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- INTRCODUCCION.

Nietzache y Preud, Personajes deterninantes para la histo-
ria del rennmamiento, teorfas novedosas v trascendentes, Ixtrafa--
mente contemporaneos. Hgtos dos pensamientns tienen mucho en  co-
min, posiblenente hablan de un mismo tena, pero con distinto len-
maaje o nuizd estdn buscando un lenvueje rara decir algo aue re--
sulta diffcil de exoresar,

Hste va a ser precisamente 8l tena del trabajo: el enigma,
lo oculto, lo indecible. Bl objetivo de 1A tesis ea hacer ver cue
casi muneca se m@nifiesta lo esencial, real v veriz2dero en el rser
hunane; 8ino cue, nfs bien, se oculta hajo una apariencia, bajo -
una mfecara, bajo un disfraz,

Arceico es el fondo del eniema, su veso en la vida de 1los
zriezcs lo atestizua un relato bastante anti-uo -por 1o menos re
remonta al sizlo VI a, C.- sobre la muerte de Honero, 51 posta -

estd mentado sobre una roca, frente al mar de Io: pasa unAa haren-

de jévenes rencadores y Homero les presunta si han cowids alzo, -
loa pescadores reansaden: "Lo que hewos cogide 1n kenaa dejado, v
1o <ue no hemos coxidn lo trasaos", Lla exvpresidn es muv solenne,
pero lo cue expresa "y comdn, La solucidn: son los pisjo= que en
narte han cocido vy anlastado, en oirte llevon tndavia, Fero Ho-e-
ro no sabe internretar el enisgma, se desanima v muare nor "desco~
razonamiento", i2{ pues, el cni=na ea nn atanue mortal contra el

eahio, er nu vran seliero. In canea innesinta de 14 nucrta de o
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.mero es un ridfeulo eaufvoco, la causa profunda es una suhline de
rrota comorccitiva,

Ia peietracidn del intelectc parsce acuf el valor suvremo.
Deseifrar lo que satd occulto, éste &s el sentido de 12 vida, La -
férmula fatsl es una agresidn arbitraria al sabio, La fuerza que
provone &l enisma e¢s nalvade, arrozante, auiere custodiar lo pro-
fundo, impedir cue sen descifrado, Su escarnioc debe deganizar s ~
auienes acevtan el desafio, Quien provwone eniqmas quiere engafiar-
y ol sabio debe desenmascCarar el encatio.

Bl entgma sonr{e, atrae, seduce, por lo cue tiene de impre
vieto, mor unn exaltante pronesa de victorin., Un escalafrio de
excitacidn se appdera de guien, en plena vida cotidiana, se tro--
piena con 41,

E1 enicna aparece cuando el sonids de lac nalabrae, en su-~
airmificacidn inmedimta, no rentituye lo zue estabn en la mente -
de quien habln; es 1n aparicidn en lo manifiento de 1o aue estd ~
oculto, es 12 hnuella deo lo indecible, Y el hombre, el ser humano,
es un profundo e indescifrable enigma,

Yans n ovar, en el desarrolloe de eate trabajo, aue lz vida
ge va o wregentar comn o1 escennria donde el hombre, cual enizua~
envalinndo, sculs =9 =er, i1 ser Mimino no < masstra tal v como
es, se diecfraza en el disimuls v en 12 nentira, en 21 en~afo v en
1a hipocres{a, en el silencio de su indecible, Lom cerna hunanos~
tienen tanto cue dArncirse (v no lo dicen; Cierrsn sa entendimien~
to y sus ade coror anknlos lor renriten y 1llesen hasta suprinires
los llevindolos 2 puntoe inavirica™les de an incgusciente en  loe
cnales va ny g0 nueden lacalizar,

Nietzoche v Preud vor a 3er un ojevnlo vivae de 1o anterior
mente exniesto, Sur feorfas v su vida niema nos miestran rue el -
hoibre lleva en 1o mfs fatimo de su ser un incomunicable, un e

ereto-o ut =inatiero de secretosz- cue no nuede decir v cue sfis -



-3

st manifestard{ nediante un diafraz, una ndacara, un =2i{mbolo, Se
podrd ver, en el lencuaje, aue lo aue no se express tiene mucho-
mds imtortancia gue lo expresado, cue en 1= vigilia la persona -
no actya realmente como es, sino que nuchos de sus peneemientos-
v sentimientos los reprime, v es 8dlo durante el suefio cuando se
lleva a cabo 1a realizacidn de sus desgeos,

De lo que se tratard serd de encontrar la verdadera causa
de 12 enfernedad, el porqué real de los sintomas, el ver oué hay
mds 2114 del lenocuaje, qué ge ocultm en 1o oue decimos, qué hay
atr{s de un aforismo, de un enigma, de un afntoma, cudl es pu -

interpretacidn,

%1 estudio de lo= dos autores se uird ¢l mismo escuema; -
inicislmente se dordn datom biowrdficos para ubicarlos en su con
texto ~quizé parezca que acuf nes detencins en pecue’ins detnllee,
pero esto ha sido necesario pues ellos revelan dntos importantes
de los autores cue se hacen interesantes en nuestrs investise. -
cidn-~, ponteriornente ge dar{ una vieidn -eneral de sus teorfins,
enfocindolag va nl temna de nueatrn tradajo y, fin:luente, e  ox-
nondrdn los puntos espec{ficos que nos llevardn rl cumplimiento-
de los objetivnaa de enta teasis, cono sSon las mdscaras en Nietz——
ache, el inconsciente y los sum“os en Preud v el simbolisme en

los dos,



1. DATOS BIOGRAPICOS DE SIGMUND PREUD.

Signund Preud nace el 6 de mayo de 1856 en Preiberg (Pri-
bor), peaueilo pueblo morave del Immerio Austriaco, hijo de segun
dap nupciss de un modesto comerciante de tejidos. El hogar le -

~brindé la tipica educacidn judia natrinrcal, con su ética tradi-
cionel de respeto, solidarided y cohesidn familiar sunque, en eu
caeo conereto, sin ntaduras religiosas.

La crisis de 1s incdustria textil casera y cierte hostili-
dad anti judfa, hizo cue la femilia se trasladara a Leiozig cuan-
do Preud tenfa cumtro aflos, y nocos meses desnués A Viena, donde
se esiablecieron definitivamente.

En 1871 Preud esistid a la lecturn ovdblica del ensayo de
Goethe sobre la raturaleza y decidié inncribirse en medicina, Es
tudié princioalmente lag doctrinas cientifices, pues crefa firme
mente oue la ciencin era el mdximo instrumento de elevacidén del
hombre., Admiraba A Robert Mayer, Helmholtz, Dnrwin, Soencer. Nu-
cho menor interés minifestakn por las discinlinas clintens, pues
su mayor objetivo era la investigrcidn oura, la opesouisa de 1los
enignas del universo.

Finalizd sua estudice en 19”1, Bruecke lo ayudd & ingre--
sar 1l Hospitnl General, donde fue muy cordinlmente recibido por
Teodoro Neynerl, €l zcier poirutatra de entonces. All{ prosiguid
sug ettudise de histolor{a e histonntolorin del wsiatern nerviona

En 1A82 ge comprometid con Msrta Bémeys, con ouien sme ca
86 cuntro aflos cesnués., Cabe mencionar nue Marta ez la dYnicn mu-
jer aue moarece en 1a biografia de este horbre n ouien se le 11p
mé "ELl mago ctel sexo", Adends, 1n conductn del renio oue libera-
los sentimientss renriridos fue en realidad puritanus, En 1910, -

en unn conferencia sobre conducta sexual, nconseja a los



i6venes la mds estricta abstinencia vrematrimonial, Trabajaba de
16 a 17 horas diarias, de las aque dedicaba 8 a los snfermos, Bra
de una puntualidad absolutz, dedicaba a8lo 5 horas al suefio.

En 1885 consigui$ una beca para viejar a Paris. Al1{ estu
vo junto & Charcot, eminente neurdlogo que estudinba el fenbmeno
hipndtico. Por estos afios viajé también a Wancy para aprender =~
lag téenicas hipnéticas de Liébsult y de Bernheim., A1l{ obtuvo ~
los elementos nara expnlicarse problemas fundamentiles referente~
a la estructura psiquica y sus mecanismos,

Ya esvecialistn en enfermedades nerviosas, se interesa -
suacho nor 1a hipnosis alentado por el elfnico Josef Breuer, En -
1882 é&ste le hubia comunicado el caso de una enferms, Ana O., -~
joven de gran inteligenein, histérica, que se liberaba temporal-
mente de sug transtornos cuando se encontraba en estando de hipng
sis, estado en ¢l que revelaba aspecion de su vida y de sus aapi
racionen, cuya existencia ignoraba en eatado conscienta. En 1893
publica su volumen sobre 1la histeria.

La muerte de su padre acaecida en 1896 1o afectd profunda
mente. Seglin Freud, éate es el hecho més importante en 1la biogra
fin de todo ser humano. Tres nfios despuds, trag una larga elabo~
racién, publicd "la interoretacidn de los suefios”, donde presen-
ta nor orimera vez los resultndos fundamentales de sus investiga
ciones, en gran parte bagados en materiales autoviogrdficos, ex~
puestos con gran sinceridad. El mismo menciond cue 1a publica- ~
cibn de esla stra le costd mucho trabajo vues no queria revelar-
tantas intimidndes. ALl{ anuncid ou desoubrimients 8ol pejauismo
inconsciente, movido por impulsos del instinto, sobre todo sexu-
al; del simbolismo, de la renresién, de la problemdticn edipica-
¥y de varios mecanismos psicoldgicos més.

Por ese entonces comenzd a constituirse alrededor suyo un
cireulo de interesados en sus investipaciones, lodified su méto-

do terandutice: dejd a un 1lndo la hipnogis de Preuer, oue llama-
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 ba catértica y adovtd el método de "msocincidn libre", base en la
que funda su doctrina personals el psicoanflisis,

En 1904 escribe "Pmicopatologin de 1m vida cotidiana" y al
afie sipuiente publica "Tres ensayos sobre la vide sexual™ y "El -
chiste y su relacidn con el inconsciente".

Con sus disc{pulos ~entre cllos Adler y Rank- funda la So-
ciedad Psicoanalitica y 1o Revista Internacional de Psicoanélisis
posteriormente se incorporan a su escuela Bleuler y C. G, Jung. -
Sin embargo hay cue mencionar las disidencias y separaciones que
hubo por parte de sus discipulos. Se le acusd de autoritario y de
dogmético intolerante.

En 1913 aparece otra de sus obras principales: "Totem y ta
bi", investigacidn en el campo etnomantropoldgico.

Vive la prirera guerra mundial, la cual le hace ver lo di-
fleil que es para el hombre dominar sus instintos agresivos.

Bn 1920 escribe "Nds alld4 del principio del placer" y pos-
teriormente "El mrlestar en 1a cultura" y "El porvenir de una ilu
sidn®,

En mayo de 1934 Hitler conquistn el poder en Alemania. Las
troonas nazis ocupan Austria comenzando los primeros atropellos y
detenciones en mngsa, entre ellos 1n Editorial Psicoanalitica y 1a
detencidn de Ana Preud. Sigmund logra un salvoconducto pmara €1y
su familia. Sin emburgo, trec de cus hermanos perecieron en Ausch
witz y unn cuartua en Teresienstndt. Sus bienes fueros confiscados.

En Londres empezd su "Esduern del pcicoandlisis®, due ya -
no pudo terrinar, Por ece entonces comenzd n preocuoirlo una temé
tica nueva, la de la historia del judaismo y la fuente faradnica-
de 1a fc menntefsta (10 teorin del faraén reformador Akenatdn), -
Este trabajo tambidn ocuedd mis como un ecbozo que como wné obra -
acebeda, Trabazjdé hasta pocos dias antes de su muerte, ¢l 23 de -

septiembre de 1939, a unas semanas de 18 segunda guerrs mundial,



11, TEORIA FREUDIANA.

Hacia finales de 1882, Josef Breuer, conocido médico vie-
nés, comunicé & Preud el original tratamiento aplicado & una pa-
ciente enferma de histeria, Anna 0., de 21 =afiog de edad, mujer
sumamente inteligente, consulté a Freuer a causa de una tos ner—
viosn que la acuejnba, vero su sintomatolosia ers mucho néa Am-
olin y eanectacular: oarflisis de vierna y brazo derschos, per—
turbaciones en el movimiento de los ojos y diversas alternciones
de 1a visién, reougnancin a los slimentos ¥, en una ocasidn, in-
ennacidad para beher durante varins semanas. Adends, sufria trag
tornes de ln conciencia, mostrando dos estados nsisuicos comole-
tamente distintos, semin 1lae horas del dfa, e incrnacidad pnra -
hablar y entender su lengua materna (el alamdn), munoue, en cam~
blo, 2¢ exoreanba correctamente en ingléa, La anaricidén de este
cundro sintondtico coincidfa con una largn y penosa dolencin del
pndre de In naciente, oue vrovocarin su muerte, proceso durante-
el cual Annn 0. e naistid con gran carifio e interés.

En el curso del tratamieato, dejando cue 1r enferma expre
sara ideas relacionadns coen sun gintomas a través de 1s hipnosis,
Breuar comsrobd con sorprean aue todos loa sintonns de 1n pacien
te ge referinn 2 1a asistencin cue habin procurado a su nidre, ¥y
asf, nor nrimern ver, consegu{s hacer tranaparente tan enignéti-
cA neurosis y obtenia una exnlicacidn verooimil de la cnusa do -
aquellor fendmenoe natoldricos. Tombidn comnrobd Wrever que una
vez cue 1a paciente habia comunicado, durante el tratamiento, -
log afectoe y 3as idemsnue 1n dominabnan, volvia 8l estndo peigqui
€0 normal ¥ rewnitiendo sucesivamente el nrocedimiento la pacien-

te quedabn liberzda de sus sintomas progresivamente,



El ciso de Anna 0. y 1a repetida utilizacidn nor Preud del
método catdrtico en nuevos pacientes le permitié afirmar que los
sintomas histéricos desanerec{an inmediata y definitivamente en -
cuanto se consegufa desocertar (en estado de hipnosis) con toda -
claridad el nroceso orovocador.

Posteriormente y degssués de un dedicado estudio y una lar~
ga investigacidn, Preud llesd a 1a conclusidn de aue los sfntomnas
histéricos entrafian un sentido y una significacién, siendo eusti-
tutivoe de Aactos ns{quicos normales y aue el descutrimiento de -
esn significacidn coincide con 1a suoresiédn de los sfntomas. Con-
tra lap concideraciones poiquidiricas clésicas se estaba afirman-
do que los sintomas neurdticos no eon fenérenas casuales o accl -
dentales, sino que poseen un significado y estén en {ntima relg -
cién con 1la vidn de 1as nernansn cue lon presentun.

Sin embargo, los sintowma neurdticos, su signifieado y la
{ntima relacidn oue tiensn con 1a promin existencis se muestran -
como desconocidos oAara las nersgonas aque los sufren, de modo que,-
siendo los sf{ntsmns el rerultsdeo de un aroceso real y ovrofunda- -
mente vivide nor el sujeto, é=te no tiene conciencin dsl mismo ¥
considera =us aronios sintsmAp como sroductos extrafac, faltoa de
aentidyu, 2in relacién alpunn con sv reaslidad; en una oalebra, ach
ba por considerarlos absurdos. El neurdtics ha olvidado, entonces
el proceso cue motiva suas sfntomas, lo ha excluido de 1a concien-
cin, nero con erte olvido y estn exclusibdn no ha consepuido, sin
embrgo, cue el nrocésc acults Aese de funcinnar, oue deje de ma-
nifestdarae o travée fe unn amolin famAa de sintomas. Con eslo, - -
Preud llega a 1n conclusidn de cue los sintozrs neurdticos gon el
resultado ectivo 4e motivos inconscientes ocultos.

Semin Freud, el olvido por lor neurdtisos de 1a cauea de -

sus trastornoe es gdlo aparente, cato es, ocue si 18s cnAusas no -



estdén en 1a conciancia en un moments determinndo, 80 no ouisre dee
cir oue estén definitivamente olvidadas, gue se hayan verdido en el
alvido; =ino rue, se encuentran en un estndo de latencia en el in-
consclente y oue pueden ser devueltos 2 1a memoria consciente del -
sujeto a través del tratamiento terapdutico. For elle y por otros -
motivoe cue limiteban su investipacidn, Preud decide prescindir de
1n hipnosis y trenaforme el antigsuo método catdrtico en el definiti
vo método nsiconnal{tico, 1lamade tAmbién de asociacidén libre, en ~
el cual Freud recomendrba simvlemente a sus oacientes que adoptarsn
una naestura cdmoda sobre un divfin y los instabe a cue le comunica-—
ran todo ecuello cve acudiera 8 ou memoria aunque lo Juzgnran iri-
vial, impertinente, incoherente o vergonzoso.

La apliceeidn del método encontrd dificultades cuya supera-~
cidn enriocvecid 1o teor{s nsicomnslftica. El nnciente, invitado y -
comorometido 2 exnresar todos cunntos pensrmientos, impresiones, -
ocurrencias, etc., brotaran de su mente, encontraba A lo lergo del
tratamiento sering dificultedes, se regisifa a comunicar sus oCu= ~
rrencins noniendo mil objeciones pure ello. Esto conduje &2 Freud a
eatablecer 1no de los Tundamentos de la teor{n psicoanalfties, 1a -
teorfa de 1n rerresidn. 1as mismas fuerzcs cue ce oponfan A cue log
contenidos ocultes y »utdrenos afloraran a 1s concienein érbon idea
de agquellas otres fuverzag oue en su romento impulurren «saos content
dos 8 neymanecer ocultor, es deeir, que la ocultacidn u "olvido zew
tivo” de ciertos contenidos es imouesta ror determinndsr fyverzns -~
psfauicng, Todo norece indicer cue el nhaciente tiene necesidad de -
defenderse 3¢ Zlpo v 12 rerresidn ¥ 1 oosterior resistencin serisn
la exnresidn de esp defensa.

Pero, &oor qué 1a necesidnd de ea: dcfensn?, (nor oué ese mA=

terisl sziovico es olvidado y renrimido?, Joor cué esn resictencin
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a2 oue aflere en 1le_conciencia? la respuestn es que todo lo olvi~
dado habriz gido, por cuslguier motivo, pencso nara el sujeto; -~
leg aspiraciones de su personalidad lo considerarian como temible,
dolorese o vergonzoso.

Se puede decir entonces que, el nsicosndlisis topa come =
punto de partida la manifestacidn y el contenide del sintoma, y ~
es el primers en comorobar que el sfntoma es rico en sentido y se
entram® con el vivencisr del enfermo (1). Generalizendo, suede ~
decirse, que el fin del método paicoanilitico es nacer asccesible~
a 1a conciencia lo inconscientes

“La tarea del tratemiento nsicoannl{tico puede ceondensarse
en esta fdrmula: trassconer en consciente todo lo inconsciente pa~
toldgico,” (2)

Sin embargo, pars ello es necesario que 1a 1lntsr nsicoana~
1ftica elimine 1z rreistencia que el naciente oresents para gue -~

gurja, as{, el materirl previamente reorimido.

As{ como en lasg psiconevrosins, en ler sueog y en las ope~
raciones frllidas también encontramos sintomas y signos cue hay ~
que interpretar oarn conocer su verdadero gentido, el cual nos re
velard el {ntimo nexo tcue hay entre los sf{ntomae y la vidn de ling
versonas que los exhiben.

Para ilustrar 1o anterior se exvondrdn unos ejemvlos de ca
g0s de himteria y de ncurcsin obsesivn; posteriormente me hnblard

de lo= asuefios y los actos falliidos.

En o1 czeco de Ana Q. tanemes el siguientée cjiemnlo relatado
oor Breuer: .

"Reind durente el verano un intenso ealor y 1a enferma ha~
bia radecide ardiente sed, y sin que nudiera dar razdén alguna pa-
rs ello, de repente so hnbin visto imvogibilitade para beher. To~
maba en su mane el ansiasdo vaso de agun y en cuanto lo toczba con
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los labios lo anartaba de sf, comw Atacnda de hidrofobia; adenmds,
se ve{n claramente cue durante los segundos en cue llevata a cabo
tAles a2cciones se mentfa como en esiado d2 Ausenci’. Pera mitigar
18 ged que 12 atormentaba no ingerfa otra cosa oue frutes scuosas:
reloney, s1nding, ete. Cunndo llevabs unis seis semanas en tal eg
tado, un din comensd s habler, duraate 17 hicnosis, de su institu
triz inglesn, 2 12 adue 13 nmrofesaba nfectn, v contd con extremng-
muestras de asco cue un dfa snird en su cunrto y vis oue el verri
to de la inglesa, un reou/mante animnlucho, eztnba hebiendo agua

de un vazo, Farn itar oue in consideraran descortds o imverti--

neate decidid no T corentiric 1lmune 71 resnecto. Desouds  de
exterinrizar eaérgicanmsnte durante este relato sauella irritacidn
renrizilfi, nidid aeuva, bebid sin dificultad una sran cantidad y -~
desnertS 22 1- Riononis con el varo an loe labios. A nartir de -
eae morento deszparecid nor ¢emnleto 1n merturbacidn aue le impe-

afa beber", (3)

0tro caco es el de un2 muchacha ove poco tiempo antes de -

su sintomatolor{a hab{a nerdido n su nadre, al oue amnha nrofunda
mente y 2l nue hebvin nzistido con carifio durante su enfermedad -
{aituacidn mirecidr a 1a de Anne 0.), Al cnonrse Bu hermna mayor
intid rerminer ea ella une esnecial gimnrt{n hacia su cudndo, -~
sentimiento oue nudo fhAcilmente ocultar y disfrazfr tres el nntu-
ral carific fAniliar. L7 hermann enfermd y murid poco desouds, es-
tando ausente su madre ¥y eatn ruchacha, llazedas con todn urgen--

gt 4 1a dergracia, cuyn

cia, acudizeron sin tener adn noticia &3
magnitud se les ocvltd 21 ~rizacinio, Cuando 1. muchacha se noroxi
mé 21 lecho en ouz yncfe wurrta su hermana, sureid en ella, duran
te un inatante, vnA idem cue nodria ouizds exnresarse con las ai-
guientes nnlabras: "Anora é1 ya estd libre y ovede camerse conmi-

£0", Estn iden nue reveld a 1a conciencia de la muchacha su inten
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s0 amor hacia su cufiado, amor oue hasta ese entonces no habfa ai-
do en ella claramente conaciente, fue entregada inmediatamente a
1a represidén a través de 1la renulsa indignadae de sus otros senti-
mientos. La muchnacha enferm§. Presentaba graves gintomas histéri-
cos y, al someterls o tratamiento, vudo vercse oue hadfa olvidado-
abgolutamente lm escenn ogue tuvo lugar ante el lecho mortuorio de
sy hermana y 18 ververasa idea ego{sta oue en su imaginacién sur-
gi6 ea acuel momento. Decoués, en el curso del tratamiento volvié
a recordarla, renrodujo el momento pntégeno y vuedd curada sor -
comnleto,

En éate y sobre todo en los cnsos fue tienen cu etiologfa~
en factores de la vidn sexual del individuo se ouede obserrvar que
la nereonnlidad constiente se defiende de los deseos intolerables
pRra sua aspiriciones éticas y los margina de 1lm conciencimr, loe
olvida, los reprime y sélo resultn evidente o la conciencia una -
camufinda formacidn suntitutiva de lo reorimido. As{ vues, los -
sintonas newrdticos se nos nresentan como sustitucicnee del mate-
rial snfruieo reprimido aus afloran n 1a conciencia lo suficiente
mente deformadas como sart eNMASCAraAr tu orifen y el oroceso de -
su formacién,

En cuanto 2 los suefiog {4) ~come y~ se habf{n mencionado~ -
Preud llegd a 12 conclusidn cue éstos, al igual ove el sintoma =~
neurético, tiene un sentide nrofu-darente enraizado en 1a vida de
la nersont oue 1o clakara; ~4s adn, dice cue los sueflos son el me
jor ermino nrra conocer ¢l elme humani, yn oue en ellos ce escon-
den nuestros més arofundos deseos.

El eje2melo de nue log suefios son realizaciones de deseos -
se ve con todn claridnd en los zuefios infantiles, en 19s cuiles -
nl nifio cue se le ha mrohibido comer suefla con comidas y pacteles

¥y al aue se le ha ovrometido un viamje, en su sueilo lo #delanta.



Sin emtargo, 1la rayorin de los sueZos del adulto son oscuros
¥ embrollados, lo cual disfraza su verdzdero sentido, AY jgual -
que en el caso ¢e los sintomas neurdticos, se aplicéd el método de
asociacién libre pars descubrir el significade de ese tipo de sue
fios. E1 andlinis interpretativo de ese conjunto de asociaclones y
ocurreaciss cue surgieren en relscidn con cade uno de loe frag- =
mentog del suefio dexontrd de¢ modo invarinble cue tembién estes -
suefios nbsurdos, y A primera vista inintelipibles, del adulto, -
son también renlizncioner idenles de deseor ineatisfechos. Lo com
licacién con cve s= nresentrn y su diffcil comprensién no son si-
no 1la exoresidn de una fuerte deformacién cue el deseo insetisfe-
cho ha gufrido 21 exteriorizarse eon forman de sueflo, Podemop afir—
xar, entoncer, ~ue ecte tino dr ruefics son realiznciones diefrazn
das de descos reprimidos.

Auncve tendremon muchos ejennloa en ol capftulo decicndo A
los suefios y ¢ simbolismo; sc interesnonte, en ecte punto, eXxpo-—
ner un modelo ¢e¢ andlisis de un suefio del vrovio Freud,

Corrin el alo 1897 y ¥reud hehin cido nrorucsto pern el -
carro de profesor honareric de la Universidsd c¢e Viena., Este codi
ciado nombromiento denendfn del Ministerio y sus noesibilidndes ki)
ra conseguirlio no er-n muchas. Une tarde recibid ls visita de un-
colepn amico (R.), culen desde hice afios esneraba ese mismo nom--—
bramiento; le corentd cue en el Nininterio le rabhfsn dndo, por -
f£in, 1a razdn »or 1la cusl su candidatura no progresnbn, ésta ern-

ev condicidn de judio (Freud oe encontrnric entoncer en el miomo-

cago). Aguells noch

* . i amipe R. ar mi tfo, Siento un gran carife vor é1.
- Vea ante ={ gu roctro, vero algo crrbisdo y como - =
alargado, resaltrndo con especinl nrecisién la rubia

tarba oue lo encundra, "
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La ‘intersretacién de eate sueflo la desarrolld Freud en la

forma sipuientet

"Al recordarlo por la maflana me eché a reiry, exclemmndo ¢
';Qué disvarnte;®, Pero no pude apertar de §1 mi pensemiento en
tode el dfa, y acabé gor dirigirme los siguientes reproches: 'Si
cunlouiera de tus enfermos trntnase de rehuir le interpretacidn -
de uno de sus suedos, tachfindolo de disparntado, nensarfas que ~
detrds de dicho suelio se escond{a alguna historia deshgradable,-
cuya percetacidn intentaba evitmrse, Por tanto, debes nroceder -
contifo mirmo como con tal enfermo nroceder{as. Tu opinidn de -
que eate sueilo es un des7tine no significa sino unn resictencia-
interior contra 1a interpretecidn y no debes dejarie vencer -
por ella', Baotos pensemicntos me movieron A emvrender el andli~~
eis.

" *R. es mi tio' (Qué nuede ento significer? No he tenido
mée ove un tfo, mi tfo Joaéd, protagonirta por cierto de una trig
te historin, Llevado nor el ansin de diners, se defé indveir a -
cometer un acto aue lra leyes castigpan severamente y cayd bnjo =~
el neso de las mismap, Vi nadre, ocue por entonces {de esto yo ha
ce més de treinta affog) encanecid del disfvsto, eolin decir oue
t{o José no hanbia £ido nunca un hombre nerverso, ¥ si dnichrente
un imbécil. De este modo, 21 nensar en mi suello nue mi amigo R.~
es mi t{o Joué, no nuiero decir otrs cosa 8ino oue R. es un inbé
cil. Erte, anarte de serme muy desnyradable, me oerece al orinci
nio inverosfmil, das n=nrn confirmrurle ncude &) almrgade rostro,-
encuadrade por una cuidada barb: rubia, cue a continuncién veo -~
en mi suefo. i tio tenfs renlmente cora nlargnda, y llevabe una
hermosn barba rubia, =n casbie, mi amige R. ha side muy moreno;-~

nero, caomo todos los hombres morence, pafa ahara, cue comienza &
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encenecer, el atractivo gerecic de sus afice juveniles. sues su ber
b va excerimentande, wnelo & -elo, tronaformaciones de color gris
amarilleato =zntes de tlancuear definitivamente. En uno de eatos =
cambios ze halla ahora 1A barba de mi amigo R., y, segtin advierto
con degaprado, también 12 mia, El rostro cue en suefios he visto -
es al mismo ticmoo el de R, y el de mi tfec Josd, como si fuese ‘=
una de acuellns fotorraffas en aue fialton obtenfa los rasgos chw--
racterictizon de una farilia, superpontiendo en und misma nlfeca -
los rostroz de virioz de sus individuos. Asf{, pues, habré de acep
tar cue en mi fuen culero, efectivarente, decir cue mi amige R,
ec un imedeil, camo mi tfo Joaé.

"Lo 7ue no sesnechio aln es warit oud habré nodido estable--
cer unn tal connaracidn, contre la oue todo en m{ se rebela, aun-
oue he de reconocer oue no nz2si de ger harto surnerficial, nues mi
tio José ern un delincuente, y R. ez un nombre de conducta intn--—
choble. Sin ewbareo, tamtién €L ha sufrido los rigores de la Ley-
por haher atroncllado @ un muchnache, yendo en bicicleta, NMe refe
riréd neasn en mi Tuelo o este delito? Serin llevir 1n comnnaracién
hastn 1o ri“fculo. Pero recuerdo ahora una conversacifn mantenida
hace unos dfas con N., otro de mis coleras, y aue versd sobre el
mismo temn cue i@ det2llndn en 1 inforsacidn nreliminar, N., al-
oue encontr< . 17 c21le, =e halla tawbién nromuento para el car-
go de nroferor, v me felicitd por haver sido ctieto de ipunl ho-
nor; felicitacién aue yo rechnzé, diciendo: 'YNo sé nor cuéd me da

uated 12 enhornbuena conociendo mejor cue nndie, nor exmeriencin-

nropin, el valor de teles nronuestas'. A estas nalabras mias, Lro
menrndo, renuso W.: '.Quifn 23be? Yo tengo auizd aAlgo esnecinl en
contra min, ;Imora usted ncaro cve fui unt vez objeto de una de-
nuncin? Noturslmente, pe traitaba de una vulear tentative de chan-

tnje, ¥ todnvin me costd Dinc y nyuda librar a la desunciante del
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custigo merecido. Pero jouién me dice que en el ministerio no to-
man este suceso como pretexto vara nerarme el titulo de profesor?
%n cambio, 4 usted no tienen "pero” “ue ponerle’

"Con el recuerdo de esta conversacidn se me revela el de—-
lincuante de que precisaba narn comnletAr le comprensidén del para
lelo establecido en mi cuefio, v Al mismo tiempo todo el sentido y
1a tendencin de este Ultimo, I't t{o José -imtécil y delincuente -
represents en mi suefio a mis dos coleges, aue no han alennzado -
oin el nombrasiento de profesor, ¥ por el hecho mismo de revresen
tarlos tacha al uno de imbécil, y de delincuente, nl otro. Asimig
mo veo ahora con tods claridad para cué me es necesaris todo esto.
Si efectivamente es n razones 'confesionnles' a lo aue obedece el
indefinido retraso de 1la promocidn de mig dos coleras, puedo es——
tar seguro de que 1ln pronuects hecha a mi favor habr4d de correr -
1la miasmn suerte. Por lo ccntrario, si consigo atribuir & motivos-
distintos, y rue no ouveda rRleanzarme el veto ovuesto n ambos vor
las nltas eoferns oficinles, no tendréd por cué nerder 1a esveran-~
zn de ger nombrado. Bn este sentido actia, vues, mi suefto, hacien
do de R. un imbécil, y de N, un delincuente. Ba crriio, yo, libre
de nmbos renroches, no tengo ya nada comin con mis dos colegns, -
vuedro esnerar confiado mi nombremiento y me veo libre de la obje

eidn que es nerfectamente anlicnble n mi cogo®. (5)

Te acuverdo con lo anterior, nodemos afiniar cue el psicoa-

ndlisis no we define Gentry de log limites estrictos de unm tera-

néutien. 'ds n114 de una forma de inveatiracidn y tratamiento de
lon feadmenos natoldricos, el nsicoandlinis anarece como una teo-
rin comnletn del aparato oefouico. Los suefos, siendo nroduc--

tos normales, de individuos t»mbién normales, son, sin embargo,
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equivalentes 2 los s{ntomas en su estructura y en los mecanismos
de su formacidn; y equivalentes a los sfntomas, lo son también -
la’ amplia gama de producciones (olvidos, lapsus, errores, actos-
involuntarios) cue, a la manera de “fallos", salpican la vida co
tidiana del individuo normal,

Al igual cue en el caso de los suefios, Freud descubre el
sentido y la motivacidn de todn esa serie de mctos fallidos y ca
sunles de 1a vida cotidisna aplicdndoles el mismo método que ve-
nia emoleando en la investigacién y tratamiento de los sfntomas-
neurdticoss la asociacidn libre.

Los fenémenos de 1n vida cotidisna tales como el olvido -
temporal de palabras y nombres perfectamente conocidos, el olvi-~
do de propésitos, las eaouivocacionen en el discurso, en la leetu
ra y en la escritura, la pérdide tempornl de objetivos en la vi-
de, etc., entrafian, al ignual gque los suefios y los sintomes de -~
los neurbticoe, un significndo ignorade por el Bujeto mismo, pe-
ro oue puede ser descubierto por la labor Analftica.

La investigacidén psicomnaliticn muestra, entonces, oue to
da egta varinda gama de "actos fallidos", aparentemente ininten-
cionados, estfn motivados y determinados por causas y mecanismos

inconscientes,
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III. ZL INCOMSCIFENTE Y LA RESRISION.

Es muy dificil tratar por genarado dos elementon tan fnti-
mamente relacionndos como lo son el inconsciente y la reoresidn,-
nor 1o wue tratiremos de dar wrimero las caracter{sticas, vor de-
cirle de aljousd mancrd, de cadn uno de elloz y posteriormente ex—
nondreros un ¢aso de neurosis obaesiva en el cue podremos obser-—
var el comnlejo mroceso de ocultamiento nue se esconde detrds de
los afntomas obsesivos, cuya clave encontrareros en los dos ele--

mentos aue conformen el tftulo del nresente canitulo,

- El inconsciente.

El inconsciente es un ectado nsfouico en donde el conoci -
miento consciente se encuentra en un catado de latencin. Zn un e3
tado de inconsciencia pefauien,

No es -dc oue una presuncidn insostenible, dice Preud, exi
#ir aue todo lo cue sucede en el interior de lo animico tengn oue
hocerse notorio para 17 conciancin., Por el contrarie, 1n concien-
cia 8é1s ~“barea ua contenido exiguo, todo el resto reche en el in
consclente, Eate 1o moderon decir poreus muchas veces los datos -
de la concicncin ese pregentan 1op/uncson:

"Eq pines y enfermos anarecen nt menu’o nctos nsicuicos cuya
eXolicacidn srensunone otros Actos de los cue 1la conciencin no es
teatirn, Pnlag nrtae nn ann alln Yaea Aecriones fnllidas » lor fsue—
fios de lon sanon, ni Min todo lo Aue 1lammunoz afntomas nsfouicog-
y fenémenos obesecivos en oz enfermon; nor nuestra exneriencia co
tidinn méc wersonnl estamor familinrizados con ocurrencins  cuyo
oriren desconocemos y con resultsdos de mengimiento cuye trimite—
se nos ocult?", (6)

Cuien no conoce log hechoz natolédsicos juzgn lng ~ceionos—
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fallidas de les personas normales como meras contingencias, pero
no tiene mds gue soslayar algunos enigmas de 1a psicologfa de 1a
conciencia para encontrar sin lugar a dudas una Actividad anfmi-
ca inconsciente. Por otra parte, los experimentos hipndticos pu-~
sieron de menifiesto de maners evidente, incluso antes a3 1la épg
ca del psicosndlisis, la existencia y el modo de acciédn de lo in
conaciente anfmico.

Fientras se considerd que el psicuismo emmezaba y ferming
ba en el campo dec ln conciencia, esbia hoblar de 1a Aarbitrarie -
ded y cnsualidad de ciertos fendmenoa nsfouicos, Pero en el mo ~
mento en que sparece el inconsciente, en el womento en oue se le
tomn en cuenta, el terreno de lo arbitraric desnparece y tenemos
gue hnsta la més minima ocurrenciz es determinnde en cada uno de
nogsotrog por fuerrzas y motives inconmcientes que, debidamente -~
annlizados e interwnretados, le dan su significado real,

Ademfo ée los don sisntemes nsicuicoes, consciente e incong
ciente {Ice), existe otros el Preconscieante (Prec). Sste dltimo-
va n ser una dafensn »fa de la renresidn oara cue lo inconacien-
te no devengn consciente. Un acto nsfouico nae* en reneral vor -
dog etnnns, dos f1ses en lrg cunlen presents una esoecie de exe-
men {de censure).

En 1a vrimera fase es incouscitnte; ¢i o rafz del exvnen-
es reckazado nor ia censura sec le nieg” el nnso 2 la sepgundn fo-
se, pero de no ser as{ entrarf a la serundn fase, 1A curl werte-
nece 21 sistema coazciente ( Cc ). Pero todavi= no es conzciente,
88lo es suscentible de serlo. En egta suscentibilidad entre el -
sistema Prcc, el cual nar‘icipa de las nropiedndes del sistemn -
Ce, nero 1o entrn totnlmente en 1, ILa censura risurosn estarf -
en el »aso del Icc al Prce, La renresifn va n ger esencinlmente-
un aroceeo cue s2 cuanle sobre reoresentcciones en 1a frontera -

de los zistemns Icc y Prec.
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- La represién.

Cunndo se emnrende el restnblecimiento de un enfermo nara
libererio de sus sintomns patoldpicos €1 opone una fuerte y  te-
naz resistencin, cue se mantiene durante tolo el trntamiento. Fg
te hecho es demasiado extrafio, nues no se rucde esperar oue el -
enfermo, A ocuien aus sintoaas hacen nenar tanto ¥y ve sufrir tom-
bidn a sus familiares; aue seporte muchas sacrificies de tiempo,
de dinero, de trabajo; que se emnefia en vencerse 2 s{ mismo para
liverarse de ellos, ce rebele contra su fuxilindor, ouien sdlo -
ariere el beneficio en su enfermednd. Se nos hace imposible cone
cebir unn nseverncidn como érta; sin embargo, as{ es,

Por 1o técnica del npicoanflisis snbemos cue justamente -
laa ocurrenciag, rpor ruy disvaratadas ous vaArezcan, contienon el
material oue noa encamina nl degcubrimiento de lo inconaciente.-
Sin embargoe, e} enfermo nrocura evadirse, vor todos los medios,-
de sus iznerativea y none renaros y objeciones., Cra ngevera oue
no se le ocurre ntda, ord aue ca tanto lo nue le ocude Gue no -
puede apresar nada. 0 confiesn oue realmente no puede decirlo, -
pues el hacerlo lo avergonzarfa, v deja aue eate motivo nrevalez
ca sobre su nromes:z de decirlo todo. C se 1 ocurrid alfo, pero-
lo atafle & otra personc y no a4 é1 mismo, y vor eso lo excluye de
1a comunicnceidn. 0 lo cue se le ocurre es renlmente tan nimie, -
tan estdpido y disnrratede, ocue nienst ous el asicoonalista no -
nuds haber cuerido indicarle aue 5& enirnsart N unos pensmien -
tos asf, Todo 250 contirdn con innumerables vriri-ncinnes v debe -
ddrgele a entender nue decirlo todo significa renlmente decirlo-~
todo.

Es raro tropeznr con un anfermo cue no intente recervar -
parns 8{ algo n fin de defenderlo deo 1n cura. Uno, a cuien Freud-

no nodf{n menos cue considersr una veruon2 de gren inteligencin,-
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¢allé por semanas una {ntima relncidn de amor y, cucndo se le pi-
dié cuentas por hober infringide la rezla ssgrada, se escudd en -
el erpumento de gue habfa crefds ~ve ese historis era asunto pri-
vado.

Esa renuencin aue se opone durante la cura analitica al es
fuerzo por volver a trasuyortar lo inconsciente 2 lo consciente es
lo cue sentimos como resistencia, y el »roceso ovatégeno cue 1 re
sistencia nos revela recibe el nombre de represidn.

las causas mds inmedirtas, segin Freud, y précticamente -
las mds importantes de todo caso de enfermedad neurdtica, enferme
dad nue conlleva inherentemente un material »sfruico reprimido, -
deben per buscadne en factores de 1s vida sexunl, Ln verdadera -
etiolor{n de 1a naiconeurosis se encuentra en sucesos acrecidos -
en 1a infoncia d-1 individuo, relacionfndose con imnresinnes de =
cardcter sexunl, La funcién del noicoandlisis va a ger esclarecer
1lag dificultades con que troniezan lasz efecciones y sustituir los
actos enf{micos inconscisntes nor otros conscientes. Eota gustitu-
cién se sromucve venclendo las resiotencing internns en 1la vidn -
anfmicn del enfermo,

Las razonec nor 1las cue las -ulsiones cerunles son los mfs
intengamente afectséar por 1n represién son razoncs culturales, -
en 1lre cue lou sintomas neurdticos anarazcen como 1la snticfneeién-
sustitutiva de 1m mexualid~d renrimida,.

Ahore bien, en el hombtre existen mociones oulsicnales natu
reles (energie wofeuica, inmtrrecen; inetintns). La mocién la defi
ne Preud coro "un rspecto froaterize entre lo anfmico y lo somdti
co, como un renrcgentante psfguico de los eevtfmulos que provienen
del interior del cuermo y ~leanzon el almav, (7)

Dichre mociones nulsionrles ven a tener un destino: encon~

trar resistenciag cve itve hardn inonerrntes, Para cve le mocidn -
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pulsionil sea victima de semejante destino es necesnrio cue el 1o
gro de una met2 pulsional derare displacer en lugar de plmcer., Pe
ro ydémo v+ n ser posible esto si toda smtisfrcidn pulsionnl es -
alempre placentera? Ello puede ocurrir cuando un estimulo exte -
rior see interiorizndo, por ejemvlo si ateca o destruye un Srgano
Esta es 1r condicién nart 1 revresidn: cue el motivo de disola -
cer cotre un poder mayor cue el placer de la sctigfoceién,

La esencig de 1le reoresidn v~ A consistir en rechazar algo
de la conciencia y mantenerlo a2lejrdo de ellm. Ya a z2ctuar, nor -
una narte, como un mecznismo de defensa, ¥l olvido no siempre va
a ser patolégico como en el caso de les fotinms; sino ocue también-
puede ger saludable, cuande olvidar cosas muy dolorosas, traumAti
cns, nos pone en contacto nuevamente con la vida., El propésito de
18 resremidn va n eer, entontes, evitur el displfcer.

EY orifen de 1la represidén va e sger el miedo. Les represio=
nes actuardn, o bien como mecnnismoz de defensa en donde se verd-
implicada una engustio realista actuwndo como unm reaccién ante -
el pelirro y »roporcionaré plrcer. O bien como un meennismo pato-
1égico que producird displacer, en el cual se dejn ver unm angug-
tis neurdticz oue necesitn desplazarse en un sustituto. De cual-
quier forma el yo renuncia a llevar & cabe, a hncer onerente, ous
mociones nulsionales, las cuAles ejercerdn sotre é1 unn neccién -
destructora n 1s cunl le texe,

Uno de loc efectnn de 1la represidn en 1n priconourosis és
cuando unas formas de exnresién al serles nreseat~das al neurdti-
¢o no s8lo le tienen oue =nrecer &jenaz, cins ~ve le ntemorizan -
provocindole ¢l eapejismo lc ~ue posesrirn unn intensidod nulsio-
nal extraordinaria y wveligrosa. No se puede indicar exaciwrente —
hnatn dénde tiene oue llesar 1n deafiguracién, el dirtancirmiento

rasoecto de lo revrimido. Ah{ onera un copesamenito cuyo juego se



nos oculta; sin embrrgo, las modelidndes de su aceién eficaz nos
hacen ver cue se iruta de detenerse antes de aue se llegue n de-
terminoda intensidad en la invertidurs e lo inconsciente, rebe-
spda 1 cual lo inconsciente irrumpir{a haciam 1s satisfaccién. -
La.-reoresidn v2 & trabajar en forma muy individual, es decir, ca
da uno de loc retoflos de lo rerrimido pueden tener su destino -
particular, un poco més o un poco menog de distancinmiento crm--
bir radierlmente el significndo, Tom=ndo en cuenia ecio ar nucde
decir oue los 2bjstor predilectos de los hombres, sus idenles, —
aquizfds vrovengan de las mismes nerceociones y vivencias ocue los
més aborrecidos por ellos, y en el origen se distinean, unos de-
otros; nor wneaueilns molificaciones.

Existe un? movilided en 1a renresidn, édst~ encuentra una-
exnresidn en los earncteres psfauicos del estado de dormir, el -
Ynico oue vosibilitr 1n formacidn del suefio. Tn date re va a der
unn emerrencin de manifestacinsmes ocultas (inconnciente). Con el
desnertar, las inveciiduras Je resresién recoridnz oo emiten de
nuevo.

Cuanda se dice oue un® mocidn -ulnionnl e-tA renrimidn, -
data onede encontrarse 2n varios eattidos: puede estar inactiva,-
es decir, escasnmante investida con enersi{a nsfouica, o investi-
dn en erados varinbles., Su actividnd no tendrd 12 consecuencin -
de cancelar directamente la reprezidn, sino ove irrumvird en 1la
conciancin a través de rodeos.

1 destino ssneral ¢al nroceco asfruico resrszentante de-
1a pul=ién es desannrecer e lo conszciente si antes fue conscien
te; © geguir 1o co7rtadn de 12 conciancinr si estnba en ving de ~

devenir consciente. <5 decir, las mocisnes

lcicnnles estén y -
deben seguir nmermnaneciendo en el =istemn inecaonsciente o0 cuando -
nfs en el orecoatciente, wero nunca llerar al consciente. I fun

eidn nve tendrd 1 re-residn va o ser 1a de crear una formacién-
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sustitutiva en donde se r2nifiesta inconscientemente, y mediante
sintorng, lo reorimido. ELl nsicoandlisis nos enseda cue el nrocg
go de 1n revresién nos consiste en cancelar, aniquilar una pul- -

sién, sino en impedirle que devenga consciente.

~ L& neurosis obgesiva.

In neurosis ohesesiva no es tan estridente como le histe -
rin; se porta, més bien, como un asunte nrivado del enfermo ¥ -
eren todos sus sintoman en el estado del alva. Aungue no ovresen-
ta ese enigmdtico salto desde lo anfmico # lo cormoral, 1a neurg
sin obsesiva s¢ ha hecho méds transparente y familiar que la his-
terin y manifiesta mdn clarimente ciertas caracterfsticas extre-
mas de las neurosis,

LA neurosis obsesliva se exterioriza del siguiente modo: -
los enfermos son ocun:dos por pensamientos aue en verdad no les
interesan, sienten en ol interior de sf imnulsos oue les parecen
muy extrefios y son movidos a realiznr ciertns acciones cuyn ¢je-
cucidn no les denara contento alguno, perc les eo enteramente io
poolble omitirlas.

Los nensmiecntos (reosresentaciones obsesivns) pueden ser
en sf disporatados o tnmbidén adlo indiferentes pnra 21 individue
n menudo son lize v 1ldnamente necins y en todos los cases son =
el disnarcdor de una esforzndn actividnad de opens miento nue deja
exhausic 41 eénferso y 2 1a rue se entrega de muy meln gana, Se -
ve forzado contra su voluntad 2 sutilizar y especular, como si -
me tratara de sus mdz importantes tareas vitales. Los impulsos -
que sicnte en el interior de s{ pueden igfurlmente hacer une im =

oresién infantil y dienarateda, nero cnsi siemnre tienen el més

espantable contenido, como tentfcienes i cometer Srondes crime~~
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nes, de modo que el enfermo no s6lo los desmiente como ajenos, si=
no ove huye de elles horrorizado, y se culde de ejecutArlos median
te prohibiciones, renunciss y restricciones de su libertad. Pero,-
con todo eso, jamds, nunca realmente, llepan esos impuloos a ejecu
tarse; el reaultado es siemnre el triunfo de 1n hufdn y la precau-
¢idn., Lo que el enfermo en renlidad ejecutn, las llamadas acciones
obsesivas, son unas cosas {nfimes, ovor cierto, demasiado inofensi-
vas, las =ds de las veces repeticiones, floreon ceremonioscs sobre
actividades de la vida cotidiana. Sin embsargo, estos manejos nece-
aprios, el metersec en cama, el lavurse, el hacerse la "toilette" ,
el ir de peseo, etc., cn un transfondo netoldpico, me convierten -~
muchas veces en tnrean en extremo fagtidionns.

Ahora bien, no se ovede logrear nndn exhortsando sl enfermo a
diatraerse, a no ocuparse de esoe estinidos nensomientos y & hrcer
algo racional en ver de dedicarse a tales jugueteos. Bien lo que--
rrin 61, pues tiene nerfectamente cloro el juicio de 1os demAs so-
bre gus sintowns obvsesivos, lo comparte y nin se los foraule. Sélo
que no puede hicer otra cesnj bueno, s8lo pi-de hecer alros denpla
zar, nermutar, noner en lusar de una iden ectinidn otra de alpin -
modo debilitada, avanzar desde una nraccucidn o ovrohibicidn hasta-
otra, ejecutar un ceremonirl en vez de otro, Puede desnlagar 1la -~

obsesidn, pero no suprimirla.

He aouf un ejemplo de todo 10 oue reveld el andlisis de una
neuresic obnesivas

Una muchachn de diecinueve aflos, lozana, hija Unica, aque -
aventaja a sue padres en rmateria de cultura y vivrcidad intelec- -
tual, fue de nife salvaje y traviesn; en el curso de los Bltinos =
affoa, sin que mediara influencia exterior visible, se ha converti-
do en una neurdtica, En narticvlar, se muestra muy irritrble con -

su mrdre; siemnre insntisfechn, devorimida, se incline a la indeci-
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sidn ya a 1a duda y, por d¥ltimo, confiese que ya no puede iT mds
sola a plazas ni por calles importantes, y a todo esto se ie - -
egrege que tiene un incref{ble ceremonial para dormir.

Pretexta como motivo de sus precsuciones nocturnas que le
hace falta silencio para dormir y tiene que eliminer todas las -
fuentes de ruido. Con este oroondeito hace dos cosas. El reloj -
grande de 11 habitneidn era detenido, y todos los otroc relojes-
se gacan de elln; ni siquiera tolera sobre la mesa de noche su -
pequefiito reloj de nulmera, Ploreros y vasos son acomodados 80—
bre su encritorio de suerte que por 1la noche no puedan cnerse, -
romoerse y as{ turbarle el dormir. Si repasamos de nueve cuenta-
el ceremonial vodremos ver inmediatamente que todes estas accio-
nes carecen de fundnmento, Pero, cdemds, contrndiciéndose en su
exigencia de silencio, necegita en forma imnerante cue vermanez-
enn entreanbiertas las puertas que comunicen su dermitorio con el
de sus padres, cuyo cumplimiento s¢ asecura arrimindoles ciertos
objetos que podrfan ser uns fuente de ruidoeperturbndores, Sin -
embargo, lo més irportunte del ceremoninl, omitirndo ya muchon -
otyos detnlien del mirmo, se encuentrf eon 1A ciaxf mismA. LA Alm-
mohadn de Yn cahecers no debe tocAr el traveasnfio. ILa almohidita-
mé{s pequefia en que 2poyn 11 cabezd no debe Situnrse gobre fnue--
1in si no es formando un romto; ademds ells pone su cabeza exac-—
tamente siguiendo 1a 1{nem dimgonal mayor del rombo.

Al nrincinio del mndlisis la muchachn desautorizd con un

tNo; terminante todans 1las provuestss ds oraretacidn, 5in em—-
bvargo, dessués de su aceidn desautarizndora sisuird una fnoca  en
que elln misma se ocund de 1las posibilidades cue le eran presen-
tndas, produjo recuerdos y ectablecid nexos, hasta terminnr acep
tando todas las interpretaciones por su nronia cuenta. En la me-

dida en oue esto ncontecid, cedid torbifn én 1o ejeencidn de sus
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acciones obsesivas, y antes de que terminara el tratamiento ya
habfn renuncirdo & todo el ceremonial.

la paciente supo que si habfa nrosecrito al relo} de sus
aprontes para 1e noche fue como simbolo de los genitales feme-
ninosg. EX reloj alcanza eate napel genitnl por su referencia 8
procesos periddicos e intervnloe idénticos. Una mujer puede -
a2labrrse de que su mengtruacidn se corrvorta tan regulsrmente -
come un reloj. Ahora bien, la znguatia de 1 paciente ge diri-
gln en vArticular o 10 pocibilidad de ser turbrda en su dormir
por el tictne del relej. Este ha de enuioararse con el latir -
del clftoris en ln excitacidn sexunl, Y el enso es que, en - =
efecto, repetidns veces 1la huabfa deaorertado estn sensacién pe-
noga nara ells, y ahorn esna Angustia se exterioriznba en el -
rmand~to de alejar de su cercanfa dursnte 12 noche tode relej -
en funcicnamiento. Ploreros y vasos son, del miamo podo aue to
de clngse de vasijas, simbolos femeninou; por €so €l temor gue-—
durante 1w noche se cayeran » hicieran ARicos no cArece de sen
tido., Sin embargco, 1 punto clove de au ceremoninl ge encucn—-
tra en la almohndn aque no debfe de ertur en contncto con 1a ea
becern da 1n cnpn, La almohada hatis sido eiemnre para ella =
una mujer, y el respnldo un hombre. Quer{n, entonces, de¢ mane-
ra mégien, mrntener serarndos hombre y mujer; en los orofundi-
dndey deé cur mens=mientos degendba ver sen'redos 7 sus oadres o
por lo menos rue no tuviernn contacto conyugsal (£). Nensnba eg
to, por una parte, nor temor a cue 21 contncto srxual de log -
padres diern nor fruto otro hijo, ello imnlicar{a tener un conm
netidar. Por otra smarte, si 1a o2lmohnda crande era vnn mujer -
(1n mecra), entonces le pecuefia almohndita de mano s8lo podim-

renresentar o 1= hija, Por cué dsta tenfo vue colocnrse for -
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mando un rombo, y la cakeze de ella coinciéir exnctamente con su
diagonrl mayor? Porcue inconscientemente el rombo se le reorg -
senta como el dibujo de los renitales femeninos abiertos. Blla -
misma hac{a el papel de hombre, el prdre, y con su cébeza susti-
tufn 2l miembro viril. Conclusién del Andliris: 1a muchacha ho-
birn cafdo en un vinculo erdtico con el nadre, cuyor comienzos se
remontan a su orimers infancia. Guizf justrrente vor eso ee nueg
tra ton in2wistosa hacia su medre.

Ahora bien, hay un factor cue se ha dejindo nor comnleto -
de lado y rue merece toda 1= atencidn. Todo el tiemno en oue 12
suchacha repitid 1a recidn obsesivo, 1n nreiente no sabia que -
ésta la anudaba con aguella vivencia. El nexo entre ambas perma-
neci{e oculto pera ella; y por ello no podfm sino responder que -
no conocfz lasg imoulsiones que 1n llevaban = hAcer eso., Por ejem
plo, ella hn estatufdo un mandato: 1a nlmohada no debe entrar en
contecto con el respaldo de 1a cama; tlene aue obedecerle, pero
no scbe de dénde viene, aué simmificn, ni los motivos & cue de-
Ye su imperio. En cusnto # su ejecucidn, lo micmo da que ells lo
conpldere como algo indiferente, seo retele o s» enfurezea contra
él, 0 8e nreonongl tronggredirlo. Bl mandrto tiene cue ger obede-
cido, ¥y en vano o117 busco el vorqué.

Ya vajo 2l trotomiants, elln ouco de:zcubrir o uel nexo ¥y

comunicarle., Pero todnvin cerufr rin gnber nadn del nropdrito o

12 neelfn aloesive, el ~rondeits de co--

cuyo servicio ajecurts

ropir wm fragninto aenoso S0l vmsido y de noner 11 heonmbre cuc -

e1ln amaba en un nedastal mis ~1to. S6lo insiciivads en ello due
rante ¢l ‘retemiento -ude ucenttrlo.

Tenemos entonces cue admitir, bnjs e<toz sintomar de 1n -
neuroeis oteasiva, en a23tPs renresentnciones e imnuleon Cue emer

Zen no se sabe de ddnde, cue ge muezir:in ton ro-inteates 0 tedns
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las influenciae de 1la vida vsfguica, normnl en 1o demds, la exis
tencia de lo inconsciente, la existencin de orocesos anfmicos in
conscientes cue resrimen afertos que 82 ocultan en lo mds {ntimo
de 1a persona.

Podemos concluir, entonces, cue todos los sintomrs de to-
das lns afecciones neurdticnc, siemnre y dondecuiera, el sentido
de todos estos sintemas es desconocido shra el enfermo, y el and
lisis muestra que estos sintomns son retofios 4o proceses incons-
cientes que, bnjo diversar condiciones favorables nueden hacerse
conscientes. Y, adeads, oue ninguna de las nroducciones de nues-
tro naiquismo, llé&mense sintom s neuréticos, euefios, fontan{ns -
diurnas o actos fallidosg, es =arbitraria, sino cue todas ellas -
vicnen determin~dnc, tienen un significado y un=a causa y, en el
transfondo, existe el inconsciente y un mecanismo relacionade {n

timamente con 4é1: la represidn.
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Iv. 10S SUEROS Y EL .SIMBOLISMO.

" La fatiga de andar fue tan clara en el
sueflo, que todavia al despertar, dudé el su
Jeto por algunos momentos si se trataba de

un- suefio o de una realidad." (9)

Pildsofos, cientificos y poetas se han detenido frente @
los fendmenos onfricos a fin de tener una mayor comorensidn del
ser humano. Se ha llegado a 1a conclusidn de que, si bien el -~
suefio no tiene significacidn mitoldgica, el argumento enigméti-
co y confuso de dicha funcidn vsiguica debe ser interoretado va
ra descubrir lo aue hay detrés de 81,

Freud, en su obra "La interpretacién de los suefloc", nos
dice gue 1a vida onfrica encierra le clave del conocimiento del
alma humsna: "El alma humana es una maravillosa esencia y el =~
suefio constituye el punto central de todos sus secretos.”" (10)
Bato ouiere decir, ocue tenemos en el suefio el mejor medio para=-
hacer accesitle £ rnuesiro conccimiento el oculto interior del -
alma. El suefio nos mostrarie, asf, la verdalerz eccncia del hom
bre, 1o oue hay realmente en 1la profundidad de su ser,

Sin embargo, Auncue en ocngiones se nos pregentan sueflos
verfectamente comprensibles, 1a mayor{a de ellos se nos mues- -
tran incoherentes y absurdos. En estos \ltimos es donde surgen
aquellos enigmas que no desaparecen hasta oue se sustituye el -

contenido manifiesto nor el contenido latente ideoldrico.
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Tenemos entonces, vor uns parte, oue en 1a vigilie nunca
vamos & encontrar 1a esencia del ser humano, pues todc hombre -
abriga deseos que no quiere comunicar A loa demds, esto hace -
oue debamos indagar en el campo de los suefios; pero, por otra -
parte, aun en €stos la esencia se oculta, nues el hombre abriga
también deseos aue ni aun duisiera confesarse a 2f mismo, enton
ces los disfru&s8 y nog obliga a hacer un esfuerzo intercretati-
vo de loa sfmbolos vara conocer el verdadero significndo de 1as

idens gue laten en &l contenido manifiesto del suefio.

Ahors bien, 12 interoretacidn aue de los suefios huce ~ ~
Preud eatd breada, no en 1a opinidn popular aue consiste en sug
tituir por otro el contenido del sueflo tal y como el sujeto lo-
recuerda conforme & unn clave orefijada (11), sino aplicondo a
ellos el psicoandlisis, Describiendo sencillamente este métode
{12}, vodrismos decir aue consiste en que el saciente debe diri
gir su atencidn sobre la iden de referencia (delirio o auefio)-
y cozmunicar al médico, sin excepcién alpuna, todo anuello oue -
se le ccurra con respecto a ella, aunaue el autoobservador 1las
tache de insensatas, nimizs e impertinentes y las crea casuales
y fuera ds tod7 conexidn, Wo tardardn en presentirse numerosas-
ocurrencing ¥ durante el andlisis s2 oodrd okservar unn comnle-
ta interrelacidn entre ellas, la cual dard 1a interpretacidn -
degenda.,

En tiemnos precientificos -vor llararlos de nlguna mane-
ra- 1a exvlicacién de 1os suefios era muy simple, lo cue de ellos
se recordnba era intersretado como una manifegtacidn benigna u
hostil de poderes supraterrenos, demoniacoa o divinos., Actual--
mente, con la discinlina intelectual de las ciencias, se ha llg

gado @ la conclusidn de oue los suefios son una pronia funcidn -
pafeuica del durmiente, vnerc que ésta necesita una interpretacidn.
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Los suefios nacen de estf{mulos esencialmente enfmicos y
representan manifestaciones de fuerzas psfquicas gue durante
el dfa se encuentran impedidas de desplegarse libremente. EL
sueflo se muestra como una reaccidn a todo lo actual simulté-
neamente dado en la psique del durmiente. Le labor analftica
lo muestra como una coleccidn de restos psfquicos (huellas -
mnémicas) a los jue se les ntribuyen un cardcter opsicoldgica
mente indeterminable por las relaciones que establecen. En
el sueflo continda viviends el nifio con sus impulsos infanti-
fes, sin miedoz, oin temores, con su ser =As nntural, sin la
represidn que carncteriza nl individuo durante la vigilia.

El estf{mulo provocedor del suefio es, por lo general,
un suceso curiossmente intrascendente del d{a anterior al -
mismo, digo curiosamente porque aqui lo intrascendente se va
a convertir en lo importante pera la formacidn del suefio y -
por ende, para conocCer la esencia que se¢ busca, Ademds de -
las impresiones del dfs anterior &l sucio, écte puede ser -
provocado también por le situncidn anfmice iel sujeto, por -
elementos externno abjetives, oor est{mulos somdAticos y por
los descos reprimidos que el iadividuo no ha logrado realizar,
De hecho, Preua defire & los suefios como simples y francas -
realizaciones de deseos.

He mouf unos ejeanlos de suefios infrntiles en los -
cunles salts & la vista oue todos ellos realizan deseos esti
muladoc durinte el dfa y no cumplidos:

Una nifia de tres &fios habfa hecho durante el dfs una
travesfa nor el lago, que debid prrecerle corta, pues romnid
en llanto cusndo 1r hicieron desembarca», A la mafiann siguien
te relaté haber nave, ado por la noche sobre el 1ego; eato es

heber continuedo el interrumpide naseo. Un niflp de cinco -
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afioa no parecid muy satisfecho durante una excursidn & pie por
Ias inmediaciones de una montafia conocida con el nombre de la’
‘Pachstein; cadavez que anavecia a 1z vista una nueva montefin -
preguntaba si aquella era 1a Dachstein, y se nepé después a en
dar haste una cascada que Vvisitaron los acue con é1 iban..Todos
creyeron que la conducta del nifio se debf{s al cansuncio, pero
su verdadero motivo se reveld cuando & la maiana siguiente con
. t6 el asueilo que hahfa tenido y que era el haber subido a la -~
Dachstein. Sin dudn habfa esperado que el fin de la excursidén
fuera el de subir « estn montsfAm y le moleatd mucho no llegar
siquiera & verla. 5u sueflo le compensd de lo que el d{a 1le ha-
bia negado. Idéntico fue el suefio de una nifia de seis afies, -
cuyo padre tuve que interrumpir su paseo, por lo avanzado de -
12 hork, cuando y=z lleiaban al fin que se habfan pronuesto al-
canzar. Al regresar, habfa llamado la atencién de la nifa un -
nombre {nscrito en un poste indicador, y el padre le hrb{a pry
metido llevarle otro dfa al punto a que correspondia dicho nom
bre. A la madiana siguiente, lo primero que la niia dijo o su -
padre fue gue habfa wofindo 4ue iha con €1, tanto al sitio que
no habfan alcanzado ¢l df{a anterior, como a aguel otro al que
le habfa prometido llevarla.
Tanbién en los adultes pueden reunirse numerssos ejem ~
.plos de trles sueflon de tipo infantil, munque éstos se presen-
tan con un contenido muy breve. En la noche anterior n un via-
je, por ejemnlo, se suaele gaflar haber llegalo y= al punto de -
deaiino, aquf el suedo anticina el nlacer esperado. Otros indi
viduos tienen ocuefiss de comodidad mntes de desnertar, curndo -
1lega el mosento en :ue tienen ls necesidad de levantarse. Sus
Airn entonces oue ya se han levantado y estdn levdndose, o que
se nallian ya en el colepio 2 en la oficina, es deecir, en el 1lu

gur en nue efectivamente debfan encontrarse. =n circanstancias



- 34 -

extraordinarias y extremas se hacen especialmente frecuentes
tales suefios de cardcter infantil. El director de una expedi
cidn polar cuenta, por ejemplo, que durante la invernada en-
tre los hielos, y sometidos & una mondtona y escasa alimentg
cidn, sofiaban &1 y sus compaieros en suculentas comidns, mon
taflas de tabaco y cdmoda estancin en sus hopares,

Ahora hien, los deseos que el sueflo nos muestra reali
zados no son Siemore deseos actutiles, pueden ser también de-
seos pasados, =gotados, olvidados o reprimidos, a los que sé
lo por su surgimiento en el sueflo hemoss de stribuir una espg
eie de sunerviveacias v 1ue sin embargo, sgon 1z easencia del -
suefio. Esto hace gue en ocasiones el sueflo exprese la realj
zacidn d-1 desecs de un modo mAs indirecto y para reconocer -
en 1 tul cnracter es necesario el establecimiento de una re
iacidn, y por tunto, un comienzo de labor interpretativa,

Cada uno de los elemontos del contenido del suefio es-
t4d superdeterminado por el materinl de las idees del mismo ;
tiene gu nntecedente no en un 38lo elemento de las ideas del
suefio, sino en toda una serie de ellos que no necesitun es~
tar muy préximos unos o oftros dentrs del contenido latente
nues nueden nertenecer a los mds diferentes sectores del te-
jido ideosrdfico, lo que dificulta mA3 adn su interpretacién,
El elemento del suefio es, c¢ntonces, la representacién, en el
contenido monifiesto, de todo aste diverso mnterial, en don-
de loe hilos de& asocincidn no converpen simpléncnte desde -
1as ideas del suedio al conteniio 3¢l zismoy, sino que se cru-
zan vy entretejen de miltiples maneras en el cemino hasta con
densarse en un contenido. Ue dichu condenaacidn se puede de-
ducir ‘me no se encuentra un sflo elemento del contenido del
suefio del cual no partan los hilos de asociaAcidén en una o -
més direcciones, ni una sola situacién aue no esté compiesta

de dos o més impresiones o sucesos.
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Las ideas latentes se muestran representadas simbélica-
mente por medio de comparaciones y metdforas, como en un len -
guaje podtico, rico en imdgenes; las ideas del suefio tienen -
que adoptar una disposicién que las haga utilizables paras la -
forma expositiva.

Lag ideas latentes y el contenido manifiesto se nos - -
muestran como dos versiones del mismo contenido, en dos idip -
mas distintosa, o, mejor dicho, el contenido manifiesto se nos
aparece como una versidn d= las ideas latentes a unun distinta
forma expresive, cuyos sigmos y reglas de lm construccidn he-
mos de aprender por 1la comparacién del original en la traduce
cidn., Las ideas latentes nos resultan perfectamente comprensi
bles en cuanto las descubrimos. En cambio, el contenido mani-
fiesto nos es dodo como un jerogl{fico, para cuya solucién ha
bremos de traducir cade uno con sus signoa ul lengunje de las
ideas latentes.

Ahora hien, el suetio es conciso, pobre y lacdnico en -
compuracidn con ls amplitud y lu riqueza de lus ideas laotentes
Més adn, las ideas latentes descubierses no son la totalidmd -
del material existente, sino =8lo constituyen unc parte del -
mismo. Si se continda en el andlisis oe pueden encontrar toda-~
vi{a nueves series de idena que se ocultaban detrds del suefio.
En un suefio de PFreud (13), la palabra "botdnica” es un verdede
ro foco de convergencia en el 1jue se reunen para el suelo nume
rosas series de idens, "Nog encontramos aqu{ en medio de una -
fdbrica de pensamientos en 12 que, como en un téller de hilatu
rug y sepdn los fanosas versoS se ‘entrecruzen mil y mil hilos
-van y vienen les lanzaderas-manan invisibles las hebras- y un

dnico movimiento estublece mil enlaces'™. (14),
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En el anflisis de los suefios se muestra la manera tan
increfble como se oculta el significado de los mismos. los -
elementos que se noes revelan como comnonentes esenciales del
contenido manifieato estédn muy lejos de desempedar igual pa-~
nel en las ideas latentes; e inversamente, lo esencial en -
las ideas puede no estar reoresentado en el sueilo. Es decir,
que el contenido esencial =2n el sueflo juegs un papel muy Se-
cundario en las ideas, y lo mé9 importante en lss ideas no -
se encuentra representaldo en el contenido o existe sdlo una

lejann alusidn y en la parte 14s imorecis: del mismo. Hste =

desplazamiento nos oculta adn més 2l aentidn del sueflo y hag
ta hace irreconocible 12 conexidn entre las ideas latentes y
el contenids manifiecto.

Cuanto mds oscuro y cwnfuso es un suedo mfs participa
cién debe atribuirse en su formacién al factor desplazomien-
to. AL respecto Preud nos dice: "lo que he liamado desnlaza-
miento del sueio hubtera podido calificurlo teambién de trang

mutacién de los valores psigquicos". (15).

En la elahrorncidn onfrica se exterioriza un poder psf
quaico que deszoja de su intensidad a los elementos de eleva-
do valor psiquico y crea nuevos valores que pasan entonces -
al contenido manifiesto. Esta deformacidn onfrica 23 el re «
gultudo de 12 rcensura aue una inatnneia psiquica ejerce 89 -
bre otra en la vida mantal y el de3plnzimiento nace por la -
influencia de dicha censura.

En os naefios 1as ideas sufren uniones, desplazamien-
tos, sustituciones y condennaciones gque ocultan su verdadero
sentido. En loa suedos encontramos sucesos reales y fantésti
cos cuya aparicién obedece a un recuerdo indiferente del ifa
anterior o a un recuerdo de la infancia aparentemente olvida

do. Sin embargo, jue el sueiio orefiera lo insimificunte - -
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también es una mera aparencia, el suefio no se ocupe nunca de
cosas nimias, ni nosotros consentimos que nuestro reposo aug
de alter:zdo por algo que no valga la pena. El oroceco psico-~
18gico por medio del cugl liega la impresién indiferente =
constituirse en representacién de lo psfgquicamente importan-
te es une operacidn aparentememente incorrecta, sin embargo,
es un proceso arduo y singular, ILas impresiones indiferentes
88lo mientras son recientes poseen acceso 81 contenido onfri
co, pero existen en 41 elementos de tempranns épocas de la -
vida (que recientes ningdn valor pafauicoe tenfan) y debfan -
egstar totalmente slvidadas. Pero el desplazamiento, que sus-—
tituye el material psfouico importante por otro indiferente
tuvo efecto desde aquellas dpocas hnhienio nquedndo fijo desw
de entonces en la memoria. Esto quiere decir que existen mdl
tiples clementos intermedios que enlazan los sucesos indife-
rentes con los interesantes y, por tunto, rodemos decir que
8élo por aquellns materias que en la vigilia han estimulndo
nuestry nensaniento, noa tomamas el trabajo de sofinr; esto -
es, gue no existe estf{mulo onfwico alguno indiferente, y el
objetivo del andlisis onfrico es descubrir siemnre la fuente
verdadera y psfquicmrmente impirtante situada en la vida diur
na, cuyo recuerdo ha desplazado su acento sobre el recuerdo
indiferente.
He aquf un ejemplo , narrsdo nor Preud en su obra,-
age noa ilustra muv claramente lo ﬁntericr, los elpg -

mentoa de 18 elaboracidn oniricas

"Con%enido munifiesto: 'He escrito unn monografia so-
bre una especie (indeterminada) de plantas. Tengo el libro
ante m{ y vuelvo en este momento la oégina por la que se ha-
llsba nbierto v 12 contiene una lamina en colores, Cada -
ejennlar ostentn, a manera de herbario, un espécimen diseca-
do de la planta‘'.
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"El elemento més evidente de este suefio es la monograffa
boténicas Como ya indicamos, procede de las imrresiones -
del dia del sueio, pues la tarde anterior al mismo habfa visto
realmente en el escaparate de un librero una monografiam sobre -
los cicldmenes. El contenido manifiesto omite mencionar esta es
pecie y conservar tin sdlo la monograffm y su relacidn con 1ia -
Botdnicz. la ‘monograffa totdAnica' demuestra ensegutda su rela-
¢idn con mi estudio sobre la cocafna, y de estu Yltima se diri-
ga la asociacidn de ideas, por un lado, &l escrito redactado -
con motivo del aniverserio de un laboratorio y a determinados -
hechos relacionados con tal institucién, y por otro, a mi amigo
el oculista doctor Koenigstein, que participé en la aplicactédn
de la cocal{na como anestésico. A la persona del dootor Koenigs-
tein se enlazan, ademd=, el recueris del interrumpido 3idlogo -~
que sostuve con &€l la tarde anterior y los diversos pensamienta
sobre el pago de ln: serviciom médicoa entre colegau, Esta con-
versacidn es el verdadero euat{mulo onf{rico mctual, La monogra -
f{a sobre los ciclémenes es tumbién una rctunlidad, pero de na-
turaleza indiferente. Results, pues, que la 'monosraf{sa botdni-
ca’ del sueflo se demuestra como un elemento comin intermedio -
entre ambos sucesos diurnos, tomado sin modificacidn #lguna  de
la impresién indiferente y enlazado con el suceso psfquicamente
importante por amplfsimos enlaces de asociaciones.

"*Perg no sdlo la renresentncidn compuests monografia bo-
ténica, sino tombién aisladsmente c-di unn de sus elementos, bo
ténica y monograf{a, wvan profundizanis m4s y w48, por medis de
mdltinles agociaciones, en la madeja de ideas latent-a, Al ele-~
mento boténica nerteneccen los recyerdos relativas a la nersonn

del profesor Gaertner (jardinero), a su floreciente mujer, & -



aquella paciente mfa cuyo nombre era Flora y a la sefiora de la
que relaté la historias de las flores elvidadas. El elemento =
Qaertner me conduce nuevamente al laboratorio y a la conversa-
cién con Koenigstein, a la que pertenece asimismo la mencidn -
de mis dos pacientes, De la sefiora de las flores parte un cami
no mental hasta 1as flores preferidas de mi mujer, runto en el
que converge tamhién otro camino cuyo punto de vartida es el -

t{tulo de 1ln monorsw{a vist: en 1ln vigilia. %1 elemento 'boté-

.

nica! recuerda, adenis, el episodio del herbario y un examen -
de mi évoca universitaria, y un nuevo tema tratado en mi con -
vergacidn con el oculista ~el de mis aficiones- se enlaza por
mediacidn de la alcachofa, a la que humor{sticsmente llume, mi
flor preferida, a la concatenacién de ideas por parte de las -
flores olvidadas, Detrds del elemento 'alcachofa' se esconde,
en nrimer lugar, el recuer. 2 Italla, y «n segundo el de uno
escenn infantil que inicid mis relacianes, tan {ntiaans luego,
con las librus. asf, pues, botédnica es un verdadero foco de -
Convergencia, en el que =e rednen o2ara el suelio nunerosas se -
ries de ideas, cuyo enlace quedd efectundo en mi conversasidn
con Koenigstein. Nos hzllomos aquf en medio de una fAnrien de
pensimieatos en ia que, ©omo en un taller de hilaturas y semin
los famosos versos se 'entrecruzan mil y mil hilos -, van y -
vienen las lanzaderas,- monan iavisiblemente las hebras- y un
dnico movi=isnte estahlece mil enlaces'

"Ll elemento 'monograffa’ icl esuefo procede 2 sa vez e
dos ﬁemaax lo unilateral de mis estudios y lo costoso de mis ~
aficionns,

"“De este primer exumen sacamos la imnresidn de aue los
elementos 'monogrsffa’ y 'botédnica' han side acogidos en el -
contenido mznifiesto por ser los que presentan més considera =

ble ndners de contactos con la mayor{e de las idzas lateates ,
Y
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constituyendo as{ puntos de convergencia en los que van a reu-
nirse muchas de talea ideas; esto es, por entradar con respec-
to a la interpretacids una multiplicidad de significaciones, -
EZxporesandoe an forma distinta el hecho en que basemos esta ex —
plicacidn, podemos dccirT gue cwoia une de los elementos del con
tenido manifiesto de-uestra hullarce superdeterminado y milti-
plemente representado en laos ideas latentes,

“Investigmnio la emergencia de los demds elesmentos  del
suelo en las ideas latentes recliznmos adn nuevos descubtrimien
tos. Li L'mins en colares contenide en lu répina nor la que -
ebro el libro se refiere (...) a un nuevo tema, la critica de
wis obras por mis colegas; a otro ya renresentudo en el suefio,
mis aficiones, y al recuerdo infantil de 1a destruccidn de un
libro aue tenfa léminas de coloves. El espécimen direcnds de -
la pinnta se refiere al suceso del herbario escolar y huace re-
snltar eate recuerdo con especial energia. Veo, oues, de qué -
género es la relacidn entre el contenily menifiesto y las tde-
as latentes: no s8lo se hullan miltiplemente determiniddos 1los
elementos del suedo per las ideas latentes, sino que cada una
de &stas se halla asimismo renresentada en el suefio por va -
rios elementous. De un elementc del sucfio conduce 21 caming de
agocincidn 2 varins ideas latentes y de una ider inatente, a va
rios elementos del suedo., As{, puss, 1a c¢laboracidn rno se reri
fier suministrande cad~ unn de las ideas latentes o cada pruno
por eilas formado una abreviatura destaincdi ¢l contenide del -

diz les ide

suedio (...), sino que la completa totnlic laten
tes es sometida & cierta =lavarccidn confarme 2 10 cual los e-
lementos mé4s firmes y eficanzmente sustentndos auedan situandos

en orimer témino para su acceso al contenido manifiesto, oro-
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cediriento andlogo 8l de eleccidn por listas electorales. -~
Curlouiera oue cea el suefio que soretamos a esta diseccidn,
confirmaremos los mismos nrincipios, esto es, aue los ele~—
mentos del contenido manifiesto gquedan constitufdos & expen
sag de 1a totalidad de las ideas latentes y cada uno de - -~
ellos se muestra mGltiplemente determinado con relacidn a ~
dichas ideasg." (16)

Tenemos, entonces, a los suefioa come una compleja activi
dad intelectual en 18 cua2l el individuo realiza sus deseos-~
reorimidos, deseos conscientes en los suefios de tino infan-
til y deseop inconscientes en los suefos oue se presentan ~
baje un disfraz, Al resgoecto, Freud dice nue cualcuiera oue
gen la ider divrna, 16 imoreacindible wnara le forwacidn del
sueflo es siemore un deseo de lo inconsciente; tue el deseo~
conceiente s8lo se constituye on estimulo del sueflo cuando-
consigue desnertar un deseo inconscizate varalelo con el -
cual reforzar su energia y que los degeos de nuestro incong
ciente siemore estdn en actividad, son, ver decirle as{, in
mortales. (17). Esto es, cueg el motivo wor el cual siempre-
sofiAmos es ocue siempre tenemos motivos (deseon) omra sofiar.

§in embargs, A negar de auc log =ueflog se nes vresentan-
como une renlizacidn de deseos como unz eliminacidde le re

presidén aue durante el dia no deja exoresarse libremente a
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las fuerzas psfquicas, @ pesazr de e€llo el enigma adn versiste;
es decir, nos encontrumos con suefios que ocultan de la manera

mAds inverosfmil su significcdo. Por ejemplo, si los suefios son
realizaciones de deseos entonces todos ellos debian ser placen
teros, sin embargo la vide anfmice disvone tumbién de deseocs -~
cuya realizreidn produce displacer, cosa a orimera vista con -
tradictorin., Esto se explice por la oxistencia de dos insten -
cias psfquicas (1g) y de una censure dentro del mismo sueflo en
tre ellas., Esin es, existen un la vids anfmicn deceos recvrimi-
dos que pertenecen sl primer sigtera y a cuya realizocidén se -
reni;te el segundo., Tales deseos renrimidos existen; pero, el
mismo tiempo, existe tembién une coercidn aue pes: sobre #llos.
La disposicién psfauica para .ue tales deseos reprimidos lle -
fuen a una realizacién permanece conscrvada e intacta, pero -
curndo tal realizacidn llega a cumplirse, el vencimiento de la
resistencia que a ¢llo se oponfa el s+~irundo sistena se exterio

rize como disnlacer, y nos encéntranos entonces con suefios de

angustin y cierto tipy de esudillt

Sepin ¥Freud, la angcustia en los cuvrios puede ser, en al
Funes ocrsiones, de cardcter 2sizoncurdticn y wroceder de exci
tuciones psicosevuanles, correstondienio n una libido reprimida
tn otras ocasiones dichas nesadillrs Te Jdeten a unn comnleja -
deformacidn del cuzdo en 15 cual el desen se encuentra oculto
zn un gran simbolismo.

Por otra parte, nos eacontrasos trumbién con muchos sue-
flos, cuyas idens latentes entrafian profunia emocidn, nero  que
presentan un ccatenido manifiesto en absslute indiferonte y -
otras veces a lu inverss. For 2Jumplo, w#viste el enigma de gug

fios que nos muestran en una siturcidn esnantoss, oelijrosa o -

renulsive no nos hecen axrnerimentar el manor -iedo ni la més
Y
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pequefia repugnancia; y, por el contrarioc, en otras nos aterrori
zamos de cosas inofensives y nos regocijamos de cosas pueriles;
no oor lo nue las cosas san en sf, sino por lo <ue representan
pera nosotros. Por ejemplo, una sefiora suefila con leones y no -
siente miedo.  Por qué habria de sentirlo si los leones sustituf
4n a tres estimados conocidos suyos? Otra persona -genora tam-
bidn-~ saeile la muerte de un sobrino muy querido, sin embargo no
siente dolor ni tristeza pues su deseo no eS8 1 muerte del sgo -
brino, sino entrar an contacto con una persont jue segfuramente
verfa en el funeral si llepara a ocurrir éste.
Preud tiene un suefio hasta cierto npunto recugneonte y, -~
sin embargo, del andlisis se demuestra que en 41 intervienen -
" las ideas mfs agradables y sstisfactoriass
" 'Una coline, Sobre ella, algo como un retrete al aire
1libre: un largo banco, en uno de cuyos extremos se abre un agu-
Jero. El borde posterior de este amrujero moar2ce cubierto de ex
crementos de tsdos los tmmaiios y fdpocams, Detrds de el banco, un
matorral. Subido en el banco, me congo A orinar, &l largo cho ~
rrg de orina lo limpia todo. Los excrementos se disuelven y - =
caen por el agujero. Como si al fimal quedase adn algo.'

“iPor nué no experimenté en est. suefio repugnanciz ningu
na? Nada mds sencillos el anAlisis me demuestra sue en é1 inter
vieénen las ideas mds epradables v sntisfactorias, Al comenzar -
la lebor analfticn recuerdo enseguida el establo de Augfas, cu-
ya limpieza lleva Héreules s ecnko, Identifie’ndome con este per
sonnje mitoibgico, me eleva el suefio m la cateparic de semidids
L2 colin® y el matorrzl nertanecen a Ausde, donde actumlmente -
se hellan mis hijos. Soy el descubridor de lao etiolsff& infan —
til de la neurosis y, de este modo, he vreservado a mis hijos -

de tul enfermednz. =l tancCo es la verfecta reproduccidn (fuera,
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claro estd, del sgijero) d= uno jue tengo en casa, regalo de -
una p.ciente reconccida. 3u presencia en el suefio me recuerda -
cufnto me veneren mis pacintes. Incluso la renugnante exposi -
¢idn de excrementos humanos resulta susceotible de una risuefia

interpretacidn. Por grande oue sea la renusnancia que ahora, al
recorérrlo, me inspira, constituye este cuadro, en el suedo, -
una reminiscencia de la bella tierra de Italie, en cuyms peoue-
flas ciudades suelen nresentur los water-closet una parecida or-
namentacidn. El chorre de orina, que todo lo limpia, es una in-~
nepable alusidn n mi pgrendeza, En estm misma forma sofoca Gulli
ver un gran incendio en el reino de Liliput, sunocue atrayéndose
con este acto la enemistad de la m&s diminuta de lae reinas. Pe
ro tsmbién Garrantda, el superhombre de Rabelais, toma de este

modo 1l venganza de los pnrisienses, colocdndose encima de la -
iglenia de Nuestra Sedera y evacuando su vejign sobre la ciudad,
La nache en gque tuve este suerio habfa estado hojeando las ilus-
triciones de Gavnier n 1o obru de Rabeluis, Pero ain encuentro

otra prueba de que soy yo @ste superhombre. buruante mi egtancia
en Par{s hab{a gidn la olnotaforma de Nuestra Seflora mi lugar fa
vorito, y =n einnts vsdfn disponer de algunas horas de libertad
por 1z tarde, subip a las torres y pagsecta entre las monstrug -
sis y grotescas esculturas -que la decoran. La rdoida desanari -
c¢idn de los excrementos, bajo =1 im~ulss del chorro de orian, -
aluade 2l lemn Afflovit et dissipati sunt, co2n ol a2 3¢ prouon-

g0 encabezar un ensaye sobre 17 teraois de la histerin,m (19),

Vemos entonces ue el BAlfMA se inavanece con ol andli -
sia, el curl noz ensedia jue los contentdos di representacioncs
han pasg:ido gor desnlazamizntos y sustituciones mientras Jue los
afectos han perm:necido intactos. as{ cumo 1s deformacidn de -
los suelos, esta coercidn d¢ lus nrectss es tembidn uns conse -

cuencia de la censura onf{ricq,
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La represién y la inversién de los afectos son tembién
utilizados en la vida social, en la nue encontremos un proce=-
so andlopo al de lu censura onfrica oara el disimulo. Por - -
ejemplo, cuando hablamos con una persona & la que quisiérrmos
decir algo hostil, viéndonos obligados a callarlo por "consi-
derzciones de orden social” hebremos de ocultar las manifesta
ciones de nuestros afectos con el mismo cuidado que ponemos -
en atenuar la expresidn de nuestros pensemientos. L3to lo ve-
mos desde un perfecto disimulo hipécrita hasta un simple y -
sencillo gsaludo mentireso. Cuando alguien te nreguntn®;cédmo -
estés?) td respondes "muy bien", nundque desde la ltima vez -
que viste a esa persona hasta ese momento 1A vida no te haya
tratado como td hubieras querido. Y das esa resnuesta no sélo
por cumplir una simnle regla de urbanidad o por costumbre, si
no cue la verdadera razén =8 que posees la intencidn de ocul-
tar tu ser, no ~uiecreas gque el otro se dé cuentn de lo jue ver
daderamente eres td y tu circunstancia, v 38ls nor ta mente -
cruza un pensiamiento: "Es mi vida y no tenso por umé enterar
al mundo de ella, no tengo por aué revelar mi intimidad. ;Que
cdmo estoy? Muy bien, y si no lo estuviera, finalmente, {ué
les importaj" Quizés de ah{ nace la necesidad del amnipo, és-
te significar{a la compafifa de alpulen a aJuien puedo munifes—
tarle mi ser verdadero; sin embargo, adn los mejores amigos -
tienen algo aue ocultarse., ;Acaso nunca nodrd manifestarse -
de manera comnleta y verdadera nuestro ser? ,Clontinuard sien
do un enigma del cusl sélo se revelarA el minimo de su signi-

ficado?

La censura nos aconsejs, pues, que reprimamos ante todo
nuestros afectos. Aquellos 'ue llegan a ser maestros en el ar

te del disimulo consiguen fingir el afecto contrario al aue -
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verdaderam2nte sienten, y sonrfen cuando cuisieren morder o se
muestran carifiosos con 10s que desear{an aniquilar. Freud, en
un sueﬁgp)ttene un@ gran estima por un amigo; mientras que en
las tdeas latentes lo califice de imbécil., En otro de sus sue-
fios rebaja a dos col2gas en su deseo de ser nomhrade Profesor.
En las ideas latentes de su suefio 10S mnltrata demasiado y ad-
mite: "534 perfectsmente gque en la vida descierta hubiera sidoe

muy distintn mi opinién sobre mis dos colepgas". (21). Preud
no puede o no quiere confesarse a sf{ misro el poseer una ambi-

c¢idn tan morbosa, un desco de rrandezu,

Encontranos entonces en 1os sueflos al amigo con el cual
expresamos nuestro verdadere ser, pero,ain as{, en &stos conti
nia el enirmn del secreto, continuamos ocultando siemvre algo.

En ciertos suefios se presenta una intensa resistencia -
contra la confesién de los wismos, y, eo segiida muchas veces -
del olvido de lo soiindo. El suetio se nos va olvidando paulati-
nanente a partir del momento en aue desweertamss., Lo olvidamos,
incluse, en ocasiones en jue realizamos los mayores esfuerzos
paEra que no Se nos escap? y cuando una nersont relntd un sueflo
mAs de unn vez nunca lo hace igual, 2sto la hace dular y la du
dano es otra cosa sinowa derivacidn y otro instruzsents de la
resistencia psfquica., La voluntad de olvido va2 n radicar siem-
pre en el inconsciente y no 23, realmentge, fAcil hacerse una -
idea de la riqaeza de 108 procesos mentules inconscientes que
en niestro nensamiento existen y demandan una expresidn, aun-
aue éata se nos mantenga oculta bajo an disfraz o bajo un com-
leto olvido.

A veces la resistencia e¢s mis fuerte y los pncientes se

niegin a relater sus suefios alepando aue son demasiado oscuros,
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0 no guieren emitir todos los juicios que rocaen sobre el suedo
tachdndolos de incoherentes y absurdos, pero ellos no saben aue
existe, incluso, un cierto género de suefios jue marace el cali-
ficativo de "hipderitas" debido a que el contenido manifiesto

encontréd un disfraz exactamente opuesto a las ideas latentes, -
Aqui{ los suefios invierten o transforman un elemento en su con -
trario, crean una considerable deformacidn de los elementos cue
de representar se trata, hesta el punto de paralizar, ¢l orinci
plo, toda tentativa de comorensidn del sueflo. Al respecto dice

Preud: “"Este material, hallado por medio del 2nélisis del sua-
fio, se muestra en {ntima relacién con el contenide del mismo, -
pero dicha relacidn es de tal naturalezn, gue del contenido del
suefio nunca hubiese podido yo deducir directamente lo hallado.

El suerio estaba desprovisto de todo afecto y era incoherente e

incomprensible; en cambio, mientrss que desarrolle los pensa -

mientos tras de €1 ocultos voy experimentando intensos y funda-
dos movimientos afectivos y los pensamientos mismos van forman-
do, con admirable docilidad, cadenas légicamente eslnbonadag, -
en lus cuales re repiten como centrales determinndas represents

ciones,"(22).

En algunos suedios se invierte la realidad, se sustituyen
personas, situaciones o cosas y todo ello da un resultado dispa
ratudo que parece imposible desembrollar. Sin embarge, se debe
decir que la confusifn y el absurdo de esas enigmétices histp -
rias scon voluntariamente producidos.

Lus ideas latentes de los suedlos no son munca absurdas,
los sfmbolos onfricos coseen, con frecuencia, miltiples senti-
dos y su significuciédn exacta depende en cain caso del contexto

en que se hallan incluidos.
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3in embargo, no todo suedio pucde obtener una interoreta-
cién debido a los pederess psfguicos existentes en contra de 1a
labvor interpretetiva, por ejemclo, los sueifios con la muerte de
personas queridas plantean a la interpretacién onfrica diffcile
problemas cuya satisfactoria solucién no siemore se ha consegui
dot "De todos mcdos he de confesar que la internretacidn onfri-
ca no ha lograio adn, arrancer a los sucfiass de este género  to-
dos sus secretos.” (23)

Ademfa, aquello nue del suerio recordamos, y a lo gue se
aplica 1l técnica internretadora, aparece fragmentado por la in
fidelidad de nuestra memoria, particularmente incapaz vara la -
conservacién del sucfio, y ha perdido quizd, la parte més impor-
tante de su contenido., Incluso, ya superando el fendmeno del ol
vido, la transmutccidn de los valores psf{uuicos, ete,, adn en -
los sueflos mejor interpretados, solemos vernos obligades a de -
jar en tiniebles determinanao punto, pues silvertimos aque consti-
tuye un foco de convergencia, de las ideas latentes, un nude ip
posible de deaatur y que al mismo tiempo no ha aporiado otros -
elementos ml contenido manifiesto. ksto es entonces lo que pode
mos considerar como el ombligo de¢l suefio, o sea el punto nor el
que ge halla ligado @ lo desconacido., Las ideas latentes descu-
biertas en ¢l unfAlisin no llegan nunca a un limite y tenemos -
que dejarlas nerderse por todos lrdos en el tejido reticular de
fiuestro mundo intelectunl.

JFor 4ué todo esto no nos deja consepulr une acertada in
ter:retacidn de los suedios? uiz4 poriue en ellos hay algo ocul
to, es decir, alro inconfesable de una peculiar y elevada natu-
raleza, un cierto secreto de nuestro ser, muy diffcil de adivi-

nar.
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Preud, en un anéiisis de mayor profundidad, rodfa encon-
trar muchos méds hilos que los imapinades, es Gecir, podfa encop
trar que, asociados al suefio, se encontriban situaciones que =
la persona le parecer{an a simple vista absurdas y fuera de to-
da relacién. Con esto Preud demostraria que *todos los hilos se
unen en un nudo ¥nico; pero que ir mds all4d -dice Freud- es im-
posible: esa profundidad del andlisis es incomunicable. Z1 1lo-
gra encontrar, en la profundidad del andlisis, el contenido la-
tente del suefio, su verdadera y real interpretacién, pero ésta
no puede comunicarla al pdblico:

"Al efectuarla revelar{a muchas cosas {ntimas que prefie-
ro permanezcan gecretas; cosas de que tamopoco yo me habfa. dado
elarh cuenta hasta nuc el desarrollo de esgte anélisis las ha -
pueato ante mis ojos y que ain a m{ mismo me cuesta trabajo -
confesarme... Todo sueflo con el que emprendiera mi labor inves
tigadora conducirfa sin remedio a cosas diffcilmente publica- -~
bles.” (24).

Podemos deducir, entonces, oue de todas lar intervreta -
ciones posibles, no serén, puen, admitidas sino aquellas que re
sulten compatibles, primero, con la censura aue el deseo de dor
mir ejerce en forma tirdnica; y segundo, entre las admitidas sg

réd escogida aguella que mejor pueda ser comunicada,
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v. DATOS BIOGRAPICOS DE PRIEDRICH NIETZSCHE.

Friedrich Wilhelm Nietzsche nace el 15 de octubre de 1844
en la capa parroguial del puebloe de R&cken, junto a Liltzen.

El pedre, un pastor luterano, muere cinco afios después &
causa de una apoplejfa y su muerte influye en el destino del ni-
fio., La familia se trasicde a la ciudad de Naumburg, donde el pe~
quefio Nietzache crece rodeade de cuidedos exclusivamente femeni-
nost junte & su joven madre, estd su hermana Elizabeth, dos aflos
menor cue €1, cue no dejA de idolatrarlo toda su vida, as{ como
dos piadosss tims y una dominante abuels,

Nietzsche recibe una sélida formacidn humanista, particu-
larmente en filologia cldsica, en el acreditndi{simo gimnasio de
Schulpforta, Acabado el bachillerato, a la edad de 20 afios, se -
matricula en 1a Universidad de Bonn en Filologfa y Tedlopgfa. Pog
teriormente renuncia a la teologfa y se pronuncia durfsimamente-
contra el cristianismo.

En 1865 Nietzsche sc traslada a la Universidnd de Leipzig,
agui entabln 'mistad con el filélogo Erwin Rohde; se enamora por
entonces de unr actriz, nero de lejos, como ocurrid muy o menudo
deapués; entrn en estrecho contncto con su maestro, el gran f£i1é
logo Ritschl, En este tiemmo, Nietzsche entabla también una eg--
trecha relacidn con el filésofo Schopenhauer y el compositor Ri-
chard Wagmer y su ec<posa Césima,

Cunndo Nieitzsche cuerin realmente ir a Paris n estudiar -

oufmica, recibe en 1869, A sus 29 anos, sin tener hecho el 2octo

rado n1 12 habilitrcidn, por recst cidn de cu maectra Rits-
chl, unnf invitacidn de la Universidad de Basilea como nrofesor -
de griego y literatura. Alli traba conoscimiento, entre otros,-
con el ¢ran historisdor del arte Jakob Burckhardt, y mds - -

tarde con Franz Overbteck, tedlogo e historiador de la iglesia,
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casi el dnico 2mipo cue se mantiene hasta ¢l final,

Frescindiendo de los tres meses de servicios prestedos
como enfermero voluntairio en le guerre frenco-prusiena, en -~
los tres wiios siguientes, Nietzeche viaje siempre que puede -
de Basilea a lg cercana lucerna, a la villa "Tribschen", don-
de Richard Wagner reside y compone, conviviendo con Césima -
Yon Blilow, hija le Pranz Liszt.

Bajo la influencia de Schopenhsuer y de Wagner, en -
1871, Nietzsche escribe "El nacimiento de lm tragedic del es-
pfritu de 1o miricu™. Este eserito, aue marce el primer perfo
do de su creativided, o dejé, ante loc cjos de sus colegas,
"cient{ficamente muerto” para siempre.

De 1873 a 1876, Mietwzsche pubklica vus "Gonsideraciones
intempestivas” y del filélogo nace phora el filésofo. Desde -
este momento lo dionisfaco (el gusto por lo irracional, por -
1le vice, por ln fuerza de los instintos, por el vértigo pri -
mario emtriagnicor) se erige en una de lee categor{ss furdamen
tidesn de Nietzsche. Con este jrorugner el ef dionisfuco-em -
briesgador ¢ todas las mrnifestaciones de le vide, Nletzsche ce
distancia cal~. vez mfs le Schoprenhauer y de mu nezacidn de la
volunted y de le vide.

¥fe cruel es su distencimmiento de Wpgner, Mds aue la
uistancia, lo decisivo para la rurpturs es jla aproximaciédn de
Wagner al cristianismo] Nietzsche lo atecard muy durensnte en
lo sucesivo.

Caracter{stics del serundo neriodo de lz evoluciédn de
Nietzsch: es “Humino, demasindo humano® (1378). Con este<1j -
bro pere esp{ritus litrea” Nietzsche se encuentra por fin a -
2{ mismo, como un "espfritu liberado" del idealismo, del crig

tianiemo, ic 3chorenhousr y de Wagner.
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tn 1879, Nietzsche se ve obligedo & pedir su retiro co-
mo profesor de la universidad e couea de eu grave estado de sa
lud. Su enfermedad es todo un fenémeno complejos atacues de dg
lores de cabeza y ojos desde su juventud; herides en el pecho-
por una caf{da del cesballo en el servicio militar; disenter{a -
en la guerra frunco-prusiane y, decde entonces, molestias abdg
minaleo; taras pafoquices detbidas, quizéds, & su solednd, a la -
runtura con %agner, con C§simr, a sus frucasadoe proyectos ma-
trinonisles. De concecuencias particularmente graves debid de
ger la {nfeccidn sifilftica que contrajo ¢n sus tiemposn de es-—
tudiante.

Con "Aurora" (1881) se inicin le gren cempefin de Nietz-
sche contra la moral como prejuicio, como decadencia, como me~
noszrecio de lo vide y del cuerro. Ya pe da oquf una situacién
més allfh del bien y del mal, una "transmutacién de todos los -
valores". FEn  "La gaya ciencia® (1882) Nietzsche ya preludia-
los temns fundementrles de "Zarutustra”, los temas fundrmenta-
les de une antirreligidnt 1o idea de cue Dios he ruerto abre -
vastos norizontes e los espfritus libres. Ninguna de las -~ =
obras tuvo ¢éxito. Nietzache envid una coria ls "Aurore” a - -
Rohde, rere su antiso matgo ni 1o agreiecid., La indifersnoia-
con aue sus escritos eran acogidoan on Alemanis no contrituyé -
& aumenter su afecto heeie sus comretriotns,

"As{ hotld Zsratustra", con sus crondes imfgones parn -
dignfiticas —el superhombre, la voluntsd de poder y el eterno -
retorno-, exrresa la tercern fase del pensemiento de Nietzsche,
Bste "libro para todor y prra nadie™ en ercrito por un autor -
nuevomente afectrdo por fucrtes cargas f{sicas y pafquicas, -
que se encuentra mds solitario aue nunca. En efecto, en 1882 -

Nietzsche se encuentra en Roma, ha concluido su "Gaye ciencia”
¥ se enamora perdidemente de la joven rusa Lou von Salomé, tan
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atractive como inteligente, que més tarde pertenecerd al c{rcu
1o de emigoa de Preud, Fero tembidn este amor, tal vez el mis
serio emor de Nietzsche, termina fatalmentes jrivalided de =
amigo Rée, fgualmente enamorado de lou, indecibles intrigas de
su celosa hermena, escase sinceridad e inhibicidn por parte de
Nietzeche, quien llegr a redir 8l mismo Rée que solicite en su
nombre la mano de Louj Total: Nietzsche acabe rempienio con -
su hermenp y su medre, geparéniose de Rée y, sobre todo, dig -
tancidndose de Lou, nué con todo rechaza su solicitud ie metri
monio. Nietzsche huye & Italis, e Rapmllo, junto &l promonto -
rio de Portofino en el peor invierno de su vida. Y aquf preci-
samente egeribe Mietzoche en 86lo ilez d{ae, en un estado le -
eufédrica “inscirecién”, la rrimera purte del "Zaratustra: la -
entibiblia de una antirreligién", Esto "obra de los diez dfes
~-se dice que las otruo partes tembién Llas eseribiéd en ol mismo
tiempo- no tuvo resowusncir nlguna a pesar ie ser la obra cum-
bre de Nictzache. En esto tiempo su salud vuelve o empcorar.

En 1886 Nietzsche eceribe una obra que aguiere ser en lo
esencial una erftica de ln modernidad: "M&s allA  del bien y -
del mal"., En 1887 un segundo y destructivo trateio:"La genenlo
gda de la moral®, un trubejo decisivo parsa unu {rensmutocién -
de todos los valores,

Nietzsche toma, on este ticmpo, 1a decisidn de no impri
mir nada yn durente une seriwe de ofios. AL fildsofo le quedszbe,
en squel momento, poco més de un aflo de vida Ifcida. Sin embar
£0, prese m suc propésitor, en ectc Wltims nfin Nietzsche dlo a
la im:rente o dejd preporades pere su impresién nade menos aue
seis obress "El caso Yagner", "Crepisculo de los fdolos", "EHl-

fnticristo", "Ecce homo", "Ditirembos de Dioniso” y "Nietzsche
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contra Wagner".

Cabe mencionar cue "La voluniad de poder™ no es una obra p6§
tuma del pronio Nietzsche. Fue Peter Gast, amigo del fildsofo du-
rante muchos afios, oguien secundando las intenciones de 1a hermana
de Nietzsche, publicé la "principal obra" pdéstuma del filésofo -
cambiando muchaa cogas y agregando otras tantas, las culles Nietz
sche nunca tuvo 1la intencidn de escribir.

En este $ltimo tiempo Nietzsche también escribe cartas, unasg
veces firmando como "Dioniso"”, en otras ocasiones firmando como ~
"Bl CGrucificndo"”. Burckardt habia recibido una carta de Nietzache
deade Turin y no hab{fa podido interpretarla sine como 1a carta de
un laco.

El 3 de enero de 1889 sobreviene 1a catédstrofe definitiva. ~
Nietzsche es trasladado a 1a Clfnica Psicuidtrica de Basilea y ~
después a la de Jenn., Posteriormente la madre puede llevarle con~
sigo para cuidaurle, més tarde es reemolazada por 1a hermana, A lo
largo de diez afios, en plenn tiniebls espivritual, va Nietzsche ~

ceminando hacia su ocaso, MNuere ¢l 25 de mgosto de 1900,
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VI. LA FILOSOPIA OCULTA BAJO MASCARAS,

"Es necesario preguntarse por el valor de la
verded, es necesario poner en entredicho elguna vez,

por via experimental, ol valor de la verdad™, (25)

"ué ocurrirfa si la verdad fueé'e” lo- contrarie”.
(26)

B> hallnzgo de Schopenhauer por Nietzsche no repercutié
8810 en 1m primera fase de la vida del filésofo. En realidad,-
el diagndstico de Schopenhauer sobre el valor de la vida fue-
el supuesto constante del pensamiento de NHietzsche, aun cuzndo
éste rechnze y condena después la retitul 1o renuncie y de - =
ghandono sue de atuel diagnéstico hebin sncedo Schopenhruar. -
Ia vida es dolor, luche, destruccidn, cruelded, incertidumbre,
error-, L5 lu irrucionalidel mimmas no tiene, en su lesarro -
1lo, orden ni finzlided, el azar la domina, low valores hume -
nos no encuentran en ella ninguns rafz. Dos actituden son en -
tonces porirles frente o lu vida., Lla prirmers, de renuncie y fu
&8, conduce ¢l pucetisma; Gste ex la nctitud owe Schonenheusr=-
dedujo 1= ru Adirgndstico, y ou, coolr Nietzache, la sctitul -
srorisc de 1a morel cristiana. La segunis es la de la neepta- -
cidn e la vila tal come =9, @1 =13 Sarmaterss oreiziiariss e -
irracton=ies, y eralice = 1. niabsazifa de 1s vila ¥y a la sape

abie, Esta es la sctitadl de Hietzsehe, Toda sa -

recidn 3
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obra esté encarineda a esclarecer y defender 1e sceptacidn to-
tal y entusiestr de la vide, Dionisos es el sfmtolo divirizedo
de este aceptecién, y Zaratustra, su profeta.

Dionisos es la afirmecidn de la vida total, no renegada
ni fragnentede. Es le exeltecidn entusiaste del mundo tal como
es, sin disminucidn, sin excepcidédn y sin eleccidn: exmltacidn-
infinite de le vide infinite. El espiritu dionisfaco es lo dig
metralmente opuesto & la aceptacidén resignuda de Ya vida, a la
actitud del que ve en ella la condicidn negetive de los velg -~
res de ronded, perfeccidn y humilded, que son su negucién. Es
la voluntad orgidstice de lm vide en la totslided de ou poten-
cla infinita. Dionisos es el dios de la embrisguez y de 1la alg
gria, el dios cue cante, rfe y derze: abandonn tode renuncia,-
todo intento de fuga frente a la vida. Esto llevarfe a la acep
tacidn integrel de 1a vidn oue se do como infinites pocibilidn
des, en la cunl el dolor y lu elegria, 1& luche y 1t ermonfe,-
1o cruelded y 2o justicia, serédn cade 3{c nuevas creaciones en
una multiplicided de perspectivas. Para ello todos los valores
fundados en 1a renuncia y cn la disninucidn de le vide, todns
las llemedeas virtudes cue destrozan y empodbrecen 1n vide, deb:n
ser ¢liminadas. Para ello se neceeita, entonces, une transmute
cidn de todos lo= valores,

Para Nietzache es necestrio pccudir el espiritu histéri-
co, recurtir = 1z senealog{n y, 9fs en concreto, & 1ln etimolo-~
gfé péra scher veglmente quf estd pastndo, explicer vor qué -
toedo enda de caleza, ntara deeir por qué todo estf irvertido 'y
por qué es necesario un invertir ruevemente todo para devolver

le su cauce inicial.
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4Qué si¢nificen las palabras y cuél es la historia de su
metemorfosis intelectual?

Nietzsche enalize el vocablo "malo" (schlecht), gque sig-
nificé originariamente e) "simple", el hombre vulgar ¥ bajo. En
cambio, el concepto "busno" (gut) se referfa al homdre de rango
sugerior, el noble, al poderoso, nl sefior. Las valoraciones tro
teban, por tanto, de una forma de ser, Je una forma le encon- -
trarse en la vida y eén 1la sociedad, Peryo lg castu sacerdotal~ -
(27}, ant{tesis de la casta caballeresca y aristocrfticn, se de
dica e ircubar otras ideas y sentimientos —de ahf su neurante -
nin, dice Nietzuche~, Pero el remedio que inventan vara curar -
su enfermeded ha oido mAs peligroso que 1n enfereded mismas -
los secerdotes inventen le religidn, inventen iv meteffsica hos
til & los wentidos, inventen el "otro mundo™. Con ello, oin en-
bargo, el homtre s¢ ha convertido en un enimsl interesante, con
ello el almn humnnn s8¢ ha vuelto profunde y malvade (b8se), Asf
aparece psr vez primera la maldad, a diferencia de 1o enterior-
maliota,

Nietzuche pasa ahorae » seflanlar concretamente con el dedo
la fuente Je lo nusva viloracidns ese faente eg el resentimien-
to, es lu sed de venganza del smcurdote. Antes, en tiempos nda
sanos, las valoraciones se atenfan & la realided: no existin -
més ue 1o bueno {(gut), es decir, les cueslidedes del hombre - -
fuerte y roderoso, y lo mrlo (schlecht), 1ns pceulisridedes del
horhre simele y bojo. Pero €l resentimiento introduce une trang
valoracién: shors 108 velores aon lo tueno {gat)} ¥y 1o melvado -
(b¥ac). La transveloracidn consiste en “ue shora ve llamp malve
d0 a1l nue rntes era el hueno, ehora se¢ llame malvedo al podero-
80, al violento, al lleno de vidn. En cambio, se¢ llome tusno sl

aue antes cre el malo, esto es, Al howmbre bajo, simnle, indigen
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te, enfermo. Esto no es otra cosa cue urna rorel de esclavos, -
la cual necesita sgiemrre primero de un mundo oruesto y externo,
necesita de estfimulos erxteriores pars poder tctuesr, su accidén -
es, de rafz, reaccidn. Son simples fuerzas reactivas y sus valg
res son sim-lemente producto del resentimiento, del resentimien
to de aguellos ceres 2 nuienes les estf vedada le auténtica re-
sccidn, la resceidn de la sceidn, y aue se desuulten dnicemente
con uni venganza imagineria,

"A la reelidad sae le ha despojado de su vilor, de su sen
tido, de su veracidal en la medida en que se ha fingido mentiro
samente un mundo ideal... El "mundo verdsdero” y el ‘'tunlo apa -
rente} dicho con claridad: el mundo fingldo y la realidad... -
linata shore: la mentira del ideel ha constitufdo la maldicién -
contre la realided; le humenidod misma ha sido engafinde y fal -
segdn por tal mentira hasta en sus inatintos mé&s b4sicos, hasta
llegar & adorar los velores inversos de aquellos solos gue ha-
trfan gorcntizado el florcecimiento, el futuro, el elevado dere~
cho &l futuro®, (268)

"ILo que la humanidad ha tomado en serio haste este momen
to no s0v ni strouiera realidrdes, son merac imeginaciones o, ha
blande con més rigor, mentiras niucides de log inztintss malos -
de naturalezas enfermas, de naturnlezas nocivas en el asentido -
més hondo ~todos log conceptos "Dos", "alma", "virtud", "pece-
do", "mds £ll4" , "verdsl"™, "vida cterna®,.., Pero nn ellos se
ha bugendsc la grandeza de la naturalezs humuna, su "divinidad®,
Todas lago cuestiones d: 1o wolftica, del orden socizl, de le -
educacidn, hen stdo hasta ahor:t falseadas fntegre y radicelmen-
te por el hecho d¢ heber considerado hombres ¢rendes & low hom-

bres més nocivos, por el hecho d2 hater aprendido a desoreciar-
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las cosas 'pequefiaa‘, gquieroc decir, los asuntos fundamentales
de 1a vida misma... Nuestra cultura actuml es ambigua en sumo
grado”, (29)

Ahore bien, hay tantes surores que todavia no han res-
rlandecido ;dénde huscar ccuella nueva mafizna? (En una trans-
valoracidén de todos los valoresj, en 2l desvinculerse de to ~
dos los velores morales, en un decir sf y tener confimnza en~
todo lo 2ue haste shora ha sido prohidbido, desprecindo, melde
cido. In la tranevaloracién de todos los valores se trata de
feanbier” y "sustituir" unos wvalores por otroes, o saber, los
inventados nor los resentidoes, por los dimanuntes del super——
hombire.

Se trata Je que 1n humenidad tenga un instente de sy ~
prema nutognoois, un gran mediodf{m en el que mire hncis atrés
¥ hacin sdelante, en el que se sustreiga a todo -al dominio -
del azar y de lov sicerdotes— y se plant®e por vez primera, -
en su totalidad, la cuestidn del gpor quéd?, del ppars qué? -~
Este terea ps une consccuencia necessria pare quien ha compran
dido nue 1a humsinidad no marche por af misan ror el camino ~
recto.

La lucha deé Nietzache va a adovter 1o forme de una erf
tica totel de le cultura, va o cometer Nietzsche todo ¢l prsa
do cultural s su crities demoledora. Lo fundumentel de cu trg
bajo conginte en interpratnr Ja gensalogfa del ideal deade su
contrerio: el derechd $iene gu origen en ol provecho cowdn; -
la verdrd en el ingtinto de f:lzificacidn, de enguflo; lp san~

tidai, en un trasfondg muy poco sante de instintos y rencores
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L}enb de sospeches, de manera critica y desconfiada,
Nietzsche ansliza todos loa valores y los desenmascera como
un“embuste su~erior", como "idealismo"s "Donde vosotros -
véis cosas ideales, veo yo ~jcosss humanzs; sy, sélo dema-
siedo humanesi® (30) Nietzsche actda aquf como arlguien -
que, frente a unm serie de enmascarados, tiene la osad{a de
alargar su mano y errancar de un golpe 1la careta.

Lo sobrehumano es s88lo une ilusidn demasiado humana-
cue invente el metaf{sico, todo 1o que lo ha creado es ra -
8ién, error y engefio de s{ miemo. El ideal ascético, dice -
Nietzsche, nace del instinto de proteccidn y le salud, de -
une raza qus degenera. El hombre enfermo pide una erplica -
c¢ién de su dolor y sélo la cncuentra en el sacerdote, los -
sacerdotes 86lo edmiten la vida o éstan se niega o s{ mioma
Esta eutocontradiccidn conotituye le clave de la paicologia
sacerdotal., Awu{ se da uno "transvalorneidn de 1as verdades:
los sacerdster llemsn®verdadero" a un munde inexistente, in
ventedo por ellos; inventan un idenl nocivo, de decadencia-
¥ no porque Nios esté sctumndo detrds de ellos como se sue-
le creer, sino « fultz de algo mejor, poraue ha sido hanta-
ashora el tnico ideal "pues el homb}e prefiere querer inclu-
80 la nada a ne auerer"; en cambio, niegan 1la verdnd y res-
lidni de este mundo, el ¥nico eristente. Deduce luego - -
Nietzeche nue la volunted de conocimiento metaffsico es aé-
lo un deseo enmascarado, es 8élo una necesided Jemwsiado hy
mana, La meteff{sica va u eer ‘a clencia de los errores fun-
dementales del homhre, perc in hace <o i &steos fueran -

verlrdes fundmmentales.
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En el tdeal mscético se juzga le vida semdn vaelores
llamados sureriores. Estos velores piadosos a2 oponen & la
vida, la condenan, la conducen & l& neda, 8dlo prometen ia
salvacidn & las formas més reactivas, més débiles y més en
fermas de la vide. Todo estd invertido: los esclavos s¢ -
llazman emos, los d4biles sc llamen fuertes, le bajeza se ~
denoming roblezu. Se dice del cue lleve cergas que es fuexr
te y noble, lleve el peso de los velores '"superiores", se-
giente resronsable. La vida le parece dura de llevar. Tedo
estd ten deformado oue no re deje ver que el que lleve 1a
cerga ee un esclivo, 16 contrevio de un creedor, de un baj
larfn, pues, uno no lleve nunca cergas més que a fuerze de
detilided,

Er onflisis orftico a le culturs realizede por - =~
Nietzsche va & der uns transposicidn de los valores, pone
el NO al servicio de une afirmacién superior; lo velioso -
no va a gey el comello, ve @ fer el nifloy Apolo es adlo =~
una expresidn oculte, rerrimida, de Dionico; el filésofo -
tomn lu méscure del sacerdote, las negecionen oon verdsde-
ras afirmeciones,

El pensemiento director que va a guler heeln el deg
enmascaramicnto Ve B ser éates el hombre se ha perdido, ha
colocado sabre su vida peros inmensos, Fe hR inclinedo an-
tec lo =sobrehumnne; religidn, metaff{sica y morsl son formas
de la esclavitud: ¢l hombre veneru lo satrehumenc, organi-
za su vide de pcuerdo cor cllo y no sane todavie rue fus ~
¢1 mirvp el nue coloed eoug estrellas cn el cielo; 61 home-
btre adore 1o aue €) mismo ha creado; lo sohrehumano eg sé-
lo averiencip que re-resentr algo demasiado humeao, espe ~

Jiemoe en wue la esencie creadors del hombre eparece  como
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si estuviera fuere de todo ello. El descubrimiento desilusip
nante de los trasfondos demasiado humenos de todo lo "ideal"-
conduce sélo & derribar la b4veda celeste de 1r religién, 1la
metaff{sica y la moral, que el hombre ha levantado sobre su -
exigtencia; y adn més, va a der lugar, de manera mis decisiva
todav{es, & una reconversién del hombre, a un cambio funiemen-
tal en su actitud, a unu metemorfosis de la vida humanas el -
hombre se va 2 hacer libtre, va o percibir el carfcter de rieg
go de la existencin, la vide se torna pousible como experimen-
to. Por vez prirera se tendr4 un sentimiento existencial com-
pletemente nuevos la gren osed{s lel esp{ritu, cue no se ha -
etedo & nade, gque es litre pera todo, que tiene que darse su
meta ¥y su camino 2 af miomo,

Tenemos entonces, que 1la moral de los es¢laves valora-
1a vids segdn 1o aptitud pera soporter pesos, pers llevar cer
gae, Ese ea el espfritu de peosades que reune ¢n un miamo de—-
sierto al cnrgsdor y & le carge, ls vide rexctive y deprecia-
da. tntonces se da s6lo urna 1iusidn de critica y un fantasma-
de ereacidn, ruee no hey mis opuesto #1 creedor que el porta-
dor, Urear e¢s aligerar, descarvnr lp vide, inventsr nuevss pg
sibilidudes de vide., De lo que se trata shors es de devolver
le & 1n existencie el carécter de la libertad, de la soltura,
y con €llns, de la ossdfa. Hay que nrrojar las cnrgas o-reso-
reg que en forme de Dios, mornl y mée allé, estrechan, rufre-
nan y determinan al hombre. *As{ hrbld Zeratustre® va n ser -
la consummeidr A=l ascfritu libre. gn gy nriser discurso, "De
las tres trensformaciones”, encontremos <l tema fundumentali-
la trensfonnacién por la que se pasp de la autoalienacidn a -

la libertad creadora.
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"Pres transformaciones del espiritu o¢¢ muncionos cédmo
el espiritu se convierte en cenello, y el cemello en leén, y
el leén, por fin, en nifio”. (31}

£l camello significa la existencia del homhre nue ae
inclina ante lo omnipotencia de Dios, ente la ley moral, nue
ge arrastre y cerge "voluntariemente” los rrindes pesos, - -
Quiere demostrar su fuerze cumpliendo mendzmientos pesades y
rigurosos. 1 ¢amello se marcho al desierto y precisamente -
ahf se transforma en ledn, zl idealismo =< hunle por s mis-
mo, la moral se sutoelimina & csute Je le veracidid. bl esnf
ritu respetuosc y sumiso se¢ transforma en ledn, animal gue -
representa la destruccidn de tedos los valores establecidos,
divinos y humenos, EL esp{ritu se da cuents que todo es flu-
8ién de unc mutoalienscidn idealista. Pero esto no es lo dl-
timo, el ledn ae transforma en nific y esto es precisamente ~
lo gue va = traer el advenimliento de La voluntad crecdorn, -
de una nueva proyeceidn de valores: "Inocencia e¢s el niflo, ¥
olvido, un nuevo corienzo, un jusgpo, una rueds que So mueve-
por s{ misma, un primer movimiento, un sento deelr af, 3f, -
hermanos mio=, porn =1 juepgo de orenr se necesits un santo -
decir sfs el espliritu auiaere whore su voluntaed, el retirado-
del mundo coneuista ahora su mundo”, (39

Ahora bien, le cceptecidn infinita de la vida no es,-
varn Hietzsche, la simple aceptacidn del hombre. EBste es sd-
lo el puntc s partida pare llegor al cuperhombret El hombre
es algo ~ue debe ser superado (33}, dice Zaratustra. El su-
perhombre es el sentido de lu tisrra.., EL hombre s unn - -
cuerda teniida entre lu bestis ¥y el superhombre. Lo que hay
de wrende en el hombre es que €1 es un pusnte ¥y no uns meta,
1o nue en el homtre se puede &mar es que es un trénsito y un

acaso:
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" Yo amo & quienes no saben vivir de otro modo que hup
diéndose en su ocaso, pues elloa won los nue pasan &l otro -
lado.  (...) )

Yo smo » quienes, para hundirse en su ocaso y éacri—
ficarse, no buscen una rezén detrés de las estrelless sino - -
que se sncrifican a la tierra para nue ésta llegue alguna vez
a ser del superhombre. (...)

Yo amo 4 ajuel cuye slme se nrodiga, y no guiere re-
cibir ggredecimiento ni devuelve noda: pues 61 regale siempre
¥ no ~utere conservarse n of mismo. (...)

Yo amo & juien es de espl{ritu libre y de corazén 1i -
bres su cabezn no es wsf més que las entrufias Jde su corawén,-
pero asu corazdén lo empuja =l ocaso.

Yo amo & todoz acunllos que pon come gotas pessdac -
que: caen ung & une en la oscura nube suspendidae sobre el hom-
bres ellos wnuncion que €1 raye vieno, y nerecen como anuncig
dores.

Mirad, yo soy un anuncindor del rayo y una pesaia gu-

ta que cae de la nubes mas ese rayo se lleme superhombre.™(34)

El término de la evolucidn no 283, entonces, un Dios y
su reino, sino el superhomdbre y su reinado. El superhombre -
con su tierra sin clelo, con su méo o6cd =in mhs alld, con su
mundo sin trasmundo, con su cuapo uin ulma espiritusl, debe -
ocupar tras l& ruerte de Dios el puceto de lo Infinitos "Zn -
otro tiemro el delito contra Tios era 21 mérivo delits, pero
Ilos ha ruerto y con El hen muerto tembién ecsos delincuentes,
1 Ahora lo més horrible es delinouir contra la tierra y apre-
ciar las ontraiias de lo inescrutaeble més oue el sentido de -
aguellaj”, (35)
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Asf, pues, de la hazafe de la mucrte de Dios se saca
resueltamente la consecuencia exigida por Nietzeche. 1o que
era impowsible para el nombre no lo es pars Cl sugernombres-—
Sobreponerse a le muerte de Dios. El superhombre constituye
la meta de la tierra desatade de su sol, €8s capaz de beber-
se el mar entero, va a actuer como reldémpagoe chrasalor y -
destructor,

De esta manera seré el superhombre, r ln vewr fuerte-
Yy sabio, e 1la vez eniquilador y amante, el nuevo tipo. En -
funcién de este grondioso future del hombre, todavia ro rea
l1lizado en parte alguna, se efectia la critica & los valores
tredicionales y contra todo lo establecido, contrz los ceni
gradores de la vide y del cuerpo, contra los muaestros e -
virtud y los ssacerdotes, contra looc poetas y los aantos, -
contrn los transmundanos y predicaoiores de la muerte, con--
tra los compasivos, contra la chusnma, contra la vieja manfa
del tivn y del mel. Contra todo ello hcy elogios: un eloglo
de 1s vide, del cuerpo, de la sulud, de louy gozos de la car
nej un elogio de las pnolones, que pasan & ser placeres; un
elogio de lu sucrra, la luchm, ls durezaj un elogio de las
naturalezas fuertes, de los guerrcros y soldedos frente a -
todos los sabios ignorantes; un elogio de las minorfes urig
tocrdticas frente a las multitudes y su Estado Jemocrftico;
un elogio ¢ 1l inversidn de velores, le las nuevas toblas-—
en vez de les viejas, del amor el lejmno en vez de al prdxl
mo; un elogio, finalmontc, de la voluntad de poder, poler -
que es el verazders ol jetivo du la vida y al cue tode volun
tad de verdad debe servirs "En todos lot lugaregs donde en-

contré scres vivos encontré voluntad de poder; e incluso en
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18 volunted del que sirve encontré volunimi de ser sefior, A
que sirve al més fuerte, & eso persufidele al mba d6bil su vo-
luntad, la cuel ~uiere ser duefie de lo que es mds débil tode-—
via: a ese solo placer no le gusta renunciar, Y asf como lo
més pequefio s¢ entrega & lo mAs grande, para disfruter de pla
cer y poler sobre lo minimos esf{ tembién lo mé=imo se entregs
Y por amor &l poder -expone la vida. Esta es lu entrega de =
lo mAvimo, el ser temeridad y peligro y un juego de dados con
la ruerte, Y donle hay inmolszeién y servicios y mirades de
amor: allf hzy tembién volunted de ser geflor. Por caminos tor
tuosos se desliza lo m&s débil hasta el cestillo y hasta el -
corezdn del més poderoso - y le roba poder. Y este misterio
me ha confiade la vida misma. 'Mira, dijo, yo soy lo que tie-

ne que superarse siempre a of mismo".  (36)

En su increfble anhelo de infinito Nietzsche llega & -
le eternidad, pero no a una ¢ternided ultraterrena, eino a un
eterno retorno de lo mismo que ha rcontecido ajuf en la tie -
rrag  "Todo v, todo vuelve; eternamente rueda la rueds del -
ser, Tolo nuere, toio vuelve n {lorecer, eterntmente corro el
aiio del ser. Todo se rompe, todo se recompone; eternamente-
la misma cnoa del ser se construye a s{ miema, Todo se despi-
de, tolo vuslve u suiunderse; eternanante punreinece fiel a of-
el anillo del ser. En cada instante comicnzg ¢l ser; en tor—
no a todo ‘aqui' gira la esfera 'allé'. El centro estd en to-
das partes. Ourvo es vl sendero de le eternicad", (37)

Este pensamicnto gbisnal inte ¢l cucl fi:mbla Lietzsche
es una terrible verdad. Es el peneaniento de que esta vida, -

tol como le hemos vivido, tendrf nue ser revivide otra vez, -
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‘ ¥ una cantidai innumcradble de veces, queé no hadbri nada nuevo
¥ que tanto lo més grande .omo lo més pequefio volverd en 1a
misma sucesién y en el mismo orden. Sin embergo, no hay otra
alternativat el hombre debe conformar su vide al enigms je -
Dionisos y entregarse al anillo de los anillos. Bl eterno -
retorno es el sf que ol mundo se dice a s{ miemo, es la mutp
aceptacién del mundo, la volunted ecéemice de reafirmurse y -
de ser ella misma. El eterno retorno es la expresidn céemica
de gguel esplritu dionisfmco quc eralte y tendice la vida. ~
El hombre debe mmar la vida y a s{ miomo mds alld de todo 1f
mite, para no poder desear otrmz Cosc que esta eterna y supre

ma confirmacidén.

Tenemcs, entonces, a la filosoffa de Nietzeche como -
la filosof{n de un gran foméntico. La sed de infinito se ma-
nifieste en cada elemente de su Joctrina, en cain pdpina  de
sus escritos. Nictzsche he nuerido renlizar el infinito para
el hombre y en el hombre, Ha gquerido que el homhre rembsor -
biera en sf mismo y dominara, con una voluntad tembién infi-
nita, el infinito poder de la vida. Por esto, la accptzceidn-
de la vida y del mundo no eg, para Nietzache, la nceptacién-
del hombre como criaturs finite; no pretende furicmentar les
pocitivar cuclidolos Lumance en su misma limitceidn, sine -
que treta de truneferir al hembre la infinitud Jde la vida y

lo ilimitado Jde ou poder, Para ello 1& filosoffa de Nietz—

misma yace en io ocultc, 1o filosoffa de Nietzache ertd ooul
ta bejo mésceress estd cscondida trds la personalidod enipgmf
tica de su autor, sc encuantru cculie en fus «ncritos, encu-

bierta por el esglendor le su lenpuaje, nor la inconexidén de
s stavivane ¥ le cobancia seduclori o eu eatilo.
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Vi1, EL B3TIIO.

" Las palabres més silenciosas son
las que traen le tempestad,
los pensamientos que se acercan
con pasos de paloma dirigen el
mundo”.  (38)

" Con truenos y con celestes fuegos
artificiales hay que hablar a los suntidos
flojoe y dommidos,

Pero la voz de la belleza habla quedo:
s86lo se insinde en laos almas més despiertas”,
39}

" Quien escrihe con sangre y en Torma de

sentencias, dse no quiere ser lefdo, sino

aprendido d¢ memoria®,  (40)

Bste es el eptilo de Nietzoche, el estilo con que pre-
senta sus obras, estilc esplendorosemente entgmético que nos

reflejr cosas ocultas en formes apuréntes; cstilo nue, por -

o Loy

una parte, atrae, seduce y coutive por la aundacie de o
wlzcicones, por su fascinacidn estéticn; pero, cor otru parte
expone a su autor a ser malentendido, mel interyretndo.
Nietzsche es, sin dude, un artista que posee una sensi
bilided delicei{eima, un ingenis fohuloso, una ardiente fanta

a{a, una imeginacidn visionzrie; indiscutidblemente, todo un -
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poeta, Como escritor, Nietzsche es refinado, doumina todos los
registros, tanto los tonos delicados y sublimes como lom nés
fuertes y chillones togues de cler{n, Tiene un sentido pronun
ciado para 1a melodfa natural del lenguaje; asf como constru-
ye frases emplias de menere que sitda cada palabra exactamen-
te en su sitio, domina tzmbidén 1z frese breve y concentrada -
gue pepetra como rayo. Su estilo ecté cargedo 3¢ la punzante-
electricidad dc tensiones espiritunles y, a 1o vez, maneja -
con virtuozimmo lc npelacién a les fucrzes irrecionales del -
sepfritu humeno. El estilo de¢ Nietzsche estd dirigido =z cay -
sar efecto, Hey mucha comedinm, seduccién y encanto en su esti
lo. Bl easplendor del lenguamje le Nietzsche, su subjetividad -
extremala, conducen constanteninte ¢ erartar le miredas 3e ls
obre y volverle hecin su ereador, cue en ¢llz on mil formes -
ge refleja.

Nietzoche intreduce on le filesoffo v rueve forme de

erpresidn: el aforicrmo y rl pocma. Con ello sustituye el des-
cubrimiento de lo verdadero por la interpretacidn. “sta refor
ma expresiva ve 2 teryminer con loc tradicidn de expresar las -
“yerdades” ya sin nés juc decir, como s¢ haufu bocho hasta -
ese entoncens. EL aforismo es la formulacién breve, audaz, -~
gue renuncin o presentar pruebaz, Nietzoche piinsa, por asd -
dreirlo, en relénpugos mentales, no en le fovma penosa de ex-—
rorer concepltuclrante largns cedonms de ideps. Rietzsche va a
cpsrecer como ¢l fi16sofo del futurv, come el intérprete gue
considera los fendmenos come afvborur ¥ Lidleo - ediante afferig
mos; el filésofo del futuro ea el artistm, €l aque considers y

erca perapectivas, el que habls mediante poemas,
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No se le puade nepar & Nietzeche una grandeza artf{sti-
ta. El es un fildés=ofo, pero también un poeta; &1 piensn poéti
camente y filouofa con grei :rhe. Tensar y poetizar, sin em~
bargo, no deben entenderse como Treevocaciones poéticas o como
vinculeciones léglens de imfigenes, sentimientos y conceptos -
y& cuistentes de antemano, ya constitufcos, Tl carfcter dnico
de Nietzoche reside en que au rensar y su poetizer estén nés
alléd del poetizar y pensar de lo yo existente; son creaciones
de un lengusje pare algo aun inexpresado y acaso inexprosable,
Nietzoche no se mieve en el frbito de los conceptos eccecula~
tivos, sino en 1o conecrecidn de la plasticided de imégenes, -
Sus ideas r&s elevelas adguicren rostro y figura, u pensar -
8¢ realiza de manera imeginative y visloaerdz, ldetzsche es -
un creador de formas nuevas, en el estilo, en la escritura, -
en le literatura, en la filosof{e.

1o anterior suizé pudicra prrecer une exagerecidn, unn
superslebenza ©l fildsofo, n su arte; pero hastu en eso Nietz
sche ev el gran maestro, el mmestro de la autoalabanza y 1o -

autogresuncién. El mismo nos hable de su grandeza art{sticai-

" Con el pego, con €l exconive pruo de ml literature,-
tel vez podria yo lesnivolar la belanza con todo el resto de
la literetura™. (g3)

" S¢ me ha Jdieko cue no 68 posible dejar de 1t meno un
libro mio, aue yo perturbo oun el reposo nocturnc... No exig
te en absoluto unt ezpecie més orgullosa y, a la vez, més ré—
fineds de libros: acf y ellé rlcenzen lo mén L1i0 Cur Se pue~

de nlcanzar en le tierra". (42)
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» El erte del gran ritmo, el gran estilo de los perio
dos para expresar un inmenso arriba y abajo de pasidn sublime
de pasidn sobrehucena, yo ne sido el primero en descubrirlo;-
con un ditirambo como el ltimo del tercer "Zarstustra", titn
lsdo 'Los siete sellos', he volado miles de milles mds alld -

de todo 10 que haste shora se llemebe poesie”, (43)

En el colmo de 1la presuncién, Nietzsche no teme compa-
rarse, mAs adn, ponerse por encima de lom mds grendes postas—
de occidente, Dice que un Goethe o un Shakespears, no podrian
reciirar un s6lo instente en su pasibn y sa cltara gigentes -
cas, gie Dente no tiene comparncidn con su Zarstustra; e in-
clusa, que los poetas 3el Veda son sacerdotes y ni siquiers-
dirnos de desatar las sandalisa de un Zaratastra,

Bsta es la“modeatia” {44) de Nietzschey su inconcebi -
ble presuncidn que deberia hacerncs sentir ofendidos, pero -
gue 1la desarrolla cen un increible arte ;que ro lo estamos;

Y es que el ectilo de Nietzsche ez vehexmente y excitan
te, en é1 tenemoo la sentencia breve y el deanrrollo minucio-
g0 de un tema en verios apartados, tenemor el eforismo de lar
go oliento y el nsalto renmetido o une mirmu cuestidn desde di
versas perspectives, La calided de los versos es singilarmen-
te increfble, alpunos alcanzen la perfeccidn: son pensamien -
tos cuya plenitud y bellezn los han troansformado en poemze,

forma entilistica del aforiesc traduce une conquis-
te cognoscitiva. El pentariento que se derarrolla con la es -
critura era discarsivo en s esencia y en s1 actaocidn, Jon -
el aforismo el pensamiento se impone como un reldmpago y en -

general es cominicado en su vibracién inmediata,
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Toda la obra de YNietzsche es una lucha por la conquis-
te de un lenguaje nuevo vy snperior del poeta, de) pensador, -
del rrofeta, Wietzsche expresa suas intuiciones con un verdadg
ro rfo de imégenes, con innumersbles comperaciones y metéfg -
ras. BEn su estilo encontramos sentencies sangrontec y hay -
también en 61 pasejes de une belleza inmaculade, Nietzsche -
dejs por sus escritos las impresiones mds notables, més ainga
lares, mfs inconcebibles, mAs inexprecebles, A veces habla en
é1 la mée inocente de lms sonrisas, @ veces habla el martillo,
a veces no se sabe quién habla, 81 uno o el otro, o los dos -
de uno maners simultdnes y enigmdticamente bells. El estilo -
nitzochemno seduce y tortare a la vez al laector, con 61 éste~
goza y a la vez safres "Bn lo que se refiere a mi 'Zaratustra'
yo no congidero conocedor del mismo n nadie a quien cadas una
de sus palabras no le haya nnss veces herido a fondo y, otras

veces, encantado también a fondo." (45)

Nietwsche ¢5 el ectilirta prodifioso del incdégnito - -
idioma alemdn, el escritor duello de todos los registros de -
que dicho idioma ya disponin y, por encime de eso, el enrique
cedor del mismo con tonos que en €L parcci{nn innlcrnzebles.-
Andrés Sénchez Pascual (4€) en 5: introduccidn B "Asi hablé -
Zaratustra™ nos dice al respecto: "Ia versidn de una obro de
este tipo constitaye torsmento y sfozo pars el traductor, Infi-
nidad de racurcaes retdricon exclisivos del idiome nlemén se -
pierden necesnriamente. Las entitesis y nliteraciones funds -
dss en pecalieridades estilieticas de agiell~ lenpgua no podrf
an aperecer mds ¢ie brumosamente en nuestro idioma. For otro-

Yrfa, Nietzsche crea gren ndmero de paladbras de nievo cuifo, =
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le mayorfa de las cuales no se han incorporado al alemdn

ordinario, dade su fuerza expresiva, la cual impide su -
utilizacién excepto en situacionea de tensidn pareja a -

1z gue aqui domina.

En Nietzsche los pensamientos no surgian del roce
con los acontecimientos, como ocurre con frecuenciaj; si-
no aue éstos formaban los sucesocs de su vida. Le brota-
tan ideas de una riaueza e intensidad tan prodigiosa oue
incluso los férmulnms més vivientes y més coloresdas a lag
cunles recurria parn expresarlas le parecfan sin vida y

pdlidas comparadas con ellas.

Para comprender lo gue han debido ser esas "chis-

pas y prodigios serprendentesa”™, no hay gue representarse

’
a Nietzsche sentado, pluma en mano en su mesa de trabajo,
sino a un pageante solitario ddndole vueltas & su nenga-
miento. La mayoria de sus aforismos son el fruto de un

large y silencioso coloquio consigo misma.

A veces Nictzsche anota en sus cuadernos las "bug
nos" expresiones, nue sueden ser vérbos ¥y sustantivos en
desuso, particvlares aproximaciones de  oalabras y cg
sas por el estilo, aue desoués a sy debido tiem
po ird a buscar y utilizard. Cade buen momento del alma-
es aprovechado por escrito, al iguml cue cada -
alentadora exnresidn sonora. Y cuando 1llega =~
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1a hora, Nietssche es un experto en combinar con calculada se-
bidur{a, estos fragmantos, suscitendo la ilusidn de improvisars

" En aquel tiempo me encontraba en un estado de inspira
cibén casi ininterrimpida, de tal modo que este escrito transcu
rre como la cosa mfs netural del mundo. No se le note ningin -

eafuerzo," (48)

Nietzsche era, efectivamente, un inspirado; 91 menera -
de escribir, toda su preparacidn pera hacerlo, su forna esti -
1{stica, no dejan lugar a dudas: incluso, de le inepirecidn, -
é1 tiene un concepto may completo. Fara Nietzsche, la inspira-
¢idn es una "revelacidn, en cl sentido de que de rerente, con
indecible separidnd y (inura, ce deja ver, se deja oir algo, -
algo q1e le conmieve y trastorne a ano en lo mdis hondo, descri
be eenciliamente la reclided de Yos hechos. Se oye, no se bus-
ce; se toma, no se yresinta giién e el que do; como un rayo -
refulge un pencemiento, con necesidad, sin vacilacidn en la -
forma = yo no he :ienido jamés qie elegir., I'n éxtasis cuyo enor
me tennibn =e desntn n veces en un torrente de ldgrimas, an 65
tasis en el cial inas veces el paso ce precipita involuntaria-
mentoe y otrac ee torna lento; nn completn ectnr-fera-de-si, -
con la clar{sime consciencia de un sinndmero de delicadnz temo
res y estremecimienton que llepan hroie lon dedos de los pies:
un ebismo de felicidad, en gue lo mde dolornso y sombrio no nc
tis comn ant{tesis, sino coma 5lrs condicisnado, exirido, comn
un color necesario en medio de tel sobreahindencia de luz; un
instinto fe relaciones ritmicas, que ehorca cmplios espreing -
de formas - 1s longitid, la necesidad de an ritmo emplio son -
cesi 1o medida de lm violencia de lea inspiracidn, une especie~

s contrapeso A su presidn y a 5. tensidn... Todo Bcontece de



-~75 -

manera sumamente involunisrie, pero como en une tormenta de
sentimiento de libertad, de incondicionalided, de poder, de
divinided... Ia involuntesrieded de 17 imepen, del simbolo,
es lo més digno de stencidn: no se tiene ya concepto alguno;
lc que es imegen, 1o que es simbolo, todo se ofrece como la

expresién mds cercena, més execte, mds sencilla." {4g9)

fodo esto parece, pars recordéar une frase de Zaratus
tra, como si lms coses miemps se le acercaran & Nietzeche y
se le ofrecieran para sfmbolo: "Aqui todms las cosas acaden
acericisdoras o ta discurso y te helagen: pues guieren ca -
balgbr sebre tu espalda. Sotre tedos los simboles cabalpas-
td agu{ hacia todes lss verdades, Aqui se mo abren de golpe
todas los pelehree y 1os armerios de pealabras del sers todo
ser quiere hecerse agqui palabra, todo devenir guiers sgqui -
aprender s habler de nf," (50)

Son su estile, “ietzroche eparece como'el renio del-
corazdén™ cuys voz sabe descender hesta el inframando de to-
da almr, que nn dice una yfalsbra, no lenze na mirnda en -
las que no heye un jropdrito y un giifio de seduccidn, Todos
sus obrag son imvactantesa, gon relidm.ngoc y eon sonrisas, -
todan ellms han sido ercritas pars coeusar efecto. El mensa-
je de Zaratustra, nor ejemplo, estd anegado bejo un torren-
te de alt{sinc poesie, pletdrica de simbolos prodigados 8in
reserve y # 5enes llenec, todo el 1ibro €7 ma gran cadend-
de discursos simbdlicos.

En el Zaratustra las imdpenes poéticas e incluso las
nArraciones son siempre simbolo del pensemiento. Se pueden—

“iferencior tres tipos de capitulos. Unoe son preferentemen
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te narrativos y conatituyen los puntos de apoyo & través de
los cuBles la historia de Zaratustra avanza. Otros poseen -
un cardcter doctrinal y son auténticos remensos en que el -
alma de Zaratustra se demora y se contempla a si misma, dia
logendo a solas, Otros, ror fin, son de indols lirica y en
8llos es donde se alcanzan las mds sltas cuasbres de la obra,
Los pasnjes biblicos son incontables, lNietzsche hace alu- -
8idn &# ellos en toda la obra, unae veces los parafrasea y -
otras mfAs los invierte. Sobre este libro, que ha llerado a
convertirse en obra maestra de la literatura alemann, y gue
nacid queriendo ser 1la antitesie de la gran obra de la Lite
ratura Universal, la Biblia, noo dice =u autor:
"Antes del ‘Zarntustro’ no sxiste ningune sabidur{a,
ninmina invertipacidén da las almee, ningin erte de hablar:-
lo més proximo, lo mde cotidiano habla aga{ de cosas inaudi
tas, La sentencia temblundo de pasidn; la elocuancia hecha-
misica; rayos arrojodos anticipadamente hacia futurss no -
adivinados antes. Lo mis poderosn fuerrza para el simbolo -
existida con anterioridad resulta pobre y un rnero juefo - -~

frente & este retorno del lenpuaje & 1A naturaleza de la fi

gurecidn." {51}

Bn la escritura de "NAs
puede observar un ritms lento,
capacided de ner violento sin
"Ia compostury de Nietzache an
irritante, precisamente por el
adivina qie no er sdlo rabia o

sino ante todo menosrrecio y &

q1e ain no ha perdido lac {ltimas esperanzas, ™

2114 del bien y del mal" se
sosegudo, unt sorprendente -
perder las bienms formas: -
sqr 2t8ques resultn 8 veces-
tono mndernds de &stoa; se -
ndusea 1o gie mieve mu pluma,
vecen haste un emor engailado

(52}
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1a jrosa de "Eéa'allé'del bien y del mal® ha sido re-
conocide como une de las més 1{apiden de toda la literatura
alemang.

Bn "La genealogf{a de 12 morsl®, Wietzsche imprime un
cardeter no-afor{stico, sino continuado y sistemitice, Nietz
sche no se contents aqui con lonzar anm entoceda -un aforig-
mo~ sobre un problema, para continaar adelante a 1s caza de
otras caestiones, otras resistencias, otras luchas: aino gque
se enfrente a tres problemas y morosasmente los sigue y los -
persigue hasta sus dltimos escondrijos.

Zon sa Bcostumbrada “modestie” y en unas lineas ilumi
nadas por el faego de ana ardiente sutorreflexidn, peéro spa-
_rentemente serenan y frina, Nietznche noc dice e su libro ~
que e&n cuento f expreaidr, intencidn y arte de la sorpressa,-
nla genonlog{s de lm morsl™ es lo mfs inguietante gue hasto-
el momento se ha encrito, em un libro en donde las inhivicig
nes 3¢ todo tipo cuen y se presenta la verded en toda su des

nudes.

Bn "El crepisculo de los {dotos™ Nietzache ejercits -
su arce y su punterin, lae “flechss»™ dan, una trds otrn, en
1e dienw: le mujer, el Reich mlemfn, el filés=nfo, 1o morsl,-
el arte, le ciencia: todens ounedan tocrdos. Teter fiast le con
testa unn carta 8 Nietzmche sobre estn obre: "ia llevado ug
ted su srtillerie e lps montaiine méo ltas, vaene aoted caflo
nés como no los hr habide nunch, y no necesits mis gue tiova
rar & cleges pers producir pdnico en loc alrededores.™ (53)

Y hablando de artillerie pesada, "Rl enticristo" ter-

=inas realmente con uvetonacionec terridbles, agui Wietzsche -
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1wilizd i lengieje desenfrensdo y sacrilegso. ™o creo que
en toda le literatura se encuentre nada geralelo™ escribe -
su tradactor. For todos los sisnos gue coniiene, yor 1a for
me en que se utilizen squi les palsbras, "El anticristo” es
une obra meldecida, celumnieda, injurieds, exalteda y aplau
dida; pero tembién ha sido melentendida y, por as{ decirlo,
desconocida, Y esto se puecde aplicar no séle a "El anticeris
to", sino n tnds la obra de Nietische.

Anérds Sdnchez Pescasl dice de “"Ecce homo™ que ha si
do y continunrd siendo un libro desconcertante e incluso -
enigmfitico. Yars anos represente la curbre mds clte en la -
historie universsl de 1e sutobiografis. Fara otros es tam -
bién una cumbre, pero une cumbre de petuloncia, de desmedi-
do orgullo, una impudicis, algo que no piede lesrse sin sen

tir repugnancia a cads frase, a cada palabra.

&1 inicio de eate capftnlo mencionamos gue Nietzache,
al escridir de un# manern rrofandamcnte enirmfitice, seducie,
perc también, se exponin a ser mel entendido.

Pareciera qum el aforismo, la metéfore, el estilo -
nitzschemno taviera la carncteristice de destmcnr lo no sa-
bido, de exprecnr totalmente 1o aue saele llamunrae inexyre-
sable, y en poarte hay razdén en afirmar lo antericr, ya gque
unn sols sentencis llevn implicito todo un sinmimero de ren
somientos y de arfamenton, ung exprssién de este virpo, cieg
temente, salve el abismo de lo inexpresabilidad, Sin embar-
o, ests [ormn entil{stice prodace dificalted. Por ejemplo,
un aforicmo no giedn ya “descifrade® por el hecho ce léerly
anter bien, entonces es ¢nuendo debé comenzar su interpreta-
cion. La imiren no es mds fécil de comprender que el concep

to, a4 vecer lo perece y eeo nos lleva a equivoceciones.
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1a forma estilistica de Nietzsche, su forma de hablar
en imfgenes, su modo de expresarse tan lleno de segundos, de
cuartos, de miltinles sentidos, nn contribuido & gue se - ~
vculte el pensamiento de su autor. E)l decurso de sus ideaa -
resulta diffcil de conceer bajo 1a muchedumbre de los simbo-
los. Rietzache mismo sabe oue no es fdcil entender sus escri

tos, dice oue adn no hay ofdes dimmos de escucharle:

“Yo trazo en torno a m{ circules y fronteras sagra- -
das; cada vez eg menor el ndmero de cuienes conmigo suben ha
cia montafias cada vez mds alias, yo construyo una cordillera

con montafias mds nantas cada vez." (54)

* A eada uno de mis amigos les echo en cara fque jamds
ha considerado aue mereciesc la vena estudiar alguno de mis
gscritos; adivino por signos minimos, aue ni sioulera saben~

lo que en ellos se encierra." ({55)

iQué encierra Nietzsche en sus escritos?  Qué trata
de disfrazar bnjo cae simbolo oue es toda su obra? Su ven-
samiento? ;Su ser? Con erto parece cue Nietzecha no eacri
be para comuniear, pora noner de manifieato algo ocultos - -
sine para ocultar, sara poner de manifiasto oue algo es inco
punicable, como 3i todas sus nalabras fueran trampas, criptg

gramaa conatruidos 1 prondsito para no ser degcifrados.
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VIIi. EL PILOSOPO ENMASCARADO,

", ué soy yo? ;Soy yo un adivino? Un
soflador? ;Un intérprete de suefios? jUna
campana de medianoche?

1Una ‘gots de rocfo? ;Un vapor y perfume
de la sternidad? No lo ofs? glo lo
0léis?* (56) :

"iReruelve mi enigna; 1E1 enigma - que
yo .soyj DI, pues: quiédn moy yoi"  (57)

1682, Décimo sniversario de la muerte de Feuerbdach; al
aflo siguiente muere Marx y se publica "Del socimlismo utépico
a) socislismo cientffico™ de Zngels; Freud, hecha un s&io antes
su promocién en Viena y yu ateo declarndo, trabsje como médico
en el Hospitul Generzl., En este mismo afio, Nietzmche proclama
su "Requiem seternas Deo"s ";Dios ha muerto; ;Dios esté muer-
to; Y nosctros lo hemos mutado,"  {(53)

Paro este heruldo de lu muerte de Dios, zno habia comen
zado como buen cristisno y estudiante de teologfa®s "Al acce-
der los confirmundos al altar de dos en dos para recivir de ro
dillas la consopreeibn, allf nes arredillamos Nietzsche y yo,-
como amigos {ntimos. Todavi{a recuerdo la ssueacidén de éxtnsiea
y sentidad que nos 1llend durcente lvs semunae onteriores y pos-
teriores a la confinnacibn. Hubiér.mos estudo enterumnente dia-
puestos & morir al inatante para entrar con Cristo, y todos -~

Nue>t 27 nensamlentos, sentizientes y neciones estabun trensi-
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uus 3¢ una alegria supraterrena que, cusl pejueis plants culti
vada artificialmente, no pod{a durar." (59) As{ hablaba
su amigo Paul Deussen, con quien Nietzsche fue confirﬁado en -
la Pascua de 1861.

No cabe duda, durante muchos a2%os el futuro ateo y anti
cristo es un buen nifc cristiano, muy piedose cumo corresponde

al vlstago de una trudicional casa parrojuial evangélica.

¢Qué sucedid, entonces, pura jue en Nietzsche se diera-
un cambio tun radicul, tan impredecible? ;< ué representsrdn,-
entonces, las ideas si hoy pensamos unm cosa y madana lo con ~
trario? Finslmente nos preguntarizmos gquién, entonces,es - -
Nietzsche? ,Quién es realmente este satio e inteligente persg

naje que escribe tan "buenoslibros y quien se cree un destinof

"Soy un desconocido & pesar de mi grandeza; incluso ca-
mino rdpidemente hccia la eruz? heuein la demencia, que pronto-
me arrastrard a sus tinieblas, Mas a pesar de vuestro olvido ¥y
vuestro desprecio, yo soy un destino, soy el heraldo de una -
nueva époct, sobre m{ pesa uns resronsabilidad indecible... -
Pues yo llevo sobre mis espuldus el destino de la huzamided,"

(60)
¢For qué dice lirotzeche jue es un desconocido? Sencilla
mente popque lo es, porgue 81 mismo Contribuyé siempre a que -~
lo fuera, poraue su obru, su estilo, su instinto religioso, su
enfernedud, tu soledad y todo en €1 foraa une zéscere, norque-
“se oculté btejo un dicfraz heste el dltimo womento de su vida,-

roraue tu vids al i;ual que su obra es todo un sf{mbolo:
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"Silencioso o= el fonde de mi mars .
jquién adivinarfe que esconde monstruos Juguetones;
Imperturbable es mi profundided: mas

resplandece de enigmas y de risas flotantes." . (61)

"Reteniendo las verdades, gzrebateando cosas con
nenos de recic, con un corezén chiflado, y echando
numerosas tentirillas de compaeidni as{ he vivido -
yo siempre eantre los hombres.

Disfrozado me sentabe entre e¢llos, dispuesto a -
desconocerme & mf mismo para soportarlos a ellos."

(62)
Sotre su ser, entonces, nos plentesmos la pregunta que
Kietzscne miemo se forruluba en estos términos: In todo curn-
to un hombre deja entrever de sf mismo, estamos sutorizados a
preguntars ;qué es lo gue quiere ocultar? ;Jué ;retenie escon-
der'a nuestras mirwdus? ;%ué orejuicio esveru despertar en nog
otros? Y toduvia més: ghasta ddnde llepgc el refiunemiento de =

esta ocultacidn? sen qué errores incurre al disfrezerse as{?

Cuando ectudiamos cadu uno de lo: perfodos de zu evolu-
cidn intelectusl, encontramoe siempre a kietzeche, pero cada -
vez oculto bejo una mfecara, Nietzsche vivié o Wagner, & Scho-

rpenhauer, a Rée como sus prouiec méscaras. Pera 61 lus mésca -
rag son necesr-rias, se felicite .or sus orejus, las considera-
como un cecreto laberfntico jque ceonduce & Trioniso; incluso di-
ce cue su brrote er otrn de ey~ mémcarm.s. Pero i mhscurs nrin
cipal ve & ser lLietzoche wmicho, su vido y su .oira ocaltas trje

un Aisfruzs
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" . Vicjero errante ;juién eres?,.. g ué has hecho? Deg
cenca squis este luser es hosuvitalerio para todes. ;ﬂeconfértg
te; Y gquienguiera que sess, dime lo que te gusta del presente
lo que te sirve de reconstituyente, Dilo., ;Yo te ofrezco todo
lo que poseo;

-iDe reconstituyente? Hombre curioso, ;qué dices? Dase,
te lo ruego...

-¢oud%  ;El qué? jHabla; )

- Una méscera nés. jUna segunde méscara;"  (63)

Ahors bien: gqué significa este gus?o por la méascara? -
3E8 8élo una treta de escritor, un engafto & s{ mismo y a los -
demés, el método impune de defender una posicién y no quedar,-
sin embargo, stado & ella? Nietzache e8lo resronde? * 4 todo
lo profundo le gustan lus méscaras... o todo espiritu profundo
le es menester une méscars, Diré méss en torno o tcdo esnfritu

prefundée crece y se exr:inde en formu constunte une whscern®
(64)

llietzsciie es un honbre enferme y solitirio. ;Hamts en -
eso er Nietzeche un enigma; ,is que puede sulir algo lueno de
un ser atoruentado por dolores inscportebles y consumido en so
lednd? Un genio fue 1o que dio &« luz esta unibnj incluso, -~ -
cucrndo nds enfermo se encontrrba muyor era su creatividad; més
adn, quien se encontr$ varias veces 6l borde de 1 muerte por
su delicudo estido de salud, negaba que estuvieres realmente en
fermos

"Xi privilegio consiste en poseer le sunprera finura pa-
ra vercibir todos los signos de 1netintos sanos; yo no he esta

do . enfermo ni sijulera e: épocas de greve enfermedad.” (65)
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" Un ser tinicomente enfermizo no puede sanar, menos atn,
sanarse é1 a s miemo; nera un ser t{picamente sano, en cambio,
el estar enfermo nuede constituir incluso un enérgico estimulan-
te pera vivir, para még-vivir.

Los aflos de mi vitalidnd mds beja fueron los afics en cue
dejé de ser pesimigta: ol instinto de autorestablecimiento me ~

prohitid unn filosoffa de 1a nobreza y del desaliento.” (66)

L2 enfermednd de Nietzache le vroporcioné el derecho 2 -
dar completamente 1a vueltn a todos sus hdbitos. Nuncz habfa -
sido tan feliz consigo mismo -dice- como en las épocas mde enfer

mas y mds dolorosas de pu vida,

:Quién era este hombre cue posefn cualidades inimagina- -
bles? ;De dénde sncaba 1la fuerza vara hacer de su vida enferma

una obra gigantescn?

Pocos meses antes de redactar la primera perte de su obra
cunbre, 1os rasgos mds {ntimos y neremnes de su ser habian logra
do abrirse paso n través de las tormentas de su vida interior ¥y
anarec{an a pegnr de los esfuerzos cue haecia nara negnrlos y di-
simularlos. Se podrin decir de buen grado gue lo mds deslumbron-
te de su persona ora un algo aue constantemente se ocultaba a --

-lﬂs miradns, oero oue no obstante, sorprendia a primera vista: -
el martirio de una soledad orsullosarente inconfesada.

Sin duda cue en un primer encuentro con Nietusche nedh en
61 era revelador al observador sumerficinl. Zste horbre de media
nn estatura, de asnecto tranouilo y cabvellos negros peinados ha-
cia atrds, vestido modestnmente auncue con sumo cuidado, pod{n -

muy bien pasar iradvertido. Los rasgos fines y extraordinaria- -
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mente expresivos de su boea, estaban casi completamente cubiertos
por los mechones cafdos de su esveso birote, Su risa era leve y -
el haklar nuncn elevava el tono,., Su manera de caminar tenfa algo-
de prudente y reflexivo, como un peso ocue le encorvara los hom- -
bros. Es diffcil imaginnr a este hombre en medio de una multitud;
todo su ser estobz marcado por el signo norticular cue caracteri-
za a los solitarios, los gque han nacide pora vivir al margen de -
los hombres,

Sus manos, por o1 contrario, conquistekan las mirndas, - -
Eran increiblemente hermosns y finas, y é1 mismo decia aque reveln
ban =u genio. Tamtién realmente revelndores cran sus 0jos. A pe-
sar de cue los tenfn medic ciegos, de ninmin modo era su mirsde -
vacilante ¢ involuntarinmente escrutndora, como mucede en la mayg

rdinnea cue cuidabin o

rin de loas miepes. N5 bien parceion oo G

nropins tescros, centinelas oue nrotegen el acceso a un misterio-
impenetrable, vy sin cmbargo, dejnhan treslucir 17s emociones que

naeinn de su nrosio menmamieato.  Cunndo ne mimbe se vefs encen

dersc unt luz conmavzdorn en el transfondo 42 sus pupilas, oue in

s
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solednd ce estaba nor un czader, que
parecia venir dc lo mAs hondo de su ser, de ese abinomo interior -
en el seno del cual estaba siemnre cols, y desde el cunl con na-—
die podfa comeartir su soledad, de ese nbismo nue en ocfgiones le
hacia estremecerce de harror, y 2l fondo del cunl su genio acnbé-

ilidndes de salvacidn.

nor zozobrar zin mos

an toambidén unn jmeresidn

Sue restog, su comnosztura teda,
de silencio, de reserva. llunca dejnbn éo ser sumimente cortées y -
de una dulzura casi femeninn; su cardcter era siempre trancuilo-

y afable. Sentfa un gran nlacer nor el uso de las formas refina--
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das vy elegantes de la vida y nunca dejd de concederles suma impor
tanein, Pero el goce oue le oroducian esta2s formas de la educa-'-
cidn, proced{n de cue eran para €1 ura esvecie de vudor, un dis--
fraz que ocultaba una vida interior cue trataba por todos los me~

dios oue nunca trasluciera.

Una pdgina fomeosn v brillante de Stefan Zweig nos dz2 la -
niragen del hormbre" en el invierno genovés de 1B80-1881:

“Parece un hombre cue vive en las sombras, méde alld de 1=
sociedad, mfe alld ée 1z conversncidn ¥ rue ceté siemore femeraso
de todo lc cue se2 ruido o hnsta sonido; salvdn a los demds hués-

pedes con cortesfa y distincién y, cortdsmente, se le devuelve el

s2ludo. Se coroxima o lan ~~go incierto de miove; va rro-

ucidn nronin de un enformo del estd-

kondo 1 entoa con nre

mago, no sen oue nlmin juico estd exeesivamente sazonado o que el
té sem demnsindo fuerte, nues eunlauier cosn de éois irritaris nu
vientre delicado, v si éste enfermn, sus nervios se excitan tunul
tuosamente. Wi un vosae de vine, ni owun vaoo de cerveznn, nadn de -
alcohol, nndn de café, ninmin cignrrillo; ande estimulante; sdlo-

une comidn golria ¥ una conversicidn de cortesfn, en von baja, --

con el vacinn de ~—ona (o moblaris 2alpuien cue ha nerdido el hd

bito de conversar y tiene miedo o cue 1o prosunten demncitdo).

Desyués ge retirn a su hebitacidn mezouina, pobre, fria,.-
L2 mes? estd colmadn de naneles, notac, -scritos, oruebng: sero -
ni unn flor, ni un adorno; 2lmin litkro 7 7wenas, ¥ mMuy Trag vee-
ces, algunn enrtn, Alld en un rinedn, un nessdo cofre de maders,-
tida asu fortuna: doo cnmisag, un troje, Libros v manuscritos. So-
bre un estante, muchas botellitas, frogeos ¥ medicindo con ocue =~
combatir sus dolores de cateza gue le tienen loco durante horas y
mds horag, nmra luchar con los calambres del estdmago, los vémi--

tos, nara vencer su nerezad intestinal y, sobre todo, vora comba~-
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tir con cloral y veronal su terrible insomnio. Un horrible arse=-
nal de venenos y de drogas, que es la Unica ayuda oue puede en--
contrar en el vacio de un cuarto extranjero, donde no le es posi
ble hallar otro reposo que el obtenido por un suefio corto, arti-
ficial, forzado. Envuelto en una capa y en una tufanda de lana -
(pues la chimenea hace humo, pero no da calor), con sus dedos -—
ateridos, sus sruesos lentes tocando cmai ¢l ponel, esceribe répi
damente, durante horas enteras, palabras que sus miomos ojos no
pueden luego descifrar. Durante horas estd 2114 sentado eseri- -
biendo, hasta que sus ojos le arden y lagrimean; una de las po~
cas Telicidndes de su vida es que alguien, apiadado de 61, se -
ofrezeca para escribir un rato, para ayudarle. Si hace buen dia,—
el cterno solitario sale 2 dar un paseo, siempre solo con sus --
pensamientos, ladie le saluda jands, nadie le parn jamds, E1 - -
tiempo malo, 1n nieve, la lluvia, todo eso que 61 odiam tento, le
reticne prisionero en nu cuarto; nunea abandona su habvitacidn pa
ra buscAr ta com-fifa de otros, para tuscar otras versonas. Por
1a noche, un par de pastelillos, una tacita de té flojo y ense--

guida otra vez lz soledad oterna con sus pensamtentos." (67)

Lou Andreas Salomé nos dice que 1a vida de ecte enigméti-
co personaje, de oste hombre "sin eauivalente” es, desde el co~

mienzo hasta cl fin, toda una biografia del sufrimiento.

"Waries veces evadido de las vouering de 12 muerte, tortu-
rado terriblemeate nor el doler, vive al &fa; y cuda dia cncie—-
rra la historia de toda una enfermedad®. Con esizs desgarradoras
palabras descride, en la carta a un amigo, los sufrimientos inso-

portables con los que ha vivido durante guince ailos.
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En otra carta: "Ausencina de salud, de dinero, de fama, de
amor, de proteccidén y, con todn, no convertirme en un trégico -
oo grufidn: ésta es la peradoja de mi estado actual, su proble--
ma,.." (68)

La paradoja de su estado actual... Su problema... |[Pero
8l en Nietzsche parece oue todo es paraddjico; (De 41 todo se -
nos oculta, todo s8¢ nos disfraze y ge nos vuelve a esconder - =
S0y el mds encubierto de todes los encublertos" habfa escrito -
en alpuna ocnsidn (69). Nadie podrfa imAginar, vor ejemplo, =~
gue atrds de ese voderoso venstmiento se encuentre un hombre so-
litario y enfermo. Aovarece Nietzsche como cl hombre que sufrié -
profundemente, el hombre destrozado, maltratsdo por la vida; pe~
ro hnce de ella una obra de arte, La paradoja continda en su - -
obra: Busen Pink dice €e 41 aue pv odic cilveje, infermal, con-
tra todo lo cristinno 5dlo puede explicArse porque nunca pudo -
desembararnrse ¢el crintianismo; sv inmoralismo no se explica -
mds cuve nor un refinamiento moral; sus ditiramboes s 1z vida sal-
vaje y fuerte, al hombre poderoso, a la salud robusta, por 1la ng

cesidad de abstencidan del enfermo. {79)

Giorgio Colli advierte la profundided enigmftica del fild

gofo y escribe:

"5i se extiende el discurso del rensmAmiente » 1n vida, ui
se asume globalmente todoc lo aue nos hn llegado de Nietzsche, vy
sl nhora, después de Nietzache, juzgnmos o Nietzsche bajo el per
fil de la exvresidn escrita, ncude a nosotros una nregunta cru-

cinl, frente m eu ensefinnza sotre la vida, su alatanza de la -
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vida: goué sentido tiene vredicar ls afirmacidn dioniafsca, ia
lacura, el juego, contra cunlgquier abstraccién y momificacidn,
cualquier finslismo languideciente, mgotado, Yy mientras tanto
consumir 18 propia vida en escribir, es decir, en le comedia,

en 1a mdacara, en 1a no-vida?" ({71}

En efecto, 1a meta y el ideal de Nietzache es el suver—
hombre cuando é1 es la ant{tesis de una naturmleza herdica., E1
guperhombre es simnlemente todo lo ¢ue hubiese anhelando ger el
aflijido, el solitario, el atormentado y olvidado fildsofo, ~

herr professor doctor Priedrich Nietzsche.

La paradoja, =~ § o debemos decir simplemente contradig
c¢idn? ~, contindn: E1 predicador de 1s lideracién de los ina-~
tintos no recuerdn qQue ar hays esforzado Aalgunh vez en su vide
el profeta de In locurn dionis{ren no detectin en su vida rasgo
alguno de lucha; permanece célibe hasta gu muerte Acuel ocue =~
dice que la castidnd ec una tonter{n; sus srores son sblo pla-
ténicos, y hay que recorder oue su Tilosof{a estd en contrs de
todo lo cue hueln n Platén e idenliemo.

Nietzache nse preocunn por 1ira guerrss y lom combates, -
las victoriag y las derrotns, mientras Gue, totalmente absor~
to por su vida interior, carece de todo instinto de asgresivi--~
dads

* ‘Querer' nlgo, ‘'Ropirar' a algo, proponerse una ‘{fing
iidsd*, un *deseo’ -nada de szto lo conorco yo por experien—-—
cin pronia. Todavia en este insiante miro hacia mi future ~jun
vasto futurai~ como hacia un =y lisoi ningin degeo se encrese
pe en €1. No tengo el menor deseo de que ulgo se vuelve distin

te de 1o cue ea; yo mismo no cuiero volverme una cosa distinta,
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Pero asi he vivido siempre. No he tenido ningdin deseo. Soy al-
guien que, habiendo cumpnlido ya los 44 &fios, puede decir que -
no se ha esforzado jamds por poseer honores, mujeres y dinero."
(72}
El espiritu libro estd encadenado a su dolor, & su su-
frimiento, & su scledad, y cuanto mfis se aisla del mundo, todo
1o que dejs entrever de su persona se reduce a mera apariencia
hasta convertirse en un simple velo tejide por su propia sole-
ded. Y mientras més sumentn el tormento de su soledad més su -
disfraz adquiere un hondo significado. Su "yo" verdadero se bo
rra cada vez més, su alma va desapureciendo tras la apariencia
con la que la cubre.
Lou Andress Bslomé nospresenta un cuadro de este fildso

fo enmascarados

"Nietzsche comienza alabando a la mediocridad como més-
caras 'la mediccridad es la mejor de lus méscaruas que un espi-
ritu superior puede adoptar, porque ls meyor parte de 1a gente,
¢ gen, lo3g mediocres no dudan de que pueds truterse de una - -
ocultacidn; y si con todo ee pone stk en su presencia, es pa-
re no irritarlos, y a menudo, es incluso por compasidn y por -
bonded'. Partiendo de esta mdscars inofensiva, Nietzsche - -
adopta sin cesar otrus nuevus mdscarss, para llegar a la méscg
ra horrible tras la cual se oculta algo todavia mds horrible
*4A veces 18 locurs milamn o8 unw mfscars que oculta un saber fa
tul y demnnsiado feguro®, Al finnl Lusce un refugio en la imae-
gen engofosa de la risa diwvina, de aquel gue riéndose tratu de
trensfigurer su doloer en belleza. De modo tal que en el dltimo
perfodo de misticismo filoséfico lo vemos zozobrar lentamente-

en el abismo de unz soledad suprema, en el silencio de la cual
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no es posible seguirlos Por lo tanto no logramos &sirlo, ei no
es medinnte sfmbolos y signos, o sean, & través de 1a interpre-
tacidn de su méscare sonriente de ideas; y 41, durante este -
tiempo, s8e ha transformado 'en el gue ha desaparecido vara -

siempre', " (73)

Nietzsche encubre su ser en miltiples mAscarza, La uni~
ca manern de llagar a €1 es a través de su pensnmiento, pues -
en su obra reflejn au vida; sin embargo éste tambidn estd dis-
frazado; su pensamiento es comoarable con la exveriencin de -
una piel, cue, como toda piel, oculta mds cosas de las que - =

muestra,

He asu{ unos versos que evidencian 1a maradoja del per—
sonfje -aunque A veces 1los versos de Nietzeche son unos verw-
808 no aptos »ara lon ofdos de todos- 3

" Quiero ser sencillo y raro,
quiero ger dulce y severo,
quiero ser limpio y astroso,

quiero ser fino y &rosera.

¥ezcla de loco y de sabio
todo eso, 2 la vez, ser quiero,
¥ lo Boy, ¥y n»or si es poco,

paloma, serpiente y... cerdo. "  (T4)

Pareciera, can todo lo Anterior, que Lietzsoche posee un
saber oculto que quiere decir, oue ocuiere habvlaerlo; vero aue,
8 1a vez, desem oue permanezcd siemore inconfesado. Hay en ~

Nietzsche algo inexpresable, algc cue no vuede comunicar, - -~
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4Acaso es un saber terrible o es un sencillo saber inicial oue
tiene oue seguir negando ovoroue ya no puede -ya no nuiere- re-
tractarse? (Acago el terrible trueno con que grita en sus 61t£
mos escritos es sélo otra forma de ocultar su ser?

En uno de sus tantos monblogos consigo mismo dice Nietz
sche:

"En m{ hay algo insaciado, insaciable, gue cuiere ha- =
blar.® (75)

Pero en otras ocasiones dice aue lo aue mds conviene es
callar:

"jAy, amigos mfoa] (Yo tendr{s aiin algo que deciros, yo
tondria atn algo que daros| JPor aqué no lo doy? (Acaso Boy -
avaro?" (76)

"4Cémo decir en una sola prlabra hacia dénde tienden to
dag 1ng energf{as que tengo dentro de mf{? Y oi yo supiese enn
palabra, no la dirfa.” (77) As{ le escribe Nietzsche a su -
hermana desde Recoaro, donde acontece el nrimer presentimiento

de lo que seré& "As{ habld Zaratustran,

Parece, entonces, que la vida es una comedia en la cual
todos fingimae un panel ae estd muy lejos dr presentar 1o oue

y en donde vpermanecemos todop extrafios a nosg

realmente somos,
tros mismos y eada uno es nara sf{ mismo el mds lejano. Para =
aue 1la vida men buena de contemplar, su espectdculo tiene aque
ser bien representndo y para ello se necesitan buenos comedian

tes.



Para Nietzache, entonces, todo estd falseado, todo se ex-
presa mediante disfraces, medinnte Aactu?ciones aue ocultan nues-
tro ser. Para nuestro filésofo, el Estado es un verro hipderita,
oue le gusta hablar econ humo y aullidos para hacer creer que ha-
bla desde el vientre de las cosas, vero diga lo cue diga miente,
miente siempre. Pnlso er todo ~n €1, miente con dientes robados,
falsas eon, incluso, sus entrafias; es un cabnllo de muerte, oaue
tintinea con el atav{o de honores divinos,

Los tritunales, oue deben ser ejemnlo de moral, son todo
lo contrario. Si un jue= dijera en voz nlta todo lo cue ha hecho
con el pensamiento, todo el mundo gritarfa: "fuera eesa inmundi--
cin y ese gusano venenocso”,

Ln Tglesin es una egpecie de Estado y, dice Nietzsche, es
1a eanecie TAs embustern de todas,

Cuando habla de la sociedad, el filéaofo lo hace de 1a si-

gulente manera:

" ;Les tuenne contumnbres?, replicd malhumorado y con amar
gura el otro rey: ;de cué vamos nosotros escapando? (No es de -
1as ‘buenas costumbres'? ,De nuestrn *‘buena sociedad'?

Nejor es, en verdad, vivir entre eremitas y cabreros cue
con nuestra doradn, falsa y scicalada plebe, nuncue se llame a -
s{ misma 'buena sociednd'; aunoue se 1lame A af mioma ‘noblezal,
Al1{ todo es falso y nodrido. (...)

{Buenns cozturtbtres; Todo es entre nosotros false y podri-
do. Nadie sabe ya venerar: juato de eno es de lo nue nosotros vg
mos huyendo. Son nerros emnalagasos y pefnjosos, pintan con nur-
purina hojss de nnima,

tLa ndusea que me esirangila e= aue incluso no=otros los
reyes nos hemss vuelto falsos, andamos recubiertos y diefrazados

con 1a vieja y amarillenta vompn de nuectros sabuelon, siendo me-~
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dallones para los mfs estipidos y para los mds nstutos y vara to
do ¢l sue hoy trafica con el voderi

Nosotros no gomosg los orimeros y, s8in embargo, tenemos -
que pasAr por tales: de esa supercher{a estamoe ya hsrtos por -

fin, y nos produce nfusens,” (78)

Incluso, cumndo Nietzache hnbla del amigo dice cue nueg -
tro anhelo de un Amigo es nuestro delator, nues nuestrs fe en -
otros delata lo cue nogotros cuisiérames creer de nosotros mig--
mos. Kosotros noe buscamos en el amigo, pero adn ah{ no podemoas~

revelar nuestro seri

n:No cuieres llevar vestido alguno delente de tu amigo? =
¢Debe Ber un honor para tu amigo el cue te ofrezeas a £1 tal y -
como ereg? |Pero é1 te mandard al dinblo por esto|

El que no se recatn provoce indignacidn: jtenta razdn te-
néis para temer 12 desnudez) (o..)

En el adivinar y en el permanecer callado deke ser maeg--

tro el amifo: t& no tienes ocue cuerer ver todo."” (79)

La vide es, entonces, el escenAaric en el cunl el hombre,-
1a esencia d: su ser, es diffcil de degoubrir; y descubrirse a =

uno mismo es lo mfz diffcil de todo:

»Ser verdadergs ~]pocos mon cinncen de esto; Y gquien es

capaz (no quiere togdavia;" {82)

Nos encontramos nef en un mundo nrofundo con seres profun
damente enigmdticos, oue no s~ben nada de los otrss porque nadie
se muestra tul y cono reslmente es; mds adn, Gue no se conocen A
sl mismos porcue nunca ce hrn buscado, y los pocos ouc poseen -

aunoue seA ua saber pecueflo no 10 cdicen, Todo re ocultal
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"{Bn verdnd, no podrimie llevar mejor mAscara, hombrea del
presente, cue vuestro orooio rostro; jCuién podria reconocerosj

Emborronados con los zignos del nAsado, los cuales eataban
a su vez embadurnados con otros signos: jasi os hatéis escondido

bien de todos los intéroretes de signosi" (81)

Dice el fildsofo acue con los demfs eg en vano todo hablar,
aque no se nuede comprender todo entre los hombres y oue nadie sg
be ya entender, El solitario Nietzache afirma entonces aque 1la ma
nifestacidn real de nuestro ser es incomunicable y sélo puede -
darse en nuestra seoledad, ah{ uno se encuentra come en su natria
y en su hogar, sdlo ah{f puede decirse todo y menifestar con fran
queza todas nuegtras razones:

"jHuye, amigo mio, A tu soledad; (...) El boscue y la roca
saben callar dignamente contigo. (...)

Donde 18 msolednd =seaba, allf comienza el mercados y donde-
el mercndo comienzna, £1l{ comienza también el ruido de los gran-
deg comredinntes. Ea el mundo las mejores cosas no valen nada -~
8in alguien nue las reoresente: grandes hombres 1lnma el pueblo~
a esos actores.

El pueblo comnrende noco lo grande, esto es, lo creador, -
Pero tienen sentidos nar2 todoa los actores y comediantes de ~ -
grandes coeag, (.,..)

Su verdad ee mentira y nada. Kafana tendrdn una nueva fe,
y pasado mafiana, otra nda nueva, Sentidos rdnidos tiene el come-
dinnte, iguzl oue el oueblo, y oresentimientos ceabiantes,™ (82)

Pero cnacAso nn o= Nietzsche taxblén un gran coredimnte y =
su verdad, entonces, serfn tambidn mentirs y 17357 chcaso €l no
tenf{a también sentidos rdoicdos y presentimientos cambiantea? - ~
¢Aesigo no habia dicho €1 cue no nos deteros deJAr ouemfr nor nues

tras oniniones, pero nue sf nos dejarfamos ouemar oor tener el
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derecho de cambiar de opinién?

En "Aurora", 573, escribes "la serpiente Tuere cuendo no
puede cembiar de piel, Del mismo modo, los espiritus a quienes-

se les impide cambiar de opiniones dejan de ser espiritus.”

En "Asf{ hebld Zaratustra" escribes "Si alguien 4ijera -
con toda seriedad gque los poetns mienten demasiados tiene razén,

nosotros mentimos demasiado.” (33 )

Entonces, ;dénde podemon encontrar la verdad en Nietz~ -
ache? ;honotu dénde nos ha mentido? ;Dénde reside el fondo ra-
dicnl de lu transforuwacidn de lun idess? yreside en el motivo -
biogréfico del encuentro de of{ miemo? ien el apartamiento de -
Wagner? sen ol influjo momentdéneo de un amigo como Rée? Si -
esto es &s{, entonces las ideas no son otra cosa que reflejos -
de 1a historia del elma, documentos, productos expresives, sin-
tomas. Tienen entonces pocCo que ver con la verdad, sélo son hue
1lass

"yla verdnd? jCh, usted no conoce la verdedi yGlo es =

ella un atentsdo a todos nusatros pudores?” (8a)

" ;El1 pretendiente de la verdsnd?
iNoj 5610 un poeta;
Un animal
Fue tiene aue mentir,

Que sabiéndolo, queriéndolo, tiene jue mentirs:

Avido de presas,
Enmascarado bajo muchos colores,
Pars af mieme médacara,

Para s{ mismo presa.
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" 3Eso, el pretendiente de la verdad?

iNo; ;S8lo necio; ;S8lo poeta;

S810 alguien que pronuncia discursos abigarredos,

Que abigarradamente grita desde méscaras de necio,

Que anda dando vueltea por engadoscs puentes de pala-
bras,

Por multicolores arcoiris,

Entre falsos cielos

Y falsas tierras,

Vagundo, hutlendo equilidrios,

35610 necio} ;5610 poets;

Sea yo desterrado de toda verdad,

1S8lc necioj

i5610 poeta] (85)

Nietzsche desplegd un arte de interpretacién de signoé:
las ideas 1o son verdudee o fuleedudes, sino sintomas de ls vi
da, signoc que delutan une existencia, perspectivas que hay -
que 1nterpretar,

A pesar de esto, continda una interrogunte que deja en-
trever un anhelo’  For nué fingir?  For qué no ser uno aismo-
ai siendo otro se d2ja sentir ulgo nauseabundo?

Nietzeche busca uno que sea muténtico, justo, simple, -
sin equivocos, un homire de¢ toda honestidsd, un vaso de sabidy
riu, un santo del conocimlento,;un gran hombre} Pero, cierta-
zente 81 no he vistso atdn ningdn gren honbre., 21 wmismo no es un
gran hombre y tiene jue mentir, tiene que engeiiar, tiene jue -
tener siemrre dos, tres, Cuatlro ¥ einc: sentidos, tiene que po

nerse otre néccora nés.
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Este "tener que” mentir nos remite a su epartemiento de
1e religién. NHietzsche, destinudo desde nifio nl oficio de pre-
dicador, tiene que romrer con todo el juietismo jue le rodeabsa
pues sentf{a su genio amenazado, Algo parecfa decirle que, pars
reelizarse con pleritud, a través de 1a curva poderosa de au -
evolucidn, ers necesario que su espirTitu superurs una serie de
sacudidaa y de crisis. Pero no le fue fécil, Cusndo se alcanza
el umbral de sus Yltimos escritos e ve cufnto 1u vids y el =
pensémiento de hietzeche hin sido, en formz conustunte, guisdos-
por un instinto religioso. &n ol otofio de 1864, unu poesfa wul
perdido, evocado e incomprensible "Dios desconocido" evidencia
su fuerte tensién interna entre el no poder creer y el querer-

.
aun creer?

" Antes de segulr mi cumino
y de poner mis ojon heciu adelunte,
elzo, otra vez, soliturio, mis manon
hescie T1, al que me acojo,
al que en el mfs hondo fondo de mi corazén
consagré, colemne, altares
para que en todo tiempo tu voz,

una vez m&s vuelva a 1lumarme,

Abvréssse encima, inscrita hondo,
la palobres 8l Dios desconocidos
suyo £oy, y siento los luzos
que on lé luchit me sbuten

¥, S1 huir jquiero,

me fuerzan 2l fin a su servicio,

i suiero conocerte, Desconecide,
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" ™, que ghondme en mi alza,
que .surcas mi vida cual torasenta,
™, inaprehensible, pi semejante;

Juiere conccerte, servirte quiero. "
(86}

Nietzache oscilabe entre su sed ardiente de Bios y su
"necesidad” imperiosa de negarlo. Lou Andrems Sslomé nos di-

ce sl respectos

"Sus diferentes doctrinas no son Téds que intentos pera
suetituir & Dios, paliativos graciac a los cunles espera supeg
rar le ausencia del ideal divino. Su dltiza filesoffa encig =~
rra implicite:ente el reconocimicnto d4¢ su fracaso, 5i en - =
611t prenencismos una imougnacién tan epasionada contre la re
1igidn, la fe ¥y lu necesidad de lu redencidn era porque 1 -

mismo se esatabn acercendo o 1s religién de modo pelipromo.*

(87}

En unu pdgins del “"Zeuratustra” dice lietzsches “E1 vie

jo Dios vive de nueve, oh Zaratusirs, digas lo jue digas’

tas)

En el otofio de 1884 Nietzeche escribe un poema de sume
iuporténcia para &1, con el cual demuestra cuén pocoe puede o}
vidar este solitario &l Dios nue &1 misao hatf{s nbundonado, -
A eate Dios Rietzsche le plde smpor y cnendn siente aue se le
escepi, d¢ fna mEnera vehemente, & este Dios que es pard €1 -

felicidsd y dolor « la par, le nide gue vaslwvo:

" Dame amor, ;quién me callents todavie?
sQuién me ame toduvis?, deme nunes wrdientes,

Dame braseroc pars ¢l corazdn,
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“Dame a m{, 8l mds solitario de todos,
Al gque el hielo, 8y, un séptuplo hielo
Ensela a desear
Incluso enemigos,

Enemifgos,
Dame, sf, entrégame,
Cruelfsimo enemigo,

Dame ;& li mismo;

iSe fue;

jHuyé también €61,

¥i dltimo y dnico compafiero,
Mi gron enemigo,

Wi deaconocido,

¥i Dics-verdugo;

jNoi jVuelve
Con todas tus torturas;
1Oh vuelve
Al dltimo de todos los solitarios;
;Todos loc arroyos de mis légrimas
Corren hueciu 71
3Y¥ la dltimes 1lema de mi corazén
Para Ti1 se alza ardiente;
iCh, vuelve,
Mi desconcceido Diorm; M1 delor,
361 §ltima felicidad;”
(89)
Siete uios antes de su derrwnbumiento udvierte d la mu-

Jer de VYverteck, de nomtre 13a, jue no chondone la idea de - -

Dios, y hace esta sombrfa observacidn:



"Yo 1a he' &bendonudo, quiero crear «lgo nuevo, ¥y 5no pug
do ni guiero volverme atrés. Vay & perecer por ceusa de mis ps
siones que me mrrojan de ucd pare 2)lds me desmorons continua~

mente, pero eso nida me importa.” (90)

Lietzsche lenza entonces 1o estocada mortul contra - -
anuel que lo vefs, que lo vela eiempre y de narte en narte, =

que adivinibo nu mejor y su peor enigmas

"Pero Bl tenfs que morirs mirsbn con unos ojos que lo =~
vef{an todo, veft laus profundidedes y las honduras del hombre,-
tods la encubleria ipnominic y fealded de éste,

"ie vels siempres de tul testigo quise vengarme o dejar
de vivir.

"3l Dios que vefn todo, también ul hombres jese Dios =
tonfa que morir; £1 hombre no soporta que tal testigo viva."

(1)

E1 Dios jue lo vefe todo tenfs que merir, el inexnresas~
ble fildsofo tenfa que occult.rse, :8e comprende a MNietzsche? -~
Ho o duda, 1& certeza ea lo qque V¢ vuelve loee, £1 sabia de -
1c existencie de Dios, perc tenfa que negzrlo. ¥aro sentir caf

e necescrio ser srofundo, ver utiegu, ser filésofo,

Hay que suponer en Lietusche urn uso instintivo del enig
ma, uns volunt. 4 inecrefble de oculterse, hietzsche tisne que -
mentirs "Todcs nosntros tenemor miede de Ju verdpd” (g7 ), ai-
ce el filésofo micntror culijs dentro da sf deriertor, lupsres
remotos y lejanfan rrextricables, £ querfs ~fu ¥sr, come si de
t

™

€1 quiciern c2lar algu iroxnre 2, Foruddjicnmonie, nientoin
T 3 '

mis hatlota .

s se¢ scultitiy  Hablur nucho de ~f{ mismo es tor-

bidn ar medio de¢ ocultarse.
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Hietzeche se save a sf mismo aiffcil de conocerses "Inex
presable y sin nombre es acuello que conatiftuye el tormento y -
la dulzura de mi alma.” (93)

Si Nietzsche no puede conocer su esencia; los demds, en-

tonces, tienen menor ooortunidad de hacerlos

“{™§ no conoces mi pensamiento abismalj
1Ere no podrfas sovortarlojr  (94)

?Los hoxbres vdstumos -yo, por ejemolo- son peor compren
didon que los tempestivos, pero mejor ofdos. Dicho con més ri-
gor:y no somos comprendidos jamés y de ah{ nuestrn autoridad.”

(95)

Con tedo esto Nietzsche sostiene un juego en el cual -~ -
oculta sus opiniones, o bicn, sc oculta Jetrds de ellas; y, nue
vamente en forma parad§jiecn como que con este juego quiere de-
cirnos algo al ofdo, nlgo muy fntinc; nero después... nueve si-
lencio. Su rostro ec adn deaconocido y nos opone uns sonrisn -
entgmitica, que nos internn nor losn laberintos de su pensamien-
to, pero nue nunca nsa hace llepnr hasta a2l rinedn ditimo donde

tiene su morada el Ninotauro,

Nietzsche mparece nuevamente como el espfritu insondmble,
familinr v enigmftico que no se deje adivinar fdeilmente. Quizd
una elave pard 1lecar a €1 sen in palabtr> resentimiento. LEs -
que nengo estd reasentido el seflor Nietzoche, €1 que tan en con-

tra estA de todo resentimiento?
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"Debo dar un paso més con estos pies cansados y heridos,
y; fatalmente contre las cosas més hermosas que no supieron re-
tenerme, me revuelvo ferozmente porque no supieron retenerme.”

(96)

Con esto podrfemos quitar un poco méis el embozo de la ca
pa que oculta su rostro y decir con meyor firpeza, jHe aqui & -
Nietzsche;:

El ermitsdo rumia de marera otsesiva su resentimiento =
contra los que lo reducen £l airlamiento y le &torwenten con -~
sentitientos y comportamientos mezquinos., El siempre fue hijo -
de familia, sutordinado a madre y hermana. Vivié en el ambiente
universitario que le repugnabsa; en el azbiente de Wagner que le
rechozaba. Y después se encontrd definmitivumente solo, escudri-
Aando, recordando, arrepintiéndose, detestando. Su vida se redu

Jo a ls escritura.

En sus relaciones rersonsles, en gus anistades con hom -
bres y mujeres, hletrzache fue siempre, en primer luger, un in-
geruo, y en repundc Iuger, un torpe déopota. Con Rohde, con -
Yagsner, con lou von Salomé, ue repitié 1o wmismo. Primero diri -
gfa tods @1 vida nucis equello amistad, se vaciata a s{ mismo -
frente «l otro, sus #sensumnientos y sus acciones le erun ofreci-
dos en holecausto; pero inmedistemente desnués gquerfs, del otro,
todo a cambic, Sotre estas tuses o5 muy diffcil que prosperen -
las relaciones entre los hombres, Y de hecno todas les amista -
des de Lietzacne fueron un frscaso; de ellis se lleguron los su
frimientos mée smuigod, &n una cxictercia va de nor af poco amg
Ple. Su {mpetu, el Torents de lu efusidn ersn scogidos con ple-
cer por los amipos, pero lo que venfa a continuacidn, los be- -

rrinches, los enfurruiamientos, los acuesos de¢ 1ra, les curtns-



- 104 =

feroces, dejaban & todos primero estupefactos, desoués irritados,
¥ al finzl evasivos. Las heridas de Nietzsche ne procedfan de un
fallido intercsmbio, sino de una desilusidn ardiente, de lu com~
probacidn de que los demés no sentfan como 41 pretepdfa que sin-
tieran, y como htb{s crefdo que sentfan. Siempre advirtid el wva-
cfo 8 su alrededor, despuéds de breves o largss temporadss de - -
exaltacidn; entonces la misms extultacidn le psrecid algo fitils-
1l finel 1a socledad le recluyd.

Nietzsche no fue capaz de distanciarse de ef mismo, ni ai
gquiera ordenando plésticamente su prorio desarrollo y doaifican-
do sus propias fuerzsss la orgunizacidén de su vida fue péoima, -
Ko supo ~;0 no gquiso?- construir lentamente su edificio. Durante
8u Juventud desencident instintoes contrupuestos ¥y gse siente lacg
rado, Frente u un enorme empleo de energime los ecos que le 1le-
gan de Tuera son escasos, Concede excesiva importencia a las de-
eilusiones, Despubs de “4sf habld Zerstustra® Nietzsche quizés -
tenfu adn lu posibilidud de recuper.rse, de disminuir la tensidn
interior. le folté cumlquier clase de ayudn, un asidero exteriery
¥ ye ne tuve la fuerza pars detenerse, para tomsr sliento, para-
remansur en un logc su torrente impetuoso: lo que hnlia desenca«
denwdo en su interior le arrustrd, le «rrollé coanletumente, - =
jAcaso Nietzsche esteaba sucumbiendo & jo un peso que no podfa -
llevar, pero que tumpoto podfe errsjier? No supo recerverse, y -
se consumi$ untes de tiempo, E1 héroe se redujo al silencie. Ter
mina la tragedia.
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IX, NIRTZSCHE Y FHEUD.

*No hablamos entre nosotros,
pues sabemos demasiadas coses:
callamos juntos, sonreimos juntos
@ nestTo saber,"

NIZT2SCHE, (g7 )
"Hay en nosotros siempre algo
incomunicable, cosas muy {ntimas
cue preferimoe permanezcan

sscretas,”
FREUD. (g8)

Fietzachie v Preud con sus teorf{as y con su vida personal
no hacan sino reafiriar 1a teeis de cue todo hoabre 1leve den--
tro de s{ un indecible, aleo gue no puede ~j0 no quiere?- comu-
nicar, de que nada se muestra en su esencia, que todo hedbla -
nediante e{nbolos, rediante sismos cue hay que iaterpretar,

g1 eculi-ents de gu egencin se convirtid en Hietzache~

en una pasidn; le ~7ustan de an: "anera inruietante el antifaz,-
is pascarades, 11 tufonerfa, ¥n cuantas "ficuras" se revela, en
ecasg nisnas ge oculta, Parece coms oif an mer cambinnte no vudie
ra llezar en absoluto a unt expresién clara v definida,

Preud nne dice cue lo= deseos verdaderos del hoabre de-
ben ser buscados en 21 inconsciente, sue lo ue hAY en nu~stra-
conciencia es m{nino cowparado con el ilinitado contenido gque -
hay en nuestro inconsciente, ademds lo gue llera a devenir cong

ciente 12 nuvorfe de las veces lo hace de una nanera disefragada,
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Hay en Nietzeche y Preud mucho en comdn, iuchas veces - -~
Preud utiliza expresinnes nitzscheanas para caricterizar proce--
sos importantes en el trabajo del inconsciente, v también ;cdmo
no percibir, al menos intuitivamente, hagsta que punto tal o cual
enunciado nietzscheano suena freudiano? gCdmo ocurrid este prés
tamo de lenwuaje? gOtro enizna ads? Pero volv:os & niestro -
tema del trabijo v veamos aue nos dicen Nietzmche y Preud al reg

recto,

~ NIBTZSCHE Y LA TEXPRESABILIDAD.

"jAy amizos mfos; Yo tendrfa aUn algo que deciros, yo -
tendr{a min Alzo aua dares; sPor ouf no lo doy? sAcaso soy ~-=
avaro?" (g9 )

Bsta frase de Nietzsche muestra cudn profundo 23 el ser -
hnaano, muestra su indecible nue quisiera comunicsr, peroc cue no
puede, muestra un alma hundida en lo oculto y la Inz ocue deja eg
capar es s8élo un sfmbolo.

Dice Nietzsche cue ei intentdsemos crear un2 arcuitectura
semin el nodelo de nuestra wlma el laberinto deber{a ser nuestro
prototipo. On esta imagen extraordinirianente simbdlica, Nietz--
sche define al ser humuno como un laberinto cuya oalid- nndie ha
encontrado todavia v ‘eantre del cual han eucurhido todos los hé-
roes, Jice que nn =e pleden canGler low pensaniantos de los hoa-
brea, v .mucho menos lon trasfondac de tales pensanientos, que &
ciertag alnas no se les n1 descubierto ni se les descubrird nun-
ca,

Nietzeche mismo es el hambre laberfntico nor excelenciz,-

Yo poilenoe arrebatarle el mirterio de su existencia, nues ea ha
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puesto a salvo mediante muchas vueltas y revueltas, nedisante mi-
chas ndscarae y figuras, ¥ sélo nos queda asirlo sediante la in-

teryretacidn de su disfraz,

* "Mi maldad y mi arte m#&s queridos estén en que mi silen -
cio haya anrendido a no delatarse por el callar,

Haciends ruide con palabras y ¢con dados coneiro yo ensa-
e+ a nis solemnes guardianes: a todom esos severos espias deben
escapdrselea ml voluntad y mi finalidad.

Para que nadis hunda eu mirada en mi fondo y en mi volun
tad dltima, para ello me he inventado el prolongado y luminoso -
¢allar,” (ro0}

Pero 61 no es el nico que se oculta, ea el ser hnmzno en
general auien no puede evpresar lm esencia de 3u ser, quien, in-

cluso, "gquiere" continuar el juego de luas mfscarass

"Acf{ he encontrado a m4s de una persona inteligente: se -
cubr{a el rostro con velos y enturbinba su a~ua para que nadie -
pudiera verla n traves de ellos y hacin shajo de éetn,

Fero los luminosee, los bravos, los transparentes, €sos-
son pars m{ los mds intelicentes de todos los nue callan: su fon
do es tan profundo nue ni siquiera el amua =4~ clara lo traicio-

na." (301)

De lo que ae trata entonces es de callar, de ccultar nueg

tro ser con el silencio; y a1 =@ 1leza a eritir alxin ruido, si

se 1lleza a decir alvo, deberd tenarse la finalidad de enza®ar pa .

ra que no descubran mi voluntad dltimna, pars cue no descubran -

quidn sny yo realmente:

"¢Y no tengo que esconderme, como nalguien aue ha tracado-

oro, para que no ne abran el alma?" {102)
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Para este esconderse el hombre se he inveatado varios re-

cursos: el diéimulo, 1a mentira, la hipocresfa:

*Loc hombres han dicho y han deiado rue le dizan muchas -
mentires."(103),

"Hay demasiada mentira entre las gentes., (...) Algunos de
ellos son auténticos, prro la moyorfa son melos comediantes (..)
Hay entre ellos conediantes sin saborlo y comedianter sin querer
lo. Los auténticos son siempre raros, y en especial los comedian

tes auténticos.” (104

Y agreca Nietzsche que el mdximo peligro pera el futuro -
de los hombres reside en los hipdcritas, en las personas con es-
piritu farisdico que se creen los buenos y justos por excelencia,
en aquellos due cuelan €l mosquite pero se tragan el csmello, en
loa sepuleros blancueados que por fuera muestren une buena apa -

riencia, rero por dentro estdn llenos de psdredunbre:

“0h hermnnos mfns, en cierta ncnaidn uno mird dentro del-
corazdn de los huenos ustos, v dijo: *son fariseoa', Pero no
’

le entendieron." (105)

"Paleas costas y falear sequridades os hen ensefiado los -
buenoa; en mentiras de loc buenng habéis nacido y habéis estado-
cobijados, Todo entd fmlmeado y deformado hasta el fondo por loa
buenos. " (108)

*Julen dloniuea su c2gom me delsta un alma blanqueada,®

(107)

Los hipderitas, los falsarios v comedinantes terninun sien
do falsos ente s{ mienns, zente ée ojos bizcos, maders carcomida
Y blancueada, cubiertos con un mento de palabras fuertes, de vir

tudes aparatonas, de obras relunbrantes cuizd, pero falses,
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La voluntad de engafiar hace de la vida una re-presentacién
en la cual hasta el esvectador forme parte de la comedia, y en -
&sta el mentiroso se convierte en el encnntador e todor, pero -
‘para 61 yo no fueda ni una mentira, ni une astucia, (Bl mismo es—
t4 para sf{ desencantado; Bl fingir lo destroza porgue le quita —
su ser, nero no puede yn hacer otra cosa, y lo unico auténtico de
41 es ese estar destrozadn, ese desgarramiento, esa escicidn y -
fragmentzcidn de asu eer,

En Nietzsche, ein embarszo, se intuve una esperanzai

";Oh, =ensibles hipdcritas, lascivos; A vosotros les fal—
ta lo inocencia en el deseo,

En verdad, vonotros o llendis 1la hoca con palabras no- -
bles: gy nosotros debemos creer qua el corazdn os rebosa, embuste
rosg?

Pero mis palabras son palabres insignificantes, desprecig
das, torcidas,

iCon ellas puedo siempre todavis decir la verdad a logs -
hipferitns; (S, mis espinas de pescado, mis conchas y mig car -

dos deben coscuillear lae narices a los hipdcritasy »

(108)
"Yo ano todo lo rue mira limpiamente y habla con honesti -
dad,"  (109)

"Nadn ne warece hoy 14s nrecioso y rnro oue 1a honeetidad?
(110)
En ertos momentos de lfcida sinceridad Piet-cche manifies-
ta:que lo idenl ea la inocencia, la autenticidad, el actuer hones
tamente, sin dohleces ni engatios, el ser siqnleuante coto e es.

Pero, en 1as dif'fciles batallas que libra coneizo miemo, -
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nuevanente surge el silencio, £e pierde la esperanza v nnaiece‘de

nueva cuenta el disfraz:

"i{Inexpresa y no liberada cuedd en m{ la sunrema esperan -

za} {Y se murieron todas las visiones y consuelos de mi juveﬁ— -
tudi” (111)

"Mas A vosotros, prdjimos y semejantes, yo os quiero ver -
disfrazados y bien adornados, v vanidosos, y dignes, como los bus
ron y justos, Y disfrazado quiero yo mismo sentarme entre voso- -
tros, para desconoceros A vosotros y a m{,"

(112)

Huevamente encontramos en el hombre la inexpresabilidad, -
8l ablsmo insondable de su gser, No cuiere salir de su profundidad
¥ mucho menos confesar lo profunda que es, Dice Nietzache aque por
el dfa no esm 1lfcito hablsnr nlto de muchas comam, que es mejor per
manecer en @ilencio:

",Acngo me ordenas irme y callar porcue shora viene el dfa?
No a todas lam conas les es 1lfcito tener palebres antes del dfa,"

(112)

Pambidn dice que hay bocas que no tienen ya derecho a to-
dag las verdades, ni ofdos cue puedan eacucharlasg

"Bsto no estd dicho, sin embargo, para orejas largas, No -
toda palabra conviene tampoco a tado hocico, Bstas son cosas deli

cadas y remotas,” (114)

Los hombres son, entonces, n»rofundos, ¢o.a0 pequeios miste-
rios, como enigmas enralanadoa con cintas, enigmas que no se de--
jan adivinnr, Se parecen wl m4s feo de los hombres que, como a to
dos lor feos, le ~usta disfrazarse para ~mbellecersge,

Cuando un hombre se exhibe ante un piblico, cuando un indi

viduo re exnresa con nalabras, con sonidng, con colores frente al
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presente v 1a noeteridad, estamos siendo espectndores de una comg
dia. Jands se tratard de algo sanc, serio, transparente, donde se
exprese alzo real, tuera de toda re-presentacidén.

"{0h vorotros todos, vosotros pfcaros, pavasos; ¢Por qud
oa desfigurdis v os escondéis delante de mf{{" (115)

Los hombres acoetumbran ya a eatar silenciosos y cuando ha
%lan lo hacen de tal manera que parece como si estuvieran en un -
doble silencio. Y parece que compiten en quién es el nds silencig
80 de todos los hombres,

810 a sf nismo puede uno decirne todo, e4lo as{ pueden ma
nifeatnrse con franqueza todas las rnzones. jCufinto se calla ante
los denfs; Unicinente en la soledad en 1fcito hablar con sinceri
dad, 3410 en 13 scledad se 1llega A ser el que pe es:

"{Oh, tolednd) ™, patria mfs, soledad; (De qué modo tan
bienaventurado y delicado me hnble tu vozg

"o nos hatemos autuas presuatar, no noa racriminames el -
uno nl otro, nnnotroa n*:ruvesamos, abiertos el uno nara el otro,-
puertas abiertus," (116}

S81c n-s confesnmos con nosotros misnos, pero.,, ser trans
parentns para otros jimposible} Con los demdn es vano todo he— -
blar, con ellez de todo lo tue se habla nndn es escuchado pues na
die sabe yu entender. Se desaprende n conocer a los hombrea cuan-
do se vive cntre ellon. A ocultarse a s{ nisne, a ocultar 1ln esen
cia, 8dlo ento ne aprende, Se nnrende & frasar nelabras, 1 custi-
tuir unes palabras por otras, unas verdades por mentiraa, vnas -
esencias por aparienciasn,

Muchas veces no exnresamnos ldan cosng porcue reepetumors la-
felicidad y el silencio de lon deads, Ellos ns connrenden cudles-
8on los siinos de nmestra maflana, no pueden siguiera imasinarse -

por un momento lon pensamientos oue cruzan por nuestra alma. lLos
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dends no tienen el ofdo oue nos escuche, A veces nosotros mismos
no desciframos completanente esos signos. Hay nues sesuir interrg
gando nuestro corazdn.

51 = Nietzsche ze¢ le aplica la refinada psicolog{a del -
desenmancaramiento que €1 mismo desarrolld hasta el virtuosismo,
el fildsofo aparece, entonces, como alguien que verdid su nds a1
ta emperanca v deede ege momento calumnid todan les esperanzas -
elevadas, Y unizd, entonces, 1o que hubiera auerido decir era o
contrario de 1o cue dijo, nuizd su mAxina hubiera sido:

“Yo no aspiro a mi obra,

agpiro a la felicidad,

Que Dios me bendiga,

Amén "
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-  FREUD Y LA INEXPRESABILIDAD,

Preud, 3l ieoual cue !Mietzsche, encuentra que el ser humano
munrda dentro de 41 eecretos inconfesados e inconfesables, que de
1a esencia de su ser sdlo teremnos una pobre apariencia, un signo,
un sf{mbolo, un sfntoma aue hay cue interpretar,

La clfnica psicornniftice indujo a PFreud a raconocer la -
existencia de ciertos contenidos inaccesibles a la conciencia sin
1a supresidn de determinadas resintenciams, los cnales =24lo se mna-
nifeastardn como actos sintonfticos, conocidos con el nombre de «
formaciones del inconeciente: sueflos, lapasus, olvidos, actos fa-
1lidos, sintoras, etc,

Preud postula, entonces, la existencia de un inconsciente-
como luaar psfouice, oue agrupa revresentacisnec geparadas por -~
fractura, Ystos representantes conatituven una sucesién de ins- -
eripeiones de sirmon, dispuestos como fantas{ns o "fantasman" a ~
loe aque se fija 1a pulsidn o instinto,

Bl inconscienta ez un ndeleo de representantes-representa~
tivos de las pulsiones o instintnas., Su dinfnica viens definida -
por 12 tendencia de entos renrerentnntes a descar=ar eu carma 1li-
bidinosn, bijo [orna de comprosniso, on atencidn n 1w censura.

Ahora bien, el inconsciente np es coextensivo a lo conscien
te cano una simifie=seidn ane ecorrerponder{~ punts psr punto & -
una menifepticidn, Bc tumbién €1 une letra, otro siteua letrado,-
que viene 1 interactu:r en el discurso ceneciente, 2 rropulsarce-
en las laqunag Jel texto manifiesto, Zstas Jacunze e localizan -
en las farcsaciones del inconsciante: sucflos, lan~ur, ete,

Derde cu taxto oririnsrio hawtan sae foraiaciones, el incong
ciente se mrnifiesta, ademds, conparuhle ectracturilmente, a un -

len~uaje, Modiunte Jdeeplar-wientos vy condenrsncisner de las coraae
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-de eiomificentes en significantes, se ortaniza una red de relacip
nec miltiples,

La representacidn estructural del inconsciente es, enton -
ces, ¢oms una red comnpleja de representaciones, como una red de -
hiloeg entrecruzados, zigzagueando en todas las direcciones, vy cde
nudos de cruzanientos enire estos hilos divergentes, ¥1 inconscien
te es ese capftulo de nmiegtra historia me estd <e™alado por un -
blanco u ocupedo por wuna mentira: es el capftulo censurado,

Todas las formaciones del inconsciente manifiestan en
el snflisis una misma estructurs formal, Ia relesbr- 5 hable verda
dera se introduce en el discurso corcrets del sujeto y su esfuer-

2o por desbaratar 1n censura tras consi<n unn ruptura del sionifi

cente con 71 significado; mediante lua operaciones de la condenra
¢idn y el desplazamiento, la palabra repriqida se traspone y erey
ge en lo consciente bajo una méscara, Por eso lae fornacionee del
inconeciente sismifican npiempre otra cosn que lo fue dicen efecti
vamente,

Lo« rfntonne ron wetdforas, Simbalixan, sl nivel de un 4r—
gano o de uan fuveidn, un simificante inconsciente, Las relacio-
neg re lon efatrmas sortienen con lor censamiertos reprinidon -
son rienpre de orden verhbal: an significinte se coloca en luIlnr -
de otro., 31 eintoma os el siznificente de un siznificante repri-
mido, es un sfmbolo esmcrito =obre 1la arena de la c-rne,

31 olvidy conntituve con “r.n frecuencin 1a reclirzacidn de

“un’ propdsito de lo inconreiente v mercils ciemrre deducir una copn
clueidn sobre los secretor rencmmientss del olvidadizo.

Preud, nor edis el pajesandlieis, Aemsstrd oue neta es -
arhitraris, aue deasde las sfntn=us neurdficos hauetu los fendmenos
de 1 vidn cotidiana como loes actos fallidos, estdn motivados y -

deterninados nor ceeng v omecanismos inconscientes y que todos
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“ellps se dehen de analizar e internreil™ nare conocer su verdada-
ro sentide, su siznific-do real, pues siempre afloran a2 la cone ~
cienciu 1o suficientemente daforricdos ono para €NMASCATAY su Ori
gen ¥y el proceso de su formacidn.

Las fornaciones del inconsciente, al iqual cue muchas Ve
ceg el discurso consciente, dicen de hecho otra Cosa gque su apa—
riencia,

21 inconaciente, on su valsr sinbdlico, halla su expresidn
“rezian" en el suefio,

Ios adversarios del psicoaniliais sostenfan que sl simho -
lismo owmetituve sdlo un producto de la peiquis neurdtica, pero -
que no existfa en los individuss normales, Sin embargo se puedae -
afirnar que lor suefos de los normales contienen con frecuencia ~
un simbolismo mfs sencillo, transparente y caracter{stico que loo
de las personas neurdticmn, en los cuales es mucho mis ntormenta-
do, oscurs ¥ diffcil de gnterrvretar a causa de la zds npevera y -
enéregics actuanidn de la censura v 422 ln wfe amrlin defaormacidn -
an{rica resultante.

Sabeurs ya ‘ue tado sueTn tiene un sentido, que es la rea-
liracifn "o '1n Aeres recrimido; pero el aue@s no es una vanta me~
tdfora, ni 1a representacidn escénica de un temc subvacente, Es -
tode un jeroglf{fico que hay aue interpretar literalmente, eato es,
en tada uno de sus elementos. Las cadenan asociativas desplerndas
a partir de ¢=in nn»s de ~te nornencres e orvanizan en na red fe
civmificuntes y esta red conduce @& unn trema coherente de pensa ~
nientos fnconscirntea, BY euede @3, no tanto la realizacidn ency
bierta de un desen inconscisute,

De hacho, el =iedp, tamndo trl Sows =4 aresenta, na posane

sentido renl nltuna, miee lo hace bajo miltiple~ dinfracen, Sin -
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embares, un cuildadseo andlisis interpretativo revela en €1 toda
una gama de sisnificentes que en muchas ocasiones el sujeto no
puede sicuiera ina<inar,

Bl sueic revela 2l sofiador uni sran parte inconsciente e
insospechada de su acervo de ideas, y con ella, el contenido -
verdadero de sus deseos ocultos e inconfesados. Dice Preud que
en el sueflo se revelan intimidades gue no se rueden comunicar:-
"Lo mejor que saber nuedes no te er dudo decirlo a los nios,"-
(17,

En ciertos suefios, de personas sconetidas a tratamiento -
psicoanal{tico, se presenta una intensa resistencia contra la -
conlesidn de loa mismoe,e incluso es secuida machas veceg del -
olvido de lo so?ado.

Ia censura rechaza el complejo durante el mayor tiempo -~
poaible por medio de encubrimientos simbdlicos, desplazamientos,
etc, Bl suaflo, muchis veces, tranasformso un elemento en su con-
trario y cren una considerable deforracidn de loo elementos que
de representur re trata, hastn el punto de nmralirar, &l princi
pio, toda tentativa de comprensidén,

El puefio se hace chistoso, incoherente y absurdo norque-
encuentra cerrado el cumino mfs recto e inuediato para la exprg
8idn de sue pensanientos quedandoe 2s{ oblivado a burcar rodeos-
para tratar de expresar, aunous sea de ranera simbdlica, lo in-

expresable,

Si los verdaideros deseos del homtre deben sner buscados -
en el inconsciente, auiere decir, entonces, aue est.fn demusiado
ocultoes, qun el ser vaorindero dal honbre se pierde en 1na comple
ja red que se teje ern Ja inexpree=zhilidacd de eu 1nconsciente,

Sin emhargo, 1a verdad seruird siendo huscada en 12 nere

mendutica de los lu<aree donde & menudo y= erstd inscritas
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~ en los monumentos: el cuerpo donde el s{ntoma histérico se des-
eifra como una inscripcidn y muestra la estructura de un lenzua
je.

- en los docunentos de archivos: recuerdog de nuestra infe=ncia.

- en las tradiciones v leyendas que vehiculan nuestra historia ba
jo una forma heroicizada,

-~ en las huellas aue conservan las distorsiones requeridas para -
el ajuste del capftulo adulterado a los que lo encuadran,

La verdad seguird buscdndose siempre con 1l» meyor certeza,

allf, en las for-aciones del inconaciente,

1o anterjoriente expuesto se da en todos los hombres y el
autor del psicoandlisis no podfa as¢apar a ello., Preud tachaba -
gus suefios de absurdos v ya en el andlisis no podfa creer lo que
iba descubriendo, llesando & la concluaidn de que muchas cosas es
preferible no expresarlas,

Una crrta de Wilhelm Fliess conetituye la nrueba de cue, a
principior de sislo, Freud er:i uno de nuienes pe interesaba por -
Nietzsche, El primero de febrero de 1900, Iroud temina una larga
misiva a Fliess confiindiole: ™Acabo, en este momento, de topar a
Hietzsche, donde epnero encontrar nmnlabras para suchar cosas  oue
permanecen mudas en m{, pero aun no he abierto el libro. Demasia-
do perezoso por el momento". (118%

Preud presiente an Mletzrche un lenwinje cue le conclerne—
profundi génte, paro u travde de 1o paradeja de oue lo cue dice -
Hietzache suruestuzente evnresa lo gque en Freud nerranece obating

damente mudo.

Freud va hacia Nietzsche para encontrar el lenvuaje de su
propico indecible,
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Se corprende mejor lo que declara un paco mée tarde, que
no pudo leerlo més adld de media pdgina, la "pereza" evorcade -~
acuf, para anlazar 1a lectura, diziaula la comnlejidad de una -
gran inhibicién,

Se entiende, en er:a perspectiva, la mezcla de adnira~ -
cidn, de atraccidn y de incuietud de Preud frente a Nietzsche y
su obstinzcidn en no leerlo, "nor exceso de interés", Lectura -
giempre aplazada, para el dfn en oue esns nuwerosas Cosas impor

tantes que permanecen mudas se pongan a decirse,
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- CONCLUSION.

Durante el desarrollo de nueatro trabajo nos hemos podido
dar cuenta cdmo el ser humano ha ocultado éu ser 'y ha quedado =
convertido en un enigma que no se deja adivinar, en un sfmbolo -
que hay que interpretar,

%1 homdbre finge ser otra cosa de lo aque ea, unas veces -
por compromiso, ouinde las "nornas gocliales" se lo exigen; otras
por respeto a loc demds, cuando alguicn es feliz viviendo en una
Tentira; y laa ads de las veces, porzue €1 mirmo esconde dentro-
de af alge ane no quiere dejar saher, porcue en lo mén profundo-
de su ser existe un incomunicable, un indecible.

Bn a1 vivir ¥y en su actuar el hombre £eo sirve, desde muy-
temnrananente, de la renresentacidn siibdlice nara expresarse y,
de erta manera, paco 8 mico encubre =1 cer harta “ue, en su ensg
Aar a los dends y su encaarse a n{ mismno, se pierde en el labe-~
rinto del no ser, del cu=l en may diffcil salir. Lo ruténtico -
del hnnbre querrd recurernrse, ruerrd rer £l nuevimente un hom —
bre {ntegro, vero no lo lair.r’ an en totalidazd.

Lo incanunicable, lo indecible, el oscultasjisnto de 1 - -

egencia, es 1o vue oale a relucir, 1s (ne fine Ainen ¥ s comy
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nican !lietesche y Freud con sus vidas y-con sus obras, Bl lengua-
je con oue nos hablan y lo enigmdtico de sug vidas nos llevan, -
gin luzar a dudais, a cuestionarnos nuevamente gobre la verdsd y -
1la esencia del ser, 3n sus obras llegan a decir que no es conve -
niente saberlo todo, mds adn, que nunca debemos mspirar a conocer
lo todo. Bn sua vidas, Hietzsche y Preud, como todo ser humano, -
lleven a cuestas el secreto de un indecible, alqgo que no pueden -~
comunicar y gque los oblisa a utilizar la mdscara para expresarse-

y esconder, asf{, cada vez a4s su ser,

la vida de Nietzsche es todo un sf{mbolo, basta con decir -
que Nietzsche no fue nietzscheano: el predicador de la vida dioni
s{naca fua una pergona trangquila que consumid su vida como®homo -
seribens*, Bl ser {nterro cue es el superhembre 1o postula un hom
bre profundamente escindido,

Bn el sfmbolo que @8 tambidn au obtra, Nietzache nos conven
ce del poder de ln =mentira, llexd bastante lejos en su labor demg
ledora de 1a filosmor{a, No 841n vio oue toda filonof{a hrbfa side
mentira, sino due mird su propia filessf{n bnjo esti perspectivat

*Nada hay en mf de fundador de una religién. (...) No quie
ro 'creyentes’, vienso que soy demasiado maligno para creer en m{
mismo." (119)

"Sen yo desterrado de toda verdad,” {120}

Las preminann aue 61 mismo entablecid atentan contra todas-
sus palabras impresas, Beto se prerenta como un doble simbolo que

mée nos impide llezvar a gaber lo que €1 realmente querin decir,

Todo en iietzache es udscara: su enfernedad, su odio 81 -
cristiani=mo, su inmoralismo, sus ditirambos A ULioniso, ey puper-

hombre, su hahlar muche &2 s{ niemo, su "modestia", su fobia al -
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ascetisso. Giorgio Colli dice que "mds alld de cualouier declara.
¢ién de principio, mds alld de cualouier exaltacidn de 1a vida, -
do 12 alesjrfa pa-vana, de 1la crueldad, se descubre en Nietzsche -
una fidbra subterranea, enraizada, de ascetismo espontdneo, que £1
intenta por encima de todo disimular. Su ndusea por todo lo que -
es aorpdreamente humano, por ia sexualided en seneral, por el im-
pulco cieto de 1z vida, no es el resnltado de uns cntarsis copgnog
citiva, sino un dato fisioldgico primitive, una idiosincrasia de
repulsidn hucin la naturalided. Incluso se puede lle rar n pensar—
que su intuicidn del dolor meteffsico, ln experiencic sobrecagedo
ra de 12 "verdad®™, eaté impresgnado de esta instintiva, invencible
repusnancia por la aplastante inmediatez de 1a vida, Nietzeche, -
pues, ea un asceta de nacimiento, uno que apartn con diszusto 1a

mirade de 1a vida, Y tanbidn su Zuratustra es un asceta," {121)

La vida, el pensamiento y ka obra de Nietzache forman par-
te de la comedia, e3{ como trmbidn su soledad, Dice Himtzache que
la piel ocultna mucho =ds cosns d¢ las guz mentrs y que 1a golg -
dad tiene siete pieles, gnabremos deacubierto por lo menos la -

primera de este oran =olitario?

Con respecto a Proud, #cte nos dice cue lor verdaderos de-
ceos del homdbre se encuentran en el inconncicnte y oue el mejor -
camine prr: conacer el alma hunana gon los suefos, pero Tue en la
mayoria de ellog se diefraza su verdadero sentido y sélo mediente
un esfuerzo interpretativo de loc aimbolos me puede conocer el -
vercadero sizmificado de las ideas que laten en el contenido mani
fiecto del suefo,

Los sue@os plantean, 1. iayor{a de 1lwe veces, cuestiones -

inintelizibles cue hay oue aclarar; en ellos <o existern ni tiem -
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pos ni ecpaciss, ni principio de realidad ni de contradiccidn; se
encuertran ocultos bajo un gran eimbolismo y cada afmbolo posee -
miltiples sentidos, éstos =8lo tendrdn signiiicado en una seria -
interpretacidn, .

Sin embargo, aunque el andlisis onfrico revela muchas co -
ras sobre el secreto y oculto interior del alma no se ha llegado-
al fondo, pues todavim hay sueflos, de loe -ej>r interpretados, en
108 que se guadan muchos puntos en %inieblas, Adn mds, hay auefos
que plantean a 1a intercretacidn on{rica diffciles problemas cuya
golucidn s:tisfactoria no siempre se consisue, suefios a los cuales
el andlisis interpretativo no ha arrancado todos sus szcretos, Y
algunos que se han arrancado, dice Preud, es mejor no comunicar -

los.

R méncara y el suefio, el eniqma y el sfmbolo, es lo que -
predonina en el ser humané. tifetzeche y Preud son deos ejemplos -
de egte ocultamiento del ser en su vida v en su obra, no en vano-
son doa de los tres ~randes de lo gue se ha llenmado la escuela de
1la sospecha -el otro eg Marx-, Cada uno de e-tor whacstros de la
gospecha realiza su obra desde una pergpectiva personal, pero lle
gan a 17 misma conclusidn: ¢l hombre est4 ge —mentado, es fragmen-
tario. Yo puede aspirar a una vida {ntegra, sea cunl sea el pafs
donde viva, la educacidn que heya recibido, la clase social a 1la
que nertenazen, Adviertan como una fatnlidad esta fractura irremeg
diable, Bl individuo y 1r colacrividad =e han nlejudo con el trung
currir de los =i7los, a lo largo de c¢aminos divergentes, y por -~
080 continirn alej‘ndose, Lo e la colectividad ecsnera de)l indi-
viduo, 1o ~ue presunone en £1, es siempre distinte de lo aue €1 -
descubre en of mismo como auténtico, originario. Y nuien es algo-

2ds cue unt hormiza, cuien ouiere dejar tras de ={ una huella du-
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radera entre las azariencias, su estela, de cometa o de caracol,
acaba hecha afiicnsg por el mundo humano, no por su hostilidad, si
noe siaplenente wor su exi{raiamiento, por sus reslas, por sus com

portamientos, por sus comstumbres,

Como el Zaratustra de Nietzsche, todos buscamos todavia -
aquellos con los Jue es 1fcito comunicarnos, ¢rendremos que bugs-—

carlos avn por mucho tiempo?

Kea encontrancs ante un texto misterioso y adn no degci -
frado, Pero nungue el ser continde siends un enigma, pues de €}
8dlo seguirem>s teniendo simos y sfntomas que deben someterse a
una interpretacidn, el hombre debe seguir avanrzando en la bisque
da de pu arencia, el hombre debe sesuir conociéndose mds a af -~
miamo, debe continunr penetrando en cus mdr fntino~ secretos pia-
ra que comprenda mejor su realidad, su entorno, su ser, y,as{, -
retowe su pasado, haza suyo su.presente y conatruya, a concien -
cia, su futuro. Para decirlo con Nietzsche: hay que hablar aun-
que sea desaraduble, callar es peor; todas las verdades silen -
ciadas ae wvuelven venenosaz | Y que caiga hecho pedazos todo lo
que en nuestras verdades puedn caer hecho pedazos | i Hay mu -

chas cosan aud construlr todavfa | (122)
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NOTAS.

1,~  Segpin Preud, las caueas més inmediatas y ordcticamente las mds
importantes en todo caso de enfermedad neurdtica han de ser tus-
eadas en factores de la vida sexual, Lla verdadera etiologia de -
lag psiconeurosis se encuertra en sucesos acaecidos en la infan-
cia del individuo, relrcionados con impresiones de cardcter sexu

al.
2.- Preud, Sigmund. Obras completas. Vol. 16, Amorrortu Zd., p. 258.

3.~ Preud y el psicoandlisin. Salvat Editores, pp. 23 y 24.

4,- No nos vamos a extender mucho acuf en la teoris de los suefios-
porque adelante se encuentra un capftulo especial sobre dicho -

tema,

S.- Preud, Sigmund. La internretacidn de los suefios 1, Alianza Ed.,
op, 204-206

6.- Preud, Sigmund. Qbras comeletas. Tome XIV, Amorrortu Ed.,p.163.
7.- Ibidem. ». 117.

8.- Antes de 1la inatitucidn del ceremonial habia orocurado obtener
1a geparacién de los padree vor vias mfés directas, por ejemnlo,~
hab{a simulndo Aangustis para no nermitir que cerraran las puer -
tas ogue comunicaban el dormitorio de los oadres con su cuarto, -
aceién cue se habia conmervado en rfu ceremonial. En otre ocasidn
consiguié oue la madre cambiara su lugar con ella, auedandos asi

junto nl padre. Egta situacidn fue orecisumente el disnarador de =

fantasias, cuya renercusién se¢ resizstra en el seremenial,

9.~ Freud, Sigmund. La interoretacidn de los suefios 2, Alianza Ed.,
vo. 126 y 127.

10.- Frase de Hetbel citado vor Freud en su obra Lo interpretacidne

Qe 155 sueiios 3. Alianza 2d., o. 93,

s S ST D



11.-
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No obstante los conocimientos psicoldgices nctuales gue le res
tan toda validez, existe aln la intersretacidn nopular de los -
suefios otie se caracteriza por tener'claves” cue sirven pars in--
tervretar log suefios de cualcuier nersonf y por cualouier verso-
na. Asi, sofiar bribonadas se traducfa en recibir honores, muje--
res volando seguramente cserian en los brazos del sofiador, y si-
estaben colgndas, era oue sureiria un buen negocio. E1 casado =
eue soRara con la muerte sepuramente se divorcinria, segin la -~
creencia ponular; oero si el sofindor era soltero, se casaria. -
Esta creencia convierte # los suefios en predicciones del futuro.
Un duoue encarceld a un interoretador de suefos noroue éste le -
habia presagindo contratiempos serios al darle el significado a
su suefio. El duoue creia que encarcelar al interpretador retrasa

ba por seis aflaa el advenimiento de los malos sucesos augurados.

12,~ Aunoue y4 se explicd en caoftulos anteriores, es imnortante in

13.-

14.-

”.1?.-

18.~

sistir en 1 esencin del método, nues eas éste una parte fundamen
tal en el presente trabajo (da la clave nara llegar al concci- =

miento verdindero del hombre).

El suefio de la"Monografin totdnica®, el cunl se expondrd mds -
adelante.
Preud, Sigmund. La internretacidn de 1os suefics 2, Altanza Ed,

v. 124,
Ibidem, Tomo 1, o. 32.
Ividem. Toma 2, pp. }?;7126._
Ibid;m. T;mo 3, »n. 173,

Estas instancias las tratamos en el capitulo anterior cuando. -

se habld sobre el inconsciente.



- 126 -~

19.- Preud, Sigmund. la internretacidn de los suellos 3, Alianza Ed.,
vp. 50 y S51.

20.- Este suefio ya lo narramos en el segundo capitulo.

2}.,~ PFreud, Sigmund. La interpretacidn de los suefos 1, AlianzarEd..
p. 208,

22.- Ibidem. p. 17.
23,- Ibidem. Tomo 3, p. 244,

24,- 1Ibidem. Tomo 1, p. 17.

25“; Nietzsche. La genealogfa de la moral, Alianza Ed., p, 175.
26.,- -Ibidem. p. 24.

27.~ lo cue Nietzsche combate tan apasionademente en la figuras del
sacerdote o del cristianismo es, ante todo, una veloracidn, En
ello ha atacado tan s8lo 1a exvresidn féictica, histérica de 1a
metafisica, la valoracidén de todn 1ln interpretacidén occidentnl-
del ser, ocue interorete lo sensible, lo mundane y terreno, lo -
percibido por el cuerpo & 1a luz de las ideng, Cuando lanza su
critica 1a estd dirigiendo, adermds, contra toda la cultura occi

dental oue, segn &1, estd en decndencis.

28.- Nietzsche. Ecce homo. Alimnzn Ed,, o, 16,

29,~ Ibidem. v. 53.
30.- Ibidem. 0. 79.

31l.- Nietzsche., Asi habld Zoratustra, Alianza Fd.,. p. 49.

32.- Ibidem. on. 51.
33.- Ibidem, pp. 1416,
34.- Ibidem, np..37-38.

i5,- Ibidemf on. 3435,
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36.~ Ibidem. p.171.

7.~ Ibidem. n. 300.

38.~ Ibidem. v. 214,

33.~ Tbidem. p. 143.

40,~ - Ibidem, p. 69.

41.- HNietzsche. Eg¢ce homo. Alianza Ed., p. 56.

42.- Ibidem. v. 59.

43,~ TIbidem, op., 61-62.

44.- Nétese cémo la palabra "modestia", como toda nalabra dicha -

45.-
46.-

47.-
48, -
43, -
50.-

51.-

con iron{a, tiene un aignificndo totalmente opuesto al real., El
entrecomillado aue, en este caso, reoresdenta 1a ironfa, la hace-
decir exactsmente lo contrario. Esta es una manera de disfrazar-
loa significados; o, mds bien, es una manern de decir algo inco-
municable: muchas verdndes se dicen con ironfa o en broma, pues-

decirlas en serio serfa insonortable.

Nietzsche, La genenlogin de la moral, Alirnza Ed. n. 25.

Andrés Sdnchez Pascunl as el traductor de Nietzsche en Alianza
Editorial, Introduce a1 lector a 1a obra del fildsofo en cada -
uno de sus libros y hnace también las notas eclaratorias, eseri--
tor comnietos aue hacen més comnrensible el pensamiento y 18 - -

ohra de Nietzsche.

Nietzsche. As{ habld 2iaratustra, Alianza Ed., o. 27.

Nietzsche. Crestsculg d¢ log {golps, Alianza Ed., p. 12.

Nietzsche. Zcce homo, Alisnza Ed., np. 27-98.

Hietzsche. As{ hnablé Zaratustra, Alianga Ed., o. 27.

Nietzsche, Ecce homo, Aliznza Ed., », 102.
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52.= Nietzsche. ¥de 8114 del bien y del mal, Alienza Ed., p. 10,

53.~ RNietzsche. Crepisculo de los fdolos, Alimnza Ed., p. 19.

54.-" Nietzoche. As{ habld Zaratustra, Alianza Ed., p., 287.

5.~ Nietzsche. Ecce Homo, Alimnza Ed., o. 121.

56.- Nietzsche, As{ hoblé Zar-tusirs, Alianza Ed., p. 428,
57.- Ibidem. o. 354.

58.~ Nietzsche. Le gaya ciencisa.

59.- Kung, Hans, gExiste Dios?, Ed, Cristiandsd, p. 482. :

60,- Nietzsche. Ecce Homo, Alianza Ed., p. T.

61.- lWietzsche. As{ habld Znratustrn, Alianza Ed., p.jiﬁ(.i
62.~ Ibidem. p. 160, :

63.~ Andreas Salomé, Lou, Kietzsche, Juan Pablos Editor, ﬁ; 13,
64.~ Ibidem. v, 12. T
65.- lietzache. Ecce lomo, Alianza Ed., po. 53-54.

66.- Itidem. n. 24.

67.- La frmosn odsina 1a cita Andrés Sdnchez Paecual en 8i intro-

duceidn a "As{ havld zarmtustra®, Alianza 2d., oo. B-9.

68.~ Nietzsche. Crenmisculo de los {dolos, Alifnza Hd. p. 10.

69.- La exoresidén 1a citn  Fink en su litro "La filosoffa de

Bietzache”, Aslienza Univeresidnd, o. 12,
70.- Ibidem. ». 12.

7l.- Colli, Giorglo, Deapués de Nietzaehe, ©d. Anograma, o. 106.

T2.- Hietzsche, Ecce homo, Alisnza Ed., p. 52.



73.-
74—
75.~
76.-
.-
78.-
79.-
80.-
81.-
82.-
83.-
84.-
85,-
86.-
87.-
86.-
89,-
90.-
91.-
92.-
93.-
94.-
95.-
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Andreas Salimé, Lou. Nietzsche, Juan Péb}oa}Editor, p.713.

Ibidem. n. 21.

Nietgache. Asf hablé Zaratustra, Alianza Ed,, p. 159.
Ibidem. n. 215. :

Ibidem. . 10.

Ividem. p. 231.

Ibidem. p. 93.

Ividem. p. 278.

Ibidem. p. 178.

Ibviden. pp. 86~87.

Ibidem. p. 189,

Nietzsche, Crendsculo de los {delos, Alimnza Ed., p. 31.

Nietzoche. Aof hnbld Znretustra, Alianza Ed., pp. 397-398.

Kung, Hans, jExiste Dios?, Ed. Cristirndad, p. 485,
Andreas Snlowé, lou, Nietzache, Juan Pablos Editor, p. 94.
Nietrsche, Acf pnild Zarstuatra, ilienza Ed., o. 417,
Ibidem. pp. 341-342.

¥Yung, Heone. ;fxiste Dios?, #d. Cristinndad, p. 539.

tiietzzche. Aaf holld S-rotuntrr, Alianzo Rd., v. 257,

Lietzsche. Ecee hemo, Alianza Ld., . p. 44,

Nietzache. An{ habld Zaratustra, Alianza =d., p. 63,

Ibidem. o, 225.

Nietzsche. Cremisculo de los {dolos, Aliamnze Ed., p. 31.
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96.~ Andreas Sniomé, Lou. Nietgsche, Juan Pablos Editor, uw. 16.

97.- Nietzsche, As{ hnbld Zaraiustra, Alimnza =d., p. 223.

98.- Freud. La_interpretacién de los sueflos 1, Alianem Ed., p. L7

99.~ Nietzsche. Ao{ hablé Zaratustra, Alionza Ed., p. 215,
100.~ Ibidem. p. 246,
101.~ Ibidem. p. 246,
102.~ Ibidem. p. 246.
103.~ Ibidem. p. 193,
104.~ Ibidem., pp. 239-240,
105,~ Ibidem. p. 293.
106.~ lbidem. p. 294,
107.~ Ibidem. p. 271,
108.~ Ibidem. pp. 182-183.
109.~ Ibidem. p. 350,
110.~ Ibidem. p. 380.
111.~ Ibidem. p. 168.
112.~ Ibidem. p. 211,
313.~ Ibidem. p. 236.
114.~ Ibldem. p. 385,
115.~ Ibidem. p. 419.
116,~ Ibidem. pp. 253-259.

117.~ Freud, Sigmund. La interpretacidn de los sueflos 3, Alianza
Rd., p. 35.
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118,~ Assoun, Paul-Leurent. Preud y Nietzsche, P.C.E., p. 35.

119,- Nietzsche. Ecce hormo, Alianza Ed., p. 123.

120.~ Nietzsche. As{ habld Zaratustra, Alianza Ed.,, p. 400,

121.~ Collf, Giorglo. Después de Nietzache, Ed. Aragrama, p. 144.

122.~ Nietzsche. As{ hablé Zaratustra, Alianza Ed., bn. 173.
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