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l. ANTECEDENTES HISTOR!COS 

"El ~r~-~~n -~el- iengu21e no verb~l E~ t?ri ~~~~~u= ccm~ 

::.?l or·-1r.-;2f- ~r.::,· :::'..-'.2 -:~::--;::,_i-·c·-::~ e· 2n l2. ti~· 1··1-~? .• ne. c¿..,bs: d\_;::2. ::-.:=:i71Ci 

,_•,!;,¡ .-, - '¡ 

1'No hay otra cosa me .. 1or OLle una revueita oar·a ooaer 
esclarecer· 21 m~rito de un homore y s2pat·ar· a 103 
valientes de los cacarees. Un cocar~oe consta~~emente 

cambia de color; debido a su nerviosismo no ouede 
permanecer sentado Sln moverse. sino aue oor el cantt·at~io. 

descansa ot·imet~o soore su ralon y luego ~obt•e el otro: su 
cot·a=on late energicamente en su oecno CL12ndo oiensa en la 
muerte en todas SLt5 formas. y uno cuece escuchar el 
temblor· de sus dientes. Pet·o al hombre valiente nunca le 
cambia el color '! no se peri::un~e. 2ndeo1damen-re desde el 
momen'to en 
los demás .. 11 

aue ~orna ~u oosicibn en la emooscada =~n todos 
·;: . .::.·:::::) 

En ;?:•.L .T11!'.10:"::: C 1.:Jf'i1C• 

Ch ::.r.i i 1 n ~ ;;os d_'?\ un2 
como 

r.O!"'t:t•C.2 ·;r Ga:=3er; 2:, [;._,·-;·::;1~. 

'· 1.".:iL.\ 1 ~· auó.. ' :;·Ei 6) ~ 

Gu:.1·.3u:::i. men·::1onc. tT_i_e ~·~-r.e ül"'ó.n 

T:::<.rno1en,, 
---··-·-r.""./l;::'l.L..;...;.;.J \':::lo~lOEHJ c:ie i.ws 



Fo~T>?r"'1!'.:;~-;-r·,¡::;..-:-::·,~ -'J-::- 1··0 -=~·-1_1.-::::!-:o qr·:ec;.o .i larr,::ia0 Fulleborn 
,._ /«}!II,i ~·0co1·:1t:·'-~:/8 i~- ";::T1>'s.::-·;:ncm:2 1

• -?~"'te ~::e cc.-r.ccE-t" 
2 10s oEt·sonas 00t· su ~~t~~ol?gi3- a~:·i~u1a2 ~ ~:-ist~~e!as: 

o ero ~en Palemon y Andamantio 

19501 
:::=oc1--e l:. -/.ld.? .jel .:;?m';)eraccH"' ~ ... i;-_;m.;.i.nc Ac:,~i·2'iiO .. se aeai.=o .;. l.a 
:::cmo.s.r~·c-1·:in e-r.:-~-·e E-1. c:·::.lor· 02 c-~.el = i?c no;:.~~'.;.;on~ mel.¿;ncdl1cE1. 
~r.st mcr::;i¡;< ~-.'- .E-1·1-u.r;:,?--•:ia _r:-pr--a'--~'= t=st~ :iur.1ot· !s-1 suncni a ne~_.,.,o )' 
secs.A. 
ti m:i. ao::. 
íTP .. ! Jer-·e::. 

romano Quintilliano. 
1.2 i .lb re:·;::: 

lnst1tutJcnes ~ra~or12·~ dorios 2de~as oe enfocat~se al UEC 
ce la \/CJ=. r.~c.l:? si:Jb!""e e.:, geste·.: 11 Que el actor y el orador 
no describan cor medio de sus gestos sino que exoresen tan 
solo". i.c•PcitJ 

~1emoo aue el Paa~~e de 12 I9lesia ae Consten~1nool2. San 
Gregario t.Ja.cianceno (C.~ 33(i-C. 3:.¡(1 ) 11:?.m::i.oc• 1 ~Ei Te-o1a9c'; 
aL11~n t~?s~aGl2c2 el c2~~lic13mo ~~-35 e] pt~~dcm1Gja ~~'lana-

"Poseia una caoeza derecha y tiesa que asentaba firme 
&obre los hombros' su mirada era insegura: su andar no era 
firme. y tenia los pies en movimiento constante ... "<oociti 

oe 
l :\ 



e~pacie 0n1m~l n~ ftie sol6 ~cepT~d¿ si~o ·can~inuada o~r Lt~ 
fis:OQ~ora1sta del ·- Juan Bautista Perta a~tien 

s-l 

~·ei3.lií1en-::s-

•2sr,:_u:i:10:.o:::: en =-: i~~m.-:• .• 
De Vinci rec~menaFO~ GU~ se ~E~uo1~rs ~2 1n1~1ca 021 

rc:-i:::1--i::' :::2r¿¡ 2i ::=i::::rr1::<.rlc· eri le.:= c.u.:"ar·c:i·::. 11 F'intaras oalidos a 
los vencidos y a los dert"'otados~ imorimiendo una dirección 
vertical en el DLlnto de art"'anaue de ie.s ce .. ías, y 
de dolorosas art~ugas toda la cat~ne en derredot'~ 

los lados de la nat~iz con algunos oliegues que. 
suban desde las alas de aouella al comien=o del 

surcaras 
Dotaras 

en arco .. 
o.jo. Las 

aias de la nari~ han de estar levantadas: de ahi dichas 
arrugas 11 1. ::: = ~ ·:, ::: . q . ..: 

i:.:<1:oier1 .. :?•. _._¿1. e.:;01--e~i·:Jn o~ emo~:1ones Ei. -i:rc:v e:; aEl t .. o:::'t:t"O 
,- F'atognomia. '.co·=itj. 

El os1cologo alem3n ~unlnr menciona au2 en 177~ 21 
fflE:i1co Geo~"'g Chr·istooh Lichtenberg.. ,::ontemoi:}1·¿~n~?o y aguda 
cri t ~ co de i os ·f 1- ~c.:men "iO de- L.::,va ter y· obser .. ,:21.wor de 
~e2tro~ seoarc con todo cuidado la f1~iognomia de Ja 
o.:.:.toonomi,-?. o lGs es:t:c~c:!ei-s-~ de 2H11moM f'?.r~. él '?n el 11 oh3t:os 11 

:an 
~--:.: t\..l=-.~s·:::: .:o:::,t,-:\ci0S ....J: 

s:u·f ;- l rr11 e1-: ·ce• M 1 a ea;:;.o. al clima y las enfer~mea2des dL1rante 
ii.'· L1 cntenber9 cor1s:L{je1.,an2. t'JUe El 

:m~)ci1··r.,~.n·re dE:-
el mG.1 Jrn1~n~o en 

l~ man1fes~2c1on p~~o~nom1=a et·a el 
1:.c10::1:= s 1_\s fot"'m.:::i.sM inclu:·.'endo la vo:::. Este 

"Quien ha viajado de noche en una diligencia y 
conocimiento en la oscuridad con gentes aue no 
nunca. se habr• formado una imagen de ellas 

ha trabado 
ha visto 

aue a la 



mañana r·esL1ita. desmentida.. Con 
encontrat~~ el iisiognomo en aauella 
nuestras almas se vean por 
cara 11

• 
1'.:::ioc::.t1 

ei mismo mentis se 
solemne m&han~. cuando 

orirnera vez cara a 

1n-.../::::::_t1 :;?.el on 

:-:ar3=tet"is~i·=:;..s:= -Ti::::·1·-:~; ::0 une:. we1 30,~:.. :::_. :t-::-1.'/t:=.: ·::E:-- su. vr:·::~ 

L:.J: in t~·r·S"::-: ~r; te~ ·':e L :! ·='.-· ~e!-.ue;-~: fi._.e ~1..?cr-..:e~ ... e:. ·f~f-·en,.:i .;.de: 
lo ou~ ~·a Aristóteles h6Dl2 ~on~e~olaoo: Les cual1~a~es de 
iE· '.''.JZ ".:.oo~-::i~n::~s.;; ... s 2.l wr1:=.-::os :::. ~m:~·cJ.=.in .. 

~a oa~c~nomi3~ ~2blare~o~ b1·8vsmeGte s~or·e i.tr ~~~2oa.i0 

Pt"·E-ce:J!2nts- t·e2.i1:-:2oe: C<ff' Lava.ter Caspar Johann. F"iJ_.:-,sr.:.do 
2le1T·.3:i~ c:_:re'l:.:~.1 e:~·.-?.d':i1·· ·.,.,- teo.\.:.Je:o r.:r.:;t-::¡.~.;;¿.ntt?~ e~.:::1···1 'Cc:r r:Ja 
ªEl ~rte Ce es:t:L-,j:..¿;r· F1st.::,ynor:d2.:' '.17~:·:· y H:=r.::-·~:rrientr.J3 

F1sioc:.ií;Om1::~·s" 1:1:7~,·~ L::::_nr:1e \.t:;ss· Io c:::ir1~1,j21-2. cerno un 

~nTeror-etar la f1s109n~n1t~ ael l'GS~1~0 c~mo ~o de~ues~r2 eJ. 
s1guiE:-r1t:e e.i-:::mp1o: 11 ••• ve-d ei ojo; no mira. no observa"' 
todo en el es oido y atención al sentimiento interior". 
Sin embargo y a oesat~ de ia f~lt3 de Ee~" ~:s~~natico ~ri 

Filbsofos. p:ntores 
elite 9n el es~udia del 

y m~d1cos no ~onst1tuyeron u~a 

-r~r:::aicC! o CQ:7~ir:o e:a1"':::.. cu:·,r·1~" 

Ce~ ~~ i~f~u~~~ia GE Grecia~ 

s·~r:·t"omi m2.~ 1i1ás oue ce i.:e,? í:'.t~o .. 

la 
2.i 
de 

El senti~o de la necesla3o del cue~·oo con s~s 

pei~1t:;1licaae: e;:ot·Esi'/2'.Ei estL.1\'D 1111olic1to er1 eJ. 
~·om3nt1c.J.srnc• s1 e·:p~--e;::,iorii~mc·.. GómE:::: \Hlonsc.. ~.982) 

co1r1s,•ni:2! 11 F'ayasos, mimo: y bufones siguieron e!·!istiendo y 
los grandes actores no confiaron todo a la oalabra; 
conocieron las oosibilidades no verbales de su aparato 
E!<{oresivoº. tp. 1:·9) 

8 



8uh ler· 

1:::.-.=. f-':1~'..:or~::.~cor·-es se d.:.G~'''C.·n .? 2.::0 -rn~s.:on c12 oescricir :=1 
Ó?~ola=am~~~to ne le- ~e2~r·sl ~l ca~po oe lo cien~i~:co~ 

El ~~itico ae ~scens )' e1 m?dlc~ ccmDlem2n~&no~ su 

e!'r,0·=1or·es en e1 e-::.iot~c-:-=:-.ocn·,, f>o1·· e.!..10 los
ci<::ri"t::"iT1cc:~ d·"?1 -::2.s~r:J =.:::= \::!1::rc-n ¿:, l?. ~:3.t':?i:·-

s29~tnOE mttad j~! s:gi~ XVIII. 
tEcria Ge l~1 eé~Ct~es1cn. (opc1t:1 

Engel. 

::Jr1nc10.;le~ 

0ur2r~-:.2 !.?. 

C\.' V:. 

a!!Oert~n~i~ fue ~1 taatr·~ y los qe~~c~ del ac·tct~~ E~ oui(~~ 

:;:1;:-r1_2m~_t'.i.::C.· Ja rni::-:1c2'. ;;::-r.'_ su } !t:·~~o "L.a:= ::.ae.;;s;. 02~·2. un 

gest.:Js i:::1el ::\Ctsr a nui~n '5S? oi.--:.g:o c.::::i~ "Actor: accioni::i. y 
no destruyas tu vivencia en el oarloteo 11 (•.Joc::it_¡. L.2. 
2.ccicn 8S s} \:er¡tr··c es- r=u tec.i-12 .. :?S oe-~11·~ .l,.:;-.s ~aDl~s aue-

l.?. e>:o~ic::·.:::ion CJue 
ic·i-"m2. 

l C<S 

1n~v1mientos mi~~cos ~l Jgual cue 21 l~~9u252 r1aol2=0 corn0 
mo;:ol.a dE c::rmun::!...·.:ac1c.n: e) r::i:=:t-L:-:c;_i•.l.!!- se!T(?-nT:ic¿:,,_¡r,~n'-'=? is· que 
e: reor-·e::::e~i:~·::'on '/ e•:ore~16'1. :=i. e-::;~:a ¡.)l-i:im2 1:::< . .::Je1~ir.].o 

c:omo l¿; e:;oc,'==i=-:ón s-::r:~.~10i2 ;jei e;;:;:;:,c,-::. d·::::: ~n!.ínC con ~c2.:;:1.:cs 

ad J.-~~ i 2. 

pensa.rr:1ento 
fisio16gi·:oR en dorce las ~rno~icG~~ ~cc1c~~, c1~r-~as 

~!~·naul~a cerno las l~c1~1male~ =u2nco 5e Eisnt2 tr1st?za. 
~· .:'.}[.,,:'.::. t :: 

Sus 
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12. 

son 02 indolE d:s~iG~a v 

esc~ita!~. 2oc;~cc, cr·~5~~et-~ pclitico y mi~1s~ro de 
f1nanr2s 02 C?t~Jos ALlqus~o el Duoue oe We1mai-~ ~in~ 

~amoie~. in\1e2tigadc0 c1~n~i·fico en geoiagia y bot~nic2. 
;3G·?t:hs- S-E :nr:.;;;~·ssc· Dl~r l:; rnwrf·:·1-s·~~i3. ¡::2;·m2neni:-? dEl 

to1~m:; fislCE· E~~i~tia L'.n:::~ d-::?i:;er0~::.n2.:J¿:.. -fLtnc:.On~-

Er !SS obsErvecicnes otis nace ~l libro dG La~·atEr~ 

?.our.·c:::!: 

"Apenas si puede uno abstenerse a emoiear freCLlen~emente 
las palabras fisiognomia~ en un ser'!t1do amol10. Esta 
ciencia concluye de lo e::terior a lo intimo. Pero que es 
lo exterior del homore?. No cierte.mente su desn1_td2. 
ni sus gestos esoontaneos oue delatan el JLte90 

fi9Llra, 
de SUS 

fuer=as intet~iores. Estado. haoitos. posesiones~ vestidos: 
todo mmodiiica y encubre al hombre. F'an::ice en e:;trerno 
dificil y casi. c:::..s1 impcEibl~ l 1'?-;i2r 2 una 1nt1m1dad ~ 
través de esos velos e incluso hallat~ en esas orop1edade~ 
e;~trafias ountos de aoo-.,n::i1 en ios cu2.Le=: PL~dieramos 

concluir~ con seguridad su escenc1a. Fero no nay aue 
desconfiat'. Lo aL1e rodea al hombre no obr~a unicamente 
sobre él. sino oue de t·Ett'OCeso obra ~ambién el nombt~e 

sobre ello. y al mismo ~iempo que 5e deja mod1ficat~. 

modifica el a su ve:: todo su contorne-~ Y dE es-r.e modo~ los 
vestidos y los mu2blss de un nomo~e oerm1ten deducir el 
caracter de éste. La naturaleza for'ma al hombr~e. pero este 
se transfot'ma~ y e~a transfor~mac1on es a su vez natural: 
el hombre ai verse s1tuado en E-1 inmen=o cosmos. se cer ... ca 
y amuralla en ot1-o rn~s oeaueho dentt"'O del crime1 ... o. 
2dorn8ndolo a. su lmagisn~ L:. c1rcunst.:..nci2 ~,.: el estado del 
hombre pueden decir lo aue ha de ser el contorno de ~ste: 

per~o en toao es~o E3 mu~· i~~~r~~nte el modo como el hombrE 
se deJa deter~m1nar.... F·uece adaotat~s~ cor inditer·enc1a a 
la:= m2ne1"'as de sus seme .12.ntes ~ 001·· i ?. =.-=.ne i 11 s razón de 
oue asi vienen las cosas: y esta indifer ... enc1a cuede llegat~ 

al abandono. Pero tambi~n oueden no observarse en ~l la 
meticulosidad y el celo, bien que se ant1c1pe tratando de 
salvar el escal6n oroximamente inmediato. o bien -lo cual 
es muy raro que retroceda. Espero oLte nadie me tornara a 



mal esta mi amp]i~cibn del dominio de los fisicynomist~s~ 
Entra en este~ en P:'.:l.rte .. tod:;. relacion hLHnana .. )l en par'te 
resulta la emcresa de aou~llos tan dificil~ que no se les 
na ce censur~ar por aue se acoderen de todo lo que con m~s 

r,;..p1dez y f~.c1 l tCJ¿:\O ouo:=C~ 1 lev~rles a su gran objetivo. 11 

. .:;,. - '·, 

Le 
hurr·~··.na i:Jl."'-~Co ~:~1 cs:-"='2.~·t ... c:,.!l::-r pc-r Gc.::-"":hE: y f1c·r·ec:'l..c ·an r:;.i 
l 1bt~c_, ''Sir.ir:~-:.l :s,T\':' de l~-, F'ig:~u-··:~. Hurn2.na.>~ ·: ~s::::::i E?s::::"'~ :::a :::•e:· 
Cat~l Gusta~ Carus. En esta =br~ s1stema~1=~ja se ol?n~~an 

erno.:2rqo a 
3dt::-r-1 tr 3t"SE 

Como 

pt-ooor=io~e~ y m~t2i~riz0c16n -he!·1nene~t1=a-~ 
n~y ~~ cel92a~= a la aue se le st~~1ouye uns 

pa tognqm i 1:1 

en 1 O OL'.E" n-::J tiene mov1mien~o~ en 

lo 

D2tf".?. 

::1 

con::s::ient2s di? 1.::· imoo1'"'-r,:;;ric}.E1 dE 12. mimic.;;. del raztr··w .. 
oerr:· au~::?.~ DO!"~~.:-; djf1c:ult~ci wue 1:"1~,~esent:::•.t,g; el estL~:ltar--

la. c;?::O;"eS::lO:I de E?íT\OC:.i~T1€?S efimt=!· .. ¡;_5~ men·:JS est.::i.bl~-:::;: ;::;LtE? los 

Jo~t2n~e~ el 1ngen10 de un m~d1co neGrblogo aaris~no~ 

DLtcnenne de Bouio~na supet"O dl=n~ bsrre1,a cr~eando un nue'/O 
i'ifeb::nJv de inve:=tiQC:\':.i.On 3Tt lF'.!5~~ L21nge (1·-:;4,::1 cc:Hn2rit2 au·~ 

OtJc~1enn~ te~l~ c?c:0~tes afe=~acos de car'alisi~ y le St"~ 

t1-:·:íi::::::::!1-::-;..-tíl2 os.r~t :::u t;';?.i:.~"0'·:~enT..o r:¡Jf1GC:2·1· ·."':?: -?r-f:.::;,Ti<?ntr:- los 
1110·.1 ~.mi enTws 
": Dr!· 1 t::1 te 

C1 E: 

las 

.. ~i_\;~: 110 ciE> fo'tc·;,;J"':?:fias ous- sc;i::.1.n f __ 2ny2 con~ti t 1_1;.'ó Li.ni::-~ 

m21·5vi1la tec~1ca. con~!ciet~~ndo la ~PDCG en oue iue~·on 

Tom0.d2s. 

1: 



?ut-. l ~~~ 
Duc:.nenne: 

e i 't:i? ;,¿:_<;: ce 

"Provisto de l~s aoarato~ necesarios para la excitaciOn 
el~ctrica. ser~ uno caoaz de ointat .. en el rostro 
las -lineas e~;presiva~ de 12.;: emociones .. Est3 era 
prooulsora de mis investigaciones f isiolb91cas: 
muy prometedora oue daba aías a mi fant2.sia. 11 

hL1mano 
la idea 
\Jna idea 

c::~.:.i.3 

p0rt1c1p2 ~n el crocesG mim1cc. 
Cont.2moo1·¿.neo de Dt..:cherine fue 

Gratiolet 
El., 

se inte!°'e·;c
adern?:::. oe}. 

~-Gr 

2nr:r·::·oe:lcgo 
·feno:n2nCis 

neimn:--·r: ao:~"? un se9un:.Jo !.eriq'-; . .= .. ;e .-11.;-e 11:: ;;::s ccmun ·=.::in lo--~ 

a.n1m21e=. el len¡;u;._~e cie l¿. ·fis1cA;.nomi.¿:; :,1 el 9:;;:,sto~ \O!::,c1t; 

c1sntific2rnence ~· ~ue 1:ons~1~u1e e~ 5.39ura~ c201cu:c js ~~ 
11 Ani:ropalogi2.". Su CJ¿:.n::,;:-dr."'..ent,:; ss:: .:~ inilu2r:.c·L.?.d::J ;:;J j.::?e!·~ 

LtnC'I de 1-::is e"?<~-"-? .. ::::.= ,-_:~ ~ .. ·n·:;.~·-:OS'::l-::::-:::~ "La forma duradera 
expresa lo invariable del viviente: lo movible y fugaz cie 
esa forma e~~oresa oue el viviente es fot~tuito y variable. 
Una sencilla observaciOn de gran importancia por sus 
consecuencias, ya que condujo a la biparticiOn de la 
fisionogmia gene1·al en dos ramas cientificas diversas 11

• 

Es"::¿1 {.:onc:er:-:::.ieir-, f::ir--rr1·:'.! l:: E·sci_·r~J;;. dE- 2n1:": C·c .. ::~1::·r;-.·:Js. 2 lé. ov•~~ 

C:-1·::\t1oi~1: ne~~·renei:: ir: .• ::i;::.rir.jc~ ¿:. · D i: -- ¡_;:.~ .. r-:::·. ··--3ff,=1 .¿;~ nc·mr)t·e OE~ 

Morfo logia 

= I D.:?.C·S d::--:· 
11 Los orosbOi i.cos. 

CJ'.!& :::c1n 1-::::·i:~ ·ii·.:..·, 1 .. ~.::·r-,.f:-::i~ riF- ~e·~~ c:1···;.e:-::::; de .·le::?- s2·· ·-:ce·:_; nL~-2 

:::e 2;~;:;,r .. ...-:~·n i:.~::tt·s ri:::"- :bi! :--~~;'.-:-· cc:r,o las ··/:::?r1r2r1:: i~ ;..5 ::= 1~· 

na.1"'12 tJ'_\1? :2 2.::·r".:?~ e::;.:--?. t:·=•íil;7.!r :..~ .. i--:;:,; 2) Los simpaticos OL>::? 

cuer-po oue 
pt·ovocan clace~~ o dolor ClJando alguna de ellos es 
i?.fS1ctedo~ i.~e ei .jalo~- .:Jel .3Q:J·:JmE·n~ 3) Los simbblicos 1 son 

m~:.·or r·(t!T~erc OE? m~''lmier:-::::ei:::. 01...le muestt""2\ ;;:~. t.C.'.:lo el 
c:1_1.-::roo en 2cc1bn Pr:.,t"::?. :iu= =1q;\1ftc;L; . .:.· :: ll.1.:.1:\A·c~ n~·i:;e~·m:.n::;.·:33. 

e:;wre:=::1on ceirno lo au,,::: n~·.c,:::r' 1.:::3 ~!c--i:c·t-:~-::_ .z.,J. r··::?Dr·:?-=:e'-.1:.:::;¡~ ur. 
oet~~on3;e; 4) Los metafóricos son ma~irn12n~0s 2 le~ cuales 

17 



l~7~:7:·.1 2s oue ~racucen el 
n::.c·l.=..cd .. 1:0ci::1t1 

Gr·a~lOl~t es~2~a ~n a~uda c~os1c~bn a DLtchenne corcu2 
pt·esuooni~ oue n1n9un2 oe e~~as ciases de movimiento~-
Jt,1ntci cor, 
L<n i e 2,m-s:i-: te 

ni un solo 
satisfacer 

la5 6~·9ancs que los oroaucsntt ?X!~ti~~ 

o~ra l~ e~·~t·es1onª 11 No hay ni un s6lo músculo, 
brgano que naya sido creado exclusivamente oara 
las necesidades de e:-~oresi6;-i 11 • ·_1..)::•..::1::.: 

cis1c·=·ic~~c·. fJ si·:Jl=·;c ,f. C·:Jr:,::-1::0:-:::ior· d-= ::·d·-:=: Th. F'iederit~ 

Es-ce -r201~1cc fui:: Gj =·r::.r.:s·t ... ~"'2P~ .. e:::::.i::·í1~: ?.n-:.::E d1?d:.::acio 2. 

l;;.. mim1c2. c::ei 1·c.._;t1·0 .. 

1.o 
?. 

det2crm:ns.oc.s t=:-pi·:?s1c.n2s 0:_;2 ·?l 1·o:::t:rc· nurn=.no 21dC·D;:;2,~ r-·er'"D 

-.=u trao·? .. 10 or·~nc:1::·~.l fui;: 2·=2~~c:21xse -::.:. l<?. s:-l2001·0.c1cr1 e¿~ un 

"Reconocernos en la mirada tarda el agotamiento corporal 
y la pereza esp1r1tual: en la mirada vivaz. e:{citacibn: en 
la mirada mas o menos firme o fija. diversos grados de 
atencibn tensa: en la dulce. participacibn o pasibn~ en la 
mirada er·rabunda. dispet·s1bn· en la insegura, angustia. La 
mirada furtiva denota desconfianza; la pedante indica 
reserva, y la embele5:ada~ e~:altaciOn .. 11 1.f:.:1_~r1i.'::-~- . .t::-s .. :1 ::. ::-e·1 

~E' -Li.1T1:;1::::~n 2: cc·r.:::?.!- .• c.:;: !-\::-.:::;9c~ ;nirr:J.·::.::i:=: -::L1.e :.c·r-.:=t:.;_·: .. \:,'.:?n le:. 
e::t•!·es10~,~ r:iot~ e.isirq: le·~ er E'l e;;,,~;.:::,. -:-.:e l~ ;;:-::-E-r-,•:iOr·,: 11 Los 
efec~os son •.• 1ncl1nat~ las ceJas y con~raet~las en 
dir~ccion de la nariz. girar los OJOS hacia el objeto 
observado. abrir la boca, esoecialrnente elevando el labio 
suoer1ot•: inclinar li9er·amente y fijar la cabe=a~ sin aue 
ocurra ningun otro cambio mimico digno de tomar·se en 
cuenta. 11 iGPc.:t) 

El 
nal i:.\ti,?. 

14 



r:c-f:1r:i~ 4 c,..1::~s-·~~on ¡:;.:)~~Q:..'-:= €?.:;;te L.1: ::1rr1C• :-~e «:'..'.'/C! -:::.-.. ::::::: -T1r: '1=::1-1i:c2r 
J_2.i:::. -:eóri.r.:s t:::o~1t./~1::E~s sot-·r~ .l:?. descer-1aer.c1 7: ei-1 -r· 1 -:er;"en·::'. 
0e los mo~·i~ien~nE ?}:ct,~s1~·os~ 

::-.ho oespue-s 
r·c1rr.'.:lr-e .. 

- 6=-,r 1::1- oe !F3F y le· imp1-.'!.:nió h:::1:;i:~. 1E·7:., 
dE: ?.C··O:..f"=t:t?t°' .::;;r_! ·:.:HJ !"';: SOtlT'E' la ~·/e; ~UC:: :i Wn 

:..Ir: 

ela 1'1S)rar fO!"ffiLll2TlOS SWb!~E:, 

-fue1-·:?.n 1·1en.~tdo~ oo;-· 1::.s 
1;:1 ::11 c:·nero::::: 
ue- :::.11-=- CtV·cpio~ h1 .ios. D2~-l--Jir-1 

L!Tilid~oe~ de los mo\1 im:En~os 

r·1umélr1G ~ 

d1feren'!75-S 
;;: 1 i: 1··-.':I 't CJ 

ºLos movimientos e}~pt·esivos de la cara y el cuerpo, sean 
de la clase y origen QLte QL1ieran. tienen la mayor 
importancia en si mismos para nuestro bienestar. Actuan de 
primeros instrumentos en la comunicación de la madre con 
su hijo. Percibimos fácilmente le sirnpatia de loe demés~ 
la forma ce su exot~esión~ Los mo\•imientos exo1'"'eEivos 
presta.n vjve::a ~.,, energia ~1 12.s p¿;i.labr:i.s aue pr'onuncj¿;\mos, 
aescubt·en los pensamientos y la~ intenciones de los demas 
con m~s verdad de lo aLte hacen 12.s oalabras. la= cuales 
pueden ser false2das. 11 ,CJcc 

Duf1~·:i:: >· 
e1·E\ r?l 

SSi •T1U!?.:'.::\.l°'~n 1c·?E 
~~deCLL~dO :·?n 1 ·?.S 

~n 19•:,1: 1 el osicbloqo~ fis1.b!ogo f, iOscio ~lem~n; 

furi.:'.::ja_("\O~"" ·:lel Ot"'lm2l"' lebor·.3i;ot"'1C e::o-=:t'"'!m2nral Di? ps1·.:::Jlo;_-~i..a.. 

·, ~- 271:: ,l 

-;.1.J.íl-T~ Su merit'.:~ ,~,_isto1·1c:,::,: -fu::c h.?·::1cr- nu.:.=:r::2.dc:. oc.s1b1l1':1ac12-·~ 

nu:;:·.;3·::: rJe GCt·:e~-..,_,2c:1on ... ,.·i;:.·El2.;i.,.in~::.~~ =(:,1:1~~ l-3. :::sc?r:•-:j:~ ·'Íe la. 
G·~~!Jrs.1':::ib.-i '/ la c;11·'"'::;iclc.1¡;:,Ji.:;. El ;71\smtJ nDri:oro cerno sus 
2r:i:2c.'.?sr_¡1·;_;:.;: ::r-: S'.-'.S aoc:t1~1r¡.;.;::: _:.,_ 1:.-;"tr-u.s~ F·i.2der1t .. En9i::l 
CnB•·~Ji;:::: Bi::::~1 l~ (E:'.i_th}E:w~ 1.9::>)> 

En la ~r3ct:ca de la Qantcm~~ic~ an~iqu2 ge sabi~ a~Je 



d±s----:·:ri~:..·iar1 '.J Jo h.:=·.::::i~s1 ~r1 tJn 9~·.;;,.dc. El~enas 2.ot"EC:i2'Gi-?. oor' 
l E:~ ~i m1c::. ~~· l :. C,.:.c2. (oc.el--::! 

!::.: c1 L?.r de :;u --c.2Qri.E: fu2 qL\2- el :;uje";;;: rEp1·=.c:uc:-::.·-:::1 ... 
:::12 l1:J=: ra;;;i;c:::= 2.:n2'.:"-~Ge c:=ida :"' o•_tlce r:1r,:i.j:__:. ::1er-~i::ii1· :::u-:: 
cr-~01~E ~c=lon9~ mus~u~a:-~s ~· que, ~só=:2do 2 est23 ior .. mas 
L:E ffi·'.:1,llfHif.:i1t:C'.l~ 

iritención 
9sns·rE:·i. t)cir e.iecrioi.a~ una r.-.·=~-·s:,on¿· ouecie au.e~.,e!"' riest~·uir-·' !..tn 
1-:io_¡.~-i:o ·.-··,-sentir fLu-··13.. ~1ol\i l::<. int,:.::.r:,=1bn ·je dE··=1.:TL:cc1Dn es 
~:i"S?ne~·al ~er-·CJ :io se P!"'Ooc,pr··e 1ntenci:Jn,;...líW~·r,l.;~· s=E-r,tir fur·ia 

1n1c1ar 
est~ 110 t~ub~~i-a. =i~c ~~c~~~-1 ~ 

c•Lis-s .. -aL~:2 l ;.\ -.r,-::, l un !.:2i:J r··ecP_' 1 e~·-e roma.r· 
rn.:. entr·a=:: GU2 '=-l 

.:.·fec:to genet .. 2l1=a t"odos: los i:·t"o•=e~eis~ \opc:L~.:) 

F2t·~ ~·laoe~ ·Jn mc-:~mi2nt~ ·~olL1n:e!'1·3 Er~a una i=r~m0 

cbset~·,;2ci6n oe oue las emrJciones o mcv¡m1entos del ~nimo ~· 

los oei cuer·oo er::i.n r.·,¿::¡_¡··ecicios~ En un ] fbro po::i.:.er·io1·
"i·lo'-/i1''112nt:o e::c-r'e-S1\f•::1 ~, -itt.?1·~=3 oe f·::-1rm~:::ion 11 m.;?nci::mc. a1..1e 
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•::lU.E0:?.~3 

e::ore;:1,:Jn: l.' :?e, ;Jíf2~·e:icizi.n aor 1.;;i a:::.1..1.rnL\:!.2'.ción del 
mov1m1er,tc~ ¿_} po~~- ;:::1..1 F.t:und,=::-nci::.~ ".:~> z:;c,.v, } ,;:..· ;._ci:i 0:~c1on y 
1J..1r1or ::;u r·eci-=ibi2.c~c:· imc.f~tu. F?.!'C1 c:i::=t:ni¿uit" ia c-:ils-r·a t.iE:· 12. 
~1s9rie. oeci::• CJU.'.?. es·t~ et-2. rr1~?-= CL\r::?de1'"'2 >' sim2tr1c2 :./ }¿;\ 

co:1.:;;:r·;:.. et·'e. Ets-iri·;;;t;.":;1·1¡:;:. s in !-~ .. ~.,m~ T.~nre-mer:re f1...¡92::M·1.eipcit.1 
fq_1:ilE1~ c:c:·m-:7.n-'W.:. c:.:.2 :::.ci•_ii ,. :::;·~1~;; .ze s-nr1"eni:;0.D:?, ¿;._ lt!i 

01·col~m3 con respecr~ ~ lo hat~men~utico o~ 12 ~~mi~l89i2~ 

uri=-. s~.}f1cientE 

fuet·~ de- si cor1"e-::.nonrJ2 ~ ia slei:1ri .:. pero 
ce• l er.::~. 

Pot~ ello 2rites ~e n2cer cuelou1er~ ~u1~10 e~ Dl""'?ClSO 

e-:= oec l ~ ... , Ee deben cons:det'"'~'~ el como y h&cl~ dor~de se 
01t'"'i9en 1o5 movimienTos dentro ael camoo de ~ccicG j~] 

su,ie-rc.,. hlo ::;,2 de-ne de :trii:s~··c:re:a.1""' el ;nc,·1mier·itc· 3l~i3do. 

\OCClt) 

8uf-i 1 er men·=iona. 
rJe l 2::. toi- en t-?:;:;c.:::n2. ;-,. 

s1tu~~c1on. 

lo oueoe h2cer~ un 

er; :=.1 tu:::;c,J.one.:::. _c·:;;Je•~im~!r:~·.s.iPs~ y Jo DUE:oen 1-i:?.\.:!.'::'"1· :;,_,-~,;; der..=-.~. 

::on mlr~o.?. ci:J111t.::.1t··en~:.1.oc.~ ;::n }2.S--si-t' 1_ 1.i:~C:.1c-:n0s v·it.=tlD~ ue los 
c-1.n1m:?.l.::::: y d.::~ 1Ds ;it··pjimc.;_ :=:?ro en con,::re·ro. 2'íi2l!.::3r· 
c·r:· 3~·ri-;.:;:,!T.E':t:~-~~ 1~~s rP.:?C:C:1:Jnl?s Cl? :·--eferer:c·!r:i e . .:; ~:na l;Zin?;; 

1"'Sl~tCC.:1C:W1::\ 'T\U"/ ?. \TIE•nl'.dO 3.tln<?.CJ·3m!0nT~ :'"-1. 1,3 -::;;.;:3r1:1::.1bn d·? }C·S 

Dtt"'05~ Coma 91···s'fói.O(~O ccnsli:'.lE-1 .... eb:S aue-· l.?. 1n~:ev·ot~et2.c1on., 
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9e'.iEr·-;:·.lnen-::E~ ~'ooc.~ t) 

Fc.s-:: er l =·~"'fi1~n ;:;e~ 

~~~et~:ot·men~e 1pencion~a~ y en su 
!.19:41. 

BLthler 

de t"•.,z~T'.:;ir s:is-r.ei!'1r_..,t::.c:arn2ni':r.:? eJ i:e.r1.:. 1')c:: y r:·crs::>n~;_.!.1C!&C:: 

camen::F.-.!"Cn con un~ S•:?r1e de e~:::i:-?1"11ner:-:;cs r2.d.i cfon1c:~.'.::.s_ ;.\l 

11 No es raro oue her"meneLltas totalmente ingenuos y sin 
al9una ioea teóric:?. er1vien datos. :::ob1--e el color de ios 
OJOS o del cabello de un locutor desconocido; hay incluEo 
indicaciones sobt~e el vestido y a(tn m~s conct"etamente 
sobre :=i :?.1 locutor le sienta bien o mal la corbat.=\. Est2'.s 
indicaciones se mostt"at'On conf 1rmadas pot· el cantt"ol 
objetivo en un 001·cent21e relativamente Qranae oar.,a aue 
ouedan set" debidas a una 1--eflexibn de Dt"obabil1daoes. Cu~l 

es el motivo de esto?. Tenoremos aue adherirnos a la 
hio6tesis de oue los ruo1os y de OJOS azules tienen algo 
car~acteristico en su vo= aue oer~mite diferenciarlos de los 
morenos y de los de o,1os negros":.1 1

• 



r·?-::_~2rc;2 l 3 ·1c:: d2 ?--r g1~: i eP :: . .::noc ::.-~::'..1 ·-·ql.'.e wo1~ le ;~s;:nE-1""'-2. l !!C· 
-=:;e n.~i J _:, c·?r'c;--~ ,:;.1n·=· ~e.:-=!~-·. [.:;-;;.¿ o::::c.;-,¡:.;:::¡,,j.::- :: ~.7.~·;j:·_::7,'· 

r~"''S-":•7: ·:·c-¡-.~.;:.e~-.,.~. &r.· 1 ·?. :,;,:;.::;.o:;·- r..~mc 1 "~.r.: .··=· ~'-i.~ ~"'L·:::o·.!.-::i:: 

comor"C't?.r ·:J. ~·ef 1_1_·: . .:u-- si e:·1s:te c1e~ .. -i:2, corr1?lac::::o.-1 2nt:r9 ei. 
=~la~~ oe ~~os ! la /~=M 

ael len9~!aje ~~~lado. CcG b~sE a ello sur-~i~ b&Jo l~s 

e.usciJcic!:S .jE. Ray L . Bird~~histell: ~a !:.1né~:c.? -w~=i 91 .. 1e9c:1 
~:·.:nes: mc·;irn121--~.:; del i::u;:::-!'.Jc y .:1.lm2- o .~stL:c~i::· ce los 

1~ rr~im:ca UT1l:za~a~ como cit:: 

- comL!n1•::,-z·.c: !.t::.n, "'E-, ·=.>:::·=. <·Jcr s: ::'-lS•T10~~ :.:: ,::01,;o ac-:i-mo-?.h2nt2= oei 
l~nsu¿ii-:2 -::•r2l. 

c~l~u!·2lments oautados~ Con ayuaa de c~mar'as 

~1nema~o9:·~f:=es y d& pro~·ectot"'eS a c3m~r~ len~a" ha 
an2l1=~~do 21 det¿.]~e muchos movinien~os~ scb,~e tocio los 

ens~:.;o:;. r.-•arte;-) 
cor"'Dc~·al es i...tn3 

di fF--renc i ab 1 E?S ~ 

de 12 co~\1 ~ccion 

fc1 .. m2 ear"enrJid¿:· ·:Jo::· 

Sus 
de oue el movJmiento 
corr1unicaci6n. oue est~ 

forma de sistem~ ord8n~ao ae elementos 

B1r 0ji.~1ish+;2i.} ::cm2r·:::::o a :.nt.E~!"'E:•:22rse ~~ri .io5 rn·=·v1mif2ni:-o:;:; 

e.r"11.·rori:cd.09i2 con l::is lfid~ es !<uten21 en -E-l -~:ie~-t~~ 2e C,::i.nad-b...,. 
F·31··tió c.iE 1::, ioeB dE.• ou~· la-=.. emoc1c:1ne:::- i·"eStlmení.:e na.s1c:a·::
d~l ~et" hL!m~no como l~ it~a. al ~emor o la 2t~ ... acción 5EXL!al 
:=e s·~:p~·;z•-:::.2.t.,:.._r, di.;::: i~t.·::-.I rr,e.r1f?~·-·~ ·?r j._z":; dife~",?nt~s cL•.ltu1·~-= >' 

Al 
~ .11bien 

.lo 

_ no oue se aot"enden 
~986) esc:rib 

2::i;:;;tir' aig~.tnr.1S 

hum::iri: Oi'.:\d ~ 

e mlsm~ cue 12 lengua~ 

6~ "Respondemos a los 

1 'i' 

V 

fortuito~ª 

Edwar Sapir 
gestos con 



especial viveza y se podria decir que conforme a un cbdigo 
que no est~ escrito en niguna parte, que nadie conoce pero 
que todos comprendemos 11 ~ Sólo r~n l,;:t dé?ca.d2 orecs-dr2nt2 a 
los c:inc1.te!11.::::1':S~ ;::i:.:.rn1:: m.~·?.·r1=:.~.oro··-~1"'P'l'!Ot~; rr·2·S 3cjf2!.ant;2, enfocaron 
Ei tr::rn~ de ff1¿ir··e1·;;.;. ::is:i:~:~rn:"::i f·i t:~ .. 

F'nr 1.:n;ro J.<:":\Cieo., E{t1·~01.AJh1i.::t\~i.l h:::\ l'L1~10::1do ~1 l.a 
c:onclusiOn 1je out:? c;¡.i-·,:;;n pi::-..r·Ts• de:· 1E\ ba.::;e de 1.a:;; 
comun1cac1•J11es hlJmanas ~e des~r-rolla a un n1vel por debajo 
de 1:'0. con::;;c:ienc::i.c-~~ en f:::l cu.1?\1 lc.-:i.;; Pt;-".l·.?.h~"'e\s :=Olo tiener1 une:, 
r€:·laci0n inLJ11-r:?ci:3,, Er;timc:t out:: no ma~; cjel .3Si~ da1 
si9niflc..:.:i.dc~ srJc:ic1:i ot-: cu.~~iquic~t" c:on\.:ers;e;u::ion c.Ot"T'12Sr.Jonde ~:\ 

12s 1:>ai¿\D1·-.-':l.:::i h1~,!:!Te.c2.~3 .. 

En 1966 el antt ... 00blogo Edward T. Hall~ cublico en su 
obr¿; 11 L..a d:imenr..;ion c:H.:ulta'' un ¿!;l,n~%1:i.-r,,;i:. E·ab1-e ei E·mpleo quE::: 
har.:e E-;1 nc.:.mb1·r::· d·21 t~~Dac :i C"I y el t ierr10CJ,. E!.!:ta pro~~emic:a!! 

como menciona el autor. son distintas según las conte:~tos 
cultu1·ale.·::.; i!°iUnoue \::?l hc·mt:ire sea fis1olo9ica. y 
ger1eticamen~e de la mi3ma esoecie,, 

De 
mene i bn de~ 

Rues:ch y el 
el Df"lff1e1 

h'.naoo (198t)J \;ace 
c~r·as 1nvestiqador~95 como eJ psiquiatra Jurqen 
foto91~-.:~fc:• ti.Je.idc.in 1.:ees qt.:e ~-=n 1\156 E·?.r.::¡-·ib i.eron 
.1..:b1·(:J r·11-~e u!~l·¡ '\.:::t''.l '.7.'1. t-:F.t·rn.i.nr.J ,. 1 Cam1.J.nic~;.cibn f"";C· 

vi.:r·i"J::d. 11
.. T;;;i,mc 1:.::-r· t~~:;i.:-.::tr. la;; c:ontr-·ibuciont.?s CJL~ t-4r9·/lt:::.~ 

Mer:1·,:-..b.i 3ii. ~..1omrn,:¡;._., .... r:cJs:enth;;:'l ~.- 1=-1,1r._trj_0t9uerr2~ ent1 ... e c1t1 .. cis. 
En 1 9,S 1~i.. EJ .. m,:;..n '/ Fr"if.'.:·i:::(-C?n \; ¡··,:.:i.:::aron un i rnt1rJr~; .. ;;1.n te m;;~rco 

T~o1-1cc sobi·e lo~ 01'·ige~e~~ lt5o y codificac1ón de la 
cor1dLlcta no ~erbal. 

Al inicio de J971) ~e dib a ~anoce·· t.tn libt~o llamado 
11 El LL=?nq'-l.!:l..ic:-~ c1e:·l CuE-rr::;:.:i' 1 cl~·t:'·idn 2 ..Jul·1.1..; ,.::-:;:...~¡;~ ::¡LtE! se 
aocoet··Q e¡:..: 1:;:, 1¡-:·:z·.~;.:i.!t€.'c.icr'"· pl.tbl1i:~2~ (.'1ions:c:; (19t"':,i: (-.;nclei"'sen 

(:l9t3ti) ~ ,' \: .. n.::u:t1::l nH=nc .:,n:~"\ri CJUE' €-?StE· V v'i::il~lOS ~U"tiCIJlC)S en 

~ra~ de la s2ncilles y legibilidad desf19Ltararon las 
t1a.l L~1.:'.C"JOS ,;.u::.:Jr•::a di:.::1 1 nanel r:j1.:-?l lenr;_1u2\."je 110 ·1;;:1 ... t')a]. .. 

A P.T:1rti1 ... de las ochE·nt¿:,s;, en ¿\del21n·Ge se- han publicado 
un s.Lnnumero de:· invest¡g~c1on~~-:: s:obre J.cis diferentes: 
s:tano~~ 11ci ·.tc-r·b~.ls:s+·<t-. si.n e1ni:i.::~.t"r;.1r.i:, G;:n ].,;:l balanza se 

*Cabe menciona1~ q1Je de ~ste y otros au~ores que se citat'~n 
a continuacibn no se elaborara un g1~an pre~mb1Jlo ya que 
seran referidos a lo le1·~9a de todo el trab~jo. 

**En cuanto a las investig~ciones 1~eal1z3das c~n resoecto 
al lengua Je no ve1~t.al :--.' .:,~l j nsd;1"uc:tor~ ésta:: ::¡eran 
mt?nr..:ionacja5 en ia ~;E~9LtndB p?..1"'te c.iel pr .. e:ser1".;e -rrab2jo .. 



o 

En i.a Rev:.s-t9. ;1 Scf,2nCe NE:!.•1s· 1 ~ ?ic+--!er ( !'7'86:· menc:_ic:12 
aue loe psicOlo~os Ross Buck y Wan-Cheng Teng dE l& 
\Jnj·/et"'S-ide.d c:e· ConE'.ctic1.!t-. efectu.2.ror. ur1 es:-cudic:' ccn eJ 
fin de aver·iquar~ s1 ls hEbiiiOad o~r~~ i~terot·~t~t' el 
comportamiento no verb~l esoont~re? ez inGat2 ~ univer~sal 

~2 PL!ede decir aue el 
lenqua.i~ ~o ·Jerb~l 2~ tan antjguo =amo l~ 2x12~~nc1~ d~l 

D"Í.mer r.o;nt)!'S En }¿, ''lE,l"/"2.. Dentro cj;¡;. l2 comun1c,3cíOn Sll 

valot· h3 sioo t·e2lzndo en las úl~¡m2s décaoass ~anTD cue_ 
come menciona !·1or't"iE (1975) SE han abi~rto esc~ela~ en los 
Estacas Unidos pat·~ sen5ibti1za1~ 2 l9S oet'Eana~ 

relac:ión cons190 fi 1.1smo :/ con les. dem;::;.5. 
en E-L\ 

•:F:::1ra 10::5 intere::;::-1.dos en s;:;·1oei" ::i. dbnde aC'~tdt!·· 3 conyres-D5 
en dD11012 ::e abor'de el t~m2. ;.~obre el 1en·?L!~,ie no vertialM 
plt~:-oe t:::scribir a la Rt::·vi~~t3 Jc:1UlT:a.l Oi'; t-.lon'/Erb;:.11 Beha'/ior 

::í•::t.1d1r a escLte.lci.s-, de tE-cttrc -r~·r1 sus talleres dE.~ 

~;a:ire-:::.1 r:.n ccH"CiDr~.i.. 

2.1 



RESUMEN 

:~s~ud13r 12 f i s i o 9 n o m i e. 

;o a ~ ~ Q n o m i a. 

;-t-En 1T''.2. L.:\ 

f is i cgno,n i.:i. 

~·Ce~ una comolementac1bn de oficioe las ·fi losofos~ 
~osic:olago= .. -fis1olor;_1cs 
:inter~esaron en la fisiagnomia~ oatognam12 y la o~asadia. 

: ~F'at-··;; Eng::: 1 ( l 785i: la =:::cci6n -fue el c¡:ntro de ·:;;Lt t:earia .. 

: 1tEq ! 80:5" 
l y el sei-~ 

: es.oec: i T J.CDE 

humano r:iara encont:"'a.r ~1au~l lDs 
dE?i 

mú:::cuio:5 
Emnieo 

:biolcgico.ma~ que el 

l*Poster1orment2~ Gall tr~~n d~ sentar las or~meras caEss 
ic:ier-:·tit1ci:=ts de la fis:,i·=:9no:r:la ;:; tr2sEs dE la mo1"'folo9L2. 
: del ::ráneo~ 

:les.:-1'.·· 1-·Gllo r_1;¡a 1T:orfcilr.:.r;¡i2' s1moclica .. 

i ~i:.:.n el 
~me'!'.:·::.i.:::,_:. d~:::· "i.r··/~-.::r.i•-;J:?·::ic-.-1 :--::..1-3! ;.:.c-.::tur.:!i:?.r 1:.:.. e~/!:·1~s-s1.:J,1 ,~G '!..3.s 

: eme;:: 1 :::ines .. 



;: : ::.r :::- i· ~. r- --

j d=.:.;l ('QS::t"'t.1. 

.~,.~----- - - ~ -· ··-·-

;~::-.1 c.~.~-h1:-i ,·12·.:-_: :;:;.·~~ Gr~?-:::•:::'_::C'.o f.:.::1r :r;v2st:T;2l' t::i los .S..!:J-?t":r;;:1n~:: 

i sr· e,n .3dc:u:-- i :1-:;~ - :-:e~-ed-;c-1-::.:.; ~ 

i+Psr· e~a fe~112, 2i<jwiahtell forma un ~~~u=10 s1stem~~ico 
~del mov1m1ento a~I ~1Jeroo o 1·· i n ~ t 1 e a. 

:+E" 1966 Hall publ1ca un an~lisis sosr·s el e.rnoleo oue 

:+DG las ~etent3s en adel2n~2 surgen una 
i lnvE·st1~.;-,.c:iones :::oo~·e lo:= Cj fereni:es si;.no.= no 
;co~ ~~ es~~cio csd~ ve~ ~se s~~~~m2t1cc4 

;~~ces d~fct•inado oat· i2 ~2blicid&dª 



Er1 12 
cabeza es 
.c-.cuerdo con 

2. EL LENGUAJE NO VERBAL 

\.-·o~.: ooou l i ~iay dos fi"ases au;;; 
un mundo" y "el color de la 
el cristal con el aue se mire 11 

n 

11 cada 
vida varia de 

E:=: dE·c 1 t··. nuP 
i1u.m2.~:cis _ 

un 
mi::-:mc 

oojetc, c0nour~a :l acont~c1mier~o~ c~n ~l fin oe conseguit' 
un me1ar· ~nte11di1nJ2nra ent~e ellas. A é3tE DLtnco es al 

1).n 1 f i:: z,_ r 
CQ!"QDt"~.l. 

\'er·o¿i] ~ 

l.=i. e:.r:.r~:::ic:-1 



ttE!··tS:-"'1.JE 
fC2ne..1) 

r 
1 
1 ·~· 

~Vi I 3DF: ---------'-1
------..; RECEPTOR 

El emisor e:= la fue'lte. reo1·~e:=>2r1t·B 2 l¿: oer ... '=ona c. 
o~ sanas oue originan el mensaje 1 es~e aci:óa c~mc 

in E!~med1a!~10 en las t-e!ac1on2s de comunicsc16n. ~= el 
e:.; 2.wor.. oue L1riE el er;·::s:o~.., con el ¡-,ecer:.'to:::¡ y el canal es 

Ei receptor es 

realimentación ?s 

En 
Beavin 

·./OZ:,, 

scce;:.orlos .. 

13 · 1 Antol.::lgi~ 11 ae 13·::d~o (i;::;¡·.:;¡·1. Paul \tJatzlawic~::., 

y Jackson ~~n~1or1an Gue en una situación oe 

:ii-21.::¿: 7-;.::, :i~j i.:11..~e~ oor mL1.cn1J aue urio lo 1r-:t2ni·;= .. no ::?.E: 

r:·uDd~ •.J::= ;~.1· d2 -::=rr.un1c~~·~ 11 Act1vidad w inactividad .. 
oalabt·as o silencio tienen siemot·e valor de mensaje: 
influyen sobre los dem~s. quienes a su vez~ no pueden 
dejar de responder· a tales comunicaciones y, por ende, 
tambien comunican 11 .~n e.~empio ae ~~t2 int2t~csmbic de 
comtln~c2=1or1. 3n~lccn a wn2 acslot·~oa ai~c~tsibn. es cuanoc 
un w.~ls.;:t.}E?1"'c.; w-.:= un c,::-,:11 i.ó.1 ~ ... -:·t:"~, .1 "?-,.-_,:: n-:1 ;·1::-.d::-.:s t:::i .::ir?r1~5 sus 



Ricci iJ984; m2nc:on~ ~Le ~~ ~~Gca~ ~n~i9L!as~ a1g1j~Ds 

oen~~caG CLlE l~ co~un1c~c~bn ol6 t~nia 11.1~0r cw2~d~ ~r·a 

intenc1ona~~ ho·~, 

oasic1ón !"'i•;iii:la. hs. au·?d~oc ~"l.t;·· s~ En .:.;.. 1r:t:=i-;..:..c:c1on .. e:::. 
}ocGtor ow~de o no 2st2r ccnscien~E. tener o no 12 
intencibn de ~omuni=~t'M 11 Fuera de toda intenci6n de 
camunicacibn, mi presenci~ altera l~ conducta del otra y 
reciprocamente 11

• (Nieto y Feco~ 198l)) ~ F~.r-2. Ricci i ... ~ 
si .:;..ni~ le .:·.e:::. :n-. 
t-rE•.ns:t1·1 s: tn., 
jg!..\.;1~ :::· difs:i"'~nt.=: o::-r el cj2stine.i:-?.1"'~.o en 12 r>?ceac1or:~ 11 El 
significado est~ en las personas no en los signos". 
(Golcih2.b2r .. i·=77' 

Ricci cita aue Fraser can un enfcaue difer~ent2. 

Ei.firma oL\E cons1cer·ao~ ~orno 

e wmun i e .r .. ·:: i Q¡-; .. 

condu.ct.a.~ 

imol1ca un s1~~erna ae si9~os soc~alme~te compa-tidos. es 
d~c1r .. 
que intencion~lmente ~01~ ~odific3aos v deccdif1c~dos. 

Ekman y Fr·iesen 1,c1ocJt: 2,1·9u:L!.er1 a•_1e sE:- oi_tedE? h6biar 
de condL1ct3 comunicati'i? cuar1do e3~a E2 lleva a un 
cc.nsens:o de ir.i:E·t'üt"Et.=tc:ió:·i en-:i··e }os. ob=r::· 1""·· •• ·:;..dore:;. sin oue 
ello imoiioue r,t2ces2.riamenr-.12 ' .. \n,.::. t:i-i:snc::..c·n o~ cc·rnun~.Ci~tr 

oor c~~!"'tt? clel Emisor~ 
~~iener y col. ',C·C!C: 1.1.:; J 

1nTer--~nc1s.s neci·t6S ME'C:-~. iJt.~·tei·:~1Jri.~.'<dc;;; =::~.71;:;·=:·:-~:.JT,:s;;i:c~ 

lwE. una s2h5 OG3en3- se2 p2rte ce ls comur11c3cion ya que 

t:ori::19u1-=·nt.e de '..Jn 

aecoaif 1caaor -in~er1ocLttor-. OL'.1 en 
s1~ematicarnente ~l c6digo. 

ios 

comoc.ii·tc::.mi E·nto. en-ct·i::~n 

comunicativo~ Ricci h3bla 
dentro del oominic 
m.;;::jc;¡·- d;:: un 11 cantint.tomu, 

de J.G 

·:i~ una 
.1:?. .:;ur~ ne un 

:;e encu.en t: ~ .. a l,:;_ ::-om'..<nJ.r:6~c2~.._...r! no ve.i"'be1 ·" ~-?n el 

lado 
otro 

E".:t1··emo. si ·Len9UE1.1~ r10 ··.·et ... b:= i nut~::irne-nte E.:r.:i1·esi·vo., 

Meh r·ab i an ~ r::.;-i2c;J·~ l c;·.s 1:i J 
a un signo al d8minic de lo no 
é::t=·. o?reciEl E·sta!' ai•··ec1:am·~·nt•2 i 19::-.dc ¿¡ i¿-.., =:1us'"?.nc12. de 
1··c,9i.{?.3 E ~r:,·t:~c:_•.;¿is c'c·:· ccdi·f"::-~.::;!::i6,.-,., 

F':,1·¿t i(napp r::;c:: d~.fi!.:il oe c1 .. e2r una e1e·fin1ción de 

sistemas 

26:.1 

es un ~ec~o aue los 
1ntet'deoendsnci2~ 



Ferdinan de Saussu~e (1989· 
oec:1r:::,¡::i2. 

J 1n~L1_i=:ti::c:~.;- fue c·-~iEn lD¡;it-ó ·:i·ef:!.nir medie:ite un c:::m,i'..tntc. 
ce con=cirn~~ntos y :ecn1c2s ¿ ln~ ss9no~ ~e ,·e,~ba~es c=mc 
, __ in.-:_; m : .. ;·e .::i ::=.;:;; :_:r:;::_ .:. ;> ~-.:::, 1 "•r: •:-<•1 :3p •:.r:-.. -1:_,n: ,: ::· ¡- ~-::- ;,::.;::r.-:-:: :7i :. S:í ":,-~ ':1 

:.rJ:=s:. E.:::t::is .;:igno:= =:i!J.ed~n e~:s.1" -=n ·.'i2::;: o:= i::ociifi.c:s.c:iQ¡¡ . .:¡ 
.:1ec:oj1-f:.·:-:¿..r.:jófí -ne1"'mEr;2u01c:;:·.- e ~:erier ur.· v~.ior ;::;:olic.1-cei. 

Guiraud (lc;7.::i 
aef_n1c1on con reso9ctc 21 lenauaj2 no ver~bal y la 
entendiei como ur; ~t_p;ilJ.3r a2.l len:;uaJ~ 'ler-oE~.t- Lo:: s:1qn,:·~ 

las en~onec1cnes. 

i.E camun1cac1on.._ 
ami. s't.;;;d. 

El lengua.1e no vero2l es ~ntonces. 

cus.ies actuan paralelamer~~e con el }ensuaJe ~aolaaG ~ aue 
puede ~ambien ser sus~1~utc del m1smo. 

El 
t2rm1no:; t:rue ~= ,-ei ::.et~(-2fi =-· 1~= 

última <Gasset. 1950: Guiraud, 1986: 

~or. 

y Ricci. 1984i "'" 

F.:::~rB Berges ,:¡:.:1icn::c. :,·,~ :- 11 ••• el CL\eroo se toma 
como agente de la e~:presion, como soporte de signos: su 
acc1on~ su gestualidad~ la forma que se deriva de la 
organi=ac1on de su motricidad. L:i. actitud y la pastura que 
le son pt'opias. son descritas como ~e:<presiones~ como 
e'·:presividad. como Lln lenguaje del cueroo: "La e'·:presión 
corpora 1 11

• 

)a 2c:eoc1tln 
2.··c,r~·=Jb:1 co~~c:io1·,;;._;_ nc"i cr:imo '21r·~c·n;_,-¡1.:-1 ;::el l·.:r,•;iU3.je no ve~-·ba]. 

SlniJ CDiT:C L\f"lt:<. r.~Ci"t ~C.:' ;,i-.=;·,_;_:, ~,l .::;·_ .. :;: ;:¡::-~-:-:-.~."":'? c::0r·.:;:,;o:::~~r.171 ::711~ ~ 

y 

serlE de 
Baron, Byrne 

27 



y KantovJi tz los 
i:1· ... ES 

por" 
r:c.ni:r.:fctt'2 cc:ul¿\! .. )' .::..J eic.:;1c::.on2: .. 

-..1 !:~u .=10~.1-1E:.c:;a.: 

a) Cara -::ice::::-\ 
fct·m~: b) La vo=: '1:~]LJ~e~. ~OGG. 

el El medio ambiente: eso?~10 y 
ar·r:¡u1-::::ec·:ur.3 
d1::::wos:1c:1•:in 

·~d!.ftcio 

':/ d) 
'/ dE }.,:\ 

ob.jetcis: 

P3ra Hybels y Weaver tl97~) el len9u~.JE no #~t~s~l ~= 

d11/1d2 en t't..,E:Js oa.ri:.:t=is:: 1) Lenguaje por signas --92s 1:.:)·=~ 

+:c~no·~ ·1c 0::2l~·=.·-~ 2) LengLta.je de acción.. :JL'. 1?: ':::c·n t:Jo=-\s: :~is 

:?.ctj·.,·2d~-.des ¡.~eaci.::011.12.s a::.x¡:;. .?'t•"?:id21· n·?'.:E?~10¿.s~~ =1e1~.scn¿..le:::; 

3) Len9uaje de obje~os. 
oue es UG meaic oe comL~~1c2c1e~ 

como el ~snaci~ .1 el 
mcv im1 ~n i..:o'.3 jE:· l cus.-1-.:ic ~ 

Julius Fast ('.987l 

tiernno En dCGGe se oan los 

lengua.Je del cueroo son ~l contacto fisicc. 21 v1aual ~· 13 

in•1est1gac1ones. l~s ~1gt~1enr2s C3tagGt~ias aue en~ran 

dentt·o oel te¡ .. ·m~no ntJ verbt:?l'.; 
1. r·1ovimiento del c:ueroo o comportamiento no verbal.. oue 
corno1·er.ce- íos gesi:;D·.3., lc1:::: mcv1mi.E·:-11:0~ C-::Jr~o~-z:~J.2::: c:le 

2. Las car·ac:ter"isticas fisicas. son lcis ~·i9nc.1s no ·.·e1·b.;-,les 

. la cu.erp-:.i. e1 :?,tTr.:-tc:ti·-.:w 
La ~tl tura~ 21 

13. ¡:-,121. 

CLteroo y ~l al:ento~ 

color· e ton~l1d~d cie 

Ci..:;mr) rr::-ndc;:· 
r.:;:ene1·"'2,l .. 
oc-?:: o! ::?J. 

qi,.te :;en la.s Cr?.r•.c J. Z\S. 

el. fi:::SlCCJ O 

C•jO~"f.?::'=, de] 
c:e.o~l .lo~ el 

e.i 

4. F'aralenguaje.. el cu¿.l ncl•_,1y2 E-1 ~ .. ·~q::::~i--a de l.?- ... ..-o::~ 
contrai =:ie l=:~ =-..ltu~":::• ... t=-l ,~ t-mo, : .... ~ .. t1cuJ,:.;~c:.on. re·:;on::i.nc13! 

5. F'ro::emi c:a: la 



7. Factores del entorno: 

oreser.v2 

ae 12~ emociones. ~ El lenguaje del cueroo ou~ :nc}~-e ~ l~ 
~? ;-:·t°'QSOC.·.a G 

F:=:~·=- Andersen < 1 º2~:;;) le,::: :;;19nos .:10 \-1 e~··b¿~les 

El 1c'S Celmu:11c::::~n ;:orwi2.l i.:J:::.:::: 
tienen 

oroveE infor·1n~cion sabre l~ 

nlvel de tension 

2:-,rentji;;::3JE ... 

aef1ne la 

influencic1 
~ .. e :.c. .1 ac í on:: 

¡;rnbientes 

Knapp ~198•)) mencionn cu2 ~: .. ~yle n~ identificad~ 12~ 

.je i 
comun1caci6n nL1n1ana: 
act1~udes -gus~o1dJSQUEtG4 do~1n2cio~.;~umision-. Dt""es2nta~"" 

2. ::itt"'OS i.=i. pt·cr.::;:ia. r.:ie1·scin2l 1cad y ~c:ompcfi2r el r~1::tbl::. con el 
71:-t ."Je _;r.~.::Te!i<?t.._ 1.:<. ati?í'!C::!.•:Jn o t""eC.![:.:.i.r rc-ti·c.;,~ :r..er,t2 1.::J·::••. 

t?.mb1en. 
can tr;:..dec ir~ sust~tu1t·, 

i::.omoar1;:?.rn~ ente Ekman y Friesen •cioc:-:. -r.) 

c.::.-r 129 1.J~·1:.~E.do i~s. ·tur,c:::.ones cCJn-f::.\1·r.,e 2. ,..!nE1 25C:·S-1.l¿::~ de V:-; 
la~ consc1~~te 0 l~ :ri~crscie~~~~ 

han 
dE? 



es conocida J a~ept~da P~t' 1ti~ mien1bro~ de 1.:n mi3mo 9t~uoc 

s:oc1z;l~ de un::.o mie:<r1::~ cl~i.·=.e '=' •::.t.ltur2~ l co:: ~E'.·St:Ds-;. ser¡ D-cr 

6¿-~ tr~nsmitir· un ·:~on:=i9t.J1énte P1""cidL1c::.dos ~.iE·} ~b2t"ad21:r1er1"ti? 
c1er~to men$aJe a ~~~~ oers~n2 auien la 
~19n2i1c2~~b~ del mJsmo~ Un eJerncio tio:co de 92sto 
2~Cl0~~t:cc e~ El ?~to de ffi0V9r' ~~~~ 9G 5Eftal da 
:::aludo,.. !_o::; .i::r>1blem..s::, :...::;:.n ~•n;:: l·~::;"·· .. :·3 -::u0.:idC ::::1 n2~bi2'. e:=i.:a 
imoedid¿ 2bsolu~~ o mor~snt~nEamenTe como es el c~so Je los 
:;; G~"'d<:"/:1"11-.! Cl :JS ~ 

te 1. ev is: i. On 4 

dE oe l~ Denre de cine 
cori 

l::.·:= m?..r:ws, 1 .. 2 la berrdicin0~ e'.! 18 cue.\. S·'? ctit:-u.}2 un2. cru.:: 
en el .e:ire e el s:i:;in..:: Ce ·:ict·::1r··j,:.. 1 

SE indlC?.• con E·} i:jt-::-OG 

~~n ~m~laado oor 
ina1ce ~· ~nula1~. 

oer~m1~en amoiiar su sign1fic~c1bn= cL1an~o ~n6 d~sp0aicia ss 
m1J'/ tr-1.:::t.~,. en ta i.t?_¡ani.? :::~ c.·r.t'i'.2·::-•. t2nt,;:"tmE·n~.:e l¡;;.. :Tl-0\n;;:"; / e1 
ro5tr·c; dibu1~. ;1n ::::.:::n 1:Jf1112nt;J aG -tr·1s·.;e-::z.• .. desc:andi~:-n·::o !.E:\S 

C:0815Uf¿<_;:, dE.• J'GS lE.blC:•S :r' lCiS j::-At"D2dQS.,_ ;;\.qunos óe e:tc;:s 
err,b lerne.s sen un i \-'E!""'S21 es -.· ot t"Q;:; no~ en cua.nto 2 SL~ fo1·ma 
cie e;;or8sG.rs~- ... 

la 
esci:?c1c..i..l ,, 

o ;;12rc.2.í1d::.i E·} ri.tmo de un 
t.lu~ti--~dt:it'"'e.<.::. c.;:;.en dent:-o ':iel C:-:?.moc, de:• 

io consctente oer~o no t2n e:·oJisitamente como los 

C'd.:'\í:do 

c2.ri~:c11-1t:es. 

ele ooc-::; i . .; 

Los i 1.ust;·::i_,jor·.::?-~ 

ci fic_l!. \;,:-, e!. 
:se ¡:;-mnlear-i 
en tc 11c1 un i.er. t.c, 

f r- &cui:?n 1:.E·men te 
.-j,:.,: 3Jquna 

Je~ ~n\_ 1 nr.:i~\n~·,e:= de orcdui::tos~ }o:= de:::i~111::;.dc·t"'es 

i-. .?.'5~-:\ los m.-~2~¡r;1~0·:= rJ2 !enc;:iu.¿.. e:;t1-~sr;.ier.:?: 

1.e el p~ofesot~ de 

~19nific2do de Lln~ p~1~b~"2. 

mimo para 1lL1st1~Brl~R 

-..1 r-::·rdadero 

C. Otro~ signos ~o ~erGalee son l0e INDICADORES DEL ESTADO 
EMDCIO~IAL oe la oe1~3cna oue los ~rar1~~~~~er Es~os oor lo 
rer;iti.1 ¿...¡-·· ¡:¡w ~:~n·?_n i 1•te:.,,::1ó1: d~· :::;:~"' C .. !fTlllnic2dr.:r:; 0•2rc pus:den 

c:;.s;o~ 1::: .... e;;orE·~ion no s:e pt-··:)duc:::- c:iei1·au2 e2. .::::z...•.is-+:D '/1·-.. ·;;;. 1...tn.:.\ 
J?mo.::iOn oar~1 1:: 1_¡;;.-'.lr1 =:ino pc·raue =\c:-c.C~a. t"E·D~·esen~2.ndo la 
emoc i Or. OL'.E 

11\0\· i mi. er. 1::c.s 

C·!·inc:iei;;les 

2~:~er1mentci EG c1crcc momencoM 
del cu2roo y camoics an el 

I(-;IL\0imente 
1·"'0~-t;r:; ;on 

en es~aacs anirn1cos como 

3(1 



13 

~os REGULADORES. 
in+,er3.c:ciones ::-r2l·.:::s~ ::=1l"'\iGn n~1t"'.3 manl:'.-$;;.'-:2"" 21 fJu.Jc d;;: lE, 
con,'ers2cior ~ 2~di~2n al aus h2bls c~e el inte~~locu~~r 

E. Pcn· t..i.l::::.mo. s·;:i::ten ·=ie1 ... <::"os 9es~w::; 'no 1r-tG>ncior:2,ies Cl'..te 

la~ oer·sn~2s ~tt1l1=~n ~lsta~~~ic2man~2 des~UE3 de ~ener· 

;"i.c1·en:!id2. y t"?Cr:'lf"'lOCl:Ja :;u \....\tili..j;:,Cj:: :::·=":~:: 7S-~"'iT:.:<r. n,:.r ... -i-2! :'3-?1. 
t ... ece1-~orio CDmoot·~~men~2i oel i~d1·J~Ouc OlJe los 1"'e~lJ=3 

can un :'1n a1..1."t1:.:t"e~uL-::-.l::ior ... en 13: d1·1::::-i ... E:-.?~ -s1'\:li.~c:1cn2:: a2 

1ntercion d~ co~un1car· un 1ne!1E~.1e "";:;"c:i"ic:::. Ekman 

Fast 

denendJe~no dE 18 =on9r ... ~encis c~n 1.a declar~cion ·. 1 ero~l~ 

)a ct~0l si ~o e:iste. afec~0 dc3fsvorab~emente. Un eJemolo 
de ello e~ ~u~ndo alguien le ~r·egun~a a Llf1¿ p2r~~on& 

v 1~esoonde oL;e rio. 
¡:::¡al .?.b r· :?!3 t E t: r i t :-:"\r1 

(1988) 

mientr¿1s S\..t 

·:/ l?.s m,.;;..nc;s le 
y Goldhaber 

5L\03.r: 1 
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F:ESUt1EN 

;;::.:;:.1-... ~.lel.=i..r:1;;;;n-re c:c·n e: ~e~9UBJe h2t.1~¿;oc._·, y o;_•.;,;. r_::;_;e,je -r2:no121·1 

·Ser ~L~~titw~c cel fii'i~mc. 

: c.-;H1=::·::1f:r r1-:.?1.r" f.t.i indi,\,,-ij1~10,, lo qu;~ e::r::•l"es;:... 51:1 :.r.t2nc:c·r. 
,;:.::m·::i ;:1_·eae }~et;"~9T' a s:·mo)Ea.! ... ]c. a cor'OE ;, su::: f-:nesL 

!•El le:1·.;iu21,Je ne './erc .. .z\J. .l:.u2c:·~ cl:z:..s.!.-f~.c::-.r=.e cr¡: El l.:eriq;_ta:e 
::..,, ei cL~e1·oi::. qus; cciri':~re!!a::: l~ T1s109n.:Hnia )' }::.. c_;,:;..tc•c-·nomia .. 
; ! lengw2Je del cue1~po. oue 1ncluye ~ 



.~ .• USO E IMPORTANCIA DEL LENGUAJE NO VERBAL 

En cuelouiet' bibiioteca o ~ienda de nos 
ancontramas a men1Jda con textos enfocados a l~s re!.aciones 
nu~1ana5. 31 consultamos el indice se ouede augurar con 1.1n 

t: DfilL~n 1 e: ¿..c-i ón 

lrTeraccion oosi~i~~. 
·¡ c~mo ya ss men~i~~o. 

,11..1~.\~t~ un oaoei :; mpori.;eu··r~, y2. que es'.'.'.~ruc:í.:L t·an 
1 ••. ri o¿t-r:rc•r. 02 .i..ni:e~ 4 .=.,c:·=Jc.n entr:= 1r1df,Jidur:;~~~ 

Hybels y Weaver 

la 

único 



e:1ter-1c=:-i·-;S ms-.~::ir~ f)ecico_ ~ .12 -sub.Jf'?t:tvi d;~ci bE· ~-C; l;; t:u?.l n:::s 
t"S>lctc:ionamGs unos r:on ot~"'QS e!:::, imoor~·r-;-s.nt;;-2- ::-ene~~ :-H-'?~-~rit2 

aus E·s-t?..blr:::>'.::er ur:=:. 

e-r, 
ciu.e t·:Jdr:i. 2i l::.:. e i-Srr:a gre:r; :rif1uen-:::i2 en el. ju1r.:1c-. ~1_1e ~-:{:? 

n¿;,9;; sot11-.E· :-1i..1e:=.tt":?. r;e~··s-.c1 n2,,. 

Según a1c~cs act21"'SS. ay que e3t2t"' mu~· 3~en~o~ 2 !o 
c:iue ao::.:.r~nrl:?rnen~e ~·-;:: ::ntt-3-n;::cendt=-.'""1-::.s cc:r.o lo;;: oo.}12--:.:02. la:-: 
2.~"'om2s .. 12·. -..-~?~1·2ms·n:::::· •• ÍOS"· mcy·:~mientos . .::c•t .. r2cr::1les .. el i:ono 
de 

2. 

::::.iue i:::ie~-·mi.ts- 2.::J·':j~¡:':t;.- !.'¡¡,:;., 1r-:t_·;,:·~-s::-:--e1:::;,._.:~w:, .:i~-·1-:; .;::~acr.2' :=:ot:.rs- le:::; 
men~:?:Jt=>::: r1·-~·.ri=:·m·:r:1·jo:;:. ':a!T:C me:¡:-:~:-.:;¿, Coopet" t<en <.t·?s:::i~ 
11 l~ingun sjgno del lenguaje no verb81, por peque~o aue sea, 
se puede de5cifrar' con exactitL\d fuera del cante};to del 
proceso comoleto de comunicacibn''. 

" .... la e:~oresibn en si o~ cc.mo h-5. sido l lam2d2 con 
frecLtencia, el len9uaje del alma, es ciertamente 
importante para el bienestar de la humanidad. 
Deberiamos tener gran inter~s en acrender hasta 
donde sea posible la fuente de origen de los 
diversos modos de expresi6n oue pueden verse 
continuamente en los rostros de los hombt"ES oue nos 
rooean -por no citar a. nuestros animales domesticas-. 11 

Birdvihistel 1 ' :: :: -:- ·~ 

1·-~,::::.i;;"":tr:J.1-is m¿\::: .~i:;: d1:;;2 rn:i i ·:iet,:-,i. l~~: ... 
~eñs12:: eml r,~j21~· c·-i·~ ~jcs s~1"2:; hu.n,:iric;s., 
SD i O .J.,·~ c:.=..t'Cl. ci...ted2 orc:ouci.r' ,T1~5- oí? :.~5·) mil Ei:D~"e::~1w;1e~;; 

1:ii~·r.1nt:.\2. Harrison ·.C•o.idh~·.D·?t", l-=?77'1 c .. ;\:-::.:it:Hi 1::=e ·2f1 1.?S1:C• 

MeJ-1 t'ab i an encc.1:T1:ro O!.'.€; en la CO!T1unic.::.ci.Cn d'? 
55~ dei CLI8t'DO. 39·~ d~ YO~ 'i 7% de 



.aue Hal 1 

Bernstein y Nietzel 

f.;: 9'/C.1~1¿~cJOri in"::ercs-1,::::-:::n:::-l ~ 

oat~a ios OL1se ne sen. 

o 

men,::1onan QUE 

Berne (1~75) 3l~de: 11 El orimer deber de un ~erapista 
individual o de grupo. sea cual fuere el enfoaue teorice 
que utilice. es observar todos los movimientos de todos 
los músculos de todos los oacientes durante todos los 
segundos de la sesibn 11

• 

~-e= s29r:·:J·::: r:<er!T:l-r:-eP cr·;;c¡r:-c::r· !.:· 
i .::-. t:·c:;-r 1_tt~2 y :::1 :-,-,~-•.::i s2n 

2lgur121s 
o h:=:·1·::er 

·=1-:.~t~to:= 9sstr:i~ 2.ni:e~ :iE' ~-::n1::i.s::;;,.~~ =\ h{?Dlar ¡:,¿.,?-·? r.·t·ei-re9e.f'"'SE:? o 
c~~·;·::1.1.:.:;2rs.;:. C•:.JI' n=1b},;:i.1-. f1C!" ~'jEr.-;r..:lo, adema:;:; del ··.aU1.::::=<s ·::l O 

=!~<?l:• -~UE- r,c¡_..., e:l quE- ~ric.:.:e-:-icis· un c:;;iar"i}l::, o se 2-1.r!··e9ie. la 

Kleinmuntz 
í!S ice: l.o~i? 

refle1_,n :::1l:;¡• •. 1.n:::: o:~to:iloqi;? .. 1 i .e la. 01·-e-fei"S:n'.:·.:.:;;:.. r:-ot~ cier+.:o~~ 

color2s te~tut~as de r-c~a estan r~lac1an2do~ c~n div~rsos 
E:St~.:!ü>::: de 2.nimc~ En O't~~o"S: c;,:::,3osff i::ts: r.:a.¡-1C•S e:.·-.:c:,~-·'..·?D2.~:: :Jel 

!~dtcan ~ue g! i.no1v1dua es 

qu~ e~ un suic:d? oo~encial. 
Kammeret~ (Alonso. .!.3 



con es~~ c2r·?c~~·~i3~J:¿: 11 La creocuo2c1bn dominante de 
llamar 12 2tención de los dem~s ~· ot·inc1oalmente de los 
homores: e~{hibicion y seauccion. Se utiliza.n todos los 
medio= de e~ores1on con una c1et•ta sob1·ecar9a or·ovocaoor·a. 
La mimica, la voz~ los anac..res~ el maau1lla.je y el 
cabello: ei vest:1ao~ ios colores1 lo: Juego: de v2lG. de 
lo tran::;c;::-rente ./ del de=:n1_!cc; .. r1scim~ra el .s;:ce::;o. 12 falta 
de natLtralidao ~ de esoont5ne1dad. Esta actitua se t·eoite 
y se mult1olic2. como una necesidad vital. F'ercibida oor· el 
interlocutor • .justifica el termino ''muje~" gancno~ 1 a menuda 
aoiicada a la. histet•ica. 0 

''Si la vo= es falsa toda la oet•sonalidad es 

.' lC:;., 

w:~,::.:j:_.:;::2 jr.;: ~=i m1~iT1c. 11 F'or mE?dio de la cualidad del tono de 
voz. el teraoista tiene buenas oosibilidades de escuchat~ 

el llamado aue nace el paciente m~s allá de sus oalabras, 
cuando dice al mundo, por metjio de sonidos, auién pretende 
ser el.. Se pL1eae advertir si el mensa.je su.oiica~ e.olaude.1 

5LlSL1rra, insiste, ti tuoea~ amena:: a. etc 11 
... 

Dich2 

la 

:3P rendi:= 
¿\l fiHS!TJO 'tÍ.emDO ~ OE•rml ~:ir t:Jue ,..:5L1 ,::1}.e1-oc er11:-r\;;;i en 2Ct.:ibn y 
en·.· i :2 sus :Tte;:r·,:?2:,i ~= .. 

Alon3o \1982)~ comen~a OLLe en a~os 1~sc1en~es un gi~uoo 

-'.jE.· :i·~=1.b2jC1 de1 llC<'SíJit~l HE·nrj. r:ciLl~-elle~ de F'a.~~·is.:~ D~,1a ei 
i J >:.Je1~::~:-9c: de :tc:Js nsur·o:o9os AjuriagLterra y Zazzo .. 
QEssrt~allo cGrnD ~tn2 n~ev3 d1scinlina: 12 ,~eeaucacibn de la 

( 19251 nrooan~ con su 
•r·~'__=:=::-. ¡¡,et;:,·-;~ ~¡ .• ::;': ;;.J i.:::.i:-1.LL.:C.: ~J-:-:-SCUD!°'ª V mooJ.fJ.OltE e.!. 

tr:r:c 1TtU'.S:=ul,;:..r de un i:1cii·-r!.duc c,ue e~\oet.;_i.;TH?\I"".:,~. rfi-fi.=1_1Cf:;_;.,:¡e-s 

e Te1~d1do ma~ a la del 
~~~canoc1.mie~~Q e los 

d _; agr:o:=: t 1co~ 
strJn:::s. ~11 

los dema.~~ 

~·~~~cendido a la elaoorac1on ae ci:feren~es tEi~anias como 

. .::. / 



eG el }l~t~o de Aions~. 
:c:~~·ne. •.J,:;i-:;,, 

infcrma~2EM ~ pat·~1r a~ l~ in·~es~i9ac!bn soc12l es cc~o se 
h3 109r·aco e~tL'.dla~- el 1enGLISJ5 ne \re1~oal, cot~ lo oue a lo 
l2t·qa d·2 
12!T!C• 1 e2do·z: 

De::1···EfT1En":~.n el e~t;.:,:-us. er, f1r:. ,_t;i s:inr:1.).m2r0c: de d::i.ro~ q1_1e 
no:::: Pe1-rr:~.-::-~:i con .. :i:::e1·· :-1 i:Dnvi'=·2~· !.:Cn ::'":·s c!erni:: .. 

En 1~ oo}.ii·1c~ los lnd1c1os no ~erb~les ln~v guar·dan 
un lugar muy imoor·~an~2- Cooper (1~82• comen~a aue ~no d? 

org~cn~~oan: ·.Com~ esTs us~ec?.:~ el ccntesab~ 2n~~'.~i¿sm3do 

·; r::o;-, '.Jn<:i. 2.ar.;:rj::-.'.JJ<: ~oqf"'.t~('.:í: ·1 Bi2n ;~r~ci;;.-3" .::tc:¿~::;c ds:o m¿;:,-:3r 

\} ::;.~8) lo~ oo1ít1co=: 
alcance a~~ ~iene el sc~oot'tamiantc n. 
entEi.t:::2x 
::1.9 ¡··- 3CL3.b 12. 

nari 

El oclitico se muestra 3 si mismo de la mans~3 8;Je 31 

·:Jtre la ime.yen ccns+:it.uy·;; ur. f::.ctc;·· t;;:..n i.Tloorto.nt;e er-; 
~sriioulación colit1c? ~' de cue e~tén tan solicit3dos 
nombt··es nue C•l"'omEten r·:??.!:::2.r 12. lmci.92r, d~· su. cr..nd1oa'to. Su 

su \Jo=~ 

cc:in\.-o;::·í1Ce1·· a ttnci. :;:-,udj enc1a. El 

~:-:e::::1n¿·to ca-:~L 1:¿,!·1:=-rr:.z .. t:.ca f·.~r.nc:cy~ i::eni9 I!! .... le-r1t;:u2t;e 
co~ ... c::o1·¿..i tswr: .. e~ t~e:::92.rbadov Sus orimer::-:s .;-,t1¿;.x·ic.::.ones: en 
T. i./ res· .. ~i t_:,.ron r?fl'·./3t"',?.d:3.s.. oero :-;¡r2.du:?.LT:ente. ba.10 1 a 
tu~ela ce un cre¿dot· de imagen. f.'H=-'JO!··Q, ~ cuanoo dej6 el 

80, .. 

38 



Jeef Meer. 
:Jsis:clc:.d::-f<:S 
Dar·-t:mc: 1_:'t.n ~ 

e·:pt~es~b~2s -~2cieles1 

~~.ta~ j~ l~s ~~~c~iones ~r~~1de~c-~a!2s d2 

son1ao- d~ 

los "Alegria 
dientes '

1 Cblera arnena=adora 11 

·-~~r~o3~0E ?mG~1a~e~:E a1=~acs. c0jas ~a=·Ls &cajo la 
.:::;.o~:::-. c1~r··::.:;:.. ·::te\ t~~"·::-n:.:s-: 11 Imooten'te evasivo 11 -c~21.:1.= 

ft~1).ncioe:;~ .::iiws 2ten.:;o-=: y 1=~d::.2::s r·:?.Cl.3-. 3D:;:;..io--·· 11 t'.{eutrai 11 

-t~csT• .. o reiaJ?dc-. 
Inda!:!e1-1_:¡}en1~-?mei-:i.:"'2 i:.;"ei 0:.2: .. 1:ic.o::.1 .;;;.l :;u:= G':::1·~:2r-:.:::ci~i-, ~J.'3 

SUJgtoa y de 12 3c~1tu~ ocsit:~~ ~eci¿ F:e¿9¿r1. ~o~ 2~~or2s 

los 
C:3.t~2C"t;2t"i;::1,1:::cs e·::;. ~··:::"t:i.,Tiu'i~ .. t:16n f=~ci,--:1~ 

Plel :-./ C:?.:TID}CJ 1::?.r¡ 2.~ rit,Tli:J i:-~.l~di;::.;:c-ª 

9e~er~a1 e~0cat2 seG~!~l~rTaa de ~ranou1l1d~c. fnt~taleza~ )' 
feil~~ca= -aue ne ~~n1fest~1~ar1 l~s d~ma5·-. 

Destacar Le. 
cr2-?.aor·· 

:;·e~,-. te~ 

e.;er,ioic., 

es~~~ecn~ndo la mano Ge1 c¿\,noesinc. 
~:= ~.,~J.-?.nCc• ;;,, ur nihw~ 

fin dE:l 
SE- cu1d=-.n 

,·'C::~ lo~:; 



;:..r·cic~ . .1.icA 
00~12ne vn oet"fil del 2s~1-10 je c~aa· ~er·sor¿ oar:.. tDm~1:· 

~e Chi.c29C! 
tE'_Q~"ia deJ 

_CJ2t:~=E1.:iris::: (F·TD). Anita BriCk y Ali·ce Levy 

mc·-'l•Tiier•t"O ous· ne. ile,.:;i..::,.;.:;o ,::, -f::;¡···t-:lE"·Cer j ::-.s venta:- de los 
~l~a~t~E cu~ J~; h~~ ~OGStJlt2~~. 

El F·TD consj3~a en En~re·,·is~ar ino1v10L12lme11c~ & l¿= 
o-:::~";::c:.r.ss y :JDs·::r"'.: . .:::i.r :;:us rnov:mient::::l5 cot":::ior~:..1-:=:s CL1 :".:::.ni:·~ 

ows. f-i;::i1··a:s p ?.t·'~ -si .?.t'IO!...,?-t· LJn Dei·· f 1 :_ que 3port~ 

~~br~ c~n~Ltc~as OE licier~zgo. 

l .;t 

ius~on ae u~ 9esto --c~2nca u~~ ~2rte del cueroo cerno la 
:.:2.t.e::a o la m·?.r~·::i~ -~e ;n:_\e·.fe ~:i sl~,d~dns·n1:s·-, cor. un~ pCs:':.L1~"3 

--::uand-::1 todc:, El C.Lt-=:·i·ei.:J ?-~ mu~\1 e como un:.oe.d-._ Por E·,1eii·'.::lio .. 

de la i•t:it°'Esior. in·::rcrnent.avs. 11
,, 

i nt1us:-=·'"' 2.r1 "t z,o l E:= 
lw d?nc,min2n 

abtar1ido una ~ue5tt"'2 ~e 25(1 a 3(11:1 mov1mien~os 

en t:l"'E''-'i s't2s N 

en SL\5 

F·TD bas:a su ;:;.crc::;<:.m<?"'-:iOr, en mEti:ico-:::: PiDne,··as ::e i .. t~c~ 

~.;.,::.~¡ ~~="3.1"on 12 c~n:::!!J{:°t.¿1 no \·'S't"b.c.~l ~ Lzrnt• e-m~:·!-t:·~.ba en :=u 
~:~t°'e~ ce consultor°' indus~ri5l~ la e·:aluac1bn de 1ns 
s::::,i:-'.!.!-2,ni:e:=. 2·. pi .. tE·:;-~1'.:.:::= ::irsc7-i·/r_;):.,, .;;.n2l12;3nciei ei e-stilo oe 
?..1J:: mc:'/imier·,tos~ 

En el folleto F:e;:] utc.m} ~r1~0 
:::ie1ec:ci0n ds· f·erswr12~·~¡¡ •:1967!, es::cr1i:o p\::'~"' l~ Lic. sari;che~ 
Fernánde= Elda L. y el Dr. Grados Esoinosa .Jaime A.: se 
2nf3t1=a 1~ ~- }n1fic~t1vo ot~e es sn l.as a1fe~sn~ss G~3D.~~ 

c:u,:::_in•_:a la nres\:=ni:"¿.i.c:ibn cer:.¡on_:;l~ T~~.mt12n h~n cl¿-\StTlt::\CJ.J 

t1n2 ser°'le ae s¡gncs oat·a definir al t~oo ae oer~ana con ~l 

01_1e :::e ouecE lie9::'.l.r a :tn·t~!wactuc:P~.. (-1siM nor- :::::-_iempío~ e1 
,·r·2-f 1.::·ns::: ·/0 1

: 

Ti~·ris::o·' ~ 2~ 

ei 
:;:i qi~ce se <;;1ent::• de1---er:::ho -·~in rno·.:,?r::::e ce 1~S3. 

~~e =:ua2r·, las m:;nci;:;~ el :·¡:.:}r:si;::.50 1
:: ;:;e r::.1en"t:::' en 

r::..'_Cn~rndc, E} cueroo 
''º·~ "'l 

oue s~ sie~~a com1~ si fuer~a a acos~a1~~a en ~l a~ien~o y es 
~.·: t:t?!rl·?r·:te :.ncc'.r-.;;·~"Snt+:~ e.n":1~E? =·'-~ CC/il1.".!U.ct2 ·.t2!"b23i :,· no verwr_:,ai 
ooraue est~ rela.¡2co ,~n 

auien 

l.j.t) 
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RESut1EN 

·corn1~n1c0c100 e~ole2m~~~ e} 
\cis D·Z J..301··,;:~s~ 

..:· ... , 

en 
~i lsnguaje no vet'O~! 
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"Los cientlficos calculan que la velocidad 
del oensamiento en la conversacion 25 de 75Ci 
palabras por minuto y la exoresidn oral de 
15(1 palabras por minuto. Esto permite 
uti li::ar e.l 80/. de la ca.oacídad menta.l para 
hacer otras cosas. En lw;1ar de soñar 
desoiet~tos. codemas conver~tit~nos en meJores 
11 oyentes v1suales 11

• 



!.CARACTERISTICAS DEL INSTRUCTOR 

Homer \1985)~ y Santoyo mene: 1 anan aue 
cu~laui~r evento educativo depende t2n~o de ls fQrma aG 
OLte se claneb como de la actuación del insTt·L·ctor oue s 

::;et:!. tud•?-~ 
·::oricuco;:;. 

hab i l j dac·e=: ,, 
__ y~~ c?.omii1.to ce d·t,,,~1·s.::-.::: -:ec~1r:-~.c 
a los p~~~ic-ioan~es nacza ~1 

Sin s.l. 

eri:==i12.n:::a. 
l_C\; :--o de 1 

Por ello es fundamental ~ue bu~o~e ura ccn~~an~e 

Vario~ aut.:.:,r:::::; r.:r:::f'"1n Garcia~ (1982); Homer~ (19851: 
Menes<;;s, (1977l; F'ullias, (1985); Sanchez. (1979>; :,.· 
Santoyo, C1985) han real1~0co esTL!o10~ ~oo-~e l?3 



!~ u~ in5~·'Uct0t~ nao1~1~~~~ l~Qt'3 co~ot~~ncei' ~ern~~ nu~':as 
en L~!"'! l::tp>:::.a rJEr<C1 t"'" ::L;S.' u;-. esc•:C1ai '.!.St¿. E~ :3.:::renS'er ::;:;;} 2.r'T=:? 

Cl~ 2-f1S2;13r e er: COilS2CUef"1C t .:'.7L C:l in:t1~:..v:.-:;or C.'.:JITlOE't'El';1:f?.· jebf: 

oom1n.;;\r' ~ 1 "t;.::-•m,;., s::ri r::~'~S:-;:1or1 :.; ::zet"' C:r?-'Ja= '...12 ::.r-~,2r1~mi~~~"' 

infot•rn::~,c:r:n r. 1 ·~ ·::·::··"':-?:.;..;::....::-·,.:;:.? ~ 1.·:is ·=·:in~s-r-:1.r.:L.·.1s c:iel ::1.-~1·~,::-i. 

iunto ~on SL~ cr2~i\·1dad 

5• Form2~ buen~s ~~e1ac1one~ oer~onales con lo5 2l~mnas es 
el porqu~ ,;:. i. L:i 

F'~.1'=< Santoyo: "La intei·accion hLtmana 
comunicacion son enoeriencias de orimer orden 

y 
oue 

la 
toda 

educacibn debe procLit'ar 11
• Andersen (lq86) comi?nt2 oue s·l 

aor·2r1oiz~j~ la =omunic~cion 

· .. nE::0!· .::t!:i l emer: te 
:=:::.or.1T:.c:¿,dos:~ 

1 Í •;r2.QQ;:\ 

rr··¿-~ns,Td .l.;ir"' 

Meneses 

~a sn~u~n~~~an 

2 n..; l L·. l :., er: el 

jn-s~~t~u•::.:·:or SE· '?!l...;:"JC'2'r3 ,3-, 2-1T1:!:ir~ t.1.i~" '.:=,ri1·~ ::::1 .. :s ::::::-í-,c . ..:i,ni¿¡.,·r::~s 
:..':·'":!t..:C: :·:;:;::::.·• .• '.~\.:;:; ff1,;;'\~ f,.:::. 1.:l l 1T1sn2 ;St" r::::inc:e~J\:1-:•S ,;-1t'!~"\"!.,€1.Ci:':1 = :H.!E.• 

i2:::= re}-::-.. :-1.:JriG-s 1r,~E~~··i:)E-l"~CYi3.li::.::::~ 



11 Hablando o no, lo= instructor~es estan continuamente 
comunicando". 1.·:::wc l r~· 

aluci9 Gammage (1975) emole~n ~l 

C:?tl·':3.C tet• i St' i e 2'.S 

'Ha,.:;;t2. 1-."? -fech.:::~~ menc:ion.::. Andersen~ t.c:.d,?.\li~ n.:"J :.:=s: ::i1,2n 

2n~gna100 o a1noliamEnte recon~croo el lang·~aj2 ne ·.·eroal 
como uns ve~rEJ~ l a.s ooc~.s 

=:1wo 

t~·i-.,.:.sli;:i2d qu; =~ 1? h2 br.1-t~i:..dc 31 temc. i1E1 r.:·!"'O\'CiC:::ldo oue 
los eciucador~es no or·ssten _1n3 s2~·1a ~tencion al mi5mo~ 

Con~inuandc con Andersen. 

tarnbi~~ gene~·an 11n rri2~ot· 9u5~0 E inter~5 oot· la m3ie1-ia. 
t1eneses (1977); y Pino <1985) e;~o~·G:·=:iar. Od2 el vincuiD 

afect::.·.lO .l]~'.-'.:.:, • .:il instr··uctor· ·:.: ::\l,_tmn:J'= a cci'!lo.?rtir 2.11c.1. 1_1~.;c. 

de la inter~=cibn. 
F·::.:·.:; Pino io iff1DCTYi"tn":E· de e:.; t~ ti oc d:.? \;incttl.~'.c ion 

es o.u.e 2.l :.amo1ente 
tod=-.:s l~s 

.-;·iis::l~C~s~.·=1·:::ir1s-.o:; d1.::.1 ::1·a:~:.~-=:::;01- '.; :Je ] .:::,s i?.] 1_i.7inos er·, 9j 
oe er·-."!:::EhE-nze.-ao! .. t;.;qd1::2JE• IE·-HJ. 
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2. 1 FISIOGNOMIA 

i.1::~ t\.::1n.:.~n muy :?. rnF:n1.!:::c ?:-i '=on:; i der;;i.c ..'...O;-. -:J!-::- ~"'2, for~.:;.1·-:=~ un¿, 
or11~e~~~ imo1~es1ort envt~e 5i. 

El 1mer:B.ci:::D e= i_¡n ins;T.rL"C Ge,!· :te ::C':-~ ::J?ri"'?nde de sus 
cGnoc:¡mjer,"!;::c·sM h.:::t,·i 11,·.)::..,::tr=::.: ~-,-- ~"PE- 1 '°ierci2: 12 ap~r!2nc1=:1 

fi-:s1c;:i. :L:iu:::il;n;;;:r:tt:::' des·?f'7F.:JC?h? un o::::~·=J ct·.e influ~.,_"e er~ ia 
12:; los 
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.~·· i; i ni;.¡i..t l en,:-.10 ~ 

Cortez y Gatti i·o:::•-::¡;) -=re-;\1·::>r: ur- :est d~ :3L:··:Q~'Js-:5crioc:lcn 

r:1st·:::~ m1?d1~- e1 ter..ne~-~mentc y· ~u :::.:::r1·~e:::r.:oo::{.1Enci_2. cc-n el 

r ... l?Ot'"'S'S.:?n;.::;.. ·=on tr··:s n\..t;r1e1·0-:.;: el ::Jr1me:ro Si7J 

01·2::-.;c ~e endDrnwr-f:..~'"\! e.l se9t.,r.ac· ?.l i;;;t·e.:::lo d~ 

j"2J~i~:;:1·,.;; ~ l 
i11e":2SG.'nO::·r·fi.3 ·'.' 

Ot1-a 
1nfl:x:_,.'12 en 

1::i1men~!bn de 
121;; re-?,•:·:: ·i ~:ine::: 

la CCJ!-:1~ l~;Ui"?':: J.Qn 
1.:2. gen".:·2 ·=s La 

CGt'W·:1~-~ J. 
estatLira. 

c:on le: 
ri ¿:·:: i ¿,. 

c.2.l:: e::.: .:.:i. 

des23bJ.-2. 1=on e·l t:·i1~\r:7'w~ 
¡:;,:;.=;je rn~J c. Encont1~.arnc:is 

t?n ;?. l ta' 1 

el r-c1...1ns:?it2,nc.i<:·S- 11 
.. 

F;;t;t·¿:i, Coopet" ( 1C:32:• 12. ;:._ltu1--.;.. ·~5 :..:r! simt:i"J.Í.C• ·je 
de Tucr::a~ de si...\oet·1orid-.::\d. En 1:-;.:= alJ;n;::::ij3fJD.s e.1 
:tuc~2.1·· !?::::.t2 en el n:1··.1el suoEr·5.or '.-' 12.s ::-utoi-·io:;.~E·: 

de ~ltura ha s1on 

00ClEc~~··,. 

or·1ms-r 
er· el 

t1e 

-f¿.·/·:J'·s:-::1d2.s.. Cooper r:1~nc:ic:1-1~ c:u.e- er. un e-:::;tL1r1ic !-="~:t1_=E:l:oc

en !9-~~ •:an ~r~duad~s de l~ 11ni·;erEiC2d d2 Fit~sbu1-~~· ~~ 

u~:-1·1·,c·;.:-:1··1~: 01.1;;,:_. ·~o:;; nr=·l ~~1-·uoei c,::ir1 9;.;t.:-1t=u!··a·~ de er;tt·e 1 ~E~S 2 

:. • 7'3 !Tl4 t"'ec:J.t:·1,3rc1r-. ;;21 t,~·d··in=.; tníc1.2._f.?s c12 1_i.r· j ;·::4 ;r,¿;3 .:;,1 te? 
-:·'1.::=:· ~:..t.~::: c:or:ip-E>hero;; dE mencw rr:.ila. 

t<ne:tot:1 ,· 1 q8<1J c1 ti;:., ,JL\::· ··::'.!n ¡.1.r·! ?s;;uc~tr:: 

l.Ji l son 
~e can~Le~·e a ur1a ~erson0, 
·.;.:.:;:: l·~· c~:i1r:ul~. 

53 



Coooer :-J~ 2.191 .. u-:os c:cns.; JC:= c .... c;_;-~:?. '.:cn-;::~~21~s-;;;;-::2.t· 1 ~- "f • .-a.: i:;2. 

ce est;2i::t.1r·-'2. C'...L?.nc;c C::.;t: es "'.i~>:c =crr,Q Ltn :::1·2tlem3: :._,:J 

sdot·:,o~ .. 
P·::?~"'~Dn.:. . .:;:; 

rne·nos: l,T¡::::·c:·rt2r·r:.'.!. ~.a cc:irpc\l2n;:::._c,. f.:.l ssi:::21 .... ;unt.D .:; 
de ma~1c~· estatur~a le me~or ~e guat~ci~t~ ~na 

;.;¿n·r-:=ot·s~: dE•} ÍE"•C\O cpues;rc1 2 1-12. _!.:"1ers;::::-1=i df-" :;~"2-tri ¡:.,¿_..,l i:: ·.~ ric 
.Junt=:J a el i:3,. 

El cola~~ de piel y su olor son ~~t'os es~imulo~ 

sao100. el cc·lotA negro 
oi·oblema de 1~2ci~ma e, 

es E'i 

h::-: ~ i·do f1¿:_:=t.&t l .s -:fEc:h.,;; Ltn 

Estaaos Unioos. Eut'OO~ ·J 

;¡vo 21em~l0 a~ un2 luchs 

F'su· s Cooper ( 1982); y Goldhaber <1977l. 
Los csnon2s 

as~3blecidos cor 
;-¡c1.'71!1re y rr11J.'.·S?T. 

l~ ouol1cidad es~aciec~n u~ 

~;;:. p~.el i:·l-?.nt:a~ 

Solc., a rai:: 
co~ot· an l~s olimciad~s y QOrqu2. coíll~ menc:ona Goldhaber~ 

in·rer";ino 
c1 clitic2s~ 

== ..... + ~- .. :=-·i-::-:-:- 'i ón 

i:::or oi:rc 
olfatc ~s ctrG t~e~~ot~t

C:• l Dr€>S ~ 

e~:- 3.'"- ~ a~:c ~ 

E~ el s~r· num3110. 
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;,H-?.>' :n ... 1e t"'i?Ce<roar 01-!E la cri~era -1mcrEsibn se 
Crowford \~;3~ ~~luce ce la ap3r1encia:•. 

iisi dt.\dan de nuestro Juicio y 
cuando meno~ cuidemos OL!e la vest1men~a sea 

la a.oraciJada 11 • fc::~;:::.t1 

Coooer m::?r:i:. :_c,n,:-- . .:i,:110 3. l .;.s P'2"!·--;~c:n.:::~ ;:::·-:::.=:-\O:;."\~: 

rJ0=:c "G1-::.t2!-· -.:::s. .=.ctl-t..Ji· ma: lenta,. csrn!nc-1-· m¿!~ oi::~;::-E-~1c y ·::?n 
CJ2,-iE:-~;1l ;:;,e_¡~--}-~: 1;1!2.YEn. __ Cs.· :::c.i_t:te'.L.:;.n 

·:=e-,::\ !:UE•i sea. el rior., oe cusii-.r.:.r::o ·e, ·Ln-1trr:·r~-r.~~n't";::· e;=: ·:'.L:e 

·: -· = :' ... -,~-.; 
\ i. ·.::·_: :: ;. 

1 ¡··,¡:.- ·.- 1-::'·n·-::.. ·· 



LA L..TMF'!C:?.:A \' >-"JLCF·1-:- 1[; ~.S f"1f4~ !r"'1FQ~:T~ JJE 
QUE VESTIRSE A !_A MOD SASTA USAR ESTI OS 
CDr JSER'jA[1CiF:E , B I 
PROYECTAR UN IMAGEN 
EMPLEAR ROP ACORDE 
FISICA. 

M COMB 
GRf1[1APL 
con L 

Nt4Dr:1 ¡:. F¡'.\ 

A EMf~S DE 
ES RUCTUF:A 



-- .::. .·· 

\....;:;.. :?:. l. :- ._. f~-::: 
:JOt"' !.·=· c;_1.~~ 

; ·~:'.-·::.:::·1· C·~ .r:•7-··-1 ~. ¡:-:.~r: :~-n~.:~. 





2. 2 PATOGNOM I A O K I NETI CA DE LAS EMOCIONES 

Al aue 1s f 1s109nomia, 
m~riie~tacion de .emocio~es act~a~~s dE gestc5~ qt·1tos 
ini:11ic::1:.:-; ~ es un leni:;:üa.'je n.::\tu.ra.i. ~ la rna·/or .. i.E. ds: 12.~ '.'':::c.:::s: 
i~voluntat~io como el ~nt-0Jec1mi2nto del rastra r 1~ 

m¿,r;ej¿\aos cc:;s:ci~,ntE1:1er,1.~e-· y dt:.11 1::u.:::tl rnuv ZJ m2n1...1do =:E· \/a1.1?rr 
lo~ acta;~-,;:::::" 

t:?i OJ1-·1íi12r 

em-:.-·:::: 1. c;n e.] i.::· =· -
t~ett·oa~ime!~t~cion 

i.3. ::- :· 1¡,,-:: l.C~ .. 

ücun.:; 



.;;, ~:-, _-;-;;.~:.;-..:..:-- _--5-~ - - .:::-:::.--._. 

Lowe ( 1981) y Ruoin >;1986) 

l '3C.1:. 

Byrne y t<anto\l-11t::. 198:::!'.) l.::·~ 

J.::'."', 

,.:11 ~-:t::-..·:::-..c:-:. cuc11-z:..r ,~r,1.-;\"·_e ·:;i~r~:.::::. _bus;:::~'\.n~c 2n 
:¡¡·-·:.·::~::·-os ':-:'SS>:?:: j f ~.ce-::: (Jl..lE· C::H-¡~eS'.:1•:1:--·!02.r. ~ 1 :;,"E; .:;T!G;-::;.-::::-:e·:-. 



1-. ~, •. , "!_ = ~ 
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.=. -;- ec 1:-C} 

r_:,· 1 rn 1 ea o~ ·: '.- =·:Jr-'. :-=. e~:. E:.\/e E?.% ·; -3 G-F i os o J r.·!:' :·,' r.- -::: !···::·~e os~ ··· ;::., t~.:;. 
·,_;:. tristeza.~ ~ . ..:1.:;:. et? .. ::.:::, -fr:~i-!-::·::-n . .J;c:; ;':'"i-F.•.~~;:,;;.··2::::::· r·;~!:-:: .l:.-= 
felicidad: 

i=:·.~,r~s Feleky !,:::.~···-:-n 

' :~"- .i, ·: 11.::.· -; • 

1~_,·'!J'"'·::·~ · :-.. r r::.= .";. •= ' :~. L 



RECONOCE ESTAS EXPRESIONES? EKMAN Y 
FRIESEN CLASIFICARON A LAS EMOCIONES 
r;:r';3ICAMENTE EN: !)A!.)~~GF'.-IA'~ :?)--TF:ISTEZ1~, ,3) 

MIEDO, 41 CDLERA, 5) SORPRESA Y 61 
DISGUSTO. 



Ba.rcn. _. 

"::.\ 
1·1atteo .. 

St:anley 

' ... .¡_ __ , -:::_;2 1-.~0sr.~·2!-2 21. 12 -:::.:u:~~c:: •. j..=ü 0,s.: 

jc•s :r.,,c~cJ~Js; ns.i ·,,.;::..,b2l~::.=~ aJ.i:;··_iT,::: .. ::.::. 

Robert Rosenthal~ 

Rogers y Archer 1: e;:· C. i t .1 O!:?;".,:·:~.~- 1-0} •t ¿.,_ t"'1Yl 

Zuckerman .• , ,¡.- ::p 

.-. ~··"": .=:·::; ::- ,- ~ .-

Hall. Di 



. ·~· 

,=•.:.D: f: ·-= .=i:::c:-:::<: ~ 
1:~0-1~u2ndc can las ~ca~ de nao~1 e3:E 0utc- ·=~~e~72 

D(~i-:~.t.;en :-:cr; 11E::./or· pr:.:·=-;.sibr: en el f'c:s·:::r 1:= ·:::.-.. .. .;: .;:r·. l.:•. -.ei::, 

t-;'.:~-:rn~:i,; t<napp c::"es <J1_te si .5E c:uen::;,¿, co- .:,:~::-2.:: i.;~?.-~ ¡:1._:.._!-.:\ 

:::-~? .j; ~=·::P-"J:\ ,j.::;:. Ci..:.¡r:.~::;::.~d::.·:i t:i~:i.;··a i.~j,:::q":;~ fi·:::._;-.. :·;;.2h~:-:2·::;; '1C•c.:..: -;:.;:::. 

::;,-;___···::.ue q:;:_, t:-:->:c~-~ ,ie ,la ::·,-::~s.ii:·i1::.o~ci ;::.e .:;.1.1~: ,-.~. ~' .-,;;-.··-:.-.-.:~- r-11_1_-:;:• 

.·er :iz:-:1-::::-::: -.2·~.:.;1~::·1·::·~~~ 

r">'•t': ~'.-:-•;;- ;.'.J~:_7)•_·~)::.:: .• 

t(n o~~Je r t. -- ,~: .--



E;:;:; ~-s ~:1 .. ::,~·1-::-:.-:: i ;-:.·::J.¿,\-?"::; 
,~~c·2c~~r~~3 9~ic~cea~ 

·.·!..~.:T 

~ ¡-:-2-~)tl r.· t-:?. -:·l. ;;;i-:H.i~:.:-:-n··· ~~"'.;...--; Zuckerman: ·'Si Ltna 
oet·sona tiene caoac1ciad cara 12 emisión~ es orobable que 
también la ~en92 para la receocion -v viceversa-, oero 
an~e una emocion cualauiet~a. esa persona cuece mcstt~at~ 

oiferentes niveles de perici2 11 
.. 

•: :f: -, S· ~¡ ·-:·r,. 
Odom y Lemond _;r::-_-1 ,~i ::-_¡ ·'"' - -:· "1\ ·.:::. i .-

""! 1 ',1 :;:--1 

CONSIDERACIONES PARA EL INSTRUCTOR 

F=l :i.ns~.-1·1_1ct.c·r s::.;:11·e :;u i::eir;;,r:,rHer:0J..:>rt Sr;.1 «em2~ ic~ 3l(Jnr:1::: ne:· 
·J-:=t·sc.i.e:. D,:-..1~eci.:'::..il :-~er· ir,rJ:c~o0t·es :·E¿c1l~:s ~-'E· ia ~:0!71i:!t"'t=n·:::·:i_:,n 

ce la l1··-f01·msc:ion. 

¡~ •. ~-. :c.·s, 



ffil~.::;;·r~~ 

1:2 l;;:~ c:.:imc. 
,-.r~c~s'"-:-i OU12'::'.!:~fi \:;D:=' ¿'.t:: 1 ,rJ. .'l.:',::':' 

Vernon \0~~2~J 2·:e~~2 2Ll~· 2 ur 

·:::. :·~r-'. I, ¡'':Ji.:::-' 5 1 -:.u_..,·-.::::¡ .::,nE:•:::; 1..'.')L\-2 O! 'd:. er 2.r Sf:""·F~ :';i.:-.:-1 F: .-;; r :'"> • .:-'; 

1 ·?.';; "':: :. ff¡r_1;;:: ~\-:::_;. 

r;, . .:<.J..tC~lr;.,r; .'? ;Tii~:\·"ca.~· 1!:-~ ::i;il!t<:;s: ;"?. ·s?9ui·~· 1.:l'..1!·2ni:e ios ·.;:·, 2·nt"oi:-: 

E·":·uc.:~,_~: i ·,·os~ 
El 1 r, ;;: ;.: r-u::. ·-:-.:·;::- i::i·~te<:!i;: •-:-:W,.nos;n s.nr -:3 .!.".}'-H-, -:;~ -.::. ~~~·;;...,e:: 1>T::r' :¡ :~""' 1: ¡ : 3 ;;-: 



F0CTAL.ES PUEDE~! AYIJDAR A 
S EFECTOS DE L~~ 1-iF P::F T F:J.iC I (4 
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·"·. EL LENGUAJE DEL CUEF!F'O 



3. 1 LA i>:INETICA 

En 

D\.:·U~ :_J;C'.'..C:lC:::: 

h:inética ~ 

'".""I: JI,::::;;.' 



.· 2 .~ 

.... ' - - ~~ .~ '::: :. : o 
in~.--;.;:.:z ::: :·-.:¡-,~·~ 

. ~ ' 

Guiraud 

.::.:?\.'.»;; BirdHh1stell .. <1972J: Coor:H;u--~ (1982J: y 



. ·: ~-~ '. '.' 

,_,¡-, _?.;\,' -.-·, ·--r:': ... ' 
.-;,T.'.·: ·.::'~¡ i.'"-" 



::u~·~" {e;:';:,,::,¡:, 

( 

ACUES.i1~ _ - --I:<E::,;cut:r:;·oo 

SUMISION 



, .... ~, ,-:; \ .:. 

:: , .-.- - ,- ··e"''· ~:-· i ~ :::.::-::·,..:.· ·-.. .- . __ ~:·} .- ~- 1·,.. 

1980) 

Culligan y De~t~1ns 

~Fast, 

j~s·=~~~~ ~0m~0~~~~~~~n~e 
... : .• -11!!'.-.,':', l:'. -.:i ··:.-:~~,-.;·· ::·::s-'':.e::: ,_:r:;-. 

;;: 

1987; y t•.na.pp. 

?:. ~ i::L , .. 

~rnt·~oi~ ~G~~~2,jc, 

1 :;;>, ':.:: .~ <: "\ - 1• ::'..• --, i::; -:~ r· ·-: 

(Coope,.. 1982l 
:; · r.:.:: ~;r,, c.1 

' :. '.":·-!'O ""'.: :··:.:r··=.:::-

fJ:::;. t" :.: 

2:; cr1D 
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~ '" Ha i 1 

HEn AMérica La"t:in¿ ... , lc:"i dist.;,ncj.3 es menor aue en los 
Es't'e.do~ Unidos~ De hecho, 12 ¡;:ente no pueae h5üla.r· 
cbrnodamente ~i no es a una d1~~ancia muy Pt'Oxima, aue en 
los E.U suqer~1ria intenciones er6ticas o ag~es1vas. El 
r'asul~ado es QlJe cuanoo ello5 se acercan .. noscir.ro~ 

cans~.9ui2nte, somos 
par 

nuestr'a l~dc. los acusamos oet"'De~1Jamente de re5p1rat'nos 
encima. de acorr·?l3r .. nos o de esCUPlr al hablar. 

Los 
AIT:Et"'lCi?. 

es"t2-0L1.r:d2n:ses 
La.1:1nD s1n 

oue han vi\1 ido 2lg8n tiempo en 
aot·ende~ el sentido de estas 

distancias~ r·ecut~ren 2 otros ~ubte1~fu9ios: se a~~incheran 
det ras de su eser· 11:or":;, o~ usar·ido l E:s = i l l 2s ·/ l 2s rne5as 
oat·2 mantenet· al I~t1no2met·icano a la distancia cue ellos 
cons1de1·an comoda. 

F:esulTt.:.-,do.: 21 latinGi.\f71"=!~ica.r:c:.' owd1"-Ei. lleg:Sr 
t:ior er1<::un2. dE los obstácLtios h¿i_sta 2lc¿..r:=2.1·- un-~ 

en 1:::1 :Jue 8tJed2 h;::..t.1{::1r c::imodarnerite 11 
.. 

a 1:"1·ep2rs2 
distancia 

Sommers ( 1.~:·r'.:-;·::· . .i ::.:c.1m-::n-:.:;::: ·::c..it"".:. }~ ';·1?r-.--cr.:::· r::u.z·¡:~'>.? '1:G~lf2~··~1"' m<:::.]{::1· i:.~, 

r:·i-·:.::s:::~nc.1.':•. i:--1··:1.-.1.::.,; d-:-,. u:~·. e r1·-?t~c c1. ,;;nd::~. ~::·: c~.Jl;:<:::. '21 -=:L· 

T~!"''." .i ~··e:.:~: .. 2 = 1 ;.:! :;..::.:' 
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Goldhaber 
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~es oe!"'3cn~E con E~t3tL!~ ln~e1~1a:-. 
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::·¿,,· Meh,·abian 
1'Las oet'sonas de mayot' 

estatus de un guoo social tienen acceso a un mayor nGmero 
de locales y goz3n de mayo1~ podet' para incrementar o 
t"'estt'1ngir la di~tancia que los separa de otras personas. 
que las de un estatus m~s baJo ... Ent1~e pet'eonas de 
distintos estatus en una misma institución~ tales como 



escuelas. negocias u hospitales. los individuos de mayot~ 
e=:tatus reciben habit-aci;:ines de fí1ayor tamaño y m~s 
or-1vadas. P 
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11 El esoacio del interior del aula es algo qlle 
con demasiada ft"'ecuencia se suele dar por~ 

suouesto, t.=:tnto oar quienes intervieíier1 en el 
olaneamiento de las 1nstalac1ones cocentes 
como por owlE~es l? 1.1s8n. Los oue las 
pt'O~~ctan carecen ae c~iter~a~ adec1_1~dos en 
cuanto a las condiciones de eficacj~ cue ~ebe 
reunir el aula~ mae t1~os y E!lurnneis tienden e. 
aaoot::\r un.=.. ~ .... ct1ti_~d c\t~.l1;:t2 t"'Espec:to .ije les 
edificios escolat .. es~ 
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habla con acanto. 
voz natL1ral 11

• 

no in~ente cubrirlo, sino hablet' con su 

t-1='.di.e PUECIE 

en tL.t: i asta. 
popL1lar1za. 
r::·rofi_tndidad 

a) 

oost~1~s ~~~ a2~~- F~~9 BennEtt y Co~rtgan 

escuchar a un instructor realmente 
sin set~ afectado-.~ El entL~s1asmo se 

aue oeJe asomar~ su entusiasmo. Si t it?ne 
de sentimientos y cree en las cosa5 aue esta 

dii::iendo, =:u e1ocu12ncib. reflej21-·ª1 sinceride.ciu~ 

- ··':. ' -- ; 11 la voz viene a set~ como un 
musculo que necesita eJet~cicio constante pat~a funcionar· 
bien 11 .. Bennett y Corrígari •: 1.·-:;···_·_ .. _:. ¡;:· . .:-·::·,·1 :-:;; _ •.-r-:::· 
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~:1_.~.r . ..:._. .1_, __ , SennEtt :• 
de~erminar con facilidad 
de sus cuerdas ~·ocales. 

Co1-r'i9~n dicen~ '1 Usted pued~ 

s.1 l l~~\1 a. ai1"e ~L\ficientE detras 
colocsndo las manos con los dedcs 

n~ci~. a lo~ l2dcs de 19 cintLtra. 
Perrnane=ca frente a un espeja 

y resoire pt~ofunda y sLt2·~emente. Debe sentir" 2umen~ar la 
presión cuandci i!lhals 'f' cii<.5miruir· r::uar:do e:-;hal2,. 1
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Si lo ~eo, puedo tal vez t'ECOt'darlo: 
si lo vec v lo esc~cho. seguramente 
podr~ serme de alguna utilidad: 
pe!~ si le vec~ lo oigo y lo haGO~ 
Jarn = podr'~ olvidarlo corque forma 
par e de mi miemo. 
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YO Y UNO MISMO ... 

A. 
'··'-' :~ . .:.:•..::. . ==-~= ,:,:: ··~ r-_:. 

estilizado~ lento y sin r~odeos~ sin intensioad y sin 
esfuer~zas era ~~ra él, el que mejor podia tJ·ansmitit~ la 
intención del sujeto' 1

-

G. ::::<r,;::-:·~:··:,::::'2~- 'fil ser·T.J":f''.l ;:,=::·¿ ~1 iT1i::r-1,:::, 1_:::,·:1·.::i .:::11.c:e.-

Decrou;~ 'C·!:.=:i r.· 1'El CLlerpo s11~n17íca~ aunque no quiere ... 
Set~ mimo o no serlo no depende en modo alguno de vosotros, 
oues lo soi:: incurablernente". 



al mismo 
cuero e?, 
mit'¡;d;;.:, 
cc,.··pot·2i 

tiemoo que les hsbl~~·~ Cbmo se sitGa mi vo= en al 
CLt~les son mie respuestas cot~oorales ante las 
act:tuaes, gesto~~ de los alumnos?. La e:{oresibn 
ou~de constituit~ una pr1mer~a ser1sibili2acibn de 

los m~.estros h2.cia es.te c::s.moo todavi~ no e:·:olo1··ado?. 11 

1. 

·_:· :.: :.~ ' . 

• _;-:;,_:, :< su 

,;...;..;' 

q:.._:!:?· ~::1 i r:~:;:T.t~ .-!:: ::·:u· i:i:·: ·:0 :::u·.; ;:, . ·.H-;-11: 0::·;;. t?i";c;;· .t~ 
:-·~.:.~:--~t: ::JO Ch':' : C•E ~1 ·i~:·: ] ¿:-;::. ¡· 'i ~;;.;:::.. .!.-::• 

<:.:: :. ~;; ,·¡ i ~: .: ·= ; :·· 
¡ ?r'J·~i:.c:: ·.::: . 



- - -· ·-j: ; I·, ~' •; .- ::.· 

Todo 

.:.::; ~.' 

.·• -, :- "' , 

... -, ' 

~!~~ 2ce~~~=:~1·: ~ti: 

f<ur i Mansur · .::·=-"- ~, ::: ; ... ::?'.'"; .:.~ ~ ll Tener QLti? conocer a 1 os 
alumnos Junto a tener' oue conocer·se a uno mismo~ me carece 
a mj~ que ·e$ el ·princio19 de un pr·aceso educativo(f. 

~ .:l._:-: 



·-· .. ,.. . . . 
·~} 

.·· 
,f 

.! 
':-~· '1 



CONCLUSIONES 

c:aqcJ.ujr 
E=:tiJd.l.O~ 

aua el lenQ~aj~ na \'et'D5 e$ muy 
ÓE Piaget (-1930) y Darwin (1882) ·=.wr.f1rm:::-:n qu~ el 

los der:is.s 
:=:: i noo-t L:>:J _1 .. 

no fue sino nasta 
:; l Qr: :;::_: ~ 

F:.lOsofc. 
oor la 

En e.l ;;i:-;.~~::¡ ·(!)fI d.c:_. .. de•EpL:e.s de ~,:-.s:t. aws Si';ilcs~ ':::;~ 

ces;:·."'.:a un2. nue•,12 ai ... :i. ~e T~··uc1:'.lT 1Erc··::;· -:1·:...1e: . .;;:;_j-:is <?.f'"! conr:e lo 

~~men~o a un l&oc cara e~tuciat" 1~ mimica del t·os~t~c oue 
t"sfle.ia l~s- e::::'t2Cos de én1rr.D -Patognomia-" \Ibaem) 

e1t-re en el 

Guiraud no 
cons~1~uyo m~s ~u~ ~n con1unta de obs2~'v3c1ones ! 

!~E·fje:.;1Gr1::?S.. :?f"l i3 ·:SE(jL:r.C:L?. íT1:lT~C..d de1 Dl"f2S~r.i:s s:.1910 .. tc-rno 

::.2. -fc1-r;12. de '.....tn G'stu•j:!.o s1si:.ern,,;:.-c1c:::1 > :::!en1·if1co er1 1-?J cLtal 
s~ :~eco~ocen codiQDs cej m:smo r1i~·e~ oue los oel leng1.:aJe 
• 1 at..,~al. C2n casa 3 ello ~ursib an 1940~ b2i0 los ai~soic1~s 

(.12 Birdo1histell: La 
car·parai. seqLt:~a ca 
c:ar-·2.:::·t~r' Ci..::?nt:ific:n tia 

~<ínetica a ES::TT:Ci:J 

La Proxemia y La 
sido ~e~cncc~.do En 

del. mo··/.i.iTli·?nto 
Prosodia -·c:•_,vo 

los ;::,, U. -

LOS './"!)''.:'i- .\/--~O~ 8(1 S ':11-:=rc·n ¿.., ~-::.!~:::i.~'"' un Slnr\L\iTl'25i·"'Ci di? 

i.nve;:.t19¿-..,c1ones ::ic.>b1·e lo::· d1 fe1"'E?ni:-e::: si~nos ne v?~"'bl":;les~ 

Algunos de estos en ar3s ae la s~ncillez y ia ouo~1~1n2d 

l1e9a1~an a tras~acat~ l~ 2mDor~anc12 del len9u2Je no ·.'erba] 
en la in~er~~ccion numans~ 

Andersen, 1986; Cooper, 1982: y Knapp, 1980 oc1n2n 



-:-1. ~-- ·"-.::1"'-2, ¡ ~ 

~:.: : u~""::<: 

c::::::f~-!~:.::~· 0~ 1.::-:. 
-::·2 1·~,- 1~::.r1 ~~ 1. J, ,j;:-_c 

:c~!2lid8~~s e~ la 
; ;:: ~-i_:i;::: C:: .• ':'"' · '-/t: .• -:. '= ?l";;Ci,f?r' is-



~G~~~12~~~m~~~~ C?~~~~cil~dc ! ~~f~~d:co. -~r' 

lii: n2:,1c...,'i,:;; ae les ·:;,r¡~1;.~··<...t::t'C,!''0'~ ·1~, :·o C-c:;GEi:;~r·-2.r-1 c-t'}mc: une:? 

Andersen \1986;: Garcia 1.198:!; Homer (1995•: 
t1eneEes (1977): F'ull1as (1985/: S2ncnez (19791: y 52.ntoyo 
\1985) '""2d"¿n'e eo p•·::·CSSD ::;.' t:'Jf'"Uf';lC:é':':H'.Jr,, lP ens.;-of1,;,n::;; 
ei ::r~rend.i:::-?.;2 -~~.<:·:::::::-;-_ ~ r·:.-:3l1z::.;r·se .. 

:.-~ c:cm:.~~·11c2"=:;1.Jn t'.::,nz,:...e_;¡E .misr\E.:03.."le=.. con 1_tr.· 

Wat::lawick y sum colaboradores iGcds::. 

comun1·::s.r. ::.-::;·· ieo 0~1E' ~~ ::E:-ti:;1t.'::.J~ :te ve~·o:-.1 e,::-::~ Toda 
aquella ccnoucta no verbal aue fot~ma un sistema de signos 
los cuales actüan oaralelamente con el lenguaje hablado y 
que ouede tarnoien set~ SLtstituto del mismo. 

::-· ·--: F.:icci •.1'~24> Jos '31.,~n,::-s: ne:· '. 1 e~··:ia}_·~3:s :';(? s:L·<:u2:-1 ~n 

un :'c::w11,irH"tc.m·:~ ~r, l'-\,a ~::~c.:~l.:1 d<::? :::c::::i..i.i~·:.,:.;:.:::..·:~ .. --i~.· :::..·.·~ ,.~. a2 

L-.?. ~;:or·.'?s :i.ci:-1 Ct::ll"'i!o~~ . ..:.:}. .-:e e\. .l•2,...·9u.::-11'":? ne "12~·0-:.l. 

OL!-2<1E l j '29¿¡~ 2. S~t- =:::-ri:r:le-:;-::::1-"J n.:t.JC 2-:t~ ~:'?c:;-1.~2. -=-:~ 

los 
~1.:,;;o:: ne ·.'~.;.···:-10:t=:::: .• ::-::ei;,.(.:r· Ekman y Friesen :<n¿'..po .. :9Eq); 
=":or'' 1) Repetir o reemolazar el contenido del lenguaje 
·;er·oe.l como el de los mordomudos o buzos: 2) Ilustrar. 
enfati=at' o camolementat ... lo que se dice, por- media de 
ges~os y aoemanes: 3) lnd1cat· los estados emoc1onales 
1·Eor ... esi:?nt-3ndo io vivido con e::pr·esiones corporales: 4) 
Regulat· la~ interaccione~ orales oa1··a ma~~~ner el flujo de 
las convet~sacioneE 3 rt·~vés del tono de voz~ cambio de 
posturas y gestos; y 5) Contr-olar necesidades 
inconscien~es como el miedo, reali=anda movimientos 
CO?'porales. 

Mehr2.bi:<n íGoldhaber, 1977l: Tyson 
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knaop 
f'a:-"'.? Andersen 

(1981)) y: 
(1986) ~~ Coaoer Gamma.ge t1975J: 

Homer \ 1985~ ~, ~ 

·~· -:?s--:::r:...:c.o:u!·.;: ~i:;::.c::: c:u~ o: fic::..1me;- re ::L12("'!=-r· m-t:J=:i 7'i·::2.!'·s;s 
~~a cu~le~ sen -~c~~:der~=~s =0~0 =~r-e~Tes ~E va1~t~ \~.a~gsr 

2. 

4. 

(1'2 i 
C.·"'.)f~,-~-Ec~tG- ::::i-. 01~~ ._:.: . .:: =~.,.~sents:n. 

,...., .. ·ele~ c.::: ;"'~-: .. :1. 1::i;--:.n ccn ; ;::::.;: C::?m,.:~:.:" 

6. 



co~a recalcan los _auTores menc1on~co~ en_ loE at~cs our1~o~t 

Tomar ~n cons:\j:?r,';.r::tGn e}. ccn·ce;:"to ,::.:?r; .:¡:.te -=t::. ::Ji'"'~s;.¿:.1·:::?.n~· 

e~ corveniente ~an 
c!e J.2 1nfc-1·m21ciOn~ 

sólo 

sen 7.ior··es: d~ Jn1.~e:-·2ctu2.t· con lo:.; :~;:t:t'.d1.~n-r.E•s ~1n m1eac, :?.t 

oe~ ... a~r el rgso8::o el man~io oe la~ Ettuacicnesª 

si 

1 o. 

CJU8 

;~ 1"',0.n s9res.01" .. 
1 n ts·r ·_1;:;r1 i :·- ~ 

I9i..,1BlGer,te .. 
sueiEn !:'..'.-Us:::.-::i.r 

~-..., ccri-:::i.,=z.o v1::::·uo.l c:c·r! e} .:=.'.~Dosit:eor"' pa1·2. DLl~ ies: cedan t=l 
1.:•_,_:-~o '.Ji=:-: :;3.bl3.r-. ·f S·':Ste Ldtimc. lo ouea-? rL::cei"' c:an 1.1.nE\ 

del 

'· 1. 
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c:irnw i3 r:i;_\f'.'t;.:,;.~i .. d,;,·~ wue o?'.'. ta ··e-tra.:;.;;:y 3. l:.:;:~ -::t\·c:;: :::·.-,=:inJ·:: 
E ~rtdic;; .el t-·;:sp.;:.'72! CL.te ~,.;; t.::ens:- ¡-11:;"7,C"J.E. lo:= C~·i'í:=~~: ~::.~ 0'-lfó' ¿:, 

15. La. o ~-e; e:n 1 2. 

16. 'L'. i :::::;-: -

:=1n oue ln f -~·-;.~.-~~n el 

17. 

el 
¡··e 1:L¡1·~-1~~ -.?.l ::::T1Dl.e'.:! .·:1i:=:· -::tro sir::l"ne: no \':?.¡··::·e\~ 

Prosodia o entonación de la voz. 

la. H .. :.1¡,..:-,' ::-.t::;:.::.::1:,2. ·::'.. 1.:: !"'.""'.'~.? ~::.rs~. t"?n..:::1"' ur.:.; b 1 ... ena. o:~.:c1c,;11 

"-·,;;_r-:.::::;T- ei- ~:o-iurnen c'.e- ·_.::::.,z -t.:l>::f'~<.-=?.'lWier:dc. _.;:2 :_-;,~ ::::1:2::·-:J:-Jf:l?S: 

O::?~ :::.L•.is-. c.?..Tiei~a.•· c.3 ron;'.:'; --;:.e.re 2·T--!r.:::.t· .t: .~1·::•!1•_:-;::;:;r1:t..::::,·-. 



Lin ;:;.. ou.:·2=: On ce i 1~; .:;. l !':"· s:?9Jnaw::... d 2.r1 ar::-..::ir'-\: '-\li i ddd 2-. los 
o.;..:"'"~: i e: i. ;:·an ·ces a:;; e0. ~s~1:c1-e:--- l ¡_:, ~?:-:w·re-.:;a-jc;_, 

1;. 
ó l t l n;;;. i 1 ~a.,., s: la escuch~n blen ~~nva~~Y ce~ •J~a ~e~~l 

se e~cuc~2 ccn f2cil:dad~ O~s2r·~2r las 
!"'~acc1anes oe los alu~n=s tsrnoi~n ayua~ al 
cat·se cuenta si ic e~curian co~ dJi1cultad. 

.:?.\ .. UC2.t-¿, 2. i':od l--'! le ;;.e :Lon 
:::i:··.:; l E?s ~ 

21. Pe~-Q n~ ~clo ss 01.1ede modificar la ·10:. 

aue oermite 

el 
l El 

:rnnoi--~.~sn·te., 

:iE mens3.J2S 

c•_;~;o 

Pt:eÓE· 

cr19en e~ e-i te:'-.t~·r:·-~ Med1-:::1n'\::e e?Eta':! ei ::.n:::~:1·uctor 

l is.;9,;-,,- e-. ~ent::,-· un- coí:í::iCJ.iTllEr.to y :;;,::eor-ac: IO;i ;je :1 o:= 
oem:?.s : .. 1 de· :r,i mis-me~ au;: -:;E·gun J~ri.ld 1.G8.!füTI3.9~~ :~s·?S> es 
Ei t"'·:::-~ou.1 ~-i t·.= r:,¿':!S .:l:-·r:-··~1--t3r1-rp oa1·2 2.yu.jar ;;:. lcJs es·h.~.d12.nt.Gs .. 



APORTACIONES Y LIMITACIONES 

[iur2'·.nte 
Els.oor;;;c:.cn 
i1'2·:i::o e;:1~<.:e 

021 

Na Verbal y El Instructor 11
., 

l1rT":;.t=.:i.nt12 

:=.dcui·=i-:::tr-

curso. 

1 =·~1 ra .m::.~ 
<oo~- med1-:. c2.l 

12 
enccn~~a ou2 en 

en el "El L~n;u~j~ 

d'.-? ClDS 

Cabe me~cionar aue no i~e fac1l encon~~ar !1or~s en 
los cuale5_consultar !a t1~ay~ct~r"'ia histbr:c3 del lengw~Je 

no vertial ~ ~moereo .. =.e logr·b Es;;-crucrru~:,aP el or1me1· c:aci tu lo 
-.:JU'? hist.;~1-.:cos:- .. 

r:on :::iese 2 L:n iibt"'D t'.!.tu}aao~ 11 Teoria de 

tesde Ar1stcteles h2s~s medi3acs ce~ cresenTe Ei9lc. oanao 
e:::c.J iC-:.".;,C~Óí. :al 7??nC!iTir2.)0 O<:-? !s. •?.'<Dt ... :2'.:::lOn hL1:11:::..r:'.E ... 

3e 
los 

ir:vest i~~c 1.cr:es. di';;pcn~1a.n 

·~..: ror.o l ó·::i 1 e :::1 

reier'2ric l .;:i,~ 

,jes;:¿-;f~'C\ i) 3 t"' 

:=uf Le j,i:;:.n t2: 
Jn~wrmc\c1c1n paj·2, a:t19er·=-.~" .. 3Si.~ l¿, Tat··r:-='?. oe 1r'.e::.:.·c'.!.9ar:1on .. 
~an1Er~~~tlerne~·t2 el tJ.ernpo ~L1E u~a ~imi~sn~e c2r? !l~93t· 2 
o·fi·'ec2r- un2. ff1etcdc:.lc;•-;_ii¿:;, Ddt"'~ el es.tuc!io de lo= d-i..7e!·~n~-2'= 

s1~ncs no verb0ies. 02ra ~llo s~ nu2a0 encan~2r· 9n eJ 
21bro de ¡:~napo y B1t-dw1shtell~ 



in.:st-1-;Ltc:c;n;;~~ 

Ut~f..:h ·::~m:-1 sor, 21 
conEu~·~e~ ios c2~~~~G2 ~e. t~fbrm2c:t~ d? la 

C'I:;E -~c\.·.-s~ ;;-= e~1=uen-ri··e -fr·ente- s 

~~~o~ces Ea ~~nja~ ~ o~~jr· y 0~~as ~on e0v1~das 2Dt'o·:. 2n 
un lsoso de i5 2 ~1:1 di~s~ 
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GLOSARíO 

Adies'<ram1ento: ei 

condwcttJ~ies -ccnac:ffi1e~tos., h~bilidaaes. ~D~l~uc~s~ e~c.

c·2.r3 ·:Ju2 ~o~r'e .l::::s ob.}G"".'i. \.:e~ 0::-:e l.1n· nut.?s"to oue e.c"":ue:.lmenre 
e~ta oesem~ehando~ 

AorendizaJe: taao c~mo!o cona~c~ual 

01-;i~rn:.:<.:!en:.:si ocurre- 3lqun2 
'2 ·.'.Qe-1--1.;?-ne:1 ?. ~ Tente· e·~ 

gi~~~n slr·g~ed~r ~e ~in ~ismo ej·~ .. con· el cual ~e 0D~1ene el 
w1··eiceso E-14~ 

Asertivídad: 

Caoaci tac ion: 
tncii,./id1_¡a oe ~~soer·rc::.t"iCJs .::cncJu.:=ti_t=-.2.2~ ;::i2.~·-2, ::: 1.·.2 lc<;:r·s- 1-::.3 
oc~etl\'05 oe un p~es~a ~ifEt'e~~E 51 3Uto~ 

Codificac16n: :::: i-;inc 

E·l. 

-r2mt.J.en. un2 .1e1"¿:¡rol.i..:=-. e:-: i::.s forma~ 



ComLm i cae i ón: 

'·sar: Conduct:a: 
n ab l .3.-:-.... JUC2r., 

Consciente: 
re2d i z.¡;do,;, 

Connotar: 

Decodificación: 

la t1·2nsm1sion de 
~5ta ~ltima- L~can 

UflE:. 

~.=:. -esc:uela Falco 

es~a~os ~ntg~nos como 
asi corno el nensam1ento 

reconstt't~it~ el sent:do ce un mensaJe a 

Din~mica de Gruoos: .:es !a c1sc1oli~a cu~ s2 0~~1oa ael 
esi:-L~dic' cie l,n· conc:h .. \Ct?.. de los qruoo~ como i..~n todo. \f ae 
lee var!ac1anes de la conoucta 1nd1vidual oe sus m1emoros 
coma tal<:?s,, de .i.3s reiaciones eni:.~~e lc:is:: yruocs~ oe 
-farmLllE:<r 

sur92 a consecL1enc:a ae un estimulo 2rnb1ental. 1·1aw l T lC:? 
~ar1To el eo~ilior10 osiou1co corno el fisico. 

fr,iP-tnD iü 
tnaur:: 12noc 

DG.l idez .. 
ar:ei2r-Ec1on 
suaat·ac: ion 

Ensenan za: 
in-:e-r"'~.ctu~ 

Di ?.i1,?2\d:?.S 

DCW 

frecu~ncia cardiaca 

or~ocaso m~~1anTe ~~ c~2! el individuo 
con una st=;"t~ ('{e . .=:c:ti,11ci~a2s deJ1ber·anas v 
de~ttna(ja~ a estructurar las condl~!ones 

en medio amc1ente osra el 
aor··eno1 ::.2.1si, 

Esoant~neidad: ~xpr'e~1b~ ~~tv~·el y facil ae oensam1ento. 
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E:.:pre?s16n: io:s 

Exores1bn Corooral: es ~na ~ecn-ica oue cansti~uye en si 
miema un lenqu2Je: '/D:::-~ 

:Lt cuer·oo. 

Fenbmeno: Todo lo aue E~ nercEot1ble oor los sentida~ o ~a 

~onc lene i :o.~ 

Fisiognornia: los seres 

Gesto: Lót:. !3es;,um. cuero o .. 
rlov1m1ento ael cuarc~ qiJe reve13 una ac~i~uo o intenc1bn y 
t.,?.ce mas e;.:p~ .. E~i\_,.O el le:!gu;:~Je ·::i le' su~:l.::!..i:u:.-·e. t:.s sinonirr:c 
de aoeman. mohin. m:~e=a. manct~o~ vJsaje. En su sentiao 
c;¡ener.e:1i dE· mC'ltm1e~-tT.O son 1ntei·c=.tin!J ~.:\ble= ::?r.t~"'e s:i .. En 5Lt 

o c;irotesc:o. 
a UE r·-1 ¿tb J. c1 ~ 

Hermeneutica: 
per~mi. ten 
sentidos. 

QL\e 

J .e-

9es~0 es el mov1m1er1~0 de i $\ 

!1ohin e~ g~sto g~·acioso o s1mo~~ico par~~ el 

co~~unco de conoc1rnien~os y tec111cas oue 
los signes nablen y nos 

oo~a SE asocia ~on idE&s 
des:cL10 r·an :::Lt~ 

de Ci1"'€?.Sti91 DO! 

mando y vit~llidad~ 

Imagen: reor·ee2ntac1ón mental de lns oo.1etas. 

Inconsciente: estaco en oue el indi'1tdua no se d~ cuen~a 

e:,~acta dei c;.lcanc2 ;"Je s:..1s OEtlabr·2.s: y/o acc1~.3ne·;s.. Pat-a 
Freuo~ parte 11 sumer9id2 11 .je lB :::ier5c;nal id2d OUE"' como rende 
aaLteilos contenia::-1s osiqt...ttcos \e~:oer1encias.. imoulsos .. 
sentimientcs:i r·2oriml{jDS o (JUe nunc:3 nan l leyad.::; a J.¿;, 
conc1enc1cí. 

Instructor: ::=-s un mi 1:?ffib!·-c. GLl2 ft.tny? c_c,mo 
cuyo fin •2S logt~3r aue ::e de el p¡~t.Jce:::,u 

los oojet1vas del CLit"'Eo: evaluando y 

ttn lide~ ... iC.l"'ffio?.1 ~/ 

E--;.2>¡,, are!."'-::?.n1;2noo 
tt~ar.~m:tiendo la 

infot"'íl~2_ción co11~en1d2 e~ el inismo. ~?di2nte El emoleo de 
tecn1c21.s didt.ctici:.1.sA Es O!.'.Len con-r.rcl3 .. mot·.!.«/.::t y 109r·a au(~ 

1~ c~íl'i_;r1c2cian se~ 2fectiva curante el curscM 

Interaccian: i .::\ OS i ".:D} \JQ i ?. 

fe?nomeno 
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oron~.1nr::ac1ón ,: 3ce:;t'..t;;\c1c::r: a<::.> 
;::ial:.~rE,s. 

Semiologia: conJur~o d~ ccnoctmien~os 

hace ser s:gncs. c~noc~r 

encanenam1entc. F·or· e~emolo~ 

sus ligss ~ las leyes 

en un2'. 

aue 

de su 

insignia ~l ne9~c10 og un Z?Da~et~o. 

e-.=tablec1dD. 
ya ~1ene un codigo 

Signo: Los element0~ oert1ngn~eE a~ un coc1~0 se llame~ 

signos. La funcibn cel st~no =~nsis~e en c~municat' ideas 
ocr~ medi~ de mensa1es. 
de lE aue se hab]aJ~ 

!6ü 
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