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INTRODUCCION

Ha sido mi intencién al realizar la presente tesis, emplear como ins-
trumentos de trabajo las siguientes pruebas proyectivas: "El test del
dibujo de la familia" de Louis Corman que, como la mayorfa de los -
tests grificos es de muy fécil aplicacién, de ‘ejecucidn e interpretacién
riapida. Su material solo consiste en lépiz y papel y sobre todo es una
prueba casi siempre bien acogida por el nifio y el adolescente.

Para corroborar los datos de esta prueba, escogi ''Las aventuras de
Blacky" de Gerald S. Blum, que es un test de cuadros, en que la es-
tructura de estimulos, el puntaje y las interpretaciones, surgen direc-
tamente de la teoria psicoanalitica explorando el desarrollo psico-sexual.
Inexplicablemente, estas pruebas son bastante inusuales o mejor dicho,
no utilizadas en México, dentro de la psicologia clinica.

Como a mi juicio, ambas pruebas son buenos instrumentos, que para de
terminados propdsitos pueden ser de alguna utilidad a mis colegas, con
este trabajo pretendo también colaborar a la divulgacibén de estas dtiles -
pruebas proyectivas.

Al aplicar las pruebas mencionadas, a un grupo de sujetos ''normales'' y
no a un grupo de sujetos patolégicos, Hha sido también mi intencién desta
car la misma esencia de todo material proyectivo, que puesto que solo ra
ra vez aporta, un criterio que permite distinguir el estado ''normal' y el
estado anormal o patoldgico, puesto que son un continuo, ya que las mis=-
mas tendencias instintivas, los mismos conflictos, las mismas defensas,

pueden observarse en sujetos sanos o bien adaptados, como en inadaptados.



Por lo tanto lo que nos interesa en el diagnéstico, es entender la adapta-
cién del sujeto a su medio ambiente de acuerdo con sus impulsos, afectos,
principio de realidad, mecanismo de defensa, etc. etc.

Las limitaciones de este estudio son las siguientes:

a) El corto nimero de sujetos a quienes apliquéj ]:as pruebas. (cin
cuenta).

b) La muestra fue integrada por sujetos del sexo masculino sola;
mente.

c) El estudio se refiridé a un sélo medio socio econémico.

d) Los sujetos todos fueron catalogados como psicolégicamente
"'sanos''.

e) El criterio de ''normalidad' fue dado por la opinién de la escue-

la, maestros 7y el hecho de que los sujetos o sus familiares nun

ca habian pedido ayuda o consejo psicolégico.
f) La muy escasa bibliografia que existe sobre ambas pruebas.
Finalmente, quiero recordar la memoria del Dr. Mark Letson. El maes-
tro que hace algunos afios nos inicié a un grupo de estudiantes en el mane-
jo de las pruebas proye ctivas. Fue él con su increible intuicién, y sensi-
bilidad ciinica, que aunadas a su sdlida formacidén, quien nos ensefi6, con
su modo de interpretar cada caso, que el test proyectivo es tan bueno con-

fiable, vélido y profundo como lo es el psicdlogo clinico que lo utiliza.



CAPITULO I

Al aplicar el psicélogo clinico las pruebas proyectivas, su propdsito
es el de proporcionar una descripcién de la personalidad del examina-
do, contribuir a la comprensidén de su dindmica al logro de un diagnés-
tico, prondstico y recomendaciones. Para cumplir estos fines se uti-
liza por lo general una bateria de pruebas en lugar de basarse enun -
Gnico instrumento. Rapaport nos dice que lcuando se emplean varios
tests y se considerar llversos aspectos del funcionamiento del sujeto,
se dispone de una basc més segura para el diagnéstico diferencial' (1).
Como 1o mencionamos en la introduccidn la bate ria empleada en este
estudio consiste en el test de la familia, de Louis Cormann y la prueba
de Gerald S. Blum. -
Considero que hay que hacer mencién muy especial al hecho de que se
debe conocer la teoria de la prueba, o sea, la relacidén entre la percep-
cién y la personalidad con el objeto de darle un significado dentro de un
marco tedrico que nos permite interpretar las' respuestas dadas en cada
prueba, que seradn los elementos con que vayamos 2 trabajar. En este
caso me he fundamentado en la teorfa psicoanalitica.
Es conveniente recordar lo que Freud dice en el Psicoanélisis y la teoria de
lz lihido. "Psicoanélisis es el nombre (2) :
1. De un método para la investigacién de procesos animicos ape-
nas accesibles de otro modo.

25 De un método terapéutico de perturbaciones neurdticas basadas



en tal investigacidn.

3 De una serie de conocimientos psicologicos asi adquiridos que
van constituyendo una nueva disciplina cientifica''.

Este tercer punto es en el cual me baso para tomar como marco tedrico

de interpretacién la teorfa psicoanalitica.

El concepto de teoria implica algo organizado e integrado que en este ca-

so incluye la génesis. y formacién de la personalidad, la topoéréﬁca de -

preconsciente, consciente e inconsciente, la dindmica que incluye la fun-
cibn del yo, del ello y del superyo, la adaptacién del sujeto y la psicopa-
tologia.

Por lo tanto haré una somera revisién a los tres puntos de vista metapsico

légicos formulados por Freud,v ampliados por Rapaport a cinco puntos para

fundamentar la teorfa psicoanalitica.

1. Topogréifico.- El que nos habla de inconsciente, preconsciente
y para esta tésis lo que es. muy importante, percepcién conscien
te.

2 +El que nos habla y nos limita el ello, el yoy el superyo como

tres instancias psiquicas.

3. Dindmico.- El que nos habla de la interaccién de fuerzas.
4. Econdmico.- El que nos habla de la teoria de la libido.
5. Genético.- El que nos habla del principio, del origen o sea que

la explicacién psicoanalitica de cualquier fenémeno incluye pro-

posiciones relativas a su origen psicolégico y a su desarrollo.



Rapaport nos dice que cada proposicién genética que se encuen-

tra en psicoandlisis comprende relaciones dindmicas, econémi-
cas y estructurales.
6. Adaptativo.- El que nos habla de la sintesis de los procesos in
ternos y externos.
Creo conveniente hacer una breve referencia a los conceptos que hay a ma
nejar en la interpretacién de los casos que presento en esta tésis.
Empezaré recordando que las tres instancias psiquicas son conceptos abs-
tractos que se refieren a ciertas caracteristicas de la conducta. '"Que el
Yo se refiere a aquellos aspectos de la misma que son demorables, origi-
nan demora, o constituyen ellos mismos productos de demora. Por lo tan
tp el Yo es un concepto general para explicar las caracteristicas de la con
ducta a las que alude, por lo que serd necesario recurrir a la psicologia del
Yo que abarca nociones y postulados y expone las relaciones de la conducta
del Yo y ademds incluye proposiciones que coordinan los conceptos sobre
el Ello, el Superyo y el resto de los conceptos psicoanaliticos. (3) "' Con
lo anteriormente citado nuevamente es Rapaport el que orienta este traba-
jo. Actualmente parece que las escuelas psicoanaliticas estdn de acuerdo
en definir al ego por sus funciones, antes de entrar en las nuevas aporta-
ciones de Hartmann, Kris, Anna Freud, pienso que es conveniente recor-
dar las funciones del ego observadas por Freud:
1. Control y organizacién del mundo exterior que incluye el centro
de la motividad y la percepcién, la Percepcién también incluye

el percibirse uno mismo.



2. Proteccidn en contra de los estimulos excesivos ya sea inter-

nos y externos.

g 2 El comprobar y probar la realidad asi como el desarrollo o
seleccionador de formas de ajuste mis seguras y especificas.
El cardcter de la persona o sea, su modeloy modo de interac-
cidén con el medio ambiente.

5. La funcién sintética que consiste en la coordinaciénve integra-

cidén de tendencias, que aunados con los factores diferenciantes
constituyen la funcién diferenciadora del Yo.
Al numerar las funcions - del Yo Hartmann incluye:
La comprobacién de la realidad
El centrol, de movimientos
La percepcidn
El pensamiento
La inhibicién y demora de descarga
Indicacién anticipada de peligro
Una funcién sintética y organizadora
Describe ademis una esfera del Yo libre de conflictos que se sirve de la
snergia neutralizada (lill)idinal en su origen, y que ya no lo es) para llevar
a cabo los papeles que se le asignan. Incluso objetivos, actitudes e inte-
reses que tenian su origen en situaciones de conflictos pueden convertir-
se secundariamente en parte de este campo, operando en adelante més o

menos independientemente de los impulsos subyacentes (4).



Erikson habla de la identidad del ego como polaridad de lo que ''uno sien-
te que es y de lo que los otros creen que eres'’. El individuo que ha logra
do la identidad del Yo siente que pertenece a su grupo y que su pasado tie-
ne sentido en relacién con su futuro y viceversa. Sabe donde va. Tanto -
los factores conscientes como los inconscientes representan su papel, pe-
ro se considera que la identidad del Yo es un proceso menos consciente -
que la autoestima, se cree que la identidad del Yo procede de diversas iden
tificaciones experimentadas en la nifiez, no como suma, sino como integra
gracién selectiva ¢ papeles se supone que este proceso de integracidén cul-
mina en la adolescencia. Cuando estd integrada plenamente, la identidad
del Yo engendra un nuevo amor hacia los padres, y la aceptacién del hecho
de que cada uno es responsable de su propia vida (5).

Pasaré ahora a hablar de Los Mecanismos de Defensa que en esta tésis -
son de vital importancia para la interpretacidn de las pruebas.

Es importante recordar que los elementos inconscientes del Yo no tienen
inclinacién ni ventaja alguna en hacerse conscientes (6). En cambio en lo
que hace a los impulsos del Ello, sabemos que en si mismos no tienen pro
pensidén alguna a permanecer inconscientes. Estédn dotados de una fuerza
@scensional propia, de una permanente tendencia g aflorar a la conciencia
\ satisfacerse o, por lo menos avanzar sus derivados hacia la superficie
ae la conciencia.

Defensa contra los Afectos.



Los conflictos entre el Yo y los instintos no constituyen las dnicas opor-
tunidades de realizar una penetrante observacién de las actividades del
primero. El Yo combate solamente con los derivados del Ello que in-
tentan introducirse en su territorio para aflorar a la conciencia y obte-
ner asi su gratificacién, también despliega una defensa no menos enér-
gica y activa contra los afectos asociados a aquellos impulsos instintivos.
Cuando pretende rechazar las exigencias instintivas, la primera tarea del
Yo es siempre lograr un acuerdo con estos afectos (7), sea amor , --
nostalgia, celos, resentimientp, dolor o afliccién lo que acompaifia a lgs
deseos sexuales, sea odio, cdlera, rabia lo'que se asocia a los impulsos
agresivos, todos estos afectos deben de resignarse a soportar toda suerte
de transformaciones, deben admitir toda tentativa de dominacién por par-
te del Yo que procura defenderse contra las exigencias instintivas a las -
que aquellos pertenecen.

"Dondequiera que la transformacién de un afecto sobrevenga dentro o fuera
del ané.lisis encontramos un Yo activo y nos es factible estudiar su campo
de operaciones (8) ", Sabemos que el destino de una carga afectiva no es
exactamente idéntico al de la idea que representa en su demanda instintiva.
Anna Freud dice que a los tres grandes fundamentos de defensa contra los
instintos (defensa por angustia ante el superyo, por angustia objetiva y an-
gustia ante la fuerza del instinto) agregdndose los moti\r;os que en la vida
ulterior surgen de la necesidad del Yo de lograr o mantener una sintesis.

Dicho en otras palabras, el yo necesita una armonia entre sus impulsos,



de ahi surgen los conflictos entre las tendencias opuest'a§ (pasividad y
actividad).

Por lo tanto los mismos motivos que promueven el yo en sué defensas
instintivas son, también sin transformacidn, el fundamento de los pro-
cesos defensivos contra el afecto. Por lo tanto cuando el afecto se vin-
cula con un proceso instintivo vedado, su destino héllase decidido de Ly
antemano:. El sélo hecho de estar asi asociado basta pﬁra inducir al

yo a adoptar una postura defensiva contra €l.

Insisto en que para la interpretacién de las pruebas aplicadas en esta -
tesis dentro del marco de la teoria psicoanalitica es de capital importan-
cia detectar en qué momento y mate qué estimulo se estdn empleando es-
pecificamente el o los mecanismos de defensa puesto que es obvio que el
yo no cuenta mas que con un limitado nimero de posibies recursos defen-
sivos, en los distintos periodos de la vida y en funcién a su propia estruc-
tura, el yo puede seleccionar entre estos métodos defensivos:

Regresidn, racionalizacidn, inhibicién, aislamiento, represibén, conver-
sién, desplazamiento, proyeccién, introye;:cién , identificacién, sublima-
cidn, negacién de la realidad y formacidn reactiva.

Mecanismos que puede usar tanto en el combate con el instinto como en la
defensa contra la liberacién de afectos.

Por lo tanto, serd de capital importancia para establecer cémo el yo estu-
diado a través de las pruebas proyectivas se defiende del surgimiento de -

: 5 CH e e 3 .
sus impulsos instintivos o sea, a que tipo de resistencias éste yo suele ape-
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lar habitualmente lo que di una idea de cémo se estd defendiendo también
frente a sus afectos indeseables.

Puesto que es el mismo yo y por lo tanto en todos sus conflictos utilizard
los mismos mecanismos defensivos.

Por ejemplo el yo recurre al mecanismo de negacidn ante ideas de cas-
tracién o experiencias de pérdida de objeto. La negacidn le sirve para
apartar los estfmulo; externos displacientes.

La represidén le sirve para rechazar los derivados del instinto.

La formacidn reactiva le sirve como garantia contra el retorno de lo re-
primido desde adentro.

La fantasia de transformacidn en lo contrario les sirve como garantia de
la negacién contra las conmociones provocadas por el mundo externo.

La intelectualizacidn le sirve como precaucién contra el peligro interno,
es andloga a la vigilancia constante del yo contra los peligros del mundq
externo.

La inhibicién frente al impulso instintivo corresponde a la restriccién del
yo a fin de evitar el displacer emanado de fuentes externas 9).

El mecanismo de identificacién con el agresor se completa con otro ins-
trumento de defensa: La proyeccién de la culpa, la esencial combinacién
de introyeccién y proyeccién es la identificacidn con el agresor.

Se podria seguir hablando muchisimo mdis de lo que Anna Freud aportd a
la teoria psicoanalitica y que es herramienta esencial para la interpreta-
cién de lés pruebas proyectivas. Es necesario también agregar en este

trabajo una revisidén somera del desarrollo psicosexual segin un articu-
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lo de Gerald S. Blum (10), autor al que obviamente escogi para resumir
a Freud.

DESARROLLO PSICOSEXUAL.

Freud describe el desarrollo psicosexual en fases, los dos primeros afios,
comprenden la fase oral, en que chupar se- considera como la expresién
inicial de los impulsos sexuales. EI nifio descubre que la excitacién de
la boca y los labios es gratificadora incluso sin alimento por lo tanto se
chl;pa el pulgar para lograr la estimulacién agradable de las membranas
mucosas de la boca.

Ademis de la autoestimulacién agradable, otro objetivo de la fase oral es
tragar o incorporar. Freud elabord la.hipétesis de que el nifio ve a los -
adultos pnmanamente como fuentes de alimento y tiene fantasias de tra-
gar estas fuentes alimenticias, conv1rt1endo as? a los adultos en parte de
s mismo.

En la dltima parte del periodo oral, cuando aparecen los dientes, logra -
expresién, un nuevo objetivo. El nifio frustrado, de ordinario en lo que
se refiere a la alimentacidén se venga tratando de morder. Este deseo -
oral sidico de producir dafio o destruir a otros introduce complicacio=
res, pues la madre se convierte ahora en objeto de actitudes amistosas

y hostiles.

Al interés oral de la infancia le sucede la preocupacién por la region anal.
El placer se deriva tanto f{sicamente, de la estimulacién de las membra-

nas mucosas interesadas en la funcién excretora, como psfquicamente, de
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las recompensas de atencidén de parte de los padres en el aprendizaje

del control de sus esfinteres. El énfasis excesivo de parte de los pa-
dres conduce al nifio a valorar en alto grado la eliminacién y aprende

a controlar sus actividades anales para utilizarlas como arma contra

los padres en los momentos de ira o como muestra de afectuosa condes-
cendencia.

Se observan de ordinario en el estadio anal las fases expulsiva y reten
tiva, del mismo modo que la pas.ivo reé:eptiva vy ssdica caracterizaban

el oral. Al temor oral de ser devorado corresponde el temor anal de
dafio y contenido del cuerpo.

El complejo de Edipo es el dominante en el préximo estadio, el félico

(de los 3 a los 5 afios), se le define como amor sexual hacia el padre del
sexo opuesto, acompafiado de odio o rivalidad hacia el padre del mismo
sexo, la forma especifica que el complejo de Edipo toma en cada uno de-
pende de sus exper-iencias directas.

Durante el estadio filico del desarrollo psicosexual, aumenta el interés
por los érganos genitalés, masturbacidn y exhibicionismo ocurren con ma-
yor frecuencia, los temores principales en la mente del nifio se refieren
al dafio en sus drganos sexuales (ansiedad de castracidn), a la solucidn

de los conflictos de Edipo acompafia tipicamente la identificacién con el pa-
dre del mismo sexo, en este proceso el nifio introyecta los valores del su-
per yo del padre como via interiorizada de su propio comportamiento.

Freud describié el super yo maduro como el heredero del complejo de Edi-

po.
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PROYECCION Y. PRUEBAS PROYECTIVAS.

El término proyeccidn se considera a menudo errdneo (11) cuando se le
aplica aio que ha llegado a conocerse como técnicas proyectivas. Quie-
nes critican el uso de este término, sin embargo, parecen utilizar una
definicién bastante circunscrita de la proyéccién. La consideran dnica-
mente en su contexto patdgeno, esto es como un mecanismo de defensa’
descrito por Freud. Un examen més detallado y completo de los trabajos
de Freud, revela que atribuyd un significado més alto y extenso al térmi-
no proyeccidn.

En un trabajo sobre la relacidn entre las técnicas proyectivas y la teoria
del pensamiento, también Rapaport sefialé que el uso psicoanalitico del -
término proyeccibén, expresa toda una gama de fenémenos. Y sostiene que
(12) : "Los fenéménos incluidos en la concepcibn psicoanalitica de la perso-
nalidad, son la proyeccién paranoide, la proyeccidn infantil, la proye ccibn
en los fenémenos transferenciales'.

A continuacién sefiala que estos fenémenos ... (constituyen un continuo -
lastante graduado que se vuelve cada vez mas general y se extiende desde
: externalizacién de un tipo especifico de tensidn en las pr’oyecciones para-
ncides, y de cualquier clase de tensibén en la proyeccidn infantil, y la de to-
do Ln :istema de actitudes y tensiones en los fenémenos transferenciales,
para abarcar por dltimo una zona donde se convierte imperceptiblemente
en la externalizacién bajo la forma de un '"'mundo privado" definido por los

principios organizadores de la propia personalidad'.



Otros autores se han preocupado por una designacién més precisa de los
procesos implicé.dos en las técnicas proyectivas: por ejemplo Bellak no
nos habla de proyeccién sino de distorsiones aperceptivas y Catell nos
habla a su vez de dinacepcién y de percepciones erréneas. Anderson y
Anderson (13) nos dice que las técnicas proyectivas son medios para esti-
mular la imaginacién, para suscitar y elicitar imdgenes, fantasias de in-
teraccidén e improvisaciones dramdticas. Tales ficciones, es;;imuladas o
provocadas, constituyen una de las diversas formas de comportamiento y
son interesantes por si misrnag, especialmente en lo que respecta a sus
propiedades formales, pero sélo ;iertos aspectos de tales representacio-
nes se pueden llamar proyecciones.

O dicho en otros términos sélo una parte es grano para el analista de la -
personalidad, el resto es paja. Para poder atribuir .a algo el término pro-
yeccibén, "hay que demostrar que es semejante aun constituyente relevante
de la personalidad del sujeto, es decir, aun constituyente que se incluird
en la formulacién dltima de su personalidad" y agregan; el individuo al pro-
yectar, emplea el mundo exterior, como andlogo. No estd abierto al mun-
do, se reproduce sobre un mundo que no puede ofrecerle nada nuevo no se
comunica con los demés porque esto supondria estar abierto a las diferen-
cias de éstos, por lo tanto Anderson y Anderson deducen que la proyeccidn
representa un comportamiento de no comunicacién. También nos habla del
efecto que deforma el mundo exterior hasta hallar en él un correlato, por

lo que nos dice (14) , que la esencia del fenémeno proyectivo, se manifies-
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ta en el hecho en el que la persona que proyecta no vea otro sobre quien
proyecta, tal como es;sino como andlogo asimismo.

David Rapaport (15) dice: el supuesto que yace debajo del uso de los tests
psicolégicos en la moderna psicologia clinica, es el de que él ''paciente
lleve en su interior, a la situacidén inmediata de la prueba, todo lo que -
atafie a su adaptacién o inadaptacién, o lo que yace debajo de ella, y el
objetivo del uso clinico de los tests, consiste, de este modo, en colocar
al sujeto en situaciones standarizadas en las que su conducta perceptual
o de otra naturaleza sirva como base segura para inferir su tipo de adap-
tacién o inadaptacién''.

Del mismo Rapaport no puedo olvidar mencionar su hipbtesis proyectiva
(16) "'todo individuo vive, en cierto sentido, en un mundo dnico que le es
propio, y de que las caracteristicas de este mundo, el mundo tal como lo
ve, pueden deducirse a partir de sus actividades observadas en condicio-
nes bajo control" o dicho en otros términos la estructura del individuo se
proyecta en cada uno de sus actos.

Para finalizar quiero recordar el comentario de Beck que es muy profun-
do y dice: Los tests proyectivos nunca serdn mejores que el estado cienti-

fico general de la psicologia en ese momento.
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CAPITULO II

REVISION DE LA LITERATURA PREVIA

Es lugar comin cuando se habla de los origenes del dibujo o de la pin-
tura, referirse a '"desde los tiempos del hombre de las cavernas', y
mencionar a continuacidn a las cuevas de Altamira. Pues asi también
no me he podido substraer a esto y situarlo como a una forma-de expre
sién, de comunicaciér; entre los seres humanos. En otras palabras, -
como un vehiculo por medio del cua:l el hombre pudo desde siempre ex-
presar su fuero interno a través del dibujo.

Revisando la literatura previa, de las pruebas psicoldgicas que emple- -
an a la figura humana a un nivel proyectivo, encuentro que es bastante
escasa y considero que el pionero en este campo fué P. Shilder en 1935
con la aparicién de su libro ""Imagen y Apariencia del Cuerpo Humano''.
Su valiosa aportacién consiétié especialmente en que usd la expresidn
"Imagen del Cuerpo'' y la describid c;mo la figura de nuestro cuerpo que
nos formamos en la mente, considerd a ésta como un concepto més dind-
mico que estdtico (17).

El habla también de este concepto tan trascendente ya que vel individuo
percibe la imagen de su cuerpo como una gestalt que se encuentra en un
estado constante de transformacidn y reorganizacién en el proceso de -
actuar y reaccionar en su medio ambiente.

Shilder concibid una idea fundamental de la relacidn entre el concepto de

si mismo, su proyeccién en el dibujo y la potencia de este dltimo como



17

instrumento para revelar dinamismos inconcientes, que generalmente
no pueden evaluarse por otros métodos.

Shilder notd que los dibujos pueden estudiarse durante el andlisis en

la misma forma que el material brindado por los suefios (18), descubrié
la permanencia de los esquemas graficos que podian desarrollarse y
describirse. Observd los elementos gréaficos, tales como lineas recta;,
las curvas y los dngulos, asi también sus relaciones en la interpretacién
de la agresién, agudeza e irregularidad del contorno, proporciones, ta-
mafios, imperfecciones, conclusién de lineas, estereotipia, elementos
primitivos, perseveracidn, etc. (19).

Dedujo que en los dibujos, habian aspectos estructurales relativamente
persistentes, que reflejaban los elementos bdsicos de la personalidad.
Salta a la vista lo trascendente de su obra, al sentar 155 bases para una
utilizacién de conceptos clinicos para la interpretacién del dibujo de fi-
guras como técnicas proyectivas.,

Fue Karen Machover en 1949 con su obra extraordinaria '"Proyeccidn de
la Personalidad, en el Dibujo de la Figura Humana, un método de Inves-
tigacién de la Personalidad' la que de hecho inicia el dibujo como test
de ""personalidad'.

El origen del método por el cual llegd a las conclusiones de su prueba,
nos lo explica de la siguiente manera (20):

""Los principios tentativos de andlisis presentados en este estudio, tu-

vieron conocimiento €émpirico principalmente, en una amplia variedad
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de material clinico recolectado en los hospitales de observacién mental
durante el transcurso de quince afios. El incentivo para la investigacidn
y el foco primordial de la misma se centrd al derredor de la perfeccién
de la técnica del dibujo como un instrumento clinico para el andlisis de

la personalidad, mas bien que alrededor de cualquier hipdtesis tedrica'’.
Las investigaciones de Machover partieron del andlisis que hacia de la
aplicacién del test de Goodenough para obtener el cociente de Jz.nteligencia..
Ella noté a través de estudios de los dibujos indivi;luales que éstos ren-
dfan un riquisimo material clinico sin relacidn al nivel intelectual del su-
jeto.

Ella investigé qué aspecto. o aspectos del dibujo se encuentran clara e
inalterablemente relacionados a la estructura bdsica de la personalidad
del individuo y cudles son los aspectos variables y cuéles los sujetos a
control consciente.

A este respecto ella nos dice lo siguiente: ''Si un individuo hace una figura
grande o pequeiia, dondre él la coloque en la pigina, si trabaja con lineas
continuas, largas o cortas, con lineas dentadas, si la figura tiene una
postura agresiva, si se halla rigida o fluida, lo que son las proporciones
esenciales del cuerpo, se observan las disposicionesi'me'tricas, si existe
una tendencia a dejar partes incompletas, o borraduras, o sombreamien-
tos, son todos ellos rasgos que se refieren claramente a la estructura de
la personalidad, Ocasionalmente, los dibujos de pacientes oBtenidos duran-
te un periodo de afios, son tan notablemente parecidos que llegan a consti-

tuir firmas personales (21).
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Machover nos proporciona de hecho, un método exhaustivo para la in-
terpretacién de su prueba, en lo que respecta a anélisis de figuras huma-
nas como dibujos es lo mas completo y profundo que ha aparecido a éste
respecto nos dé principios de interpretacién de la cabeza, partes de la
cara, donde estudia expresién facial, la boca, los labios, la barbilla,

los ojos, las cejas, la oreja, el pelo, la narizy asi continda con brazos
y~manos, dedos de la mano, rasgos misceldneos del cuerpo, las ropas,
etc., etc.

Como se vé nada escapa al andlisis y justamente dentro de é1 revisa los
aspectos estructurales y formales del dibujo de la figura humana. Desde
luego le d& especial importancia al tema que representa el dibujo. Si
hay accién o movimiento, tamafio y colocacibn, la postura, el tipo de -
1inea, asi como sombreamientos y el tratamiento diferencial de las figu-
ras masculinas y femeninas.

La aplicacién de la prueba es sencillamente pedirle al sujeto que dibuje

a una persona, cuando el dibujo estd completo, se le pide que dibuje al
otro sexo. (Ahora dibuje a una mujer o bien ahora dibuje a un hombre).
El material consiste en ldpiz y papel.

También en 1949 Buck publica su test Casa-arbol-persona (H.T.P.). EL
utiliza los dibujos de una casa y un 4rbol agregados al de la persona. Sus
razones nacidas de la experiencia clinica, son que cada uno de los objetos
dibujados, se debe considerar como un autoretrato. Pues cualquier dibu-

jo es capaz de reflejar la proyeccién del yo. El H.T.P. comprende dos
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tiempos, el primero no verbal, creador, el segundo verbal interpreta-
tivo, en el cual se invita al sujeto a definir y describir asi como inter-
pretar los objetos por é1 dibujados (22). La casa como lugar donde

se vive, despierta en el examinado asociaciones relativas 2 la vida hoga-
refia y a las relaciones intrafamiliares, el- dibujo del drbol parece refle-
jar los sentimientos més profundos e inconscientes del examinado sobre
s{ mismo, mientras que la persona dibujada se convierte en el vehiculo
para expresar la visidn rnés consciente que tiene de si mismo y sus rela-

ciones con su medio ambiente, en esta forma los conflictos y defensas,

e -

>,

pueden analizarse a distintos niveles en la estructura de la personalidad.

Leopoldo Caligor es el autor del tests del dibujo en ocho hojas (T.D.8.H.)

La idea del a.u.tor es evaluar cuahntitativamente los aspectos estructurales

de la persona.lidadv, o sea su ambicidn es lle‘gar a evaluaciones objetivas.

Para esto emplea un complicado sistema de calificaciones en donde divide

los ra}sgosa en tres grupos. h

A rasgos clasificados en escala graduada

B rasgos clasificados mediante la colocacién dentro de uno de los grupos
.de categorias.

C rasgos clasificados por presercia o ausencia.

Las instrucciones de la prueba, son de la siguiente manera (23). Al sujeto

se le dice: dibuje una persona entera. Cuando ha terminado, el examina-

dor desenrrolla la pigina transparente que sigue'y la extiende sobre el pri-

mer dibujo cuyos trazos se distinguen a través de la hoja, las instrucciones

para los dibujos 2 2 8 son: Puede usted hacer lo que quiera con esta figura
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de persona. Se sigue el mismo procedimiento para los demds dibujos.

Lo que es importante mencionar que el sujeto soio tiene ante su vista

el dibujo anterior como si fuera calcado.

DIBUJO DE LA FAMILIA

Como antecedente tan inmediato que, es la misma prueb_a con ligeras
variantes, nos encontramos el test dibuja tu familia'' de Maurice Porot,
en donde es posible fijar los siguientes limites a la libre creacién del -
nifio por medio de u;na. indicacién tan precisa como es que dibuje a su pro-
pia familia.

El mismo Porot nos dice: ''Se édmite que un test proyectivo es bueno si
permite obtener de un Sujleto una prbyeccién de su personalidad global -
consciente e inconsciente, con un material que al mismo tiempo sea lo
bastante poco estructu.r#do como para no molestar en nada esa proye ccibn,
pero que, lo sea suficientemente como para permitir después el anilisis
de esa personalidad por comparacidn con los resultados experimentales
proporcionados por otros sujetos''.

Dice también que en ia composicién de la familia tal como aparece en el
dibujo es de gran importancia el que sean olvidados ciertos miembros, y
sefiala que el personaje dibujado en primer término es casi siempre el mds
importante, ante los ojos del nifio.

Pasaré ahora 'al test del dibujo de la familia" de Louis Corman. Prueba
fundamental en el desarrollo de este trabajo.

El autor parte de los supuestos de que el nifio puede expresarse libremente,

que para que esto ocurra, la mejor forma de libre expresién es el dibujo,

/
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y que el dibujo de una familia va a pe rmitir en especial al nifio proyec-
tar al exterior las tendencias reprimidas en el inconsciente y cémo de
ese modo, puede revelarnos los verdaderos sentimientos que profesa a
su familia.

La prueba de Corman presenta la ventaja de no dar al nifio instrucciones
limitativas como lo hace Porot.

En esta prueba las indicaciones al sujeto son: Dibuja una familia que td
imagines. Por lo consiguiente la forma en que el Vsujeto se situa en el
dibujo enmedio de los suyos esti influida entonces por su estado afectivo,
por sus sentimientos, deseos, temores, atracciones y repulsiones, lo
cual ilustrard méas acerca de su personalidad y sus conflictos internos.
La prueba de Corman ademds, no abarca solo elementos formales, sino
que junto a la forma se analiza el contenido y cada una de las partes nos
di elementos de la personalidad total.

Corman nos comenta (28) que habré que preguntarse ante todo dibujo li-
bre, qué nivel de la personalidad nos revela, o dicho de otro modo qué
parte de lo consciente y qué parte de lo inconsciente expresa.

En su interpretacién Corman llega a distinguir tres planos:

192 El plano gréfico.
21 El plano de las estructuras formales.
3. El plano de los contenidos.

Para mantener la proyeccidn entre ciertos lfmites vy asfi facilitar el ana-
lisis interpretativo, se dan instrucciones precisas. Por otra parte, a di-

ferencia de otros tests de la personalidad como T.A.T. oel Roscharch,
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donde el sujeto se le invita a interpretar respectivamente las figuras
propuestas, en esta prueba el sujeto es esencialmente activo. Nada

se le impone fuera de los lfmites que traza la orden inicial. Puede
hacer todo lo que guste, en la medida en que no se lo impidan prohibicio-
nes interiores. En otras palabras crea el dibujo por si mismo, repre-
sentando en él, un mundo familiar a su modo, el sujeto va a crear una_
familia segdn sus deseos, el hecho de actuar como creador le permitird
tomar la situacibén en sus manos, dominarla y en particular, en todos

los casos en que su verdadera condicibén familiar le acarrea ansiedad,

va a tratar de liberarse de ella activamente, de acuerdo con la regla

del principio del placer.

Mientras mas distinta sea la familia representada en el dibujo, de la fa-
milia real del sujeto, més legitimo es pensar que el mecanismo de pro-
yeccidn estd actuando.

Qomo antecedentes a las aventuras de Blacky de Gerald S. Blum encontré
muy especialmente el test de apercepcidn temética y su variedad para ni-
fios el C.A.T.

£l T.A.T. fue mencionado por primera vez en la literatura de 1935 por
sus coautores Morgan y Murray. La explicacién del método la tomamos
de John E. Bell (24). Consiste en: ''presentar estimulos a la imaginacidn,
registrarla y analizarla. Esté basado en la teorfa de que en la composi-
cién de relatis en torno a un cuadro estimulo, el individuo hace operar ma-
terial de sus propias experiencias, en parte por las percepciones inmedia-

y en ‘“arte por la asociacibén con las percepciones seleccio-




nadas de la imaginacidn consciente y preconsciente.

En el logro de estas imdgenes se ponen en juego y se expresan, impul-
sos conscientes o inconscientes, las defensas y los conflictos del indi-
viduo, permitiendo al experimentador perspicaz poner de manifiesto el
contenido de tales caracteristicas de la personalidad y hacer ciertas
conjeturas acerca de su desarrollo y estructura''.

El material de la prueba consta de treinta l4minas, diez de las cuales

se aplican indistintamente a hombres o 2 mujeres, diez solamente para
hombres y diez solamente para mujeres.

El material estd integrado por cuadros extraidos de ilustraciones de re-
vistas, algunas pinturas y dibujos,asi como una ldmina en blanco.

Las instrucciones de la prueba son en esencia pedir al sujeto el relato

de una historia. No puedo escapar a la tentacién de 'reproducir las ins-
trucciones que emplean Rapaport, Gill y Shafer por no solo precisas si-
no que con solo ellas, cualquier persona capta la esencia del T.A.T. nos
dice: ''Le voy a mostrar una serie de cuadros y deseo que usted compon-
ga una historia en torno a cada uno de ellos. Quiero que me diga cudl es
la situacibén que se muestra en el cuadro, cudles los acontecimientos que
condujeron a ella y cdmo serd su terminacién. Debe también describir los
sentimientos y pensamientos de los personajes. Me agradaria que inven-
tara un argumento, no una historia literaria muy cuidada. Deseo escribir

lo que usted exprese, en lo posible al pie de la letra. Por consiguiente,

le ruego no se apresure''.
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A continuacién pasaremos a hablar del C.A.T. prueba que consta de
diez 14minas y cuyo margen de aplicacidn se extiende de los tres a los
diez afios.

Las escenas que representan las 1&minas del C.A.T. fueron elegidas
(26) nos dice Leopold Bellac: "Partiendo de ideas preconcebidas sobre
problemas, situaciones y roles que eran de particular pertinencia en

el cago de los nifios' . Se supuso que una escena donde se estd comien-
do, una escena en el bafo, alguien que duerme, eran estimulos que pro-
vocarfan respuestas significativas, expresivas de realidades y fanta-
sfas contemporéineas no tan distantes. O sea que la utilidad de la prue-
ba depende de toda la serie de l4minas con sus situaciones elegidas, el
grado especial de ambigiliedad, la atraccidn de las escenas y su forma
de aplicacidn.

Un aspecto del C.A.T. que me interesa particularmente en esta tesis
.se relaciona con la eleccién como estimulo de figuras de animales. Los
autores de la prueba partieron del supuesto (27) de que se basaba en el
hecho-de que los animales que los nifios conocen, suelen ser més peque-
fios que los humanos adultos, o que nuestra jerarquia del poder los con-
sidera por lo comin tan .débiles como a los nifios, o incluso més que esos.
Que los animales desempefian un papel destacado en las fantasias y las
fobias infantiles y se convierten en figuras para la identificacidén en los

suefios de los nifios. Al nivel consciente, tienen importancia como ami-

gos de los nifios en los relatos y en la realidad.



26

Es un hecho determinante el que sefiala Bellac, que el cardcter primi-
tivo de los impulsos animales contribuye también a incrementar su pro-
ximidad simbdlica para los nifios.

Otros argumentos para favorecer la proyeccidn es el supuesto de que

los animales ofrecen algin disfraz, por lo que los sentimientos agresi-
vos o negativos de cualquier tipo pueden atribuirse con mayor facilidad

a un leén que 2 una figura paterna humana, y los propios de séos inacep-
tables pueden proyectarse con mayor facilidad en ia figura de identifica-
cién menos evidente, en un contenido de la ldmina, que en una figura huma-
na. Asi mismo, los animales se prestan con mayor facilidad a la ambi-
giiedad de estimulos en cuanto a la edad y el sexo.

Es conveniente recordar también que las respuestas dadas en la prueba
de Rorschach los nifios pequefios muestran un elevaxio porcentaje de refe-
rencias animales y una ausencia de figuras humanas.

Finalmente es conveniente que sea el. mismo Gerald S. Blum el que des-
criba su prueba: '"Los dibujos de Blacky técnica proyectiva modificada
para evaluar la psicodinamia (28)".

Los instrumentos proyectivos de la personalidad supone que un sujeto,

al mostrarle una situacién bastante ambigua que incluya a un individuo o
a un grupo, puede identificarse con una figura de la situacidn y atribuye
a esa figura sus propias reacciones inconscientes.

As{, se pueden extraer los aspectos profundos y subyacentes de la perso-

nalidad de una manera que noj es viable con métodos menos sutiles. -
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Para evitar los riesgos mencionados anteriormente, el autor ided una
técnica creada especialmente para comprobar la teoria psicoanalitica.
Las ldminas de Blacky '1950'" constan de una serie de dibujos, que re-
presentan las aventuras de un perro llamado Blacky. Sucesivamente,

el héroe estd mamando de su madre.

Mas cando agresivamente su collar. Defecando entre las perreras de

los padres. Observando a padre y madre haciendose el amor. Obser-
vando sus propios érganos sexuales. Mirando un cuchillo que va a caer
sobre la cola de Tippy un hermano suyo. Reprendiendo a un perro de
juguete hecho de madera segin su propia imagen. Viendo a los padres
acariciar a Tippy. Acurrucindose ante una figura de super-ego rega-
fiona. Sofiando en un yo idealy sofiando en un objeto amoroso.

Al sujeto se le pide que haga un relato vivo e imaginat'ivo de cada una de
las caricaturas. Después de cada relato hay varios elementos indagato-
‘ rios de eleccibén miltiple y contestacién breve, que dicen relacién a la di-
mensién psicosexual especifica y finalmente se clasifican los dibujos de
acuerdo con las preferencias del sujeto a favor o en contra.

Se emplearon los perros para facilitar la libertad de expre sién personal
en situaciones en las que figuras humanas pudieran provocar demasiada
resistencia. Al minimizar los peligros de resistencia, el medio canino,
debido a la aceptacién general de los dibujos animados y las historietas
cbémicas ilustradas, conserva todavia bastante realidad para que los suje-
tos se puedan identificar plenamente con las figuras dibujadas y proyectar

sus sentimientos més intimos.
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La principal investigacién de naturaleza estadistica se encuentra repor-
tada en '"Genetic >Payschology Monographs'', 1949 y titulada "A Study of
the Paychoanalitic Theory of Paychoanalitic Theory of Paychosexual -
Development''. Este estudio de 209 escolares demostré que, estadisti-
camente, los hallazgos significativos en Blacky en las dreas de las dife-
rencias sexuales e intercorrelaciones dimensionales psicoana.lfticas, se
encontraban en notable acuerdo con los postulados de la teoria psicoanali-
fica referidos en los espiritus de Freud y Fenichel.

Ademds de esta evidencia tedrica la técnica estuvo en uso cotidiano como
método para evaluar la dindmica de la pe rsonalidad de pacientes de los
hospitales "P.alo Alto" y "Fort Custer''. Sirvié también como auxiliar
diagnéstico en nifios en las clinicas psicolégicas de Stanford y Michigan.
Las figuras de Blacky estdn disefiadas para traducir.un resumen coheren-
te de los aspectos psicosexuales subyacentes de la personalidad. No se
pretende que la técnica sirva para clasificar individuos en categorias -
convencionales: esquizofrenia, histe ria, etc., etcs Su orientacidn clinica
es mas bien hacia la terapia que hacia el diagndstico clasificatorio, con la
funcién primaria de proporcionar indicaciones para la terapia. El propé-
sito general de la encuesta es proporcionar datos adicionales alcanzando
otra capa de la personalidad, una no revelada en la historia espontdnea,
dado que los reactivos altamente estructurados traen més cerca de la con-
ciencia el material dindmico.

La forma en que un paciente maneja y se defiende en contra de estos esti-

mulos més ficilmente reconocibles se convierte, asi en una fuente fructi-
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fera para derivar una evaluacidén bien redondeada e integrada, de la di-

némica segin opera en diversos niveles.
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CAPITULO III

SUJE’I'OS

En este estudio se trabajé con cincuenta sujetos. Todos ellos del sexo
masculino, estudiantes del sexto afio de primaria y pertenecientes al
mismo grupo escolar con edades de 11 2 12 afios.

SELECCION DE LA MUESTRA

Una vez inclinado por hacer un estudio con el test del dibujo de la fa-
milia de L. Cormann, 2l leer su libro noté que de los 67 casos que él
presentd como significativos con edades oscilantes de los 6 a los 17
afios, escogidos por el autor dentro de su muestra de 800 casos , re-
paré en el hecho de que en su gran mayoria corresponden a sujetos
de 11 y 12 afios.

Ademis si ‘Louis Cormann en su prueba bisicamente —éxplora proble-
mética edipica y rivalidad fraterna, pensé que eran buenas posibilida-
des para una tesis aplicar esta prueba a nifios, piberes o adolescen-
tes. Solamente que con los primeros el material se iba a dar dema-
siado abierto, es decir muy obvio y que con los dltimos habria ya
énfasis en los conflictos por la eleccidén del objeto sexual. Los pibe-
res o preadolescentes, ofrecian la oportunidad de observar la reac-
tivacién de la situacién edipica y manejo de rivalidad fraterna. De
acuerdo con la teoria psicoanalitica.

Recordando lo que al respecto dice Anna Freud (29) "Es en las rela-
ciones cuantitativas entre las fuerzas del yo y las de los instintos

donde esta analogia se expresa con mayor claridad. Durante la pri-
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mera infancia, la pubertad y climaterio, un ello relativamente fuerte
enfrenta a un yo relativamente débil. Tritase pues de periodos carac-
terizados por el poderio del ello y la debilidad del yo."

Una vez que ya habia tomado la decisién de aplica.Ar las pruebas: el test
de la familia, de Louis Cormann y para avalar los datos en esa prueba
obtenidos, o mejor dicho corroborar siguiendo las indicaciones del mis-
mo Cormann, complementar con la prueba de Blacky de Gerald S. Blum.
El primer paso fué acudir a una escuela en la que al exponer los motivos
del trabajo se me permitiera realizarlo.

Al entrevistarme con el Director de la Escuela, quien fué anuente en per-
mitirme trabajar con este grupo, en que ninguno de los alumnos habia
pedido ayuda o consejo, o buscado especificamente algdn género de orien-
tacién, o dicho en otros términos que a juicio de la Escuela, sus maes-
tros y sus familiares se trataba de nifios "normales' sin problemas fisi-
cos ni emocionales. Los sujetos fueron en nimero de cincuenta por ser
éste el ndmero de alumnos con el que estaba formado el grupo escolar.
Les apliqué a todos ambas pruebas (individualmente), porque deseaba
actitudes normales, en nifios normales y cualquier tipo de seleccién hu-
biese sido limitativa y hubiese despertado en ellos fuertes suspicacias.
Antes de iniciar las aplicaciones de las pruebas, hablé con el grupo pi-
diendo su cooperacién para esta tesis. Didndoseles como dnica razén

que su cooperacién podria quizas en un futuro, ser benéfica para otros
nifios como ellos. Los integrantes del grupo oscilan entre los 11 y los

12 afios, estudiantes de sexto afio de primaria, por primera vez. Todos
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del sexo masculino, pertenecientes a un nivel socioeconémico de clase
media alta, todos mexicanos y todos viviendo con su familia completa.

PROCEDIMIENTOS
La Escuela presté un saldn de clases vacio, al cual se le colocé un es-
critorio de tamafio adecuado para los alumnos. Ahi fueron llamados uno
a uno a efectuar sus pruebas, siendo esta la secuencia:
Primero: por orden alfabético de lista procedi a aplicarles el test de la
familia con su pequefia encuesta.
Segundo: nuevamente por orden alfabético empecé a aplicarles la prue-
ba de las aventuras de Blacky, con su encuesta.
La aplicacién llevé un mes de trabajo. Por ser aplicacién individual y
por no querer por ningdn motivo alterar su habitual ritmo escolar, o .
sea que suspendi las aplicaciones durante los recreos, actividades de-
portivas, exdmenes de rutina, sus entradas y salidas en fila y toda la-

bor colectiva.

EL MATERIAL Y SU APLICACION
Técnica del dibujo de la familia.
La técnica de aplicacidn del test del dibujo de la familia se efectud tal
como lo indica Louis Cormann, de la siguiente manera:
1. - Se instala al nifio ante una mesa adecuada a su estatura, con una ho-
ja de papel blanco y un 1ldpiz blando, con buena punta. La indicacidn es:
Dibéjame una familia, imagina una familia que td inventes y dibdjala,
dibuja todo lo que quiera, las personas de una familia y si quieres, ob-

jetos, animales.
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2.- La forma en que se coastruye el dibujo interesa casi tanto como el
resultado final, es decir que el psicélogo debe de estar presente.
3.- Al terminar el dibujo, se hacen las siguientes preguntas:
Esta familia que td imaginastes me la vas a explicar, y a continuacién
se pregunta:
¢ Dénde estdn? ;Qué hacen ahi? Enseguida némbrame a todas las per-
sonas, empezando con la primera que dibujaste. Con respecto a cada per
sonéje averiguamos su papel en la familia, su sexo y edad. Se trata tam-
bién de que el sujeto diga cudles son las preferencias afectivas de los unos
por los otros, se formulan las siguientes preguntas:
¢ Cudl es el mds bueno de todos en esta familia? ;Cudl es el menos bue-
no de todos? ;Cudl es el méds feliz? ;Cudl es el menos feliz? ¢Y ta
en esta familia a quien prefieres?

TECNICA PARA LA APLICACION DE LA PRUEBA
Las aventuras de Blacky. Instrucciones preliminares.
Tengo aqui algo que pienso encontraris bastante interesante. Es una se-
rie de ldminas como las que se ven en las tiras cémicas, excepto que no
tienen palabras. Te las mostraré de una en una y la idea es que hagas
un pequefio relato acerca de cada uno de ellos. Di lo que estd pasando en
la figura, y por qué estd pasando, dado que este es un tipo de prueba pa-
ra ver cudl es tu imaginacién, trata de decir tanto como puedas acerca
de lo que sienten los personajes.
Al final de cada relato te haré algunas preguntas para estar seguro de

que cuento con todo lo que tenias en mente.
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No hay respuestas buenas o malas, sélo estoy interesado en lo que ima-
ginas en qué podrian ser las respuestas.
Aqufi estdn los personajes que aparecen (se muestra la ldmina), aqui es-
tdn papd, mamd y Tippy. Blacky es la figura principal, dejaré esto aqui
para que lo mires cuando lo desees.
Se presentan las ldminas en orden progresivo dejando al sujeto relatar
sus historias. Las preguntas de la encuesta siguen a cada relato espon-
tineo, permaneciendo la ldmina totalmente a la vista. El examinador lee
las preguntas de la encuesta en voz alta en tanto que el sujeto sigue en
silencio la lectura de las tarjetas que contienen las posibles respuestas.
Cuando el examinador estd a punto de leer la siguiente pregunta, se le:
pide al sujeto que diga la 1etral de aquella alternativa que crea se ajus-
te mejor como respuesta.
Luego 2l terminar la encuesta de la dltima ldmina se obtiene otro nivel
de respuesta, dejando al sujeto expresar su preferencia por las diver-
sas ldminas.
Se expone al sujeto el conjunto de ldminas excepto la carétula y se dice:
Ahora desearia que clasificaras estos cuadros en dos columnas. Aqui,
aquéllos que te agraden y acd, aquellos que te desagraden. Ahora saca
de esta columna la que mds te agradd y de esta otra columna, la que mis
te desagradd.
Después de interpretar los cincuenta casos, escogf cinco para reproducir
en esta tesis, usando como dnico criterio la riqueza simbdlica del dibujo

del test de la familia (tal como lo hace Louis Cormann).
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CAPITULO IV

No es mi intencién hacer un estudio exhaustivo de cada uno de los cin-
co casos analizados a continuacién. Mi propésito es exaltar la faci-
lidad con la que se obtiene material con estas dos pruebas que han sido
objeto de esta t€sis.

Antes de transcribir los protocolos del primer caso, para clasificar
inserto la encuesta aplicada en cada una de las ldminas inmediatamen-
te después de que el examinando nos ha relatado su historia libre.

Por razones de espacio y muy especialmente por pensar que lo mds im-
portante es el relato libre, al reproducir las respuestas de cada uno de
los casos abrevié la encuesta de las aventuras de Blacky por el inciso
que corresponde a cada respuesta, como paréntesis recordemos lo que

Blum busca en cada una de sus ldminas.

LAMINA I Erotismo oral.

LAMINA II Oral-agresiva. Sadismo oral.
LAMINA III Expulsividad anal. Retentividad anal.
LAMINA IV Intensidad edipica.

LAMINA V Culpa masturbatoria.

LAMINA VI Ansiedad de Castracidn.

LAMINA VII Identificacién.

LAMINA VIII

LAMINA IX

LAMINA X

LAMINA XI

Rivalidad entre hermanos.
Sentimientos de culpa

Yo ideal.

Objeto amoroso.
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Al finalizar el capitulo aparecen dos tablas en las que estd registrada
la forma en que el grupo respondid a la encuesta del '"Test de la fami-
lia''. No me detendré en estos datos porque seria darle un nuevo sesgo
a este trabajo. Por lo tanto solo los asiento por considerarlos intere-

santes para ejemplificar la bondad de la prueba de Louis Cormann.

LAMINA I
Estd Blacky:
a) Feliz
b) Infeliz
c) No se siente ni de un modo ni de otro.

2. Cbmo se siente mama3 en esta escena.

a) Muy contenta
b) Satisfecha pero cansada
c) Mas bien infeliz

3. Qué preferiria hacer Blacky.

a) Quedarse hasta que acabe de comer y entonces irse a otro

lugar.
b) Quedarse el mayor tiempo posible y asegurarse de obtener

suficiente alimento.

4, Cudl de las siguientes frases describe a Blacky.

a) Es un pequefio glotén que nunca acaba de comer.
b) Tiene un buen apetito que generalmente satisface.
c) Algunas veces no consigue lo suficiente por lo que no puede

reponer toda la energia que gasta.
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5. Juzgando por las apariencias qué tanto tiempo querrd Blacky ser

amamantado por mama.

a) Querré bastarse por si mismo bastante pronto.
b) Continuard mamando hasta bastante mas grande.
c) Siente que mamaé quiere dejarlo libre en este momento.

6. Qué habitos de alimentacidén tendrd cuando crezca.

a) Preferird comer antes que ninguna otra cosa.

b) Disfrutaréd la comida pero disfrutard otras cosas también.

c) Nunca conseguird lo suficiente para satisfacer su apetito.
LAMINA II

1. Por qué estd haciendo eso Blacky al collar de mamé?

2. Qué tan amenudo siente Blacky deseos de comportarse de esa ma-

nera.

a) De vez en cuando.

b) Bastante seguido

c) muy seguido, a menudo.

3. Blacky se comparta asi cuando no consigue suficiente.

a) Atencién.
b) Leche.
c) Diversidn.

4. Qué hard Blacky ahora con el collar de mamai.
a) Cansarse y dejarlo tirado.
b) Regresarlo a mamai.

c) Masticarlo furiosamente hasta desbaratarlo.
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Si mam4 aparece en la escena qué hard.
Darle de comer a Blacky de nuevo.
Mand;rlo a la cama sin cenar.
Ladrar.

Qué harfa Blacky si su mamé viniera a darle de comer.
Ignoraria a mamé y continuaria mascando el collar.
Dejaria el collar y empezaria a comer.

Se vengaria de mam4 tratando de morderla a ella en vez de
al collar.
LAMINA III

Cudl es la razén principal por la cual Blacky defecé ahi.
Queria molestar a alguien.

Estaba haciendo lo que papd y mama le dijeron.
Escogid el lugar por accidente.
Querfa conservar limpia su propia drea.

Qué le preocupa a Blacky més de lo siguiente.

Echar tierra encima de lo que hizo para cubrirlo cuidadosa-
mente .
Descasar para sentirse mds cémodo

Por qué lo estd cubriendo Blacky.

Porque quiere hacer el menor tiradero posible.
Porque no quiere que mamd y papi se enteren.

Est4d haciendo lo que le ensefiaron automdticamente.
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4. Cbémo se siente Blacky con respecto al entrenamiento que le han

dado.

a) Haciéndolo de la manera en que ha sido ensefiado, tiene la
oportunidad de mostrar a su familia que buen perro puede
ser.

b) Siente que mamé y papé esperan demasiado de él que es muy
chico.

c) Estd fnuy contento de tener control sobre si mismo.

d) Cree que tiene a papd y a mamé controlados con esto.

5. Qué le dird mamdé a Blacky.
6. Papd a Blacky.
LAMINA IV
1. Qué siente Blacky de ver a mamé y a papd hacerse el amor.

2. Cuédndo siente Blacky eso.

a) Siempre que vé a mamé y a papé.
b) Siempre que vé a mamé y a papd juntos.
c) Siempre que vé a mamé y a papéd juntos haciendose el amor.

3. Qué le d4d mas tristeza a Blacky.

a) Que papd tenga a mamd para él solo.
b) La idea que mam4 y papd parecen ignorarlo a propdsito.
c) Estd avergonzado de verlos hacerse el amor al aire libre.

4. Qué razén escondida siente Blacky que hay detrds de la escena que

estd viendo.
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Sospecha que mamé y papd estdn planeando un nuevo herma-
nito.
Sospecha que mamai y papa se quieren mucho.
Sospecha que papd siempre se sale con la suya.
Sospecha que mamda y papd no le prestan atencién a propdsito.
Qué hard papid si sorprende a Blacky espiando.
Qué hard mam4 si sorprende a Blacky espiando.
Cudl seria una ldmina mds feliz para Blacky.
Mamé afuera viendo a Blacky junto con papi.
Papd afuera viendo a Blacky con mami.
LAMINA V
Cémo se siente Blacky aqui.
Feliz libre de preocupaciones.
Disfrutando consigo mismo pero un poco prewcupado.
Confuso y con culpa.
La situacidén no surgird cuando sea mayor.
En quién podria estar pensando Blacky aqui?
Teme ingenuamente Blacky que pueda sucederle algo.
Qué dir4d mamd si viene y encuentra a Blacky.
Qué dird papd si viene y encuentra a Blacky.
LAMINA VI
Cémo se siente Blacky aqui.
Atemorizado pensando que va a ser el siguiente.

Confundido y preocupado.
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c) Curioso pero calmado.

2. Qué sospecha Blacky sobre la razén de esta escena.

a) Sospecha que a Tippy le estén castigando por haber hecho
algo malo.

b) Sospecha que Tippy es una victima inocente de las ideas
de alguien.

c) Sospecha que Tippy va 2 mejorar de alguna manera.

3. Qué piensa Blacky acerca de su propia cola.

a) No estd preocupado al respecto.

b) Esté pensanldo desesperac_lan;ente alguna manera para salvarla.

c) Piensa que se le veria mejor tenerla cortada.

d) Est4 tan preocupado que desea no haber visto ni sabido nada de
colas.

4, Crees que Blacky hubiera preferido que le cortaran la cola en vez de
sufrir la incertidumbre de si se la cortaran.

5. Qué miembro de la familia piensas que hizo los arreglos para que le
cortaran la cola a Tippy.

6. Qué hardn los perros del vecindario cuando vean la colita corta de

Tippy .

a) Empezarén a preocuparse por Sus propias colas.
b) Se burlarédn de Tippy.

c) Se preguntardn qué estd pasando.

d) Admirarén a Tippy.



LAMINA VII

1. Quién le habla asi a Blacky.

b)

Mama
Papid
Tippy
A quién estd méds dispuesto a obedecer Blacky.
Mamai
Papd
Tippy
A quién estd imitando Blacky aqui.
Mamai
Papid
Tippy
A quien le gustaria mds parecerse a Blacky
Mami
Papé
Tippy
La actitud de Blacky en este momento se parece miés a la de
Mamd
Papi
Tippy
Qué haria Blacky -si estuviera en lugar del perro de juguete.
Asustarse y esconderse

Quedarse ahi y aguantar

42
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c) Enojarse y malhumorarse
d) Empezar a pelear
LAMINA VIII

1.- Qué crees que quiere hacer Blacky en este momento

a) Pegarle a Tippy

b) Ladrar felizmente y unirse al grupo

c) En;:ontrar algo mejor que hacer y darle envidia a Tippy
d) Huir de casa para molestar a papd y a mami

2.- De acuerdo con Blacky, qué tantos carifios merece Tippy

a) Siente que merece todos los carifios
b) El siente que merece algunos, pero no tantos
c) Siente que Tippy merece ser castigado en vez de acariciado

3 .- Quién piensa Blacky que le estd prestando mayor atencién a Tippy.

a) Mamai
b) Papi
c) Los dos iguales

4.- Qué tan a menudo ve Blacky esto

a) De vez en cuando
b) A menudo_
c) Muy a menudo

5._ Cémo siente en realidad Blacky que lo quieren mamd y papd en este

momento.
a) ~ Piensa que lo quieren mias que a Tippy
b) Siente que lo quieren mis o menos igual

c) Cree que no lo quieren tanto como a Tippy
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6 .- Si Blacky estuviera enojado, con quién estaria mis.

a) Mamd
b) Papd
c) Tippy
LAMINA IX

1.- Qué pudo haber sucedido entre la 14mina anterior y ésta.
2.- Cémo estd la conciencia de Blacky aqui
a) la conciencia lo estd acusando tanto, que él estd practica-

mente paralizado.

b) La conciencia io molesta algo, pero teme mds lo que puedan
hacerle.

c) Su conciencia no le molesta y simplemente teme lo que pueden
hacerle.

3.- A quién le recuerda a Blacky la figura que lo acusa.

4.- A quién se puede culpar de que Blacky se sienta asi

a) A él mismo
b) A alguna otra persona
c) La situacién no pudo ser evitada

5.- Qué tan culpable se siente Blacky aqui

a) Muy culpable
b) Con alguna culpa
c) No siente ninguna culpa

6.- Qué podria hacer Blacky ahora

7.- Crees que Blacky:

a) Sentir{ esta culpa mientras viva
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b) Le molestard de vez en cuando
c) Se sentird culpable durante un rato y después se ird a jugar
LAMINA X

1.- A quién le recuerda a Blacky la figura del suefio

2.- En la mente de Blacky quien crees que serfa mejor la figura del sue-
fio 0 su papa.

3.- Cudl podria ser la razén para que Blacky quisiera ser como la figura

de su suefio.

a) Para vengarse de Tippy

b) Para ser la envidia de todos los perros

c) Para que papd y mamé lo quisieran més
d) Para ser muy popular entre las perritas

4. - Qué probabilidades siente Blacky que tiene de llegar a ser esa figura

a) Siente que tiene muy buenas probabilidades
b) Bastantes probabilidades de crecer y llegar a ser asi
c) Muy pocas probabilidades de llegar a ser asi

5.- En realidad qué probabilidades tiene Blacky de llegar a ser esta figu-

ra cuando crezca.

a) Muy buenas
b) Regulares
c) Muy pocas

6 .- Qué tan a menudo tiene Blacky este tipo de suefio
a) Muy a menudo
b) A menudo

c) De vez en cuando
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LAMINA XI

1.- Quién es la figura que estd sofiando Blacky

2.- A quién le recuerda Blacky la figura

3.- Cudl de las siguientes posibilidades le atraeria a Blacky mds

a) La posibilidad de que la figura que suefia se parezca a él
lo cual lo llenaria de orgullo.

b) La posibilidad de que la figura que suefia se parezca a mamd
lo cual le recordaria los buenos tiempos.

c) La posibilidad de que la figura que suefia se parezca a alguna
otra persona a quien con gusto le daria todo su amor.

4.- Por qué se siente Blacky tan contento mientras suefia

a) Siente que todos lo admiran

b) Siente que la figura del suefio estard encantada con sus aten-
ciones.

c) Siente que mamd lo apapachard

5. . En la mente de Blacky, quién serfa mejor, la figura del suefio o su

mami .
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CASO NUM. 1
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Caso Ndm. 1

Edad 12 afios 4 meses.

Encuesta del test de la familia.

DONDE ESTAN Y QUE HACE AHI?

El pap4 estd saludando a la mamd, este nifio estd con un globo que le tra-
jo su papa, hay un perro que salid de su casa al ver al papd porque lo quie
re mucho y a la nifia le trajo una canasta el papad y estdn en su casa en el
ja.rdfn y atrds se ve su casa.

1.- Papd - 28 afios

2.- Mamd - 25 afios

3.- 4 afios, va a Kinder

4.- 1 afio pastor alemdn

5.- 5 afios va a la escuela

QUIEN ES EL MAS BUENO EN ESTA FAMILIA ?

El papd y la mamd todos (?) bueno, el papd cuando el nifio o la nifia le lle-
van calificaciones cuando son buenas, los felicita y cuando estdn malas les
pone un castigo.

QUIEN ES ELL MENOS BUENO EN ESTA FAMILIA ?

No hay ni uno, todos son felices (?) sus papas los quieren y ellos quieren
a sus papas.

¢(QUIEN ES EL MAS FELIZ EN ESTA FAMILIA?

Ahorita el papd y la mamd y también los nifios, (?) es que la mamd estd fe-

liz con los nifios y con su esposo también y el papd también.
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Y EN ESTA FAMILIA A QUIEN PREFIERES ?

A todos (?) porque todos son muy buenos y muy felices.

CASO NUM. 1

Edad 12 afios 4 meses

Limina I

Aquf estd su mamd contenta y Blacky estd feliz, estd comiendo bien y sien
te Blacky una gran satisfaccidn.

1-A 3-B 5-A

2-A 4-B 6-B

Limina I

Aqufi por ejemplo, le ha de haber pegado su mamié y Blacky estd furioso y
estd haciendo el collar como trapo, como diciendo, esto me gustaria ha -
cer a mi mamé (?), porque hizo una travesuray le pegaron.

1-No sé 3-A 5-A

2-A 4-A 6-B

Liamina III

Aqui estd Blacky tapando lo que hizo, pero no sabe o no lo hizo, porque €s
4 entre la casa de papd y mamé, nada mis lo estd tapando.

1-C 3-B 5-lo saludaria

2-B 4-C 6-lo saludarfa

Idmina IV

Aqu{ se enoja Blacky por ver que su papd y mamid se estdn haciendo el
amor, no le gusta a Blacky (?) porque é1 también quisiera hacer eso, pe-

+o no sabe cdmo, no puede, lo regafiarian, le dirfan que estd muy chico.
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1-siente bonito 3-A 5-lo regafiard 7-B
2-A,B,C. 4-B 6-le dird que se vaya pero por la buena
Léimina V

Aquf podria pensar en su novia o amigas.

1-C 3-En si mismo 5-lo regafiard

2-A  4-No 6-lo regafiard

Limina VI

Aqufi estd muy asustado... Cémo se llama... Blacky, porque le van a cor-

tar la cola a Tippy y él piensa que él ha de ser el siguiente.

1-B 3-B,D 5-ninguno

2-B 4-No 6-C

Ldmina VII

Aquf estd jugando como si el fuera el perro y el perrito de madera fuera
su hijo, y lo estd regafiando.

1-B 3-B 5-B

2-A 4-B 6-A

Limina VIII

Aquf le da envidia que a Tippy le acaricien porque sacé buenas calificacio-
nes en la escuela y él no las saca, le da envidia porque quiere ser como él.
1-C 3-C 5-C

2-C 4-A 6-ninguno

Limina IX

Aqui lo estdn regafiando, él estd pensando en Tippy y piensa que a él, por

ser envidioso le va a hacer algo a Tippy a Blacky.
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1-Hizo una cosa mal y se le aparecid su angel de la guarda y lo regafié
2-A 3-Tippy

4-A 5-A

6 -portarse bien 7-C

Limina X

El piensa que cuando sea grande él va a tener una perra como ella, que
cuando sea grande se va a casar con esta perra y él piensa que él va a

ser fuerte y guapo.

1-A su papd 2-Mds su papa

3-B 4-A

5-A 6-A

Lamina XI

Lo hubiera hecho al revés... Este que fuera él y ésta que fuera ella.
1-su novia pero ya del grande 3-C 5-a los dos por igual
2-su novia 4-C 6-no

Lidminas que menos le gustaron:

1, I, v, VIy IX.

De ésta'la que menos le gustd fue:

II.

Liminas que mds le gustaron:

I, vii, VI, Iv, X y la XI.

De éstas la que mds le gustd fué la:

XI.

COMPOSICION DE SU VERDADERA FAMILIA

Papd 54 afios. Mam4d de 47 afios. Hermano de 25 afios. Hermana de 22
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afios. Sujeto de 12 afios 4 meses.
Los resultados obtenidos en las pruebas son los siguientes:

A- Test del dibujo de la familia

Dibuja la casa con bardas muy sélidas, todo ocurre intramuros, lo que es
su seguridad. Omite a su hermano y a su hermana, no hay que olvidar que
é1 nacié diez afios después que su hermana, por lo cual se vive como hijo
dnico. Papd y mami son las figuras centrales, los dibuja evasivamente de
perfil y son figuras muy rigidas, estdn viéndose uno al otro tomédndose de
un brazo, la mam4 tiene los brazos mds largos que el papd, mds activa
en comunicacién y afecto. Al Gnico que le pinta orejas es al papd, le pone
lentes para que no vea y no sea tan amenazador. La nifia estd junto a pa-
péd y el nifio junto a mamd, parece que él juega ambos roles en funcién a
cada uno de sus padres. Los nifios tienen bastante sorr;breado el cabello
siendo ésta la dnica expresién de sexualidad que encontramos. El perro
estd rigido y de perfil, la boca de la nifia y la del globo son iguales, la
cabeza del globo es muy grande como expresién de un inflamado ego, la
boca presenta una sonrisa estereotipada para ganar aprobacién o conge-
nialidad forzada y desde luego es enorme expresando la oralidad.

B- Las aventuras de Blacky

En la 1dmina I la etapa oral es sumamente gratificante. Se observa como
mecanismo de defensa la proyeccidn.

En la 1dmina II nos d4 una respuesta abierta de su agresién oral.

La ldmina III parece que a esta etapa llegé a muchas dificultades.

La ldmina IV llegé 2 la situacién edipica con muy mala estructura anal.
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Se siente muy chico para odiar a su papa, se somete reconociendo que no
sabe y que no puede. La dependencia oral estd matizando su situacién edi-
pica.

En la ldmina VI la castracién la vive pasivamente, pero lo aterra a tal
modo que pierde su identidad (cdmo se llama Blacky).

La ldmina VIII le d& envidia a Tippy porque saca buenas calificaciones,
nuevamente vemos su pasividad, le dd envidia y temor que si fuese acti-
vo lo querrian méds o que si hubiera alguien con quien compararlo.

En la 1dmina IX teme que lo amenacen con darle independencia.

En la 1dmina X identificacidén con la mamd y confusién en la ldmina XI con
la figura paterna por su excesiva dependencia.

CONC LUSIONES:

Se trata de un cardcter oral pasivo, con una situacién edipica matizada
por su oralidad y dependencia con una identificacién muy pobre hacia su
propio sexo y como figura dominante, la madre. Se comporta como hijo

dnico por lo que la rivalidad fraterna parece que actua méis en la fantasia.



CASO NUM. 2
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Caso Nim. 2

Edad 11 afios 4 meses

Encuesta del test de la familia.

DONDE ESTAN Y QUE HACE AHI?

Este es el papa, 1. Este es el nifio, 2, estd corriendo, la nifia, 3, estd
saltando una reata, los muchachos estdn saltando en patines. La mamd
estd haciendo la comida, el perro estd jugando con el gato.

El papd es doctor y tiene 41 afios; el nifio tiene 9 afios y estudia; el perro
es un French-poodler, macho de un afio; la nifia tiene 11 afios y estudia.
El muchacho tiene 15 afios y estudia y la mamd tiene 38 afios y es ama de
casa.

>QUIEN ES EL MAS BUENO EN ESTA FAMILIA ?

Mi mamid (?) porque mi mamd siempre nos da todo.

QUIEN ES EL MENOS BUENO EN ESTA FAMILIA?

Mi hermano (?) porque a veces regresa tarde a casa.

QUIEN ES EL MAS FELIZ EN ESTA FAMILIA ?

Yo (?) porque juego y me compran cosas

QUIEN ES EL MENOS FELIZ EN ESTA FAMILIA?

Nadie (?) todos somos felices por igual

Y EN ESTA FAMILIA A QUIEN PREFIERES?

A mi mamé (?) porque es muy buena con todos.
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CASO NUM. 2

Edad 11 afios 4 meses

Idmina I

Primero era Blacky que estaba comiendo, entonces él cuando ya estaba
lleno se fué a dormir.

1-C 3-A 5-A

2-B 4-B 6-B

Lémina II

Aquf estd Blacky enojado con mamd y él estaba agarrando su cinturén y

s > ) -
mordiéndolo, estd enojado con mama porque no lo llevé a jugar con sus

amigos.
1-porque estd enojado con ella 3-B 5-B
2-B 4-B 6-B

Lamina III

Aquf Blacky haciendo sus necesidades porque no quiso que oliera mal su
casa y entonces la hizo en medio de las casas de mamd y papa, pero pa-
ra que no se den cuenta la va a cubrir con tierra.

1-D 3-C 5-que se siente bien ella por tener un hijo tan limpio

2-A 4-A b-que estd muy bien lo que ha hecho

Lémina IV

Aquf estd Blacky enojado porque papid y mamd no se separan nunca y en-
tonces se siente celoso Blacky, nada mas.

1-este Blacky quiere que ya se dejen de hacer el amor

2-C 3-C 4-B 5-mandarlo a dormir

6 -no darle de comer 7-B
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Ldmina V

Aqui Blacky estd cansado porque fué a jugar mucho con sus amigos,

nada més.

1-B 3-en mamd y papa 5-nada

2-D ‘4-no 6-nada

Iimina VI

Aquf estd Blacky, ve que le van a cortar la cola a ésta Tippy y entonces
&1 tiene miedo de que a él se la vayan a cortar también y por eso se va

a esconder.

1-C 3-C 5-papd

2-A 4-si 6-D

IL&mina VI

Aqui Blacky vé un juguete que le regalé su papd y mami y él les estd pre-
guntando que cémo se juega, porque se parece mucho a él.

1-B 3-C 5-A

2-B 4-B 6-D

Limina VIII

Aquf éste Blacky estd disgustado porque dos perros estdn con su hermana
y entonces éste Blacky, éste se va a pelear por su hermana y la va a fnan—
dar a dormir.

1-B 3-C 5-A

2-B 4-B 6-D
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Idmina IX

Aquf estd su conciencia diciéndole que no se meta con su hermana, que la
deje que ella haga lo que quiera y éste Blacky estd pensando que no lo va
a volver a hacer.

1-su conciencia le estd diciendo que deje de enojarse

2-A 4-A 6-no volver a hacerlo

3-Tippy 5-A 7-C

Ldmina X

Aquf éste Blacky estd sofiando con su papd éste estd pensando que él va
a ser asf, igual que su papd, o tal vez mejor.

1-su papd 3-D 5-B

2-este papd se siente mds que su papd 4-A 6-C

Ldmina XI

Aqufi Blacky estd sofiando con mamd, éste... y piensa que asi va a ser
su hermana de grande, pero que no la va a llegar a superar.

l-su maméd 3-B 5-el quiere mds a su mami

2-su mamid 4-C 6-no

Liminas que menos me gustaron

I, 1v, v, VI, XI.

De éstas la que menos le gustd fué la:

VI

Liminas que més le gustaron:

I, I, vi, v, IX, X.

De ésta la que mds le gustd fué la:

X.
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COMPOSICION DE SU VERDADERA FAMILIA

Padre 43 afios. Madre 40 afios. Hermano 15 aﬁos. Sujeto 11 afios cuatro
meses. A

Los resultados obtenidos en las pruebas son los siguientes:

A- Test del dibujo de la familia

Dibuja primero al papd y es la Unica importancia que le d4 puesto que in-
cluso lo dibuja en un plano afuera del resto de la familia, sin evmbargo él
se dibuja junto al papd como un esfuerzo por identificarse. Emplea a dos
animales el perro y el gato con las caras hacia rumbos opuestos cada uno
va para su lado. Dibuja una nifia-madre, puesto que la nifia y la mamd son
idénticas, la Unica diferencia es que la nifia tiene los ojos abiertos y la
mamd no, la mamd tiene una especie de pantalones debajo de la falda, la
nifia al saltar la reata nos revela movimientos y posiblemente actividad
sexual. El hermano estd junto a la madre, parece ser que ocupa el lugar
del padre. El estd tan lejos de la madre como del padre.

B- Las aventuras de Blacky

En la ldmina I no hay comunicacién, no se refiere a la mamdé, inicamen-
te se refiere a la comida.

En la 1dmina II demanda a nivel que se le cumplan sus caprichos.

En la 1dmina III expresa analmente su agresibén a sus padres, quizéds
porque lo obligaron a abandonar su narcisismo y dar algo a cambio por
el afecto.

La ldmina IV estd celoso porque nunca se separa, no le dan oportunidad
de olvidar el tridngulo aunque sus papas estén separados.

IAmina V, posible desplazamiento en juegos fisicos.
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Limina VI, teme la castracidén por sus deseos incestuosos.

Limina VII. Esta es una ldmina clave . Pregunta cémo se juega, cémo
se identifica.

L&imina VIII. El tridngulo es intenso, pero con el hermano, son los dos
hijos y la mamd, o bien la mamd promiscua con el hermano y el papd.
En la 1dmina IX hay sentimientos de culpa por la situacién edipica tan
intensa.

En la ldmina X el yo ideal va a ser mejor que su papd y su hermano.
En la 1dmina XI la mami es valorada y deseada.

CONCLUSIONES:

Se trata de un sujeto a nivel fdlico narcisista , intensamente metido en
la problemdtica edipica; usa como mecanismos de defensa la introyec-
cién y la negacién. Vive una intensa rivalidad fraterna y tiene una muy
pobre identificacién paterna.

Parece que vive mds en la fantasia que en la realidad.
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Caso Ndm. 3

Edad 12 afios tres meses.

Estdn en un campo jugando

Est4 el papi de 45 afios, la mamd de 44 afios, el nifio de 10 afios y un pe-
rro pastor alemdn de 2 afios y un gato en vez de conejo.

QUIEN ES EL MAS BUENO EN ESTA FAMILIA ?

El papéd y la mami (?) porque son los que se dedican a cuidar al hijoy a
los animales y a guiarlos por el buen camino.

QUIEN ES EL MENOS BUENO EN ESTA FAMILIA?

El perro (?) porque es bravo.

QUIEN ES EL MAS FELIZ EN ESTA FAMILIA:

El conejo (?) porque lo atienden bien y lo quieren todos igual que al nifio.
QUIEN ES EL MENOS FELIZ EN ESTA FAMILIA ?

El perro (?) porque nadie lo quiere por lo mordeldn que es, no se deja
nunca agarrar.

Y EN ESTA FAMILIA A QUIEN PREFIERES?

A mi papd y a mi mamd y al conejo (?) porque todos son muy buenos.
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Limina I

Va al cine y se encuentra una muchacha, se hace amigo de la muchacha y
le dice que la va a presentar con su papéd e iban juntosen la escuela y ju-
gaban y se querian mucho e iban de paseo.

1-A 3-B 5-A

2-B 4-C 6-B

LAmina II

AhT estd enojado con su novia porque mamd le dijo que no le convenia y
entonces le dijo la muchacha que ya no seguian siendo amigos y se enojd
mucho y se acabd la amistad.

1-porque estd enojado 3-C 5-C

2-A 4-B 6-E

Ldmina III

AytGdame tantito aqui... Que estd contento jugando con la tierra revoledn-
dose.

1-A 3-C 5-que estd mal hecho

2.C 4-A 6-que estd mal hecho

Limina IV

Aqufi estd pensando que si él ya fuera grande y se casara, tenian sus hijos,
tenfan una casa grande y se querian mucho.

1-furioso 3-B 5-lo regafiard 7-B

2-C 4-B 6-lo regafiard
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Limina V

Aquf estd descansando y pensando que si él fuera actor de cine tendria mu-
cho dinero y estd preocupado por sus exdmenes.

1-B 3-en su maméd 5-nada

2-D 4-no 6 -nada

Limina VI

Piensa que si se porta mal, le van a cortar la cola y que se tiene que cor-
tar la cola, y ya no le dié preocupacién y se fué a jugar.

1-A 3-B 5-el papd

2-B 4-no 6-B

Lémina VII

Ah{ estd, se cree que es un padre que estd regafiando a su hijo porque se
por"cé mal y se peled con otro muchacho y llegé con un ojo morado y su
papd le pegé por andarse peleando.

1-B 3-A 5-A

2-A 4-A 6-B

Limina VIII

Aqui estd viendo que si él fuera grande, estaria con su hijito, con su espo-
sa, acaricidndolo por obediente.

1-D 3-C 5-B

2-B 4-A 6-C

Ldimina IX

Aqui estd pensando que si él hiciera algo malo se le apareceria el diablo

y por eso no debia ser malo.
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1-Aqui estd asustado 3-Tippy 5-A

2-A : 4-A 6-enojarse

Limina X

Aquf estd pensando que es un perro de caza muy esbelto y que a todas
las muchachas las traeria locas y todos le admirarian.

l-papd 4-D 5-B

2-La figura del suefio es mejor 4-B 6-B

Lamina XI

Aqui estd pensando con una perrita de su mismo color, de caza, muy bo-
nita con un mofio, sus pestafias grandes, su boca muy bonita y su cola
preciosa.

l-su mamd 3-B 5-bien

2-su mamd 4-C 6-si

Las ldminas que mds le gustaron:

I, 101, VII, X, XI

De éstas la que mds le gustd:

v

Las que menos le gustaron:

o, v, Iv, VI, VIII, IX

La que menos le gusté:

X

COMPOSICION DE SU VERDADERA FAMILIA

Padre de 65 afios. Madre de 50 afios. Hermano de 24 afios, Hermano de

19 afios. Hermano de 17 afios. Hermano de 15 afios. Sujeto de 12 afios
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tres meses.

Los resultados obtenidos en las pruebas son los siguientes:

A- Test del dibujo de la familia

El papd parece distante, evasivamente de perfil, vigilante y con un lengua-
je ininteligible, con el cuello sumameate reforzado sin comunicacién en
sus brazos.

Los pies del sujeto y los pies de la mamd son penes que nos revelan su
fase filico narcisista, parece que ya integrd sus papds y empieza a preo-
cuparse por sus fantasias instintivas. A la mam4d la pinta asexuada, pa-
rece que es una figura fuerte, su aspecto instintivo lo coloca en el perro
en quien desplaza sus aspectos agresivos y en el conejo su sexualidad.

B- Las aventuras de Blacky

L&imina I. Desde el principio presenta en tridngulo, va al cine a ver la
escena primaria. Estimulos orales pasivos y liga intelectual con la mama .
Léimina II. Estd enojado: actividad en relacién a la escena primaria por-
que su mamd (madre prohibitiva) le dijo que no le convenia su novia (ma-
dre premisiva) y él se enojé mucho (agresién oral) porque se acabéd la
amistad (la leche).

Limina III. Es una etapa problemdtica, es la dnica ldmina en donde se
bloquea y pide ayuda.

Limina IV, realiza su fantasia.

Lémina V. Si él fuera como su papi...

Lémina VI. Acepta la castracién como el castigo a la situacién edipica.
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L&mina VII.- Escena primaria y vuallerismo.

Limina VIII. Acaricia a su hijo por obediente (no es agresivo ni incestuo-
so)

L&mina IX. Se le apareceria el diablo (papd)

CONC LUSIONES:

Se trata de un cardcter filico narcisista, parece ser que ha sido benéfico
para su situacidn edipica el ser el més pequeiio de la familia y esto hace
a la mamé menos fdlica y el papd menos distante quizas de lo que estas
figuras fueron con sus hermanos. Como mecanismos de defensa emplea
la intelectualizacién y parece ser que a pesar de todos estd sorteando las

situaciones y logrando una buena identificacidn.
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CASO NUM. 4
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Caso Num. 4

Edad 11 afios 5 meses

EN DONDE ESTAN Y QUE HACEN AHI?

Estidn en el mercado, estdn listos para entrar al mercado con el perro,
&1 también fué, estaba estacionado el coche y ya se bajaron.

Este es el papd y tiene 28 afios, es licenciado. Esta es la mamd, tiene
26 afios y es ama de casa. El nifio va al colegio, tiene 5 afios y el perro
es un pastor alemén de 2 afios.

QUIEN ES EL MAS BUENO EN ESTA FAMILIA ?

La mami (?) porque cuida a sus hijos, les compra cosas y les d& de co-
mer.

QUIEN ES EL MENOS BUENO EN ESTA FAMILIA?

Todos son muy buenos (?) porque son familiares, el nifio quiere a su pa-
pa quiere a su mam3, el sefior quiere a su esposa, el nifio quiere al perro.
Todos se quieren.

QUIEN ES EL MAS FELIZ EN ESTA FAMILIA ?

Pues el nifio (?) porque j;1ega y no trabaja tanto como papd y la mamd.
QUIEN ES EL MENOS FELIZ EN ESTA FAMILIA?

Todos son muy felices porque a la mamd le da gusto tener a su hijo tan
bueno y a su esposc tan bueno.

Y EN ESTA FAMILIA A QUIEN PREFIERES?

A todos (?) porque todos son buenos.
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Lamina I
Est4 Blacky comiendo de la mamd. Ah{ Blacky se siente feliz, su mamd
también y por alld andan unos perros comiendo.
1-A 3-B 5-C
2-B 4-B 6-B
Limina II
Aqui Blacky estd muy enojado con la mami y por eso le estd mordiendo
el collar, siente mucho coraje de que mamd no le dé de comer.
1-porque estd enojado 3-A 5-C
2-A 4-A 6-B
Ldmina III
Blacky estd tapando lo que hizo, para que papi y mami no vayan a saber
qué hizo y para que no lo vayan a regafiar.
1-C 3-C 5-lo regafiaria
2-A 4-C 6-también
Limina IV
Blacky siente coraje porque él no tiene quien lo acompafie y también que
mamd lo estd ignorando y papd, los dos lo estdn ignorando y por eso estd
detris de eso para que no lo vayan a encontrar despierto.
l-coraje 3-B 5-lo regafiaria
7-B 2-C 4-D 6-también
Limina V
Blacky tiene comezén o le ha de haber picado una pulga o cualquier otro

animal y por eso se le estd lamiendo para que ya no sienta tal comezdn.
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1-A 3-no sé 5-nada

2-C 4-no 6-nada

Limina VI

Blacky estd pensando que le van a cortar la cola a su hermana y a él tam-
bién, esti pensando en mejor no haber visto.

1-C 3-C 5-ninguno

2-B 4-que se la cortara 6-C

Limina VII

Blacky se siente como si ya fuera un papd, por eso estd imitando a papd
y estd regafiando a un juguete y como ve que no se mueve el juguete, en-
tonces se le quita un poco eso de papi.

1-C 3-B 5-C

2-B 4-B 6-B

Limina VIII

Blacky se siente olvidado y siente que no 1o tratan igual que a Tippy Yy es-
taria viendo que lo estdn ignorando.

1-C 3-B 5-C -

2-B 4-B 6-B

Limina IX

La conciencia de Blacky lo estd haciendo pagar lo que hizo, hizo una cosa
mala, él teme que le vaya a hacer algo su-conciencia.

1-que le ha de haber pegado a Tippy 4-A TG

2-A 5-A

3-Tippy 6-Se avergonzaria
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Lédmina X

El se siente que es él, de grande, estd feliz.

1-A el 3-D 5-B

2-La figura es superior 4-B 6-C

Limina XI

La figura de su mamd, nada més que de otro color y él suefia que cuando
sea grande quisiera tener una compafiera asi.

l-su mami 3-D 5-su mamd seria mejor

2-su mami 4-C 6-no

Liminas que menos le gustaron

I, I, v, Vii, X

Liminas que mds le gustaron

11, Iv, VvI. viI, IX, XI

La que menos le gusté:

II1

La que mis le gustd:

II

COMPOSICION DE SU VERDADERA FAMILIA

Padre 41 afios. Madre 40 afios. Hermana 15 afios. Hermana 14 afios. Suje-
to 11 afios 7 meses. Hermana 10 afios, Hermano 7 afios.
Los resultados obtenidos en las pruebas son los siguientes:

A- Test del dibujo de la familia

El papd y la mami estdn con las manos atrds lo que agregado a lo formal

de sus actitudes y al coche como fondo, pareceria ser una muy distante y
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fria relacién con el hijo. Los papas tienen los ojos muy abiertos, lo que
habla de vuallerismo. El perro no tiene cara. El trata de tener simetria
como el papd, pero no lo logra.

Las aventuras de Blacky

Ldmina I

Gran satisfaccién en su fase oral pasiva, emplea la proyeccién como me-
canismo.

Limina II

Nos habla de un conflicto abierto, lo que nos habla de lo mucho que le cos-

t6 el destete.

Limina IV

Escena primaria (no lo vayan a encontrar despierto) a continuacién vualle -
rismo.

Liamina V

Vive la situacién masturbatoria como un prurito, la irritacién de un piquete
de pulga.

Limina VI

Lo anteceden sélo mujeres castradas.

Lidmina VIII

Lo ignoran igual que en la ldmina IV

Lamina XI

Los deseos son tan fuertes que tiene que disfrazar a la mamd.

CONCLUSIONES

Cardcter filico narcisista con conflicto de rivalidad fraterna, estd en com-
petencia con sus hermanos. Parece que su hermanito le acarrea la obliga-
cidén de compartir el rol de varén y ya no es el dnico. Parece ser que estd

logrando su identificacién a través de mecanismos de intelectualizacién.
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Caso Ndm. 5

12 afios 6 meses.

EN DONDE ESTAN Y QUE HACEN AHI?

Pues el papd esti en su casa jugando a las cartas. El nifio acaba de llegar
del colegio... Me falta el nimero 5 la mochila.

Le dice a su papi que le vdejaron mucha tarea, llega la mamd y le dice al
papé que si la lleva al mercado, el papd le dice que si, ella sale de la co-
cina para las compras de la semana.

1.- La mesa .

2.- El papd tiene 37 afios y es doctor

3.- El nifio de 14 afios estudia

4.- La mama es de 33 afios es ama de casa

QUIEN ES EL MAS BUENO EN ESTA FAMILIA

El papd y la mamid (?) porque quieren mucho 2 su hijo y se esmeran mu-
cho en el bienestar de su hijo.

QUIEN ES EL MENOS BUENO EN ESTA FAMILIA

Ninguno (?) porque el hijc; quiere mucho a sus papas y los papas quieren
mucho al hijo y es bien obediente con ellos y muy estudioso.

QUIEN ES EL MAS FELIZ EN ESTA FAMILIA

Pues los tres (?) porque tanto el hijo como los papas son felices. Como
él estudia le compran todo lo que quiere y €l en agradecimientc estudia mu-
cho y son muy felices.

QUIEN ES EL MENOS FELIZ EN ESTA FAMILIA

Ninguno de los tres (?) porque los tres son muy felices.



EN ESTA FAMILIA A QUIEN PREFIERES?

A los papas (?) porque ellos son los que cuidan a los hijos y hacen que
estudie para que el dia de mafiana sean buenos profesionistas.

Lémina I

Aquf estd Blacky, nacidé y él estaba tomando la leche de su mama para
que después, cuando fuera grande pudiera jugar como los demds perros
y después casarse y tener bastantes nifios.

1-C 4-B 5-A

2-B 4-B 6-B

Limina II

Aquf Blacky quiere tener sus dientes bastante fuertes y agarrd el collar de
su mamd para después entregarselo y entrenarse para comer después co-
sas duras, huesos y eso.

1-porque ahorita estd enojado con ella 3-A 5-A

2-A 4-B 6-B

Lamina III

Aquf Blacky salié de su casita, fué al lugar de su papd y mamd a hacer y
enterrar su suciedad para que su casa esté limpia y regresar otra vez a
su casa a dormir.

1-C 3-B 5-lo van a regafiar

2-A 4-B 6-le van a pegar

Limina IV

Aqu{ Blacky ve que su papd y su mamd se estdn haciendo el amor y estd

enojado porque no le hacen caso y se queda ahi a ver que es lo que hacen



l-enojo 3-B 5-le va a pegar

2-C 4-D 6-lo va a regafiar porque eso a €l no l¢ importa

Limina V

Aqui Blacky se retira de su papd y mamd y se acuesta tranquilamente y
se estd lamiendo y después a sofiar o a descansar.

1-C 3-en nada 5-nada

2-D 4-no 6-nada

Limina VI

Aqui Blacky estd sofiando que a su hermana le van a cortar la cola y él
estd pensando cémo salvarla para que no le corten la cola.

1-A 3-B 5-El amo o ama

2-B 4-no 6-C

Limina VII

Aqui Blacky estd imitando a su papd, como lo regafia, imitando que él es
el perrito de juguete y que ha hecho algo malo.

1-A 3-A 5-B

2-B 4-B 6-A

Limina VIII

Aqui Blacky estd viendo cémo el papd y mama acarician a su hermana y
a él no le dan mucha importancia, y piensa que no le quieren a €l y que
quieren mas a su hermana.

1-B 3-C 5-B

2-B 4-A 6-ninguno
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Lamina IX
Pero aqui viene su angel de la guarda y lo estd regafiando por pensar asf,

ya que su papd y mamad lo quieren igual que a su hermana.

1-por estar enojado con sus papas le pasé esto 4-C

2-A 5-B

3 -ninguno 6-quedarse apenado
Lamina X

Aqui suefia Blacky que va a ser igual que su padre. Fuerte y que podria

ir de caza con su amo.

l-asi va a ser cuando sea grande 3-C 5-B
2-ninguno de los dos 4-A 6-B
Limina XI

Aqui suefia Blacky con la que puede ser su esposa y se parece mucho a
su mamd y tener rmuchos perritos como su mama.
l-su esposa 3-B 5-regular

2-a su mama 4-C 6-no

Las ldminas que mis le gustaron:

I, v, vii, X, XI

De éstas la que mds le gustd:

1

Las que menos le gustaron:

o, I, 1v, VI, VII, IX.

La que menos le gustd:

1o
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COMPOSICION DE SU VERDADERA FAMILIA

Padre 35 afios. Madre 33 afios. Sujeto 12 afios 6 meses. Hermana 4 afios.

A- Test del di_bujo de la familia

El es el papd y el papd es el hijo para cualquier observador en el dibujo,
es la forma de ponerlc en un plano secundario y darle una actividad que
lo distraiga y no sufrir constantemente y esos ojos constantemente vigi-
lantes. La mamd y €l tienen la cara de perfil y el cuerpo de frente, en-
tre ellos hay un didlogo puesto que los dos tienen la boca abierta y se es-
tdn viendo el uno al otro. El pelo tiene distinto tratamiento en cada uno
de los tres.

Las aventuras de Blacky

Ldmina I.

Aparece la situacién edipica desde el principio.
Léimina III

Ocurre en la noche

Lémina IV

Se queda a ver que es lo ;;ue hacen y cémo lo hacen
Lédmina VII

Asume la misma actitud que en el dibujo de la familia
Limina IX

Aparece el tridngulo nuevamente

Ldmina XI

Termina como empezd en la ldmina primera.




CONCLUSIONES:

Destacan aspectos fdlico narcisisticos, estd viviendo su tridngulo edipico,
emplea como mecanismo de defensa la proyeccién. Estd viviendo intensa

rivalidad fraterna con su hermanita. Con su papd tiene una gran rivalidad

que lo puede llevar a una buena identificacién.
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CONCLUSIONES

A. - Existe una tendencia en el hombre de visualizar el mundo de una ma-
nera antropomérfica. Lo cual facilita los aspectos ''proyectivos' involu-
crados al dibujar una persona, un animal, un drbol, una casa o cualquier
otro concepto para tal circunstancia.

B. - Lo principal de la visualizacién antropomérfica del medio ambiente.
Es la proyeccidn, que es: el dinamismo psicolégico por el cual uno le
atribuye: sentimientos, actitudes y deseos de uno mismo a los objetos del
medio ambiente (gente, animales, cosas)

C.- Las distorsiones entran en proceso de la proyeccién al grado en que:
1. - La proyeccién tenga una funcién defensiva. 2.- Los datos tangencia-
les o parciales del objeto estdn investidos con significados propios del su-
jeto que no corresponden al cuadro real o total del objeto. 3.- Caracte-
risticas que se le atribuyen al objeto, la presencia de las cuales el suje-
to niega en si mismé.

D.- La mayoria de los problemas psicolégicos de adaptacién dependen en
gran medida de los conﬂi'ctos edipicos y de rivalidad fraterna. Por lo tan-
to, la forma en que los sujetos se situaron cada ﬁno, en medio de una fa-
milia que ellos eligieron, fué el conducto para llegar al centro de sus pro-
blemas y Blacky les dié el marco adecuado para que expresaran los aspec
tos mds profundos de su personalidad.

E. - El andlisis de la personalidad en las pruebas proyectivas a.plicada.s, se
basé en el estudio de los origenes y la organizacidén de las diferencias indi-

viduales a las cuales se refiere la teoria psicoanalitica.



F.- Entre la normalidad y la anormalidad hay un continuo cualitativo,
puesto que los ingredientes son los mismos impulsos instintivos, afec-
tos, defensas, emociones.

G.- La traduccién que hice de la encuesta de las aventuras de Blacky
aparentemente funciond bien, cumpliendo su cometido tal como lo sefia-
la el autor.. Sin embargo, personalmente, pienso que esta encuesta no
enriquece el material de la prueba y creo que si es larga y un poco tedio
sa, al menos para los sujetos piberes a quienes se las apliqué.

H. - Finalmente quis.iera hacer ver que las dos pruebas empleadas en es-
te trabajo, tanto el "test de la familia', de Louis Cormann, como ''Las
aventuras de Blacky'', de Gerald S. Blum, son itiles dentro de la psico-

logia clinica.
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