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Ya sido sieswpre el deséo de los padres sabsr cdmo se des-
arrollan sus hijos, tarto flsica cono psiqguicamnente, con el fin
de entender mejor sus cambios, principalmente durante la &poca ea
que dejan de ser nifios para entrar a la adolescenciae

Durante la segunda uitad del siglo pasado se logrb un gran
acervo de conocimientos sobre el particular, Estauos ya en posi--
cibn de juzgar con bases wmucho mejores todos los factores que in=-

tervienen en ese desarrollo, el cual sigue un modelo humano que

.

as experiencias del individuo y

o
2

las caracterfsticas peculiares de su modelo de conducta.
| Las soluciones pricticas que intentamos aprovechar en este
trabajo son: entender con n&s claridad el proceso de IDZNTIFICA--
CICN que se verifica en los nifios ¥ en los adolescentes y tratar
de proporcionar a los padres alguna inform .n sobre lc que de--~
ben esperar en cuanto a los elementos de evolucidn del nifio y el
adolsscente,
Al referirnos al proceso de identificecibn inmediatanmeante

pensamos que el blanco de modelanien
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otras personas, o mis precisamente otras personalidades, en par--
ticular las de los padres en este caso. Nos encontranos, aslnisuc,
frente a un fendumeno de Percepcibn Iaterpersonal, Wuccstra tarea
es encontrar no una absoluta similitud de ccntenido, sino el gra-
do de correspondencia o paralelismo en forma .

Queremos saber : 1) Si el uL(ul gocio-econdmico al que perte-~
necen sujetos adolescentes es determinante para la identificacifn

ya sea con el padre o cton la madre. 2) Si existe alguna diferencia

ires, dependiendo -del




§ &
sexo de los sujetos.

Dado que s2 rroblema de Percep-

cifn Interpersonal, vamos o obtener ls medida de"identificacibn"
4.

~ A o e el : S - PR e N o
por nedic de la "percepcilOn ds semejanza que cl sujeto tenga en

relacifn a sus padres. No vamos a buncar una 'semejanza r real",

W
)
Q
9]

puesto gque no ohtuvimos un registro de las caractefﬂsticas a
padres en el que ellos mismos hubleran descrito su personalidad.
Estauos aceptando el criterio de Sopchack en 21l sentido de que u-
na persona puede imitar colomente las caracterfsticas que percibe
a M"percepcibn de semejanza'e

ara Cco=

apeidn Interpersonal
nocer el grado de "identificacibn"; la similitud entre las res--
puestas del sujeto a una prucba seiialada y las que cmite cono zn-
rreapondientes a sus padres, nos darf el fndice de M"identifica=--
cién" con ellos.
Tomarenos sujet

once y los dieciselis afios. Pertenccen ellos =z cos niveles soclo-e-

forontes: nivel medio alto y nivel nedio baje. Se a-
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plicar& una prucba de actitudes prejuiciosas (Adorno, Sanford ¥
colaboradores) en tres ocasionest 1-Dando el sujeto sus propias
respuestas, 2- Dando las respuestas que cree que darfa su padre,
y Z- Dando lﬂu respuestas que cree que darfa su madre. daremos

tres comparaciones diferentes ¢ a) Las respucstas del sujeto con-
- -~ L%

tra las que emite como correspondie entcs al nadre (1-2), b) Las

et AR 2 < > L oy "y 5 YN T S AT A s
respuestas del sujeto contra las gue emite como correspondientec
v 3 x ey e Y Ly Sranes o = S ~
a la madre (1-3) ¥ c¢) Las respuestas.enitid por el sujsto como

correspondientes
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On0 correspondien-



—iB
tes a la nadre (2-3). A continuacibn, por medio del tratamiento
estadistico descrito nfs adelante trataremos de obtener resulta-
dos que nos permitan aceptar o rechazar nuestras:hipﬁtesis rela-
cionadas con la identificacibn. Intentarcncs analizar nuestros
datos para llegar a conclusiones que nos hagan posible conocer en
cierta medida hasta qu® punto se "identifican™ los adolescentes

con sus padres,

jod
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o
o
@
o)
Q
po)

permitan gensralizar las pro wsas gque azqui se encuentren
en relacidén con la identificacibn de sujetos adolescentes con sus

padrese.
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EL. FROCE30 DZ IDENTIFICACIGH
Concepto -~ Diferencias entre Tuitacidn e Identificacifn -~ leca-
nismog de Aprendizaje en la Tdentificaci -- Identificacidn Ane-
c1itica e Identificacifn Defensiva -- Identificacion Sexual == 01
adolescente, ¢l hogar y los padres =-- lL.as relaciones interpersona-

les entre 1los once ¥y los diecisels aflos.

[ST8 Wadmalie!
Ullalv LU

La identificacifin es una de las consecuencias nas importan=-

tes del proceso de socializacibn, Implica la adopeidn por el nifio

de modales y pautas de conducta de sus yadires o de otras personas.
Para esto, el nifio debe conocer lo mejor posible, de acuerdo con
su capacidad, al padre con quien va a jdentificarse. Debe, al mis-
mo tiempo, aprender a predecir las respuc stas de otros, para lo-
srar que sus reacclones sean acordes con la conducta de qulenes
le rodean, la cual con el tienpo viene a formar parte import?nte
de su propia concducta total, aunque nodificada en ci®rto modo ror
su personalidad individual,

Veamos ahora 1o que parza diferentes autores es la Identifica~

Q
2
s
=

phs. 105), quien entiende por identd icacién el hecho de que el
nifio tome para si las ceracteristicas y los valores oo los padrese.
Parece ser aque smnled el t8r2ino para referirse tanto a un proce-
so como a un resultado. Como vroc's considera que es una copla
inconscicnte de la conducta de otros., Sin embarge, sciala Qde el
padre bien puede no ser el finico modelo determinante de la seue-

janza entre el hijo ¥ 21, bhsicanente por dos razones

1) EZs probable aue el nifio esté tomando como ejeuplo a otra fi_ura,
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ya sea masculina o femenina, que

£

11

5 ~ e P, 2 oy Ao
g € gser un aesiro, un pariceance

Y3
[o )

cercano, un lfder de grupd, un personaje cinexzatogpr

lesco, un ve

2) La similitud entre el padre y el nijo puede no tener su rafz en
la iritacién de pautas de conducta, =ino en factores hereditariog;
asl como en la semejanza de valores, la conducta apropiada en de-
control del
medio anbi
premio o

Para

1o que

L 4 .
el llama "envidia del estatus", o sea, el deseco de 1o que o~

4+ R S T PO s 2 = b b L e o gl gl s Sy
tros tienen. Cuando el nilio se da cucata de que otros poscen lo

que &1 quisiera para sf, trata de ser igual a ellos para lo:-rar
y Gerard, 19é7; phg. 113;

induce.al niflsg a dmitar la conduc-

ta de poder gobre e
. . 2 - ’
de anor (Mc. leil, 1969; pi=. 2 T

e S s - N ey e i v
Kagan y Whiting suponen que ¢l nific piensa de este nmodo: "Si

.61 tiene lo que yo quierc, tal vez 1o pueda tener yo tambifn si
[ 4 - .
soy coumo &1 (ilc, Ncil
n < S vy Ty
Bandura y Symond ¢s el'"opro-

ceso . por el cual una

ST e N At - + . - Il il S
a persona nodela sus pensamientos, sentimien-

5 de otra persona que le sirve de
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lo ha sido deteraminante vara las respuestas semejeantes del gque se

cual una persona internaliza

2 b iy P . > LA =N\
los atributos de otra (Jones y Gerard, 196&7; -&3z. 105).
ORTRE IMITAZION © IDENTIFICACIOH --
Al aprendizaje ob-
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servacional a menudo g llamsa im"tﬂc¢~1 enn Pasicolo
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nental y se le denoni sorias de pcrsona-

lidad, de mancra cue se utilizan arbos términos como equivalentes,

g o -~ b Y AN S 0 e o R
Sin embargo se han seifialado algunas caracteristicas distintivas

an

; proces

TIFICACION TIITACIOK
-~ "E5 una disposicidn motiva- -~ S¢ refierc a la re-

CEX [kHohlbc g, 1963) J.L. Ge- produccién de aspectos

[P B

con el modelo, ¥ no necesarig- :° 1955; Stoke, 1950)Bar

mente interviene el reforza- dura en Goslin, 13549;

miento. : phe. 218].
-- Bsta similitud se presenta -- Bl sujeto necesita
aun en ausencia del modelo, de la presencia del mo-

delo parea reproducir

.
~1a e
la conductas
-4 T 3 ~n - =
-- Se¢ presenta la reproduccidn ¥ ~- 3¢ reproducen sola-
AT S S
de.nuna cnorae cantidad de as- lente conductas especi-
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pectos de la conducta del ro-

=
a4

delo y en una gZran varicdad

de situaciones

"Es una abstraccidn nés e~

.
3

b

o
L8]

to d

)

laborada de nunerocos hfb

aeg,

tati?oﬂ'[(Seward,1~u,

3
il

J. L. Gewirtz en Goslin, 1969;
phe. 15,
-- La conducta parece ser i-

rreversible, 0 por lo menos no

wtinguible, aun cuando se cas-

Como dijimos ant

~Y e
iy

arrendizaje observacion Ders Ar

()]

2t a

Lty]

£ esn

do que

\Jen.l.ftu il ’:“C) :lill,

ine interviene junto con
EE 4
cacibn,

aje observacicnal la con

N e

cuando o1 modelo no se encuentra precseate,
jfarza.;ento previo (J. L. Gewirtz en Goslin
conducta:se al-tieupo que el model
ta.

Deszde ¢l nunto de vista cognitivo, la

ficas en situaciones
especificas para lo-
gcrar netas especificas.
-- Da lugar al proceso

e Identificacifn.,

La conduc

ta imitati-

4 b a1 "';!'ﬁ ~ s
’ b.L:.;_’;A...l e

” LIRS I S > =
e llana l1uitacidn al

b o
Kohlberg uan sefiala-

ducta bticne

£
e

SRR

¥ 10 ne de re-
O c X AP Z S s
) 1_7(_)\__7; L'}_‘. 1_,).’). L3
o presenta la resgpues-
O, B 4 . = , oL -
identificacin® incluye

los sizuientes componentes en relacibm al modelo, que bien puede
Al e iy T Lo
ser el padre, un maestro, etc. (Xchlberg en Goslin, 1969;pv%g. 426).



1) Tendencia a la imitaciln.
2) Dependencia emocional ¥ apego.
3) Tendencia al aj"5to a SUSs NOIrnas.
»4) Percepcifn de renejanza con el modelc.
5) Idealizsci8n de sus capacidades y virtudes.
6) Poca autoestina que deriva de la situ=cibn de conpetencia con
el.
7y Uabilidad para ganar autoestima, que surge de la aprobacifn del
?aire o de cualquier otro modelo,
Todos estos factores tienen un desarrollo graduzl entre los
cuztro y los diez afics,
Conclugionesg--
--Los mecanisnos imitativos estfin involucrafos en el proceso de 1-

dentificacibn.

--La identificacibn es un procecso mhs profundo que la simple i-
mitacidn,

--¥1 apege emocional, la situazcibn de competencla y la envidia por
el modelo, no son tan importantes para ls imitacibn como para la
identificacibn,

--1.05 actos identificatorios pucden =er inmitatives, pero no todoe
1os actos initativos son identificeatorios.

-=Alpunos tedricos sostienen que la imitacibn da lugar a la iden-
tificacibn, mientras que otros piensan que la identificacibn fa-
cilita la initacilOn,

son medios

Primeroc en
.2l au o

tre la idnm

por los cuales el

¥

el nficleo de la fa-



tacifn solanmente se han supuesto por los resultados que han arro<

a

jado algunss investigaciones, mas no se han estudiado profunda-

£

mente de manera formal,

o

MECANISHCS DL APRENDIZAJE EN LA IDFNTIFICACIT

dentificacibdn se explica con fundamento. en

) . -8
1) Las tendencias instintivas ((Tar;wn, 18396 Tarde, 1903; Mc., -
~ 0 o ™ 0 - . 8
Dougal, 1908) Bandura en Goslin, 1969; »pag. gzj g

2) Un condicionamiento clhsico y por asccz;ciin[.( \1lport, 1924;

(D)
o

Holt,19%1; Fumprey, 1921; Mowrer,. 1960 y Piaget, 1951) Eandura
Goslin, 1960; P4-, "]

3) El r;sultadc de un condicionamiento Instrumental ( iiller y Do=
llard, 1941 Shinner, 1953; Baer y Sherman, 1964) Bandura en ﬁos—:
1lin, 1969; nas. 22i].

Sin embargo, es incxplicable todavia por qu® la conducta sew

’ J.J

nejante a la del modelo (de identificacifn) se presenta sin re-

forzamientos o con un retardo que algunas veces es de semanas,

En el aprendizaje observacional mencionado por Eandura, son

tencia de una codificacibdn verbal, relacionada directamente con

riormente producir& una conducta identificatoria.
1N 2.

Existen algunas variables gue regulan el aprendizaje o la

expresibn de conductas que implican identificacibn, como sons las



poder y la fuerza del modelo, los reforzamientos, las sanciones

(]

L 4

la aprobacifn del nficleo social, el prestigio, la cornpetencia y

o
}—

l.)-

B9

vzl socic-cconfnico.
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 dentificacifbn: Identificacidn A-

resulton-

WAl

te de la dependencia total y de una fuerts liga emocional.con el

(RSt e ~

modelo (generalmente los padres). Significa "el hecho de ser cono

- - ~ A - s £ T ~
la persona amada y respetada, pars asegurar la duracidn de la re-

lacidn con ella" (Mc. Neil
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tigo y se gana su avrobacibn. Ana Freud lo ccnsidera un mecanisno

5 hta -~ 3 3 - I oL ~ ~ ATy MY v Tt ;
de defensa del Yo. Se utiliza para defenderse contra la angustia

s

¢l nifio se identifica con lo gue constituye para &1l una auenaza

v

(J. Huttin, 1959; »phs. 33).
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En cuanto a la Idcantificaci a2, Sears sugone una

secuecncia: cd
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acifn =» intecrma-

lizacibn de las aspitaciones s decir que el deseo

de emular al nodelo , en este caso los padres, conduce al apego ¥y

] ,
a la dependencia, Sin embarzo, si el nifio no recibe afecto ni le

] R i ; S A ad S et o + o et AT o
son satisfechas sus nececidades des alimento en forma consistente,,
nea Yoeandrd 1yme heon $ ey Tmetra 1w

ng veiira A2 Lase DoLlda para dn




Fn la Identificacibn Defensiva el su

conducta gqie el ogrecor a guien ha tomado con modelo y la uti-

liza como autoproteccidn fantasiosa Y ¢ @, 3in ‘embarge, =i se¢

percata de que csta conducta del nmodelo le zcarrea (2l modelo) cas-
tigo, ya no la exhibe aunque la haj . aprendido.

4.

Poderios mencionar tam

v S - P Py 5

»iln otro tipo de identificacibn 1llama-
da "incidental", la cual no es otra cosa g

ral de 1la conducta de un modelo taczbitu

£

laciones casuales del nifio con alguna persona por quien siente a-
o & £ 25

fecto. "Mlos agrada aquel que nos proporciona afecto y nos desagra-

dan aquellos de gquienes recibimos castlgo" {(Berscheid y Walster

1969; ths. 31); es por eso que un modelo teamporal produce in

cidn en el nifio,

sresentarse tanbifn en loc individucs un fenbueno gue

llamamos pscudoidentificacibn. Se reiicere al hecho de gue varios

- s

sujctos presenten la misma conducta en igvales situaciones Por

< e —ile

7 ch L3 e e e Y SRR RO Am varoan oo ey ooy =
ejenplo, el hecho de que todas las personas conduzcan por el lado

[

I v A ¢ ey - o o - ~ a4 = oy - P o Aot on
derecho de las calles, las ocasioncs en que todos se detienen

- A ol S PSR A i s 3
Con lo expuesto antcrioz ns qus existen dos ti-
/
- z et o R R L = - P 4 3 o’ 2 = ¥
pos de orientacibdn para la educacidn de los nifies, dan

2 S i A S ST TG R oy
luzar a los dos tipos de

cibn por el amor orig

el tenor al “CLLSuQ. La Identificaci

< 3 . s 3 22 - b e e 3 A R
en la educacidn gque utiliza el castigo fisico. Los sujecos cauca=-
dos con un LE S ha Artentada nor ol anm et B e e -
GO0gs. COIl Ulla teCnlcCas eriencatax ROl €L < IOE. SN eSS SUCepLiiAes e

con €l acrecor (Taszinri v Tetpnl (= e
o (LAQ urli ¥y Fetrullo, 19;8; nSe. . 128) .
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Ta Identificacibn Jexuzl es el resultado
tfyvicas en ¢l adul-

s

nace oc‘mxforﬂ, n

-

sa realidad.

a reaccioner hacia &1 otros honbre

relaciones internersonale

-

9]

*
Cuando el nifio cupieza a ‘explorar su cucrpo, encuentra en e-
1lo un sentido especial, ya que perclbe de S personas que le ro-

dean una actitud deterrinada que le obliga a establecer una dife-

':,&

esidn sexual,

rencia entre ser reservado ¥y ser liberal en su expresi
3

Bsto le ayuda a socializarse en este sentido, ya quc aprende ac-

titudes b&sicas dec decencia y propiedad en su ex

(Peinado Altable, 1965; phge. 225).

En el nifio, el aprendizaje de roles socialmente adecuad
.
depende en gran parte de las pautas de conducta que vaya apren-

diendo y de sus formas personales de expresi®a,

Ss han sefzlado dos factores deternminartes de la Ideatifica-

1) La intimidad y la frecuencia de la relacidn entre el modelo
llussen en Gogslin, 1969; 1&g
2) E1 pocder del nodelo sobre el sujeto, Los padres, como modclos

controlan las situaciones a que se va expuesto el nifio (Maccobdby,

1959) lussen en Goslin, 1569;
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En la adauisicidn del rol cexusl intervienen necanismos coge-

nitivos gue traducen =1 con
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de "“rcl' directanente por valo--

res nasculino-femenino, y son:



a) Asinilacifn -="Es la idazente uue~

vas actividades e intereses qué concuerden con los anteriormente
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tres o cuatro afios el nifio ya ha agrendido determinadas pautas de

conducta relacionadas con su sexc. Ssto ie peraite mfAs adszlante

distinguir entre las actividades que le ¥y las que se
oponen a 1o aprendido anteriormzente.

b) Julcio Valorativo -- An&lisis de los conceptos referentes a su

sexo. L1 sujeto trata de buscar actividades ¥y metas representati-

vas de su sexo [2 {ohlberg) Mussen en Goslin, 1969
¢) Asocizcidn -- B2 sujeto relaciona de manera positiva los valo-

res que juzga correspondicntes a su rol sexual, For ejemplo, en

e} cnso de 1z identificacibdn con 2l %o masculino los valores
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prestizio, ete.; en la ideatificacibn con lo femenino scrian la
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d) Percepciln del rol sexual como norma z2clal -- S "suscaongducta
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va a ser aceptado social-

es acorde con el rol que le
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mente., Cualquier desviacidn, por el contrario, serf rechazzada ¥
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criticada (Mussen en Goslin, 1383; phz. 722).
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"La identificacidn sexuzl es el resultado de la tipificaciln
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sexual al conjugarse estos factores (( iohlberg) Mussen en Coslin

cue sn la etapa ds iniciacibn de la:adolescencia,,
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a en eata stapa van a derender del mos

dio econfmico, la clase social, el glnero de vida, el ambiente fa-

miliar, el lugar deo residencia, la herencia, las caracteristicas

riente su falta de carécter"; existe inestabilidad en su conducta
por el affin de llegar a la madurez. La crisis es ocasionada por
la incompatibilicdad con el medio faniliar; se le llama "crigsis de

auntoridad" (Peinado Altable, 1965; pag. 252), ya que el sujecto no
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pta ciecganente el criterio adulto. Es entonces cuando se desa-

u. capacidad critica y hace una revisi8n de los valores a-
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ceptados anteriormente con relativa sunisibn,
Enmpero, a pesar de iniciar una etapa de emancivacibn, la ne=-

ceslidad de¢ ldentificarse con el padre o con la r
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50, sigue latente, Es por esto que la uotivacidn juega un

rmuy inmportante en el proceso de la ideatificacibdn.

Es amplianente conocido 21 hecho de que toda conducta tiene
un motivo que impulsa a la accibne. La ideatificacibn involucra el
Uintento motivado
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r y el apegdo por el modelo son las motivaciones princi-
pales, en tanto que para la Idzatificacidn Defensiva, la motiva-

cidn esencial es el tomor al castizo.

¥l hecho de nue la madre considere al
como un modelo ace
fuerte motivacidn para cl sujeto,

Helpcr demuestra que los ninds pueden

el padre cuando la madrs lo aprucba como modelo. Szt significa
que la wmadre csth reforzando el desco tanto del nilo como de la

nifia de identificarse con el
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Puede darse el caso de que cuanto nias intensa sea la notiva-
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cifn de parecerse a otra persona, mayor in nclinacibn exista a exa-

cerar sus cualidades (Bronfenbreaner en Tagiuri y Petrullo, 1058
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Se pucde sefialar n como una notivaszibn im
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aceptacidn cocial de ciertas pautas de co
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Hasta aquf nos hemos referidc casl exclusivaments a la ¢poca
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ece gradualuente la suges
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sforma y busca refurio en sf uisuo (iie-

tacidn al medio que se

rani, 1965).

Durante la adolesc

los padres y los hijos. Los ad

Las causas de estos conflictos son: 1) 21 deseo de indepen-
dencia. Znteadenos
canzar metas propiad, 2) El nivel soci=l, En las clases bajas la

rebelidn es para el adolescente

el fnico duefio de su destino (Mc. iled

.escence vive, umas noe se pre
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rara \,L ix. Le es mos i9p
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tante &l momento zctual que el futuro | (Rampbell) Me. Neil, 198303
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174-132¢. Afortunazdansute para la sociedad, este estado

‘transitorio y, aungue-el adolescente no lo reconozca, e
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torio para la vida adulta. 3) lLas presiones ¢jercidas

dres, quiencs en sus hijos viven como ellos

hubiecran querido

fuera ¢el circulo familliar modelos de identificacifa des acuaerdo
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con: sus propias necesidades, L) I erencias sculturales y

cacibn que pernmiten shora 2 los adolescentes enfreatarse a exve-

riencias que los aZultos juzgan inconvenicates para su Los
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padres no pusden hacer que el futuro de sus hijos sea izsual al pa-

sado que ell
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