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Cuando pensé en realizar el presente estudio no alcan

a vislumbrar las vivencias tan maravillosas de que disfruta-- 
ría al llevarlo a cabo. Hablo así porque mi objetivo fue - - 

escudriñar en la mente de veinte madres mexicanas, cuyos hi- 

jos presentaran una desnutrición grave, para conocer su di- 

námica personal y la manera de comportarse en el seno fami— 
liar. El tema me ha interesado siempre, puesto que pienso -- 

en el papel tan importante que desempeñan las madres en el -- 

hogar, tanto con su esposo como en la educación y formación- 
de los hijos; dependiendo de esto que lleguen a ser hombres - 

sanos, productivos y felices o bien personas conflictivas, -- 
frustradas e infelices. 

Se me brindó la oportunidad de realizar este estudio

en el Hospital de la Raza del Instituto Mexicano del Seguro - 
Social; a donde asistí diariamente por un periodo aproximado

de tres meses, las horas que fuesen necesarias para lograr -- 
las entrevistas con las madres, obteniendo así el material -- 

requerido en la investigación. 

Pensé que para seleccionar los casos estos deberían - 

tener una base de donde partir, es decir que el estudio estu

viese delimitado por alguna similitud entre las madres, esto

sería solo una situación común; teniendo esta característica

los casos se tomarían en cuanto se fueran presentando. 

Ya que el estudio perseguía tener conocimientos acor

ca de la actitud de las madres con respecto a los hijos me -- 

pareció pertinente y además muy interesante, seleccionar a -- 

madres de niños desnutridos que estuvieran gravemente enfer- 

mos con una desnutrición avanzada de segundo o tercer grado. 

Este vínculo me pareció adecuado puesto que la desnutrición - 
grave ya sea de segundo o tercer grado esta correlacionada -- 

con muchos factores, considerando entre los más importantes: 

La naturaleza física del enfermo, y el medio ambiente en que
vive incluyendo aquí situación económica, grado de cultura -- 

o ignorancia de la madre, prácticas religiosas, etc., pero -- 

me parece que además de esto, la atención recibida por la -- 

madre y las actitudes de ella para con él desde antes de na- 
cer, tomando en cuenta si era o no deseado, hasta el momento

de ser entregado en el hospital juega un papel muy importan- 
te en la evolución del caso. 
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La hipótesis de trabajo esta basada en' la gran impor- 
tancia que tiene la relación simbiotica madre -hijo para la-- 
satisfacción de las necesidades básicas del niño, En los ca- 

sos de niños con desnútri.;ión avanzada se supone que esta re
ladón está alterada porque: 10 En la madre existe agresivie

dad reprimida, la cuál es desplazada hacia el hijo 20 Esta-- 
agr,esividad va dirigida inicialmente a otros objetos que pile

den ser: el esposo, la madre, el padre, o el mundo en gene-- 

a1, 3o Que esta agresividad es originada principalmente por- 
un_sentimiento de privación. frustración. Se hace esta supo

eión puesto que no será la misma, la actitud de una madre

hacia un hijo próducto de la relación satisfactoria de un -- 
matrimonio feliz, cuyo hijo era deseado, que la de otra ma-- 

dre en la que el hijo no era deseado por la existencia de -- 
una situación de conflicto emocional y material con problema
tica social y económica. En tanto que en el primer caso la -- 

respuesta de la madre sera de amor y aceptación, que favorez

can el desarrollo del niño en el segundo caso el rechazo pise
dri ser tal que llegue a la destrucción inicial de la vida,- 
el aborto, o bien a formas de destrucción más reprimidas, -- 

más desplazadas, sutiles e inconscientes, como podría ser el

capo de la madre que permite por equis circunstancias que su

fimo llegue a un estado grave de desnutrición,( 17). Esto sir

vio como punto de partida para conocer a las madres en sus -- 
actitudes y relaciones con sus hijos y con su esposo; así -- 

como para conocer esencialmente su dinámica personal tomando
en; cuenta para ello los rasgos cara.cterológi cos más sobresa- 
lientes; la conflictiva personal que los conforma, sus acti- 

tudes más frecuentes, las inquietudes que las perturba, la -- 

manera de ver y sentir su vida, etc. 

Como enunciaba en un principio para lograr ésto hube - 
desvivir muchas experiencias pero lo que me pareció más emo— 
tivo e importante, fuá darme cuenta de que pude acercarme a - 

veinte mujeres para las que era un ser completamente descono
cido. y hasta desafiante ya que las sometí a experiencias com
pletamente desconocidas para ellas, la satisfacción que me= -- 
cabe, es que este acercamiento en casi todos los casos fué+-- 
real, sincero, profundo y cálido ya que ellas me confi.ab- n - 
la historia de su vida, al principio con algo de recelo, pe- 

ro poco después abiertamente, Lo sorprendente fué que ellas - 

sabían a priori que no recibirían de mi nada solo ser atenta
oyente cosa. que filié un halaga para algunas que viven tan en$ 

jenadas y encerradas en sí mismas que a más de una les sor-- 
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prendió recapacitar y hablar de sí mismas. A todas sentí que - 

les sirvió como catarsis el expresar sus conflictos. 

Aunque sus problemas resultaron afines al observarlós

objetivamente, para cada una de ellas sus penas y sufrimien- 
tos eran los más graves y sentí como dada su ignorancia y su- 
miseria todas buscan sedientas un consejo una guía y ayuda -- 
porque se sienten limitadas impotentes para resolver sus pro- 

blemas; están en un circulo vicioso del que no podrán salir -- 

nunca dada su ignorancia, su poco criterio y sobre todo el -- 
arraigo de su conflictiva que es muy difícil que llegue a de- 
saparecer. 

No debo pasar por alto la gran resistencia inconscien

te que ofrecían ante los test aplicados, la cual se confun -- 

día a cada momento con la terrible ignorancia de que son - - 
víctimas, 
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CAPITULO I

INTRODUCCION AL TEMA
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Existencialmente el hombre en el mundo no es un ser-- 
aislado, no se puede ni siquiera concebir como tal, pués es

siempre el producto dala más elemental relación entre seres - 
humanos. El hombre es un ser que se abre a los otros, un ser- 

que es junto con otros y en movimiento constante hacia ellos; 
en esta forma y como una paradoja interesante, el hombre, el- 

ser más evolucionado en la escala biológica, es el más desva- 
lido, y depende para ser y subsistir' de la presencia de otro- 
ser: la madre o el subrogado materno, con quien establece una. 

relación binomial simbiótica, y hablamos de simbiosis en la -- 
relación madre -hijo, básicamente porque esta relación es absc
lutamente precisa para la satisfaccion de necesidades mutuas. 
Las necesidades vitales, ineludibles para el niño solo podrán
ser satisfechas por el ser con el que es en principio, por la
madre o su subrogado, pués de otro modo abandonado totalmente
a sus propios recursos, incapaz de resolverlos por 41 mismo;- 
sólo, perecerla indiscutiblemente, Pero también la madre sa-- 
tisface en el hijo necesidades, necesidades que son especifi- 

camente humanas, como la de trascendencia, ya que la madre, a

través del hijo, carne de su carne y sangre de su sangre, en - 

forma objetiva palpable, trasciende su limitación en el tiem- 
po y en el espacio, e intenta superar la única certidumbre -- 
absoluta de su existencia, que es la certidumbre de la muerte, 
la de dejar de ser, Así, la mujer alcanza su málximo desarro- 
llo como tal y se realiza en la plenitud de sus funciones; -- 
como madre puede crear, dar vida, pero también puede no dar, - 
quitar la vida o destruirla, puede ser objeto bueno, u objeto

malo, condición tal que determina la extraordinaria importan- 
cia de su relación binomial simbiótica con el hijo, para el -- 

que la aceptación de la madre, el sometimiento a sus exigen— 

cias, 

xigen-- 

das, a las normas o patrones de conducta que le impone, equi

valen virtualmente a subsistir, de tal modo que todo rechazo, 
todo alejamiento de ella se vivencia como una amenaza a la -- 
misma existencia, Circunstancias tales permiten a la mujer, a

través de la maternidad, aventajar al hombre en sus posibili-- 
dades de trascender ( 17), 

En este sentido se ha insistido en la importancia de - 
la relación madre -hijo, pero esta relación binomial implica -- 
una bipolaridad, también el hijo tiene una acción directa o -e. 
indirecta sobre la madre, puede ser altamente satisfactorio o

altamente conflictivo, y según esto, la madre va a responder, 

a actuar frente al hijo con amor a aceptación o con rechazo y
destructividad, conducta que indiscutiblemente va a ser deter
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minante en el desarrollo de la personalidad del nuevo ser -- 
17). 

Como ejemplo contrastante podemos señalar que no se- 

rá la misma la actitud de una madre hacia un hijo, producto - 

de la relación satisfactoria de un matrimonio feliz, armonio

so, deseado, en una situación favorable de bienestar afecti- 
vo y material, social y económico, que la de otra madre en

la que el hijo resulta el producto de una relación ilegitima, 
no deseado, en la que no ha habido amor y si engaño y abando
no, en una situación de conflicto emocional y material, con- 

problemática social y económica. En tanto que en el primer

caso la respuesta de la madre podrá ser de aceptación y amor, 
tolerancia y comprensión, que permitan y favorezcan el desa- 
rrollo de esa criatura, en el áltimo caso el rechazo puede - 
ser tal que llegue a la destrucción, inicial de la vida, a1- 

aborto, o bien a formas de destrucción más reprimidas, mas--'- 

desplazadas, 
as--

desplazadas, sutiles e inconscientes, como podría ser la so- 

bre protección absoluta de la madre soltera que se dedica en
cuerpo y alma a ese hijo no deseado en principio, limitando - 

sus posibilidades de desarrollo como ser independiente ( 17). 

Vemos así claramente que no podemos desligar estas -- 
influencias mutuas, en el estudio del desarrollo de la persa
nalidad, sino que ésta será el resultado de la interacción -- 
dinámica entre el nuevo organismo, el nuevo ser con potencia

lidades y capacidades estimuladas y favorecidas o limitadas- 
y reprimidas por su intercambio con su madre, en particular - 

y su medio familiar en general ( 17). 

Está ya comprobado que el cuidado maternal en la in- 
fancia y en la niñez más temprana, son fundamentales para la

salud mental y debe estimarse innecesario perder el tiempo -- 
en demostrar la validez de la conclusión general acerca de -- 
los efectos adversos que tiene la carencia emocional. 

El principio general que estas experiencias han con- 
firmado hasta la saciedad es el siguiente: " el recien nacido

y el niño pequeño tiene que crearse en una atmósfera cálida - 
y haber estado unido a la madre o la persona que hace de ma- 
dre por vinculo afectivo intenso y constante, fuente para -- 

los dos seres de satisfacción y alegría. Se designa como ca- 
rencia de cuidados maternales, toda situación en la cual el - 
niño no goza de éste vinculo afectivo" ( 13). 



Las consecuencias de la privación de cuidados materna- 

les varían mucho según la gravedad de la carencia, Si es par- 

cial, puede dar origen a un sentimiento de venganza, fuente -- 

más tarde de sentimientos de culpabilidad y estados depresi— 
vos, Estas emociones e impulsos son demasiado violentos para- 

que el niño en su tierna estructura psicofisiológica en esta- 
do de madurez pueda dominarlos " provocan perturbaciones de -- 

la estructura psíquica, que se traducen por reacciones varia- 

das de afectó, con frecuencia, acumulativo o repetitivo y --- 

susceptibles, por último engendran síntomas neuróticos y alte- 
raciones de carácter". Finalmente pueden también producirse -- 

repercusiones aún más remotas sobre el desarrollo del carác— 

ter y comprometer de manera definitiva, la facultad de esta- 

blecer contactos afectivos. 

La madre que alimenta a su tierno vástago no se limita

a satisfacer su hambre. Ciertamente al principio las tensio--- 

nes suscitadas por el hambre es decir, por la carencia en los

elementos del medio interno, de sustancias que necesitan las - 

células por su metabolismo son puramente fisiológicas. Pero= 

desencadenan al mismo tiempo, nos dice Silvia Brody, " una es- 

pecie de hambre psíquica que no es aliviada tan sólo por el -- 
alimento", " En la experiencia de la alimentación" experiencia

primogenia y cardinal para el ser vivo, se integran estímulos. 

tactiles, olfatorios, auditivos y visualee; la sensación de -- 
ser tocado o de tocar, sensaciones olfatorias, etc. El niño -- 

las espera y las busca igual que el alimento con la misma avi
dez necesita que lo toquen, lo acaricien, le hablen, necesi

ta de la presencia del ser, del que todo esto emana ( 13) 0

En toda alimentación infantil existen tres necesidades
del niño las que la madre ha de dar satisfacción: la de mamar

y deglutir el alimento, un sentimiento de saciedad, primero -- 

de origen gástrico y, un segundo término neurofisiológic;o, al

verse equilibrado en él " medio interno" el transitorio desa-=
juste de la homeostosis. Pero a la vez hay una necesidad de -- 
saciar esa " hambre sensorial" hambre de ser mirado, tocado, -- 

de que le hablen, lo sostengan adecuadamente y a la vez de tc
car, mirar, vocalizar y moverse, etc., por lo menos hasta que
el hambre es saciada. Todo ese sutil universo de los gestos -- 

maternales y sus respuestas. Las mas de la veces inconscien- 
tes, a los gestos infantiles entra ahora a un juego, juego -- 

poderosísimo de influencias indelebles y decisivas para el
destino individual en el cual gracias a estas hambres y a la- 
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forma o estilo en que se satisfacen el mundo de niño; se va -- 

poco a poco configurando con arreglo al mundo de los progeni- 

tores ( 13). 

El psicoterapeuta Suizo Benedetti en un estudio hecho
sobre anorexia, infantil., trata de curar esta enfermedad, no -- 

actuando directamente sobre el lactante sino por psicoterapiE

de la madre. 

Se considera que para poder entender integralmente al- 
niño desnutrido, es indispensable el conocimiento y la inter- 
pretación correcta de los factores psíquicos que aot9.1an tante
en la Etiología romo en, la patogenia del desnutrido envolvier

do al niño a la madre y al hogar, 

La importancia del tema es obvio, ya que el conocimier., 

to y la interpretaeivn de los trastornos psiéológicos de lose
niños desnutridos, nos guían a pensar en nuevos conceptos tez

rapeúticos yen orientaciones diferentes para el manejo de -- 
los pacientes, 

Los trastornos psicológicos en la desnutricicSn siguen- 

un desarrollo gradual y ascendente manifestándose, desde que - 

el niño inicia su desplome nutricional y acompañándolo duran- 
te toda su trágica cafda. 

Las manifestaciones pcicológican que se presentan ene= 
el nifio que sufre sub -alimentación cr6nica se inician mal, 
tempranamente que las manifestaciones clínicas. 

Mientras que aquellas se observan desde que el organis
mo comienza a quedar ineatisfechc, los signes y los síntomas - 
clínicos aparecen insensiblemente, y pueden pasar desapercibi
dos hasta que el consumo de las reservas nutricias ha progre- 
sado bastante ( 5) ( 6). 

La deficiente observacién de mudnan madres y muchos -- 
m& iioos les hace ignorar o mal interpretar las primeras manie
estaciones que nos ds1 la enfermedad, que siempre son psíqui- 

cas, atrihuyendolas a causas diferente; ( salida de los dien_-- 
tes, mal de ojo, calda da la moliera, chipilez, celos, susto., 

infecciones, etc,) 

La frustración repetida de que el tific es vfctina, por

no satisfacer sus apetito por las imperiosas demandas de su-- 
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organismo, dé una serie d'asignos.'que en general se estiman- 
erroneamente en el principio z élmal. 

La interpretación equivocada de éstos signos, obedece

principalmente, a la dificultad de medir y entender las reac
ciones de estos pacientes: La inquietud, la ansiedad, la ten
sión, la angustia„ el malestar son referidos a otras causas - 

y no a la privación de la satisfacción de una demanda bioló- 
gica como a la alimentación suficiente. 

Ahora nos hemos referido a las manifestaabñes psiqui_--• 
eas de los niños desnutridos por sub -alimentación, no nos re- 

ferimos a aquellos casos en que los trastornos psíquicos son - 
los causantes directos de la desnutrición., creando una anore- 

xia tenaz, gran irritabilidad y rechazo sistemático de lo que
generalmente es placentera para ellos. Estos tiltimos son ge- 

neralmente sujetos de familias en buena posición económica, - 
en los que la sobreprotección, la falta de experiencia de -- 
la madre, la falta de armonía en el hogar, u otras causas - 

han envuelto al niño en problemas psíquicos que afectan se- 
riamente su nutrición. 

Las manifestaciones psíquicas en el niño desnutrido
nos ofrecen distintos cuadros, de acuerdo cón el grado de -- 
desnutrición a que halla llegado el paciente, 

Cuando el niño ha llegado a la etapa de desnutrición- 
de segundo grado, la madre vive una odisea con su criatura, - 
llevándolo de un lado a otro para que traten de curarlo, le - 
causa a la madre, angustia, desesperación, impaciencia, y a - 
muchas madres amargo sentimiento de culpa, sus actitudes mo- 

vimientos y manifestaciones, influyen directamente sobre el - 
paciente; principalmente en aquellos de edad escolar y pre- 
escolar ( 6). 

En esta etapa toda clase de prejuicios entran en juego
todos los vecinos y parientes aconsejan y la madre es el blan
co comtun de éstos impactos distorsionantes, 

El niño enfermo y la madre enferma trastornan el hogar
y a toda la familia, la que se mueve conjuntamente alrededor - 

de la tragedia de aquel niño que cada día se adelgaza rn s; que
tiene diarrea a veces, que no quiere comer, que se hincha de - 
las piernas y de la cara, que se pinta de la piel, en algunos

c. sos : duo se le cae el cabello y que no hay medicamento que - 
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lo mejoreEl paciente que ha detenido su desarrollo físico et
tra en etapa de regresión y su conducta y sus manifestacio— 
nes psíquicas acusan verdaderas disociaciones y perversiones
de sus hAbitos ( 5) ( 6). 

Frecuentemente se encuentra un desajuste emocional -- 

del niño frente a su familia, odio hacia sus hermanos, acti- 

tudes de recelo, defensa o temor frente a personas adultas, - 

berrinches en presencia de la madre, y sobre todo anorexia -- 
y repulsión a loe ali.me. toe que ee le ofrecen ( 6). 

Para revelar los signos de desnutrición de segundo -- 
grado debe recordarse el concepto de Gessell de que la con— 
ducta personal social está profundamente influida por el tem
peramento del niño y las condiciones del hogar en que vive y
que el grado de variabilidad individual es amplia ( 12). 

Por lo que hace a la anorexia una ^ uid.adosa encueeta- 

de alimentación permitira vera con frecuencia que la madre se
ºsa equivocado o ha exagerado sobre un síntoma, y un buen in- 
terrogatorio podrS demostrar que la, madre es la que se niega

a dar almeato al niño o que los conejos diet4ticos han si- 
do srróneo9 o que la ignorancia el -',re el buen manejo del pes) 
supuesto familiab o la aceeouada pr breza económica sore ]. as - 

0

directamente causales de la, pobz e ingest16n de alimentos (6) . 

Per estar baeadoe los besultados y la inteÉpretaci..on- 
del presente estudio en test proyectivos deseo referirme a -- 
los ftndamentos de loe mÉtodes proyectivos. 

las "'sácnicae peoye tivae así como el concepto de pro- 

yecciia que supone, entrañan ciertos conceptos de base acar— 

ea de la personalidad desarrel] adoe per diversas escuelas --- 
psicológiue. 

Estos conceptos basicos son: 

1.- EXISTENCIA DE UN NIVEL PSIQUICO INYRÁCONSCIEN Ì . 
Los test proyectivos constituyen preguntas iiadi-- 
rectal, que obtienen respuestas indirectas, rela- 

tiva- a la estructura psicológica del sujete. Su- 

apli" Ación supone por tanto - dice Rapaport - que

el e:- aminador busca en el sujeto algo que óste no
conoce o so incapaz de comunicar pues, si así no- 
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fuese, el examinador procurarla averiguarlo por - 

un mero interrogatorio, Este supuesto de que --- 

gran parte de esta estructura psicológica, no es

conscientemente experimentada por el sujeto, ex- 

plica el hallazgo de contenidos en discrepancia - 

con la conducta manifiesta y reconocida por el - 
sujeto: fuertes cargos agresivos en personas apa

rentemente sumisas o intensos sentimientos de -- 

dependencia en otras suspicases y aparentemente - 
viriles, 

2,- HAY •. ves TOMAR EN CUENTA, QUE NO OBSTANTE, TA1d -- 

BIEN IMPLICA EL CONCEPTO DE UNIDAD DE LA PERSONA

LIDAD; esto es la presencia de una figura estruc

tural tinica que abraza el total de los aspectos - 

de la personalidad y que en cierto modo y medida
se traduce por igual en todos sus momentos y fuñ
ciones, Es en virtud de este principio unitario, 
segun el cual la estructura personal se traduce - 
en todas sus expresiones que los métodos proyec- 

tivos pueden penetrar en la índole de una perso- 
nalidad tanto. a través de sus percepciones visua

les auditivas, como de su fantasía, su memoria ó

de los aspectos fórmales de su verbalización o -- 

de sus movimientos. 

a DETER1MINISMO,- Al buscar indistintamente, el ha- 

llazgo de la estructura de la personalidad, tan- 

to en la percepción como en la fantasía, en la -- 

memoria o en el lenguaje, se involucra la deter- 

minación ( motivación) de estos por aquellos. Es- 

te raigo que puede entenderse en el doble senti- 

do causalista y finalista, implica la nota diná- 

mica, selectiva y tendenciosa ( significativa) de

las funciones y expresiones psíquicas. 

PECULIARIDAD.- El método proyectivo entraña tam- 

bién el concepto de peculiaridad o singularidad - 

de cada estructura y manifestación psíquicas, -- 
que permite el reconocimiento de una personali-- 

dad por sus representaciones verbalizaciones o - 

movimientos, Si así no fuere, resultarla incom- 

prensible el psicodiagnóstico de toda la persona
li_dad a través de un material parcial. 
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En suma, la proyección de la personalidad a través -- 

de cualquiera de las funciones y manifestaciones externas, y- 
la consciente posibilidad de penetrar en la entera estructura
individual - ignorancia por el sujeto - por solo una y cuales
quiera de sus manifestaciones proyectivas, importa reconocer- 
en la personalidad, los rasgos de subyacencia, unidad, deter- 

minación y peculiaridad; entendiendo por personalidad: 

La organización dinámica, dentro del individuo, de -- 

aquellos sistemas psicofisicos que determinan sus ajustes - - 
únicos a su ambiente ( 1). 

La contribución fundamental en la construcción y mane
jo de" los test proyectivos, se debe al psicoanalisis, con sus

aportes esenciales, en lo relativo a estratos - subyacentes,- 

y dinámica motivacional de la personalidad, y más particular- 
mente con su psicología dedos mecanismos de defensa: identi- 
ficación, introyecci6n, desplazamiento, represión, restric -- 

ción del yo, negación, simbolización, formación reactiva vuel
ta contra si mismo, transformación en lo contrario, etc. 

A la Gestalt en general los test proyectivos que -como
el T. A. T. - operan por estimulación visual le adeuda su - - 

enfoque de la percepción como un proceso estructural y organi
zado conforme a un patrón básico. Y a la teoría del campo en - 

particular le debe mucho en el enfoque de las fuerzas y obs-- 
taculos que estructuran el campo situacional del individuo y - 
de la dinámica de su comportamiento ( 19). 

1) esta definición es la dada por G. W. Allport después de - 
analizar 50 definiciones de personalidad. 
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CAPITULO II

MATERIALYMETODO
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MATERIAL Y MÉTODO

Se me brindó la oportunidad de llevar a cabo este es- 

tudio en el hospital de la Raza del Instituto Mexicano del -- 
Seguro Social; se eligió este lugar porque allí llegan madres

de niños procedentes de clase media y baja, que son muy repre

sentativos del mexicano y en los que se ven con más frecuen-- 
cia los casos de desnutrición de segundo y tercer grado. 

Aunque hubiese preferido estudiar mayor número de ca- 

sos, dado mi interés por el tema, las circunstancias sólo me- 

permitieron contar con veinte casos de madres de niños que -- 
fueron internados a causa de una desnutrición avanzada; para - 

que la madre los llevara al hospital fué necesario que algu-- 
nos tuvieran que estar graves presentando un cuadro de deshi- 

dratación cuando llegaron, 

El primer paso de la investigación, fué elaborar una - 

entrevista la cual nos proporcionó tanto datos de la persona- 

lidad de la madre como de su familia. Fué necesario dividir -- 

la entrevistan en dos sesiones una de datos generales acerca- 

de la madre y otra dinámicamente orientada para conseguir da- 
tos más íntimos y significativos, con ésto se pretendió evi- 
tar también tanto la gran demora de tiempo como el cansancio; 

se menciona la gran demora de tiempo porque no se quiso inter

ferir demasiado en las ocupaciones de la madre, para que siem

pre estuviese presta con buena voluntad y así establecer me- 
jor raport. La primera parte de la entrevista estuvo consti- 

tuida por preguntas objetivas, y en la segunda se trató de in
vestigar asuntos más dinámicos sobre la manera de ser de la -- 

madre en el seno familiar. Esta entrevista está basada en el -- 

modelo que el Dr, Erich Fromm elaboró para la investigación -- 

llevada a cabo en Chinconcua; y que también utilizó el Dr. -- 
Guillermo Dávila en su estudio en Legaria. El método seguido - 

para la calificación de dicha entrevista, es el aconsejado -- 

para la investigación de Legaria y que se basa en la caracte- 
rología del Dr. Fromm. 

Se eligieron los test proyectivos de frases incomple- 

tas, test de apercepción tematica y el test de la figura hu- 
mana de Karen Machover para obtener los datos dinámicos incons

cientes reprimidos revalidando y completando los obtenidos a - 
través de la entrevista; deseando obtener un dato acerca del - 

nivel intelectual de las entrevistadas se uso el test de ---- 
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matrices progresivas de J. C, Rayen. En cuanto al test de fra- 

3es incompletas, se usó el elaborado por los Doctores Joseph M. 

Sacks y Sidney Levy; en realidad las adaptaciones para la apli
ración fueron mínimas ya que únicamente se cambiaron palabras- 
como padre por espose, escuela por casa, maestro por esposo -- 

etc. El método de calificación fué el aconsejado por los atto- 
res, En el T. A. T. de Henry A. Murray se procedió a seleccio- 
nar las láminas que podrían arrojar material útil rela.cionado- 
ron nuestro objetivo, se eligieron diez láminas en las que'- 
aparecen figuras significativas que pueden ser el padre, la -- 

nadre, los hijos., el espose c la misma persona aue se estudia.; 

también se procuró que las situacienee fueran adecuadas para.-- 
qué la señora proyectara aspectos importantes de su personali- 
dad, Se aplicaron en una o dos sesiones según la capacidady
el tiempo que tuviera la persona; las láminas utilizadas son -- 

las siguientes: 13 B, 2, 4, 17 GF, 7 GF, 3 GF, 19, 12F, 8 GF y
18 GF, en la misma sFsiSn s- aplio6 el test de MachotiTer, exclu

yendo la historia que se indica, ya que se suplió con las lémi
reas de T. A. T. Creí conveniente ampliar ese aspecto proyecti- 
vo empleando cuatro historias incompletas que representan esti

mulos adecuados al caso y en los que se plantea una situacián- 
c:onflictiva para que el entrevistado responda proyectando acti

tules inconscientes al respecto. Estas historias o pequeños -- 

cuentos son los que utiliza el Dr. Fromm en la entrevista din
mi.camente orientada, aplicada en la investigación de Chinconcua
ya mencionada, 

En el servicio de Psiquiatria del Hospital se me faci- 
litó un cubículo a donde acudían las madres, citadas previa --- 

mente por la trabajadora social, quien estuvo pendiente de los

casos de desnutrición que se presentaran para ponerse en contac

to con la madre y hacer la cita. Al llegar las señoras conmigo

les manifesté que se trataba de un estudio en el que perseguia- 
mos conocerlas intimamente; para saber el porqué de la enferme- 

3ad de su hijo y conocer sus problemas; teniendo esta informa- 

ción se analizarían las causas para que en un futuro se trata- 

r.i de evitar estas situaciones y así otras madres no sufrieran
cómo ahora ellas estaban sufriendo por los problemas que las -- 
a obian. 

Esta explicación, que no es tan real como se quisiera, 

satisfacía o al menos así parecía la curiosidad de porqué y -- 
para qué se les llamaba, prestándose de buen modo a la aplica
c:_ón del material; que por lo general se recolectó en tres o
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cuatro entrevistas, siendo ésto muy variable ya que en ocasio
nes dependió de la capacidad intelectual de la persona o del- 
tiempo de que dispusiera; la duración de las entrevistas tam- 

bién fué muy variable oscilando desde una hora por lo menos -- 
hasta tres horas máximo. 

Para determinar el orden en que se aplicaría el mate- 

rial, se tuvieron dos o tres casos como prueba y después de -- 
ello, sentí que lo mejor seria empezar con los cuentos para - 
introducirlas poco a poco a la situación del' te5t una vez ter
minado esto, les presenté' las láminas de T. A. T. en el orden

mencionado; en algunos casos realicé una ardua labor para po- 

der obtener un intento de historia, aunque les expliqué mu -- 

chas veces lo que deseaba, por su ignorancia o resistencia no

entendían, en algunos casos su bajo nivel mental no las deja- 

ba integrar debidamente la historia reduciéndose sólo a la -- 
descripción, afortunadamente esto sucedió pocas veces. 

Después del T. A. T. apliqué frases incompletas en -- 

las que también tuve problemas ya que no alcanzaban a enten-- 

der el significado de ciertas palabras como FUTURO, SEXUAL, - 

MAYORIA, ETC. que para nosotros son muy comunes, en esto cada

caso fué distinto segun la escolaridad y medio ambiente de la
persona. En ocasiones no correlacionaba la frase enunciada -- 

con lo que respondían por lo que algunas frases aparecen in -- 
congruentes, esto sucedió con más frecuencia, en los estimulo: 

conflictivos para la señora; casi todas las respuestas fueron

muy breves y concretas. 

A continuación les pedí que dibujaran dos figuras hu- 

manas completas; en esta parte también ofrecieron mucha resis

tencia ya que algunas hace mucho tiempo no tomaban un lápiz y
temían fracasar. Después de explicarles que no me importaba -- 

la belleza del dibujo sino que lo hicieran, accedían pero con

mucho trabajo. 

Para el test de Raven que fué lo último en aplicarse - 

hubo necesidad de explicarles a un nivel muy bajo y también -- 
repetidas veces para que pudieran entender; a pesar de esto -- 

considero que esta prueba no funcionó, pues no me parece ade- 

cuada ya que no está debidamente estandarizada para nuestra -- 

población, de esto no me di cuenta hasta no observar cuidado- 

samente todos los resultados comparandolos con la personalidad

y además datos obtenidos durante el estudio. 
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A continuación muestro el material usado: 

La entrevista dé datos generales, la entrevista - - 
dinamicamente orientada, un ejemplo de las frases incomple- 

tas con las modificaciones realizadas, los pequeños cuentos
en los que se pregunta que piensa de esto o que hicieron -- 
los protagonistas, Esto sirve al lector como consulta ya -- 
qua despues sólo se escriben las respuestas de cada TEST,-- 
p_,r considerar innecesario repetir veinte veces las mismas - 
pregunta
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ENTREVISTA DE DATOS GENERALES

Nombre Fecha

Sexo No, de caso

Estado Civil Edad

Ocupación

Domicilio

DATOS GENERALES

1,- Cuantos miembros componen la familia? 
2,- Cuanto tiempo tiene de casada? 

3.- Edad del esposo? 

4,= Cual es el tipo de su unión? 

5 Lugar que ocupa el enfermito en la familia? 
6,- Edad del enfermito? 

7,- Que tan deseado fué éste niño? 
8,- Cual fué el estado de salud de la madre durante el emba- 

razo? 

9,- Estuvo satisfecha con el sexo de la criatura? 

ASPECTOS GENERALES DEL ENTREVISTADO

1,- Cuales eran las condiciones económicas en que vivía cuan

do era niño? 

2,- Cuantos hermanos tiene? 

3,- Que lugar ocupa en la familia? 

4.- Como lo trataba su madre? 

5.- Como lo trataba su padre? 

6.- Por quien sentía preferencia, por su padre o por su madre? 

7.- Cuales eran sus juegos más frecuentes cuando niño? 

8.- Tenía muchos amigos, que tan seguido los frecuentaba? 

9.- Con quién congenió mejor durante su niñez o adolescencia? 

10.- A que diversiones concurría? 

ASPECTO ESCOLAR

1.- A que grado llegó en sus estudios? 

2.- Porqué razón suspendió sus estudios? 

3.- Como eran sus calificaciones

4.- Tenía buenas relaciones con sus maestros, o le eran indi- 
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ferentes? 

ASPECTO SEXUAL

1,- A que' edad se presentó su primera menstruación? 
2,- Qué conocimiento tenia usted de lo sexual? 
3.- A que edad tuvo usted su primera realción sexual? 
4.- Cada cundo tiene relaciones sexuales? 

Le son satisfactorias? 
6,- Que opina usted de las relaciones sexuales? 

SITUACION ACTUAL

1,- A cuanto ascienden sus ingresos? 
2,- Como se llevan usted y su conyugue? 
3.- Cuáles son los problemas mas importantes que afrontan us- 

ted y su familia? 
4.- Que situaciones de disgusto se presentan con más frecuen- 

cia? 

5.- Que actitud toma usted ante los problemas? 
6,- Que problemas de salud ha tenido usted con sus otros hi -- 

jos? 

7.- Diga el nombre, edad, grado de estudios u ocupación de -- 
sus hijos? 

S.- Como se han portado sus hijos con respecto a su hermano -- 
enfermo? 

DATOS ACERCA DE LA ENFERMEDAD DEL NIÑO

1,- A que atribuye la enfermedad del niño? 
2,- Como fué agravándose la enfermedad? 
3.- Que cuidados y de quien ha recibido el niño durante su

enfermedad? 

4.- Cuándo lo llevó al médico por primera vez? 
5.- Siguió los consejos del medico? si? que hacia? n6? por

que? 

6,- Cuantas veces lo llevó con el médico? 
7.- Antes de que enfermara el niño quien le daba sus alimen- 

tos? 

g.- Que alimentos? 
9.- Cuantas veces al día? 
10. - Hasta que edad lo amamantó? 
11, - Considera que su leche era buena o mala? 
12. - Que enfermedades padeció el niño anteriores a esta? 



13.- Como e omportaba el niño antes de su enfermedad? 

14,- Como ve usted las actitudes de su esposo con respecto a
la enfermedad del niño? 

15,- Como han tomado los hermanos la enfermedad del niño? 

ASPECTO RELIGIOSO

1. Que religi6n profesa? 

2,- Cuales son sus prActicas religiosas con respecto a la en- 
fermedad del niño? 
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EN'1`HEVISTA DINAMICAMENTE ORIENTADA

1,- En cases ha pedido consejo durante el último año? a - 

quién y porqué? 
2,- Hace caso de lo que le dicen o actúa en contra? 

3.- Como piensa que debe ser una buena madre? 

4.- Cree usted que su esposo es un buen padre? 

5.- Porque si? porque nó? 

6.- Cree usted que es una buena madre? 

7.- Porque sí? porque n6? 

8,- Cuando era niño temía más al enojo de su padre o de su - 
madre? 

9.- Piensa usted que es deseable que los niños tengan temor
a los padres? 

10, - Que piensa usted de los castigos corporales para educar
a los niños? 

11. - Pega a sus niños, que tan fuerte? 

12. - Si dispusiera de tiempo que es lo que más le gustarla -- 
hacer y porqué? 

13. - Cual es la diversión que mas le gusta, porque? 

14, - Que película le ha gustado más? porque? 

15. - Cual es su máxima aspiración? 
16. - En qué encuentra usted las mayores satisfacciones en el

trabajo, en la familia etc. 
17. - Cada cuando toma un trago? cada cuando hasta emborrachar

se? 

18. - Cual es la situación mas dolorosa que recuerda de su vi- 
da? 

19. - Cual la mas embarazosa? 
20, - Que experiencia de su vida ha sido la más feliz? 
21, - Cuales son las cualidades c• virtudes que un hombre debe

tener? 

22, - Cuales las de la mujer? 
23, - Que debe hacer la mujer cuando el hombre la engaña? 
24. -Ha sospechado alguna vez de su marido? 
25, - Que cree usted que es el amor? 
26, - De que manera expresa un padre su amor a los hijos? 
27.- Y una madre? 

28. - Que cosa tiene que sacrificar por causa de sus hijos? 
29, - Que haría usted si no tuviera hijos? 
30, - Le hacen sufrir mncho sus hijos? 
31, - Cómo? 

32. - En que ocasiones se siente más contenta con sus hijos? 
31 -Cuando su hijo llora porque le ha pegado o regañado que

hace usted? 
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34.— Que es mejor para educar a sus hijos, ser seca o consen- 

tidora? 

35.- Como es usted? 

36.- Que clase de juegos realiza con sus hijos? 

37.- Progresan sus hijos en la escuela? 
38.- Les ayuda en sus tareas? 

39.- Que dicen los maestros acerca de sus hijos? 

40.- Cual es su reacción -ante las calificaciones de sus hijos, 
buenas o malas? 

41.- Como es cada uno de sus hijos? 
42.- A que hijo prefiere? porque? cual necesita más ayuda? 

porque? 

43.— De que manera castiga a sus hijos cuando ellos se enojan
contra usted? 

44.— Que hace cuando los niños no se quieren comer lo que us- 
ted les di? 

45.— Que es lo que más le disgusta de sus hijos? 
46.- Con que acostumbra amenazar a sus niños? 
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CUENTOS

1,- La madre se encuentra enferma y el niño es enviado a com- 
prar la comida para toda la familia, por andar jugando --- 

pierde el dinero y ya no puede adquirir los alimentos. Que
hizo la madre? 

2,- Un niño gustaba mucho de pintar, pero su padre no le com- 

praba pinturas. Un día le dieron para comprar un libro -- 

que necesitaba para estudiar y él compró pinturas en lu-- 
gar de adquirir el libro, Que hizo su padre? 

3,- Un joven se casa con una mujer que se madre desaprueba y - 
tiene que irse a vivir muy lejos de la población en donde
vive su madre. Esta enferma con el disgusto y finalmente - 
muere. Que piensa usted de esto? que sintió el hijo? y - 
que la esposa? 

4,- Un obrero va a comprar una medicina rara, cara, y urgente

para un hijo que estaba muy grave. Se encuentra un amigo - 

y se emborracha con él, se va de parranda con mujeres y - 
se gasta todo el dinero. Cuando regresa a su casa un día - 

después, su hijo habla muerto. que piensa usted de esto? 

como se sintió el padre, como se sentir a la madre del -- 

muchacho? como el amigo que lo acompañó en la borrache- 

ra? 



TEST DE MASES INCOMPLETAS

TIEMPO INICIAL TIEMPO FINAL. 

NOMBRE EDAD

l..- Yo sient6 que mi esposo raras veces... 
2. Cuando tengo malasuerte... 
3.- Yo siempre quise... 

44- Si yo estuviera a cárgo ( encargada de)... 

50- El futuro me parece... 

6.- Las personas que están sobre mi... 
7. S4 que es tonto pero ( temo)... 

8.- Yo creo que una verdadera amiga... 
9.' -' Cuando yo era niña... 
1O. Mi idea del hombre perfecto es... 
11.- Cuando veo un hombre y a una mujer juntos.., 
12. - Comparada con la mayoría de las familias la mía... 
13. - En la casa me llevo mejor con... 
14. 4Mi madre... 
15. Haría cualquier cosa por olvidad la vez que.©. 
16. - Si mi padre... 

17. - Creo que tengo habilidad para... 
18. - Sería perfectamente feliz si... 
19. - Si la gente trabajara para mí... 
2O. - Yo espero que... 
21. - En la casa mis hijos... 
22. - La mayoría de mis amigas o amigos no saben que yo temo... 
23. - No me gusta la gente que,.. 
24. - Antes... 

25.- Creoque la mayoría de las mujeres... 
26. - Yo siento que la vida matrimonial es... 
27. - Mi familia me trata... 
28. - Aquellos con quienes vivo... 
29. - Mi madre y yo... 
3O. - Mi mayor error fu4 ... 
31. - Quisiera que mi padre. .. 
32. - Mi mayor debilidad es... 
33. - Mi ambición secreta en la vida... 
34. - La -gente que trabaja para mi... 
35. - Algún día yo... 
36, - Cuando veo a mi esposo venia'... 
37. - Yo quisiera perder el miedo a„. 
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3E.- La gente que más me gusta... 

39.- Si yo fuera pequeña.., 

40.- Pienso que casi todos los hombres•.. 
41.- Si yo tuviera relaciones sexuales,.. 

42,- La mayoría de las familias que conozco

43.- Me. gustá_ttabajár con la gente que,.. 

44.- Yo pienso que la mayoría de las madres

45.- Cuando era pequeña me sentía culpable de... 
Siento que mi padre es... 

47,- Cuando la suerte se me voltea,.. 

43.- Cuando doy órdenes.., 
49.- Lo que más quiero en la vida es... 

50.- Dentro del algún tiempo... 

51.- La gente que yo considero mis superiores... 

Mis temores a veces me obligan

53.- Cuando yo no estoy, mis amigas... 

54.- La memoria más vivida de mi infancia... 

55.- Lo que menos me gusta de los hombres... 
56.- Mi vida. sexual.,. 

Cuando yo era niña mi familia... 
58.- La gente que trabaja conmigo generalmente,•• 
59.- Me gusta mi mamá pero... 
60.- La peor cosa que he hecho, .. 
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CAPITULO III

PRESENTACION DE CASOS

1.- BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

2.- DIAGRAMA FAMILIAR

3,- RESULTADOS INDIVIDUALES DE LA ENTREVISTA

4.- RESULTADOS DE LAS PRUEBAS

5.- INTERPRETACION DEL CASO
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CASO No 1

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO, 

Al parecer los datos más importantes son los siguiera
tes: Mujercita de dos meses de nacida, es la más pequeña de - 

cuatro hermanos, y no era deseada, en cuanto a su sexo prefe

rían que fuera hombre, 

Se atribuye su desnutrición a que" la leche no le ca- 
yó bien". Comenzó con diarrea la cual cada vez era más grave, 

La primer vez que la madre la llevó con el médico fué al mes

de nacida, y afirma que sí cumplió con las instrucciones que
le dió para curarla; después solo la volvió a llevar una vez

y la internaron, Ella es la única que atiende a su niña, la- 

ha amamantado muy poco; cuando mucho una o dos veces al día - 

porque tiene poca leche, su alimentación que consistía Unica

mente en leche se la proporcionaba cada tres o cuatro horas. 

Esta constituye su primera enfermedad, la que ha ido

agravandose desde hace un mes, 

9 Niña

11, Niño

X No- hay escola- 
ridad. grado - 

de primaria. 
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DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE, 

La señora entrevistada cuenta con 22 años de edad, - 

esta casada por 10 civil y por la iglesia, por esto últimc- 
hace poco tiempo. Siempre se ha dedicado a las labores del - 
hogar; su familia está constituida por los esposos y cuatro
niños. 

Su niñez fué triste, pués vivió en un pequeño pue-- 

blo donde predominaba la pobreza, y ella por tanto carecía- 
de todo, Quedó huérfana de padres casi simultáneamente a -- 
los 10 años; su vida fué dura, porque desde esa edad quedó - 
a cargo de su casa como única mujer, con cuatro hermanos -- 
varones a quién atender. 

Su vida social fué casi nula, porque no se le permi
tia salir a la calle ni tener ninguna clase de amistades. -- 

Su educación escolar se interrumpió en el primer grado al'- 
quedar huérfana. En cuanto al aspecto sexual, sus relacio-- 

nes se iniciaron con su esposo a los 17 años, era completa- 

mente ignorante a este respecto, actualmente le es indife- 
rente, y no siempre obtiene placer. 

Las relaciones conyugales no son armoniosas, pués-- 

dice que su esposo es dominante y ella muy irritable, fre— 

cuentemente grita y se desespera, aunque pueden volver con- 

facilidad a la calma, ya que su esposo trata de contentarla. 

Uno de los motivos de disgusto entre ellos es que a su mari
do le gusta tomar. 

En cuanto a su papel materno cree que basta con - - 
estar presente ante los hijos, y su poco criterio no le de- 
ja ver otro aspecto que no sea el material, tanto para com- 

pensarlos como para reprederlos; manifiesta que a veces se- 

desespera y les pega, que esto es bueno porque así ponen -- 
más atención a sus indicaciones. 

RESULTADOS DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1,- Si no tiene dinero sacrificarse o pedir prestado para - 
comer; y por andar jugando pegarle para que no lo vuel- 
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va a hacer. 

2,- Lo regaño

3.- Se arrepintieron por haberse ido lejos y no haberle aguan
tado a la madre; la esposa yo creo que sintió gusto y él - 
remordimiento, 

4.- Que hizo muy mal, que él tiene la culpa de que el niño se
haya muerto, El sintió feo por haber hecho eso y dijo que
por su culpa murió el niño, La madre con coraje con su --- 

esposo, El amigo culpable también. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T, A. T, 

Lámina 13 B.- Yo creo que este niño esta huerfanito, 
Era una señora con su señor, tuvieron un hijo y la señora se - 
enfermó y se murió, el señor quedó y lo dejó solito, se fué-- 

a vivir con otras señoras y a él lo dejó solo pensando en - - 
donde estaría su mamá, el tenia hambre y se sentó en el qui-- 
cio de una puerta con hambre pensando en su mamá, pensando -- 

en que cuando el crezca va a trabajar para comer y comprarse - 
zapatos. Luego su papá regresa y se quedó a vivir con 41 y ya
son felices los dos; crece el niño y se casa y ya, 

Lámina 2,- Este era un ranchito La Palma, y era una - 
señora que tenia una hija y su esposo que trabajaba sembran- 
do maíz, la hija estaba aburrida de estar en ese ranchito y - 
pensaba en salir un día a la ciudad, llegar a cambiar su vi- 

da porque estaba aburrida de ver puras siembras, puros caba- 

llos y llegó un tiempo en que pensó y llegó a la ciudad estu
dio y su mamá se quedó sola con su esposo en el rancho; y - 

luego ya que estudió se casó y fu4 feliz con su esposo y sus
hijos. 

Lámina 4.- Este señor es malo verdad? Era un señor - 

de unos 30 años, se ve que estaba como borracho, tenia ocho - 

hijos, pasa por un cabaret y salió una muchacha y lo abrasó - 
invitándolo para que pasara con ella, él no quería porque -- 
tenia que irle a dar dinero a su esposa para que coman sus - 

hijos, 41 está pensando en que no se queda porque sus hijos - 
tienen hambre y pués le dice que va a darle dinero a su es -- 
posa y va y les deja dinero y regresa con la muchacha se que- 
dó con ella bailan toman y se gastan la mitad del dinero por - 
ella que le insistió sino se hubiera ido a su casa y no se -- 
gasta el dinero. 
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Lámina 13 MF.- Este era un matrimonio ella parece -- 

que está enferma y él está llorando. Ella no tenia hijos y - 
el día que Dios iba a darles un hijo estaban muy pobres y -- 

ella se enfermó y el señor está llorando de ver pe se quedó
muy pobre; al ver que su niño nació, como no habla doctor ni

nadie pués el niño que venia y ella se murieron, por eso él- 
está llorando. Luego los enterró y luego él se volvió a ca- 
sar y fué muy feliz y tuvo hijos y se olvidó de todo. 

Lámina 12 F.- Eran la mamá y la hija pero la hija es
muy mala, anda en esa vida y su mamá le dice que se porte -- 
bien, que deje esa vida pero la hija no le hace caso; se - - 

arregla y se va dejando a la viejecita sola y esta se enfer- 
ma un día llega a su casa de regreso y encuentra a la viejita
muy grave, su mamá le dice que deje esa vida, y ella si la - 
dejó, vive ya sola después y se arrepiente de todo lo que -- 
había hecho y se encuentra un señor bueno y se casa con él -- 
siendo feliz. 

Lámina 3 GF.- Esta era una señora como de unos vein- 

ticinco años, abandonó a su hijo, a su esposo y se fué a --- 
andar por ahí una vida de mujer mala, pués llega muy noche a
su casa y no quiere que sus hijos la vean tomada y se quedó - 
a pensar en sus hijos y su esposo solos por andar ella en -- 
esa vida, pero luego le viene el pensamiento de dejar esa -- 

vida y dedicarse a su esposo y a sus hijos, no quiere que la

vean como anda y espera un momento a ver si se compone y en- 
trar bien a su casa y por fin ve todo lo que sufre en la ca- 
lle y se dedica a su esposo y a sus hijos. 

Lámina 7 GF. -- Esta era una niña con su hija y su ma- 
má, ella tenia su novio y 61 la invitó a que se fuera con él, 
le prometió que se casarían, ella como estaba muy chica se -- 
creyó y se fué con él, al poco tiempo estuvo enferma de un - 
niño, él la dejó abandonada y nació su niño, ella estaba --- 

triste pensando en que la engañó, que iría a hacer para man- 

tener a su niño; su mamá se asomó a ver al niño y la consuela
diciéndole que se queda a cuidar al niño para que ella se va- 
ya a trabajar para mantener a su hijo, 

Lámina 19,- Parece un pueblo chiquito, en medio está - 

un nopal o algo así; parecen dos ojos y un chango, puede ser - 

un tubo o un animal, Es mentira, Este era un ranchito muy - - 
chiquito que se llamaba El Rincón, en el ranchito hablan unas
cuantas casitas, había un árbol cerca de una casita y daba -- 
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mucha sombra,: en ese pueblito todo estaba muy triste y muy - 
sólo. 

Lámina 8 GF,- Es una, la veo muy triste verdad?. Es- 

tá triste porque tiene muchos hijos y su esposo la dejó y se` 
fué con otra señora y pués ella no tiene que darles de comer, 
se pone a lavar y a planchar ajeno para darles de comer pero
luego un tiempo en que se cansó y se puso enferma y pensaba - 
en que iba a dejar a sus hijos, pero luego sus hijos crecie- 

ron, trabajaron, la curaron y se alivió. 

Lámina 18 GF.- Esta era una señora, estaban muy po-- 

bres y tenía una hija, su hija se enfermó y ella estaba pen- 
sando que no tiene para curarla y piensa en que Dios un día- 
la ha de socorrer para vivir mas bien; por fin ella trabaja, 

lava y plancha ajeno para curar a su hija y su hija se ali-- 
via y ya crece y se pone a trabajar y ya viven bien madre e - 
hija, 

RESPUESTAS DE FRASES INCOMPLETAS

1.- no me quiere 2,- me pasan varias cosas 3,- a un novio - 

4,- de una tienda 5,- no sería tan feliz 6,- se pelean -- 

7,- que algo me vaya a pasar 8,- la tengo 9,- me pegaban -- 

10.- el trabajador 11,- los admiro, los veo 12,- es pobre - 

13.- mi esposo y mis hijos 14.- murió 15.- las veces que -- 

peleo con mi esposo 16.- viviera me conformaría 17.- que mi - 

esposo me quiera 18,- tuviera lo que necesito 19.- mi esposo

trabaja, pero a otros no les había de parecer 20,- Un día -- 

Dios me socorra 21,- si estuviera seria más feliz 22,- a que

mi esposo tome 23,- es criticona 24.- sufría mucho 25,- son - 

felices 26.- pués sabiendolo llevar es feliz 27.- si no me -- 

quisiera 28.- me quieren 29.- eramos felices 30,- casarme - 

31,- viviera. 32,- que me saquen a pasear 33,- tener un reloj. 

34.- mi esposo 35,- tendré lo que necesito 36.- me da gusto

37.- a mis nervios 38.- es la que se dedique a su hogar - - 

39.- sufriría siempre 40.- por lo regular son malos 41. - por- 

que 61 me lo pide 42.- siempre pelean 43.- es buena 44,- son

buenos 45.- no me sentía de lo que pasaba 46.- era muy malo- 
47.- me ocurren varias cosas 48.- me obedecen 49.- mis hijos

50.- tendré otro hijo 51.- seré mi esposo 52.- llorar 53, - me

cuidan mis niños 54.- me pegaban mucho 55,- que sean borra- 

chos 56,- a veces me parece, a veces no 57.- no me quería -- 

58.- no trabaja nadie 59.- no la tengo 60.- tener tantos --- 
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hijos. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero dos figuras femeninas con diferentes
caracter1sticas, puesto que una parece estar de perfil y la
otra está de frente, la primera tiene un sólo punto como -- 

nariz y tiene figurados los senos y la otra muestra los --- 
dientes y sólo tiene un brazo, el hombre está de perfil y - 

la figura está muy desproporcionada. 

INTERPRETACION DEL CASO

Se trata de una mujer con una niñez muy conflictiva, 
dado que queda huérfana a los diez años de padre y madre, - 
este hecho de singular importancia dió a su personalidad un
matiz negativo, ya que no tuvo oportunidad de sentir su pa- 

pel de hija y no fue posible que se identificara con la ma- 
dre, ya que a ésta siempre la vi6 enferma, Al no tener en - 

su niñez quién satisfaciera debidamente sus necesidades - - 

L 13B), en su vida actual ve al esposo como fuente de grati
ficaciones ( L 4), y demanda de 61 todo sin ser capaz de brin
dar nada realmente positivo; de aqui la aparición constante - 

de rasgos de dependencia y receptividad ( L 3GF, 4, 8GF, ---- 

18 GF), Se marca cierto rechazo a su posición dentro del ho- 

gar y a sus hijos, dado que ha venido manteniendo este papel

desde los diez años, dejando en ella una huella negativa, -- 

porque solo recibía exigencias y mal trato de parte de sus -- 
hermanos que era a quienes atendía. Esto la ha llevado a tra

tar de salir de su papel femenino y a desear eludir responsa
bilidades, El mal trato recibido, generó en ella agresividad

por la necesidad de ponerse a la defensiva, es una persona -- 

impulsiva e irritable, y esto hace que tenga un constante -- 
temor a despersonalizarse.? ' 6 a perder el control. 

Al ser figuras masculinas las que le formaron ese -- 

ambiente negativo en su niñez y adolescencia, percibe como - 

agresivo al sexo opuesto ( L 4, 7GF) y le teme; esto nos lo__ 

demuestratambién en frases incompletas cuando dice: la mayo

ría de mis amigas no saben que yo temo a mi esposo, Pien- 

so que todos los hombres son malos, A esto contribuye tam--- 

bién que lo poco que recuerda de su padre es negativo, 
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Actualmente es insegura porque teme perder la fuente
de gratificaciones que representa su esposo ( L 4), pero a pe

sar de esto, dado que sus necesidades nunca han sido` satisfe
chas, está inconforme, e inconscientemente se forma una si- 
tuación ambivalente, pués desea abandonar su situación actual

en busca de mayores gratificaciones ( L 2), sobre todo de ti- 

po material ya que su nivel intelectual no le permite aspi-- 
rar a más; es una mujer con mucha necesidad de afecto; por - 

10 tanto al présindir de é1 no puede emanarlo hacia nadie, -- 
por lo que se ve cierto rechazo para sus hijos. Un ejemplo -- 

de ésto lo tenemos en la frase que dice; Mi mayor error fue - 

casarme, la peor cosa que he hecho tener tantos hijos. 
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CASO No 2

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

El presente caso trata a un hombrecito de ocho meses
de nacido, es el más pequeño de cuatro hermanos; si era de- 

seado y los padres estuvieron satisfechos con su sexo. 

Esta señora atribuye la enfermedad de su hijo a que- 

estando al cuidado de su suegra se le cayó y al día siguien- 
te empezó a obrar muy mal; entonces lo 'curó de " espanto" con

un preparado de tipo casero que le untó; Antes de ocurrir -_ 

esto ya lo había llevado con el doctor porque estaba muy --= 
delgadito y le recetó calcio; después de la caída le vino -- 

vómito y diarrea, lo estuvo llevando a la clínica durante -- 
una semana, siguiendo al pie de la letra las instrucciones - 
del médico, pero sin conseguir que cesaran el vómito y la -- 
diarrea, 

Ella siempre lo ha atendido le daba su leche con ato
le cada tres horas, su demás alimentación consistía en gela- 

tina, sopa y huevo una sola vez al día. Esta es la primera - 

vez que se le enferma, está muy consentido pues no le gusta- 
ba estar solo. 
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DATOS OBTENIDOS ATRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE, 

Es una mujer sumamente sencilla y es demasiado igno- 
rante, su vida se ha desarrollado en un medio muy humilde, -- 
siendo

umilde,-- 

siendo esto tan grave problema. su ignorancia trae consigo que

sea una persona apegada a los ritos y a la brujería, aunque - 

es católica. 

No demuestra nin- ún conflicto emocional de importan- 
cia, ya que aún dentro de la pobreza su vida ha sido agrada- 
ble, pues contó con unhogar donde han existido buenos prin- 
cipios y cierta alegría. Sus metas son muy limitadas ya que - 
su circulo de acción no le ha permitido conocer ni desear na- 
da que no sea lo extrkctamente necesario, sin embargo se dá - 

cuenta de su ignorancia. 

En su vida matrimonial parece serggae el único pro- 
blema serio que afronta es la pobreza e ignorancia, ya que

su marido estuvo sin trabajo durante mucho tiempo, 

Manifiesta que lee grita mucho a los niños, pero pre- 

valece en ella. el afán de ser buena madre. 

No desea ninguna clase de superación, ni siquiera - 
económica ya que piensa que esto podría alejar a su maridó, 

pues por su resentimiento de inferioridad teme ser abandona- 
da, y por tanto, afrontar cualquier situación nueva. 

Tiene 23 años de edad, está casada por lo civil des- 
de hace 7 años, tiene 4 hijos y siempre se ha dedidado a las
labores del hogar. Cursó hasta el tercer año de primaria, y
suspendió sus estudios, por que su padre consideró que ya no
era necesario que asistiera a la escuela. Su vida sexual se - 
inici6 a los 17 años, siendo para ella una sorpresa, porque - 

no sabía nada al respecto. 

RESULTADO DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1. - Regañarlo evitarle que cuando se mande a algo no debe an- 
dar jugando y que cuando acabe de su mandado se puede poner
a jugar 2.- Regañarlo que si no tenia dinero para lo demás - 
hizo mal 3. - Muy mal, que por irse con una mujer haya perdido
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de ella muriera la señora 4. - Que el padre es el culpable por

no estar al pendiente y por no haberle llevado su medicina - 
pronto al niño, se sentía muy culpable de lo que pasó, de ver

a su hijo tendido y él mientras dándose gusto. La madre se - 

sentiría muy desesperada al ver que no llegaba su esposo y -- 
si se dió cuenta de lo que pasó se ha de haber enojado con él
por lo que hizo, el amigo se sintió también culpable por haber
lo detenido y haberlo hecho gastar su dinero, 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T/ A, T. 

Lámina 13 B. - Era un niño muy triste, se le murió su mamá y - 
se quedó solito; su papá se casó con otra mujer y ella no - 
quiso a los niños, y le dijo a su esposo que haber que hacia
con ellos que los matara o los regalara, entonces el papá -- 

los dejó en una selva y como los niños hablan oido eso se -- 
echaron unos maicitos a la bolsa, su papá se regres6y los de- 
j66pero por los me.icitos regresaron a su casa, entonces el pa

dre se los volvió a llevar y llevaron frijoles para poner en
el camino, pero su papá se - 546 y los quitó del camino, los

niños se quedaron solos por allá. Crecieron y vuelven a la - 
Capital, la mayorcita se casó y dejó solo a su hermano. 

Lámina 4. - Era una muchacha y un muchacho que se querían mu- 
cho, pero la muchacha sufra mucho por él porque se tiró a
la borrachera, un día un amigo de la muchacha la convidó a - 

tomar un cafél y en el café le echaron unas cosas para que se
durmiera, entonces el amigo abusó de ella, al despertar se - 

sentía muy mal y se puso a llorar, entonces el muchacho se - 

dió cuenta de lo que a ella le pasaba y sufría mucho al ver- 
la que no quería saber mas de él. Ella lo consolaba y le de- 
cía lo que tenia, le explicaba que lo que habla pasado ella - 

nn tenia la culpa, que la perdonara y se casara con ella; -- 
viendo la muchacha que las cosas no se arreglaban optó; por - 

irse muy lejos y al darse cuenta el muchacho hicieron las - 
pasas se casaron y vivieron felices. 

Lámina 2. - El está trabajando con su yunta y la señora lo va
a ver como anda de cansado con el sol que lo ha de quemar, - 
ella está cerca de un arbol viendo lo que sufre piensa que - 
porque no han de tener otro trabajo para pasarla mas bién. - 

La muchacha que viene pasando viene de la escuela y dice po- 
bre mujer, pobre hombre ya andará cansado y le dieron ganas
de hablarle a la señora pero piensa no mejor sigo mi camino, 
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porque no le vaya a parecer al señor o a la señora que yo me - 
les acerque. 

Lámina 17 GF,- Está lloviendo la señora desde su casa está, -- 
mirando á los trabajadores, Con los relámpagos todos corren --- 

hay agua, y lanchas. Todos se meten a sus casas por la tem --- 

pastad, están espantados, no hallan que hacer, la señora des- 

de arriba de su casa los mira y dice, pobres hombres se van - 

a mojar, pues sus casas están deshecha, por la tempestad* 

Lámina 3 GF,- Esa señora está muy triste porque anda ella so- 
la por las calles, llorando, con frío, cuando llueve sus ro -- 

pas se secan en su cuerpo y ella está muy desesperada piensa- 
que será de ella sola, llega a su casa y dice para que entro - 
a sufrir porqué estoy sola, mejor seguiré en las calles rodan

do a ver quien se duele de mí. 

Lámina 19.- Es una chimenea, está nevando y está tapada por - 
el hielo, se empieza a derretir el hielo y va cayendo; por el

humo que sale de la chimenea se acaba' todo y no quedan signde
de nada. 

Lámina 12 F,- Es una señora que está muy pensativa, la están - 

viendo y se preguntan que será lo que está pensando lo que -- 
querrá hacer; ella no se da cuenta de que la están observando. 

Qui4n sabe de que pensará, se ve mray triste, será porque ha -- 

sabido algo sobre sus hijos o su esposo; cuando voltea se asura

ta al ver que la estaban viendo; entonces le preguntan que es

lo que estaba pensando y dice que nada, que no pensaba nada. 

Lámina 7 GF,- La señora tiene a su niña y a su hijo, son po- 

bres la señora ve muy triste a sus hijos, piensa si yo tuvie- 

ra para darles a mis hijos mejores alimentos y mejores ropas - 
se mirarían más bonitos aunque en mi casa no tuviera muebles, 

solo una mesita y mi estufa pobremente, solo tener lo sufi -- 

ciente para darles a mis hijos para qua no se sientan tristes

los niños. 

Lámina 8 GF,- Era una señora que tenía dos niños, los quería - 

mucho y trabajaba con su esposo para darles sus alimentos, Un

día otra mujer se le atravesó en su camino al señor y la dejó
por irse con la otra; los niños preguntaban por su papá, la - 

memá les decía que trabajaba fuera que por eso no podía ver -- 
los, los niños crecieron y un día al salir de la escuela a la
niña la atropey6 un coche y perdió un pie; la mamá corrió - 
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desesperada y al ver a su niña se volvió loca, la niña cre- 
ció, pero la mamá quedó enferma hasta que se murió; quedando

la niña sola pues su hermano se había casado. el que la acom

paro fue un hijo que tuvo su papá con otra mujer; el papá -- 

murió porque la niña no quiso perdonarlo, 

Lámina 18 GF,- Están en su casa, la señora está enferma, y - 

la otra se quedó muy asustada, piensa que pasará, que será - 

lo que tiene, le pregunta que te duele pero ella no le con -- 
testa nada, la ve muy espantada creyendo que a lo mejor esta
rá muerta porque no le contesta nada y no la siente que re- 
suelle, 

FRASES INCOMPLETAS

1.- está en la casa 2.- todo se me junta 3.- lo mejor 4.- si

yo estuviera a cargo de una casa la cuidaría como si fuera- 
máa 5.-- una alegría 6.- los recuerdo muchas veces 7.- que no

sea verdad 8.- que no debemos congeniarla mucho 9.- me gusta

brincar mucho 10.- que sea bueno 11.- pienso que no andan -- 

bien 12.- es buena 13.- mi esposo 14..- es buena 15.- que -- 

nos enojamos los dos 16.- viviera iría a verlo las más veces
que pudiera 17,- tomar lo que me haga falta 18.- mi. marido - 

tuviera dinero para darme lo que quisiera 19.- mejor trabaja

re y6 20.- un hijo 21.- son buenos 22.- a los hombres 23. - es

malo 24.- que ellos, yo 25.- son malas 26.- muy buena 27. - si

fuera su hijo 28.- son buenos 29.- nos queremos 30.- haber= - 
dejado a mis padres 31.- me perdonará 32,- estar triste 33. - 
es amarte 34.- mejor que no trabaje 35.- trabajare 36.- sien

to gusto 37.- mi esposo 38.- son las gentes buenas 39.- juga
ría 40.- son iguales 41.- no lo haría 42.- son buenos 43. - es

buena 44.- son buenos 45.- las penas 46.- bueno 47.- siento - 

morir 48.- no siento bien 49.- mis hijos 50.- sera fe1Iz - 
51.- me da verguenza 52.- a llorar 53.- me buscan 54.- de -- 

que vivía con mis padres 55.- es que hablen de las mujeres -- 
56.- es buena 57.- la quería mucho 58.- la quiero mucho 59. - 
pero mas la quiero 60.- haberlos abandonado. 

DESCRIPCION DE MACHOVER

Dibuja primero la figura femenina; impresiona por su
gran tamaño, ya que mide aproximadamente 20 cros, Por lo que - 
ocupa casi toda la hoja. Es de tipo infantil; la cabeza es - 

muy grande; el cuerpo está desproporcionado, y hay transpa-- 
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rencia en las piernas, Las lineas denotan ansiedad, 

La figura masculina, aparece de menor dim9neión, mide

15 cros, Hay mas proporción en las partes del cuerpo, hay me- 
nos ansiedad, tambien hay transparencia en las piernas, 

Ambas figuras están de frente con los brazos extendi- 
dos, los dos "tienen la boca abierta, y en la del hombre apa-- 
recen botones, 

INTERPRETACION DEL CASO

Uno de los principales datos encontrados en el T, A, T, 
es que está mujer percibe muy rechazante a la figura femeni
na ( L 13B); esto nos hace pensar que tal vez la madre de la - 
entrevistada sea una figura fria y rechazante y que ella al - 
sentirla siempre así, actúe ahora de igual modo eón sus hijos, 
puesto que manifiesta que no juega con sus hijos y en cambio - 
si les grita mucho, 

Los rasgos dominante en su personalidad son pasivi-- 

dad y sumisión ( L BGF, 2, 17GF) est,osy. raagos son obtenidos

del patrón cultural en que so ha desenvuelto, ya que por re- 

gla general la mujer da su medio siempre se comporta así. Es- 

ta situación no deja da generar en ella sentimientos tanto— 
de auto agresión como agreeiven ( L 8GF, L4), También se mani- 

fiesta a través de la relacieón que es una mujer dependienta y
receptiva, 

Otro dato importante de esta persona es que siempre -- 

trata de huir de la realidad, haciendo su mundo aparte ( L 8GF, 

4, 12F), en el que a todacosta trata de sentirse feliz, esto

ha ido limitando considerablemente tanto su nivel da vida co- 
mo su propia personalidad, ya que no tiene aspiraciones de --- 
ninguna clase, ni siquiera económicas ya que piensa que esto - 

tal voz la alejarla de su marido. La vida tan limitada que -- 

lleva le hace sentir en ocasiones un -5a profunda depresión - -- 
L 7GF, 12GF, 18GF, 3GF), 

Todos sus actos tratan de ser buenos, lo que deja ver

que hay cierta rigidez, a la vez que -sentido de responsabili- 

dad en su vida. Es una persona introvertida ( L 12F), tiene - e, 

una actitud de desconfianza ante el mundo ( L 13B) y es suma- 
mente inmadura en todos sentidos, 
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CASO N° 3

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

En este caso tenemos a una niña de tres meses de na- 

cida, que es hija única de un matrimonio formado hace cinco
años; la madre no podía tener familia, por lo que se habla -- 
sometido a varios tratamientos para lograr un hijo, por lo -- 

tanto esta niña era muy deseada, siendo indiferente el sexo. 

Nació al octavo mes de embarazo, por lo que estuvo -- 

dos meses en incubadora, a los quince días de ser entregada

a la madre la llevó al médico porque se encontraba resfriada, 

como siguiera mal la volvió a llevar, y fué entonces interna
da, habiendo usado antes muchos remedios caseros para curar- 

la de la " mollera". Nunca la amamantó su alimentación que -- 

consistía únicamente en leche se la daba cada tres horas; la

niña siempre ha estado mny desnutrida, 



DATOS OBTENIDOS ATRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADREg

Se trata de una mujer de 23 años, casada por lar.. dos

leyes- desdé hace cinco años, de los cuales solamente el pri- 

mero se sintió feliz, Solo tiene una hija de tres meses, - 
pués no todia. tener familia, sin embargo se sometió a trata- 
miento medico, recurrió a curanderos y a toda clase dé brujo
rías para lograrlo. Este problema la hizo sufrir mucho. 

En lo que se refiere a su niñez, perteneció a una

familia pobre; describe -a su madre como una mujer muy irrita
ble, inestable y fria; por tanto parece ser que ella se idee. 
tinca con éstos rasgos. Al padre lo describe como bueno, -- 
pere es figura casi ausente en el hogar. Un dato interesante

es que a su madre sé le han muerto nueve niños por diferen- 
tes causas, ella dice haber sufrido mucho por la muerte de -- 

sus hermanos porque veimuy acongojada a su madre, 

Sus estudios concluyeron en el quinto año de prima- 
ria, su educación sexual fue nula. 

Su vida matrimonial ha sido un fracaso, tanto por sus

problemas de personalidad como por los de su esposo, porque - 

segun relata es muy amiguero, aficionado al alcohol y casi

no para en su casa, cosa que a ella le da mucho coraje, porro

lo que tambión era aficionada a embriagarse, Le han contado - 

y sospecha que su marido tiene otra mujer. A ól no le impor- 
ta su pequeña hija. 

Los problemas que la agobian aparte del económico, -- 
son tanto con su madre como con su suegra, su vida se desa— 

rrolla en medio de un ambiente de " chisme e intriga", Se dee

cribe aei misma como corajuda y caprichosa, por medio de la - 

entrevista deja ver que se trata de una mujer muy egoista e- 
interesada en las satisfacciones materiales; quiere que loe -- 

que le odeañ satisfagan ampliamente sus necesidades, lo -que- la
hace ser muy dependiente de cualquier persona. Sus relaciones

con la madre, estuvieron siempre sujetas únicamente por de -- 
pendencia, no se encuentra ningún rasgo amoroso entre ellas. 

Es claro que esta mujer no tiene capacidad de amar, ni tam -- 

poco parece haber ningún sentimiento maternal hacia su hija, 
esto tanto por su conflictiva personal, como por que ha esta

do alejada de ella casi todo el tiempo, puós la niña ha esta

do internada en el hospital casi desde su nacimiento. 
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CUENTOS
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1,- Pedir prestado para ir a comprar y se para para ir a bus
car al niño. 

2,- Lo regaño por andar pidiendo dinero, 

3,- Que hizo nal en casarse viendo que su mamá no quería a - 
la muchacha. El hijo sintió feo al saber que había teni- 
do la culpa de que su madre enfermera y muriera. La mu- 

chacha se alegró, porque comó la mámá nó la quería., 

4,- Que hizo mal en irse a emborrachar en lugar de haber ido
por la medicina de su hijo, El padre se sintió culpable - 

y con remordimiento. La madre muy triste con ganas de -- 
morirse también al perder a su hijo, y coraje con el ma- 
rido. El amigo dijo que porque no le había dicho que su - 
hijo estaba enfermo, y también se sentía culpable. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T, A. T. 

Lámina 13 B,- Este es un niño que está muy triste, porque su

mamá no viene, y está pensando en que ira ha hacer si a su -- 
mamá la atropelló un coche; piensa que quién irá a verlo si - 
ella llegara a faltar para hacerle su comida, quizá más tar- 

de su papá se buscaría otra mujer pero no iba a ser igual -- 
porque ella le pegaría mucho y no lo iba a ver como a su hi- 
jo. Más tarde se enseñó a malas mañas, andar agarrando lo -- 
que no es de él, porque no hubo quien viera por él, 

Lámina 2,- Estan en un rancho, el señor esta arando para ob- 

tener maíz, la señora lo está viendo.: La muchacha es la hija, 
la señora la regaña por no irse a la escuela pronto. 

Lámina 4,- Son esposos él es muy malo con ella y ella le --- 
ruega, le busca la cara, pero él ya no la quiere, porque tie

ne alguna otra mujer, y ella que hará si el la deja para man
tener a sus hijos, Entonces ella se pone a trabajar y más -- 
tarde se encuentra otro marido después él con la otra ya no - 

J

ps fe117 y la a.naa nt.rn trog rog ndo olla poro eli^ ya no lo
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quiere porque cuando ella le rogaba 41 nunca le hizo caso. 

Lámina 17 GF Estos señores andan acarreando los costales - 

porque se lea quemó la bodega donde los tenían guardados, los
llevan para que 41 duéfio no se de cuenta porque e11os fueron
los culpables de que se quemara la bodea' y para que no vea
que eso alcanzaron a sacar de la quemazon, pero esa señora

se da cuenta de lo que esta pasando y cuando el dueño se an- 
da informando ella le cuenta todo, los agarra la policía y - 
los castigan a todos. 

Lámina 3 GF,- Es una señora, la deja su marido porque la en- 

gaña, que irá a ser ella sola con sus hijos; para poderlos-- 

mantener tendrá que trabajar, y entonces ya no sufrirá, por- 

que' con el tiempo se casa y entonces ya no tiene que traba- 
jar, 

Lámina 7 GF.- Es la mamA qúe le está leyendo un cuento, la -- 

hija está triste por el cuento; más tarde se casa la hija y - 
también tuvo hijos pero le cuestan tanto trabajo. Le fué muy
mal en su matrimonio porque está muy triste y a su mamá yo -- 
creo igual. A la niña se le murió su esposo y regresó con su
mamá para que le cuidara a su hija y así trabajar para poder
la mantener y mandarla a la escuela para que cuando creciera
ella mantuviera a su mams. 

Lámina 19.- Es una cueva donde se esconden los ladrones y -- 
espantan porque han matado a muchos duran mucho tiempo escora

didos para que no los encuentren, porque si los agarra la -- 

policía los encerrarían en la cárcel y ahí se harían vieji- 
tos y se morirían. 

Lámina 12.- Es la mamá y la hija, la hija se quiere casar -- 

pero su mamá no la deja perque dice que se va a quedar sola

y ya está muy viejita, que quien la va a mantener; la hija -- 

se casa y se la quiere llevar a vivir con ella pero la seño- 
ra no quiere porque no le gusta ver sufrir a su hija porque - 

el marido le pega mucho, se separan y se va a vivir con su -- 
su mamá, la hija trabaja y son muy felices, 

Lámina 8GF,- Es una muchacha, se casa y un tiempo si le va - 
bien pero luego su marido la deja y se pone a trabajar y re- 
viste bien y se vuelve a casar, tiene muchos hijos y nietos; 
está triste porque se le muri© su marido, ella se va a reco- 

ger con su hija para que vean por ella porque está viejita. 
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Lámina 18 GT.- Es la mamá y la hija, la tiene enferma y no -- 

tiene para curarla y comer; la lleva con un doctor pero le -- 

receta medicinas muy caras y por fin le hace mucho la lucha, 
pero su hija muere porque no la podía atender por estar tra- 
bajando. 

MASES INCOMPLETAS. 

1.- se ocupa de mi 2.- lloro 3,- ser feliz 4,- mi hija 5, - muy

trabajoso 6,- me odian 7,- que algo pase 8,- le cuenta chis- 

mes a mi esposo 9,- jugaba 10.- que no sea borracho 11.- los

envidio 12.- es feliz 13,- mi_prima 14,- es muy buena gente -- 
15,- me case 16.- me quiere 17,- no negarles lo que me pidan
18,- mi marido no tomara 19.- seria muy f' Tiz 20.- mi niña se

me alivie 21,- no me quieren 22,- a mi esposo 23.- sea chis- 

mosa 24,- me gustaban los bailes 25.- me envidian 26,- muy -- 

trabajosa 27.- siempre 28,- no me quieren 29,- nos sobre lle

vamos 30.- casarme 31.- me ayudara cuando no tengo dinero -- 

32.- a que mi esposo me ocupe 33,- es vivir feliz 34,- no me

quiere 35.- les corresponderé 36.- me da mucho gusto 37,- a- 

tener hijos 38,- es mi cuñada 39,- andarla siempre con mi -- 

madre 40.- son iguales 41.- seria muy feliz 42,- no me quie- 

ren 43.- me agradezca 44.- son buenas 45.- de no haber acaba

do la escuela 46.- buena gente 47.- peleo 48,- me regañan -- 

49.- de mi mamá 50.- seré muy feliz 51.- no me quieren 52. - 

no hacerlo 53.- me extrañan 54.- son mis amigas 55,-- es que- 

me vacilen 56.- me gusta 57.- me quería mucho 58,- no me - - 

quiere 59,- hay veces que se enoja 60,- es casarme. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero a la figura masculina, la cabeza es - 

muy grande en relación al cuerpo, le dibuja barba y botones, 
Hubo un intento anterior de dibujo lo que nos demuestra que - 

se trata de una persona muy insegura. 

La figura femenina esta en actitud agresiva es más -- 

grande que la masculina, tiene la boca abierta y usa tacones
da la impresión de rigidez. 
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INTERPRETACI.ON DEL CASO

El principal rasgó y.el más dominante en la peraenali
dad de esta mujer es la' dépendencia. a la que va' unida una aó- 
tided de pasividad ( L 13B, 12F, 8GF, 3GF, 17GF), ea inóapaz-- 

de valerse a si misma siendo esta la razón por la que vive an
gustiada, pués teme perder el apoyo material del esposo, - - 

L 3GF), se siente sola y abandonada, por lo qué siente una -- 
gran neóeeidad de afecto, trata de llenar este vacío afectivó, 

deseandó cosas materiales que al no obtener por su situáción
económica mala, hace que se sienta muy deprimida ( L 7GF, 13, B, 
8GF). 

Se siente agredida y engañada por lá figura masculina
por lo que ella también le responde con agresión y quisiera -- 
poder engañarlo y despreciarlo ( L 4). Es una persona destruc- 

tiva y resentida con el mundo ya que siente que nadie la quie
re ( 19). En sus historias de T. A. T. siempre encuentra un sus- 

tituto mejor, que remplaza el objeto perdido, lo idealiza y
encuentra en él todo lo que demanda. 

Es incapaz de dar nada a nadie, y a su pequeña hija -- 
la percibe como una carga que lo único que le proporciona el - 
sufrimiento ( L 18GF), rechaza abiertamente la vida matrimo- 

nial y el papel de madre, porque teme tener más hijos. Es una

mujer muy introvertida, con fuertes resistencias, ansiosa e -- 

inmadura. 
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CASO No. 4

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

La edad del niño es de nueve meses, es el menor de -- 

tres hermanos, no era deseado porque a su padre le disustan- 

mucho los niños, El proceso evolutivo de su desnutricion empe

zó con vómito y diarrea los cuales fueron atacados de inmedia
to con medicamentos recetados por una doctora; como siguiera- 

mal se internó en un sanatorio subrogado donde estuvo cuatro- 

dias sin restablecerse; fué llevado nuevamente a la clínica -- 

donde se le volvió a tratar sin ningún resultado positivo; al

agravarse fué internado en este hospital, En cuanto a la ali- 

mentación nunca fué amamantado por -la madre, y según ella el - 
horario para alimentarlo con leche de la ceinsa era el siguien

te: 6a, m„ 10 a. m„ y 12 a. m, a las 3 p, m se le daba caldo de
frijol, manzana tortilla y huevo, nuevamente se le ofrecía -- 

leche a las 5 p. m., 10 p. m. y a la 1 a. m.; este horario tan -- 

desordenado nos hace dudar de que sea real, además de cual -- 

quier modo se nota descuido de parte de la madre lo que pudo - 

haberlo llevado a enfermar del estómago. 



DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE, 

La protagonista de este caso es una mujer de 29 alloS
de edad, tiene cinco años de casada y su familia está forma- 
da por su esposo y tres niños. 

Según nos relata siempre ha sufrido mucho porque vi- 

vi6 en un hogar fro en el que las relaciones con su madre -- 

y su padre eran casi nulas, dice que su madre es muy enérgi- 
ca, de carácter fuerte; su padre igual, con él rompi6 defini
tivamente sus relaciones una vez que le peg6 injustamente,— 

por tanto siempre se ha sentido sola pués nunca ha estableei

do relaciones interpersonales con nadie, es muy introvertida* 

Su educaci6n escolar fué buena en comparacién a la -- 
de otras personas de nuestro estudio, pués termin6 la carre- 
ra comercial, su circulo de acci6n en la vida es más amplio - 

que en otros casos porque tuvo oportunidad de trabajar como- 
eecretaria. 

En cuanto a su vida matrimonial, esta es muy azarosa
porque tiene muchos problemas con 9U esposo, lo describe co- 

mo muy egoista e irresponsable, de muy mal carter porque -- 
de todo se enoja, es muy exigente, y no se preocupa ni por -- 
ella ni por sus hijos; parece que tiene otra mujer; todo es- 
to la hace sufrir mueho. Por otro lado no le alcanza para -- 
nada el dinerc, por le que se ayuda trabajando en eu casa,— 

sin embargo el problema econ6mice es un fuerte agravante de - 
su situaci6n, Afirma que en medio de su desesperaci6n no tra
ta bien a sus hijos, pero se da cuenta de que ellos no tie -- 

nen la culpa de su situaci6n y trata de evitarlo. 

Las relacionen con su esposo son casi nulas, ella a

veces le exige que cumpla con su deber, pero no consigue nada, 

solo ha logrado tenerle temor porque ante cualquier re-clama- 
ci6n so pone furioso. Su concepto eobre la maternidad es bue
no sin embargo no se siente apta para educar a sus hijos, ya

que se siente limitada por su ignorancia, 
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CUENTO S: 
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1,- En mi concepto le ha de haber pegado. 
2.- Lo regañó y le llamó la atención
3,- Pués a veces los padres son muy estrictos y no quieren co

nocer a la persona para en realidad juzgarla bien. El hi- 

jo sintió remordimiento y la esposa como que le die) gusto, 
4,- Que el padre es un irresponsable. El padre en mi concepto

se sintió arrepentido, pues por su culpa falleció la cric
tura. La madre se sintió deshecha. E1 amigo también se --- 
sintió culpable por haberlo inducido a tomar. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A, T. 

Lámina 13 B.- En mi concepto a esta criatura se le murió su -- 
madre, su padre se volvió a casar y desde pequeño se sintió -- 
abandonado, sin cariño y sin comprensión; lo golpean, no lo -- 
traen bien vestido etc. El quiere estudiar cuando sea grande, 
formar un hogar y buscar en otra persona el cariño que le ha - 
faltado, darles a sus hijos lo mejor ya que él no ha podido -- 
tenerlo. 

Lámina 2,- Yo comprendo que esta chica se crió, en una hacien

da donde trabaja mucho con sus padres. Ella soñaba con otro -- 
porvenir, con estudiar, pero sus padres se oponen la mamá so- 
bre todo por el quehacer; al fin logra el permiso y se va a -- 
la capital hasta que logra ser una gran maestra; entonces re- 

greso a ver a sus padres ya siendo una maestra de porvenir, 

Lámina 4, - pués aquí. se ne in a.gh qa) es una familia abandonada por

el padre dejó tres criaturas y cuando se enferma una de las -- 
criaturas, ella recurre a él pero encuentra un hombre frio,-- 
hosco y sin corazón, el cual le dice que no quiere ver nada -- 
de ella, que no le importan sus hijos, que se vaya y lo deje - 
en paz; ella llora, suplica, pero es en vano porque él no tie
ojos mas que para la mujer con la que vive; cuando esta mujer

lo desprecia él se encuentra enfermo y no tiene ningún alicien
te, entonces se arrepiente y vuelve a buscar a su esposa e -- 
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hijos y se convierte en un hombre distinto, 

Lámina 17 GF,- Me da la impresi6n de que es un pueblo que es- 
té en decadencia, no había agua ni tierras fértiles, pero con

la ayuda de Dios y con la mano del hombre se convirtió en un - 
pueblo fértil y provechoso para la humanidad, después llega a

ser un pueblo importante por sus riquezas y producción. 

Lámina 7 GF.- Aqui parece como que esta criatura no le tiene- 
afecto a su madre, pués no le toma interés a lo que le dice, - 
ella cree que por lo que ha estudiado ya es muy superior a su
madre, que su madre le ha de servir como criada o la puede -- 
humillar y despreciar, pero con el tiempo se da cuenta de que

estaba equivocada y procura darle cariño y amor para así pa -- 
garle las groserías y malas tratos que le daba y ahora darle - 
un poco de felicidad. 

Lámina 3 Pués aqui comprendo yo que es una persona que -- 

se ha casado y el marido le da malos tratos, no le da dinero; 

llora y se desespera porque por su ignorancia y falta de edu- 
cación no puede guiarse en la vida y no puede abandonar al -- 
esposo, no puede trabajar por falta de conocimientos, enton- 

ces llora y se desespera pués no sabe que hacer. 

Lámina 19.- Me da la impresi6n de que es como en navidad, una

noche fria en que cae mucha nieve y no hay poder humano que -- 
pueda hacer cesar esa nieve entonces sube mucho la nieve y -- 
empieza a cubrir las ventanas y parte de la casa y la familia
que vive dentro empieza a apoderarse de pavor, pués no saben - 

que fin tendrá esta nevada, 

Lámina 12.- Una persona de cuando joven muy bonita, muy dis- 
tinguida, deseada por todos los hombres, pero no se pone a --- 

ver en su porvenir, en su vejez, cree que todo el tiempo ten - 

d04 esa hermosura, cuando volteó a través de los años a ver -- 

su rostro, se da cuenta que su hermosura ha desaparecido y -- 

que ahora ya no hay galanes que la acedien ni que la puedan -- 
ayudar, porque ahora es una anciana. 

Lámina 8 GF,- Es una muchacha que desde pequeña ha sido soña- 
dora, siempre ha soñado con ser una gran dama, una persona ce

lebre, pero por su poca condición social no ha podido serlo, - 
ella aún sueña con poder llegar a ser una gran dama distin--- 
guida, que como en los cuentos de hadas un día llegue su prin
cipe azul; sigue soñando y espera. 
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Lámina 18 GF.- Esta me da la impresión de que la están ahor-- 

cando, me imagino a una persona que es muy poco amigable con
la humanidad, la cual ya trae el instinto de matar, a una -- 

persona indefensa, sin haberle hecho nada la estrangula; en-- 

tonces se da cuenta del mal que había hecho a personas inde- 
fensas, pero ya es demasiado tarde para enmendarse. 

FRASES INCOMPLETAS

1.- Es atento conmigo 2.- 11oro, 3.- ser maestra 4.- una escue

la, les daría una buena instrucción, 5,- muy horrible, pués-- 

hay pocas perspectivas de que mi esposo cambie. 6.- hacen que

mi hogar se haga un infierno 7.- que un día gni esposo me lle- 

gue a dejar 8.- es aquella persona que lo comprende a uno y - 

la ayuda en las buenas y en las malas 9.- soñaba con ser apre

riada y querida por mis padres 10.- es aquél que es cariñoso, 

que cumple con sus deberes y es afectuoso con su familia 11. - 
creo que es un matrimonio 12.- es una de tantas 13.- mis hi- 

jos 14.- ahora es mas cariñosa y afectuosa que cuando era sol
tera 15.- mi esposo me llamó la atención por primera vez 16. - 
me hubiera dado un poco de cariño y comprensión 17,- para ser

enfermera 18.- si mi esposo cambiara 19.- le proporcionaría -- 

las facilidades para hacerlo 20.- que mi situación cambie a - 

la vez que mi esposo 21.- de mis padres me siento feliz porque

recuerdo mi niñez y mi juventud 22,- a la situación en que me

encuentro ahora 23,- se entromete en las vidas ajenas y es -- 

chismosa 24.- era muy infeliz, pués creía que mis padres no me

querían 25.- hoy en día son un poco irresponsables 26.- es un

yugo 27,- como a una hija, no como a persona extraña, 28. - son

mis hijos y mi esposo, 29.- mi madre y yo tenemos ahora más -- 
comprensión que antes 30.- fué casarme con mi esposo 31.- vi- 

viera, 32.- coser, 33.- el poder ser una muchacha envidiada - 

por todos 34.- le proporcionaría las cosas para que puedan tra
bajar mejor 35,- les daré a mis hijos lo que yo tuve 37.- a - 

mamá 38.- aquella con la que se puede convivir y entenderse -- 
39.- quisiera seguir siendo pequeña 40.- son iguales 41.- ense

guida me embarazaría 42,- son humildes y con pocos conocimien- 
tos 43,- es amable y comprensiva 44,- han de ser amigables con

sus hijos y comprenderlos 45.- algunas caídas de mis hermani- 

tas 46.- bueno ahora 47.- todo sale al contrario 48.- me sien- 

to distinta a como soy 49.- mis hijos 50,- yo podré darles to- 

do lo que yo deseo en la vida 51.- son aquellas personas que- 

tienen más conocimientos que yo 52.- a temer por mis hijos y- 
a llorar 54.- es cuando mi madre estuvo enferma 55,- su hom--- 
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bría, su parte de Blies 56.- ayo me gusta ahora 57. m solía -- 

llevarme a paseos 58.- es humilde 59.- pero le" temo. 60,- la

peor cosa que he hecho es desobedecer a mi papá. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero a la figura masculina, está bien pro- 

porcionada, de frente, pero la cara volteada, con una mano -- 

escondida lo que nos habla de su temor a relacionarse, el ti

po dé linea nos demuestra ansiedad. La figura masculina es -- 

de menor tamaño y también tiene las manos escondidas; tiene - 

rasgos que denotan inseguridad. 

INTERPRETACION UEL CASO

En esta mujer destaca una gran necesidad de afecto, - 

porque nunca en su vida ha sentido afecto; todo para ella ha

sido soledad y frialdad; estando su conducta Supeditada a --- 
cierta rigidez, ya que así lo exigian sus padres ( L 13 B, --- 
8 GF, en.. las frases 9 expresa. Cuando era niña, soñaba con - 

ser apreciada y querida por mis padres y en la 24 dice antes
era muy infeliz pués creía que mis padres no me querían. 

Siempre ha estado luchado contra el mundo, especial- 

mente contra su familia ( L 19) y su esposo para conseguir al
go que cree le proporcionará felicidad pero nunca ha sido -- 

así y únicamente ha conseguido volverse agresiva, desilusio- 

narse y desesperarse ( L 18GF) lo que le produce una profunda
depresión ( L 3GF). Se propuso metas muy altas ( L 2, EGF,), -- 

tanto materiales como culturales y al no haber empezaso si -- 
quiera a recorrer el camino para alcanzarlas se siente frus- 

trada y muy inferior; este sentimiento de inferioridad la -- 

limita y la hace sufrir, resultando de esta inferioridad una
depresión, que la ha vuelto pasiva ( L 3GF), 

Como su vida matrimonial ha sido un sufrimiento cons
tante la rechaza. sin embargo en el fondo teme ser abandona- 

da y quedarse sola con la responsabilidad económica de sus -- 
hijos; se vale del pensamiento mágico para desear que todo -- 

cambie y la vida se convierta en felicidad para ser recompen
sada por todos sus sufrimientos ( L 17GF), pués se siente - 
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agredida y despreciada, recurriendo a la humillación para -- 

reivindicarse ( L 4), satisfaciendo con esto ciertos rasgos - 

masoquistas; es una mujer ansiosa y evade enfrentarse a sus - 
problemas por lo que no toma decisiones para resolverlos, 

A veces emerge algo de su deseo de superación, pero - 

poniéndose metas más reales, que se ven obstaculizadas para - 

su logro por la grave problemática que la envuelve, 



CASO N° 5

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

En el caso de esta pequeña niña de cuatro meses de -- 

nacida parece ser que había todos los agravantes para no ser - 

bien recibida; ya que por una parte no era deseada puesto que

tiene cuatro hermanos y por otra porque no estuvieron confor- 
mes con su sexo, La madre manifiesta aunque de una manera ve- 

lada que ha descuidado a sus hijos ya que hasta su esposo le- 

llama la atención por eso y la culpa de la enfermedad de la -- 
niña. Ella cree que la niña esta enferma porque sus hermanos- 
le dieron de comer algo inadecuado, Al verla enferma inmedia- 

tamente la llevó a la clínica pero al no hacerle efecto las -- 

medicinas empeoró por lo que la internaron en un sanatorio -- 

donde estuvo doce días sin lograr recuperarse; la recogió y - 
se agudizó más el vómito y la diarrea que padecía; entonces -- 

decidieron llevarla al hospital donde la internaron. 

En cuanto a su alimentación era proporcionada por la - 
madre; le d.ió pecho únicamente durante dos meces, pués supone

que su leche era aguada, despuós le dió leche artificial cada
tres horas. Esta es la primera enfermedad que padece la niña, 
enfermedad que la tiene en un estado lamentable de desnutri— 
ción. 
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DATOS OBTENIDOS ATRAVÉS DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE

Se trata de la madre de un hogar integrado por su es

poso y cinco niños; esta pareja se unió hace nueve años, y - 

hace solo cuatro que contrajeron matrimonio civil. 

La niñez de esta mujer se desarrolló en muy malas -- 

condiciones ambientales, pués su madre era alcoholica y la -- 
abandonó a los cuatro años de edad, fué recogida por un pa -- 

riente de ocupación militar que le dió todo lo necesario pa- 
ra vivir materialmente, pero afectuosamente le negaron todo, 

pués la trataban muy mal, Era muy traviesa, gustaba hacer un

sin número de maldades, entre ellas martirizar y matar a -- 

los pollitos, destrozar los uniformes de su tío a tijereta-- 

zos etc., esto nos deja entrever que hay una tendencia fran- 
camente agresiva en su personalidad, 

Como en esta casa no la soportaron fue devuelta a su
madre, la que siempre la trató muy mal, diciéndole y demos-- 
trandole c ue no la quería, pués inmediatamente se deshizo de

ella metiendola a trabajar de sirvienta hasta que se unió con
su actual esposo, Manifiesta que odiaba a su madre, pero ac- 

tualmente ya no le guarda rencor, sino que trata de ayudarla. 

En cuanto a su padre, no supo siquiera quien fué, 

Su educación escolar fué solamente hasta el primer -- 
grado, ya que no le gustó ir a la escuela, su vida sexual -- 

fue muy precoz, muy chica conoció en pláticas con sus amigas
que era el sexo, y más tarde según dice cometió la equivoca- 
ción de tener relaciones sexuales con un hombre que la enga- 
ñó, tuvo muchos novios y cuatro amantes, los que la hacían -- 

sentirse derrotada cuando la abandonaban, según ella nunca -- 

le ha gustado lo sexual, 

Actualmente su vida matrimonial marcha más o menos -- 

bien, porque han logrado adaptarse uno al otro, pero afirma

que antes tuvieron muchos problemas; uno de los más importan

tes surgía porque ella no era virgen, otro por el carácter -- 

de su esposo a quién describe como muy arrebatado y de mal -- 
genio, pero noble, ya que los quiere mucho a ella y a sus hi
jos, se disgustan frecuentemente porque su esposo le reclama
que no atiende bien a sus hijos ni la casa; su marido le --- 

echa la culpa de todo y ella se sume cada vez más en sus pro



blcmae, siempre actúaguiada por su propio criterio, Revela - 

que Uzu espese es un buen padre en cuanto al aspecto económicos

pero en el aspecto educativo no tiene paciencia para eon sus -- 

hijos y casi siempre les grita. Ella trata de ser buena madre, 

pero tampoco tiene paciencia, por tanto no hay relaciones in-- 
terpersonales ni ninguna clase de comunicación positiva en es- 

ta familia, 

En la entrevista dinámicamente orientada surgen una -- 

serie de contradicciones, ya que deja ver que no atiende a -- 

sus hijos debidamente, aunque expresa que le gustaría hacerlo, 

Sus aspiraciones en la vida se reducen al campo econ6
mico, afirma que sus hijos la hacen sufrir mucho y se siente - 
fracasada y desilusionada de todo, hasta de sus hijos. 

RESULTADO DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS: 

1.- En estos casos se pone uno muy triste y hasta llora; ya - 

me ha pasado; lo que hizo fué regañarlo y darle un fuerte cas
Ligo, 

2.- Lo único que le quedaba era darle para que comprara taro
bién el libro, 

3,- Hay que dejar a los hijos en libertad de escoger la mujer
que 41 quiera, el hijo sintió remordimiento, la mujer posible

mente sintió hasta gusto por ser la mamá el peor obstáculo, 

4.-. Más que nadie el asesino directo fué el padre. El padre - 

como era un irresponsable lo sentirla al momento, pero des --- 

pués ya se le olvidaría, La madre sentiría la pena de su hijo

y la desgracia de tener un marido tan irresponsable. El amigo

no sintió nada porque 41 no lo obligó. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS E T. A. T, 

Lámina 13 B.- Veo mucha miseria, el niño tiene bastante ham --- 

bre, esta sediento de cariño, solo, sin sus padres sin jugue- 

tes, así va a seguir el niño, con muchos complejos porque a - 

las criaturas así las repudian por no tener un apoyo económico

y moral que los ayude. 
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Lámina 2.- Me imagino unos campesinos, él trabajando la tie- 
rra, la hija mayor va a la escuela pués sus padres se sacrifi

can para darle una carrera para que no trabajen como ellos, - 

para que se roze en otro circulo y no sea ignorante, al fin -- 

del tiempo ella se recibe de alguna profesión a base del es -- 

fuerzo de sus padres. 

Lámina 4.- Ella le ruega por algo, 41 se ve que la repudia, -- 
que no quiere seguir con ella por ser una mujer inferior a él, 
quizá ahora tiene otra mujer que si le conviene; ella se que- 

da en el fango y 41 se casa con la mujer decente para sus hi- 
jos, 

Lámina 17GF,- Me imagino alguna calle de Londres, unos hombre; 

trabajando de bastidores con un capataz que los manda; y una- 
pobre muchacha que está viendo el agua cristalina, alguna pe- 

na la aqueja, o quizá es algún_ lugar preferido por ella. 

Lámina 7 GF,- Me imagino que es una mamá dándole un consejo -- 
a su hija, pero a la niña le parece malo; le está diciendo -- 

que a su muñeca la debe tratar con consideración y para qui-- 
tarle el mal humor la mamá le esta leyendo una historia,. para

que se enseñe a querer a los objetos aunque no hablen. 

Lámina 3 GF,- Era una muchacha, hija de una familia feliz, -- 

sus padres le daban todo lo que deseaba para que fuera feliz; 

entonces surgió un hombre en su camino y ella se enamoró de - 
é1; 41 es un canalla, nada más abuso de ella y la dejó, sus -- 

padres al saberlo la echan de la casa avergonzados por la fal

ta que cometió; entonces ella rueda por la vida hasta que se - 

encuentra un hombre que la quiere, forman un hogar, y después
se presentó con sus padres a pedirles perdón, pero ya casada, 

la perdonan y vuelve a ser feliz. 

Lámina 19.- Esto se me figura algo muy tenebroso, una cosa te

rrorifica, una casa de espantos, Es una casita muy retirada - 
del pueblo, con una familia demasiado humilde y aqui nadie se
acerca a nada porque le tienen miedo a los espantos, 

Lámina 12 F,- En esto, quizá es una madre anciana y la hija al- 
tiva, quizá le afrenta a su madre, le dice que es un estorbo -- 

para ella, entonces la anciana vive olvidada y muere sola sin - 
la ayuda de su hija. 
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Lámina 8 U.- Quizá oea la modole alglaa pintor que de eso - 

vive, es una mujer muy triste con alguna pena que quizá ee un
romance fracazadc y ella sufre demasiado y no sabe que hacer; 
para detener al hombre, ella pienza que quizá buscándolo pue- 

da verlo, y fracasa en su intento y se queda como solterona -- 
sin más esperanza que seguir así. 

Lámina 18 GF,- Tiene un hijo que esta enfermo y ella sufre mu
cho por su enfermedad, ella trata de ayudarlo pero por falta- 

de transporte no lo puede llevar, ella se queda para atender- 

lo y verlo morir. 

FRASES INCOMPLETAS

1.-- Le falta el apetito 2.- me consuelo, 4.- tener una casa, 

5.- un poco indeciso 6.- son mis hijos 7.- una desgracia 8. - 

es Alicia 9.- jugaba en el columpio 10.- es un buen hombre -- 

11.- me parece mi marido y yo 12.- es regular 13.- con mi -- 

hijo 14.- me quiere 15.- que me falta mi madre 16.- esta muy

triste 17.- para cantar 18.- tuviera un ccche 19.- sería un - 

buen patron 20.- trabajar 21.- se llevan bien 22.- a mi novio

23.- que es chismosa 24.- era yo más atractiva 25.- son agro, 

dables 26.- es un martirio 27.- bien 28.- son mis hijos, mi - 

esposo 29.- somos buenas amigas 30.- no casarmo a tiempo 31. - 

fuera presidente 32.- es comer 33.- tener más de lo que tengo

34.- es muy eficiente, 35.- tendrg una ilusión 36. - siento ba

tante gusto 37.- a la vida 38,- es la sencilla 39.- cambiaría

totalmente mi manera de ser 40.- son don juanes. 41.- con mi - 

esposo 42.-- son inteligentes 43.- me quiere 44.- son buenos- 

45.- de una travesura 46.- pervereo 47.- lloro bastante 48. 

quiero que me cumplan 49.- mi hogar 50.- verá a mis hijos -- 

grandes 51.- son los inteligentes 52.- ceder 53.- son dife- 

rentes a mi 54.- mi muñeco 55,- es su don de autoridad 56, - es

apacible 57.- era feliz 58.- son mujeres 59.- no me quiere - 

60.- es vivir sola. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Lo característico del dibujo de esta mujer es el ges- 

to tan severo, austero que presenta, su actitud es rígida y - 
fría; las lineas denotan mucha ansiedad, el vestido muestra-- 
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botones al frente signo de dependencia, esta cólocada en la -- 

parte inferior de la hoja y es de tamaño normal, 

INTERPRETACION IE L CASO

No cabe duda que la cruda niñez que vivió esta perso- 

na dejó hondas huellas através de su vida, porque aún ahora- 

en sus relatos de T. A. T. menciona constantemente el senti- 

miento de rechazo de que fue victima durante su niñez ( L 3GF,: 
4). Por tanto siempre ha buscado el apoyo y el afecto que nun
ca ha tenido ( L 13B), demostrando claramente esto en sus cons

tantes relaciones con novios y amantes. 

Es una mujer que ha tenido rasgos de sadismo y agresi
vidad, tal vez usados como mecanismo de defensa para sobrevi- 
vir a sus sensaciones de miedo, soledad, ultraje y fracaso -- 

L 19); esta persona tiene marcados rasgos orales ya que ex -- 
presa: mi mayor debilidad es comer; así como fuertes tenden- 

cias sexuales aunque ' abiertamente la niega. Al carecer -- 
por completo en su niñez de una figura paterna, se forma una - 
idea ambivalente de ella, pues lo mismo la ve grande y buena - 
como perversa e insignificante; por esto percibe también am- 

bivalente a su esposo ya que dice que tiene un caracter muy -- 
fuerte e irritable pero que es noble y bueno ya que no tiene - 
vicios y es apegado a su hogar; sin embargo sospecha de su --- 
conducta fuera de casa, por lo que para ella la vida matrimo- 
nial es dificil; utilizando sus propias palabras expresa:" Yo

pienso que la vida matrimonial es un martirio". 

Parece ser que se deprime facilmente dejándose llevar
por estos estados ( L 4, 17GF, 8GF), es pasiva, ( L 18GF) y ca- 
da vez se acentúa más su sentimiento de inferioridad ( L 4), - 
aunque de vez en cuando surge un leve sentido de superación -- 

L 2). Es una mujer muy ansiosa, inmadura y con incapacidad -- 
para sentir amor ( L 7GF) ya que demuestra marcada frialdad -- 
afectiva, 



CASO N° 6

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

Este niño que presenta un cuadro de desnutrición gra- 
ve tiene ocho meses de edad y es el más pequeño de la familia, 
tiene otros dos hermanos y no se deseaba su nacimiento, 

La causa de su enfermedad se atribuye a que su alimen

to era mal preparado porque la leche hervía y no debía de ser
así, Se cree que por esto el niño desde hace cindo meses pre- 
senta trastornos en el estomago, Fué llevado con un médico -- 

para que lo atendiera, pero como no se alivió se pensó que lo

que tenia mal era la mollera y se llevó nuevamente al médico - 
que le recetó unas inyecciones las cuales fueron aplicadas y
produjeron un absceso en la pierna, En otra visita al médico, 

este le cambió la leche, pero como no se restableciera deci— 

dió que se internara para que estuviera bajo vigilancia médi- 
ca, ya que en cinco meses al cuidado de su madre la enferme -- 
dad, fue cada vez más grave, 
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DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE

La señora entrevistada para este caso, tiene 24 años
de edad, está casada por las dos leyes y se dedica a las la- 
bores del hogar. Su familia esta constituida desde hace cua

tro años por su esposo y tres niños. Es oriunda de Zacatecas, 

hija única de familia modesta, pués su padre era minero, Que

dó huérfana de madre a los ocho años, pasó a vivir con su -- 

padre a casa de sus abuelos; más tarde el padre contrajo nue

vas nupcias y fué a vivir con su madrastra a la que nunca --- 
quiso, por tanto no se establecieron buenas relaciones, y -- 

nos dice que sufrió mucho. A su padre lo describe como bueno

y cariñoso aunque muy rígido. 

Su preparación escolar fué hasta sexto año de prima- 
ria, porque ya no quiso seguir estudiando. Sus conocimientos - 

en el aspecto sexual los adquirió a través de sus amigas, su - 

primera relación sexual fué cuando tenia veinte años, al ca- 

sarse. 

Las relaciones con su esposo no parecen muy buenas -- 
puesto que lo describe como " muy violento, y que por cualquier
cosita se enoja", se disgustaban mucho porque el tomaba bas- 

tante y muy seguido desatendiendo su hogar; hace dos meses -- 

que no se embriaga, Ella se desespera porque estan pobres,— 

también cuando estan enfermos los niños " se pone de nervios y
a veces llora". Puesto que su esposo la hace sufrir mucho le - 

aconsejan que lo deje, pero no puede, porque piensa en sus -- 

hijos. 

En cuanto a su papel de madre sabe teoricamente qué -- 

es, pero en la práctica no lo realiza, aunque dice que quiere

mucho a sus hijos pero siempre se olvida de darles sus alimen

tos a tiempo, y atenderlos porque se distrae en otras cosas. 

Su mayor aspiración es que sus hijos lleguen a ser -- 

hombres de bien, 



RESULTADO DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS: 

I.- Pués pegarle al niño

2.- Se disgustó con el niño

3.- Que el hijo es culpable de la muerte de su madre; el hijo

se sintió triste, la esposa humillada y culpable. 

4,- Que es un padre irresponsable, que le importó más andar - 

con sus amigas que sus propios hijos; el padre se sintió

culpable, la madre afligida y desconsolada, el amigo cul- 

pable por haberlo inducido a que tomara y gastara. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 

Lámina 13B,- Era una familia muy pobre, apenas les alcanzaba - 

para mal comer y los niños de todo estaban ganosos; andaban - 

todos mal vestidos descalzos, su casa era un cuartucho de ma- 

dera todo desarreglado; por esto el niño se ve muy triste --- 
viendo a los demás jugar, deseando tener él un juguete para -- 

poderse divertir. Sus pensamientos son que cuando sea grande - 

va a ser alguien para poder comprar lo que en su niñez no tu- 
vo. Desde muy chico empezó a trabajar y seguía con la ilusión
de tener algo para darle a su pobre madre el niño siguió esto

diando, pero trabajaba mucho para poder él solo pagarse sus -- 
estudios, así pasaron los años hasta que se le realizó por -- 

fin su sueño y después de vivir en una casa toda fea le tuvo - 
a su mamá. una casa cómoda y bonita como era su ambición y él - 
pudo ser un hombre de bien. 

Lámina 2.- Era una pobre familia campesina que tenían una hi- 

ja y ella quería estudiar en la capital pero sus padres no --- 
querían porque se iba a echar a perder; ella los convenció -- 

prometiéndoles que se portaría bien y que los sacaría de esa - 
pobreza. Al morir su padre, ella sufrió mucho y mandó traer a
su madre, se pusieron a trabajar las dos para pagar la tole-- 
giatura, Al ser señorita tuvo su primer novio y aunque su ma- 
dre le daba consejos ella como estaba enamorada un dia se fu- 
gó con 41, después se dió cuenta de que era casado y se sepa- 
ró de 61, pero ya era demasiado tarde, porque iba a tener un - 

hijo; sufrió mucho porque su hijo iba a nacer sin padre y que
ella a pesar de los consejos de su madre habla fracasado; --- 
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entonces decidió regresar a su pueblo y vivir pobre pero -- 
feliz, 

Lámina 4,- Este era unmatrimonio que no se comprendió por- 

que a 41 le gustaba malgastar su dinero, era vicioso y muje

riego, Su mujer al ver eso decidió ganarse la vida trabajan

do y entonces 41 se desobligó más de ella y la hacia sufrir
mucho pero ella no lo dejaba, por el cariño que le tenía y - 
por sus hijos, pero como él no se componía decidió mejor ir

se de la casa y dejarlo sin sus hijos para ver si así se -- 
componía, pero vió que era inutil ese sacrificio y mejor --- 
siguió su vida trabajando para ellos, pero a pesar de sus -- 

sacrificios no ganaba lo suficiente para darles una buena -- 
educación, Pero para entonces uno de sus hijos decidió ir a

hablar con su padre y pedirle que los ayudara pero a 41 le - 
importó más el vicio que sus hijos; entonces ellos buscaron

la manera de ganarse la vida honradamente y estudiar para -- 
ponerle el ejemplo a su padre; y así a través de los años -- 
cuando su padre reconoció su error ya era demasiado tarde -- 

porque sus hijos lo despreciaron, Su mujer de tanto sufrir - 

murió, pero sus hijos llegaron a ser hombres de bien, 

Lámina 17 GF,- Era un obrero que no tenía donde trabajar, -- 

entonces consiguió trabajo con unos pescadores, pero como -- 

era tan pobre no tenía ni donde vivir y ahí le facilitaron - 
su casa; aquí la señora lo está llamando para que vaya a -- 

comer mientras él recibe una carga; siguió trabajando hasta

progresar y tener 61 su taller propio y fuá' del modo en que
estuvo más feliz. 

Lámina 12,- Esta era una señora que vivía con su mamá desde

que se le murió su esposo, con su madre estaba muy contenta, 

pero murió la madre y se quedó sola, entonces buscó refugio

con una vecina y como ella no tenía hijos la vió a ella como
una hija y estuvieron muy felices así, 

Lámina 3GF.- Esta era una señora que su esposo la maltrataba

mucho, de cualquier cosa ya le estaba pegando sobre todo -- 

cuando llegaba tomado la echaba para afuera, entonces ella- 

decidió separarse de él a pesar de sus hijos, pero la última
vez que le pegó se dio. cuenta de que estaba esperando, y --- 

cuando se lo dijo él se compuso y pareció que ya iban a vi- 
vir más tranquilos, pero sus hijos se habían quedado con él - 
mal aspecto de su padre, 
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Lámina 19.- Este era un hombre ambicioso que quería progre- 

sar sin importarle los demás, ni el tiempo ni nada, un día -- 

decidió pintar, peró como no sabia pidió el consejo de un - 

amigo que era bueno, 41 le dijo que estudiara bastante para- 
que realizará su sueño, pero 41 quería progresar sin que le - 
diera trabajo, El amigo tenia un cuadro, y el ambicioso le -- 
dijo que se lo iba a copiar para llevárselo a un concurso y - 
se pusieron a pintan, el envidioso pintó un cuadro, que re -- 

presentaba un tractor hundido en la nieve y se los llevaron - 
al concurso; a la hora de los premios el bueno se sacó el -- 

primer lugar y al envidioso le dio mucho coraje y le robó el
premio, sé vanagloriaba con sus amigos de ser el mejor pin- 

tor; pero como Dios no olvida las malas obras le mandó como- 

castigo que llegando a su casa cayó muerto, por eso la envi- 

dia no es buena porque ese premio no lo gozó ni 41 ni nadie. 

Lámina 7 GF,- Esta era una niña, que una vez que llegó del --- 

colegio se encontró en la puerta de su casa a un niño pero -- 

su mamá no le creyó, entonces anduvieron preguntando y fue -- 
ron a dar parte a las autoridades, pero cuando quisieron qui

tarselo no quiso porque ella lo habla encontrado; lo regis- 

traron y le dieron educación y cuando el niño estuvo grande - 
les correspondió con buenos modales y cariño, 

Lámina 8GF,- Esta era una señora que estaba muy pobre y no -- 
encontraba trabajo para darles de comer a sus hijos y ya la - 
iban a echar a la calle porque no pagaba la renta, Se le pre

sento una oportunidad para trabajar y ya pudo darles de come
y educarlos y pagar todo lo que debía, ya cuando había echo - 

todo lo que hacia falta decidió ir a buscar otro trabajo don- 

de ganara más para que aparte de educar a sus hijos hacer un - 

beneficio a la demás gente. 

Lámina 18 GF,- Esta era una señora que tenía a su hija enfer- 

ma, ella trabajaba en una casa y vivian en altos y su hija no
vega; una vez llegó tarde de su trabajo, llegó rendida y pre- 
sintió algo, le dijo que no fuera a bajar la escalera, y al - 
otro día unos chamacos maloras lo llamaron dando de gritos -- 

la casa se estaba quemando y por salir desesperado se cayó de
la escalera, fueron a avisarle a la mamá, pero cuando vino -- 

ya era demasiado tarde, porque el muchacho murió al instante. 
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RESPUESTAS DE FRASES INCOMPT;FTAS

1.- Yo siento que mi esposo raras veces falta a la casa 2. - 

me conformo, 3,- ser feliz 4.- de mis hijos los cuidarla 5, - 
pués regular 6,- me comprende 7.- fracasar 8.- le debe de -- 
ayudar a uno 9,- me divertía 10,- que sea cumplido 11,- los - 

ignoro simplemente 12,- es la más pobre 13,- mi marido 14. -- 
esta ausente 15.- fracasé 16,- tuviera su salud 17,- para -- 

aprender las cosas 18,- tuviera a mi madre a mi lado 19.- me

sentirla mejor 20.- pronto se alivie mi hijo 21,- me compren

da 22.- fracasar 23.- me critica 24.- no estaba yo enferma - 

25.- sufrimos 26.- una cruz muy pesada 27.- bien 28,- me es

timan 29.- nos queremos 30.- casarme 31.- estuviera a mi la- 

do 32.- hacer un favor 33.- que mis hijos sean alguien de -- 

bien 34.- me estima 35.- triunfaré 36,- me da gusto 37.- a - 

la gente mala 38.- es la que es tratable 39.- no sufriría - 

40.- son muy abusivos 41.- procurarla ya no tener hijos / 2, - 

son pobres 43.- me comprenda 44.- son cariñosos 45.- de que - 

se disgustaran mis padres 46.- muy buena 47.- me conformo y
quisiera que me obedecieran 49.- que progresen mis hijos -- 
50.- se alivie mi hija 51.- son mis mayores 52,- callar 53, - 

me ayudan a cuidar a mis hijos 54.- es cuando murió mi madre

55.- es que lo mortifiquen a uno 56.- esta bien 57.- estaba

completa 58.- me estima 59.- no la tengo 60.- es la de mi -- 
madre. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero a la figura masculina, sin embargo es

de menor tamaño que la femenina, es una figura confusa, por- 

que demuestra rasgos viriles a la vez que su cara se ve muy - 
femenina, esta colocado en el centro de la hoja y mide apro- 
ximadamente 12 cros, 

La figura femenina tiene igual colocación, mide apro- 

ximadamente 16 cros., esta de frente y con una cruz sobre el -- 
pecho, esta bien proporcionada, las lineas son obscuras. 

INTERPRETACION DEL CASO

La personalidad de la entrevistada en este caso, mues

tra rasgos de inseguridad; así como también de pasividad y -- 
receptividad, pero con cierta tendencia exploradora, pués -- 
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quiere que sus hijos lleguen a ser " hombres de bien" para -- 

que le recompensen de todos sus sufrimientos, y le den todos
los artículos que dada su pobreza siempre ha deseado. 

Por sus circunstancias ambientales y caracterológi-- 

cas su vida matrimonial se desarrolla en forma negativa, pues

según sus propias palabras " La vida matrimonial es una cruz- 

muy pesada'''. Esta tensión ambiental puede ser la causante de- 
que esta persona no sepa disfrutar de su papel materno, y lo

rechace viéndolo solo como una obligación y una carga. 

Su nivel de vida es reducido en todos los aspectos, 
y como es de suponerse su criterio para resolver los proble- 
mas a que se enfrenta es mínimo. 

Siente muy agresiva a la figura masculina ya que su- 
esposo es un hombre violento que la agrede constantemente.-- 
Ella por tanto responde con agresividad, pero de una manera- 

velada. Esta agresión se extiende al mundo en general porque

siente que el mundo la trata mal. 
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CASO No 7

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO. 

Se puede decir que es este un caso singular puesto -- 

que se trata de gemelos y ambos presentan un cuadro de desnu
trición grave. Cuentan solo con tres meses de edad y pertene
cen a una familia formada por seis hijos más. Por tanto en -- 

ningún momento fueron deseados. Se trata de un niño y una -- 
niña que se han presentado inapetentes y con vómito; se les - 

trajo al hospital y tuvieron que ser atendidos de inmediato - 
ya que por su bajo peso estaban muy delicados, ( se les inter

nó con un día de diferencia). 

La madre para su cuidado y alimentación era ayudada - 
por sus otros hijos; nunca los amamantó, su alimentación con

sistia en leche artificial que se les proporcionaba cada --- 
tres horas. Afirma que el niño ha sido más delicado de salud
aunque menos latoso; en cambio la niña ha sido más llorona. - 

Es la primera vez que se enferman, 



70

DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE, 

Hace catorce años que la entrevistada contrajo matri- 
monio, formando un hogar que actualmente cuenta con los pa--- 

dres y ocho hijos. Ella tiene 32 años de edad, y se dedica -- 
unicamente a atender su hogar, Nació en la provincia y a los- 
seis años quedó huerfana de padre, por lo que su madre la --- 

abandonó para unirse a otro hombre, desde entonces empez6 a -- 

pasar de un familiar a otro como recogida. A los once años -- 

fue enviada a la capital donde empez6 a trabajar como sirvien
ta hasta los dieciocho que fué euanño se casó. 

En cuanto a su madre, casi no recuerda nada de ella -- 

siente quererla, pero también le guarda rencor por haberla -- 
abandonado dice que a su padre lo adoraba, y que aún lo re -- 
cuerda con mancho cariño; con la persona que mejor logró iden- 
tificarse fue con su madrina. Como es lógico la vida social -- 

de esta persona es muy reducida, su educación escolar fué has

ta segundo de primaria, la interrumpió porque tuvo que traba- 
jar. En cuanto a su educación sexual, esta fué nula, conoció - 

el sexo hasta que se casó, y su primera relación sexual fué-- 
traumática. 

El esposo trabaja como chofer; ella opina que es buen

hombre, pues se tratan bien; solo de repente tienen problemas

por dinero o por los niño, pero son sencillos. Ella siempre - 

ante los problemas tiene una actitud de resignación. 

Manifiesta que tanto ella como su esposo se preocupan

por sus hijos en el aspecto material, pués les preocupa que -- 

tengan alimento, vestido, y calzado, así como buena salud. Pa

ra su educación usanloscastigos, tanto morales como corpo- 

rales; tales como evitar que vayan a la escuela ya que les -- 
gusta mucho, dejarles sin domingo y a veces pegarles, 

Todos sus conceptos sobre la vida se quedan en el -- 
plano material. Su actitud ante los hijos no es estable pero

parece ser más bien positiva. 
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CUENTOS: 
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1. - Muchas madres les pegan y le dicen:, tu ves como le haces

y me la traes; yo los regañaría y les llamaría la aten--- 
ción pero no les pegaría. 

2. - Le ha de haber pegado. 

3. - Ahí fué culpa de la madre, porque el hombre puede casarse

con la mujer que su corazón elija. El al mismo tiempo sen

tiría tristeza de haber perdido a su madre. Ella se puso

del lado de su esposo, pero no podía decirle a su esposo

que, que bueno. 

4, -El padre tuvo que arrepentirse bastante, se sentiría enlo

quecer por lo que son los hijos. La madre ha de haber sen

tido rencor contra su esposo, porque casi por su culpa -- 

había muerto su hijo. Al amigo jamás lo volvió a ver, 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T% A. T. 

Lámina 13B.- Este es un niño que nació en la miseria, está - 

solo, no tiene padres se han de haber muerto, está muy tris- 
te, mañana o pasado si hay quién vea por él ha de estudiar y
ser alguién; si no hay quién lo vea será un delincuente por- 
que las criaturas cuando no hay quien los enterece eso hacen. 
Yo me imagino que si encontró quien lo puso a estudiar, estu

dió una carrera, se casó y tiene su esposa e hijos. 

Lámina 2.- Según aqui es un matrimonio, viven en el campo; - 

él está trabajando su tierra, la señora es su esposa, el se- 

ñor trabaja para que su hija estudie en la Ciudad, necesita

que su hija progrese más que ellos. 

Lámina 4.- Me imagino que es un matrimonio; entonces yo creo

que él está desesperado porque tiene cara muy enojada; ella

con su dulzura le dice que se calme que no se enoje; está -- 

enojado porque no tiene trabajo y llega de mal humor a su -- 
casa. La esposa le dice que se calme que Dios dirá y al ver
que su esposa lo comprende se resigna y ya están en paz. 

Lámina 17 GF, -Estos son unos trabajadores, están descargando

de una lancha, está el capataz cuidándolos para que trabajen; 

p
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pués si no trabajan no tienen dinero para llevar a su casa y
serian castigados por el capataz que los está viendo. La Sra. 

yo me imagino que tiene un problema muy grande, sentimental - 

porque se encuentra sola, se siente desesperada y no le queda
otro recurso sino que según ella quitarse la vida. Yo me ima- 

gino que entonces no se quita la vida porque llega el señor - 
que está aqui y la puede salvar. le puede decir que no haga - 

eso que no se desespere que para que se quita la vida; luego

se hacen amigos, se pueden casar formar un hogar, tener su - 

casita y tener hijos y tener un amanecer, un futuro muy bri- 
llante para los dos. 

Lámina 12F.- Es madre e hija; la madre trajo a su hija al -- 

mundo, le fué dando educación estudios, la hija fué crecien- 

do, se convirtió en mujer y se casó; su mamá se convirtió en

anciana; por ejemplo la hija pudo haber llevado a su mamá a
vivir a su lado, con su esposo y sus hijos, ahora la abueli- 

ta tiene sus nietecitos y estan muy felices todos. 

Lámina 3 GF.- Esta porque lloró? Hay muchas cosas porque ldlº
ra, " Ahora si que puede ser mi caso." Esta señora tiene en- 

fermo a su niño, bastante grave, y no sabe como desahogar -- 
mas que con lágrimas; se va recuperando suhijo hasta que le

dice que está delicadito y ella se pone feliz y muy contenta
de saber que pasó el peligro de su hijo. 

Lámina 19.- Yo me imagino un submarino de guerra va bajo el - 

agua, va a la guerra por su Patria; resulta que el submarino

contrario le manda unos torpedos y la tripulación y los je- 
fes se ven obligados a tener todo controlado, los jefes cal- 

man a la tripulación para que no haya pánico ni terror y por
tanto mandan una llamada de auxilio y los pueden ir a resca- 
tar; llega el rescate se los llevan y llegan a su Patria, -- 
unos muy felices y otros tristes por no haber podido luchar - 
como ellos deseaban. 

7 GF.- Son madre e hija también, están sentadas en la sala - 

la hija tiene a su hermanita en los brazos, su mamá le está

diciendo como debe de cojerlo, y le dice que tiene que ense- 
ñarse, porque va a crecer y entonces se va a casar y va a -- 
tener hijos y debe saber como tratar a un niño; pero ahorita

es una suposición porque la niña todavia es muy chica, Ella - 

crece y se casa, su hermanito el más chiquito se queda con su

mamá y ella tiene su esposo su hijo y vive feliz. 
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8 GF.- Esta señora que esta haciendo aqui Puedo ser yo? que

estoy descansando. Esta descansando después de haber tenido - 

todo el día una tarea muy dura, porque tuvo que lavar, plan- 

char, hacer la comida, asear la casa, ver a los niños, man -- 

darlos a la escuela, darles de comer y después que tiene un - 
rato de tiempo se sienta a descansar; nada más que está un -- 

poco afligida porque no alcanza el dinero y por eso está pen
sando como le va a hacer; pero después ya llegan sus hijos -- 

de la escuela, los otros despiertan y tiene que trabajar --- 
otra vez y el descanso se queda para otro día, 

Lámina 18 GF,- Pués aqui me imagino que la madre tiene a su - 
hija en brazos; la hija resbalo de la escalera. Está muy -- 
afligida porque necesita atención médica; pero la señora no- 

puede dejar a su hija para llamar al médico; porque piensa -- 

si la dejo se puede morir aqui solita, y si no la dejo se pue
de morir por falta de atención; entonces yo creo que la dejo

un momento para hablar por teléfono a la cruz roja. Llega la

ambulancia, se la llevan la ven los doctores y su mamá está - 
al pendiente para saber el estado de su hija; por fin le dice

el Doctor que ya pasó el peligro y que su hija esta bien, 

RESULTADOS DE MASES INCOMPLETAS

1.- Esta triste 2.- me va mal 3,- a mi esposo 4.- un negocio

5,- brillante 6,- son mis hijos 7.- a su regaño 8.- debe ser

honrada 9.- era muy juguetona 10.- que sea cumplido en su ho- 
gar 11,- pienso que es un matrimonio 12.- es numerosa 13, - mi - 

esposo 14.- es muy buena 15.- se me enferman mis hijos 16. -- 
viviera 17.- costurera 18,- tuviera mi casa 19.- debe tratar- 
la bien 20,- pronto me entreguen a mi hijo 21.- vivirían feli
ces 22.- perder a mis hijos 23,- murmura mucho, 24.- sufría -- 

mucho 25.- son madres 26,- pués la de esta vida 27.- bien 28, - 
mis hijos 29,- somos como amigas 30.- no haber estudiado 31. - 
viviera 32,- el cine 33.- una casita 34.- es honrada 35,- se- 

ré vieja 36.- me siento contenta, 37.- mi esposo 38.- su ca-- 

racter 39.- me pondría a estudiar 40,- son iguales 41.- con - 

mi esposo 42.- son felices 43.- es cordial 44.- deben ser bue
nas 45.- nada 46.- bueno 47.- Me pasa cualquier cosa 48. - gri- 

to mucho, 49.- mis hijos. 50.- ver J. mis hijos grandes 51, - 
la mayoría mayor que yo de edad 52,- pensar mal de las cosas
53.- se quedan en mi casa 54.- la escuela 55.- es la borrache
ra 56.- es natural 57.- me daba mis cocos 58,- solamente mis-- 
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DESCRIPCION DE MACHOvitt

Dibuja primero la figura femenina, - esta centrada, aun

que ligeramente cargada hacia' Ta izquiez'.da; el dibujo esta muy
desproporcionado, mide nueve.cross. de los cuales la cabeza ocupa
cuatro. El dibujo -es obscuro, la linea densa, casi -totalmente

cubierto de negro, excepto la cabeza, que está de perfil aun= 
que el cuerpo esta de frente; las lineas del cuerpo son rec- 

tas y le falta un brazo; no tiene cuello. 

La figura masculina esta hacia arriba y hacia la iz- 
quierda de la hoja, mirando hacia el frente, mide siete y me- 
dio cros. de los cuales la cabeza ocupa tres y medio; las li- 

neas del cuerpo son rectas, el dibujo es también obscuro, ca— 

rece de cuello y lleva botones al frente, 

INTERPRETACION DEL CASO

Uno de los rasgos de personalidad más característicos
de esta señora, es que actea solo bajo la presión y ayuda del
medio ambiente o de la autoridad es decir le falta iniciativa; 

esto se deja ver en las historias de las láminas 13, 17GF, 19, 
y 7GF. Es decir no puede triunfar ni ser feliz si no se le -- 
ayuda; esto tal vez esta determinado por la situación vivida - 

en su infancia al quedar desamparada su sensación pudo ser qui

el mundo se le cerraba y al ser rescatada por los parientes -- 
sintió que solo siendo guiada y ayudada se puede vivir. 

Nos percatamos por medio de la lámina 17GF que exis-- 
ten en ella fuertes sentimientos depresivos tal vez porqueOO- 

siempre a asumido actitudes pasivas y dependientes que nunca - 
la han dejado vivir como deseo, esto lo decimos por la lámina - 
4 en la que también se supone que hay buen entendimiento er-- 
tre ambos conyuges, en la lámina 2 deja entrever que tiene --- 

deseos de que sus hijos triunfen y se superen aunque esto se -- 
consiga en base a su propio esfuerzo. 
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En la lámina 12 nos dice que su vida es monótona y - 
rutinara lo cual no la satisface. Es una persona deseosa de

vivir el papel de hija ya que nunca lo sintió así, ahora le - 

ahora sobre todo porque siente gran necesidad de una figura

materna de estos nos damos cuenta por las láminas 7GF y 12F, 

Es interesante notar en la lámina 19 que es una mu— 
jer con rucha agresividad reprimida es rigida ante las situa

ciones difíciles y tiende a intelectualizar. Es ividente que

tiene una postura inadecuada ante la autoridad ya que le te- 

me y depende de ella, 

El test de Machover) nos demuestra que es una persa

na que esta muy deprimida, con sentimientos de minus valja- 

y que es fria, Tiende a intelectualizar las situaciones es - 

rigida y tiene poca._relaci6n con el mundo exterior, 
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CASO N° 8

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

El hijo en cuestión tiene diez meses de edad, fué -- 

bien acogido por la madre ya que ésta deseaba un hijo varon- 

porque las dos anteriores habían sido niñas y ella quería -- 
darle gusto a su marido con un hombreo

El cuadro de desnutrición de tercer grado que presen

ta este niño es muy grave ya que durante cinco meses ha ton; 
do únicamente atole porque la madre no tiene suficiente dine
ro para comprarle la leche que le indicó el módico, Lo trajo

al hospital porque durante tres días presentó una diarrea que

no se le quitaba con nada y lo vió muy desmejorado, Esta --- 

criatura nunca tomó leche materna porque la madre careció de
ella. Entre otras enfermedades que ha tenido se cuentan tos, 
catarro, los ojos infectados y algunas veces ligeras diarreas. 
El niño siempre ha sido muy calmado y nunca ha dado guerra, - 
Según dice la madre, 
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DATOS OBTENIDOS A T:' AVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE, 

La : oven entrevistada tiene 23 años de edad, esta -- 

casada por lo civil desde hace dos años, aunque tiene cuatro

de vivir unida con su esposo; habitan con otra fa'rilia y ca- 
da una de ellas cuenta con tres hijos. 

Es originaria de Oaxaca; parece haber llevado una vi

da muy azarosa ya que a los siete años quedó huerfana de ma- 
dre y su padre abandonó la casa; su familia estaba constituí

da por doce hermanos de los cuales solo viven cuatro ella es
la novena; vivieron un tiempo solos, pero después fué recogi

da por unos tíos que la hacían trabajar mucho en el campo -- 
porque tenia que ganarse lo que se comía. Al regresar su pa- 

dre se casó con otra mujer la que le dada muy mal trato y lo
obligó a que la corriera de la casa; fué entonces cuando --- 

ella vino a México a trabajar como sirvienta. En una ocasión

la llevaron a la cárcel acusada de haberse robado un radio, - 
pero una tía la ayudó probando su inocencia, 

A edad muy temprana inició su vida sexual, a los nue

ve años un primo la sedujo y la deshonró; la amenazó que no - 

le contara a nadie lo que había sucedido. Después volvió a -- 

tener relaciones sexuales con otro primo; al enterarse su fa

milia le dijeron que una mujer que deja de ser señorita sin - 
casarse ya no vale nada. 

Estudiaba primaria a la vez que trabajaba, pero solo

llegó hasta el tercer grado porque tuvo que regresar tempo— 
ralmente a su pueblo; tenia deseos de llegar a ser maestra, 

Cuando conoció a su esposo el vivía con otra mujer -- 

sin embargo a ella le simpatizaba mucho y su actual cuñada la
animo para que se hiciera su novia. El le decía que no que -- 

ría a la otra porque en doce años de vivir juntos no había -- 
podido darle un hijo y que quería casarse con ella porque -- 
deseaba un hijo; él juró que la quería y que cumpliría con -- 
todos sus deberes; fué entonces cuando ella accedió y se unie

ron, 

Al nacer su primer niña se separaron ya que él deci- 
dió salir de i:éxico; esto le dió mucho coraje y se fué a su - 
tierra entonces él la buscó v volvieron. Al nacer la segunda
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niña se casaron. 

Su situación actual es sumamente conflictiva porque - 

su esposo es muy irresponsable ya que no le da gasto con re- 
gularidad, tres o cuatro días sin presentarse en la casa y -- 
su actitud ante los hijos es de completo abandono, pués afir

ma que deben de sufrir como el sufrió siendo huerfano desde - 

muy pequeño, sin nadie que le diera alimento ni abrigo el ve

como cosa natural que sus hijos no tengan que comer; además - 

sigue frecuentando a la mujer con quién ha vivido desde hace

varios años. Como se ve tienen muchas dificultades, casi siem

pre motivadas por la miseria en que les tiene, pués ella no- 

quiere que sus hijos sufran tanto y lo busca para reclamarle - 
su actitud, pero no consigue nada sino que él se enoje y se -- 
aleje más, entonces ella le pide perdón y llora. A veces tie- 

ne arranques de mucha desesperación y coraje quisiera dejarle
y se lo dice, pero él la desafía diciéndole que si es compe- 
tente que se vaya.. El raras veces se porta bien pero cuando -- 
esto sucede siente quererlo, cuando se porta mal lo odia. Su- 

mayor umayordeseo es internar a los niños para que tengan educación

y sean algo. 

RESULTADO DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1.- Si es dura y enérgica y no siente querer a sus hijos lo - 
golpea y hace que vaya a conseguir lo que perdió. 

2.- Tal vez lo castiga por haber hecho su capricho. 

3.- Fué un error de él, sintió remordimiento por haberse ale- 

jado de su madre y si supo que estaba enferma es una falta -- 
muy grande que nunca se le borraría del pensamiento. La espo- 
sa, sí, ella lo obligó sintió remordimiento y tal vez se arre
pintió, 

4.- Que es un padre irresponsable. El padre tal vez con remor

dimiento y angustia odiándose a si mismo, con rencor por él - 
que se le atravezó en el camino, pero el culpable es él. La - 

mamá despreció y odió por aquél padre. El amigo sentiría re- 

mordimiento pero no se sentiría culpable porque no le dijo -- 
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HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 

Lámina 13 B.- Este niño, sus padres no tienen que comer o -- 
están enfermos, tiene más hermanitos, y si comprende, tal -- 

vez se siente triste de que sus hermanitos lloran y no tie- 
nen que comer, quisiera ser grande y darles a sus hermanitos
de comer. Se siente solo y siente que no hay nadie que lo - 
apoye y no sabe si seguir allí o irse a conseguir que comer
aunque él no coma. Ya sea que su papá no tiene trabajo o es

un hombre de vicio; si ve a sus padres reñir mejor se sale - 

y no ve nada para no sentirse más pequeño de lo que es. En- 

tonces llega una persona caritativa y los ayuda y le da gus
to que sus hermanitos no lloren, ya comieron y piensa irse - 
a trabajar va con gusto de llevarles cualquier cosita a sus

padres y a sus hermanitos, le pide a Dios que cambien sus -- 

padres y no riñan; conforme va creciendo lucha y se sacrifi- 
ca y tal vez no piense ni en casarse para que una cuñada no
haga sufrir a sus hermanitos. Por fin hace su vida y se casa, 

hace una carrera y hace felices a sus hijos. 

Lámina 2.- Son pobres y ella ambis.iona saber algo más no --- 
quiere estar siempre cultivando la tierra, quiere saber algo

más que sus padres para darles algo pués no quiere verlos -- 

sufrir. Estudia, se sacrifica, lucha aunque sus padres no la

dejen porque le da tristeza verlos como sufren para ganarse - 

el pan; conoce más de la vida y se da cuenta de la realidad, 
de que hay muchas formas de ganar dinero. Cuando tiene una -- 

profesión trae a sus padres y les busca una casita y se sien
te feliz de ser competente para mantener a sus padres y de - 
que logró lo que deseaba; los padres también se sienten feli

ces y agradecidos. A ella le valió su inteligencia y su com- 
prensión. 

Lámina 4.- Ella trata de bajarle el mal humor, de quitarle -- 

ese carácter, de hacerlo feliz contento, de hacerlo razonar - 

y que él se arrepienta de su conducta; trata de conseguir lo

que ella quiere, que sea un buen padre, que se todo lo que - 

un buen marido puede ser, que no se ofenda de que su esposa- 

se le acerque. El trata de hacer eso para que se sientan los

dos felices, trata de cambiar y de ser bueno. Ella cuando -- 
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llega le dice ya están los alimentos come, cuéntame los pro- 

blemas yo te ayudaré a resolverlos, somos uno para dos y dos
para uno. Al fin fueron muy felices porque su esposa lo hizo
cambiar; porque era orgulloso y vanidoso, odiaba a los demás; 

se supieron comprender y fueron muy felices. 

L. thina 17GF,- Esta es la selva; el que danda en la selva quiere

poner la paz entre los animales y enseñarles a hacer cualquier
chiste y llevarse uno a la capital para ganar dinero; cuando- 

lo trae se arrepiente porque ve que maltratan a los animales, 
se lo lleva otra vez a la selva y no ambiciona el dinero pre
fiere que no maltraten a los animales, que anden libres y de
dicarse a cuidarlos. 

Lámina 12 F,- Es una muchacha que se sentía sola en la vida y
tenia problemas con sus padres y sus hijos y acudió a una ca- 
sa sagrada para pedir un consejo, pidió ayuda de su madre pe- 

ro no la consiguió, quería encontrar una persona que la com- 

prendiera pero era orgullosa y odiaba a los que se le acerca- 
ban porque era de mal carácter. Pero su madre es buena y en- 
tre más mala es, le ayuda más porque su hija le clic') la ale -- 

gria de estar cerca de ella. 

Lámina 3 GF.- Puede ser una esposa muy sufrida en cuestión de
que ve a sus hijos que no comen y que se enferman; ella le -- 

habla a su esposo pero él no le comprende porque es un mal -- 
hombre entonces sale a buscar trabajo y en ningúna parte la - 
quieren admitir porque tiene muchos hijos no sabe hacer nada, 
cree que no es competente, que el mundo se le cierra, cree - 

que seguirá con ese mismo sufrimiento aguantando a su marido - 

porque se le cierran las puertas. De tanto buscar siente re- 

pugnancia y llora de tristeza de no haber sabido pensar antes
y ahora siente que se desvanece de angustia y dolor; pero si- 

se apoya de la mano de Dios y confía en 41 puede esperar que- 
enuuentre trabajo; al final si tuvo fé y Dios la ayudó y la -- 
protegió de todo y de todos y luchó y se sintió alegre y fe- 
liz. 

Lámina 19.- Esto si no le entiendo, es como una caricatura, - 

Esta es una cuevita para los más humildes que sólo tuvieron
las cuevas para refugiarse, sentían que viviendo ahí nadie -- 

los molestaba y serian felices siempre porque en una casa -- 
era dificil vivir ya que eran muy pobrecitos y allí se sen-- 
tian en un castillo pués era su reino y ahí formaron su nido
de amor, de comprensión, de alegría, era como la gloria y no
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querían alejarse de ahí porque estaban seguros y satisfechos

de estar ocultos a los demás. 

Lámina 7 GF,- Esta es una madre, su hija es rebelde y no --- 
quiere estudiar, siempre quiere hacer su voluntad; entonces - 

la madre le pone un ejemplo en que le dice tienes fue estudiar
porque es el bien para tí, porque muchos son de mala conduc- 

ta y no quiere que sea así. Si quieres yo te enseño la lec— 

ción y en vez de hacerle caso le voltea el rostro. Tal vez -- 

más después la hija se arrepiente de que no quiso hacerle -- 
caso a sus padres, piensa que su madre quiso para ella una -- 

buena educación; se arrepiente lucha y se sacrifica para que
sus hijos no sean como ella rebelde y dura y sin profesión - 
que en ninguna parte la admiten por no tener sus estudios --- 
completos. Luchó para que sus hijos no fueran como ella y se
sintió feliz de ver a sus hijos con una profesión y mejor -- 
que ella, 

Lámina 8 GF,- Esta es una madre triste que tuvo muchos hijos, 

muchos problemas difíciles de poderlos resolver sola, porque

su esposo nunca la supo comprender; lo que él quiso fue aban
donarla con todos sus hijos pero ella le demostró que sí pudc

luchar por sus hijos aunque fuera mujer, y se siente feliz - 
de que se sacrificó por cosas imposibles para sus hijos y aho
ra ve a sus hijos con una profesión. Se siente contenta de -- 

que pudo ser una madre modelo y pudo darles ejemplo a las - - 
madres. 

Lámina 18 GF,- Es una madre que se casó por las dos leyes y - 
supo resistir la cruz que se echó al casarse con un hombre -- 

que al principio fué bueno, pero cuando la vió fea y con mu- 
chos hijos la dejó; cuando veía que alguno de sus hijos esta

ba enfermo o triste sentía repugnancia por aquél hombre que - 
la abandonó; luchó para salvarle la vida a uno de sus hijos - 

que estaba muy grave y se sintió feliz, se dió cuenta de que

si se puede luchar sola sin molestar al marido, sus hijos -- 

supieron comprenderla y ella se sentía orgullosa de ellos y - 
la madre unica, 

RESPUESTAS DE FRASES INCOMPLETAS. 

1.- cumple con el deber de sus hijos 2,- todo me sale mal - 

3.- algo en la vida pero no pude 4.- mis hilos tal vez no - 
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sufrieran tanto 5.- imposible sabernos comprender los dos -- 
6.- me aconsejan que no debo seguir la vida mal 7.- el pre-- 

sente que me espera al lado de el 8.- me ayudaría en la vida
9.- me faltó mi madre y sufrí mucho 10.- que siempre cumplie
ra con sus deberes 11.- me da tristeza de ellos 12.- es tris

teza y amargura 13.- ni cuñada 14.- tiene doce años que me -- 
falta 15.- me dejé engañar 16.- nos quisiera un poquito 17.- 
defenderme 18.- el no fuera casado con otra mujer 19.- es -- 

por saber q u e sufrí 20.- me comprendan 21.- están confor- 

mes con él 22.- que me aconsejen por mi actitud 23.- me da -- 

malos consejos 24.- no sufría como ahora 25.- son felices -- 
pero yo no 26.- es distinta por la bendición que Dios' da en- 
el hogar 27.- si fuera algo desconocido para ellos 28.- si - 

me saben comprender mis problemas 29.- si viviera mi refugio

seria ella 30.- unirme ante la ley del mundo 31.- no estuvie- 

ra tan disgustado y que también me supiera comprender y al - 
mismo tiempo me perdonara mi error. 32.- seguir con mi vida - 

presente 33.- que mi esposo supiera comprenderme y al mismo - 
tiempo viera por mí 34.- son más o menos comprensivas 35, - 
algún día yo haré algo por el bien de mis hijos es mi mayor - 
anhelo 36.-. siento querer hacerlo más llegar a mi, pero me - 

rechaza 37.- alejarme de la vida que llevo con él 38.- son - 

muy pocas 39.- no' sabria como es la vida 40,- siento repugnan
cia, son iguales 41.- no lo haría por el bien de mis hijos y
de mí misma 42.- son muy pocas las que me ayudan 43,- me es- 

tima 44.- son buenas 45.- creía que cuando el reglamento de - 
una señorita, había sido un error o una falta 46.- culpable

de mi situación 47.- soy muy desdichada 48.- no son cumplidas

49,- saber luchar y saber defenderme 50.- pienso alejarme -- 

51.- desearla que me ayudaran en un problema dificil que ten
go 52,- seguir continuando el sufrimiento de mis hijos y mío
53.- me critican 54,- fué que nunca hubiera querido que Dios
me quitara a mi madre 55.- que hacen sufrir mucho al ser que
más les es tztil y fiel 56,- el os más allegado y abusa más -- 
del servicio que tiene conmigo 57.- me martirizaba porque -- 

sabia que yo era huerfana 58.- me aconsejan que debo separar- 
me del hombre que no sabe comprenderme 59.- no la tengo 60. - 
dejarme engañar de él. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero a la figura femenina, hacia la parte -- 
inferior de la hoja y a la izquierda. Mide 12. 5 cros., y está - 
más o menos bien proporcionada la expresión de la cara es ale
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gre y el cuerpo con lineas elásticas casi toda la linea es -- 
continua, pero en la parte inferior de la falda es punteada, 

La figura masculina mide 11 cros., y está en igual colocación; 
tiene un gesto rudo y agresivo, se transparentan las piernas - 

a través del pantalón que está totalmente sombreado. 

INTERPRETACION DEL CASO

Uno de los principales nucleos conflictivos en la -- 

personalidad de esta joven es su rechazo a la figura masculi
na ( L 18 GF) puesto que siempre la ha percibido como fuente- 

de todos sus sufrimientos; tanto su padre que la abandonó -- 

pequeña en la miseria, como él hombre que la sedujo violando

la siendo aún una niña y su esposo que la abstiene de todo -- 
bienestar y que solo la hace sufrir; han sido determinante - 

para que ella sienta como muy agresiva a la figura masculina. 
En su inconsciente se ha elaborado una formación reactivo -- 
L 2) hacia el papel materno y paterno, que consiste en: si - 

mis padres no me dieron nada ( L. 7GF), yo si les daré todo a

mis hijos pero esto no esta motivado por un sentimiento com- 
pletamente sano. Manifiesta que el ver sufrir a sus hijos le
produce mucha lástima ( L. 2, 8GF); este deseo de dar, de ser

productiva ( L. 13B, 2, 8GF) se ve obstaculizado porque habien

do vivido siempre en un medio hostil que le ha negado todo, - 

se le ha creado un sentimiento de minusvalia y de impotencia
para enfrentarse al mundo, ( L. 2, 3GF, 19) por lo que carece - 
de decisión para luchar, dejando a un lado por miedo el deseo

de ser suficiente y productiva ( L. 7GF, 18 GF); Opta pués -- 
por evadir la realidad ( L. 13 B, 17 GF, 19) usando a veces el

pensamiento mágico para sentirse feliz ( 3GF, 19). 

Es una persona que se siente muy sola ( 13B, 12F, 8GF, 

18 GF) por esto tiene una gran necesidad de afecto ( 12F), de - 

unión y comprensión conyugal ( L, 4) y también quisiera ser - 
receptiva y dependiente; pero al no poder conseguir nada de - 
esto trata de ser manipuladora ( L. 4) y de recurrir a argucias
tales como aparecer muy buena y haciendo el bien a todos; -- 
pero en realidad con miras para procurar sobre todo su bienes
tar ( L. 4 y 17GF). 

Las constantes situaciones conflictivas de esta mujer
a veces la llevan a sentir cierta desintegración de su perso- 
nali' ari, pus seguido tiene esta1os depresivos. Es evidente - 
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que esta mujer tenga un profundo rechazo a la vida matrimo-- 

nial y que su más grande deseo sea retirarse de ella; esto -- 

implica que sus hijos le estorban e inconscientemente quiere

deshacerse de ellos, 

Presenta una relación simbiotica sadomasoquista que - 

la mantiene unida al marido; y es muy ambivalente, 
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CASO N° 9

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIRO DESNUTRIDO

Se trata de una niña de once meses de nacida y es la - 
tercer hija del matrimonio. La madre no se explica el porqué - 

de su desnutrición ya que no es enfermiza y desde los cuatro - 
meses de nacida le da alimentos tales como gelatina, manzana, 

atole, platano, caldo de frijol, etc. 

Los síntomas que la llevaron a agravar su situación -- 
fueron diarrea con calentura y vómito; al presentarse este -- 

cuadro fue llevada al médico que le recetó una suspensión y-- 
sulfadiazina. Antes de recurrir al médico buscó que alguien - 
se la curara de empacho y de la mollera porque decian que la - 
tenia caída y que esa era la causa de que estuviera así. Pero

cono a pesar de esta cura la niña no se repuso entonces recu- 
rrió al médico. 

La niña fué amamantada hasta los siete meses, era muy

quieta y lloraba muy poco. Todos éstan muy preocupados por -- 

el estado de salud de la niña. 
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DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE

Este hogar está constituido por los padres y tres ni- 
ños dos hombres y una mujer. Se casaron hace seis años por la

iglesia y por lo civil. 

La madre tiene veinticinco años y es originaria de -- 
Tlaxcala. 

Desde los ocho años se vino con su hermana mayor a -- 

trabajar a México ya que sus padres son muy humildes y ella
deseaba cosas mejores. Su padre se dedica a trabajar en el -- 
campo, y su madre a lavar y hacer tortillas, La trataban bien
sobre todo su mamá; su padre tiene un carácter muy fuerte, es

muy enojon y muy enérgico; cuando lo hacia enojar la regañaba
y le pegaba pero según sus propias palabras " hasta ahí nomas". 

Ella siempre ha sentido preferencia por su madre. 

No le llamaba la atención ningún juego, no tenia ami -- 

gas y no congeniaba con nadie en especial. Estudió solo dos -- 
meses, la sacaron porque la maestra la ponla a cuidar a su -- 
hija en lugar de darle clases. Nunca se le dijo nada respecto
a lo sexual; se case a los 19 años en su pueblo con su primer
novio, pero al poco tiempo se vinieron a vivir a México por -- 
que no congeniaba con su suegra. 

Actualmente su esposo trabaja en una fábrica de refres
cos ganando $ 25. 00 diarios, tiene un carácter muy violento - 
por cualquier cosita se enoja, pero al ratito se contenta; por

lo general se porta bien. Sus problemas son únicamente de tipo
económico pues 41 se preocupa porque no tiene con que pagar -- 
la renta; ella según dice no se preocupa por nada, 

Duda de su actitud ante sus hijos, ya que no sabe si -- 

es o no, una buena madre. Siempre adopta una postura de autori
dad irracional creyendo que así les hace bien; además con fre- 
cuencia les da manasos, lleva una vida muy limitada pués no --- 
sale de su casa. Su máxima aspiración es tener casa propia. -- 
Añora mucho a sus padres y dice " porqué me casarla sin saber - 

que ya no podría ni ir a ver a mis padres", 

Su actitud teórica ante los hijos es buena, pero en -- 

general los trata de una manera fria. No puede definir lo que
significa para ella el amor. 
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RESULTADOS DE LA BATEHIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1.- Le pe -6

2.- Lo regañó

3,- Que su hijo tuvo la culpa, él culpable, ella también se

sentía culpable. 

4.- El padre fué el culpable de que se muriera. El padre culpa

ble, irresponsable. La madre lo odiarla. El amigo también - 

culpable por haberse gastado el dinero. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 

13 B.- Este es un niño que es huerfanito, se sentaba en la - - 

puerta para ver quién le da un taco porque ya le andaba de ham

bre, se pasaba los días en la calle se sentía muy triste al -- 
ver que sus padres le faltaban y no tenia quién viera por 41, - 
Creció se encontró amigos que le dieron consejos se puso a tra

bajar y se hizo un niño muy trabajador, aunque sus padres le -- 

faltaron supo buscarse la vida. 

Lámina 2.- Un señor andaba trabajando en compañia de su esposa, 
llegó una señora y su esposa se disgustó porque la señora se - 
le quedó viendo a su esposo aunque él ni la vista le dirigió, - 
pero se sintió molesta, se fue y lo dejó. 

Lámina 4.- Era una pareja de esposos muy enamorados que se que
rían mucho y eran muy felices formaban un hogar muy decente y - 
los dos se supieron comprender; tenían familia y fueron comple
tamente felices. 

Lámina 17 G F.- Era una casa, estaba abajo de un puente, en -- 

esa casa habitaba un señor, arriba estaba otra y ahí habitaba - 
una señora; ella se salía a la orilla del puente a divisar al - 
habitante de la otra casa; el resplandor del sol que bonito se
vela; se enamoraron, se casaron y en un solo hocar habitaron-- 
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los dos. 

Lámina 12.- Son mamá e hija, la mamá temía que la hija se -- 

fuera a casar y sola la dejara, ella la quería mucho y pensa
ba que, que haría sin su cariño se ponla muy pensativa y -- 

desconsolada pero la hija también pensaba en su mamá que no - 

podía dejarla sola ya que era la tánica que veía por ella, 

Lámina 3GF. - Es una huerfana, creció, de decepción que sus

padres le faltaban se echó a la borrachera, iba por las ca- 

lles agarrándose de puerta en puerta llena de dolor se ponla
a llorar pero ya nada le importaba y se quedó borracha y se - 
cayó y ahí se quedó, 

Lámina 19,- Es un monte y pasa un río muy crecido 9 erg la ori
lla hay árboles tan crecido pasa el río que los árboles se - 
voltean, se ven las nubes en tinieblas y que horrible se ve- 
la obscuridad. 

Lámina 7 GF,- Era la mamá con sus niñas, estaba muy feliz -- 
porque una de ellas era la mayor y cargaba al chiquito, lo - 

entretenía bien en lo que la mamá se dedicaba a su quehacer, 

se sentaban a platicar y la mamá contemplaba a su pequeño - 
que estaba en los brazos de su hermana, 

Lámina 8GF ,- Esta era una señora, se encontraba muy sola -- 

y pensativa, estaba muy sola en la orilla de un río y soli- 
ta se consolaba viendo como llovía y que bonito corría el -- 
agua en el río, 

Lámina 18 GF,- Es mamá e hija, la mamá se encuentra desespe- 

rada de que su hija está enferma y la estrecha entre sus bra
zos y la hija llora junto a ella; llena de tristeza y de do- 
lor su madre la acaricia. 

RESPUESTAS DE FRASES INCOMPLETAS

1.- Me engaña 2, en todo me aguanto 3.- a mi mamá 4,- ella

5.- muy bonito 6,- las quiero mucho 7.- que me engañe 61 -- 
8,- debe tenerla 9,- jugaba 10,- que sea fiel 11,- son espo

sos 12,- es buena 13.- mis hijos 14.- me quiere 15.- me case, 

16.- sin mi padre estuviera sola 17,- salir 18,- fuera a ver
a mis padres 19.- que contenta estoy 20.- venga mi mamá - - 
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21.- están ahí 22.- que me traicionen 23.- me engaña 24.- ju

gaba 25,- son buenos 26.- bonita 27.- bien 28,- son buenos -- 

29.- nos queremos mucho 30.- dejar a mi madre 31.- viniera a

verme 32.- no estar con ellos 33.- es tener una casa 34,- es

buena 35.- trabajaré 36.- me da mucho gusto 37.- él 38.- que

sean buenos 39.- jugaría 40.- son iguales 41.- no me gustaría

42,- son buenas 43.- es buena 44,- son cariñosas 45,- mis _- 

travesuras 46.- bueno 47,- me da mucha tristeza 48.- soy la- 
que mando 49.- a mis hijos 50.- los veré grandes 51.- mis -- 

padres 52.- tener miedo 53.- van a buscarme 54.- que estaba - 

con mis padres 55.- que sean mujeriegos 57.- me vestía 58, - 

se lo agradezco 59.- no puedo verla 60.- dejarla sola. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero la figura femenina, esta colocada en - 

el centro de la hoja, el dibujo aparece muy infantil y no -- 
tiene cuello mide 10 cros, las lineas son casi todas rectas -- 

y firmes. La figura masculina es más grande, mide 13. 5 cros, - 
tiene la misma apariencia que el anterior; no hay pupilas -- 
boca abierta sin dientes y con bigote. 

INTERPRETACION DEL CASO

Uno de los rasgos que se denotan con más énfasis en - 
esta mujer es su gran dependencia; dirigida principalmente he

cia los padres ( 13 B, 3 FG) esto según parece es uno de los - 

motivos que le impiden ser feliz y hasta se reprocha el ha- 
berse casado porque esto significó abandonar a sus padres. 

Otro de sus rasgos importantes, que se puede decir -- 

es concomitante al anterior consiste en que es sumamente pa- 

siva ( 13B, 8GF); en ocasiones esta pasividad se convierte en

evasión de los problemas ( 17GF) pués prefiere no preocuparse

por nada; para ella la vida no tiene importancia, pués la -- 

deja correr sin que ningún acontecimiento tenga aparentemente
significación por su pasividad. 

Es una mujer que desconfía de todos y de todo ( L 12) 

pués teme que le quiten sus objetos queridos o los que la -- 

quieren demostrando que es una persona posesiva ( 2,. 12F) ade

más al ser desconfiada es muy introvertida ( 17GF). Como su - 
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mundo es muy limitado y vive sin relaciones interpersonales,- 
sin contactos de ninguna clase, y alejada de sus padres ha -- 
desarrollado ella un sentimiento de soledad ( 13B, SGF) que a- 

veces la lleva a sentirse deprimida ( 19). 

Es una persona que cuando agrede lo hace abiertamente
esta agresión va dirigida a los seres que conviven cerca de - 

ella que en este caso son sus hijos y que para ella signif i -- 
can una carga pues solo le dan trabajo y le impiden ciertas -- 
libertades, 

Facilmente tiene sentimientos de culpa; esto tal vez - 

este determinado por su falta de criterio correctivo, 

Es una persona sadomasoquista ya que aguanta todo a - 

su marido y da salida a su sadismo con los hijos. 
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CASO N° 10

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL N] i!O DESNUTRIDC

En este caso tenemos a un niño de solo 15 días de nací. 
do. La evolución de su desnutrición ha sido muy rápida, pués-- 

como la madre no tuvo leche era alimentado con leche de la --- 
ceimsa y atole, la cual no le cayó bien porque empezó a estar
enfermo del estómago; fué llevado con el médico, quién pres--- 

cribió le cambiaran la leche a SMA, pero la niña no se compo— 
nía, al contrario se ponla más enferma, fué entonces que la -- 
llevaron al hospital. Dada la delicadeza de la criatura recier

nacida su estado es muy grave. 
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CASO No 10

DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE

Muy joven, a los 17 años esta muchacha se casó por
la Ley Civil; tiene dos niñas y hace tres años que contrajo - 
matrimonio, Es una persona que siempre ha vivido en la po-- 
breza; su familia es muy numerosa pués son doce hermanos, -- 
como su padre no tiene ningún oficio, seguido se quedaba sin

trabajo por lo que su madre le tenia que ayudar saliendo a -- 
trabajar y dejandolos solos y sin comer, 

regresando ya tarde

a atenderlos, 

As{ fué como creció, en un medio muy humilde, No pu- 

do asistir más que al primer año de enseñanza primaria por -- 
que tuvo que trabajar ayudando a su mamá en un puesto de co- 
mida, Su madre siempre ha sido buena con ella y es con la -- 
persona que mejor ha congeniado. Su padre es muy enojón, sus

hermanos son buenos y por lo general se llevan bien, Desde -- 

niña le ha ayudado a su mamá en los quehaceres de la casa, -- 
casi no ha tenido amigas acaso una que otra vecina, 

Al casarse con su esposo vivieron un tiempo separa -- 
dos pués cada uno se fué a su casa porque no tenían medios -- 
para sostener un hogar. Actualmente su esposo trabaja en la -- 

General Motors como obrero gana $ 300, 00 semanarios. Afirma - 

que su vida matrimonial es tranquila; su esposo es paciente - 

y bueno, nunca se disgustan. Por ahorita no tienen ningún -- 

problema grave, cuando se presenta alguno ella se lo comuni- 
ca a él para que lo resuelva, por si misma no hace nunca --- 

nada; solo a veces cuando no tiene dinero se desespera y - - 
llora, 

Es sumamente introvertida por lo que todos los pun -- 
tos los toca superficialmente, Sus ideas y sus conceptos son
materiales únicamente, Parece ser que atiende debidamente a

sus hijas y su hogar. 
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RESULTADO DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1.- Regañarlo, le pegaría. 

2.- Regañarlo, llamarle la atención pegándole. 

3,- Que el hijo tiene la culpa; el hijo remordimiento, pués - 

si no se hubiera casado no hubiera pasado eso. Ella tam-- 

bién culpable. 

4.- Que si el papá no hubiera ido, no hubiera pasado eso. El- 

se sintió culpable, la madre le echó la culpa. El amigo -- 

también culpable. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 

Lámina 13 B.- Es un niño pobre que no tiene para comer, sus -- 

padres fallecieron y es huerfanito, con el tiempo crece y no - 
llega a ser un ladrón, es un hombre de provecho, se casa, tie

ne su hogar muy bien nada le falta a su mujer y a sus hijos. 

Lámina 2.- Son sus padres, trabajan mucho para que su hija -- 

tenga una buena educación; su hija les corresponde, pués les

da el gusto de salir bien de la escuela les pago todo lo que
se sacrificaron por ella; después se casa y se los lleva a - 
vivir a su casa. 

Lámina 4,- El es muy enojón, 
lo haga, que lo haga por sus

ella a trabajar, pero que no

ta; él recapacita y les pone
señora se dedica a su casa y

toma mucho y ella le dice que no
hijos, y que si quiere se pone -- 
tome, que los niños se dan cuen- 

todo en orden, ya no toma, la -- 

los niños se van a la escuela. 

Lámina 17 GF.- La señora vive en una casita, abajo esta traba

jando su marido, ella procura tenerle todo limpio su marido - 

trabaja toda la noche y en la mañana le da su desayuno y se - 
acuesta a descansar, le prepara la cena porque en la noche -- 

va ir a trabajar. Esa noche ocurre un incendio y se pone muy
malo el señor, entonces lo tiene que internar y no encuentra
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que hacer la señora con su niña, no trabajando su marido, en- 

tonces crecen sus hijos y se quedan a ayudarles a sus padres, 
mientras su papá se alivia sus hijos son los que llevan el -- 
dinero. 

Lámina 12 F.- Son la mamá y la hija; la señora trabaja mucho, 

mientras su hija también trabaja, por las tardes llega la mu- 

chacha come y se sienta a leer un rato y vuelve a su trabajo, 
un carro atropelló un día a la muchacha, entonces la señora - 

no tuvo que hacer, no tenia dinero, su hija se tuvo que inter

nar quién le pagará la renta. Al fin sale la hija del sanato- 

rio, se casa y se lleva a su mamá a vivir con ella, 

Lámina 3 GF.- Era una mujer que tomaba mucho, de esas que tra- 

bajan en la noche, el hombre le pegaba mucho. Llegó la hora -- 

en que va a dar a luz y no sabe ni que hacer, no tiene dinero, 

se mete de lavandera; por fin llega el día en que se alivia, - 

le nace un niño muy bonito, crece el niño, llega a ser un hom- 

bre de provecho, entonces trabaja y saca a su mamá de trabajar, 
se casa y ya vive muy feliz toda la familia

Lámina 19.- Es como nieve, era Una casita, vivía una familia -- 

muy pobre, esta lloviendo mucho, el señor no puede salir por -- 

que esta nevando, no tiene trabajo, no sabe que hacer, no tie- 

nen que comer, llega la hora en que ya no esta nevando, enton- 

ces sale el señor a trabajar para llevarle algo de comer a su - 

familia y vivir muy felices, 

Lámina 7 GF,-- Es una mamá y su hija, la señora trabaja para -- 

tenerle todo y para que vaya a la escuela; cae enferma la serio

ra y no haya que hacer la niña, las medicinas son muy caras, -- 
entonces se sale de la escuela se pone a trabajar le compra la
medicina, se alivia la señora y viven muy felices. 

Lámina 8 GF,- Es una señora muy pobre, está muy apurada, no - 

tiene trabajo no sabe que hacer para darles de comer a sus -- 
hijos, se mete de lavandera para darles de comer a sus hijos; 

entonces uno de ellos le sale muy malo se enferma la señora y
el niño anda pidiendo para comprarle medicinas, a su hermano, 

los abandono crece el niño, se pone a trabajar y le pone to -- 
das las comodidades a su mamá y fueron felices. 

Lámina 18 GF,- Es una señora, su hija esta enferma, la señora

es muy pobre hay que internar a su hija y no sabe que hacer - 
está sin quinto, se pone a lavar y a planchar de dila y de - - 
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noche para tener dinero para las medicinas para que su hija - 
se alivie, se alivia, sale del hospital, se pone a trabajar -- 

para pagarle todo lo que sufrió su madre cuando ella estuvo - 

enferma, se casó y vive la familia feliz. 

RESPUESTAS DE FRASES INCOMPLETAS

1,- es cariñoso 2.- todo me sale mal 3,- a mi madre 4,- la

casa tuviera todo en orden 5,- maravilloso 6,- me molestan -- 

7.- que vaya a hacer alguna cosa mala 8.- no se le tiene con

fianza 9.- era muy trabajadora 10.- el que tiene todo én su- 

casa 11,- son novios 12,- es mi madre 13.- mi mamá 14.- es -- 

muy buena gente 15.- peleamos 16.- no fuera tan enojon 17. -- 

educar a mis hijos 18,- si mis padres vivieran conmigo 19. -- 
yo también les ayudaría 20.- mi niño se alivie pronto 21. -- 

son muy platicadores 22,- que llegue a pasar algo 23.- nada- 

más anda en líos 24.- sufría mucho 25,- son iguales 26,- es- 

muy bonita 27.- muy bien 28.- son mi marido y mis hijos 29, - 
somos muy platicadoras 30.- cuando me enoje con mi papá 31. - 

se aliviará 32.- andar en la calle con mi marido y mis niños
33.- es que tenga siempre a mis padres 34.- mi marido 35. -- 

viviré con mis padres 36.- me pongo muy contenta 37.- mi tío

38.- mis padres 39.- seria muy feliz 40.- son iguales 41. -- 

seria feliz 42.- son felices 43.- no anda en chismes 44. -- 
son buenas 45,- pleito entre mis padres 46.- enojon 47. -- todo

me sale mal 48,- me obedecen 49.- mi madre 50.- ayudaré a mi

madre en la casa 51,- mis padres 52.- pensar cosas malas 53. - 

me extrañan 54.- que le ayudaba a mi mamá en su negocio 55. - 
que tomen 56.- siento bonito 57.- me quería mucho 58.- es mi

hermano 59.- luego es muy enojona 60,- la vez que me enoje

con mi papa, 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero a la figura femenina, esta correctamen

te centrada y mide doce cros, la linea es firme y el dibujo - 
no presenta ningtin rasgo anormal fuera de que es un poco in- 

fantil. La figura masculina esta también bien centrada, pero - 

solo mide siete cros., y se ve aún más infantil, 
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INTERPRETACION DEL CASO

Al referirnos a los rasgos característicos de la per- 
sona entrevistada en este caso es necesario señalar, en pri-- 

mer término, que presenta rasgos muy marcados de dependencia- 
y receptividad ( L 13B., 12F, 3GF, 19, 18 GF), Para - 

ella la felicidad consiste en tener siempre una fuente de --- 
gratificaciones ( L 17GF) sin crear ni producir nada; si algu- 

na vez ella da algo a alguien lo hace en un plan mercantilis- 
ta ( L 2) y a veces hasta explotador ( L 12F). 

Otro rasgo es que tiene una fuerte fijación a las fi- 
guras materna y paterna; este dato se repite constantemente -- 

en los distintos relatos de casi todas las láminas y en las - 
respuestas de frases incompletas, hay algunas como las si-- 
guientes que nos demuestran claramente lo antes dicho ejem - 
plos; en la respuesta número 18 dice: seria perfectamente fe- 

liz si mis padres vivieran conmigo. Y en la 33 dice: mi ambi- 

ción secreta en la vida es que tenga siempre a mis padres, es

to nos demuestra que para ella no hay felicidad sin sus pa-- 
dres. 

En cuanto a su relación con la figura masculina hay - 
un doble juego ya que la siente agresiva ( L 4, :._: 3GF) y a la
vez la agrede ( L 17GF). A veces cree que la puede manipular - 

tomando alguna postura sumisa ( L 2). 

Teme a la critica, porque ante esa evidencia trata de

asumir un papel de productividad aparente ( 7GF, - 18GF), En

realidad es muy poco creativa tiene poca imaginación y es una
mujer sumamente pasiva. 

En cuanto al hombre hay una relación con él muy - 
conflictiva. Es optimista en cuanto al futuro, pero teme

cho a sus problemas y se da cuenta de sus limitaciones. 

MU- 



CASO N° 11

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO. 

Este niño de dos meses es hijo único de un matrimonio

joven y recien constituido porque apenas hace tres meses que - 
viven juntos. La madre está sumamente angustiada, ya que lle- 

va un mes con el niño enfermo, esta angustia abriga muchos --- 

sentimientos de culpa ya que en la evolución del caso se deja

ver cierta irresponsabilidad de su parte porque a pesar de -- 

que ya estuvo hospitalizado grave en una ocasión por bronco-- 

neumonía provocada por un enfriamiento, inmediatamente des -- 

pués de volver del hospital se le expone nuevamente a otro -- 
enfriamiento. Además de esta enfermedad del niño ha sufrido -- 

de algodoncillo y de infección en el estómago y en la gargan- 
ta. 

Como es de suponerse esta madre ha recorrido varias -- 

veces a distintos médicos y hospitales siempre con el niño en
estado de gravedad. Nunca lo amamantó porque no tiene pezón; 

la primer leche que tomó fué Nesbrun y después otra que cree - 
que le hizo daño pero no recuerda el nombre. 

Los sentimientos de culpa que tiene esta madre están - 

incrementados por los suegros que le dicen que si el niño mue

re ella tiene la culpa po o haberlo alimentado con su leche. 



98

CASO N° 11

Hace sólo tres meses que estos esposos viven juntos - 

y no forman propiamente un hogar ya que viven en la casa de - 
los padres de él, Este matrimonio tuvo que realizarse puesto

que, la joven quedó embarazada durante su noviazgo, Los dos - 

son muy jóvenes, ella tiene 18 años y 41 19; su pequeño hijo

tiene 2 meses de nacido, 

Según ella relata, ha sufrido mucho pués empezó a -- 

trabajar desde muy chica como sirvienta, porque su padre mu- 

rió desde hace nueve años y eran muy pobres. Cuando 41 murió
tuvo que emigrar toda la familia de Puebla hacia México por- 
que allá no tenían trabajo; su familia estaba constituida por
siete hermanos, cinco hombres y dos mujeres, ella es la me- 
nor de todos, Dice que su padre era muy bueno; su madre es --- 

muy voluble, pués ha veces esta contenta y a veces enojada, -- 
pero en lo general la trata bien aunque nuncáa' ha sido cariño- 
sa. Con su esposo la madre toma la misma actitud, ya que unas

veces le habla bien y otras no. 

Es una muchacha uraña porque casi nunca ha tenido ami
gas y jamás ha congeniado con alguien en especial. Sus estu- 

dios concluyeron en el segundo año de primaria, ya que tuvo

que ponerse a trabajar. 

Antes de conocer a su actual esposo tuvo tres novios - 
pero ninguno tuvo trascendencia en su vida; con su esposo duró
dos años de novia, y ciando su mamá se enteró de que estaba - 
embarazada se enojó mino y dijo que tenían que casarse. 

Actualmente se marido trabaja en una fábrica de bolsas
no sabe exactamente cuanto gana, pero cree que alrededor de - 

unos $ 150. 00 semanarios. Expresa que su esposo es muy bueno, 
aunque a veces es arrebatado, pero en general es cariñoso y -- 
cumplido. Ella según expresa tiene mal carácter, ya que es -- 

muy enojona; se enoja si su esposo llega tarde, o por cual

quier cosita, frecuentemente se desespera y llora, y algunas - 
veces le contesta mal a su esposo. 

Por la entrevista dinámicamente orientada deja ver -- 
que es una mujer sumamente celosa, 
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RESULTADO DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1.- Lo regaño

2.- Le dió más dinero

3.- Que está mal retirarse de su madre, porque esta enferma. 

El hijo sintió feo porque la mamá de él no quería a la nuera. 
La esposa sintió feo porque no la querían. 

4.- Que, 31 culpable era él. El padre culpable porque por él
murió el hijo. La madre culpó al esposo. El amigo también -- 
culpable. 

HISTTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 
Támina 13 B.- 

ste niño está triste, su casa se ve muy triste, es - 

de madera, esta sentadito en la puerta porque sus padres no- 
tienen cuidado de 61, se enfermé porque anda descalzo le ha- 
ce daño, tiene uno que tener cuidado con ellos. Se enfermó, 

los padres se preocupan y se arrepienten de no haberlo cuida
do son muy pobres, no pueden calzar al niño y se desesperan. 
Lámina 2. - 

Andan en un pueblo cosechando, llueve, se enferma él, 
se alivia, vuelve a trabajar sufre y ya, 
Lámina 4. - 

El está enojado, es muy pobre se desespera porque no - 
tiene dinero, su esposa lo consuela, que tenga paciencia por
que si se desesperan los dos es peor; tienen hijos, pasan -- 

hambres y con más razón se desesperan, ella ruega para que

tengan dinero y él pueda trabajar. 
Lámina 12 GF. - 

La joven está enojada porque no tienen dinero, La

otra se preocupa porque no tiene trabajo y de lo mismo están
de mal humor. La señora grande se pone gustosa porque el se- 
ñor encuentra trabajo, y él es feliz porque ya tiene dinero - 
y son felices. 
T4-' na. 3 GF

a señora está llorando porque ha de ser muy pobre, 
algtin niño se le murió y no tiene dinero para sepultarlo, --- 
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tiene que conseguir dinero, la casa es muy pobre, su esposo -- 

no tiene trabajo por eso ella sufre mucho; sepulta a su niño, 

le llora mucho y al fin su esposo consigue trabajo ellos dos
y sus demás hijos son felices, ya no sufren porque él ya tra

baja y aunque tienen su casa muy pobre son felices. 
Lámina 17 GF. - 

El sol sale, con el calor se enferman los niños, si

llueve tienen frío. Las madres se asustan temen que se enfer- 

men, se mueren los niños por tanto calor y tanto frío ya no - 
hace tanto sol ni frío ya estan bien los niños y son muy feli
ces. 

Lámina 19. - 
El agua corre, la casa esta cerca y temen los dueños - 

de la casa que se la lleve el río, porque va muy crecido, no- 

son muy felices porque viven a la orilla del agua, ya el río - 

no va crecido ellos se van de ahí y ya son muy felices. 
Lámina 7 GF.- 

La mamá está enferma, le habla a su hija, que ten- 

ga paciencia, que sea buena, obediente, ella no tiene dinero - 

para curarse, la mamá consigue dinero para curarse porque son

muy pobres. La niña teme que se muera su mamá pero al fín se - 

cura se alivia. La niña es muy feliz y paga el dinero que pi- 
dió prestado. 

Lámina 8GF,- 
La madre está muy pensativa porque llueve muy fuerte; 

tiene miedo de que el agua se meta a su casa, está sola al - 

fin llega su esposo, la consuela, para de llover y son feli- 
ce s, 

Lámina 18GF.- 
La mamá está curando a su hija, viven en una casa - 

muy grande viven solas y no tienen dinero para ir a ver a un
médico para que cure a su hija, ella llora porque está muy - 
desesperada no sabe con quien conseguir dinero para que su -- 

hija se salve, consigue el dinero con mucho esfuerzo y la -- 
lleva al médico, la cura se alivia y las dos son muy felices. 

RESPUESTAS DE FRASES INCOMPLETAS

1.- viene tomado 2.- me regaña 3.- que él no tomara 4.- del - 

niño 5.- feliz 6.- son malas 7.- que me deje 8.- me lo quite

9.- era buena 10.- que no sea malo 11.- los veo felices 12. - 

es mejor 13.- con nadie 14.- es buena 15.- me caí 16.- vivie

ra todo seria diferente 17.- ver a mi mamá y a mis hermanos
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18.- siendo bien casada 19.- seria feliz 20.- ser más buena- 

21.- son buenos 22.- que me quiten a mi esposo 24.- antes -- 

era buena 25.- son malas 26.- feliz 27.- antes bien 28. - son - 

malos 29, - congeniamos bien 30.- casarme 31.- viviera 32, -- 

trabajar 33.- que mi esposo nunca me deje 34,- es malo 35.- 

tendré que trabajar 36.- me siento feliz 37.- perderlo 38.- 

le he caldo bien 39.- sería muy diferente 40,- son malos 41, - 

seria feliz 42.- son tristes 43.- le caiga bien 44.- son bue
nas 45.- resongarles y desobedecer a mis padres 46.- muy bue
no 47.- todos son malos conmigo 48.- no me obedecen 49.- mi - 

madre 50.- a mi esposo lo querré más 51.- son más buenos con

migó 52.- ponerme a llorar 53.- me extrañan 54.- mis padres- 

55.- que sean malos 56.- son buenas 57.- me quería mucho 58. - 

son buenos 59.- mi papá también 60.- casarme. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER. 

Lo que imprepresiona de esta figura principalmente, - 

es que tiene toda la apariencia de un test de Goudenogh muy - 
rudimentario, pués está hecho a base de circunferencias y --- 
lineas rectas. Entre los rasgos característicos anotamos los

siguientes: Dibuja primero a la mujer, esta bien centrada y - 
mide nueve cros. Las líneas son obscuras y la circunferencia - 
que simula el cuerpo esta totalmente obscurecida. Las orejas

son muy prominentes y la boca esta abierta. 

La figura masculina que mide siente cros. impresiona - 

porque da la apariencia de peluda y tiene gesto grave aunque
con las mismas características que la anterior. En cuanto a- 

la situación dentro de hoja se encuentra un poco a la izquier

da y hacia arriba de la misma. 

INTERPRETACION DEL CASO

Para esta mujer, el mundo en que vive, únicamente se
le manifiesta de una manera agresiva ya que constantemente - 
se siente amenazada por el medio ambiente que la rodea. --- 
L 19, L 8GF). Esto tal vez esta motivado porque vive en ca- 

sa de sus suegros y este ambiente le es hostil. Esto se deja
ver también en la frase que dice: Las personas que estan so- 
bre mi son malas, y en la que dice: En la casa me llevo me-- 
jor, con nadie
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Más profundamente tal vez esta actitud de sentirse tan - 

agredida sea resultado de su inseguridad y de una profunda pri
vación afectiva y material ya que en ningún momento se sien

te capaz para valerse a si misma; esto va unido a que es una - 

persona muy dependiente y como el medio no es suficientemente
abundante, al verse privada de ciertas cosas se siente agredi

da, pués otro de sus problemas es que a falta de gratificació
nes toma una actitud depresiva ( L 17GF). Al ser en esta seño- 

ra como en otras el problema económico uno de los más serios - 
desea toda fuente de gratificaciones, y creen que con esto -- 

serán felices ( L 12F, 3GF). 

En cuanto a su relación con la figura masculina la -- 

agrede de una manera velada ( L 2), esto tal vez sea una mane

ra de responder ya que ella percibe a esta figura solo como - 

agresora; esto lo expresa cuando dice: yo pienso que casi to

tos los hombres son malos, 2.- Guando tengo mala suerte él - 
me regaña, 10,- Mi idea del hombre perfecto es que no sea ma

lo. 

Esta mujer se encuentra muy ligada a su esposo ya que
aunque lo agrede en 41 es en la única persona en quién se pue
de apoyar ( L 8GF) y teme que la abandone o que alguien se lo - 
arrebate porque dice: 7.- Se que es tonto pero temo que él me
deje. La mayoría de mis mis amigas no saben que yo temo que- 

me quiten a mi esposo. Pero como ya indiqué esto no es porque

exista ningún sentimiento positivo hacia él, puesto que esta - 

muchacha rechaza abiertamente la vida matrimonial ya que en -- 

las frases incompletas afirma: 30.- Mi mayor error fuécasar

me. 60.- La peor cosa que he hecho- casarme. Esto puede ser -- 

por que su matrimonio tuvo que realizarse ya que iba a tener - 

un hijo, y también por su juventud y su falta de madurez. 

Es una muchacha impulsiva que ante el peligro llega a

perder el eonLrul de si misma, 
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CASO N° 12

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL TINO DESNUTRIDO. 

La niña de este caso que tiene cinco meses de nacida- 

y es la menor de cuatro hermanos, no era deseada, pués consi- 
deraban que la familia ya estaba completa, 

Se atribuye su enfermedad a que tomaba leche de la -- 

ceimsa y en una ocasión tal vez estaba descompuesta; desde en

tonces ha padecido de diarreas constantes. Lo primero que -- 

hizo la madre al verla enferma fué llevarla con una curandera
que no la alivió en nada; durante un tiempo la tuvo únicamente
a base de atole de harina de arroz, pero al no ver mejoría la

llevó al hospital infantil donde le dijeron que estaba muy -- 
desnutrida, ahí le recetaron medicinas pero la niña no se com
puso; después recurri6 a un médico particular el que aconsejó
que la hospitalizaran, estando tres días hospitalizada sin -- 

ninAuna mejoría; mas tarde recurri6 a una clínica y después - 
al centro médico hasta que fué hospitalizada definitivamente, 

Antes de enfermar le daba cada tres horas de comer, - 
la niña nunca le dió guerra; la amamantó hasta l&s tres me--- 
ses, pero su leche no era muy espesa. Es lógico que después --- 

de esta andanza de médico en médico y de hospital en hospital
la madre se encuentra con mucha tensión nerviosa que la hace - 

sentirse muy deprimida pués nada más piensa en la muerte de - 
su pequeña hija po lo que está muy angustiada, 
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CASO N° 12

La señora entrevistada tiene veinte años de edad y - 
seis de casada, tiene cuatro hijos con los cuales constitu- 

yen una familia modesta. 

Respecto a su historia personal platica que, es la -- 

menor de siete hermanos y aunque su condición ha sido siempre
humilde no ha precindido de lo necesario, Su padre ha tenido - 

distintas ocupaciones entre ellas comerciante, brasero, made- 

rero etc. Según ella 61 es un buen hombre que siempre ha sido

muy indiferente con ellos. Su madre es buena, aunque muy eno- 

jona por lo que nunca ha habido una relación cercana entre -- 
ellas, 

Su niñez transcurrió de una manera normal, le gustaba

patinar, andar en bicicleta etd., no fué muy amiguera, y no - 
recuerda haber llevado una verdadera amistad con nadie; su -- 

principal diversión era el cine. 

Su nivel escolar es un poco más alto que en los otros

casos pues llegó hasta primer año de secundaria además estu- 

dia un poco de corte y primeros auxilios, interrumpió sus es- 

tudios porque se iba a casar, 

En el aspecto sexual fué muy precoz, pues su primera - 

menstruación se presentó a los 11 años y su primera relación - 
sexual fué a los 14 años, ya que como no le permitieron casar

se se fué con su novio. 

Y al otro dia se casaron pero tardaron 2 meses en for
mar su hogar, el noviazgo duró un año y medio, 

Actualmente 61 trabaja como chofer en una fábrica; -- 
ella lo describe como muy enojón, pero sin embargo nunca los - 

maltrata ni les pega, Sus principales problemas son por cues- 

tiones económicas, sobre todo cuando la familia de él le pide
dinero. 

Ella se describe como muy enojona, corajuda, de carác

ter muy violento, a veces llora mucho ante los problemas, --- 

pero a veces se aguanta. 
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CUENTOS
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1.- En un momento de arrebato le pega, en lugar de compren- 

derla. 

2,- Se enoja porque el dinero era para el libro. 

3,- Que no comprendía la mamá. El hijo ser culpable, la es- 

posa ser culpable, 

4.- Ser un hombre irresponsable. El padre se sentía la cau- 

sa de la muerte de su hijo, Gravemente herida por lo que

hizo el señor, Culpable por haberlo conducido a eso, 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 

Lámina 13 B. - 
Este niño quedó huerfano de dos años no tuvo con quién

quedarse, quedó a lado de unos señores muy pobres, y lo hi- 
cieron crecer, y ahora el sufre, por vestido y sustento, pe- 

ro estudia y ambiciona ser algo en la vida. 
Lámina 2 -- 

Estas dos personas, el señor y la muchacha hace tiem
po tenían relaciones y anhelaban casarse algún día y ellos -- 
así asuguraban su noviazgo, más querían casarse ya, pero al - 

momento se interpuso la mamá del señor y como se oponía a - 
que tuvieran relaciones ella se conformaba con verlo al pa- 

sar cuando estaba trabajando al conocer la mamá de 41, que - 

tan sólo se consolaba de verlo ella cedió a que se casaran - 

y fueron muy felicesl

Lámina 4,- Estos dos señores eran muy felices más un día se - 
interpuso un desagravio entre ella y 41. El quería irse pero

ella lo detenia no sabiendo el error que cometía al detener- 

lo porque se habían enojado mucho y por el desagravio que -- 
habían tenido siempre seguirían enojados y si 41 se fuera -- 
ella seria más feliz. 

Lámina L 7 GF,° A esta señora se le murió uno de sus hijos y
piensa suicidarse, pero el momento piensa en que tiene dos - 
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hijos más y que seria de ellos si ella hiciera ese error. 

Lámina 12 F.- Esta señora quería mucho a su hija, le compra- 

ba; le tenia lo mejor que podía y le depositó toda su con --- 
fianza; más llegó el tiempo en -que esta muchacha por ver que
le creían todo lo que hacia tuvo relaciones con un hombre. - 
En lugar de depositarle a su madre la confianza que ella le - 
tenla no lo hizo „ sifinembargo le pagó mal y se fué con el -- 
hombre sin pedirle sü opinión y ahora ella le llora y le su- 
plica que regrese a su lado, más ella se muestra independien

te de su madre. Al ver esto la pobre madre le dice: quisiste

más al hombre que se té presentó que a tu madre, pero nunca- 

serán feliz hasta que vengas a humillarte ante mi primero. -- 
Haz esto le pide la señora y le reza a todos los santos. 

Lámina 3 GF.- Esta señora era muy feliz con su esposo, más -- 

un día se le presentó otra mujer al señor y por segii.r a la - 
otra se fué de su casa, y ella llorando le suplicaba que re- 
gresara, más 41 tenia el pensamiento en la otra señora y 1a - 
dejó con su dolor pensando en que iba a ser de ella y de sus
hijos. 

Lámina 19.- Esta pintura era de un pintor muy famoso y valía
mucho, más hay un pintor que falsificó la pintura y ganó mu- 
cho conlos cuadros falsificados, pero el señor no pensó que

algún día podían darse cuenta y lo que ha ganado de nada le - 
servirá. 

Lámina 7 GF.- Esta jovencita cometió un error al creerse de
un hombre, más cuando vino el fruto de ese error por su ino
ciancia no lo quería, más por consejos de su madre no queda

ba, ella seguía con su desprecio para aquél inocente, más -- 

no se ponla a pensar que seria de 41 sin cariño de padre y- 
de madre cuando el creciera y le platicarán de lo que ella - 
había hecho con él. 

Lámina 8 G F.- Esta pobre madre tenía un hijo al cual ella - 
quería mucho pero un día; partió para alguna parte del mundo

en donde buscar fortuna, ella seguía con la angustia de no - 

tenerlo a su lado, pero siempre el pensamiento lo tenia en -- 
que algún día llegaría ya sea con lo que él había esperado -- 
tener o derrotado. 

Lámina 18 G F.- Esta señora tenia muchos hijos por lo cual - 

ella era muy feliz al verlos todos juntos; más crecieron y - 
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llegó el tiempo en que fuenon agarrando cada quien pu caminó

y llegó el tiempo en que quedaron solos ella: y su esposo y - 
se le enfermó su esposo y ella esta con la aflicción de per
dérlo y pensando en que será de ella otra vez sola en el mun
do. 

FRASES INCOMPLETAS

1.- es bueno 2,- me suceden muchas cosas 3.- a mis hijos 4. - 
de una casa me portarla bien 5.- imposible 6,- no me estiman

7.- que se vaya mi esposo 8.- me es leal 9,- me gastaba jugar

10.- ser responsable de sus cosas 11.- me imagino que tienen

grande amistad 12.- no esta mal 13,- mis hijos 14,- es buena

15.- me enojé con mi hermana 16,- me comprendiera 17,- traba

jar en lo que fuera 18.- si ganara un poco más mi señor 19.- 
la vería bien 20.- se alivie mi niño 21.- juegan 22,- a los - 

chismes 23.- me critique 24.- yo creía ser feliz 25.- sufren

26.- tener mucha responsabilidad 27.- bien 28.-- me estiman - 

29,- congeniamos 30.- desobedecerla 31,- me perdonara 32.- 

ser sensible 33.- tener prosperidad 34, - trabaja bien 35, - se

ré feliz 36.- me da gusto 37.- la vida 38.- la que no se me- 

te con uno 39,- así me quisiera estar 40,- son iguales 41. 

con uno y con otro me iría mal 422.- se parecen a la mía 43, -- 
me estima me comprende 44.- se afligen por sus hijos 45.- de

sobediencia 46.- incomprensivo 47.- quisiera no ser yo 48. -- 

quisiera que me obedeciera 49.- estar bien economicamente -- 

50.- podré estarlo 51,- los que tienen más estudio y cultura
52.- llorar 53.- hablan de mi 54.- cuando tenia siete años - 

me trajeron los reyes lo que quise 55.- lo que menos me gus- 

ta de los hombres que no la comprenden a uno en su sufrimien

to 56.- es incomprensible 57.- me trataba bien 58.- es buena

59,- me duele que sufra al verme en mis aflicciones 60.- no

haber tenido cuidado con mi niño y que por eso se haya enfer
mado, 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

En estos dibujos la mujer mide aproximadamente 16 cros
lo mismo que la figura masculina. 

Se dejan ver ensayos de una figura anterior lo que - 
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nos demuestra que es una persona insegura. Esta figura se ca- 

racteriza por su abundante cabellera, y uno de los toques im- 
portantes es que le dibuja zapatos de tacón muy puntiagudos -- 
lo que nos habla de cierta agresividad. 

Coma ya dije -la figura masculina mide también 16 cros. 

y como rasgo importante se denota en el dibujo una cabeza muy
grande en proporción a las demás partes del cuerpo; las manos

y los pies tienen forma puntiaguda, le falta elaboración de - 

detalles y la cara esta de perfil; también se encuentra inse- 

guridad en los trazos. 

INTERPRETACION DEL CASO

Esta mujer se nos presenta con una personalidad que - 

está determinada por gran cantidad de rasgos pero parece ser - 
que ninguno esta tan acentuado como para provocar algún dese- 
quilibrio de importancia. 

El rasgo que se ve con más frecuencia en la bateria - 
ap1_icada es la inseguridad que se manifiesta abiertamente en - 

muchas respuestas de frases incompletas; entre las más signi- 

ficativas tenemos la siguiente: 37.-- Yo quisiera perder el - 

miedo a,.,, la vida. Esta inseguridad además de manifestarse - 

de una manera general en todos los aspectos de su vida se agu- 
diza respecto a su esposo ya que no se siente segura de poder
retenerlo, y teme que la abandone; esta conflictiva se nos --- 

presenta claramente tanto en la lámina 3GF, como en la frase - 

número siete que dice: se que es tonto pero temo que se vaya - 

ni esposo. En el Machover se nos manifiesta este rasgo tanto - 

por el tipo de trazo como por los intentos realizados para -- 
libujar. 

Otra de las pautas determinantes en la personalidad de

asta señora es que siempre ha percibido dominante y posesiva - 
a la figura materna ( L 2, 12); y es por esto por lo que se -- 
crea cierta dependencia hacia la madre que desearía romper. An- 

e su padre existen algunos sentimientos de culpa tal vez por - 
haberlo desobedecido ya que expresa quisiera que mi padre me - 
perdonara. 

Las relaciones con su esposo no son nada satisfacto- 
rias; pués en ningún momento se siente comprendida por él y - 
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por supuesto ella tampoco lo comprende es ejemplo de esto lo

siguiente: Lo que menos me gusta de los hombres es Que- 

no la comprendan a uno en sus sufrimientos vive ante 41 acti
tudes masoquistas ( L 4) de las que es consciente, sin embar- 

go se humilla y devalúa ( L 3GF) con tal de retenerlo, dando- 

se cuenta de que no debe ser asi., pera ya que no puede rom- 
per esta dependencia prefiere seguir soportando la mala re- 

lación con 41, presentando dificultades para expresarle su -- 

agresión, ya que depende de 41. 

Es una mujer que cuando es necesario logra controlar

sus impulsos ( L 17GF) además hace uso de la sumisión para -- 

conseguir lo que quiere ( L 2) pero denota que cuando no lo-- 

lora por ese medio también es capaz de adquirir lo que nece
sita por medio de la explotación ( L 19), 

Es posesiva principalmente ante los hijos ( L 8GF) pe

ro para obtener ganancias, ya que rechaza el verdadero papél
de madre ( L 7GF) QAgrediendo constantemente a sus hijos lo ®® 
que le produce sentimiento de culpa. Hay en ella necesidad
de apoyo y afecto ( L 18GF) puesto que en la frase número --- 

seis nos dice: Las personas que estan sobre. mi.. Q. QQ no mem- 

estiman. 

Como podemos ver es una mujer que dista mucho de ser

una personó madura y capaz para poder dar una buena formación
a sus hijos. 

Sin embargo tiene buen juicio critico moral por lo -- 
que tiene sentimiento de culpa. 
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CASO N° 13

DRE7E COMENTARIO ACERCA DEL NIRO DESNUTRIDO

Eüh niño que a continuación presento es el de mayor - 
edad en los veinte casos estudiados; cuenta con casi tres -- 

años de edad y solo tiene una hermaanita mayor, sin embargo - 

no era deseado dadas las condiciones de pobreza de este hogar. 

El pequeño se encuentra desde hace aproximadamente - 
un año; desde antes tenia lombrices en el estomago y en una - 
ocasión hasta las arrojó por la boquita, fuénentonces cuando

recurrió por primera vez al médico. Parece ser que el haber- 

sido destetado hasta los dos años tuvo graves consecuencias - 

en su estado de animo y en su salud, ya que le fué sustituido

por una alimentación muy deficiente que consistía en caldo -- 
de frijol, nopales, masa, y verduras, solo alunas veces leche. 

Afirma la madre que siempre a seguido correctamente -- 

las instrucciones del médico pero a pesar de eso siempre ha -- 
estado muy delgadito y triste. 
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CASO No 13

DATOS OBTENIDOS ATRAVES DE LA ENTREVISTA

En esta mujer que es una de las mas humildes e igno-- 
rantes que entrevistamos es raro notar que a pesar de tener -- 
ya seis años de casada solo tiene dos hijos una niña de cinco

años y un niño de tres. 

Es una mujer joven, tiene veintidos años de edad, es- 

originaria de. Guanajuató y hace tres años que se vino a vivir
A esta ciudad, su infancia transcurrió en el campo; manifies- 

ta que ha sufrido mucho. El padre se ha dedicado a la venta -- 
de animales; la familia estaba constituida por trece' hermanos
de los cuales viven diez, ella fue la cuarta en nacer. Raspee

to' a su madre} expresa que és inuy buena porque en todo les ay, 
da; su padre ' nunca les pegó, la trataba muy biéñ 'y no quería - 
que se casara. Ella siente querer mucho a los dos. 

Como dije al empezar es una mujer sumamente sencilla - 
pués al transcurrirsuinfancia en el campo, su medio ambien- 

te no le permitía tener. ninguna clase de educación y su -Vida- 
social fue muy limitada, pero sin embargo tenia amigas qué se

encontraba cuando -andaban cuidando los animales y congenió Úm
muy bien con una amiga en especial. La tilnica distracción ¿lié - 

tenia era ir a traer agua al pozo y platicar con el novio; -- 
hasta la fecha nunca ha ido al cine. 

En cuanto al aspecto sexual se asustó mucho cuando se

le presentó su primer menstruación, pero no le dijo nada a su

madre hasta que ella la vió, Su primer relación sexual fue a - 

los 17 años; actualmente tiene relaciones sexuales con su ma- 

rido casi diario y afirma que le son satisfactorias. 

El marido tiene 25 años de edad, trabaja como albañil

percibiendo un sueldo de x$ 120. 00 semanarios y como no les son
suficientes para cubrir las necesidades más elementales ella - 

trabaja como lavandera y viven con su hermana y su esposo. 

Al referirse a su marido dice lo sigueinte: Cuando -- 

no haya con quien platicar de mujeres es bueno, y cuando tie- 
ne una mujer con quien platicar se vuelve malo. 
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Los prob1 eras que considera importantes en su vida - 

son las siguientes: que se le enfermen los niños, que él se

vaya a dar un golpe, que sus padres vayan a fallecer. Sus - 

disgustos más frecuentes están ocasionados por su hermana - 
ya que por cualquier cosita se enoja; y por su esposo cuan- 
do no va ha t. aba j-ar. 

Según dice su reacción ante los disgustos es que se

pone muy nerviosa, trata de disipar, de desahogarse contan- 

do las cosas, llora mucho cada que la hace enojar su marido

porque se emborracha y gasta el dinero en tomar. 

ESULTADO DE LA BATERIA DE PRUEBAS. 

CUENTOS

1.- Apenarse mucho, volver a darle para que vaya, encargarle

que no los vaya a perder. 

2,- Pegarle, evitarle todo, porque lo desobedeció. 

3.- Que para que lo haría, que desea estar con ella para no - 

volver a hacer sentimiento. El hombre mucha tristeza y - 
pesar por la desobediencia que le tuvo. Ella si no la - 

quería sintió '•usto. 

lea- Le dió ducho pesar por su hija y se arrepintió de lo que
hizo. Se sintió muy triste. La mamá muy enojada y triste. 
Decirle a su esposo a donde se hablan ido, y sintió tris
teza y pena. 

HISTORIAS DE LAS LtillINAS DE T. A. T. 

Lámina 13B,- Es un niño muy triste que falleció su madre, y
tiene deseos de morrse el también, el niño muere del pesar

de su mamá. 

Lámina 2.- Esto señor lo tumbó el caballo y lasseeñoras se - 
espantaron mucho, El señor está estirando las manos, la se --- 

ñora hasta cruzó sus manos de haberlo visto golpear en el -- 

caballo, lueo que se paró, se paró con ganas de montarse de

nuevo con coraje, y lo montó y se fue' a su casa a curarse de
los • olpes. 

LáAna 4,- Son esposes y están espantados porque vieron un - 
cruel pleito y luero que se terminó se fueron espanta' -.os y - 
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quedaron muchos días con horror, ellos se consolaron uno -- 

con otro y ya. 

Lámina 17 GF,- Está la señora muy contenta, le dá el calor- 
cito del sol, luego que le caló se va a una sombra, y luego
quede caló el frío se vuelve a ir al sol y cuando el sol - 
se mete se pone ella triste porque con el sol se consuela. - 

Lámina 12 F.- Es una bruja, y quiere embrujar a la muchacha
porque está sentida con ella, porque le gano a su esposo, - 
pero no puede, porque ella se haya más debil, en peligro -- 
que su marido le embruje a ella, a la misma bruja; se muere

la bruja y se casa el marido de la bruja, con la joven. 

Lámina 3 GF,- Esta niña está llorando porque se
pieza y no la puede abrir va venir su mamá y le
pero está pidiendo' que le den la llave para que
que entre a dormir, y su hermana le dá. la llave
dormir, 

Lámina 7 GF,- Se encuentra su mamá muy contenta
vá con cariño a su niño que tiene en los brazos, 
se encuentra triste siempre, porque se encuentra

La mamá); siempre se muere la mamá de la niña y
ja al niño, 

le cerró . su
va pegar, - 
abra, para' 

y entra a - 

con la hija, 
pero e11á"- 

enferma --- 

la niña alo

Lámina 19.- Son nubes, para de llover, y no llueve, se dés- 
partem la nube y se espantan los que esperan la aguita --- 
porque no tienen para tomar corren a pedir a los que tienen
porque ya les anda de sed, 

Lámina 8 GF.- Se encuentra muy triste porque se le murió su
maridó y se pone pensativa y como hará para- cómer y beber, - 
triste, pero se consolara cuando vea que hay otro alojamien
to particular, 

Lámina 18 GF.- Se encuentra muy triste, por ver a mi niño - 

que se me está muriendo de hambre, quien fuera la que me -- 
diera el alimento para libertar a mi niño; ya no tendrá re- 
medio; ya no lo tiene porque ya se me murió., 

FRASES INCOMPLETAS
1.- Trabaja 2.- Se me en" erman mis niños 3.- Yo siempre qui
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se a mi marido 4.- Mis padres estuvieran muy a gusto 5.- Con

muchos sufrimientos 6.- Son muy corajudas 7.- De que algizn - 

día le den un golpe a mi marido 8.- Nos vamós algin día a -- 

enojar 9r- Cuando yo era niña estaba muy bien 10.- Que ten- 

ga buenos pensamientos para pensar en mis hijos y su familia
11.- Quisiera estar yo con el mío 12.- Es mas dócil 13.- Con

mi cuñado que con mi hermana 14.- Mi madre es muy buena 15.- 
Que le hiciera hacer corajes a mi mamá 16.- Nunca nos dió un

golpe porque 61 no asistía en la casa 17.- Trabajaren lavar

18.- Psi marido fuera tan trabajador 19.- Sería mucho mejor - 

2M.- A1_ ún día tenga el modo de vivir bien 21,`- Estoy bien - 
contenta 22.- Que se llegue el día domingo 23.- Sea mentiró- 

sa 24.- De que" vaya. hacer algizn día un enrecb 25. - Son muy --- 
enredosas 26.- Muy bien cuando no hay personas conmigo 27: - 

Muy bien 28.- Son muy buenos 29.- La llevamos mur bien 30. - 
Irme con mi Marido 31.- Me ayudará 32.- Que ya esté enferma

de un niño 33.- Tener dinero 34•'- Es bueno 35.- Tendré para

ayudarlos a los que me ayudan 36.- Me dé gusto 37.- A mi es- 

poso 38.- Es la que es mi amiga 39.- Estuviera muy alegre -- 
40.- Se encuentran muy mártires con la pena de sus hijos que
tienen que mantener y no haya trabajo 41.- Cuantos hijos rió. - 

tendría 42.- Son muy buenas 43.- Sea platicadora 44.- Son -- 

muy buenas 45.- Cometer airiln peligro 46. - Ya muy ancianitó - 
47.- No traigo ni un centavo 48.- No me las entienden 49.- - 

Vivir muy feliz 50.- Deseo gozar muy buena vida 51.'- Tanteo

que es la que me va a" ayudar 52.- Meterme en un buen trabajo

53.- Hablan de mi 54.- La buena vida que tenía' cón mis palpite

55.= Que son muy borrachos 56.- Es muy buena 57 Me lo evi- 

ta 58.- Es muy buena 59•- Más me Fusta mi papá 60.- Es irme

con mi marido. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

La figuré femenina_ que es la que dibuja primero, se - 

encuentra situada en el ángulo superior izquierdo; y mide -- 
aproximadamente, 7. 5cm está totalmente obscurecida con rayas
negras lo que nos habla de mucha depresión los pies están ca
si borrados lo cual indica que tiene necesidad de apoyo, la

figura es más o menos proporcionada pero pertenece a una mu- 

jer inse_'ura, por los varios intentos y lo borroneado del -- 
trazo

La figura masculina se vé diminuta puesto que solo
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también está obscurecida con rayones negros y no tiene bra- 
zos, lo que nos indica necesidad de relacionarse, 

INTERPRETACION DEL CASO

La situación tan pobre de esta mujer la coloca én - 

una condición en que tiene que enfrentarse a la vida y lu- 
char para satisfacer sus necesidades materiales básicas por

esto ella trabaja como lavandera lo que constituye un rasgo

positivo de su personalidad; esta situación de pobreza es - 

agravada por la personalidad negativa del esposo que parece

ser un hombre que además de ignorante es irresponsable y es
flojo; ella asi lo percibe y nos lo manifiesta a través de - 
todo el estudio. Ella lo rechaza abiertamériteyta que en fra- 

sesses incompletas expresa: Ni mayor errói` fue,..,. irme con - 

mi marido, la peor cosa -que he hecho.... irme con mi marido. 

Ella además de sentir lo improductivo y de no encontrar nin- 
gún apoyo en él ( L 8GF) Los siente agresivo, pues le teme ya

que expresa: Yo quisiera perder el miedo a.., mi esposo, 

En cuanto a la relación con sus padres existe depen
dencia respecto a la madre se puede hablar de fijación ( L -- 

13 B); la madre también se le presenta como urna figura temi- 
ble ( L 3 GF) con relación al padre su figura era casi ausen- 
te en su casa, pues se expresa: en frases incompletas: Si mi
padre nunca nos dió un golpe porque 41 no asistía a - 
la casa. A la figura eemenina en general la siente agresiva
con los más débiles; sin embargo la ve devaluada ante el hom

bre y es capáz de agredir a una mujer para conseguir el tan
deseado apoyo masculino, 

La vida para esta mujer parece ser gris, ya que el

medio ambiente le ha sido hostil y a veces hasta agresivo - 
pues se expresa: Las personas que están sobre mi son -- 

muy corajudas, no confía en nada ni en nadie puesto que dice: 
Yo creo que una verdadera amiga.... nos vamos a algún día a
enojar. Sin embargo ante los contratiempos desea sacar fuer- 
zas de flaqueza para seguir adelante ( L 2). 

Es evidente su gran necesidad de afecto puesto que
siente muy frio su medio ambiente y eso la deprime aún más - 
L 17GF), Le asusta la crueldad de la vida ( L 4) por lo que
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busca apoyo y ayuda para salvar los obstáculos del medio - 
ambiente ( L 3GF) tiene ansia de satisfacer sus necesidades

y se le hace insoportable su situación ( L 19, 18 GF), 

Es una mujer muy deprimida, pero sin embargo tiene

aspiraciones. 

Uno de los rasgos más importantes es su ambivalen- 

cia y tiene rasgos agresivos hacia las personas de que de- 
pende, 
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CASO No 14

BREVE. COMÈNTTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

Esta niña de tres meses de nacida es la menor de sie

te hermanos; como es de suponerse no era deseada, y cuando -- 
nació no estuvieron satisfechos con su sexo pués deseaban un
varon. 

La niña desde que nació ha estado baja de peso, pués
solo pesaba dos kilos 500 gramos. . A los veintidos días empe- 

zó a escasear la leche materna por lo que le dieron rtifi-- 

cial y no le cayó bien, bajó mas de peso y empezó a ponerse- 
enferma y a llorar mucho por lo que la señora le daba de co- 
mer a cada rato de una manera casi compulsiva para ver si -® 

así dejaba de llorar y engordaba un poco, pués se ponía muy - 
ansiosa de verla + an delgadita, 

Últimamente la niña tuvo una diarrea, y como la vie- 
ra que seguía bajando de peso la trajo al hospital y de inme
diato la internaron. 
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DATOS OBTENIDOS ATRAVÉS DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE. 

La mujer a la que me referiré en este caso es una de- 
las madres de familia más numerosas ya que tiene .siete- hijos - 
que han sido procreados a través de 15 años de Matrimonio. Su

edad es de 30 años se dedica únicamente al hogar. Viven con -- 

otra familia constituida por su hermana el marido y tres ni- 
ños. 

Es originaria de Sahuayo, Michoacán donde vivió de -- 

manera muy humilde en un rancho, su familia estaba compuesta - 

por dos hombres y cinco mujeres de los cuales ella es la ma-- 
yor. Al referirse a su madre lo hace de la siguiente manera -- 
según sus palabras textuales " Es muy recia, ño nos dejaba -- 

salir a ningún lado; de cualquier cosita ya nos estaba pegan- 
do, egando, es muy delicada, ella nos evitaba todo, yo le tenia mucho

miedo, siempre estabamos en la casa". En cuanto a su padre -- 

dice: " Igualmente 41 ha sido muy recio, no nos dejaba salir a

ningún lado, ya con que nos mirara no sabíamos que hacer; mi - 

mamá nunca le ha encontrado el modo, no se le' haya como hacer
le entender las cosas, siempre estan enojados". Al preguntar- 

le que por quién sentía preferencia dice que por sü madre pe- 
ro afirma que más bien lo que siente es lástima con ' anto que

ha sufrido por su padre. 

De pequeña a las únicas personas que frecuentaba era - 
a sus familiares primos tíos etc. Unicamente asistió seis me- 

ses a la escuela ya que dicen que para la mujer no es impor- 
tante la letra. 

En el aspecto sexual esta chica empezó a tener rela— 
ciones a los 14 años ya que a esa edad se casó, solo tuvo una

menstruación de soltera. Actualmente le disgustan las relaciª

nes sexuales con su esposo ya que teme tener más hijos. 

Su marido es tejedor de sueter y percibe el sueldo -- 
mínimo. Al pedirle que hablara sobre él se expresa así: " Es - 

muy recio en todo, no entiende, no comprende nada, siempre -- 

llega enojado, de nervios, siempre se esta fijando que males - 

hay en la casa; siempre ha sido mi pena, a los niños no los -- 

deja salir a ningún lado, de cualquier casita les esta pegando
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Ante esta actitud de su esposo no sabe que hacer pués

lo siente como su más grave problema porque ni siquiera hay-- 
comunicación

ay-
comunicación entre ellos por lo que siempre prefiere aguantar

se todo. Trata de buscarlo para llevarse bien pero no puede" a

veces se desespera y se pone a llorar considera que es todo -- 
el consuelo que puede tener puesto que en nadie encuentra cor. 
suelo o apoyo. Es una mujer retraída que no tiene amistades -- 
de ninguna clase. Se considera una buena madre y piensa que -- 
su esposo no es buen padre ya que los maltrata mucho. Piensa- 

que es bueno que se les tenga temor a los padres para que así
se porten bien. Cuando se enoja les pega a - sus hijos bastante
fuerte, pués no les tiene paciencia. El medio ambiente ha si- 

do muy limitado, solo una vez ha ido al cine y no dente gus- 
to por ninguna diversión, casi nunca sale de su casa. Su es- 
poso frecuentemente se emborracha. 

Expresa que no tiene tranquilidad ya que sus hijos la

hacen sufrir también porque son desobedientes peleoneros y
las maestras se llegan a quejar de ellos por ser desatentos- 

y que no estudian. Expresa: quisiera que fueran buenos niños - 

y así yo ser buena con ellos su actitud ante los hijos gene- 
ralmente es de rechazo, 

RESULTADO DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

l.- Conseguir para volver a comprar.' 
2.- Lo castigo con no volverle a dar. 
3.- Pos mal que lo haya hecho. El hijo se arrepinti6 y ella - 

sentiría también tristeza. 

4.- Pos mal que lo haya hecho. El padre se arrepinti6. La ma

dre_estaba desesperada por la muerte de su hijo. El ami- 

go nó fa amigo, sino enemigo, se ha de haber culpado de
sonsacarlo. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 

Lámina 13 B.- Se ve que es un niño humilde, pobre; esta muy = 
triste algo le pasarla en su casa, no tendrá que comer, pobre

cito quisiera poder ayudarle, se ve que es tan bueno, le pasa

rá algo malo, lo golpean, luego el niño se arrepiente de ha- 

ber Hedido aventón. 
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Lámina 2.- Son unas madres sufridas en el campo, hacen un pro

pósito grande de mandar a sus hijos a estudiar para que no -- 
sufran lo que ellas han sufrido; Dios me dará la fuerza de --- 

que termine de estudiar, para que no sufra tanto. 

Lámina 4. -( Se tarda mucho) Yo soy tu esposa amor mío, porque- 

estas ahí, que te pasa que no volteas a verme yo te quiero, -- 

te adoro con toda mi alma, siento mucho verte así, tu me dije

ras lo que tienes; me pasa un fracaso con mi familia. 

Lámina 17 G F.- ( a base de preguntarle) Es una señora que -- 

esta muy pensativa, porque tiene un enfermo y no haya que ha- 
cer, si internarlo o dejarlo con la voluntad de Dios; si se - 

aliviará con que le pagarla ese favor. Se lo pago con una man
da de rodillas por haberme hecho ese favor, ese milagro de -- 

aliviarme mi enfermo. 

Lámina 12 F.- Es la madre y la hija, la reprende del mal, ella

quisiera que se portara bien que anduviera bien para que no -- 
le pasara nada; la hija se enoja y no le obedece, se sale sin

avisar, se pasa todo el dia fuera y su mamá está muy preocupa
da por ella, 11e7a tarde, la mamá la reprende y la hija se le

erPt6 3ncima. 

Lámina 3 G F.- Niño porque te castigaron que fuá lo que hicis
te cerque lloras que te pasó en tu casa te pegaron, hiciste-- 

al; o malo, mi hijito te pegaran, algo malo le hiciste a tu ma

má; si te corrieron vamonos a la casa, ya no lo vuelvas ha ha

cer, te portarás bien para que ya no te sigan pegando. 

Lámina 7 G F.- sta es la mamá y la hija, le da al niño para - 

que se lo cargue, ella se enoja y lo hace llorar y su mamá la
regaña y ella se pone muy pensativa, el niño tiene hambre no - 

le quiere dar de comer, su mamá se pone a leer, ella se sienta

con el niño en los brazos. 

Lámina 19.- No puede integrar una historia hace preguntas sin

sentido. 

Lámina 8 G F.- Idem la anterior

Lámina 18 G F.- Te pego porque me hiciste este mal en la casa, 

ya no lo vuelvas hacer, en una hora de coraje te mato; te - - 

arrepientes de no volverlo hacer, dime porque lo hiciste. 



121

CTI? CIOi' TETT• Ta.ST DE EAOHOVFR. 

Dibuja primero la figura femenina con rayas rty senci- 
s, lo característico es que la cabeza es muy pequeña; la-- 

ura masculina es mucho más pequeña que la mujer y tiene el
is~_o trazo, los dos están en el centro superior de la hoja. 

FRAS' S INCOITL gS

llega cariñoso 2.- no falta que cosa nos pase 3.- estar -- 

en 4.- mis hijos 5.- bien 6.- quisiera que estuvieran bien- 

7.- estar mal 8.- me acompaña 9.- jugaba 10.- convivir bien

7.- me da envidia 12.- esta triste 13. - mis hermanos 14.- es- 

cna 15.- las dificultades con mi padrastro 16.- dejara su-- 

r_cio estaría os bien 17.- para arrimarme a la iglesia 18. - no

1.- r' era penas 19.- estar_a- bien, 20.- estemos bien 21.- son - 

Daos 22.- ? 23.- hable mal 24.- vivía mal 25.- son felices- 

2",,- es feliz 27.- bien 28.- me tratan bien 29.- nos vemos -- 

r en 30,- casarme 31.- viviera bien con mi mamá 32.- estar en

casa 33.- es tenerles algo a mis hijos en la casa 34.- na

e 35,- estaré bien 36.- me da tristeza 37.- a él 38.- es más

chocante 39.- nunca me casaría 40.- son buenos unos y- malos
ct^os 41,- estaría bien 42.- estan bien 43.- pa que bien 44.- 

c: n buenos 45.- de r s arigas 46.- vicioso 47.- sufro mucho

no me entienden 49.- estar bien 50.- no deseo nada 51.-- 

se que decirle 52.- a su modo 53.- me ven mi casa 54.- que

cabía estar fuera de la casa 55.- que sean viciosos 56.- 

r bien con él 57.- se portaba mal conmigo 58.- le pago - 

P. - no puedo tenerla 60.- tratar mal a la familia de e1. 

INTERiJHETACION DEL CASO

Aunque sabemos que en algunas madres existe, pero num

c llapa a manifestarse el rec hazo y- algunas veces hasta --- 
csión hacia los hijos, encontramos en este caso a una ma -- 

o clue tiene esas actitudes hacia sus hijos; esta actitud la

doscubre por si misma durante la entrevista y se corrobora - 
eta: ente en las historias de las láminas 13 B, 3 GF, - - 

L 17 GF, y 18G ' del T. A. T. en las cuales coloca a las cria- 

es en una situación de sufrimiento, tratando ella de salvar

7cs de la misma esto lo hace tal vez por sentimientos de culpa, 

o ¡ y:_, iza porque así quisiera ser como madre buena y protectora. 
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En la lámina 12F ve a la madre con actitud sobreprotectora a
lo cual la hija responde agrediendola, haciendola sufrir, es

ta supongo nos habla de su propia actitud ante la madre. Pa- 

rece ser que sus hijos también la agreden aunque de manera - 

muy indirecta ya que la hacen sufrir presentando problemas de
conducta. 

Para ella la mujer es un simbolo del masoquismo rasgó

muy dominante en su personalidad ( L 2). Es una mujer muy de -- 
pendiente que desearla satisfacer sus necesidades casi usando

el pensamiento mágico ya que espera todo de Dios ( L 17GF). 

Manifiesta muy claramente su deseo inconsciente de -- 
acercarse y comunicarse con su esposo y lo quisiera ver abatí
do para sentirse superior a 41 esto como una formación reacti
va dada su situación ( L 4), Este deseo de acercarse al hombre

lo manifiesta también en frases incompletas cuando dice: ' Cuan

do veo a un hombre y a una mujer juntos.... me da envidia. Su

relación con. la figura masculina siempre ha sido muy conflic- 
tiva, ya que, esta problematica ha existido desde su padre, su

padrastro y ahora con su' marido para aclarar esto tenemos los
siguientes ejemplos de frases incompletas: Haría cualquier -- 

cosa' pór olvidar... 0. 1as dificultades con Mi padrastro. Si mi

padre...., dejara sus vicios estaríamos bien. Cuando veo a rni- 

éspdso" venir.,.. me da tristeza. Yo quisiera perder el miedo a

él. 

Como en los otros casos es esta una mujer que rechaza

abiertamente la vida matrimonial ya que expresa: ni mayor --- 

error fué casarme. 

Es importante notar que entre más conflictos se pre-- 

sentan con el esposo mayor es el rechazo hacia los hijos, 
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CASO No 15

BREVE COMENTARIO MARCA DEL NIRO DESNUTRIDO

Al enterarse la madre de este nuevo embarazo, en nin

gún nomento deseo al niño, pués tiene muchos trastornos en - 
esta época y ya tiene seis hijos, entre ellos dos pares de -- 

gemelos. 

El niño tiene un año con dos meses, los mismos de no
estar bien de salud, ya que nació muy bajo de peso y nunca ha
logrado -reponerse. Cada mes lo llevó al médico sin que se pu
diera evitar la desnutrición a pesar de tenerle todos los -- 
cuidados. En cuanto a su alimentación ha consistido únicamen- 
te en leche con atole, hace aproximadamente un mes que empezó
a tomar sopa; gelatina, verduras y manzana pero todo en muy - 
poca cantidad. 

Afirma que el niño es muy listo, puesto que los cono- 

cía muy bien a todos aunque siempre estuvo acostado, ni si- 

quiera se sentaba, lo que nos habla de la grave desnutrición- 
de- gñe ha padecido. 
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DATOS A T:? AVS DE LA ENTREVISTA CC1 LA MADRE

Lo singular de esta señora es que ha tenido dos veces
hijos gemelos por lo cual su familia que esta formada con sie
te hijos y su esposo ha crecido rápidamente. Tiene nueve años

de casada, su edad es de treinta y dos años y la de su esposo
de treinta y tres. 

En cuanto al desarrollo de su vida anterior parece ser
que pertenece a una familia de clase media baja; su padre era

materialista y tiene cuatro hermanos dos hombres y dos muje- 
res, ella fué la segunda en nacer. A su madre la ve como una - 

mujer de carácter apacible y dice que sabe tratar bien a su - 
esposo; a su padre lo ve como hombre de carácter fuerte y exi
gente, pero sin embargo dice que si tenía relaciones cercanas
con él. 

En el transcurso de su niñez casi no jugabas no le -- 
gustaban las muñecas, lo que le gustaba era ayudarle a su ma- 

má ha hacer la limpieza. Era tímida y muy seria por lo que no
tenia amigas y su única libertad y diversión era ir al cine -- 
los domingos. 

Escolarmente está en un nivel superior a la mayoría

de los otros casos estudiados, pués termina la carrera de co- 

mercio y trabajó un año como secretaria. Sexualmente, empezó - 

a menstruar a los doce años, sus primeras relaciones fueron a

los veinticuatro al casarse, actualmente la vida sexual no - 

le atrae, afirma que lo hace por compromiso, pués le tiene -- 

horror a los embarazos y nunca ha sentido placer ya que siem- 
pre iempreesta cansada y de mal humor. 

El marido es tapicero y gana $ 72. 00 diarios; lo des-- 

eribe. de la siguiente manera°" 61 tiene carácter muy fuerte, - 
es como la cerveza, conforme se sube se baja, se comporta muy

bien, quiere lo mejor para sus hijos, todo lo que tiene es pa

ra ellos'T. 

Sus principales problemas son de tipo económico, aun- 

que a veces la familia de ella la ayuda pero de todos modos - 
le exige a su esposo para que no se vuelva conchudo. Se des -- 

cribe a si misma como de carácter fuerte y con genio. Es intro
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vertida, se considera buena madre, pués afirma que nada más

está dedicada a sus hijos; y a 61 esposo lo considera buen - 
padre. 

RESULTADOS DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1.- Se enojo, lo regaño

2.- Pues se ha de haber enojado también

3.- Mucho remordimiento para el hijo. El hijo yo creo que - 
apenado No. También ella diría, sino lo hubieramos he -- 

cho tu mamá no se hubiera muerto, 

4,- Pués era muy mal padre yo creo sin sentido de responsa- 
bilidad. El padre con mucho remordimiento, arrepentido. 

La madre, yo creo que se sentiría hasta con coraje con- 
tra él. El amigo: al saber apenado, pero si el no sabía

nada. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 

Lámina 13 B.- Es un niño que esta sentado en la puerta de - 
su casa, esperando a un familiar, estará solo en su casa, - 

tendrá hambre, se ve muy descuidadito tal vez cuando lle--- 
guen sus papás se pondrá contento, ahorita se ve triste. 

Lámina 2,- Aquí se ve una joven yo para mí como que esta -- 
pensando, su esposo esta labrando la tierra, estará pensando - 

en otro porvenir mejor, tal vez diría si estudiaramos sería
otra vida, porque ahí se ven muy pobres si estudiara llega- 
ría a terminar feliz. 

Lámina 4.- Es una enfermera le esta dando una buena noticia
al Sr, tal vez sea de su esposa, el se ve muy desesperado - 
aquí, por lo que le dice la enfermera, ella trata de conso- 

larlo pero el se ve muy desesperado por que le dio una mala
noticia. Pero al fin lo convence y le dice que su señora y - 
su hijo estan bién. 

17, G, F, Yo aquí veo una señora que esta lavando en el mero - 
rayo de sol , abajo hay unos obreros trabajando, se ven co- 

mo con bultos estan trabajando en un río con una lancha tal
vez sean pescadores, que ya regresan a su casa con su carga
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felices, se van

mer a sus hijos

12. F.- Yo creo

se ve anciana y
asi fue ella en

a venderla y de ahi sacan para darles de co - 
cuando hay una buena pesca. 

que es una hija, ella se ve muy joven y ella
creo que estará pensando que asi como la ve - 

su juventud, tal vez pensará como los años - 

van transformando a las personas, pero a la vez se ve feliz - 

de ver a su hija, dirá la señora que tal vez su hija liege a

ser feliz como ella. 

Lámina 3 GF.- Aqui se ve una madre muy desesperada porque -- 
tiene a su hijo muy malo y ella procura salirse de la pieza - 
donde esta el niño para llorar en su desesperación que se ve
que tiene, pero aqui hay un como milagro su hijo se alivia -- 
y ya todo es felicidad en su hogar. 

Lámina 7 G F,- Pués aqui se ve que es una madre que está pla
ticando con su hija, la ! niña tiene una muñeca y tal vez ella
piense que cuando llegue a ser madre irá a ser muy feliz, -- 
llega el die en que se casa y es una buena madre muy feliz. 

Lámina 19.- 
un ciclón, 

cado, aqui

gura puede

Su nivel y

Ay Dios mio, yo aqui veo el mar como cuando hay - 
tempestad, tal vez sea como cuando el mar esta pi

no se ve ninguna embarcación ni nada, porque nin- 

salir ya, cuando pasa la tempestad todo vuelve a- 
ya todo es felicidad. 

Lámina 8 GF,- Para mi es urna joven que esta pensando en su - 

futuro en su esposo y dira, cuando yo me case seré una mujer

bien preparada para que mis hijos no sufran y para poder dar
les todo lo necesario y asi no tener problemas en mi hogar, 

Lámina 18 GF.- Aqui se ve una madre abrazando a su hija, tal

vez este enferma la niña, su mamá está muy desesperada porque
la niña se cayó' de la escalera, se le desmayó pero afortuna- 

damente el golpe no fue grave y la niña fue atendida por un - 
médico y todo llegó a un termino feliz. 

RASES INCOMPLETAS

1.- Yo siento que mi esposo raras veces llega tarde, 2,- todo

me sale mal 3.- a mis hijos' 4, algún trabajo 5.- feliz 6. - 
la maestra 7,- alguna enfermedad 8.- es la madre de una 9. --- 
era feliz 10,- mi marido 11.- ya digo que son novios 12.- es
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chica 13.- mi cuñada 14.- es buena 15.- se enferma mi hija- 

16.- muriera 17.- trabajar 18,- mi hijo estuviera sano 19. - 

que felicidad 20.- todo cambie 21.- son traviesos 22.- a la

enfermedad de mi hija 23.- habla mucho 24.- era feliz 25,- 

estan contentos 26.- feliz 27.- bien 28.- estamos contentos

29.- nos comprendemos 30,- el haber tenido este último hijo
31.- me ayudara 32,- mis hijos 33.- el dinero 34.- es bueno

35.- trabajaré 36.- me siento contenta 37.- alas enfermeda- 

des de los niños 38.- es la gente estudiada 39.- no me casa- 

rla yo creo 40.- son iguales 41.- Ay Dios mio yo digo que es
una cosa necesaria en la mujer 42.- son buenos 43.- esta bien

preparada 44.- son buenas 45.- no obedecer a mis papás 46. - 

bueno 47.- reniego hasta de haber nacido 48.- las doy muy --- 
severas 49.- mis hijos 50.- voy hacer más feliz 51,- son mis

padres 52.- hasta perder la creencia que tengo 53.- me extra

flan 54.- cuando estuve en la escuela 55.-- su carácter 56. - 

es feliz 57.- era buena conmigo 58,- si es bueno 59.- eso si

no lo puedo contestar 60.- yo creo que haberme casado, 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero la figura femenina la cual presenta - 

los siguientes rasgos: esta situada en el ángulo superior -- 
derecho de la hoja mide 13 cros., la figura es muy sencilla - 
pero se nos presenta completa y las lineas denotan cierta - 
ansiedad. La figura masculina esta situada igualmente en el

ángulo superior derecho v mide aproximadamente 16 ems., lo - 

característico es que esta de perfil y se transparenta el -- 
cuerpo a traves de la mano también es sencilla y completa, 

INTERPRETACION DEL CASO

Al hacer el estudio psicodinámico de esta mujer vemos

que se trata de una persona muy ambivalente e inestable que -- 
esta pasando por una época depresiva y le descontrol emocio - 
nal, dada s las circunstancias de la enfermedad de su

hijo, ( L 13B, 3GF, 19). 

Entre los rasgos positivos encontré que es una mujer

bien identificada con su madre, y por tanto con su actual -- 
papel materno ( L 12F, 7GF), El test de frases incompletas

me ayudó a corroborar estas afirmaciones con los siguientes - 
ejem. 8.- Yo creo que una verdadera amiga........ es la madre- 
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de una. 29,- mi madre y yo nos comprendemos etc. Por lo que - 

puede ser una -mujer que es consciente de su responsabilidad -- 

hacia sus hijos ( L 18 GF). A esto ayuda que parece que las --- 

relaciones con su esposo parecen buenas ya que nos demuestra- 
que tiene buen concepto de 41 cuando dice, 10,- Mi idea del - 

hombre perfecto es mi marido si bien en el fondo comprobamos - 

que hay ambivalencia. 

En general parece que se trata de un hogar estable -- 

y bien llevado, porque afirma, 26,- Yo siento que la vida ma- 

trimonial es feliz. Solo que deja ver que siente el peso de -- 

una familia numerosa cuando dice. 30,- Mi mayor error fué ha- 

ber tenido éste último hijo. Esto nos comprueba que hay cier- 

to rechazo hacia este último hijo. 

Todas las perspectivas hacia el futuro las ve con op
timismo, ( L 2, L 17GF, L 8GF), 
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CASO N° 16

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

La familia de que forma parte este niño consta de -- 
ocho hermanos; solo tiene seis meses de nacido y su desnutri
ción se atribuye que hace aproximadamente dos meses sufrió - 
una grave bronconeumonia debido a un enfriamiento después de
ser bañado por su hermana; desde entonces ha estado muy en- 
fermo, fué internado en un hospital subrogado y en una clíni
ca del seguro social, pero sin ninguna recuperación, por lo - 

que decidieron traerlo a este hospital a donde fué internado. 

Su alimentación consistió en leche materna hasta los
tres meses, después atole de harina de arroz hasta con un -- 
poco de leche de vaca. La niña antes de enfermarse siempre -- 
se portó muy bien, se le daba de comer y se dormía, solo se - 

le bañaba cuando estaba muy llorona para que descansara, Los

padres se encuentran muy abatidos dado el grave estado de la
salud de la niña, 
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DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE

La señora de la cual nos corresponde hablar ahora, -- 
vivió por 15 años en unión libre con su esposo y solo hace -- 
tres contrajeron matrimonio, Habiendo procreado $ hijos du- 

rante éste tiempo. Es uno de los pocos casos en que ella es=- 

mayor que él, pues tienen treinta y siete y treinta cuatro -- 
años respectivamente, 

Desde los primeros años de sil vida careció de hogar, 
porque sus padres no vivieron juntos, pasó su niñez y adole- 

cencia trabajando como sirvienta con diferentes familias, -- 

Por lo que siempre se sintió muy sola añorando a sus padres; 
su familia estaba constituida por cinco hermanos 3 - hombres y
dos mujeres, Recuerda como una experiencia traumática de su - 

niñez que fué atropellada por un coche quedando flácida y -- 
como idiota con la lengua adormecida, lo cual le pasa hasta - 

la fecha cuando hace algún coraje. 

Respecto a sus padres nos dice que casi no los ha -- 

visto y por lo tanto no puede opinar de ellos; su mamé, vive - 

con otro señor; nunca sintió interés alguno por ellos, Nunca

fué a la escuela y no sabe leer ni escribir. 

En cuanto al aspecto sexual a los 14 años menstruó - 
por primera vez, poniéndose a llorar porque se asustó; des -- 

pués las amigas ya casadas le platicaron algunas cosas, Su -- 

primera relación sexual fué a los 17 años con su esposo; aho

ra solo tiene relaciones cada 15 días o cada mes para evitar
los hijos; piensan tratarse él o ella con un médico para no - 
tener más familia ya que no tienen con que darles de comer, 

Su situación actual como decía es muy pobre ya que -- 
él percibe más o menos x$200, 00 a la semana lo que no les al- 
canza para nada constituyendo esto su más grave pis blema, 
El esposo parece ser muy irritable e inestable porque nos di
ce lo siguiente: " De que esta de buenas es muy bueno, pero -- 

es muy nervioso y de que esta de nervios me grita a mi y a -- 
los niños, de cualquier cosita se pone de genio pero se le --- 

pasa luego es muy exigente porque conforme pide las cosas --- 
quiere que se las den", Ella trata de defender a sus hijos - 

cuando 41 les pega o les grita, pero luego nada más se pone - 

a llorar y piensa hasta lo peor, también de cualquier cosita - 

está de genio y es corajuda; les pega a sus hijos cuando no-- 
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la obedecen, le hacen pasar unos corajes que hasta se pone a

temblar y le duele el estomago; hubo una época como de cua-- 
tro meses en que le dió por tomar, pero como su esposo la -- 

amenazó con abandonarla dejó de hacerlo. 

Sin embargo se considera una buena madre, ya que se- 

preocupa por la salud de sus hijos, por sus estudios, y en - 

general por su bienestar. a su esposo lo ve como un buen pa- 

dre porque cuando tiene trabajo se preocupa por sacar más -- 

dinero para que no les falte nada, Ella piensa que es bueno - 

que se les tema a los padres para que asi obedezcan y acos— 
tumbra pegarles con un palo o con la mano según las circuns- 
tancias. 

RESULTADO DE LA BATIRIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1,- Le pego

2.- Darle para el libro

3.- El hijo sentirla tristeza que por haberse llevado a la -- 
muchacha se quedó sin mamá. La esposa igualmente triste por- 

que se habla quedado sin la mamá del muchacho. 

4.- Que está arrepentido por hacer gastado el dinero, el pa- 

dre se sintió culpable, la madre triste. El amigo culpable. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 

Lámina 13.- Esta muy triste porque no tiene para comer, no -- 

tiene para sus zapatos su casa la tiene muy fea, no puede -- 

trabajar porque esta muy chico, piensa que llegará a grande - 

para trabajar para que no sufra igual. 

Lámina 2.- Esta muy triste la muchacha, porque no puede se- 

guir estudiando piensa trabajar para tener mejor sus estu -- 

dios, para ya no vivir asi eri esa parte donde esta, cambiar - 

de hogar. 

Lámina 4.- Aqui esta muy enojado su. esposo porque no le lle- 
va dinero, su esposa esta muy triste y trata de encontentar- 
lo, el piensa trabajar para hacer feliz a su esposa y a sus - 
niños, se sale a buscar trabajo, 
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Lámina 17 GF,- Ya salió el sol ya se van a trabajar para -- 

llevar dinero a su hogar, para arreglar su casa, el señor -- 

piensa que se hace noche y no lleva dinero, su esposa no tie

ne para comer y no tienen para darle a sus hijos; llega can- 

sado a ver a sus hijos y a su esposa. 

Lámina 12 F.- Aquí está ella muy pensativa, su mamá esta muy

acabada y ella no tiene dinero para seguir haciendo feliz a- 
su mame., ella piensa salir a trabajar para que no le falte -- 

nada a su mamá, 

Lámina 3 GF,- Esta llorando porque no tiene trabajo, no tie- 

ne que darle de comer a sus hijos sus niños andan descalzos, 

se sale a llorar ella a la calle, a ver si encuentra ella un

trabajo, 

Lámina 7GF.- Esta muy triste la niña porque tiene una muñeca
muy viejita su mamá no tiene para comprarle otra, piensa ha- 

cerle ropitas nuevas. 

Lámina 19.-- Pués aquí veo un solar muy feo que si se arregla
estaría mejor, harían unos departamentos, un parque para que

se viera mejor. 

Lámina 8 GF,- Se ve enferma la muchacha, no tiene para sus -- 

medicinas no puede sostener a su familia que esta enferma,— 

piensa salir a trabajar y no puede porque esta enferma. 

Lámina 18 GF.- Esta abrazando a su niño que tiene hambre, ne

tiene que darle de comer, piensa salir a trabajar para darle

de comer, no halla que hacer si llevarselo o dejarlo en casa, 

FRASES INCOMPLETAS

1.- Llega enojadc, 2.- mis hijos se me enferman 3,- a mi -- 

esposo 4.- un trabajo estaría yo mejor 5.- seguir sufriendo

con mis hijos 6.- me estan dando mucha lata 7.- que se enoje

mi esposo 8.- me guerra mucho 9,- y hacia yo muchas travesuras
10.- que sea trabajador 11,- que se quieren : macho 12 -me quie
re igual 13,- mi esposo 14.- no me quiere 15.-- no me quieren

16,- me quisiera 17.- trabajar 18.- trabajara yo 19.- no es- 

taría yo tranquila 20,- ser más feliz 21.- son muy traviesos
22.- que mi esposo se llegue a enojar conmigo 23.- hable de - 

m5 21,_ snfr-ia. yr. 25;- somos buenas 26,- feliz 27,- bien - - 
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28,- me tratan bien 29,- no estamos juntas 30.- no estudiar

31.- estuviera conmigo 32,- llorar mucho cuando estan enfer

mos mis niños 33.- es que mi esposo siga conmigo 34.- no - 

estoy contenta 35,- trabajaré 36.- me da gusto 37.- los dis

gustos 38,- que sea bueno conmigo 39.- no me casaba 40.- son

iguales 41.- es que yo estuviera otra vez enferma 42.- me - 

aprecian 43.- me paguen 44,- son buenas 45.- de que mi mamá

sufriera 46.- buena 47.- mi esposo se enoja 48.- que mis -- 

hijos me obedezcan 49.- mis hijos 50.- a mi esposo lo querre

más 51.- respetarlo. 52.- estar de mal humor 53,- me buscan

54.- que era yo muy traviesa 55.- que sean groseros 56.- es

ya no tener más niños 57,- me regañaba 58.- es mi esposo -- 

59.- no esta conmigo 60.- haberme casado. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

En este caso dibuja primero r_ la figura masculina; - 

muy deforme y en movimiento, a traves de los brazos se trans

parenta el cuerpo, y atraves del pantalón las piernas. El

dibujo es simple esta en 61 centro de la hoja y mide 9 cms, 
La figura femenina esta en el centro superior de la hoja mi- 

de 10 cms, y tiene los mismos trazos se transparencia. 

TRANSPARENCIA DEL CASO

Al pensar en la situación de esta señora nos damos -- 

cuenta de que se trata de un caso más en que por cualquier -- 

lado que se le vea todo es negativo tanto por ella como por - 

las circunstancias que la rodean, 

En primer lugar sabemos que en su niñez vivió abando- 
nada de sus padres de los cuales nunca sintió más que recha- 

zo por lo cual tiene una gran necesidad de afecto, esto se -- 

manifiesta abiertamente en las siguientes frases incompletas: 

14.- mi madre no me quiere 15.- haría cualquier cosa -- 

por olvidar que no me quieren 16.- si mi padre.,.. me qui

siera, etc. Esa niñez azarosa dejó profundas huellas en su - 

personalidad por lo que ahora se torna irritable y hasta neu
rótica, Las relaciones con su esposo son muy malas ya que él
también es un hombre muy negativo y hasta neurótico; esta -- 

neurosis de ambos es acentuada por los graves problemas eco- 

nómicos que tienen pués repito, se trata de una familia que - 

vive en la más completa miseria ya que su habitación esta -- 
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constituida por un solo cuarto y muchas veces no tienen que -- 
comer.' En casi todas las Láminas de T. A. T. solo se refleja - 

esta pobreza y el profundo deseo de satisfacer sus más elemen
tales necesidades materiales. 

Ella tiene un yo muy debil y se siente muy devaluada - 
ante su esposo al cual teme porque expresa repetidas veces: - 

7.- se que es tonto pero temo.... que mi esposo se enoje 37. - 

yo quisiera perder el miedo a los disgustos. Sin embargo

a 41 tambien lo ve débil e inseguro y hasta con actitudes in- 
fantiles; es por esto tal vez que se muestra irracible y exi- 

gente ante ella y sus hijos siendo esta la forma más facil de
conseguir lo que desea. 

Codo se ve es imposible que esta mujer tenga actitu

des verdaderamente positivas hacia sus hijos; aunque si se -- 

nota que posee un verdadero instinto materno por el cual los - 
proteje. Pero en ningún momento se puede hablar siquiera de - 
que los eduque. 
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CASO` N° 17

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIRO DESNUTRIDO

Parece ser que en este caso una fuerte diarrea con -- 

vomito ha provocado la desnutrición de este niño, que cuenta

con nueve meses de edad, tiene otros dos hermanos mayores, -- 

su madre no lo deseaba porque le tiene miedo a los partos. 

Dada la gravedad del niño la madre ha visto angustia

da a varios doctores y ha ido a hospitales sin conseguir la - 
deseada recuperación. Antes de esto habla presentado proble- 

mas para digerir. Pero más que nada el estado actual se debe

a un descuido ya que se comió algo indebido. Su alimentación

consistió siempre en leche materna y desde los seis meses -- 
empezó a comer leche fruta y carne; la única enfermedad su- 
frida anterior a esta fué rubiola. La madre es la única que - 
lo ha cuidado siempre; ahora esta muy triste por su hijo y - 
lo extraña mucho, 
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DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE

Durante los siete años que estos esposos han convivi
do han formado una familia constituida por dos mujercitas -- 

y un niño. 

Al revisar la historia de la señora encontramos que- 
tuvo una niñez normal ya que en su casa todos se llevaban -- 
bien sus papás los han querido, se preocupaban por su alimen

tación, vestido educación, etc. Tiene dos hermanos y una her
mana, ella fué la segunda en nacer. En cuanto a su madre ex- 

presa que es una mujer nerviosa e intransigente, por lo que - 

frecuentemente está de mal humor; sin embargo nunca han teni

do disgustos fuertes, pero si han existido problemas por la - 

preferencia que la madre siente por su hermana. Al hablar -- 

del padre se nota una marcada predilección por 41, pués dice: 

El es muy bueno, él si nos ayuda, en lo moral y en lo econó
mico y parece que es a mi a la que mas quiere aunque nos tra- 
ta igual a todos". 

En su infancia y adolescencia no le gustaron los jue
gos muy femeninos; amigas intimas solo tuvo una, aunque si -- 

trataba a otras muchacha;. Escolarmente llegó hasta sexto -- 

año; tuvo que suspender sus estudios por que su papá enfermó

y la mandaron a México a vivir con unos tíos con los cuales - 
trabajó en su restaurant como mesera. 

En cuanto al aspecto sexual tuvo la información que - 

se puede recopilar con las amigas, la cual fué distorsionada

de lo que se die, cuenta al tener las primeras experiencias -- 

con su esposo; que por lo general le son placenteras, aunque

le tiene mucho temor a embarazarse. Es la única señora que - 

opinó acerca de las relaciones sexuales y dijo lo siguiente: 
Yo pienso que es una cosa muy natural, es uno de los delei- 

tes de la vida, y vale la pena tener esos momentos de pla— 
cer". 

Su esposo trabaja en una fábrica de papel ganando -- 

27. 00 diarios; lo ve como un hombre sereno, de muy buen -- 
carácter, y comprensivo, se siente querida por Al, siendo su

única exigencia estar juntos sexualmente, lo cual a ella tam

bién le agrada. La mayoría de sus problemas son de orden - - 

económicoy ya que les gusta vivir más o menos bien y gastan - 
más de lo que tienen. 
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Se considera muy nerviosa e irritable; ante los pro= 

blemas se apura mucho y se pone muy triste. El quehacer de - 
la casa, cocinar y sus hijos siempre la ponen de malas y ha -- 
llegado a pegarles fuerte a sus hijos cuando esta de mal hu- 
mor. 

RESULTADO DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1.- Pués al llegar sentiría coraje y posiblemente hasta le - 
pegaría, 

2.- Pués también se ha de haber disgustado bastante y lo ha- 
da haber corregido enérgicamente. 

3.- Pués yo digo que si él la quería tuvo que casarse con -- 
ella, y pienso que con el tiempo se conformaría la madre. El
hijo de momento culpable; pero podría ser también que no hu- 

biera sido por él y estaría pensando si sería por eso o no. 
La esposa, yo diría que lo sentiría por su esposo y tantito - 
por ella pero más por verlo triste a 41 y pensandose culpa- 
ble. 

4.- Yo pienso que ese padre ni debía de llevar ese nombre,-- 
fué un irresponsable y un inhumano; el padre se sentiría bas

tante culpable por aquello que pasó y si lo era. La madre se

sentiría bastante dolida y con mucho coraje. Y el amigo pués
también culpable pero no tanto como el padre, 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 

Lámina 13 B,- Yo veo aquí una casa en la que vive una fami- 
lia; este niño es el hijo, la señora enfermó y murió, fueron

a sepultarla y regresaron a su casa él niño al verse sin el - 
amparo de su madre se sentía triste. Piensa tengo mi padre -- 
pero no es lo mismo; el niño esta triste sin saber que hacer, 
entonces piensa mi papá podrá colocarme en algún lado, encon

tró un familiar que recogió al niño y este se sintió protegi
do. 

Lámina 2,- Esta es una aldea donde estan estos señores, tra

bajando con la esperanza de que algún día esto tenga su re- 
sultado, entonces viene una sequía y ven desesperados que -- 
posiblemente se les eche a perder su trabajo, estan bastante
tristes, pero al fin de tanto rogar a Dios todo les resulta - 
bien y recogieron el producto de su trabajo, 
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Lámina 4.- Este es un matrimonio en que ella es una esposa

buena y quiere a su marido, pero 41 es de esos hombres que - 
aunque quieren a su mujer andan por ahí, quiere 41 irse de su

casa y ella le suplica que no lo haga, que lo quiere mucho, 

que si se va ella podría hacer cualquier locura; pero 41 no - 

hizo caso a las súplicas de su esposa y se fué y ella como -- 
no se resignó a perderlo, toma la decisión y se mata. 

Lámina 17 GF.- Esta es una fábrica en que hay trabajadores -- 
que los martirizaban mucho, los hacían trabajar de sol a sol, 

tenían al capataz que los hacía sufrir mucho y los obreros -- 
se desesperaban de esa situación, pensaban que aunque ellos- 

trabajaban tanto, llegando a su casa bastante golpeados y -- 
cansados de su trabajo, como el trabajo era tan agotador bas
tantes hombres llegaron a morir en su trabajo, 

Lámina 12.- Estas son dos señoras vecinas, y esta señora - - 

aunque es decente y le gusta vestir b ien y platicar con to- 
dos, la otra señora la critica y entonces les platica a sus- 
otras vecinas que no es decente y la pone en mal; a esta mu- 

chacha la desprestigian y aunque era buena la tomaban como -- 
mala por la mala lengua de esta señora. 

Lámina 3 GF.- Esta es una muchacha que tiene un novio, ello

lo quiere mucho, pero en su casa no lo quieren, pero como - 

ella lo quiere sigue con 41, entonces sus padres toman la - 

resolución de encerrarla en su cuarto para que no lo vuelva
a ver, ella llora y les suplica a sus padres que la dejen -- 
hablar con 41, que ella lo quiere pero sus padres no ceden -- 

a la súplica y ella se desespera pero no puede hacer nada en
contra de ellos, sufrirá pero no le queda otra porque no pue

de salir. 

Lámina 7 GF.- Esta es una niña de una familia con comodidades, 
que aunque lo tiene todo añora el cariño de sus padres, por- 

que son de esos padres que aunque les dan todo económicamen- 
te a los hijos no les dan cariño; entonces esa señora que es

su nana la conforma y le dice que no se desespere, que se -- 

conforme, pero ella piensa que no puede conformarse y que - 

cuando sea grande no va a ser igual que sus pádres, y tiene - 
su muñeca entre sus brazos y que así como tiene a su muñeca, 
así tendrá a sus hijos. 

Lámina 19.- Pués esta era una aldeita en donde vivían perso- 
nas bastante pobres pero luego se viene un tiempo malo y --- 
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llega a llover mucho y como arriba de donde estaba esa aldei
ta habla muchos ríos con el agua se llenaron bastante y les - 
inundaron sus casas que' afortunadamente pudieron abandonar -- 

antes de que pasara eso, pero perdieron sus pertenencias y - 
su hogar. 

Lámina 8 GF.- Esta es una muchacha que tiene un novio y lo- 
quería mucho, el novio según él también la quería y duraron
bastante tiempo de novios, entonces ella le dice que cuando

se casas, que ella no ve que quiera normalizar una cosa bien, 

entonces él le promete que pronto y ella le sigue creyendo -- 
y lo sigue esperando, pero 41 un día se casa con otra y ella
ya vieja sin la oportunidad de poder encontrarse otro hombre, 

sufre mucho y se queda sin casar por haberse confiado de ese
hombre que ella quería. 

Lámina 18 GF,- Es una señora que tiene la posibilidad de vi- 

vir bien, que tiene servidumbre, pero una de las criadas sa- 

biendo del dinero se le desperté la codicia y quiso robarlas
pero la sorprendió su ama y entonces la señora la reprendió
y la amenazó con entregarla a las autoridades, entonces la -- 

sirvienta se enojó, mucho y la tomó del cuello y tanto fué su
coraje que no se dió cuenta que la ahorcó. 

FRASES INCOMPLETAS

1.- Se disgusta 2.- sufro 3.- casarme 4.- ciencia 5.- prospe

ro 6.- me estiman 7,- a la muerte 8.- me comprende 9.- juga- 

ba 10.- que sea responsable 11.- creo que es lo normal 12, - 

es terrible 13,- mi esposo 14,- a veces es intransigente 15. - 

tuve un aborto 16.- fuera más enérgico 17.- cuidar a mis hi- 

jos 18.- mi hijo se aliviara 19.- hijo 20,- todo se resuelva

bien 21.- son traviesos 22,- a la pobreza 23.- presume 24,- 
25.- sufren 26.- es buena 27.- bien 28,- me quieren

29,- nos llevamos bien 30.- hacerle caso a su médico 31. - nos

dure muchos años 32.- es vivir bien económicamente 33,- ser - 

feliz 34.- me cae bien 35.- veré a mis hijos grandes 36.- me

siento feliz 37.- a tener más hijos 38,- son mis hijos 39, - 
no supiera de sufrimientos 40.- son irresponsables 41.- seria

normal 42.- son buenas 4.3.- sabe tratar 44,- son buenas 45, - 
nada 46.- bueno 47,- sufro 48.- no se darlas 49.- a mis -- 

hijos 50.- estaré contento 51,- la gente,.., la respeto 52, - 

ser uraña 53,- me extrañan 54.- mis juegos 55,- sus egoismos

564- es normal 57.- vivía bien 58,- es buena 59.- es muy -- 
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nerviosa 60.- es no ahorrar. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero a la figura femenina, esta bien cen- 

trada con el cuerpo de frente y la cara de perfil; la figura

esta cubierta de lineas, destaca el cuello por su tamaño, y
la transparencia de la cabeza a través del pelo. La figura -- 

masculina tiene las mismas características pero se ve más -- 

dinámica y se acentúan más las lineas que cubren el cuerpo; - 
que son más negras que en la otra figura. 

INTERPRETACION DEL CASO

En la formación de la personalidad de esta señora in
fluyen rasgos de suma importancia; tales como que siempre ha

percibido a su madre de una manera negativa, atribuyendo un - 

carácter intransigente, ansiosa y poco comprensiva ( L 3GF, 

7GF y frase 14) por lo cual se inclina de una manera notable

por el padre sin llegar a identificarse con 41; pués lo ve - 

como una figura buena pero debil ( frase 15). Esta situación

ha hecho que ella tenga un rechazo inconsciente hacia toda -- 
postura netamente femenina; y que este mejor identificada con
un papel masculino, dado que en su hogar ella es laque mane

ja todas las situaciones inclusive a su esposo quien tiene -- 
características de su padre es decir, es bueno, poco exigen- 

te y cumplido. Por el contacto directo durante la entrevista, 

se manifestó como una mujer segura de si misma y dominante -- 
demostró muy buen nivel intelectual y desarrollo conceptos - 
muy positivos en cuanto a la educación de los hijos, el amor, 

las relaciones interpersonales y su papel en la vida, 

Durante su niñez vivenció rivalidad en su hermana por
lo cual manifiesta deseos de sobresalir así como temor a ser
criticada ( L 12). 

El deseo de amor y protección materna ( L 13B, 7 GF) 

se manifiesta buscando satisfacciones en aspectos materiales

demostrando esto en su gran temor a la pobreza. Siempre ha - 

tratado de satisfacer sus deseos por medios positivos y razo
hables ( L 2), pero al verse frustrada se vuelve impulsiva y
agresiva ( L 1S GF , - 4), en general es ansiosa y en ocasiones
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el desempeño de su papel femenino la vuelve irritable, por lo

que inconscientemente agrede a sus hijos pegándoles o gritán- 
doles, 

En general logra adaptarse de una manera positiva a su

vida familiar, establece buenas relaciones con sus hijos y sa- 
be comprender a su esposo, es una mujer productiva y ve con -- 

optimismo el porvenir, 
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CASO N° 18

BREVE COMENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

En este caso el niño en cuestión si era deseado por- 

que después de dos mujercitas se anhelaba un hijo varon; que

actualmente cuenta con seis meses de nacido, 

En su corta vida ha sido internado cinco veces en el

hospital por distintas enfermedades, desde que nació ha pade

cido de anemia, La primera vez que se internó fué debido a - 

que lo iban a operar para estirpar un tumor de la espalda, - 
la segunda vez fué por una bronconeumenía y las siguientes - 
debido a su grave estado de desnutrición; se le han hecho -- 

varios estudios para ver si sube de peso y es por eso que - 
actualmente esta internado, La madre esta muy consternada y- 
a veces pierde las esperanzas de que su hijo mejore porque -- 
los médico no la animan mucho, 
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DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE

Este matrimonio constituido por dos jóvenes que tie -- 

nen ambos veintidos años de edad, no se ha podido establecer - 

independientemente en su propia casa dadas las circunstancias

económicas, es por esto que conviven con los papás y hermanos
de la señora en el Edo., de México; hace cuatro años que se -- 

unieron ante la Ley Civil y tienen tres hijos, dos mujercitas

y un niño. 

La familia de donde proviene la entrevistada fué muy - 
numerosa, ya que fueron catorce hermanos de los cuales solo -- 
viven siete, cuatro hombres y tres mujeres los otros se murie
ron muy pequeños asz que casi no los conoció; entre los que -- 

viven ella ocupa el quinto lugar. Al preguntarle de como son- 
las onlasrelaciones interpersonales entre sus padres dice que se - 

llevan muy bien ya que su madre es una mujer amable tranquila
y cariñosa, que se preocupa por todos y que se lleva bien con
todos en cuanto a su padre dice que tiene carácter fuerte pero

al mismo tiempo es muy buena persona siendo enérgico cuando - 
no se le obedece. Ella siente preferencia por su madre, puesto

que siempre han convivido juntas. Afirma que su niñez fué muy
tranquila siempre tuvo nada más lo indispensable pués su papá
ganaba poco ya que trabajaba en el campo sembrando la tierra. 
Sus juegos predilectos era a la casita, a brincar la cuerda, 

y le gustaba ir al campo, no fué muy amiguera ya que su carác
ter no se presta pués es más bien reservada. Terminó la educa
ción primaria y como ya no tenían recursos para que siguiera - 
estudiando se puso a trabajar en una casa como sirvienta. 

La menstruación se le presentó a los catorce años y - 
no le sorprendió porque ya le habían platicado entre amigas. 
En cuanto a las relaciones sexuales también tenia información, 
pero no comprendía bien como era; su primera relación sexual- 

fué a los 18 años después de casarse. 

El esposo trabaja como soldador y gana $ 35. 00 diarios

parece ser un hombre muy irritable ya que al hablar de él nos
dice lo siguiente:" Su carácter es violento de cualquier cosa - 

se enoja mucho ya sea porque no le doy las cosas pronto, por- 

que no hago lo que me dice, porque no está la comida a tiempo
o porque no arreglo a los niños; es déspota, casi siempre -- 

está enojado". Al hablar de si misma nos dice: a veces me - - 
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pongo de mal humor, nerviosa, también mi carácter es fuerte - 

y quisiera solucionar las cosas pero es imposible. Considera

entre sus problemas importantes la enfermedad de su niño y - 
las de sus familiares, el problema económico ya que viven -- 

muy restringidos. 

RESULTADOS DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1.- Castigarlo pegándole

2,- Se enojo porque no compro lo que él le dijo
3,- Que estuvo mal lo que hizo su hijo. El hombre culpable - 

por no obedecer a su mamá. Ella igualmente culpable. 

4.- Que estuvo mal lo que hizo porque la medicina la necesi- 

taba su hijo y por causa de eso murió, El padre culpable. 

La madre enojada el amigo también culpable por haberlo -- 
hecho que estuviera tomando. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T. 

Lámina 13 B.- Yo diría que esta triste pensando que irá ha - 

ser de 41 en la vida. Esta triste porque se saco malas cali- 

ficaciones en la escuela, tiene que trabajar, cambiar de -- 

persona, casarse y ser muy feliz. 

Lámina 2.- Pués aqui se ve que el señor esta trabajando las

tierras y su esposa lo esta observando, piensa que si ella - 

hubiera estudiado otra vida seria, mejor para su esposo y -- 

sus hijos. 

Lámina 4.- Aqui se ve que su esposo está enojado y lo trata
de conformar y al fin logra hacerlo, me imagino que le ha - 

de decir que no se vaya por sus hijos. Luego 41 recapacit.a- 

y se queda en la casa y son muy felices. 

Lámina 17GF,- Aqui se ve que la señora esta desesperada se - 

quiere tirar al abismo pero piensa que con eso nada lograría, 

que le hace falta a sus hijos, que mejor es regresar con -- 

ellos y vivir tranquila y feliz. 

Lámina 12 F.- Aqui se ve que la señora grande esta desespera

da, y la joven, que piensa de ella en su modo de arreglarse, 

y que en sus tiempos no había estas costumbres como las que- 
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hay ahora. Que sí ella estuviera joven asi se arreglaría. 

Lámina 3 GF.- Aquí se ve una señora que esta llorando porque

se murió su esposo y piensa que irá a ser con sus hijos, --- 
después reaccionó se conforma, y vive muy feliz con sus hi- 
jos. 

7 GF. - Aquí se ve una madre, que está su niño enfermo y que

está muy triste, y que lo tiene su hermanito, y que ella - - 
piensa que hacer con su hermanito enfermo, le dice a su ma- 

má que hay que llevarlo con el doctor para que se alivie y - 
ya no sufra su maná, al verlo enfermo. 

Lámina 19.- Aqui se ven como ojos, aqui se ve que hay agua -- 
aquí se ve que hay olas, que esta muy intranquilo el mar que
las olas son muy frecuentes que arrastran con lo que encuen- 
tran hasta que se calma el mar y queda todo en tranquilidad. 

L'a'mina 8 GF.- Aquí se ve una madre muy afligida, que tiene -- 

un hijo malo, que es el mayor, y que sostiene la casa, va a- 

ver al doctor y se alivia su hijo y vive muy tranquila con -- 
sus demás hijos. 

Lámina 18 GF.- Aqui se ve un matrimonio que su esposo está - 

enfermo y piensa que sí se muere que irá a ser de ella, pues

su esposo no se le muere, se le alivia de la enfermedad que- 

tien y viven muy felices el resto de su vida. 

FRASES INCOMPLETAS

1.- esta enojado 2.- me pasan muchas cosas 3.- tener niños- 

4.- una escuela 5.- triste 6.- son amables 7.- hacerlo 8. - 

es sincera 9.- jugaba mucho 10.- cuando es tratable 11.- di- 
go que son felices 12.- es mejor 13.- mi mamá 14.- es buena

15.- mi papá estuvo enfermo 16.- si no estuviera enfermo -- 

otra cosa seria 17.- con mi esposo 18.- si mi niño estuviera

bueno y sano 19.- que bueno seria 20.- mi niño se me alivia

21.- son desobedientes 22.- a mi esposo 23.- es voluble 24. - 
de nacer mi hijo yo era feliz 25.- sufren mucho 26.- muy -- 
dura 27.- bien 28.- son buenas personas 29.- fuimos de com- 

pras 30.- mentir 31,- bueno y sano 32.- llorar 33.- progresar

34.- es tratable 35.- iré a Acapulco 36.- me siento feliz - 

37.- a mi maestro 38.- debe ser amable 39. - que feliz sería-- 
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40.- son iguales 41.- otra cosa seria 42.- son amables 43. - 

es tratable 44.- son buenos 45,- mi mamá lloraría 46.- muy - 
enojan 47.- me pasan muchas cosas 48.- no me obedecen 49,-- 
a mi mamá 50.- terminare de hacer mi colcha 51.- son los que

saben más que yo 52.- se deben 53.- estas triste 54.- cuan- 

do iba a la escuela 55,- es su felicidad 56.- es tr-nquila-- 

57,- me quería mucho 58.- es amable 59.- muy nerviosa 60. -- 
es desobedecer a mi papá. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero a la figura femenina siendo esta más

grande que la masculina, la cual nos corrobora que ve debil

al hombre. Aunque el cuerpo esta de frente la cara y los -- 
pies estan de lado lo que significa cierta evasión a los -- 
problemas. Asi mismo el punto que simula el ojo da la impre
sión de estar cerrado. El trazo denota que es una persona - 
ansiosa. 

En cuanto a la figura masculina hay intento de dibu- 
jarla sin estar terminada; la que logra dibujar es mucho más

pequeña e infantil que la otra figura lo que nos habla de -- 
conflictiva con el sexo opuesto. Al hombre lo pinta con som- 

brero muy amplio, cabeza grande sin cuello y el tronco muy -- 
pequeño; y está de frente. Lo percibe regresivo y sin con- 
trol de impulsos, los brazos muy cortos nos dicen que no es- 
tablece buenas relaciones interpersonales. 

INTERPRETACION DEL CASO

Parece ser que la conflictiva personal de esta mujer

esta basada por una parte en las malas relaciones con su es- 
poso ya que lo ve muy débil, incapaz de brindarle apoyo y -- 
protección ( L4, 3GF) y que hasta cierto punto podría pres- 
cindir de 41 ya que inconscientemente así lo demuestra, - - 
L 3GF, 18GF). Esto se explica facilmente ya que su compañe- 

ro no ha podido siquiera instalar un hogar independiente; - 
ante esta situación ella que ha sido dependiente de sus pa- 
dres, principalmente de la madre, de la que se puede hablar

hasta de cierta fijación porque expresa en la frase 49 lo
que más quiero en la vida es a mi mama. Esta acostumbrada a

recibir todo de sus padres, y al padre lo ve como fuente de- 
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gratificaciones ( L 8GF) y teme que ésta se pierda por que en
la frase 16 nos dice: Si mi padre no estuviera enfermo otra- 
cosa seria. Se percibe que es una muchacha emocionalmente -- 

inestable ( L 19) pero sin embargo es capaz de controlar sus- 

impulsos por lo que demuestra responsabi] idad. Y además tra- 

ta de adaptarse a su situación ( L

A traves del test de Machover corroboramos su conflic
tiva con la figura masculina porque lo devalúa, lo ve regre- 

sivo he incapaz de controlar sus impulsos. También vemos a - 

través de este test que es una mujer inmadura, 

Todas sus Historias de T. A. T. terminan con una si- 

tuación placentera por lo que nos damos cuenta de su necesi- 

dad de paz y tranquilidad. 
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CASO N° 19

BREVE COMEENTARIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

El niño de este caso cuenta con un año de edad, tiene

otro hermanito varon y la diferencia de edades es muy poca -- 
por lo que la madre deseaba que pasara más tiempo antes de -- 
encargar a este niño. 

El estado de desnutrición de este niño es muy grave, 
la madre lo atribuye a que como se embarazo de nuevo cuando - 
este tenia solamente seis meses le quitó el pecho bruscamente

y ninguna leche le cayó bien; empezó a tener frecuentes dia-- 
rreas y vómitos, en una ocasión se le deshidrató por lo que - 

lo llevó con el médico, en otra ocasión lo llevó al hospital

infantil en donde lo recetaron pero sin ningna mejoría, des

pués lo llevó tres días seguidos a emergencia donde lo inter
naron, pero cuando se lo entregaron volvió a ponerse enfermo; 

como cada dia estaba más bajo de peso lo llevó con una curan
dera a que lo curara de empacho pero sin ningún resultado; -- 

entonces lo trajo al hospital donde se lo recogieron de inme
diato. 

Ella afirma haber sufrido mucho con el niño pués --- 

siempre ha sido enfermizo, ya le dió el sarampion y viruela. 
Tanto a ella como a su cs.• so les da mucha tristeza ver al - 

niño tan delgadit
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DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA ENTREVISTA CON LA MADRE. 

Procedente de San Luis Potosi hace aproximadamente un
año que la joven de este caso llega a vivir con su esposo al- 
Distrito Federal. Se casaron hace 5 años, la edad de ella es - 

de veinte años y la de su esposo treinta años, tienen dos hi- 

jos hombres uno de dos y medio años y otro de un año d;e edades
importante notar que esta esperando su tercer hijo; lleva -- 

seis meses de embarazo. 

En cuanto a su historia personal relata que vivía en - 

un rancho, su padre era campesino la familia estaba formada - 

por sus padres y ocho hermanos, de los cuales eran cinco hom- 

bres y tres mujeres ella fué la penúltima. 

Se nota que percibió un gran rechazo por parte de la - 

madre ya que le decía que no la quería porque se parecía mu- 

cho a una hermana de su esposo además nos dice que siempre - 

la andaba corriendo, la regañaba, la golpeaba, y por eso pre- 
firió irse de la casa a trabajar como sirvienta, a la edad -- 

de doce años, después trabajó en una fábrica. 

En cuanto a su padre se expresa diferente pués dice - 

lo siguiente él siempre fué muy buena gente, cuando mi mamá- 

me regañaba veía por mi, él fue quién me quiso más, Siente - 

una marcada preferencia por su padre. 

Cursó únicamente hasta el tercer año de primaria, e - 

interrumpió porque quiso ponerse a trabajar para no estar - 

en su casa. 

Empezó a menstruar a los trece años, no tuvo ninguna

información sino hasta que una hermana le dijo que no se asus

tara que era una cosa normal, más tarde una patrona la alec- 

cionó en cuanto a las relaciones sexuales estas empezaron a - 
los quince años con su esposo. Actualmente las practican dia- 
riamente, a ella le agradan pero no tan seguido solo las acee
ta porque no tiene otro remedio, 

El marido trabaja en un taller de estructura ganando
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21. 50 diarios, parece ser que es un hombre bueno, cariñoso y
responsable; afirma que se _llevan bien. 

El principal problema que tiene ahora es una deuda y
que no pueden ir a ver a sus padres. 

Ella ante los problemas nada más se pone a llorar, -- 

es alegre y no le gusta enojarse. 

Considera que su esposo es buen padre y en cuanto c- 
eso ella como madre no tiene nada que reprocharse. Su única - 

aspiración consiste en que no les falte el alimento y que es
ten saludables. 

RESULTADOS DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1.- Se pone triste y apurada para conseguir más. 
2.- La regaña, pués con palabras fuertes cortejandole a ve -- 

ces. 

3.- Que el hijo hizo mal, El hombre se sentiría culpable de - 

la muerte de su madre. Ellatambién culpable. 

4.- Que hizo mal. El padre se sentla culpable y triste. la mu
jer triste se disgusta con su espose. El amiga' pués tam

bién culpable. 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A, T. 

Lámina 13.- El niño esta triste porque su mamá esta enferma

y se va a morir y después ellos van sufrir van a pasar ham
bres, andar a que todos los regañen pidiendo un taco en una

casa y en otra, van andar desaseados, van a crecer y luego -- 
van a trabajar y luego se van a casar y a ser felices, 

Lámina 2.- Es una niña, y viven en un rancho va a la escuela, 
su papá trabaja en la agricultura y EU mamá 10 ayudaa los -- 
quehaceres del campo, y ella al regresar de la escuela ten.-- 
drd que ayudarle a su mamá a los quehaceres del hogar„ Luego

cuando sea grande se casará tendrá hijos, y su hogar y será. - 
feliz. 
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Lámina L,.- Son unos novios y él le prometió casarse, la enga

ña burlandose de ella, y ella sufría mucho, al ser engañada - 

y no podía conseguir un hombre que la quisiera y la respeta- 
ra, le ofreciera matrimonio, y un día se' encontrará con un - 
hombre bueno, que le perdonara su pecado, y se casa y es - - 
feliz. 

Lámina 17 GF.- Era una hacienda, por la mañana todos los cric

dos empezaban a trabajar a sus labores del campo, cuando de

pronto se escucha un grito de angustia, de una madre, que se - 

le había caldo su niño de lo alto de un puente, y gritaba de- 
sesperadamente pidiendo ayuda a los que pasaban por ahí pero- 
fuó inutil todo cuanto se hizo, porque el niño murió destro- 
zado por el golpe, y la mamá quedó triste y apenada por la -- 
muerte de su hijo. 

Lámina 12 F. Esta era una abuelita que tenia a su responsabi- 
lidad a una nieta y cuando la niña creció se hizo una mujer - 
de esas malas de la vida alegre, la abuelita estaba triste -- 
por el camino que habla escogido su nieta, y un día le avisa
ron que había sido apuñalada su nieta y de esta pena de nc-- 
haberla sabido educar bien ,-dirigir, murió la abuelita. 

Lámina 3 GF.- Esta es una señora que sufre mucho al saber que
su esposo esta enfermo, que le van hacer una operación y que
no sabe si podrá resistirla, piensa ella que hará si su espo

so muriera que hará para mantener a sus hijos y educarlos -- 
pero al fin el señor recupera su salud, y su hogar vuelve a- 
la tranquilidad. 

Lámina 7 GF.- Esta es una madre que es muy desatendida con -- 
sus hijos para distraerse se pone a leer, y pone a los niños
más grandes a cuidar a los chiquitos y el niño se le cae a - 
una tina de agua, y por poco se le ahoga, cuando regresa el - 

papá la regaña por ser descuidada con sus hijos, y desde esta
vez la señora cambia y se hace buena madre siempre esta al -- 
cuidado de sus hijos y son felices, 

Lámina 19.- Bueno, este es un hogar que se quema,, que esta - 

en llamas, los vecinos de la casa, llaman afligidos, porque - 

adentro se les quema. un niño que no pudieron salvar, y lo -- 
sacaron todo carbonizado, y la madre, f'uó internada en un -- 

manicomio y el papá se queda a batallar con los demás hijos - 

pero estos llegaron a ser grandes y felices, 
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Lámina 8 GF.- Esta es una señora que vive lejos de sus pa
dres, le avisan que su padre esta enfermo, y ella como son- 

muy pobres no sabe que hacer para conseguir dinero para ir- 
a verlos, y una buena señora le presta dinero, para que vaya

a verlos y así alivia su pena, y puede estar presente en el- 
entierro de su padre. Se regresa triste y apenada por haber - 
sufrido pérdida tan grande. 

Lámina 8 GF.- Esta es una madre, que tiene un hijo muy grave
y piensa que hará para salvarla y una señora le aconseja que
la lleve a un centro de salud y la muchacha recupera su sa-- 
lud y le pago a su padre con cariño todo lo que ha sufrido - 
por ella. 

FRASES INCOMPLETAS

1.- se enojo 2.- me pongo enojada 3.- ser buena 4.- de una -- 

casa seria honrada 5.- bueno 6.- me parecen necios 7.- que - 

se enoje 8.- es buena 9.- era traviesa 10.- es buena 11,- me

da gusto 12,- es buena 13.- con mi esposo 14.- es buena 15. - 
me operaron 16.- viviera seria feliz 17.- para ser modista - 

18.- si estuviera con mis padres 19.- sería yo rica 20.- mi - 

hijo se alivie 21.- son buenos 22.- a mi marido 23.- es hipo

crita 24.- era niña 25.- son buenas 26,- amable 27.- bien -- 
28.- son buenos 29.- buenas amigas 30.- desobedecer 31.- vi- 

viera 32.- el enojó 33,- decente 34.- es honrada 35,- anciana

36,- me da gusto 37.- morir 38.- mexicanos 39.- seria feliz- 

40.- malos 41,- estaría bien 42.- son decentes 43.- decente -- 

44.- buenas 45.- de los enojos de mi madre 46.- cariñoso 47. - 
me siento enfadada 48.- siento pena 49.- a mi madre 50.- se- 

ré feliz 51.- son mis padres 52.- pensar mal 53.- hablan de - 

mí 54.- mis padres 55,- la sexualidad 56.- muy pesado 57.- - 
me regañaba 58.- son buenos 59,- la desobedezco 60.- pecar. 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero la figura femenina esta bien centrada

y es muy sencilla, En la figura masculina es donde se puede - 

notar algunos rasgos ya que hay transparencia en la camisa -- 
lo cual nos habla de inmadurez, le pinta botones que signifi- 

ca dependencia así como la boca grande y abierta. 
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INTERPRETACION DEL CASO

Se puede afirmar que se trata de una mujer muy ines- 
table puesto que se muestra ambivalente ante todas las figu- 

ras representativas que giran a su alrededor. En primer lu-- 
gar con la madre su postura es que aunque resienta su recha- 

zo depende de ella ya que refleja que sin protección materna
sufrió mucho ( L 13B). Con el padre hay una buena identifica- 
ción pero esto la lleva a ser ambivalente ante la figura mas
culina ( L 4) porque a su esposo conscientemente trata de ver

lo como muy buena persona, pero inconscientemente lo siente - 

como agresor y le teme; esto nos lo demuestra en las siguien
tes frases: 7.- se que es tonto pero temo que él se enoje -- 
22,- la mayoría de mis amigas no saben que yo temo a mi mara
do. Además las relaciones sexuales las vive como una imposi- 
ción agobiante, porque las realizan diariamente. 

Igualmente su actitud ante los hijos es variable, ya

que percibe la responsabilidad que significa poderlos educar
correctamente ( L 12F) se siente incapaz para ello por lo que

tiene un gran peso que la lleva a rechazarlos ( L 17 GF) y
L 19), 

Es una persona que demanda ayuda y protección esto- 
la hace ser dependiente principalmente de su marido ( L SGF, 
L 3GF) sin embargo ante una situación amenazante es capaz -- 

de reaccionar ( L 7GF). 

El test de Machover nos muestra nuevamente cierta -- 
dependencia e inmadurez. 

Esta señora siendo debidamente orientada podría desa

rrollar rasgos productivos ya que también demuestra un gran - 

deseo de superación y optimismo ( L 2), 



CASO N° 20

BREVE COMEfiTPRIO ACERCA DEL NIÑO DESNUTRIDO

En este caso tenemos a la hija menor de doce herma— 
nos, tiene nueve meses de nacida y la madre la llevó con el - 
doctor para que se la nutriera porque estaba muy baja de pe- 
so; le recetaron proteinas y un jarabe ferroso el cual cree - 
la madre que le provocó una fuerte diarrea; esta es la segun

da vez que la madre recurre a un médico. En cuanto a su ali- 

mentación desde los tres meses se le daba a probar de todo-- 
ademAs de frijol, sopas, huevo, y tortilla con un poco de -- 
chile, no hubo alimentación materna porque además de tener - 
una leche muy delgada al mes de nacida se le escaseo, Afirma

que su esposo esta muy triste y le dice que ella tiene la -- 
culpa de que la niña esté a I, 
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DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA. ENTREVISTA CON LA MADRE

Creo que el presente caso es uno de los más intere- 
santes; puesto que se trata de una mujer de cuarenta años - 

de edad, casada por lo civil dos veces, tiene doce hijos de

los dos matrimonios. En el segundo que es del que hablaré a

procreado seis hijos en nueve años de casada, 

Al contarnos de su vida lo hace de un modo amplio "y
detallado; al tratar de resumir los datos más importantes -- 

cabe anotar que es una mujer que ha vivido en la miseria; no

conoció a su padre, le pegaban mucho puesto que vivía con - 

su padrastro, al no gustarle esta situación prefirió que la

pusieran a trabajar a los ocho años, pero esto no le resultó

placentero porque su patrona también le pegaba mucho y su - 
madre en lugar de protegerla le decía que estaba bien que - 

le pegaran porque eso le serviría como experiencia en la -- 

vida, La madre fué muy enérgica y hasta sádica ya que cuan- 
do llegaba de trabajar los golpeaba si no hablan hecho lo - 

que les mandaba, 

Trabajando sufrió mucho, porque todo le daba miedo, - 

se ponla muy nerviosa y rompía la loza, lo que a ella le --- 

gustaba era encerar el piso para que se cayeran, También - 

pasó hambres porque le daban muy poco de comer; esta situa- 

ción la hizo cambiar en varias ocasiones de trabajo, no con

formándose con esta situación por lo que decidió dedicarse - 

a lavar y a planchar; esto sucedía teniendo 15 años de edad, 
así estuvo durante cinco años después de los cuales se le -- 

presentó la oportunidad de irse como sirvienta al norte de - 
la República, para esto ya había perdido su virginidad desde

los 17 años quedando embarazada de esta experiencia que ella

llama su fracaso; actualmente este hijo ya esta casado y el
hombre que lo engendró ha muerto. 

A la escuela solo asistió dos meses no quiso ir más

porque le daba verguenza no tener ropa adecuada con que pre- 

sentarse. 

En cuanto al aspecto sexual empezó a menstruar a los

13 años teniendo 17 años fué su primera relación sexual -- 

siendo como ya dije solo una experiencia pasajera. Esta mujer

ha tenido relaciones con tres hombres ya que además ha sido- 
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dificil de explicar". 

Su actual esposo es barnizador y gana $ 40, 00 diarios. 

Dice que de recien casados teñían muchos problemas porque él
era muy rebelde, muy enérgico, grosero y tomaba sus copitas, 
pero como ella lo toleró y supo sobre llevarlo ahora ya es - 

una sedita". 

Considera como uno de sus más graves problemas a una

hija de 13 años que es muy floja, no avanza en la escuela y - 
no quiere hacer nada, no se explica porque sea esto, cree -- 

que tal vez por falta de alimentación. Sus principales dis- 

gustos son ocasionados por los hijos que no la obedecen, por

lo que ella se siente impotente para educarlos, 

En cuando a si misma dice que es una mujer apacible - 

solo que cuando la hacen enojar reacciona de una manera muy- 
violenta, uyviolenta, algunas veces puede afrontar los problemas que se - 

le presentan, los que por lo regular son de tipo económico,— 
ella sola se da ánimos en sus situaciones difíciles. Es una - 

mujer independiente, autosuficiente, tiene buen concepto de - 

lo que es ser una buena madre, es enérgica y algo sádica, en

su mente hay buenos conceptos sobre la educación de los hi -- 
jos pero no los practica. Le gustaría ser más útil a ellos - 
por lo que trata de superarse; se siente defraudada porque -- 

sus hijos son tontos, tiene sentimientos de culpa respecto a

su actuación para con ellos. 

RESULTADOS DE LA BATERIA DE PRUEBAS

CUENTOS

1.- Volverle a dar dinero una cosa perdida ya no se recupera

y como a mi ya me ha pasado asi no queda otro remedio, 

2,- Pués comprarle el libro porque de todas maneras necesita- 

ba las dos cosas. 

3.- Pues que su mamá era muy intransigente y no debla de ser, 
el corazón no va donde uno lo manda. El hijo pues yo digo -- 

que triste porque no lo comprendió su mamá. La esposa senti- 

rla pena si sabia ser responsable, porque por culpa de ella - 

se habla muerto una persona que no la quería, 

4.- Que es un hombre irresponsable porque primero está la sa

lud de sus hijos. El padre usted cree que se iba a sentir -- 
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tranquilo? solo que fuera un cínico. La madre pues de a tiro

Muerta en vida. El amigo, son hombres que no les importa la - 

vida humana, 

HISTORIAS DE LAS LAMINAS DE T. A. T, 

Lámina 13 B.- Este niño se llama Telesforo López, se sentaba

en el quicio de la puerta a llorar y la mamá se iba a traba- 
jar y a emborracharse después del trabajo, llegaba y empeza- 
ba a pelear con el papá y la corría y se iba a pasar la no -- 
che fuera en los zaguanes. El niño le decía que lloraba por- 

que ya se iba a emborrachar, entonces comprendió que no de-- 

b%a emborracharse y siguió trabajando y luchando para sus -- 
hijos. 

Lámina 2.- Pues está era una muchacha que llegó a un pueblo - 

a querer estudiar, su tia la metió a la escuela y ahí apren- 
dió lo poquito que sabia duró setenta y dos días y aprendió
a leer y a escribir, le vino su ciclo y ya no pudo ir, su -- 

friendo desaires por lo que la recogió su madrina después -- 

opto por venirse a México a seguir trabajando como sirvienta. 

Lámina 4.- Esta muchacha llegó a Cd. Juárez; era muy cariñosa

con su marido y 41 como era muy guapo la desairaba y la des- 
preciaba diciéndole que su deber era estar con los niños para

cuidarlos, si le preguntaba algo él le hacia muchos desaires
diciéndole estúpida, mensa, por lo que opto por no hacerle -- 

preguntas, nunca la hacia participe de sus problemas, la -- 

muchacha lo siguió aguantando 10 años, pero cuando él la re- 
criminó de que lo habla engañado opto por irse porque su ma- 
rido quería matarla, él siempre vivió con la duda hasta que
se murió. 

Lámina 17 GF.- Esta era una muchacha que trabajaba como sir- 
vienta, en una ocasión aprovechó para irse a arreglar a otro

trabajo, cuando regresó le habían levantado un falso de que - 
se habla ido con un hombre, y su patrona le dijo que la iba
a acusar con su mamá; la madre lo creyó todo, pero después - 

de cerciorarse de que era mentira la muchacha pudo irse al -- 
otro trabajo. 

Lámina 7 GF.- Esta era una muchacha que tenla 17 años, su -- 

novio la habla ido a pedir y la embabucó cuando tenia cinco- 
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meses de embarazo su mamá se dió cuenta, ella no le había di- 

cho nada porque se sabia culpable pero su mamá la perdonó --- 
porque comprendió que lo había hecho ignorante. La patrona hi

zo arreglar que se casara pero el hombre no quiso y mejor -- 
optaron por dejarse en paz entonces la mamá se quedó con la - 

criatura y la muchacha se puso a trabajar. 

Lámina 3 GF,- Una vez esta muchacha llegó muy cansada de -- 
lavar a comer, la vió su mamá que se servia mucho y la rega- 
ñó, la muchacha se sintió triste y ya no comió al otro día -- 
igual y mejor se acostó, la mamá la corrió por caprichuda la

hija opto por irse y la mamá no le dejó al niño, la muchacha

se fué al norte he hizo otra vida. 

Lámina 19.- Allá en Cd. Juárez hubo una inundación, los espo- 

sos se salieron dejando a sus hijos solos para ir a comprar- 
el mandado, llegó el agua llevando casas, gentes, carros y - 
hasta un niño; con trabajos hicieron el salvamento del niño. 
Como en su casa no quedara nada por la inundación, ella al - 

ver lo que habla pasado se vino a México con toda su fami- 
lia. 

Lámina 12 F.- Era una muchacha que no la quería su suegra, - 
esta le metió muchos chismes al hijo diciéndole que no le -- 
convenía, una vez que el esposo se faé de bracero le dijeron

cuando regresó que a su esposa la andaban buscando unos horra
bres; ella le dijo que estaba dispuesta a probar cualquier -- 
situación porque era inocente, y le pidió que la sacara de - 
ahi, Entonces 41 ya no le hizo caso a la mamá y vivieron muy
tranquilos. 

Lámina 8 GF,- Ella empezó celando a su marido y los papeles
se cambiaron siendo 41 quien se puso celoso diciéndole en una
ocasión que andaba con un individuo por lo que la encerró -- 
quince días sin ver el sol a pesar de esto lo aguantó dos -- 
años. El cada rato trataba de matarla por lo que acabó por - 
creer que estaba loco, entonces se vino con sus hijos pidien

do dinero de limosna con muchos esfuerzos llegó a México, 

Lámina 18 GF.- Una vez esta señora tuvo un disgusto muy fuer
te , unas hermanas se quejaron con la mamá y la mamáya no -- 
le habló porque decía que no quería hijas de esa índole; ella

puso las cosas en orden y la mamá se dió cuenta de su error - 
quedando todas las cosas arregladas. 
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FRASES INCOMPLETAS

1.- esta enojado 2.- quisiera morirme mejor 3.- tener dinero
4.- una casa viviríamos mejor 5,- muy pobre por falta de re- 
cursos 6,- son muy buenas gentes 7.- es todo una ilusión en- 
la vida 8.- un peso y un perro 9,- deseaba ser grande para - 
alcanzar todo 10.- es bueno y comprensivo 11,- me gusta por- 
que creo que son felices 12.- es buena 13.- mi madre y suegra
14.- mi madre es buena 15.- rencores y agravios 16.- viviera

me darla gusto 17.- me dicen facl de palabra 18,- mis hijos

tuvieran todo lo que necesitan 19.- si me ayudan les agradez
co mucho. 20,- todo lo que en la vida pase para ver la real' 
dad 21.- yo hubiera querido aprender todo 22,- yo no tengo -- 

23.- que ande mal arreglada 24.- yo quería hacer muchas cosas
de provecho 25.- no sabemos nada 26.- es normal 27.- regular- 
28.- no sabe apreciar nada 29,- sufrimos porque no tener --- 
quien nos apoye 30,- no aprender nada 31.- no me hubiera trai
do al mundo 32,- ser muy comelona 33,- saber mucho 34,- son - 

muy buenas 35, e quisiera corresponder con creces todo lo que - 
hicieron por mt 36.- me da mucho gusto 37,- la muerte 38.- la

que sabe vivir bien 39,- me hubiera gustado jugar mucho 40. - 

inteligentes y tontos 41.- con mi esposo nada más 42,- sufren

por no llevarse bien 43.- que me trata bien 44.- debemos ser - 
buenas 45,- mis caprichos 46.- malo porque me abandonó 47. -- 
la veo color de hormiga 48.- quisiera que obedecieran 49,- -- 
con mis seres queridos, los que me rodean 50.- viviré en paz. 

51,- son los que salen más 52.- pensar que ya no cambia nada

53,- pués comentaran mis cosas 54.- pués que me alzaron un -- 

falso una vez 55,- que sean pendencieros 56,- es normal 57, - 
se me hacia que no me quería 58.- no me entiende 59,- es algo

crédulo 60.- no saber nada, 

DESCRIPCION DEL TEST DE MACHOVER

Dibuja primero a la mujer en el extremo derecho de la
hoja lo que nos da idea de inadaptación, está de perfil es -- 
decir que es evasiva, la nariz esta muy señalada y que nos -- 
habla de algún problema sexual, por el traso nos damos cuenta
de que es una mujer ansiosa. 

El hombre igualmente esta dibujado en el extremo dore
cho de la hoja, Mide también 16 cros., lo característico del - 
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dibujo es que esta completamente obscurecido por rayones ló

que nos habla de depresión y ansiedad, se nota cierta agre- 

sividad hacia esta figura también esta de perfil, 

INTERPRETACION DEL CASO

Nos encontramos con una mujer que ha pesar de igno- 

rancia y miseria en que ha vivido demuestra que sabe valer- 
se __a si misma salvando todos los obstáculos que la vida le
ha presentado ( L 2, L 17 GF, L 19, L8 GF). Siente al medio- 

ambiente frustrante y agresivo cosa que le ha impedido de- 
senvolverse como quisiera ( L 2, ) , Para poder salir adelan

te ha sido en ocasiones oportunista, explotadora y a veces - 
hasta agresiva imponiendo asi su realidad ( L 17 GF). Es una

mujer que al fin de lograr sus deseos no le importa cambiar
radicalmente su modus vivendi ( L 19). 

El conflicto vivido con la madre es grave, ya que -- 

siempre ha deseado su apoyo y afecto pero solo ha sentido - 
agresión y hasta sadismo porque la madre es una mujer fria - 
y explotadora ( L 12 F, L 13 B, L 3 GF ). Añora la protección
de la figura paterna que nunca tuvo, se siente sola y aban- 
donada, en ocasiones es muy depresiva y expresa agrado ante
satisfacciones orales ( L 3 GF) recompenzando asi el calor - 

afectivo de que a estado privada. 

Trata de salvar siempre su honor sintiendo que se - 
le calumnia constantemente, siendo capz de manejar las situa
ciones a su conveniencia. 

Ante la figura masculina se siente devaluada y la - 
vez agresiva pero es capaz de enfrentarse y hasta de indepen
dizarse cuando el momento lo requiere. ( L 4 ), En ocasiones
vive actitudes masoquistas, sin ser este un rasgo predomi- 

nante ya que siempre se libera de esta situación. A veces - 

es ambivalente y muestra cierta frialdad afectiva. 

En general podemos decir que es una mujer indepen-- 
diente autosuficiente y enérgica, que siempre ha demostrado

deseos de superación dándose cuenta de sus limitaciones y - 
lamentándose de ellas. Quisiera que sus hijos lograran lo -- 
que ella no pudo conseguir pero se siente defraudada al ver- 

los tontos y flojos; viéndose impotente para su educación. 
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CAPITULO IV

PRESENTACIONDERESULTADOS





CUADRO DE DATOS ACERCA DE LA MADRE

CASO i ORIGINARIA EDAD EN GRADO DE
AÑOS ESCOLARIDAD. I II° DE

Michoacan 22 1° Primaria

2 Edo. de Xéxioa 23

3 Distrito Fed., 23

4 México, D. F., 29

5 Pachuca

6 Zacatecas

7 Jalisco

8 Oaxaca

9 Tlaxcala

30

24

32

23

25

10 $ Jxico, D. F. 19

11 Puebla i 18

12 Guanajuato 1 20

13 Guanajuato ! 22
i

14 Michoacán 1 30

15 tichoacán Í 32

16 léxico, D. F. I 2,4
1

17 auanajuato I 30

18 $ do. de Xéxioo 22

19 San Luis Potosí2O

20 / tóxico, D. P. 40

3° " 

50 n

3° Comercio

1° Primaria

6° 

2° 

3er

2 meses

1° Primaria

2° Primaria

1 mes

6 meses

3° Comercio

Nula

6° Primaria

6° Primaria

3er " 

2 meses

TIPO DE

UNION

Caaada

Casada

Casada

Casada

Casada

Casada

Casada

Casada

Casada

Casada

Casada

Casada

Casada

1 Casada

Casada

Casada

Casada

Casada

t Casada

1 Casada
z 28 ves

1 - 

TIEMPO UNIDOS VIV * SEBO

DEI
RELIGION OCDPACION ANTES

0 CASADOS JUNTOS J HIJOS - DE CASARSE

4 años

7 años

5 años

5 años

9 d.e unid$ v e casa a

4 años

14 años

4 años

6 años

3

3

6

6

15

9

años

@Bada

años

años

anos

años

18 unida
3 casada

7 años

4 años

5 años

9 años

1 , 

1 si 4 1 Catolioa
si 4 1 Catolica

si 1 Catolioa

si 3 Catolioa

Si 5 Catolioa

ai 3 Catolica

si 8 Catolica

3 Catolica

3 Catolioa

ie' 

si

si

si

s1

2 Catolica

1 Catolica

4 Catolica

2 Catolioa

7 Catolica

7 Catolioa

8 Catolica

3 Catolica

3 Catolioa

2 Catolioa

12 Catolica

Ninguna

Ninguna

Ninguna

Cajera

Sirvienta

Ninguna

Sirvienta

Sirvienta

Sirvienta

o Ninguna

Sirvienta

Estudiante

Ninguna

Ninguna

Oficinista

Sirvienta

Mesera

Sirvienta

Sirvienta

Sirvienta

OCUPACION ACTUAL, 

Hogar

Hogar

Hogar

Borda en casa

Hogar

Hogar

Hogar

Hogar

Hogar

Hogar

Hogar

Hogar

Lavandera

Hogar

Hogar

Hogar

Hogar

Hogar

Hogar

Hogar

DATOS ACERCA DEL PADRE

OCUPACION DEL PADRE

Pintor de Carros

Barrendero do Fábrica

Obrero en Fabrica de Cubiertos

Ayudante de Químico

Obrero en Fábricas dutomex

Obrero en Embotelladora Mundet

Chofer de la Cervecería Modelo

Chofer de Tubería Bufalo

Ayudante de Repartidor de
Refresco

Obrero de la General Motora

Obrero de Industrian Milit

Chofer de Fábrica

Albañil

Tejedor de Sueters

Tapicero de Autos

Obrero de Fábrica de Telas

Obrero de una Fábrica de Papel

Soldador

Obrero en un Taller de Eatructura

Barnizador

EDAD SUELDO

SEMANAL. 

25
30

26

30

33

25

38

28

29

27

19

27

25

33

33

34

32

22

30

34

280. 00

150. 00

190. 00

300. 00

450. 00

250. 00

280. 00

250. 00

175. 00

300. 00

150. 00

230. 00

120. 00

300. 00

500. 00

250. 00

190. 00

250. 00

150. 00

280. 00

u



No. dele Edad en meses
caso

1 tree
2 ocho

3 tree

4 ocho

5 cuatro
6 dos y medio

7 ocho
8 dies
9 once

LO quince ríe

11 dos
12 cinco

13 treinta y ebis
J4 tres
l catorce

lh seis
P7 nueve

18 seis

19 doce
20 nueve

CUADRO DE DATOS DEL NINO DESNUTRIDO Y SU AM1i1fNTL

Sexo

Fem. 

Mas. 
Fem, 

Mas, 

MAs. 
gemelos

Mas, y Fem. 
Mae. 
Mae. 

Fem, 

Feni, 

Mas, 

Fem, 
Mas, 

Fem. 

Mas. 

Fem. 

Mas, 

Mas, 

Mas, 

Fem, 

Satisfacción
respecto al

88x0

Insatisfacción
Satisfacción
Indiferencia
Satisfacción

Insatisfacción
Satisfacción

Insatisfacción
Satisfacción
Satisfacción
Insatisfacción
Satisfacción
Satisfacción
Satisfacción
Insatisfacción
Indiferencia
Indiferencia
Satisfacción
Satisfacción
Insatisfacción
Insatisfacción

Lugar que ocupa Era deseado Actitud al sexo Armonia o Disaraoniaen la familia
opuesto Conyugal

4a. y última
40. y último
la, y única
3o, y último
5o, y último
7o, y 80. últimos

no Dependencia
si Dependencia
si Inseguridad
no Temor
no indiferencia
no Desprecio

3o. y último no

30. y último si

30. y último si. 

2o. y último si

lo. y único si

46. y última no

2o, y último no

7a, y última no

7o, y último no

5o. y última no

3o, y último no

40. y último si

2o. y último no

12o. y última no

Indiferencia
Desprecio
Indeferencia
Dependencia
Inseguridad
Inseguridad
Desprecio
Desprecio
Indiferencia
Temor
Indiferencia
Desprecio
Dependencia
Indiferencia

Disarmonia
Armonia
Disarmonia
Disarmonia
Armonia
Disarmonia

Armonia

Disarmonia
Armonia

Armonia
Disarmonia
Disarmonia
Disarmonia
Disarmonia
Armonia
Disarmonia
Armonia

Disarmonia
Armonia
Disarmonia



Agresividads

CUADRO DE RESULTADOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA CALIFICACION DE LA ENTREVISTA DINÁMICAMENTE ORIENTADA

ción

Frustración

Muy agresi- 
va

Algunas ve- 
cee

Baja agre- 
sión

Tipo de Madres Amorosa

Reohaaante
Tipo martir
Solo ouida
lo material
Consentidor
Fria

No puede de
oribir

Actitud hacia Miedo

otro sexos Desprecio

Inseguridad

Indiferen- 
oia

Amor

Dependenoia

alt NOTAS Eetoe datos fueron confirmadoe con loe resultados obtenidoe a travée de la bateria de pruebas, 

7 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 No, de Poroentaji

59R

x x x x x x x x S 40 % 

x x x x x 5 z5 9 

x x

xiii
x x X x xz IIMAIIIIIIIRIF

x illx x x x

Ill
IH IIIIIMMIBIHIBBillIl

x x x x x x x immill 111M411111111111
z x x x

x x x

x x x x x x x x

15

45% 
x

x l 10 ,% 

l
N. 

111111111111111
x x x x x x 7 35' 

x x x x x 5 25% 
x x x x x x x x 8 AO% 

x x x x x x x 7 35 % 

x x 2 101x x x x x x x x 8 40

alt NOTAS Eetoe datos fueron confirmadoe con loe resultados obtenidoe a travée de la bateria de pruebas, 



RESPUESTAS SIGNIFICATIVAS DE FRASES INCOMPLETAS

No, de

caso Frase 1.- Siento que mi esposo raras veces

1. Me quiere

Esta en la casa

3.- Se ocupa de mi

4.- Le falta el apetito

5,- Es atento conmigo

6,- Falta a la casa

7. Esta triste

Oumple con el deber de sus hijos

9,- Me engaña

10, Es Cariñoso

11,- Viene tomado

12,- Es bueno

13. Trabaja

14,- Llega cariñoso

15,- Llega tarde

16,- Llega enojado

17,- Se disgusta

18,- Esta enojadc

19,- Se enoja

200- Esta enojado

163

Frase 10.- MI IDEA DEL HOMBRE PERFECTO ES

10- Que sea trabajador

2,- Que sea bueno

3.- Que no sea borracho

40- Ea de aquel que es cariñoso y cumple sus deberes
5.- Que sea buen hombre

6.- Que sea cumplido

7,- Que sea cumplido en su hogar
8,- Que siempre vea por sus deberes

9.- Que sea fiel

10.- Que tenga todo en su casa

Que no sea malo

12,- Que aea responsable de sus cosas

13,- Que tenga buenos pensamientos para sus hijos y sU fa- 
milia

140- Es el que puede convivir bien

150- Es mi marido
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16,- El que sea trabajador

17.- Es que sea responsable

18.- Es que sea tratable

19.- Es buena

20.- Es que sea bueno y comprensivo. 

No, de

caso Frase 18.- SERIA PERFECTAMENTE FhLIZ SI: 

1.- Tuviera lo que necesito

2.- Si mi marido tuviera dinero para darme

3.- Si mi marido no tomara

4.- Si mi esposo cambiara

5,- Si tuviera un coche

6.- Si tuviera a mi madre conmigo

7.- Si tuviera mi casa

8,- Si el no fuera casado con otra mujer

9.- Si fuera a ver a mis padres

10,- Si mis padres vivieran conmigo

11,- Siendo bien casada

12.- Si ganara un poco más mi señor

13.- Si mi marido fuera buen trabajador

149- Si no tuviera penas

15.- Si mi hijo estuviera sano

16,- Si trabajara yo

17.- Si mi hijo se aliviara

18,- Si mi niño estuviera bueno y sano
19.- Si estuktiera con mis padres

20,- Si mis hiies tuvieran todo lo que necesitan

No. de

caso Frase 26,- YO PIENSO QUE LA VIDA MATRIMONIAL ES: 

1,- Pues sabiendola llevar feliz

2.- Es buena

3.- Es muy trabajosa
4.- Es un yugo

5.- Es una cruz muy pesada
6,- Es un martirio

7.- Es la de esta vida

8.- Es distinta cuando tiene la bendición de Dios

9.- Es bonita
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10.- Es muy bonita
11.- Es feliz

12,- Es tener mucha responsabilidad

13.- Es muy buena cuando no hay personas conmigo
14.- Es feliz

15.- Es feliz

16,- Es feliz

17.- Es buena

18.- Muy dura
19.- Es amable

20,- Es normal

No. de

caso Frase 30,- MI MAYOR ERROR FUE CASARME: 

1,- Casarme

2.- Haber dejado a mis padres

3.- Casarme con mi esposo

4.- Casarme

5,- No casarme a tiempo

6.- Casarme

7.- No haber estudiado

8.- Unirme ante la ley del mundo
9.- Dejar a mi madre

10.- Cuando me enojé con mi papá

11.- Casarme

12,- Desobedecerlo

13.- Irme con mi marido

14.- Casarme

15.- El haber tenido este último hijo
16.- No estudiar

17.- Hacerle caso a un médico

18.- Mentir

19.- Desobedecer

20,- No aprender nada

No. de

caso Frase 37.- QUISIERA PERDER EL MIEDO A: 

1.- Mi nervios

2,- A mi esposo

3,- A tener hijos

4.- A mamá
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5,- A la vida

6.- A la gente mala

7.- A mi esposo

8.- Alejarme de la vida que llevo con él
9.- Aél

10.- A mi tio

11.- A perderlo

12.- A la vida

13.- A mi esposo

14.- Aé1

15.- A las enfermedades de los niños

16.- A los disgustos

17.- A tener mas hijos

18.- A mi marido

19.- A morir

20.- A la muerte

RESULTADOS GLOBALES DEL TEST DE FRASES INCOMPLETAS

FRASE No. 1.- Siento que mi esposo raras veces..,..... 

Respuestas referentes a: 

Buena relación con la figura masculina 7

Mala relación con la figura masculina 6

Otros factores 7

FRASE N, 10.- Mi idea del honihre perfecto es

Respuesta referentes a necesidades afectivas

Respuestas referentes a necesidades materiales

Respuestas referentes a otras necesidades

FRASE No. 18,- Seria perfectamente feliz si

Respuestas referentes

Respuestas referentes

con Fig. masculina

Respuestas referentes

Respuestas referentes

materna o paterna

Respuestas referentes

9
8

3

a necesidades materiales

a necesidad de buena relación

6

5
a la salud del niño enfermo 4
a problemas de dependencia

a distintos problemas

FRASE No. 26.- Yo pienso que la vida matrimonial

es

Respuestas referentes a felicidad

3
2

10



Respuestas referentes a

Respuestas referentes a

FRASE No. 30.- Mi mayor

Respuestas referentes a

Respuestas referentes a

Respuestas referentes a
con los padres

Respuestas referentes a

ignorancia

FRASE No. 37.- Quisiera

Respuestas referentes a

Respuestas referentes a

Respuestas referentes a

general

Respuestas referentes

sufrimiento

indiferencia

8

2

error fué

el matrimonio

diferentes factores

problemas de fijación

limitaciones por

8

5

4

3

perder el miedo a......,. 

temor a la Fig. masculi

na 7

diferentes temores 6
temor al mundo en - 

a temor a la muerte

5

2
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A continuación presento los dibujos del test de la

figura humana de Karen Machover hechos por tres de las per- 

sonas estudiadas; estos dibujos tratan de dar una idea de - 

los dibujos obtenidos en cada uno de los casos, aunque todos

son diferentes por la variedad de rasgos que presentan. 
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RESULTADOS DEL TEST DE MATRICES PROGRESIVAS DE J. C. RAVEN

Doy a conocer los siguientes datos como simple infor
oración "ya que la prueba fué aplicada, arrojando los siguien- 
tes resultados, que no son del todo confiables; puesto que - 

el test no esta debidamente estandarizado en México, por -- 

tanto no se pueden considerar como válidos los puntajes ob- 
tenidos. 

Caso No. Puntaje Percentil Rango Diagnostico

1 17 5 V Deficiente

2 17 5 V Deficiente

3 19 5 V Deficiente

4 24 5 V Deficiente

5 33 25 IV- Inferior término

medio

6 42 50 III- Término medio

7 21 5 V Deficiente

8 20 5 V Deficiente

9 16 5 V Deficiente

10 24 5 V Deficiente

11 15 5 V Deficiente

12 45 50 III- Término medio

13 19 5 V Deficiente

14 36 25 IV- Inferior al térmi- 

no medio

15 34 25 IV- Inferior al térmi- 

no medio

16 15 5 V Deficiente

17 39 50 III Término medio

18 24 5 V Deficiente

19 23 5 V Deficiente

20 20 5 V Deficiente
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Caso No 3

Esta señora dibuja primero a la figura masculina lo cual
nos indica que existe una fuerte dependencia hacia esta figura; - 
sin embargo también la devalúa ya que es de menor año que la- 
de la mujer. Se trata de una persona muy agresiva, esto se puede
observar en la actitud de la figura femenina; en la que también - 
se pueden observar rasgos de narcisismo, pasividad, inseguridad, 
rigidez e inmadurez. 





laso Nr' 5

Los dibujos nos muestran que se trata de una mujer muy -- 
agresiva, dependiente y sumamente ansiosa es osca, muy fria afee
tivammnte ^ con tendencias depresivas. Eh cuanto a la figura mas
culina hay una marcada anbivalencia, ya que al dibujarla primero
nos habla de problemas de identificación, 





Caso N° 20

Se trata de una mujer con problemas de adaptación dada - 
la colocación del dibujo, es evasiva, carece de capacidad crfti- 
ca, existen rasgos orales y cierta actitud auto suficiente. En - 
cuanto a su relación con la figura masculina indica que es muy-- 
conflictiva puesto que la obscurece totalmente tratando de borrarla de una manera agresiva. 





169

CAPITULO V

SUMARIO Y CONCLUSIONES
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ANTECEDENTES.- El motivo de este estudio fué conocer la diná- 
mica de un grupo de madres mexicanas, cuyos hijos presentaran
una desnutrición grave, ya que se observó que un gran número- 

de estas madres que traen a sus hijos al hospital lo hacen -- 
hasta que estos presentan un grado avanzado de desnutrición;- 
se supone que en la motivación de esta conducta participa en - 

forma importante cierta indiferencia y hasta rechazo de la ma
dre hacia el hijo; estando expresados en su falta de atención
para con el niño. 

HIPOTESIS.- La hipotesis de trabajo esta basada en la gran -- 
importancia que tiene la relación simbiótica madre hijo para- 
la mutua satisfacción de necesidades básicas ( 17) En los ca- 

sos de niños con desnutrición avanzada se supone que esta re- 
lación esta alterada porque. 1.- En la madre existe agresivi
dad reprimida, la cual es desplazada hacia el hijo 2.- esta

agresividad va dirigida inicialmente a otros objetos que pue- 
den ser; el esposo, la madre, el padre, o el mundo en general

3,- que esta agresividad es originada principalmente por un -- 

sentimiento de privación frustración. Se hace esta suposición
puesto que no será la misma, la actitud de una madre hacia un
hijo, producto de la relación satisfactoria de un matrimonio- 
feliz, cuyo hijo era deseado, que la de otra madre en la que - 

el hijo no era deseado por la existencia de una situación de - 
conflicto emocional y material, con problemática social y eco
n6mica9 En tanto que en el primer caso la respuesta de la --- 
madre será de amor y aceptación, que favorezcan el desarrollo
de la criatura, en el segundo caso el rechazo podrá ser tal - 
que llegue a la destrucción inicial de la vida, el aborto, o - 

bien a formas de destrucción más reprimidas, más desplazadas, 
sutiles e inconscientes, como podría ser el caso de la madre- 

que permite por equis circunstancias que su hijo llegue a un - 
estado grave de desnutrición ( 17). 

MATERIAL Y METODO

El estudio se realizó en el Hospital General del Cen- 
tro Médico la Raza del Instituto Mexicano del Seguro Social; - 
se proce3ió a investigar a un grupo de veinte madres de niños
desnutric:s, con desnutrición de segundo y tercer grado; que -- 

estuviesen hospitalizados debido a su desnutrición, y en algo
nos casos debido a una desnutrición con deshidratación. Se -- 

usaron en primer término dos entrevistas; una de datos genera
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les y otra dinamicamente orientada la cual esta basada en un
modelo del Dr, Erich Fromm, En cuanto a la bateria de test - 

aplicada se usaron: El test de Apercepción temática de Henry
A. Murray, del cual se seleccionaron diez láminas cuyo esti- 

mulo estuviese acorde con nuestro fin. Se usó también el test

de Frases incompletas de Sidney Levy y Joseph M. Sacks, el -- 

test de la Figura Humana de Karen Machover y cuatro cuentos - 
proyectivos tomados de la entrevista del Dr. Fromm enlosque

se pregunta la opinión del entrevistado y la aptitud que adora
taría frente al estimulo. Para tener una idea del nivel inte- 

lectual se uso el test de matrices progresivas de J. C. Raven. 

RESULTADOS,- 

lo.- En los casos estudiados la edad de las madres osciló de - 

los dieciocho a cuarenta años siendo la edad promedio de 26 - 

años, 

2o,- Su nivel cultural resultó muy bajo, ya que el promedio -- 

de escolaridad alcanzado fué de tercer grado de primaria, por

que solo tres personas terminaron la primaria y únicamente - 
en tres casos se hicieron estudios post -primarios. 

3o.- Las veinte madres estudiadas están casadas civilmente y
solo 12 religiosamente

4o.- En todos los casos la religión que profesan es la catoli
ca. 

5o.- El 90% solo se ocupa de atender su hogar; nada más en -- 

dos casos realizan trabajos extras para ayudarse económicamen

te. 

6o.- El 50% antes de unirse con su esposo trabajaron como sir

vieu l, as. 

7o.- El nivel socio económico es muy bajo, ya que el sueldo -- 

semanal del esposo ascendió desde $ 120, 00 hasta $ 500, 00 sema- 

nales, resultando el sueldo promedio de $ 250. 00 semanales. 

8o,- El nivel intelectual tendió a ser deficiente en la mayo- 

ría de los casos, siendo obtenido este dato unicamente a tra- 

ves del test de J, C. Raven por lo que no es muy confiable. 
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Con respecto a la entrevista dinamicamente orientada
los resultados fueron los siguientes: 

En cuanto al modo de relación, principalmente es to- 
mando actitudes masoquistas, ya que así fué demostrado en un
50% de los casos; la otra actitud significativa demostrada - 
fué la indiferencia, encontrada en un 30% de los casos. 

En cuanto al nivel de productividad vemos que en el - 
40% hay tendencia a una productividad moderada; en los de- 
más casos se vió que predominan actitudes de pasividad, recen
tividad, y falta de interés para cualquier realización. 

En cuanto al modo de asimilación a su medio ambiente
tenemos que la mayoría, o sea un 65% de los casos son mujeres
receptivas. 

En cuanto a relaciones socio -políticas predominan las
sumisas y las rebeldes pasivas. 

En cuanto a fijación hacia los padres, vemos que solo

en el 15% es intensa; en otros casos no hay fijación, quizá, 

porque estas figuras están siempre ausentes. Al averiguar el
tipo de disciplina y castigo que perdibieron durante su niñez, 
encontramos que en un 45% de los casos hubo un padre muy es- 
tricto y a veces hasta brutal; al calificar a estas madres -- 

vemos que tienden a ser severas, 

Se trató de saber cual de los sentimientos de satis- 
facción -frustración prevalecía en su vida y se encontró que - 
solo en un caso o sea en un 5% existe satisfacción, siendo - 

este el caso de una señora muy limitada en todos aspectos da- 
da su ignorancia. Se vió que solo un 25% demuestran baja agre
sividad, el 75% se inclinan a ser muy agresivas. 

En cuanto a su actitud hacia el sexo opuesto solo en
el 10% es amorosa, en los otros casos prevalecian las actitu- 
des de miedo, desprecio, inseguridad, indiferencia y dependen
cia. En un 50% la aceptación del rol parental fué condicional
ya que esperan ser recompensadas afectivamente y materialmen- 
te por los hijos. 

En el analisis de las respuestas de frases incomple- 
tas encontramos que: El número. de las señoras que aluden a -- 
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una buena relación con la figura masculina, como las que alu- 

den a mala relación con dicha figura es equivalente. Para la- 

mayoria la idealización del hombre esta basada tanto en sus -- 
necesidades afectivas como en sus necesidades materiales. La - 

felicidad la buscan en la satisfacción de las necesidades ma- 
teriales, así como en el deseo de tener una buena relación -- 
con la figura masculina. En la frase referente a su opinión - 

con respecto a la vida matrimonial, vemos que para la mitad -- 

esta constituye un verdadero sufrimiento, las restantes die -- 

ron respuestas en la que denotan o quieren denotar cierta --- 
felicidad. El 40% estan francamente arrepentidas de haberse -- 

casado; un gran número de estas mujeres demuestra verdadero - 
temor al hombre. Para un 45% las relaciones sexuales son pla- 

centeras, a un 25% le son algunas veces placenteras y un 30% 
las experimenta como un deber desagradable con el que se debe
cumplir. 

Entre los innumerables rasgos encontrados a través de
la bateria de test en la personalidad de estas madres, además

de los ya mencionados quisiera Citar los que son muy marcados
en algunas y que tienen gran importancia en su vida. En pri- 

mer término un 65% manifiesta gran necesidad de afecto, en el

60% existen fuertes tendencias depresivas; en un 35% su perso

nalidad esta determinada por una total inseguridad en sus --- 
actos; un 25% se muestran muy inmaduras hasta regresivas; el - 
30% siente que vive en un mundo del que solo percibe agresión; 

el 25% experimenta un gran sentimiento de soledad; también en

un 25% hay un marcado sentimiento de inferioridad, por lo cual

se sienten muy limitadas. Solo en un 25% existen marcados de- 

seos de superación. Entre otros rasgos significativos en al- 

gunos casos se encontraron también los siguientes; ansiedad - 

en el 20%, impulsividad en el 15%, ambivalencia en el 20%, -- 

evasión en el 20% rigidez en el 15%, introversión en el ---- 

15% etc. 

Como uno de los datos más importantes, tenemos que -- 

anotar que el 65% de las madres manifestó que el niño en --- 

cuestion no era deseado. Al investigar a que atribuían las -- 
madres la enfermedad del niño se encontraron las siguientes - 
respuestas: 

1.- Un 25% la atribuye a que por descuido el niño comió algo

inadecuado que le produjo una fuerte infección intestinal, -- 

presentando vomito y diarrea que le propiciaron la desnutri- 
ción. 
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2,- El 25% la atribuye a que como no fué alimentado con leche

materna, tuvierón problemas para que el niño aceptara una - - 

leche artificial. 

3.- En un 20% la desnutrición es concomitante a ciertos pro- 

blemas de tipo orgánico, 

4.- En el 20% es atribuida según la madre a supuesta calda de

la mollera. 

5.- En el 15% es debida a que la alimentación proporcionada - 

por la madre era muy deficiente. 

CONCLUSIONES

A través del estudio se confirmó 1.a importancia de - 

las actitudes maternas en relación con el niño desnutrido; -- 

factor que participa junto con aspectos fundamentales como - 

el orgánico, el económico, el ambiental y el cultural en la - 
genesis de este problema. 

La influencia materna estuvo determinada por actitu- 

des tales como las siguientes: 

lo.- La existencia de cierto rechazo por parte de la madre -- 

hacia el hijo, ya que nuestros resultados confirmaron que en

un 65% de los casos el niño desnutrido no era deseado; es -- 

decir desde el momento en que la madre tuvo conocimiento del
embarazo, surgió en ella x conflicto respecto al nuevo ser. 

Que en todos los casos fué el más pequeño de la familia. 

2o.- Se corroboró el primer punto de nuestra hipotesis que - 

supone la existencia en la madre de agresividad reprimida, la

cual es desplazada al hijo, esto afloró principalmente a trª

vés de las historias de T. A. T, Obteniendo como resultados - 

que solo un 25% demuestran baja agresividad, el 75% mostró - 

mayor agresión. 

3o.- Las relaciones conyugales resultaron altamente conflic- 
tivas, puesto que se encontró que solo en el 10% la actitud - 

hacia el hombre es amorosa, en los otros casos prevalecían las

actitudes de miedo, desprecio inseguridad, indiferencia y -- 
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dependencia, lo cual nos indica porque en el 50% de los casos

hay un marcado rechazo a la vida matrimonial. 

4o.- Se encontró que predominan las mujeres sumisas y rebel -- 
des pasivas, las cuales nunca manifiestan su agresión que - - 

está principalmente dirigida a la figura masculina. 

5o,- Esta agresión que esta dirigida inicialmente a otros ob- 

jetos repercute tanto en el niño enfermo como en el medio fa- 

miliar. Comprobando esto el segundo punto de nuestra hipote-- 

sis, 

6o.- El tercer punto de la hipotesis que supone que la agre- 

sión es originada principalmente por un sentimiento de priva- 
ción frustración, es aclarado con los siguientes resultados: 

Además del sentimiento de privación material que pueden expe- 

rimenta, existe una privación afectiva, ya que en el 65% se - 

encontró una gran necesidad de afecto. 

7o.- Sólo en el 5% hay un sentimiento de satisfacción, el 95% 

son mujeres frustradas en algin aspecto, que se ven limitadas, 

y algunas tienen un marcado sentimiento de inferioridad. 

8o,- La mayoría manifestó que se siente impotente para la -- 

educación y formación de sus hijos. 
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