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S"~~OHES .1 UIUDOs: 

_\1 tomar la pluma. lnra c 'eribir una tésis qu") 
·1 Tteuhullcnto exige á todo aquel, que eonc:luido' 
"U~ e~tlldios, d c,'c al'anzar un título; yilli ron :'\. nünlen
t • dos id. 'as, la prilllcr:l so1)r qu', eserillir '. <Iu presente 
a l~ull:t originalidael r fIue ..;ea útil; ó nltnénos en que. e 
'ca ('mpr'íio y trabajo por llli p~rte; y b , ~egun(la, cónlo 

lw eerlo ele manera q II ) ('01110 priIlli(~ias ~n la publicación 
(1: l1il aSllnt< rirntiiiC>1) pre,'cn tr.! <..'1 111 lllor nÚlnero de 
d r> f(·( :tos 

~Inltitu 1 <le pUll to~ s..! lile oellrri eroll; pe ro aquel qn ' 
me lLunó 11l1lS l 'l at Cilr -iún por lo ([lw 1l1:'L~ tan1e diré y por 
( r \c r que reallllente presenta alguna import:llleia, tanto 
Pll .:i lllismo, (OlllO por ser lllal cria nacional, fue' la invo-
1 Llt' i(1ll U terina dcspue' (1 'l p~lrto, para tratarla de la nle
jor manera. posible. 

1 )lJsde ..... t\go~to del aiio pasado en (PW interne' á éste 
1 Tospital, como pr:H'tic:lnt <lel D 'partanlCuto de Mater
llidad; eOllsnlt " con llli <lUCloido 11lacst ro el Dr. J . I. C~tpe-
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t iHo, sobre 'í el punto estaría Lueno y podría pl'esent a r 
illlport.nneia; sin \?aeilar lile dijo (lUC sí y desJe luC': .. !'o 
prill.cipi " á haeer lllís oDs8rvacioncs. POl!O d espne!'1 el ~r . 
Dr. }"'. Zárraga, por licencia ('oncedicla al Sr. Dr. Capl" 
t illo; vino á ocupar su lugar. Le comuniqué mis ideas r 
k pareció el punto illlportante por haherse ocupado po
ca ' personas de él en nuestro p:lÍs y bajo otro pUllt u d l' 
v i 'La; adellltLS lIle explayó luí est llclio, aconséjálldo1l1" 
(tl1e é:;te no solo tratara la involución n'l.tural sino qu" 
la sorlletiern, al influjo lneclic~l,lne[lto 'o, par~1. "el' <Ine cf<.'(' 
lo tenían e .. tos sobre aquella y exponer la Yl:rcLttl (le-nu
da. P ensaba por entonces, SOtneter la involueión ú la. er
gotina, al zihuátlp:ül, á la ipe0acuana, l:L estrienilla y ú 
1<1. electricidad; pero careciendo de t.icInpo para hac"r 
t'olupletas hasta donde fuera posible nlis ooservaciol1 l'.' , 
~olo logré observar 150 puérpueras en las cuales 50 de
jé sin llinguna clase de nledicación, 50 con ergotina y 
la' otras 50 con zihuátlpatl. 

En las enfenuas sometidas á la expcrÍlnelltacióll, fUE;

ron diarialnente lnedidas la longitud r latitud uterinas, 
para hacer deducciollP.S importantes . . A.denuís se siguió pI 
ln~todo de alimentación é higien'~ que S8 sigue eH és t ~l 
Casa y que 1nas tarde expondré. 

La Ílnl)ortancia qüe é.)te estudio pre -'enta en sí lllÍSlllo 

yen las consecuencias que se pueden dec1ueir, es ca ~,i t.al. 
En sí nlislno sabernos que <le la involución, aun no se ha 
d idlO la úlLilll3. p~üabra, y el contingente por pequciío 
( ue sea, no , e aeSl1f€cia en ninguna ciencia, Con 'e 
c uencias que pueden servir al ~iéclieo, tenenlOS lllU -ha ' : 
:.; :t1Jido el tiempo (Iue tarda la involución, S3 tiene la da
Ye para pennitir tÍ la puérpera se lenlnte y principie dI' 
lluevo su vida anterior; 1-°1' los 10(IUios~ siguc por dec ir 
lo así paso ú pa 'o la lnardw. al reHtablecinlÍcnto (l e la 
111at rlz f conoce cuanclo tienc algu na práctica, si algu
na perturbación ocurre euanuo no pre~entan su.' caráeLe
r es llonnales. Conocic1a la relación que hay entre la seCl'e
eión láctea y la involución se aea uC'en consecuencias prá('· 
t.icas ele gran interés. Fuera, del (lo11tinio Inédico, la illYo
lución tiene que tocarse nluy d e C2rca Pll las inquisit o-
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Tu "01tUt ¡ÚIl nt rillCl 

L' ill'"ülu i("ll u rilw " h, '"\lelLa d·l ut e1'o:'., u e~-
ld llorlll'll 1 v(l('uiclad el pu ~s q 11"' la e ' l n, 't e pIC pro

tl lj , u dc t1'1'(11) t mI> ral h ,t (' "ado, ,', llama !:5Up r
' 1Y lu'ión 'H nd) '. ta Yueltn~ pa'a ln~ líll1it. " y en 1n
_ Lr d 11 !!:ll' a , lct· '(lnlílll ·tr '~t "rn in ) 1Ill,diu~ al 'anza 

l'ltr y ~ un m "n . \' tuIll ,1 n mhr cl(· ~ll')-ill\"e lll-
,' ('n, (,ti, mIo h n1. tri;' qn da superior ú i 1,', 

L illyoln 'ión ~01l1pr 'nd elo: p .., ri() 10:-': (,1 prilll ro c¡u ' 
. . pucd llalllar 1 Ú 1 JI i 'o ,\' c¡ 11 ' podclIlo' prf','(!1leia r tI . 
u n'\' lnf:'llcrn. lna ,/ III 11 ' lli n . 'l ~I' Y l' ... .'·llllllu, el periu-
1 ~ T t . al (~ual no asi . tilllo,,:, 

~lc ,"oy á uC'up't1' ('otn ) ,"a he di 'ho tI h in'"ulw'i/) L 

11 ' rina de plle- ti 1 pa rt{ . 
, lltc (1 - tndiar ('1 I1l P {·cllli . 1111) d' la ill\'O!twióll 

rltar ', allnqu ':..!a 'ull1 '1',11I\(;'11I C', dI, l:t eb '1 11 ' gnanla 
1 nwtriz \ r de1nú, )1'~ llll) t'n r lar'i/'Il ('(In dI;!, dC:-il>lll';-j 

• v 
ti -1 parl l' pue~ .... illdi p '11S ' ll)1 c }l'lr.1 1'0111]>1' 'lltlt' r <".'Il' 

lll('caui 1110 'aher ('01110 f' Q Pll('lWllt r:111 l' to' <'n'gallo. , pa
r l "1>1'c 'ial' II to lu' 11'-- clctall la ' 1 r :llI:l'llrllla 'io!l{ :-i 

ue a ¡uel 1 rodu . - (In ',·t ) '. 
1 nll1 dint 'uuente tI · 'pnc' del pa 1'1 u h lllal ri z por ,'u 

'h ,ti 'idall ,. la' eontrae 'ionc: (le!"u [¡In'a llU' 'abr, di~-
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·el el J 1.1. il 'el' ión phc",nt, ri, c'~ á n. 11 1l1,í,xil1lo, 4 CClltí-

1ll tro,'. 
Ll urífi io cxtern e:tú órnc~o, flú,,·illo r abierto; el 

'aual en~i 1 tiene la forma <1 un elllbudo con su ex
r nlidacl a filada húcia arri ba. Los laLio;, del hocico de 

lenea e. tiLn hinchado.', lná'i Ó 111 ",no~ e,· "oriados y pr . 
'ent ndo :.'t ye e:-:, desigualdalle' y de 'po~tilladuras pro
funda~. 

L't nl'ltriz 1 r·s' UIl l"ilcJ,QT,1I110, .'e,lrUll ohs:;r\y;tclor s (Ine 
1 a11 tellido la opoi,tul\id:t(1 dé pes~lrl;L inlllc 1Í:d,ament.e 
d 'lmC' , dcl parto. 

Lo' li~anlcrlt()' r<~d()n 1 )..; Y an('ho,~, a:í 'OlllO los clelll:Í.:-i 

r plie~ll(:s perÍtonc't!e.:, St.{lll flúxiLlos, (E 'tcndidos y 
'ontienen luucha ,'angr. "L'lS t ro 111 p'l S y lo ' o'\'aTios cs~ 
t~ n igualll1ente hip 'renlitt<lo' y turg 'llles. 

La Taóina 'st~'L di teI1'li(la, íLí.xilb, !';us plil>gues bo
rrado', prcsenLall'lo ero 'iun '~ y :t v Cl.!S lesiune' 1n3.)'"0-

res; 11llly S':l1 -ihl' Ú t'ualCjut8r tO(lUC y 'l 1.'1 sitio d" 
una descalll, ei()Jl (·pitdinl. 

L grandes labio~ C Cll{;lH·n t r~\ 11 t Uq . .!"ClltO.~, ':"G riados 
"11 di yer ·os lugare~ y cloloro.:os. h! pe rinco por 'H ('T{lll 

(·1' ticichc1, yuelyc sobre ~í JllislllO y S' llokl, <¡Ué :U:llldo 
hay dc ';J"arradura, é..¡t,a lnr!.!(·.! rt:t111eicl'L (l" 'p\l~~ del (1e-

'llll)al\IZ'Ullicnto. L'l' Fll'orles abtlolllill:tle~, e~tán 11 

alto ()'ru(Io relajadas, la piel (Ju" la..; cubre c:tú, plcgatb, 
. 1 anillo ulubilical He iellté dist ndido. 

0110 -ida' ya la.' princip'ücs p ~rt.urha(:io]te~ <']t los (JI' 

<fauos antes dichos p:~"'e:n(ls al ('stll'lio <1('1 Ille 'a.lli~J1I() 
por In dio del ellal, 1'1 illYolu('il>1l se \"l;rific:L )~ ('Olno to
do. ' stos órganos YUelY)l1 Ú su estado normal. 

La. rnatriz, al signient dLa tlcl part.o He elleueutra a u
lucntac1a de Yolúluen; éstc ~nllnellto es ücbi(lo ~\. qu~ no 
ujeta. á contraccione.:, se rdaja )" q neda sometida. prinei

pahllcllte tila retractilidad, como ya lo dije BU'V ántes. 'us 
dirllen 'iones las daré de ·pué,~. 

Entónces prinr.;ipia tÍ di -'minuir ue YUlÚmell, por las 
ontra ciones uterinas al principio y principalmente por 

la ~ transfonllacio~1e' <]ue sufre su tegido. L'l libra lllUS

<,ular hipertrofiada al extrelno, elupicza Ú degcnerarse; 
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(\sta tlc:P l1er:l ·iÚll es gra 'os~t y la gra 'a así fonnatla -
en parte arra~trada por la ('ir,:nLl( 'i(JIl y en parte expul-
'aela con lo ' loc111ios, 

IIes('hl, ha a C'I11ostrado que la lnaza total del rnúsculc 
uterino (l' a~í lleya<la y relllplaz,tda por fibras de nU8 \ 'a 

forulat.:ióll, (lU • principia ~i dc.'arrollars8 hácia Lt cuarta 
sen1anél df "-pnl:s d l.'l p:nto, tcnninándo 0 al fin del spgun-
do 111C ' . 

E~Lt (lcgc1lcración grasosa no prlll('i pia ante' del ·u:t r-
to dín, y (·:1'.;i nI nüslllo ti en1po ell todos los puntos tll·1 
órgano. El cuello persiste en sU estado un pOl:O de tielll
po de 'pues del cuerpo. L :t degen ::rac:ón está 111aS uxan · 
zada en l:t C ~l pa interna, para de 'pUf:' S gan:tr 1, tlle<lia y 
por fin II ('xt crn·\. l;'t renovación prineipia C01110 ya lo 
sentó 11e:--c111 hacia la cuarta. ..,Pln·lua; se yé apare er en la 
capa extcrn:1 y en distintintos punto,,¡ ue su superficie, 
núcleos <p18 ~e tr,lnsforlllan ~n c llillas, ést.as ~e alarp:an 
en hu "OS y tonl ~Ul po'''o tÍ poco la forma de 1:-1 s iibras lnus· 
enlares; yi :>lL'n tÍ cOll'3tituir el tejido uterino de nueya 
formación, 1.1n útero de segunda edición conlO el profe,or 
Dr . .J U :lll ::\I. notlri~'u 2z lo lLllna en su f~L L' il y castizo len 
guaje. La relloY:1 (; ión yicn ., á (lu8l1ar t2rlninada al fin (1 ('1 
'egun(10 lnl'S, 

L 

Los YLtsO~ uterin o.: sufren la alteracicm graso~a, algu-
n os 'OH p .:r llunel1t es y podrbl1, si se confinnaran lo ' tr~l 
h~tjos relati \ ' 0' Ú e~t 8 respe(·to, ha(..:ernos distinguir un ú tt'
ro llulíparo del que ha :;ido desarrollado por (1 eInbara
zo; cuestión ilnportante b~tjo el punto de vibüt MéJico-
legal. Despucs elel parto todos los Y:lSOS tienen su calibre 
aUluentado, las túnicas de las arterias están engruesada ' 
é hipertrofiadas, y éste fenónleuo persiste en b.s mujere 
de edad, que han tenido hiJos ulucho tienlpo atra'. Los 
::;cnos veno os sobretodo al nivel de la insersión placell
teuia, están talnbien engruesados y con un pequeño CO~t
gulo central; éstas alteraciones son perceptíbles al cabo 
de diez ó doce semanas. 

La luutOSa segun Robin, es el resto que la caduca ha 
Llejado dcspues de su expulsión. 

Se cree que se fornla desde el cuarto 111e8 del enl .. 



• 
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11léroZ' dí'lS, si ésta r Itractili(1ad r:Ilta, entone·s plLe<l. 
~~bre\Y ,uir helllOrra~ia, l¡U) hay qll~~ el tener coull>' IH 
(dOs (1 ue poseelllOs, 

,POl'U Ú, poco los lO<luios van pert lientlo ~n asp ·Je to S~lll 
gninull'lltu y al calla (le tr 's cJ <.:uatro (lías, tOluall el a.:
p (;to de agua tI ~ earn (loehia fU bra ó cru lnta,) E:tÚll 
cOll1pue::;Los d 1 g-lóbulus rojos lllezclado.' á plac~l~ epll ('
liale " eorpú:culos n111 '0. O' y re to' <1 cad UC~I, l~!:Ite :L 

pedo '(l :igu) ll1o<lifie:lllllo y al ealJo de 'iete Ú ochu día", 
ha perdido ,'11 col-yriwion rojiza; (>,' un liquido purult'lltp 
verdosu, d' un olor llaUSCC)80 y d(lsagrndable y qnc! vuI
g'arlll 'nte se lLtluun IO(Illios \. ,rtle>!'; Ó a~nati v"nle·, C011 -

ÜPllPll lllny po('os glóbulo' rojos y grall cantidad d ' ll'l 
cú ;itos ú lo (]lH~ d )1>('11 n aspc 'lo purnlento; (tcll'IU:'!. ~: 
'u 'u lntran pla(:as ('pi 1 eliale', .lJ'raltula -iones crr.t:-;o· 1. • 

cristales de ('(jle 'terina y hrall vari .. d:\(.l (le microbiu~ el l 

caliaad y C!i\Jlt iclad. 
Los }jI' .... AL. Gutim-rc% y F. Z~írrag:l han comprol 'J 

do (1110 lo allí 'rior se 01>' rva cU:lwlo el parto y d pu~r 
puprio no :-'01\ :L ~pti(;o ': pues ('wtlldo I( 'on, cntU1l<:(':"' 

lus lo< lllius t'st án eOIl . titlliJo.~ por s 'l'o!:iidad rojiza has! ¡t 

el fill. 
El Dr. A.lbm'to López B rmo,'a, de ~an Luí Poto 'í. 

ha hl'cho e 'perien 'ia, inoculando lu' loquios y Jes h;. 
(lnr:untrado propietladp' .' ~ptiea8 poderosas; d 1 )j <la ~ 
pr(1);\ Ll(~Illl'llte á los lni reorgal1ismo que cuntienen. En
t,)'(. é t()S organismos :o-e en 'UCllt ran el e.~·t(/)ilV(·O(,U8 " (1 

'reu ' y el C"{1'I'jJtocoC ¿.: Cl'i 'l/Je/atll.·, ta mbi¿n se eneUt-'l, 
tr 1 el IHjJlotl'í.t y ol ros Illuehos diver ' O~. Lo que ;xpli. 
ca rÍ:lll 10:-; t/'l-ri bIes pfec;to de la . infe~.·ione . puerpu('ra 
1, { lltlndo (Iueontrantlo un pUll t o u<SLjI, hkierull i rrlll J- ' 

( iÓl1 II d orgallismo. 
Cu.LucIo el e~(!Urrillliento laquial ha eesauo, habiendo 

~ ~.":'lliclo ~u eurso regular y 1101'111a.1, e dice que la 111 \'0· 
ll ! (~ ión está terminad:=t. (*)Yo creo qUt" no debe entender .• 

i, ponl ue si es cierto que la de ap'tri "'ión del lltero elt 
1 'o del C'st.rceho 'uperior y la ce :\Cif n d~ los loquio (fI, 

l!:l perioalllJ?íblico, se entiende. 
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t'ii ·i 11IL ;i,\~l., ll) . ~np ~ e. a~í, y se "en mnjere que 
lahiéndolt:' ce ado pI e~eu rrimiénto loq uíal, el útero se 
'lH'Uentra aun grande y yicevt'r,'(l, involueión cOlupleta 
le h lllat riz y persi telllja de lo .. loquio . Yo lne atreve
'ía á. clt'eir, que la iln·ulución >.tú terlnillada, cuando la. 
natrÍz 110 e ient 'obre d f.'tredlO superior y lo. 01-

luio,' han ce. ado. e mE' podría objetar, diciendo qu e 
la matriz i 'lupre q \leda uu po o mayor de.:pue" tI ·1 par-
o; pero .te aumento e' insi~nifi :ant.e y cuando a<1q ni -
. eierta proporcione para que, e pW"ua ~E'ntir t;obn el 
• trceho 'uperior, entónces viene á ('onstituir lo (]ue se 
Ila.ma L ub-involución, y no erdader:t involuei()n, como ., 
le tenido oportunid""d. de oh. ervar algunos ('a ·os. 

En la. lllujere que no crian la. iuvultH'ié'll es pronto 
>guida. de la Hparicion de lo lnentitruo', 

t. 'egun a 'ner, la cantidad 111edia de lo' loquios e 
la. . iguiente: rojos del! o a13 o dia un kilógraluo; sero
o de14 o ,,1 5 o = 2 O gr. y la de los luquios punl

lento del 6 o ena d(·lante, gt:'nerahnente al o = 205. 
Total una pérdida de 1,4 5 gr. en la primera. crnana, sa-
o por lo lqq uío . 

'iguienuo con lo que 11a lnaremos involu('ión de los 
tnexus, tene1l1OS quP los ligamentos redondo:, anchos y 
ltero- 'a.cros, extrematlam llte distendido~, vuelven P00J 

1. pocu á reeobrar su longítull prinlitíva. Cosa import.an-
e dc tenf'r en uenta, pue8 'uando una lllujer , e levaut't, 

I aanelu lo. ligamentos e tán aun flojo~, lHucho se expJ
lC á 'ontraer un prolapsus uterino ó una inclinación p l
ra alguno de sus lados. La' trompa. adquieren talubi -11 

Sil a, p 'cto anterior. Lo uvario, pierden su turgecencia 
y vu(>lven á su estado norInal. En ello hay que tener Pll 
'uenta una co a muy ilnportante, y t:8 que cuando ha 
labido embarazo, la icatriz de la ve 'ícula d de raaf, 
1 uella permanente y de una. forlna estrellada. de colur 
"marillo, lo que le ha vaItdo el nombre de ('nrpu.. hace 

'uerpo amarillo) cosa que no se uhsel'\'a~ cuando el 
1 levo no ha sido f eUlulado. aturallllcnt e .'c deduce 
u irnl'ortanr'ia, medico-Iegal. 

L:L vagina principia h. 1 par de lo.' otro,," órganos, á 
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• t mbi n (n alt (rrado. F·llta' en la. hígien ,y que la 
r ua levante ó it-'nte ántes d que el útero haya ba-
n <l·1 e. trf>cho ,'uperior. 
II lhienr]< tt'rrnill uo, lo (iU el luá importante e re

, Il' (Jn t á II inv luc-Íón, pa.' ) en eguida á tratar el re-
It L 1 (PI obtuv d nli observacion . 

n O)O(t¡ón n 1 ural. 

... nt' ,lf! pa ar á expolll'r lo. rl;:' ultado obtenido~ en 
, t' 1 a p3.rte de la. e .. ·p 'rimentación, lne pareee útil y 
e nv ni(Aute decir un'.. cuant·.. palabra del método al 
('u· 1 t( d la nferrn'l OH 'ometida. duramente su 
p lerperio, El prilll'r día de pue <lel parto, la. en 
J "rma pon~ ti dí ta. de 1 "he; una taza. ada res hora; 
1 2? p l .... s dá un pUfO' LIIte, g lleralmente .1 0 gralnos de 

é (, ·ite de ricino y (le aliln ..luto un cuarto <le racióll; (1) 
1 iO'uípnte día tambi n cu'utOj lo do' dia.s siguientes 

III di ra('ion y d pU" .. e lee dá racion entera ha 'ta el 
aia n que 'llen de alto urada. Llenándo 'e todas las in
di('l ¡OUt' h ta don 1 . (l po ible, puesnue tro ho."pitales 
e tán lnuy lejo de t 'ner la condicione apet cidas. 

oO.\. la vi .. ta. ,alta. el POrtlu ~ de ést 1 método y que u 
apli(:acíón tá ad~·u ula al objeto que debe llenar. 

,'in ntrar n mú .. pormenor por no parecerme con
v Jlit nt exponcru n eguida. lo que pude ob~ervar en 
',t ".pítulo tI lllÍ té i . 

En 1. introouc ·ióu el ~. te trabajo, ya ité la .. médias 
tI;¡ la. altura dp la m.ltriz en pllnom mto de p'les del pa.r
t y on pal°a., la, nuliplras 10 Ct-'ntimetro-, 13 para las 
('('un Hpar s y 16 para la pluríp tras; la anchura. sien

do po ) más ó nleno lo ! d la 10ngitUíl. Al segundo 
día ten IllO' pJ.ra la nulí paras 14 e 'nt. p:tra las secuu-

( ) L, r. 'ióu • compl)nc de 150 gr. de leche y 100 gr. de pan en la ma
Ií l1l t 1 1 I !\l. 1:;0 gr. de caldo; al medio dia igoal cant.idad de pan. 

un 11. \lila. pa, 120 gr. de carne y 150 gr. dc pulquc; en,la uOCbl 
pan y tI) gr.lechc. 
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díparas 16 Y para las pluríparas 18. Desde entonces 
rinclpia tÍ disminuir y ésta diminucion muy varia

ble, tiene por término médio de uno tÍ dos cent. diarios. 
Los primeros dias es mayor y asi va disminu endo 
Cuando sobreviene alguna cOInplicación se del iene en su 
luarcha Ó aunlenta, para disminuir muy lentamente; de '· 
uesque pasa la tormenta, vuelve á disminuir omo ante .. 
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Dir ~ atlelnás, que estos 50 casos, los ob 'cT"é con lnu-
ha cuidado; pues al Dr. J. 1. Capetillo, partero prA~' 

tico por c~ - 'elcn~ia; administra el eucfnccillo ~ ielupre 
<.1ieienclo (¡UC cual si cerrase su casa. y guardara 
en el bolsillo la llaxe; a'í (l1leJa seguro cuando cierr:t 
las puertas á la. infección con éste 11leclicaInento. a 'í 
pues, obser\-;1<..;iones sin núnlCro tendría para 1 objeto 
que 111e propusiera. Pero sicnclo nü interés cOlnproba ¡
los efectos del I,ón; rne decidí ha hacerlo, sOlnetienc1u 
á la enferma á las lnec1icioncs (lue ya h8 <Echo. Por Ir) 
tanto, p0c1Cl110S decir, que el éuernec:illo obra de una nw.
nera favor,lble, y que no preso ntanc1o eOlltraindieaei('l1l 
se llche rl(11111nistrar en el pucrpuerio. 

Esta plant.a originaria de Alnériea, s:~ encuentra en 
abundancia en el Estado de 1\ié'xico v en el de Puebla ~ 
pertene<:e tÍ,la üunilia ele las cOlul;uesLa~, el el género 
)!Iontanoa y contiene ocho e .. pecies ele las cuales las pril~ 
cipales son la fioribnnc1a y b . tomentO"la. E", eonocida 
('on otros yarios llonlbres; su t.rad Uec.iC)ll es yerba (1·· 
1nujcr, nI lnenos así lo creen algunos, y un ~pílor (cuyo 
nOlllbre ('allo) y ú guien tengo la. honra de lLunar ::ulli
go, y que posee á. fondo la lengua. lllexica,na, 1118 ha di
cho que la segunda parte del nOlllbre patl, no signifi('a 
yerlJa, SillO JllC<licina; ele nUluera que según este sellor, 
quiere d eeÍr lnedicina ele llllljer. Dejando tÍ un laclo 1:1 
cuestión llC'l n01l1bre, que por lo clen1ús 110 presenta gr~l 1 

interés, pasaré á 10-, resulta<lo'3 gue 111e dió su e 'tndio. 
Lo <iue dije del clH'rneeillo, respecto ú su ' propiccladt:1 " 

fi~,üoló8'i('a ~ , ya talnbién h:L sitio punto de estudio \1~; 
yarias ]> (' r~onD s, por lo (] ue no n1e ocupaft' (tesis elel S:'. 
Dr. A. Uf Z:l. 1887) 
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1 r Her ca ,tunlbre en nuestro bajo pueblo dar esta 
111 li 'ina hajo la fornln. de infusión y acoll.'pjac1o por In i 
proÍl .'01' el Dr. F. Zárraga deeidí ha.cer nlis e~·periluen
t '\ 'ione , ,n la nli 'nla forIua, para con 'ervar la analogía. 

on pguida la. planta no sin dificultad, pues escasea en 
la plaza; nli anligo el inteligente profe:or Jo ~ Resles, 
m hizo las preparacione , con la planta se a; infusit'nl 
al 2 ~ p%; colada y decantada. Presentaha un color 
\. '1'<le-:úcio oscuro, el olor suí,qenel'is y abor anlargo. 

lJ:t dí :.\ distinta dósis variando de uno á tres gramos 
(le hojas y tallo' en infusión. IIe aquí los re ultados ob-
tenidos: 

OIl dO'í' de un gl'a1UO, 010 fueron tratadas diez 
pu ~rpuera , las n1uy uc-'ptibles á su acción tuvieron un, 
aunque débil aunwnto de la actividad involutiva; la ma
t riz dura, nillgun entu rto, lo deluas como ·í fuera nor
lnalla. involución, Con dos granlo , trat ~ otras diez, la 
aiferencia fu ~ l11as lnar(~ada, ca ·i como con el 1 van; úte
ro duro, 'in entuertos loquio.' sanguinolento luás tien1-
po que con la ergotina. A la. dó. is de tres gran10s Ó lna' 
las 30 re tante' encontré para las nulípara' con10 con el 
1 ,ron 8 dias y para la' seeunc1íparas y pluríparas una 
fr,H'ción lueno , 8 Y n~ dias. La. ll1eclicina es 111UY hien 
tolerada, alguna' hasta con gU1:!to la tOlnan y reeuerdo 
le una que decía que se sentía lHUy entonada cuando la 
o naba. 

L:t lnatriz se presonta dura, lUUy lnarc:ula :obre la 
'íll(jsis; lo" loquio.' abundantes y sanguinolento casi ha -
'\, pI fin; no hay entuerto. -o tuve oportunidad de tra

t'u ninguna que hubiese e tado sometida al zihuatlpatl 
p ·pvialnente. llar ~ notar que en e tas nunc~a hubo inf e
(~i 'm puerpueral dc~pues del parto artificial, al lUenOS en 
In, ca os que oper ~ y observe. 

n a. uluienuo, s vé g lW éste lllediealuento puede 'lr 
c' 11 'iderauo como un ,'uc;cedáneo de la. ergotina qn 
obra con .:eguridad y activa la in\'olución, preeabc d{~ 
lo t?ntuertos y quien 'abe:Í ha tao cierto punto, :e opon 
ga á que se contraiga una infección. 

l:>ara. terminar, pongo ~l. continua 'ión un cuadro, en 
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(He 'C puede ('onlp 'lr~lX lll.ejor d tiempo que tarda la in
\-01 u<'ión 'cgun los Jnétoc1o.' enl pleados, 

T l' . II lpara . .' 
~l'(;Un(1. 
llufip. 

~\ ~ a tUl'at. 
( l' .1 ( la~ 

1 ') 
1:. " 

Icon, 
dia:-, 

Zilwat/patl. 
") l' ( laS 

" 
q l . )' 
~ .) 

_\'(1 'llná de que presenta diferclleias á fayor dd llll', 

todo 1nedicaluellLo 'o, en la cortedad del tielllPO y por la .... 
(~cclnc('iolles especiales e.-pue 'Ll.' al fin de cada capít.nl ): 
pOclClllO' asentar que é:;to tlos llledie:llnento¡.;· obrall dt· 
una 1U:111e1'a fayorable en la inyoln iÓll y deben tener .. 
('n uenta. 

llago público te tilllonio de agr<ulecilllÍcll( o al 1)1'. F . 
Zárraga, por la poderosa a)'lu1a quc 111e ünpartió, a!:'Í C( l
UlO á la inteligente partera ~rita. Concepción ]~'erllalld(·/. 
y dellu). persona"" que tan bOlldados:llnente 'C prc.'t~l rcl ll 

t. erYírUle en é ... te laborio.'o tral.lajo, 
Tcrnüno aqní nü trabajo sefiore' J urado~ espera H(lo 

no engailarllle, en que sea de alguna utilidad. Respct:
to al juicio que de él os fOrIlleit>, e ... pero será fayoralJl t" 
pues COU10 al principio lo prollletí, no 111e h'l sppar¿¡ clll 
de la verdad y tengo la eonci ncia ele habm' hechu III i ... 
oh 'cryaciones con el cuidado y atención (le <pw pned ) 
&E:1' eapaz. Por lo tanto espero ser t,rata!lo con l>('ne\~()
lencia, 

ARTURO l\[¡':~ D11:7. , 

------
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