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SENORES JURADOS:

1P BLIGADO por la cliusula reglamentaria

1 escolar, que exige la presentacién de una
prueba escrita, he tomado la pluma para
delinear este trabajo que para ser comple-
to necesitaria la experiencia de muchos
hombres envejecidos en la prictica farma-
ceiitica, y dotades de un preclaro talento
, y de un criterio recto.

Si yo & pesar de no tener dotes y de contar con una
escasa experiencia he intentado efectuarlo, lo he veri-
ficado animado del vehemente deseo de resolver & mis
compaiieros algunas de las temibles dificultades que se
presentan al farmaceitico en su practica, llena de esco-
llos y contratiempos, y que pueden privarle de su li-
bertad por las fuertes responsabilidades que pesarin
sobre él y que podrfan acabar con su reputacion.

Ojalé que personas mds aptas y experimentadas que
yo tratasen tan interesantes asuntos con mayor aco-
pio de casos y mejor juicio que el mio, pues los que tal
cosa hicieran merecerfan la consideracién y respeto de
los miembros de la honorable corporacién de Farmécia.

EL AUTOR.
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0S medicamentos que pueden emplearse
en una preparacion oficinal 6 magistral
pueden estar impures, teniendo mezcla-
das por fraude susbtancias mis baratas 6
afiadidas con el objeto de darle mayor pe-
so 6 tal 6 cual gusto, olor, etc.; en los
tratados de farmacia, y en los Dicciona-
rios de falsificaciones, como la excelente
obra de Chevaliér y Baudrimont, vienen descritos los
procedimientos de ecnsaye que deben emplearse para
descubrir dichos fraudes y el farmacefitico inteligente
y previsor puede encontrar otras substancias, » .demds
de las anotadas en los textos, por medio de los conoci-
mientos bastante completos de investigacion que asi-
mila durante su aprendizaje escolar, bajo la direccidon
de un profesorado tan competente como el que sirve en
la actualidad las citedras de Farmicia en la Escuela
de Medicina.

Pueden también los medicamentos ser defectnosos,
por faltas en su preparacion, por ejemplo: los polvos
pueden ser demasiado toscos cuando debieran estar €Xe
cesivamente ténues, las pulpas, los jugos animales &
vegetales, dcidos, azucarados, extractivos, los jugos le-
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chosos, trementivas, ete, estar alterados por el tiempo

que tienen, las fermentaciones, resinificaciones, etec..
que han sufrido. Los medicamentos pwplnadux con el
woua, aleoho!l, glicerina, éther, cuerpos grasos, esen-

]
=

cias, vino, vinagre, cerveza, etc., como los apozemas,
batios, caldos, cataplasmas, colirios, conservas, choco-
lates, agnas destiladas, electuarios, confecciones. opla-
dos, emulsicnes, lamedores, extractos acuoscs, oarga-
rismos, colutorios, jaléas, inyecciones, lavativas, locio-
nes, fomentaciones, las melitas, mucilagos, pastas, po-
ciones, sacaruros, jarabes, pastillas, tisanas, tinturas
alcohdlicas, a'cnhlatos y extracios alcohdlicos, glicero-
lados, tinturas y extractos etéreos; ceratos, parches,

emplasios, aceites medicinales, ungiientos, pomadas,
esparadrapos, supositorios, los myrolados, oleosacaru—
ros, vinos, \ ':m;;\ s y cervezas medicinales, cdpsulas y
obleas, linimentos, y alin las pildoras, estar perfecta—
mente preparados [ aunque sucede que 1nvdm~ que lle
van algn ti ‘n;‘ » de preparadas como las de Dupuy-
Ueu y sulfato de quinina y ain algunas de patente bien

pudieran desempenar el p\]nl de las }»1((10'.1\ perpé-

s de feliz memoria ] y sin embargo la responsabili-
dad del farmacetico estar fuertemente comprometida,
en el despacho de una férmula magistral

Voy & enumerar algunos hechos de los ocurrido-
dxu  mi practica farmacedtica para ver si es posis
ble de su andlisis, sacar algunas deduacciones dtiles que
puedan servir de ejemplo & muchos de nuestros com-
pafieros y por ww\wmonlv sefialindoles el peligro,
puedan evitarlo ficilmente

li'. la cindad de C. dos médicos iban 4 practicar una
operacion de extirpacion de hemorroides al Sr. N.: uno

de \!fus. el de cabecera, habia puesto una férmula en
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la cual pedia eloroformo inglés Dunean, la receta fué
llevada 4 la Botica del Sr. Pr. R. quién envié una pe-
ra de eloroformo de 2 onzas 4 la cual faltaban las eti-
quetas como lo hizo advertir el eriado, obteniendo por
respuesta que se habfan despegado y caido.

Bl dfa fijado, concarrieron los Facultativos a efec-
tuar su operacion, la cloroformizacion se verificaba sin
novedad, cuando al tomar la sezunda hemorroide y de-
terminar la constriceién con el aparato ad hoe de Cha-
ssaignae, el individuo expird ; hicieron muititud de es-
fuerzos para volverlo & la vida, pero sin resultado. Lo
fuerte de la impresion recibida por los médicos fué
tal, que perdieron por completo la cabeza, y sin darse
cuenta de coal hubiera sido la causa mas probable de
la muerte, que como es bien sabido es en las operacio
nes de hemorroides practicadas con anetesia general
cloroférmica la asfixia producida por el espasmo de la
glétis ; salieron diciendo & la familia del operado que
de donde habizn comprado el cloroformo, que estaba
impuro, y que habia sido la causa de la muerte, que
se llevase al farmacedtico ante las autoridades, porque
habia vendido tal efecto tan nocivo, para que se clan-
surase un establecimiento que no merecia la confianza
del pablico.

En una botica bien conocida y en la que por desgra-
cia los dependientes eran partidarios del principio [ por
desgracia generalizado en algunas farmicias ] de que
mis vale que la medicina no produzea su efecto, que
causar algiin dafio, llevaron una férmula de un instrui-
do ¢ inteligente médico, en la que pedia 30 pildoras
con nna fuerte dosis de dcido arsenioso, para que se ad-
ministrase 4 la enferma una pildora diaria, la receta fué
despachada: la enferma en un arranque de desespera-
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cion determinado por las molestias que le causaba su
enfermedad, se tomé las 30 pildoras de un golpe ; una
de las eriadas que habia oido la recomendacion del Doc-
tor de que tan sblo tomase una pildora todos los dias
corrio 4 la casa del médico; y no encontrindolo le de-
J¢ recado de gue tan luego come llegase fuese 4 casa
de su ama, contando lo aconteculo lluw el doctor & su
casa al«runa\ horas después y al informarse de lo ocu-
rrido corre & la casa de la enferma creyendo epcon-
trarse & su cliente agonizante, y la vié tan tran guila
como si hublese tomado un vaso de agua. Se informd
minuciosamente de si existian los signos del envene-
namiento por el dcido arsenioso, y observé con alegria
que no existia cnadro tan teruble agradecié al cielo
que el medicamento que se le hubiese enviado no hu-
biere tenido la energia que el preserito; pero reflexio-
nando que bien pudiera darse el caso de que tuviese
que asistir algin enfermo grave & quien la energia de
las medlunm hubiera salvado [ pues en Medicina y
Farmicia tanto se peca por carta de menoscomo por car-
ta de mas |, aconsej6 previo informe de la Botica don-
de habian comprado la medicina que jamis volviesen
a comprar en ella medicinas de ninguna elase.

En una Drogueria se expendié carbonato de cal pa-
ra un establecimiento hospitalario y varias boticas, en
dichos lugares se preparé cocimiento blanco, gque
es sabido tiene un gran consumo para curar las dia-
rreas por vicio en los ingesta entre otras que son muy
frecuentes en la temporada de la fruta por el ex-
ceso con que se toma ¢ por la mala calidad de ella, en
el establecimiento & que nos venimos refiriendo uno de
los mozos de la Botica y un soldado del servicio asi
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como varios enfermos tomaron del cocimiento blanco
la primera dsis pues generalmente se receta la formu-
la siguiente: Cocimiento blanco 5C0.00 gr. Laudano
ee Sydenham 1.00 sig Pozuelos para tomar uno cada
media hora: el mozo como el soldado & que nos veni-
mos refiriendo tomaron el camino del excusado, lle-
gando el primero & dicho lagar adonde se instald, el
segundo se quedd en el jardin, presa ambos de vom:-
tos y diarrea incoercibles, enfriamiento de las extremi-
dades, calambres atroces; en una palabra, con el cua—
dro terrible del colera estibiado. Kl Profesor del Esta-
blecimiento al recibir noticia de las salas de que todos
los enfermos que habfan tomado el cocimiento blanco
eran afectados de la enfermedad terrible que acaba-
mos de bosquejar, toma el cocimiento endiablado y
presa de luminosa idea lo trata por el sulfuro de amo-
nio previa acidulacién por dcido clorhydrico, obte—
niendo un precipitado color naranjado caracteristico
del antimonio, lo que dié la clave de los accidentes
observados, pues inmediatamente se les administrd el
tratamiento debido, lo que hizo desaparecer sin con—
tratiempo tan terribles accidentes.

Respecto al vendido en ias boticas, solo podremos
decir que en el Periddico Oficial del lugar, figuraban
en el cuadro necrolégico que semanariamente se publi-
»a up nimero regular de muertos de colera nostras 1o
cual pone de manifiesto la dificultad estre uno y otro
diagnéstico, y lo que vale el ingenio de un Profesor de
talento.

Un médico formula sulfato de eserina 0.010 en X
pildoras la receta es enviada & una botica de mucho
movimiento, sabido es que la atencién se disminuye
cuando estd muy dividida, el prictico se acerca i la
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balanza de precisién, armado con su pomito de substan-
cia activa y pone en la balanza 1 decfgramo por 1 cen-
ligramo, error tanto més ficil de cometer cuanto que
por desgracia los médicos usan niimeros decimales y
no ponen con letra, como deberian hacerlo, las can-
tidades en que administran principios muy venenosos
como son los alealoides; afortunadamente en medio de
la inconciencia con que se hacen las cosas, enando se ha
trabajado mucho, y teniendo la excelente costumbre
de poner en las etiquetas la copia de la férmula, el
farmaceatico recibié al poco tiempo de salido el efec—
to de la casa, la observacién de si las pildoras despa-
chadas contenfan la cantidad que la receta pedia 6 la
anotada en la etiqueta lo que hizo fijar la atencion del
practico y lo salvé del terrible accidente & que iba 4
someter al enfermo que hubiese asimilado 10 veces la
formula que se le habia preserito.

Uno de los errores mis comunes es el siguiente que
por desgracia en varias ocasiones ha tenido consecuen-
clas tragicas, lo que debe llamar sobremanera la aten-
cion de los Farmacefiticos para ponerlos al abrigo de
los contratiempos que origina. Un médico observa 4
un enfermo y por prescribirle quinina en los casos en
que estd indicada y cometiendo un lapsus plami, es-
cribe clorhydrato de morfina 2:00 Agua 2.00 en in-
yecciones hipodérmicas, la receta es llevada 4 la bo-
tica, el farmacefitico con esa costumbre por desgracia
tan frecuente que algunos tienen de querer corregir
las formulas de los médicos, queriendo manifestarles
sus grandes conocimientos por el hecho de que saben
que una substancia es 6 nd soluble en un vehiculo, co-
sa que muchas veces aprenden en el momento en que
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llega la receta y previo ensaye que les manifiesta pric

ticamente el error del médico bajo ese punto de vista,
envia & un dependiente & ver al Doctor, para que le
dijese que la cantidad de agua que ponia en la férmu-
la era muy poeca para disolver la substancia; el médi-
co que estaba en la inteligencia de que habia puesto
clorhydrato de quinina le contesta: caliéntele Usted y
verd vomo se disuelve, cansado estoy de hacerlo, pon-
ga la substancia en una probeta con la cantidad de agua
prescrita caliente y se disolverd, en fiio se precipita
pero no importa, yo calentaré la probeta en el momen

to de la aplicacién. Al cabo de poco rato llega la te-
rrible probeta & manos del médico, calienta la substan-
cia, se disuelve como lo habia previsto, aplica la in-
yeccion y 10 minutos después trabajaba incansable,
para salvar 4 su cliente que era arrebatado en poco
tiempo por la muerte. Sien este caso especial el far-
maceitico hubiese llamado la atencién del médico
acerca de que habia prescrito 2.00 de clorhydrato de
morfina en dos inyecciones, habria salvado al médico
del terrible contratiempo que tuvo, y al enfermo 4
quién se le administré tan terrible ddsis de principio
activo, quedando su conciencia satisfecha porque hu-
biera cumplido con su deber.

No hace mucho tiempo un facultativo recetaba Aquie
regina, un prictico de farmacia hace la siguiente tra-
duceién Agua regia y envia al cliente la combinacion
clorhydro-nitrica, que le forma una quemadura en la
region dolorosa lo mism> que en la mano & la persona

a quién se lo aplicd.




Un nifio bastante despejado, lleva & una Botica una
formula en la que iban prescritas unas cucharadas que
eontenian como prineipio activo bicarbonato de sosa y
una friega, que entre otros componentes tenfa un gra-
mo de cyanuro de potasio y aceite de beleno; el pric-
tico que habia trabajade bastante y cuya atencién es-
taba agotada, le puso & la friega, cucharadas y vice-
versa; entrega al nifio las dos botellas y éste con cierta
desconfianza pregunta: jqué este aceitito son las cucha-
radas? lo que llamé la atencién del practico que luego
cambio las etiquetas, salvindose de ir & comparecer
ante las autoridades.

Otres muchos errores de esta naturaleza, el dar tar-
taro emético por erémor de tartaro, biyoduro de mer-
curio en pomada, por precipitado rojo, pueden también
cometerse.

Accidentes de otro orden, pero no menos trascenden-
tales vienen 4 consecuencia de no vigilar los farma-
celticos la manufactura de ciertas preparacmnes, y Do
dar & personas que pueden decirse extraiias al arte los
consejos que han recibido de sus maestros.

Un mozo de una botica fordnea perecié preparando
cloro; otro haciendo una mezcla de biéxido de manga-
neso y clorato de potasa, para varias cargas del aparato
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de Limousin, y efectuindolo por desgracia en verano
4 las 7 do la noche y en una pieza que se habia calen-
tado por haber en ella das aparatos de petréleo, es
sorprendido por una explosion terrible parecida en lo
estrepitoso de su detonacidn al ruido que producirian
dos piezas de artilleria. El infeliz que fué el blanco de
los miltiples proyectiles en que se dividio el mortero,
mango y fragmentos del brasero, quedd horriblemen—
te quemado de la cara, con los brazos fracturados y
muchos de los pedazos del mortero incrustados en su
pecho, piernas ete. Cuadro espantoso que manifiesta
todo lo terrible de la responsabilidad moral y penal del
farmaceiitico que descuila un detalle por insignifican-
te que sea.

De estos y otros muchos hechos que pudiera enu-
merar podremos hacer las siguientes deducciones bajo
el punto de vista del comportamient» y precauciones,
que deben seguir los farmacefiticos pura ponerse i cu-
bierta de esas catistrofes.

1* Presentindose casos de muerte por el clorofor—
mo dependientes de intoxicaciones cloroférmicas, sin-
cope 0 asfixia, principalmente en personas que padecen
de afecciones cerebrales, cardiacas, vasculares y pulmo-
nares orgdnicas y en las operaciones que se practican
en el recto 6 en el ano y que pudieran referirse 4 la
mala calidad del cloroformoe, conveniente es que cuan-
do se venda cloroformo para anestesia, el farmacéutico
tome parte, lo embotelle y lacre delante del comprador,
para que en caso de que se achacasen & la mala cali-
dad del cloroformo, los accidentes que se presentasen,
pudiera &l probar que su efecto era de buena calidad,
Y que por consiguiente, no tiene responsabilidad de
ninguna clase.

- 2° Los farmaceiiticos deben recomendar 4 sus priic-
ticos una escrupulosidad 4 toda prueba en el despacho
de las recztas, pues como deciamos anteriormente, en
farmécia tanto se peca por carta de mis como por car-
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ta de menos; pues si se administra cantidad mayor pu-
dieran determinar accidentes, y si menos pudiera su—
ceder y de hecho ha sucedido’ que el médico creyendo
que hay tolerancia de parte del enfermo para la me-
dicina que estd administrando aumentara la désis, que
la receta fuese llevada & una botica & donde concien-
zudamente se despacha la formula con la fuerte ddsis
prescrita por el médico y desarrollindose accidentes,
se comprometiera la reputacion del médido y de un
establecimiento justamente acreditado.
3° El tercer hecho de nuestro relato encarece la ne
cewdad de ensayar las substancias que se compran de
las Droguerias, pues muchas veces combinaciones mer-
cantiles hacen que se cambien los nombres de las sabs-
tancias y que por olvido se expendan con el nombre
de una substancia inocente y poco du va, materias t6-
xicas, que desarrollaifan terribles accidentes.
4% Para pesar substancias activas como alealoides,
etc.. deben tenerse pesas por sep arado y en que la es-
cala comience por medio centigramo, tomindose la
precaucion de rectificar por la lectura de la formula la
relacion entre los pesos puestos en la balanza y las can-
tidades prescritas. Seria también justo recomendar &
los médicos que siempre que en sus {ormulas empleen
priucipios activos, ademas de anotarlos con letras bien
claras [ lo que por desgracia muchos casi nunca lo ha-
cen, siendo algunas de las recetas, verdaderos gero-
glificos | pongan también con letm y nd con nimero
L1~ L‘dlltl(ldd s & que los preseriben
' Los farmaceiticos cuando encuentren alguna {ér-
mulu errfnea, procuraran enviar & persona inteligente
y caballerosa para que en lenguaje corlds, llame la
atencion del médico pmmn.nulo que siempre lo prime-
ro sea refiriéndose 4 la cantidad de principio activo y
asi como declamos anteriormente al referir el caso que
nos surgiere estas reflexiores, deeir *ia cantidad de mor-
fina que prescribe en su receta es exagerada”, pues
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bien sabido es que la cantidad de disolvente poco im—
porta con relacion al terrible peligro que debe figurar-
s el farmaceitico va & producir la gran cantidad de
veneno que despacha.

Ahora como cosa secundaria viene la cuestion de si no
se disuelve en el vehiculo empleado 6 en la cantidad &
que se prescribe y lo mismo en lo referente 4 si es 0 no
adecuada la forma farmacettica que se prescribe en la
formula. Hstas observaciones que los médicos siempre
agradecen, levantan el nombre de los Profesores y de
las Boticas que estin 4 su cargo. Por lo demis, seria
de agradecer & los médicos, que cuando empleen fuer-
tes dosis de principios activos para administrarlos en
personas tolerantes, hagan esa indicacion en la receta,
en obvio de tiempo y molestias indtiles para los Pro-
fesores de Farmacia. _

Respecto & las equivocaciones sufridas en la coloca-
cion de los rotulos, la mejor regla que pudiera estable-
cerse seria recomendar que al despachar una férmula,
si contiene varias formas farmaceiticas, se preparase
primero una tan solo y no seguir con la segunda sin
haber puesto ain, el rétulo de la primera.

Para precaverse hasta donde es posible de las equi-
vocaciones cometidas poniendo & despachando una
substancia toxica por otra inofensiva, pueden emplear-
se dos clases de precauciones: 1* Colocar las substan-
cias en lus estantes, en varias hileras, en relacion con
su petencia toéxica, por ejemplo: refiriéndonos a los
alealoides, en la primera los toxicos & la désis 0.003 4
5, en la 2% los toxicos 0.01 y asi sucesivamente.

2" Poner en las etiquetas de los frascos, las ddsis
maximas, en una toma y en 24 horas.

Refiriéndonos & las equivocaciones sufridas por la
mala traduecién de las férmulas, los médicos debieran
eseribir sus recetas en buen espanol 6 en buen francds,
idiomas que estin al alcance de su mayorfa, y no en
ol latin de recetas que no teniendo nada de Ciceroniano
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ha sido bautizado por el vulgo, con la denigrante fra
se de latin de los galenos; por lo demés, los précticos, si
notienen la conviceion del significado de las recetas que
vayan 4 despachar, muy conveniente y ventajoso se—
ri para ellos el preguntar & quien mdis sabe; lo que
les ahorrard més de un dolor de cabeza.

Hablando de los accidentes que han determinado
las preparaciones de substancias quimicas, lo que la
reflexion nos sugiere, es que siempre que se vaya &
preparar una substancia peligrosa, el farmacéutico de-
be vigilar sv preparacion, antes de irla 4 efectuar, con-
sultar sus libros para no olvidar ningtin detalle, pues
de lo contrario puede traer consigo las terribles conse-
cuencias que hemos referido anteriormente y las cua—
les deben servirnos de severa leecién para ser pruden-
tes, cautos y previsores al trabajar en los laboratorios
y farmicias.
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