b B

et L S

e -

A el 3 . i’
- Escuera NacionaL pE MEepiciva e MExIco.

EaE St e e e g e el e e e e

BREVES CONSIDERACIONES

SOBRE

LA INMUNIDAD

—ofle—

PRUEBA ESCRITA

Que para el examen general de Medicina, Cirnjfa y Obstetricia
presenta al Jurado calificador

MANUEL BAILBAS :

Alnmﬁo de las Escuelas Nacional de Medicina de México
'y Préactica Médico Militar, Teniente Aspirante
del Cuerpo Sanicario del Ejército.

-

MEXICO
- IMPRENTA, LIT. Y ENCUADERNACION DE IRENEO PAZ,
Segunda del Relox, ntim. 4

1896




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



-




f\ ,|1a vznzrada mzmo(ia dz rni Padr’z.

f\ la sagrada memoria de mi [Tadre

Débil manifestacion de inmenso amor y gratitud eterna.

A TS QUERIDAS HERTANAS.




e

:?— S e

e




Al SR. JACOBO VALRES,

Gratitud y carifio.

Al Senor General

CARLOS DIEZ GUTIERREZ
por la

bendvola proteccién que siempre me ha impartido.







Al Senor

- D. JuaN B. CASTELLG,

A quien también debo favores que nunca olvidaré.

- b

A mi Maestro el Senor

Respeto vy estimacion.







. A i P

g

AT A Wy M e e e

Y UCHO vacilé al elegir el asunto que debia es-
tudiar para presentar ante el respetable Jura-

do calificador la prueba escrita que exige el

Vasto como es el campo de la Medi‘cina, el espiritu queda
perplejo cuando pretende fljarse de preferencia en algvtin pun-
to. Existen tantas y tan variadas cuestiones de importan-
cia, bien estudiadas y resueltas las unas, otras, esperando
todavia el andlisis y la investigacion, que no es ficil decidir-
se sopena de incurrir en inutiles y enfadosas repeticiones si se
adopta una de las primeras, 6 de ser tildado de atrevido y
terﬁerario, si se elige una de las dltimas. Porque ; ddonde es-
tan los medios de que puede disponer el estudiante para tan
ardua empresa? donde, si no en su abnegacion encontrara
la ley que lo guié 4 través de lo desconocido. ;Iniciado
apenas en los principios fundamentales de la ciencia, solo
cuenta con el ansia de saber que lo alienta y la mano del

I

profesor que lo guisa. %
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Sin embargo, tenia que resolverme en breve plazo, y des- | <y

pués de tomar prudente consejo, me decidi 4 escribir sobre

un punto, que someto 4 vuestro ilustrado criterio, esperan-

do de vuestras altas dotes que me juzgaréis con indulgencia, "_‘

que estoy cierto no la negaréis, 4 quien como yo la implora
y & quién como yo la necesita,

Trataré de hacer un breve estudio sobre la inmunidad, ocu-
pandome enreferirlos principales fundamentos basados en la
observacién y la experiencia, de las doctrinas inventadas pa- -
ra explicarla ; haré someramente el juicio critico de las teo-
rias emitidas, dando las razones que en pro 6 en contra
de cada una militan, concluyendo por exponer, aunque hu-
milde, mi concepto propio. Ardua esla tarea,y superior
4 mis fuerzas, pero confio en vuestra bondad \que sabrd y
podra perdonar mis deficiencias, considerando que mi dnico

deseo ha sido cumplir un precepto legal.
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Es muy dificil dar una definicién de la inmunidad, pues
para definirla es necesario explicar su mecanismo intimo ; y

aunque la ciencia, en su incesante progreso, ha conquista-

do hechos que interpretan, hasta cierto punto, los fenémenos
conplexos verificados en el organismo, en la lucha sostenida
contra los agentes exteriores que tienden 4 atacarlo, no son
esos hechos capaces todavia de servir de fundamento 4 una
definicion exacta de la inmunidad, dadas las distintas inter-
pretaciones que han podido recibir. La idea de una lucha
se revela en todas las hipotesis, teorias 6 experimentos diri-
3 gidos al objeto; pero donde sparece la gran dificultad, y
' por consiguiente, donde no hay acuerdo uninime entre los
sabios, es en los factores de esa lucha; aqui es donde se di-
2 viden las opiniones, los experimentos se multiplican, cada
uno con distinta tendencia, aunque todos dirigidos al mismo
fin, & explicar la inmunidad.
La nueva era de la medicina, la era baetereolégica, que
: puede llamarse, ha dado dnimo al espiritu investigador, pa-
ra penetrar en muchos fenémenos antes considerados como
misteriosos : el fenémeno de la inmunidad es uno de ellos.

Los médicos de todas las épocas han observado que algu-
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medades, que entre éstas, algunas repiten; con frecuencia y
predileccion en ciertos individuos, que otras muy rara vez
se repiten, y que, en fin, enfermedades hay que solo una
vez atacan 4 una misma persona. Una explicacion satis-
factoria y formal de esos fenomenos no se habia intentado
antes que el microscopio descubriera nuevos seres que estu-
diar, y organismos nuevos que combatir. Desde entonces,
numerosas teorias se han dado para explicar todos esos he-
chos, que forman parte del estudio en general de la inmu-
nidad.

Partiendo de una idea muy racional,—que el microbio, lo
mismo que todo ser, necesita para su desarrollo de elemen-
tos nutritivos,—Pasteur pensé que, cuando estos faltaran, el
microbio pereceria; supuso que esos elementos deberian
encontrarse, 6 no, en el individuo. En el primer caso, el
microrganismo se desarrollaria, tendria fuerza para atacar
y vencer ; en el segundo, agotado por la falta de alimento,
no sostendria la lucha. De ahi su teoria del ‘‘agotamiento.’

Mas tarde, cuando las experiencias de Pasteur fueron di-
versamente interpretadas en contra de su teoria, se buscé la
causa de la inmunidad, no en el organismo precisamente,
sino cn el microbio mismo. Inspirado Chauveau en un he-
c¢ho de hiologia general, que los residuos de la nutrieion de
an sér cualquiera son impropios & su existeneia, ereyo que

por lo menos para la inmunidad adquirida, era de suponerse

nos individuos son menos susceptibles que otros 4 las enfer- |
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que el agente virulento dejara algdn residuo tras de si, re-

siduo que le impediria vivir, cuando intentara un nuevo ata-

_que. Esta teoria la llamé de la substancia anadida.

En estas dos teorias, el organismo no interviene de una
manera activa, puesto-que, segin la primera, este se deja
quitar los elementos de nutricién.del microbio,  hasta que
son consumidos, 6 no le cede ningunos por no teuerlos ; en
la segunda, el microbio mismo abandona una substancia que
servird después para matarlo.

Algiin tiempo después una tendencia distinta aparecia, es

decir, se buscaba en el organismo el principal factor en la

_ defensa. Se ha comparado la accién de los microbios, 6 de
_sus toxinas, 4 la accién de los venenos ; suponiendo que, pa-
. ra la inmunidad innata, el organismo permaneceria inaltera-
. ble, debido 4 una prc.)piedad inherente al individuo, seme-

~ jante 4 la indiferencia de algunos animales 4 ciertos vene-

nos: la cabra, por ejemplo, indiferente 4 la morfina. En la
inmunidad adquirida se trataria de una especie de habito

del organismo, igual al que se observa cuando, de una ma-

- nera gradual y continuada, un individuo, sometido i lg ac-

cion de ciertas substancias, acaba por acostumbrarse 4 ellas,
y tolerar désis que, en un principio, hubieran sido capaces

de producirlée una muerte ripida. A esta teoria se le llamé

 del hdbito.

Cuando se considera que los microbios inoculados viven

. en uil medio que necesariamente tiene que influir sobre ellos,




pues la relacion euntre la vida interna y el _mﬁndq. exteriqr

se ejerce en todos los séres; cuando se piensa que ese me-
dio estd en gran parte formado por los humores del organis-

mo, se comprende que sea en estos, en donde se ha bus-

cado también la defensa orgdnica. Se ha supu,eéto que
en los humores existe una substancia bactericida; se ha
creido que en su séno se efectdan reacciones quimicas que
obran, ya directamente sobre los microbios, ya sobre los ‘
productos de sus secreciones toxicas. Interesantes experi-
mentos se han verificado en busca .de apoyo 4 estas ideas,
experimentos que, diversamente interpretados, las confirman
6 las rechazan, como después procuraré demostrar. Esta.s

teorlas han reecibido el uombre de humorales.

Vino después la teoria orgdnica. Esta hacia intervenir
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S de una manera muy activa 4 ciertos érganos. Alguna expe- -4
a - periencia hecha con el extracto fluido del tymus como agente

preventivo, condujo 4 considerar 4 este 6rgano como uno

A de los encargados de la defensa orgdnica. Otras experien-

; 4 B cias practicadas con distintas visceras, condujeron i seme-
A jantes conclusiones.
{
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Por tltimo, viene la teoria celular, que parece explicar sa-

-

tisfactoriamente el fenémeno de la inmunidad, que interpre-

s . i, i

i ta todos los hechos contradictorios para las otras teorias, y

-

il : que, fundada en un gran nimero de experiencias, no encuen-
i i
tra entre todas estas una que la contradiga. No sé qué con-

sideraciones especulativas condujeron 4 idear esta teoria ;
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‘* dlti"ﬂﬂ érgﬂno su papel annatonémico en el funcionamiento

i vm, &m%ribuyé en gran parte. Quien sabe, si al estudiar
% d] microbio, se haya pensado que un sér tan pequeiio debe-
ria encontrar en el organismo, enemigo semejante. Los ex-
pnﬁmentos sobre la dmpedesls ‘hicieron fijar también la
' atencion.

‘Tales son las principales teorias que se han dado para

_ . uplica.r la inmunidad. El estudio de ellas serd el principal

3 abjeto de mi trabajo. Comprendo que soy muy incapaz de
llevarlo 4 feliz término ; pero es tan tentadora toda cuestion
diﬂcll, atrae con fuerza tan irresistible, que hay hasta cier-

to'pu‘n'to disculpa para el que se aventura 4 una empresa

supenor 4 sus fuerzas sin més elementos que mucha volan-

tﬂd y grandes deseos.
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* - L4 primera teoria citada, la del Agotamiento, se basaba
. en la siguiente experiencia de Pasteur: Sembro el bacilo del

colera de las gallinas en un caldo de cultivo, y lo colocé en
una estufa, & temperatura conveniente; cada dia observo
lo que en el cultivo pasaba. Loe; tres primeros dias, el de-
sarrollo del microrganismo iba en aumento; pero al cuar-
to dia, se suspendié. Entonces, filtr6 el medio de cultivo,
y €n él hizo una nueva siembra, que no se desarrollé. Esto
podia depender de que el liquido filtrado no contenia los
principios necesarios al microbio, 6 bien, de que hubiese
adquirido propidades téxicas; para demostrar lo primero,
continnd su experiencia ; evapor6 el liquido de cultivo en el
vacio ; después lo recuper6 con otro caldo fresco, y los ba-
cilos se desarrollaron. Esto, segiin Pasteur no hubiera su-
cedido, si los microbioé hubieran perecido antes béjo la
influencia de una substancia toxica.

Esta teoria tiene muchos puntos vulnerables. En efecto,
no estd conforme, desde luego, con cicrtos fenémenos fisio-
légicos: Se sabe que el organismo constantemente se estd
renovando, y si puede en un momento dado perder algunos
de sus elementos. constituyentes, bien pronto los recupera.

En el caso de la teoria del agotamiento, seria muy dificil




ksl ‘
‘to dado. Ademis ;qué elementos eran esos? Seria necesa-
AT s

: ‘eonocerlos, y la teoria no los sefiala. Por otra parte, es-
Cr SRR A :
~ td en completa contradiccion con experiencias posteriores.

- u

- Sidun animal inmunizado para cierto microbio, se le ino-

cula una cantidad considerable de ese microbio, puede per-

der su inmunidad ; asi pues. si el organismo refractario no
tiene elementos para nutrir pocos microrganismos, es claro
~que le faltarian para nutrir & un nimero considerable de :
a ellos. A estas objeciones se anaden otras de mayor peso to-
;'i ~ davia: Metchsnikoff, ha demostrado experimentalmente,
- que en la sangre de los animales inmunizados contra el car-
_:‘bén, se desarrolla perfecmmeﬂte el microbio que produce
~ esta afeccion. La teoria del agotamiento. ha sido. por las
:‘A - razones citadas y algunas mads, andlogas, uompletmr;entc re-
: Jl chazada, sobre todd, cuando por ella se quiere explicar la
| inmunidad adquirida.

Sin embargo, esta teoria ha hecho fijar la atencion sobre
ciertos fendmenos muy importantes.
~  Que los microbios necesitan elementos de nutricién es un
hecho indiscutible, De esos elementos, el oxigeno es el mis
importante. Ahora bien, es digno de notarse que los micro-
bios aerobios, aquellos que toman el oxigeno libre. son en

general los menos patigenos, y se alojan de preferencia en

los tegidos mas superficiales, precisamente en donde pueden
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disponer del gas en ese estado; al contrario, los mierobios
patégenos, la mayor parte anacrobios, escogen los tejidos
profundos, en donde el oxigeno se encuentra al estado de

combinacién. Estos hechos podrian explicar, hasta cierto
punto, la influencia nociva que ejercen algunos estados or-

ganicos: la debilidad orgénica concecutiva i una sangria,
las malas condiciones higiénicas de ventilacion 6 de nutri-
ci6n, casos en los cuales falta oxigeno en la sangre, elemen-
to comburente que mata 4 los microbios ; por consiguiente,
estos se encuentran en condiciones favorables 4 su desarro-
llo. Por otra parte, teoricamente se podria suponer que, asi
como los elementos anatdmicos escogen sus alimentos pre-
dilectos, el elemento muscular escoge los hidrocarbrosos, el
nervioso los albuminoides, asi también algunos microbios
pudieran escoger el suyo ; por consiguiente, sien condiciones
especiales y desconocidas, no encuentran aproplados alimen-
tos estardn en circunstancias de poca vitalidad, y si tienen

que luchar, serin vencidos facilmente.




La teoria de la substancia anadida, se pfesta a objecio-
nes semejantes. Desde luego no explica la inmunidad na-
tural, pues supone que el microbio mismo proporciona la
subtancia que servird mis tarde para destruirlo ; por tanto,
mientras no penetre en el organismo, no habri inmunidad.
Ademas, suponiendo como es cierto, que el microbio secre-
ta substancias nocivas 4 su vida, son eliminadas por el orga-
nismo, como se demuestra en la experiencia de Bouchard,

con las substancias vacunantes del bacilo piocidnico, que

son ripidamente eliminadas por la orina. Por otra parte,
dada como cierta la teoria, la sangre de un animal refracta-
rio seria un mal medio de cultivo, snposic.ién que estd en
eompleta contradiceion con los hechos, como lo demuestra
la experiencia ya citada de Metehsnikoff sobre el bacilo del
carb6on sembrado en la sangre de un animal inmunizado pa-
ra esta afeccion. Esta teoria de la substancia afadida no
explica, pues, la inmunidad ; pero lo mismo que la anterior,
no ha sido infructuosa. Ha prestado un gran servicio 4 la
Terapetitica, que debe ser el fin de todas las investigacio-
nes bactereolégicas ; ha inspirado la idea de la vacunacién

por las substancias solubles, que ha dado tan brillantes re-

sultados practicos.
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La teoria del masito, se funda principalmente en algunos
hechos experimentales, que demuestran la posibilidad de vol--
ver refractario al organismo para cierto microbio, inoculan-
do 4 aquél los principios toxicos de éste. Ademis se ha ob-
servado, que ciertos animales refractarios 4 tal enfermedad,
son indiferentes 4 la aceion toxica de los productos secreta-
dos por el microbio que la produce. Pero experieucias pos-
teriores estin en contradiceion con los hechos Qnteriores.
Por ejemplo, Chaveau ha demostrado que,inyectando 4 un
carnero inmuniza lo para el carbon, un centimetro 'ctibico de
sangre carbonosa, se producen fenomenos de intoxicacion
propios 4 esa enfermedad. (amaleia ha demostrado también,
que los conejos inmunizados contra el vibrion avicido son tan
suceptibles 4 las toxinas secretadas por este microbio, co-
mo pudieran serlo los conejos no inmunizados. Otros mu-
chos ejemplos, citados con el mismo objeto, demuestran la
insuficiencia de la teoria, para ser aplicada 4 todos los ¢asos.
La tolerancia que un aminal puede tener para un microbio
6 sus toxinas, es un fendémeno distinto de la inmunidad. En
la tolerancia hay desarrollo del microbio, sin produccion de
fen6menos notablemente patogenos ; en la inmunidad puede
haber también desarrollo, pero es temporal, porque al fin de
la lucha en que entra el organismo, si le es favorable, ter-
mina necesariamente por la destruccién del microbio. Esta

lucha es el mecanismo intimo de la inmunidad, y en eso se
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La tonvria Humoral, que ha tenido tantos partidarios, en-
tre los cuales figuran notabilidades cientificas tales c@mo
Koch y Boxie,hard., se funda especialmente en varios expe-
rimentos, qne tienden 4 demostrar la accion bactericida de
la sangre de los animales refractarios. La sangre del conejo
y de la rata, por ejemplo, no sélo es un mal cultivo para la
bacteridia earbonosa, sino que f)roduce sobre esta, una ag-
cion tan destructora, que la deja incapaz de poder desarro-
llarse después en un buen medio. Experimentando con la
misma bacteridia, Bhering ha demostrado que el suero del
cuyo no inmunizado permite un desarrollo considerable de
esta bacteria, en tanto que el suero del mismo animal inmu-
nizado, es bactericida poderoso.

Respecto al agente microbicida que en esos humores se en-
contraria, seria distinto segin los aut.orés, Behring cree que
es una base orgdnica; Buchner supone la existencia de ma-
terias albuminoides especiales, llamadas alexinas 6 protei-
nas defensoras.

A pesar de que las experiencias citadas en favor de la teo-
ria humoral, son de gran peso,. pierden su valor en pre-
sencia de otros hechos con los que estin en completa con-
tradiccion.

‘Experimentando con la misma bacteria carbonosa se ha

demostrado, que el suero de los perros, animales refra ctarios
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4 ella, es un buen caldo de cultivo; y al ‘confra.rio, el suero
del conejo, animal muy suceptible, destruye grandes canti-
dades de esos microbios. '

Fundéndose en gran nimero de experiencias semejantes,

Metchnikoff concluye, que sélo en casos exepcionales, hay
relacion entre el estado refractario de un animal y el poder
bactericida de sus humores.

Ahora bien, si en los humores se encontrara la causa ver-
dadera de la inmunidad, los animales inmunizados, 6 natu-

ralmente refractarios para tal 6 cual enfermedad, deberian
poseer siempre humores impropios 4 la vida de los micro-
bios que la producen. Y sieste hecho puede confirmar-
se en algunos casos, es desmentido en la mayor parte de
ellos. Por consiguiente, esta teoria no se puede establecer
cuando menos, de una manera general. g
Pero, que los humores ejercen una accion nociva a los mi-
crobios,lo demuestran numerosos experimentos. Es necesa-
rio, pues, explicar esa accion, y estudiar hasta qué grado
se puede considerara los humores como los defensores del or-
ganismo. Metchnikaff, que ha combatido tanto la teoria hu-
moral, dice, que si los microbios pueden morir en un suero,
no es debido precisamente 4 las propiedades bactericidas de
él, sino simplemente al cambio del medio, y creé que se tra-
ta de fendmenos plasmoliticos. Compara lo que pasa 4 las
bacterias trasportadas de un medio 4 otro distinto, 4 lo que
se observa en los infusorios, por ejemplo : basta modificar li-

geramente el agua en que viven para destruirlos.
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Algunos autores buscan una accion quimica Behring ha-
biendo observado que la rata blanca, inmune para la bacte-
ridia carbonosa, poseia un suero bactericida para ese mi-
crobio, y encontrando ese suero extremadamente alcalino,
dedujo que la alcalinidad era causa de esa accién. Inves-
tigd cudl era el alcali, y creyé encontrar uno organico. Sin
embargo, esta experiencia ingeniosa no significa gran cosa,
respecto 4 la inmunidad en general, puesto que otras espe-
cies de animales no poseen la misma alcalinidad, 4 pesar de
poseer la misma propiedad. Otros autores creen, que se tra-
ta de substancias albuminoides particulares, llamadas alexi-
nas 6 globulinas defensoras. Ogata dice haber encontrado
un fermento especial en la sangre del perro, dotado de pro-
piedades bactericidas para el microbio carbonoso, el cual
fermento, inoculado 4 otros animales, los vuel;ve inmunes con-
tra el carbon. Sin embargo, este hecho tan interesante, so-
bre todo desde el punto de vista prictico, estid en contra-
diccion con otros experimentos dirigidos al mismo objeto.
Bouchard supone otra accion de los humores que llama
atenuante, bajo la cual, los microorganismos sufririan una
disminucion en su resistencia vital ; de tal manera, que, sin
fuerza para luchar, se entregarian, por decirlo asi, indefen-
gos 4 los 6rganos encargados de destruirlos. En apoyo de
esta teoria, Charrin practico la experiencia siguiente: Sem-
bré la bacteridia ecarbonosa en el suero de un animal refrac-

tario 4 ella, y observando paso 4 paso su desarrollo, notd
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profundas modificaciones morfologicas. Ademas demom'&,, A

que esas bacterias, asi desarrolladas, no poseian propieda-
des patogenas. Con el mismo objeto que la anterior, prae-
tico el mismo autor la siguienté experiencia, que tiene mayor
significacion, por haberla hecho sobre el animal y no fuera
de él. TInoculd el bacilo piocianico 4 un animal vacunado;
después extrajo serosidad de ese animal, aislé de ella al mi-
crobio, 10 inoculé & otro animal, y en este dltimo, no ob-
servo efectos patogenos ningunos. La contra prueba, con-
sisti en sembrar el mismo bacilo en un animal no vacuna-

do. extraer de ¢l la serosidad, aislar el microbio, é inocular-

lo 4 otro animal ; entonces si se observaron, en este altimo,
fenomenos de infeccion. La deduccion de estos experimen-

tos era clara, el suero del animal inmunizado ejercia sobre
el microbio una accién, si no destructora, cuando menos.
atenuante, !

Sin embargo, las numerosas experiencias de Metehnikoff
en contra de las anteriores, y 4 causa de la interpretacion
que este autor les d4 & estas, queda todavia la cuestién por
resolver.

Investigando siempre en los humores, Behring idi6 otra
teoria. Teniendo en cuenta que. en todas las experiencias
citadas, habia que considerar la intervencion de varios fac-
tores ; que, no solo el microbio debia estudiarse, si no tam-
bien los productos por él secretados, sus toxinas, supuso y

demostré la propiedad aintitéxica de los humores.
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ha B -
{1'151;:%0'-@9 su teoria, practicé la experiencia siguiente :
i ,ma veneno del bacilo del tétanos, lo mezclé al suero
dnm‘alimal vacunado contra esta afeccién, la mezela fué
imoeulada & varios animales muy suceptibles al baciio, y nin-
guno de estos animales revel6 fenémenos de infeccion.
Después, se han preparado sueros antitoxicos poderosos,

Se cita el caso de un caballo, que daba un suero ant'tizico
tal, que un centimetro cibico bastaba para destruir la ae-
¢ién nociva de treinta centimetros edbicos de cultura tetd-
niea.

- Para explicar esta accién antitoxica se han imaginado va:
rias hipdtesis: Segin algunoé autores se forma en la cultu-
ra tetdnica, por ejemplp, un veneno q.le consideran como
una diastasa, esta obraria sobre los tejidos, producieado en
ellos un nuevo agente toxico, el cual 4 su vez obraria sobre
el sistema nervioso, provocando de esta manera los fendome-

nos que se observan en el tétanos. Ahora bien, la substan-

cia antitéxica tendria la propiedad de ejercer su accién so-
bre el fermento saluble, neutralizadolo é impediendo asi la
formacion del vei:eno secundario ; por consiguiente, no for-
méndose este dltimo, el sistema nervioso no seria atacado.
Sin embargo, si la antitoxina tuviera la propiedad de opo-
nerse & la formacién del veneno secundario, no tendria la de
destruir el veneno ya formado. Asi pues, los fenémenos que
puedan‘ observarse en un animal inoculado con el bacilo del

tétano y después con el suero antitoxico, serdn variables en
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intensidad, segin la cantidad de veneno secundario ya for-
mado, y por tanto, segin el tiempo que medie entre las dos
inoculaciones. De esta manera se explican los partidarios'
de esta teoria los resultados contradictorios que pueden ob-
servarse en distintas experiencias, y por esto aconsejan, ha-
cer la inoculacion del suero antitoxico lo mas mdis pronto

posible, para no dar tiempo 4 la formacion del veneno que

se combate.

Los bactereologistas no se han conformado con saber que
existe una substancia antitoxica, tan itil al tratamiento por
la seroterapia ; han tratado de investigar el mecanismo de su
accién. Varias hipdtesis se han dado. Algunos autores su-
ponen que la antitoxina obra sobre la toxina, combindndose
con ella, como se combina un cido con una base ; forman-
do un compuesto quimico inofensivo al organismo. Otros .
autores. entre ellos Roux, snponen que la antitoxina seria
un fermento soluble de la toxina. Otros suponen que se for-
man dos diastasas, una se:retada por el microbio y-la otra
por el organismo ; estas tendrian propiedades opuestas, de

manera que, obrando mituamente una sobre la otra, ambas

se destruirian por una especie de interferencia. La verdad
es que no se conoce tanto todavia, y que esa accién toxini-
cida del suero estd por descubrirse.

Otro hecho también interesante, porque demuestra una
vez més que no existe en el suero substancia microbicida, es

que, el microbio puede desarrollarse perfectamente en un

|
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~ suero dotado de poder antitéxico considerable.—Vaillard

ha demostrado que el microbio del tétanos no solo se desar-
rolla bien en un suero antitéxico, sino que puede secretar su-

ficiente cantidad de toxina para neutralizar y aun superar

la accion antitoxica del suero en el cual se ha sembrado.

La teoria de la propiedad antitoxica de los humores ha

- dado lugar 4 brillantes descubrimientos, pero es insuficien-

te para erigirse en una doctrina general sobre la inmunidad.

Desde luego, aun para las afecciones que le han servido en

' sus experimentos, como el tétanos y la difteria, explica la

inmunidad, adquirida pero no la natural; porque para el
tétanos por ejemplo, se necesita un suero que no poseia el
animal antes de inocularselo parainmunizarlo. Por otra parte,
se puede invocar en su contra el argumento ya citado varias
veces, que el sueroantitoxico deberia encontrarse en los ani-
males naturalmente refractarios, lo que estd en contradic-
cion con muchos experimentos ; al contrario, existen anima-
les muy suceptibles, que poseén un suero antitoxico, y ani-
males muy refractarios que tienen un suero falto de esas
propiedades.

| Todas las experiencias hechas con el objeto de demostrar
que en los humores es en donde se debe encontrar la defen-
sa principal del organismo en la lucha contra los microbios,
son insuficientes. Es cierto que, desde el punto de vista

préictico, ha prestado grandes servicios esta teoria, que au-




torizan & estudiarla més y més. Si no explica la inmunided
en general, si enseha un camino en la mhglméndﬂl fin
que se proponen estas cuestiones teérieas: la terapéutica de
3 las enfermedades microbianas, y sobre todo realizar el ideal
1 de la Higiene, el tratamiento preventivo de las mismas.
i Quién sabe si sea mds importante en el porvenir, no buscar
por medio de la teoria, sino buscar en ella. Indudablemen-
te se encontrarian grandes novedades, utilizables en bien de
la humanidad.




La teoria orgdnica tiene también su importancia por los
experimentos 4 que ha dado lugar. Sin embargo, ningin
autor afirma que sea un 6rgano solo el encargado de la lu-
cha contra los microbios.

Las experiencias sobre el extracto fluido del timo, como
medio preventivo contra el carbon, no significan gran cosa
en apoyo de la teoria. Desde luego porque el timo es un
érgano pasajero, que no existe en el adulto.

Otro hecho observado por Hankin, que creyé aislar del
baso una susbtancia bactericida, la que di6 el nombre de
aiexins, tampoco es de gran apoyo, porque se ha demostra-
do que no solo los extractos del baso son bactericidas, y ade-
mas porque algunos animales refractarios, no ddn un extrac-
to de la misma glandula, dotado de esa propiedad contra el
microbio.

En cuanto 4 la funcién de los otros 6rganos, pudiera ob-
jetarse algo semejante. Es cierto que, en la glindula hepé-
tica se encuentran, segiin los exdmenes histologicos practi-
cados al objeto, un gran ndmero de bacterias destruidas,
aprisionadas en las celdillas endoteliales de los vasos; pero

este serd un hecho importante que merezca estudio y reciba
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" interpretacion justa, mas no un hecho del cual se pueda
deducir una teoria general sobre la inmunidad.
Para comprender la teoria celular, es indispensable estu-

diar primero los fendmenos que se verifican en el organis-
mo, entre las celdillas y los microbios, es decir, estudiar
lo que'se ha llamado la fagocitosis. Esta importante cues-
tion ha sido objeto de numerosisimas experiencias. De to-
dos los hechos en que se funda, hay anu_nbs que pueden
considerarse como clisicos, y que, por ser ficilmente repro-
ducidos, son aceptados por todos los autores que estudian
la cuestion. Si 4 un animal refractario 4 cierto microorganis-
mo, se le inocula éste, se observa en el lugar inoculado, una
reaccion inflamatoria. Si de ese foco flogogeno, se extrae
una pequena cantidad de exudado, 4 intervalos de tiempo
determitados, se observa que el nimero de celdillas va au-
mentando en los exudades extraidos, y al mismo tiempo los ‘
microbios van sieﬂdo aprisionados en el interior de las cel-
dillas; de tal manera, que si ha transcurrido un cierto
tiempo entre la extraccion del primero y la del iltimo exu-
dados, en éste ya no son reconocibles los microbios, bien

porque han desaparecido completamente, 6 porque han su-

IS, . AR s SR =

frido profundas modificaciones morfologicas, segin su me-

nor 6 mayor resistencia.

o

Th En este fenémeno se sabe que los microbios son atacados
1 X S : ;

8 por las celdillas ; es necesario investigar cuales de las cel- ‘
|

dillas del organismo estén encargadas de tan importante
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O ﬂs las autores estin conformes en reconocer

Jﬂ&g;élwlos blancos de la sangre, la principal funcién en
fagodtosxs pero desde este punto de vista, puede hacer-

‘; ;s’e .!ma clasificacion de esos glolulos, que se distinguen en-

tre si, por sus propiedades morfologicas y vitales. Se
conocen cuatro especies de leucocitos: 1 2 los linfocitos,
formados por una celdilla, de protoplasma limpido y de un
niieleo que puede ser ficilmente coloriado por los reactivos ;
22 los leucocitos mononucleares propiamente dichos, euyo
nucleo es mas dificilmente colorable por el mismo reactivo.
39 las celdillas eosindfilas, caracterizadas por suprotoplas-
ma granuloso, un nicleo relativamente voluminoso. dificil-
mente colorable, mientras que, las granulaciones del proto-
plasma si son nuy ficilmente coloriadas por la eosina (de
donde les viene el nombre); y 4 2 los leucocitos polinu-
cleares, de protoplasma incoloro, y no colorable por los reac-
tivos, en tanto qt{e, los nieleos si lo son muy ficilmente.
Dentro de estas cuatro variedades, los del primero y cuar-
to grupo son los que gozan de propiedades fagocitarias mas
poderosas. d
Péro no solo los globulos blancos son fagocitarios ; otros
elementos también lo sou: Las celdillas endoteliales de los
VAS0S ¥ de las serosas, vienen en segundo lugar. A propo-
sito de la teoria orgdniea cité un estudio histologico de la
glandula hepatica, que demuestra, que en el endotelio de

los vasos se encuentran aprisionados numerosos microbios.
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Rmvxer ha obsevado en el endotelio de 1as serona in!hfnt: '°.'

o

das numerosos mxoroblos mmoviluados en el interior de ln
celdillas.

- o -
g

Segiin algunos autores, las celdillas fijas del tejldo con-

juntivo, tendrian también propleda.des fagocitarias aunque

este hecho es discutido por otros autores.

——*-‘m“—' b - g

En ciertos estados patologicos se encuentran celdillas cu-
yo origen no es facil precisar, como las celdillas llamadas
gigantes que se encuentran en los tubérculos, dotadas tam- ;
bién de propiedades fagocitarias. ' r

El mecanismo de la fagocitosis es el siglﬁente: el agehte
exterior penetra en el organismo, y puede suceder que, en
el lugar de la entrada, los leucocitos existan 6 né : en el
R primer caso estos se #Ealanzan, por decirlo asi, sobre el ene-
i3 migo, al ponerse en contacto con él, desenvuelven prolonga-
mientos, seudopodicos qué abrazan ﬂ"microbib; arrastran-
dolo de esta manera al interior del protoplasma celular. Estos
" 1 fenémenos que pueden seor observados cuantas veces se
el quiera, pueden verificarse gracias 4 las propiedades de sen-
| | siblidad y retractilidad de que estdn dotadas las celdillas.

En el segundo caso, faltando la policia del organismo, 6
siendo muy reducida, es necesario que llegue de alguna
.: Ilﬁﬁ I parte ; entonces se verifica el fendmeno descrito y estudiado

tan bien por Conheim, con el nombre de diapedesis. Este

T

¢’

E fenémeno que consiste en la salida de los glébulos al través -

de los vasos, es un hecho indiscutible ; lo que se ha discuti-
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: es su mecanismo. Para Conheim, seria un fené-
*: Mgmmte pasivo, debido 4 una alteracion de las pa-

E im vasculares, se trataria de una simple filtracion. A esta
“_ Hgéﬁesis se oponen muchos argumentos. Se ha dicho que

S, S

%

“en la sangre existen globulos blancos y rojos que siendo estos
 dltimos més pequefios y mds eldsticos, deberian salir de
preferencia, lo que no sucede. Sin embargo 4 esta objecion
se contesta que: si los leucocitos son los que salen, es debido
4 que se encuentran en la zona periférica de la vena liqui-
da, la cual lleva menor rapidez en la cireulacion, circuns-

tancia que favorece la diapedesis. Pero otros fenomenos ob-
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servados en circunstancias especiales, por ejemplo, la in-

_ . fluencia que sobre la diapedesis tienen ciertas substancias,
- “revelan que no se trata de una simple filtracion, sino de un
~fenémeno mis activo, mds vital, puede decirse. En la dia-
pelesis varios factores hay que tener en consideracion :
contribuyen 4 ella el agente que la provoca, el estado del
liquido sanguineo y de las paredes de los vasos, la influen-
cia vaso-motora ete. La dilatacién vascular y la disminu-
cién en la velocidad de la corriente sanguinea, influyen no-
tablemente, como lo demuestran algunas experiencias. Sid

un animal se le secciona el gran simpético, y al mismo tiem-

E
Y3
a4

¢

po se le provoca en cualquier lugar una reaccion inflamato-
toria, se produce una dilatacién vascular ; entonces se nota

que la salida de los leucocitos es facil y la curacion del pro-

ceso inflamatorio es rapida. Si al contrario, si al animal se
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le secciona el nervio sensitivo, que trasmite el reflejo vaso- f:' ‘
motor, la dilatacién vascular no se produce, entoncesla
diapedesis se dificulta, y la inflamacién desaparece mas len-
tamente. No cabe duda, pues, que la dilatacién vascular

influye, pero este hecho no explica i)or si solo el fendmeno, |

puesto que, eu los organismos inferiores que carecen de va-

s0s, los leucocitos atacan también 4 los microbios. Ademas,
en algunas inflaciones no claramente especificas, se observa
dilatacién vascular, abundante exhudado extravasado, pero
muy pocos glébulos blancos. En los animales muy sensibles
puede observarse exagerada dilatacién vascular, y en los
refractarios poco marcada esa dilatacién, mientras que, en
los primeros la diapedesis es siempre muy poco marcada,
en tanto que, en los segundos es notablemente exagerada.
Respecto 4 las paredes vasculares también influyen ; Mete-
hnikoff admite que la contructibllidad del endotelio con-
tribuye 4 la expulsion de los glébulos, pero esto no es abso-

lutamente indispensable, puesto que la fagocitocis se ejer-
ce en los animales inferiores, y la diapedesis se efectda 4

través de membranas no contrictiles, como el tegido epi-

telial de algunos vertebrados, segin dice Metchnikoff. 2
Otro factor, el globulo mismo, es el mis interesante. Pa. 1

rcce que Metehnikff fué el primero que tuvo la idea de atri- |

buir al leucocito una sensibilidad ésrpecial que le permite

obrar vitalmente, puede decirse. Esta hipitesis ha sido de-

most «da hasta la evidencia por muchas experiencias. Las




 pasar: Pleffer colocd en una ldmina de vidrio hu-
%ﬁd& un criptégamo, el ETHALIUM SEPTICUM, verti6 des-
.:' _‘ pués una gota de infusién de corte a de encino (siendo esta
conifera donde generalmente crece el pardsito) y observé
que el vegetal tendia & acercarse al nuevo vehiculo. Des-
pués, repitié la experiencia, pero poniendo en lugar de in-
fusion de encino, una solucién de glucosa y entonces obser-
v que el vegetal tendia 4 alejarse de esa solucion. En fin,
- repitiendo varias veces la iltima expériencia sobre un mis-

. mo vegetal, noté que lo que al principio pasaba, se iba
' >1iicando de tal manera, que el vegetal que huia de la glo-

~ cosa primitivamente se iba poco 4 poco acercando 4 ella,
il  hasta cambiarse las cosas en las circunstancias de la prime-
ra experiencia.

Para explicar estos fenémenos, Pfeffer supuso que se ve-
rificaban ciertas reacciones que llamé quimiotédxicas ; daba el
i nombre de QUIMIOTAXIA NEGATIVA, la de de la propiedad del
encino de atraer hacia si el vegetal, y QUIMIOTAXTA NEGATIVA,
~ la de la glucosa que lo rechazaba.

p Estas experiencias fueron aplicadas 4 la explicacion de la
_* f;)gooitdsis. Pckelharing practicé la experiencia siguiente : in-
"_ trodujo debajo de la picl de una rana varios algodones em-
: bebidos unos, en liquidos indiferentes, otros en cultura car-
bonosa, y observo que, después de cierto tiempo, los prime-

ros no contenian sino un pequeno nimero de microbios,

ue ,:‘W snalogla, lo que en las celdillas del orgénismo -
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mientras que los segundos estaban _impregans«' de un nd-
mero considerable de los mismos, Después, numerosas ex- : .

periencias hechas con el mismo objeto han permitido cono- ;

cer la accién quimiotdexica de un gran nimero de especies

microbianas, asi como también de muchas sustancias qui-

micas. .

Estos hechos, observados por tantos bactereologistas, son
irrefutables ; pero la interpretacién de ellos ha dado Ingar &
importantes discusiones. Los partidarios de la teoria hu-
moral creen, que esa propiedad fagocitaria no se ejerce si-
no después que los microbios han sido destruidos por los
humores, y que los lencocitos no podrian guardar en su in-
terior microbios virulentos. Esta opinion estd en contradic-
cién con los hechos, pues se sabe que la fagocitosis es mas
activa al principio de la infeccién, cuando las bacterias se
desarrollan, y al contrario, es menos activa después de trans-
currido cierto tiempo, cuando estas bacterias han sido mas
6 menos destruidas.

Otra experiencia de Metchnikoff demuestra una vez mas
que los fagocitos luchan con los microbios virulentos. Fun-
déndose en la propiedad que tienen los reactivos colorantes,
la vesubina por ejemplo, que, cuando es una solucién ya an-
tigua, colora solamente los microbios muertos y respeta los
vivos, el autor citado se ha convencido por ese medio, de
que las bacterias que resisten mas 4 la vesubina, son preci-
samente las preferidas por los leucocitos, y mas todavia, las
mas facilmente atacables por el reactivo son, por decirlo asi,

despreciadas por los globulos.
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¥ dmim las bacterias, Metchnikoff practicé la experiencia

- siguiente. Un cultivo microbiano fué mezclado con arena
~ muy fina y esterilizada y la mezcla envuelta en un tubo de

~ papel BOUVARD. La arena tenia por objeto proteger al mi-
~ crobio de la accién de los leucocltos, 1mp1d1endo que estos

- B inlbl ey e =
P ll-;garnn iel, los h_umores podnan llegar pasando al través

RO wd. *rie e Ve

del tubo y de la arena. Ahors blen en estas mrcunstanclas,

hi’i” sarr l 0 ;hxcxzbi;i;;o no era 1mpedxdo, 4 pesar de la ac-
‘ E&xn de los humores. Sx al contra.rno, se le qmta al mcro-
- oila ﬁ;o‘tjééc’nén' de la arena y del papel permitiendo asi
' '“o?ruu“Yeuc;:)‘gltJth)' se e evxta el desarrollo mlcrobxano.‘
Ii;l’ﬂ%l’l (')Ii:zruos 'muc’lilas expenmp_npos dmg:dos al mlsmo ob-
‘ ‘% tgz%{blen. En lii égirlxar{a ‘anteglor ¢ del ojo, en donde los
:"' tos son ta.n esca.sos, el &esarrollo microbiano es mucho

R ] B b S

! ﬂa icﬁvﬁ'ﬁﬁé en cualguiera otra parte menos escasa de fa-




Una cuestion muy interesante es la de saber cudl es el fin
de los microrganismos. Si se siguen paso 4 paso las modi-
ficaciones que estos sufren, en el interior de las celdillas, se
notard que lo mas comdn es que al principio se produzean
profandas modificaciones morfolégicas, y que al fin el mi-
crobio desaparezea completamente, sin dejar resto alguno
que revele mas tarde su existencia. Otras veces el mi-
crobio es aprisionado pero no destruido; esto sucede cuan-
do posee bastante resistencia vital. Por dltimo, el microbio
al principio envuelto, destruye mds tarde la celdilla que lo
aprisiona, y puesto en libertad, se desarrolla, se multiplica,
produaciendo en el organismo los fendmenos propios 4 cada
especie microbiana.

Respecto al mecanismo de la desaparicién del microbio,
es una cuestion dificil de investigar, y sobre la cual se han
dado varias hipdtesis. Metchnikoff ha hecho estudios com-
parativos. Estudié la nutricfdn de algunos séres unicelula-
res ; observd que ésta se verifica por ingestién de la substan-
cia alimenticia en el interior del protoplasma celular, y diges-
tion de esa substancia bajo la accidon de los jugos digestivos
de la célula. Ademais de estos hechos, y teniendo también
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guenta que los glébulos blancos son susceptibles de des-

",

‘truir ciertos elementos celulares del organismo, Metchnikoft

i” analogia deduce que es por digestién celular como los

~ microbios desaparecen, y que esta digestién se verifica co-

ki

~ mola intestinal, bajo I influencia de diastasas.
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sores del organismo. Para la inmunidad natural, estos ele-

Después de estudiar este punto de la fagocitosis, la teo-
ria celular en cuyo estudio se funda principalmente, consis- ’E |

tiria en considerar los glébulos como los principales defen-

mentos celulares gozarian, por una propiedad inherente & -

ellos de un poder fagocitario capaz de destruir el microbio

que intentara invadir al organismo, evitando por este me-

dio, la infeccién que determina tal especie microbiana. Res-

pecto 4 la inmunidad adquirida, los mismos elementos cela-

lares, que al principio eran rechazados, por no importa que

causa, podrian después, por una especie de costumbre al
medio, acercarse al enemigo y combatirlo. Esta dltima par-
te de la téoria célu!ii‘, gue 4 ﬁdnéri vista p podria suponerse
forzada, se confirma también por la experiencia. El fend.
meno observado con el vejetal en la experiencia ya citada,
demuestra que en ese caso, la costumbre al medio es posi-
ble. Otros muchos experimentos de Metchnikoff demues-
tran lo mismo. Otro tanto confirma el hecho de que en un
animal, al principio susceptible, la fagocitosis es diticil, y
al contrario es fdcil en ese mismo animal, vuelto refractario
artificialmente por cualquier procedimiento. Otros autores
entre ellos Roux, creen que no se trata de una costumbre,
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f sino que los leucocitos, por circunstancias desconocidas

e
~ en la mayor parte de los ¢asos, no tienen suficiente fuerza
e |

- vital para emprender una lucha, pero que bajo influencias

» determinadas, son estimulando 4 combatir. Cualquiera que

sea la aplicacion que 4 la interpretacién del fenémeno se dé,
el hecho es cierto, y demostrado suficientemente, para ase-
gurar que el elemento celular es el principal defensor de la
economia, contra los agentes microbianos que tienden 4 ata-
carla.

Una de las objeciones que se han hecho 4 la teoria celu-
lar es que, la fagocitosis no es suficiente para defender al
organismo, puesto que, en ciertos casos, 4 pesar de que el

leucocito encierra en su interior al microbio, éste se desarro-

~ Ila, recupera su libertad é invade el organismo, producien-

0 en &1 los fendmenos toxicos. Pero este hecho, que es

exacto, no estd en contradiccion con la teoria, pues esta su-

ponie que el elemento celular es el que principalmenteé defien-
de, més no que ha de salir siempre vencedor.

, Se ha dicho también que la fagocitosis no puede ser tan

~ répida para impedir que los microbios tengan tiempo sufi-

ciente de secretar sus productos téxicos. Sin embargo, es-

ta suposicion no tiene fundamento, mientras que la contra-
ria, si lo tiene. Varios autores afirman, que habiendo ino-
culado 4 un animal inmune un microbio determinado, no
han podido encontrar ese microbio en la sangre del animal,
dos 6 tres minutos después de la inoculacién.
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Otro argumentro en contra, es decir, que si en un animal

sensible se acostumbra ¢ se estimula la accién fagocitaria
por cualquier medio, deberia cesar esa costumbre ¢ estimu-
lacién con la causa que las produce. Pero la experiencia de-
muestra que la accidén fagocitaria una vez adquirida no se
pierde sino dificilmente, que se hereda, como era de supo-
nerse, admitiendo la teoria, dado el incesante cambio del
organismo.

La teoria celular, demostrada por la experimentacion,
que estda conforme con los fendmenos que deben verificarse,
dada como cierta, tales como la relacion que debe existir
entre el estado refractario y el estado fazocitario, que expli-
ca tan bien la accion de cualquiera de los medios utiliza-
bles para volver inmune 4 un animal, que en fin hasta aho-
ra no es contradicha por ningiin hecho, y contra la cual no
hay un argumento, por mais s¢lido que sea, que no pueda
ser victoriosamente refutado ; esta teoria, digo, es la que se
debe considearar en la actualidad como la mejor, desde el
punto de vista de la interpretacion de los fenémenos cuyo

conjunto constituye la inmunidad.
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s Pero pueden ser rechazadas de una manera absoluta las
demds? Cuando el espiritu atrevido intenta penetrar en los
complexos fenémenos que en el organismo humano se veri-
fican y quiere investigar el por qué de alguno de ellos, el

 juicio queda casi siempre suspenso. Son tan infinitamente

s y otras, es forzoso confesar la imposibilidad de abar-
s todas. En el fenémeno de la inmunidad |cudntos
tores intervienen! El estado del .organismo,-distiato en

:do 4 la naturaleza del microbio, sobre el cual se ejercen
i

- también las influencias tan numerosas del medio: entre tan-
" ta variedad de circunstancias es dificil dar una ley general

y absoluta.
Yo creo que de todas las teorias se debe tomar lo que de

bueno tenga cada una: En la teoria de Pasteur ;por qué
no se ha de admitir que, en circunstancias determinadas,

el organismo no contenga los elementos necesarios 4 la nu-




crobio puede encontrar en ciertos casos un terreno favoras

rable 4 su desarrollo ; ahora bien, en ese terreno deben con-
siderarse, antes que todo, los elementos de nutricién. Si@l
compara el microrganismo 4 un grano, que no germimj v
en un terreno malo, tiene que admitirse la anterior suposi- B
cién, puesto que el grano no germina en esas condiciones, i
no tanto por las infiuencias de‘teinpemtura, hﬁmednd, m.,
sino porque le faltan los elementos que lo han de nutrir. ¥
en el fenémeno de la inmunidad, deben estudiarse no sola-
mente las causas que la producen, sino también las que la
destruyen. Asi, pues, si la teoria del agotamiento no es su- ‘
ficiente para explicar, por si sola, todos los casos de inmu- '
nidad, el hecho que la interpreta es un factor importante |

que debe tenerse en consideracion.

A




o 3
i

L
&
5

¢ LN |
P i < gt

Por otra parte, el becho invocado por Chaveau en apoyo
de su teoria, es cierto. Quien sabe, si no precisamente de

una manera directa, cuando menos indirectamente, influyen

sobre la misma bacteria los productos por ella secretados. .

Que esos productos son nocivos al organismo, todos los au-

tores lo. admiten, y no creo que haya razén para suponor

que no lo sean para los microbios.

El argumento principal en contra de esta hipdtesis es que
los productos son eliminados en muy poco tiempo, pero es-

to serd exacto cuando los emuntorios funcionen bien, cuan-

do asi no sea, el argumento no tiene razén de ser. Es cierto

que en estas circunstancias se trataria no precisamente de
fendmenos que condujeran 4 explicar la inmunidad, si no
al contrario, 4 explicar la dificultad para producirse esta.
Pero repito, que para que el estudio sea completo deben
considerarse unos y otros fenémenos. No serd cierto que
la substancia llamada anadida sea la causa del estado re-
fractario adquirido, ni mucho menos, del innato; perb el
hecho de que el producto secretado influye sobre el orga-
nismo es evidente y probablemente también influye sobre la

bacteria misma de cierta manera desconocida todavia.
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La teoria de la costumbre, tal como ha sido emitida, no

implica ninglin fenémeno material sobre érgano determina-
do; sin embargo, algo de cierto debe tener cuando la teo-
ria mejor demostrada, la celular, invoca la costumbre para

explicar ciertos casos de inmunidad adquirida.
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La teoria humoral, encierra grandes verdades pricticas.

Es imposible rechazar de una manera absoluta, que el me-:

-w':‘. ;-.k(
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dio principal en el cual vive el microrganismo influye so-
bre él. En todos tiempos se han considerado en los hu-

R

mores importantes funciones. La predominancia de algu-
no de ellos en el organismo ha servido de base 4 una

Y R

clasificacion del temperamento del individuo, si bien es
cierto que tal clasificacion en la actualidad no estd muy
bien aceptada. Sin embargo, el hecho de haber existido por
tanto tiempo, y haber sido sancionada por tantos sabios,

significa, que deben encontrarse en los humores muy impor-
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m funciones, que imprimen al organismo modificacio-
" pes interesantes. en relacién con las que en ellos se verifi-

quen ; asi, pues, creo que el medio en que el microbio vive,
~ tiene siempre que influir sobre él, y sobre todo, que los hu-
mores obrando sobre el conjunto del organismo, lo modifi-
can en circunstancias numerosas, imposibles de preveerlas

todas. En los humores no se encontrard la causa unica de
la inmunidad, pero si un factor que influya sobre ella, para
favorecerla 6 para destruirla.

Respecto 4 la teoria orgdnica pueden hacerse reflexiones
neinejantes. Es evidente que el fqncionamiento normal de
cada viscera es indispensable 4 la funcién normal del con- |
junto ; si algin 6rgano importante estd enfermo, el organis-

R A

- mo serd més 6 menos atacado, serd puesto en condiciones

determinadas que favorecerin 6 uo la inmunidad.




Seria mucha pretensién mia querer penetrar mds profun-

y
-

damente una cuestion tan dificil; apenas alcanzo 4 entre-

ver las dificultades que la rodean. En vista del juicio que * »
me he formado de las principales teorias estudiadas. creo,

que es muy dificil resolverse por una de ellas solamente. En

mi humilde concepto, debe estudiarse todavia mds cuestién

tan importante, pero sin querer sintetizar en una sola con-

cepcidn lo que es el resultado de tan complexos fenémenos.
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Porque tal vez, entre la inmensa variedad de infecciones, el
organismo reaccione de distinta manera en cada caso parti-

e L

cular, y aunque, entre todos los factores que intervengan
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exista alguno que deba ser considerado como el principal,

no por eso se han de despreciar los otros, sin los cuales el

P
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primero quizi no serviria.
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d ~ En el curso de mi estudio he dicho varias veces lo impor-
tante que es considerar en la inmunidad, no solo los medios

s

w que la producen, sino también los que la destruyen. He ci-
- tado algunos de los primeros entre los experimentos que

sirven de fundamento 4 las diversas teorias. No siendo el ob-

-

~ jetode mi trabajo dar 4 conocer estos medios, no me exten-
- deré sobre ese punto, tanto menos cuanto que necesitaria
-

3 ~ hacer un trabajo demasiado largo y dificil para mis escazas

i
- Respecto 4 las causas que tienden 4 destruir la inmuni-

ac , citaré algunas, aunque sea muy brevemente, por con-
' erarlas de tanta importancia, sobre todo desde el punto
“de vista prictico.

"_Nnmerosas son diehas causas, ya fisicas, quimicas ¢ bio-
légicas. No seria posible estudiarlas todas, por ser tan infi-
: nitamente variadas. Solamente de algunas de ellas se conoce
mecanismo de su accion. Citaré solamente las principales
~ entre las mas conocidas.
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El frio, ejerce una accién tan marcada, que se ha forma-

do un grupo de enfermedades llamadas 4 rricori. Investi-

gando como obra ese agente fisico, algunos autores han crei-

-

~ do que es aumentando la resistencia vital del microbio, y

~ otros creen que es debilitando al organismo. Entre los pri-
!
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meros se encuentra Pasteur. En apoyo de su hipétesis, prac-
tico la experiencia siguiente. Se propuso volver sensible 4

o A

una gallina, al bacilo del carbén sintomitico, al cual n;mi‘ 3
ralmente es refractaria, para conseguirlo, inspirado en su »S

hipétesis, sometié dicho animal 4 la accién del frio, al mis-

mo tiempo que le hacia la inoculacién, y en efecto, el car-
bon se desarrollé. Se han practicado otras experiencias se-
mejantes, con resultados analogos.

Sin embargo, como no solo con el frio se obtiene una vic-
toria del microbio, es probable que no se trate precisamen-
te de un aumento en la resistencia vital de éste, si no mas
bien de un debilitamiento del organismo. Los autores de la
teoria celular. creen que esa debilidad se ejerce especial-
mente sobre el elemento fagocitorio. En apoyo de esta hi-
pétesis alegan el hecho de que, en un animal sometido 4 la
accion del frio, la diapedesis se dificulta, lo que en efecto,
tiene gran significaccion.

El exceso de fatiga fisica también ejerce una accién no-
table. Roger, tratando de desarrollar el carbén en la rata,
la cual es naturalmente refractaria 4 esa enfermedad, some-
ti6 al animal en experiencia 4 un ejercicio prolongado, des-
pués de inocularlo, y el carbén se desarrollé.

Otra causa predisponente 4 las afecciones es la falta de
nutricién. Las palomas. refractarias al carbén, contraen
esta enfermedad, por inoculacién, si se les somete 4 una
dieta absoluta.. .

Algunas substacias quimicas debilitan también la inmu-
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1 i El deido lictico, por ejemplo, ha sido empleado
~ para vencer la resistencia de algunos animales 4 ciertos mi-

bis

d

- Ciertos estados constitucionales predisponen i ciertas in-

et e

fecciones. Algunos autores tratando de investigar la sus-
ceptibilidad que tienen los diabéticos para ciertos micro-
bios, han provocado artificialmente este estado patologico,
y han observado que en estas condiciones, es mucho més
eficaz la accion del estafilococus piogenos, por ejemplo. La

eantidad de microbios introducidos en el organismo influye

notablemente sobre él. He citado ya algunas experiencias

-

~ que demuestran que, si un animal puede ser refractario 4

ey

- un pequeiio nimero de ciertos microbios, pierde esa propie-

"

o

“dad bajo la influencia de un nidmero considerable de los
mismos.

El lugar por donde se hace la inoculacién contribuye de

‘una manera muy marcada. Es dificil dar reglas generales
- sobre este hecho, pues mientras que, algunos animales son
1 ".mﬁ guscépt.ibles por la via hipodérmica, otros lo son por la
vin. venosa. Sin embargo, parece que la mayor parte de los
animales son mas susceptibles, si se les inocula en la cé-
mara anterior del ojo, precisamente en donde los fagocitos

S0n mMAs escasos.
Puede favorecerse también la infeccion, sometiendo el sitio

elegido para la inoculacién, 4 alguna accién que tenga por

efecto disminuir la resistencia vital de los tejidos. Esto ex-




plicaria la influencia tan marcada de un trmnﬁammif
desarrollo de algunas infecciones locales.

i

A todas estas causas se afiaden, la edad, el sexo, la can#b o

titucién individual, las ditesis, las enfermedades anterio-

res, las influencias de orden moral y psiquico, etc., ete.

; Estas cuestiones tedricas, altamente cientificas, son de -

tal naturaleza que aplicables 4 la practica pueden ser utili-

zables en bien de la humanidad?

e » "
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Que si lo son, lo estén demostrando los resultados obte-

e
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nidos por los procedimientos terapéuticos, que sélo bajo la

influencia de estas teorias han podido concebirse. Jener,
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anticipaindose 4 su época, supo apreciar en su justo valor

el descubrimiento que un empirico hiciera de la propiedad

inmunizante de la vacuna. Ese eminente sabio debe haber

F, -
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concebido una idea tedrica del fendmeno, que cierta ¢

A n6, produjo, al intentar realizarla, un beneficio inmenso &

SO 8 Y
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la humanidad. Pasteur inspirado en sus teorias invento el

procedimiento de inoculacién contra la rabia y el tétanos.

g
4

Behring descubrié también su suero antiditérico.

———




pedhpomn 4 ciertas enfermedades, etc., etc.
~ Es, en fin, todo ‘estudio bactereologico tan importante,
tan trascendental que es posible asegurar, sin temor de en-

gaiiarse, que el porvemr de la medicina se encuentra en €l

México, Abril de 1896,

o) Palbes.
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