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dad dada de una de ollas, es seguida de la npnri­
cion de otra en cantidad tnmbien dctermin da. 
Afirmncion en oposicion con lo que revela la ob­
servacion vu1g~1·, con lo que profesaron por mu. 
cho tiempo sabios y fil6sofo. , y que grncias á los 
trabnjo:! do los J oulct de los J\!Iaycr, de los IIelm­
holtz, constituye hoy una de las robustas bnses 
en 'l,UO descansa la moderna ciencia. 

Las formas diversas de que puede revestirse ]a 
fuerzn, y cuyo número _nún no determinan los sa­
bios, pueden clasificarse en dos grupos: unas con. 
sietcn en movimientos visibles de una masa mate­
rial ú quien hacen cambiar de situacion, de forma 
6 ele volúmen; las otras no se nos presentan así, 
sino como estados de la materia uniformemente 
producidos por movimientos mecánicos y á la vez 
productores constantes de estos últimos, verificán­
dose ambas cosas de una manera ya mediata, ya 
inmediata. 

Sirviéndonos de un artificio 16gico, Óompleta­
mente válido y fértil en fecundísimas nplicaciones 
en todos los ramos del saber, atribuimos estos es­
tados á movimientos que afectarían, no las masas, 
sino sus moléculas, no el todo visible, sino sus par­
tes elementales tenuísimas é intangibles; no el con­
junto descomponible, sino sus indivisibles átomos. 
Tal es en una palabra la division de las f ucrzas en 
mecánicas y en moleculares; son las primeras, mo~ 
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amien o arentes de masas apreciables, atri-
buimo las se undas A movimientos inobservables 
de los átomos m teri les tambien inobservables. 

Los mo os más variados de fuerza se manifies• 
n en el teatro vastisimo de los org nismos vi-

ientes; pero mientras que ~l mundo vejetal, es 
rari imo o servar la metam6rfosis de una fuerza 
en o ·miento mecánico 6 en calor, es frecuentí­
sima esta transformacion en el reino animal; con 
much razon se ha podido, pues, decir, que es el 
v jetal aparato de reduccion que cambia fuerzas 
vivas en fuerzas de tension, mientras que el ani­
m 1 es un ap rato de combustion que opera la 
transformncion inversa. 

La oduccion de movimiento visible 6 de la 
m so. se puede a observar en animales rudimen­
t rio , como las amibas, y en los elementos ana-
6micos poco import ntes de org nismos superio­

res como lns celdillas vibrátiles, los leucooytos, 
los e púsculos libres del tejido celulnr, etc.; tales 
m imientos, debidos á la accion del protoplasma 
celular, epresentan una cantidad equivalente de 
calor, de fuerz quimicn. ó de electricidad, que se 
h transformado en ellos. La curiosísima expe­
rienoi de In fibra mu oular artificial de Kühne 
pone en relieve 1 transformacion de la fuerza eléc­
trica en movimiento protoplásmico. 

Analícense como se quiera estos fenómenos, y 
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estado normal casi todos los movimientos wuscu• 
lnres de la economia. 

Poseyendo los animales una causa nueva de 
movimiento, la influencia nerviosa, examinemos 
ahora si se la puede considerar como una fuerza; 
y en caso do ser asi, veamos si es 6 no distinta de 
las fuerzas cósmicas; des pues de lo cual estable­
ceremos las razones que hay para juzgada en cor• 
relacion con las otras. 

El método esencialmente científico, nos prohibe 
divngnrnos en reflexiones de todo punto estériles 
sobre lo que es la fuerza en ei misma, en su esen• 
cia, debemos estudiarla exclusivamente bajo su 
aspecto fenomenal; es decir, como un cambio uni­
formcmen te precedido, seguido y acompañado de 
otros; ahora bien, ¿qué hay de comun en los cam. 
bios á que se da el nombre de «fuerza» y en cuya 
virtud se hace esto? Hay un elemento simple que 
es imposiblo analizar, ni definir: la aparicion del 
estado del espíritu conocido con el nombre de con• 
ciencia del movimiento; lo que vamos á decir no 
constituye una dcfinicion de la fuerza, es tan solo 
un lenguaje más familial' en que espresamos esta . 
nOCIOD. 

Toda fuerza se presenta en conexion constan te 
con cierta materia; es tan obvio que así lo hace la 
actividad nerviosa, que insistir en esto, seria una 
rcdundnncia inútil. 'l'oda fuerza, 6 es un movimien-
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as, no contribuyen en lo más mínimo ñ explicnr, 
· n aiquiera ayudan á representarse con clari• 

, la ec1on ner o considerada como tal. 
p e refatar irectamente la doctrina elec. 

1.N•-ne 11 , gua.1_111,udo direrencias esenciales en­
aenas que elm trat:1 de oonfundi : ambns 

opag n, pero con earact~res y en condiciones 
--·-· mente distintos; los delicados experimentos 
ele Helmholtz, Valentin, Harless, Fick, Thir , han 
dado A conocer que aunque es rápida la propnga­
OIOD de l fuerz nenia n, pues que en un sc>gun­
do reoorre 80 mekos por término medio, es toiavía 
m cho mAs lenta que 1 de la electricidad; 1a cual 
recorre en el mismo tiempo 4,300 kilómetros se­
glll1 las evaluaciones más bnja~, y 200,000 segun 
lna s altas. ientras que 1 electricidad pierde 
algo de au fuerza durante la tra~mr ion, lo cunl se 
a ribo ya á 1 resistencia del circuito, demuestran 
1 experiencias de Pflüger que la fuerza nerviosa 

de intensidad durante su trayeoto; los 
o no erian, pues, conductores pasivo com• 

a les A los hilos de un telégrafo, serian tam­
bieu productores que refuerzan la corriente que 
pas por ellos, semejantes ~ un reguero de pólvo­
a que limenta á la vez que trasQ1ite la deffa. 

gr on. 
P ra asegurar la trRsmision el ctrioa basta la 

con uidad del circuito que debe recorrer la cor-

1996 
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nes de actividad, descargas de fuerza muy semc. 
jantes en verdad, aunque no idénticas, á la electri­
cidad.» (Biología, vol J, pág. 62.) Insistamos 
nlgo mis sobre los caractéres de la fuerza nervio­
sa, la cunl, segun lo que hemos dicho, es necesario 
considerar como distinta, supuesto que no es po• 
eible confundirla con aiguna otra. 

]Hientras que las demas fuerzas moleculares se 
nos revebn no solamente por los movimientos que 
producen en las masas, tales como el movimiento 
del líquido termométrico causado por el calor, el 
del péndulo eléctrico, el de las hojitas del elec­
troscopio, 6 el de la aguja del galvanómetro deter­
minado por la electricidad, sino que cada uno de 
estos agentes puede ser directamente reconocido 
por las sensaciones específicas á que da lugnr 
cuanuo se aplica sobre nue$tro órganos; la ft1erza 
nerviosa considerada objetivamente no puede ser 
directamente reconocida. 

Cuando se examina una parte del sistema nervio. 
so no se nota en ella cambio apreciable, que distin­
guiendo su actividad de su reposo revele directa• 
mente la existencia de la fuerza nerviosn; si es 
verdad que los fenómenos de la vnriacion negati­
va de la corriente eléctrica del nervio nos indican 
que está f uncionnndo, todo hace creer que ellos 
no s0n más qua un concomitante de la activiclnd 
nerviosa, y no un signo directo de ella; dicha f ucr-

J. UCUL- \U"T...., O.Ull\7 .lJVllJIU~V, t 1 ., .,¡ 
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minal sen ible, y que 1 otr 
dil"lll!1[;.a 
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• renc1 
distintas en ue se • ere 
men l! ¡ r senaibl u 
que e• la p imera conq 
que del elemento periférico 
motriz cuando aea la ú!tima 
te encuentra? O por I cont • 
las cel ·11 en s ih a ,y ••m•u 
mente funcional, sino que 
propied des di tintas, i edo 
tes de I it oio que ._.. .. _ ... 
vioao? Aú oun.naio no 



'ª 
to; contesando lo dincil que es in• 

pe • ia, euando un 
•1111ai,. autores han variado en el modo de enten. 
aer.19¡ dáodole o i · oacion de la -c¡u le die­
re e · ·p¡., eNelios qa losmo,imientoa 
ele la l:~M ebffrvad ..,_ ... do H excita la parte 
lingul coa&rma lo i it'.--te que ea la fibra ner-

iOBa para tal ó caal direecion de la corriente res. 
peo ·,a; uo la iaseuibilidad que manifiesta el 
animal euand excita el oab> hipog16sico del 
nuev nerv· o, vend • 6 apoyar lo que hemos di­
cho d lo e&1lo qgct uo centro nervioso pone 111 
poso de u oorriente que oamin del elemento 
con~Aotil al periférico, que sigue una direccion 
op ~ ~ aor al; tambien nos parece que el 
dole sado por la exeitaoion del e bo lingual y 
la ncia de movimientoa voluntarios en la len. 
gu l D • 111 l en q ieo ee hace esta experiencia, 
argayen en pr6 de la espeoialidaci' de los centros. 

Di moa al:.or las razones que hay para creer 
que la fuerza nerviosa estA en correlacion 0011 las 
otr • So.aearicion 1upone couatnnteQiente el ga,. 
to de otr f LI aa la afinidad quimic', erectiva­
meúe el tejida ner ioso es uno de los que ae nu­
tren 0911 ~'• activ·dad, como lo praeba· eu vaa­
cul&Uid d ex.u·va, 1 oantidad considerable de 
ialor que prodlM,)t, pues segun Bernard, 1 temp&.­
ratora el •ebro 1uperio1 A la de las glá dblas 

1eee 



! 1 
1 

1 ! 
1 

: 
1 ' 

1 1 

1 ¡ 
1 

' 1 

1 ¡ 
¡ 1 

1 : 
1 

1 

1 

• 1 

¡ : 
1 

¡ 1 
1 

' í . 
1 

! 1 
1 1 

1 

. 
1 1 

1 . 

1 • 

j 
1 
1 

1 
1 

1 : 
1 

1 

1 ! 
1 '. 
1 1 
1 ¡ 

1 

1 ' 

! 

' : • 
1 ' 

' 1 

1 

1 
1 

1 

l 
1 

l 

1 

tan te, existen :o•as 
la ~ .... •:mnnaoiun ffé:.Jla!ll'ií.ttf&ii 4MMl!lllrf-• _ ,,. __ 

ate 
de la 



























59 

iente, y quiere, repre~enhm el cambio 
fuerzn ner 1osa oonciente en el movimiento 

i ible de una ma.cn material. 
o solamente nrgnye en pr6 de nue~tra tésis: 

que toda flensacion ea determinada por un agente 
.c6 mico, que todo e tado de conciencia que t1o sen · 
una sen acion sea precedido de otro y capaz de 
origmar un tercero; sino que tambien podemos re­
conocer dentro de ciertos limites, cierta propor­
cionalidad entre el agente físico 6 el fen6meno 
menbl que nnteoed n á un estado de concier.cia y 
la intensidad de este último, flUD cuando no siem­
pre podamos evaluflrln. rig,,rosamente. Para todos 
Jos e citantes de 1 s scnl-'noiones hay un minimum 
debBJO del cual ya no lns provocan; segun Aub~rt, 
un laz cuyn. intensidad sea menor que un millo­
násimo de la luz ordinaria no impresiona la retina; 
un peso inferior á dos milf gramos aplicado en un 
punto cualquiera de la piel no es percibido, el tac-
to no aprecia ung, diferencia de temperatura infe­
rior 6 un sexto de grado ni una distancia de me­
nos de un milimetro aun cuando se emplea pRra 
esta ~ltima deter.minaoion IR sensibilidad tnctil ex­
quisita de la punta de la lengua, no se perciben 

. sonidos cuya altura baje de 33 vibraciones por 
segundo, 6 cuando estas vibraciones tengan una 
amplitud menor que un minimun; cuando uu cuer. 
po sA pi~o, aun cuando sea amnl'go, se diluye en 
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qne los tradúoen: en la ejecucion de un actl vo­
luntario la intensidad del movimiento crece con 
el deseo que nos impulsa, cuando una deoision es 
firmisima, los aetos qoo fa realizan son más nu­
merosos, sostenidos, y variados, que cuando la re• 
solucion tiene menos fuerza; la misma rolaoion 
existe entre s emociones y los movimientos qqo 
lns expresan: cuando son fuertes el lenguaje- es 
más vivo más animado, la voz es más sonora, Ja 
mirada más elocuente, la mimica más expresiva, 
y los actos dictados por ellas más violentos que 
c11ando son débiles y, hecho notable, los circuns­
tantes se impresionan tambien desarrollándose en 
ellos un estado parecido nl de la persona apasio­
na.da. 

Cuando el espirita está poseido de una emocion 
muy viva se siente una necesidad extraordinaria 
do expresarla y' todo lo qae impida hacerlo oca­
siona malestar, recúrrese á todos los medios posi .. 
bles de exteriorar las impresiones y se encuentran 
insuficientes; no basta la pabbra, no alcanza el 
gesto; la persona afectada agita sus miembros de 
mil modos, tratando de cambiar en movimiento 
exterior la gran suma de fue1·za nerviosa que ago .. 
via su espiritu. 

Lo mismo diremos de la expresion de las sen• 
eaciobes, una intensa determina movimientos mt1s 
numerosos, más variados, y de más brio que cuan• 

o 
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plos, más fértil en analogías, más rico en con Lrns• 
tres, más id6neo para prever y prevenir las ob­
jeciones. íCunntas personas hay que atribuyen 
á pobreza de lengmtje y á dificultad de expresion, 
lo que proviene en realid, d de falta de ideas y 
esterilidad de concepciones! 

Los estados de conciencia intensos se traducen 
tnmbien por movimientos muy variados en los mús­
culos involuntarios, como lo prueba la influencia 
de las emociones sobre los movimientos vascula­
res, cardiacos, é intestinales, y sobre las secrecio­
nes; nueva prueba del vínculo cxtrccho que une á 
los fenómenos norviosos concientes é inconcientes, 
y de lo poco establo que fué In línea divisoria ab­
soluta que la inilucnoia innovadora de Bichat trn­
z6 entre la vidn do relacion y la vida vegetativa. 

Lo que pnsr. cunudo un estado mental intenso 
no produce movim'entos expresivos enérgicog, no 
estf\ en oposicion con el crecimiento simultáneo 
que hemos ndmitido entre los estados de concien­
cia y sus mnnifestacioncs. La aptitud designada 
con el nombre do dominio de sí mismo y que to­
dos poseemos más 6 menos, consisto precisamente 
en impedir la manifestacicn de ciertas sensaciones, 
ella está implicada en el cultivo de las buenas _ma• 
neras, y ~o desarrolla tanto en algunos disimula­
dores hábiles, que pueuen llegar á ocultar los do­
lores que les h11cen sufrir y las emoci9ues fuertes 

.J. UCUl-0 \l'C'7 Vt'lll\iV VVIULugv, Ll • ~ 
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