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PRI ERA PARTE. 

II L T R I \. 

influ ·ncia n i 'rt, s l ' 

n os qu · h y con e ·m s, m er · l <, le 
·. ·p ·rim nt'1 ion fi ·ioló ,·i a, n ·1 títul le t, nicu , 

n fu~ l ·-c )11 cid de 1 . ¡ rim ·ro homl r -.· que e d li a
r n al difícil arte de urar: 1 u ·o d aqu ·11 s c.lat . '11 r ali-
1 1, d 1 1 · cubrimi ·11t le t l\I cli ina. 

un fin t ·ra¡ 
qu 1 fi rr 
hi loric no 
t r y 1nédic 

r \ ino con ' .· id 

I u . to húm do al air . 

as mu) 1 jan~ s. y in 
n la anti rü dad n 

on cid , . ' 1 u ·d cr r 
infancia 1 · la I li cina. La 

\r,...., , hijo d r y I a -
una m pot n i, , h·tci :n 1 1 · 1 -

rr , toma l ' e l · un puñ l . · -

Ln las )1 ras de I l ip' rat · s · n uentra á a a pa 

111 't d t ·rap ~uti , orn ha ·i n 1 com¡ r ·n ·r t 1 r cu
¡, ci nquc 'lt ni< porc.lcrfu rza á u nfi ·rm s. \1fi1 ' _ 
cr t · á qui n el ·bcrno la¡ ri1n ra el finici n, á la, ·z r -

neral y 1 r i. el '1 1nedi am nto tónico . "E t ran el 
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tal man ra, que 1nanti n n al cucr¡ o en su staclo in loco," ha 

dich ·l padr e.le la ~Ieclicina. Que no seria otra cosa que 

la ·:tal ilidad de ·nerg·ía c.l Barthcz. 

lcnr', s·ll emos perfectamente que Galeno y Oriba o 

hablal an el "l ficrr con10 agente terapéutico de uso comun y 

vulg·ar, y lo cmpl a1 an contra la clorosis de la. jó\ enes. 

I)ioscórido, al principio ele la era cristiana, reco1nenclaba 

tam 1 i ·n el a 1-ua y el vino en donde se a pan-aban trozos de 

fierro candente. 

J\l ·janclro de Trallc., en el si;--,·lo \ , que era partidario ele 

la c.xpcdation ·n rn clicina, empleaba tambi n el vino y el 

fierr ) prohibía el opio y 1 1 urg-antcs cnér~icos. 

Esta práct · ca recorrió la edad m dia sin 1nodificacion. ... o 

se conoc · h ·cho alo-uno, durante un período de varios siglo , 

que se r ·fi ra á. la n1eclicacion tónica. 

P ce rri ·nd la historia de la l\Icclicina, encontramos en 

una é¡ oca más cercana 1 viaje de na ele Austria y Lui · 

..c~III, n 1633, á. la ag-uas ele Forges; ag·uas de.de cntónc 

e -:1 br s y tenidas I or sobrcnaturalc , á. con ccuencia de la 

influencia que cjcrcian en la. personas que hacían u o de 

11a. 
l or la misma -:poca, las propi claclc n1ist ·riosas de cier

ta auua , ·n la que la química ha demostrad clcspucs la 

1 r ·encía d 1 ficrr , ran ) a conoci las en ciertas ciudades de 
la \lemania. 

La mi ma crónica no r fi re que n la 1\lsacia, en Franc

fi rt, ,e ·. tipub1 a n los contratos ele n1atrimonio, que la· 

1nujcrc. tenian el deber de bañarse en las agua de chwal-

1 ach vari·1 \ ·ce· á.ntcs ele verificarlo, y e to con el objeto 

,le hacerlas muy fi cundas. 

\ í c. que ·1 fierro no d -jó l ser empleado desde entón

cc:; pero ) a al fin del siglo pa. ado, y durante un largo pe

ríodo del presente, fué singularmente despreciado. · o fué 
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n h cu n 1 'l r u s au ) I i lou. · r ·habilit, n n 
m li ·un ntt., ) trazar n h s n b l una oh-

r ci n i ntífi tudi·u1ll las indi a i )11 ~·, 

tanll i n 1 .' hs ual ·s 1 ·<l · '11 

le 111ay rpart d·l ¡r' ti 

... ... .... .. .... 
••• .¡. 

1' n mos tam1 i ·n 

n tónicl , ) 

tr • :--.· nt bast· nt a ti\ 

m¡ 1,) , · 111u) .. nti .ruo: 

n L 111 ·di-
1 a ·ua fria. 
· d , \s 1 -y 1 · li 

fria, 1110 111 Pri ·s~nitz, la 
I nace univ ·r. al. I lora i s' tratal ·1 su :·· ta 1 H. 1 'l ru'l 

fri-- . \: aunq u ; nt · l , ·1 -:P > e y, se hacia use d ·1 'l~·ua 

I ' r t ·s 1 r p ne ·1 us d ,¡ ag·ua fria 
l. inflama ion t .... 
u o d 1 a.-.;·ua fria r apar ci , ·n la 1 r/ 
bi n >m a ). n t ' tó1 ic >. 

·lb má. 1Ji n 0111 

11tr, b h ·m 1-r·1gia ·. 
ua11do 1nú tanl • l 
tica m 'di a, fu -: m, 

La pro¡ i dad · t, ni a: el 1 'lgua fria \ ini 'ron .. · h.. ·rla 
e no r 1) tr·l aj que ,'mith public' ·n 1 - ~ . l~ t, aut r 

d ia: "La· le i n · fria· y la inm rsion, h ha 111añ·1na ) 

ha ta lo· nu \ · m . n 1 111 j r m · lic d · i rtific r 
11i11)· d m la )11 tituci1n." Ln lami~ma 'p , II f

m 1111 ¡ ul licó un tral aj titule d : "l aqua nicdichu 11ni
~ r. ali." 1u' mu h llamó la at ·11 ion le su ont mp rán 

n 1 -9 ', urrie, 111 ~die in<l -:s, rib · una lar,·, 1 ra n 

le (lU trat b de le .. e i n del a.,. 1 fria ·n ·l trata1ni '11t 

1 n fi ·nn LL el • f · 1 ri 1 
Pri nitz, d tado d un rran spíritu ol <..:rvad r, sin i r-
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n · 111 u hac n u 111 licam nt sin )nsultar 

' un 111 die , d 1notu 1 r )pio! 

La h i. to ria d 

1 ¡ nm r qu 

... . ,. 
:;: ::: 

s ·m ·jant . Lui. ~rl\ fu-: un d · 
n u:o el · -:1. \T 1 rt sa-

no. l imitaron, vi ·nd en un us d · bu n tono. I · 
quí. 11 tardó ·n .·tcncl rs 1 r ·11 u bl . . T l fu~ in má · 

t r 1 · cuando . e 1 · 11< i -ron 1 ropi da l · t 'ni as. 
E t s ort s dato hist 'ri s ba tan 1 ara d ·mostr:.1r, qu · 

i 1 s m ·dicam nt s t 'ni fueron onocic.l 1 r lo m' li-
antinuo, tLmbi n ·. i rto qu · el .pue·, por -~¡ac1 d · 

1nu h s añ , fueron rcI ~•c,·ad · al oh·id . 

1 t el • lo. 
, . 

... ... ... .. . 
•.• .. . 

mp1nc s. un gran mécli n 
s 1 ropu. 1 ·r n ac.lo¡ tar 1 qu h ) se He -

n1a m dicaci n tónica. • 
dr · ck 1 . 1ncto li:ta , 1 ar:.1 qui -

11 1 cu r¡ o hu1na1 o tá e m¡ u . to l · 111 1 '·culas 
m ntc p ros. n lo. uale · ir ulari< ne r¡ ú ulo t ~nu , 

. píritu , sang-r , hume r · , int nt, r l s r char 

1 or p r me icam nt , ¿qu qu ha ia n r , lidad? 
l ecurrir á 1 - tóni os. ·y r ia IL :---.uirl . 1 u to qu 'I 

·u1 onia n esto m ·di am nt la pro¡ i dad el · apr tar, d 
au1n ntar 1.. el nsidc d le lo· t ji<l , au1n ntar su lid z r 

u fu rza. 

Cuan 1 Th 1ni on, su discípulo, n con id ra L 

. 
111 1 



. 
trichtni ) 1 lax1t1n ) 1 uscaba 1 rc1nedio, ¿qué hacia? Em-

¡ l ·ar 1 
Lo~ hun1 ri as mismo ¿no hacían otro tant ? 
l, rhaav 1 or j m¡ lo, cuando se pr poni 1nodificar lo 

hum r · para rcm liar la r lajacion fil rilar, hacia u o d 1 
111 di e i n tónica. 

l I finann, que no vcia 1nás que s¡ asmo y atoní s ?"Ull 
qu 1 . , n rre s car~. 1 a d una canti lad 1ná ó 1néno · r n

de l · -:tt_r, no admitia sino olo dos clases de n1edicam nt 

los anti la 1nóclicos y lo roborantes, que no son otra cos 

u· lo tóni os baj di~ ·r nte dcnominacion. 

I ... a t < ría 1 Br , ·n s 1· n~ rm da s. conduc ' 

a mitir qu 1 estimulante de te autor, corr spon 1 á 1 
t, ni ) d h y. 

Ll P a ori mo aún, conduce á las 111ismas cons cu ncia . 

P r 1 c1u · 11 \ o c.·¡ uc. to ) a, se compren 1 ·rá fácilm nt 
qu . aunqu le m dicacion tónica no se ncuentr · ."plí ita-

n1 nt · 111 nci nada n nn1chísi1nas ol ra , sin ·1nbarb h 

t nid n todo tic1npo un ¡ apel in1p rtante en la ter ¡ éu-

tlca. 
Le m¡ írico y los doctrinarios, aunqu iban l or clifi r n-

te amino, con urrian á un mismo fin. 

ml r ro, lo rol orant de 1 loffrnann y 1 s timu-

lant . le 1 rown no corr ponclian á lo que hoy se 11am n 

túnico 
La clistincionc. de la fuerzas en actiyas y radical , que 

: ' ncu ntran n las teoría r cientes le la activi la l celular

! nss- c n luc n á distinguir una 111 dicacion tónica 1nodi

fi.can le hs fu rzas ú1 po JC, ) una 111 dicacion ti1nulant n

caminand > ó clirigi nJo á las fuerzas /n actu. E ta di tinci n 

in1plica 1 conocin1iento al p ·rfi cto 1 ·l modo el accion 

1 a< ·nt · , 1uc caracteriza 1 t oría <l · la 111 dicacion tónica 

le la n1anera con que hoy es comprendida. 
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ta con i 1 racion d, fil 1s ft 111 -;di a son el v r lad ·r 

fun le 111 nt el· ta m ·di a ·ic n qu ·, desd su na imi ·nto, no 

ha ufri l pr )fund can1bi s. Fl núm ·ro d · los tónic) · so

l 1n nt · ha aume ntado p r la agr ·ga ion d · al:)"unos ag ·nt 'S, 

la coca 1 or j mplo: á ¡ e ar d · qu , al prin ipio c.1 ·1 sig1 , 

durant ·l r ·inado de la s u ·b d · Broussais, ·sta part · c.1 • 

la terapéutica sufrió un ·clip e pasaj ;ro. la· po o ti ·mpo 

d spu s s l .. vanta, ) ·1 Tratado d · Trou ·s ·au y Pic.lou .· vin 

á iniciar ·l r na imi ·nto t ·rap -:uti o y ·1 r ·gr ·s c.1 • la 1nc

clicacion tónica. Las ¡ rirn ·ras pátrinas d · su ohra )I tiu1 ·n, 

n una n1acrnííica sínte:is, la lasifica i 111 c.1' 11 me di am ·n-;:-. 

to tónico. y la ¡ rincipal · · indi acion s á hs ual ·s r-

r -p ncl ·n. 

r , 1 • cntónc s la importancia c.1 • stos a~· ·n ·- t rap -:u

tico n e · a c.lt.: r cc r. Y uan l la ·s u ·la l · Brou. ai: 

c m nzó á c.1 ·ca r, s · com¡ r · ndió qu la aplica ion al 1uta, 

n tcra¡ -:utica, d • una t ·oría, s ·a u, 1 fu ·r-, era min nt ·

m e nte p "rjuc.li ial. 

La ·nn ·c da á ot10 ·r varia· ohsen·a ion s ·n la qu · 

c mphc on ·1 tL·o el· lo tónicos, y n particular d · la quina, 

n las pn ·umonias tk lo· \ i -jos. \ sin ml arrro, aun · tá 1 a 

j la int1u ·ncia e.le a ¡u ·Ila scu ·la, cuan lo r omi ·nda _ p rar 

á ue la fiel re ha) a d caid para administrar 1 ) tóni 

Pero hace ·. ·c ·ptuar ci ·rtas ¡ n ·u1noní. ~ cpid -;1ni a . n 

l cual ·s la sang·ría ·ra constant ·m nt · n i\ a, ) 1. q111n, 

nlll) útil á to lo, lo· perío los de la ·nf ·rm ·e.la 1. 
Cruv ilhi r ·n 1 849. por la l rim ·ra \ ·z, ord na una in fu -

i n ele quina .. n una ri~ip ·la adinámica: la ·nfi·rm ·Lle d fu é 

c 1nbatida, ) d · de ·ntón · ruv ilhi ·r qu ·d' fi ·1 á 

n1 'to lo. La i l a ~ o1 r · la m ·c.licacion tónica no tanl' n 1 ro 

Pª~ªr e, ) la fi ~liz aplicacion de -: s a al tratamic nt) d · la fi -

br · y cnfi rmc d · de s a linámica , · uno d · 1 s 1 r d · 
l 1nedicina contc111por: nea. 

2 
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in duda alguna ncontr mos n alo-una obs r acion 
la aplica ion d ·1 vino, lcl café y del alcohol en ca o d pi
r .·ia. ; ¡ ro ·l v re.la l ·ro iniciador d 1 m 'todo terapéutico, 

s el que pr · crib las r o-las, 1 que cita oh er acion s para 
apoyar u 1 r posicion s, no viendo solamente un hecho fe
liz, in un conjunt:o de h chos de donde pueda sacar una 
r ·g·la ~ n ral. sí es que 1110 que el alcohol fué mplead 
r~¡ ·tidL s v c s, y aun en las enferm dades febriles, pero 
siempre in 1nesura y sin suj tarse á regla alguna. ¡Cuánta 
vece , todavía hoy, ve1nos á di tinguidos médicos se uir por 
c. ta s n la! lnclu<lablen1ente que s á Todd, en In laterra, y 
á Behi ·r, n Francia, á quienes se les debe 1 haber fijad 
1 1no<lo y 1 límites del empleo de este cuerpo. Los m 'to

do d · B n n ·tt y F ust r tienen sus razones de s r s gun los 
ca ~o , 1 ro la práctica de é te, que asocia 1 alcohol mez
cla l con a1rua á la alimentacion, es hoy generalmente adop-

tada. 
utrir al nfi nno; hé aquí el precepto que obedecen to-

d l s prá ticos. 
]'r v 1 comprendió admirablen1ente, y la superioridad 

d u T rap -;utica Racional justifica el entusia mo de este gran 
111édi o. E t , uno de los pron1otores de esta n1edicacion, li

te ·1 itafio con10 el n1ás bello título de su gloria: He fed 

fez•cr . 



SEGU DA PARTE. 

,E. ·1•.P .\LID.\ DE . 

cal · duda que 

1 s ·nti lo d ' 'sta 

s 1nuy difícil fijar on todc ng-or 

lo· palabra : /4 ditarion !cínica. 

La palabra 1ncdirac ·oll ti ·n munm nt una 

ac l 1011 r trin. riela. Cuando s · lr1l la, por j 'mp1 , d · t 
1nedica i n , on11t1, a ó n1 ·di a i n pur . ..:ati, a, habl le 

un conjunto d · 111 ·di am 'nto dotad : de l ro1 i' la 1 ·. m-'t: 

' 111 'n s análoga . e trata pu s, ,·i 1 ·nt m nt ·, l · una 

f; 1nilia de ª~-:cnt cuya acci n fi i l >o·ica y t ·1 .. 11 éuti 'l ·on

du • á un 1nis1110 r sultad ; y ·. te r ·stilta lo · mu limi

t do. Por otra 1 art ·. ·l s ·nti l d la palal r·\ túnica. d ' 

t 1 n10 l a1nplio, qu la ¡ abl ra 111 <lica ion, a ia la á l.. la-

labra t, nica, no r u ·r l. lamcnt · una lasc de m 

t , sino má bi ·n unas ri 'innum rabl 'd · ai nt t r l 'u

tico ·, CU} a accion e n1un • t nili ar. E tamo·, puc , bli a

d á con ·idcrar á la 111 di 'acion tóni a n su 11 ~1: a1n1 ia 

accpc1on, per en su s nti 1 ) 111á r . trin i l . í ~ e uc n 

t parte n1 cu¡ aré c.·clusi,·am nte de I nzcdz'cacion lónfr 

en .rcneral. 
El lonus, l . ta lo tónic de nu . tro · 1 m nto on titu

tivo , sig-nifica "el rga n1 , la el n. i la l vital n aria á 

1 1110, imi nto ins nsible que pa an en d no l ello~. ' 

('frou seau, Pi loux.) 

Lo que hoy sabcn10s el 1 tonus va cular, se r fi r á un 
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· a ti vi , l ¡ rman< nt l la fibra mu cular li a: 

tado qu isa qu ·una t r f1 ·jo. Por con u ·n-

ía, 1 • 1 · e {t L < ndicion s 1núltipl s qu · de minan la c-

ti\ ida l d ·l i t ·man ·rvi , o .. in duda tá, qu · t da e ·ldill 

·n la t e rnomÍ' ti n su /onus pr pio, de la 1111 ma n1an ra 

qu · la ldilla mu ular. P ·ro nos . n1t1y difícil. ¡ or no J -
ir i1np< il 1 , apr ci·u st ta lo de accion 1 nnancnt d 

nu tr 1 m nto hi toló i >s • . 
Ll t<' ni o, ·n su s ·ntido 1nás ampli >, no s sino 1 

la. acti, ic.lac.l ·s 1 ·m ntal , . d I org-ani mo. 

l~st do tónico d 1 u r¡ o humano tá n to la y n 

nin una p, rt • y s lo se 1 · com¡ r ~n 1 rá con u nt r d -
arn 11 i 1 rando á un h >1nbrc con tod sus órgano 

san 
L, rná l m nto anatómico 

on HnÍa, y ·l 111á in ignificant · de 'stos, goza u ¡ e -

¡ 1 n le a ti\idcd ncral de nu ·. tr t ji lo y de nu ~tr 

htm1 r · . 
laudi I rnard, c n . a al ic.luría qu le s p culiar, ha 1 -

111 tra l< el · una n1an ra e id nt ·, que la anhre e· un 1 r -

du t d 1 1 e r, Í< n de t los lo cle111 nto anatómic d l 

alim ntos no 1 modifican sin mu) lentam ,,n-

qu da i né:l la imá6 en de nu tr sólido ' 

cr fulo o el . d · l naci1nient ar-

lará 1nu h ti mp , . i no ~ 1ue i 1111 r , la hu lla ll 
orí rinal ú 1 ar e l alim ·n to 111:. ·u~tanci, l ) 1 s n1 ·dice -
111 nto m,' apt . á mbatir ~ u <liát si .. in e1nl r o la 

n1a a alimenticia ha r nova lo la san:--.r infinida 1 de r c 

p ·ro t líquido ti n i ·m1 re al~ de l 1 ri111 ra cuna y 
la. c ldilla. fija el nu tr s t jid s, qu~ no pu d n n1odifi-

111 c n lentitud, conscn an I ara 11 y I ara la san-

gr 1 cualidades <le u oríg n. 
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l tado t 'ni o d 

para lo líquid 

el tado d ·l 

1 cu rpo s pu . , tant l ara 1 . 'lid 

; ¡ rt n ~ · á tod · 1 s ap~ ratos á 1 
q~·ani mo nt r , ) compr n 1 qu , 

ndo, para aumentarlo s n 

·n u onjunt . P r 

por lo s puede 11 ·g·ar á 

edimi ·n
r ·ultado s n .~-

tr ma lan1 nt num ro os; abrazan a:i toda la t ·ra¡ '·uti a; 

i se ac pta qu t d h 1nbre nfi ·rm · ·t: al aj d ·1 s-

ta lo tónic nonnal, toda 111 ·dica ion p drá llamar tóni a. 

in consi l ·rar la· a baj ·stc a. pe t , qu n .~ 11 \ ari .. 

á con truir un i t ·1na n ·l cual t la ·nf rm da l s ·ria a -

t 'nica; sin a¡ ro, · harn de la do trina 1 I r wn, p d -

m reconoc r que la pérdid .. de la fu ·rza , i\ a · d ·l in li-

vi uo ·tá orn tida á ausa. 111uy di\ r ·a , y qu 

para pon r ·l rcn1edio r ·currir á la 111: · , aria L.. 
. 

cac1on . 

. 
1 r 1-

111 di-

lndu(hl 1 111 nt qu lo m ,;dico dispon ·n el· m di s tc

rap ,;utic · que corr s¡ nden 111~1. · ·s¡ · iali11 nt á t indic, -

i n de aum ntar la fu rza · ) todc · 1 aut r s ti n n 1 
un lu~~ r a¡ art ·. Los t 'ni 

n 1 s que rápidam nt , y sin s ·n ir · el · 1 ) · pr n-

t 1 nlinario <le 1 nutricion, dan , l.. e on mh un um n-

t d fu rza. 

I cr al la lo de · to 1ncdica1n nt , qu 1 ar n rar 

n1á dir ctan1ent 1 si t ·ma n n ·i , ·. ·iste un ~ru-

1 le otro a{ ntes terap 'uti · ó hig·i ,;ni s que 111 li fi an 

p co á p co la ec n mía, y lisp n 11 ·l onjunt d nu 

tr · 1 n1 nto anató1ni o~ n un ta<lo 1 arti ul. r, que 

tado tóni . 

uan lo un ho1nbr ha ¡ rdid 111 Ii ¡ r 

1 cual ~ 1 u de r col rarla ~ 11 Il1ll) num r . ) n1uy d i-

fi r nt . P rt n ce ¡u , al n1'dico, 1 ~ir) fij r l 111 1 
d 111¡ l arlo . \ ~í que 1110 , cón1 la tonif n ti n 
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por punto de orío- n ya un medicamento analéptico, ya 
el aire clt.: los campos. ya el aire de la mar, ó bien una ali-
111 ntacion sustancial, ó aun un n1eclica1nento cston1ác¡ui
c , te., te. 

Si ton1amo jcmplo , Yerno que la n1 dicacion tónica es, 
ó bien comple.·a. ó bien 1nuy simple. Un ho1nbre está• en 
convalec ncia de una fiebre tifoidea en un hospital, y está 
profundan1 nte dernacraclo; su fuerzas apénas xisten: para 
desarrollarla:, c.leberén1os pues ~mplcar una serie de ao-entes 
que todos concurran al 1nismo fin. Recurrirémos á la mccli
cacion tónica, y alguna vcc s aun sin cm¡ lcar nino-uno e.le 
los 1ncdicamento. llamados tónicos. El aire fuera de la ciu
dad, el sol. una alim ·ntacion convcnient , el r ·poso y 1 ·jcr-
icio combinado m ·tódica1ncntc, nos darán mejores resulta

do que todos los tónicos verdackros ó estin1tilantcs. 
on. idcr 1110 ahora á un sifilítico. upongámoslo en 1 

seo·undo pcríodo de la enfermedad. E~tá en ese estado febril 

) esa an ·mia que preceden y acompañan tan á menudo á las 

rupcion s en ·l período secundario de la sífili . us fuerzas 
stán abatidas; para levantarlas, no tenemos medio n1ejor que 
1 m r urio; ·s decir, un 1nedicamento llamado allcranlc . . i 
·ste sifilítico ha 11--gado al período terciario y sufre a ane-

1nil terciaria sobre la que tanto insiste Fournicr, será con el 
iodur de 1 ota ·io con ·l que haré1nos desaparecer los signo 
de ag-otarnient . 

n artrítico recuperará su fuerzas usando los alcalinos· 
una clorótica sirviéndose del fierro· un anémico empleando 
la hidroterapia, te., etc. 

Tenc1nos 111 dicamento. cuya accion es rná localizada, pu
diendo obrar sobre el tonus orgánico. En un in livic.luo ob ~so, 

e.le vidas el ·ntaria, n 1 qu las funci n s son láng-uida , 1 
1nejor n1edio que indudabl ·111 ntc tenemos ¡Jara e. ·citar la 
funciones depri1nida será el e1nplco de los purgantes, y aun 
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n lguna ca ion una p · 1u 'ña . ang·ría: n 'st aso ha-

br 'm > m pi 'ª lo la 111 dicaci n tóni a . 

¿ o nos u ·d · lo mismo n ·l opio, qu suministrado n 

i rta n li i n y dado ·n ci ·rta · dósis, pu ·d ' ¡ ·rfi ·cta-

n1 ·nt pr \ o ar un ·fi cto tóni o y sobr · t d ·stimulant ? 

Gubl ·r, ·n su 1na?"nífica bra, nos di "'qu · ha) indi\ idu 

uya funcion · son ordinaria1nent láng-uidas, y á qui ·n 

r I u~rna ·l 1novi1ni 'nto; qu • haci nd uso de una p 'qu ña 

cantidad de opi , . ·1 ·rimentarian un agradable 1 i nest. r y 

una al · rría inu itada. 

l lay alt raci n s ·sp ·cial 'S le lo. s 'lid s y d · lo líqui

J s, qu · s n combatidas l or 111 dios ·sp ciales, qu · n st s 

ca s, son lo· úni o· tónico· . ¿Qui -:n podria n ·gar la 1nara

vil1 sa acci n de las sales d potasa ·n ·l s orbuto? 

En fin, ¿no tambi ·n ·l cirujano cuando abr un absc . 

hac tbo d la m licacion tóni a? ¡\'· con qu-: r ·. ultad ! S<.; 
v n no solam ·11tc los sínt ma · de postracion borrarse poc 

o ) al, runa· v ·ce· con rnucha rapid ·z, sin que s · ob

. rva qu · ·l núm ·ro de glóbul rojo· aum ·nta \ iol nta-

111 nt . ( L ·spucs de la incision de ltll ab ·ceso, los .~>lúb t!o\· ro

j ti◄ la sa11.o-r' au1nc11lt1n rdpida,n ni .-11rou rrrl'1.) 
i sciui1nos lo j mplo num ·r ·o: ¡ue la línic n . 

fr e ·, pueda ser qu" no ene ntr '1110s un lo ag· ·11t d · L 
n1at ·ria 111 -:dica, que n ea capaz en icrt. · ondicion s d 

11 ·gar á s ·r un tónic . 

l-Ia ·ta aquí h ·111 · on idcracl de un n1odo ~- n ral 1 
fu ·rzas ele la ·cono1nía. r[ odo~ lo aut r ·s tán de a u n.l 

n no d . ¡ r ciar ·st · im¡ ortant · lado d · la cu ti 1n, qu n

u ntra su mpl ·o todos lo· dias ·n la t ·rap -:uti a,) que 1 -
s n ir e.le \ crclad ·ro guía al m 'die práctico. 

La infiu n ia el la medicacion tónica es ho) inn :-.al 1 . p r 

n todos lo 1nédicos ·stán de acuerdo obre su , er l el ·r 

, alor. 
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Cuando e habla el la. fuerzas de un enfermo, se hace alu

sion á un ronsen"us orgánico, al org-anis1110 entero. Y los 

111 dio \ ·rc1acl ·ra1nente creadores de la fuerza nueva son 

tan num rosos c mo la. cau as de las enfermedades. 

Bajo ' te asp ·cto la cuestion, se debe admitir que, el n1e

jor t rap ~utico, 1 qu conoce m jor la causa del mal, y 
qu 1 u ·c.l , en c n~ ecu ncia, o¡ oner los 1nedios n1ás eficaces 

para cambatirlo. Sin duda que hoy la ciencia no se confor

n1a con ~I diag-nó. tico preciso de una nfcrn1edad para cu

rarla; . ·io-e cada dia 1nás el conocimiento, lo más e.·acto po

sibl , de la causa patog-énica. 

¡La 1 ato...., n is! Lac.l ver laderarnente fun<la1nental y algu

nas vec ·s, p r n d ·cir si mprc, despre6aclo del arte de curar. 

'uánta \ e · v ·mo que enferrnecladc muy semejantes en 

apari ncia, s s ·1 aran notablemente y aun de un n1oclo fun

dan1 ntal, por las cau. as qu las han h cho nacer! 

I ~ d ~ risip ·las, una si1nplc y espontánea, la otra con

traída por conta~io puerperal, la primera tendrá una marcha 

impl y s ·rá benigna, en tanto que la otra tendrá un carác

t r 1nuy ~rav . 

Ll 1néclico, n la primera, apéna tendrá necesidad de in

t ·n --- nir, i 1 nC ·rm ti ne el por sí las fuerzas necesarias 

par s )1 ortar lo ga tos ele la enfermedad. En la segunda, 

n1u dii r ·nte su c nducta; tendrá n c idad de obrar con 

111ucha activi lad; 1 \ er -:1110 pues emplear los mejores tóni

c s, y cuántas Yece. sin re ultaclo! 

:;: 
:!: ::: 

D "'j ·mo aquí las cuc tione generale. , y busquemo. , es

tudiando al~1·0 c rea las funci ne· del orrranismo, cómo deb 

obrar una 1ncdicacion Ycrclaclera1nent tónica. 



... ... ... .. . ... .. . 

m:' r ·111 t anti1ü e.le el, d ·s l 
n d 1 1 · urar, s · ha 1 u 

qu 
a l{ > la v ·nl d r· 

11 l · sta palabra: _fuer""a ,•z"/al: ) 
r ¡ r ir ' ta fu 'rza, u, ncl se n u ·ntra lisminui-

·1 fi rr fu~ a lministrad fi - ánt · -

ri iana; c¡u' I lip' rl t s. int ·nta11 l 1·finir11s 111 -

m "nto qu · la11 fu ·rza, el · ia qu t nian la , irtud d · fij, r 

· t l > c.1 ·1 u ·r¡ : / ~i11z porro !tabozt !tcc 11101/ca111olla 11!, 
ti hú, t()rj>us i11 ll1ro -it. 

las 1 ' fu rz, s · L. · fu rza - in p () n' 

L'i - t, rd ', I I un t -r l · h l u la 1 u in a 
ia, y ·1 , inc sol r la fun i n. I arth ·z, 

· mni ·ndo t da - stas do trin-1s, r il taml i 11 l .- fu r-
z : las radicalc,- y la adi;•a . 

Tr us · ·au y Pi l lL ·, vanzan 111: s y listingu 11 ·11 la fu rzl 
r'l li al el >s fu ·r.za ·: la d · asi1nil, i n } l. 1 · r . i. t ·n ia. 1 ar 

i n, ) sin ~mb, -~ , n r e' b. ausa -

111· r sist nci, 1nu1 1 ·qu ·ña. I la · indi, idu 
} t , jó, n , 1 · bu ·n nstitu i 11, qu n 

. 
sm 

t ·1r l. p 'n.licL d · d . nza - de . a11 fr •; 1u • a n n un ~ín-
c p · á la 111 ·nor ·111 i n, á. la, i ta l una lan t,. l~ -t · ti¡ 
r aliza ·l 111i.·in1un1 de a 'iinila · n y ·l n1ínimu1n 
ia , it, l. 

I I ·rm·tn n, 1 ue H ·11nh ltz, hal la11 

t nsi n ) l · la· fu rza , iv, , ) di - ut n n1u h 

I lal r·1 , qu ·ri ·nd 1 11 rlas l a u ·rd 011 la 
nu ·, a . Jbr la tra. Íi rma i 11 1 la, fu rzas. 

\1 nH~dic lo que le int ·r · di tino-uir 1 in p 1 • d L 
.) 
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in adu,· la nutricion el la funcion; para hablar en un lengua
je, si no sin 'nirn , por lo ménos apropiado á la cucstion y á 
la idea que d be t nersc ele un 1ncdicamento. 

Casi to los lo autor s separan los tónicos de los estimulan
tes, fundándose sobr sus efectos fi. iológicos y terapéuticos. 
De 1nan ·ra que los tónicos corr sponden á la fuerza in posse, 
y los estirnulantes á la fuerza in adzt . 

.. i las cosas fueran tan sencillas en la práctica como en la 
teoría, ci rta1nente que á la terapéutica le bastaria un capí
tulo de la 1ncclicacion tónica en general. Pero de la misma 
n1anera que nosotros tomamos la fuerza radical por la fuerza 
activa, confundiéndolas a í en nuestras apreciaciones, de la 
n1isma 1nanera tambien los n1edicamentos tonifican y estimu
lan á la vez. 

ada hay, pues, ele absoluto en esta distincion de las fuer
zas que nos legó Galeno. La buena nutricion predispone á la 
buena funcion; la funcion de un órgano mantiene y favorece 
su nutricion. 

Estas dos fuerzas se apoyan mutuamente; y sin embargo, 
es necesario evitar confundirlas. 

En la terapéutica, se distinguen, con justicia, los medica
tn nto tónicos que influyen sobre las fuerzas radicales, y los 

timulantes sobre los activo ó funcionales. 
Y a hemos hecho notar que un mismo medicamento puede 

ser tónico y e tin1t1lante á la vez. Pero otras veces, como dice 
Gubler, 1 n1edicamento tónico es opuesto al estimulante. El 
prim ro alinac ·na las fuerzas, el seo-undo las consume. Y esto 
.s tanto 1nás cierto cuando se trata de una estimulacion enér

gica ó larrro tiempo continuada. Pero la accion estimulante 
moderada se confunde con la tónica, porque la celdilla que se 
.·cita se nutre: es, pues, necesario evitar la actividad inmo

derada, que detern1inará la de truccion. 
Se debe, pues, clistinguit una estimulacion ligera, que es 
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1 1 fu rz , <l una timul .. ci n 
. 
1 \'a, qu 

¡ , ra mpr ncl , n 1 
1 s , ut r s qu 

1nism me. n r, 1 Llc111 - cL. rn · cu nt 

mun n t ·rap 'utica, y que c. si ·e ti n 

la i

u sti n, e 

stimul nt . De 
un h ·ch n1t1y 

cn1 ly(Ynrl; 

tóni , e tin1t1lante Lli , 1ncnt o·un l.: dó ·i , 

l qu 

' stup faci nt ·. 

'1 111 111 p r 
timulante á el \ c. da. , 1 r duc l .. ¡ tracion cuan-

1 se ing-i re ·n g-r, nde cantid, d . 

La dura i n 1 1 a lmini traci n el un 111 di am nt , n 

t, in influ ·n ia cuan l l.. ifi , rl . • t 1ni m 

lur nt al ·un 

sult .. d · l u st qu r.¡ 

1nana. y un 111 s , 

ta qu nos cu¡ a, á un \ crd der 

Trou au y Pi l U.', n 

... ... 
:: ::: 

u cla ificacion, divi 1 n á lo t 'ni-
co n tr cla·, . 1? L anal'¡ ti , <l nutri i n; ::?. , lo . 

' tónico. el 1 'li<lo 3., lo n ur téni s 6 
n rv1 o. 

con1¡ rcn 1 1 í1nic tóni 

la 1nat ria n1édica; I fi rr y aun 1 . e n1pu • 

n . \ al lad d el b n I can; I tónic qu 111-

dir eta ó dir ctan1 ntc clan o. ·í6 eno. 
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La scn·un la clase contiene los astringentes: tanino, corteza 
de encino, alu1nbre, bismuto, etc., etc. 

La tercera contiene los neurasténicos: quina, colon1bo, cua
sia amar<-Ya, g ·nciana, etc. 

Estos autores colocan el café, té, alcohol en los e .. ·citantes. 

El frío, la digital, son considerados con10 sedativo y contra

stimulantcs con10 el antin1onio; y en fin, el arsénico como 

alt 'rantc. 

I3ehier, en su tratado de Patología interna estudia la medi

cacion tónica corroborante, la a tringcnte, y la estin1tilante 

n distintos capítulo . La primera contiene el fierro, los ali

n1ento , la hi, ·icne y la aguas n1ineralcs forruginosas y los 
amarg-os. 

La 1nedicacion astrino-ente contiene el frio, el alumbre, ace

tato 1 ' plo1110, las persales ele fierro. La estimulante abraza: 

la hidroterapia, ·l amoniaco y sus con1pucstos, el arsénico, 

las aguas sulfurosa-, el café, té, Yino, alcohol. 

Bouchardat ha 1 ropucsto la clasificacion . iguiente: 1? tó

nico. ·pecíí1co:; :2? t 'nicos corroboran tes, 3? amar,ros. Y co

loca --n el primer crrupo á la quina y sus alcaloides, la salici

na , ·1 ·u aliptus, etc., todos los antiperióelico~. En el sco-un

cl grupo: l fierro, n1angancso, la higiene, etc. El tercero: 

ua ~ia, colomb , etc., etc. 

é ', parti ·ndo del ¡ rinci¡ io que la e. ·pcrimentacion, ba

sada sobr , 1( s datos ele la fisiolog-ía, puede hacernos com

prcnd 'r 1 s Íi cto e.le los 111 c.licamento. sobre el organismo, 

a:-rru¡ a los a:-_,-cnte terapéuticos en tr s clases, segun sus 

e~ ·cto fi · iológ-icos. 

La prim ra cla e comprende los meclican1cnto que obran 

sobre el si t ~n1a nervo-nn1scular, ,1 corazon y los vasos, co-

1110 ·on la lig-italina, la quinina, el antimonio. Para ée, el 

ulfato de quinina obra sccunclaria111cnte sobr el poder re

fl ·jo ele la 1nédula, elis111inuyéndolo. En la segunda clase se 
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l. nutrí ion: fi rr . ac ·it el 
al,) los 111 ·di am ·nto· uy 

sel r nutri 1 n; 'lll '¡ti o·, quina, 

nt s. Fn la t r ra vi n n ]o · 111 ·di a 

n nt s d snutriti, s; l. . angría, I 1ncr uri , lo al e lino. , 

1 y 1 , • t . , ·te. , ) · n u 11 a u lJl l i vis ion 1 s 111 e el i 
ah rro, tal como ·l al ho1, caf-:, t ':, ·te., ·t . 

ITI eliminad r ; I uro-antes, diur ':ti 

uhl ·r. ba_j 
y fi inl gfa, cr ·e qu ·. ·ist ·n ag nt ·s uya acci n l rim ·r .. 

bre ·1 el ·ment n ·rvi s para aum ntar sus fu rza . 
Para ·st · gran t ·ra¡ -:uti , 1 · , r lad r .· ag ·11t t 'ni-

ir et . s n tal s om : 1 sul[ t le quinin, :nt ·s qu 

nin~·un otr ; l spu ·s la quina, 1, in , 1 amaq.~· 

on1i ·nza ·n la uasi. y t ·rmin 1 r L ·stri nina; 
f ':, la e ca, ·te. Gubl ·r no acc ¡ ta lar.. t d 111 • li-

' m ·nt s un 111 l l · , cci n i l 'ntic ... l r sí pina l r ¡uc 

tán uní lo l r un t z mu11: u11a accion tánica sobre l 
. ist 111a ner-z•ioso, ntando e su11ú11i ·lran en cierta do. ú , c1t 

cierta, contiiciolll'-'~(tr·orab!cs. I <. ra st · autor, ·1 fi rr , ·1 a ·i
t ele bacalc , ·l fo. fat l · cal. 1 1orur , obra n e 111 0 r -

nstitu) "nt ' . y e >111 t 'ni . v ·r lad ·r s. y s o-un 1 mi 
n ·nt • ¡ r fi sor el· t ·rap ·utica, i ·l 111 -:c1¡ qui ·r · t n r 
u n 111 licacion tón i a, : n e sario ol car 11 1 ri m ra lín 'l 

t 1 a 0 ·cnt ·. qu provoqu ·n y autn ·nt ·n dircct·lm nt~ 
la acti ,·idac.l c.l 1 sist rna n ·rvios . 

Iartin- 1 am ur tt ~ livid · 1 s t, ni n: I? 111 difi ad -
r plástico ; 2. en 1nodificador e.le I si ·tema · 11<..:n io ) 

111 uscular. 

P abutcau propon una lasiíicacion fi , ¡ ló~ic, . ) su ol ra 

n e nti ne una 1 arte 1 tina la: lo t 'ni os, in lu) -:n l 1 

n lo 1110 lifica 1 re le la nutrici n. E · ta cla · ·, dividí t n 
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cuatro órdenes, comprende: 1? los excitadores de la hema
tósis ó de la nutricion; 2? los moderadores de la nutricion; 
3? los reparadores ó analépticos; 4? los eupépticos. Los 
amargos mis1nos están divididos en tr s órdenes: 1? los amar

gos puros; 2? los amargos astringentes conteniendo tanino; 
3? los an1argos aromáticos. 

De la comparacion de estas clasificaciones r sulta: 1? que 
los agentes de la medicacion tónica no tienen un lugar bi n 
lin1itaclo, ni en el espíritu de los terapéuticos, ni en el de los 
fisiologistas. 

El café, el té, el alcohol, colocados por Trousseau y Pidoux 
entre los e. citantes, son para otros moderadores de la nutri
cion. La quina y quinina, segun unos, son el tipo de los me
dican1 ntos tónicos, y para otros ejercen sobre la médula 

. fcctos sedativos y contraestimulantes. En fin, hay autores 
que adn1iten una medicacion tónica, y otros que no admi
ten sino acrentes modificadores de la nutricion, pudiendo ser 
en ciertas condiciones tónicos por acciones fisiológicas di
, er ·as. 

Hoy todos están convencidos, que las clasificaciones no 
pued n dejar de tener por base los conocimientos fisiológi
cos, y que e necesario nuevos experimentos, 6 bien para 
confirm r los r ultados obtenidos hasta hoy, ó bien para mo
dificarlos, 1nostrando que el mismo agente terapéutico puede 
t ner accion s fisiológicas las mas opuestas, s gun la dósis y 
la duracion de su ad1ninistracion. En clínica el problema es 
aun 1ná con1ple. ·o, porque la misma dósis y la misma dura
cion de accion de un medicamento, pueden conducirá resul
tados diferentes y aun opuestos, en nfermos presentando 

n apariencia sínto111a idénticos. En todo lo relati o á la me
dicacion tónica, se debe uno esforzar en probar que los tó
nicos verdaderan1ente dignos d ste nombr , son lo que 
au1nentan lentamente y por largo tiempo las fuerzas d l en-
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nt qu la acci n d 111 dicam n-
n1p rabl d todo 1nodos á la nutri ion. 

n 1 ci nte, tratad por lo fi ·rrug-ino o y una 
n copi a, 1 proc lin1i nt d r n -

i n d I - fu rza e 1 mi n10 que en el h n1l r sano qu 
nutr p ra r ¡ arar -u p 'rdi<la . En los do cas -u-

mini tra á lo 1 mento anatómic los mat rial qu ne-
it n, y la acti idad de e t s el n1 nto la prin1 ra cau a 

I r novacion oro-ánica. Se concib , pu qu tal ó cual 
r cion de nu tra c ldilla no 1 ¡ rn1ite ta acti\ iclad 

I b radora. En to ca o , lo n1 jore t 'nic el 1 inundo 
n p drán hacer obtener n1 ~j ra alguna, ninrruna fu rza n 
l r ani mo; pu to qu la fu ·nte n1i. ma el t da fu rza 

tá rturbada radica!11zc11/c. E ·to 1 qu n ta n la 
caqu . ia cancer sa, tub r ul ·a, sifilítica, te., qu · on n-
fi rm dade toüus sub ·/au/irc,· t ll 1 1 111 nt el 1 u r¡ 
humano pi n.len l e á ¡ oc ) para i ~1111 re u fu rza e n1un. 

1 lado de lo ag nt · q u fi rtifican 1 1 111 ·nto anat ' -
mico y qu fonnan nu \ . ·.·i t n tro CU) a acci n 1 i n 

ifcr nt , provocan l ·n ·l r<rani 1110 un au1n nt rá¡ id d 
fu rza , in que la antidad d 
lucione quín1icas, pu <le: n hac r u¡ on runa r-
d ra de u su tancia, n la e no1nía nt ·ra. 

E to medican1ent obratl con rapi l z y á p qu 
sis, pero s nece ari t n r ¡ r s nt que u acci n fisi 1 'g-i-
ca mom ntánea. in n1barg- , I cfect s 1 t nifi a 
pue 1 n ser durables, porque, bajo su feliz influ ~ncia, 1 n-
Íi rmedad que con1pr n1etia la , ida ha I lid ur-

y e perar, d janclo á 1 ór<ran volv r á t 1nar u acti

" idad primitiva, y tonificar e ¡ or los proccclin1iento lento 
) reconstituyentes. 

Un hombre, atacado d una afeccion fi bril ac-ru la 1 n1ar

cha cíclica, puede sucun1bir ántes de la curacion natural de 
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su tnal. si l n1t~clico no \ icne en su au.·ilio con la aplicacion 

c.l • lo tónicos, cuya accion inmediata ·levará sus fuerza al 
ni v 1 n e sario ¡ ara resistir á la cvolucion <l ·1 n1al. E to s 
1 que los clínic s hacen cuando tratan una pneumonía adi
námica, por el vino, alcohol, café y la quina. La accion tó
nica de stos n1eclica1nentos es á la \ cz dir eta, rápida y pa
saj ra. asi sien1pre se con1binan en la accion t rapéutica, 
lo ~ tónicos ele lento resultado, con los <le resultado rápido. 

Y a h ·111os hablado de los tónicos en g-encral; vamos aho

ra á estudiar la cuestion de los tónicos en particular, co
n1cnzanclo con los neurostínicos, n1edicamentos dinamóforo 

ele ubler. 
F to son, en efecto, los , erdacleros portadores de las 

Í'.1erzas. 
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cion celular :tá n relaci 11 con h actividad de la c ldilla. 

I.= t s c-1111 i pu 1 n resumir e en una fónnula mu_ e rta: 

clcs·1paricion ¡ rogTesiva d 1 núcleo, tr;:i.sforn1acion del pr t -

plasm~1 p-ranulo. o y blando en una sustancia 1nás dura y tra -
par ·ntc. 

La celdilb blanca el • la ·angre s el tip ele la cel illa im-

1 k; su ·tancia albumin ide granulo· con núclc nucl ol -

do. l ro á 111edic ·;i. q 1e nuestro ór ~ano· se p rf ccion n y 
que los ele1ncntos anatómicos s · fijan para crear uno ele ·to 

ór ··1110 ·, es decir. una funcion, la estructura se el \ a, y la 

su tancias nuc ras 1 reparadas para el obj to ·spccial se ao-r -

é,·an ,} protoplasma primiti\' . \sí la grasa, alimento d re
serva y cu ·rpo protector, tra fonna una celdilla ordinaria 11 

cel illa adipo a, iinpulsan 1 h 'cia la periferia, bajo le n 101-
tura c lubr, l núcleo y el ¡ r toplasma. 

La 1ni ma fibra n1usctilar no . otra co a qu 0 una cel illa 

á la cual se ha aum ntado una su. tancia e pecial. la 1nio ina. 

T n tubo ncrYioso e:tá forma lo por una . cri de prol 1 -

aami nto celulares colocados ·n suc sion y fi rn aclo e 111 

un celdilla adipo~a. ele una envoltura, túnica ele . chvran 

e e un núcle con protopl... 111a y c.1 • una sustancia ~réLa 

p cial; la 111ielina. ~ Ias aquí, p r pri1nera v ·z. ncontram 

une e 1111 lic cion ele e tructu.·a n1uy natal le: 1· · c ldillas ci

líndricas, colocadas ·. ·tre1niclacl con c,·tre1nida l sobre ·1 tu

bo n rvio o, no son sino 1 s e' r?an - le prot ccion d 1 ci

lindr - eje. Este ocup el c ntr y es un l rol n amiento e 

ot1--1 c 1 lill 111,' s perfecta, la e ld/l!a 11crz•ios(t,. 
E ta ceklill._ , qu · ocupa el primer lu~·ar 1 la escala de lo. 

lem ·nt s hi. lológico . st: fi rma a el una su. tancia blan la. 

\ i cosa y elástica, nota l por un stacl gránul -fibrilar, que 

no se encuentra en otra 1 art ·. Las 6-ranulacio es (l e. te pr -

to¡ , s1na s n corpú ~cul s de i ~ual n1agnitucl, csfcroid , 1 -

qucños, pálidos ú ~euros; l núcleo es una Y sícula de con-
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01 uno ó cinco nt clco o¡aco 

1 me'.' n 
11' el }a 

lCl :111 ra-

e >11céntri "l o: H a y I~roh1nann. ra iand) 

el núcl · > al ilin lr - j . 
t e 1 lilla formar un· 

une fil ra 11 · l iral; 1 ar 

lin r 'J •. 

rn Id 1 a , i t l pr p as111a le 
r ·el d f r·lh , de 1 n l partiri, 

1 n 'el · dari< nacimi ·nt al ·i-

E ta: últimas inv ti<ra ion s pu 1 1 

t1 , p r 1 s 'lur ) · , que la sustancia d 
. 

n rv1 -

:--. e tria la . a í e 111 l tu n rv1 ). 

cil" n Ir -eje, q u , n e. sino un·t ·. ·pansi n d 1 cu q 

eldilla. 
. e sa e adem, qu 

ion e ·1uL r; que .·i 

·, la úni ·a ramifi-

1 

n l .s l n 1on~xa1ni nt 

ibl · dcscul rir. 

t·1 b 1 ·, no s 1 a m t; n t ¡ ) r la 
t, l. sin > aun por sus nun1 r sa~ 

cil in 1 r - j no s tra . a q u 

cilin ro d · 1ni ·lina. 
·st . par· d 111 rfi 
n • anat<111·ca d 

L reci ·ntcs de cubri1ni 

u stL tan ia fun 1am n-

l r un 

n 1 n d 

n r-

n. 
rid< d g- rár ¡uica l 1 ªlar 

d ·me'.'_ . in hal 1 r d 1 pro-

tr, misi n de la 111 'du a, 
. . 

r u su anc1a gr , un e ntro 

en1 n 11 l m· y r part · el le · acti \·id< un 

e ntro re ·pir, torio ) circulat ri .. ti rida 
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los va ·os y del corazon, sea clirccta1nentc, sea por acc1on 
rdl ·j, . 

S sab t da la in1portancia de stos actos llan1ados r flc

jo~, que r conocen por centro y ordenador á 1a celdilla nen io

sa, ·ca cual fu ·re ·1 lu~ar; g-an, . .,lios simpáticos, n1édula bul

bo, c r ·l ro: sie1nprc dirige, siempre gobierna. 

l~l centr va '0- n1otor g-oza sobre la circulacion y secun

claria1n ntc sobre la tcn1pcratura, las secreciones y la nutri

cion, un pap ·l tan in1portantc, que estaria para al~unos au

tor s 1 calizado n el bulbo ( chiff y P oug-et) . \\ilpian r "

conoce que la 111 ";dula alarcrada es el centro principal d · la 

activicla s , ascular ·s. pero 110 el centro único; ha1 rá tanto 

uanta r un ion s ele celdillas haya. \ ·tas cc.:1 lillas, c. tan lo 

n un ·· tado e.le actiYidad pennan ntc, 1nantiencn bajo su <le

pen lencic dir eta, el ton us vascular; e te último no si n o 

otra e ::-; .. que un acto reflejo permanente. 

o s t rn ·ntc las celdillas c.l 1 n1úsculo obcd ccn á la n r

vi a ; h y se abe I or lo. e. ·pcrimcnto de I Icrincr, · oltz) 

I Iall ', qu hasta los mo, i111i ·nto · de la ccklillas pigm nta

na le h pi 1 de la rana, stán bajo la d p ·nclencia clel si. t -

ma n rvi o. Se les paraliza dircctam nte, cortando los ner

, io q u las animan. · e.-;un R oug·ct, estas celdillas no · rian 

sino e rpúsculo blancos de la sang-rc salidos le los , asos, y 
arg-a 1 . 1, materia pigmentaria y fijados corno parásito., en 

di tintos puntos. 

\ lmiti ·nclo todo e tos h cho~ como prol aclo , todo con

duce á admitir, que los elementos anatómicos más simpl 

d ·1 cu rpo humano, . ufren la inílucncia del sistema nervio 

ti ·nen su tonus I ropio, y por consecucnci·1 su vitalidad . en

cadenada al d lo. cor¡ úscul s n ·n·iosos. 

La accion clel a¡ ar;ito cer ·1 ro- ·spinal no solamente s di

recta, sino ta1nbi ·n rcH 'ja. Gracias á los progresos de la fisio

locría, no. e dado conocer no sola1ncntc los nen ios vaso-
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ino tambi ·n 1 n r\'i s dilat lar 

)ntra r.e 'r·lajars m'sóm~n s ·nuna 

n un punt muy limitad . \h ra 1 i ·n; 

dil· ta l 1 · l ·n á la 111 ~-

' t: 
'rd n: 

a-

· . sino tan1hi ·11 por un ar 

m ' 1 uh ; r u Ita n do, q u ' un, a i 11 d · 1 c n t r n ·n·1os s -
s. 111 difi a ·1 tonus el 1 

1 r · ~st ·, 111 difica 1 tonu: c.1 lo 

difí il d cir si t-11 , cual medí arn ·nt 

\·u11 ian., 

1u 'una, 1011 

:s. pu ·, n1uy 

·s vas u lar ' car líaco." 

1 a 111 ~ lula no 1am ·n t · un ·ntr va 0-111 )t r; ta111l i ·n 

;-,?;Un \\Ilpian, un 

p ' ial 1 al riC 
t ~rrni 

1111, ñ, si ·m

ntral; la san r 

u h· ras el ·spu nta to d ·1 air . 

)e ta me. n ra ·e n il ·, ¡ u , qu un 111 li ::un nt 
uya a ci n s 1 r 1 111 ~dula produz ·a un- c.lilatacion , a < -

n1 triz p rif' 1 • c·1, pu la s ·r col ca lo n tr · los anti cal 'ri 

1u toqu hac· ,jcr ·1 al r ·ntral. 

ir eta ó r H ja, ) s l~·un 

s r 1011 . 

·cr c1 n s p r a c1 n 

t, tambi n á L ab-

Ln fin, la ·klilla n rvi a.~? bi rna11 á la nutrí i n: h ) 
te' p rfi ta1n nt · tabl ci la h inílu nci, tr 'fi , el le u -

tancia gri · ck 1 111 ~dula. 

i por tr ladc nt111ua1n s st ·.·ám n br 1 t rr ,_ 

n d la anal n1ía pat ló~ica, r conoc r ~111 bi 11 l ront qu • 

le le ion · primitiYa d la cddillc ~ 11 ni a tra ·n n ~11--. 
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d · otro. t jidos. D s<le los trabajos de Charcot y 
\\ eir- 1itch l. la influencia trófica <le los centros nervio o 
sol re la pi l. t ji<lo c lular, huesos, cartílagos, vísceras y 
111úscul , tá 1 ~finiti vamente establecida. 

En clínica ha sido n todo tiempo aceptada la superioridad 

del i t ·ma nervio o. e ta er<lad es tan uni ersalment 
r ... conoci la que hasta en el vulgo se conoce la influencia de 
lo -moral obre lo fisiro. U na cmocion violenta puede ma r; 

·l t rror ú otra impresion profunda puede producir, por al
guno in. ~1.nte ·, los 1nis1nos efectos que una lesion verdadera 
d · ] s e ntros; de órdenes de los 11101. imientos cardíaco y 
re. pir, t rio ; parálisis de los esfínteres; anestesia más ó mé-

n · e< 111 I lcta. 
De · ta r vista anatón1ica, fisiológica y clínica, resalta ha -

ta la evidencia la supren1acía del sist n1a nervioso . 

... ... ... .. . ... .. . 

E ·istc un cierto número ele 111cclicamcntos que lle, an u 
~ c i n ·s1 eciahncntc sobre el sisten1a nen ioso, elevando u 
actividad y provocando directa ó indirectamente un aum nto 
le lec s fuerza·: estos son los agentes tónicos llamados neuros

ténic . 
Lo 111 licamentos que obran directamente, cediendo á la 

·c n n1ía la. fu rzas de que e ·tán car ,.aclos, deti nen 1 mo

, ·imicnto e e clcsnutricion y la cornbustion de las n1aterias 
n ~u miela·: suplen 11101ncntáncan1e11tc los principios con1-

l ustible . 
" o·un esta teoría, lo centros n ·n io os reciben, por 

j 1nplo, el café; la. . ·citacion que ellos requieren fisiológica

n1cnte al calor animal, no es producida, y n cons cuencia 

no c. u~a la."-( G'ubliT.) 
.,_ 1 lado ele esta accion directa, un 1ncdicamen o puede aún, 



r 

r 

e 

1 

tim· nt d ·1 
r. 

n difi 

" I 

i it limi n-
·ll <le le f crz . L 111 lifi a i n 

a-

r 
110 lo h m ·l vaci · n 

· e ntral. d 1 u · s ~l 

di 1nás fr -
n 'n·10 . , y 

El sist 111 · 

llar fuerza· n i l· ab-
1011 · · y r ·a11<.l a r .. 111 

rno tr fi 
'Cl 1 iil 

un1 ntc h a ti 

r á ~ · l fu nte 

t anat , 111ic s. 
. 

ntro n r ·1 o , . nan m un a¡ ara 1 

do d la fu rza, que . e pudi ra car~~ r 111/ s ' 

i 1111 r' ¡ r un ti mp 1nt1) e ·t 111 

nan, n · te ·u1 u t , \ r ·1cl 111 > 1 · 

u 1 ·r. 
11: l sisr·,ma n ·ni ·l má p r-

t et . ·1 1ná no 1 ; g; bi ·rna á lo,· tr s; y un 111 1ca111 n 
q e a mente ·u activid·,d. s111 ao- tarl ), lle\·c: i ]·1 e 11 1nía 

una fu rz real. 
habr, 1ne lic c1 n t 'nic - n ur a uanc 

1 
br 1 i tema n ·rvi , y 1 r 111e 

un1entar la fuerza· el 1 ·nfc:rm . 

rar 

lir~ct ó indir e 
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1-Ié aquí ·1 ¡ rincipio. ¿Qué llerra á ser de él en la prácti

ca y los ·, ·p ri1ncn tos? 

\ r -:m . , dcspu s le haber estudiado los principal s a r ·n

t ·s clt: la n1edicacion tónica, que aun en lo concerniente á lo. 

111 "clicam ·ntos neuro. ténicos, dinan1óforos, los terapéutico· y 

1 s fi iolo~·istas no están de acuerdo sobre su modo ele ac

cion. [i 'ntras que para al o-unos el si. tema nervioso recibe 

la i111 pre ·ion el ,1 n1cclican1cnto y la con vierte en fuerza dir e

ta, para otros, los glóbulo rojos de la sangre son el asi ·nt 

de las 1noclificaciones químicas, la fuent indirecta de la fuer

za economizada durante la combustion de lo elc1nento or:--.á

nicos. Ln fin. las actividade carelio-vascularcs, son con fr -
ucncia invocadas para .·1 licar todos estos fenómeno· de 

ah< rro d~ nuestros tejidos, y de abatimicnJ:o de temperatura. 

l~n m ·dio de tantas incertidumbres, se 1 ueclc decir que la 

ci 'ncia no stá aún tranquila, cuando ve que aun se le juz

hª á tra\ ~s clcl en1pirisn10. 
Es preciso tener presente, que la n1eclicina ha ta hac 

1nuy p co, entró al terr ;,no ele la . ·¡ eri1nentacion; q u 1 

fi.:i 1 ~-fa aun n ha resuelto 1nucho prol len1as difícil s; n 

fin, qu · b terapéutica científica está aún en un período de 

t ntativas. 

Inquirir sobre la n1anera de obrar ele un 1nedicamento, s 

ya una inrn ·n ·a , cntaja; e á la ex¡ cri1nentacion á quien d 

b ·mos . ·i6·ir nue,·a · luces. 
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APIT 'L II. 

· n!e, de la 1ncdüa(i07l túnica . 

. l'I FAT l E ( l l~Tl .... \ • 

. i ha ta i ·rt punto s' pu d ·n s ntar 1 _ 1 rinc1p1 de 

un m ·die< cion tónica clir · ta ' indir 

, int ·nt~ poner d · .. ucnl h. 
m li e: m ·nt s. 

Par. L 111 y r 1 art d 1 - t rap ';uti 

·s así uan l 

1 q 1inin .. ) su· al al id·· s n lo: tip s l · los a~ent óni-
o . El ulfat el · quinin, ·n ¡ ·1rti ubr 11 ·vari, ·u a ci n li

r ta s )1 r · 1 sistcm, n rvi s , ) aum ntari, mom ·nt, n a-

m n · su~ fuerzas. \ r -:111 ~ sin 1111 ar~) 1u ·. ap y 'n 
ri111 nt _~. s · ha p lid 

qmn111a orn un s · btivo poder . . 01110 un CL ntra ti1nu

l nte por ·.·e 1 ncia. 
1 e d · que I ·11 ti r y a r ntou aislar n L quinina. '. t, 

h -id mpl a la e 1110 antip ri' lic . r · ·1111 laz, n 1 n r n

taja al poh o de quina e.le qu · se scrvian 1 · rti. S ;d nha1n y 

Ir •t nn · u .. u us s .·t ndió m:: adc día; y cle L 1ni -
n man ra que la quina, qu · -ra para I,arth z ! único túnz"

co de lt1s_fucr .,a radt'ca!. s, a í 1 ·ulf; to le quinina fu-: ªl li
~~·~ ..... IH solamente á 1 - f, 1 ricitant s. in aun á I s in ivi-

1 ~1 il ·. D · ~r. cia 1am ·nt . i la pro¡ i 
de e t alcaloide. . n ~ b lut·1m nt · inc n 

ri re~ á las de ualqui ra otr ag nte. su. 1 r 

on 1nénos un i \ er. ali111.;n t ' ad ptada . 
5 
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cr que I r mu h , u-
propi ·da anti¡ ·rió i-

que r e n JC n n 1 
1 quinina, una accion dir eta < bre el i t ma n ·r

, 1 d n e r ultaria para la con mía un au1nent r 

y p iti o 1 fu rz·1s. F 11 1 1 rimera dici n d u Conz n

/a rio 7 rapiut/co,, el ·min nt profi ·- or babia) ·1 r con i o 
y l roclamad , la su¡ riorida l el I sulfat de quinina ,1 r to-

el 1 a~ nt · · ncuro ténicos, y aun hal i I r YÍ 

1110 l de acci 11 el ·l alcaloide de le quina, t 1 
c.l rn stra l últimamente I r la ol rv ci n 
;uyochin. \ a en ta '}J e, la al <l quin in 

·ra l c. r 1ubl ·r un 11 ,!icam nto d/nameforo, obr, n l p r 
i • de afinitla l obre los e ntro nervio o , á u1 -

n u fu ·rza ) no . u su t, nci . 
n l r bien st, acci ne I cial que Gubl r lla-

111a Jannaco- diná11zica, con e ~r el tral aj, 

uy chin y u Jnclu ion · ·. ' run e te ob rvad r, 1 

ulf; t quinina a ra, ic a la economí in sufrir, á 1 111 -

n 1 un man ra notab1, , utr· m clificaci n qu un caml i 
d t )111 l culcr. Introluci nclcu r¡ al tal e 
ulf; t le quinina, . e 1 encuentra en la orin ªJ fi rm 

el ulf; t d ¡uinoi linc 'de quinicina; sal inert é ison1 'rice 
rnn111a. 
1Jia señ l elo hace 1nuch ti mp , la afini a 1 

u1f~ t de quinina p ra l s ·ntr . nen i o ; ob en acion 
d, I u¡ ré ) Jon ~ s br, la quinoi lina animal, sustanci r -

ci ·nt m nt · de cul i rta n 1 s t ji lo ele los animale , hac n 
v -r que el pu de la e linini traci n del ulf to el quinin , 
se , la quin i lin < umentar en la ano-r . E to ¡ arece ser 
una r , elaci n d 1 t._ el en u qu la en el organismo un 

porcion <l 1 quinina no li1ninada. 
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· 1 ult t d quinina no . la única sustancia cuya accion 

n I u da .·plicar por lo can1bios mol culares que sufr . 
L compo ·icion química co1nunmcnte es más que insufi

ci nt par int rpr tar la accion terap 'utica de muchos cuer
p . 1 ácid cacodílic , por ej n1plo, s inerte aunque s a 

lubl cont nga más d 54 por 100 d ar énico 1nctálico. 

rchi o de fisiología, 1869.) 
La orina no e la única secrecion que conti ne sulfato d 

quinin ; s l ncuentra aun en la saliva, n I intestino y n 

la n re (Guyochin), n el sudor, la l che y la: lágrimas 
ubl r). La liminacion con1cnzaria una hora el s¡ ucs de l 

1n ti n y luraria v inticuatro horas. Guyochin ha h cho 

not r que una cantidad notabl ele sulfato de quinina -ra qu ·
mad n el organisn10. (?) 

P r c pues probado hoy, que 1 sulfato d quinina, dado 

n ci rta do is, tiene una accion tónica sobre el sist man ·r

vi o; pero la teoría /annaco- dinámico d 1 alcaloide es i1n
po ibl fonnularla ri6·urosan1 nt . Sin eml arg-o, Gubl r cr' 
que st medicam nto obra aumentando la fuerza el ·l nen io 

gran sin1pático, y en cons cuen cia, la de los n rvio ~ va o

motore ; el donde r sulta una diminucion del calibr ele los 

capilar s, un descenso en el pulso, un abatimiento de la t m

per tura, una elin1inacion n1cnor de áci l úrico y ur ·a, n 

una palabra, un fi cto tónico sedativo. Todos stos r sulta-

o tan in1portant , s rían producido por una especie d 

accion dinán1ica; 1 sulfato de quinina, al contacto d los ele
mentos del siste1na nervioso, caml iaria de stado 1nol cu

lar má bien que de composicion química. 

Delioux, en sus conclusiones, se apro. ·ima 1nucho á Gu

bler: para él, 1 sulfato de quinina s un 111 ·dicamcnto tónic 

que obra abati ndo la t n1peratura, mod ranclo las con1l u -

tione oro-ánicas y la o iclacion d los o-lóbulos rojos, aun1en

tan o la ten ion de lo asos, disn1inuyendo los latidos del 
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corazon, te. na accion primitiva sobre el sistema nervi o 

s rá sicm¡ r: ·1 punto de partida. 

Leon olin, ~L rlin-D,1mourette) Rabut au participan de 

· t s o¡ ini mes, y s·1h al_.... una - di vcr.~·cncias poco importan

tes, int ·rpr t·:i.n de la 1nisma 111anera la accion fisioló~ica ·l 
m licam nto. 1 rou sea u y Pidou. ·, funclándo e sobre su lar ba 

.·¡ rim nta ion si ·1nprc fin orablc, de la quina y su alcaloi

d ·. admiten 1 1 roposicion de Barthcz: "que la quina es 1 r y 

ck lo tóni o ," ), para ellos el sulfato de quinina goza de la 

111isma 1 ropi · bd. Estos autores insisten nn1cho sobre te 

h h ): qu la accion tónica de la quinina se acompaña de una 

acc1 n ati\ a, habiendo r ·conocido el abatimiento del pul
so y t m1 ratura, y la diminucion ele las pérdidas orgá

nica . 

Lo rin1 nto de Briquct causaron gran sen ·acion por-

que las onclusion s que él tu\·o, estaban en opo. icion dir e

t, n lo q u ha ta aquí se habia aceptado; para él, la quinina 

) L quina s n medicamentos antitónicos. 

E te ob crvador inyecta n la yugular de un perro So e n

tí ... ramo~ d sulfato de quinina en solucion, y nota que la ¡ r -

si n ~an~·uín a d ·crece brusca1ncnte de 72 á 67 n1ilímetr . 

En otr la in1 eccion es ele r gr. 20 centíg. de quinina en 

uatro ti ·mpc y con intervalos de cinco 1ninutos; el animal 

111 u r" des1 u s ele haber presentado u na serie ele fcnó1ne

nos, que para Briqu 't, son 1 punto de partida ele su inter

pr tl ci n d · la accion ele la quinina. 

En el hombre, "n los niños. la quinina suministrada en al

tas do~ is, ¡ roeluce bien pr nto la caída del pulso, el abati

n1icnto ele la t~mperatura y una cleprcsion sin;'ular de to l 

las fu ~rzas; ele donel el autor del trata lo sobre la quina con

cluye que é. ta es un poderoso sedativo. Pero para juz~ r 

d 1 Yalor de las conclu ·ione e - bueno citarlas te.·tualn1cnte: 

".i\ la dose ele I 5 ou 20 ccntigrammes, le sulfate de qui-
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nn J uit , 1' e <. a lÍ V r la 1r uh i n, 1a r, p1r< -

t, 1 ti 
. 

n un 111 a n pnnc1pa-

' 1 . 
d 'v ·lop¡ . au e 'ntr 'pig-astriqu un lr1l ·ur agT ~a

b] ·, qui irra li · 1 i ntot et s · ornrnuniqu au.· di, rs rga-
n . · ¡ uls s· -:¡ -:v ·; un di, ph r ':sis s· -:tablit: tout s 1 

fi ti 111 • s ·mbl ·nt acqu ':rir un n uv ·11 · -:n rg·i ; 1 s a Li n 
in ·1l·ctuell s tscn · riell s··.·'r cntave ¡lu.· de ,i,, i-

': '' st l'a tion t 11iqu , ·i -:¡ -:¡ r ': par 1 : a11 i ·11 . th -:ra-

1 ·utist s. f ais, ú los .' ¡!u· fi rt 'S, on 1 ·n·, el 'S -..ff 'L 

ut diffi·r nts; hns l · d~u.· ¡ r mi r · h 'Lir ·s, ·. · itati )11 de 
l' n -:phalc, 1 ur le 1111 ·m ·nt · d' r ,¡11 ·s, , rti~)- ~·, ·te. Pui , 

un · 11d · p ~rio 1 · oú l'on n · distin~u · ¡ lus el' ·•· itati n ·t 

u e m ntr ', l'unc 1nani '>r · in ont stal 1 ', l'affail liss m 11t 

d l. pui sane· n ·n ·us ·: 1 ·nt ·ur d : 111 Ln 'lll nts, 1 ro. ta-
¡ n, s11r li é, am< ur : ', aphoni , ·.· e \s 1' 1) . pn-: , I ara-

1.: i · el m ·1111 r :, liminution c.1' l. t ·n ion s, I\.~·uin ', affa i
bl is ·em ·nt el 1 p ul ; · ati n 1 nt · u 1 ru qu l ·. e 11tra
t i n , du e ·ur; ·nlin, li111inuti 1. g-ra lu ·lle l la hakur clu 

e r¡ , r ·fr idi s '111 nt 01111 l ·t." (Briquet. 1 r, it-: ·ur I · ¡ui

n 1na, I . 3 r - . 

Briqu t d duce qL ·t 1s fui 'm no n m, 1 r ·ist nt . 

< u · 1 1 rim ·r ·; y ·n t ¡ r lcluc i n 1 ' ·llo · ns i ·t ·la/ro-
p frdad_(1tllda 111 uta! de la quiniua, n 1 jan l ~n I ór~an 

a t ra ion · nial ·ria1 · · c. l r iabl 'S, ) n pudi n l ser r ·C -
r i ·1 · ino ·, ic.1 ·nt ·1nc 11t á un tr .. ·t rn c.lin: mico. 

PL r tra ¡ art ·, n I el ·mos admitir, por fa]t on 1-

mi nto · soLre slc particular, L te rL e.le ul 1 r 1 r 111 : • 

ue ' ' te n 1 arezc una autorid c.1. "L'a ti 

ti , du sulfat · el l 1i11in 'se pro luit par ], g. lv .. ni . < ti n du 
ra n l sym¡ , tl iquc t e rr ':nérali ·e au 111 yen lu S) st m 

Ya - mot ur." 

l ri,1 uet, n su ·nin nto , 1 ar ·ce qu n1á · 1 icn ha us-
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cado la accion tó~·ica que la fi iológíca del sulfato de quinina. 

Lrn nena á un anin1al, este n1uere, y observa los sínto1na 

qu pr el n á la 1nu rte; deduciendo de aquí la accion te-
ra¡ -:utica el., la quinina. 

Este ~énero l ' c.·¡ erimentos, en los cuales una clósis fu rte 

s bru cam ntc inyectada en la sangre, no podrán aclarar 1 

acci n el un m c.licam "nto. Briqu t parece que s emp ña en 

ju tificar le 1 r po ici n ele Claudio B rnard: '' Joda sustancia 
que en alta do is, ataca las propiedades de un elemento orgá,d

co, las excita á pcqucilas dvsú." 

Que la 1 u s ·tdmitido hoy por la ciencia, que el sulfato d 

quinina, a lmini traclo á clósis ele o gr. 25 c ntrrs. á 0,7-, por 

j n1plo, y con con 'tancia, es un tónico scdati\ o, abatiencl 

1 t 1111 ratura y el pri111i "ndo el pulso. 

'':e ( Clíniqucs ele la Charité, 187 4) coloca ste ao-ente 

tcrap -:utic n lo 1ncdican1cntos cardio-vasculare , por la. 

1 difi aci ncs de la circulacion que succ len á la admini tra

cion d 1 ulfato le quinina. ·gun este autor, la quinina á la 

do i - 1 0,7 5 c nto- ., 1 roduce un fi cto depresivo sobr el 
oraz n, disminuye la prcsion intra-vascular, la temperatur 

ja s ·n il lem nt , y las o.·iclac·ones disn1inuyen; to lo t 

·cri- 1 f to ele la cxcitacion de lo gan~Jios intracardiacos . 

.. , puc , un m ·clicam nto antipirético; pero el terapéutico, 

n muchas circunstancia·, puede ir buscan<lo los efectos s -

<l~ ti\ os li;r- ramente hipost nisantes. 

Dinz (P echcschcs e.·pericnt sur le mode cl'accion d la qui-

in , r l 6 ) ha querido resoh er el probl ma ele la accion an

tip riódica del sulfato ele quinina, y con ielera á sta sal, corno 

un antijnitrido y un aillij!L~o·í ·tico: fundándose en e.·perimcn

tos, ha b rvad que la quinina n1ata ·l elemento séptico; el 

proto-or:--.ani 1110 ele CI av ·au; fi·rmcnto ele la fiebre. 

E te autor ha\ i ·to que una solucion le la al al ::o,oooº 

111ata en al.::, unas horas á los infusorios 111ás volun1inosos,) que 
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n o oo_ 1nilí rrs. ; una 1 t .. d J1(,.f , 1 leu o-

vimi nt s. 

s ¡, r ·n ac.l1nitir, t ni nd Ir s nt la 

lh · y \\ e gn ·r), qu la ta l ·t "n ·r lo 
l ·u 

D s r 

un l m! m > I inz, ¡ orqu p~ ra ·11 na n 
1 ram .. de sulfato de quinina, 1 qu · po ible. 

v rificacl ... 
\Tul¡ ian, un .. • 1. d " I ... <rra

~ 

ria ·ufici ·nt ·; y 
. 

rlc n e ·san < c.lmini trar ,' un fi l ri-
cit nt ", 1 , ra 1natar sus vibrione , 1na le 30 1 -ram. d<.: 
hi lrc t e.le 1uinin, ·n ~4 h ra . 

B ch .fontainc .\rchiv · l · fi iol 1 7..,, núm. , I: · 
9 ha vu ·lt : ·m¡ r n l r los .·p -rimcnto· d I i"nz, y n 

h .. 11 ·g·, el á las 111i nr1 · e 1nclusi lucion s ._' ci-
·1 ele ulf t c.l quinina no ti ·n n un·1 accion 111 rtal ma

: r que el ag·u, ¡ ura sobr ·lo· vibriones, ¡ r ·viam nt · d ar

r 11 do: ·n las ma era i ne v , tale y ·n L s, n ·r' l lri

d·1. . . . . . . L . il ri )11 ·s se le~ .. rrollan · ¡ ont: n ··am nt n 

una solu i n el· quinina • 1 111ilé im , contcnien 1 un p 1u ,_ 
n ¡ ·claz ele mú cul fr ·. " 

L segun l conclu i n del aut r alc1n" n. · qu le .. ccion 
antipcriúdica de 1.. quininc no ~ 

'ptica; p ro las e n lusion : el 
' 1 acci n , nti¡ eriódic .. de 

tra, uc una acc1 n anti
-:], . n ~ ·l t tl a li abl 

1 id , . 

P r tra parte, n e· rar 

r n nnal del h mbrc s, n 

n ntrar , ibri n · n 1 an-
, y , cmo que la c¡uinin, n 

ti ne la ·, olucion d · to: , tan fá il-
n1 nt com lo ha cr ido ·1 pr fi · 

, 
SI 

I or un<; accion t 'nicc, · a 1 or una acci n ed~ tiva, int nt~ 
J·1 licar el efecto ~ brífug- le ·sta ·u ~tl n ia. 

Pe r.: uno , t nificc 1 ist ma nen i o; p ra tr , 1 d -
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prin1c; y stas do teoría opuestas son aplicadas con una 

lasticiclad acl1nirable á la intcrpretacion del hecho clínico. 

Poc importa sto: nos tros sabemos que el sulfato e 

quinina ·s antipirético; y los e.·perimentos <le 1-!erner ) de 

L ·vizki parecen demostrarlo suficientemente. 

I I 'rn r s entr ·g-a á un ejercicio violento, y nota, por •1 
simple h ·cho c.lcl trabajo n1t1scular, una clcvacion ele su t rn-

1 ratura ha ·ta de <los grados y una diaforesis abundant ; 

hac el 1ni. m ejercicio violento dcspue. de haber toma 

un ~-ramo de quinina, y su temperatura no se ele\ a sino lo 

ó tr · c.l -:cimos de <rrado; el uclor es suprin1ido, y la ur a y 

sohr · todo ·1 ácid urico, li n1inu) en. 

L vizl·i . ·¡ crimen ta sobre conejo:, que nvuclvc de al

go lon, para '\ itar la I érdicla e.le calor por la superficie cu
tán a, y ncu ~ntra una clin1inucion constante de la tcmp -

r tur , cuand el ani1nal ha tomado quinina. 

l~ tos el · ·x1 erimentos son concluyentes;) si no c.·¡ lican 

cóm la quinina se opone á la o.·iclacione , fu ntcs d ·l calor 

¡ or lo n1énos parce ·n el mostrar el hecho. 

E , puc . p ·rrnitido decir que la quinina disminuy las com-

1 l ion ·s oq~·ánicas; que pone á los elementos anatómicos n 

ta lo de r ·sistir á la ele~ asirnilacion. Inmoviliza la desnutri

Í< n .,' coloca al cuerpo n estado ele estabilidad, que no 

tro ( u· ·l .·plicac.l por Hipócrates: •facit ut corpus in loco 
~ il." Este re ultado es c.lctcrn1inaclo por una accion cornple.·a, 

qu · principia por una specic de estimulacion de los centro 

nerv10s0 . 

Para terminar clir -:mos que para Piorry, la accion de la qui

nina sobr · los capilares del bazo, bastaría¡ ara . ·plicar todo. 

Si re ·umin1os ·n al:runas palabras las principales opinione~ 

de los autores sobre el sulfato ele quinina, encontrarémos que 

1 ara Barthez, Trou · eau y Piclou.·, y ublcr, con lama) or par

te de los n1édico , e ta sal, <lada á pequeñas dosis, es un tónico 
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tU}>Ct s1 ·mpr 1 sumini ·tra 

1 r . un m 1i am nto, ásculo-cardí. e 
. . , 

) anll¡ 1r ·-
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rn un anti~-;pti o) un antifl -

n u a sobr 1 · 

~ s n 111v a bs l )r . u· 1 arti le ri · 

1 are. d 1 alcaloiL '. o- ·nt ' Ló-

n·c I ar·1 ll : un ', s ·n. impl ·-

111 nt · antimi·1sm:ti o para 1 . ú tim 

< l l 1 • \ . 

1'r u. s au y l id u.· e n a...._ran c.1 GlJ ítul s á l. quina y al 
ulf; t d ' 1uininc, ha i ·ntlo 1 s n·ar qu · la a i n d 1 m <li

m nto · b mi. 111a, y qu 'la quin"na r sum · en d 
·1 vad, ·, le.~ pr l i cLd. d L. quinc .. in ml ar:---.c, 
·n ¡u · 1a quinina n 1 s sin una l art d l qurna. ) 

que • te l r · 10 o 111 di am nt : la,. ·z tóni >. a tring- ntc 

· nu riti ·o. 

1 ab n, qu 1 p h o d quina l · 1nuy u -

no n su mpl o I ara las fi ·br paluc an 111-

,. terada , ·n la. qu · :.} ·ulfato d · ¡uinina ªl 'na ha 

h 
h 

t 

a di~ usi n ntr hauffard, l ri u t, 
;' 

. 
Ul-

u .. 11 fu é t 111c -

6 
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da ·n onsi 1 ·raci n. ) r conoce que el polvo de quina ti ne 

le · pr 1 i da 1 s de h quinina y otras propiedades más. 
l ara I ·liou. ·, que resu1nc en su /Jicrionarz'o las opinion 

de Tr uss ·au ) Pidou.·, Briquct, Bouchardat, la quina pu le 

s r consid ·rada: "r? Co1110 una sustancia alcaloidífera; quini
na. cin nina. quinoiclina, etc. 2? Como sustancia com¡ u ta 
de á ido quino-tánico y rojo cincónico, etc. 3? Como un 
u tan ia amar ra, alcaloides, ácido kinóvico, y tiene pu 

pr pie lad : r ?, neurasténicas; 2?, astringentes; 3?, organo
lé¡ ticas; y 4~1, tcni ne.lo en cuenta el almidon y la goma que 

conti n , y la posibilidad de que estos alcaloides cedan á lo 
1 a i1nibcion, aunque no sea 1nás que una mínima pro

p rci n el • su azoe, y si se recuerda el vi?or que tiend á i1n

primir á l. s funciones nutriti\ as. será muy lógico consid ·rarla 
no 1am nte con10 un tónico n1edican1entoso, sino como un 

tónic anal -;ptico." 
l"'. ·tas líneas son las conclusiones que hoy a loptan casi to

do los t rap 'utico_ .... aclie puede ncg-ar á la quina sus pro
pi dad ~s e stringentcs; p ~ro las tónicas sí su citan la misma 

discu ·i n s, y las 1nis111as divergencias que la quinina. 

AL OIIOL. 

E1 alcohol, ·m¡ 1 ·ado en la terapéutica de ele los más re-

1notos tiem l os de la n1edicina, puesto que los 1nédicos ára
b s ha ian ya uso ele él. por lo que dice la crónica, fué mu-

ho ti mpo olvidado á causa de lo que se abusó con el títul 

de bebida. Sin embargo, se le cmplcal a como tónico ó .·ci

tant ·, para co1nbatir la dcbili lad ó destruir los n1iasmas de

let ~reo. ; nunca se le Slllninistró sino con nn1cha parsimonia 

y las doctrinas de Broussais , inicron á hacer desechar n1ás 
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u n ic, qu l r ci , ¡ r un 111 1nent como au nt t -

l 11 l na 1 al ol vi lo. 

·n I 11glc t rr< lo introdujt d · nu ·, "ll ·1 trat, mi 11t 

nfi rm l· 1 . ; · t:) m ':dico s pr ·o u1 al a p >r 1 ·, ant· r 

del nf rmo, ínt r que la ·nf ·rmcchd ~ ·guia ·u , -

1 -: i 1s d • a 1 l tar la id •as no 1< g·i a. d Br , n, 
lan 1 ·1 .. 1 oh 1, n toutr un. ·nfi ·nn ·dacl a t -;nica, 

i ·n par ·I ·nfcrmo debilita l . 
L a ci )11 fisiol ) :.ica d ·sta ust·1ncia n r. e n ida. 

1 1 t l -
n1 ·nt ml • ti la~ p r 

u nt ·m poré1n · s, h y ·on vict ri amente r · tabl ·cid. · 

11 un g-ran 

¿ ,_u~ modihcacion s s .. 

T, I ·s la primera cu tion que 

rco1npr ·n 1 r la a ion d · 

. 
nmcn-

s, que ¡ ar. ncluy ·nt 

lnrdat y . ·• n lr;L , fu ·ron lo 1 rim ·r qu 
. 
111 1 é 1 )h 1 . . ·i L a n la e n -

ntril LI) nd á fa-

l l )Ctrina r. ,--,- ·n r .. Im nt a uan 1 nu ·a 

in • ti. acion s el· L 11 ·mand, I rrin y I tirO), , ini ron 1. 

ult( d o t ni lo· por Li bib·. E t · b r-

q u · 1 al h 1 atr vi · < 1 sin 

111 y que . li1ninacl n natur. por L.· nn, ) ·l 
aire 

l r e tra 1 art , n ·ti ) I upr-; han rnn nt. lo e n 

Ir e limi ·nto.~ p -rfecciona lo . y conceden t la 1 raz n ' 

Li bi6. 
E to tal 1 c n que la orina "n stacl nonnal, ) aun 



4 i 

n un in ividu) u ha ·• ya ti ·mp que no t m ale h 1, pr -

. ent' un su tan ia ¡u d, c n ·1 'ciclo cr 'mico. r acci n 

igual · á L l 1 al h l. J> r otra part ·, Binz ha demo trc el 
qu 1 't ·r \ L'til s, contenidos n lo· ·s1 iritu , 1 r n 

d · la mi ma man ·ra que 1 ~ le hol: en una palal ra; la reac-

1 ·l ale hol sol r la solucion ácida de úci lo crómi o n 

re et rí ·tica. I lay cau a de rror, en esta, reacci n 

u n pod n >. .·plicar satisfactoriamente. ,. nstic y 1 u1 r , 

,·¡ ri1nentando s I r p rr ) encerra l s n unas caja , ha 

c.1 '111 trad 1u d pues le la in, .. ; ·stion de una notal le can

ti ad <l ale hol -oo <rrams.), el aire espirad n cont -

nia 111' que un, 1 < rcion d o. 1 5 centg-s. \ han prol ado a í 
ue 1 pr luctos de t r ·spiracion cután a cont nian al~u-

na 1nil-: ima . rn otro e.·p-·rim ~nto, en el que el animal ha

bia t m d 6-randc .. cantichdes, a¡ énas han ncontra 1 al~u

nas mil-: i1na. le alcohol ~n la sang-re y en la 1 icl. En fin, 1 

rin 110 e nti n n, ·n la. mismas circun tancias, má que 1 

c ·nt i1na lcl alcohol ing-crido. 

L tr 1nús r ·cicnt s nos conduc n á a mitir la t o-

ría ele Li big ' Bouchardat: el alcohol arde en la _conomí . 

hora, . tuc.li mos lo efectos e.le una ele i .. n1oclcrad d 

al h 1, 6 o-ramo·, s brc la t mpcratura y las .. ·cr cione . 

3·· k r n 1 ' 9 < dmiti' que 1 ajo la innu ncia d una can

til l r linari, de alcohol, la temperatura se abat ) el áci o 

carbóni o di. minuyc así como la ur a . 

I n 1 -; I Par]~ · ~ . ·p rim ·ntó sobr el h m re sano. 

Lo s lcl.: el , á quien s daba cantidad s raz nal l s de 

alcoh l. y qu se n1ant nian ·n la inmo\ ilidacl, pre entaron 

un abati1ni ·nto ligero 2 á 3 lécimo .. 

Dupr ', en v ·z de ,·perim ntar sobre ·l hombre sano, ha 

11 vad sus inv · .. ti:--.·< ci nes sobre el ho1nbrc cnfenno, y ha 

11 · :--.·a o i r sultaLlo · 111u y intere. ante . 

I a ob::;cn·a lo 1ue en l.. s fiebres, con10 la tifoidea, cuando 
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um nt d, la antidad d ur a ·.· r t·1da, 

h 1 111 lifi ._ pr >fundam ·nt · bs iír, s d · ·sta ·limina

. n; 1 ur ·1 n ' l r lida mas qu · n d -:bil prop r i n; • ·st 

1 h im1 rL nt ·, durant · h nval' encía, uando 1a ·.·cr -

n d ur ·1 111: .. bun l ntc qu nun t 111 • licam nt) 

1 l ·ra n 'q .. _icam n t · ·sta p -:rdi b . 
I e 1nan ·ra, qu · lo· ·.·p ri1ncnt . c.l I\ 1+ , nsid ran 

1 h n1 r · san , ontinuanc.l la ing- -sti n d 1nat ·rial s az ·1-

l · n ·l "sta lo pat 1 '~·ic , lo ~·nón1 ·no· 1uími o: s · a ·n
túan, y ·1 al ohol ll .era ' s ·r un 1 1 ·r · 1110d ·radar 1' l. 
nutri i n . 

1 all ·m, ncl, I ·1-rin y 1 uro) atacan ·. t<. n, ap ) ad 
n un h ho incont · ·tal 1 ·: la ing ti n le una antid d r ·

rula r l ale hol, se a mpc ñ de una liminu i n el ·1 á id 

, r ·,·halad l r la spira i n. 

i ·l al ohol arde n h on 1nía, die ·n, el b tra fi rmar

n á 'i lo carb 'ni y ·na. lle; : d · ir, qu · suc ·d · l >11-

trario , 1 u ·st qu · m-' 1 i ·n ha) liminu ion d · i i l carbó-

nic n 1 air ·s1 i1--1 l . De st oncluy n, 111 • ·I alcoh 1 

n ufr · trasfi rnr1cion al 0 ·una, y que s 1 atravi ·sa á t 
, 

n 1111a. 

'I ocl 1 , t ra1 éuticos que s han ocu1 aclo d · · ta cu ·s-

ti n, a pt._ n 0111 v ·rd .. el, ~ adquirí l..: para t ienci .. , la 
e nclu i n ·, d" Biicl- -r. 

I "'rrin ( itcionario cncic!opédiuJ de l rr. oozoas u1t'dicas) 
ha ,· ¡ rim ·nt~ d ol r · sí 1nism los f ·et del a1c h l, ana

liz nd I ácido carhónic ) la urca; ) hlt \ i t e 111 Bo kcr, 

qu 1 us) d · las 1 1 i la: al h 'lica. s · a m¡ aña "ll u1ui 

dinzÍI ucio11 rmz-;ÜÍ rabi◄ t 11 la ra,llidad de dcido carbú1tz'ro e. ·ha

lado ,'' y un li6· ro .. hatimi nt ele t mp ·ratur .. ; 1 · p .. r e , que 

n r v .. ncha, la can ti lad d · rina y de urca ·. ·cr ta la ·s un 

1 oc _1ná ~ fu rt q u · d ordinari . 

La . ·p ·ri ncia · le 1 ranz l i · J" 1 (Dice ion. c11cli !op. d 
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las ciencias médica ,· ar!. 1/coho!) sol re las variacion d 

t ·mp ·ratura, . nn m, completas, porque ha e tudia o, no 

1am nte la influ ·nci, del alcohol en la forn1a comun de a u r-.. 
li nt , ino tambien ·n el vino rojo y el vino blanco. \d ·m' , 

ha c.·p rirn 11taclo obre individuos bi ·n . anos, sohr · e n, a
l ci nt ·s, sobr · r urnáti os, sobre los afccta<los el tifo, s l r 

crisi1 ·las ~r, v ; 1 udi ndo a. í comparar la accion d l alcoh 1 
~n 1 , tado el alucl y el enferm dad. 

I ·1 cuadre que ti n resulta: que ·n todos los ca o n 

qu ~a closi d 1 alcohol ra ele 40 á So o-ram. de a_o-uardien
te, ó ~ - g-ram. d ' vino, n 24 horas, la temperatura ha be. -

jac.l 1 á d' imo ~ de grado, y que este abati1niento 

nsibl · ~n ·l ho1nbr · enfermo. 

La única >hj cion que se puede hac r á este autor s. que 

le tc1n¡ ratura ha siclo tomada una hora de pu s de 1a in

g-' ti< 11 1 1 111 ... dicamcnto. Y . <run Perrin ( Dic. cncidop. de 

ft.g ciencias 1nédicar: ar/. 1/coho!), la influencia del alcoh 1 

obr la te1n¡ ratura tiene su má.·imum trc horas solam nte 

el spu" 1 t in?cstion. 

1 ultc , pu ·s, de lo trabajos más recientes, que el alcoh l 

t mado á do~is 1nodcraclas abate la temperatura del hombre 

ano, y sobr t el la el 1 nfcrn10; que di. minuye la 

11 el lct ur ·a y el ácido carbónico. 

I f m s vist l u P rrin contradice estos últin10 r ·sulta-

do . rá bu '110 añadir á esta di cor lancia, la opinion de 

1ubl r, que no c nccclc el que el alcohol abata con tant -

m nte la t mp ·ratura. 11 11 c.lcvicnt n1anifc te, d/ce C!ubcr, qu 

1, coq s s r ~chauffe sou l'influence de do es hyg-iéniqn . , 

n 111 ·me t mp que l' n rg-ie n1t1sculairc e t accrue.-Co-

1n ni. Therap. 2e édiliou, p,~t;• 5 ¡4." 

in 1nbar<i-o, ·e I puede obj tar á ste autor, que no se

ñala cifras, ni dice si ha e.·peri1ncntac.lo sobre indi\ iduos sa

nos ó enf ern10 . 
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l dt pu , aun ¡u' n a]~ru1w. r 'S -- r a, a plar la opi -
<l ·· k r, I upr \ Pi ,0 - ·l. 'l oLlLL qu ' .. dmit n la .. e ion 

, .. tiv·1 el· la· 1 sis 1110 l 'rala· el, al hol. 
· d ,} aguar li n

d ' la quinina, 't1C ntram . una n-ran analog" Í, . 

LI alcohc I ¡ rodu · { · to t 'ni - · ·dativ ·; ¿i r qué 1 ro-

11 g-, ~ 1 á ·st ' r sulta l )? 
'll >tr s t ~nnin . : e uál ' su /1/(}d() de a((.iOJI.J 

uchardat r ·e qu , 'S fij .. ' n l s · ; 1 s ~I 'bul : :an~uí-

n >. y ab orl i'nd la 111ayor ¡art d· 1u· Yu ·h 
pu s á 1 · 1 ·m nt 1 · anat, mi s . 

1 \ ra I inz, ·l al ·ohol s ria un Y ·rdad r v ·n ·n d ·1 pr t -

l L rna; baj su inf1u ncia, la albu1nin.. · ag·ularia lig· ·ra-

111 "n te y lo· 111 \ imi nt s del 1 rim ·r dis1ninuiri·1n n tahle-

111 nt ·. 
¿ · 1 al hol ·: un alim ·nt m¡ aral 1 

lr carl n, la, y ·11 az l ·ntrar n 

n 1 ) · ·1 ·m ·nto anatómic ) 

á un su tancia hi-
1nbina ic n l ·fin id 

¿1 s sim¡ 1 '111 ·nt · ardid , y sta ombusti n li . minu) la 
1 s 

n 

rdctita. \rt. 

¿El ale h 1 

ta ~sp 

' fu rza? lic 

rbi ·nd tod) ·1 o.· í-

1ft dici ta y z·ru~,-f 

,lub 'r. 'ri .. l'-

lu ir qu 1 al 

·u tanci, obra, no e m un 

n quí1nica ~ qu ufrc ·1 1 or~·ani m r 
r e qu , 1 accion 1 ·l ale h l s 1 r 1 · e n r 

pu le .·1lic1..rla1na) r¡art· lcsu · ·fe t · 



4 

"1? En pctit quantité, il stimulc l'esto1nac t les e.·¡ an

s1 ns ¡ -:riph -:ri 1uc de ses nerfa (action topique) . 

'2
1
.) L'action · ·t trausmise par les 1 neumo a triqu au/ 

ntr ·s nerv 'u .. ·, qui stimul ·nt le c~ ur t r lf1ch nte 1 , at -

s au. ·, ·t, selon la do e, p ·ut don ner licu á l'ano. ·émic, a la 

tor1 ·ur ou a l'ane th si ." ( u blcr.) 

I ara S-: ·, ·1 alcohol produce una parálisis , a o motriz e 

1 a . p rif':ric s. y sobre todo, de la cara ) 1 art s su¡ -

ri< r s 1 1 tr neo; r sultando de aquí, un cnfriami nto d · 1 
ang-r · al contact del air ~, 1 abatimi nto de la t 1111 ratur 

ntr .. 1. ) la diminucion de la acth·icla<l oro-ánica. 

Ln e n. · u ncic:i, las acciones del alcohol son: 1? ¡ aráli i 

, aso- m triz: ~~> abati1nicnto de la tcmp ratura; 3~' ah rro nu

triti\ O. 

I rracia 1am nt ·, ·.·istcn aun al runos· d ·sacucrdos, y in 

rn bar.s , ualqui ·raque sea la manera <le intcrpr tar la ac

cion d 1 alcoh 1. s · d ·s¡ rende este hecho: el alcohol á d i 

m l ·ra a, ·s un tónico sedativo. Ti ·ne pu s una accion ¡ n , -

loo-e ;1 L d · la quinina. 

I 1 ~rar i en la" Ca::. des hopi!aux, IS6I," ha publicado, aria 

h rvaciones ele acceso de fiebre intermitente leg-ítima, n 

1 s qu · d tuvo ·l cal . frío, y sin r ·incidencia, pe r 1 cm11 o 

d un r ·~ u lar dosis de alcohol. P ccicntement Dorville n 

I ¡ ha publicado ,·arios ca ·os n los que babi ·ndo a ·ociado 

á la quinina una buena closi. ele alcohol, haba tac.lo sto I ara 

bt n r una curacion completa. 

J> -:11¡ r, ad 1 tando las ideas ele Toclcl, no ha t ni lo otr 

preocupa ion que la de so ·ten r las fuerzas de u nfi rm 

por un i ·rto ti ·mp . 

,.]u, 1 alcohol sea un 111 licamcnt dinan1óforo ,u1 l r), 
ó va cubr, ó a.~ ·nte de ahorro Séc , ¡ oco importa; la fi i -

lo~;ía ) la clínica, se ponen de acuerdo en algnnos punt . 

esenciales. 



] 1 i?"1o \ II, n que s g n ralizó --1 u· t 

b ' i h, hast·1 111 ·<lia los c.1 ·l pr 's ·11t '. n tu\ o un 1 ugc r ·n la 
t ra1 uti a m ah 'llt 111 li inal; n fu'; sin > h. sta 'sto.· 

ti 1111 uan lo e han cup·1 lo el ha ·r un ' tudi 

dí n i -fi i 1 ó ~·i . 
r · · á Brillat- al arin, 1 el ·s ubrimi nr 

. , timuhnt · c.1 1 af\ se 1 · l ·b : un pa t r, "qui 

'e I rcut qu' s 1. tr up ·au 't-1it tbns un ' ag·itati >11 t un· 

hil rit · ¡ rticuli ';r s t ut 1 s foi: qu'il a\·~ it 1 rout' 1 · b. i s 

u cafait ·r." 
~ ju. to pu s, cir ta1nl i n qu • st autor á qui n 

l 1 • 1. 1nan r·1 n q 1 fu r intr lucí k n ·l u fami-

lia·; ';l fu' l ¡ rim ro qu invent' t te ~1-rano l ara scr-
Yir c.1 ,;¡_ 

a lmit qu 1 aC' ru 1 , ,J car-: t tad ) ) la 
ll 11 'l s ·n il 1 ·m ·nt 

) á la afi in~ ; 1 ar ¡ u . , 1u · . u 
>n n su 111. y r I art , bith : I 

ro1nátic , 1 rinci¡ alincnte l afein , qu seri. n d sarr 
do ¡ r 1 cal H". 

ul I r 1 la 1ni 111. pini 

1 r du i 1 s 1 or ·l caf '. 

la di. cu. ion · 1uc se han suscitad 

qu ' 1 . clifi r nt • 

. ta l , s n la au e 

s brL; u man ·ra :le 
. 

CCI 11. 

Intr c.1u id "t1 la 
, 

l ar-:. ab rbid rá¡ i la1n e 11 1111 11-
. 

rá1 d s · has a b la 
, . 

t 1 rn ) qu1m1 a ll ' 

d,ba ufrir nue Lro t jid t i1n e ti re 
. 
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h ui , I influ ncia 1 1 aC · s l r las proporcion s d 

I n<l á 1 r ulta l s si .. ui nt s: lo fo. fat y lo 

n un p ; p ro la ur a aum nta ha. ta , ~rr-1-

m aum ntan propor i nalm ntc á la ur ·a. I• 1 
b r ador ha comparado tos r sultad n 1 h-

t uan l oh r a la in<r tion 1 1 loruro l · lio á 

un p e fu rt : la ur a aun1 nta i?ualm ·nt ·. 

ubl r, 1 a~' á p qu ña lo. i acti a la ir ulacion, 

aum nta la r ci n le la ur a ) la antida l d · rina n un 

ti mp d do; n tánclo : qu · si la do i son 

m' p qu ñas, su accion la misma, p ro pro¡ orcionalm ·n-

t má int n a. 

P r l qu II o .. ·pu sto . ompr nd rá, qu no to lo. 

stán d a u rdo --n lo fi ·ctos d ·1 af ~. 

aC' un ahorr , n tant 

qu rvacion n~an á p ·rfi · ionar la cu tion. 

La conclu ion s qu otro autor s han . tahl id , n 

,i t r obt nido. n u. in\ so-

br la afi ina, la t ina la t ·o ron1ina, tán d · acu rdo on 

1 d . la p ri ncia 1 ulg-ar. pu d admitir con10 una 

· rdad todo l r lati\ o á su accion sol r ·1 . i t ma n r\ io-

s : in rid á pcqu ña do i. s un timulant ·, un tónic 

d los e ntro n rvioso ; á altas do i. . e tup fa i nt ", ) u 

accion t ' ica s traduc por una paráli. is compl ·ta, y al, ru

na v e , I or con ulsion que pucd n pr e d r á la n1u rt ·. 

A A .-Tf.. 

Todo lo qu s die d I caC . e pu de a¡ Iicar á sto 

ao- nt s. Los únic ·p rirn nto que . on cen h ) , n 

lo d R but au; ' te ha i to qu 1 t' a at la t 111¡ ratu-
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1 pul· , di minu ndo la ur como l café. l cacao 

, t mbi n un a.r nt de ahorro que goz d propi da-
1n jant · á lo do anteriore . 

AR É ICO. 

,, t m li am nto mpleado desde los ti mpo de Dio -
córi lo, n fumio·aci n s para co1nbatir el Asm , y al t ri r 

contra 1 úlc ra , fué muy usado por los médicos árabes n 
la n1i 1nas cir un tancia . 

La¡ ri1n ra Ycz qu 1 empl ó como febrífu o, fué n 
1 7 6 p r 1◄ wl ·r y P ar on, quien s no solam nte lo m-
pl b n n tal caráct r, sino tambien como tónic . 

l~ á I u lin á qui n deb mos su eneralizacion; ste lo 

em¡ 1 al a e ntra la fi bre paludean . 
1 tudi fi iológico de este medicamento e n-

t 1111 . Hac 1nucho tiempo sabia que lo montañe e 

el • i rt 
ball , 

1 aí · hacian u o de él para llos y para u c -
a nte tónico. Los persas lo usaban para em

r u t z y alin1entaban tambien sus animales, particu-11 
lann 1 al allos, con objeto de tenerlos en un stado de 

h urc particular. 
h t 111 li a1n nt , intro lucido en el estóma o s rápida

n1 nt ab rl i lo, con la condicion de que la pr paracion sea 

s lul 1 ; a í s que pocos minutos despue de su in e tion 
e le ncuentra en la angre ) las principales vísceras (cere

bro, hí~ado, te.). Por el 
0

racia no se conocen bien las tras

formacion s de stc agcnt con la economía, á pesar de los 

e. ·p ri111 ntos que se han hecho para d scubrirlas. · 

Bergeron y Lemattre (" rch. gén de med. 187 4.-De 

l' li1nination ele poison par la sueur") son los que han m

prendido una serie de investigaciones, y aun no han podido 



r b r qu , 
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ncu ntre 11 

mo lificL ci n quí

del • r ~ni 11 

¡ rfi· tam ·nt u 

1 r s de la l i 1, 1 Cllc 1 
·1 licad . up ni nd un·t ac i n tó1 i a, d 'bic.h : su li

n1in ion p r 1 s t um n t s. 

La ·Iimin ci n l r 1 )S riñ n s c.·pli ari, su l ro¡ i' la l liu-

, ) las tnodificaci 11 • del cate rr de la v jio-a on u-

á su a lininistracion. 

njuntivitis ars "nÍ .. 1 '., la irritaci n 1 la Íi Se. na-

, d la 1 oca, la f rin~· , ) aun 1 s 1 r nquio , n r no-

n otra au a, cu. ncl suc el ·n : 1a < lmini tr" d ,} llH..:-

di a1n n t 1 n <l 
n L.. an

qu 

... ul. ion, n se le ·ncu ntra 111,' ~ que el u' -

l i tó .. ·i d 
hab rla r lu ido; d aquí se ori ·inarian t s 1nan h. s l t -

qui l s, la i t ria y 1 1 n n en el ·n-

p r 
trar 1u' 1 ar~ -;ni 

'ci l carbónic n una fuert 1 r 

u la temp re tura -C al at . 

E.~t a ·ntc t ·ra¡ -;utic , com 

r ~-á ni a ; n tr L l u 

111 li ament s de ah 

tu liada 
r. 111C , 

di minu) le ur • 1 
¡ orci n, al 1ni 111 ti 1npo 

1 al oh 1, s opone á la 

1 r . ta l ro¡ i el 1, 1 a-

rr . 

-;nic 

U 11Cl 

dio- stion 

ti ne una a i n h '11 r·1l sol r la e nomía: : 

de su a lrnini tra i n, arnn ntc 1 apetit , ) la 

n 111:· f:cile·) 111. r:¡ i la; cst tin1utcion 
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n ran dir eta sobr 1 1 
mi nt int 

ufr tónico d I ar nico 
" n e n cuenci , c mpr nd muy bi n 

mu cular que n ino Ir ultad d l tr ~o 
milacion d l mú cul , di minuy ó d ap r e cuando 
trabaj de d nutrid n u p ndid . 1 i t m n i 
obed e á la mi mas influ nci , y pr o n 1 apar 
cardio- a cul r un aument d tonicidad· lo capilar 
estrechan, y lo latido cardíacos son más I nto má fu r 
te ." ( artin-Damaur tte.) 

El abu o de t a ent ocasiona ca i i mpr un d pó i 
to d en nue tr t jidos; l hí do y lo riñon e in 
filtran d ranulaci n r o a ; lo mú culo pi rden u 

tri o; los lóbulo rojo concluyen por alt rars 
caqu ia ap rece n 1 indi iduo; así qu , d toda n 
ce id d il r con cuidado la dosis y lo i ctos del medica-

n aria f uent d a uas m dicinales que d b n 
su propi dades á la pre ncia del ar énico. 

R . umi ndo pues lo ant rior dir mo qu la accion fi io
lógic d 1 ar 'nico, y su acci n sobr la conomí nt ra, no 
obligan ' con iderar st m dicam nto como a nte de ahor
ro como 1 alcohol. 

A RGO Y A TRI GE T • 

i todas las sustancias qu po n un sabor amargo, hu
bieran de ser colocada n la la de lo m dicamento que 
II an ste nombr , nos eriamos pr ci ad á numerar una 
cantidad tra rdinaria de cuerpos muy dii rent . 

Trousseau y Pidoux tienen por tales, á una serie de agen-
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qu , in t 

n1un <l 

5 

tie-

in aun á di 
a , n un ór-

, , 
S a 1 COl110 

·l tanino, n i rta h morrao·ia . 

e di id n n aria el ·s; cada una d ·lla 
u t alero diferent ntr sí; se pu de admi-

ubl r 1 sio-uiente : 1? Lo amargos pu-
r ( nciana, co!o111bo, cuasia a11za1:g-a, etc.),· to a111arg-o 
on tónico , puro i111¡ l . 2? Lo, an1ar ~o, astring n te 

(cortc:;a d· encino, quiJta, etc.); e to. on tónico~ a tring- n
t , ? Lo am r, ó tinn1lant (111an:;anil!ti, 
/,,pulo, aj njo). 4. L a111 rg cat:rtico (ruibarbo, acíbar, 
coloquint ). 5. Lo amar~ hip r inético (nu= zó,nica). 

n ta diri ir una 1nira la obr · sta la ·ificacion para co111-
pr nd r qu la a ci n tónic, que le~ pu de atribuir , a-

no ol m nt ~un la cla , sino ta1nbi ·n gun 1 . 
n 
a nt . El ruibarbo, á prim ra ista, no puede er compara

d n la tri nina, ni c n la cuasia atnar a; in 1nbar o. 

n l e cala le lo ainarbo , qu a 1 l sim¡ le al c m¡ u -
t ; que comi nza ¡orla ua i y acaba por la . tricnina, al

una 1 ropi dad fundatn ntal · son con1un . y no c.·isti
rá difi r ncia ma que "11 u fi·cto n1ayor ó J11 nor. 

I, rtin-Damour tte ha h cho obs ·rvacion con infu io-
ne conc ntrada d cua ia, habi ndo ¡ odido notar qu la in

tr duccion de stas u tancia bajo la piel de un ani1nal, h 

¡ ro ucido lo icnina. 
La accion fi ainar n la a iclad bocal 
muy in1¡ l : d t rn1inan una sen acion le ao-raclal 1 ·, y 

por ccion r fleja, un aun1 nto d la cr ion ali, ar. obr 
I mue a d 1 t '111a o se conduc n de igual n1anera; . ·ci-
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tan á la muco a ) pro\ ocan una hipersecrecion del jurro crá -
trie ) 1 1 i rtan 1 ap tito favoreciendo la dicrestion .... ni

n1an taml i n la contractilidad del órgano que contribu) e á 

la buena dig· ·tion. I~ste s el 1necanismo por l cual e tos 

111 licamcntos obran s bre la nutricion, proclucien<lo indi

r cta111ent , un fi cto tónico general. 

FIERl'O. 

Entre lo acr nt s de la n1cdicacion reconstituyente, el ., 

fierr uno d los 1nis i1nportant s; el nombre de pana-
ce d la caque .. -ia con que se le dcsi rnaba en los icrlo 

1 a al , in 1i e la stimacion de que ha gozado siempre. 

ruv ilhi r ha dicho con 1nucha justicia: "Il est l'ami l nos 

rcran ." Lo. ferruginoso son el tipo 111ás \1 erdaclcro, el má 

inc nt tabl , el 1nás c111inentc111ente útil de la 111eclicacion 

corrob rante. 

D l los pri1n ros tiempos de la n1cdicina, se ha \ i to el 
to 1 la. preparacion s fcrrug·inosas sobre 1nultitud de pa

d i1ni nto , que la ciencia n1oclcrna ha encontrado cscncial-

111 n t li a los con la an 'n1ia. 

~ t 111 licament s un tónico analéptico que nos da lm n 

r ult el aun ·n varios casos donde la quina y tros tónicos 

1 u len fraca ~. r. La pr paracionc · fcrrus"inosas tienen ade-

1ná una accion astring-entc, y las di\ rsas composicion s del 

fi rr 1 r ·en tan important ·s difer ncias que se pucd n resu-

1nir n ta fórmula e.le ué\· nne, á qui '11 to los conoc n co-

111 e mp t nte n ste 1 artic lar. '' Ioins une pr i:paration 

[i rruo-in ·u ·e st astrin rente locale1nent, 1nieu .. · elle vaut, n 

t.,.én '·ral, c mme toniqu r constituant. ( ~ÍeJ1zoria so re l 
accion Jisioló![/ca y t ra_péuüca de los fcrrurrinosos, jdg-z'7za 2 o: 

Par is, IS 5.¡.) 
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ouchard t no h ne n ra l n la orina nada al luta-

m nt d 1 fi rr in rid ; laudi B rn rcl n ha p di l ri

fic r n la rina ning-un r acci n d l fi rr , d . pu d ha r 
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ap r n. 
Par 
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n 1111 , 

rr obr d una man ra 
n ta 1 

e n1bu ti n 

n 'li i quírni p rmit 
1 ,1 '1 ul , ) lo pr e 

pr rr · 
l ~n 1 nti 1 d fi rr e nt nida n 1 

n '1nico, la <l otro n tad 

l 

ir l 

nt. ( B cquerel. Diccionario nciclop'dü , 

e pr nta, 

nfi ·rm 

r tura? 
1 run autor admit n qu 

la e n n1Íc d · le 1 n1omento qu 

sab r i n l quilibri 
nqu n l 

la t mp -

1 e á u tad 

crlóbul tán aturado no r cib n má fi r-
n tá ubordinada á la n e id d d l an

r ." Hirtz ( Dic. de 111cd. et de chiru ie pratique tomo IV, 

parr. 579.) 
E te autor die hab r i to mucho indi i<luo que abu a-

ban d 1 d 1 fi rro y in mbar o, nun 

trastorn · e r bral y ~ nóm no e ng ti 

qu atribuyen á la pl 'tora: lobular. 
'I al on lo dat fi ioló ico d qu di pone la cienci 

¿ erán suficient para determinar l modo d acc1on n la 

produccion de los glóbulo ? El autor citado un poco ánt 
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111 in ré i. tL nt ·t 1 1 ins a¡ t á fi ·cr l'h 1no 1 bulin" ." 

( J:,'tud. sur li 111aladi du. s u ·, I 7 5.) 

E un , r hd 1cm . tr· la ya I or la acumu1acion d 1 

h hos línic qu 1· influ ncia ele lo ferrucJ"ino. o s br ] 

ce n mía le lo 111 j r s r ulta los. Lo que se ha dicho 

ánt , d ·l t d 01 1 ul r de las h matías, durante la el -
, n s ¡ rmit d ·du ir llllC i 1 ~rlóLulos roj s d 1 

gr no au1n ·nt n n número bajo la iníluencia cJ 1 fierro 

to ad ¡ui r n u li la le nu vas que los hacen n1á acti r • 

En e to r sultad s v · un fecto secund rio; el I rim r 

1 stimulaci n ele los ór anos c.li
0

e tivos, d la 
y l · las ·il or i n s. 'e puede admitir t mbi 

qu 1 fi rr un a rente tónico, no solamente d las í 
dib 
de 1 

ino tambien d 1 siste1na n rvioso, ele la san rre y 
'r 1::-,L n h mato poi ticos. 

P ro cr · r qu · 1 fit.;rro no obra dando una porcion 

el ll 

podri 

es una op1111on que n 
t nida; on necesarias nuevas inv sti acion 

nc1a so re 

i de la 1 r I araciones ferru?"ino a::, n la co

lem t n r como un h ·cho proLad , que lo com-

1 u el ·1 1 ·rro au111 ntan las fuerza d asimilacion. Y 

¡ ue t qu ¡ rovoc< n un 1nento d acti vid, el Je los le-

1nento anató111icos, se de luce que c.leb ·n elevar la tempera

tura y , umentar L. secrecion ele la urea. 

A I:I'l E DE IIÍG \DO DE D.\CALAO. 

Etnpl ado por los pueblo en la Rusia, Alemania, Ho

lar. la, In~1at ·rra y otros paíse , el sde hace ya mucho tiem

po, no fué sino nn1y tarde el obj to de la atencion de casi 
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bacalao dici nd con Boucharclat: que es un agente termúo-eno, 

p rqu • su coml u tion n el or~--ranisn10 se traduce por des
pr nclimicnto de calor, y que es un tónico analéptico. 

II I DI' OTER .\PIA. 

Fl uso d · lla s 1nuy antiguo; n todo tiempo los pue
blo , como una 1nedida higiénica, y los médicos con10 medi
da t ·ra¡ éutica, han hecho uso del agua fria. El ag-ua fria 
pue le s ·r ·mplcacla z'ntus et extra, pero es al exterior como 
se u a 111, s ce munmentc; casi sie1npre bajo la forma de du-
cha ~ om se pone en práctica. Las duchas deben t n r 
ci rta fu rza para obt ·ner simultáneamente la doble acci n, 
d ·l friu y ll la percu ·ion; unidas así provocan lo que se lia
mc r accion. Bajo la influencia de la ducha fria, los vasos ca
l ilarc d la periferia se contra n, la sangre aflu) e á las ví~-
era , la r spiracion es n1á profunda, n1ás frecuente, y la 

circulacion 1nás rápida; al n1ismo tiempo las con1bustione 
or~·ánicas aumentan; la urca y el ácido carbónico son cli1ni
n, 1 s ·n 111a yor cantidad. 

I) spu vi 'lle la rcaccion; la circulacion cutánea es 1ná 

a ·ti\ a y lu. ambios 1nolcculares más numerosos. Para ha-
.r ' ~ tos ~asto. nutritivo e necesario una cantidad n1á 

()Tancle d • ali1nento, en consecuencia, el apetito aumenta, y 
la ali1nentacion viene á concluir la accion tónica que la hi
drot rapia habia co111enzaclo. El agua fria puede producir 
1noclificacioncs n1ás ó 1néno directas ó locales: se conocen 
lo: p >(k:r sos fectos sedativos que se pueden obtener con 

baños á una 1 aja t ·n1peratura, y las 111aravillosas accione 
terapéuticas que se pueden obtener. 

El aumento e.le fuerzas que se produce por la hi lrotcrapia, 

es f; cil de reconocer que es por vía indirecta; pero de cua-

. 
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1 q i r m n r ti n una a ci n tóni o-s lativa qu pue

rnu bi n r utilizad por 1 m 'di o n nuiltitud d • pa

; por I q~ hac á la accion re. olutiv qu al-
un upon n, solo dirémo que una cu stion l or 
tu<li r. 

LE TRI ID \D. 

L el ctrizacion cr n ralizada e hoy con i lera la con10 un 
rdad ro ao- nte tónico. 

ubl r, qu 1 mpl a si mpr como tal, proc l de ]a 
man ra i ui nte: coloca lo do n1i n1bros el r ·chos d ·l ~n
t rn10 n do a o qu conti n n a~rua alada, ) Jo~ dos 

n1i n1bro opu . to. lo 111i:1no: I polo po itivo d la n1áquina 

rr pon l á 1 . a o d lo. n1i rnbro l r cho . ) al po

lo negatÍ\ o lo otr : l nfi rmo torna a í un er lad ro ba

ño ·l 'ctrico; la circulacion e ace] ra, la te111¡ ratura aun1 n-

ta, la pi 1 nr ~ c ; aum nta I ap tito, su nutricion e 

má activa, y 1 nfi rn10 ient d ·l todo n1á · fucrt •. 
La corri nte 1 'ctrica. ti n n pues una a cion tónica a- -

n ral, obre todo cuan lo hayan i lo comprobado lo. r ul

tad el L erro nirnu. : to fi iolo;--,i~ tas han someti l , 

, ari lia s gui lo , animal á la influ ·ncia d · las corri n

t _ continua , y han cr ido notar que l p o el 1 animal au

m nta má rápidan1ent qu n los anin1al d la 1ni n1a 

t II que no han sometido á tal influencia. ( 1rchi". d'ana
t01n. et d phi io/o<ric: I869.) 

La lectricidad aplicada localm nte sobr uu mú culo atro

fia l en parte ó paraliza 1 , pued aun r con id rada c n1 

un tónico local; bajo la influencia d la corri nt , el mú -

culo e nutre poco á poco y la par "Ii i tiende á de apar c r. 



* 

S 1 oclria · tu liar aún un gran número de ag-entes d la 
cion t 'mea; to los lo. r constituycnt ·s, desde ]as arrua 

min ral flU 1ubl ·r llama linfas minerales, hasta ], s bañ s 
el o. ·íg· no; d de la trasfusion hasta ]as sales de cal; y d -

le · l e n t no ha. ta la bella lona; los cu péptico ·; todas la 
sustancias hidro- carbonadas ó azoadas; los cloruros y lo 

carl onat ; la dig-ital y los n1edicamentos yodados, etc., te. 

Todo tos ag- ntes, por su accion local ó general. dir e-
ta ó in lir ta. puc 1 n estimular, tonificar un ór(rano, un a¡ a

rat , ) aun á la ·conomía cnt ra. 

h ra bi ·n; si rcfl . ·iona1n s un poco sobre los re ultado 

á lo que han 11 gado ca i todos los fisio]ogista , \ erémo 

qu la Ja ·ifi acion de Trous eau y Pidoux, puede aun ser 

o ·t n ida por la n1i 1na fisiología. 

En Íi cto, ·. ·istcn: 1 ~ Los tónicos analéptico ; 2? Lo tó

nic n urost ~nicos ó dinamóforos de Gubler; 3? Los tóni

c mnar ~os ó astring- "Utc -. 
fi rro quedaría siempre con10 si ndo el tipo de los tó-

n1 c r con. tituy nt · , y su accion fisioló. rica puede r u-

1nir a í: leva i n d · la t mperatura; aum nto ele urea. 

La quina, la quinina, ·l alcohol, el vino y sus . ucec.lán s 

caf\ té, cte., etc., pr cluccn un efecto opuesto: bajan la ten1-

l ·ratura y disminu) n la ur a. 
Lo a111ar os y los a. trin1r ·ntes obran indirectamente, fa

Yor ·ciendo la dig ·stion . 
• i stos r sultaclos fu ran admitidos por los médicos en 

n ~ral, podrían, cuando lo ere) e ·n más conveniente, .·ci

tar ]a· con1 hustion s oq;ánicas ó 1110d ·rarlas, y en lo dos 

ca -os proLlucir un efecto tónico. 
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ra ia lan1 nt no s así; aun r ina n nn1cho la 
in rtidun1br ol r la tnan ra el ompr nd r la ac ion 1 
1 n1 ' licam nto , y "Sto r o qu no ti ·n · otro orí_ r n 
n 1 trastorn que n •stos últimos tiemp s ha ~ufri-

1 lasifi a ion d los n1 ·dica1n ·nto . . ¿I) ~ 1u' dt: p nde 

t ? Indudahl 111 nt qu l la di\ ·rsa 1nan ·ra de int T

y Íi ctos. ¿ o t n ·mo. la pru ha n la 
cu tion . qu han su. citado 11 1 stucli el:, la quinina 

1 al hol? Porqu . i por una part •. tán d acuerdo 
ca i todos los t rap -:utico, n admitirlo como t~1.:-euks de 

ahorro, por la otra, no lo e :l:á11 11 la 1nanera de int ·rprctar 
ta accion. 

· dice: la con1bustion or?ánica ·s n1oderada; ¿p 'ro cuál 

1 I unto d · partida de · "ta 1110d ·racion? ¿ Los glóbulos de 

la angr 11 ·gan á ser n1éno, ávidos de o. ·íg ·no, y ·n 

e n cuencia se consun1cn n1énos pronto? ¿O bien por una 
accion diná1nica d 1 111 dicam ·11to, . ·rá ·1 sist ·1na n ·rvioso 

1 que r cib · la accion tónica, como lo qui ·r n Trouss ·au y 

Pid LL' y ta1nbi ·n ·1 sabio Guhl ·r? ¿ ·s, ·n fin, 1 aparat 

cardio-vascular el modificador d la t ·mp ·ratura e ntral. y 
por consecu ·ncia ti ne bajo su d I ·ndcncia los Íi ·nón1cno · de 

la nutricion? 
)11 á estas prin ipale op1111on s, á las que se adhi ·rcn 

ca i todos los 111 'dicos n1ás n tables de Europa ) d · nu stro 
. 

pa1s. 
Por n1i part , yo admito qu la accion el ·1 alcohol e: di

r eta sobre los rrlóbulos sanguíneo , t ni n lo ·n u nta I 
1nin nte1n nt · difu ible de stc u ·rpo; y que ·1 fi · t b-

s rYado n ·1 si t rna '1 rvioso s pura111 ·nte s cundario. La 

quinina, al contrario, n1e parece obrar clirecta1ncnt · sobre 

st isten1a. 
Para oncluir sta parte ir~ que lo que s 01U) s n. ibl n 

1 tado actual de nuestros conocin1ientos, s la falta de t n-
9 
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CUARTA PARTE. 

LI "I "\ . 

.. \Pl'I L I. 

D la,· iudicacion s de la :JJlcdicacion tónica. 

I t de lo ant riorm 'I1t . f.' il admitir 
r-r.:~ci, qu , 1 sulfat d quinina y ·l ale h l. on 1 s tip 

principal· d t n1 1 di a i n t 'nica dir ·eta ' 11 u-
r t ~ni a; d · 1nan ·r·1. qu n sta part · ¡ r urar \ uant me 

¡ ~ibl ', ·l fijar la r ·~.:la: g· ·n ral ·.~ ' b qu · el 1 111 

m¡ r · qu t 'ngam s qu · mpl ·ar ·. t 111 • lica-
. 

llj 

111 nt . C n · u nt ·. I u" , n 1 ant rior, n1 nzar ~ 1 or 1 

u!fato d quinina J' la quina. 

. . 
n1 1 ac1on 

n r conoc 

cial cuan 1 
na. \quí. la quina ¡ roduc · 

r n la quina ) su alcal id una 

tratad· la into.·i a i 11 1 a]u 1 

r '- ultac.lo. admiral 1 ·, in l 1 n-

li nt n1 nt d la fonna into1n:ítica qu · ¡ r n oqu · 11ni, m 

1 I antano : la fi br · int ·rn1it ·nt r ~ular, r mit ·nt ó 

eudo- ontinua, Ian a h. p rnicio a; a11 1nia I alud ana, n

ur rita1ni ·nto , i cera! s, etc. 
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I a quin n n·1tura y ·l ulfat ele quinina no ti nen la 1ni ma 
accion s •·un 1 fi rnr1 clínica que afi ·etc el impaludeani mo. 

La anemia ) la caquc.·ia paluclcana, las fiebres intermi
t nt irr rular s, obec.lcccn 1nás fácilrnente á la quina en na
tura. 

:\las pu 1 suce l r que la into. ·icacion sea antio-ua, lo que 
1nuy fr cu nt , y ntónces el bazo y el hí6ado son v lu

n1ino · ntón es 1ueda impotente la quina, y habrá nece
sichd ele r currir al fi ·rro, á la hidroterapia, al arsénico, á los 
tónicos r con ~titu) ntcs, y en 1nuchos ca o no será vencido 

·l mal. 
I] \ in 1 caC', ·l alcohol á pequeñas dósis, una buena 

alim ntaci n s n tan útilc como la quina, bajo el título e 

pr fil: cti 
n ·jemplo ba. taria para probar que la quina, en las fie

n cu" tion, a-í con10 el rnercurio en la sífilis, no tiene 

· ri uro a1nente e I ccífico. ¡Cuántas veces lo prácti
tán fi rz·1tlos; recurrirá n1cdios reconstituyentes, ántes 

el adminictrar 1 111 ·rcurio! 
n alo-unas . alvcc.lacl · , el polvo de quina, administra lo 

á i n1U) altas, 10, r 5, 20 grarno , da casi siempre r ul-

tad n 1 . fiebre· intermitentes rebelde , ó irre ular s. 

LI ulfat de quinina ti ne indicaciones n1á precisas en 
1 111 nifi taci n ·i1nplc y benigna de la fiebre de los pan

tano . n ele lo~ 1 r ccpto que es ol id <lo ca i siempre 

l or lo. 1nédic , es la continuacion del empleo por <lo is de

cr · i ·nte,, aun cuando ya no haya accc os. 
P ro ::;ta ·al e ·tá aun indica la, no sola1nente en las neu

ralnia , cong-c:tioncs y secreciones de orígen 1nia mático, sino 

tambi n en cualquier e ·taclo 1norboso, con la condicion <le 

tener alh o ele periodicidad. En c. tos casos se bu ca el efecto 

antip riódico puro y si1nple de la sal. Pero si se trata de esas 

ncural;:;·ia sciáticas ) lon1bares, sintomáticas de un cáncer 
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1 útero ( Trou eau, Clinique ), entónce queltará sin resul
d la al 1 quinin ; pero en ca1nbio, ¡ cuánto estado~ n1or-

b on fi lizmente modificado por este agente; y to sin 
t n r por cau a 1 infi ccion 111ia ·mática ! 

L rip dej frecuenternente neuralgia rebeklc , que el 
ult t d quinin cura rápi lan1ente; el lumbago ó reu1natis

mo muscular cede tambien á su influencia; ciertas especi ·s 
de urticaria y cierta diarr a , son tarnbien curadas con la 
mayor rapid z. En lo caso de neuralgia e n cesario distin-

uir la e pecie á que pertenezcan; pue tencn1os para la sciá
tica, por je1nplo, la forn1a conge tiva y la forn1a tórpida. La 
pri1nera se acornpaña de rubicundez de la piel, de una elcva
cion local de temperatura, y de una sudacion abundante; so
bre un fondo de calor constante e isten erdadera e.·ac ·r
b cione má ó 1néno. periódicas; el calor ·aspera e ·tas 
n ural ias: 1 ulfato ele quinina la cura. 

En la forma tórpid , al contrario, la piel s pálida y cea. 
la fumigacionc y el opio d~ n re ultados 1ná · favorabl s. 

En las inflan1acion , aun en la que se nota cierta intcr
n1it ncia, la medicacion quínica da lo má. bello· r ultado . 

in embar o, e con eniente hacer una observacion: en lo 
ca o de pneumonía que han ido curados por e te a ntc. 
no han t do probablemente más que en el periodo cong s
ti\ . La flegma ía continua on méno influenciada por 
la quinina; y in embar :ro, é ·ta produce bueno re ultados en 
la m nin iti y meningo ncefaliti .-( Briqucl, Gubler.) 

El reun1ati m articul r a udo e trat do con entaja por 
el ulfato ele quinina, que parece curar mejor en la nfi rn1 -
dad cuando e má e t ndido más uperficial. lgunas, ce 
al principio de la afeccion, ó cuando la flu iones articulare 
son mó ile y numero as, la sustancia en cue tion da efectos 
incont tables; parece que la fiebre y su forma paro. í tica 
son las verdadera indicaciones. Esta sustancia se ad111inistra 
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tam1 i n n 1 curso ele un ataque de reumatismo, cuando las 

articulacion s ·stán inflamadas y provocan dolores atroc s é11 

rn "n r n1ovimi nto. En ste caso se debe suministrará do i 
1nuy ·1 vada , 4 o-ramos, divididos n porciones ele o,So c n
tíg-ra1110s cada tr s horas. En las fiebres perniciosas se pu de 

acort, r el núm ·ro de intervalos y aun1entar la dosis del me

dicam ·n to. 

I~n la an ·mia r un1ati n1al, la quina en natura es de un 

n1plco útil, con la conclicion de estar acon1pañada de otros 

rcconstituyent s. n acceso de o-ota ha podido ser singular

m ·nte n1 d raclo ó aun detenido por la admini tracion d 1 

ulfato el quinina. ( Trousseau, Clinfra.) La caque.·ia gotosa 

será má fi ·liz1ncnte 1noclificada por la quina. 

En las fiebres continuas, alcrunos observadores han que

rido mpl ·ar un 1nétoclo unifonne d tratamiento por la qui

nina, J r obsen aciones 111uy séria han demostrado que no 

ra útil sino n casos bi n cletenninados; otras \·eces puede 

ser hasta nociva ( ublcr) . 

.. 1 principio, cuando 1 pulso tiene una frecu ncia e.·aae

rc da, qu b. 1 iel "S seca y ardiente, la al de quinina puc e 

opon -r á bs congestion s y á las fl gmasías visceral y 

comb· tir i ·rto. fenómenos nerviosos; pero cuando la fiel re 

t ·n ,.a una forn1a r ·mi tente, sea al principio, sea en el curso ele 

le afi ·ccion, debe insistirse mucho en el empleo de esta sal. 

Es necesario tener pre ente, que la quina en natura, es 

má útil cuando se quieren combatir los fi nórnenos adinámi

c s, no sola1nentc en el tifo, sino aun en el vón1ito, el cólera 

y las fiebre eruptivas. 

Las pneumonías adinámicas están con igual indicacion, pe-

ro aquí I alcoh 1 particularn1ente más útil. 

. i ob ·en a1nos las v ·rdaderas inclicacione de stos ag-en

tcs, verémos: que la quina debe ser empleada en las pirexias, 

y el alcohol n las flrg"Jnasias francas. 
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En ontr mo muy r c 1n n lad I 
n I fi ·cci n · 

¡ útri l n r, o· as ) . hr·1 so-

i1ni nt Íi bril, e con1 a nte antipir ·tico, s •a 

tónic obr la con n1ía nt ra. 
un n I fiebr ctica, se puede r u n tanclo 

qu p r al un ti n1po de aparee n ó por lo rn -:nos di minu

ínt rna l irnportancia: la .·ac rbacion fi ·bril 
y 1 ; n1a · su accion a<rota bi ·n pronto; pode1no ~ 
r c r<lar aquí qu n al una fl gn1a ·ías róni as, omo por 
j 1npl n la tí i , la pr paracione · de la quina pu e.len d -

t n ·r durante ti mp ari bl , lo· acce o febril · incid ·nt 
y r tard r a í la ap ricion el • 1 fi br · -:ctica. 

n 1 nfcnnedacl apirética . el ulfato de quinina ti n 

indicacion ·:: s 1 • ·n1pl a n lo caso n qu et n-
que con1batir un tad con r ti\ o, ó un cará t ·r int ·r-

mit ·nte. En <Y n r 1, á la quina n natura á qui n e r ·-
urr- p r la nfenn dad· róni a , porque ad ·más d u 

n tónica en ral, obra tarnbi n por lo prin i¡ i a -
trin nt y u tancia albu1ninoiLlc qu nti ne. Ln la 

ncrnia ·cita la di r ti n, ti1nula las fun i n s h ·mat 

p i 'tica , y con10 e e n1unn1 ·ntc n1 ·j r ~ porta la qu · 1 

fi ·rr le mpl a fi ]izrn nte en lo indi vi luo a( ta l 
n los con al ci nt . n la cloro i n particular, 11 ·na nu

m ro a indicacione ; acti a la formacion ele lo ~1 'bul 
j combat 1 di p p ia atónica habitu 1, y 

¡ cial d t tado. 
n1bar o d t lo u bu no fe o , n 

al fierro n 1 tr ta1ni nt <le ta fi ccion. 

. 
sup n r 

T n mo aún otro pa lecimiento n lo qu e l u el 
m I ar con r ultado la quina: pu de hac r ar la a1nc-

norr ; ci rto catarro a t ·nico de lo bronquio y diarr a 

cr 'nicas rebeldes. n fin, sola ó unid á otro recon titu) n-
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te I combate L crófula y 1 linfati 1110, todas las anemias, 
y aun 1 raquiti mo, el ·scorbuto, etc., etc. 

P r l ·¡ u sto . e ve que la quina y la quinina, encuentran 
en la I atolo da un ámplio uso de sus propiedade curativ , 

ya obrando com anti¡ riódicos, ya como antipirético ; ó 

bi ·n e 1110 antisé¡ tico , ó como estomáquicos, etc., te.: p -
nfi rm la 1 , ag-u la ó crónicas, ti ·ne la 1 atolo<..; ía n 

la qu n > pu ·clan obt ·n r re ultado n1a níficos con el 

em1 1 juicic o le e ta· sustancias. 

CAPITULO 11. 

1/co!tol J' sus sucedáneos. 

ntc ha si lo c1n¡ lcado con é. ·ito en ca os num -

r o 1 he1n rra ,·ia, y sobre todo en las 111 trorragias cuan

do ti n n 1 r oríh en la in reía del órgano, ) a en el aborto, 

) a n 1 part . Lo. autor ·s hablan d~ algunos re ultad sen 

L h m 1 ti i y n la púrpura hcmorrán-ica. Pero será ·mayor 

u ' ·it1 cuando: "la hrmm-ra,ria sea pash. 1a )' que tenga su. 

a iento en un ú1;!;·ano ricamente dotado de p·bras contráctiles de 

l ,. id orgduica." ( ;uLler.) En sta. circun tancias no pue-

1 · h' 1 ·r t mor el ·mpl arlo á altas do i ; So, 100, 1 So gra-

1110s en unL pocion de un cuerp con10 el ron. 
En to lo ti ·mpo ha . ido considerado útil para levantar las 

fu rzas a(l"otacla , y se ha sumini trado en diversa· enfennc

dad s adin: n1ica : en stc nti lo es útil en el env nen, -
/ 

n1i ·nto por ,} ar. énico, ¡ or lo hongos, y en el estado con-

s ·cutivo á lo. pic¡uct ". de animales , en noso. (Guhlcr). Se 
le c1npl ·a ·n ·l período áltrido del cólera, n las p ritoni

tis por p -rforaci n, y aun algun autores han obt nic.lo é. ito 

n a16-unos casos de tétanos. ( Dorville, Herard, Guyot.) 
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t ·1111 out nir la fi re n rv u t de m int .. nir l h -
1 ur aniinc.1 .'' ( I t'ction. ,I◄ cieucie · nzédicalc , articli 1/coho!.) 

S•i-un'loll, ·I lc>h l li minu)clc pérlil e 1 tji-

·1 ·ri 11 ia. r ci ntes hac 11 v r qu l canti 

de ur a · r ·tacla di~minu1 <.; n1u ho n lo fi ·bri itant • . 

El al )hol, f6.cilm ntc eombu ti! 1 , s pu s le aliunc m 

u titu1 e á nu tros t ·jicl , por lo qu h ce á 

n: "l arl n lu:--..r el el1c ) e nom1zL a íl 
u tan 1~ or ániea. Te ld in. istc tamlJicn br l. nce id 

e.le intr clucir 1 ale h l á lo i fraccionadc , p ra qu l ue-

el 

. 
VI S • 

L tr 

Te d , y 1 

f:cilm_nte: ·n fin, cr ·e que e te rente t -

el teme: n r-

de Béhier ticncl n á o ten r 1 01 ini n d 
111 l lico. in d ·s · que no h l ian ac 1 t u 

id a , h y e h·u1 eonv ncid que tenia r" z n. 

H ~hi r r ·e 1111 nda el mple· el e ta su tancia n la 

pn un1 nía, ·l r umatbmo articular a~·udo, en la n 11 -
la, te.; su uso .. n L fiebre tifoidea le ha par eido mé-
n di < z. 

JU bl r d cch ·1 aleoh 1 n la fiebre infl mat ria franc 

cara t rizach por .·c sos de combustion re piratoria, ) 1 

abun 1 n i. ·n la orina c.l • los pro luctos de de nutrici n: a í 
n 1 r u1n·1ti 1110 articular. i-t1 1 , sobr to lo i e com1 líe 

el l~un fl ~ ma · ía Yisc ral; en la ang-ina ton ilar fl mo

n .sa y gr \ , n la~ í1 i-ina t. de 1 s ecntr nervio o , te., 

etc., el alcohol ·. 1nás l ien nocivo que útil. L te autor 1 

empl ·a . ot m '11te en ta fl nna de fiel re en a que las com

bu ti nes or~ánicas se verifican 1na1. á pe ar ele la clevacion 

de tc111pcratura; ntónce.s la rina contiene poca ur a, I er 

111ucho áci l úric , n1c teria bra a., albumina, mat ria 

tractivas, su tanci" apénas o.·iclaclas. I-Iabrá ntónces 1 er

version funcional y tenLlencia á la aclinan1ia. 
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i rt r umati mo articular ubao-udo tán n st 
e í e m t mbi n l an~ina malicrn , la pn umo
ní tifi id a , te.; n fin, el alcohol dar' muy bu nos r sul-

n 1 d liri ner i d la fiebr ra e. : ri ~ip 1 , 
tifi , fi br tifi id a, te. 

urchi on n 1 62 ( Trata11dcnto d las fi bre continua 
l Gran Brcta1ia) ha pr pu to la r io-ui nt . pa-
u admini tr cion: un pul . e pcionalm nte lento, in-

1 mpl o d 1 alcohol; un pul o notabl 111 nte viol n
t una e ntraindic cion; 1 pul ua e y compr ibl s 
una indicacion; 1 pul irr ular ra más bi n una contra
in ic ci n. i la impul i n cardí e d 'bil, s umini tra
rá 1 lcohol con prodio- lidad; la tend ncia al síncop , 1 n-
fri mient d l .·tr midad , 1 tado tifoideo, son otra 
tant indic cion d u m¡ I . 

1 e ntrari , la cono-e tion d la car , la ·e i a qu dad 

d la I n u , una fl i e ral e ncon1itantc serán con-

traindicacion . 
.. f n mo aun otr circun tancia n la cual todos lo auto

r tán de acu rdo obr l utili lad d l ale hol; u opor
tunidad, al principio d I afi ccion qu se anuncian con 

e 1 frí . En to e o , 1 adn1inistracion l l al hol ¡ ue
d hacer abortar una fle(J"rna ía pro ocando una abundant 

diur i . 
En fin, tod I clínico sab n hoy que l alcohólico debe 

ser t nid p r 1 alcohol. 
Hay multitud d nfi rn1 dade n la qu 1 tado local, 

1 tad ner I, ci rto fi nóm no concomitant con10 1 
d liri , on notabl mente m jorada por la influencia <l te 

a nt t rap utic . 
El ino 1 cafi , 1 t ', te., te., ti n n ca i toda la indi

cacion , n la mi ma circunstancia que 1 ale hol. 

El ino y 1 cafi ti n n un mara illoso r ulta<lo n lo 
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nfi rm qu un ª~ ta111i nto Ir fundo ó un princi1 io 
l ti mia am nazan riam nt u vi la. 

L vino::, blanc s s1 umo J , los de E paña, on I arti u
lannente 1 u cad s con10 ag ·nte c.l la 1ncdicaci n tónica. 

C PITU LO III. 

1r 'n ·ico.-f."'-ierro.-./lccile de bacalao.-llidro!erapia. 

1.-Y h licho al~o sobre las principales r o-la. del m
p1 1 1 ar ·ni o· ba ·t · decir ahora que s muy útil n 1 tra

tami nt d · l.: 1 1 r . int rn1itentc. ) las caqn .·ia 1 alu a-

na . l r s 1nuy inferior á la quinina. 
1 n1u) útil n la tub ·rculo i · y en los catarros crónico . 

I u n ~ r ·ulta l s en 1 reumatismo crónico. 

1 ars ni ¡ -:e ta pro1 icda<les como acr nte le ahorro. 

·rná · otro co1no tópico: su notable efecto en las 

után as. 

~-- unc1ue el n1oclo de accion del fi rro sobre la cono-

1nía, té aún rod ad de eluda. , y en con ·ecuencia mal d -

t rminado ·n su ncia, se pu den establecer de una manera 

ca 1 1 r isa sus indicaciones clínica , que han sido conocidas 

mucho ánt s que se buscara su accion fi ioló_;ica. 

Es n la anemia n1uy particularmente donde ob en amos 

las pr piedad s 1naravillosas de este acrcnt . <len1á , hay 

tras n1ucha ·nfenn<:<lac.lcs en la que la anemia uno de 

los principales sínto1nas. El clínico deberá persuadirse, por 



qu 
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ta , I fi rro da ma nífico 
qu pu d r inútil aun p li-

produci l por un h -

á 
n

alim nt cion, una 
d r stabl e r al 

tan r qu produc n n ci rtos obre-
d bid á la r union d i rt condicion anti-

ni n r alt r da n tod u ma a, y aquí 
t mbi n una alim ntacion r con tituy nt , au ·iliada por cui-
d d r' d m j r r sultad que I mple 

t p dr n d rno al uno s r icio , 
pr a d i ilar su mpl o; n e -

qu n h ya al un tra torno n I di-
uando abu d t nt ; por-

qu n ir un tancia 11 rian á r ha ta noci o . n 
t d ca , h que t n r pr nt qu I fi rro muy infe-
rior I air d l e mpo, acomp ñado d una bu na alin1 n
tacion. 

Y aun Trou au y Pid u die n qu I fi rro t' contra-
indicado n las anemia d au a pat ló ic , n I s fal a 

a mo qu Tr u au d sd hac ti n1po con1-
I mpl o d l fi rro al prin ipi d I tí i . n1u-

clorótica , t ran clínic pr hibia I fi rr , d de 
qu impl m nt o p ch b 1 i t nci d 1 tub rculo i . 

ncu ntr n 1 mi ma c ntr indicaci n n 1 artícu-
lo d Hirtz (Di fierro en la /al a anentia , I875), y cita 
ún otr a~ cci n , n la qu I n mi intomátic 

como n I albuminuria, dond los ~ rru ino os son in ficac 

aun p li o o 
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En suma, par c pu vidente, que solamente cuando l 

anc1nia es globular, cuando hay axlobulia, ó mala nutrici n 

ele los g-1 'bulo , ·stá la in<licacion del fi rro evicl ntem nt 

pr ·ci a y clara. u accion entónces incont stable y aun 

todavía hal rá n c ida 1 ele pr parar al estómago á su admi

nistraci >11, por 1 em11 ·o e.le los an1argo y de la p psina. 

La rclad ra clor sis e pues la inclicaci on ju. ta de la 

prcpc racion s ferru, rino as, y entónce los re ultado ol t -

nielo~ s n tan rápido con10 sorprendentes. Ciertos acciden

tes hi. teriforn1es, ciertas neuralcrias móvil s, son rápidam n

te 111 ·joracla · p r el empleo del agente en cuestion, y se pue

de con iderar como la piedra de toque para reconocer la na

tural ·za 1 · la afi ccion. 

La cloro:is se acompaña ordinariamente de amenorrea 

pcr no es rar obs 'rvar verdadera 1nenorracrias, tanto m, 

abundant cuanto la san erre es ménos plástica con ¡ oca ten

el ncia á la coagulacion, y tanto 1nás o-raves, cuanto que au-

111 ntan la cloro. i , que entónces está colocada en un círculo 

v1c1 . De manera que, el fierro que habitualmente es dado 

c ntra le. am n rrca clorótica y que para n1t1chos n1édicos e 

111 ·n, h o ,.o, será d 1nejor tratamiento para combatir la he-

1norra..,_ 1a. 
1 1 1 rro ·s 1nuy útil contra la dis1nenorrea, la estirili<lad y 

la 1 uc rr a que el penden de la clorosis. 

El e1n1 le de este a~ nte en las diferentes caque. ·ias, pue

d s r útil en alo-unos casos, no contra la afeccion principal, 

sino contra la ane1nia que es concomitante. in en1bar 

con\ i ·ne ser prud nte en su empleo por las razones que he

n1os \ isto al hablar le la tí ·is. 

Para tcnninar haré notar: que para ciertas enfern1edacle 

como, por 'je1nplo, la ¡ úrpura, no e indiferente emplear 

cualquiera preparacion; pues en ésta, el percloruro da mejor 

resultado, porque reune la accion tónica á la hemostática. 
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r que 1 ) cia l al fierr ' 1nuy ~ftc, z 1 ara 

n1b t1r la ~cr fulo 1 • • 

. -T ll 1 qu se ab de la ac ion fisiol 'g·i d ·l • 
hí~._ d ele bacat , p nnite e 1nprencl ·r 

n l ·b 11 r 11 u m ·r sas. 

La ' cróful , 1 r .. quitis1n , la tuh r ul sis, 1 reumatis-

n1 r 'nic , la cliscra i._ · y la. caq u ·. ·i, s, ·11 u ·ntran n • · 

t 111e lica111 nto un a ,·ente si 11 cur .. ti,, , l r 1 111é110 a-

, si t d s stá11 de acuercl 

la fi rma tórpida. 

E· l 111c li " 1nent p r 

11 1 articulann 11tc 1nodifica-

st 111 di • 111 ·nt n I tísi , 

en 11 irl n1 .. s qu n 

cr ful , ) a uí del cr/ la 

t que 

n ali1n nt ci n y una buen, hi rienc 
r nte y despu ele . u u· . 

4.-Hay nn1ch que t: n n 1 rr r 1 r r 

n le hiclr tera¡ i L I anac a uní,· ·r , 1, y n , c.l1nitir la 

e ntr .. in licacio11e ; l er e ne l cir t mbi ·n. que 1 
agua fria ªl licacL co1n a.,. 11t tónic , el . ni i 
en 1nuch, · nfennccl de.·. La 1 r :i ·, la ane1ni .. ·, 1nucha 

afi ccione crónica , la neur ch 

t m dio. 

I leury acltnite que la cnfenned._ I oro-ánica I 1 r -

zon el cualquiera naturaleza que · an, y . a el que fuere 1 

rado á que 11 ¿uen, · precis con ·iderarla e 111 e ntrain-
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llic· ci n . El 1né lic dcb ser 1nuy pru lente 
se trate de stas afeccione .. 

u~ 11tlo ·1 1núsculo cardíaco e ti debilitado, 

. 
siempre que 

y pueda ha-

b r t m r <l • un síncope; ó bi n cuando una in uficiencia 

a' rtica cau · t ·111or la hiclrot rapia debe ser contraindica

d". I:n el 1nism caso t: n lo focos cerebrales hemorrá i-

c ' l · r b t n d c i 111 i n t . 
Las an urisn1 . , lo cat·irro crónicos del pulmon, acom-

pañado· <le enfise1na y dilatacion del corazon derecho son 

tras tantas contraindicaciones. 
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de) , pu s. ó di 1ninuir el <,. .,t , ó proveer de elemento. rc
p, raclore ·. 

En l· enfermecla les febril ·s g-ravcs, la adinamia r conoce 

numcro~as causa.; y ¡uc al 1nismo tiempo que el cnfcnno 

e t,' privad p, r b dieta de lo· elementos reparador s, hace 

un ga t .·c ~ivo ele su pr pia sustancia, y la sano-re cm¡ o

br ee e·n g·l 'bulos y se car 6a e.le 1natcrialc ele clesnutrici n. 

~l em¡ obr ·cimi nto globular equivale á una supresion par

cial de 1 s cambios re ·piratorio ; los gases de la sano-re di -
1ninu) en, ) al mismo ti ·1111 o el a~rotamiento e.le la ener ía 

1nu ·cular di minuye los m vi1nicntos respiratorios. 

1\d ·1ná::; l. cstcatosis tiende á in vaclir 1 : parenq uimas; las 

111 t ·ria . ·tracti \'as aumentan al n1isn10 tiempo que la f:)icó
g na di minu) c. 

Ll tóm,\.~- · inepto para la cligestion porque su muco. a 

pierde má ó m ~nos su poder péptico. 

L·l comp sicion e.le la orina: n1ucstra al mismo ticm¡ o la 

pér lida or~ánica. En el acceso intermitente, por ejemplo, 

la ur ·a s encuentra en c.·ceso aun ántes que ª1 arczca el ca

lo frí< . 
Cn 1 cur d la afecciones febriles la cifra ele la urea s 

el ·va á ~o. So y 60 gramos en 24 horas. Sin embario, te

ncn10:-, nf ·nne lade. con10 la icteria crravc, en las que la 
urc·l qu la abajo ele la nH~clia nonnal ) aun llega casi al 

cero. 

Es necesario ach ertir que lo· febricitante clan algunas 

veces 1natcria · c.·tractiva. en cantidad considerable. 

Charvot dice haber \'Ísto subir la cifra á 1S gramos en 24 

horas durante la 111::1.rcha ele un rcumati ·mo articular agudo. 

Hirtz la ha , isto llegar hasta .._~5 gramo en una fiebre tifoi

dea. Lo notable es el antagoni 1110 entre las cifras el la urea 

y la de la n1ateria extracti \'a. 

1-Ié aquí el órdcn regular de las cosas durante la fiebre. 
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li , ¡ r un poco má. rrru . 

n rm 1. ·m . tambien q u la ur a di mi-
nuy e ne r , y qu · su tcm¡ cratura ,·aria pee . 

n 1 tí ic) , la fiebre no se acom¡ aña de: una abundan-

te climinacion de urea, cuya cifra puc l estar abajo de l 
• normal. . in mb, r~ ), se ha podido observar en 1a fi br · éc

tica un· cuna 1 aralela de la temperatura y de la urca, e mo 

n una fl ~ma ía franca. 

L . e n cimientos fi. iol '~ico que poseemos so r la ac

cion de lo t 'nicc 1 rmit ·n aplicará cada uno sc.-::,un 1 fin 
pro¡ u'-' to por 1 111 ~clico. 

I a c .. ·p ri "ll Íc ha r · u 1t varias cuestiones: el alcoh l. l 
quinina, ,} fierro, los analó¡ tico , no pucd n ser umini tra

do in li r ·nt 111 nté á lo: enfcnnos cu,·a. fuerza. deban er 
"' 

~t ni la S r par, das. Con 1nucha frecuencia no· ,·erém 
·n le necc id td d\.! e 1nbi1r1r vari s de estos agente , y e t 

con 1nuy buen s r sultados. 

I una 1nan ra Q"Cneral se puc le decir que la forma adi-

námica rcclam·t el ·mplco dd alcohol y la quinina; los e n

v" leciente el' elemento: re¡ aradore , analéptico. : la quini

nc y la alimcnt' cion as ciados dan bu_e nos re ulta<l s. La 
el ro i ti n u e ·pccífic en 1 fierro. 

I~n uant ·í los e ·tac.los caquécticos, cancerosos, nada ha) 

qu pu la d ·t 11 'r su 111archa; los tuberculoso., lo!:> sifilíticos, 

ti n 11 u i11dicacion ~ g· neralcs y particubres. 

~¡ser cucr la 1 L to=> qu~ la e,·pcrimcntaci n no. ha lado 

1 re 1 1noclo e.le accion el los clivcr ·os tónico , y i los 1 o-

n n-10 n paralel con la· i11clicacion clínicas, no es po. i-
blc ncg-ar el acuerdo '11 que e tán \'ario. punto . 

r\ las con1bustioncs ·. ·a~· ·radas del . taclo febril. á estos 

gast s e.·cesivo ele calor inútil y aun funesto, el alcohol po

ne un fr no aluclable. ~abemos que el alcohol abate la tem

peratura, dis1ninuyc la excrecion ele urca y la e. ·halacion de 



rb 'ni o: 1110 l rala, c01nbu tion, de nu tro · t ji
. P ra ubl r, ¡ r cisa111 nte cu ndo el cnfcnno .. ·cr ·t 

ur a, que una adina1nia l rofund·1 n1pafü1d 

d una t 1nperatura n1uy el, a la, ntónc ·s ~ d be mpl ·ar 

le hol; n tas condiciones, por las fuerza qu · lcsarrolla 

e 1110 a nt <l ahorro, ) con10 sti111ulante d 1 si teman "'r

' s ·rá doblcn1 'ntc útil. 

¿El pa¡ el d la quina l "l sulfato d quinina pu de c.·1 li-

car e p r su pr piedades fi. ioló<rica ? 
aben10s qu 1 triunfo del sulfato de quinina ·s :u acci n 

h róica obr :> la fi ·br int rn1it nt . En ons · ucncia, -:sta 

r ·pr..... nta el tipo n1ás . i1n¡ le de la fil..!bre, ) las 111 dificacio

ne qu el tennina n 1 . actos org-ánicos paree n encontrar 

su correctivo natural ·n 1 · cfi eta· fisiológico· de la quini

na. El accc o intcrmit ·11te en su \ lucion rápicl , d ·t ·rmi

n una serie d tra:t rno qu' comienzan á ¡ rodu ir~· án

te del calo frío. La oml u tion org-:nica se .·ag- ra, t. 
t mpcratura ·le\ a poco á poco, cuando II 'g·a á lo· 9 ' 

40 e rad =>l ala frío comí nza; el spu · lo· p ·rí d s el t 
fi bre s uce<l n y todo entra ·n órden. T' do· e to fcn ' -

n1eno se pu ,den conLlcn ·ar en la fi nna si.-.!"uient : el • ·acio 1 

de t ,np ralura, a u1nc1do de urca. Este trabaj d ' o. ·id. ci n 

no se acon1paña el , le ·i n 1naterial alguna, ) ·l 111 dicam n

to se ncuentra delante de fenón1 no tan si1n1 les amo r -

<lucido : pue bi n, el sulfato de quinina s ~ opc n Ir, á lo 

cciclent s de un acc ·so febril. uan<lo en 1 4·p ri1n nt el 
Ir erner, 1 sulfato de quinina es in(l·erido ánte el un j rci

cio iolento, <lisn1inu) e los gasto or ~ánicos que son n ce

s rio para dar un trabajo n1ecánico det nnina l ; d la n1i -

m 1nanera I qum1na, tunini ·tra l ántes <lcl r ·~re o <l 1 
calo frío, pone un ob ·táculo á la. o. ·idacion 11101 'cuL. re. 

qu son 1 repre ntantc fisiológico 1 ·l acc o fcl ril. 

unque la quinina sea el febrífugo por c. ·cel ·ncia, lo li-
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r os agentes t ·ra¡ éutico que ta1nLi n tienen la propic

da 1 el al atir la t 1111 ratura ) la cifra de la ur a, produci

r: n foctos análogos; así es que el alcohol solo, ó asociado 

al sulfat > de quinina, puede ser un buen antiperiódico. 

FI ars -:nico se coloca al lado de la quinina y d 1 alcohol 

sus felic s focto l ueclcn c. ·plicarse fisioló¿icamcnte por 

la 111isma razon s. 

1'..n la fiebre bn·a<la que se manifi sta bajo forma de neu

ral~ias perió<licas, 1 sulfato de quinina poséc una accion tan 

inc n testablc como la que tiene contra lo accesos perfecta

n1cnte franc s. 1-\quí áun ·l análisis ele los fenómenos mor

bosos hL mo tra lo que la urea ) la temperatura sigu n una 

cttr\·a a nd nt ¡ aral --la ántc y durante el paro .. ·ismo del 
dolor. La accion de la quinina será idéntica. 

J\d más el 1 caso r ·lati\·a1ncntc simples sobre los cua-

le · acaba1nos d fijar la atencion hay otros y en < ran núme

ro, n I qu lo fenómenos propio· ele la fi ·bre no con ti

tU) n n1L s que una parte de la cnfcrmcclacl. 

Cuando la lesion anató1nica que acompaña, precede ó . i
g-u · : la 1 1 r , s 1nuy superficial; cuando la cnferrncclacl tie

. ne alg- el · ¡ eriódica, la quinina puede triunfar por sí sola. 

P r . cr~1. muy diferente cuan lo el cnfenno lleve ya las 

1 · i n s d le nfi ·nneda<l, como por ejemplo la neumonía. 

¿ u~ fi t p clcn10 · obtener contra esta nfennedac.l con 

L quinina! us 'Íectos fisiológicos no podrían ser opu stos 

á la alteraci m anatómica. Los leucocitos y la fibrina d ·r

ran1a lo en los al v ·o los deben s cruir una n1archa natural n 

su r --~r sion, y todos lo· esfuerzos de la tnedicacion tónica 

n t ndrán otro fin que el e.le permitir al enfermo 11 o-ar al 

fin d este trabajo de <lisociacion granulosa y ele reabsorcion. 
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1 fi rro hemo que solicita 1 trabajo orgánico. ) 
u u accion es opuesta á la del alcohol y quinina. En lo 
n 'mic , se nece itan muchos cuidados en el en1pl o ele lo. 

dio t rapéuticos, sobre todo, si el estado de la funcio
n io-e ti as no permite una alimentacion copiosa. E· ne
e rio e itar con cuidado, las cau a de trabajo e.·ao-eraclo 

n lo individuos que no pueden sin mal resultado, perd r 

u tejido . 
Los elemento d combu tion introducido n e. ·ce. o en 

un or anisn10 ao-otado, constitu) en un crclaclero pelig-ro. 
B rnard ha hecl o una int re ante e ·p ri ncia sobre est par
icu ar; somete á un animal á la inanicion, clespue. hace la 
r fu ion d un no-re desfibrinada, e decir, tras fu. ion d 
1 'bulo rojos, y n ta d pue. un notal le y súbito enflanque

cimiento que aha taá c01npron1 t rlavidacl lanin1al. E.·
plica el h cho lici ·n o que se c.·citan á la o.·iclaci n' á 
un alto gra l , n animal s cuyos t jidos se han con
sumido por ali1n ntar ta con1bu tion. 

ea lo que fu r ·1 fi rro, que hace parte de la con titu
cion de lo ::,lóbul , que favorece su gcncsis y detern1ina una 
oxidacion n1á en -:r rica l or su avidez para el o.·(;.,eno, puecl 
tener una influencian civa si la con1bu tioncs provocadas por 
los fi rru inosos e hacen á .·pen a del organismo. 

E to e lo que sucede por jemplo en los individuo fcbri
citantes, cuando un trastorno profundo de las vías di6 tiva 
e oponga á la absorcion, ó cuando las fuerzas de asin1ilacion 

stán abatidas. 
El enfermo que no recibe elementos reparadores se con

umirá n1á pronto si se activa el trabajo de las o. ·idacio

n s oro-ánicas. 
Hé aquí por qué está justificado el anatema que Trousscau 

ha lanzado contra el empleo de los ferrugino os en la tu

b rculosis. 



La cloro is, al contrario, que e nsi te anatómicamente n 

un·1 a1tcracion d lo· < lóbulo que 11 an á r méno á i-
d 1 · o.·í n , s cura a<l1nirablemente I r el fi rr cuy 
acci n fi ioló rica lir eta obre la h matí , d piert pr i-

1n nte ' ta afi ni lad para la o. ·id cion que I el ro i 
hal ia h ho 1 rd r. 
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funcional nfi rmo á I cual 
lo n1édico qu qui ran 

r a l ro e ta lo de 1 t ra¡ éu-

La ci nci di cutirá, afirman lo ó n ran o, o aco-

1 io l n c1m1 '"'n mé 1cos que aun stán cu-

biert 1 mpiri 1no. 

I I . 
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