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L hacer el estudio de la tuberculosis pulmonar, nos l1ama
ron la atencion alNu □as ob ervacione que nos refirió el 

f't r. r. Jo é Pal cios, que entónce ser ·ia las cla es de 
.Alínica y Patolo 0 ía interna en la E cuela de .Iedicina de Guana
juato, refer ole al tratamiento que mejores re ultados le habia 
da<l , en el JU finurabt como parte e encial la solucion do 
Fo ·l r ( r~enilo de potasa) y como lo que notábamo en lo 
ufermos del Ilo pit 1, confirmaba plenamente lo que nuestro 

mae tro os babia dicho, bu camos en ,·ari autores la ra-
zon fi iológica de stos notables fenómeno . 

Entre lo libros que con ultamos, olo la terap ··utica del r. 
n buteau ice algo de la accion fi iológi a de lo ar enicale. 

"'< y sta explicacion, no e l' conf rme con lo hecho ... observados 
y a funda en una prob bilidad; proponemo á este abio jurado 
1 orfa ig i nte: 

l ar •nico corno ol alcohol el iodo y alguno olros cuerpos, 
j bre lo glóbulo rojo , y n general sobro las celdillas 

aci 'ndola r fr etaria ;t las occidaciones, pero no al estado 
d hidrórreno ar eniado, sino en el de arsenito. 

E ·pon remo en primer lurrar lo fenóm nos fi iológico ; 
de pue , alrruna ob erva iones referentes á tuberculosos y para 
terminar, nanife tarémos las razones que nos han guiado para 
proponer e ta teoría. 
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El arsénico tomado á la dósis de O gramos O 1 O á O. O 15, no 
produce nada apreciable en las vias digestivas; á la de O. 020 
aumenta la sed y el apetito, las dig~stiones son más rápidas 
y reaulare , el pulso es más libre y el enfermo 6 arsenicófago 
experimentan una ligera sensacion de calor. Continuando esta 
dósi por algunos dias, notan un bienestar indefinible, segun 
la e. precion usada por ellos; al mismo tiempo se V13 que son 
más gordos y su color es inmejorable, (Diccionario de Jac
coud). 

egun Harless cuando se hace tomar á un adulto por algu
no dias, desde O. 004 hasta O. O 1 se observa: evacuaciones 
alvinas frecuentes (síntoma comun) ó constipacion (raro), au
mento de la temperatura general; la orina y sudores son abun-
dantes pulso frecuente hasta tal grado, que hay una espe-
crn e remitente, sin Lipo regular. 

Los síntomas descritos por este autor, no están conformes 
con lo que refieren Lodo los demás á pesar de que usaron 
mayare· canLidac.les. 

El Dr. Fowler que segun la exprecion del r. Jaccoud, es 
tan concien udo corno verídico en u observaciones, dice: 
habiedo en ayado mi solucion en más de 320 casos, noté: en 
primer lucrar, que un enfermo tolera más que un individuo 
sano y he llegado ú admini trar hasta O. 035 notando en más 
del tercio de los enfermos, nau eas; en poco ménos del tercio, 
el vjcnlre e taba libre (¿Labia evacuacione ?) ; y en el re to 
bienc lar. Los vómito. y e acuacion muy raras. 

TLchudí que ha obsen·ado á los tiroleses y austriacos, dice 
que lo usan como con ervador de su alud, notándose en ellos: 
1.0 fr cura y gordura; 2.º ligereza para correr y ascende1·; 
3.º buen color y vivacidad. 

Resulta do lo <li ho que, todos los que han fijado su aten• 
cion en los efecto del arénicu con o. cepcion de Harless, es
tán de acuerdo en admitir que est:l ustancia produce una 
verdadera m joría on lo enfermos y un e tado atisfaetorio en 
lo que e tán no , no pasando de ciertos límite . 

Para comprobar la e. actitud de e tas observacione , suje
tamos á exp rimcntacion á do de nue tros amigo , de los 
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cu les uno de 4 y el otro do ... 6 auos de e d; ambos con• 
serv han una alud salí factori . 

Le hizimo tomar 5 gola de solucion de Fo, rler preparada 
por no otro mi mo , fuimos aumentando una aota diaria hasta 
11 gar á darles O en una ola toma. Para evitar que pa ~aran 
de percibido algunos de los fenómenos que se presenlaran, 
tubimos cuidado de, er que tomaran la olucioo y preguntarle 
diariamente lo que hubieran observado. 

Con e te método aumentó u gordura, el apetito e hizo 
má vivo y ]as dige tione~ má fücile ; el ejercicio fuerte á 
que los ujetábamo era bien tolerado y no enti n rná fatiga 
qu la que un hombre habituado á él, hubiera e.·perimenlado 
(debi ndo advertir que la vidl que llevaban no era de mucho 
ejercicio); la piel y muco as e hicieron más coloradas y se 
entian ligero y ar?iles. ómitos, nau ~eas y diarrea no tubie

ron, m s bien 1 ubo constipacion en uno de ellos. 
He eriremo hora algunas de la oh ervacione que hemos 

recogido de tuberculo o·, comenzando por unas muy notables 
que nuestro apreciable maestro el r. Palacio , tubo la bondad 
de ref erirno con Lodos sus detalles. 

t. 

arfa Is bel Al Q u<lri, dol mineral <le Jarfil, mala cow·ti
tucion, con 24 año d edad y asada, fué acometida do tu
berculó i pulmonar aguda, á consecuencia de un parto, y cuan
do e pre nt · al Dr. Palacios taba umamente con u mida, 
p lida d bil ha ta el grado de parecer má bien un cadá\er, 
que un er i 1iente. 

Por un men con ·ien udo y tleleni<lo que 1 r. Palacio 
hizo do la enferma, upo quo so trataba do una tubcrculó is 
pulmonar. Enl o lo íntoma que nos dice encontró olo <les
cribi emo lo que cree11 os uflcienles para caracterizar la 
nfeccion dicha. Hcmoplí is frecuente· y abundantes, tos con .. 
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tínua y molesta, esputos numulares, fiebre éctica, sudores 
nocturnos abundantes (del tronco); por los signos físicos; ma
cicez y falta de ela ticidad en el vértice del pulmon derecho, 
broncofo8½ía y soplo anfórico en el mismo lugar: macice1. y 
soplo tubario en el vértice del otro pulmon. 

Por la rápiua descripcion que acabamos de hacer, se vé que 
no cabe la menor duda de que la enferma era tuberculosa. 

El tratamiento que se le instituyó fué como sigue: 5 gotas 
bis de solucion de Fowler, aumentando cada dos dias una gota, 
ha ta llegar á 1 O bis: carbonato de fierro y e. trt-cto de cuasia 
a-;j O. 60 para 6 píldoras de las que debia tomar, una por la 
maüana, otra al medio dia y la última en la noche; para alimen
tacion, huevos crudos, leche, caldo con jugo de carne y un 
poco de vino de Jerez. 

Seis n1eses despu s de seguir con regularidad e to trata
miento, la enferma estaba restablecida y solo conserva hasta 
la fecha, en que tiene más de ocho años de curada, amenorrea 
y un color pálido. 

II. 

na senorila de Guanajuato, de 17 años de edad, fué trata
da por el mismo r. Palacios quien despues de asegurarse de 
que tenia una tuberculó is pulmonar in i?iente, le instituyó 
igual t~tamien to que a la <le nueslra an lerior observacion, 
dejánclola en libertad en cuanto á la alimentacion. 

Entre 10~ íntomas observados citaré los siguientes: hemop
tisis, calentura y sudores nocturno , enflaqueci:niento y mal 
color, oscuridad á la auscultacion, del murmullo vesicular, en 
el vérLice del pulmon derecho y á la percucion, maclcfez. 

Cuatro mese <le pues de seguir lo ordenado por el médico, 
estaba con la apariencia de una buena salud, que guarda hasta 
ahora que tiene dos años de tratada. 
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III. 

Inrr. •lo 'lldh·ia, el 40 ai10 do ch<l. operario do ha icn<la 
(:Hit. Lr •ro) do mala cou L1tucioo, 11 0ú al Hu piLal á m c_Jiado 
<l l . 11 <le 1 ,7, on lo<lo~ l , ínLLJma de tub rculó I pul
monar r.rúni a n l guudo ¡, ri do; complicada de úlceras 
lurill'r a LulJ r' l n:, por lo rrno hal.Jia di. fonia. 

t,o 11j1 1 tú al mi m lrall miento quo lo do nfcrmo anle-
1 itJt' • , y le 11· · Tibi rno ol mútoclo re om Jndado rara la úl
,., ra. lal'Íll r, · • 'l r m dospu s lió el l E ·taLle imi nlo, 
•on li úl I" ka trizada.', la voz norm. 1 y l tnd g nAral 
• f'jor,1d . Tú pud 11 uir l lratami 1 t má ti mpo, por <1ne 

la e a z d r ·e r o lo obligó á \'Ol\'er á u trabajo. 

IV. 

Jo · Iuría llarron, de -1 :- año d dad, operario de ha i n<la 
(b11, ch·), ll 1gó al Ilo pital en Enero do 1 7 n un :-;lado 
dt plorahl <le agolami ulo y con u11·t diarr a ¿lub r ulo. a? D -
puP. d • un .·(un n <l t nido, . lo di· gno Li ·ó, Lub r uh·, i 
p11 h11ooa1· e rúni a y le mandamu l mi . mo 1· ·•girn n que li mos 
1 f ·ritlo. En ~layo d I mi:mo aiio, lió cJ •l E. table ·imiento, 
11 vaudo, como los anlerioro , el mi mo a pecto de rosta!Jleci
mieuto. 

v. 

Tom ar ía, do 33 mi , mala con tilu ion min ro, en-
tr a Jlo pit I l 1 d En ro 1 1 7!J, e lo diarro Litó, tuher
cu16 i I uln ona crónica pur el D1·. Ca L·1ñ cla, d qui n o] lu-
him 1 p rmi d Lratal'lo onform al plan qu e lábarno 
n n ,ando. hn el me. d Junio ele t mi rno año, lo dnnos 
u alt·, poi fh r e ruo m1 ram :ito re labl cido. 

Otro m 1 h ca · h 1110 olJ. 1 'ado n qn 1 ar nito do 
p ,., , i no/\. uraclo, por lo m ·no, Jin h < ho . 1frir ú la enf rm .,. 
dad r li rrí1~0 <le dulcu ·ion r1u pu d r ta 1 larg e mo 1 
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de nue tra primera obsevacion, ó cuando ménos como el <lo la 
segunda. 

Veamos ahora cuál es la explicacion fisiológica <le !os fo , ó
meno obsen·allos. 

Los ar ·onitdS y ar eniato se ab"'orb o ~ eliminan in 't'lQIUr(I 

,. por la orina (Bergeron y L mattre); probablement~ parto tam
Lien al estail'b de hidrógeno arseniado, por la pid la muco~as 
y la ,rlánuula (Habuteau); tarllando n limiuar. A ·ornple
tam nte do 12 á 15 <li&s (Chalin) ha la un m s (Or11la) . 

La accion sobro la saugre ha ido e ludiada por 'chmidt, 
Brelt hnoider y llabuleau, probando lo' (JrÍll1 ro que ,¡ :,;t1e

ro jamás contiene el compuesto arseui ·al, miénlra!-i el cuúgulo 
lo c nliene por completo; y el segundo <l mo lró que la 
hematías on las que Jo contienen; p ro como no dice <le q 11 • 

medios e valió para probarlo, recurrimo uos ,trns al prOt'l,
dimienlo 'i 0 ui nte: admini:-;tramos á un p 1To grande 1 ;,_ 00 
de li,~or <lo Fu\ ler y cuando pre::,enló touo lu ~iutoma. d 1 
enw·ncnamiento, pra "ticamo una ~· angría n la arl ria r,ri11-
cipal, de la pata izquierda, <le. fibriuanuo la sangre á uH elida 
que caía en la vr ija donde la recibíamos, despue <.IPj¡m10' 
repo ,ir la "-ancrr , tra va amo el :ucro á otra ,·a ija y In, 0 u 
bu el mo eparauamente en cada uno do lo cu rpo · que ha
uiamo parado, por el aparato cfo lar. 4h, para v r PO cual 
de ,110, e ·lal>a el a1"énico, y hal,iúndulo ncontrcH.lo en lo~ 
glóbulo , comproLamo la opinion d11 r. Habul au. 

Cuaudo hicimos la sangl'ía, nos llamó la ateucion Pl col ,r 
rojo vivo <l la angr , en vez del color o curo q11 el .'1·. lla
l>ul •au hahia enconlrado en un perro en\' nt•uado con hi1ln·•-
1rpno arscniado; e ta circu. lan ia no. hizo so. p • liar que d 
m"enito <le pota a y el ar niuro de Llillróge11u obran de d1s 
tinl modo obre la::; liematías. 

La coluracion oscura de la muco. as nolad por el tanto 
citado r. Rabuleau tampoco la 11 011lramo , pu la 1 
nm Lro p rro, eran rubi unda . Cun ull m la fi. iolo 0 ía 
.·p rimenlal aplicaua á la medicina, <lt1l r. Claud Bernanl, 

y n la 1 ccion .. [ pú1rina 2'13 enconlramo que la oh erva ·ion 
del ·r. llab1,t au ~taba cor, oborada por la aulol'1clud d e l 
omin nl fi iól go. R poLimo nuP lra ob ervacion y ohl11iv 
1110 · el mi mo r l ltaclo. 
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ta diferenci c~ludiamos on 
tiyo~ al a unto, en las obra 
r. Halrnt au u:;;ó fué hi<lrórrr.no 

amo fu · r:seni to de potil a, 
de que e ta do u lan ·1as 

on rya por 
.» Por e to 

,. mo. qne n olo ha y dif rea ia d 
ta en lo f n(HnP11 , l rain nt opu 
a uno ú otro de lo 
tratando, el que e 

t ndrémo. q ie cu:rn,Io hacA pn ... ar hidró-
d a11 1,re co11l □ ida n una va
e lor lc1n negro como la litJta: i 

a11 1rr mezclada con una olut'ion 
r , it >, con nan la, he1na-

th rnpo y 1( . n11nr e d un color rojo. 'i 
n rrn 11n I rro on Lid1 ,·1grno ar niado, ·e d • tru . 

h m, t ía 1 e pone m1rrra y la ma o. n · 
e n m rn ha i n\' n •1rnmo · otro p 't'l'O 

nito (d I qne u a1110 ) , la.· li ,tna• 
Jrvan, la ,in°ro o rutilante y la. mut:osa · on 
o o lor roj . 

o d du ·ir d 
niado lo 

lo~ he ho ob. ervado , que 
ar~ nito obran de di tinta 

á lt :w posi ion q11c h, ce Ha-
JU a,.:- trn forman n la conomía 

n ht lrórr ( Ü ar I niado, p rtra .·plicar Jo, fou hl1eUO::, yue no-

11 bl n l 1c p o ,1 r¡u oh• cnmn hidri', eno ar cni do. 
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tnmo tnnlo en lo eufer.mo. como en los habitaott s del 
T1rol y ea g noral ea el il1dividuo sano qne lo toma por 
co. lumbre; pu que lodo lu cambios sobrevenido en la 
economía e , plican p rt clumonle por nuo. r teoría 
láu en conlradicion con lasuposioion del Sr. Habulean. Aplique
mo la teoría á lo hccl10s. 

Di e 1 célebre tei·ap uti la, que el ar. \nico no obra como el 
fii 1To, aumentando las hem lía . E ·tamo. de acu :clo. Que 
únL ·, por lo contrario la de lruycn · impid n por lo mi mo, 
:-;u· funciones do nutricion; pue que por el anál: is qu hizc 
d l· angre, halló modifi ·aciuu s en la cantidad y calidad Je 
la:-. u ·tancia all.mmin ido dol pla ma; di ~minucion de ur , 
úcido carLóniro y fo ·fato' en la rina. En la pt·imera p· rte 
<l • la propo ·icion bac ,mo · e ta di ·Lin ion; i e trala <l l hi
dl'l'>11P.no arsoniado, concetlo.110:-.; pel'o si o refi re á 1 ar -
nito , ¿cómo e plicar la m jorí que todo lo. ob ervadur . 
han notado n lo enf 1·nos qu tom n 1 ar ¿nieo, (ácido 
a, ni oso)? En la egum.l pa1te o lamo p rfoctamente d 
a uenlo. 

Pam ~.· plicar la bu na colora ·iun, dice el mi mo autor, que 
la coloracion o~ ·u1·t <le la angre liac qu la pi 1 y la m 1-

a upar ~can de un L llo et lur rojo y aifade qu l mi mo 
ft•nó111 •no se ob nva con ol alcoh )l. 

Co1Jia1no t . Lualm nl' Pl púl'J'afo á qu h e rof r nci(, para 
qu , v · que n hay paridad 11tl't.} lo término " 1 tp t 1 ·, lu : 

«En f et Bu ·ha, dat y · ndra lubit mlo mbri cr lo un 
gallo vi )jo que t nia un gu lo parti ular por 1 ¡ an m j do 
en a0 uardiente, viel'on u ere la d • rulih nt qu ra al la
do normal lomó un tinte n gro p1·u11unci do, bajo la inllu nci· 
d la mb1·iaguez alcohólica, 

« Yo mi mo he vi ~to, por ot, parle, la pi l de las rana 
oscurec rse en el agua que coulcnil una d ' bil auti,lad d al
col ol amílico; ho vi lo u a110re l ac r n 0 ra, cuanJo Le 
c m ue to e. ·i tia ahí, <le ¡me hac r e ruLil nte á cau a d 
su eliminacion.» 

La e mpara ion no puede hac 1 e, por que l color en lo 
ar ni abo , r ado muy h rmo o y en l g !lo e un e -
l r negro pronunciadD; en la pi •l d la r ua cuando olo 
babia una deúil cantidad, el color e1 a oscurn y e h cia riegro 
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ll r 0t •trnndo ~010 hnbia una 
ha ia 1ug1· ~¡ la canli-

dif r n ia n t·1m n l akohúli ·o 
l color e· li,•i<lo, amo-

d ompu i ran en la econo-
liemalia y léjo de 

, qu por razon d u u-

un aum n
da cuenta. 

inl 'lTUrn-
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pe, aumenta u número total. iendo las celtlilla en donde e 
ha fijado el arsenito, refract.ari á l· occidacion11 , hay méoo 
eombu .. tion , menor produccion de ur y éícitlo carbóuico, y 
como por otra parle, la angra siendo m · ric o glóbulo 
1·ojo , mejora la SP;creciones y enLr 11· la a tro inte ·Li11al, 
hace que el individuo digiera m jor lo alimeuto ing rido., 
los que hall<Jt'áu apto para p u0Lra1· al tonent~ circulatorio 
y dij ahi á lo tt-'jido , donde se ilj' r · n, ufritrndo la. tra forma
ciones n11rmales; pues que no tienen neco iua:! ele ga:;tar e tan
to materiale , como i las occi<laciones e hicieran en toda la 
celdilla d l ürgani mo. 

Tendremos como consecuencia que el ap tito Ro mejora, 
porque la sangre excita más regularmente el si ·tema nervio ·o, 
y e tando la ensacion del hambre bajo su d pend ncia, lla 
mi ma e ·tará más viva quA ánle . Lo alim uto e digier n 
mejor, porque, como acabamos de decir, mióntra má normal 
e la c9mpo~idon de la sangre, má r Pgulares rán tambien 
la., crec1one y mayor canlit.lad de alimento úlil ~ podr 
asimila1· el iudivil.luo, por lo que se e plica la gordura que 
adquieren, 

Las fatigas se toleran mejor, p rque el can. ncio vien :t, 
por la acumulacion eu lvs mú ·culos de lo producto. de la 
<lesasimilacion; é ·ta es ménO:i aciiva por la mi ma accion re• 
fracLaria que el ácido ar enio o le comunic· á lo I m nto ; 
luego habiendo m~nor prod ·,ccion de lo producto d d 
compo icion, hay menor acumulacion y menor s~n ·ion de 
cau ancio. La re piracion es méno fatigo ·a y acel,, cla, por 
que habiendo méuos carbónico p1 odu ·iclo, ha m wr e· ntictad 
de él en la sangre, y por lo mL mo méno e ita ivn ti l vul ·o, 
que precide á la rt~ pir ,cion. (El B rnar<l). 

Los proc sos morbo o. qu.., pro ocan lo uhércul n ej 
pulmon, . tán di minuido por la mi ma f- Ita d1 o citlct ,iow·., 
y p0r lo mi. mo la fh•bre éctica, que u manift' Ladon, e 
lo R1ism0 que h de. truccion d l p· r nquima p11lmo11 r. La lo 
di ·mi11uy II e ariannmte, ¡rn :-lo qu la, u a d irrita ·i n 
de lu nervio· b1·01Htuico y l ringeo ha di ·n1i11uiclo l¡unlJicn, 
y adt-m1ás el ·ala1·ro oroncO-Jllllnwn· r, i .. rnto 111 ·•no. in ten o ó 
de ;qHrecie111lo d l tuclo, la exvectoracion al (.>' in iµio m no 
abumll nto y d ·p ue r•ula. 
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el u 
qu h 
culo i 

ll 

a0 nt mod rador 

'l-

Q Cl· 

<tu I r1 capaz d at, ihuirlA tan 
; p 1 · t1 trn q u p r u , · 1 n · u p t'· p ti a y 

r ·ir I J al~o. no ha ta ria a· 11 dú i mu( ho 
m 1 r p, r m jorar I f.. Lad , rrf n ral d •l i1,dh idu . 

I a hu na dlimcnla ion, on,·u, r, por u parl d una m( n ra 
th· á re lab ' ,,·1•1 al P11f I m , > u m j<,rr1r al ano (hasta 

u). ·P ro d ¿il"1) p cl,a . ",·ir la alim nla ·ion .-u-
un in 11\ idu > d qui n •I ju r, <rn lro inl tinal . tu-

,¡ rr:1 all rado lrn. ta Pl 11 ra lo f'II qu • lo ~ lit •11 1 L11b 1· ·ulo.-u? 
qu uo. {111tc p<,r 1 1 co11trario, ,. l1110 · o In. L11-

q.. padíw 11 d ¡, p ia , 011lí11ua; lo que a11rn nl 
tia . n 1 •rrn 1li1· I· & imilueiun n untidad ·ufi ·iunte 

pt.r, qu ~ upla ít 1 ,,a Lo. 
Lu •n la Cf n P ·u •11cia q11 n p nnilido a,·ar, e que i:-1 

r. 111t,, d f' La a. p1·ud11<· la nwjol'la ó la! y •z •l r1~ ·1abl i
m1 •11tu, pl)r,¡u m 1ti,ra ,., alma la dt-1 ·1 i11iila ·ion; y que J f1, r-
r 1 ,. alim ·nl · IIPva11 al P lado n,,i·mpl lo L jidu. ali raclo 

ni 1·ih11y 11 ú la , ... ,,,iJ¡¡r1z¡¡ ·ion el" la fun ·ione or 1,:rnica ·. 
E 1 , Pi10 1• I ;1 111[, a11 ·"'/> r,, q 11 J h, ars,•nilo' y ar 1..rniaL >: o 

d 11 y Plimi11;111 in notw o; p ro q11 n I no mi '1110 do 
la ·01 r1 nl • ¡111••ui11 a e d1· o •1po11 1 n n ar •ni uro d, hidró-
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geno; mas no podemo admiti;- que el arsenito ele pola. a, que 
es un compue to Lan fijo y estable que s gun los químico~' dP 
más nota solo puede trasfórm ir '9 á la larga en un arseniato 
se descomponga en la sangre para reconstituir'e <lt>spue~; ¿ni 
qué elemento tan fuertemente recluctore podrem ~itar en la 
sangre para que haya e~t eric de reducciones y oc idacion ,? 

u pongamos por un 1no1n oto que realmente se tra forrn rn 
los arsenit s y arseniatos en hidrógeno arseuiado, y véum, 
qué re ulta. 

El autor tantas veces citado, dice que siempre que el hidru
geno arseniado e.·iste en la sangre, áun en cantitlad itL ufki u
te para producir la muerte, comunica á la sangre un color 11 

curo, destruye la bematías que el organi ·mo debe reparar • 
mi13otras que lo con iguo, hay una e pecie de convalecencia. C -
mo esta última no e nota así como ya hemo <lemo trado 1111, 
tampoco e. i te la colora ion o cura de la anrrre, teoemo otra 
prueba más de que lo ar ·eniLo , y en particular el de puta,a, 
no sufren la reduccion de que ta □ Lo herno hablado y por lo 
mismó podemos decir que e al e. La,Jo natural como se fijan 1'11 

la hematias por las quo son lra. pol'tados al interior de lo l -

jidos, que es lo qut3 nos proponiamu. demu 'lcar. 

México, oviembr de 1879. 

mX· p 
.;:;zJ{JJlad (t). 
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