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INTROÍXT C C ION. 

El estudio del hombre en relación con sus semejantes ha sido desde

el inicio de la Psicología Social su principal preocupación, el — 

hombre por si solo no sería capaz de sobrevivir, euando nace es una

de las criaturas más desvalidas que existen, necesita participar de

las organizaciones en sociedades en las que surgen muchas de las so- 

luoiones a sus requerimientos y también las oportunidades de apor— 

tar algo a la satisfacción de las necesidades de los demás. 

Actualmente los individuos ingresan a la sociedad desde el momento

en que participan de una familia( que en la mayoría de los casos) se

ha originado del matrimonio, o de la unión de dos adultos de sexo — 

opuesto que deciden iniciar por así decirlo una vida juntos. Esta u— 

nió0 surge comúnmente de una relación de agrado. 

Esta relación que es solo una de las múltiples formas de intera.oción

que existen entre los individuos, ha llamado especialmente nuestra — 

atención, debido a que consideramos es una relación fundamentalmente

estable, duradera y adaptativa desde muy diversos puntos de vista, ade— 

ás de ser la base sobre la que muchas de nuestras sociedades actua— 

les se sostienen. 

En nuestro estudio se tomarán especialmente en cuenta teorías que — 

establecen como fundamental para las relaciones sociales el equili— 

brio entre elementos cognocitivos:" De la forma en que se perciba a

las personas dependerá en gran parte la atracción que se sienta por

ellas, la forma en que se conduzca uno con ellas y viceversa" 



Tendrá así que existir una relación entre la simpatía que se tiene

por los demás y la forma en que se les conceptualiza y se les tra— 

ta . 

Dentro de las Teorías de la Consistencia Cognocitiva, la teoría de

la " Tendencia a la Simetría" de Newcomb y la del ' Balance" de Heider

serán nuestro punto de partida teórico ambas conciben a las relacio— 

nes interpersonales como procesos dinámicos profundamente estructu- 

rados e integrados, de manera que los elementos constituyentes de — 

una relacián, no se pueden considerar en forma aislada, si no más bien

como partes de una totalidad. 

Pensamos que para establecer una relación permanente con un compgfie- 

ro, intervienen múltuples factores, pero entre ellos nos ha sido nece— 

sario elegir solamente algunos como son la percepción y al atracción

las que posiblemente a travéz del tiempo, por medio de la convivencia

y el advenimiento de nuevas circunstancias se pudiesen ver modifica— 

das. 

Tomaremos en cuenta la " Objetividad" con la que se perciba a la pare- 

ja, y el grado en que cada participante " pretende ser semejante" a su

cónyuge, y el grado en que se" parecen realmente" uno al otro. 

Si los matrimonios son parte de una comunidad mayor,( la sociedad) 

ésta ha alcanzado por medio de sus procesos de transmisión, las unifor— 

midades culturales comunes a sus participantes, pero también diferen— 

cias entre ellos mismos que les permiten establecer un intercambio

constante. 

Deseamos conocer si las diferencias se encuentran en forma más mar- 

cada entre sujetos que tienen menor tiempo de cdnvivir o si por el



contrario, es este convivir lo que permite la mayor diferenciación en— 

tre los participantes, para poder desempeñar cada uno un rol frente

al otro( cumpliendo con sus obligaciones y obteniendo sus beneficios) 

que resulten complementarse mutuamente. 

Queremos saber por lo tanto si entre mayores el tiempo, de relación

mayor es la " Semejanza" y entre menor tiempo, menor " Semejanza". 

En este estudio no se pretende de ningún modo hacer generalizaciones

nuestra muestra no puede concebirse como representativa de una pobla— 

ción amplia y los resultados obtenidos solo so{} válidos estrictamen— 

te para un núcleo en particular, aunque posiblemente en el futuro -- 

nuestros horizontes se puedan ampliar. 

Esta investigación vienen a ser la continuación de otras que se han

llevado a cabo anteriormente en nuestro medio: 

Atracción Interpersonal" Estudio exploratorio"—Dra. Sonia Gojman( 1970). 

Actitudes Prejuiciosas en parejas de Novios"—Lic. Marta Arvizu( 1970). 

Aproximación al Estudio de la Percepción Interpersonal"—Lic. Elvia — 

Alvarado González( 1971)." Percepción Interpersonal. Un estudio compara— 

tivo preliminar sobre la " Semejanza Real"," Semejanza Supuesta" y la

Objetividad". 

En el capítulo No. 1 revisaremos algunos antecedentes bibliográficos

y teóricos en relación al tema central del trabajo, en el capítulo 2

daremos a conocer los procedimientos de la investigación realizada, 

las definiciones de tárminos, el planteamiento de nuestras hipótesis

características de los sujetos, material, etc. 

En el capítulo 3 llevaremos a cabo la discusión de los resultados

obtenidos a la luz de nuestros procedimientos, así como de nuestros



planteamientos teóricos. E1 capitulo 4 contendrg las conclusiones

a que arribamos, y el capítulo 5 un breve sumario del trabajo rea— 

lizado. 



3. 

Para eutudiar a los seres humanos : r.,oaomos recurrir a ur ltiplicidaa

de enfoues. 

oaioliÓsicoldistórioopoonómiao, Vilosófiaopeto. 

Jada uno de estos enfaues utilia distintos conceptOs y rpltedos en

su esudiopa ; ear de que su objeto e eetuaio es el homCre. 

7n las tíltimas dcluadas ha surjido una tendencia importante. que aonie

y estudia al Lombre como una unidad " biopsicosocial" y mis recientemente

como una unidad histÓrica- psicold¿-;ica- scial cultural ,conducente " daaia

una Teoría Biopoicosociocultural de la Jonducta . uorreret. 

Se aa nedho cada vez m eviaente la '..omprenaión de los fenómenos

relacionados con 1o3 seres ndmunostrkAiuiere la utilizaaidn de los oo

nocimientos mlltiples y comiaejos auda una de estas ciencias pue- 

den unertar 8in que se olvide ( fue deben del' inte¿rados en una totalidad. 
reemos quo et . i suma importancia el haaer inca[ A.6. on 1. 4e los seres - 

humanospd todos biológicamente existen en proceso continuo con ol am - 

biente y , tle la cultura. y la socieaad son partes importantfaimas de 086

ambiente• 51 hombre etá: determinado por su evolución bialógiaa y por la
evoluctón sociscultural. 

Para distin6uir entre la " haturaleza dumana" y la animal nos ; Jandmenta- 

mos en los fenómenos y capacidades son espeafficamente aumanosten

las propiedades exclusivas j en las aduisiciones del noMere en su pro- 

ceso evolu'Avolcomo el lenjuuje simbólicooi pensamiento abstracto y
la cs. aaidad do areaidin cultural. 
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Encontramo. Yue entre el hombre y el animal la princi:dal diírencia

desde el punto de Asta biol3gico y e ruaturalles la mayor aomple— 

jidad e1 ceroüro humanoppues en el aparealeron sistemas filegend- 

ticamente nuevos que se superpusieron a las estructuras primitivas. 

A la corteza humana para eu maj.uráai6n re ir mucho ttts tiempo

que las le otros mamlferos, IL;or lo aual sc enauentra una máxima fle— 

xibilidad y variabilidad en 3118 respuestas. 

Lo ue mayormente caraateriza al hombre tambi4n, ha sido au debili— 

dad en aomparacián oon otras espooies, pero a osar de esto ha 106rra— 

t. 0 la supervivencia por mucho m4s tiempoly ha sido , r.'ecisa.nente au

debilidad la bmse de su fuerza y su superiarivad. 

En el animal la. :uorza va aparjada on $ 111 dependencia de las pautas

ri.:Ld_das del instinto. E1 hombre ii desarrollado oapide supraius— 

tintivas y 11,3adas oon ellas la necesidad de aprender a vivir( ue es

una de la az-lo importantes on 1 nomore) y la posibilidad de escojer en

entre mIltiples formas de vida. 

Junto oon la existenaia . c1 40mOrese d4 la necesidad de orsanizaoio- 

nes 2oles.Todos loe seres humanos han hacia° 4entro de aluna

forma de soaielad. 

Fl hombre en aislamiento no existe y su aonduata y " proaesos menta- 

lesuleolo son inteligibles en i'lluoi6n de eu interrelaci4n oon otros

indivilduos. Ya que el .aore posee raz6n e imaginaai6n, se puede dar

auenta de susoledad y apartamientolde eu inoran'llia. e impoten

uue su s neaesidales fisiol6gioas priaiordiales fueran plenelAente

satisfechas no podría .vvir en aislamiento, ya que su Salud ' ental

tepenae de la vincula:A(5n ,. ue tenga oon otros seres vivos, cte la
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relnoi6n Aue entable on

jay Uiversas maneras de conseguir esa re1aoi6nt1a pritera es la ae

data puede ser a una personata un grupo a una instivu— 

oi6n 0 a Diostde Seta manera termina convirti41dose en parte de

alguien o de algo ms 6rande uae 41y de eta manera se identifioa
en relaoi6n oon el poder a ue ee ha eometido. 

De otra manera el Poder constituye un medio por meato del cual
tambiin puede vincularse con o _ os serestlos 'nace partes de si mismo. 

El resultado final viene a ser Tue 1a peroona ue est; 11ominIa

por Taaluiora de etas don pasiones ee nace dependiente de lov
derwl'etne ¡ mede desarrollarse individualmente ; Ira , de estt. e,ujeto

a aquelios , luienes se omete o a , uienes domina.( E. Fromm11)) 6, 

Pr. 33). 

Vemos ' l'as las oranize: iones sociales son flexibles y adaptables

en 3omparaci6n con los animales en donde son mgs fijas y rígidas, 
4heeler, 1928). 

La mayor aomplejidad estruotural ie los serer humanos es rantfestada
on el terreno psico16.,.d3otpor z-aparAuades nuevas, que son el funda— 

mentode sus formas dnicas de vida, en primer luar tenemos que el

nombre se experiwinta a ui mismo como una entidad separadatdife- 
rente del mundo eircundante, y undo tiene ooncienoia de si mismo

rompe la armonía con el re: to de la naturaleza y 40 eQte modo tione

que entablar formes propias de relaci6ntoon los demge suetostcon
el mundo y onsi mismo. n sesundo luar es la raz6n : 1 -de lo obli— 

a compxenior al mundo y por lo tanto a si mismotmientras el 2.nim0

responde al como ae las cosastel hoiibre tiene sue investii:ar el

oorue de ellas. Pn i.ercer tjrmino tenemos el lenguaje simO7li0o



4

par medio del oual lau sensvoiones y cambios corporales, pueue ser

repreoentaios por uns, or nova le aímholos. 

71 hombre ha ensanohado en ¿ ran manera la J: orma de :: omunicerse on

sus semejantes, por ejemplo la simbolizaoión de ideas por grupos de

sonidosoo solo 4e ideaa representativas, si no tombitIn de las ideas

abstractas que son elaboradas por medio de au razdn. 

Por medio del lenguaje oral y escrito puede disponer de las ideas

y Vonicas pasadaslel aprendizaje lo puede llevar a cabo por me

dio de la. experiencia de los Uem4s, no solo por la propialy de - 

este modo lo 813 poeii.ie ontinuar la laoor de sus antepasados. 

A continuocidn tenemos la imajinaol6n, 4sta le permite trasponer

las barreras 4o1 tiempo y del es.,,:racio, de este modo prevee y le

preocupa el .Outurootambi4n puede mentalmente resolver los pro- 

bismas antes as enfrentarse a. ellospasl oomo anjustiarse por 108

peligros j la8 conaccenodas de conducta. 

Por 1imo tiene oapacidau ae nar arítioamente, esto le permite

esooger y decidirlde este modo e responsable ante los aemals y

ante si mismo y se sujeta al mundo que ol ha oreado en el curso

de ma historial° sea el mundo , e los valores. 

Por szbilo de 0: tas oaacidades exolusivas de 41, U hombre ha len- 

vertido au mundo en un undo de ideas, de tonioaa, de planeeoiones

sociales j de velorealain ue olvidemos . iue los mismos ; eguraimento

tie -hen un ofrien adaptativo- ecoaléioo para la subsistenoia. 

La socied4d, se refiere a la forma de or, anie3i6n los srupos

humanospla misma cultura a las normaa, preoeptos, prohibioiones, 

oostumbres que orientan la vida intelectual y ooleotivn de los

zaiemros do la comunidad seguirSn tambieln este principio. 
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Se ha demostrado que existe una gran diversidad as formas de

nizaaicin en 103 sistemas culturales de los distintos y variadoE:. 

3rupos humanospde este modo no podemos Yiablar ae . oieandes o au14u. 

turas en generalppues lo ue se afirma de una aultura puede no ser

válido para otras. 

orznizaai6n de oda una depende de muy diversae '; ondiaiones, 

por ejemplo: factors deoGrIfiaospeconómiaostdeaalimen aci6nytra- 

4iciones aulturales que i2Iplican oonocimientospnermsporeenoins, 

idealodíaspprejuiaios y costumbres .. ue eon aompartidas por sus — 

miembroe. 

lomo ya menaionamos anteriormente el niKo partioipa en suaambiente

taral y sooial desde el momento en ,, ue naae, pues es miembro de una

naaionalidadlds usiH olese ;.Joaial y de una familia. 

La insituciones y a6enoias socioaulturales tienen varianten

uu Ito a su oomplejidadypero su l'unaión en siotiene uomo objeto

siempre el mismoo sea seUaler al niiio a que exizencias y preoeptes

debe someterse para poaer subsistir en ella y al 4ilemo tiempo le

proporoiona orientaaiones y soluaionee m4e o menos satisfaotoria

Para que

Otras 4e

el rupo

resuilva sue problemas particulares. 

las variables que influyen en 41 son la ea'ad( maduraai4n) 

soaialtracial y ocupacional a que perteneae su familia

signirioando at influenaias y requerLientos distintos espeoffiaos. 

A treve:z de la pertiaicaoiein oultural( en buena parte la educaeicin) 

ciertas botencialidadee humanastde j)rerereni 3 otras, 00n evoca- 

das y estimuladas on oiertos sujeos al. M161,10 mpo que otras son

inhibidas an banefiaio de la armonía Uel ¿ rupo. 
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De Inite modo os tis tem: sooiooulturales , ienen una doble funoin

la evooativa w la resu'ietiva. Por un lado la sooiedad premia a - 

clutanos aatlaa de acuerdo een sus cresaripoiones y desees y ale - 
41411a a quienes eezvfaniy por otro lado el hombre iene la neee- 

aidad de ser aoeptado y sentirse miembro del grupolde tal manera

que el individuo 11ea a " ueaear hacer" lo que la soeiedad quiere

que ha4a. 

sada sooiedad area diferentes modos de enfrentarse a su medio

darle un sentido. Estos modos se Vumlven siziewltduzlOs y se transmi- 

ten a lau gen raoionee siguientes. 

La cultura puede tener pocos ' cambios cuando el medio ambiente es

aje o menos estable si este medio tiene oambios profundos tambi€n

108 toncir4 la cultura. 

Tambidn los propios sujetos integrantes de la eolciedad puede pro- 

duori eambies en la eulturallas normas eulturales se fortaleeen

cuando los miembros las aaatan y. 3e deeilitan cuando un namero

suiaiente de ellos area otras ; aua8 de oondmatates i)or ello ue

h&j una interaián oonstante entre 103 mieirdiro e 1 sooieda: j

la editara que bars heredado yeuc tranemiten a mAu hijes.( Claj Lind- 

renli) 72, 7Ad. 215). 



LA. P

Para la Paioologie Sooial en general la Personalidad o Una orga— 

niaoión de tjtuaeí emocionales e intelectuales ,.iue el individuo

ha erisido a trav4z le los sistemas ie funoiones y estadosoque lo

oapnoite para tratar con otros y consigo mismo on la interaooiek

sooialay gran oantidad de opinione8 que afirman ,que se forma en

el proaeso de interaooi6n del individuo oon los otros. 

La Personalidad iria la acloi6n ol wtnifiestos — 

tal 30M0 se orientan respe, ode la interaocicin del inaividuo, 00n

sus semejantes"( Kimball Young, 1) 63, p4. 150). 

Deniol Katz y 1:( obart L. Kahn( 1966, oig. 1) 1- 236) tambijn piensan 11,0

la interasoi6n sooial di oomo resultado la i'eronalidadly que esta

se modifioa continuamenteTpues 171 interaociót tiene bisar durante

tolla la eilstenoi de loe indivitaos. 

Puede ser qeu la modificaoi6n soa leve en 1of3 medic que vren m4s o

menos estables o p. oteidos, y en donde las perns y 10 les

z,rnubian p000, pero en , Itaibio Las modifioaciones on aura ripidas

auanao los sujetos Ge ven obligados a aprenaer y desemperiar una

variedad de roles Qon1cjos y a veces inconexos en el seno de - 

rupothen lou JUU1013 los miezitros , 3ambian oontinuamenLe. 

L Personalidad se reier por lo tanto a los aspectos w7e- o me— 

nos dtraderoa y coherentes de nuestra oondultalpor lo que nos



parecemos a otros en alunas cosas y somos singulares en otras. 

La Personalidad incluye los conceptos del carécter y el tempera- 

mento. 

Se han realizado estudios sobre el orden de nacimiento eñ la fa,- 

milia, los roles, los valores y actitudes que les son caracterís— 

ticos a prirnogéniios, hijos medios o los més pequeños. 

Suenfeld y Dernber Observaron en 1964 quel1os grupos de voluntarios

para los experiraentos, habla un gran porcentaje de primogénitos. 

Lawrence S. ; yirightsman realizó un experimento en el cual aumen4

taba la ansiedad de los sujetos, siguiendo los lineamientos de — 

Schacter. 

Introducía al sujeto primero en una habitación en la cual la es- 

cena. estaba preparada de manera que el sujeto veía alochol, al-- 

orlón, jeringas, etc, y se le decía que lo iban a inyectar y que la

inyección podría ser doiorosa, desp1.iés se le mandaba a otra habi— 

tación en la cual había una de las .siguientes situaciones: 

1.— Habla otros sujetos y se les permitía hablar entre si. 

2. Había otros sujetos, pero estaba prohibido hablar. 

3.— El sujeto tenía que esperar solo. 

Después del período de esperase aplicó un cuestionario y se en— 

contró lo siguiente: los sujetos que esperaron acompaiiados tuvie— 

ron un índice menor de ansiedad, que los que esperaron solos, pero

estadísticamente la diferencia no fué significativa. Sin embargo

la dismijazción si fué importante en los primogénitos e hijos = 

pánicos. 

En estos sujetos el poder hablar o no, pareció tener foca impor— 

taneia pero el solo hecho de estar asompariados redujo e} forma



sjegrafjoatjv su ansiedad lo .. ue habla de sus necesidades afi— 

lintivas, 

rightsmen explico isualmente Yiue os. posible que loe hijos primo— 

Anitos e hijos lInicos r oiben mss atenoi6n que loe demP hijos

qae :; oneraimente los hijos anicos experimentan ais frecuente:lien— 

ibe el. e abiol, tdos de otro* niiíos. 

Aparentem e estos t' actores •:lonJuoen a un% sobrevalora:A.6n . 1e la

oportunidad de estar con otros on momentos ansiedad. 

experimentos llevados a cabo por Harold r. Jones y .Allian). 

Alvus en 1964 y 1965 reepeotivamente( 196504&e. 872- 876) 

44 que los yrimogelnitos tienen tambi4n direrencias con los demás

hijos on relaA6n 1 xite inteleotualpeconcímioo y aocialtio ,4ue

podría uiz ablar Lie lo importunte e. reu1ta ser para el dese- 

rrollo indiviAlal el lugar : Hde ee ocupa en el primer nicle° sooial

y el papel out-41ura1 ii pudiese estar implioando esta po3ici6n, 

oemo para infauir en lo rue se implante y espere de cada quientde— 

verminan fuertemente las experiencias que sirven como GTa de en— 

trenamiento en la vida socialtaspecto ae funliamental importan' is

para la Personalidad. 
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ACTITUDES. 

El término actitud ha tenido dos significados. Primero se utilizó

en un sentido muy limitado, inciieando una predisposición motora y

mental a la acción..Después su alcance fué algo mayor, para seña— 

lar tendencias reactivas específicas o generalizadas que influ,= 

yen sobre la interpretación de nuevas situaciones, y la. respuesta

frente -a éstas. 

Otros autores han utilizado el término " actitud" para referir -- 

se a la totalidad de la vida interior, en contraste con las pau— 

tas y hab̂i Los manifiestos. 

Una actitud es esencialmente una forma de respuesta a,nticif:a,to- 

ria, el comienzo de una acción que no necesariamente se comple— 

ta. ( Kimball Young 1963, pág. 150). 

Así resulta mucho más dinámica y permite predecir más fácilmen— 

te las tendencias del comportariento, que una mera opinión o — 

idea. 

En una actitud hay tres rasgos muy importantes: 

1.— Si bien no debe ser confundida con irngenes o palabras, están

asociadas a imá.genes, ideas u objetos externos de le atención. 

2.— Las actitudes. expresan dirección, implican acercamiento o a- 

lejamiento, gusto o disgusto, reaciio-r_es favorables o desfa.vora.— 

bles, amores u odios, etc,y están iirigidas a situaciones espe— 

cíficas o generalizadas. 

3. - Las actitudes están vinculadas con sentimientos o emociones. 



11

Otra opinión noF, ..ace ue una actitud e la 1; enden:lia o predispo— 

sición aprendida mlís 0 menos generalizada y de tono. afectivo a res— 

ponder de un modo bastante persistente y caraoteristicoppo lo omin

positiva o nesativamente con rEferencia a una situaoiSn, idea, valor, 

objeto u objetos materiales o a una persona o zrul:o d. i)ersonas, 

Kimball Youn3, 19631pSes. 150- 156). 

Jones y Uerard( Poundations of o. ia1 Psy3holoa) 11967 dicen L.. ue las

actitudcs conceden al individuo una mayor estabilidad y prediutibi— 

lidad soolalphaoiondo posible las intevuocionee hum4tnas. 

Al ponerse en movimiento 1. conducta ea que sato obedeoiendo a un

motivo. 

Linisren( 19721p4g. 83) opina que algunos de / os tdminOS

C1%,IS enuera Campbeillpar=i describir un aspecto alio diferente

de la prdisposioión del indi, iduo a conducirse 4e, un modo u — 

otrostales 40m0 " aotitud" " serie" no antrhan 4rosozamente una

je todas forxias, si existen los motivostde alguna iorma se revelan

en la conducta del indiviLluOlsea en forma dircta o indireotatde

ei; to mOtiO paioa~. euair ue tiene o cuales motivos. 

Como sabemos los motivos representan una perte muy importante en

la oonducta socialles por esto I.Le se Juan realizado gran cantidad

de invesi,idaoiones sobre ia evaluaolJn y manipulación de las ac— 

titudes. 
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Pira Katz y Sara Stotland( 195), p46, 84), 1a actitud ee la

terdencip, 0 predisposición del individuo a evaluar en cierta forma

un objeto o un símbolo del mismo. Pare ellos las actitude tenen

componentes arectivosvcognaitivosontrafien sentimientos y emocio— 

nestcrz..cncias y acción. Posiblemente en una actitud aay mayor canti— 

dad de un componente ue de otro, 

ando . ilgunes actitudestestin caadas u_e componentes afectivos, 

no roquiron mete mccIón que 1, e.x.¡.: rezlión au loe sentimiontos. Otras

estlin bastante intelectualizadas y. por lo tanto ee pueden emplear

para predecir el urso que el individuo seuir51 en una stuación

social. 

Afirman aei miemo que las otituies se puede oanizar en fiQtruclta.— 

rae be'aerentee y if se les llama sistema de valores. 

Cam- 11( 1) 6391. 33484) oiJina las actitudes eocialos se carac— 

terizan : or LA cbmpa.Libilidad en re6puesth a lob objeos sociales. 

est compaldbilidad i1ita la formación de ,: istmaa integrados

de hotitudes valores que utilizamos al determioar cue clase de a— 

cción debemoe embrender cuando hOs enfrentamos a cualquier situac'i!:n. 
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Así estos sistemas Lacen posible que interpretemos y evaluemos los

hechos que ocurren a nuestro alrededor y en nosotros mismos. Estos

sistemas determinan el modo en que percibiremos y son tambieñ en

si modos de percibir. 

El sistema de actitudes y valores es una manera. aprendida de per— 

cibir de la cual dependemos para captar la realidad, naturalmente

que esto depende de nuestros modelos. 

Nuestra " realidad" quizá sea diferente a la de otros individuos, 

puede estar determinada por ejemplo por la cultura: en la India,— 

país que carece de medios suficientes para poder atender las ne- 

cesidades alimeyicias de su numerosa població.#,dejan sin embar- 

go que las vacas, animales sagrados para ellos, coman y vaguen — 

por las calles, esto naturalmente es considerado por otros indi-- 

viduos como irracional ;,t totalmente ajeno a la realidad, sin em- 

bargo para los hindúes es lo más natural. 

En ocasiones llega a haber conflicto entre los sistemas de actitu- 

des, o sea -entre las actitudes que se declaran públicamente y la

conducta que en realidad se - tiene. 

Richard La Piere( 1934, págs. 230- 237), realizó una investigación, para

comprobar estas discrepancias. 

En compañia de uQ matrimonio ehino, recorrió Estados Unidos y entra- 

ron a 184 restaurantes y solameñtel'uno de todos esos, se negaron a

servirles. Tiempo despuo` La Piere escribió a esos restaurantes, -- 

preguntando si dalyari servicio a las chinos, y el 91% de los 128 de

los cuales se recibió contestación, 00ntestaron en forro=; negativa. 
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aí se observa que los cuestionarios y la presencia de clientes que

esperaban ser atendidos, hicieron reaccionar y tener actitud distin— 

ta, al personal de los restaurantes. 

Las actitudes tienen las siguientes características: 

Dirección: Aquí observamos que la actitud está en pro o en contra — 

del objeto, persona, eto en que se centra. 

Intensidad: Esta indica la fuerza de los sentimientos que entraña la

actitud expresada. 

Centralidad: Generalrnente las actitudes que se afirman con fuerza, 

son centrales, están basadas en una serie de creencias y proporcio- 

nan motivos de acción, un ejemplo de estos lo verbos en las actitu- 

des que se refieren al Yo. 

Promineneia: ésti característioa, está relacionada con la centralidad

y la intensidad. Es el grado en el cual un objeto destaca. una actitud

determinada o su notoriedaa,( no todas las actitudes centrales son

prominentes). 

Coherencia: Esta. se refiere al grado en que las actitudes y sistemas

de actitudes se . ornpaginen y relacionen. Generalmente hay un grado — 

de coherencia entre las actitudes de una persona, pero no pr Y esto

deja de haber incoherencias, cuando esto sucede los sujetos, perci- 

ben las situaciones a las que se enfrentan como totalmente dis- 

tintas y por lo tanto como reglas de conducta diferentes. 

Para poder evaluar las actitudes se han hecho varios intentos, uno

de los primeros fué el de L. L. Thurstone y E. J. Chave en 1929, -- 
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citado por Clay Lindgren, 1 72, pég. 87)., 10 llamó Método de Interva— 

los que subjetivamente parecen iguales". 

Se forman por una serie de cuestiones ev. luadas, según una escala

de 11 puntos, r de -manera '.lue se pueda responder a ellas en forma

positiva o negativa. Las respuestas se califican por la importancia

Blue los sujetos que evaluan dan a cada tema. 

Rensis Likert en 1932, creo otro rn todo con el mismo fin, pero en

forma diferente, en este también al sujeto se le dan una serie de

cuestiones, y tienen cinoo opciones para , contestar seDln lo crea. — 

conveniente. Los result. ios después se analizan en form e tadísti—. 

callos criterios que tienen mayor correlación con la calificación

total de todas las cuestiones se oonirvan y los restantes se anu- 

lan. 

Otro que parece ser un buen sistema es el de Louis Guttman ( 1950), 

en este método, una respuesta afirmativa en malquiera de los gru- 

pos de criterio, indioa también una respuesta afirmativa en todos

los que tienen un lugar inferior en la escala. 

El método que califica al o-, jeto, persona, ete, f egún ciertas escalas

bipolares, es el de la diferencial semcIntica, m5s que nada se ha ern- 

Aleado para evaluar los aspectos afectivas del senti.._o de las pa- 

labras. 

Existe el método de las repuestas libres, ya sean escritas o ver— 

bales, éste tiene varias verátajas, entre las cuales tenemos, que — 

aquí los sujetos mencionan aspectos que pueden pasar inadvertidos

para los investigadores, pero al mismo tiempo son difíciles de ca— 
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lificar y sus resultados no son muy preciaos. 

Ya que hemos visto con oierta amplitud los aspectos relacionados

con las actitudes, hablaremos ahora de las relaciones interperso- 

nales, ya que las actitudes de un individuo generalmente tienen

su orinen erg los grupos a los que pertenecen y donde interactiun

con otros individuos. 

RELA ICN2S INT'ERPEnSONALES. 

continuación damos alunas definiciones de grupo: 

Cualquier colección de objetos, seres o datos que puedan tratarse

como un todo unitario. 

Colección de organismos que se asocian o viven juntos o que reae

ccionan el uno respecto al otro o ante un estímulo común. 

Grupo Social es un conjunto de organismos( generalrnente seres huma— 

nos que viven la aayoría en mutua proximidad, o reaccionan el uno

respecte al otro o a un estímulo común.( Dicc. de Psicología, 1956, 

156- 157). 

Los grupos se han clasificado comúnmente en primarios y secundarios, 
a esta clasificación, se añaden otras, como la de Foreno, el endogrupo

y el exogrupo. 

En sus formas de relación se encuentran dos procesos bsicos de in— 

teracción social e individual: la oposición y la cooperación. 

oposición puede tóm r "la forma de competencia o de conflicto. 

La cooperación es un esfuerzo en procura de u }a finalidad con la

con la ayuda de otra persona o grupo( Young Kimbal1, 1963, pá s. 19- 23). 
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La familia es un grupo muy especial, relativamente estable, básico._ 

y universal. Sus orígenes se remontan a las sociedades prehumanas. 

La integración familiar puede cambiar según sea la cultura de los

sujetosppor ejemplo en las familias occidentales, está integrada — 

generalmente por los padres e hijos, y /en muchas tribus incultas 1 - 

consisteconsiste en una parentela más numerosa. 

Algunas teorías están a favor de la hipótesis de que la familia

original humana estaba integrada por el " Grupo patrimonial"; o sea

un número de varones y mujeres que vivían en promiscuidad indis- 

criminada. Otros sostienen que al principio la familia estaba -- 

formada por la madre y -los hijos, el padre desembeñaba un papel — 

sin importancia( fuera de su función sexual). Estas teorías en rea— 

lidad no se han conf irmado, aunque en algunas sociedades los pa- 

rientes varones por parte de la madre han desempeñado un papel

más im) ortante que el padre. 

Por lo general las. familias en nuestra sociedad son conyugales, 

un hogar común está formado por los padres e hijos dependientes

dee ellos, cunado estos se casan, pasan a constituir familias dis— 

tintase

Las formas principales de matrimonio son: La Monogamia, ia poligamia

poli' inia) y la poliandria. La monogamia ( matrimonio de un solo

hombre con una sola mujer), es la forma más común de enlace, es — 

casi universal( Young Kimba11, 1967) Soc. y -l'ida Social, págs. 369— 

370). A nosotros nos interesan básicamente algunos aspectos de

la diada matrimonial. 



Ha habido gran cantidad de investigaciones para ver la forma en que

se elige al cónyuge, y se ha demostrado que por lo general, se esco— 

ge para consorte a una persona semejante a. si mismos, esto en re— 

lación a la reli ión, estado anterior del cónyu e, edad, educación, 

clase social y. la residencia. 

2n la mayor parte de las sooiedades, el matrimonio es un contrato

civil, no religioso. E1 matrimonio supone la unión de dos vidas, en

relación con ciertas obligaciones y derechos, ésta unión suele — 

expresarse por medio de un símbolo ( el que los novios coi del

mismo plá.to, intercambio de anillos, etc. 

Factores (yue regulan la elección de consorte: 

1.— Grado en que la estructura normativa de la sociedad permita

la libre elección, por una parte, o autorice, por otra, a los pa— 

dres sacerdotes o a otra persona a decidir con quien tiene -- 

que casarse.' 

2.— Grado en que las personas declaran no elegibles a ciertas — 

personas con las que se pudiera contraer matrimonio( Kimbell Young
196(, 0:gs) 382- 383). 

La inter2cción se produde, cuando la acción de una persona pro- 

vaca una reacción en otra. 

La actividad puede ser movimiento o contacto físico, expresión

de una emoción o comu; icación verbal. 

La interacción puede producirse en tres situaciones distintas: 

entre dos personas, entre un grupo y) una persona y entre dos o

más grupos. 



19

Vemos también que hay dos tipos de interacciónala directa. o mate- 

rial y la simbólica o comunicativa, la primera se caracteriza por

el movimiento de personas o de grupos en el espacio y la segunda

por los gestos y el habla. 

Para Asch la característica principal de la interacción es:" los

participantes se encuentran en un terreno común, uno frente al — 

otro, sus actos se compenetran y por lo tanto se regulan uno al

otro"( Asch, 1952. pág. 61). 

Una característica espeoial en la interacción de grupo, es la Dre— 

senoia, de normas de conducta, porque la misma interacción no -; ue— 

de continuar por mucho tiempo, sin que surjan éstas normas. 

Las ntrmas tienen dos aspectossen primer lugar son marcos de

expectación y son medidas de estima. cuando dos personas intera— 

ceionan una con otra, cada una adapta su respuesta y modo de

conducirse de manera Blue pueda prever lo que el otro hará en -- 

respuesta a su respuesta( Young Kimball, Soo. y Vida 6ocia1, 1893, 

págs. 369- 370). 

3.— LA ATRACCION INTERPERSONAL. 

Lo que fundamentalmente ha preocupado a la Psicología Sociales

el porque los individuos en determinadas ocasiones se buscan — 

y en otras se eluden o rechazan. 

Aliso Jolly( 1966, pág. 501- 566) realizó algunas investigaciones en

torno a la organización social de los monos y otros primates, y

nos dice que ésta precede aún al desarrollo de la capacidad — 

para inventar y manipular utensilios. En cierto tipo muy primiti— 

vo de primates, observó que tienen organizaciones sociales muy
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complejas y su conducta es el resultado del aprendizaje social. Apren- 

de- 1 lo que deben comer y lo que no mediante el aprendizaje social. 

Sin embargo no tienen la capacidad inventiva de los monos Rhesus. 

Otra applicaoión que se ha dado es la del instinto social, la cual - 

nos dice que los seres humanos, se asocian porque están dotados bio- 

lógicamente para ello. 

La necesidad de asociación no solo tiene bases utilitarias, pues las

técnicas se aprenden principalmente por el valor social que tienen, 

no por el utilitario. 

Aún cuando los organismos estén adaptados biológicamente para aso- 

ciarse, se ha encontrado que da mejores resultados y es más intere- 

sante investigar las condiciones en las que la socialización tie-- 

ne mis probabilidades de ocurrir, que es lo que la estimula o la in- 

hibe, eto. 

En investigaciones recientes se ha llegado a descubrir que hay una

relación entre la conducta cognocitiva y socially la estructura - 

química del cerebro. 

Por ejemplo Bennet, Diamond, Kreoh y Rosenzweig( 1964, págs. 610- 619), 

realizaron un experimento con ratas, unas de las cuales fueron -- 

criadas en un medio ambiente que tenía abundancia de estímulos, 

y otras se criaron en un medio poco estimulante. E1 resultado fué

que en las que se criaron en el primer meiio, el tejido cortical

era más grueso y hubo un aumento en las substancias químicas ne- 

cesarias para la actividad neural( colinesterasa y acetilcolines

terasa). Esto nos indica que el ser criado en un medio con bas-- 

tantes estímulos, permite que se desarrolle la habilidad para so- 
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luoionar problemasposervándose esto 1rro110 en ia qufmiaa y

estruotura 111. oerebro. 

De esta manera observamoa ., ue la estmulacidn tiene un papel auy

imsortante e la vida de los seres vivostIxes se ha comprobado — 

que durante la formaci6n de 1r vidaill estimulación lea permie en

enfrentarse moor a ,; rados me‘yores de complejidad en el ambiente. 

Aizabeth Dorum. y Norman Liveon( 196501- 89), 00mprobaron lo — 

anterior al eotudiar a dos 4rupos de nios, a los ouales se le93

evelu6 la int. lignoi anualmentetdeado que nacieron. 

de 1 e rupoe asistid al Kindersy el otro no. A1 ingresar a la

esousla priaarisplas pruebas de inteligencia que ze loo apliod a

loo dos grupos demo- traron que había una lera su: ericridad en

el ::::ruPo que asitid al kinder. 

1.~ padres no tenfan difrentias eignifioativas en su nivel uu— 

oacional,, por lo oual ee ossi seuro que haya sido la, asistencia

al kit' o tat fa it lo que determind que haya habido direrenoias

significativas entre los dos grupoe. 

Loe invelltii3adors exslicaron que los pequeilos quisten al .3.. 

Jardin de niilos tenido una abundancia mayor en estlaulos nuo— 

voespues etos se enfrentan a mSe situaoiones agradablea o dasa— 

Tradables mientras que los otros solo se han enfrentado ra medio

ambiente que tienen en au hogar. 

Plide ser que por eita. ramin los primero oroceieron oon mayor

eficiencia en las irliebas de Inteligenoia. 
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Una de las fuentes mayores de estimulacíón que tememos son las re— 

laciones sociales, el interaetuar unos. con otros. De la estimula -- 

ojón también depende que el sujeto se sienta a gusto o no. General- 

mente vemos que la estimula.ción nos es ágradable'.:én la medida en

aue podemos oontrolarla, cuando éste control ya no está a nuestro

aloance, nos angustiamos, en tales casos es cuando buscamos una si— 

tuación mis familiar, en la cual, podemos anticipar, predeBir y do- 
minar un poco más la situación. 

Robert M. Yerkes y J. D. Dodson( 1908, citados por Clay Lindgren, 1972, 

Pig• 42) empezaron a estudiar la relación existente entre la anie;- 

dad del individuo y su desempeño en alguna tarea. 

Más tarde Hebb, D. 0( 1955, Págs. 243- 254), presenta el concepto de la

U invertida, por medio de la cual trata de explicar la relación — 
anterior. 

Si el grado de estimulación es Muy poco, el desempeño del sujeto se

veri afectado, de manera que el organismo se comporta de manera pa- 

siva no siente la manera de obrar, desgués si el medió se va vol- 

viendo estimulante, el organismo del sujeto se va poniendo más y

más atento, mis ansioso por los nuevos acontecimientos, si el nivel

de estrirmulación aumenta y el organismo esti cada vez más atento, 

su capacidad para enfrentarse a las nuevas situaciones va redu— 

ciéndose. 

La ansiedad del sujeto puede disminuir o evitarse si evita los con- 

tactos sociales que no le son gratos. 

Por regla general evitamos a los demás, cuando estos no pueden sa- 

tisfacer nuestros deseos o necesidades, esto puede ser porque no

nos agrada que otros sujetos puedan ejercer mis control cue no— 
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sotros sobre determinada situaciór_,y por eso* los evitamos, o por- 

que sabemos que sienten hostilidad hacia nosotros, o sus valores

son opuestos a los nuestros. 

Al -asociarnos con otros sujetos, tenemos un sentido' de significa- 

ción, este se refiere a la relación entre dos o más objetos, o su- 

cesos, pero lo que da sentido a esa relación, es el hecho de que

la percibimos. 

Cuando sabemos lo que significan los acontecimientos, podemos resol- 

ver las situaciones que no tenían sentido para nosotros y nos pro -- 

duelan ansiedad. 

La asociación también nos permite identificarnos con otros, que es

el saber a. quienes nos parecemos, y def inirnod, o sea el saUer a uuie- 

nes o en que no nos parecemos. 

0enera.lmente, el precio que tenemos Blue pajar por obtener la apro- 

r.bación social de los demás, el que tengan una actitud i'avorable

para con nosotros, es el de que en cierta forma nos tenemos que

amoldar a sus actitudes, procurando evitar que nuestra cor: lueta

choque con la de ellos. 

So lit comprobado que por medio de la mirada , comunicamos a otros

nuestros deseos de aprobaci6n. Ja.y Efran y Andrew Broughton en

1966. realizaron un experimento en este sentido. 

Parece ser que los individuos pasan un gran porcentaje de tiempo

mirando al -o a los otros sujetos de los cuales esperan recibir

aprobación. 

Edward E. Jones,( 1965, p4;s. 144- 150) ha opinado que las relaciones
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interpersonales en cierto modo entrañan un grado de cierta dependen— 

cia, ya. que cada sujeto participante de una relación tiene cierta

influencia potencial sobre los reforaamientos disponibles y los

costes psicológicos en que incurren los otros. Si las dos partes tie- 

nen una , osición más o menos igual, entonoes

agradable. 

Si una de las dos partes es más poderosa que -' a, otra, la parte de- 

pendiente tratará de mejorar su posición y paro esto recurrirá a

diversos métodos, como por ejemplo el acatamidatoyeste funciona en

beneficio de la persona de posición superior y en pro de la perso— 

na dependiente. 

El término " Oficiosidad" que emplea Jones, comprende Una serie de

maniobras por las que la persona dependiente se hace mis atracti— 

va a los ojos de la persona que tiene nes poder, asf esh.e último

será ménos. papaz de indisponer contra si a la persona dependiente

de él, pues de éste modo perderla una fuente de remuneraciones. 

Jones ha dicho que siempre que entablamos una interacción cor, o— 

tros llevamos a cabo en nosotros mismos la " Oficiosidad", y có lsi- 

deramos ésta conducta como un proceder sensato, pues tratamos de, 

que nuestras declaraciones no puedan molestar a la otra persona, 

resaltamos las cosas sobre las que es_ amos de acuerdo con él, ete. 

Asi mismo Jones ha señalado tres maneras de poder ganarse la bue— 

na voluntad de los demás: 

1.— Por medio de cumplidos

egan a un equilibrio

2.— Conformidad respecto a ( sus puntos de vista. 

3.— Presentándonos de una/ manera clue nos sea favorable. 

f

Í

J
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Mucho se ha especulado en relación a que factores, hacen que nos

sintamos atraidos hacia otras personas. Los que explicamos a con— 

tinuación son los siguientes: 

1.— Por la Apariencia

2.— Por la Semejanza

3.— Po la Oomplementación

4.—Por la Proximidad ( cercanía) 

Pero antes de pasar a explicar los factores anteriores, tratare- 

mos de dar una idea sobre la Teoría de la Disonancia Cognociti- 

va, ya que está íntimamente ligada con los aspectos que estamos

viendo. 

Esta teoría fué propuesta por León Festinger en 1957, se basa en

la suposición de que el sujeto, intenta establecer armonia, coheren- 

cia o congruencia entre sus opiniones, actitudes, conocimientos y

valores, o sea lo que Festinger ha llamado Elementos Cognocitivos. 

Hay tres posibilidades de relaciones entre cogniciones, y éstas

son: La Consonancia, La Disonancia y la lrrelevancia o 1mpertinen- 

cia. 

Cuando dos cogniciones son consonantes, uno de los elementos se

sigue del otro lógica o empíricamente, son disonantes cuando re- 

sultan incompatibles, de manera que la presencia de una implica— 

ré la ausencia de la otra, y sin embargo se presentan juntas. 

Y. que el sujeto se esfuerza porque haya, armonía o consonancia

entre los ememtos oógnol,itivos, la _disonancia viene a dar lugar

a una presión para disminuirla, y el grado de ésta. iré de acuerdo
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con el gr,,,do de disonanci hays. La disonancia es xlmo un. impul- 

so O nma necesidad cuano aparece provoca una acuidn para redu- 

cirlaya sea ;. aabianio uno de los elementoscognocitivosylv-Aadiondo

Otos o reduciendo 2U importanciayouando noestamos ae 11. 311C., 0 con

alguien aparece la d sonsnoialy esta puede reducirse si oambiamos

ie opini5n o si los otros cambian la suya o siddecimos que el a- 

cuerdo no es de gran importancia. 

Otros sutorer:i asn opinado Que * 1: 1 , A.sonancis operoprincipalmente

auando un - liersona ha hecho utla eleoción libre por SU propia volun- 

tad y sin coersi6n alguna( rahm y 0ohen11) 621128- 130) el inUivi- 

d o nottienen opci6n al proceder de un rnouo ,: Rie se opone a 012 creen- 

cias anteriorssyno siente la necesidad de cambiar sus actitudes

respecto a tal proceder, ero si opta lioremente por tal a3ci6n so

crea una dieonanoia y siente cierta resin para reducirla. 

entinger y °.)ariamitb.(195) 120.3-, 2-10) ' llevaron a cabo un estudioten

el cual hicieron itte los sujetos realilzaran una tarea aburrida y

falisosayy 1.te despdJa de completada aijeran a otros sujetos que

la tarea habia sido interosante. A algunos sujetos las fu4 ogre' iido

un 151ar por decir esoyy a otros se les ofrecieron 20 dólaresyla

disonancia fuel causada en el. primer ; rupo por ea desproporciAl

entre la recompensa y la tarea. jeneralmente crocrioa ruc loa ald- 

je-i; os que reAbieron cono recopensa un d6lar, tenoan tie . ív

con nula frecuencia que el oxporimento les habia desagradado y que

no parAciparlan on nin.juno méleypero la Teoría de la Disonancia. 
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loanoeitiva predeeirfa lo eontrario porque el sujeto que aojo nabia

reeibido thi d61er tendria aul'e uieonaneia eoenoeitivalya eue ore— 

ria que la raz6n por la eual había dieho e otros indivieuos que la

tarea era intereeaneetere que en realidea le había azradado a 41, 

ye que un dálar eo muy poo dinero por deeir une. mentira. 

Los reuultadoe que ee obtuvieron en ea e exeerimento eutuvieron de

aeuerdo oon la eaoria de la Asonanoia

Lo e oujetoe eue reeibieron un d4lar dijeron el eeperimenteuor pos— 

torioreente eue en realieaa la tarea lee eabla. aerededoty loe que

recibieron ffills dinero dijeron que la tarea lee habia pareeido abu— 

rriL y habfan men-Aeo al otro eujeto. 

ee ere modo vemee que eeta teorfa * una ' e las mlo prodeetivee

de la Psieoloela eooial. 

Aleunaz e las investigaoiones sobre la atraeoi6n ineereereonel, 

se expliean por medio do la Disonanoia Cognooitiva. 

n algunas investigaeiones eue us han llevado a eeb000e ha llega- 

do a eomprobar que efeetivamente 1» aparieneia es un fector muy

importante en la Atraeleidn, puez ae ella deeende el inter4e que

se pueda deseerlar en otros individuos, 

elsterteronsonfAbrahams y Pottman( 1966, pAds. e48- 516) llevaron a

embo una inveetigaai6n eon 152 estudiantes univereitarios : laxa — 

tratar de ver hasta que punto es importante la aparienia. para

sentir o no atraooián por alepelentee leu eijo a los eujetoe que

asiotirfan a un baileten
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el cual la pareja de cada uno sería escogida por una computadora. 

Se les dieron a los jóvenes unos cuestionarios los cuales llena- 

ron. Mientras se inscribían y llenaban los cuestionarios, OUatro

jueces calificaban su asomo físico sin que ellos se dieran ou en- 

ta. 

Las parejas se formaron al azar, no por medio de computación. A — 

mitad del baile se les volvióa aplicar otro cuestionario con el

pretexto de que dijeran hasta que punto la computadora había a— 

certado. aqui contestaban en que grado a cada uno le gustó su pa- 

reja, en que grado le pareció atractiva, 00mplaciente o indiferen— 

te, o si era parecida o distinta a 41 o a ella y si volvería a

salir con esa persona. 

Después de seis meses del baile, se les volvió a preguntar si habían

salido posteriormente con su pareja. Los resultados demostraron que

la apariencia físioa fué Una _variable sumamente importante, pues

se buscó y ,-salió mucho más con las parejas atractivas que con las

demás. La inteligencia, extroversión, etc. no jugaron ningún papel im- 

portante en la relación de agrado. A pesar de esto el aspecto fí- 

sito no se considera como el único factor importante en la atra— 

coión interpersonal. 

En cuanto a la atracción por la semejanza, han sido varias las in— 

vestiga ciones giie se han efectuado para comprooar la relación

que hay entre la atracoión y las semejanzas en actitudes y valo— 

res._. 
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Theodore Newoomb fue' uno de loa prineipales investi,jadores en eate

oampooero su teoría la explioarellos ampliamente zn adelante. 

Laimportanoia que tiene la semejanza en relaoión a la posioión

social nate estudiada por Ira L. Reiss4965., ps.193- 205). 

En olubes tooiales 4e alta, y baja oategoria en ouanto a, nivel so- 

oioeoon::,mioolinvestig6 que los jóvenes ue asistfan a los primeros, 

tenían padres e desempeñaban ooupaoiones ae mos oatejo- lapclus los

jars ie los jóvenes 4ue asiatian a. los olues de baja oategorla. 

las salidas oon miembros del sexo opuestotee mostró una tend, ia

muy maroada a elegirlas aenLro de iot ruos en los ouales la posi.94

oí& sooial era similar a. la propia. 

4mond, 19541P46. 164- 111) se interesó tambi4n en este aspecto

y por meio tel Minnesota Multhiphasio Personality Inventory( M.. P. 1), 

encontró que iaz parejas meto uimilares entre si erans

que las : ik,te no tenian ningún o po.:30 grado Le similerided entre 1A. 

Temblón ; aten y iiesselroado em 1) 67, investizaron por mQ4i0 u

Caten 16 Personality Ttorthasta que p.lrado le. similitud se en- 

oontraria en matrimonios estables oontra matrImoniaa inestables, 

los resultados que obtuvieron apoyaron a Dymondtquion dijo que la

silLilitud ie la personalidad es una oaraoteristioa de las paroje

tienen un matrimonio feliz. 

Se ha demostrad.., tambie:n e lae personas que sienten agrado unas

por otras se peroioen oomo si1ree, uiz truts si:Alares de lox

que en re lideLl. lo , on. 



30

Byrne y B1ay1ook( 19630gge. 636- 640) elievinger y Brellove( 1366, p6ge. 

367- 372) eneontraron que el graao ee semejanza de eotitudes, que — 

existe entre eeposos es eienifioativamente menor eue el grado ee e

semejanza de aetitudestque existe entre eeposoe oe eienifioativamento

menor que el graao de semejanza eue los eeposos ouponen eue exiete. 

Auneue el grelo ee eemejaeza Supuesta puede repre nta 1 neaesi- 

dad ee aoneistenoia eognocitivalpuede asi miemo inaiear eue los

eeposoe evitan Ireas de deeeeuerao y enfatizan sue similitudes, pera

estar en armonia. 

alster y ea1ster( 1) 63, i4es. 402- 404), euando se les preguntó la razón

por la eual eoe personas busean aonsistentemente le ° empana de

sujetos eimilares a si mismoseplantearon la hipóteeis que alee lo

aiguiente: ei une persona se peraibe aomo teriamente diferente a otra

y aeeea eeteeleoer una relaaión eon elleepuede ser eue oea mgs fg— 

limente reeeazaao por ellapeue si le roeultara similar• Ahore 31 eoe

peroonas totalmente eiferentes tueleran la seguridad de aeeeteese, 

se rounir4n 3on mayor frecueneia, deeieo a lee posibilidadee dee que

ambos puaieran ¿ozar eonooiendo opiniones y poeturas itintas,y

euiz,J1s prender alio nuevo ie loe demils, pero genera• mente las per— 

eonau temen el no oer eeeptadas por pereonas diferenees a ellas. 

Le6n tin,jer( 1) 67, p4;. 5.03- 536) en la expliooián de eu eeerla . ie

los roeoo ae : Jomparaoi6n eoaialfdiee ue los iniivi&iuo4 aprenden

desde muje temprano y por propia experieneia eue el .eener oeseinioneo

y creenoias erróneas' euede provoaer el tener eiferentee tipoe de — 

eastigo y por tal razón la maeor par -Le ue las ,: ersonae pone e prueba

la presiaión zie suo apreelaaioeeeleuto se puede haeer por do mediees
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a).—? or ei eonooimiento de laz oondieiones 0 araoterfetiees reales

de la eituaei(5n físioa. 

b).— Por la realidad eooial' eue ee baa _ Dpininoc i3tirlaUes

de los eemis al reel,eeto de las situaciones. 

si las opiniones propias tienen un apoyo soeialfesto da eomo resul- 

tado que nuestras experieneias Goeiales reeulten „;ratifioantespya

euo otordan eolidez y eeguriue

elan -Io la eituaeión no es esta si no ue nos falta el apoyo 000ial

es • 11.. nlo eneontramos eue 1 ituaeión es desagraeablo, de eastigo. 

Tambiin Reader y Snglish( 1947, ps.2Ute220) administraronaei nee pree- 

bas de personalidad a pares de ami4os y no emios' y hubo eorrelaeio- 

nes positivas m4e altas en los par-: ue migoe que en los de no ami- 

30g. 

Izard( 1960, 74e;s. 47- 51) ha eemostr do que los se.jetos on perfiles

de pereonalidad semejante tienden a atraerse y los que tienen per- 

files diferentee a reehazarse. 

eneentró una relaoión entre el tiempe de matrimonio y. la simi- 

litud en reales de los oónyugespEn realidad estos reeultados no

pueden eonsiderare° definitivosfpues en otras investi&aeiones los

resultados no han apoyado a loe anteriores. 

A79.ACION POR = IPLVTA4I014. 

Flobere einoe( 1) 689pS6e. 60- 64) observó que loe. mie bree de una pa— 

reja easan su atraoaión en sus difereneias' eue eon eomplemetarias, 

y no en la eamejanza que een- an entre si. 

j,onfirmt5 eu hipótesis al eetuaiar les neeesidades psicolddieas y

eareeterfstiaae emoeioneles de 25 matrieoniosolos reoultedos indi— 
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oaron que laz personas iminantes . Landen a ,), saree con personas

sumis?,ely obeerv6 pautas aomplementaries en otros magos, 

sin embary Thomas j. ;ianta uvis ; ietherington( 1963, p4gs. 401- 404) 
observaron 1. 4.e m4o semejanzas ( ole complementos en las psisrsonaa

sue ge atraen mutuamente. La investi3aci6n ,,ue llevaron m cebolla

realizaron con 2) grupospeada uno de lols cuiles eattballirmado por

30iS 614j0t0B1 unrej ie novios, y una. umigaly un amizo ae eedR

uno de ollosples aplioaron un .;',uestionario para evaluar las nece— 

sidades

11 analizar los resultados se vi6 que los novios tuvieron semejan.. 

za en +nono de las quince necesidades evaluadas por el cuestionario. 

Las parejas amigas femeninas tambi4n tuvieron semejanzatasi como

las masculinas aunque en estae un poco menos. 

Otros estudios en favor de la hip6tesis de la atraooión por colmble— 

mentaoi6n son los proporcionados porkamakaft Áerokoff y Davis( 1962, 
pts. 295- 303) tue rerilizaron en parejas que estaban comprometidas. 
Durante siete : eses estudiaron en las parejas las medidas de com- 

p1ementaci6n de necesidades y consenso en valores familiares' al

final de la investigaoi6n ne les nizo un reporte para ver el progre— 
so ue nab/ an tenido en BU relaci6n. En ese reporte las parejas po— 

dían responder de las siguientes manerass

1.- 5i durante loe eiete menesIla relaoión entre ellos se zable

aceroado mala necia el matrimonio. 
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2.— Si la relación se había mantenido igual durante esos siete me— 

ses. 

3.— Si la relación entre ellos se había alejado más del matrimonio, 

en esos siete meses. 

Las parejas se dividieron en dos grupos, de mayor y menor tiempo. 

Las de mayor tiempo tenían más de 18 meses de relación al inicio

del experimento, y las de menor tiempo menos de 18 meses al ini— 

ciar el experimmnto. E1 tiempo de relación al principio del ex- 

perimento fué determinante en el tipo de relación encontrada en— 

tre las variables. 

El consenso familiar en valores se relacionaba con el progreso

en la relación, en las parejas de menostiempo, y la complementacin

de necesidades en las parejas de mayor tiempo. A1 principiar las

relaciones, intervienen en su progreso ciertas variables como la

clase social, religi6n , etc. Enseguida vienen un período en el cual

el estar de acuerdo en los valores, determina también el progreso

de la relación, y por último. la oomplementación de necesidades

viene a ser fundamental. 

Hasta el momento, se puede decir, que la teoría de la __tracción por

la Semejanzalcuenta con pruebas más fuertes a su favor que la Teo— 

ría de la Complementaoión. 

En cuanto a la teoría de la i1tracción por la proximidad, también

se han realizado varios experiMentos, para ver el grado de rela— 

ción ue existe entre ellas. 

Homm ns,( citado por Clay Lindgren, 1972, pág. 60), dice lo siguiente
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a este respecto:" Si la frecuencia de la interacción entre dos o md's

personas, aumenta, auumetltar¡ también el grado de afición mutua y vi- 

ceversa", ésta proposición ha despertado algunas opiniones en su -- 

pro y otras en su contra. 

Festinger, Schaoter y pack, realizaron un estudio con veteranos de la

Segunda Guerra Mundial. 

Se alojó a es:,tos en escuelas y universidades. Cuando se forraron

grupos de amistades entre familias, se observó que la proximidad

era muy irn ortante en la formación_ de amistade€a, y comprobaron que

fué mcás importante la distancia.'_ funcional que la real, pues las - 

personas que utilizaban las mismas _Breas de servicio, como las rnis- 

mas escaleras, prados etc, entablaban m' s amistad que las que se - 

encontraban_ m<? s lejos , o que las que vivían al otro lado pero en- 

traban por otra. puerta. 

e ha comprobado que a menor distancia geogréfica hay mayor atra- 

ccion, y a mayor distancia geogrífica menor atracción. 

Bossard( citado por Young Kimba11, 1967, ptg. 379) demostró como in- 

fluye la proximidad residencial en la elección de cónyuge, exa- 

minó 5, 000 licencias de matrimonio,) observó que en 17% de los

casos, las parejas vivían a una manzana de distancia , 23% a dos - 

manzanas y mas de una tercera parte a menos de cinco, mas de la mitad

52 ), vivían a menos de veinte manzanas de distancia y solo un

17;`' vivía en ciudades distintas. 
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Hay indicios por lo menos en algunas ciudades de que ha aumenta— 

do la tendencia a casarse entre las parejas que viven en la mis— 

m- a vecindad. 

Ray H. Abrams lo comprobó en Filadelfia, y el mismo resultado ob— 

tuvo Ruby. Jo. Kennedy en New Haven( 1943, 48, p4gs 580- 584). 

Se ha visto de este modo Que la relación por si sola facilita

los sentimientos de agrado mutuo. 

Así mismo vemos que la proximidad nos permite obtener bastante in- 

formación acerca del otro sujeto, y también nos permite experimen— 

tar recompensas y castigos provenientes de ese sujeto. Es impor— 

tante también porque di a las personas algo en común, hay cierto

arado de semejanza por ejemplo al compartir
r

creas comunes. 

En otras investigaciones se ha demostrado también, que sise tiene

un contacto constante con personas de diferentes grupos raciales, 

se llegan a diminuir los prejuicios contra esos grupos( Palmore) E. 

B. 1955, págs. 27- 28). 

La proximidad resulta tan importante para establecer una relación

positiva, como una negativa, y de este modo observamos que la dis- 

tancia por si sola no nos puede asegurar a cual d4 éstas dos — 

posiciones vamos a llegar en una relación. 

Teider nos ofrece algo que podría ser la explicación a la rela- 

ción clue hay entre la proximidad y el agrado. En sus explicacio— 

nes de lo clue facilita la percepción unitaria, Heider( citado — 

por Gojman Jezior Sonia) 1910, pég. 38) ha utilizado las leyes de la

percepción de la Teoría de la Gesta.lt,estos descubrieron que una

relación entre objetos que conduce a la formación unitaria es la

proximidad, de este modo objetos que están muy cerca unos de otros
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se perciben como una unidad. 

Así según la Teoría de Heider, st uno percibe que existe una rela- 

ción unitaria con otro, el otro se encuentra cercano, y ésta per- 

capción debe inducir a una relación sentimental armoniosa de a- 

agrado. 

Ahora hablaremos un poco sobre los diversos métodos que se han em- 

pleado para medir la atracción. En primer lugar tenemos, el método

que se basa en escalas de actitudes hacia el otro por medio de re- 

portes individuales. En 1925, Bogardus( oitado por Gojman ' jezior So- 

nia, t970, pág. 144) creó una escala para medir la " üistancia Social", 

en la cual otorgaba siete posibilidades de relación, de mayor o me- 

nor cercanía con otra persona. 

Otro método es el de Thurstone, del cual ya hablamos en páginas

anteriores, al mencionar la evaluación de las actitudes. 

El método que más se ha utilizado hasta ahora es el que creo J. I. 

Moreno en 1953( citado por Clay Lindgren, 1972, pág. 72), e1 cual ha

sido empleado para estudiar la estructura social de los grupos de

trabajo, de juego y de estudio, y también se ha usado para medir el

grado de atracción interpersonal de los miembros de un grupo. 

Las instrucciones que se les dan a los sujetos son las siguientes: 

Zue elijan a las personas con las cuales les agradaría llevar a ca- 

b- o una tarea, o a quienes ellos consideren su medor amigo. También

que elijan a las personas con las que no quisieran realizar nin- 

guna tarea. Por medio de este sistema se supone quo, las personas

que resultan agradables se asocian más fácilmente con la intención

de llevar a cabo alguna tarea, y las personas que resultan desagrn- 
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dables son mencionadas con más facilidad, cuando no se piensa lle— 

var a cabo ninguna tarea con ellas.( citado por Gojman Jezior Soriia) 

1970, pág. 146) . 

Gasi todo factor que esté relacionado con la atracción puede ser

evaluado sociométricamente. 

Las investigaciones anteriores a ésta fueron las siguientes: 

1 estudio que 11evóa cabo la Dra. Sonia Gojman en 30 parejas de

novios a las que les aplicó pruebas de seguridad.—inseguridad, valo— 

res, actitudes prejuiciosas y filosofía de vida.,posteriormente rea— 

lizó una se, unda aplicación de las pruebas de actitudes y valores

y actitudes prejuiciosas para que cada uno respondiera corno creía

que su compaiero lo haría, sus datths los trató a travéz de pruebas

T y correlaciones ( producto—momento), el resultado fué que la simi— 

litud solo se presenta en los aspectos que parecen más evidentes

como las actitudes de prejuicio y el grado ce actividad—pasivi- 

dadla complementa:ción fué aparentemente más efectiva en los derruís

aspectos estudiados en los participa{}tes. Las tendencias a aseme— 

jar las respuestas " supuestas" del compaiero( a) a las propias, en- 

contraron mayor fuerza en las mujeres que en los hombres, igual- 

mente los indices de " objetividad" fueron más frecuentes en ellas. 

Se encontró mayor seguridad en los hombres que en las mujeres y el

valor te5rico—económico también muy marcado. 

Las mujeres se mostraron más inseguras y más estético sociales. 

La Lic. Tarta Arvizu eh su $ nvestigación analizó solamente los

resultados obtenidos por medio de la escala de Actitudes Prejuicio- 

sas de Adorno, Sanford y col., en una aplicación a las parejas de — 

novios como tales y a las parejas tomadas al azar. 
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Los resultados obtenidos por ella fueron los siguientes: 

1.—: Tubo una relación significativa en las actitudes prejuiciosas en

general de las parejas de novios, ésta relación no se encontró en pa- 

rejas formadas al azar. 

2.— No hubo diferencias significativas entre los puntajes que obtu- 

vieron los hombres y los que obtuvieron las mujeres en las parejas

de novios. 

La Lic. Elvia Alvarado para su investigación trabajó con 15 parejas

contrayentes de matrimonio y 15 parejas tramit. ntes de divorcio, a las

cuales les aplicó la Prueba de :_ c- itudes de Adorno Sanford y :; ol. en

dos ocasiones, en la primera aplicación contestaban como ellos pen— 

sabana en la segunda contestaban como creían que había contestado

su compa ero( a) en le primera aplicació} . 

Sus datoa los trató a travéz del método de distancias que descri— 

bimos més adelante. 

Los resultados que obtuvo fueron los siguientes: en ouarito a " Seme— 

za ' leal" no hubo di 'eren3ias si ;ni t' icativas, la " Objetividad", 

fué : n yor n el cupo de mayor atracción( matrimonios) ; la " Semejanza

Supuesta" fué mayor también en los sujetos de mayor atracción( matri— 

monios) que en los de menor atracción. 

Los resol ados que obtuvo la maest:y, ' milia Lucio en su investiga- 

ojón llamada " Percepción Interpersonal, un estudio comparativo -- 

Preliminar sobre la " Semejanza Real"," Semejanza Supuesta" y la u

t' Objetividad", son los siguientes: En cuanto 4 " Semejanza Peal" no se

halló diferencia significativa entre parejas de novios y parejas al

azar, posiblemente porque ambos pertenecían al mismo estrato socio— 

cultural. Los novios resultaron ser más " Objetivos" que las pare— 
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jas al azar, posiblemente por la interacción constante y la. necesi— 

dad de predecir el mundo en que se vive, como ella 10 explica. 

No hubo diferencias s enificativas en relación a la " Semejanza

Supuesta" 
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N:NGLUSION

Después de haber terminado nuestra revisión teórico -bibliográfica

podemos observar que han sido varias las teorías que se han c_r.ea- 

do( Festinger, Newcornb, Heider, etc), asi como también que se han rea- 

1 izado infinidad de investigaciones en relación a la Atracción y

Percepción Interpersonal. 

Es así corno hemos podido saber que existen gran cantidad de facto- 

res que intervienen y al mismo tiempo determinan porque, por quie- 

nes y en que grado nos sentimos atraidos por otros. 

Por ejemplo sabemos ya clue la semejanza en actitudes y valores, la

complernenta3ión, asi como el aspecto físico y la proximidad son fac- 

tores que en muchas ocasiones determinan el grado de atracción que

se puede, sentir. 

Algunas de las investigaciones que hemos mencionado se han llevado

a cabo en parejas, ya sean novios o esposos. 

Por ejemplo la de Robert ; dinch que estudió las necesiades psicoló- 

gicas y las características emocionales ae 25 matrimonios. También

la de Dymond, quien encontró que las parejas a s similares entre si

eran m ";_ felices. 

Fu& así como llegamos a 1á conclusión de que sería interesante lle- 

var a. cabo un estudio también con matrimbi,od, en donde estos tu- 

vieran mis y menos tiempo de casados para ver el grado de " Serne- 

janza" que existe entre' 9fls. 
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OBJETO DE LA INV STIG MON

El objeto de I}uestra investigación como hemos dicho surgió en estu— 

dios anteriores sobre la Atracción y Percepción interpersoñal. En

ellos se . obtuvieron resultados que invitan a explorar la relación

entre estos aspectos y el tiempo de interacción. Hemos visto que

cuando las personas tienen` una relación de agrado se obtienen re- 

sultados diferentes, que cuando no tienen ninguna relación o cuando

se rechazan. 

Nos hemos preguntado, siendo la relación de agrado, que importancia

tienen. el tiempo de interacciónty la manera en que el tiempo pue— 

de influir en la " Semejanza Rea1#," Semejanza Supuesta" y " Obje— 

tividad", o viceversa. 

Para ello tomarnos comp veremos posteriormente a un zrupo de matri- 

monios de más tiempo( de más de siete años de casados), y a otro de

menos tiempo( de menos de siete arios de casados). 

Nuestro estudio estará basado en las Teorías del " Equilibrio" y

específicamente en la de la " Semetría" de Newcomb. 

Haremos a continuación un breve resumen de ellas: 

La teoría del " Balance" de Heider nos dice que la gente se esfuer— 

za para mantener sus relaciones sentimentales armoniosas con su

percepcicSn de las relaciones de unidad que existen entre los

objetos y sujetos. 

Esta teoría está. basada en la relación de unidad. Sabemos que los

objetos que se encuentran muy cercanos en el espacio, tiendejjja

ser percibidos oomo unidad..greoh, Crutchfield y Ballachy( citados
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por Alvarado González Elvia, 1971, p4g. 6} han demostrado en sus inves- 

tigaciones sobre la. percepción visual, que la pr6ximidad en el espa- 

cio y en el tiempo, y la semejanza, son factores organizadores impo_r- 

tantes. 

En ésta teoría se pueden identificar tres tipos de estados: equili- 

brio, desequilibrio y esfuerzo para cambiar con objeto de restable- 

cer el equilibrio. 

La armonía y el bienestar son aaaracterísticas de los estados de e- 

quilibrio. Los estados de desequilibrio se caracterizan por el con- 

trario por malestar, falta de armonía y la generación de actividad

para restablecer el equilibrio. 

Daremos a continuación un ejemplo de un estado de equilibrio, en - 

este casoP será el esposo, 0 la esposa y X la prueba de actitudes

prejuiciosa.s que se les aplicó]: 

Así P ( esposo) tiene una relación positiva hacia 0( esposa) y los dos

tienen une:: actitud negativa hacia X( la prueba), así observamos que

cuando las relaciones entre las personas y los objetos Guardan un

equilibrio las llamamos balanceadas. 

A continuación veremos un ejemplo de una relación desequilibrada

desbalanceada: 



En este caso P( esposo) tienen Fctitud positiva hacia 0( esposa) 

y una actitud positiva hacia X( la prueba), sin embargo, 0( esposa), 

tienen una actitud negativa hacia X( la prueba), de esta manera P

esposo) sufre una presión para cambiar su actitud hacia X( la prue- 

ba) o para conseguir que 0( la esposa) cambie su actitud. 

Siempre que hay tres actitudes positivas, o dos negativas y una

sitiva, nos encontramoa ante un estado de equilibrio. 

Cuando hay tres. negativas, o dos positivas y una negativa nos en— 

po- 

contra.moa frente a u4 e:_ tado de desequilibrio. 

El sistema de Newcomb tiene un ¿ ran parecido con el de Heider. 

Afirma que a medida que los miembros de un grupo%:establecen una

interacción, cada individuo selecbiona y dispo}}e de la, información

sobre los objetos de interés de los demás miembros del grupo, pa- 

ra qge ésta esté de acuerdo con sus propias actitudes hacia los

objetos y hacia los otros miembros del grupo, segdn las actitudes

que estos tengan entre si. De manera que la información se escoje

y se dispone de ella en la medida en que se puedan evitar las in- 

congruencias y por tanto las relaciones desequilibradas. 

Para Newcomb el conflicti entraña lo siguiente: 

1. Un estado de cohflicti entre 1_ a preferencia por un mundo co- 

herente y bien ordenado, o sea un mundo que tiene sentido y la — 

confrontación de una realidad que es henos coherente. 
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2.— Ansiedad por la posibilidad de que tal conflicto pueda suceder. 

3.— La conjunción de los dos aspectos precedentes. 

ewoomb ha explicado también que generalmente sentimos agrado por

las personas que mantienen opiniones favorables de nosotros. Y ese

agrado será mayor si pensamos que merecemos la buena ipinión de que

somos objeto. 

El desequilibrio provoca stress, y éste lo define Newcomb como una

gran tensión por obtener simetría. 

Como ya dijimos a medida que los miembros de un grupo, interactúan

se llevan a cabo cambios en las actitudes mutuas y si estos cam— 

bios se basan en una informaoión apegada a la realidad dan como

resultado relaciones satisfactorias. 

Las relaciones estables tienen tendencia a persittir^.r y las relacio— 

nes equilibradas a ser estables porque son mutuamente reforzantes. 

De ésta manera entre más tiempo tengan las personas de conocerse — 

son más positivas al considerarse mutuamente, y esa posibividad re- 

fuerza las relaciones en vez de interferir con ellas. 

Newcomb realizó una investigación en dos grupos de jóvenes univer— 

sitarios, los sujetos convivieron durante cuatro meses en una ca- 

sa, que les fué proporcionada por la Universidad. Dehemos mencionar

que los estudiantes no se conocían entre si con anterioridad. 

Por medio de cuestionarios que respondían semanariamente se

fueron conociendo sus elecciones y actitudes. 

Los resultados mostraron lo siguiente: 

Desde el principio los compaHeros de habitación se atrajeron mutua— 

metube, esto sin tomar en consideración su semejanza en actitudes y
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valores. A medida que el tiempo fué pasando se observó que se atraían

més los estudiantes que tenían actitudes y creencias similares. La a- 

tracción fué mé.s intensa cuando dos estudiantes tenían actitudes

similares hacia otros miembros del grupo. 

El joven se . 1441a atraido hacia otros miembros del grupo camal() es- 

tos tenían actitudes similares a las que 41 tenía con respecto a — 

su persona. 

De éste modo se comprobó que la semejanza en combinación con el

tiempo puede ser un factor muy importante en la _.tracción inter- 

personal. 

7e este modo fué como nos preguntarnos, si la relación es de agrado, 

que importancia tiene el tiempo de interacción y en que manera, pue— 

de el tiempo influir en la ": semejanza. Real"," aelejanza Supuesta" 

y " Objetividad" o viceversa. 

Por medio de la presente investigación no podremos hacer renera.li- 

zaciones, ya que nuestra muestra no es representativa y los resul- 

tallos obtenidos solo serrín vé,lidos quizé para un núcleo en pa_r- 

ticular. 
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HIPOT' 3IS

En cuanto al tiempo

Hipótesis Nula 1.— No habraá una diferencia significativa entre los

matrimonios de mayor y menoretiempo en el grado de " Semejanza Real", 

ya que ambos tienen el mismo nivel socioeconómico y cultural. 

Una cultura está constituida: por sistemas de valores, normas y sím- 

bolos que la sociedad ha formado que sus niembros oomparten, y

por lo tanto estos sistemas tienen una gran influencia en la per- 

sonalidad del sujeto. Como veeos las cultura: sirven para reducir

la variabilidad del medio y de este modo haoerló más predecible y

manejable( Oiay Lindgren, 1972, pág. 216). Los miembros de nuestras pa- 

rejas pertenecen a una. aeterminada sociedad. Las sociedades tienen

normas que las rigen, y una norma es una idea que ocupa las mentes

de los miembros del grupo, y ésta idea puede expresarse en forma de). 

un jui oio, eºa el , ut l se especifique loeve los miembros olos dor-,s hombres,

en determinadas circunstancias_deben o debieran hacer,o se espera

que hagan.( Homans, 1963, pág. 63). Hipótesis

Alterna 1.—sabrá una diferencia en el grado de "Semejanza Real" 

entre los matrimonios de mayor y menor tiempo, pues a pesa r de

que tienen varios pun-uos en eomún, debemos de tomar en cuenta, que quizá

la "Semejanza Real" se~á menor en los matrimonios con menos tiempo

de establecidosy mayor en los de mrs tiempo. Como

dise Netircomb: Cuanto mas tiempo tienen las personas de conocer— 
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se, mas positivas son al considerarse mutuamente y mis tienden a ase- 

mejarse entre si. La positividad actúa reforzando las relaciones en- 

tre los miembros( Olay Lindgren, 1972, pág. 132). 

Hipótesis Nula 2.— No habrá, una diferencia significativa en el grado

de " Semejanza Supuesta" entre los matrimonios de más y. menos tiempo, 

pues su nivel socioeconómico y aultu.ral es el rnismo, y por lo tanto

unos como otros tenderán a percibirse semejantes en el mismo gra— 

do. 

hipótesis Alterna 2.— Suponemos que habrá una. diferencia significa— 

tiva, en el grado de " Semejanza Supuesta" entre los matrimonios

que tienen más tiempo de establecidos( iC>años o más de matrimonio) 

y los que tienen menos( del a 7 a7ios). Suponemos oue el grado de

Semejanza Supuesta" seri menor en los matrimonios mis jóvenes, 

menos tiempo) y mayor entre los de más tiempo, porque quizá entre

más tiempo tengan de haber convivido e interactuado, ambos trata— 

rán o tenderán a concebir, que su forma de pensar y actuar se ase— 

meje mis a la de su cónyuge, para que su relación se mantenga en

forma armoniosa y positiva, porque según . ewcomb durante los pritt

meros periodos de contacto las relaciones entre desconocidos

se- caracterizan por el desequilibrio y la inestabilidad y óstas

disminuyen a medida que las relaciones se vuelven más equilibra- 

das y estables y que los miembros del grupo se conocen mejor, 

Clay Lindgren 1972, pág. 139), aunque este aspecto en este caso, 

estar limitado porque los matrimonios de menos tiempo van de

1 a 7 años, sin que sean propiamente desconocidos. 



Hipótesis Nula 3.— No habrá una diferencia significativa en el gra- 

do de " Objetividad" entre los matrimonios que tienen menos tiem— 

po y los que tienen mis, debido a que los dos tipos de matrimonios

como ya dijimos anteriormente tienen las mismas características

en cuanto a nivel socioeconómico y cultural. 

Hipótesis Alterna 3.— Suponemos que habrá una diferencia sig} ºifica- 

tiva en el grado de " Objetividad" entre los matrimonios que tie— 

nen mis tiempo de establecidos y los que tienen rnenos. Posiblemen- 

te entre mayor sea el número de años que tienen de haber contrai- 

do matrimonio mayor será el grado de " Objetividad" y entre menos

tiempo tanga de establecido el matrimonio menor será el grado de

Objetividad". En la medida en que la pareja ha interactuado más, 

mayor será. el concbcimiento mutuo de los sujetos; siendo éste cada

vez más exacto por la oportunidades más frecuentes de constatar

con los hechos las posibles acciones del otro. 

DEFINICION DE VARIABLES. 

Entendernos por " Semejanza Real" el grado en que las respuestas de

uno y otro sujeto( que integran una pareja) son similares al respec— 

to de la Prueba de Actitudes Prejuiciosas que se les aplicó, d: n- 

dole a esto un valor numérico que describimts con mayor detalle

en el inciso de método estadístico. 

Entendemos por " Semejanza Supuesta" a la afinidad que cada uno de

los miembros de la relación piensa que tiene con su compariero, o
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sea lo que cada sujeto contesta según su forma de pensar ( a la Prue- 

ba de Actitudes Prejuictosas), comparada con una segunda aplicación

a la cual cada uno respondió como creía que su compañero( a) respon- 

dería. La forma de obtener el valor numérico viene descrito en el

inciso de Método Estadístico. 

Entendernos por " Objetividad" el grado en que las respuestas a la

Prueba de Actitudes Prejuiciosas contestada en una segunda aplica- 

ción( como el sujeto suponía que contestaría su pareja) correspon- 

de a lo que el otro efectivamente oontestó, o sea la capacidad de

predicción de las posibles respuestas del cónyuge que muestra ca — 

da uno de los sujetos cuyo valor numérico se describe en el in— 

ciso de Método Estadístico. 

HIPOS ESI S EN aUANTO AL SEXO. 

Hipótesis 1ula 1.— No habrá una diferencia significativa entre hom— 

bres y mujeres en el grado de " Semejanza Supuesta" en los matri- 

monios de X asociación religiosa ya que tanto los unos como las

otras tienen las mismas características en cuanto a extracción — 

social y cultural. En la. hipótesis Nula 1( referente al tiempo) habla- 

mos ya sobre la cultura, que tiende en cierta forma a uniformar la

manera de actuar de los miembros que pertenecen a ella, determina

en cierta Manera la forma de responder ante las situaciones a las

que se enfrentan los sujetos. 

Hipótesis Alterna 1.— Suponemos que habr una diferencia significa— 

tiva entre hombres y mujeres en cuanto a " Semejanza Supuesta" en

este tipo de rnatriironios. 

La cultura generalmente establece un rol difer.ente para cada sexo
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lo que podría quizá explicar algunas de las peculiaridades en las

formas de responder en los sujetos femeninos en comparación con - 

los masculinos. 

Hipótesis Nula 2. - Suponemos que no habrá una diferencia si nifica_. 

tiva entre hombres y mujeres en el grado de " Objetividad" en es- 

te tipo d4 matrimonios, pues los puntos que tienen en común bastan

para que no la haya, suponemos además que cuando dos personas liga- 

das por el vínculo del ma.trimonio, iyue han oonvivido íntimamente por

un lapso más o menos prolongado, llega un. momento en el cual cada uno

de ellos sabe cuál será la respuesta del otro frente a determinado

estimulo o situación, esto según Newcomb estará determinado también

por el grado de semejanza que exista entre ellos.( citado por Arvi- 

zu Márquez Marta, 1970, pág. 3) . 

Hipótesis Alterna 2.- Suponems que habrá una diferencia sinifica- 

tiva entre hombres y mujeres en el grado de " objetividad" en es- 

te tipo de matrirnonios, posiblemente las mujeres tengan un mayor

grado de " Objetividad". Experimentalmente se ha demostrado el he- 

cho de que generalmente las mujeres recuerdan con mayor facilidad

características y nombres de las personara que han oonocido, así co- 

mo también puede predecir con mayor facilidad el seudónimo que

cada sujeto había escogido en el experimento,( iyntrol y Kaess, 

1957) oitado por Lucio Gómez : aqueo, 1971, pág. 82. De hecho podemos

pensar que el papel femenino tradicional en nuestra sociedad - 

consiste en cuidar del hogar, sí corno encargarse principalmente

del cuidado de los miembros de la familia, por lo cual su sensibi- 

lidad con respecto a lo que los mismos pienSan, c,uieren y sien- 
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ten se intensificará , y quizá por eso será más " Objetiva" en su per— 

cepeión social( Lucio Gómez Laqueo, 1971, pág. 82). 

Hipótesis bula 3.— No habrá una diferencia significativa entre hom— 

bres y mujeres en los matrimonios de más tiempo en el grado de — 

Semejanza Supuesta", pues tanto unos corno otras tienen el mismo tiem— 

po de interactuar con su cgínyuge, además de el mismo nivel sooioeco- 

nómico y cultural. 

Alex Inkeles, 1963( citacio por Clay Lindgren, 1972, pá;. 216), tiene la

siguiente concepción sobre el papel que desemperia el aprendizaje

cultural: " En la idea de que los miembros de una sociedad oompar- 

ten un sistema de acción está implícita la asunción de que han a- 

prendido las respuestas apropiadas a las indicaciones que otros

les dannDice que los sujetos adultos integrantes de una sociedad

soll- e1 resultado de un período largo de condicionamiento, de ésta

manera sus respuestas sol} uniformes frente a las situaciones que

se les presentan". 

Hipótesis `alterna 3.— Suponemos que si habrá una diferencia signi— 

t' icativa entre hombres y mujeres en el grado de " Semejanza Su- 

puesta" en los matrimonios de niás tiempo, pues a pesar de sus pun- 

tos en común cada uno de ellos tiene, como mencionábamos un rol es— 

pecífico dentro de la sociedad. 

Hipótesis Nula 4.—Suponemos que no habrá una diferencia significa- 

tiva en el grado de " Objetividad" entre hombres y mujeres que
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integran los matrimonios de más tiempo, pues ambos cónyuges, tienen

el mismo tipo de nivel socioeconómico y cultural. 

Hipótesis Alterna 4.—Suponemos que habrá una diferencia ignifica- 

tiva entre hpm'bres y mujeres en el grado de " Objetividad" entre

los cónyuges que integran los matrimonios de más tiempo, pues — 

in ouando - tienen varios puntos en común, que se han mencionado en

hipótesis anteriores, debemos suponer que por lo general, lo que ha- 

ce más " Objetivo" a un cónyuge que a otro, es el rol que desempe— 

ria tanto en la sociedad como en el ho„ ar, en este caso en parti— 

colar y como hemos mencionado con anterioridad suponernos que la

mujer por ser la encargada de atender y educar e la familia po— 

drá ser más " Objetiva" que el hombre. 

Hipótesis Nula 5.— Suponernos que no habrá una diferencie signif'ica— 

tiva entre hombres y mujeres en el grado de " Semejanza Supuesta" 

en los matrimonios de menos tiempo pues ambos tienen el mismo tiem— 

po de estar interactuando, y son de la misma extracción soci< 1 y

cul tunal . 

Hipótesis Alterna 5.— Suponemos que habrá una diferencia signifi— 

nativa entre hombres y mujeres en_ el grado de " Semejanza Supues— 

ta" en los matrimonios de menos tiempo. 

Hipótesis Nula 6.— Suponemos que no habrá una diferencia signifi- 

sativa entre hombres y mujeres en el grado de " Objetividad" en

los matrimonios de menos tiempo, ya que tanto unos como las otras

tienen la misma ex tracción social y cultural. 
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Hipótesis Alterna 6.— Suponemos que habrá una ciiferenoia significa- 

tiva entre hombres j mujeres en el grado de " Objetividad" en los

matrimonios de menos tiempo. 
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Esta, investigación forma parte de una mó,s arpplia cue éstaá basada

en los diferentes aspectos de la Atracción y Percepción 3nterper— 

sonal." Atracción Interersonal". Estud.io exploratorio, Tesis Doc— 

toral, División de Estudios Superiores de la 2aculta.d de " iloso- 

fía y Letras U. N. A. M. 1970. Gojri,an Jezior Sonia. 

Actitudes Prejuiciosas en parejas de novios", Facultad de F' ilmso- 

fía y Letras. Arvizu Márquez rta. 

Aproximación al Estudio de la Percepción Interpersonal". T'esis

para obtener el título de Psicólo,;o. Alvarado González Elvia. 

Percepción Interpersonal. Un estudi comparativo preliminar sobre

la " Semejanza Real","; egrejanza Supuesta" y " Objetividad". División

de Estudios Superiores de la _('aoultad de' iltsofía y Letras. — 

U. Y._1. M. 1971. 

Como ya mencionamos anteriormente los sujetos que participaron en

esta investigacion, lo hicieron en forma voluntaria, solamente mani- 

festaron deseos de conocer los resultados final:=:s de ésta inves— 

tigación. Los sujetos fueron preparados de antemano para la pri— 

mera aplicación, se les dijo que tenían lue resolver un cuestio— 

nario, al cual serviría para realizar un trabajo de investigación

sobre matrimonios. La prueba se aplicó pareja por pareja. Se les

dijo que deberían de contestar sesdn st't propio juicio, corno e- 

líos pensaban realmente. 

Se hizo entonces una segunda aplicación inmediatamente después de

terminada, la primera, y entonces se les decía a los sujetos que de— 

tiería.n contestar como creyeran que lo baria su cónyuge ( esposo o

esposa). 
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El tiempo promedio que utilizaron las parejas para contestar la

primera y segunda aplicación fué de 50 minutos. 

Al hacer la aplicación se les dió la prueba a los sujetos leyeron

las instrucciones, y en caso a_e que no compr4ndieran bien la forma

de contestar se les explicaba más ampliamente. 
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MATERIAL. 

Para la presente investigación se utilizó la prueba de Actitudes

Prejuiciosas de Adorno, Sanford y Col.( escala F). Para investigar

la " semejanza Real" la " Semejanza Supuesta" y la " Objetividad" 

en actitudes prejuiciosas de los matrimonios. 

A continuación haremos un breve resumen sobre lo que es prejuicio

y las conclusiones a las que se ha llegado después de numerosos y

diversos estudios sobre este tema. Aún cuando a nosotros solamente

nos sirvió como una forma de investigar el grado en que se pare- 

cian realmente los integrantes de cada pareja( comparando una por

una sus respuestas). E1 grado en nue creían parecerse( comparando

la primera con la segunda aplicación de cada sujeto), y el grado

en que eran " Objetivos" con respecto a su pareja( compara.ndo lo

que cada sujeto respondió en la segunda. aplicación con lo que su

cónyuge efectivamente respondió). 

Clay Lindgren( 1972, pág. 35O) expresa lo siguiente respecto a este te- 

ma: Dice que entre más compleja sea una sociedad, tratará de expre- 

sar su hostilidad d$ una manera simbóliea, no directamente. 

Esta hostilidad latente se puede manifestar contra ciertos gru — 

pos en actos que entrañan prejuicios. 

En la conducta hostil y prejuiciosa hay varios principios gene— 

rales y son los siguientes: 

1.— La sociedad, un sector de ésta o sus agentes designan algún
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grupo bastante identificable que pueda ser blanco apropiado de la

hostilidad o la agresión. 

2. - Los miembros integrantes del grupo que es elegido como blanco

de la hostilidad deben ser diferentes en alguna forma que al gru- 

po con prejuicios le parece significativa e inferior: extranjeros, 

pobres, etc. 

3. - Los miembros del grupo elegido como blanco de lahostilidl

deben pareoer vulnereables ya sea en grupo o por separado. 

4. - Las ideas estereotipadas que respaldan las actividadeB rlegati- 

vas hacia los miembros del grupo que ha sido elegido, se aprenden

generalmente en la infancia. 

5.- E1 individuo que ps ctica una actitud prejuiciosa u hostil se

libra del sentimiento de culpa porque esa actitud prejuiciosa - 

tienen cierto grado de legitimidad, pues es una forma de agresión

institucionalizada. 

6. - La sociedad, generalmente propcbrciona algún cauce, en forma de

una conducta mis o menos sancionada, y asi facilita la expresión

de la hostilidad por los miembros del grupo elegido como blanco. 

Antiguamente el prejuicio era tomado como un juicio que se basaba

en decisiones y experiencias previas. Tie.npo más tarde el signifi- 

cado cambió y entonces era un juicio que se formaba apresurada- 

m- ente sin analizar debidamente los hechos. 

Hay varios autores que han expresado sus puntos cie vista sobre es- 

te tema como por ejemplo: Ackerman y Jahoda Blue definen el prejui- 

cio como " Una actitud de hostilidad en las relaciones interper- 

personales que es dirigida contra un grupo entotal o contra los



individuóh que pertenecen a ese grupo y que lleva una función irra— 

cional dentro de la personalidad". 

Ahora bien Franeizka Baumgarten dices" E1 prejuicio es siempre una

discriminación de otros para que el YO se incremente, es una opi- 

nió que so acepta sin suficientes motivos". 

Ti31 prejuicio puede llevarse a cabo entre grupos, o entre individuos

uno frente alod,tro. 

Allport también da la siguiente definición:" Una antipatía que está

basada en una generalización inflexible y defectuosa, puede ser sen— 

tido o expresado, y puede ser como ya dijimos dirigido a un grupo

en total o ser dirigido a un miembro de ese grupo por pertenecer

a él( por suponer que este posee las características o cualidades

inherentes a ese grupo). Dice también que el prejuicio es una ac— 

titud social, hostil, prevenida hacia una miembro que pertenece a

un grupo. 

Ahora funcionalmente también dá la siguiente definición:" E1 prejui— 

cio es uan pauta de hostilidad en las relaciones interpersonales

que es dirigida hacia un grupo completo o contra los individuos

que integran ese grupo, es asf una. funcil5n irracional para el Que

la sustenta. 

Zilboorg define el prejuicio de la siguiente maneras" Es una igno- 

rancia basada en la ceguera emocional". 

Allport también dice que el ambiente rechazador, el neglikente y

el inconsecuente son propicios para el desarrollo del prejuicio. 

irvizu Márquez Marta) 197O, pág. 38)• 
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Los prejuicios se pueden expresar de lassiguiente manera, van desde

el menos enérgico: 

1. - Hablar mal, expresar su antagonismo hacia otra persona libremente. 

2. - Evitar el contacto; la persona se aparta del grupo sin causar da- 

ño. 

3.- Jiscrifinación, distincióhl hecha por una persona en detrimento

del grupo. 

4. - Ataque fisico, actos de violencia. 

5.- Exterminación, linchamientos, matanzas, genocidios. Expresion de ma- 

xima violencia del prejuicio. 

Otra división hecha. por Langille es la. siguiente: 

1. - Los prejuicios culturales

2. - Los prejuicios raciales

2. - Los prejuicios de ; grupo

4. - Los prejuicios económicos

5. - Los prejuicios religiosos( Ra.dosh Raque1, 1962, p gs. 11- 16) 

La prueba " The Authoritarian Personality" fué una prueba diseka- 

da por P. W. Adorno, R. Nevitt Sanford, Else Frenkel -Brunswick y - 

Daniel J. Levinson. W4 estudio que ee aaruoteristioo de los ras- 

gatl autorilariolo fui realizado en la Universidad de California en

D orio1gy en 1940 y furia publioado en 1950. 

Las actitudes autoritarias han sido objeto de innumerables estu- 

dios ya que estas tienen una estrecha relación con muchas y dife- 

rentes ola, ses de conducta social. 

Las actitudes autoritarias se expresan por medio de una conducta



que se califica de dogmática, inflexible, sustentadora, de valores

tradicionales, una conducta que se somete a los individuos que — 

tienen una posición más elevada, pero que domina a los que están

en posición más inferior. on estas actitudes se observan las ten— 

dentias a adoptar tácticas de fuerza, la dureza al enfrentarse al

fracaso y a la falta de colaboración, la arbitrariedad al tomar de- 

cisiones y la disposición a emplear métodos drásticos para cor_re— 

gir la conducta. desviada. Así cualquier individuo que allopta méto— 

doe rudos o violentos está motivado por actitudes autoritarias. 

Vemos que el autoritarismo viene a. ser un prejuicio contra la au— 

toridad. 

La idea Blue tuvieron los autores que diseñaron la prueba " The— 

Authoritarian Personality", fué la de medir el prejuicio sin que

parezca que mide eso. 

Oriüinalrnente la escala F de actitudes prejuiciocas se refería a

Tendencias Antidemocráticas de Fascismo Potencial", pretendía me- 

dir la " personalidad Autoritaria". 

En ésta: investigaoi5n se descubrió que los individuos que tienen

una alta susceptibilidad a la propaganda fascista tienen mucho en

común. Y que las personas que están en la posición opuesta difieren

bastante entre si. 

Los estudios que se han hecho sobre los tipos políticos han dado

como resultado dos conceptos que son los siguientes: 

1.— En primer lugar veremos una definición del término ideología: 

Es una organización de actitudes, opiniones y valores, es una ma- 

nera de pensar sobre el hombre y la sociedad". 



61

Otra definición alejada de la marxista. es la s1uiente:" La ideolo- 

gía de un individuo es la visión del mundo que un hombre ra.zona- 

ble que tema cierta comprensión del papel de los f'actprea deter- 

minantes de la personalidad y total acceso a los hechos de peso

organizara para si mismo". 

En este punto juega un. papel muy importante le atracción, ya que el

gado de éstas depende de las ideologías que cada individuo tenga. 

Se empezó pues el estudio del antisemitismo, y se partió de los

siguientes supuestos: 

1.- S1 antisemitismo no es un fenómeno espeoífico, se parte de uaa

estructura ideológica, más basta. 

2. - Las necesidades psicológicas del individuo hacen que este sea

más susceptible o no a ésta ideología. 

El estudio de la personalidad autoritaria se propone descubrir - 

las correla. iones que existen entre la ideología del individuo y

el clima social que ha actuado en 41 durante su vida pasada y pre- 

sente, para este estudio se establecieron cuatro tipos básicos de

cuestionarios: 

1. - Evaluación del _antisemitismo

2. - El conservadurismo político y económico

3. - El etnocentrismo

4. - Las tendencias antidemocráticas.( Arvizu Márquez ,-.arta, 1970, pSg. 

38- 40). 

Los autores realizaron tres escalas: Primero la escila 78, que con- 

tenía 38 preguntas, después formaron la escala 60 en donde se se- 

leccionaron las proposiciones que tuvieron una mayor agudeza dis- 

criminativa en la escala que se había hecho anteriormente y que- 
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daron en total 34 proposiciones. 

La última escala. que realizaron fu4 la 40- 45 la cual quedó inte— 

rada por 30 preguntas. 

Las características cue los autores consideraron como tendencias

mis o menos centrales de la Personalidad Autoritaria son: 

CONVENCIONALISMO:{' s una adherencia rígida a los valores convencio— 

nales de la clase media. 

Hay dos clases de Convencionalismo: 

A.— Adhesión 11 los valores convencionales corno expresión de una

conciencia individual totalmente establecida. 

B.— Adhesión a los v:,ilores convencionales como expresión de la a.c- 

titud social externa, contemporánea con la cual el individuo ha rea— 

lizado una identificación temporalapudiendo cambiar su tabla de

valores dependiendo de las exigencias externas. 

Al primer caso se le ha designado como:" Aceptaoión de los valores

convencionales" y puede o no existir conexión con el potencial del

prejuicio. 

Ll segundo caso está íntimamente ligado ion el prejuicio y le co— 

rresponde plenamente la acepción de " Convencionolismo". 

ETfiTISION AUTORITARIA. 

Actitud sumisa, sin critica a las autoridades morales idealizadas

del grupo interno. 

El sometimiento a las agencias externas se debe al fracaso en el

desarrollo de la autoridad internase considera tan:bién qa( la
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sumisión autoritaria constituye una manera de ma.nejartsentimien- 

tos ambivalentes hacia las figuras a .utoritarias; como el sujeto

retiene en su expresión la hostilidad y la rebelión, esto conduce

al sujeto a sobreactuar en forma contraria con obediencia, res— 

peto, ; ratitud, etc. 

Asi la sumisión autoritaria contribuye al potencial ;¿erejuicioso

pues conduce al sujeto a. ser particularmente receptivo al poder

externo más fuerte. 

Los autores han explicado que la relación de la Sumisión Autoritaria

con el prejuicio es porque el sujeto ha tenido que reprimir la hos- 

tilidad que tiene en contra de las autoridades, y entonces mediante

un Mecanismo de desplazamiento los aspectos negativos de los gru- 

pos internos son vistos en los grupos externos. 

A': R" SIOIJ AUTORITARIA.— 

Tendencia. a condenar, rechazar y castigar a las personas por vio- 

lar los valores convencionales. 

También ésta característica constituye una forma de manejar los

sentimientos de hostilidad del individuo que ha sido forzado a

renunciar a sus placeres b4sicos, viviendo bajo un sistema de

restricciones rígidas y lógicamente buscará un objeto en el cual

pueda llevar a cabo alguna represalia,, y se indignarí por_;ue o— 

tra persona logre lo que para 41 no está permitido. 

OPOSICION A L'. INT'ROSPE CION.— 

Oposición a lo subjetivo, imaginativo y sentimental. 
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SUPERSTI CION Y ESTEREOTIPIA.," 

Creencia en determinantes místicas, disposición para pensar en ca- 

tegorías rígidas. 

PODER Y 2C4MLEZA.— 

PComplejo de Poder) preocupación con respecto a la dominación—su— 

misión," E1 débil, el fuerte". 

Identificación con las figuras que con poderosas, e alteración de

los atributos convencionales del Yo, exagerada aseveración de la

fuerz la rudeza. E1 sujeto admira el poder en otros, se somete

paro está. temeroso al mismo tiempo de 1_ debilidad que esto im- 

plica, esta categoría tiene inmediata conexión con el prejuicio, 

pues el individuo piensa en las relaciones humanas en términos

de debilidad y fuerza y éstas categorías las aplica en sus razo— 

namientos hacia los grupos exteenos é internos. 

DESTRUCTIVIDAD Y CINISMO.— 

Hostilidad

IT?IS TO.—

lostilidad generalizada, envilecimiento de lo hgmano. 

De acuentdo con la teoría que se ha venido exponiendo el individuo

es prejuicioso debido a que tienen que aceptar numerosas restri— 

coiones externamente impuestas con respecto a la satisfacción

de sus necesidades, conserva una fuerte agresión internase vió

que un escape de dicha. agresión se realizaba mediante el des— 

plazamiento de ésta a los grupos externos, en términos de los

va.loresmmorales, pero la agresión también se expresa. en otra forma

la cual se refire a la agresión independizada. 
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P_T? OYE C OION. — 

Disposición a creer que en el murdo suceden cosas desenfrenadas

y peligrosas, proyección externa de los impulsos emcocionales in- 

consientes. 

SEXL A_LI DA D. — 

Preocupación exagerada por los " Hechos" sexuales. 

Se observa que existe un_ fuerte inclinación para castigar a los

ofensores sexuales, y se muestra así la identificación con las au— 

toridades de los grupos internos, señalando además que el sujeto

realiza una represión sobre sus impulsos sexuales( Radosh Raquel, 

1962, págs. 34- 35). 

Como habíamos dicho con anterioridad para el presente estudio u- 

tilizamos la escala F de actitudes prejui.ciosas. Vemos que el co- 

heficiente de ésta es de . 90- y que sus valores oscilan entre 0. 81

y 0. 97 en cada una de las muestras que los autores estudiaron. 

Se vió de este modo que se lograba una -tn' o confiabilidad que la

que se logró en la forma 60 (. 87) y que la que se logro' en la

forma 78 (. 700, y alcanzó ademas un punto que responde a los re— 

uisitos estadísticos rigurosos. 

Se ha comparado con otras formas de evaluación de estudios an— 

teriores de etnocentrismo y de antisemitismo, y con datos clí— 

nicos como la familia, el yo, el sexo, etcasí pues se le puede

reconocer validez al puntaje logrado por un individuo pues las

probabilidades de error en la : medición han quedado reducidas a

un mínimo. 
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Las curvas de distribución no se legaron a trazar, pero en los dia- 

gramas de dispersión se indica que tendría una forma medianamente

normal( simétriea, pero ligeramente platioúrtica). 

Para que ésta escala tuviera validez para la cultura mexicana, se

le tuvieron que hacer varias modificaciones y aumentar algunas pro- 

posiciones, este trabajo lo llevó a cabo Raquel Radosh, aunque no

constituye una estandarización propiamente dicha de la misma. 

Para formar ésta escala se seleccionaron proposiciones de las tres

formas anteriores( 78, 60 y 40- 45). 

Se añadieron algunas pregunta s. Se tomó en cuenta en ello la for— 

ma del pensar del mexicano, y la prueba original se aplicó a cons— 

criptos para ver la aceptación y consistencia de los reactivos en

orna h$potética. 

Se añadieron algunas preguntas, otras fueron modificadas en la recta- 

colon y otras se modificaron en el tema. 

Algunas preguntas por -caer fuera del interés popularrse descarta— 

ron. 

Otras preguntas que los autores descartaron en su última forma se

añadieron en ésta por considerarse de interés para la población

mexicana. 

Algunas de las proposiciones que se añadieron trataban de susti— 

tuir a otras que se anularon, no en el sentido pero si en la fi— 

nalidad. 

Finalmente quedaron en la 4scala 33 Proposiciones las cuales enu- 

eramos a continuación: 
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ITEM

L. - La obediencia y el respeto a la autotidad

son las virtudes más importantes que deben

aprender los niños. 

2. - Ninguna dificultad o debilidad nos puede

detener si tenemos suficiente voluntad, 

3. - Se debe evitar hacer otras cosas en

publico que parezcan equivoeadas, aunque

uno sepa que están bien. 

4. - El patriotismo y la lealtad son los re- 

quisitos más importantes de un buen 05,144- 

dano. 

5. - La ciencia tien4 su lu ar, pero hay cosas

muy importantes que jamás podrán ser cono- 

cidas por el hombre. 

6. - Cualquier grupo o movimiento social que

Cont. nga muchos extranjeros debería ser vis- 

to como sospechoso y de ser posible debería

ser vigiladp por servicios secretos. 

7.- Algtzn día An terremoto o un diluvio ter- 

minará con todas las guerras o problemas

sociales. 

AREA A QUE CORRESPONDE

Convencionalismo

y Sumisión Autori- 

taria.. 

Complejo de Poder

Convencionalismo

Convencionalismo

y Sumisión Auto- 

ritaria

Sumisión Autorita- 

ria y Supersti- 

oión y Estereoti- 

pia. 

Proyección

Proyección y Su- 

pertición y Estereo- 

tipia. 
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8. - Hay ciertas actividades que la mujer no

debería realizar para no perder la feminei- 
Agresión Autoritaria

dad, como son el fumar, el estudiar carreras, 
Y Convencionalismo

etc. 

9. - Estamos gastando mucho dinero en componer Agresión Autoritaria

a. los criminales y en la educación de gente

ina, capa ci tada . 

10. - La religión debe aceptarse, sin objetar Agresión Autoritaria

ninguno de sus mandatos. y Superstición Y Es- 

tereotipia. 

11. - Cuando una persona tiene algún proble- Oposición a la In- 

ma o preooupación, es mejor para ella man-- trospección

tenerse ocupada en cosas agradables que

pensar en lo que pase. 

12.- E1 libertinaje sexual en la vieja Roma

no fué nada comparado con el que actualmen- 

té, existe. 

13. - La implantación de la pena de muerte

daría grandes beneficios sociales al pais. 

14
14. - Los que no asisten con regularidad a

los servicios religiosos difícilmente lle- 

van una vida, constructiva. 

Proyección y Sexua- 

lidad

Destructividad y Ci- 

nismo y Agresión

Autoritaria. 

Convencionalismo y

Agresión Autoritaria. 
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bien con una persona mal educada. 

16. - Actualmente la gente se está metiendo

en los asuntos que deberían permanecer - 

privados. 

17. - Lo que la jiventud necesita ms, es una

disciplina estricta, determinación y volun- 

tad de trabajar y luchar por su familia

y su pais. 

18. - No debería permitirse 9„ue entrarán ex- 

tranjeros al pais. 

19. - Algunas veces las oraciones a Dios tie- 

nen respuesta. 

20. - Es correcto que cada persona piense que

su familia es mejor fue cualquier otra. 

Agresión Autoritaria

y Convencionalismo

Proyección y Oposi- 

ción a la Intros- 

pección. 

Complejo ( le . Poder y

Oposición a la In- 

trospeccion. 

Proyección

Superttición y este- 

reotipia

Convencionalismo y

Sumisión Autori taris

21. - Hay que evitar tener contacto con tanta mee' Proyección

gente para no contraer enfermedades. 

22. - Un insulto a nuestro honor siempr4 debe ser , Complejo de Poder

castigado. 

23. - Se puede decir que no hay nada mis vil Agresión Autoritaria

que una persona que no sienta un gran amor, 

respeto y gratitud por sus padres. 
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24. - Las gentes pueden dividirde en dos clases

los fuertes y los débiles. 

25. - Lo que este pais necesita más que educación

programas y planes, son 1' deres en los cuales la

gente pueda poner su fe. 

Superstición y Es- 

tereotipia y Complejo

de Pdder. 

Complejo de Poder y

Sumis ión Autoritaria. 

26. - No es necesario seguir todas las costum- Convencionalismo

bres que la Iglesia exije. 

27. - Los delitos sexuales como la violación y Sexualidad y Agresión

la corrupción de menores merecen castigos peores Autoritaria. 

que la cártel. 

28. - Los libros. y los cines no deberían ocu- 

parse tanto de los aspectos tristes de la

vida, si no de argumentos más entretenidos. 

29. - Lo esencial para logra r un buen tra- 

bajo es que nuestros maes tipos y jefes nos

digan exactamente como debe hacerse. 

Oposicicn a la Intros- 

pección. 

Sumisión Autoritaria

30. - Cuando hay demasiada intimidad se produ- Destructividad y Cinis

cen los problemas. 

31. - Los hombres de negocios y manufacture, 

ros son mucho más importantes para la so- 

ciedad que los artistas y los profesores. 

mo. 

Oposición a la Intros- 

pección y Agresión

Autoritaria. 
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32.—Los " afeminados" no son mejores que los criminales Convencionalismo

y deberían ser castigados severamente. Oposición a la In— 

trospe coión. 

33.— Si la gente trabajara mas y platicara menos le — : 3exu, ligad y ggre— 

iría mejor a todo el mundo. — si6n Autoritaria. 
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Para poder calificar la escala, hay dos formas de résponder, de a- 

cuerdo y desacuerdo, se califica con Quatro puntos cuando la res- 

puesta se anula o no se contesta, y las calificacio4es 5, 6 y 7 co- 

rresponden a los tres ggados de acuerdo. 

4 saber: 

Totalmente da desacuerdo ( TD) 1

Muy en desacuerdo ( MD) 2

En desacuerdo ( X)) 3

De acuerdo ( A) 

Muy de acuerdo ( ( Mi) 

Totalmente de acuerdo ( TA) 

Radosh Raquel, 19 2, págs. 37- 43. 

Como complementarios se tomaron en cuenta los datos siguientes: 

Edad, sexo, años de matrimonio, escolaridad, número de hijos y posición

económica( a travéz del ingreso mensual). 
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Los sujetos que participaron en la presente investigación perte- 

1— necen a un movimiento religioso, aue entre sus actividades agru— 
pa matrimonios. 

La . olaboración de estos sujetos fué voluntaria. 

Pueron 40 parejas que se dividieron en dos grupos: los matrimonios

con más tiempo de establecidos( 10 arios o más), y los de menos tiem- 

po( 7 años o menos). 

En los rnaArimonios de más tiempo la edad de los sujetos hombres

está entre los 27 y 50 años siendo la media de 39. 3, en las muje— 

res la edad fluctúa entre los 25 y 52 años siendo la media de

37. 6

En los matrimonios de menos tiempo la edad de los hombres fluc- 

túa entre los 23 y 43 años y. la media es de 31. 1 y las mujeres

entre 20 y 35 años siendo la media de 26. 8

TABLA DE TIEMPO

Matrimonios menod tiempo

Paeja. No. 1 2 años

Pareja No. 2 2 años

Pareja No.. 2 3 años

Pareja No. 4 3 años

Pareja No. 5 3 años

Pareja No. 6 3 años

Pareja No. 7 3 arios

Pareja No. 88 4 años

IatrinioZjios más tiempo

10 años

10 áños

10 años

10 años

10 arios

10 años

11 arios

11 años
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Pareja No. 9 4 arios 13 años

Pareja No. 10 4 años 13 arios

Pareja No. 11 4 años 14 años

Pareja No. 12 4 años 15 arios

Pareja No. 13 5 años 17 años

Pareja No. 14 5 arios 18 años

Pareja No. 15 5 años 19 años

Pareja No. 16 6 arios 22 años

Pareja No. 17 6 arios 22 años

Pareja No. 18 6 años 25 arios

Pareja No. 19 7 arios 30 años

Pareja No. 20 7 años 31 años

En los matrimonios de mayor tiempo, a simple vista parecía predomi

nar la clase media baja y la escolaridad media. En los matrimo- 

nios de menor tiempo parecía ser que el nivel socioeconómico

era más alto así también como la escolaridad. Debido a esto, e— 

fectua,mos una prueba T de los ingresos económicos de los ma- 

trimonios participantes y comprobamos que no había diferen— 

cias significativas. 

TABLA DE INGRESOS EOONOMICOS

POR MÁTRLMONIO

Matrimonios menos tiempo

Pareja No. 1

Pareja Nos 2

Pareja No. 3

1300. 00

1350. 00

31500. 00

Matrimonios rn s tiempo

1200. 00

S 1300. 00

1350. 00



Pareja No. 4

Pareja No. 5

Pareja No. 6

Pareja No. 1

Pareja No. 8

Pareja No. 9

Parea No. 10

Pareja No. 11

Pareja No. 12

Pareja No. 13

Pareja No. 14

Pareja No. 15

Pareja No. 16

Pareja No. 17

Pareja No. 18

Pareja No. 19

Pareja No. 20

75

1500. 00

1900. 00

1950. 00

2000. 00

2000. 00

2350. 00

2500. 00

2500. 00

2500. 00

2500. 00

2700. 00

3000. 00

3300. 00

3500. 00

3500. 00

3700. 00

4000. 00

1500. 00

31500. 00

1600. 00

1700. 00

1900. 00

2000. 00

2200. 00

2500. 00

2500. 00

2500. 00

3000. 00

3000. 00

3000. 00

3500. 00

3500. 00

3900. 00

3950. 00

En resumen estas son las características principales de nuestra

poblacióki. 
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r_ETOO ESTADISTIN

Para el tratamiento estadístico de nuestros datos, decidimps emplear

el mismo que se utilizó en investigaciones anteriores a ósta, a raiz

del estudio que llevó a cabo la Dra. Sonia Gojman y en donde se hi— 

zo notar que el métoflb de distancias que describiremos adelante se— 

ría el mnts indicado como fué utilizado por la Maestra

61). 

Los pasos a seguir para hacer las pruebas estadísticas correspondien— 

tes son los siguientes: 

En primer lugar se califican las pruebas en la escala que va del

1 al 7. 

Empleamos el método de distancias que consiste en sanar las diferen— 

cias entre la primera aplicación del hombre y la primera, de la rnu- 

jer, lo cual nos va a dar lo que llamamos distancia, y que en este

caso se refiere a " Semejanza R4a1",( aqui solo se puede comparar a

ambos grupos entre si) a saber el de mSs y el de menos tiempo de

relación). 

A continuación se compara la primera aplicación del hombre con la

segunda de 41 mismo( H1H2), y la pri«era aplicación de la mujer con

la segunda de ella rnisrna( N1F
2) 

lo que va a dar como resultado el

arado de " Semejanza supuesta") puesto que se comparan las respues— 

tas del propio sujeto con las que cree que emitirá su compañero

a). 

Y por último se obtienen las diferencias entre la primera aplica— 

ción del hombre y la segunda de la mujer( H1M2), y la primera a— 
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aplicaoión de la mujer con la segunda del hombre ( M1H2) lo que in— 

dicará el grado de " Objetividad", ya que se compara lo que el sujeto

dice realmente con lo que su compañero( a) indica que respondería. 

En cierta forma la " Objetividad se referirla a la capacidad de — 

predicción que los sujetos tienen de las posibles respuestas de

su compafiero( a). 

Posteriormente se obtienen en cada oombinación, las frecuencias de

distancia en cada reactivo en particular, para sacar la mediana del

irtip combinado en cada uno( nos resultarán asi 33' medianas de ca— 

da combinación). 

Posteriormente separamos las calificaciones faltas(+) de las bajas

a travéz de que cada una sea más alta o más baja que aquella

en la que cae la mediana del grupo combinado e cada comparación, 

obteniendóo por lo tantó la frecuencia de distancias grandes y pe- 

sueñas en caca, uno de los grupos. 

obtienes} los resultados de las
X2

y así podemos saber si en

nuestros grupos y específicamente en los fenómenos que investi- 

gamos existen o no diferencias significativas. 

La fórmula de la
X2

es la. siguiente: 

X2: F( O—E)
2
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TABLA J) E . RESULTADOS No. 1

X2 sobre la " Semejanza Real" ( H1M1) 

entre matrimonios de mayor y menor tiempo. 

distancias

pequeñas

distancias

grandes

X2=

F (0-•E) 
2

Mayor T. Menor T

332 334

328 326

660

E

df' 1° 

X2 = .

012 no significativa

660

666

04
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TABLA DE RESULTADOS No. 2

X2

sobre la " Semejanza Supuesta" ( H1H2) 

de hombres entre los patrimonios de mayor y menor

distancias

pequeñas — 

distancias

grandes + 

tiempo

Mayor T A enor T

695 681

618 646

1313

F ( 0—E) 

E

df = 
10

X2 = .

67 no significativa

1327

1376

1264



87) 

TABLA DE RESULTADOS No. 3

X2=

sobre la " Objetividad" ( A1M2) ( W1H2) 

entre hombres y mujeres en los matrimonios de mayor

distancias

pequeñas

distancias

grandes + 

2

F ( 0—E) 

E

df
lo

y menor tiempo. 

Mayor T Menor Tiempo

646 640 1 1286

674 680 1 1354

1320 1320

X2 = .

052 no significativa
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TABLA DE RESULTADOS No. 4

X2 sobre la " Semejanza Supuesta" entre

hpmbres y mujeres de ambos grupos. 

distancias

pequeñas — 

distancias

grandee + 

X2 = 

F ( 0—E)
2

E

df=
le

H M

670 564

650 756

1320 1320

X2 = 

17. 08 significativa a + del . 001

1234

1406
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TABLA DE RESULTADOS NO. 5

X2

sobre 1a " Objetividad" entre hombres

y mujeres de ambos grupos. 

distancias

pequeñas

distancias

grandes + 

H M

486 505

855 817

X2 = 

F ( o—E)
2

E

df = 1

1321 1322

X2 = .

54 no significativa

991

1658
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TABLA DE RESULTADOS No. 6

X2

sobre la " Semejanza Supuesta" entre

hombres y mujeres en el grupo de matrimonies

distancias

pequeñas — 

distancias

grandes + 

X2 = 

F (0—E) 
2

df = 1° 

de mis tiempo. 

H

376 317

282 343

658

X2 = 

10. 95 significativa al . 001

660

693

695
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TABLA DE RESULTADOS No. 7

X2 sobre la " Objetividad" entre hombrees y mujeres

en matrimonios de más tiempo. 

distancias

pequeñas

distancias

VIM

grandes + 

x2= 

F( o- E)
2

df = 1
o

E

R

320 326

341 335

661

X2= .

08 no significativa

661

646
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TABLA DE RESULTADOS No. 8

X2sobre la " Semejanza Supuesta" entre hombres y mujeres

en el grupo de matrimonios de menos tiempo. 

distancias

pequeñas — 

distancias

grandes + 

x

346 328

314 331

X2= 

F( 0—E)
2

E

df = 
10

660

2X . 90 no significativa

659

674

645
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TABLA DE RESULTADOS No. 9

X2sobre la " Objetividad" entre hombres y

mujeres en el grupo de matrimonios de menos tiempo

distancias

pequeñas — 

distancias

grandee + 

E

df = 1© 

H M

309 331

351 330

660

X2 = 4 significativa al . 05

661

640

681
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TALISIS Y DISCUSI0N DE RESULTADOS

En nuestra tabla de resultados námero 1 el resultado de nuestra
X2

fué . 012 por lo cual aceptamos la hipótesis nula No. 1, 1a cual nos

dice lo siguiente: No habrá diferencia significativa en el grado de

Semejanza Real" entre los matrimonios de mayor tiempo ( 10 anos o

más de haber contraido nupcias) y los matrimonios de menos tiempo

7 años o menos) creemos que posiblemente esto se deba a que ambos

tipos de matrimonios tienen el mismo nivel socioeconómico y cultu- 

ral, de esta manera observamos que el tiempo que lleven de esta__ 

interactuando como marido y mujer no es un factor determinante pa— 

ra que haya diferencias. 

En nuestra segunda tabla de resultados la
X2

fué de . 67 lo cual nos

indica que no hay ninguna diferencia significativa y por lo tanto

aceptamos la hipótesis nula No. 2 referente al tiempo y que nod — 

dice lo siguiente: No habrá diferencia significativa en el grado de

Semejanza Supuesta" entre los matrimonios de más y menos tiempo, 

pues su nivel socioeconómico y cultural es el mismo y por lo tan— 

to unos como los otros tenderán a percibirse semejantes, aqui tam— 

bién observamos que el tiempo no tuvo ninguna influencia, puesto

que no hubo ninguna diferencia significativa, en este aspecto, y por

lo tanto es más posible que hayan intervenido los factores como el

nivel socioeconómico y el cultural que ya habiamos mencionado con

anterioridad. 

Como podemos apreciar en la tabla de resultados No. 3;. e1 resultado

de la
X2

fué de . 052 y por lo tanto aceptamos la hipótesis nula
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No. 3 la cual nos dice lo siguiente: No habri diferencia significa- 

tiva en el grado de " objetividad" entre los matrimonios que tienen

más tiempo y los que tienen menos, debido a que los dos tipos de ma- 

trimonios como ya dijimos anteriormente tienen las mismas caracte- 

risticas en cuanto a nivel socioeconómico y cultural y suponemos

que e:Aos son factores determinantes para evitar que haya habido

diferencias significativas en el grado de " Objetividad". Vomo vemos

tampoco en este caso fué el tipo un factor determinante. 

Según el resultado que obtuvimos en la tabla No. 4 la X2fué de 17. 08

ésta resultó significativa a más del . 001 lo cual nos indica que

debemos aceptar la hipótesis alterna No. 1 referente al sexo que

nos dice lo siguiente: Se supone que habrá diferencia significativa

entre hombres y mujeres en cuanto al grado de " Semejanza Supuesta", 

en este tipo de rnatrimonios, pues a pesar de los puntos que tienen

en común no debemos olvidar el rol diferente que cada uno tiene, 

y que la manera de actuar y de pensar debido a ese rol puede ser

diferente en cada uno de ellos y propiciar ciertas peculiaridades. 

Analizando las celdillas y renglones oorrespondientes observamos

que los hombres tienen más tendencia a la semejanza, las mujeres - 

se sienten diferentes. Posiblemente este resultado esté reflejando

que especificamente en este tipo de muestra el hombre tienen una

maytor necesidad cie aceptación, teme al rechazo de los demás, son qui- 

zá personas psicológicamente inseguras, ya que se ha descubierto

que las personas que están seguras psicológicamente tienden gene- 

ralmente a asociarse con personas diferentes a ellos mismos( Gols- 

tein y Rosenfeld, citados por Gojman Jezior Bonia, 1970, pág. 60). 
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En la tabla No. 5 observamos que el

nifioa.tivo por lo

para que no

resultado de la
X2

no fué sig - 

cual adeptamos la hipótesis nula Tlo. 2 referen- 

la cual nos dice: Suponernos que no ha.brz diferencia sig - 

entre hombres y mujeres en el grado de " Objetividad" en

matrimonios, pues los puntos que tienen erg común, bastan, 

la haya, suponer, c, a ,demás que cuando dos personas ligadas

te al sexo

nifici tiva

este tipo de

por el vínculo del matrimonio, que han convivido fntikamente por un

tiempo mas o menos largo, llega un momento en el oua1 cada uno de e- 

1los sabe con anticipación cu.á1 será la respuesta del Otro frente

a determinado estímulo o situición, esto según Newcomb estará deter- 

minado pbr el grado de semejanza que exista entre ellos( citado por

Arvizu Márquez Marta, 1970, peg. 3). 

En relación a la tabla No. 6 la X2tuvo un valor de 10. 95 significa- 

tiva al . 001 por lo cual aceptamos la hipótesis alterna No. 3 re- 

ferente al sexo que dice así : Suponemos que si habriá diferencia

significativa entre hombres y mujeres en el grado de " Semejanza

Supuesta" en los matr : onios de más tiempo, pues a pesar de sus pun- 

tos en común, cada uno de ellos tiene básicamente ideas y puntos de

vista diferentes. En el planteamiento de las hipótesis mencionamos el

estudio de iierckhoff y . Davis en el cual nos dicen que la complemen- 

tación y no la zimilaridad es un mejor pronosticador para las pa - 

rejas con más tiempo de relación. 

analizando las celdillas y renglones correspondientes observamos que

en este caso también los hombres tienen una mayor tendencia a ase- 

mejarse que las mujeres, estas se sienten diferentes, de este modo

observarnos que este resultado concuerda con el de la. tabla No. 4, 



ta bién relativo a " Semejanza Supueeta" en hombres y mujeres, y en pá— 

ginas anteriores dimos lo que podría ser una explicación a tal re— 

sultado, tarnbi4n puede ser que las mujeres en este medio poco a. po— 

co se vayan saliendo un poco de lo que tradicionalmete se ha co: isi- 

derado el rol femenino, que se sientan más independientes y ya na ten- 

gan tanta necesidad de ser semejantes a alguien. 

En la tabla Yo. 7 relativa a lir " Objetividad" en hombres y mujeres

en matrimonios de rnl s tiempo observamos que el resultado ríe la Y2 fue

de . 08 resultando no ser significativa por lo cual aceptamos la hi— 

pótesis nula No. 4 en relación al sexo: Suponemos que no habrá dife— 

rencia, significativa en el grado de " objetividad", pues ambos cón— 

yuges tienen el mismo tii5o de nivel socioeconómico y cultural por

lo cual suponernos que sus actitudes y respuestas con el medio ambien— 

te concuerdan las de uno con las del otro, y de este modo evitan la

desarmonía que pudiera existir si no ocurriera este proceso. 

La tabla de resultados No. 8 nos indica que la X2 tuvo un vallr de

90 por lo cual no es significativa y aceptamos la hipótesis nula

Yo. 5 referente al sexo: Suponemos ! ue no habrá diferencia signifi— 

cativa, entre hombres y mujeres en el grado de " Semejanza Supuesta", 

en los matrimonios de menos tiempo, pues ambos son de la misma extra- 

oción social y cultural. Como ya lo hemos mencioaa.do anteriormente

suponemos que sean las normas socioculturales y el nivel económico

lo que determine que no haya diferencias entre hombres y mujeres

en el grado de " Semejanza Supuesta", pues estos son iguales en ambos

cónyuges. 
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En nuestra última tabla de resultados observamos que nues- 

tro resultado de la. X2 fué de 4 significativa al . 05 por lo cual - 

aceptamos la hipótesis alterna No. 6, la cual nos dicesSuporemos que

habrá diferencia significativa entre hombres y mujeres en el grado

de " Objetividad" en los matrimonios de menos tiemo, pues parece ser

que en este caso si funciona el rol que tradicionalmente se adjudi- 

ca a la mujer. Ella es la encargada principal de la educación y cui- 

dados tanto de los hijos como del esposo?por lo cual resulta que ten- 

ga un mayor conocimiento de cada uno de los miembros que integran

la familia y quizá por eso sea más " Objetiva". 

Debemos hacer notar que en nuestra tabla de resultados N0. 7 el ro- 

sultado de la
X2 no fué significativo para los hombres y las mujo- 

res de más tiempo en el grado de " Objetividad" y aqui nuestro resul- 

ta.do si lo fué. 

Si intentamos darle una explicación en relación a ésta diferencia

entre nuestros grupos, tendriamos que suponer que siendo la " Qbjeti- 

vidad" general de ambos grupos igual( ver tabla 3), en el de más - 

tiempo se encuentra por igual en los hombres que en las mujeres, 

y en el de menos tiempo está más presente en las mujeres( ver ta- 

b las 7 y 9), esto se infiere observando las celdillas y renglones

correspondientes. 
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CONCLUSIONES

En nuestra investigación y a travéz de los resultados concluimos, que

no hubo una diferencia significativa en la " Semejanza Real" cele ambos

grupos, a saber, el de parejas de más tiempo y el de menos tiempo de — 

relación. 

Creemos que posiblemente esto se deba, a que ambos tipos de ma.trim_io--- 

nios tienen el mismo nivel socioeconómico y cultural y que estos

dos factores juegan un papel determinante corno vimos, en la forma de

pensar y actuar de los miembros que integran a. la sociedad en general, 

ya que éstas pertenecen a una determinada comunidad y esta requiere — 

para subsittir de ciertas normas que rijan la vida de sus miembros. 

En nuestra. revisión bibliográfica dijimos que caando( Newcomb) los su— 

jetos estimn interactuando en cercanía física, para poder comunicarse

tratan de ponerse de acuerdo en sus opiniones y actitudes y así poder

manejarse dentro de marcos de referencia parecidos, esto les permite

entenderse y al mismo tiempo darle un signifio do a la realidad en

rue viven„ de este modo tienden a se semejantes y se pueden entender

y predecir(Alvarado González Elviak1971, pág. 56) . 

Ahora bienes frecuente que los sujetos que tienen el mismo nivel

socioecónómic• • posición social, tengan más afinidad entre si que con

las personas que están por encima o por debajo de ellos, se sienten a-- 

traídas por sus semejantes, pues en su compallia se encuentran m; s a

gusto social y psicológicamente. Edto se explica también en función
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de los aspectos culturales y de los medios de transmisión de la, cul— 

tura. Una cultura es un esquema históricamente desarrollado de es- 

quemas de vida explícitos e ii:_plicitos que tiende ser compartido

por todos los miembros de un grupo o por algunos especialmente se— 

alados. La cultura incluye ideales y pautas de conducta, exposicio- 

nes de lo que debiera ser y modalidades de lo que se hace( Homans, 

1910, pág. 149). 

Encontramos una diferencia significativa en la " Semejanza Supuesta" 

entre hombres y _nujeres,
X2= 

17. 08( significativa a más del . 001) es— 

ta : rué si; nificativa también cuando se refirió a hombres y mujeres
o

de rn s tiempo( X`. 010. 95 significativa al . 001) observamos así que los

hombres tienden a percibir una mayor semejanza supuesta con las mu- 

jeres, quienes por el contrario parecen sentirse m, s diferentes. 

En los matrimonios de menos tiempo no hubo diferencia significativa, 

esto nos hace pensar en lo planteado por Herckhoff y : Davis( citados

por Gojman Jezior Sonia) 1970, pág.“ ) los cuales .= i demostrado que

la similaridad fué un factor que mejor predecía, el progreso hacia

la permanencia para las parejas que tenían poco tiempo de relación

y que la. complementa Sión fué un mejor pronosticador para las pare— 

jas con más tiempo de relación, mencionSbamos también que las muje— 

res parecen no sentir( en este caso) tanta necesidad de ser semejan- 

tes a alguien a diferencia de lo que en nuestro medio fue encon— 

trado en las parejas de nevios( Gojman Jezior Sonia, 1970) pero a. — 

travéz de una muestra con características socioculturales distinta

a la nuestra y antes de que se empezara a trabajar con el m todo de
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las distancias. 0on éste método la Maestra Lucio rio encontró Bife- 

rencia significativa entre la " Semejanza Supuesta" de hombres y

mujeres, lo que corresponde a lo encontrado : ípor nosotros en las — 

parejas de menos tiempo, ya que ella trabajó con. parejas de novios. 

Lucio) 1971) 

Sugerimos sin embargo que posteriormente se realizen un mayor nú— 

mero de investigaciones para poder conocer su generalidad y limi— 

taaiónes. 

También encontramos una diferencia significativa, en la " Objetividad" 

de hombres y mujeres en los matrimonios de menos tiempo, las mujeres

resultaron ser más " Objetivas" que los hombres, suponemos que por lo

general, lo que hace más " Objetivo" a un cónyuge que a otro, es el rol

que desempeña tanto en el hogar como en la sociedad, en este caso en

particular la mujer resultó ser más " Objetiva" quizá porque ella es

la encarada principal de la educación de los hijos y t%nto del cui— 

dado de estos como del esposo, por lo cual resulta que tenga un ma— 

yor conocimiento de cada uno de los miembros que integran su fami— 

lia,.Sugerimos que esto también se someta a futuras investigaciones. 
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En ésta investigación nuestro objetivo principal estuvo centrado en

el ;; cado de " Semejanza" queriendo indagar, si ésta es mayor entre más

tiempo de establecido tenga el matrimonio, o si es menor en los. matri- 

monios que tienen menos tiempo de establecidos y secundariamente las

diferencias que podrían presentarse entre los hombres y las mujeres. 

Los sujetos con los cuales contamos para la raalizaoión de ésta in- 

vestigación fueron 20 matrimonios de más tiempo( de 10 ayos o más de

matrimonio), y 20 de menos tiempo( 7 arios o menos de matrirronio), y la - 

prueba utilizara para la realización de dicho trabajo fué la de " Ac- 

titules Pre juiciosas" de Adorno, Sanford y col. 

Las hipótesis que planteamos fueron en relaoión: a s" Semejanza Real", 

Semejanza Supuesta" y " Objetividad". Estos se obtuvieron aplicando la

prueba en dos casos a todos los sujetos, la primera como se utiliza ha- 

bitualmente y lasegunda solicitando una especie de predicción de lo

quo su c&nyuge podría responder. 

Se califican las pruebas como es habitual, obteniendo después las

diferencia reactivo por reactivo en cada una. de las combinaciones po- 

sibles( la de " Semejanza Real" comparando la primera aplicación de - 

ambos sujetos, la. i '' Semejanza Sup testa" comparando la primera. y se- 

ronda. aplicación de cada uno de los sujetos y la de " Objetividad" 

comparando la segunda de cada sujeto con la primera de su pareja), 

estas diferencias les damos el nombre ( le distancias y las clasizi- 

crmos en grandes y pequeY7as a travez de la mediana del grupo com- 

b ina do . 



96

Posteriormente se realizaron las X` correspondientes siendo el nivel de

significanoia aceptado por nosotros el de . 05

Po hubo diferencias significativas en la " Semejanza Real", la " Semeja-.n- 

za Supuesta" y la " Objetividad" de ambos grupos ( más y menos tiempo), 

hacemos notar sin embargo que nuestros grupos estuvieron en ambos casos

cpmpuestos de personas que tenián una relación matrimonial estable y — 

duradera( en los de menos tiempo hasta 7 años), por lo que pensamos que

sieesto se realiza posteriormente en matrimonios recién iniciados o con

un aiodde establecidos la comparación seria seguramente más contrattada. 

La " Semejanza Supuesta" resultó ser distinta en hombres y mujeres ( en — 

general) y en los matrimonios de más tiempo los hombres parecen tender

más a la " Semejanza" que las mujeres. 

En lo que a" Objetividad" se refiere nuestros resultados indican que

las mujeres resultaron ser mas " Objetivas" que ;. os hombres( en los ma- 

trimonios de menos tiempo) posiblemente esto pudieraadeberse a el rol

que la mujer desempeña en la familia. 

Sugerimos se realizen investigaciones futuras sobre las peculiaridades

de los roles femenino—masculino y sus implicaciones psicológicas. 
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