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: sob revideo en todas 1a
tenencla a diferentes agrupa

amplios agrupamlentos que
cidn estable d’e funcnones,.‘
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CAPITULO' Pnlnéao

FAHlLIA CDNCEFTOS MAS lHPORTANTES

La" Familla es una Instntuc:on tan antugua camg e|

"hombre m|smo. A :ravésL el tlempo se: ha mantenldo como "

tal en: constante transformacuon, acarde con Ias cond-c:o-r

nes. de vida que‘ e presentan en dlstintas situaC|ones‘ En

ta 'éctualidad la familia esta cambiando sus pautas a. ===
gran ve!oc.dad adecuandose 2 la erisis social que caracte
riza nuestro peruodo hnstorico.' Es indudab!e ‘que 1a fa-
mnlxa moderna contiene demasiadas varlantes Y dnvergencuas,
en funcnon de \as ideologias y las clases sociales; por =--°
el o es ney: d|f|:'l establecer ciertas general»zacuones -

en'jorno a es(a dinstitucidn que le sean totalmente apllca-

% bles: A ‘continuacidn intentaremos aprox:marnos a-ella ==

partlendo de algunas definiciones.

A),‘ DEFINICIDN DE FAMILIA.

" Existen muchas definiciones de 1o que es la fa

ia<

ncluso, de-diferentes tipos.de familia que han’ ’exis:ldc

a‘través de:Va historia. Fundamentalmente se habla de dos;

‘unidades basicas: Familia COnyugal y Famitia Consangp»nya.

Tomaremos para el estudio, un par de definiciones: -~

qUé incluyen los aspectos mds importantes para los fines --

de . nuestro trabajo.

Schrecker define 3 la familia como: .
“Yna o?ganizacién -de diversns individuos basada.en’ -
un crngen conun AE destlnada a conservar y. trasmnzvr determu

nados rasgos. posncuones. aptntudes y-pautas de Vlda. mﬁﬂ!a

AN Schrsecker, Pauly  M"La Familia como-institucidn’ cits
‘Por Leﬂero Luis.. ta familia, Anuies, Héxlco.fpég.2772




A novel sotioL gico, Acévédb'defnha a“la fém 1ia

das por lazo malr

'Es ina organlzaCIOn de 4ndnvuduo
con la, uniénide un hombre y una mujer

Tcene por funcidn la procreaC|onu

€n. 13 sociedad actual,
zo matrimonial legal.

.- Esla encargada de transmitir, a’sus’
tes una serie de pautas educa:uonales,
mora!es flsicos y mentales.

Podriamos englobar lo dicho anteficrmente”de'la,5|gdieg

te manera: - T L
Ackerman menciona una serie de factores que- conforman -

los vinculos familiares: "bicidgicamente, la familia sirve pari

perpetuar ia especie. Es la unidad bisica de la sociedad que_

se encarga de la -unidn del hombre y la mujer para engendrar --

descendientes y asegurar su crianza vy 2ducacidn. Pero tas --
funciones bioldgicas de la familia sdio pveden cumplirse en =--
una organizacidn adecuvada de las fuerzas sociales. :

"*Psicolégicamente, los miembros de la familia estdn li-
gados en interdependencia mutua parz la satisfaccidn de sus ne
‘cesidades afectivas respectivas. Y est3n ligados econdémicamen
te en interdependencias mutuas parz la provisidn de sus necesj

dades'maperiales“ (3).

(2 Acevedo, Fernando de Socuoloa:a de la~$ducaci6n FCE, =
México, 1973. pdg. 123.: : PR
(3) Ackerman, Nathan. D:agnostuco y‘tratamuento de las - re=

laciones familiares: . Ed. Horme;: Buenos Alres 1372 -
pég. 36. . L :




8) FUNCIONES DE. LA rAHlL.l‘A:

unlversales que aunoue son var|antes “en’ el tiemno v.en el

a Funcién bdsica de 1a familia es

;Para nosotros,

Iogydfﬁds LY - ids’jévenes se adaptan 3 la vida sbciél:'asu«:;

'miendo pautas bdsicas de conducta social. En este sentido
‘as funciones de la familia sirven a dos objetivos distines
“tos: £l ‘fnterno, que es Ya proteccidn psicosocial y econémi
ca éé'sué miembros y el externo que es la acomodacidn a una
culzura‘y ta trasmi'sidn de esa culturai ya cue la familia =
es Va matriz cel desarrollo psicosocial de sus ~je~bros. --
ast . como !a encargada de acomodarse a la sociedad y de ga<=
rantizar alguna continuidad de su cultura, la familia enton
.ces, en tanto grupo social intercalado entre sociedad y el
indfvidua, rompe y cumple la misidn, de homogenizarlo, v a_
1a ver, diferenciario en una ccnstante oscilacibn entre a-~-
‘eulturacidn e identidad. En consecuencia, la familia ope=
ra.en todo tiempo y lugar, como el mejor instrumento de --
transmisidn de 'as tradiciones y las convenciones a impri-=
mir.en las hijos, teniendo en cuenta aue la vida y el traba

jo . de éstos se determinardn por las normas asi? :ranxsmitidas.

Perc es muy frecuente gue estas Funciones, y princi=
palmente “la funcidn educativa socializadora, no se cumplan,
ya cue dependen totalmente de! clims emocional intrafamiliar

aue las més veces no =5 plausible para elloy "Los padres-de

terminantes del cumplimiento de estas funciones de 13 fami-

127
~s§éiafizadora y3 que por medio deréstéffunciéu LRt




Iiaf‘( bj)

IR FAHILIA 3 socnznnn.,

A traves de ta evoluC|6n de la familia, se puede --
Vver que ‘21 hombre ‘ha-sobrevivido an ‘todas '13s sociedades a
.traves,de su- pertenencia a diferentes agrupaciones socia=-

les: En las socledades primitivas se pueden observar am-

‘plios agrupamientos .que se mantienen con una dlStrlbu:lén
:estable de funciones; sin embargo, en la medida en que nue
yas_habilldades, se diferencian estructuras sociales. ta__
cckvilizacién industrial moderns urbana y suburbana le plan
tea al hombre dos requerimientos conflictivos: La capaci--
dad para desarrollar habilidades altamente especializadas_
y la capacidad para una ripida adaptacidn a un escenpario -

socioecondmico,, que se modifica constantemente.

Tocavén sefiala que: La necesidad representa para el
hombre el segundo mundo, después del famliar en el que ha-
de vivir. y del cual ha de recibir influencias para el ca--
bal desarrolieo de su personalidad y con el gue ha de en---

frentarse, chocar y penetrar para convertirse finals

en miembro-Constitutive de ella... El mundo socialy’ 5
mo que el familiar, actda sobre la conformacidn dé los jé-
venes mediante dos tipos de comuniéacién- Una equivalente

a fas comunicaciones verbales, y otra de na:uraleza paka -

verbal Harglnal o-.de Fondo. - . : }

cativos ‘es deC|r. por las normas pedagﬁgicas de orden

nI;o~y‘grofésI§nal

Cs) :%6éé§éé;akbﬁe}ta. “Elementos d Lﬁfan_

rlninologla
rt0!juven]l Ed Edicol 197




~La segunda corresponde a jbs inFlujns que.. Indfrecta.
involuntaria im ercept blemente ny e dad va depos

Es:declr, por |a peculiar manera de ser de la soc I

i través‘rdel desarrollo hlstor}:c han sur§ do-: fuertes

hovimientos de ataque hacla la famvlla. que conFIuye
diversas Fuentes. en las que los conceptos de las f
nes Fanlllares cambian a medida que-se modiflca
-dad,” como seria el caso de la s::uacton actual
ciallzaclidn de los niAos a edades: mis, tempranas
ciedad occ1dental no se cuenta;con»funclo

diferenciadas para los adolecentes, ¢
ja de ocuﬁarse de los hijos, los deja af{
cuyo apoyc es inadecuado, 1 ?
desarrollado fuentes extfafémiliaresfr"

resulten apropiadas.

A pesar de estas criticas y'movimientos atacangéé --

del sistema familiar, &ste debera cambiar a medida gue --

camble la sociédad. Tal vez: la Socledadrdeéarroliaré €n

forma complementaria nuevas estructuras extrafamiliares pa

ra adaptar nuevas corrientes de pensamiento y a8 las nuevas

realidades sociales y econdmicas, ya que los canbics siem-

pre se orientan de la sociedad hacia la familja. taifami-
lia necesariamente cambia y seguird cambiando, pero a.pe--

sar de ello subsistird debidc a que constituye la-mejor --

unidad humana para sociedades rdpidamente cambiantes.:

D) DESINTEGRACION FAMILIAR:: - SRR




La desnntegracion familiar: proviene de: -una serie -
de desequ:lnbrlos provocados pr-ncapalmente. por proble-
pgs.de dgsa]uste funcional que.sus muembros experimentan

al

ﬁt:ffor,de'la' familiar.: ~La,de5|nlegraclon familiar

eparac:on e

bel-} *e Io‘ |nlegrantes de Ia

dc “uno de es:os miembros que sa!en es el‘padre ‘o la ‘ma--
dre (este hecho pcr s:* :

Fallas en 3l
de la Fami

nal, sexual

famvllar,

Losivicios de alzi
Fam-lna.:

kf; én~lazfam|||a donde se-estd ref!ejando toda

DEC!r Fam|lxar; no.es dar:vor hecho toqas_!as~vié}
tudes morales esperadas.~consideradas casi, comd,hé:uralf

mente intrinsecas a la estructura Farllxar. LAntes alic-

contrar:o es: descubrnr un mundo de pequeiios 'y grandes --

confllctos humanos Que generan, a veces de manera encu-~--

bterta ias mayores confianzas y los mayores afectos.a ia

do de grandes od:os y resentinmientos.



CAPITULO 'SEGUNDO .-

La realldad de

pobremenle es:ud-ada
ble marglnac on,,dentro de la.sociedad

de su comuinidad.’

AY " IGNORANCIA.

(La pobrcza del'

munncnpales. federales y parturulares. ;
”Jugaras 1n617tos como terrenos aledafios a;

rrocarrul en el lecho seco de los ricos.'

este fondmeno social.




rldad nuevo

La emugracnon sé lleva a caho en un solo paso des-
de el :ampp ailas poblactones margnnales.. Se ha demos -
trgdq;qué"ée?succden ‘momentos:diferentesienla emigra--<
en’un percgrinaJe ‘que les - hace wwivir . en dlversos -

Trecuen(es reper:us:onns Famlllares que e

§qfrfr5n lind vidualmen:e los hlJos.

Las impln:ac;ones que el frecuente cambio-de res:-

,dencla :!ene sohre el desarrollo psncologico de-las famj.

Ilas pueden ser en:endldas al con[empla;r|os,choquesqcul

turales ’economlcos. sociales’y religlosos‘de que son -~

obJeto de pohla:!ones campesinas. al abandonar su: medlo,

por otro on caracterfst:cas dlfer:ntes.lr

La entxdad amblental que es dada por un comun sis’

:ema de: referenclas en cuanto 2 la casa. el barrlo en que
ia relacnén con Ios amigos Y: vec[nos, se pierde

serblaga al‘sujeto y a: 12 famllia' adoptar con cele-

parametros referenc:ales en: este peregr:na-

€ampo e§reventual v mal remynerado;

“de la_slembra, Io;jhémbée; trabajéq:f

tlerras ajenas, y “eliresto de\ tugmpo'végan ociosos o se

desenpeﬁan como talladores de’ lechugilla; como - leiadores

; o co o pastores.'

" Los hIJOS al crecer, se niegan a sequir-la vida 'de
sus padres,y emigran primero; Despufs, cuando han logra

doiun mTnimo de supervivencia en la civdad llevan.a vi-~-

“vir.con ellos a sus padres ancianos.

. Los. grupos humanos mlgratorlos son mannpuladcs de-‘
bido a la necesidad econdmica, la cual les -hace movilizar
se el sentirse atraidos una y otra vez, en busca de tra-
bajo. Este traslado sin planificacion tropieza necesa-
riamente con problemas que implican reiteradamente a Jas

familias.




c-... .o las causas econdmicas.son, en la
de ‘las familias; la razén para abandonar,

blemas familiares se aunaban en-ocasiones

En-el ‘campo.’ las escuelas suelen

~deﬂcn Eamlﬁdr Iargas dlstancwasrpara recibir

! is)’,,g msuncl‘zucu\ CULTukAL
'CHOQUE CULTURAL
"'El

:raslado de’ grupns humano

‘adaptac10n Y consecuencua en’ Ias costumbre

Ceulturales de Aeos grupos emigra tes

Es |mportante recalcar que la migracidn no’es un -

'snmple traslado del campo ala cnudad Rara vez.se lleva
“a efecto en una sola etapa.  En generali’es un proceso.que
“impiicaliia decisidn de abandonar el lugér‘de'drigen;con -

los™ preparatlvos Y depreSIOn consecuentes por

s pérards

;,del anbi ente referencial.

Ltas poblacnones marginales tiene sus fronteras mas

 0 menos.. def ldas, poseen su lenguaje. s5us valores
cos:unbres Y. una v-snon del mundo propla 275U uni

»que les hace Formar un mundo den:ra de ‘otrao.

Ia :|udad ¥ el campo, ‘nexo que comunlca a

'fV|da 4 ‘erentes. que al chocar provocan e

Lé;

“de las familias en s Identlda




timiento de no pertenencia a nlngun sst:_ la Oblenulon

de-cuslguier: cosa seri perecedera y trans'torla 5PN capa

cidad de premeditar el futuro,,en consecuenC|a.

importancia en el postergar-las qratlfacac ones pararun -
mgﬁana que sabe cncnerco.

Las dreas urbanas lo re:vblran re hazantes ¥ Tos'-

alojardn-no-dentro de ellas. snno al margen

llas, donde no se les.vea y no estorben |a conC|encu1 [

tadina con su pobreza.

Estos pobladores, necesarfamenie,

sentirse inmer

sos en. ese nuevo. ambiente serdn’ afectad

mo y estardn concientes de las graves conlradl:cncnes del
s:stema en su frustac:on de compra,
s0s5.

€Y. HACINAMIENTD. . S

El aparejamiento casi nunca.llega alimatrimonia ci-<
vii-o religioso. para esta clase‘ce-;éa;é.vvarios‘de €1 lus
Viven o han vivido en unidn librs, 2 cesar de su corta --
edad, 'y frecuentemente con el pleno consentimiento .de los
padres, quienes en ocasiones acogen a3 la pareja y a sus -
hijos en sus propias “casas', que mas bien son pequefias -
casuchas de palos. cartones v pldscticos. este material -=
que utilizan para construccidn es perecedero y Tuy vulne-
rable a los fendmenos, cuando llueve, las casas s= detn~~
rioran y es necesario rehacerlas. La madera y el plisti-
co son muy inflamables y como la cocina suele estar dean-
tro del dnico cuarto, los incendics son frecuentes, los -
techos sor de }amina de cartén o calvanizada, lcs pisos -
son de terraceria, la mayoria ce los hogares cuenta con -
una sola habitacidn y un trastero o un ~ueble que hace --
las veces de divisidn y . los cuartos se dividen en compar-

timientos. Este Gnico cuarto tiene funciones de dormitc




rio, recibidor, cuarto. dé telesisién es que. la-tienen

y como;cocina iy

cuentan con este servlcno elemen:al 1o ha~

La,venttlaclon esrlnadecuada'y} como resulta facl

de :omprende la,presencia de 1a cocina. en el mismo sn-\

“tio donde»se duérme; ademis de hallarse el bado tan. cerca

no, producen‘una-mezcla deé olores no agradables.

Puermen. todos en una o.dos camas, las*cuales,estén;

muy maltratadas y algunas improvisadas- con palos:y tablas;

como patas de la'cama utilizan botellas de refrescos, la-
tas,:baterias o ladrillos. Se cubren con una .o més;,cql;i_
jas, siempre en pésimas condiciones’de higleﬁe.ija"fal-
ta de mobiliario hace que 1a cama se u:nl:ce ‘para; mul:x-—,
ples funcnanes, como silla o mesa, Yy en \a parte inferlor

se guardan dlversos obJetos, o blen, €s el rccin'o dcnde

Juerman los, anlmalcs. Los ‘platos son ‘deé7 pfast|co

barro o peltre.

En todas ‘las camas hay radlo. por

Las paredes estan;
las) mu-

V|rnene§ Y. amu\etos, a lns cuales‘son nuy devotas

jeres.




Abundan los Yposters" con luchadores 'y mujeres des-
nudas o semidesnudas, segin las oreferencias de .10s hom-

bres vilos adolccentes.

Estas viviendis dan c3vig

sonas... Mis de Fa mitad de los. paﬂres tiene

. gunos cuéntas hasta 16. Si a esto se;

bre de alojar a miembros allegados ‘a” la famnl

rientes y amigos, podridn advertirse e| hac:nam:en(o en que

viven.

icomo

Todas las familias tiene animales: ddhéstfcosn

‘pcrros,’gatos e ingluso cerdos’y patos, que v ven y com--,

parten su existencia dentro de ‘las casas.: S

Las consecuencias de este hacvnamuento tienen gran_

repercusidn en sus costumbres. Los nifios no pueden pgr-f
manecer en el hogar durante el dia y entances salen alju-
gar'a la caile, estos nifios se encuentran desnudos semi--"
dasavdss s vestides miserablemeonte. | Suelen 4°a~“ﬂ‘=r sin

Tzapatos, pues aungue los poseen’, !a'ﬁaycr:a -os nuardan'

para ir a otros lugares especiales, evitando ast €1 dete-

_rioro de su uso diario.

Junto a una realidad mater 2! cue provoca el,vagé-j

bundeoc de los nifos por las calles, existe la falta,dgf-—

privacidad para lo m3s elemenzal.

tos padres duermen con los nifos en-la misma cama, -

y los demds afurtunados an el ais~e cuarto. Des“e tenpra

no . los hijos se percatan de las elaC|ones sexuales de'’-
sus-padres, teniendo esto consecuencia en su éesarrallo

psicosexual.

: “ir ‘Estehacinamiento esun nmedio cue facnllra eX conta

g:o de ‘enfermedades |nFeccnos . Tante V|ra|es como bacte

rx‘anas .
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Las:depiorabies condiciones de. la. v
Autricidaiy-el Féca]ismq pro&osan pavarosos

mortalidad infantil, lco.cual condiciona, a su vez, una ==

yisidn particu]arbacerca,de.la natalidad, del gart

e}
a.
o

R T : I - R . 7
enbarazoiy ‘Ce. ia edgudcacida ‘de los hijew. Antzta muer=
te se desatan ritos .y sentimientos de duelo, gue sorpren-

denalos” no “famiiiares con la cultura de ia pobreza.

D). FRUSTRACION.
== ESCOLARIDAD

Los padres ‘de familia del campo han tenico graves --
dificultades para educarse, la falta de escuelas, lo dis-
tante de las que existen, la pobre capacidad académica de
los maestros rurales y los probkleras econdmicos do la Fi
milia, maniatan al! campesino en su deseo de estudic, pero
la .educacidn en las noblaciones marginales que es el lu--
gar donde se concentra toda esta gente, es mediocre y fre
cuentemente mala. La i=mpgarten prafesores generzirmente =-

mal preparadcsz. 23 se le2s 3signan esas olaras como

castigoes o coro un e para obtener wuna futura planta
se maestras 2o =2} de Va ciudad Sin erbarao. la_
ciudad ha borrade los antececentes negativos. ..o
La eascuela es gratuita, los libros son aportados 2or el -
gobierno, sin embargo a pesar cue la escuela es gf:tuit5
resulta ser una metdfora.

Eil coszo de que una nifka, hija mayor, asisra a la -
escueta, descuidande sus labores de ayudar a ' la’madre, es
auy alto y frecuente causa de desercidn-e ‘inasistencia a’

ta escueta.

Evidentemente las presiones famitiares.que rsufren -
tanio nifos corc adolecentes. les .impiden dedicarse aiuna_
labor escelar no remunarativa deinmediato.



“JEV.nifAc marginai . tiene que luchar con los obsticu-.

fos’  naturales;guesimp!

za:el-estudiar y.'ademés, con.el_
‘lastre éuitura1 de terer padres con poca escolaridad, --
Lcon.la. mxscrua de 'sus zandiciones de vida, de alimenta--'
:icn,‘de DrganlhﬂCUCF fa~iliar y 2c= los padecimientos -

fisicos que frecuentesénte les aquejan.

En.genaral, la educacidn esti implementada por so-

brevivencia y que tie

un eacedente gue les permite que
“sus hijos no aporten scondmicamente al hogar f en.otros_
hogares la situacidn e: distinta ya que los ingresos .de:"
los hijos que no estudian y se dedican a trabajar‘en’em-'
pleos disfrazados, como cuidar automdviles eskacldnados,
lavarios, vender chicle: o lustrar :alzaﬁq. solo sirven_:
para Ya sobrevivencia zrecaria dail menor,‘y;éh peqheﬁa -

escala, tambidn de la familia. : i

AsT pues las graves presicnes scondmicas sobre los
menores y el alto nivel de desocupacjdn escolar:y labo--

ral forzan a aquellos a delinquir,  Esto-provoca que la_

familia no esté conmscisznre c¢e cue el- fracaso-escolar.es_
motivado por las condiciones sociales y familiares; asi..

izan al

responsabi

», haciéidole ehive expiatorio'l-

Tde sufrustracign. T e

Es f3cilmente co-prensibleique al avanzar el tiem-
po la presencia ociosa del menor causa.mayot-aumen:n‘del

conflicro.

Este es.el momenio &n- que se idi:ia,la ;do]ecencia.

En las clases marginadas exnste una; premura psico-
social. que no espera una revo\ucAén horﬂonal para.mani
festarse. - 'Si bien.es verdad que muchos nifos: caen en este

vacio- del desempleo esco!ar antes ‘de 'su- maduracnon gona



‘do . de sy meu:d \Wna

PROMI SCUIDAD.

«denkro de las reducidas viviendas ha permltudo 2 los h-

dal, (anblﬂn es c:erto Sque; psucoloalcamente han recub--

nnformacuon profusa acerca de .Jo .- -~
o que les permnte enjuiciar con naturalidad y
acto sexual la procreacidn v el par:o.

no ha sido a nivel tedrica,” sino /'T‘

CORRECCIEON: ~Acto Sexual es de tipo vuvencual
R EER No ' existen conocimientos tedricas
" Adn 'existe el tabl sobre el sexa.

Las condlcnones de hacimiento en 1la comun:dad y

:jos, aGn siendo pequefos, presenciar relteradamente la_

vida sexual t2 sus padres o de los vecinos:

Zstés situaciones de vida, que suelen ser xrauréA
ticas y problamatizadoras en atros grupos sociales, ~--
son elaborscss an forma muy diferante por los niAcs =--
nergiﬁa!es. #azen uso de mecanismos de adaptacidn an-

te este ., transformanco lo traumdticc en algo --

formativo para la estructuracidn de su personalidad. -
Créemos gue 1> conflictivo no es la retacidn sexuval en

;n heche cotidi

W

na, sino la

si, 1a cual sec acepila
sctitud de 'es sadres, guienes transmiten un patrén de
cbnduc:a muz=as veces desligado de! afecto y de la co-
municacién arzrosa, haciendo del acto sexual un acente
cer fisico, ce cescarga del impulso sexua! de! herbre
en una mujer, quien recibe pasivarente y qQue nc 25(5_

ajena a los prejuicios moraies acerca del sexc.

€1 arcr, gue en las clases priviligiadas loen--
tendemos come intimidad, comunicacidn afectiva, prelu-
dio y placer nutuo, no se da entre los ma?gin;dos. :EJ
amor en este sentido es un lujo, imposible de dlevarse




a cabo; las condicicones maLeria[es oy cu!turales‘lo im-
‘piden. . El anor-por.-lo hijos' Y p r ta esposa es ‘a nu--”;

- cvel ma:efia} prlharios: “:é

raJe lo sufl:lente", "co-;

mida - no te Félta“’ "tenemcs ‘el terreno“ Para esta --

o 7 gente. un- pacre amoroso . es aqucl que "cumple con el” gas
- vEl.’romance:siempre es; corto o nulo despues de.

,casarse. es algo; suntuarlo, no se puede amar BI’I ‘un sen i

Seoosint antes satlsfacer las necesidades

,tndo traducngna

minimas-de-Ta familia.-

CEV nido llega~a Ia adolecencua antes de madurar_

fsexua\mente y con un caudal ‘de conoclm:entos que le’ ha
cen’ actuar de manera’ precoz, ‘en cuanto su° ‘organismo -’
:Io habuln:a n‘antes, en situaciones sexuales concretas.

Ei édolecente de dreas urbanas sufre uniproceson
distﬁhtb; su infraestructura bioldgica estd .preparads,
*pérb;laé,condiciones ambientales‘y psicoldgicas na han
m;dufadc; gor lo que postergard Ia'hraxiﬁ heterosexual.
Su. identidad sexual se va cimentando.desde el -~
momento de.nacer.

El roll muy distinto le serd asignado, dependiepn

te del sexo. Lta necesidad de autoaf;rmacién masculi-
‘na que tiene. el campesino. se da con el nacimiento de

nifos varcrnes; la frustracidn del padre, p?lh:lpain“n-—
te ante sus hijas, se debe a patrones cuiturales, oon-

: de el ser femenino es desvalorizado. Esta circunstan -

‘cia resulta comin a muchas culituras 'y a diferentes @s-
tractos econdmicos; empero, en.estos grupos se mani=---

Vflesta con particular. dramatismo. " S

g : . Eo. Ias‘calles.'es comgn ver a'lns'niﬁosijuganéq;
: desnudos’, hcstrahdd sus genitales, no asu Iak ﬁiﬁa;; e
. ’ Por. ‘pobre que sea una familla. cubrirsd:ias zonas pud=ﬂ,'
das{&e'ia nujer' asi, es excepctlna| ver en la cal\e'-




a una nida desnuda. .

Lavsociedad nacional esté.enfrentando esizenteés. -

acelerados ‘cambios. El:joven vive en crisis, al

qualique su faﬁi[iq:




CAPITULD: - TERCERD -

Ayl i'FAcrans CAUSALESVOEL ALcnvaL|sno"

:,‘ “En—l977, Ia Organlzacvon Nundlal de Ia-S.alud pu-r
blaco un’ trabaJo editado paor. los mds deszacados,esbecii
,Iiszas:en,el campo del Alcoholismo' (5) cuya finalidad.
principai‘ ampliamente lograca, fue 'la de esclarecer can
ceptos en torno a ésta farﬁe'odependenc13.

De acuerdo con los estudics del Dr. Plaut “fos.fh—”‘
dividuos gue mayores posibilidades tienen de convertirse':
en-alcohélicos son aguellos cue: s

V.- Responden a las bebidas alcohélicas en yna - -

cierta forma {(quizis determinada flsnolognca-—

mente, que les perrite  .experimentar .intepso -
a!ivio y relajaciénr, : N

2.- Poseen ciertas carasteristicas de la personati
dad que les impicen anfrentarse con éxito los_
estados depresives, la ansiedad y la frustra--—
cidn. . PR ¥

“Estos puntos comstituyen -ndudablemente un buen mo4

delo-que resume bien los clrerences factores’ que se;

can en relacidn al probl -a del alcoho\:sno.‘

" En def:ntnva. n:en(ra: ‘es:udnos se acumu‘an‘ -

mis claranente se ve que hay una qran var:edad de cir

cunstancias slgnlflcatlvas en :orno‘a




diversos los tlpos de personalndades ‘de qulenes se ccn

y que exlsten muchas "razones"

de mencionar de todos. modos éléL‘v‘

tas hlpotesls en ‘relacién con esos fictores ‘interac=>

tuantes 3 Tos que dividiremos en’tres grupos:' {6} o

Los de: orden psvculognco, os f:snolcglcos o b|o

Vlogncos y \os age .cardcrer sociocultural.

Segun menciona el Dr. Rafael Velazco Ferndndez -

“Ies,interesa el ‘abordar el tema de la eticlogia, de-
Jjar establecido que el enfoque para la total .acepta-=-
cidn de . ese marco conceptual se estructura con base en .

las siguientes premisas:

a)  Se puede identificar un conjunto de sintomas’
y signos relacionados con lo que Se conoce =/ ..
come alcoholismo, o gquizds mejor -como:''Adic- |
cién -al alcchol" subclasificable en:tipos
que reflejan la ianUencia de factores*secug
darios. ¥ L

b} - E1 sfndrome es mulrifactorial y exist
5 grados.

("67) - PLAUT T.F: ALCOHOL PROBLEMASI A7 REPORT 10 THE
NATIONAL 'BY THE: COOPERATIVE COHISSION
s'ruuv or ALCOVHOLIHS oxpoao. NoYS _1‘9'67‘
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c) Por la misma rzzén, las Incapacidades de cual-=
quier indivicua, relacionadas con el consumo -
cexcesivo de alcohol son susceptibles de un anid-
lisis multifaciorial, sea o no un verdadero --
farmacodependisnte.

d) El sindrome de

cependencia al alcoholismo una
condicidn

zsticable, en la que los facto=—
res ambien ¥ sociales juegan un papel .im-
portant e e l-:sractdan con los que son’propia
mente orgdniccs o bioldgicos.,

e)  El sindrome se caracteriza porque el sujeto -
afectado marifiesta necesariamente, alteracio-
nes de la conducta, de la subjetividad y de| -
organismo y sus funciones." (7)

LOS “ACTORES PSEICOLOGICOS

Desde hace muchos afios, sobre todo bajo !a.inflﬂen
cia del psicoandlisis, iz busqueda de una “personalldad_
prealcohdlica' o diversas auvtores a sos:ener h:uozesus -
que de hecho son diverze

es una de otras y adn contra=-
dictorfas. :

Tienen'la lntensién comin .de poner_ en evndencua -
'que dentroidel plano e[lOlOgl

las :endenc:as especi

—Ilevanka tos |nd|v|-» - al consumo-exces i

o-del’ alt=-=
cohol -

“No exlste una "pergonalidadfélcohé i

nimhay—rasgns—que;puébanEPexDI}EEé

cidn del ‘alcoholismo; i~z

a-de Vo que”se 'ha argumentade -~

ali‘respecto ofrece s=

para*diagnosticar el,"Pbteg

cial Pategénico’ de iividues.
“El conocimiente y ia exper»encla pslcologlcos han

‘mostrado que la existencii de una’ préct[ca tan e tend|éa:

como. €l uso del alcohol. 'txiste porque satisface necesi=

dades.psidolégicaé de raiz‘ arofunda

A'menudo se en:

cuentra que esta necesicas LH el

(7_)1
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'resentlmlentos.

tenslones producldas por confllc:os

frustraclones Yy otras fuentes de angustna

La angustia‘es una expe
fesor Lawrence c.: Kolb,

en:la humanusegﬁn el “pro

“tiendan a trastornar su personalldad.

normal.’

cuantos rasgos ligeramente

Por el contrarla,‘sl

tedependiente. e inmaduro 27

su tolerancia frente 'a la-
baja, puede desarrollar )
recurrir aia |ngest«on
;do a la- intoxica:ion ua‘
Iidad.;,

Es este un medlo"fééfl"ﬂé logra

tear las dificultades. Cualqiler actolqu
cilmente )a angustia, tiende a volﬁersé un'hsﬁjtd,f
cual explica que la ingestidn de aleohol, al ser un me-
dio para>narcotlzar la angustia, se vuelva un hdbito.

La.fuerza del hidbito depende del grado de angus--
tia que lo provoca y de la capacidad del alcohol para -
producir dicha angustia. Al mismo tiempo, el alcohdli-
co desarrolla, en un nivel que se halla por debajo de -
1a percepcidn conciente, un nucleo obsesivo de pensa--
mientos y ge sentimientos referentes a que el alcoho! -
y sélo el alcohel, es el dnico agente capaz de aliviar_
de manera efectiva las desadaptaciones que hacen la vi-



da incamoda:d iﬁilu o |nsoportab|e:

Por otra parte. al a|cohol sirve tambuen para Eop

crear un curculo ‘viciosolaue ayuda a f:jar el hablto.

ya,que d sm‘nuye 1a capsz idad de; reprcs‘ n.,y tnende 2=

l!berar 1as inhlbncion es. L

El alcoholcco expresa en forma |naproplada sus

tendenc-as agresivas, sexuales o de dependencla. Pesa

rrolla resentimientos cuande le frustran d;chas«tenden--
‘c¢ias;, y m&s tarde, cuanco ya 5obrio:reflex(onarsobfe -i-
wé\lbs, presenta seatimientos de-culpa ykremordlmigﬁfos}-'
Tales sentimientos Yy reacciones constituyeﬁ lé_FueﬁieﬂQel
‘un Ruevo exceso en la ingestién del alcohol, de modo’qqe
el_2lcohol mismo produce 2] efecto contrarioc a_los'finé;

para los cuales se ingiere.

No se ha determinado con claridad por qué el!{ndl
viduo hace uso del alcohol en lugar de los“diversos méto
dos neurdticos, psicosomiticos o psicSticos que otras --
personas utilizan como defensa o escape. Una persona ==
_éuyos mecanismos de defensa estdn bien desafrollados ==
aunque adquiere una personalidad restringida a través --

de ellos, a menudo es capdz de protegerse coatra 13 an--

- gustis.desarrollando rasgos-de cardcter o efectuando - ="

“otras operaciones internas.

Una persona gque carece de dicha proteccién .auto-

’:mética contra }a angustia puede desarrollar alcohulisﬁo_

' o Reurosis. Se comprende gue dentro de este marco‘teérf-,r 
"cose ve a la ingestidn de alcohol como un,compcrtémiénio»

apfendido. Caben aguif interpretaciones como ‘la qe:ﬁdé -

(8 ‘Lawrence (. Kolb. Profesor.y Jefe del Departaren
to;de Psiquiatrial 1973 Pag. 3750
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él alcohéltcd” t:ene tendenc as, autodestructlvas a lés -

‘la dea sinp!e de. un -
:onducta como causa dlrcc:a del a!--

cholisnu, carecen de una base clentlflca.

3 algunos autores han dicho que el aiédhbl fn6 re
‘os nlveles de ansuedad Ciertos estudtos, seﬁalan
e ramente que. después de ‘un perfodo inicial de 12°a-2h_

vhoras {;_nngestlon de alcohol eleva considerablemente -
105 niveles .de angustia y depresién. las Invesilgacio--

 gs£braétlcadas no apoyan las tesis conductistas sobre -
Va étiolpgfa del alcoholismo, Tesis que son.en realidad_

variaclones sobre un mismo tema desarrcoliado primeroc en_

apimales de laboratorio, que 1a ingestidn de alcohol es_

una-conducta aprendida para reducir la ansiedad condicio

nada FRANKS '‘ha ofrecido un estudio hist8rico detallado

de este enfogue del alcoholismo, en el gue concluye que_

=los-resultades obtenidos en las investigaciones son des-
alentadores 'y de dificil ipterpretacidn.'" ('8} o

Como cabia esperar, ocurre lo mismo cuando se tra-

ta de otras drogas capaces de produ;ir dependen:ias? Re.

petidas fnves:igaciones se han llevado a cabo tratando -

de ‘@ncontrar una realidad entre 'los tipos de personali=--

(.9

|970 Pag.

ws..
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dad .y los-patrones.de consumo excesivo de farmacos (de»;
~endenc|a) pero los resultados sepalan, por el ‘contra--

rio, que no existe la correspondencna.

Algunas de las investigacisres se ofiginan{eh teo
rias psicolGgicas no comprobadas; otras dan pof resulta
Go; incorrectamente, que los farmacodependientes~ cons--

Uzituyen /grupos homogdneos; finalmente algunoside losis=
estudios no utiltizan técnicos adecuadas para’la-discri

ninacidn tipolégica de los sujetos.

En 1974, SKINNER y Cols "encontraron que-en-un::-
alto nimerc de alcohSlicos pudieron establecer 16 gru=-
pos diferentes con base en § datos dtiles para lé'clasi'
ficacidn caracteroldgica.”" ( 10 ) o E

La conclusidn.a la que evidentemente hay que lle- L
gar es-la..adelantada lfnea arriba.

Existen’muchos tipos diferentes.de’ |nd|vuduos al-?

_obolzcos cuyas personalidades 'y rasgos ps:copatolog

|BCl°n

cos difieren anpllamen:e. lo misme gue su lnnr
en’el consumo excesivo del aluoho1 (o de otra: droga en_

partlcular) y. sus ‘necesidades de 'ratamuento.

,;FAcroaes, albLotlcos...,; SR e

En muchos textos sobre alcohcn«smo se dedlca un'-,
IIo caputulo a ' los factores bcologncos, que bien pue

cen.sgr divididos para su mejor discusién en fisioldgi~
S ecos ¥ éeﬁéticcs. ta explicacién de esta tendencia geng
“ralizada es que los aspectos bioldgices de cualquier fe
“ndémeno’son mis objetivamente aborcazles. Lo cual no re

£10) - MELLO:N.K. HENDELSON J H.-OPERANT ANLYSIS:OF --
- - DRENKING PATTERRNS OF CARONIC ALCOHOLICS. NATU-
: RE 206: 43 19650 Pag. 321
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~§ulere decir que se les considere mis importantes que --

“los psicoldgicos a los sociales. Si bien es cierto que_
la investigacién de los cambios ocurridos en el organis~

"mo del individuo alcohSlico est$ sujeta al nétodo Cient{
fico, debemos reconocer que tales cambios bien pueden ser
resultado de una intensa y prolongada ingestidn de al---

cohol. Aquf tanmbién, entonces, encontremos el proble

=2 de distinguir entre causas y efectos. Sin embargo, -
la asociacidn de los camblos fisioldgicos y la ingestién

de bebidas alcohdlicas es un campo absolutamente vilido_

para la Investigacién, aunque quizis resulte de mayor_
trascendencia para 1a patologfa y la clfnica, no tanto -

para el estudio de la etiopatogenia det sTndrome de depen
dencia del alcohol. En vista de tales hechos, existe -~
también en este apartado una conclusién: Todo defecto -~
funcional, metabélico, nutricional e inciuso genético, -

necesita la concomitancia de otros factores como los - -

psicosociales, para adquirir su verdadera improtancia --

como agente causal del alcoholismo.

Los factores propiamente fisioldgicos. €n los Gi-
timos afdes se ha prestado una gran atencién al estudio -
del metabolismo del etanol las respuestas orginicas que_
provoca y su influencia sobre la evolucién de la enferme
dad, con su cortejo de complicaciones fisicas y psicold-
gicas, pero aungque de estas investigaciones se han obte-
nido conocimientos de indudable utitidad, queda aiin sin_
respuesta la pregunta de si e} alcoholismo es una mera -
aberracidén fisioldgica.

Teorfa de 1a alergia como causa del alcoholismo es

ya relativamente vieja y est8 pricticamente abandonada.=
Postula ta presencia de un faector humoral especifico --
que sensibiliza para favorecer 1a ingestién excesiva de_
alcohol. HAGGORD reportd resultados negativos ea sus --

Investigaciones practicadas tanto en animales como en --



n |o que: toca ala busquedkv 2
o nomeno que nos ocupa. es precisamente e

. Numerosps ‘estudios -han
-chos” que indudablemente
1a au,enc!a del alcoho\tsmo er

;:c1a|es, Ias regiones y—las nac-one

“acerca de Vas diferenclas’soci




Estas'cara:terf

programas de prevensn
‘influlr ‘en’

la comunldad.

Y:donde
L persua:icn adecuada.
':este tlpo ‘Hastara por s‘vsola,pa}a
g :alcoholusmo.;pero es ev-dente que,~
dies tan concluvente

‘prevens:on prnmar:a de esta farmacodepend

8). RESPUESTA DE LA CDHUNIDAD A Los PROBLEHAS RELACIONA\
U D0S: CON EL ALCDHOL

El prnyecto del estudno, objeto de esta; comunicacfun

fue elaborado- por-ia Orqanizacion Mundial ‘de.la Salud~-'

—(OHS)Vpara,suwreallzac10n la ‘OHS selecciond tres paises
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.EscoclA_;'.iAnslA'v HEXICO; o°sea un pals con alto grado
jdqséqkojlo ‘otros con nnn-mo grado de desarrollo Y.

iha Man-
‘Montes. -




~especnfn

nes - que se

dio | lnternacncnal erant

)
2)

3).

4)

broygttb

as abordaban

'gaczcn de problemas relacionados conel al==-<

105 problemas

-ban 2 urobar duran:e Ios :res aﬁos del estu;

Que se oodnan desarrollar metodos y :ecn:cas
para-un-estudic coordinado,-sobre’ia Tavesti

cohol, en comunidades con diferentes patrones
socioculturates.

Que por. lo menos en las tres dreas de"esgudqu
estos métodos podrian ser usados para -conocer
en. forma detallada 2 la Comunidad y como.ress<
pondfan a los problemas originados por el~- .-
alcohol, vistos en una perspectiva del.pafis '
en- su totalidad. ;

Que se podfan iniciar estudios :ransch:u?aff‘

les sobre 13 extensidn y. naturaleza de os -
problemas y las respuestas”ya mencionadas; y

Que estos resultados podrian ccnslderarse €07
mo ‘el primer paso. de un proyecto lHYEFUECIOHB‘
a-‘largo plazo, tendiente 2 mejcrar el ‘concci-
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miento: del problema Yy a promover un desarrc~
tio de respuestas nis ade:uado. G

(RN ORGANIZAEION DEL TRABAJG -
INTERNACIONAL

Todas las etaﬁas del programa deb

eis meses en co]abora::én “con

omo los:. representantes d

tic:pantes en-el estudno,-con el

tados pudie.an ser conparatlvos.r

En estas reun:ones
prcyecto con aszsoria té
vel |nternacional :omo cac
Ia pos.bllldad de

sele:cionadas Yy

i . u-pc‘ggbéhf' >
un:, Jefe de lnvestlgacion. Socnologo, Psuc§19g6 o Pti:uiﬁ'

tra; ccn experlencla en” problena

. bilidad de dedicar dﬂ—ZO a 801
"gaccon.‘

ERI Dos o mas cnentlfncos investiggdorés (ecui
|entes por lo:menos" avdos_

rienciaen “técnicas. de 13

.cién, proceso.de

Con €1 -




princ?naié

gacién cad

cidn: bisu

. " se [
de muestre

pals un ir

H durante 1a primera etapa de - Ia.}nvéﬁti-;

a’ equlp'

Investlgaclén recabo la iﬁformg
a cxistente sohre.~f

"Factores generales socin-demogrificos . y de
1 .

spectos mis especificos relacionados con -

~disponibilidad y consumo de alcohol, proble

mas ‘con él relacionados y respuestas. “La =
informacidn solicitada fue presentada tanto
a nivel nacional como de tas comunidades en
donde se iba a efectuar el estudio.

V ESTUDIOS DE MUESTREO DE LA
POBLACION
ropuso un '‘Modelo Bisico' para los estudios
o de la poblacidn investigdndose en cada '--
ea urbana y una ruratl, si:uacién 'que'sélo

se llevé a cabo en Zambia vy México, ya que enseguida

Fue la . sig

EE I Una muestra de poblac-on

B IS U
rian-ser:d

uiente. >  L

eneral

na. muestra de "Behedor s Co cidos! que débg'

eteczados medlante una’ tnve figacién‘qﬁe ha= i

bria de real:zarse en serviclos medlcos genera|es. -i=

. 'Panuiatrl

'1conrpro§le

y finalmente: RS

11t un
“el objeto

cos - y de emergencna en: las comlsarlas.tetc.,~
Ingest!én de alcoho| '

mas determinados’ ‘por

a:muestra del personal de'estoé lugares, .con’,
de conocer: sus ac:iv:dades y.conducta-hacia_

fas: personas que tienen in:apac-dades origlnadas por -

el alcohol.

treopla‘invei

cipales

on: este madelo bas-co de mues

orgaatlo en- dos estudios prin

n general y el de las institucio--
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V. ESTUPIDIDE POBLACION:

5.1.1 SELECCLON DE LA MUESTRA..

En. el éstudio se elig 5 ¢os comunida~

des,,uné rurai y o:ra urbaf' ecientes a 1a’

Delegaclon Polltnca de- Tlalpan.? Las :os'tenFan‘anteCQ'-

dentes’ portantes de problemas ‘relaciorados con el al--
coqo} Y. la autorndad ;crre;pondlcn:e hazfa mostrado inte
rés:por cq]abcrar en.el proyecto, ) '

A-continuscién se estudiaban -los patrones. de bebi<
da en: fos Gitimos siete dfas, l2s dos dltimas ocasiones
la ocasién de mayor consumo en el u|t|mq afo.

' En cada patrdn de bebida se cevia especifjcar: el
tipo de bebida. la cantidad, lugzsr Ze consumo, la gente_
que esta presente asi como el rotive por e| cua| se’ -
habia bebido Posteriormente se investigaban Yos proble-
mas de tipo familiar, social, l!ateral o:legal que la in-
gesta de alcohol pudiera haber terrinagzo.

En la Gltima parte del cuestidnaeric se es:udiabﬁn_

las actitudes de la comunigad hacis 1a bebida y el bebe-

-dor, y.las respuesfas habituates hacia ei sroblema. Con
esto se .obtendria el marco  bdsico, para A:’esrpués,poder -

elaborar un programa aplicativo con el :onocimienib da" -

los. dos polos deil problema: el ae’ie ~agritud del mismo

y de la percepcidn y respuesta ae tes integrantes de fa_

propia comunidad.
La poblacion de Estudio fue 13 de,’i sﬁqs en . .ade--
lantg.; (En et cuestlonarno def:ni(ivo se uaneJaron 158 -
'preguﬂ:as. En-la prlmera ocupacién. es:ructura familiar
parentesco, educacion, religién, |n.ornaC|on se: cons:de-

raba bdsica para poder calificar el ~arcal en donde se pre'

i

-sentaba el prob]ema.'g de dondeVo;{; 3 13 rcspuesta a! --

mismo.
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que tapbién Io fue lav per:od|C|da

El 802 de :los bebedores repor:o haberse =

embrlagado con una frecuencia deé una’o nas veces a“la =

semana y. el 243 con una frecuencia de’ Yyna ol tres veces

al mes Bebndo a‘que los hombre's reportaran haber be

do en ocasiones relativamente in .recuen:es. estos rndi-

ces ‘de embrnaguez fueron altos y surgleron que en mu~-- .

'chasbde esas.ocasiones también se" ilegd a la embriaguez
Aproximadamente una quinta parte de los bebedores regu-

Iares (22%) una tercera par:é de los. ~intermedios {35%)

y. la mitad de. los. ocas1ona|es (51%) ‘presentaron un mis-
mo Indnce de frecuencua .de consumo y.de: embriaguez, es;

declr. que cada vez que beb:eron se’ embriagaron.

flas bebedo
e puesta en cuanto a frecuen-

correspond 8. a una su--




o L

considera que

abarcd a .todas las ed abebida -+

con frecuencia. fue s

Bebedor

Bebedor:
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ia Salud decidio‘en;

Mundial de

sus raperc Vones s(coguc:a- o

orma en’la que Ia comunidad

'7 Los paises’ selecclonados fueron

Hexicc.

. - . “la organizacidn del Trabajc Intcr-r
. natiodal{b"la Integracidn de los equipos de vnves;!ga-—-

"-clon, y las:diferentes etapas del proyecto desarrolladas

Cen: Hexlco hasta. 1a fecha.

La gran cantidad de datos ohtenldos se encuentran_
‘en.proceso de andlisis y proporclonaron una ampl
. macidn -que serd objeto de comunlca:ione T

- Los resultados que aquf se encuentran solo son pre

llninares[
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o PATQLbGlA DEL:ALCOHOLISﬁO

El Dr. Ruy Perez Tamayo menclona .que_ ‘el uso exce

sivo det alcohol Iﬁuede producur cambios ana:omlcos mis
o menos en dlstlntos aparatcs y sistemas del organismo.
1~Los mas f ecuentemente afectados ‘son’el hlgado, el pan-
Vcreas, y el s:stema nervnoso,‘aunque también existe da-
d0.eniel mGsculo cardlaco y.estriado ‘de los organos he-
.uatopoyetlcos. ‘el ‘aparato- genital, da plel y otrcs."(l!)t

Los mecanismos‘bioqufmicqs,por,lds que él,alcbhol—-
“tesiona los. diferentes tejidos.y células_han sidq,re?lsi:
‘dos recientemente y los datos'demﬁes:fén en forma deffnl
tiva que el ‘efecto téxico de! alcohol se debe a su'trani

fermacidn en acetaldehido, un metabdlico que actda tnhi-

biendo a los cofactores en las reacciones de 6xido-reduc

cidén. y en la generacidn de energias por la mitocondria.-=-
Sin embargo} es posible que éste no sea el dnice mecanis-
-z por el que el alcohol produce dado tisular, También. se
conoce desde hace tiempo que el sujeto alcohSlico muestra
con frecuencia dos tipos de alteraciones graves que pue--
Zen © no estar directamente relacionadas con su toxicidad,
‘aque son cambios secundarios a desnutricidn avanzada ¢ In-”~

fecciones respiratorias y de otros.tipos.

En este capitulo se revisan e ilustran ias formas -
rds frecuentes de daho anatdmico encontrado en: su;etos

alcoh6licos. La experiencia. del autor se reflere

afios como patologo en el Hospital de la-SSA en’ Ia cludad
de Nexlco {1953-1968) que atlende en ‘sus 2000 caw=s

(11)  DR. PEREZ TAMAYOD RUY. Jefe del Departamento de Pato
Togfa del Instituto Nacional.-de la Nutricidn "DR.~
SALVADOR ZUBIRAN" pag. 1264 % co
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un-gran. volumen de enfermos provenuenzes del sectcr - -
.econdmico-social. mds pobre del altiplano. Jasi como 3 B
afo’s - (197k-195|) depatblogo en el Instltuto‘"acional dei
la Nutricién "Dr. Salvador Zubirin" donde se estudia --
wn . volumen menor. de pacientesseleccionado dé:clase me=..
dia. muchos Ge‘ellas con problemas médicos; comple]ns Yo
: qu: requneren atencién. al(amente especlalizada o de ter:
“eer . nivel,

- El sujeto alcohollco ‘en ‘un solo organo o scstema
;por“ejemplo:-las ' relaciones"” hepéllca son.con nucho las
"més*frebuentes.,aunque a.veces ;I

sufriré daﬁo'principalmén:é'pancreaA
migntras que su‘higado’apenés siirevela; §e
discreta. .Son ex:epclonales los paclen

a4 mlopat|a alcoholnca.

b) o PROBLEHAS RELACI10NADOS CON'E[‘ALtOHOL‘EN HfXICO
El. alcohol-smo esiun grave problema que cada ‘dia ==

va . en aumento debido a que su orugen se en:uentra Funda-

.1menzalnente ligado a -problemas acc1316~1505

]o caal’
se refiere no sdlo‘a’problemas soc:ales 2

politicos, econémicos y juridicos entre otros:

Si bien-.es cierto que e['sef'humén
borfacha porque su organismo se lo'permi
cesarlanaﬂte lo convierte en un. alcoh&lic
problemas socnales.

Prin:noalmente su Incapacnd

con;

Ios demas satlsfactor amente

IF) orulla,:
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Siempre que se desea a50rdar un‘problema completo,, _'
es ce utilidad acudir a tas.

-‘nnucnones ac

organismos unternacuonales. 7TaJ esel

guienze explx:aclon

,EI alcoholisno, deiacuerda’ :
dial:de la salud (B.M.S. ), dada en ISAE es una enferme-
dad cronnca o .desorden de la conducta, caracterlzada .-
.por Va ingestnoh repetida ce bebidas alcohollcas ‘en. la_
medlda en-la’que excediendo el consumo d|etet{c

3cos--71
tumbrado 0" de. 1a adaptaciérn corriente a'las;cds(ﬁmbres;
sociales de 1a comunidad, causa perjuicio a: la’sa!dd'--
de'l bebedor, a sus relaciones con otras personas Y a Sus
activtdades econdmicas. Es taabién una droga de'acepta-
cidn socialmente difundida, es :5|coact|vo depreslvo del’

sistema nervioso central, ySu, efecto var|a segun Ta dosns

la persona y su contexto sociat,

Otra definicién que sz encuentra. foileto pus

blicado por atcohdlicos. and~ ngs en sU comunudad dlce.

que el alcoholismo en una 22 arnedad prcgres:va, tanto -

‘de cara::c. sspirizual v eme nat ntal’ fisico.

5: puede concliir er-onces q el\alcohollsmo no

‘es solo una enfermedad cono - |as ‘que ‘se conocen dentro -

del concepto psiqunca o fus:. N s-no que presenta un al--
to 'contenido soliol8gice, :ar:to en su etapa de: adquns:

clién .como en su evolucidn v su control a que ademas

es lncurable. lo.cual ‘1o coldca en una tegorla dlffcil

de en:ender un::amente desae eI punto de: vista de la me=-

'd|clna.n»

sociales
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de Ya comunjdad.
‘,c) kPer;uncno de las relaciones’ con ctras personas;
Ld) 5 Droga de aceptacién social dlfundlda.‘"
“e) ' pe-jiicio de ia actividad economlca-<

£y Ef ecto de acuerdo al contexto s lal

 g) De ‘caricter esplritual.

Elal.

hacen zue el alcoholismo sea:

'social, tante en.sus origenes -como ,u‘alhancé‘dg'
mogréfica. - i -

Recurrlendo a la histcrﬁarsg:d' crubre la

tancla que el consumo de -alcohol h enudo para el hﬁg'”
b(e, par.: e;er:lo se ‘dice que Arnn\do de Vlllanueva in-
quodu;o el alcohol en la-farmacopea, después de:"los=-

:;rah}s. -Como destilarlo, cuyo prInC|p|o Y método des--

_@rihé enel . tratado "Conservacidn de Ia‘Juventud". en-n
‘ ,él,éhal decia: 2l aguardiente es un brebaje. milagroso
Capaz de asegurar juventud y larga vida. Por otra pag
*fella palabra Whysky se empled por primera vez en lr--
"“landa, y se le dio el significado de "Agua de Vida". -
1En Héxico el tequila fue.elaborado por la tribu de los..
tiquiles de A-2ritl8n.que era bebido por los sacerdo--
”fesikaOS'ancianos, “También en los. escritos de-la Nue

va Espaha aparece la preocupacidn por el alcoholismo:-

para combatirio se’ recomendaba al emperador que no se_
:consumlera Oct1, y se castigaba pGblicamente al alcohd
’lico caﬁ la pe-a corporal de apaleamiento o con la - -

muer:e.

Desde 1a® antiguedad el alcohol ‘'se ha empleado -
’?on" dtversos fvﬂes. Sccnedades cano ta Ruﬂana Y la Griega alta-
mente permislbles con el alcoholnsmo en-el pasado, en--
tre otras cosas. cayeron en” la decadencia también.’ Se_
“uso:la bebida- i.coma .recurso econdmico y politico como ddrante_
la'éonqdﬁta de'HéQ(co.reF'la’nue’:é\anaeﬁ-una~qcan for—-
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tuna con. el caldo.de tlnacal cop@:hdy en}dféfcopiel

Iupulu de ‘la cerveza.r 'i f, ';, S

Culturalmente Ias soc-edades tuenen drferentes - :
formas de’ tolerar o rechazar el alcohal,

expendnc de alcohol on
Bl pape! dela religuan es vmportante‘en el'probiéma' :
“delale holismo. “.Dicho sea de paso al re§peéﬁo,;dé‘-u-f5”
acuerdo:a la Biblia de los Cristlanos, la embrjﬁg ﬁz;‘1>

debide a que EI Cpran !o

y el alcoholismo estdn considerados como pecédd}

lnteresante seﬁalar

‘Al resulta

'respecto.

sus doce. puntos para contrnlar el alcohollsno

cia en Dios para ayudar al alcohéluco. para que ellos
mismos junto con sy familia 'y su comunidad puedan con-:

trolar su enfermedad por medjo de la fe.

Por su parte nuestra soc'edad tiene una; posture‘f;-»"
contrad:ccorla respecto’ gl alcohol acepta y promueve s
SU.CONSUmO," pero al mlsmo ::empo rechaza al sujeto que_
es Incapaz ‘de ccn:rnlar su.manera de beber. ‘Esta‘mar-

ginacién, provo:a en: general una mayor cendepciaﬁa recu-

Tradncuonalmente el alcoho! ha sido empleado én -
Hexrco como un elemento de patrlutusmo y naclonalldad.
28 alcohol ha ‘estado’ presente en las peliculas, sobre -
todo asocvado al nombre. De acuerdo a algunos estu~--"
dios pslcologncos. se-le ha detectado como un elemento_
ﬁye pfpyéé‘cierza'seguridad, ya que "los humores del ‘te
'qui]éyvaéradofneclendp Ta autocritica y la timidez®; el
hombré se'Eonvierte en un macho agresive y valiente.:-=
Con el” alcohol el mexicano eg capaz de comunicarse con_
Ios demis. y en su cruda regresa a su infantilismo, -

se vuelve: docnl % maneJable, le atormenta el remordi--



‘i;crea una- dependencia que se presen:a con el t4empo'

-4

laibotella’e

miento .y como un nidc. se duerme con

Para- entenderse que es. el

consnderar que emburracharse y ser
duferentes.

sea un. a|cohol|co. EX alcohcllsmo es ‘un habato que
ngcesaruamente con las primeras copas de alcoholf. Como
,;qaas |as_formas de toxucomanla Ileva tlempo‘ :
§é. enalcohdlico, .2 yeces hasta 20 af os g
mé,sg relaciona con rctos, crnmenes. 3
ras famlliares. perd!das econonncas,
tfébajo. homicidio, etc.

Existen diversas etépas por

al alcohélfco‘ E) a\cohol
dug el
do sus
ﬁflita
tencia

tamente al |nd|vlduo




"‘renc|a del ‘resto’ que cuando hebfan

es posible controlarla en:sus: primer

iapas pero. cada

Es ‘un estudlo apllcado a un grupo de muchachos. di

vldndo en estud:antes de se:undarl y;chicgs dg«la»m}sma

‘edad que ‘no- estudlaban,‘se d:sc b

Etes ademas de beber més,

-+do 50105 en la.calle. v .’é:difi

te' en Flestas y en grupo.

sentan en |ns*anunc:os de \as bebidas'aléu 3)

|es como ser taner exlto

lmpor:ante,

'so:lalmente aceptado, etc.,'lo :ua\
snn,impcrtar su'sexo o:edad resultas grato.

A préposito de fa diferencia de edad b sexo; se -
ipuénsa que 'mds hombres que mujeres beben-sin moderacnon
sin.embargo esto esta canbienado, pues mas muJeres tamﬁ-
bién estdn empezando a presantar probleﬁasaae alcoholis=
mo. Se han efectuado;investigac{ones que;demues;ran,-

,,qué algunas-mujaeres 2! sentirse solas empiezan 'a beber -

‘modéradamente persc con constancia 'y el consumo’ at
con el aumento de sus problemas y el sentimiento de sole
dad. '

E1 alcoholismeo ces un nuitifactorial probiema ‘ante_
ante el cual la sociedad tiene una aantud contrad:c:e-—

ria. E! alcoholusmo no se esenta espontaneamente, ‘s~

no'con: el tnempo T E 1 a’ afecta a hombres y mUJe

enta =
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£) g EL ENFERHO ALCOHOLICO

A lo iargo de la historia de’ 1a Muman:dad :él‘al-

cohal se. ha |ncorporado ala'vida del hombre® v ha osci-

lado ‘entre el uso moderado y Dlarentero, hasta €1 abuso -
intemperante ¥y la dependencia, ‘que \a~conVJerten en-un ==
agente patolégico de alto riesgo. e BRI :

.~ En nuestro pais, como ‘en u:rns muchos Iugares del
mundo, el consumo de bebidas e»briagantes ha aumgntaqor
cons.derablemente Y con-ellos-se rultiplica, hasta-nive--’

les pavorosos, ‘el ndmero de .enfermos alcohdlicos..

Las causas; tos mecdnismcs de dafo. y las. conse--- -
cuencias del alcahuliso contlnuan en estudlo.
Numerosos.'|nteresan:eS'y ‘bien documentados'traba--

Jjos ‘se ‘han escrito’sobre- el alcoﬁol como agente patoge-

no y sobre: Tel’ alcoholisme: enfermedad los aspectos epi-
demlologncos ¥ socloculturales,’y las repercusuones, ----- 5

ps:coioglcas. organicas ¥ econdmicas han sndo‘ampl:amen-:

te revisadas.

Sobre el ehfermé alcohélfco} segundo a lo largo‘de-

su . penosa enfermedad se ha escr.to menos tal vez entre

otras cosas de-las muchas por ac\arar,

son porque el

:onﬂfreguenq-a el médi

ferma Ro :'s:z

de Homb eé‘del

Has;uta!

a norelia Hichcacan

val, s




nentes) desencadenantes c.bien favorecnendo larp
Jcia deIAa}cphq}nsmo[V Las'observaciones hlcha

“ra, 'han aportado la siguiente informacid

'cursu\de ia v:da pudleran,haber lnFlu:do como predlspo-

suburbano, de escadsos. recurso
con ‘nula " baja escolaridad; con pre
“betTsmol T 1 RN

‘de],.,v‘
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“En !a mayorfa de los paclentes se ha llevado acabo

estudnos pSIqulatrlcos cono obJetuvo -n-c:al conocer “1os

rasgos de Ia personalndad Yy algunos factores que en el

155 L mayorna “de los‘pécigpte

rural

2l El anteceden(e de alcoholismo e
mnliar 'y la desnntegracio ; f
muerte: o abandono de al

hechos comunes,

presxones Fam|||ares para ia-

‘?de demostrar virilidad.

fpara la persnstencna o Justuflcaclan de su .~

e'seres querlcos des“nqa’los ”’!O!’C:DS, lncompren::on

ftratos en el med»o Fanll;ar‘.uaﬂbnén _influyeron_

la pers stencna del alcoholasmo. Ia baja escularidad

Y ocupacicn U ‘los mas frecuentes' Iabores

_albaﬁulerua, panaderla. muslcos ¥ activldades

afines-cun la dl:(rlbuClOn v venta de bebldas alcohol‘

eas

H



|ngresaron en - la etapa de

caslon alcaholica aguda, Nas complncaclones ps|qu
“cas’ mas fre:uentes fueron. Delirium tremns, aluclonac-o

nesy paranoia-alcohélica;- s6lo .en.pocos casos, dgcos;
francos de delerioro mentaJ.‘ :

Il.= Varnos enfermos (a!gunos de lcs cuates fa

llecveron) ten!an cuadros neurops:quxatrncos por insy-

Flcnencia hepalnca y no pudieron-ser entrevnstados.,j

En dos’ casos de necropsus se enconzraron hen tomas in=-
:racraneanos Y en uno de ellos, ademds cnszicercosus

cerebral) 3

,evoluclon de’ *enFermo. En el’ caso de: este hospntal

fueron frecuentes’ La desnutrucnnn, la dlaﬂetes

tus. el absceso hepatlco am;b;ano Y la neumonja;

| fAlgunos lngresaron ademas. con Ies«ones .réu—éti

cas variadas, Se tuvieron mis casos y. se aorendio que
en e} enfermo alcohdlico pueden :c:nC|d|r,q,gengrarse_

los m&s variados problemas clfniéos!y'régﬁiérevas det
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 estﬁdjo:§nté§raf

e‘han |nccrporado més gentes, se hE
'Vse ha disenado 2

Ia vez' un: protn

lecc onaﬂo 120 casos con estudic

902

elaclon durecta conel etanol'(es;éatpsis;‘-

|as dlteraciones

_Enitotal; ‘se establecié el diz

" nost1co'd ’rosls del hlgado, mediante “estudio hls'-

v hh rn

aico en 17 casos, que representan. el T4%.del toral ze




enfermos'}welrsol de|5:ot$l dé

clentes habfa: otro tlpo det les

¥y abceso amnb ano)

ncrmal

Es frecuen:e que el: alcohol:smo se ‘asocis

ciones an el caso de la enfermedad principal.

estudios., En tres pan-
on hepat::a (rongestlon
tal vez n0~tota!mente a;ena al al-

'coholnsmo ¥ solo en” dos casos el higado se erecz-ir

o coun
’:lda con otras enfermedades. que “hacen al’ enfer—o- nas_
.susceptible a, la accidn téxica del alcohol! y a su vez_
homﬁli:an ¥ agravan su evolucidn. Los trauma:?smoé,

‘en accjidentes diversos son causa frecuente de .complica

El estudio del enfermo aicohSlico nos ra permi-

tido ver en su pasado un complejo mundo de factores

inadecuados o agresivos, que han generado explican'y

adn a veces parece que justifican su slcoholisa

Es asi como se podr3 afirmar que pocas =2n

dades tienen, como el alcoholismo, expresiones ¢

SIn duda e) ideal es prevenir la enfernedad. -

Esto se Ha intentado una y otra vez, por les. can

mis ‘variados hasta ahoraino se ven ICS'XOQFOS,:T

cacién”y‘uq,f:p[bbab[e,cambﬁo radical-enlas’gs

ras soc oculfuralesvy econémicas'son la espera.za

,El Dr. FranCIsca Esqulve Testam cs

cndos aln estudla
que aslstJmos al

ferme-
iTini~--

‘cas misdiversas y un espectro de dada mds -a~:2tiol’

anS

en esta etapa al enfermo alcohol.co
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; El panorama no. es halagueio; quienes ya han
estudiado el pfoblema no se muestran optimistas; - -
haf éuésribnes de fnndo aln-no aclaradas y problemas

muy -complejos dificiies de resolver, péro migﬁtras;'
ﬁayarinterés habrd ‘esperanza;  y es inevitable el‘--
inpa:to'de'la frustracién, También surge el esfimg

10 por algun caso que en algo se pare:e al’éxito.

~Como ejemplo tenemos a Rafael “.paciente jo-

ven con cirrocis, gue suAgxé vnctnr4oso de una.. catas

trofe encabezada por el coma. hepatnco.;.

. s aNotha relnncnado en mas de un "afo de obser-=
vacién.{ Hace vuda ut|l Y productxva y; . loique es -
m3s unporlante se ha ccnvertldo en un heralido, que. =
Fleva la 'buena nueva de sy recuperacvon a cada uno -
de los enfermcs que le .han sucedido en el servicio -

méd lCO-

Se’-ha inéarporado~a1 grupc. trabaja activa-=

mente, ha colaborado en. la crgan:zac-nn de un grupo

AA iﬁstitu;ional, en e!iproplo hospitall

“Eneste caso y algunos ot1ros,

‘zag'qhe’se han recibido y ei'deseo de hacer;:
‘pér un problema médico y humano tan'complejo,
reconociendo su magnitud y nuestras:
‘mantienen a los médicos interesadds

ampliar la observacién.



vug;

£l gfqpo',;
Trabajadoras $géjal§s
EnFermos‘thabéJanés’con ﬁﬁ:ﬁ
la' inapreciable ayuda A

y Enfermeras,rf
ide Medieinz y o=
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CAPITULO  CUARTO'

"OROGADICCIOR':

A) ' FACTORES® CAUSALES

E} ‘copsuma de drogds que alteran la mente es tan

antiguo- como 1a m«sma humanidad. El hombre‘prehistor:co

Ya en “papiros del antiguo Eglpto.‘ 5
bebiendo vino. Asimismo el opic y la
empleado durante centurias, como en gl‘
dios sudamericanos, s.iglos antes de la
la ya se conocian las propiesdades est:mula tes d

jas de coca.

La actitud de los espaiioles conqunstadore
ta coca fue ambivalente; por una parta. [ .elo\rel-glo‘
sc les indicaba que debian expulsar ese’ s-ﬂbolo de: Ia 1;'
idolatria Inca, pero también observaron que los'efectOS'
de ta coca permitia s los indios trabajar con mas ahlnco. :

to que significaba una gran ventaja: eccnomica

secuencia decidieron adoptarla. AsT, el

tribicién y el consumo fueron permitidos.e incluso.vieron:

la forma y el medio por el cual explotar econdmicamentée:

a un pueblo subyugado.

_En la antigiicdad ya se sabia queieliy

ga como medicina o con Ffines dggsinple es
dia producnr efectos. nndeseables; La hxs

ex;esxvo o es vte;o como e! hombre mlsmo.h'

Desde la mas remota a tigu dad el

zado. sustanclas ln:oxlcantes para,

tenslones de la vida dial




Natdralmente los individios: con personalidédes'dé
hules .0 en(ermlzas pasan.ficiimente del ‘uso al abuso,
la franca dependencla flsica. :

3 problcna de la farmacodependencua k2

do en la“actualidad proporclones epldermicas den(ro de

I'a poblaclon ‘adolecente. "Las estadisticas y-1a.

mac!dn sobré ‘1a farmacodependencia nos muestran que elr

“nirero de-adolecentes en_relaclcn con |as_drcgasrde~
“'versos tipns es cada vez mayor, aunque -también . este fs

“'némeno 'se observa frecuentemente en. la poblacidn adulta.

El Dr. Rafael Velasco Fernénde?, Secretario. Gene~

“7ral Ejecutivo de ANVIES;: ha rreélizado numeroscs estus-.
dios sobre la farmacodependencia, manifestando que el -
'uso y abuso de drogas en el adolecente es un fendmeno
dindmico que asume carécteres especffucos en dxv:rsos -
‘contextos y épocas. .

Los adolecentes hace 15 0720 ‘afos hablaban sobre_
drogas como una forma de escape o evaslén, hO) en dla 7‘
consideran el consumo de drogas como una: posubll.:ad = n

para introducirse a ‘una: nueva d!mensiﬁn Y encantrar nue

nales-

Existeﬁ,aigunbs—
‘sium del D(.,RafaelvVela c

adolecenle R 1

pend:nc!a destacan. la deslntegraci&n Famil:ar
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ciones scciales adversas (hacinamiento y promiscuidad, =

miseria, eteis) la propia disponibilidad de las drogas ~
lfcitas y otras influencias de consumo tales como: Ja -
publiicidad en televisidn, radic, revistas., cines, etc.

. 4.- La competencia, 12 insatisfaccidén, la veloci--
dad "de 105 cambios sociales de falta de objetivos y me--

-tas, el ‘consumismo en el que se sumergen las sociedades

actuales que favorecen los problemas econdmicos y fami--
liares v el propio mercado de las drogas se suman a los

factores de la farmacodependencia.

A lo targo del presente capitulo se expondrd de =
que manera la problemdtica o conflictos familiares pue--
den propiciar el consumo de firmacos en el adolecente:

Cada individuo en el transcurso de su desarrolio_

interactda con diversos grupos o en diferentes contextos

. sociales, sin embargo uno de los grupos de mayor impor--

tancia de:-la vida del ser humano es: La familia.

La.familia es la unidad bisica de desarrollo y ex-
periencia de realizacidén y de fracaso, es también la uni
dad bisica de la enfermedad y de la salud, Las funciones.

de la familia son las siguientes:

'l -~ Proveer deg alimento. abrigo y sat:sfacclun de

otras neces:dades materiales que,nantxenenila vxda

ministran proteccidn ante los pellgros,externos

2.- Abastecer unidn socnal que constltuye los ta

zos afe:ttvos de las relacuones fam-lnareg.

L3 Drindar 13 oporzunudad para desplegar la !d;ﬁ—

h.; Hb\déar los’ o\es sexuales, 16-cuat fagilital -
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5.- €stimular la integracidn hacia los roles so--

. ciales y la.aceptacién. de la,résponsabi!ldad social.

Propiciar el aprendizaje e niniciativa indivi

s _Por‘g;ra_parte, la familia como institucién so---
cial gbrﬁada por el pad}c, ia madre y los “hijos, ties-=
‘nén- dos. funciones bdsicas: propagar y conservar la és-
pgcfe humana v la preparacidn fisica, psico1égica'y ===
cuoltural de la descendencia., Asi los padres de fami--
bia tienen.la obligacién de cubrir las necesidades pri
marias, tales como: alimento, vestido y .un lugar donde
vivir, ete.. y por consiguiente los padres también tie-
nen que satisfacer las necesidades secundarias como son

el afects, comprensidén, educacién, etc,

De acuerdo con Yas definiciones de la familia an-
teriormente descritas, se ha considerado comc la unidad
bisica ce desarrollo del individuo y como un grupo esen
ctal, dace cu2 permite la integracidn del! hombre y su -
medio amtiente. Sin embargo dicha integracidén va a de-
pender en aran medida del tipo de normas y lineamientos
establecidos ¢n el seno familiar y dependientes también

del tipo de eiutazifn brindadas oor los padres.

Fracusnternente el adolecente incomprendicdo por --
su familia evidencia un rechazo hacia ella y se recoge-
en su wundo interno {introversidm), por lo cual en mu--
chas ocasiones trata de aslejarse de su medio paterno al
que toma en primer plano como elemens® epresor .y que en
lugar ae ayudarle a comprender lo confunde con su am--
bivalente lucha entre dos sentimientos de dependencia e

indepenaencia.

El adolecente incomprendido busca rgfugid en tas-

drogas'como Gnito camino para olvidarse de su problema-
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tica familiar;

Autores. como Pereira Luis, Ensayo de Sociologia

del Besarrollo. Anabalén Hugo, B Proceso del Trabajo, -

gcuerdan que estd comprobade que 13 criz de los jéve-
nes que consumen drogas se encuentran en conflicto den=--
tro de su medio familiar, y gue la adiccidn a las drogas
no-es tan sdlo una manifestacidn de una personalidad des
viada -del adolecente, sino que se¢ considera como un sine

toma de grave problema familiar.®

€5 muy frecuente la fuerte y dura critica de Jos -
jévenes hacia ia incomprensidn de sus padres; se sicnten
desatendidos y soles, cenpartiendo con su familia dnicas=
mente un espacio fisico y un minimo de tiempo en comini-
Sus verdaderos intereses y preocupaciones personales es-

pecificos son vividos y compartidos fuera de la famillia.

En algunas entrevistas llievadas a cabo con pacien-
tes farmacodependientes en centros de tratamienteo para -
internos , asi como medio internos, !os pacientes. repor-
taban experimentar sentimientos fe rechazo, indiferencia
de sus logros, asi como sus mds minimas aspiraciones por
parte de sus padres. Algunos jdévenes que hablan inge-
rido drogas desde su preadolecencia jamds reconocen ha--
ber conocido otra manera de enfrentarse a 1a ansiedad, -
al aburrimiento, la gepresicn, ¢! temor, al fracaso y la

falta de objetivos.

Por otro lado, el adolecente que ha sido educado -
democr§ticamente dispondri de mds recursos psicoldgicos_
y de mds informacidn sobre las drogas. Por lo tanto la_
relacidn gque se establece con sus padres al igual que su
opiniéﬁ tendrin un valor pos(tiva,que"inf\hirs :n'sq,opi
nién y criterio respecto a los mismos:‘~’ S ' )
Asimismo, se ha demostrado due{existe un aumento en”
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el consumo de drogas en los hijos de padres con cardcter
inseguro, incapaces de afirmar su papel de padre de mane
ra clara frente a sus hijos, o bien entre hijos de pa---
dres excesivamente indulgentes. £l desequilibrio entre
el afecto y la disciplina pueden ser una de las causas -
de desorientacidn y desconcierto en et joven.. Por.lo tan-
to resulta negativo y contraproducente una estrlcfa'autgﬁ
ridad sin sentido o una disciplina sin dlreccion y con -

indiferencia.

a) Vicio presentado por parte de,al§unés:hlam505'b5-

dres.

alcohol ,» 1os tranqullnzantes, el tabaco
las anfe:amlnas, estdn en prohabn!ndade

aficionarse a las drogas, ‘en” ccmparac1on con otros adole}

centes de los cuales
diferencia radica en .que este tlpo de drogas estén so--,

cialmente aceptadas.

Existen muchos reportes que .a menuda’mahif{estén =
muchos padres de adolecentes que.en . la ac:ualidiid es: --
*‘me preocupa que beba, pero al ménos'esﬁles ﬁejof que =-<
las drogas" . La gran mayo}fa de 1es adolecentes han ?5
probado alguna bebida aicohélica. Entre’los estupeFa---
cientes que han experimentado con una u otra droga“ilici
ta, cabe mencionar que los ;adictos av!a mariguana cbhsti'

< tuyen la mayor proporcién."

De manera general .58 puede de:-r que sérfavun -}
error pensar:que sélo la familia: es’ Aa responsable del
consumo .de drogas en el adolecente. Esta restr|CC|6n de
culpabllidad serla un recurso falso,: que salo servirla -
para ocultar las’ rafces verdaderas-del. problema. Huchas

“determinantes se deben“awpljar hacuq'los terrenos del et




56

drea’social, econdmico y golitico. - En este sentido no
se pueds alvi&ar_que una sociedad en crisis como la -~
nuestra no ofrece practicamente ningdn modelo de iden-
tificacidn idéneo para que ‘la familia pueda transmitir

‘lo a sus hijos.

b} " Influencia del ‘grupo de amigos y de otras fuentes.

infarmacidn y educacidn.

Se tratard de enfccar como uno de tantos factores
la influencia que purde ejercer un grupo para que cier-
tos individuos sobre todo adclecentes, consuman algln -
tipo de droga, ya que también nos ocuparemos a las fuen
tes. de informacidn que se proparcionan en las escuelas
sobre fendmeno de farmacodependencia, asi como Ias'cog
secuencias que puede traer la falta de un programa edu-‘

cativo bien delineado y la mala informacidn.

Les compaheros con guienes €l joven pasa gran par
te de su tiempo desemperia un papal definitivo en el
plano psicoldgico y social ce los acolecentes. La relga
cidn con los compadieros dei mismo y el sexc opuestc =--

durante la adolecencia, llegan a conwvertirse en los pro.

totipos para las relacicnes adultas posteriores.,

En comparscicn cun Jus nidos de
adolecentes dependen mis de las relaciones establecidas
con sus compafieros gQue con sus propios padres, simple--
mente porque los vinculos con sus padres, se vuelven --
cada vez mds eldsticos a medida que el joven va adqui--
riendo mayor independencia. Ademds en los primeros‘a--
Aos de la adolecencia las relaciones con los miembros -
de la familia tienen mayor inclinacidn de in?o!ucrarse_

con emociones conflictivas.

El. cfrculo de conocidos del adolecente: es mucho -

mds amplio que el del niho, .Por lo’general sus ‘relacio=




vnes con otros compaheros se encuentran dentro de una de_

estas tres :alegorfas el grupo de-amigos (m&s general).

"camarnlla" (!a més pequeha ‘e TAtima), -y las amista--

“Ya
des lndlviduales. EV grupo de amigos constituye el dep§
:sizo' par

st actuvndades sociales mayores y mas organl
zadas.‘en tanto que li "camarnlla" es més fntima Y estre

cha’, pqopor;nonando una- fuente de segurndad y.compafiia, -
En»és:: pequeno gfupo los miembraos pueden intercambiar -
informacidén, desarroliar planes para las actividades del

grupo 'mis grande y compartir algunos de.sus suefios, espe
ranzas y preocupaciones. : Cewt

Por otra parte, los adolecentes impopulares tién-;
den a estar atraﬁados en un circule vicioso, .presentando
conductas.tales como: aislamiento, depresidn, agresfén,-
ingestidén de dragas, etc.  Si el joven tiene dificulta-;
des emocionales, preocupacicnes por Su propia persona}i-7f
dad. y no tiene un concepto sequro de si mismd, probablg[t
mente:se enfrentard al rechazo o indiferencia de sus mo-i

compaferos, los cuales a su vez debilitan aln mis la ;oif

fianza que sienten por si mismos, aumentandc su sensacidn’ -

de aislamiento social.

Asi también, los jévenes pueden,probarvlaéydidéés

por la presidn de un grupo de compaderos, 16':ua|”cdﬁ§£

tiye una necesidad de ser aceptado por dicho grupo que
ya esté mez2clado con las drogas.

Los estudios recientes han demostrado que’una‘dé

las mejores maner2s de predecir si ua adolecen;e seia

cionard a una droga, es Observar si sus amigos, par:n:u

larmente “su mejor amigo' es adicto a ellas

En.estes estudlos se. ha reportado que lo
tes reconocen la: :npor:ancta_de{las InfluenCIas

grupo de conpa\erus. Sus cohpéﬁeros;pu den‘pr
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para.. aceptar una Sel’le de varics ccrrpletamente opuestos

a lus proporc:onados por sus padres.‘

Ademés,_sus amigos compaﬁeros pueden es:ar dlvldi-

dos en ‘€ste mismo aspecto, Por’ e;ernlo' un: |mpor ant

grupo de amigos:y concc!dos puec=r cecirles. que no ‘hay:

nada de: malo‘en'el enpleo de la. marlguana o‘el alcohol'-

.to,io bi'en "opoferse por completo.

Asi también, existen otras fuentes de influencla

‘para el adolecente, las cuales se refieren-a. Noss profeso

< fres, -el:cine, -los libros, revistas,.la televlsion

'como ~los. representantes o ‘Iideres .de grupos confllct:vos

de Ia séciedad-en general Ejemplo: pandillas de,narcg-

traficante5u

s '[ Las carac:ernst:cas de cada “individuo, sonlasisi-

gulentesv

“Consumo Inicial o experimentail

= Consumo soclal u ecasional.

- Consumo: habitualj y,

W= Cbnsumo compulsivo.

El’consumc inicial o exd=rsj

Tnuestros dias aigrupos: redu:ndos de al

Socioeconomlca, sinoc gue se en:uentra

.todos ios estractos sociales. 'Las raznnes que con.mayor

‘freéuencla se exponen  para |nnciar un con:a:to ca
drogas, son pruncipalmente las que engloban en:.la éuhi§¥
'sldad por expernmen:ar sus efectos, otro es el 'deseo de;
ser. 'considerado como un. "adulto! u otras Formas.equiva--
lentes 'de adquirir estatus, a la par de obtener exﬁérleg
de drogas, hace también posible la imitacién de.los,ami-

gos .

Simientras’ que: ‘otro grupcipuede tener sus dudas ‘al respec-

las TS

cias nuevas y placenteras. La amistad con . consumidores_




eencuentran -
rogas.  Estos s&
lo recurren a Ias drogas cuando esté al. alcance de la -

f oes comun €s dectr, --
que [os lndlviduo laslficados en este nlvel consumen

la dfééavpor moti) ociales; 1o cval -refie
»jerce de alguna maneara =--

Esto es seme;an:e a: los motivos gque -

omar alcohol ocasionalmente, pues
.y facilita

tipo de droga 'y el punto

la: fecuenclav
"seranDr. Este nivel de consupo se dis-
"‘fvu o compulsivo por sus causas y por
~Se l!ega'

3 sser ‘habitual o intensivo, pero las causas_
son muy variadas y estdn mds.relacionadas con la:perso-
naltdad del Kndividuo atl igual que con .1a accién farma-::
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: ‘co\glca deuna’ determxnada droga.

~sus estu“ias, faltar :on Frecuen:

.los.efectas so
viduas. no.
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de una soia fugnte de conunicaclon. ‘Tomando én cuénti -

ependencia es consecuencia de ‘un: proceso_.
: tervlenen diversos agentes Y clr-
informaclén juega un- papel importante 4 
Esto, snn embargo. no elimnna la_
los mednos colectivos en. cuanto a Ia;.f
1

tema.,pues es frecuente”,,

“use Yy abuso‘de farma-"
cos,:el tréf!:o de_drogas. la leglslac:on sobre el :cma,

Por otro‘la4

sto provoca impacto.

materia dei¢c

U de-cidles

4coutrarno, que’ sus ’f-cto< scw abso

o Por esta rizén. antes de puner enipr
quier programa especifico, es. necesario tene
cnacion conceptual. preslsamente de los pro S

‘sndaﬂes de : los Jévenes alumnos y Uﬂ‘CDDQCI

de 165 elementos pertinentes sobre los cuales ‘podrén:-ba

sarse un clierto ndmero de principios; Es d
indispensable que se tengan bases solldas y{ |entfficas_

acerca de las drogas y sus efectos, ‘la forma cnmo se. rea

consumo, en resumen, todos los :onocnmlent
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servir para la mayof”comprenslén?del problsma.

ucaclon a:erca de las dragas podria’ co--‘
dades tempranas, primero en.el hogar Y-

menzar dksd
. despues en Ta escuela. teniendo cn cuenLa el nlvel men=

tal e intelectual del adolecente. No estad- por demés ~
Hrepetir qu amas debera conslstxr ‘en- una lnformaclon -‘?fv,j:'

la salud.~ciencnas Soc
to escolar.

E respecto Hele v Now )
'mente uti\izada la* informacién.

educacion .s:n embargo, para

Ulidad Ia |nformactcn debe ser maa e;ada con cu:dado,—

'pues miltipies ‘experiencias en o;ros paises han demo

'trado que ‘el uso de la informacida- nnd|scrlm|nadat

que enfatizar -de forma alarmusta l*s efect s n ga
‘.de,lso firmacos. Debe tomarse siempre en’ conslderaclon

‘Vlas‘caracterfsli:as del grupo - al gue se va.a,dlr‘glr

YVB) DARO A LA SALUD

. - Los‘adelantos y logros de la cie
gar a duda{, uno de los fenomenos de m

sen nuestros dias, £s decir que

tfflcos Yy sus derivacicnes tecnol

grandemente que su |nFluenC|a se ha




los 4mbitos de- igual 'manera que en el comportamiénto‘hu."

mano.

Por.consiguiente, la ciencia 'se ha.convert dd.ﬁo_
sélo-en e] director de la vida cotidiana de giéndés,gru
pos humanos, sino que también es-un aspecto: pr:mordxal_

de ta orlensacnon de nuestra época. S [” =

De esta forma, las condiciones de vnda 58 han me-”

jorado enormemente en los dltimos tiempos. Esto se debe
fundamentalmente 3 avahees sc:iales..tal es coro el casg
de’ la reduccidn de la jornada de trabajo, aumento de sala-
rios, riejoramiento de la nutricidn, saneamiento ambien-
tal, etc., por lo gue es igualmente cierto que la cien-
cis y 'a tecnologia también han jugado un papel impor--
tante para el bienestar social. Sin embargo, este é&xi-
tz cientifizo y tecnoldgico muestra una dualidad que --
proporciona vantajas y desventajas tanto de forms posi-

iva como npegativa. Asimismo, el apogeo de la clenéia_

~

y ¢2 la tecnclogia trinda at hombre por un lado farta--

ters y bienestar per=mi:iéndoie tiempo libre que le pro-

porcicne mementos de reflexidn y recreacidn, asi como -
opcrtunidades de reforzar sus relaciones interpersona--
les., y por ctra genera en el individuo insequridad y --

arlo a someterse a un ritmo de --

desvalinmiento al obli

reso y meszanizacidn, el cual succiona de esta mane-

er
£

ra sus relaciones con otros hombres y con el mismo.

De igual manera, el tiempc libre que s5e menciona_
con anterioridad, 2! hombre suelo llenario con satisfagc
tgres enajenantes, taies como la televisidn, cine, ra--
dio. revistas., por macdio de los cusles distorsiona la per-
cercidn de la realidad, ya que promueven el consumo .de las - -

1{cizas como zon el alcohel, el cigarro, thiner,
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cemento, Lranqul]ixahtes} etc.'~Todo'esta 1o !leva a ca-

bo ‘el hombre:al no-saber que -hacer con 1 tlempo.

EE A'medlda que transcurren los adelantos, Ia Crea-t

,clon de la maquxna y de. tecnlcas neevas: més perfeclas -

paradogt:amente aumenta el fendmeno de ‘1a drogadlccion -
por medxg de ‘los ‘avances tecnolégicos y los posibies-be-
neficios que esto supone. Esto: puede observar a parcfr;

‘de que la miquina ocupd y sustituys el trabajo del hom<-

=AY bre,’lo..;cudl trajo. consigo desaveniencias tales com

el desempleo; ta insatisfaccidn por las condicioneS'de

‘vida, el hambre y la ociosidad improductiva. Debldo a;- = : ;‘

Yos ‘avances tecnolégicos y cientificos que suponen ven:a

‘VJas pero al. mismo tiempo desventajas, el hombre fue bus.

cando:salidas a’'la nueva problemética que se le,ptesento.,

Por con

uiente, como un recurso. facll y ale ada
Ia realidad encontré en

;errdneamente aliviaban su s-tuacnon. Por

‘ﬁattdélidad encontramos que

.Aperante.,‘

punto deivista nédico,"

oesde'el

la angustla’

patogenOs presentadus por




co, motcr del™ camblo acelerado ha sorprendldo'al h>m re

que ha sido rncapaz e evitar su deshunanuzacnon Y. meca
nnzacxon Yy para ello contrlbuyen de una forma determn--

Vnante er los problemas.sociales entre-‘ellosla: drogad:c

cidn, e}l crimen y la-delincuencia. S SR

s En' Un estudio realizado por Vernon D Patch. 'sos=-- '
tiene que teinta sustancias similares a las anterio -=~=

res pueden encontrarse en un hpgar.' { 12} 'i'jk .

Ya que 'si llevamos a cabo un sondeo en los hoga==

res comunes de cualquier nivel socicecandmico'y.sobre to-'

do en nuestro pais, encontraremos todo tipo de drngas -
que las familias mexicanas consideran bisicas tales -=-
como son, una gran variedad de analgésicos: aspirinas’y
mejorales que sirven para controlar el dolor;: Jos anti-
bidticos cemo la Ampicilina, Penicilina, gue funcionan-=
para controlar las infecciones; el tabacc, el alcohol,~
el café, el té, el thiner, cemento, barniz, acetona, .=~
eter, aguarrds, gasolina y muchas sustancias mis. Tode-
este tipo de drogas se tienen al alcance de la.mano y -
se ‘encuentran en cualauier establecimiento, lo cual fa-
citita !'a probabilidad de ocurrencia de la farmacodep%ﬁ
dencia en cuanto a d-ogas licitas se refiere, Pero tam-
bidn hay que enfrentar oiro tipo de problema gque es el-
de tas drogas flicitas, gque funciaonan tan ligeramente -
comc las anteriores en el mercado negro. y tales dro =--
gas son: la mariguana, la cocaina, el peyote, el L[.5.0.

ate. gue ayudan a incrementar ta probabilidad del fend-~

(12} Vernon D Patch. Manual de Psiguiatria, traducidi
‘

avs Alegria Jesis Gabriet. Héxico --
974, ‘Pag. 383. : :
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agreslvcs, lque

tens!én Znte--
_ntg(eses sanos 'y -
coérc{ﬁ?Q@s lnmadﬁros, .-
nﬁeﬁ!atos. £l futura
10: 1ibera ~de )a tensién.

como’‘una necesidad incesante_

do por personas francamente_
fntomas obsesivos ,ycompul «=
vioa-través de las drogas.

personas que reclbieron

‘emoclona! Fundamental

Huchaos advctos;ha

se a las drogas.”




Ademas de manera mdirecta causan da?

"odependencld. Es"el consumo de sustanclas -

que o:acmna'\ en.el . ser hqmano alteraciones en el’.,-:omp’ol
'tanlet:o. srovocando un impulso irreprimible a conti ~==" : Ty
nyar ccnsuf--endolas de manera continua a fin’ de experlmen-- i H

‘Lar sus efsctos ¥ en ocasiones con:rarestar el malestar -

que 5. nencia provoca.




cne:rugoi QuINTo

IHPORTANC|A DE L

PSIQUIATRTA EN DERECHO
PENAL

Por slglos los enfermos mentales fueron Ios ejem--
plos mas traglcos deta |nhuman[dad de[,hombre parateli=
hombre su’;onducta a veces. grotesca, . a -veces violén:a -
‘que .los llevaba -a cometer conductas antnsocuales hac-a
que su's semejantes los vieran con desconfianza,-con aver

‘s16n -0 -con franca hostilidad.

En el mejor de los casos, a los enfermos mentales_
se les tragabs con fria indiferencia, y en el peor con_
aterradora crueldad, que se tornd particularmente viru--
ltenta en los siglos XV y XVI, cuando todavia se pensaba_

que :la locura era sefial de posesidn para el demonio.

Con la sistematizacidn de Ja medina nace la psiguia
tria, especialidad médica dedicada al estudio 'y trata-=-
‘miento de los enfermos mentales  la ccal no. reconoce una
‘lfneé divisoria clara entre lo normal y lo anormal. Pe-
;ro-se puede decir que una persona.es anorra\ 'éuando su;

conducta-obstaculiza su.trabajo.o sy capa:ndad de ‘fonv.i-

vir_en sociedad.

Dentro de las:causas que impidenconvivir-en socie

dad podemos -mencionar entre otras a

a) _EfrofeszGenét Cb;]
b)‘ : .

c)i
@

La,funﬁtén d a:psiqu atrfa consiste en'la“dgtec-
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cidn: prematura y tratamiento ‘a corto, mediano y largo .=

si es anputab]e o no.

Art. 15

De acuerdn al

:lnvo?untarlas. >

II.~ Padecer’el inculpado, al ccmeter>la“jnfféccién o

trastorno mental o desarrollo intelectual retardad

teimpida comprender el cardcter ilicito del'hecho, o'=
conducirse de acuerdo con esa comprensidn, excepto’en o=
los casos en que el propio sujeto activo haya.provocado

esa incapacidad intenciocnal o imprudenciatmente.

{81~ "Repeler el acusado una agresidn real, actual. o_

inminentemente y sin derecho, en defensa de blenes Jurn

dicos propios o .ajenos, siempre que exista necesldad ra-

cional de la defensa empleada y no medie provoca:lan st

ficiente e imnediata por parte-del agredido ° de

sona a quien se defiende.

Se presumird que concurren los requlgito
gitima defensa, salvo prueba en contrar|o,
aquel que cause un dafio-a qU|en a traves d
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net}ar. sin,derecho, a su hbgar. al de su Fémilié, a sus
depéndencias‘o a los.de cualquier persona que tenga el mis=
‘hov4eber de ‘defender o al sitio donde se encuentren bie-
‘nes propios © ajenos respecto de los aque tengan la mis--
ma‘'obligacidn; o bien lo encuentre ean alguno de aque ---
Vlos ltugares en circunstancias tales que releven la posi-

'bllidad de una agresidn,

igual presuncidén favorecer3d al que causare cual --
qgier dafio a un intrusoc a quien sorprendiera en ia habi-
tacién u hogar propios, de su familia o de cualquiers -~
‘otra persona que tenga la misna obligacidn de defender
o ‘en. el local donde se encuentren bienes proplios o res--
pecto de los que tenga la misma obligacidén siempre que =
ia presencia cdel extrafc ocurra Je noche o en circuns --

tanctias tales que revelen la cosibilidad de una agresidr.

IV.- Obrar por la necesisad de salvaguardar un bien-
jurféico propic © ajeno, de ur peligro real, actual o iz
. minente, no ocasionada intencionnalnente ni por grave im-=
”prdﬂencia por el agernte y au= és:z no tuviere el deber -
juridico de afrontar, siempre zue nro exista otro medio -
practicable y menos perjudicial 2 su alcance.

V.- . 0brar en

limients de un

Tima, oo LD

“deber - jurfdico o en ejercicio’de un

exista necesidad racional de} ~edio empleado para - cum---

plir el deber o ejercer el dereche,

Vi,=- Qbrar en virtud de miedc grave o temor . fundado-~-
e irresistible de un mal inminente y grave-en bien;s jia-

ridicos propios o ajenos, siempre que no exista otro,he—

dio practicable y menos perjudicial al alcance ¢eI agén-‘

te,
VIi,- Obedecer a.un superior - legitimo enel 6rdgn je

‘rarquico aun cuando su mandato tonstituya:un.delito, si
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s esta'clrcunstancia. noes notoria ni se’pruesba que el acu--

Jsado:la’conecial

tas:ideas delirantes noiocurs

‘[as-a[uclpacionés. si-ocurren so

© Después de cierto tiempo el paciente’ tiende

troceder a'un nivel inferior de funcionamiento.:
b) Esquizofrenia Hebefrénica: Ed,laiesqulzofrenia

"hebefrénetica las respuestas emotivas son-frfvolaile ing

decuadas. Son frecuentes la risita nerviosa, la sonrisa_




.inccngruente y la carcajadai: Estos pacuentes son a menu

do instrovertidos:e inaccesibles”alas relacionet con ==

otras personas.; La tendencia a retraceder‘a un’és:ado

vegetativc en'lo mas “intenso probablemente en. este tipo:
de. equlzofrenla. Carca;adaz

Te) _Esquizofrenia Ca(aténica’ Las anumaluag moto

ras constltuyen Ics sintomas mis consplcuos. Pue en to,;
mar . Ia forma‘'de inhibician generalnzada s presentandose
tales sfncomas como negativismo, estupor; mut-smo y flexi :

b:lidad' -] puede existir ‘actividad motriz exceslva Ty

excl acion.:_

En la exctitacidn cataténica la conducta no parece
,es ar Influlda por estimulos externos pero es es:ereo:n-

pada. Aparentemen{e sin motive, impulsiva e imprdecahle;

‘d) Esquizofrenia Paranoide: A direfencia de otros

tipos,:comienza a menuda tarde en l}a vida. Se caracteki

za princtpalmen:e por - ideas delirantes y a menudo por -~
aluc-nac:ones ademds de los transtornos esquizofrénicos_.
hab‘tuales.

'e) EsquizofreniaEsquizo-Afectiva: Este sindrome

aFgctivo, ya sea por elacién o por depresidn,

Esqunzafrenua no diferenciada:.-Los pacientes .a 'me-
nudo :muestran:trastornos produndos de la -ideacidn,:de la

'afectividad y de la conducta pero con sintomas especifi-
cos insuficientes para permitir una clasificacidn mds -~

pfe;isa. .
2}-" PSICOSIS HANIACO DEPRESIVA.

Es una’ enFermedad mental heredada por medlo de un;
gen domlnante I:gado a X que ;aparentemente expresase ==
alterando el equ:l:br:o norma| “lLos ataques pueden ser;

ta caracterizado por. transtornos . acentados del. estado. . ;i
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de depresidn, mania o hipoﬁanfa (manfa superficial) o =
.‘combinados. Puaden ser alternantes o slempre los mis~~
mos (bipolar o unipolar) £n la manfa hay‘elaclﬁn, pre~=-
sién de verbalizaci6n y aumento de la actividad motoré;
en. la depres:on hay trtsteza y disminucidn de 'los apeti
tos mayores ~ hambre, sueﬁo. 1fbido y actividad. €

. ninguno- hay eventos psicolégicos clarosrpf§cipjtéﬁtg§'

3. PS1C0OSIS ORGANICAS:

la Psn:osns Orgdnica se'dividen en forma. natural_

en &ellrlo Y demencia dependlendo de sila dtsfuc{on‘hs'”: “"

o slcg esta en‘el nivel mental inferior o supé}fbr;-

a)

'rlor (prl

ellrlo - La disfunci&n al nlvel ment 1 infe-.
I t

vo- ¥ sensorlal) resulta en el padecimlentof

cl|n|co conocido como delnrro elycual se reconoce por
ntes caraczerfs:ncas. -

‘SensoriO‘Alterado.

Desor entacnon..‘, R ; :
Emocuones y estado aFectrvo anormales.

Confusuén mentat.

anyuLAJ inadecuada, impuisivas irraci

b) Demenc1a - La dusfunc:on EH nnv 1 mentdL

pro:esos
men:e por !a perdnda de cualqunera o‘de
tes: . : i | o §

ﬁ.- Memoria.

20 Aprenduza;e,‘compre sion
to:, resolucion deiproblemas

3. Caracter:s;ncas de:l

4. =i Juicid y. funcione
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CAPITULO - 'SEXTO -

Es un‘tema bastante amplio que siempre ha genera-
do interés:a -los eriminélogos’, socuélogos, psucélogos,

etc., -los- cuales manifiestan._que.es lmpreSCIndnhle hacer
notar que la dellncuencla no.es. Gnicamente representada
por una clase social en especial (generalmen:e es repre
sentada por la clase marg!nada),~ya que ‘al hacer-una --
generallzacn6n que se refiere-a una. c!ase social en es-
pecffuco se estarfa cayendo. en una grave: equlvocacion.-
La gravedad de la deluncuencla es que para ella no j'--
existe nivel socio econdmico, por lo que ex-sten delin-
cuentes en todas las-clases: sociales; y;ééld existe una

variacién en el tipo.delito y la forn llevarlo a ca

bo. Podr.iamos consnderar a la deluncuen
"enfermedad" social que se ha |du propagando cada vez =i
timas: decada

a COMO una -

<en ma/or fuer;a ya ‘gue-en ‘seiha -

Incrementado conslderableménte el rnd-ce de de tos

A) "El termlno de|nncuenc:a provnene del verbo la:l-

no "Delinquere" qu’ ’lgnlfvca abandonar, apartarse del_
buen cam!no. alejarse del sendera de 1a ley. quebranta-
mlento de‘la ley...Pero esto noes suficnente para- cco-

p}énder }o'que es. la'delincuencia® :( 13 )

{13):‘Castellanos Fernando, ‘Lineamientos elementales --
del derecho penal.-Ed. Porrda. 19 ed. México 1977
PEg. 125,



B)  ADOLESCENCIA Y. DELINCUENCIA -

tra}ar de definl}‘a 1

AI

jnes sobre el lema,

que diflere de acuerdo con las epocas y los meduos socla'
les. Pero es evidente que a mayorla de tos eszud:os -
acerca’ de:ta adolescenc-a coinciden en algunos puntos ==

respecto al cnmlenzo de esta y algunas otras cue=tiones :

Podemos ecir que la etapa de - Ta adolescencta se

lnitla desde Ia puhertad entre los oncefy lo

’aﬁos en la

yorna de Jos adolescentes. '"La
cla se ha descrito como un per:odo durante el F"
lndlvudu
nactén de
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otras personas (generalmente. los padres) p:r;urbéré‘ef -

equilibrio interno anteriormente adquirido

trastornos posteriores que deflnlran s

la vida adulta posterior.

Es aqui. cuando se presenta
en ‘el adolescente; E} adolescent
estado ‘estable de ndentldad Y

Ia "crisl

*Para Erxckson,

varfedad de Fenémenos} que pilantean-dete

leza y'posicibn de algo que es ]

que surge una uniFlcaciGn de aquello

versible (caracterlst|cas indlvlduales) con- elecclones -
que te han proporclonado (medlo SOC|al). s!endo este el
conflicto bdsico del adoles:ente, en” e! cual puede: sen--.
tirse en forma al:ernatcva en algﬁnos mumentos enorme. -
frande, o por el contrario ficiimente vulnerable o vulne
rado. - En ninguna otra etapa del desarrollo se presenla'
algin tipo de crisis de identidad, en 1a que intervianen

tamblén Factores psico-biolégicos.' (14) ~ . : i

En 1o referente al aspecto social de la crisis de_
identidad, es explicado por el citado autoer, como un.- =

concepto. que debe entenderse dentro de uh enfoque comuni

,tarlo.,donde el.individuc debe encontrarse dentro de: un;

'enfcque y_contex(o social. Una de las caractcr[stlcas =
de. la c}ESis'de‘ldentldad en lo referente @ la parte so--.

. cfal es que. por norma _general posee un aspecto ﬁégatho
que puede permanecer como una fase rebelde de la identi~
dad total. Es ‘decir, que es la suma de todas aquelias ca

racterfsticas consideradas y:.que por “lo tanto deben' ser

15} Powell Morvim. La Psicclogna de la Adolescercia
Ed. F. C, E. Héxnco |951 PSg.,Ih.




el ‘conscien:
flicto -de

';de';u'pgésohalida

“adolescenc

rgsénféus’dudaév-‘
;dt}social} por_:
oifusiﬁn'del rolt

s:que desconcen=--
Tes fue impuesto_
adafe;éencfa, hu-

y-las diversas
normas. mds importante yilas: diversas nor--
‘mas,que ia1§u inén i
en.el hogar.. 'S Ios.fa;sprgs'que pueden influir -

para que ‘el adolescente se comporte de"una manera antiso--




ciat (en’la familia .y Fuq}a‘ﬂe égta),’pero como ya -
se menciond, creemos qué tarelacién padre-hijo es -

fde:lsuvai para que ‘esto no suceda, "Se ha reconacido

1 hagar como la unidad bisica dentro del cuai-se --

’ 7;desarro1|a el lndnviduo. En: esta unidad que es la -

fuente: prlmarla de la socua||zac16n, el individuo --

Vprende como func:ona su sociedad y desarrolla sus-:-

E patrones de“conducta que . le permiten funcionar de ma
‘nera efectiva.en esa sociedad. Sin embargo, es den-
trode ‘esta unldad bdsica donde una buena parte del_

; ?onflicto entre el mundo del adolecente y el del-a--

Tdulto tiene 1ugar especialmente porque los._padres =--
‘son ‘los adultos con ‘quienes mis contacto tienen los_
‘-Jﬁvenes’dentro de una familia "Normal' o 1dénea, se_
“suscitan una serie.de problemas internos que la maygo
:rfa‘de,!as'veces son evitado o aminorados, si cadq -
unbjde‘lcé m%embros de -esa familia cumplen con las- -
‘ funciones o roles. que tienen establecidos y se sobre -

Ilevan temores externos a ésta; pero si esto no sgcga

de, los problemas serdn ain mayores... Como_ya:se meﬁi‘

ciond el papel que juegan \os padres nos parecé
: sivd, para favorecer o no la de\incuencia

O'Kelly en !955. Kérﬂ

factor de prlmera magnltUd en-:

_desarro\‘o de caracterfstlca :
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“Xo. 3 febrero 1980.

: Citados por Powell Harvin, Ver. 'La Familia como-

encia’ Revista Salud. Organo -
435.7 febrero 1980."( 15 )

padre pr|nc|palnente (aunque no. -~
Ia madre,»Faclor de prlmera magnitud)-

Cestila que creemos- causa determinante en el acrecentamien"
to-de-los: 'prob)emas dentrg’ de Ta "familia:y-causa signi flca Be

“tiva de “larelacién adolescente-delincuencia. 1as; pruebas -
que’ise (aenen. que. provienen de diversos estudnus. parc-
cén lndicar una relacnén defunltiva entre -la dellncuenfr
cialy’; los hogares "rotos“ e

"Mc Cord {1962) es:udnaron algunos efcctos dejla -
ausewcla del padre sobre nifos varoneS‘ Sm:th en (1955)-
vpensaba que se deben “considerar los efectos del hogar --
“rotos'' psicolégicamente, al igual que los del hogar ' 'roto"-
esifucturalmente, puesto qué'el primerc puede tener efec

to adn més dafiino sobre la personalndad del joven'

Un hogar roto no es un fen&meno aislado'y dentro -
de éste deben incluirse también los casos de hogares que
no-estén rotos'pero cuyas familias estdn desintegfadas,-
debido a una serie de conflictos.  La parte del padre --

-es.bastante mas grave en cuanto que impl[@g ta ng;csiﬂad

de trabajar de la nu;er. ccn elfﬁéyé?}al‘abandon

gar. 7Por otro lado los menores no ten&r‘n,glfpa
de identificacibn masculina, ni

que un padre pueae imponer,

(s ) Ciﬁado; por Pawell:
Precipitador de las
Organa Oficial de

1980, Pag. 2185



(1)

Kar:n Honay, en su Iibrd "La>Per§onalidad Néurétfca"
de nuestro tlcmpo“ acen:ua 12 importancia del ambiente ho ™
. gareﬂo y la‘estructura de 1a familia en Ia seguridud del

“individuo

Para ella el desarro|lo de la: personalldad de

fpende de” esa‘ eslructura ¥y afxrﬁa szuela fa)ta de am

de,;omprension;'afecto auténtico pueden provocar la a

a partir de’ ia cual surge la neuros:s

er el origen del altcoholis

;EXEVfCAéTONtDEL renu1u6?néuok:s:|uFRAcTons

gvé‘egp}ICQEISn’ﬂeJ*té}mihé‘

omo el mento esencial_
la cond cta para ser impucable

personal|dad .debe ser 11~

mente porque su voluntad aun no'se man:fiesta legalmente_
como llbre Y conSC|ente : E_ Hgk:co. en“ I

Cuarto. de lawtansii:uéién Fal':iéa :ﬁ

Mexicanos "E| artf:ulo tre|n:a y cuarro

son cludadanos deTa Rapublica. los varones
teniendo calidad de mexlcanos. reu

tes requlsltGS"‘

‘no ‘cumple --

o capacidad le
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‘Por'ello esto Imp\i:a que el tra

Con‘eja de las Naclones

te- manera-

los consejos tu:elares para menorés, define a lo ‘ren S AL

resrlnfractores de la siguiente manera: ... 'Cuando. Yo%

‘. menores. infrinjan las leyes penales o los reglahenfos'dg' s

policia y buen gob.erno. o manifiesten otra form
ducta que hace presumir fundamente una
..causar. 6apo, asi como'a su familia o a. la socuedad

N Een*bdr”lb tdnto la actuacién preventlva de

se tltula'
119:-ai

Y Terrn:orlus‘Federales, “De los Menores

ar:ncujos,del




raro o

b) Abarcar 1o que ‘se ha denom-n

(16)

: ‘np'o ne‘coﬂnucn\s

82

n_educatival'

Wiamf”

iroque ‘se

‘La de!incuencia juvennl es un’ problema como; cua\-f
de |os que se presentan [} nuestra socledad lo ==

INFRACTDRES

as conductas idfra ;oras y sus tip
dos organos o rubros.«

Se con51deran exc\u5|vameﬁt‘ as
c.a-Vas leyes penalesylos.orden
}utnca y. buen gobierno.

‘llgro. gstoes, inclinaclén
.dados.g sf mismo, a su fami
ysus instituciones. B

Sabatef;T.lAntdnib.- delincuentes Jovenea
.Ed. Hispano Earope: e\ona, 1976 pag. ZH




La segunda f:gura en: Kmportan:la
‘cfones aly Codigo Penal ¥y a los ordenaml
ca Y buen’ gobnerno corresponden al grup

,Q—,que aten:an con'ra la V|da y Integ

te son mas S|gn1flcatlvas.
Otra figura importante.d
cons tn:uyen las denémiqaciohes
E"

(vrolacion. eStuprd,”rapto)._

los feglémedtos; las irregularidades de -
‘Vagancia y’'la farmacodependencia.
tonadds-‘elAlibrO"Elemen:os de Criminolo-
“Juvenil-de Roberto Tocavén, Ed. Edicol - -
Pag. 63 68

‘gla 4
"México, Iﬁ79“



84

-CAPFI'T’ULO;

DIRECCION GENEﬂAL E SERVICIOS COORDL

NADOS:DE PREVENCION Y RE%DAPTACION -=

EDENTES.

1. HARCO 'PROGRA'HMV'ICOV:
: fLa fortaleza |nterna es ' la capacndad que tiene un_.
pais para definir soberanamente su proyecto nac:onal Yo = n
'ldirlgurse hacla [ La fortaleza interna lmpllca por = ' : i
xlq, tanto, una capacndad de desarrollo social, entendido ‘ o
esta.véomo la habiiidad que tienen los  individuos de'una:
‘soc1edad para Incrementar su propia calidad de v;da sin

deternoro de la de otros.

Es un mejoramiento del bienestar individual éu=”hor

llmita- ni reduce la capacidad de desarrolle de la c4le:- *l

tividad sino por el contraric se suma a €1,

£l Estado Social ce Derecho concilla_laéi”'
des individuales con los derechos sociales'y
tlble 1a capacidad de desarroiio indivld aly

'tar Y. desarrollo social:
" La atencidn del estado.a.las conductas anti

les debe estar orientada a-evitar el  impac
limitante a la capacidad.del desarrollo-

de la comunidad 'y del iqdiQiduo.:

El Plan Macional de deéarrollo eétabléce que'
Jado sacial de derecho debe instntu 4 un snstema n

vo, de administracién de: Just|»1a y de segurldad P

que }esponda a las exlgenCIas contemporaneas de. la ‘5oz
dad vy al proceso.de desarrol!o. que simpllfrque los';-
namnentos JUfldICOS, que BVIIE ia dispersiénide. esf;&r

105 Y DronL"Yé una actctuq dE permanente b4 ENDEHOSE



_cualitativos en.su concepcidn y que se caracterizan ‘por

“menor. £} pri-ero de ellos se lecaliza. en
creacidn del Tribtunal para Menores. E: entonces cuand

fractcres dcl oais son la presencia'del‘Estédo'én Ia con:

ducc-on de. Ia enorme ‘tarea nacnonal que consnste en ‘o

tar adecuadamente 1a energia.de. los Jévenes y.evi

Comns:on de Conductas antisociales en 13 poblangn‘Hgnpﬁj
de edad, o

£} impacto de las acciones de las-instituciones tg

telares va-nis alis.del momento presente,. ya que la pre’

~vencidn de i~fracciones y la readaptacida social de-meno

res infractc-ss significa, en esencia, contribuir al me-
Joramiente ¢ la.calidad ds vida pzara lograr una socie=-

dad ‘m&s ‘sana v equilibrada, £s claro, que los‘menores”?

infractores son la consecuencia directa y negativa de ==

nuestras ‘desizuzaldades sociaies.

En 13 zvolucidén de la Justicia deil Menor Infractor

se.distingusn 2os momentos que-han significado.cambios. =

avances significatives en favor de la readaptacidnidel

el - mencr es =

ttraido del proceso penal de:adultos para

inciuirio ‘en el derecho socnal
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firma.asi, el caréc(er de tutela de Ta insiilu&ién.’e -

su. mds ampllo sent-do' o! se trata ya mas ”ovun tribu~-

pal y se desllnda cun éran nltldez ‘el pZoceso del menor_

~D|AGNUST|C0

Desgracnadamente las mof;f::aclones en .

‘ra‘juridicaino - fueron s:empre acampanadas de. los ‘€0 res

-pondtentes cambios en las actnvidades Y percepc;én del

:personal de-lainstitucidn, ni en la concepcidnsocial

del.problema,

Asimismo, el medio ambiente de Ya insti@uciéﬁ ha' -
'suffido notables cambios en- los ﬁlfimos diez aﬁos,,dgrf-
vados principalmente de un ‘acelerado crecimiéﬁio demogiﬁ
fico'de una irregular concentracidén y distribucidn de‘laf .
poblacidn en ¢l Distrito Federal y de los sfectos del ~-

ripido crecimiento industrial.

Lo anterior, condujo a valorar el contexto actual
de la institucidn y, a identificar los principales pro-
blemas ‘estructurales en tres dmbitos y valores que de-

Steeminan la farma en gque se actda; el Juridico que. se -
refiere a .la estructura normativa que ‘define Va forma =
“en que ‘se debe actuar; y el institucional, cue se refie

re’a la forma de organizarse para actuar.

:Por otro lado, ‘1os principales causas de ingreso_

.-al Consejo Tutelar. en ‘los Gltimos afos, fueron-robo 52%
v[daﬁo en prapiedad ajeﬁa 5%,lesiones 5%, fa{:aé de'coh-
ducta 7% y otras ‘causas. .como homicidio, intoxicacién-y

fvuolaclones 3]2',

,s,nos dan un,panorama general de --

Aenfrenta el Conse]o Tutelar en la‘ac=- "




“de’Meénores In ractores pueden snn‘e~qzarse

apartados:

) ,:. a:)

cs
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11, 'PROBLEMAS ESTRUCTURALES DE LA
INSTITUCION -

Los problemas estructurales del Consa;o (ﬁfﬁr =

" cualro -

La,d-vers|dad en 1a naturaleza dei mehor’fnf?ac--»

tor."‘ El concepto del menor infractor ref:ere -

- una amp||a gama de tipos de personalxdad Y grados.

dg peligrosidac. Para ejemplificar esta diversi-
d?d, basta sepalar gue =l menor infractor comprepn
de: desde nifios de seis afos hasta jévenes de die
E{siete afios; que los motivos de ingresas abarcan
a;sde.homicios y pandilierismo hasta menores que_
son ‘enviados por mendicidad o abandon2; y los mo-
tivos.de la infraccidn van desde dados organicos_

hasla gquienes rsban por hambre.

La estructura instizucioral estd enfocada hacia -

1a apiicacidn de medidas y wratamientos generales

que-i=pizan Zistinguir a lcs sistintcs tipos de -

menores gue ingresan al Consejo Tutelar 'y aplicar

medidas ce acuerdo a su naturaleza y sus necesida

En en la vustnc:a del. menor.” La di
> esponsabilidades nns::(pc:onq‘esrbqﬁg;
lleQér a cabo la prevencidn, la procuracién y'a&-k
pinistracién de justicia, el tratamiento ﬁara la_
readapracidn y la reincorporacidn social; hah con
ducide a3 una visidn fragmentada y departamentali-.

zada de la justicia dal mener.

Discontinuidad de 1a justicia del mencr y del --<
adulto.  La separacién del nenor deél derecho pé-—‘v
nal ha sido cancebida como una biparticidn: en:tér

mincs de la severidad de ias medidas aplicables,=’
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quedando rota la 18gica relacién entre la- justi--

'616 penél7 lé'juﬁtlcia del menor ‘infractor en --
-!os casos ‘que 'se ‘requiere. . Esta concepcién deri-

va. en gran medida, de la filosoffa que dio ori--

gen a ambns, sin embarge, ta administracion de --

'»justlc?a debe ‘evitar esta tajante separacidn que_

_"no siempre se justifica.

la

‘Ejkmencr como .individuo aislade. . Las acciones y.

medidas institucionaies dirigidas hacia la pfoblé' "

matica del menor Infractor, se han centrado ‘en el

menor como individuo aislado, no.se ha considera

corresponsables en diferentes porcehta]cs;

la edad y las circunstancias.

Estas limitantes estructurales sirviero

para el planteamiento de los obje:iv&s del

ma de trabajo 1983-1988, del Consejo Tutelarrpa-j,u

ra Menores Infractores del Distrito Federal
Pil. OBJETIVOS Y POLJTICAS,

DEJETIVOSV

./Basados en el contexto actualry en el diégnésiicc‘,

lnstltucaon, se elabord ta estrateg:a y. programa_

de trabajo del Consejo Tutelar para Henores Infranctores

:péra'gl periodo 1983-1988, cuyos objetivos son:

)

‘Contar con. una instituciSn que posibilite un mane-

jo diferenciado y especializado de! menor infrac--

tor de acuerdo a sus caracteristicas y naturaleza:

Considerando la diversidad de personalidadés del-

. menor Y ios distintos grados de peligrosidad, se_

intents brsndar atencidn. atl menor en forma dife~-
renc-ada y especuai-zada.
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b) . Enmarcar- las accioncs.del chsejo ?uielar,aentro_
de una concepeién |ntegral de justicia.

Las ac,uones +del. Consejo .Tutelar deben concebirse,

r,dentro de-un sistema de justicia . integra) que, evr
te. . wn entendimiento parcial de sus func-ones. de
rlvada d= la fragmentacidn institucional,

c) N —Con:ar con Ias medndas necesarias para tomar una_

;contfnu'dad en la aplicacién de éstas. i
Las'medidas aplicadas rar el Consejo Tutelar ide--

ben ser lo suficientemente flexibles para que lta_

administracidn de Justicia del Henor y del Adulto

entré;e]ah un continuo que parta de la protécéién'
en la infancia, pase por una actitud enéfgica'f:-;
firme 'en la adolecencia y llegue a la -ceveridad

del estado adulto. o

d) Contar con una estructura institucional ‘que tenga
como unidad de andlisis y tratamiento al =z2por, -

su familia y su grupo social.

La congucta infractora es producto;oe‘la pérsona-4
lidad del! menor, de la dinimica famflia( y ‘social.
Es necesario, por lo tanto, integrar las ‘acciones
del Consejo Tutelar en términos de la unidad toma

- da por el menor, su familia v su grupo -sociai.
Para el logro de estos propdsitas se delinea una -
estrategia de trabajo que abarca el periodo 1983-13%8 .y
que define los lineamientos generales para orieatar las
acciones hacia la conformacidén de un sistema tutelar que
forje una visidn integral de la prevencién. Ya preograra-
cién y- ta adninistracidn de justicia, del tratamiento -~

del nmenor  infractor y de la reincorporacién sacial.

2, POLITICAS




i

o Las acc:ones de reallzar deben contemplar

b)

‘nos-de los ob;etnvcs propuestos, se: prefe

"La

‘jo Tutelar,

E]3meﬂar como'beneFiCiariu principal

mente a uno o mis beneficiarios; snn emba
todos "los casos 2! beneficiario pruncnpal
ser’el .menor.

acciones que sean

aquellas que mds ayuden al |ncrenento

dad de vida de los Menores.

integracidn de acciones.

ocasionan .al menor.

Complementariedad de las acciohé
Las acciones gue lleve a cabole
das al exterior, deben buscarise

con las acciones. de otras i

tir con . los ya existentes

Estos lineamientos sirven-

comprendidas en'laie;fraiég a. d :trASajo‘dertonsg
PROGRAMA. ‘NACIONAL DE PROCURACION
E IMPARTICION DE JUSTICIA DEL
PODER EJECUTIVO FEDﬁRAL‘

1983 =" 1938 : e
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A) 'LEY QUE CREAL1% CONSEJOS TUTELARES PARA .
MENORES 'INFRACTORES DEL .DISTRITO :
Y TERRITOR10S FEDERALES

(Publlcada en:!D ario =~
oficial’ de 2 de agos- .
- to de;!97 )i .

Presidencia de ‘1a Repdblica.

LUIS. ECHEVERR1IA ALVAREZ,:
jos Estados Unidas Hexlca
sabed-

Que el H
girme élfsigdlent

LEY QUE CREA LOS CONSEJOS TUTELARES PARA -
~HENORES INFRACTOR‘S DEL DlSTRlTO o
L Y T:RRITORIOS rED:RALES
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- MENORES' INFRACTORES

L eAPITULD

TOBJETIVOS Y COMPETENCTA:

ART. 1.- El ConseijTthISr para,ﬁénbfﬁs jiene,pé{
objeto: promover.la readaptacnon socia] dei:los? ménbres'dc
dieciocho afos - en los casos .a: que se ireflereiel’ artrculo
siguiente,_mediante el es:uclc de . la personalvdad 1a7 ==
apiicacxcn dz medidas correctlvas y de protecclon Y 1a -
V|gxlancaa det tratamlenzn. E ;

ART, 2.« E} Consejo Tutelar;intervendré; en Icsbtéi
minos de la cresente ley, cuando-los menores infrinjan -«
las leyes penales o los reglamentos de policia y bueni.go-
bierno o . manifiesten otra forma de conducta gque haga pre-
sumir. fundadamente una.inclinacidn a causar dafios asi mis
mo, a su familia o la~sociedad, y ameriten, por }o tanto;

la actuacidn preventiva dei Consejo.
CAPITULO i,
oﬁcnnl ZACION- .Y ATRIBUCIONES .

ART 3m Habrd un Consejo Tutelar en el Distrito

deral. 'y en: cada uno de los Territorios Federales E1P
no - se formard por ‘el Presidente, que serd licenciidgien;
‘~Dere:ho. “los Coﬁsejeros intégrantes ‘de Ias Salas. Et =°
Consejo contard con el nimero de Salas que determinen el
‘presupuesto respectivo, .Cada Sala. se-.integrard con (res
ConseJeros nunerarlos. hombres y mujéres que serén un lx-_
t-cenciado en Derecho. que-la presidlra un médlco y un pro=-
1fesor especuallsta en . Infractores.j : : :
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Los mismos requ:s!tos se observaran en el caso --

“de los Conse;eros supernumerarios.

Un” Presudente‘

j.-

11.=/Tres ConseJercs numeratios por cada una de las
o atas que 1o integran; =

l||}-VTres Consejeros supernumerarios;
,fV.-,Un Secretario de Acuerdos detl Pleno;
V.= Un ‘Secrerario de Acuerdos para cada Sala;

V1.~ ElJéfe de Promotores y tos miembros de este. -
_cuerpa;

Ytl.- Los Leonsejeros Auxiliares de las Delegaclones-
) Politicas del Distrito Federal, de los Munici-
'pios for3dneos del Territorio de Baja Califar--
nia Sur y de las Delegaciones del Territorio -

de Quintana Roo; y ,

Vill.- El personal tdcnice y administrativo qde deter
--mine el presupuesto.
Se considerard de confianza &! personal a gque se -

refieren las fracciones | a VI,

Para =} cumplimiente de sus funciones, el Comsejo_
Tutelar podrd solicitar el auxilic ae2 la Direccidn Gene=
ra! de Servicios Coordinados de Prevencidn y Readapta---_
cidn Social, asi como el de otras dependencias del Ejecu
tivo Federal y de los Gobiernos de los Territorios, en =

la medida de las atribuciones de é&stos.

Ademds 2ichas dependencia . sel Ejecutivo Federal 'y
de los gobiernos de los Territorios auxiliardn al.Consa-
jo Tutelar para la realizacién de sus planes vy progra--

mas de cardcter general

- ART. 5.- El fresideate del Consejo y-los demésl--

Consejeras durardn en su encargo seis afos, y seran ‘de

signados y removidos por el Presidente de la” Republlca,v

a propuesta del Secrerario de Gosernacién: Este ultlmo‘




dos d 1 ConseJo y - desus’ :nstltucnones auxnlcares.;;, L

ART '6.: Los Ccnse;eros deberan reun:r ¥ acredt--’l:

tar las s gutentes rensis’ tos:

'.7'5&( ‘mexicancs par nacimiento, en pleno eJercx-
‘clo ' de sus derechos civiles y politicos, T

1t1.~No tener mencs de treinta afos ni  mds . de. se-’

X .sentd y cinco el dia de la designacidn.en fa =~
inteligencia . ve que cesardn en sus funciones =
al cumplir setenta afios de edad;

111.~ No haber sido condenados por delito intencio~-=
nal y gozar de buena reputacidn;

IV.~ Preferentemente estar casados legalmente y te=- "

ner hijos; B

V.~ Poseer el tituio gue corresponda, en los térmj
nos del artizulo 3e. de esta ley; vy, -

V1.~ Haberse especializado en el estudia, la preven

cifn el tratamiento de la conducta irregular i~

de los menores. : i

los promotes, las fecretarios de Acuerdos.y. los fun

H ¥

cismarios directivas de

fardn los mismos requisitos. pero Tos Promotores y los. ==

Secretarios.serdn en toso ctaso Licenciados en Derecho, de

preferencia con preparacidn pedagdgica.

ARY, 7.- Carresponde ‘al Plenc:

{.~ Congcer .de los recursos Gue se presenten con--
tra-las resaluciones de las Salas;
11.- Disponer el establiécimiento de Consejos Auxi--
liares;
1il,- Coneger de los impedimentos de los Consejeros_
en: ios casos en gque &stos deban actuar en el -
Pleno:
IV, - Conocer y resolver en el procedimiento consecy
"‘tiva.a la excitativa de formulacién .de. proyec=
to, que haga el Presidente a Jlos Consejeros. -
fnstruciores;

'os lentros de Qbservaciff:savis=-"3°
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V.-_De:erninar las.tesis generales que deben ser ~
‘ - obseérvadas’ por ‘Vas.'Salas;

‘yl}- FiJar 1a adscrlpcr6n de los Consejos Auxilia--

res’a los miembros del Consejo Tutelac:

Dféﬁoher'y’retabhr tos informes que .deban “ren<
o5 ConseJos Auxiliares; v.

Establecer criterios generales para el: funcnc-
‘namiento. técnico y admlnistratlvo de los Cen--
tros,dc Observacidn. .

Corresponde al Presidente'del‘pohsejo

-Represen:ar al Consejo: e

- llﬁ-Presidlr las sesiones del Pleno.y autpr:zar en
unién del Secretario’'de Acuerdos, las resoluclo
nes que aquél adopte;

Ill.-Ser el conducto para tramitar .ante otras autori
dades los asuntos del Consejo y de sus Centros_
de Observacidn;

IV.-Vigilar el turno entre los miembros del Consejo;

V,-Recibir quejas e informes sobre las faltas y de
moras en gque incurran los funcionarios y emplea
dos del Consejo en el desempeho de sus l!abores_
dar a aquellios el tr3mite y resolucidn que co--
rresponda y formular, en su caso, excitativa a_
los Consejeros instructores para la presenta=---
cidn de sus proyectos de resoivcién;

VI.-Dictar ltas disposiciones pertinentes para la -~
buena marche del Consejo y de los Centros de --
observacién, conforme a los lineamientos genera
les =2cordadss por el Plenc; v, »

~VFi.~Las demds funciones que determinen las leyes y__
reglamentos y Jas gue sean inherentes a sus a--
tribuciones. E

ART. '9.- Corresponde a la Sala;

I.-'Resolver los cases en gue hubiesen ac:uado co-
‘mo -instructores los Consejeros adscrltas a -‘5
ella; vy, PR

1.~ Resolver sobre los impedimentos que tengan sus
miembros para conocer. en casos determinados, -
_acordando la sustitucidn que -corresponda.
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féorrésponde al‘Presidente de Sala:

l.- Representar a la’ Sala.
li}f Presldir

soluc»ones que aquel!as adopte;

nlstrétivo los asuntos de la Sala;

currida la resolucidn dictada por esta; y;

‘Vi,- Las demds atribuciones gue de(ermtnen-las

funciones.

ART. 1¥1.- Corresponde & los Conseferos:

V.- Conocer como instructores de los casos que les’
sean. turnados, recabando todos Jos elementos
conducentes a la resolucidn del Consejo, en

los términos de esta Ley;

I1,~ Redactar y someter 3 la Sala el proyecto de re

solucidn que corresponda:

tit.~ Recabar informes periddicos de los centros de
observacidn sobre Jos mencores en los casos en

que actden como instructores;

IV.- Supervisar v orier
jos auxiliares de
la buena marcha de
su competencia;

V.- Visitar los centros de Observacion y los de
tratamiento, asi como solicitar de }ta autoridad
ejecutora la informacidn pertinent e para cong

a's’ sesiones de “ta Sala ¥ auzornzar
union},dd”Secretarto de Acuerdos, tas re-~

das
yes o0 los reglamentos y ls inherentes a sus

Ser q} conduc:o para tramitar ante el Presi=--
dente del Consejo, en-lo técnico y en lo admi.

Dénunclar a} Presidente del Consejo las. con~~
tradicciones de que tuviese conocimiento en
tas tesis sustentadas por las diversas Salas}

V.- Remitir a la Presidencia del Consejo el ‘expe~
diente tramitado ante la Sala, cuando.sea re~.

Alar técnicamente a los Consgr
su adscripcidn, vigilando -~
srocedimiento y respetando

cer el desarrpollo de las medidas y el resuvlta~

do de éstas con resp2sto @ l0s mepores cuyeo

procedimiento hubiesen instruido, sometiendo a
1a Sata informes y proyectos de resolucidn, dg

bidamente fundados, para los -efectos de la

revisidn,: v,

Vi.- tas demds funciones que determinen las leyes y

reglamentos y las que les sean inherentes a sus

atribuciocnes.

¢




ART;jli.-” Corresponde Sl

‘del Pieno:. .
!. Acordar con el Presld:nte dﬂl Consejo 1
‘tas de la competencna del Pleno“

II;-‘Llev rlel turno de los neQQC|os de .que: deba €0
“nocer ‘el ' Pleno; R z .

‘Autorizar, conJunlamente con el Presidente, las
resoluciones del Pleno; b
V.- Auxiltiar al Presidente de! Consejo en el despa
cho de las tareas que a éste corresponden y en
S el manejo del personal administrativo adscrito
a la Presidencia;

V.- Documentar las actuaciones y expedir las cons-

tancias que el Presidente determine;

Vl.- Librar citas y hacer norificaciones en los pro
cedirientos que se tramiten ante el Pleno; v,

VIi.- Remitir a la autoridad ejecutora copia certifi
cada de las resoluciones én que se acuerde la_
apiicacidn, modificacidn o cesacidn de una me-
dida. '

ART, 13.- Ltos Secretarios de Acuerdos de las Sa--

las tendrdn en relacidn con éstas, s2gGn resulte perti--

nente, las mismas atribuciones que el articulo anterior..
2sigr2 2} Secretaric Jde Aguordes del Plens.
ART. 1L4.- El Jefe de Promotores dirigird y vigila

ri el ejercicio de las atribuciones de los miembros del
Cuerpo y Promotores y coordinard con el Presidente del -
Consejo, sélo én lo administrativo, los asuntos de su --
computencia conservando dichc cuerpo su plena autonomia_
en sus actividades técnicas sefialadas en el articulo si-

guiente.

ART.. . 15.- Corresponde a los Promotores:

1.~ Intervenir en tode procedimlento que se siga ~
ante'el Lonsejo, en los supuestos del articulo
20..de la presente tLey, . desde.que el mencr que
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‘de_a disposicién de aquél &rgano, vigilando --
la" fiel obscrvancta de)l procedimiento, concu--
rriendo cuando el menor comparezca ante los =--
Consejeros, la Sala o el Pleno, proponiendo la
prdctica de pruebas y asistiendo a su desahogo,
formulande alegatos, interponiendo recursos e

instando ante el Fresidente dei Consejo la --=
excitativa a que se refiere el articulo 42 y

ante el de }a Sala la revisién anticipada, en
Su.caso, de las resolucicnes de ésta; -

=i pl 7" Reelbir instancias, quejas e infarmacidn de =--
quienes ejerzan la patria potestad, la tutela
0. la.guarda scbre e! menor y hacerlos .valer =
ante el drgano sue corresponda, segdn resulte
procedente en e! curso de! procedimiento; -

f1l.- Visitar a los menores internos de los Centros_ . 4

i de Observacidn y erxaminar las condiciones en -
que 'se encuentren, poniendc en conocimiento -
del Presidente del Consejo las irregularidades
que adviertan, para su inmediata correccidn;

V.- Visjtar los Centros de tratamiento y observar i
la ejecuciédn de Tas medidas impuestas, dando: i
cuenta a la autoridad competente, de las irre-~
gularidades gue encuentren, para los mismos =--
efectos de la fraccidn anterior; vy,

"IV.- Vigilar csue los menores no sean detenidos en -

: fugares destinados para la reclusidn de adul=~
-tos 'y denunciar ante la autoridac correspon---
diente l1as contravenciones que sobre el parti-
cular adviertan.

CART.16.- E1 Pleno del Consejo podrd disponer el -

i ~gsﬁablécimiento de Consz2jos Tutelares Auxiliares en tas_

Deiegaciones Politicas sel Distritc Federal y en los Mu<" e -

'niclp}oé o Delegaciones fordneas d2 los Territorios F;-

; dérales, segdn corresgonda. En estos casos, el Conmsejo_
Auxiliar dependerd de! Consejo Tutelar que lo instald &_
ég intégraré con un Lonsejero Presidente y dos Conseje--
ros Vocales. - Aquél deberd reunir los mismos requisitos_'
exigidos para ser miembro-del Consejo Tutelar-y -serd =-.:
libremente designado 'y removido por el Secretario de Go=’
bernacidn, Los Conséjeros Vocales, que‘deberén reunir.

los requisitos sefialados por las fracciones | a IV delb?
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artfculo 60.. serén designados por el mlsmo fun:lonarlc,
‘quien tamblen pudré remover!os lnbremen:e 4 lentre veci-

 nos'de Ta Jurnsduccnon respectiva.

Aﬁf,y‘|7;a Los Centras de ObservaC|on ayxiliares
del ConseJc Tutelar, contardn con el slgungnteipefsonél:

x”t;-VUn Director Técnico:

1}~ Un Subdirector para cada uno de lcs Centros ==
de observacién de varones y de nu;eres, respec
tivamente; ; - 5

1L, Jefes.de ‘las Secciones técnicas y administra-—
tivas; vy, ! ; )

IV.= El personal administrativo, te:nico ¥ de custo
‘dia que determine el presupuesto.

ART. 18.-. Corresponde al Director Técnico ‘de los
Centros de Observacidn:

1.- Acordar con el Presidente del Consejo, en lo -
técnico y en lo a nistrativo, los asuntos -
referentes a los Centrcs cuya direccidn ejerce;

11.- Disponer la realizacidn de los estudios técni-
cos que por conducto del Presidente ordenen los
Consejeros, la Sala o el Pleno, en su caso, =-=
cuidando de que se realicen conforme a las nor
mas cientificas aplicablies y dentro del plazo
m&s breve posible: -

,)ll.-fﬁanéjar al perscnsl ac
observacidn pars Varorne

¢ a tos Centros de_
rara Mujeres; vy,

1V.~ Las demds funciones gue fijen las leyes o re--
glamentos y las que sean inherentes .a sus atrji
buciones.

ART. 15.- El Presidente del Consejo sera suplido_
en sus faltas temporales que no excedan de tres meses, o
en caso de impedimento por el Caonsejero licenciado en De
recho de nombramiento mds.antiguo. Los demds Consejeros.

titutares lo serdn por los- supernumerarios, prefiridndo-
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 =u a quien sea 'de- la misma profesidn de]l sustituido}4 ‘Los

restantes’ ‘funcionarios y empleades serdn suplrdos por el

subalperno inmedialo o, en caso de no- hacerlo, por’ qulenv; Sy

‘i determine el:Presidente del Consejo.

20. Los nombramientos del Ccnsejero, ﬁ

entros de-Observacién son |ncompat|b|es con e

-e;ercicxo de cualesquiera otros cargos en:la admlnlst‘a-
c;on de justicia, en el Ministerio Publlco Y. en

la Defen=
sor?a:de Oficio, Federales o detl Fuero comun

COHTelfdesémpeﬁo de funciones policiales.

ART . 21.- Los funclonarlos Y empleados del

y-de las Centros de Observacncn forﬂan parte del’ personal

- de 12 Secretaria de Gobernacidn.

ARTv‘ZZ £l personal .del Ccnse;o ¥ e! de Sus xns-'.

ft:tuclones auxiliares quedaré sujeto, segun sus Func:ones

Y adscrup:ion a los sltenas dé prepar acrcn ¥ actua\:za

cién que “se es:ablezcan, extendlenucse en estos casns el

fcrédfto'correspondtgnte.

cap er,Lo ein)

DISPOSICIONES GENERALES sosne e
: . PROCEOIHIENIO. e

ARTE;Z},ij!iPIeno se reﬁniré dos _veces @or,semana_
en'sesién ordinaria y el nimero de'veces que sea convoca-
do por el Pfesidepte del mismo, segdn.las necesidades del

’ deépachq.'en sesion extraordinariay Eodré funcionar con_
Vasistencia de 1a mayoria absoluta de sus integraates, en-

tre los'que se deberd encontrafr =1 Presidente ¢ la perso-
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na.que..lo spp!a, encaso de sus auscnc:as temporales —;,

en los téthnos delarticulo IS. Sus resaluc!ones se

tomarén por mayorla de’ votos’ del total de siis mlembros.

“:El Pres:denne ten ra voto de calldad

extraordnnarna el

n;mero de: veces que sea

segun 1as’ n
La Se‘a podréd funC|onar <on la

?Prgsfdgnte dé otro Consejero. 1’ Ioma(é

‘nes”por mayorfa de votos:de sus miembrbsh“

;éﬁpéte;‘el Conse;ero TEtular ausente ser§

5 un supernumerar il

L ART. 25 Los consejeros.estarén de turno ] ar:a

Cl.mente,. en fcrma sucesiva, para}conOC|m|ento~y reSOIUCvon v"'”7

de'la Sala de’ st adscrip:ién. 1os procediﬁiedté;'q’e

té. ellos se nn] £3'durante 2] turro.
-iitos - denes tes a’g?:.ia, e} turno.comorende Tasiveéinticua

tro horas del dfa, incluyendo los. festivos.:

CART 26.- "Em"los mismos términos,sgﬁaladosvﬁph
~ai“arr|culc anterior se astablecerd el

cﬁrhp entre.

bros dai Tuerto deTPromatores .

ART... 27.- fo se pernitird el acceso de pdblico. --

.a la diligencla que se celebren anze el instructor, la.-
Sa!a 6 ei Pleno cel Consejo. Concurrirdn el menor, =--
los encargados ce Este y las demids _personas que deban --
ser exanlnadas‘o deban auxiliar al fonsejo, a menos de_
‘que este resuelva 1a inconveniencia fundada para que a--
sistan el menor o sus encargados, El Promotor deberd --

.estar presente e intervendrd en el cumplimiento de sus. -
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funciones en todas las diligencias relativas a los proce

dimientos en que tenga participacisda.

: ART. 28.-" €n 'las resclucicres en que .se aplique -
'alguna medida al menor, las Szlas y el Pleno asentardn -
“la ;ausé del préchimienlo. los resultados de tas prue--
bas practicadas, valordndolas conforme a las reglas de -
*“la“sana critica y las observaciones que se hubiesen for-
"mulado sobre la personalidad de aquél,l estableciendo su_
‘diagnésticu, los fundementez legales y técnicos de la -+
determinacidén y la medida acordada.

ART. 29,- Para e! despacho de los asuntos some-
tidos a su conoccimients, el instructor, la Sala o el Ple
no practicard notificaciones, expedirdn citas y drdenes

de presentacidn y aplicardn medidas ce apremio y correc-

ciones disciplinarias a los adul!tos que ante aquellos --

intervengan. A este efecte, se& estard a lo dispuesto --
en-el Tsdigo de Procedimiertas Penales para el Bistrito_

y Territorios Federales.

ART.  30.- Los objetos e instrumentos de la conduc

ta irregular de los menores se aplicardn .en la forma que

,dgterm?ne‘la legislacién perai, para ?os_:as:s de ‘comi--

sidn de delitos. o e

ART. 3i.- “los tonsejerusl los ‘Secretarios de A-~

cuerdos y los Promotores, quedan s.jetos, en-lo aplica--"

ble, a los impedimentos que establece el CGdigo de Proce

dimientos Penales para el Distrito y Territorios Federar

Jes, En:estos cascs deberdr excusarse.

CART. 32.- El Pleno o.la SaXa;,sean'corréséohda}




‘resolverd de:plano:sobre-la excusa y determinacisn la -~

sustitucidén del impedido.

. ' ART.7433.- El P!eﬁo. la Sala o el instructor resol
Ve{éh en se casa, la forma de proceder cuando no exista_
,jémpFesé disposiciﬁn sobre el particular, ajustindose ~--
“sjempre a -la naturaleza de las funciones del Comsejo y-a

“7losifines que éste persigue. Se pracurard prescindir, -

:siémpre que posible. v particularnente cuando el me-
ner se halle presente, de las fcrmaiides propias del pro
cedimiento para adultos, acentuindose en la forma de las
actuaciones la naturaleza tutelar del Grganc, exenta de_

‘propdsito represivo.
CAPITULD 1V
PROCEDIHIENTO ANTE .EL CONSEJO TUTELAR

ART. '34.- Cualguier autoridad ante la que sea pre

;1o Zo., lo pon--

sentado un menor en los casos del arzi
dr3. de ‘inmediato a disposicidén del Consejo Tutelar, en -
los términos de sus competencias, proveyendo sin demora-

al craslado del menor al Lentro de observacidn que co---

rredssnda,. com oficio informativo.sobre los hechos o co~.

pia ¢»1 acta gue acerca de }los mismos se hubiese levan--

Si. "el manor no hubiese sido presentado, la autorj
dad gque tome cenocinmiento de los heches informard.sobre.
los mismos al Jonsejo Tutelar para los efectos que proce

gan.

ART. 33.- A} s&r prasentado el menor, el Cerseje--

ro.instructsr g2 turno proctederd, sin demcra, 'esctuchando
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al menor en: presencia del Promotor. ’ es:ab!ecer en for-

ma- sumaria las CBUSES circunslanc:as

su”ing\eso‘y 1a

personales del: sujeto. ‘l”pﬁopééﬁto deiacreditar los

‘hechos 'y la‘ onducta at

ibuida’ai menor. . “Con base en -

el instructor resalverd el pleno,

fos élemeﬁ:osrfepnldo
‘o a'més taédarlﬂeﬁtro de las cuarenta y ocho horas si---
1gu}ente§ al fecibo:ée\rmenor; st €ste queda en llbertad’
'incondﬁcional,.si se eﬁtregg a quienes ajerza la batria_
potesééd'c:ia Tutela o a quienes, a falta de aquéllos, =
lo-'tengan’ bajo su guarda, quedando sujeto al Consejo -
Tutelar para la continuacidén del procedimiento, o si de-
be ser internado en el Centro de Observacidn.  €n todo -
caso, expresard el instructor en la resolucién que. emi-..

ta los- fundamentos legales y técnicos de la misma.

ART., 36. El. procedimiento se seguird por las --
causas menciopadas en la resolucién 2 cue se refiere ek~

artncuio antericr. Si en el curso

agué} apareciese -
que el Cdnse]o debe. tomar conocirmiento de otros hechos_
& -de ;Etuaciéﬁ'diversa en relacidn con el mismo menor, -
se dictard nueva determinacidn, ampliando o modificando,
segdn cor}esponda. los términos de la primeramente digcta
. da. ) : '

S ARTI .37 An:es de es:uchar al_menor y 3 los ap--

T cargadoside éste. e} instructor Informard a dno ¥ a ‘otros

en Ienguaje,sencillo y adecuado a las cxr:unstan;ias,y--

lTas causas por'la$ que dquél’ ha :quedado..a disposicidn -~
del Consejo Jutelar. S : e

ART. 38/~ S} el menor no: hubnere sido presentavc

ante el ConseJa, el instructor omado conoci’

miento ‘del caso.{en \os term:nos~de nformaclon ‘rendi
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da. por las autoridades correspondientes, citard al me--

nor 'y a sus familiares o, en su caso,-dispondrd. la pre-.

sentacidn del mismo por conducto del peysonal“:¢h que. -
para-tal-efecto cuente el Consejo. . En la.resolucidn «-

que a:este proposito se expida, el instructor dejard =~

constancia de los fundamentos legales .y :écnicos—deffa_'

misma.” No se procederd a la presentacién’ . de un menor,

.qua los fines de este precepto sin que medie orden es-

crita y fundada del Consejero instructor.

ART. 39.- Al estudiar la resclucidn a que alu-
de: e} articulo 36, el instructor dispondrd de quince =
dfés'naturales para integrar el expediente. Con tal --
propSsita dentro de dicho plazo recabard los elementas_
conducentes a la resolucidn de la Sala, entre los que -
figuraran 2n todo caso, los estudios de personalidad -
cuya prdctica ordene el rismo (onsejero, en los términaos

del articulo b4k, los gque ceberdn ser realizados por el -
personal de los %zntros de Observacidn, e informe sobre_
el comportariente del mencr. Asimismo, escuchard al nme-
nor, a quianes sobre &ste ejerzen 13 patria potestad o -
al tutelar, a loc¢ testigos cuya declaracign sea perti--
nente, a la victima, a los peritos que deban producir --
cl dictamen y e! Promctor. Reunidos elementos bastantes
a juicio del inmstructor, pars la resolucidn de la Sala,-
redactard aquél el proyec:o de resolucidn definitiva, --
con el que se card cuenta a la propia Sala.

Los consejeros gue nO tomen parte como instructg
res, podrdn estar oresentes durante tudos los actos.del
procedimiento, sélo para cobservar que serdn sometidos --

a'la consideracidn de Ta Sala para resolucidn.

ART. 40.~ Dentro de los diez dfas de recibido
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ei proyecto por la Presidencia de la Sala, ésta celebra-
rd.audiencia para ‘proceder a su conocimiento. En dicha_
audiencia el instructor expondrd'y justificard su proyec
to. Se practicardn las pruebas cuyo desahogo sea perti-
neénte, a juicio de '3 Sala, y se escuchard, en 1477 24390
ta alegacién del promotor. A continuacidén, la. Sala dic-
tard de plano la resolucidn que corresponda y 1a notifi-
card en el mismo acto al Promotor, el menor y a los en--
cargados de éste. Para este Ultimo efecto, el Presiden~-
te de la Sala procederd como resulte adecuado, en vista_

de las circunstancias,

La resolucién se integrard por escrito dentro de -
los cinco dfas siguientes a2 la audiencia y serd corunica.

da a la autoridad ejecutora, cuando proceda.

ART. Ll.- En vista de la complejidad del casc, el
Cohsejero Instructor podrd sclicitar de la Sala que e -
amplie, por una sola vez el plazo concedido a la ‘iastruc
cidn. Se dejard constancia de la prdrroga que 'ss 2is-gu?

12 que nunca podrd exceder de aquince dias.

. ART. 42.- E! promotor deberd infornar al
te del Conseic cuando no se oresente orovecto de reszlu-

fijade 2n la presente ley.  Cel.-~ S

cidén, .dentro del 3
inmediato raguerird el Presidente 31 Consejo instrusz:ze-

la presentacidn dal =ismo. En igual forma actuari z° -=

Frasidente cuanZo gor otros medios llegue 2 su con
to la ormisién o demora en la presentacidn del proye:tc.;
$i 2] inszructos n2 sorste 2 'a $ala proyectro de r2solu-
cidn dentro de los cinco dias siguientes al recibo de 13 2azita
tiva, el promotor 1o hard saker al Presidente del Consejo, auier -~- -
dard cuenta al Pleno, el cua! discrecionalmente y escuchando 3l --

instructor, fijard nuevo plazo improrrogable para guz -~



locree conveniente, £V cam=-

utod por. =~

“La'éjecucién dé las medidas i-puestas

Tutelar corresponde a'la Direccién Gene--

ervnc|oﬁ Coordnnados de " Prevencidn vy. Readapta---v
5 ‘“ Ta’© que no podrs modificar la naturaleza . de

'édué!lés(- La misma Direccién . informard al Consejo:--
sbb}é lbs'resu|nados del tratamiento.y fornula’é la’ins~-
tancia y las recomendaciones. que estime pertlnentes para

‘cs Flnes de la revisidn.
CAPITULO v
0B S ERVIACH 0N

U ART.- bb,- g observacién. tiene por objers 1 eo="

""ocin;into de |a personal:dad del menor

Tizacién de los estudios conducentasa’ tai f i conforme o L i

a las técnicas apllcables en :ada caso.— S'enpra se iprag

ticarsn éstudios médico, pslcoldg:co, pedagquya v'is0
sialt, sin perJuicuo de Ios demas que so!ncn'

:ompetente.

‘ART. 45.5 En los Centro
rin los menores bajo 5|stema de c|a

ificacion tendien-
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do. a‘su- sexoj edad, ctandiciones, de pérsonélldad' estado:
de-calud y dem§
ré’ajustar glfregimén de estos Centros-al de los |nternaf,

circunstancias pertinentes.: Se ‘procura’

dd&'escolares}‘en cuanto al tratsc z:2 se depare a
~interngs.ys a dos sistemas de ecu ‘higiene

ién; recreo,

Y d-s;;pllna.

ART.:" 46.- 'El personal de los Centros He—b0£serva
cidn. practicard. los estudios que 'e-'sean reqdééi&du
Vla'formé y en fos lugares adecuadcs. para tal efect

‘mando dén"conocimiento directo de las csrcunstancu

que se desarrolle la vida del menaor enflnberta¢.

ART. 47.- Cuando en los Terr-:or:os Federales

el personal tecn:—

exista, adscritc al Consejo Tutzl

co requeérido para- la prdctica de sstudios de perso‘alx

dad; el Ejecutivo local encomengari :la realizac on de_

dichos estudios a los funciorari. técnicos, que dependan

del Gobierno del Terrizerioc o, €2 na haberlos.xa Ios ads

eritos & dependencias federales - *ascentralnzadas que‘

‘actien en la:misma clrounscripeidgn.

N CAPJTDLO‘ Vt*

pnoceoxn|s~79 ANTE EL. €T \5&30 TUTELAR
AUX!LIAR 3 .

_ART. !dg.- tos Conse_‘os nux»nares conuceran exclu
éivamente de; infracciones a les re ;lamentos de polocaa -
Y: buen gobuerno y de conductas :on~-|:ut|vas de goloes,~

;amenazas, injurias, lesiones gque no pongan ‘en peligro -la
'vidé ¥ tarden eﬁ safar menos de cuince dfas , y dafo en
propledad ajena culposo ‘hasta por ia cantid}d de dos:ml[

pesos.
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Cuando el casc c= gque se trate revista especial --
cdmplejidad o amerite estudic de personalidad e imposi--
cidn de medida diversas de 123 amonestacidn, o cuando se_
tréte de reirﬁiden:f. 2! Cnnsejo Auxiliar Yo remitird al
titelar del que depencs, a efecto de que tome conocimien

to- de €l conforme al zrocedimiento ordinariag.

"ART. 9.~ Cua-:zo deba conozer el Consejo Auxi---
liar.la autorida ante la gua sea presentado el menor ren
dird la informacién ouz reuna sobre o5 hechos 2! Presi-
dente de aquel Srgano, mediante simple oficio informati
VO, ¥y p&ndré en litertad a! menor, entregdndolo a guie-
nes ejerzan sobre &1 1a patria postestad o ‘la tutela. o_
2 falta de ellos, 2 cuiznes lo tengan o deban tener ba-
jo su cuidado, y advieziéndoles sobre la necesidad de --
cemparecer ante e! Co-szjo cuando se les cite con tal --

fin.

'8

mengr sa proceder

tcmsejo Auxiliar se reunird cos veces

3ss, para reselver sobre los casos_
ianto. .El Corseje hard las citas -
&no.lo.qus corresp

-]
‘cuchande en una se &l mener, & guienes g <-
I

ta
tengan bajo.su cuidaze  las demds personas gue deban - -
declarar.  En i3 mis £ desahdgarin ias r=s--
tantes prucbas presentizss per '3 zetoridad gque furna el_
2350 O poricualgyiers g 'o: inrsressdos.
ART. &1.- Lag rezsoluciones de los Consejos Auxi---
“liares. no son o allas sdle pueden irponer-

se .amengstacid sudiencia ‘ge conecirmients.
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Ty, fesolucidn, los Corselzros orientaran. al menor iy 2l --

quidnes le tengan t2jo s. guarda, acerca de 1a’ zonducia

y readaptacidn del ir‘ractor.

CART:

re implesto, \onando n

-_enta los resultados obten:,os»
mediante el .ra,aﬂien:: e:!ncacc. Cc-* -cnsecuen-na de.’

la revisidn, la Sal;'ra;"‘cara, Had\fn-ara o hard 'cesar
la medidé. diéponiendo en‘este u\:|no caso ta |lber;C|oq  :

incondicional del mener]

se practlizard. ces ¢fislo e

Sodri rezlizarse en menor

do eg|=~a circunstantizs Zué 1o exiian; 2 ju
n

Saia, o cuandc lo solicite ta Direccibn Se

cios Coprdinacgas de 'Fravencidn y Reacdacrac!

ART.. 55.- Pars ics efectos de 1a revisisgn, gi --
Presidente dei Consdjc recabard v turnard a 1a Sala ia--
forme sobre los resultaccs del tratamiento y recovenca--
cidn. 1fundada gue emit ' rd .13 Direccidn General de Servi-

cios Coordinados de Frewzacidn y Readastacidn Scciz’l

ta Sala resolveri tomando en cuenta este infor~z -

y recomendacidén, los .a.: rindan el Consejs supervisic =

'y 1los demis elementos 2z iuicio gue estime pertine

considerar.



ART.  S6.- S5lo son impugnables’ mediante recur--
sos de inconformidad del que conocerd ei Pleno del Con-~
sejo, las rescluciones de 1a Sala que impongan uvna medi-

da diversa de 1a amonestacidn. Mo son impugnatlizs las -

rescluciones que determinen fa liberacifa inzor2izional

del. sujeto 'y aquelias con las que concluya el procedi-~--

miento de revisidn.

ART. 57.- £] recurso tiene por objeto la revoca--

~i6n o7 la sustitucidn de la medida acordada, por no ha-~~

berse ‘acreditado- los hechos atribuidos @i menor o la pe~

_ligrosidad de észe o por habérsele impuesto una medida .~
inadecuada a su personalidad y a los fines de su readép-

tacidn sociat.

ART . S8.- E) recurso serd interpuesto por el Prg
motor ante la Saja, por sV mismo a solicitud de quien -
ejerza la patria potestad o la t ytela schbre el menor, -
en el acio de la notificacidn de la resolucider i~gugnado
o’dentro de los cinco dias siguientes. Si el ?ro-ctor =
no interpoae el recurso que se le solicitéd, el recuirien

“te acudiri en queja en el término de cinco dias, al leofe
de. Promotores, quien decidird sobre su interposicidn. Al
dar entrada al recurso, el Presidente de la Sala acorda-

rd de oficiec la suspensidn de la medida

1e: v ~rma-

a
"
1
@
n
(2]
[*]
El

nard la rerisidn dei expediente a.la Presice

sejo.

ART. '§9.- La inconformidad se resolverd dentro de
los cinco dias siguientes a la interpesiciér del recurso
£n' 2 Sesidn del Pleno on gque se conozds &} redorso, se_

escuchard al Promotor y a quienes ejerzan la patri2 po-=-

testad o la tutela sobre el menor se recibirdn ias prue~
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bas que .el Lonsejo =stice conducentes al establecimiento
de les hechos, de la personalidaa de! sujeto. y de la i--
doncidad de Ya medida impuesta, en su caso, y sc determi

nard Ze plans lo que proceca.

ART. . 60.- Cuanco el Consejo cuente cOR una soia
Sala, se podrd impugnar la resclucidn definitiva por me-
dic de reconsideracion ante la propia Sala, que se conce

derd, 'en Yo aplicable;

tos casas yocon la tramitacidn

previstes para el recursg de inzonformidad.

CAPITULD X

’ART 61, Para-la readaptacidn social del menor --

' Lomanuo en cuenta las circunstancias del caso, el Con-

que'cc—responda o ta- litberzad,

£n esi: Iltime caso, el

éjerzar 1a patria potestad ¢ 373 -utala o serd colozacs -
“en hogar sustituto.

La medida tendrd duracidn indeterminada y guecari

sujete o Ta.nesgant o tev, 27- -

copren puedan

‘gue el jrocedimiento s Tedida a
alterazss por acuerdss © -asclucicnes de Tribunales T34

fes o Familiares.

ART. 62.- En caso de liberzcidn. ie vigitansiz -
plica la sistendtica wosery

a
vida gel —z2ner ¥y 1a orienvacidn gz &

u
tengan bajo su cuidado, para ia-readaptacidn socia
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mismo, considerandns las modalidades del tratamienic. con

signadas on la

nog

grups ogue lo o segibd, ta auisridad zjecuteral detersinags
nd de 4 clac a

rd el alcance y <o

Cavo, conforme a ie en id Cerresgconciente re-

solu

rance fa
que  ons

e |

Lot ¥
DISPOIICICAES. T

25, un Ia conducen

en.Laka..
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fue dsios s . %B e autcrizard su

a tos juigadse penales, salva cuande se esti
n

meni

It

del. juer ante e}l gqus

2% o

ART. 67.- Queza

e
res de edad en lugsrcs 13 reciusidn de wmayo-

res. N

ART .= 68.- Lz -edine de difusifn ce abstendrin -
depublicar ia identicaz de Vos menores sujetos al Zono~
cimiento del Lonsdjo v a 12 ejecucidn de medidas acorda~

das por éste.

civil emergente zx -

ferme a 13 Jegisie--

TRARSITORIAS

ARTICULE fo. TRANSITQARIC.= U3 presente Ley ent-z-

rd en viger.a ios t publicacidn en e -

“"Diario Oficial® ¥y partis " misma facha guezard~ -
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los Consejeros para jos efectos-de ‘la instFuccion deli-
procedimiento se establecerd segdniel orden cronoldégico -

de  su nombramiento,

ARTICULG 30. TRANSITORIO:-""Los.Consejeros que se

nombran.al-entrar.-en vigor 13 presente Ley en lostér

nos del artfcdlo So. durardn en su encargo hasta:

de dicismbre <o 1874,

ARTICULO 4o. TRANSITORIO.- Se sujetardnia las pre .~
visiones de esta tey tarto los procedimien;os'qu;'se,éi
tén desarroilando al iniciarse su vigencia coma ‘135 ﬁé-
didas impuestas con anterioridad a la misma, que’Se ha=

tlen en proceso de ejecucidn.

ARTICULD 50. TRANSITORIO.- Mientras se esi;blez--
can los Consejos Auxiliares, conocerin, de las faltas.a_ ™
tos - reglamenteos de policia y buen gobierno los'Jﬁecgs_:
Calificacdores y el Cunsejs Tutalar.ce Iosrdemis.caécs -

sefialados ern el articulo 45,

Héxico, D. F. a 20 de diciembie

Judrez Carreo, S P, - RaFael Wérnindez

Félix Vallejo Martinez, 5. - Jesds

{&doricas).

En cumplimento a lo dispuesto por iz fraccfén | del
arziculo 2% de Ta Constitucidn Politica de los Estadas -
Unridos Memicanos y para su debida publicacidn y observan
cia, expido el presénte Decreto en la Presidencia ael Po
der Ejecutivo Federal. en la ciudad de México, Distrito-
Federal, a los veintisdis c¢ias del mes de diciembre de -

il.novecientos setenta.y tres. - LUIS ECHEVERRIA AUVA--

~
8£Z. {Ribrical.- El Secretario de Gobernacidn, Mario Moya
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“Patencia. m:(Rablica) i< £17jefe del pepaftamen}o:del'Dii
trito Fedetal, Octavio.Senties Gémez.= {Rdbrica).’

B) | T ESCUELAS DE READAPTACION SOCiAL

£n Tas escuelas de tratamiento para menores }n(réé’

tofes del Distrito Federal, dependiente de Ia'Dircicién_

General de Servicios foordinados de. Prevencién.y Réadap—

tacidn Sccial. de la Secretaria de Gobernacidn, sé>trébi
ja'en Qu reeducacidn, para reintegrarles a la sociedad,

de conformidad con las resoluciones que dicta e} Conse-~-

jo Tutelar.

Se insiste, esenciaimente dentro del tratamient o-
~en el cesarroilo ce 1a personaiizad humana y la dindgnica
del trabajo se orienta a valorar los actos de caca alum-
no; come manifestacidn originalt v distinta; respondiendo
2 las normas ‘que puntualizan aue Y2l tratamiento serd in
dividualizado, con aportacidr de las diversas ciencias -~
y 2isciplinas pertinentes, sara la reintegracidn social

del sujeto, consideradas sus circunstancias personales.”

: "A._través del personal gque integra el equipo multi--
disciplinario se canaliza 1a actividad de los menares,-
porque slendo creativa es (til su regreso a la comuni--
dad, por ta que llega a tensr interéds, en to social, en-
el trabajo y en Ja cultura. ta capacitacidn para el tra
bajo se hace proprocioridndoles el conacimiento y adies--
tramiento individual por una ocupacidn honesta y renune-

rada en talleres, fdbricas, comercios, etc.

Se cuida su salud fisica y mental.y el regreso-al_

seno familtiar es el resultado de un trabajo de.equipo.

Por medio 'del Consejo Tutelar san canalizados ‘tos

‘menores’a las disvintas institusiones de Tratamiento idi "~
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rigidas poﬁ«la‘Direccién General de'Ser&iclés ;éofdfna-j
dos .de. Prevencidn y Readaptacidn Socialien’'el Bistrite -

Federal,- de los ‘cuales ‘son;

fra);‘ﬁjguela Orieatacion para Hujeres.
‘b).iE;buela Orientacidn para Varones.
¢}, Escuela Hogar para Varones.

i.d)i-Casa Juvenil de Coyoacidn.

-e) -Escuela Hogar para Hujeres.

R b Hoéaf’tolectivc No. 2

g) Hogaerolectivo No.

h),'Hogar Colectivo Mo.

i) Hogar Colectivo No.

3
b
5
§): Hogar Colectivo KNo. 6
k): Hogar Colectivo No. 7

8

1) Hogar Colectivo No.

i Cada una de eilas realjza'taréas-con‘ﬁrogramés de
tratamiento -y trabajo que cubren’ 1as: necesldades.de rea-
daptacién de los 'menorés, ;

Ltas Escuelas Orientacidn vy Hogar, Colectivo. y Casa
Juvenil,.cuentan con personal mu:idisciplinério que apli
ca el Plan Minimo de Actividades de Eduacidn Formacién =
Social y Capacitacién pra el Trabajo, dando egpecial en-

é l..ura.. ,c.a-

-foque a Jas dreas de orientacida
gégica y disciplinaria, para’ellogro de"los ObJEKIVOS -

de la readantacidgn integran de los menores infractores.

A) LA ESCUELA ORIENTACION PARA VARONES

Se ha_procurado orientar ‘las actividades-laborales
con ‘un ‘sentido formative y- productivo para los menores.

Formantivo, porque el  alumno adquiere“héhitcs de -
‘trabajo, conciencia de grupe, responsabn]ldad y bases pa‘
ra el conocimiento de un oficio. e
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ﬁruduc:ivo, porgue los talleres han pasado a ser -
una herramienta eficaz para ayudar a pensar en un presu-
puesto econbmico, como justificacién del entrenamiento_
para el trabajo desempefiado en los turnos matutino vy vegy
pertino,

~Entre otros destacan los de:

imprenta
VPanaderTa
Carpinterfa
Granja Pecuaria
Zapateria
Telares
Werrerfa
Mecdnica Dental
PeluquerTa
~Modeladc
. Costura

Hortalizas

B) LA UNSTRUCCION ACADEMICA

Tradicionalmente la instruccidn académica habfia si
do impartida atendiendo los lineamientos generales de --~
V3 Secretaria de Educacidn Piblica; sin embargo, contem-
plando :1as caracteristicas de }3 poblacidn interna gue -
es flotante, que ingresa y egresa durante tode el afo, -
el atraso escolar por no haber asistido a la escuela y -
‘con esto la diferencia de hibitos ae estudio, actualimen-
te aplica una pedagogia enfocada a esta realidad y donde
el elements principatl es la modificacidn de conductas y__

la reintegracidn del individuo a la sociedad.

En.este programa ltaboran maestros normalistas espe

cializados en menores con problemas de conducta, de la -
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DerCCién,de Educacidén Especial de la S. £. P., que im-
parten instruccidn primaria aplicando téenicas y metodo
logia especifica para lograr un nivel educativo .y cam-~

bios de conducta que ayuden a los menores.

También laboran maestros dependientes <z la pro--

pla Direccidn General de Servicios Coordinados de 'Pre--

vencién y Readapracidn Social ia nivel de primaria y.--
telasecundaria-.

Se puede afirmar que el 90/5 de:losialumnosiaptos
para la-lnstruccidn. académica cursan: sus:estudios nofma’

.o les.

Ty ‘LA~SALUD FISICA Y HENTAL

La atenélon de da salud de ‘los- menores infractores

‘se reallza a traves de un cuerpo médico gensral’ 'y espe~--

cnalizad

‘" que lncluye un servicio permanente de enferme
ria y:prlméras auxiiias 135 24 horas del d7a, durante to
do el”éﬁu,,y los casos agudos se envian a los hospita--
Ies ekpecia\izados en dende reciben atencidn inmediata.-
Las‘instituciones de Salud Mental son los gue prestan --
sus‘éerviclos con'mayor frecuencia, puesto gue por lo me
nos 50% de tos 4,000 menores gque anualmente pone a dis-

posicidén de la Cireccidn Gaznera! ¢l fonsejo Tutelar re-

‘quieren de"alguna’de las fases que representan una tera=:w =&

“pia de salud.mental.

D). CLINICAS DE CONDUCTA

Contando con un servicio central de Clin ca de Co

ducta enlas. ofl:unas de 1a D«reccion Genaral; an cad.

Escuela se. han creado servicios espec1alizadus conipsi-=1

qulatras, pslcologos y- trabajadores socnales que tnenen
a’su cargo reorganizar terapia individual Y fannllar -
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con - Jos:alumnos, previos los.estudios queindividualmen

‘te 'y par. equipo, aplican. y-actualizan los profesionales.

La. mayor incidencia, en cuanto a reguerimientos de
/élcnciéﬁ se docaliza =n las Escuelas de Orientacidn tan
_‘to.de Varones como de Mujeres. podria explicarse de este
_modo, en que habiendo tenido una mayor experiencia so---

cial, asi como mayor tiempo en la prictica de conductas_
negativas, [os menores requieren cde una atencidn mis ri-
qurosa e intensiva, que incluye 1a asistenciade Centros__
Especializados en donde se ies practican electroencefalo

gramas y otros estudios =3s profundos.

Los servicios de las clinicas de conducta fon in--
dispensables y bi3sico para detectar ios cambios operados
en la personalidad de los educandes, asi como para dar -
un diagnéstico de su conducta futura. En estos estudios
se basam en gran parte, los puntos de vista que confor-
man Ja opinidén fundada para proponer la externacidn o su

aplazamiento en los planteles de Reeducacidn.

£) LA RECREACION Y LOS DEPORTES

La direccidn General cuents con un amplio . programa
de actividades recreativas, artisticas y deportivas gue
ccupan el tiempo libre de sdbados, domingos 'y dfias -festi
vos y, aproximadamente 25 dias hdbiles, previos al 20 de
noviembre, en cuyo desfile deportivo participan los con-
tingentes escolares saleccionados; en tanto que, en la -
Ceremonio de Abanderamiento de 13 Deieuacidn, participan
todos los contingentes de alumnos de E£scuelas y Hogares_
que demuestran el interés de tas autoridades en este ren
gién.

La ascciacidn del Servicio Social Voluntaric que -
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preside la esposa del C.‘Secrctarlo de Gob:rnaci&n, pres
i ta: ayuda lmpor'ante, apar:e de las clases que en diver--‘
EY 13 ma(erlns ¥: actlvldades Imparten los sefores volunta-

'_qulenes tambien organlzan funclones

riosis 2105 aﬁ‘mno;

derclhe. ieatro};tfteres. kermés. posadas. e(c.~

A oartlr del aﬂo dc 1979 etl: Conse]o de Recursos
a'1al Juventud de Pslculogfa vy otras especlalldad

‘para apoyar’ estas . nct!v]dades. fa:ilita ln:ius

bergue de“Cuvautla, Mor., para que 250 menores:
-cen durante 15.dfas en grupos de; no jévene
.ducta, durante 3 dfas cada apo..

Tanblén se ha r:cubldo el aboyo de
rior de Educacnén Flsica de.la Norma

. de ' la” Universidad Aut8noma Hetropolltan
cuelas de’la Universidad Autonoma ‘de  Méx

:uyos aasantes estén colaboranda en

bién'en las de sus: respecglvas prpfesibn

F) LA EVALUACION DE LOS TRATAMI
CONSEJOS TECNICOS ESCOLARES

La tey de|nS'COﬁsejOS'T

dlos.

a) Pedégééléo

B) Trabajo Soclal
¢). PBsicolfgical

d} Psiquistrico i
e)  nédico General " <k .
£). Capacitacién Laboral T . - e
g) De disciplipa, ™ 7. ‘ : :v" T,
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Y. asi integrados jdsfexped{entes»{e,reﬁﬁe,gl Con=-

sejo Técnico £scolar, formado 267 un répresen:ahﬁe'dc ‘:
cada uno de-las 3reas en las.gue <1 menor recibe trata--
miento . Bajo la Presidencia“del Jirzctor denlaEscuela’

de este Consejo se discute arc’ zi-enve el traraFieato’

aplicado, asf comc las proposiciones que formule cada =.
una de las &dreas y por mayoria de votos se propone-al---
gdn tramite ante fa Direccidn General, que puede ser --
el de externacién absoluta con vigzilancia, aplazamiento
de externacidn, traslado a oirs: instituciones, etc. --

segin las caracteristicas del casc.

3

Con este expediente, la Direzcidn General a través
del Departamento de TratamientT cara Menores, formﬁ[a una
sintesis de l1a gque presta una c2inidn fundada ante gi -z
Consejo Tutelar sobre ta medica = saguir con 2l menor v
es el propic Consejo el que. con ocase en la Iey,bmbdifi-
ca o ratifica sy resolucidn.

Las funciones del Consejs Téc o Escolar ng se --

o

nic
concrets al estudio del tratamiz-:0 recibido por lo mesr-
xil

nores sino . que, como un Qrganz Ay iar del Plantel, -
estudia 'y proponeg para los diverscs-nproblemas que..se ---

ilegan & presentar en la lInstit.al
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CONCTLUS I 0NES

En el mecdio la familia es lo mis importante para -

que exis

un2a scciedad mis sana y limpia &~ los -

aspeclos tanto psicolégicos como fisicos, v asimis
mo la suseracién de cada miembro de la misma, va -
que.es. la base:fundamental ‘para el desempedo en . la
vida.

En las 'sociedades primf:ivas, se puede observar am

plios agrupanientosrcue se mantienen en una dfstri

bucidn. estable de funcionés, y en medida gue las -
sociedades se hacen mas compiejas se requieren de_
bilidades, S

nuevas

La civilizacidn industrial moderna urbana y shb—ui
bana ie plantea al hombre la capacidad para desarro
ilar hati'idades altamente especializadas, f,la ca
pacidad ox-a una rapida adaptacidn a un es:enario;

socio-ecc=é4ico que se modifica constanterz-te.

Ly desintegracidn familiar es producto principalmen

te de la crisis por la oue atraviesa nuestra socie-

+dad .ya.gue 2s.-en.la familia donde se estd raflejans

do toda e srechlemdtica social, por falts 22 em-~

pleos y :z>-2 consecuencia por un bajo nivei “cultu-
ral. i}

€] trasiszc de 3jrupos humanos desde zonas.tan Jeja-
nas a drezs urbanas trae como coensecuencia fendme--

nos de ac

tacidn y consecuencias en las ccstumbres
y parametras culturales de los grupos emigrantes. -~
campesinos. La pobreza del campo, la faltas de ca=--
pacidad <ce ‘la industria para crear mis emzleos --

los fzcteres ecolégicos provovan que los. emi--
Y )




‘miseria.

‘de s@s padres y emigran primero, ya que el oo
o es

JLas

. das ha'.permitido a los hi'jos aln “siendc peq:
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grantes campesinos pobres se asientan en las - =

afueras de la ciudad-creando los cigturones ¢r -

Los‘hijos alicracer, se. niegan. a seguic Ha vi

pleo: en:el camp eventual y mal remunerado,

Falta de escolaridad de los padres de familia -

'ael‘campb es ‘por falta de escuelas .y por lo ~--

‘distante de las pocas que existen, .y asimismg -

1a pobre capacidad académica de los maestros ru

‘rales ylos problemas econdmicos de la familia,

manifiestan al campesino en su deseo de estu---

dio.- Los prafesores generalmente son persznzs,

mal preparadas, a quiénes se les asignan esas -~

‘ﬁlazas como. castigos o como .un trimite para ob-
‘tener una ‘futura planta en el centro de 13 ciu-
“dad. v

romiscuidad dentro deias .reducidas vivien-

< fos presenciar .reiteradamente la vida ‘sexual --

de.sus padres o-%e'los vecipos. Estas situaz’z

nes de  vida sueler ser traumdticas o probla-:

zadoras en los grupos sociales.

“A'lo largo de la historia de la humanidad e} --

alcohol se ha .incorporado a la vida del h6n5r=_

y ha oscilado entre el uso moderado y placer

ro camc hasta o1 abuso imperante y la depence--
cia que lo convierte en un agente patdgeno <= -
alto triesgo. En nuestro pais como en ofros ~.-

chos lugares del mundo el consumo de bibidas.--
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embriagantes ha aumentado considerablemeniz, y -
con elio se multiplica, hasta niveles pavoro--_
sos el nimero de enfermos alcohdlices. El_ znfer- _
mo alcnhdlico, seguido a To Jarge de s- :&'ﬁea -
enfermedad no busca con frecuencia al ~écico.y -
éste no es tampoco un gram entusiasta pars abor-®
dar el tema, pero la realidad es que los Enfef-~
mos ahi estdn y cada dia hay mis y'ei mécico L}g

ne que atenderlos e intentar entenderios,

£l alcoholismo es un grave problema que c:da.dia
va en aumento debidc a que su origen se enchen--
tra fundamentalmente ligado no solo a protlemas
sociolfgicos como se refiere, . simo rtambirs polfi.
ticos, econdmicos 'y juridicos ‘entre otrc. §ii--
bien es clerto que el ser humano bebe 9 se ambo-

rracha porque su organismo se lo permite €s5c . no_’

necesariamente lo convierte en.un alcohilize si-
no que los problemas sociales principal=s~i2 sy

incapacidad para relacionarse con los =e~=8s sa<-
tisfactoriamente son los que frecuentements lo -
orillan a beber hasta llegar al alcoholis—c que_

se presenta con el hibito de beber continuarente.

£1 alcoholismo de acuerdo a-la -Organizacifn Mun-
aial de 13 Salud 25 una enfermedad crdnica o = -
desorden de 1a conducta, :arac:erfzaca zorla ==
ingestidn repetida de bebidas alcoholicasi =a --
la medida en gque excediendo el consumo distdticoe
acosturbrado, o dc la adaptacidn corrianie - a

las costumbres. socliales de la comunidac ce_si_--

perjuicio a la salud del bebedor,.a sus rels

nes. con: otras personas y a suskac:ivldaces,ecoﬁé

“micas. Es ‘también una droga.de a:eptaglén'sa:ial,

mente difundida asf-como un psicoactiva dezresi-
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vo delsistema nervioso central. Su - efecto varisz

segln la dosis, la persona y su contexto social.

£l "alcoholisme nn se presenta expontineamente,. -

sino con el tiempo. lgualmente afects tanto a -

hombres comc a muieres, idven=s o viejos, pobres
o ricos. Es decir, que es un problema serio que__
afecta 5 toda la sociedad, porque el alcohdlico
ne solo se afecta a s7 mismo, sino a todos ‘los ™~

que le rodean.,

Asimismo se cuenta con la inapreciable ayuda de_
Alecohélicos Andnimos. Existen médicos y enfer-—-
mos,.trabajadcras. sociales,como estudiantes de -
medicing v enfermos, trabajando con el propdsito
de ayudar a los alcohélicos: en los centos asiz
tenciales dependientes del Departamento -del Dis-

trito Federal.

£1 zoasumd de drougas que aiteran la mente es 13n

antiguo ‘como’ la misma humanidad. El hombre pré

tdrico probablemente conocia algunas bebidas fe-

mentadas, ya gue en papiros del antiguo Egiptc -
se chserva gent e bebiendo vino. Asimismo el <=

¥ la marihuans s¢ han empleade durante centuri
como en el caso g los indios Sudamericanos gqus -~
conogcian las propiadades estimulantes de tas ho--
jas de coca,

Los adolecentes hace 15 & 20 ados hablaban sobrz_
drogas como una forma de sscape o evasiéni hoy ~-
en dia consideran al consumo de drogas.como. ung .-
posibilidad para introducirse a 'una nueva dimen=-
s}én y encontrar nuevos caminos de reso)ycién.a -

problemas scciales y persconales.
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'La‘dISpDnlbllldad de las drogas
“fluencias) de consumo tales ccmo. a gublicndad en

‘La farmacodependen:na se present
- edad y.sexo, asi como clase SOcIa]. S

EI usn actual de’ las drogas entre adolecentes’ ha -

.llegado a nnveles de ep}demla que lo convierten en

lud pﬁblvca a nlvel mundual.

s factores que fa:ul:tan la farmacodepen-ﬁ

lrcltas y o:ras

I'EVISKBS, etc.

cnnes,

14 sus propnas necesndades.

La‘délincuéncia en general, es on problema .tan va-

riado.y CDmpIEJD que per,uduca 1a Vida de'la socie

- dad. Es un tema bastante amplio que siempre’ ha ge
" nerado interés a los crvmunélogos. socidlogos, psi

cSlogos, etcétera, a los cyales manifiestan aue es
imprescindible hacer notar que la delincuencia no_

es Gnicamente representada. por una clase social en

especial. . En las ditimas décadas se ha incrementa

da tqngide;ablemente el Tndice de delitos.

_Algunas de las figuras que resaltan de las coaduc~

tas m3s Frecuentes definidas como estado de peli--
gro son: faltas a los reglamentos, las irregulari-
dades de conductas, la vagancia y la farmacodepen-

dencia.
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Politicas del Ccnséjo Tutelar.  Lavestrategia .-
busca consolidar al Consejo Tutelar, Eomu hna‘-
Institucién internamente fuerte que sirva-de ba
se para’un cambio estructural del ‘sistema de --

justicta del menor.
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