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INTRODUCCION

Durante muchko tiempo, ruzztro paizs ha fternido una granm
ambicidr; que 23 la de controlar =1 Indi de Carisz, en
esta ultima dicada la Sglud Oral  ka  mezjorade  mucho,  en

tratamiente conzervador tradicional ha cedide =l pazo a una
aufunblca Ddortopediatria  =n 2l sentido més amplic del
términe.,

El irndicze carizs =N rasshro & 2z muy alto, no
zolc por lx =z =ptibilidad a eszsta enfermedad, sime que
influyen una = dz  factorzs lo cuidlzzs han provoscado
ezte problama, de erradicarsze ha aumzntado.

La prevercidn v dz la carizz, ha

abzorbide la mayoria Jde E1 de  la  odonmtologia
pedidtrica. Nafuvglmwnfe. axisten atras
dentales de  aran fre . TOH
laz maloclusic

Uro de los principslez objetid ezta investigacidnm,
ez rezponsabllizar & russiro compad Odontdloaos, como a
loz mizmoz  padres de  familia, [= cambiar loz malos
hdbitoz de=l nmifo, pu 2z ahora cuando podenoz aducarlos &
tener tanto una buena higidre Como un buen BAbito, marcar
asi ur mejor futuro para =1 nifo.



FORMACION Y DESARROLLD DENTAL

Muchaz de laz fasez del dezarrollo d~ loz droanos o
etructuraz dentarias, zorn tranzitorias i 1madvertidas.
For &zo ez necesaric hescer una cuidadoza observacidn para

=t <lazificarlaz

Cada dientz ze dezarrolla & partir del ectodsrno y del
wdermo. EL alte se deriva dzl ectodermo de la cavidad
oz otroz tejidoz ze Jdiferencian del 2ZEMQUIIMA

El dezarrallo del diente garecs imiciar
influgnoia  imductiva del  mesérmauina sobre =21

subvacente.

inicial del desarrollo del diemte, ocurre con
cidn de un pequefio grupo de cilulazs eriteliale
al tejido conjuntive subvacerts, &1 cual se imicia
=l e ‘rolla del dimcizive casntraxl  tewmporal a  los
araenta diaz. Sigue wuna proliferacidn de la lamina dental,
a intervaleoz variablez y en difaremtez =ziticz para =21
dezarrulla de los demds diertesz.

tcal sz imtroduce e o=l tedido conjuntive
o, dezenveolviérdoze v dif 1&rdo
fu:mufxva para =l dezarrolleo de la corona, v omés
raiz del diente. -

rrollo dental e wun ferdmeno cordinus Qe Se
divide uzualmerte =n tres stapas:

A) ETAFA DE YEMA
B) ETAFA DE CAPERLIZA 0 CASCOLUETE
) ETAFA DE CAMPANA



Mo todoz los dient
mizimce taempc. las primer
1ér anteraor del maxkil

&

comyerTar be d

=3
az yemazs denfarxae

ar 1nferiors despud
ario =0 la regzun [T ey 1 mn:llﬂ
et oar a hatia atr =t loz maxilares infar
El dezzrrolla de luS dientes continda pocos a

riacimient

LAMINA DENTAL O ETAFPA DE YEMA.

ET |'L=n im,

Fraimeras 1ndicafiones g

loz cortes hiztoldaica
emata, e forma de e
“rvedo del ectoderng

o 3zl mezérguina
TN lnmxngz dentari

localizadaz  de
Frotuterancias

ztaz doz yemaz dert

ara formnar

dartar 1y
Fametr &

T
- %

dentales para loz  dientes pernamen
vida fe

conl e rezer en laz primeraz zemanas o
arpartir oz la: cort 1 PUac o n&z  profuda dz la l&
de al, v == zitudn linaualmente & laz y=mnaz e 1oz dien

Primariozs.

Loz primeroz molarez permansttezs, Que no precedern de
Fil mQan +ampur'1, z2 desarrollarn en forma de  ysmas  de
Pt i Fostericorez a laz léminaz derdaria L&
YEIARE Pdrd -1 zsegurnds y el tercer molar permnarnsntezs aparecén
dezpudzs del nmacimiento, aproximadamente al  cuar

] 1
Snnto aRo respectivansnts

v




SOUEMATIZACION DE LAS, TRES ETAPAS DEL DESARROLLL LENTAL

EPITELIO BUCAL

ORGANO DEL ESMALTE

INICIACION PROLIFERACION . . DIFERENCIACION MORFOLOGICA APOSICION Y
’ - - DIFERENCIACION HISTOLOGICA

(ETAPA DE YEMA) (ETAPA DE CEHEE] {ETAPA__DE CAMPANA

CRECINIENTO



ETAFA EN FORMA DE COPA O CASOLET

zienta la
Sreurma de
la

E
2 MEtErguUina
=3

STy

La Capa
=1 resmbo e de e
celular e.terna Jus revizte
dertal Jdel zzmalte interno,

1 foarmarze 21 drgano del
=1l mzzénguina adyacente zs
T&meJante & una CaArRzula, Que
Foliczwule Dental, qQue da

parodontal.

ETAFA DE CAMPANA

zzmalte v
condenza
recite
arigen al

- b
LU Y

5
w

y formna
o0 B =11}
cemente y al

A nmedida aue ze va Jdiferenciards 2d drgara del
=1 ern dezarrollo va tomando la forma de una
La= e viuimatosaz en la papila dertal adya
2pitelio internc = convierts PO diferernziaciér 1
odontotlazbes, -estas  célulaz =laboran predentina vl
derozitan emn zitiozs adyacentes al zpitelic dental interno.
2 1 etapa pozterior  la predartina ze clazifica, lo=
odorntoblaztos 2 vuzlven hacia el centro de la papila Jdental
et =0 la dentina aAuedan incluidasz Fprol
odontoblésticas o fitbraz de Thomes.



r_-zmalte

al aumsrtar & A
vuzlven al =zpitelio
incizal o cuzpide Qus

El dezarrcllo la raiz, comienta despuss
formac de dentina vy ezmnaltse ez
dentalezs intarno vy externd e uren en la
d&l di&r'»ta v farman ur plie

itzlial, Ezta vaina

formacidn  d= la

a wveina =la
anmentar

it

)

EE=RR-T3
1
1

alesr o uan
2w 1o,

internaz del sac

e cementoblaz
it ze dep t.a =
= eshalte en €l cusllo del dierte. 1llanando =
“Unidr de Cemento y Ezmaltet,

Al formarze los dientes y ozificarse
célulaz exterraz del saco dertal también
et la formacidn del tuezo.  Cada dien
Fpor =l huiesc, wcepto Sobre la ar
zozternido en la cavidad dzes o alvé
rarodontal, derivado del saco dental. A
fit te ligamento eztéan enterrada

fitraz
ohras incluidaz en la parasd 4dzea del

lvaola.

'Y




ERUFCION DEL FRIMER MOLAR PERMANENTE

La palabra Erupcidm, e=s un término ques se aplica al
movimisrte dez ue diente, desde leoz tejidoz que 1o rodean,
hezta la cavidad bucal,

= han propuszsto muchas teoriss, ya gue @i no han 21do
ndidoz 1oz factorss en su totalidad responzatlezs de la
erarcidn dertaria, Loz proczzes de desarrollc vy los
ALz v z1do relaciorados com la erupcidr de loz dientes
incluyer:

[s=Cu (1] =S R =1
1

2s

1.- ALARGAMIENTO DE LA RAIZ

2., - FUERZAS EJERCIDAS POR LOS TEJIDOS VASCULARES. EN TORNC Y
DEBAJCQ DE LA RAIZ.

3. - CRECIMIENTC DEL HUESO ALVEOLAR

4,- CRECIMIENTO DE LA DENTINA

S, - CONSTRICCION FPULFPAR

&,- CRECIMIENTC Y TRACCION DEL LIGAMENTD FERICDONTAL

7.- PRESION FOR LA ACCION MUSCULAR.

.- REABSCORCION DE LA CRESTA ALVEDLAR

Girorn obzervéd gque la aparicidn de loz dientes parece
mas estrechamente relacionada  con la =t

eshar apa de
formacidr  radicular, quE Con la edad cronclézsica o
ezquaeletal del nilo.

€ la época de la aparicidn clinica de la corones. ya ze
ha producido la formaciden de urmos 3/4 radiculares y llesan a
ocluir amtez de qQue este completo 21 dezarrollo radicular.



doz Lipoz de srupcides

S oo

A) ERUFCION FRECLINICA.- Ez =1 movimienmteo del diern
faorma vertical, comisnza dentro del husso del
maxidar, despuds de que se ha formado la corona
dzl diente, de que ha madurado 2l esmalte v se
fha inmiciade la formacidén de la radiz.

=

ndo por
1vo

= 21 mavimiento vertical,
mace vizible un borde 1n
la parte m ta de una cuspide ze
Aue 22 ha inlciado dicka erupcidr, la
Lirpaa &l 1rze haciendo mazs visible la
% la cavidad oral.

B). ERUFCION CLINICA, -
Frime

T drentezs hunancs, e dezarrollarn 2n 1oz masi lares

(a1 metrarn e la cavidad bucal, sino bz
ey do la coroma. Antiguamernte &1 té&rmin =
arlicaba 2n azrmeral a la araricidr de loz la
cavidad Sir zmbarac =2 zabe que loz movimient loz
dientaez detisnen cuando encuzntran a sus ant TLAT,
pues 1 mavimierntos eruptivos, comienzan er 2l monerto de
la formacidrn de la raiz, conti moduramte toda la vida del
Jiemte, La zalida atravéz de la erncia == zolo um ircidents

de srupcidr,

=2l pr

rupcidn de los dientez temporal
puade dividir de la ziaui

izmte na

@) FASE ERUPTIVA.- El dragano derbaric ze
tamafo total vy 2 verifica la form
as duraz de la coroha. E
zhra wun cracimiento excéntr
movimierntos de inclinacidnm y gira =n
2] crecimiento en gerneral del maxilar.

1




o FASE ERUFTIVA FUNDIONAL. -

wodazal , la raiz ova

4z
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La zrupcién ez precedida por un pericds, =n
diznte:z en desarrollc v en crecimisnto
aiustar Su pozicidm maxilar en crecimiento.

.

&

“J:,’m
s SR
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rimer molar permanants 2n
“ipta SETeE ane

1forma en mlvealar (HA)Y . La

5 de (D) derntina vy ezmaltse (B} . ezt

cubierba dertal (ED) . Ety las  porciones

laterales epitelic  bordea el “te)ido paracoronario
irtracriptal (TFI), vy ocluzalmente la mucoza coral aus t

conzhituida fpor la ldmina propia (LF), v =] a@pitelic
(B . A lo largs de la raiz se dezarroclla la fubtura m»«mtrw 13
periadontal  (MP),  que esfé -mida al Fuezo oy sl cemento
radicular (). En 21l tejic mErlarlcel
(TFARY , e & la pulra ular, El
tejido periapical tilens su FIE1 & F @ e
que e produce la desintearacidn de la cubaerts cadicular,
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cimiento de los muvxmxwrt'" dz losz

para  comnprender stamente

movimientoz., Se puzden dividir
]

1.- AXIAL. - Movimienmto ocluszal en direccidm al ej=
longitudinal d=l diente

2.- DESPLAZAMIENTO. - Movimiento corporal an direccide
distal, mesial, limgual o bucal.

.- INCLINACZION. - Tambidr cor movimiento de lado
Ez aquzl movimiento que 22 da alrededor =)

trarzverzal.

4.~ ROTACION. -~ Mavimierto alrededor del eje longitudinal del
diente.

& PRrimera pieza  permanenta havzer erupcidrn, ==
gereralnente el primer molar pernanerte mandzbular a los
A 1 1

zels afios aproximadamente, perc a menudo 21 in

Fermarente puede apareczr al nizmo tiempo o i .
Tambidn pueder aparecer loz incizivos mandibulares antezz que
tcdas las piezas mandibularez permarentesz,
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ANATOMIA DENTAL DEL FRIMER MOLAR
SUPERIOR PERMANENTE

Frimcipio de la formaczidr de dertina vy esmalte, al
hacer:

Calcificacidn completa del zzmalte 2 w2 - 3 =
Frincipio de la erupcidn [ - 7 =
Formazirérm conpleta de la raiz @ - 13 =

El primer molar permanenrte,
dizrmtez: hace erupcidén

morfologia externa de la corome de)l primer moler
s Prezenta  cuatre lébulesz, doz bucales -

; Loz doz lébuloz bucales, se lz ha dzrominado
bucal y dizto-bucal, vy loz doz linguales & Conocen
comns dizto-limaual y mesic-lingual.

Erm la cara linmgual, =n la reatrdmn certral del didmetro
mezio-diztal del lébulo mezial, cerca de la uridr del
amrluzal vy wedio, hay cominments dna gronir
=]l mombre de guinto labale (Tuberiz

o ma Sue

abelli).

lazalmente
o e qQuie
= s

wo Jde ezto ldbulo
FOr uma prominencia o cuszpide,
2] lebule gque cubre. Laz do
peas =
LR . plarcs, <
drcaulo aproximado de 120 garados, vy cada una
dor brasoz, que juntozs forman el limite ba
oacluzal: zon log brazoz mesial vy odistal

bucelez que zl iaual que loz plancz =2 wnen par
arau de 120 arados. Loz vértices de loz dngulo
P trazos zom las cimazs de las cazpides bucal

S
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plaros de las cuspides bucal
i dezarrollo natural, vy

=

mezio-diztal, ez =1 maz  anc
wentra er la wurmdn wzal vy medi
apartir de este punto o en laz car
= direcciderr &  la lin rvical. £1
Sual en mads ancho =rn la umidr de loz tercics
, e & partir de szte punto
becal vy lirmaual 2m la limea cervical.

1
SorveEr st lazT  Caras

El contorne periférico de la cara ocluzal,
romboidaly zus Anaulez sor agudos e2n la sup
tucal y disto- lingual. tiene doz dnaulos
#lez zon 2l dizsto-bucal y =l mezic-linQual. L
prosimales zor cazi paralelazs &l igual ques laz
y teazal.

La mitad dz la cara bucal, en =
dz la cara ocluzal, t& ccupada gor
la mitad dz la cara lingual Fpor laz oo

Dz laz cuspidesz  bucalesz,
ligeramnznte mas archa vy JFE U PO
&res mezio diztal. Laz dos cuspides bucal
PO la linea amental  mnuco-ocluzal,
Farcla & bcal
tltaima
ar ozl punto mediao

de la cara oc

La cuzpide masic-limgual, ccupa oo mndz o menos dos
terzia del diametro mezic-lingual, v la oazepide

lirigual ccupa 2} otro tercio distal.

Ezte molar prezenta doz fozas trianmgulares. una
y otre diztal vy cuatro caraz  (mesi
linaual) .,
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El primer molar zuperior tiere trez raiczas:

~bucal vy disteo-bucal )

(R
-
3
T
.

icez 2@ uner en urn cuzllo  coman
roma a nivel de la lin cervical., La rad
a mayors tieme forma

-
@

unirze con
lingual ==

redordeada,  zus  caraz linoual oy
aplanadaszs z

FEauefas aue 1

mayor. C
comuriica Son la

3oz raicez bucalez zon GIKTYR (¥4
a limgual v d= laz doz la c-busal ez
ada raiz tiens su proplo aaul:sro aprcal, poraue lo
- S Rereral,

zztar  muy -ar'e.da::, Fero esha
21 por congl uriirze = la
ralmente la ingual, ez

la corona.




ANATOMIA DEL FRIMER MOLAR
INFERIOR PERMANENTE

Frincipio e la formacidn de la dentima v &1 2znalte al
LT

Calcificacien completa del ezmalte 2 1/2 -
Principic de erupcidn & -
Formacidn completa de la radz El -

El primer molar inferior, e= mdz wvolumnire qu los
dizntez mandibulares; ocupa 21 zexto lugdar a partir de la
liviea media vy esta colocade diztalmente, del Zzgurudo
pramolar inferior. Al digual qusz =1 erimsr molar supserior,
hace: erupcidn aproxinadanesmte a los zeis afcoz de edad.

zimllitud, =ntre loz molares zupericras v los

irnfericr

La cororia del primer molar inferior tiame cinco
lébulos:

Tres ldbulos bucales (mezioc-bucal, centro-bucsa
y di buzal)
liregqual v dizto-lingual)

Loz lirguales

Cada ldbule eztd coronde por wma oazprde. El cor i
dzl diemte e comsidera anm forma trapezoidal v la zupsrficis
mezial v distal converaen deszde la cara bucal.

Eri consecusncia =1 didmetro mesio- diztal
et el lado bucal que en =21 limgual.
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Al seguir  esta 1d contorrno de
buzalez vy linguales, == apr dezde la a
STpecia de ‘W', de poca profundbjad y de beze redornda. Sus
SoUEa poco menos gue =l diametro mezio-diztal. La cudspads
centro-bucal ocupa aproximadamerte laz doz her
del &Areza ramanents v la dizto-buce (=D =3-N

rusp-)des lingualez son sensjarbtes
= Cada cuzpide

rzusentra
T lirea =
Farte cara ozlu ]
fozita = -:ent-r'al, Que irvads en Su mayor
Farte =l ;:1 tspide mezic-limauxl v =1 planas
mezial d= la de -j:ztcr l:nﬂu*l.

Laz fosas tridngulares mezial v diztal, eztin
comprendidas dentro de  las z = z v dz laz
promivercias marginales, g &z (bzal,
lingual, mezial vy dx:tal) .

2 diente tisme dos radcez una mesial v oobtra distal
Qua 5;—.- R e cuello camal amtez de fucioner
graracidm entre las r'air:r:s nziderable. en
la bifulcacidn cor frecusncia hay um Surco gue
zuel lo hazta la linea La raiz mzzial
amdr recta mientras  gque = 1nclina
diztal,

ooty la

i
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IMPORTANCIA DEL PRIMER MOLAR PERMANENTE

rupcidn de loz primercos molares
2z inicia una tweva etaps 20
partxr de

Loz primercs molares  per
irmediatanertz Pt detras
tenporales, méz o wmanos & laos
ozl de  amboz molares. an
ory & diverzaz ocpinior
GEIME Gue &l ponerse
relacidr mormnal (Chzpide mezsic-~v

La »
primercs  momsrnho
Friel, Salznari,
T molares lo
P OTUREr 1OF Tas

& cEzpide mezic-vestibular vy di arior). Debido a
el zeaundas molar inferior vy dem 2E har zufeido s

o vaitads

slazamierto 2ry senti1do
S ents mayor del maxilar inferior ern sota

desarralla maredibulae dis
upericor ze debe a aque las
temporalez, formande wn planc inclins
prezidn e santido amberior estimeleando =1 o
buzzo marnditular en 2se zentide,

la erupcidn de los primeros molars:z peroaraentes oe
Prmduc~ e rmaeva elevacidn de la ocluzidn.

FArgle detomind al erimer molar pe aetvke zome 1a
“FIEDRA ANGULAR DE LA ARCADA", va aque e 2lla ze sstablace

=)l tipo de ocluszitn Normel o Malocluside, Que 21 pacien
presentard em 21 térmie e la erupcidn pernanente, A esto
s debe que zea de primordial  impmorbtancia manbensr =l
zegurndo molar temporal, prara guse 21 prim
vrupszione en posicidén correcta, par

FErma J
axttemnar
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DESARROLLYD OCLUSAL

puedz  defirarze
aT arsaz  masticat
2 1nferiorez, La ocluzidn
camtiiarn zin

= crecimiento

oanun

zefalar gque la srupcl
compafada tambidn de oun o
able loz prozescoz alveolarses
eninte un aumento fotable de la altura faci

1.

Hay tan

cimierto pozsterior de loz me alar

suficiertas para albergar 1oz molares

ma Jde =
suparior y del
FIFCiAr Er
srzada cor la pozicidn di

2= P

1

La grupcidn dentaria v =1 crecimisnto loz mas lars
ardirnadoaz. Mo ez rarc 1oz molars
iorer primerco con dnclinacide veztibular
oo irzlimacidn lingual, para adauicrir més
1é4 mormal e 2

oW

[E1R! =w

w

la arcada. Ezto cordicions a um
al dz laz phibilidad de la o de lax
vestibular vy lingual respectiveamante.

@Y RIE-} =vidant Wt =1
de 1oz masilares B
Bt 1mer malarez no pueden

Tt andos

= cubiiertos FOt aladm tiamnpEo
ol ar e t

5
la parte diztal de la Zupsrficie

Tiones

clazific

ciden

La clazificicacidn
1oz prime

la
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ificacidn == divide =n trez diferentez clases
idie

CLASE I NEUTROCCLUSION.- La cuzpide mesic palatinma del
primzr molar zupericr ocluye =n la foza certral
d2l primer molar inferior,

CLASE II1 DISTOOCLUSION. - La cuszpide dizho veztibuwlar
del primer molar zupericr, ocluys =n 21 zurco
veztibular del primer molar imferior.

CLASE II DIVISION I.- Domim&d la sobrsnordida horizontal
zobre la mordida vertical.

CLASE ITI DIVISION II.- Predomind la sobremordida
vertical.

CLASE III MESIQOUCLUSION. - El primer molar supsrice .
acluye por diztal del primer malar inferior.

upziornade 1oz
v la erupcidn

La Ocluzidn za establece cuarndo han =t
primzrocs molares takbiliza o

de 1 primeros rentes = por la
importxncia  de c16n, ya o g la
aplica e los concacenss la oolusidn

t B
fratura dw rugstro paciente, azi mismo prevenir v tratar
tenpraranente  una malocluzidn, terminale
tomar en cusnts de acuerdo & 1oz zggurdos
molarez temporales

Baume e sus articules cldsicos de 1950, mostrd que las
relaciornss los dientez temporalazs, der dxaxdn
% categorias, que & s vez nos llavarn & lazs difer tes
poeziciones de loz primeroz molares permanentesz.
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CLASIFICACION DE LOS PLANCS TERMINALES

FLANG  TERMINAL  RECTO.- Ez  la  relaciér awes
frzousmtenente, vy debemos cbhbzervar m critaica
Puaeds auiar & Joz molarez pernanen
stadad de factores, a una CLASE I
ANDRMAL . La transformacidn, reduce la laormgrtod

la dernticidm supericor o en la inferior zedan la z:tf

"

el arco de
.

ralacrdédn ideal. va
& MNar=r,
Tia 1.

CoraLnr MESIAL. - Es wunia H
s ecentinanente a 1oz primaros molarses e
rouzeldacidn favorable. Llevamdonozs & una

1t
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loz mrameras

ESCALON DISTAL.- Como
parnanentes a uma maloclu

CALMN MESIAL EXAGERADD. - Ezta nos lleva = onie maloclomian
1 .




reT pErmansntes, Srupcionan oorntr s molar

conziderable fuerza. E1 alinsamiento de losz
teneorales dertro de la :\r:—ada TMRErIOr o 1nfer o,
dz= la integridad de la arcada. 1
FrIMErios om0 exizhtern o =
1mzalnmente, 1t-x l 1dad
Freer
Lo amportants
S meslalizada
permnanentas
& moverse

dezbia du x  laz

n
a
-~
a
a2
u
mn
—
o
o
—
w
-
o

Ez 1mportante recordar
muxlares permansntes,
drsponitalidad de espacio
dientez pernansnbtes que no han erupcionado.

tramnadamente important
2N 3rEm m

Ez =
mxlares permarsntez, o
periodo de demticide mi
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CARIES DENTAL EN EL PRIMER MOLAR FERMAMNENTE

La cariez Jdental ez w enfermadad crérnica.
principalmente por =1 Ezstreptococcos Mutanz, 1lamadc
gz &l transportarlo &l medic ds cultive su forns
e ftorna ovolde, afecta a casi todozs los irdividus
ot clarta predisposicidn da acusrds & la 3
alimentacidnr, azidez e la saliva (Fl), calidaag
ghz, Er loz individuss suscephibles & la caries

.

diferencia en la fgredisposiciédn o arados de r 21
3 1o dientes, incluso cada  diente AR

Caras presenta =3
su--epfxbllndad Ezste hecto az
e ele cidr Fpara el sbtague ia

de zu propia stiopabogenis,

La lesidm temprana de la car

v uperficie dzl ezmalte
procezo a2 etapa inlcial, =1

Y zu pdrdida :uqndo uf

—
<
i
by
g
-
by
9

2STiones Sariofa&s ocurren cor mayor frecusncia e
aguEl superficies quez  favorecsn  la acumglacide  de
alimentos y mxcruorgqnxs nos. Urnos de loz cambd o ables
er ezt primera etapa =2 la dezmineralizacidn, debajo del
zzmalte; qQua e marl flezta como urna mancha blamaueszita,  que
ze torra pardx y pueds llegar hasta el regro. En szta stara
irncial ez facil reparar 2l esmalte por medic de fluywwarozs vy
hazer ezte proceso reversible, cuando zecamos la supsrficisz
Jdertbal. ze pusde precisar facilmente ya gue pusde pazar
imadvertida cuarde esta e ancuerhra blOmeds,

L
1

-

& cauza principal d= la pérdida dertaria,
ot mayor fuerza durants la rifsz vy o la
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Ez  cormvenients FECOrnoIer, Que
cariogdmica del pramer mnolar permansnt
zaracterizticas anatdmicaz. la

0= 2n cartbohidratoz, la mala o auser e b
F1llado, que =ea 2] primer die Ferma " Qi =
vy =1 gues maz tisznpo debe de permarzcer 2t la cavidad oral.

Ftibalidac
stz debdido
alimartos

padrez le restan inportarcia cuans
molar, porque plersan que COorresk

Lo que lleva a la pérdida prematura dz 2
extrema importancia, Que e ehcarda entre ot =
szhimular =l crecimienta  de 1oz maxilar &a
mezializacidn de 1oz molares  permanentes, tribuye &

—ercar loz ezpacicoz primates, auia la

bz

o= de=l molar
mizha, ez la llave erminente de la osluzidsn vy (s

ayudax &  prevemir  y  corregir loz difers r e
mzlocluside,

Ez dificil penzar Que no 22 haya L&
comzcianbizacidn de la problemdtica que causa = 1de

y pErdida de este inportarmtisino molar

Laz cifras H =
Uriidoz donde = =] - =1
Demazstrar que t =1 nifos de un

= =T

Fprezentin caries, y gue te aumnenta =noun
afozs, a loz trez afos 40% v del 5
de tro arfoz. Este patr continua v &
raes cada  cuatra an edad pressco
rizzaz cariadas.

o

Fero en cwanto & 1o que se refiers a los primeros
molares parmanentes, que comienza a loz sei donde
& =olo e destruzcidn denta

1 0% tien
aumentardo rapidamente d= tal fors
-4 del A0% vy a los diez afos

nifoz cumplan loz doce afos vy la
dura permanstte haya brotado, mas
=r la a2dad escolar ya han =ido at

)
[
]
-
LG

g
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s ) &

a los

T

de

mRparables, o
el porcenta]

Er edadez
loz zupericores
Carie=.,

w
[\
[0}

E= oz lleva a penzar, lo irndizpenzable que
la aplicazidn de medidaz de prevensidn vy la difuzidn de la
nformacidén ety la Foblacidén, Fara dizmirwir
zlaevadizimos porcentajes.
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MEDIDAS DE PREVENCION

Despudz  de  haber realizado W aridll 1la
impcr tar [=L=3% Frimer molar permansnte, 13
tliay  que  agotar  todoz ara

ndiciones dptimas. Fe
ttédloacs lo que 1~=d
tratamiento,
acazo solo lez

d»:-

P& porr
e hay

Ez cierto gque 2] sector zalud debe de erogranar
Campafaz  para  conclentizar a la  poblacidn zobr la
importarcia de conzervar 1:1: piezaz dentariaz., y d= 71
Pacerlo: per tambidérn  comtamoz com =l recurzo de loz
Udomtdlagoz

ern Irmstitucions=sz o e forme privada. puzden
educar a sSuz pacientes para dizminuir este xru:h- tan
alarmante de pérdidaz dentariaz. Ademaz d= loz
aplicacidn tépica ode  fFloaor,

uraz, marbernsdores de sspacioz. e

quz la principal cauza dz carilez dental es

ara  por zu alto comtarado de malti
a loe diertez vy Ademé‘a [= 1]
dertobacteriarna = rucine,

B =

alucopr muacopol i zacaridos, cxlulas camadasz Y
=1 RT3

eztudics real izadaos recisnte 1] Fia

quez  ha pesar de 1o nociva qus a placa

na cunple cor una funcidn inportants. que ez la

&
i del ezmalte.
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La
cardos

Ez
2.- E=
toxinaz,
afzcta prir

colonizada pOr MiCroorganismcs
colorizada por microorganizmos
protecliticos o productor
ncipalmente & laz

de

La formacidn de placa dentobacteriana

.
caricoaény:
produstor

oléqe

ezhructuras perrod

divaide en:

1.- ETAFA INICIAL.- Comprende la formacidr de wun depdsito mo
bezterianc.
z.- ETAFA DE FIJACION DE LAS BACTERIAS.- Cuyo metabolismo
=de modificar subzecuznitzmente =1 derpdzito de
beiras de la saliva.

Otro factor gque causa la cariez, eg la afidex salival
(Fh) . gue se torta md= critico en pacienteszs susceptiblez o
maz bajo en aqudllos resiztentes,

Exizten varios recurzos Quz el ot L oo Puache
utilizar para prevenir la caries:

1.- Remocidn de la placa dentobacteriana,
2.- Modificande 1 potencial patoldaico de la placa con
colutoricos v enjuaques.
2. - Remocidn 92 la placa antez de que ze orige dafoz de laz
Fiexaz denmtalez o parodontales.
Fara al aprendizaje de rnusstroz &

zarios a las pasztillas

revelado

e Lty tite, Jua e adhiere a la plac
g =z ha acunulado arar cantida
tobacteriana, @l mizmo tiempo que le da
aaradable &l nifRo.
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Ura  buena técnica de cepillado 22 aquilla capsex de
remover’ la placa dantcbacteriana zin lesioner los teldidos,

Loz cbyztives del cepillado saom:

.~ Retirar loz restos alimenticics

.= Estainular la circulacidn zan

.= Eztimular la queretinizaciden de
hacerloz nadz resiztertas.

AN NI

oz tejidos para

LIETA

Loz elementos nutricios se dividen en
o Froteinaszs, Lipidoz, Carbohidratos, Vitamina
Y Agua,

Laz groteinas, loz= lipidoz vy
2rrzarqarn de proporcionar las &

Lag vitaminas vy minerales cunplen con
=z = =] metabolismo. El agua =3z ezcencia ra
elanretos rutricicos & laz oélulaz vy remover

riales de deaszt L2 =t
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Loz tejidos bucales zon prancipalonsnts =
faztor rutricional  durante loz seriodos orit

dezsarralla, Ya Fuse =] dezarrollo de loz diante 2l z
vy otraz tejide praszder Quedar secladnents

For la carencia

- Cartokidrats Fpsde cwzazionar la
dr-nt.:\r 1& _11—-:\1[‘3*‘“1"*‘
molar g rman-—nt .oal mante 3
QUIMIS&. Jus Tuceds
y la zallva, gubz dan o 1] hada
sl tive Eropio Para Que la proliferacsydr
mlioroorganizmos Caridasnos,

la
=1~|‘|»—0|h

t

APLICACION DE FLUORLRDS Vv SELLADDORES DE FISURAS

Qtroz mitodoz de prevenzidn de

La de flucruroz
paztillaz ta flunradaz v pr
2ho., Bue omiendar de &l
flucr  =m 2l agua , para no
esmalte. gue 20 lugar de berneficia
ur cambie de ooloracide =

zsmal te

& zusceptibrlidad de ar
odontoldzica contamnos =134

1.- Arlicacidn tépica de flm-r
2o- Sellado de fizurazs vy f
FEINSrOE nolares penane s
rrofundizadaz y =on mdz susce tht<1r~"
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TRATAMIENTO DEL PRIMER MOLAR FERMANENTE

cualquiera de 1
la carizs grar

Frimer
palmarte o por

zi1da atacadozs
accidentalesz,

TUE)ET MENCLONEaF SN

et variazs formaz de tratamiernto,
=z loz méaz importanmtsesz,

Commenzan”
=]l Ir. Black.
localizan

CLASE T1.-

CLASE I COMPLUESTA. - Cuando la cariss
de laz supzrficis

lez o linguales.

CLASE II.- Ademis d= laz caras oclusalez abarca una o anbas
zuperficiez proximnal ez,

CLASE V.- locxlizadas en

mualauier disntes,

El DI

. ack (1924), detalld la tian de preparaezian
de cavidades X

1
y zenbd clsrtozs principloaz a seauir:

a la praparaciden de cavidadez obeervar
s

1.- Eleccid del ludar dg acceso
2. - E=zt =r = farma

3.~ Remocidn del tejide cariocso

4.- Eztablecser la forma de reziztercia vy rsbencidn
S.- Bizelas de loz bordes adamantinos.

E&.- Linpiezza de la cavidad
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Frinciplios
wlicionez  para

S previa abzoluta la completa remoci
cariado. La remocider 32l tejyido cariado

= oo cuidado para evitar una seposicién de
FUlRar.,

B) Fara evitar pulpitis cundaria o nec
de obtuwracicorss an dien , debe guedar ent
cavitarico v la pulpa una caps de dentine rad
vizible,

EMFLEC DE BANDAS Y MATRICES

ararze loz disntes cariadoz volvidru
formas ruzrmalesz en 1o posible, deb
que 1o pemiltan 1drn de reshos
ria alba v rlaca “lana, Fara Ques
ries recurr umnpl i
matriz de busna adaptacidn
de Class ITI y IIT.

Laz zilaulentes matricez posztericores zon laz de uaso maz
TN 3

BANDA  "T"
: BANDA QRTODONTICA A LA MEDIDA
3.- TOFFLEMIRE O SIQUELAND
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Us0 DE CURAS .

Debe uzarze una cufia com cualguiera
dezcribimoz para evitar la formacidn de un
dzl material de reztauracidén.

ctamarnte & adaptacion

La cufa corr
c
i

= la banda & cavidad, vy
=5 a mizma. Fu curaT  dezde
1i budzal, =e3in la facili c. S racomisnda
ZE=D & aFartar Yy
az ur acte ezt al r la oufx.

La
TOmEPUES
cualez

plieden

rEISiNas pLedern =at zZimples,
ificadaz, agrups que ircluys adbezzive

= laz compu=zzias, ya que zon
loz dientes posteriorezs permnarentes.

o0
o

u

3

[a)

o

RESINAS COMPUESTAS

=z
cuzl

az

mnie

r= =

& [t qQue Fpusden

ar la polimerizacidn
ialesz dsbe enplear
del material,

gL o
Fara svitar




AMAL GAMAS

S Lipos especiales de la alzacion formadoz = Fart
¥ La unidrm dzl merouric con la aleacién dez obros
= ze realiza por 2] método de amalazmacidm,

L0

La
principalmnets
adult

postaricores.

=1 materizal utilizads
2 pacient infartiles
Fara obbturad =t dient

. ZL WSO

Suomayor fuerza & la compresidan
boras, =on reziztentes

margimal, Mo tisren

&

Lo pasos & feguir para uma busha nanipulacidn son los
Siguierte

1.- AMALGAMACION
2.- TRITURACIGN
.- COMDENSANCION
4. - TALLADRO

S.- PULIDO

TERAFIA PLLFAR

La baze fundaumertal para lograer tratamien
de  cualauisr  alteracidn pulpar consiste 2n
dizandst acertado de la afeccidn sxistents, va gue de v
hiacerlo azdi se llevard empiricamznte cualquisr intento de
Terapdutica Pulpat.
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Exizsten cuatra tipez de terapsatica pulpar:

Fecubrimiznte pulpar indirecto, - 1
hay Foziclér franca de la pulpes iz

llzaads a =lla. El recubrimier

brimiente pulpar dires Se =fectisa
Erimlanto cusds hay expozicidn franca la pulpa
=zte ma&=z e o omalimety Erm =1 =zitaao
lezidér = colaca  hidréaxide  de  caloioc R
corvirasider de urna acta de agua bideztilada. o
obzervaoidr durante ur minimos de 15 diz=.

tipo de

Fulpotamnia.- Ez la remocidr de la pulpa cameral, zin la
) tz)ildo pulpar  gue ze  ercuentrza e loz
coarvduzto: radicularss,

Fulpztomia.- Ez la eliminacidérn tarto
laa pulpa que s arcusntra
radiculares.
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Tambidr Lomamnos de erupcidn,. de

acuzrdo com 2l zigulente

la Moot ratbe
ariad

izpide mesial vy dista

ler. Grado, - Cuar

w
g
hd
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a =linmi
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=z datos raficaz
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oritramaz estos
dadez  de loz
fuzrorn  laz

[aN
3
-
o
w

Frime
carizz an

ntardn ri
mientraz que el
afoz 11 mese f

“

>

El irdice d= dientezs perdidoz an ni de 2 afo= haszsta
& afoz 11 mes y =t los nifez de 9 a 9 afaez 11 meses,
fug del .2

Er nifas = 11 mzzes, =z encontrd
solo el 757, N bras  Que en los
nifos de 9 afos a 7 afoz 11 2r hazta el &.5%.

oS con caries,
obturadoz.

Lo que roz
.42 de dientes

Ez alarmante verificar que tan solo con wun &fio de
diferencia de edad, aumente =1 porcentaje de caries cazi al
dable.
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CONCLUSTOMES

De acuzrdo zztudio  realizado,
concluzidrn que ara e
iz tarm alaent =iy

Secretaria de
imzluayarn an =l
calidad dzl agu

loz  gr
Buzal,
majarez hibit

e jors

comerender la

avzia del primer nolar
permarztte, brataramos de tratare encix en la poblacidn,
para dizmiredir 21 dedl de carie impor bante molae
modi ficands la responzabkilidad v la practica ortolédaica
Fara que =t luaar de zer restauradora, ea gpre Wwiva, corn
el fin de dizmirwir eficazments ibilidad v a
corto pazso la  pardida [= R dientez Oz pricnera
inportarnzia,

Rocordardo que com 1os elasmentoz que conbad
soty laz  aplicaciornes tdpicaz  de x Y& qus

obras recursoz  qus van deczds los tajes ool
y pazkillaz fluoradas, selladores
zobre tado y la motivacidn ha

modi ficar sus  habitoz de
higidnicos.

los

N3 olvidands  que
conducta, ia Torpsie
FPUCROr T ONRNCs.

UNA SONRISA EBRILLANTE ES SIN DUDA,
LA FORMA MAS COMVINCENTE DE COMUNICACION

Bantaor.,

VALE MAS LA PENA TU ESFUERZO,
AL VER LA SONRISA DE UN NIfD SAND.

Matr, Ivormwe v Tofo.
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