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INTRODt" :eh"~ 

En la hist6ria de la Odontolcgta, ast como la de los ce­

mentos dentales han existido difere~tes investigadores que se 

han preocupado por ofrecer a los Dentistas materiales lo m&s­

id6neos posibles para realizar tratamientos dentales de cali­

dad. 

En Odontologia la palabra cemento, significa: 

- Que es toda aqu~lla sustancia capaz de unir o pegar 2 supe~ 

ficies s6lidas, 

- La acci6n de adherir ptJr medio de un cemento una incrusta-­

ci6n, corona y puentes fijos a s·.:..s soportes. 

Esta ciencia ha presentado una gran variedad de cementos 

los cuales han sido eliminados del ~ercado, ya que presenta-­

ron ciertas desventajas tales cc~o toxicidad y propiedades f! 

sicas inferiores a los cementos a=tuales. 

Por lo g~neral, los cementos son materiales duros, frSgi 

les que se forn.an al r..czclar un 6xido en polvo con un liquido. 

Cuando se mezclan en una consiste~=ia cremosa, se usan para -­

sostener las rc5tauraciones a los dientes preparados. 

Culndo se ffiCZclan en una Có~Slstericia pastosn, se usan -

estos cementos como materiales de ::ibturaci6n temporal o como­

aislamiento pulpar, as! cc.mo sopo:-!.e rr.ccfinico a los dientes -
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restaurados con otros materiales (amalgamas, resinas y oro). 

Las funciones principales de los cementos dentales es la 

retenci6n de restauraciones sobre los dientes preparados. --­

Usar.dese para este caso cementos fuertes corno el fosfato de -

zinc, el oxido de zinc y Enquenol reforzado, el policarboxil~ 

to de zinc' o el ion6mcro de vidrio. 

Otra funci6n important~ es la de ser una bas~ dental, -­

que proporciona protecci6n a la pulpa de los irritantes y siE 

ve como agente de recubrimiento pulpar. 

En este tipo de tratamiento, se utilizan los cementos an 
tes mencionados, as! como el hidr6xido de calcio. 



II.- CLhS!TICACION Y USOS PE LOS CEMENT~S 'ENTALES. 

CEMENTO 

Fosfato ó.e Zinc 

Oxido de z i ne 
y Euqenol 

USO PRINCIPAL 

a) Agente cementante 
para restauracio­
nes y aparatos or 
tod6nticos. -

b) Sases cavitarias. 

a) Restaruaciones -
temporales. 

b) Bases cavitarias. 
el Protecci6n pulpar. 
di A9ente Cementante 

para restauracio­
nes. 

use SECUNOAPIO 

a) .r.cstauraciones 
Temporales 

bJ ;estauraci6n de 
Conductos radicu 
:ares. -

aJ Restauraciones 
.:ie conductos 
radiculares. 

Policarb~xilato a) Agente cementante al Agente cementan 
p3ra restauracio- te para aparatos 
nes. o:tod6nticos. 

b) Bases Cavitarias. 

Hidr6xido de al Protección Pulpar 
Calcio bl Base cavitaria. 

Silicato a) Restauraciones en 

Silicofos:ato 

Resina Ac:rlica 

Ion6mero de 
Vidrio 

dientes anteriores 

a) Agente cementante 
para restauracio­
nes. 

aJ Agente cemcntante 
para restauracio­
nes. 

a) Reconstrucci6n o 
restauraci6n de -
erosiones cervica 
les. -

b) Medio cementante 
de rcstauraci6ncs 

e) Base cavítari~ 

aJ rtestauraciones 
Temporales. 

al ~estauracioncs 
Temporales. 

al Sellador de fose­
tas y fisuras. 

b} Reconstrucci6n de 
rouñon~s. 



3.- CEMENTO DE OXIDO DE ZINC Y EUGENOL. 

3. l HISTORIA 

Si bien cada uno de los elementos que los constituyen -­

han sido empleados desde los primeros tiempos de la Odon~olo­

g1a, creemos que la pasta de Oxido de Zinc y eugenol, ha sido 

empleada por primera ve: por Luckie en 1899, según cita Black. 

Su f6rmula estaba compuesta por Oxido de Zinc, resina y­

eugenol. 

Las mezclas posteriores se aplicaron en Parodoncia por -

Ward, generalizandose su empleo despufis que el "Council of -­

Dental Therapeutics" de la Asociaci6n Dental Am€ricana, enea~ 

g6 a Ross el estudio de una f6rmula fScil de preparar pro el­

Dentista y de ~ltil aplicaci6n. 

3.2 COMPOSICION 

El Cemento de 6xido de zinc, est! compuesto por un polvo 

y un liquido. 

POLVO: Oxido de zinc. Es un polvo blanco o ligeramente emari­

llento, inodoro e tnsipido. Insoluble en alcohol o --­

agun y tiene un peso at6mico de 81,4. 

Se conocen dos tipos de oxido de Zinc: 

Comercial: Empleado en la Industria 



Oficinal: Empleado para fines t~rapcúticos. Este 1ltimc es el 

que se usa en Odontolog!a, por el minimo de impurezas que co~ 

tiene. 

Las distintas formas de obtención del Oxido de Zinc puro 

reacciona de manera diferente con el eugenol. Segtin HarJey y 

Petch, los cbtenidos a partir de Hidr6geno de Zinc, del Carb2 

nato de Z1~c y de otras sales similares, a temepraturas pr6xi 

mas a les 300: c., parecen ser los que meJOt reaccionan con -

el Eugenol, participando en forma activa en el endurecimiento 

o fraguado final. 

LIQUIDO: Eugenol. Es el principal eleno.ento de la esencia de -

clavo, que procede de la destilaci6n de los botones florales­

de la Eugenia Caryophyliata Thuberg o Caryophylillus Aromati­

cus, con estos nombres designan los bot&nicos al Srbol siem­

pre verde de 10 a 12 metros de altura. Crece al estado salva­

je de las Islas Molucacas, Ternate, Tidoro y en las Filipinas, 

etc. 

El eugenol Cl0Hl202 o Scido eugénico o cariofilico, es -

un paraxiomctametoxialibencene metoxi-p-alil-fenol cuya form~ 

la desarrollada es la siguiente: 

CH2-CH=Cl!2 

c 

CH CH 

CH c oc113 
8tt 
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&l &u9enol es un 11quido incoloro o ligeramente amarillo 

de olor persistente y arom!tico, de sabor picante. Soluble en 

alcohol, ~ter y cloro!ormo, muy poco soluble en agua. Con el­

tiempo en presencia de aire se oxida, virando de color al am~ 

rillo perduzco y acidificándose. En este momento puede decir­

se que pr!cticamente su reacci6n es ~c1da, de donde viene s~­

designaci6n de ácido carioftlico, raz6n por la cuál conviene­

desecharlo, y3 que se convierte ligeramente escari6tico, aun­

que sin perder sus propiedades. 

Pese a que su uso en Odontolog1a es mGltiple, vamos a -­

considerarlo como veh!culo del Cemento de Oxido de Zinc sola­

mente. 

MODIFICADORES: Cuando la mezcla se efectúa con los dos -

elementos ciLados, el cemento es de endurecimiento lento y e~ 

casa resistencia a la comprensi6n. Para solucionar estos in-­

convenientes se les adiciona, al polvo y liquido modificado-­

res, los cuales aceleran el tiempo de fraguado y aumentan su­

resistencia. 

Ross y Wallace, as1 corno Hansen pertenecientes al "Coun­

cil of Dental Therapeutics", de la ADA, han establecido que -

la edici6n de resina aumente considerablemente la resistencia 

a la comprcnsi6n y acelera el endurecimiento, empleando cspe­

c!ficamcntc como acelerador el Acetato de Zinc. Este cemento-



tiene una resistcnci3 de 385 Kg/cm2, mi~ntras c;ue el ó>.:ido --

zinc y eugenol sin el agregado de modificador~s, alcanza sol! 

mente a 140 t:g/srn2 • 

Con el fin d~ aumentar la resistencia a :a co~presi6n, -

en los Oltimos años se est~ utilizando el Scido ortoetoxiben-

zoico fEBA), el cual se adiciona al líquido lE'Jc;enoll hasta -

la proporción de 62.Sl. Manteniendo el polvo en base a 6xido-

de zinc y el 10\ de resina, se logra un cemc:.::o cuyos valores 

se resistencia a la compresión varian enLrc 106 y 598 ~9 por­

cm2. 

Lo importante e invidente es que sin o ccn el agregado -

de modificadores no habiendosc podido comprobar la existencia 

de combinaciones químicas. Por ello, la deno:-:-.inaci6n m!s apr.Q 

xirnada serta la de •pasta o mezcla obtundente~, en ve2 de ---

"cemento•. 

J.3 FORMULA. 

De las distintas formas aconsejadas por W~llac~ y Hansen 

pruscntam~s lns que pueden ser preparadas directamente por el 

profesional, por cuyo consejo empleamos en nu~stra pr4ctica -

priv3da. 



MODIFICADORES FOL\U Oxido de zinc 70\ 

Resino hidr6genada 

Acetato de Zinc o.S\ 

ZOE SIN MODIFICADORES: 

POLVO: Oxido de Zinc SO\ 

Resina de Colofonia SO\ 

LIQUIDO: Eugenol 8S~ 

Aceite de almendras lS\ 

3.4 TIEMPO DE FRAGUADO. 

LIQUIDO Eugenol 85\ 

Aceite de 

Oliva lSi 

cuanto menor sea la part1cula de oxido de Zinc utilizado 

m&s rApido será el fraguado, más sin embargo, este depende de 

la composici6n total que de las dimensiones de las particulas 

de 6xido de Zinc. 

La manera m!s eficaz de regular el tiempo de fraguado es 

agregar un acelerador al polvo, al liquido o a ambos. Cuanto­

mayor sea la cantidad de zinc incorporada al Eugcnol, con m~­

yor r~pidez fraguara el material. 

A menor temperatura de la loseta, m~s prolongado serA el 

tiempo de íraguado. 



3. 5 RESISTE);C!A A LA CC)IPRESION. 

La resistencia de estos cementos varta según el tipo de-

modificadores que contenga. 

POLVO 

a) Oxido de 

Zinc 

b) O>< ido de 

Zinc + 10\ 

Resina Hi-

dragenada. 

e) Oxido de 

Zinc + 10\ 

Resina Hi-

drogcnada 

d) Oxido de 

Zinc 

LIQUIDO 

Eugenol 

Eugenol 

(EB;.) 62.5 

REL. POLVO/LIQ. 

6 -

3 -

3 -

9.25-1 

+37.5 Euc¡enol 

Eugenol + 10\ 

Poliestireno. 

RESISTENCIA2A LA 
COMP. J(G/cm 

260 

53 

59 

600 

105 

La resistencia de mezclas puras de Oxido de Zinc y Eu9e­

nol aumentarSn 5 veces cuando se duplica la relaci6n del pal-

vo al l!quido. 

Las part!culas del polvo de menor tamaño aumentan la re-

sistencia junto co~ la presencia de rcr.ina hidr6gcnada en el­

polvo y el Scido oL·t.oetox.ibcnzoico (F.HA) c•n el liquido. P.ira-
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estas mezclas se t..::!n registrado valores de resistencia de ---

106 a SOS Kg/cM2 • 

La solubilidad de este ce~ento en agua deslilada es mini 

r.i.a. 

J.6 usos 

al Son estos c~mentos los materiales m~s eficaces par3 -

obturaciones temporales antes de colocar la restauraci6n per­

manente en la boca. 

b) El eugP.nol ejerce u~ efecto sedante y paleativo en la 

pulpa. 

e) Cemcntaci!Sn de puentes fijos. 

(Para reducir la sensibilidad postopcratoria, mien--­

tras la pulpa se recupera) Aunque despu~s este Puente es ce-­

mentado con cemento de Fo~:ato de Zinc o Ionórnero de Vidrio. 

d) Bases Cavitarias; que dan protecci6n pulpar. 

e) Obturaci6n de Cond·Jctos radiculares. 

3.7 MANIPULACION 

Scglin indicaciones de: "council of Dental Therapeutics 11
-

laG proporciones de la ma2cla del cemento de oxido de Zinc es 

de 10 p~rtcs d~ Polvo por l de Liquido. 

1.- Ambos elementos se co:~can en una loseta de cristal sepa-
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radamentc, ~~=~r~ryrandOSP. el polvo al líquido en pcque~l5 can 

tidades, has~~ obtener la consistencia deseada. Esta co~sis--

tencia varia :egún los usos a los que esta destinada la ~ez--

cla: 

- Fluid• cementaciones provisionales 

- Espese obturaciones temporales 

- Musill• 
espesa Para protecciones pulpares 

Las proForciones indicadas no son absolutas, pues depen­

den del grade O::e húmedad del Ambiente, del tamaño de la part.! 

cula y de la ~e~peratura. 

As! el agua se comporta corno acelerador de la reacci5n -

dP. fraquado, :a baja temperatura retarda la reacciór. y :uanto 

menos sea el tamaño de la particula, más ripido ser! el tiem-

po de fraguaCo o endurecimiento. 

3.8 lNDICACIO~ES 

1.- Prot~cci6n y aislamiento pulpar. 

2.- Usar este cemento como ba~c únicamente cuando los --

dientes se van a restaurar con amalgamas o incurstaciones met! 

licas. 

J.- Efecto palcativo y sedante en dientes hipersensibles 

4.- Mate~ial de obturación tempor~l. 
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3. 9 CONTRA!:::lICACIONE!'. 

1.- No co:~~ar en dientes con pulpa.expuesta. 

2.- No d~be colocarse como bases de resinas, debido a -­

que el eugi;.:iol r.o per~.ite la reacción quimica de sus componen 

tes. 

3.- E~ la cementaci6n de restauraciones fijas. 
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4. CEMENTO DE FOSFATO DE ZI~C. 

4.1 COMPOSICION 

Este cemento est! compuesto de un polvo y un liquido. 

POLVO: 

Oxido de zinc (principal componente) 

Oxido de ~agnesi~ {principal modificador) 

Pigmentos 

Pequeñas cantidades de 6xido triácido de rubidio, bismu­

to y silice. 

LIQUIDO: 

Fosfato de aluminio 

Acído ortofosfórico 

Fosfato de zinc 

Sales metálicas. 

Estas sales se agregan como reg'Jlador del pH para redu-­

cir la velocidad de reacci6n del liquido con el polvo y el -­

promedio de agua en los líquidos es de 33% ~ si. Esta agua -

es factor que interviene en la regulación de la ionización 

del líquido y es un ingredi8nte importante en la velocidad y­

liµo de reacción entre líquido y polvo. 

Aunque.• la composición de los líquidos casi siempre es la 

misma, estos no se pueden usar con diferentes polvo~ ya que -

la compmdción del líquido es d~cisiva ~· el fabric;ir:tQ pone -
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especial cuidado en ella. 

4.2 REACCION QUIMICA. 

La reacci6n química comienza al mezclarse el líquido. La 

superficie del polvo alcalino se disuelve por el líquido áci­

do, causa~do una reacci6n exotérmica (calor). El cemento se -

mezcla en cierta forma para minimizar el aumento de temperat~ 

ra causado por el calor que se libera. La reacción se inicia­

probablemente por la diluci6n de la superficie de la part!cu­

la del polvo por el §cido fosf6rico, para formar primero fos­

fato de zinc y después un fosfato terciario de zinc. 

Phillips sostiene que la naturaleza exácta del producto­

de la reacción no está esclarecida y comenta que si bien sc­

ha pensado en que elproducto final de la reacción es el fos­

fato terciario de zinc, también se ha pensado que el princi­

pal agente que une l~s particulas de 6xido de zinc es el fo! 

fato ácido de zinc. 

Cualquier 6xido de magnesio que se encuentre en el polvo 

reaccionara de igual forma, formando un fosfato terciario d~­

rnagnesio. 
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4.3 PROPlEDAD&S. 

a) Consistencia 

b) Tiempo de fragua=o o endurecimiento 

e) Resistencia a la comprensión 

d) Grosor de pelicu~a 

el Solubilidad 

f) Acidez del ceme~~o endurecido 

a} Consistencia. 

Es dada por la relación Polvo-Liquido y varia segQn las­

necesidadcs. La consiste~~ia m~s aceptable es la espesa ya -­

que sí es viscosa no correra bien por debajo de la restaura-­

ci6n y no calzara bien ésta en su lugar. La consistenciade e~ 

te cemento esta rclacio~ada con la cantidad polvo-liquido. 

Rclaci6n Polvo-Líquido. 

Para dcf inir una consistencia normal la relaci6n polvo-­

liquido, varía entre l l.30g. de polvo por 0.5 ce. de liqui­

do. , y la tempQratura debe oscilar entre 18 y 23º c. 

Aunque cltnicamcntc este procedimiento nos es dificil 

llevarlo a la pr5ctica. 

b} Tiempo <le írngufl:dO o en.iurecimic.nto. 

Tiempo de fragundo es: el lapso del inicio de la mezcla-
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y el endurecimiento tatal del cemento. 

Este lapso tiene gran importancia y depende del operador 

ya que la alteraci6n trae como consecuencia la ruptura de la­

formaci6n de cristales y disturbios de la cohesi6n de la masa. 

El tiempo de fraguado se mide con la aguja de Guillmore­

picando la superficie dP.l cemento (masa), hasta que no deje -

marca. Las mediciones se toman a razón de minuto, calculándo­

se que la temperatura de la boca (37°C) y una húmedad rela~i­

va de lOOt, el tiempo de fraguado oscila entre 5 y 10 minutos. 

El operador puede acortar o alargar el tiempo de fragu~­

do, actuando principalmente en la relación polvo-líquido. De­

la siguiente forma podemos acortar el tiempo de fraguado: 

a) Calentando la loseta de mezclar 

b) Agregando r§pidarnente el polvo al liquido 

c) Aumentando la proporci6n de polvo 

d) Mezclando en una loseta humedecida 

Al acortar el tiempo de fraguado, existe el riesgo de al 
terar la formación correcta de una masa cristalina '.J.' suspen-­

dcr la rcncción en el momento en el que la sorprendió el end~ 

rccimicnto. 

En cambio, alargando el tiempo se cumplen las etapas dt-:--
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la reacci6n quírni=a. 

La forma de alargar el tiempo es: 

a) Er.friando :a loseta de cristal de mezclar, hasta ur. -

punto ligeramente :-.ayer que el de roete. 

b) Agregando ~e:itamcr,te el po!::o al líquido. 

e) Disminuye~~c la cantidad de ?OlVo 

d) Erpleando ~: pcl·:o envejecido que haya pérdida agua -

por evaForaci6n. 

e} Resistencia a la compresión. 

De ac·Jerdo co:-: ~a cspecíficaci6n No. 6 de la Federa--

ci6n D~ntal Intern3cional, la resistencia a la compresió:1 no­

debe ser menor de ~JO Kg. por cm2 o de 9.956 lbs. por pulg. 2 

estimada ~¡, 24 horas, después de iniciada la mezcla. 

La resistencia a la cornF~csi6n de la dentina es de 

30,000 lbs. por pulg. 2 y la del esmalte es de 100.000 lbs. -­

por pulg. 2 y es fácil de imoginar que este cemento no puede -

resistir los efectos masticatorios, ni es utilizable como na-

terial e~ c~tur?.c:~~ pPrmanentc. Pero si puedP. ser aplicado -

com::> base d~.c? rcsta;..:racione=, o coma rnaterirtl cemcntante de in­

cr~sta~iO~Ds, p~c~~sis fijas y bandas ortodoncicas. 

La :e~if:ten~i~ 5ptirna de este cencnto es dusputs de un -
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dia del mezclado. 

d) Grosor de pelicula 

El grosor de peltcula es de 25 mm. máximo, Cemento tipc­

para colados de precis16n y de 40 mm para el cemento tipo -

II: son considerados de gran mediano útil para las dem§s ce-­

mentaciones. 

Su ~stabilid3d dimensional de este cemento es aceptable­

su contracci6n es menor grado cua:-.C.o entra en contacto con el 

aire que con el agua y esta contracci6n es nula clínicamente. 

e) Solubilidad. 

La solubilidad es de .05 y 0.20\ m&ximo de peso pérdido­

después de 24 horas, estas ~ifras están dentro de los 11m:tes 

cltnicamente aceptables. 

f) Acidez. 

Debido a que el Fosfato de Zinc contiene ácido fosfór:c~ 

la acidez d~ estos cementos es elevada en el momer.to en cpt< -

so:i. colocrtd0s c•n el diente. Tres minutos después dt:o comf;nzad::i. 

la mezcla, el pH del fosfato d·:i zinc es de J.5 y aument<:i. rá?i 

damcnte alcanzando la neutralidad a las 24 y 48 horas. La5 --
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mezclas fluidós son mcnog ácida~. 

La acci6n inicial puede tener efecto dañino sobre la pul 

pa, principalmente en aquélla que ha sido lesionada por lo -­

que se recomienda la protección.pulpar. 

4.4. MANIPULACION 

MATERIAL: 

- Cemento de fosfato de zinc. (polvo-llquido) 

- Loseta de cristal 

- Espatula met~lica flexible 

- Empacadores (colocaci6n de bases) 

- Dosificador de polvo. 

1.- A un costado del cristal se coloca la cantidad de -­

polvo en la proporci6n que le corresponde. 

2.- Con una espatula al polvo se le da forma cuadrada. -

Luego se divide en partes iguales. Uno de los cuartos debe 

dividirse en 2 y a su yez se divide éste en 2, con lo cual -­

tendremos al polvo dividido en 6 partes, como puede verse en­

la figura. 

3.- En el centro de la loseta se vierte el líquido nece-

sario. 

4.- Por medio de la espátula se incorpora al líquido una 

de las partes pequeñas de polvo (1/16) y se mezcla durante --
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10 segundos lentament~. Lu~go se incorpora otra parte de ---­

tl 16) J se mezcla por igual tiempo con movimientos lentos. -

De esta m3ner3 la reacción quimi~a en el cemento, se inicia:­

pe:~ la pr~ducci6n Ce calor es escasa y al mismo tiempo, se -

~a aumentando el pH, por ~ransformaci6n del fosfato monoAcido. 

S. Pasado el tiempo fijado, se agregan a la mezcla la ~otali­

dad de la Ja. proporci6n (1/8), incorporandola moviendo la -­

espatula en forma longitudinal y ocupando la m~xima superfi-­

cie de la loseta, a fin de que esta absorba el calor qur. se -

qener6. Esta porción se mezcla durante 15 seg. Luego se inca~ 

para una de las partes grandes (1/4} y se mezclan durante 15-

seg. siendo siempre con movimientos lentos y amplios. Tratan­

do de hacerlo de forma uniforme. Y as1 se van incorporando -­

las otras dos porciones, habiéndose empleado en total 80 seg. 

Se continúa la mezcla durante 10 seg. más y el aumento estar! 

er. condiciones de ser llevado a la cavidad para cumplir la -­

funci6n a la que ha sido destinado. 
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5. CE~ENTO DE POLICARBOXIL~TO. 

5.1 HISTORIA 

En 1963, Bowcn, dcsarroll6 una fórmula que permitió el -

tratarr.iento de una materia inorg~nica (s1licel con una solu-­

ci6n acuosa de Tris (2-metoxi-etoxi-vinilsilano) que se adhi~ 

~e al s!lice, mezclado con un comonómero, compuesto por bis -

l4 hidroxifenil) dimetilmetano y rnetacrilato de glicidilo, 

polimeriza mejorando las cualidades de las resinas Autocura-­

bles. 

M&s tarde (1965), el mismo Bowen logra otro comonómero,­

~-fcnilglicina y metacrilato de glicidilo y supone que exis-­

tir1a intercambio i6nico entre los grupos carboxilos de la r~ 

sina y el calcio del esmalte y la Dentina por lo que puede 

afirmarse la existencia de u¡¡areal adhesión. 

Micntrñs Dowcn y colaboradores continúan en estos traba­

:os, Smith dcsarroll6 un cemento compuesto por 6xidos de zinc 

":" 6xidos de magnesio, como polvo y un ácido de solución acuo­

sa, como liquido. J\l mezclarse, comienza el proceso de polim~ 

;: ;;.zación hasta el endurecimiento de la masa. 

El autor- a~L'1J11ra qut: pos1..""!:C propicdadc!> que lo hacen ---­

sdhcsivo al tejido dentario y .1 los metales. 



22 

5.2 COMPOSICION ';)UIMICA. 

POLVO: 

Oxido de Zinc 

Oxido de magnesio 

Otros óxidos pueden agregarse al 6>:ido de zinc, para va-

riar las caracteristicas de endurecimiento de la masa. 

LIQUIDO: 

Es u~ ~cido poliacrílico que se obtiene por polimeriza-­

ción segun radicales libres de Acido acrilico. 

Como solvente se emplea agua o un solvente muy polar. 

5.3 PROPIEDADES. 

5.3.1 Resistencia a la compresión. 

La resistencia a la compresión es menor a la de los Cü--

mentas de fosfato de zinc y esta es de: 

492 Kg/cm2 (7.000 lb/pf2l. 

5.3.2. Resistencia a la tensión. 

Este cemento tien0 2 tipos de resistencia a la tensión: 

- Diametral 

- Lateral 

56 kg/cm2 (800 lb/pg2 ) 

21 Kg/cm2 (300 lb/pg2 ) 
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5.3.4 Solubilidad: 

Presenta una solubilidad de: 

d!as - agua 

5 d!as - lícido acético 

5.3.5. Espesor de pel!cula. 

20 a 40 Micrones. 

5.4 PRESENTACION 

o, 8 mg/cm2 

6.5 mg/cm2 

El comercio dental lo presenta en 2 frascos, 

y 1 de liquido. 

de polvo-

El polvo es una mezcla de Oxido de Zinc y de Magnesio. 

El líquido es un ~cido poliacr!lico de aspee~~ Viscoso, 

este dependiendo del paso molécular y la concentraci6n del --

lícido. 

5. 5 f!,\l:JPULAC!ON 

La reacción del polvo-liquido es de 1.5 partes de polvo-

por 1 parte de l!quido, esta es la consistencia para cementar. 

1.- Colocar el polvo en una loseta de cristal o papel satina­

do y luego el líquido en el centro. Aunque la lO!:>\~'":a tiene --
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ventajas sobre el papel, d0bido a que sn puede enfriar y FOr­

lo tanto retarda la reacción qui.mica y se obtiene un tiempo -

de trabajo m!s prolongado. 

2.- No dispensar el liquido del cemento antes de hacer -

la mezcla, ya que la exposici6n de este en la atmósfera aún -

siendo corta, genera evaporaci6n de agua suficiente para ;en~ 

rar aumento significativo de la viscocidad. 

3.- Agregar el polvo al liquido en grandes cantidades s~ 

gGn las necesidades. 

4.- La mezcla debe estar concluida entre 30 y 40 segun-­

dos, con objeto de dar tiempo para la cementaci6n de la resta~ 

raci6n. 

5.- La masa parece muy espesa pero al ubicarla en el --­

diente y al presionar la rcstauraci6n fluye r§pidamente pudicE 

do lograr mezclas de 20 a 40 micrones de espesor. 

6.- Se puede usar el cemento mientras la superficie se -

halla aún brillante, de lo contrario, el cemento ha comenzado 

su reacci6n de fraguado y no puede obtenerse un grosor de pe­

licula adecuado. 

5.6 ACCION SOBRE LA PULPA. 

El pll del liquido del cemento es de l. 7. No obstánte el­

oxido de Zinc y Magnesio neutraliza rápidamente el liquido. -

Por el lo, el pll de la mezcla se eleva rápidamente a medida -­

que sa produce la rcacci6n de fraguado. 
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El cemento de Policarboxilatc ;:-.'.lduc~ una irritación m!­

n1ma a la pulpa, debido a su naturaleza §cida inicial. 

5.7 INDICACIONES 

1.- Cementaci6n final de restauraciones completas 

2.- Bases de Alta resistencia 

3.- Obturaciones temporales 

4.- Cementaci6n de bandas ortod6nticas 

s.- Sellador de conductos radiculares 

5.8 VENTi\Jl\S 

l.- Unión quimica entre el ceme~to de polícarboxilato -­

y la estructura dentaria. 

2.- No irrita el tejido pulpar. 

5.9 DESVENTAJAS. 

1.- Tiempo de manipulación corto. 

5. l O NO~IBRES COMC.RCI ALES 

l.- Durel.o:-. Fabricante 

2.- PCI\ 

3.- Tylok 

4.- Ccrarnco 

Premicr Dcntül Products 

S.S. Whit.(?. 

L.D. Caulk Co. 

Johnson & Johnson 
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6. CEMENTO DE HIDROXIDO DE CALCIO. 

El hidr6xido de calcio es un material que se usa para -­

proteger la pulpa dental expuesta o no, debido a las manio--­

bras Odontol6gicas. 

Se cree que el Hidr6xido de Calcio tiende a acelerar la­

producci6n de Dentina secundaria sobre la pulpa expuesta. Es­

ta formaci6n de dentina secundaria, es una barrera de protec­

ci6n a los irritantes. 

Por lo comGn, cuanto más espesa es la dentina primaria -

y secundaria entre el piso de la cavidad y la pulpa, mejor -­

es la protecci6n al trauma f1sico y qu1mico. 

6.l COMPOSICION QUIMICA. 

La composici6n quimica comercial varia. Algunos son me-­

ras suspensiones de Hidr6xido de Calcio y se mezcla con agua­

desti lada. Y otros son un material constituido por 2 pastas;-

1 pasta base que contiene tugstenato de calcio, fosfato da -­

calcio y óxido de zinc en glicol salicilato. Y una pasta cat! 

lizador11 que contiene hidróxido de calcio, 6xido de zinc y e!! 

terca to ck: zinc en ctil tolueno sulfunamida. El fraguado re-­

sulta d1~ la formaci6n de un disalicilato d~ calcio an~rfo. -­

Los cementos suelen contener un relleno radiopaco. 
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6. 2 PROPIEDADES 

6.2.1 Resistencia a la compresión 

La resistencia a la compresión es de: (sistema de 2 

pastas). 

A las 24 horas: 84 Kg/cm2 ( 1200 lb/p92 J 

105 Kg/cm2 (1500 lb/pg2 ) 

6.2.2 Acidez 

Los cementos de Hidrógeno de Clacio tienen un pH elevado 

que tiende a ser constante entre 11.S y 13.0. 

El cemento de Hidrógeno de Calcio presenta baja conduc-­

ti v idad térmica. 

6,3 PRESENTACION 

6.3.l Polvo y Liquido. 

Esta presentación de Calcio se usa: para hacer recubri---

mícntos pulpares de tipo directo, es decir, cuando la pulpa -

se haya expuesto nl medio ambiente, al haberse hecho esta he-

r ida por medio nu~c~nico y no por medios qutmicos o bacteriano 

(caries). Si este fuera el cu~o no se rccomi~nda er.t~ trata--

miento. 
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6.3.2 Dos pastas. (Catalizador y Base) 

Las cuales se usan para hacer recubrimientos pulpares, -

cuando la preparaci6n del diente por restaurar cst! cerca de­

la e~mara pulpar y se coloca principalmente para la protec--­

ci6n de esta y p~ra la formación de Dentina Secundaria. 

6.4 MANIPULACION 

6.4.l Polvo y Liquido 

En una Loseta de cristal se colocan porciones iguales 

de polvo y l1quido y se mezclan con una esp!tula de metal, la 

mezcla debe ser de una consistencia lechosa~ 

Se coloca la mezcla en la lesi6n pulpar tratando de em-­

pacarla con un instrumento, para sellar la cavidad con el ma­

terial. 

6.4.2 Dos pastas. 

Se coloca en una loseta de papel encerado, porciones --­

igu:tlc~ de la base y el catali2ador de Hidr6xído de Clacio, se 

mezclan con un aplicador de Dycal hasta que presente la m~z-­

cla un color uniforme, llevando esta mezcla a la cavidad, da~ 

do asi prote~ci6n a la Dentina de los cambios tér~icos e irri 

tan tes. 
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6.5 INDICACIONES 

l.- Protecci6r. al tejido pulpar 

2.- Bases de baja resistencia 

6,6 CONTRAINDICACIONES 

l.- En lesiones pulpares qu~ han sido producidas por ca­

ries. 

2.- Cu!ndo la h~rida pulpar es de tamaño considerable. 

6.7 VENTAJAS 

l.- Protecci6n pulpar a los cambios de te~peratura. 

2.- Producci6n de Dentina Secundaria. 

6.8 Desventajas. 

l.- Dificil colocaci6n. 
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7, CEMENTO DE SILICATO 

7. l HISTORIA 

Es un material de Obturaci6n para dientes anteriores --­

usado en Operatoria Dental. 

Descubierto por Fletchcr en 1879, correspondiendo su in­

troducci6n en el mercado dental en 1904. Y desde esa fecha el 

incremento de estos cementos fué notable, la preocupaci6n cie~ 

t1fico-industrial, me)oraron los conocimientos de sus reacci2 

nes qu!micas, f6rmulas y técnicas, hasta colocarlos en un lu­

qar preponderante. 

AGn de su demostrada desintegraci6n en el medio bucal -­

cambios dimensionales, cambios de color, su acci6n t6xica so­

bre la pulpa, logro ir desplazando al oro como elemento de oB 

turaci6n de dientes anteriores, por su flcil preparaci6n y 

sus ventajas est€ticas. 

Su clasificaci6n como cemento es impropia, ya que Gnica­

mente es un material de obturaci6n, aunque por su importancia 

est~ considerado dentro de este escrito. 

7.2 COMPOSICION OUIMICA. 

El cemento de Silicato es un coloide irreversible, que -
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endurece por formación de un gel¡ es decir un pr~ceso de geli 

ficaci6n. 

Su composici6n qu1mica se aproxima a" la -siguiente: 

POLVO: 

- oxido de silicio 40\ 

- oxido de Aluminio 30\ 

- Oxido de Calcio 10% 

- Fluoruros agregados en 

calidad de Fundentes 

(FNa y/o F2Ca) 

Los ingredientes se funden a unos 1400ºC. Los fluoruros­

se funden a una temperatura inferior a la de los otros funde~ 

tes, actuando los fluoruros como sustancias fusionantes. Es-­

tas sustancias se denominan (fundentes cerámicos). La masa -­

fundida es un vidrio de opalo. 

LIQUIDO. Las composiciones de los liquides de los Cemen­

tos de Silicato no son demasiado diferentes a los liquidas de 

Fosfato de Zinc. 

Aunque se intentaron innum~1rablc5 modificaciones del --­

polvo y el liquido, hasta ahora ninguna prob6 ser apreciable­

mente superior en propiedades f:tsica5. L.:t incorporaci6n de sJ: 



liconas reduce consi1c-rabli:mente la solubilidad, reduciendo -

la resistencia a la comprcsi5n. La adici6n de fibras de vi--­

dri~ no fué beneficiosa, porque no se les agr~gó en concentr~ 

cienes suficientes para formar una estructura compuesta. 

7, 2. l IMPORTANCI/\ CLINICA DE LOS FLUORUROS. 

La mayoría de los polvos comerciales contienen hasta el-

15\ de Fluoruros. 

Por lo general se reconoce que la frecuencia de caries -

secundaria es marcadamente menor alrededor de restauraciones­

de Cementos de Silicato que alrededor de otros materiales de­

Obturaci6n. 

As! el cemento de Silicato tiene muchos defectos, pero -

es superio: desde ~1 punto de vista de sus propiedades antic~ 

ri6genas. Este comportamiento es algo sorprendente cuando se 

examina la gran filtraci6n que se produce en los m§rgenes y a 

través de la restauraci6n. 

Pocos rnatcrialcs, si es que los hay, presentan :r.ayor fil 

t1·aci6n. 

Las propicdndcs anticari6genas del Cemento de S~licato -

fueron atribuidas a los fluoruros que contiene. 
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Tambiér. se ha postulado que el Cemente de Silicato po·-­

drta comportarse como elemento antibacterianv. Sin enbargo -­

ha1 estudios que explican que la producción microbiana se --­

~~hibe solo en un período breve, las primeras 24 o 49 horas.­

Este efecto antibacteriana se ha atribuido a la acci6n del á­

=ido fosfórico del liquido del Cemento. 

7.3 REACCION QUIMICA 

La reacción qu1mica entre el polvo y liquido es escen-­

cialmente de una base {polvol y un &cido (ltquidol. Almez-­

clar el Polvo y el Liquido, los iones hidr69eno del Acido -­

fosfórico atacan al vidrio y desplazan los iones de aluminio. 

Al eliminarse i6nes de Hidrógeno de la soluci6n, el pH,­

se eleva y los iónes métalicos se precipitan como fosfato y -

fluoruros para formar matriz unificadora, siendo su principal 

corr.ponente un fosfato de aluminio hidratado. 

La Matriz es amorfa, aunque un pequeño porcentaje se --­

cristaliza para formar Al 2 {0Hl 3Po4 

La proporci6n del gel a las part1culas no disueltas de-­

pende de la cantidad de polvo incorporado al ltquido durante• 

la mezcla. 
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Para obtener ~ayer resister.cia e insolubilidad es acons~ 

jable.incorporar mayor cantidad de polvo. 

7.4 PROPIEDADES 

7.4.l Tiempo de Fraguado. 

Hay que controlar el tiempo de fraguado de este cemento­

si el tiempo de fraguado es demasiado breve, el gel comienza­

ª formarse antes de que se concluya la introducci6n del cernen 

to en la cavidad del diente. 

Las fracturas o alteraciones del gel son permanantes, y­

la estructura es d~bil y soluble en los liquides bucales. 

El tiempo de fraguado debe ser entre J y 8 minutos. La -

composici6n del pol\•o y liquido influye decisivamente en el -

tiempo de fraguad~. Cuanto m!s fino es el polvo, mayor es la­

rápidez de fraguado del cemento, como ocurre con el fosfato -

de Zinc. 

Los fnctorcs que se hallan bajo control del Operador en­

el tiempo de fraguado son: 

1.- El aumento de tiempo de mezclado prolonga el tiempo­

de frac;undo. 
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2. - Menor car-.-:idad de polvo, con la misma cantidad de l! 

quido alarga el tiempo de fraguado. 

3.- ~enor cantidad de liquido, con la misma cantidad de­

polvo acorta el tiempo de fragudo. 

4.- Agregando mAs agua al liquido, en pequeñas cantida-­

des, se acorta el ~iempo de fraguado y al perder agua el 11-­

quido, el ti~mpo de !raguado se acelera. 

5.- La Temper~~ura al mezclar el Cemento afecta el tiem­

po de fraguado. Al ?erder el liquido el tiempo de fraguado -­

..,....aumenta. 

7.4.2 Estabilidad Di~cnsional. 

Una vez que el cemento h• adquirido la suficiente r19i-­

dez, se produce una contracci6n durante el endurecimiento. 

La separaci6n leve de la restauraci6n de Cemento de Si-­

licato en los mArqe~es aumenta la filtraci6n, produciendo ca~ 

bios de color. 

En contacto del Cemento de Silicato con aqun en el perig 

do inicial del end~recimiento provoca hinchaz6n en las capas­

sup~rf iciales del CcrocnLo. Por lo que se recomienda cubrir -­

la r~stauraci6n con u~a peltcula impermeable lo antes po5iblc 

dcspu~s del endurec:micnto inicial del cemento, para que no -

haya contacto con l~ saliva en espacio de varias horas. ouran 
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te este periodo 5e produce la contracci6n. cuando finalmente­

la saliva entra en contacto con el cemento, el gel se halla -

tan formado que la imbibici6n del agua solo genera expansio-­

nea pequeñas. 

Si la restauraci6n queda expuesta al aire en algún mo--­

mento posterior a su endurecimiento, produciendo la sinéresis 

y la contracci6n correspondiente. 

El resecamiento daña la supcrf icie del cemento y este 

pierde translucidez. Por lo que ~stas restauraciones est!n 

contraindicadas en respiradores Bucales. 

7.3.3 Solubilidad y Desintregraci6n. 

El cemento de Silicato tiene una desventaja de que se 

erosiona en los liquides bucales, ·perdiendo sus cualidades e~ 

tEticas. 

Segdn la espccificaci6n No. 9 de la ADA, la solubilidad­

y Desintegraci6n no debe ser superior a l\ de la inmersi6n en 

aqua destilada durante 24 horas, a una temparatura de 37ºC, -

teniEndo el Cemento de Fosfato de Zinc, una solubilidad y De­

sintegraci6n mayor a la del Silicato. 

7.4.4 Resistencia a la Compresi6n. 
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Por lo ge~eral la resistencia final del Cemento de Sili­

cato se mide por comprcsi6n. SegQn la especificaci6n No. 9, -

de la ADA, la resistencia de un Cemento de Silicato, 24 horas 

despu€s de la mezcla no debe ser inferior a 1700 Kg/crn2. Aun­

que la resistencia a la compresión de estos cementos es mayor 

que cualquier otro, son materiales de restauraci6n mSs d~bi-­

les, con excepci6n de las resinas acr1licas. 

Dentro de los 11mites pr&cticos, cuanto m!s polvo se in­

corpore en la cantidad determinada de Liquido, tanto mayor ·~ 

r~ la resistencia a la compresión. 

Otra propiedad del cemento, afectada por la relaci6n po! 

vo-ltquido, es la resistencia a la abrasi6n. Las mezclas m!s­

espesas que las fluidas son mSs resistentes a la abrasi6n. 

7.4.5 Dureza. 

La dureza superficial de lso Cemento de Silicato varia -

entre los Números de Dureza Knoop 65 y 80. Casi el mismo que­

la Oenti ne'\ Dental Humana. Siendo esta dt1ri=~za mayor que cual-­

quier otr.o Cemento. 

7.4.6 Est6tica. 

El color y tono de los Cementos de Silicato son compara­

bles a los del diente. El color y tono cst~n en el polvo. 
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Durante su elaboración se preparan muy coloreados, blan­

dos e incoloros. Se pueden mezclar los polvos antes menciona­

dos para obtener tonos adecuados. 

Cambios de color. Cualquier impureza de los polvos o 11-

quidos de estos cementos pueden causar cambios de color de la 

restauración en funci6n, especialmente si las impurezas fer-­

man sulfuros coloreados, en presencia de sulfuros coloreados, 

en presencia de sulfuros de hidr6geno. Usando los fabricantes 

polvos y liquides libres de impurezas. 

El Odont6logo debe ser cuidadoso durante la manipulaci6n 

para no contaminar el cemento. 

7.4.7 Efecto de Agua 

Los cementos de Silicato no fraguan adecuadamente en pr~ 

sencia de agua. Por lo que es necesario mantener la restaura­

ción seca y no exponerla al agua hasta despu6s de varias ho-­

ras de fraguado, de lo contrario se producir! una superficie­

blanda, totalmente carente de traslucidez. 

7.4.8 Cuidado del liquido del Cemento. 

La pérdiña de agua en el liquido del cemento retarda el­

tiempo de fraguado. Tanto la p6rdida de agua como la incorpo-
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raci6n, aumentan la solubilidad del Cemento fraguado. 

7.~.9 Temperatura de la loseta. 

Cuanto mSs baja es la temperatura, tanto ~&s lento es -­

el fraguado del material. La loseta fria desempeña una fun--­

ci6n importante en prevenir la formaci6n prematura del gel, -

antes de que la mezcla sea colocada en la cavidad detallada. 

7.4.10 Acidez. 

El pH de los liquides del Cemento de Silicato varia en-­

tre 0.5 y l.O. La !cidez del Cemento de Silicato es de 2.8 -­

cuando se pone en contacto con el diente. Aumentando la Sci-­

dez en 28 dias a 5.2. Siendo uno de los materiales de restau­

raci6n m&s irritantes. 

7.4.ll Lesi6n Pulpar. 

Estos cementos irritan la pulpa, cuando son colocados -­

en una cavidad tallada, salvo protegi6ndola con una base. La­

lesi6n puede ser irreversible incluso mayor que la del Fosfa­

to de Zinc. 

7.5 PRESENTACION. 
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El comercio ée:¡~a: preser.ta al Cemento de Silicato en -­

Avios conteniendo pc:vos de distintos tonos ya mezclados, co­

lores denominados FUrcs o modificadores. 

Además contiene guías de colores, tiras de celuloide y-­

otros elementos dest1r.ados a la obturaci6n. 

También los nanufactureros lo presentan en capsulas con­

el polvo y el liquide dosoficados, para ser mezclados en mez­

cladoras el~ctricas de alta velocidad. 

Para su uso es necesario comprimir ambos extremos de la­

c&psula, con lo cual ~l polvo y el 11quido se ponen en contaE 

to y luego se mezclan mec&nicamente. 

7.6 MANIPULACION 

l.- Colocar el polvo y el liquido en una loseta fria se­

gundos antes de mezclarlos 

2.- Es necesario medir la cantidad de polvo-11quido, --­

a utilizar. 

3.- El mezclado debe ser r!pido y uniforme sin detener--

se. 

4. - Todo exceder.te de polvo debe de desecharse ya que puc 

de estar contaminado. 

5.- Se incorpora la mitad de polvo en una sola intcnci6n 
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agregando poco a pee':' la cantidad de polvo sob1·.1nte, hasta -­

que la mezcla sea esp~sa. 

6.- El polvo debe agregarse al liquido pnr3 que este cu­

bra por completo al p~lvo. 

7.- Se deberS de :nezclar el silicato en una zona reduci­

da de la loseta. 

8.- La mezcla debe de realizarse en un lapso de tiempo-­

menor a 1 minuto y la mezcla debe de ser espesa de consisten­

cia masillosa. 

9.- Los cementos de Silicato pueden mezclarse mecSnica-­

mente con un amalgamador dental. Los fabricantes preparan cá2 

sulas medias con pol\·..., y 11quido. 

Ambos métodos con las precauciones necesarias no altera­

rán las propiedades !ísicas finales de los cementos de Silic~ 

to. 

10.- Al llevarse la mezcla de Silicato a la cavidad, de­

berá colocarso una ba~da de acetato de celulosa en la cavidad 

ya obturada, ajusta~dola y sontcniendola firmemente, hasta -­

que concluya el fragu3do, de lo contrario el gel se fractura­

ra, a~ruin~ndo~~ irr~?3rahlemente. 

11.- Nunca se ~divinara el tie~po de endurecimiento, si­

no que se estimará cr. un trozo de cemento que lH'\ya quedado -­

en la los<~t:.:i. 

12.- Retirar la tira una vez que se haya producido el 

fraguado prote9iPndo el cemento con un lubricante adecuado 
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(manteca de cacao), para permitir que ~l endurcci~!e~to pros! 

ga sin estar en contacto con el aire o el agua. 

13.- En el primer terminado, solo se har§ el terminado -

grosero de la restauraci6n,ya que no podemos nivelar la supe~ 

ficie del cemento con la del esmalte, porque se pueden formar 

surcos y grietas. 

14.- El terminado definitivo debe hacerse al cabo de una 

semana, para que el cemento alcance su ro~xima resistencia. 

Para hacer el terMinado, deberfi usarse discos de grano -

fino, a baja velocidad y cubierto de grasa para reducir el e~ 

lor. 
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8. CE~\E!ITO DE SILICOFOSFATO. 

8. l CO:·:POSICIO!I QUIMICA. 

El cernent:> de Silicofosfato esta co:71puesto de un pol•:o -

y un Hquido. 

POLVO: Son una mezcla de polvos de Silicato con polvos del e~ 

mento de fosfato de Zinc, (6xidos de zinc y magnesio). Estos­

polvos se funden enla industria o se mezclan mecánicamente • 

LIQUIDO: La composici6n del liquido del Silicoíosfato es simi 

lar a la del Cemento de Silicato. Co~tiene Fosfato de Alumi-­

nio, A=ido Fosf6ríco y algunas veces Fosfato de Zinc. 

8.2 CLASIFICACION DEL CEMENTO DE SILICOFOSFATO. 

Segan cspecificaci6n No. 21 de la ADA, los clasifica a -

estos cer..cntos en 3 grupos: 

TIPO I.- Sirve como material cementante. 

TIPO II.- Son destinados como material de obturaci6n tem 

peral de dientes posteriores. 

TIPO III.- Recomendado para cualquiera de los 2 casos an 
tcrior~~.:;. 

8.3 PR0!'IEDADES 



44 

8.3.1 Resistencia a la compresi6n. 

TIPO I.- 400 Kg/cm2 (minima) 

TIPO !I.- 700 Kg/cr:i2 (mínima) 

8.3.2 Solubilidad 

TIPO l.S en agua destilada lmllximo) 

TIPO II l.O en agua destilada (máximo) 

Ambos durante 24 horas a una temperatura de 37°C. 

Este cemento es más resistente que el cemento de fosfato 

de Zinc, pero tiene un mayor grado de solubilidad en agua y -

menor que el fosfato de zinc en otros medios. 

La durabilidad de este cemento es comparable con la del-

Fosfato de Zinc. 

8.J.3 Grosor de pel1cula 

El grosor de pcl1cula es inferior a la del Cemento de -­

Fosfllto de Zinc, 

8.3.4 Acidez 
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El pH de e~~e cemento se ac~~ca m~s al 1el ce~ento de -­

fosfato de zinc. AprQXirnadamente e3 de 3.5 al inicio y va a~ 

mentando hasta a~ea::zar la neutralidad al cabo de 24 a 48 h2._ 

ras. 

8.4 MANIPULACIC~ 

Los cemen~os de Silicofosfato se ~ezclan como el Cemento 

de FosfñtO de Zinc. Utilizandose una loseta fria para propor­

cionar tiempos de trabajo m!s larqos con relaciones de polvo­

L1quido m!s altas. 

6. 5 INDICACIONES 

l.- Cemcntaci6n final de restauraciones completas (porc~ 

lanal 

2.- Cementaci6n de bandas en ortodoncia. 

8.6 NOMBRES COMERCIALES 

Fluoruro-thin 

Lucent .. 

Fabricante S.S. W!!ITE 

L.O. Caulk Co. 
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>. CEMENTO DE IONOXERO DE VIDRIO. 

El ion6rr.ero de vidrio fuli desarrollado por Wils6n y J<ent 

e~ 1972, posteriormente comercializado en Europa y después en 

l~s E.U., con el nombre de A.S.PA. (aluminio silicato poli--

acrilato), en virtud de los elementos constitutivos. 

S.l COMPOSICION QUIMICA. 

POLVO 

- S1lice 

- Alumina 

- Fluoruro de Calcio 

- Fluororo de Sodio y aluminio 

LIQUIDO 

- Acido Poliacr1lico 
(PM 35 000) 

- Acido itaconico y 
tart§rico. 

- Agua. 

Algunas modificaciones enel polvo y el l1quido han per~i 

tido variar el tamaño y viscosidad de las particulas, con la­

que se amplió el espectro de las indicaciones clínicas del -­

ion6mero de vidrio como se indicara más adelante. 

Existe Tonómero de vidrio d6nd~ el polvo y el ltquido --

·1ient?n en un mismo ~ecipiente, para que esto resulte SI? deshi 

drata el lI.quidC\-Y se convierte en polvo. Con el fin de que --

f•1ncione como ·cemento, se le debe hidratar mediante el simple-

a~regado de agua. 
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Estos cementos deshidratados son m~s fSciles de manipu-­

lar y son mSs estables,porque el ltquido no es viscoso. 

La mezcla de limadura de plata en la proporci6n de una -

parte por 7 de polvo de ion6mero ha sido recomen~ada por Si­

mmons, para la reconstrucci6n total o parcial de muñones. 

La plata se une al ion6mero y da por resultado un cemen­

to más duro en la superficie. Adem4s de ser de diferente co-­

lor, resulta m~s f~cil la terminaci6n 

9.2 REACCION DE ENDURECIMIENTO 

Al mezclar el polvo y el liquido se produce una reacci6n 

quimica compleja. 

El vidrio es atacado por los protones hidratados liqui-­

do (11+1 y libera i6nes de alwninio Al+++, Ca++, y F-, estos -

a su vez reaccionan con el ltquido, el calcio lo h3ce rapida­

mcnte y forma una matriz de policarboKilato de Calcio que da­

al cemento el fraguado inicial, el aluminio lo hace m~s lent~ 

mente y forma pArte tambi~n de la matriz como el policarboxi­

lato de aluminio, produciendo un mayor endurecimiento hasta -

alcanzar el fragu~do final. Esta reacci6n m5s lenta explica -

el porqué deberá protegerse el cemento con un barníz a prueba 

de agt\n, en ln p1·im~r~ hor~ de fr~g!1.1~0. 
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Al mismo tiempo que ocurre la reacci6n de endurecimiento 

el ion6mero de vidrio que est! fraguado interactGa a nivel m2 

lecular con el calcio de tejido dentario, produciendo la adh~ 

si6n espectfica o molecular. 

Esto tambi6n tiene implicaciones en la manipulaci6n del­

cemento, que debe ser espatulado en no m5s de 30" y colocado­

rSpidamentc en contacto con la superficie dentaria, para que­

esta sea mejorada por los grupos carbox1licos libres, antes -

de que la reacci6n de endurecimiento haya avanzado lo sufi--­

ciente. 

El flúor liberado durante la reacci6n que nos porporcio­

na el ion6mero de vidrio presenta una ventaja como agente ca­

riost!tico y dcsensibilizantP.. 

El flúor se libera en grandes cantidades durante la pri­

mera semana, ejerciéndo su acci6n en las vecindades de la re~ 

tauraci5n con ion6meros y aün en otras zonas del diente res-­

taurado. 

9.3 PROPIEDADES 

a) Resistencia. Resistencia a la compresi6n, se ha info~ 

mado de un valor promedio de 140 MN/m2 para la consistencia -

de obturaciones. 
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El valor de la consistencia diametral es m!s bajo, unos-

11 MN/m2. 

En la consistencia para cementar los valores correspon-­

dientes son alrededor de los 120 MN/m2 y B MN/m2. 

b) Solubilidad. Esta depende de la relaci6n polvo-liqui­

do y oscila entre 0.3\, lo que es similar a los cementos de -

silicato. 

9.4 INDICACIONES CLINICAS, VENTAJAS Y DESVENTAJAS. 

Los ion6rneros de vidrio fueron inicialmente desarrolla-­

dos para la restauraci6n de erosionescervicales. Las posibili 

dades de adherir a ~stas un ion6mcro sin preparaci6n cavita-­

ria constituy6 en un comienzo la indicaci6n clinica en aque-­

llos casos de erosiones cuneiformes con hipersensibilidad. 

Sin embargo en la actualidad el ionórncro de vidrio pre-­

senta otras indicaciones. 

a) Medio cemcntantC. 

b) ncconstrucci6n de muñones. 

e) Bases cavitaris. 

d) Sellador de fosetas y fisuras. 
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9.4.l EROSIONES CERVICALES Y CARIES RADICULAR (VENTAJAS) 

al Adhesi6n molecular al tejido dcntinario. 

b) Liberaci6n de FlOor (descnsibilizante) 

el Baja solubilidad 

d) Alta resistencia a la abrasi6n 

DESVENTAJAS 

a) Técnica compleja y meticulosa 

b) Estética inadecuada comparada con la de composites. 

NOMBRES COMERCIALES. 

ASPA, Fuji II, Ketac-Fil, Chem-Fil, Zionomer, Glass 

Ion011er shofu, Chem-Fil II, (al agua). 

9.4.2 BASES CAVITAR!AS. 

VENTAJAS: 

a) Adhesi6n molecular. 

~ Radiopacidad. 

el Alta resistencia. 

d) Fraguado r!pido. 

e) No es agresivo a la pulpa 

f) Curiost~tico 
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9) Puede emplearse en resinas y amalga~as. 

hl Puede 9rabarse con &cido antes de colocar resinas. 

DESVENTAJAS: 

a) Dificultad en la preparación manual. 

b} No usarse sobre la pulpa expuesta 

e) Poca experiencia cltnica 

d) La húmedad afecta sobre manera el material. 

NOfo\llRES COMERCIALES. 

Ketac-Cem, Fuji I, Ketae-aond, Lininq Cement. 

9.4.3 CEMENTANTE. 

VENTAJAS 

al Uni6n molecular al diente 

b) Liberaci6n de fldor. 

e) Baja solubilidad. 

d) Alta resistencia. 

DESVENTAJAS 

a) Sensibilidad extrema a la h!lmedad. 

b) Solubilidad inicial (proteger con barniz) 
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cJ Sensibilidad postoperatoria (mal mezclado o contami-­

naci6n con humedad), 

NOMBRES COMERCIALES, 

Fuji I, Chem-Bond, Ketac-Cem, Ever-bond. 

9.4.4 SELLADOR DE FOSETAS Y FISURAS. 

INDICl\CIONES 

a) surcos amplios y ensanchados. 

CONTRADICCior;Es. 

a) surcos y fisuras muy estrechos. 

V!!NTAJl\5: 

a) Adhesi6n molecular, liberaci6n de FlGor, 

bl saja solubilidad. 

el Oesqaste a la abrasi6n. 

DESV!!NTAJl\S: 

a) Falta de fluidez (acci6n capilar en fosas y fisuras -

estrechas). 
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b) Muy sensible a la humedad (aislamiento absoluto). 

NOMBRE COMERCIAL. 

Fuji III. 

9,4.S RECONSTRUCCION CORONARIA. 

VENTAJAS: 

a) Adhesi6n molecular al diente. 

b) Liberaci6n de Flfior. 

c) Compatibles con pins de retenci6n. 

DESVENTAJAS: 

a) Fragilidad (no usar en espesores delgados) 

b) Oif1cultad de mezclado (se indica preparaci6n mecfini­

ca con materiales precncapsuladosJ 

e) Resist~neia m~xima a las 24 horas. 

NOMBRES COMERCIALES. 

Kctac-Silver, Miracle-Mix (ambos contienen plata). 

9.5 MANIPULACION 
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a) La botella de polvo se voltea antes de vaciar el con­

tenido. 

b) El polvo y el líquido se colocan en una loseta de pa­

pel encerado o en una loseta de vidrio. En una proporcl6n pol 

vo-l!quido de 1.25 gr/1.0 gr. 

c) El polvo se divide en 4 partes igualesr mezclandose -

una por una de las porciones con el líquido, utilizando una -

esp~tula dura. 

di El tiempo de mezclado debe ser menor de 45 seg. 

e) El cemento debe de aplicarse inmediatamente por que -

el tiempo de trabajo dcspu~s del mezclado es de aproximadamen 

te dos minutos a 220°C. 

f) El cemento no debe de usarse cuando se forma una pelf 

cula sobre la superficie o cuando la consistencia se vuelve -

qruesa. 

g) Durante la aplicaci6n se debe evitar el contacto con­

agua por tanto, el campo deb~ estar completamente aislado. 

h) El cemento endurece enla boca aproximadamente a los-­

siete minutos desde el comienzo de la mezcla. 

i) Colocar en los m!r9enes expuestos un barniz que se -­

proporciona con el cemento. 

9.6 TEC1;JCA PARA LA RECONSTRUCCION DE UNA EROSION CERVICAL. 

a) Aislamiento a6soluto con dique de goma' 

b) Para lograr unA buena adaptaci6n cervical, usar clarnps 
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cervicales de bocados adecuados al di&metro cervical de la -­

pieza dentaria, 

c) Limpieza de la erosi6n. 

d) Uso de piedra p6rncz, mezclada con agua y una brocha -

o cepillo de baja velocidad. No usar limpiadores con flQor. -

Secar con un chorro de aire limpio y seco. 

e) Tratamiento de la Dentina y el Esmalte, Si bién algu­

nos productos minerales disponen de !cido cttrico al 50\ para 

,la limpieza y acondicionamiento de la Dentina, experiencias -

cl1nicas demuestran que puede incrementarse la uni6n mediante 

el uso de soluciones mineralizantes. 

El objetivo de estas soluciones es proporcionar una su-­

perficie con mayor contenido de calcio y permitir mayor quel~ 

ci6n por parte del ion6mero. 

Aplicaci6n del ITS, durante 3 minutos, con una torunda -

de algod6n. 

SOLUCION HINERALIZANTE ITS. 

- Cloruro de Calcio 

- Cloruro de Potasio 

- Cloruro de Magnesio 

- Cloruro de Sodio 

0.20 g/l 

0.20 g/l 

o.so q/l 

ª·ºº g/l 

f) Preparaci6n del Ionómero. Seleccionando el color. pr2 

porcionar según instrucciones del fabricante en una loseta de 

vidrio o bloque de papel, espatular 30 seg. con cspStula de -
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tefl6n o pl~stica (no met&lica). El aspecto debe ser similar­

al de un composite, masilla hUmeda y brillante. 

g) Realizada la mezcla, aplicar inmediatamente en exceso 

y colocar la matriz previamente seleccionada y adaptada. Esp~ 

rar el fraguado de 5 a 1 minutos. 

h) Terminaci6n. Retirar la matriz y recortar con un bis­

tur! Bard-parker (hoja 1 12) los excesos del material. 

i) PUlido. A las 24-48 horas, pulir excesos con fresas -

de diamante de grano fino y luego con un disco de grano finc­

o ultrafino. Mantener hlimeda la restauraci6n durante el pUli­

do. 
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10. CEMENTO DE RESINA ACRILICA. 

10.l COMPOSICION QUIMICA. 

La resina acrilica consta de un polimcro {polvo) y un -­

mon6mero (ltquido). 

POLVO: (poltmerol, El componente principal del polvo es­

el poli (metacrilato de metilo) en forma de perlas o limadu-­

ras. 

Contiene un iniciador, que es el per6xido de benzoilo. 

La obtenci6n del color y tono se logra al mezclar las -­

perlas del pol1mero de determinado color con perlas transpa-­

rentes para lograr un tono adecuado. 

El tamaño de las part1culas del poltmero van a interve-­

nir en el tiempo de polimerizaci6n, ya que si son pequeñas 

el liquido y el polvo se van a unir m~s r~pidamente. 

LIQUIDO: (mon6mero) • Se compone b&sicamente de Metacri-­

lato de metilo, aunque algunos contienen agentes de uni6n cr~ 

zada, tales como el dim~tacrilato de etileno en cantidad de -

5\ 6 mayor, se considera que los mon6mcros de cadena cruzada­

aumentan la estnbilidad de la resina. 

Adcm!s contienen una pequeña cantidad d~ inhibidor que--
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es el (monometil ~ter de hidroquinona al 0.006\) y puede con­

tener activador y !cido metacrilico. 

10.2 REACCION OUIHICA 

Como la resina polimeriza en la cavidad tallada, se re-­

quiere que el tiempo de polimerizaci6n sea corto. La reacci6n 

qutmica va a estar dada por la uni6n de los elementos del po-

l1mero y del mon6mero. 

l0.3 PROPIEDADES 

10.3.l Resistencia a la compresión. 

1900 ~g/cm2. 

10.3.2 Solubilidad. 

La solubilidad de este cemento es de 0.3, considerada el! 

nica.mente nula. 

10.4 HANIPULACION. 

1.- Se coloca en una loseta de papel encerado cantidades 

iguales de pol!Pero y mon6mero. 

2.- Se roczclan con una espatula de pl§stico, mezclRndo -

uniformemente hasta obtener una consistencia fluida. 
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J.- Se coloca el cemento en la cavidad, incrustando la -

restauraci6n en ésta. 

4.- Se eliminan los excedentes del cemento ya polimeriz~ 

do con un explorador. 

10.5 INDICACIONES 

1.- Cementaci6n de restauraciones met&licas o de porcel~ 

na. 
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CONCLUSION 

En la pr&ctica Odontológica, los cementos dentales son -

materiales de gran valor para el dentista en la rcalizaci6n -

de los tratamientos dentales, debido a que pueden ser utiliz~ 

dos como bases cavitarias, obturaciones temporales y cementa­

ci6n de colados. 

Tiene caracteristicas muy importantes como el ser mate--

riales: 

- Bacteriost&ticos. 

- Anticariogénicos. 

- Sedantes 

- Protectores pulpares 

- Productores de dentina sec. 

- Medio Cementant~. 

En conjunto, los cementos dentales reGne casi todas las­

propiedades que son deseables para el cl1nico, aunque indivi­

dualmente presentan ventajas y desventajas que pueden ayudar­

a tomarlos en cuenta para una determtnada función, descartán­

dose su uso en otras. 

Por ello es que el Cirujano Dentista, cuenta con una --­

gran variedad de materiales tCf.MENTOS) con diferentes altern~ 

tivas para su uso. 
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En la actualidad la investigaci5n er. el campo odontol6-­

gico, se ha encargado de meJorar las propiedades de los ce~e~ 

tos dentales, tratando de ofrecernos en un futuro no muy le~_'! 

no, materiales e:~ caractcr!sticas id6neas para realizar tra­

ta~ientos dental&s 5ptimos. 

En conclusi6n 1 entre los materiales dentales para cemen-­

tar, el c&mcnto que ~roporciac3 al Ciru3ano Centista me)ores­

resultados, venta)as favorables y una gran variedad de indic~ 

ciones es el ccm~nto de Ionómero de Vidrio, teniéndo ade~!s -

la cualidad de ser at6xico a los tejidos dentarios. 

Aunque cualqJiertJ de los ce:r.entos antes mr?ncionados; ma­

nejandolos con las indicaciones del fabricante y adecuadamen­

te, pueden utilizarse en la mayoría de los tratamientos dent~ 

les. 
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