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INTRODUZCION

En la histfria de la Odontolecgfa, asi como la de los ce~-
mentos dentales han existido diferentes investigadores que se
han preocupade por ofrecer a los Dentistas materiales lo mis-
idbneos posibles para realizar tratamientos dentales de cali-
dad.

En Odontologfa la palabra cemento, significa:

- Que es toda aquélla sustancia capaz de unir o pegar 2 super
ficies s$lidas,
=~ La accibn de adherir por medic de un cemento una incrusta--

cibn, corona y puentes fijos a sus soportes.

Esta ciencia ha presentado unz gran variedad de cementos
los cuales han sido eliminados del mercado, ya que presenta--
ron ciertas desventajas tales como toxicidad y propiedades £%

sicas inferiores a los cementos actuales,

Por lo general, los cementos son materiales duros, fr&gi
les que se forman al wezclar un &xido en polve con un liquido.
Cuando se mezclan en una consistencia cremosa, se usan para =--

sostener las restauraciones a los dientes preparados.

Cuindo se meaclan en una consistencia pastosa, se usan =
estos cementos como materiales de obturacibn temporal o como-

aislamiento pulpar, asi como soporie mecfinico a los dientes -



restauradss con otros materiales (amalgamas, resinas y oro).
b
Las funciones principales de los cementos dentales es la
retencidn de restauraciones sobre los dientes preparados. --~-
Usandose para este caso cementos fuertes como el fosfato de -
zinc, el oxido de zinc y Enquenol reforzado, el policarboxila

to de 2inc: o el jondmero de vidrio.

Otra funcibn importante es la de ser una base dental, ~-
qQue proporciona proteccidn a la pulpa de los irritantes y sir

ve como agente de recubrimiento pulpar.

En este tipo de tratamiento, se utilizan los cementos an

tes mencionados, asS como el hidréxide de calcio.



II.- CLASIFICACION Y USOS DE LOS CEMENTOS

CEMENTO

Fosfato de Zine

Oxide de Zinc
y Eugenol

Policarbaxilato

Hidr6xida de
Calcio
Silicato

Silicofosiate

Resina Acrflica

IonbSmero de
vidrio

a)

b

aj)
b
a)

aj

&)

a)
bi

a

a)

a)

a)

b

<)

USO PRINCIPAL

Agente cementante al
para restauracio-
nes y aparatos or b)
todénticos.

Bases cavitarias.

Restaruaciones -
temporales.

Bases cavitarias.
Proteccibn pulpar.
Agente Cementante
para restauracio-
nes,

ai

Agente cementante aj
para restauracio-
nes.

Bases Cavitarias.

Proteccién Pulpar
Base cavitaria.

Restauraciones en
dientes antericres

Agente cementante
para restauracio~
nes.

a)

Agente cementante
para restauracio~
nes.

a}

Reconstruccién o  a)
restauracibn de =~
ercsiones cervica
les.,

Hedio cementante
de restauracibnes
Base cavitaria

b}

use

DENTALES.

SECUNRDARIOC

Festauraciones
Temporales
Restauracidn de
Conductos radicu
lares.

Restauraciones
ia conductos
radiculares.

agente cementan
te para aparatos
ortodbnticos.

Restauraciones
Temporales.

Restauracliones
Temporales.

sellador de fose-

tas y fisuras.

Reconstruccibn de

nuAones.



3.~ CEMENTO DE OXIDO DE ZINC Y EUGENOL.
3.1 HISTORIA

Si bien cada uno de los elementos que los constituyen --
han sido empleados desde los primeros tiempos de la Odontolo-
gia, creemos que la pasta de Oxido de Zinc y eugenol, ha sido

empleada por primera ve: por Luckie en 1899, segGn cita Black.

Su fSrmula estaba compuesta por Oxido de Zinc, resina y-

eugenol.

Las mezclas posteriores se aplicaron en Parodoncia por =
Ward, generalizandose su empleo despufs que el “"Council of --
Dental Therapeutics® de la Asociaci&n Dental Américana, encar
46 a Ross el estudio de una fb6rmula f8cil de preparar pro el-

Dentista y de Gltil aplicacibn.

3.2 COMPOSICION

El Cemento de &xido de zinc, estd compuesto por un polvo
y un lfquido.
POLVO: Oxido de zinc. Es un polvo blanco o ligeramente emari-
llento, inodoro e fnsipido. Insoluble en alcohol 0 ---
agua y tiene un peso atémico de 81,4.
8c conocen dos tipos de Oxido de Zinc:

Comercial: Empleado en la Industria



Oficinal: Empleado para fines terapefiticos. Este 4ltimc es el

que se usa en Odontologfia, por ¢l minimo de impurezas que con

tiene.

Las distintas formas de obtencidn del Oxido de Zinc puro
reacciona de manera diferente con el eugenaol. Seglin Harvey y
Petch, los cbtenidos a partir de Hidrbgeno de 2Zinc, del Carbo
nato de Zinc y de otras sales similares, a temepraturas préxi
mas a lcs 300° C., parecen ser los que mejor reaccionan con -
el Eugenol, participando en forma activa en el endurecimiento

o fraguado final.

LIQUIDO: Eugenol. Es el principal elemento de la esencia de -
clavo, que procede de la destilacifn de los botones florales-
de la Eugenia Caryophyliata Thuberg o Caryophylillus Aromati-
cus, con estos nombres designan los botfinicos al Srbol siem-
pre verde de 10 a 12 metros de altura. Crece al estado salva-
je de las Islas Molucacas, Ternate, Tidoro y en las Filipinas,

etc.

El euganol ClOH1202 o Scido eug&nico o cariofflico, es -
un paraxiometametoxialibencene metoxi-p~alil-fenol cuya formu

la desarrollada es la siguiente:

CH2-CH=CH2
(o

CH CH

CH [ oCH3

Bu



El Eugenol es un liguido incoloro o ligeramente amarillo
de olor persistente y arom8tico, de sabor picante. Soluble en
alcohol, &ter y cloroformo, muy poco soluble en agua. Con el
tiempo en presencia de aire se oxida, virando de color al ama
rillo perduzco y acidificdndose., En este momento puede decir-
se gue pricticamente su reaccifn es &cida, dc donde vicne su-
designacibdn de %cido cariofflico, razbébn por la cull conviene-
desecharlc, ya que se convierte ligeramente escaridtico, aun-

que sin perder sus propiedades.

Pese a que su uso en Odontologia es miltiple, vamos a --
considerarla como vehiculo del Cemento de Oxido de 2inc sola-

mente.

MODIFICADORES: Cuando la mezcla se efectfia con los dos -~
elementos citados, el cemento es de endurecimiento lento y es
casa resistencia a la comprensidn. Para solucionar estos in--
convenientes se¢ les adiciona, al polve y liquido modificado--
res, los cuales a;eleran el tiempo de fraguado y aumentan su-

resistencia.

Ross y Wallace, asi como Hansen pertenecientes al “"Coun-
cil of Dental Therapeutics", de la ADA, han establecide que -
la edicibn de resina aumente considerablemente la resistencia
a la comprensidn y acelera el endurecimiento, empleando espe-

cificamente como acelerador el Acetato de Zinc. Este cemento-



tiene una resistencia de 38% Kg/cm?, mientras gue el &xido --

zinc y eudenol sin el agregado

mente a 140 Kq/smz.

Con el fin de¢ aumentar la

de modificadores, alcanza sola

resistencia = l1a compresidn, -

en los {iltimos afics se estd utilizando el &cido crtoetoxiben-

zoico

(EBA), el cual se adiciona al 1igquide (Eugenoll hasta -

la proporcifn de 62.5%. Manteniendo el polvo en base a Sxido-

de zinc y =1 10% de resina, se
ce resistencia a la compresibn

cml.

Lo importante e invidente
de modificadores no habiendose

de combinaciones qQuimicas. Por

logra un cemen:0 cuyos valores

varian entre 196 y 598 Kg por-

es gue sin o ccn el agregado -
podido comprobar la existencia

ello, la denominacibébn mis apro

ximada serfa la de "Pasta o mezcla obtundente”, en vez de ---

“cemanto®.

3.3 FORMULA.

De las distintas formas aconsejadas por Wallace y Hansen

prescntamos las que pueden ser

preparadas directamente por el

profesional, por cuyo consejo empleamos en nuestra préActica -

privada.



MODIFICADORES POLVO Oxido de zinc 70% LIQUIDO Eugencl 85%
Resina hidrSgenada Aceite de

Acetato de Zinc o.5% Oliva 15%

Z0E _SIN MODIFICADORES:

POLVO: Oxido de Zinc 50%
Resina de Colofonja 50t
LIQUIDO: Eugenol 851

Aceite de almendras 15%

3.4 TIEMPO DE FRAGUADO.

Cuanto menor sea la partfcula de Oxido de Zinc utilizado
m&s rdpido serd el fraguado, mis sin embargo, este depende de
la composicibn total que de las dimensiones de las particulas

de 6xido de Zinc.

La manera mis eficaz de regular el tiempo de fraguado es
agregar un acelerador al polvo, al liquido o a ambos. Cuanto-
mayor sea la cantidad de zinc incorporada al Bugenol, con ma-

yor r8pidez fraguara el material.

A menor temperatura de la loseta, mis prolongado serd el

tiempo de fraguado.



3.5 RESISTENCIA A LA COMPRESION.

La resistencia de estos cementos varfa segln el tipo de-
modificadores que contenga.

POLVO LIQUIDOo REL. POLVO/LIQ. RESISTENCIAZA LA
COMP. KG/cm

a} Oxido de Eugenol 6 -1 260
Zinc 31-1 53
b} Oxido d4e Eugenol 3-1 59
Zinc + 10%
Resina Hi-
drogenada.
c) Oxido de (EBA} 62.3 5.25-1 " s00

Zinc + 10% +37.5 Eugenol

Resina Hi=-

drogenada
d) Oxido de Eugenol + 10% 105
Zinc Poliestireno.

La resistencia de mezclas puras de Oxido de Zinc y Euge-~
nol aumentardn 5 vectes cuvande se duplica la relacidén del pol-

vo al ligquido.

Las particulas del polvo de menor tamafio aumentan la re-
sistencia junto con la presencia de resina hidrdgenada en el-

polvo ¥ el Scido ortoetoxibenzoico (FBA} en cl lfquide. Para-
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estas mezclas se hon registrado valores Qe resistencia de ---

106 2 508 Kg/em?.

La solubilidad de este cemento en agua destilada es mini

pa.
3.6 USOS

a) Son estos comentos los materiales m&s eficaces para -~
obturaciones temporales antes de colocar la restauracidn per-
manente en la boca.

b) El eugenol ejerce un efecto sedante y paleativo en la
pulpa.

c) Cementacidn de puentes fijos.

(Para reducir la sensibilidad postoperatoria, mien~--
tras la pulpa se recupera) Aunque después este Puente es ce--
mentado c¢on cemento de Fosfato de Zinc o londmero de Vidrie,

d) Bases Cavitarias; gue dan proteccifn pulpar.

e) Obturacibn de Conduactos radiculares.
3.7 MANIPULACION

Segfin indicaciones del "Council of Dental Therapeutics"-
las proporciones de la mezcla del cemento de Oxido de zinc es
de 10 partes dn Polvo por 1 de Liquido.

1l.- Ambos elementos se colocan en una loseta de cristal sepa-
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radamente, inscrpnrandose el polve al liguido en pequeiias cap
tidades, hasta obtener la consistencia deseada. Esta consis--

tencia varia :zegln los usos a los que esta destinada la nez--

cla:.
- Fluid= cenentaciones provisionales
- Espesa obturaciones temporales
- Musiliz
espesa Para protecciones pulpares

Las propcrciones indicadas no son absolutas, pues depen-
den del gradc de himedad del Ambiente, del tamafio de la parti

cula ¥y de la temperatura.

As{ el agua se comporta como acelerador de la reaccibn -
de fraguado, -2 baja temperatura retarda la reaccidn y cuanto
menos sea el tamafio de la particula, mis r8pido serd el tiem~

po de fraguado o endurecimiento.

3.8 INDICACIONES

1,- Proteccisn y aislamiento pulpar.

2.~ Usar este cemento como base {(nicamente cuande los =--
dientes se van 2 restaurar con amalgamas o incurstaciones metd
Yricas.

3.- Efecto paleative y sedante en dientes hipersensibles

4,- Material de obturacién temporal.
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3.9 CONTRAINDICACIONES,

1.~ No celocar en dientes con pulpa expuesta.

2.- No debe colocarse como bases de resinas, debido a --
que el eugenol no permite la reaccidn quimica de sus componen
tes.

3.~ Er la cementacibén de restauraciones fijas.
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- 4. CEMENTO DZ FOSFATC DE ZINC.

4.1 COMPOSICION

Este cemento estd compuesto de un polve y un liquido.
POLVO:

Oxido de zinc (principal compornente)

Oxido de nagnesic (principal modificador)

Pigmentos

Pequefas cantidades de Sxido triScido de rubidio, bismu-
to y silice.
LIQUIDO:

Fosfato de aluminic

Acido ortofosférico

Fosfato de zinc

Sales metdlicas.

Estas sales sc agregan como regulador del pH para redu--
cir la velocidad de reaccibn del liquido con el polvo y el -=~
promedio de agua en los liquidos es de 33%t + 5%. Esta agua -
es factor que interviene en la requlacibn de la ionizacifn --
del lfquido y es un ingrediente importante en la velocidad y-

tipo de reaccién entre liquido y polvo.

Aungue la composicidédn de los liguidos casi siempre es la
misma, estos no sc¢ pueden usar con diferentes polvos ya que -

la composicién del 1Tquide es decisiva » el fabricante pone -
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. especial cuidado en ella.
4,2 REACCION  QUIMICA.

La reaccibn quimica comienza al mezclarse el liquide. La
superficie del polvo alcalino se disuelve por el liquido &ci-
do, causandeo una reaccidn exoté&rmica {calor). El cemento se -
mezcla en cierta forma para minimizar el aumento de temperatu
ra causado por el calor que se libera. La reaccién se inicia~-
probablemente por la dilucidén de la superficie de la particu-
la del polvo por ¢l &cido fosférico, para formar primero fos-~
fato de zinc y después un fosfato terciario de zinc.

Oln + 2 POHy == (PO H,) 2 [Zn +H,0 Zn,y{PO,) 24H,0)

Phillips sostiene que la naturaleza exicta del producto-
de la reaccibn no estd esclarecida y comenta qgue si bien se~
ha pensado en que elproducto final de la reaccidn es ¢l fos-
fato terciario de zinc, también se ha pensado que el princi-
pal agente gue une las particulas de 6xido de zinc es el fos

fato &cido de zinc.

Cualquier 6xide de magnesio que se encuentre en el pulvo
reaccionara de igual forma, formando un fosfato terciarioc de-

magnesio.



4.3 PROPIEDADES.

a}l Consistencia

b} Tiempo de fraguaio o endurecimienteo
c) Resistencia a la comprensidn

d} Grosor de pelicula

e) Solubilidad

£) Acidez del cemerto endurecido B
a} Consistencia.

Es dada por la relacién Polvo~Ligquido y varia segiin las-
necesidades. La consistencia m3s aceptable es la espesa ya --
que 51 es viscosa no correra bien por debajo de la restaura-~
cién y no calzara bien &sta en su lugar. La consistenciade eg
te cemento esta relacionada con la cantidad polve-liquido.
Relacién pPolvo-Liquido.

Para definir una consistencia normal la relacibn polvo--
liquido, varia entre 1 1.30g. de pelve por 0.5 cc. de liqui-
do. , y la temprnratura debe oscilar entre 18 y 23° C.

Aungue clfnicamente este procedimiento nos es diffcil ~~

llevarlo a la prictica.

b) Tiempo de fraguado o endurecimiento.

Tiempo de fraguado es: el lapso del inicio de la mezcla-
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y el endurecimicento tatal del cemento.
Este lapso tiene gran importancia y depende del operador
ya que la alteracidn trae como consccuencia la ruptura 3z la-

formacibn de cristales y disturbios de la cohesidn de la masa

El tiempo de fraguade se mide con la aguja de Guillmore-
picando la superficie del cemento (masa), hasta que no deje -
marca. Las mediciones se toman a razdn de minuto, calculindo-
se gue la temperatura de la boca (37°C) y una hfimedad relati-

va de 100%, el tiempo de fraguado oscila entre 5 y 10 minutos

El operador puede acortar o alargar el tiempo de fragua-
do, actuando principalmente en la relacidn polvo-liquido. De-

la siguiente forma podemos acortar el tiempo de fraguado:

a) Calentando la loseta de mezclar
b) Agregando rdpidamente el polvo al liquido
c) Aumentando la proporcibén de polvo

d) Mezclando en una loseta humedecida

Al acortar el tiempo de fraguado, existe el riesgo de al
terar la formacibn correcta de una masa cristalina y suspen--
der la reaccibn en el momento en el que la sorprendid el endu

recimiento.

En cambio, alargando el tiempo se cumplen las ctapas de-
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la reaccibn quimica.

La forma de alargar el tiempo es:

a) Erfriando la loseta de cristal de mezclar, hasta un -
punto ligeramente ~ayor que el de rocio.

b) Agregando lentamente el polvo al liguido.

¢} Disminuyernic la cantidad de polvo

d) Erpleando zl polvo envejecido que haya p&rdido agua -

por evapeoracidn.
c} Resistencia a la compresién.

De acierdo cer la especificacibn No. 6 de la Federa--
cibn Dental Internacional, la resistencia a la compresibn no-
debe ser menor de T30 Kg. por cm2 o de 9.956 lbs. por pulg.2

estimada en 24 horas, después de iniciada la mezcla,

La resistencia a la comprecsidn de la dentina es de  =-=--
30,000 lbs. por pulg.2 y la del esmalte es de 100.000 1bs. --
por pulg.2 y es f8cil dc imaginar que este cemento no puede -~
resistir los efectos masticatorios, ni es utilizable como ma-
terial dr chturaci®n permanente. Pero si puede ser aplicado =
como base de restauraciones © como material cementante de in-

crustacioras, preidsis fijas y bandas ortodoncicas.

La resistenciz Sptima de este cemento os despufs de un -
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dia del mezclado.

d) Grosor de pelicula

El grosor de pelicula es de 25 mm, méximo, Cemento tipc~
1 para colados de precisién y de 40 mm para el cemento tipo -
I1; son considerados de gran mediano fiti1l para las demis ce--

mentaciones.

Su estabiiidad dimensional de este cemento es aceptable-
su contraccibn es menor grade cuardo entra en contacto con el

aire que con el agua y esta contraccifn es nula clinicamente,

€) Solubilidad.

La solubilidad es de .05 y 0.20% miximo de peso pérdido-
despu&s de 24 horas, estas cifras estfn dentro de los limites

clinicamente aceptables.

£) Acidez.

Debido a gue el Fosfato de Zinc contiene 8cido fosférico
la acidez do estos cementos es elevada en el momento on gue -
son colocadns en el diente. Tres minutos después de comenzada
la mezcla, ¢l pH del fosfato de zinc es de 3.5 y aumenta ripi

damente alcanzando la neutralidad a las 24 y 48 horas. Las -~
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mezclas fluidas son menos Acidas.

La accibn inicial puede tener efecto dafiino sobre la pul
pa, principalmente en aquélla gque ha sido lesionada por lo -~

que se recomienda la proteccibn’ pulpar.
4.4. MANIPULACION

MATERIAL:
- Cemento de fosfato de zinc. {polvo-liquido)
- Loseta de cristal
- Espatula met8lica flexible
- Empacadores (colocacién de bases)

-~ Dosificador de polvo.

1.- A un costado del cristal se coloca la cantidad de -~
pelvo en la proporcibn gue le corresponde.

2.- Con una espatula al polvo se le da forma cuadrada. -
Luego se divide en 4 partes iguales. Uno de los cuartos debe
dividirse en 2 y a su vez se divide &ste en 2, con lo cual --
tendremos al polvo dividido en 6 partes, como pucde verse en-
la figura.

3.~ En el centro de la loseta se vierte el ligquido nece-
sario.

4,- Por medio de la espitula se incorpora al liquido una

de las partes pogueias de polvo (1/16) y se mezcla durante =--
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10 segundos lentaments., Lu=2go se incorpora otra parte de ----
{1:/16) y se mezcla por igual tiempo con movimientos lentos. -
De esta manera la reaccibn quimica en el cemento, se inicia;-
perc la produccién de calor es egscasa y al mismo tiempo, se -

va aumentando el pH, por transformacién del fosfato mono&cico.

$5. Pasado el tiempo fijado, se agregan a la mezcla la totali-
dad de la la. proporcién (1/8), incorporandola moviendo la --
espatula en forma longitudinal y ocupando la mixima superfi--
cie de la loseta, a fin de gue esta absorba el calor que se -
generd. Esta porcién se mezcla durante 15 seg. Luego se incor
pora una de las partes grandes (1/4) y se mezclan durante 15-
seg. siendo siempre con movimientos lentos y amplios. Tratan-
do de hacerlo de forma uniforme. Y asi se van incorporande -~
las otras dos porciones, habi&ndose empleado en total 80 seg.
Se continfia la mezcla durante 10 seg. mis y el aumento estaré
er condiciones de ser llevado a la cavidad para cumplir la --

funcién a la que ha sido destinado,



5. CEMENTO DE POLICARBOXILATO.

5.1 HISTORIA

En 1963, Bowen, desarrollsd una f8rmula que permitid el -
tratamiento de una materia inorgdnica (silice) con una solu--
cibn acuosa de Tris (2-metoxi-etoxi-vinilsilano) que se adhie
re al sfilice, mezclado con un comendmero, compuesto por bis -
14 hidroxifenil) dimetilmetano y metacrilato de glicidile, -
polimeriza mejorando las cualidades de las resinas Autocura--

bles.

M&s tarde (1965), el mismo Bowen logra otrc comondmero,-
N-fenilglicina y metacrilato de glicidilo y supone que exis--
tiria intercambio iénico entre los grupos carboxilos de la re
sina v el calcio del esmalte y la Dentina por lo que puede =--

afirmarse la existencia de unareal adhesidn.

Mientras Bowen ¥y colaboradores continflan en estos traba-
<55, Smith desarrolld un cemento compuesto por Sxidos de zine
v 6xidos de magnesio, como polvo y un a&cido de solucién acuo-
sa, como lfquido. Al mezclarse, comienza cl proceso de polime

rizacidn hasta el cndurecimiento de la masa.

El autor asucygura que posec propiedades que lo hacen —---

adhesivo al tejido dentario y a los metales.
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5.2 COMPOSICION QUIMICA.

POLVO:

Oxido de Zinc

Oxido de magnesio

Otros 6xidos pueden agregarse al 6xido de zinc, para va-
riar las caracteristicas de endurecimiento de la masa.
LIQUIDO:

Es un Scido poliacrilico que se obtiene por polimeriza--
cidn segun radicales libres de Scido acrilico.

Como solvente se emplea agua o un solvente muy polar.
5.3 PROPIEDADES.
5.3.1 Resistencia a la compresidn.

La resistencia a la compresién es menor a la de los coc--
mentos de fosfato de zinc y esta es de:

2

492 Kg/em®  (7.000 1b/pgd).

5.3.2. Resistencia a la tensidn.
Este cemento tienc 2 tipos de resistencia a la tensidn:

- Diametral 56 kg/cm® (800 1b/pg?)
- Lateral 21 Kg/cm® (300 1b/pg2)
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5.3.4-Solubilidad.’
f;e;énta una ‘solubilidad de:

5 &£$5 - agua 0,8 mg/cm2

-'5-dfas- - &cido ac3tice 6.5 mg/em’
75.3.5. Espesor de pelfcula.
20 a 40 Micrones.
5.4 PRESENTACION

El comercio dental lo presenta en 2 frascos,

y 1 de liquido.

1 de polvo-~-

El polvo es uha mezcla de Oxido de Zinc y de Magnesio.

El liquido es un &cido poliacrilico de aspecto viscoso,

este dependiendo del paso molécular y la concentracifn del --

dcido.

5.5 MANTPULACION

La reaccibén del polvo-liquido es de 1.5 partes de polvo-

por 1 parte de liquido, esta es la consistencia para cementar

1.~ Colocar el polvo en una loseta de cristal o papel satina-

do y luego el ligquido en el centro. Aungue la loscta tiene --
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ventajas sobre el papel, dehido a que se puede enfriar y por-
lo tanto retarda la reaccién quimica y se obtiene un tiempo -
de trabajo mis prolongado.

2.~ No dispensar el ligquido del cemento antes de hacer -
la mezcla, ya que la exposicidn de este en la atmbsfera aln -
siendo corta, genera evaporacifn de agua suficiente para jene
rar aumento significativo de la viscocidaad.

3.~ Agregar el polvo al 1fquido en grandes cantidades se
gfin las necesidades.

4.- La mezcla debe estar concluida entre 30 y 40 segun--
dos, con objeto de dar tiempo para la cementacibn de la restau
racibn.

5.- La masa parece muy espesa pero al ubicarla en el ---
diente y al presionar la restauracién fluye rdpidamente pudien
do lograr mezclas de 20 a 40 micrones de espesor.

6.- Se puede usar el cemento mientras la superficie se ~
halla aGn brillante, de lo contrario, el cemento ha comenzado
su reaccibn de fraguado ¥y no puede obtenerse un grosor de pe-

lfcula adecuado.

5.6 ACCION SOBRE LA PULPA.

El pH del liguido del cemento es de 1.7. No obstinte el-
oxido de zinc y Magnesio neutraliza r&pidamente el liguido. =
Por ello, el pil de la meecla se eleva r8pidamente a medida --

que se produce la reaccibn de fraguado.
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El cemento de Policarboxilate sroduce una irritacidn mi-

nima a la pulpa, debido a su naturaleza &cida inicial.
5.7 INDICACIONES
1.- Cementacibn final de restauraciones completas
2.- Bases de Alta resistencia
3.~ Obturaciones temporales
4,- Cementacibén de bandas ortoddnticas
5.- Sellador de conductos radiculares
5.8 VENTAJAS
1.~ Unién guimica entre el cemento de policarboxilato «-
y la estructura dentaria.
2.~ No irrita el tejido pulpar.
5,9 DESVENTAJAS.

1.~ Tiempo de manipulacidn cortao.

5.10 NOMBRES COMERCIALES

1.- Durelon Fabricante Premier Dental Products
2.- PCA v §.5. White.
3.- Tylok " L.D. Caulk Co.

4.~ Ceramco " Johnson & Johnson
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6. CEMENTQ DE HIDROXIDO DE CALCIG.

Bl hidrbxido de calcio es un material que se usa para --
proteger la pulpa dental expuesta o no, debido a las manig---

bras Odontolbgicas.

Se cree que el Hidr&xido de Calcio tiende a acelerar la-
produccifén de Dentina secundaria sobre la pulpa expuesta. Es-
ta formacién de dentina secundaria, es una barrera de protec-

cibén alos irritantes.

Por lo comiin, cuanto mis espesa es la dentina primaria -
y secundaria entre el piso de la cavidad y la pulpa, mejor --

es la proteccidn al trauma f£isico y quimico.
6.1 COMPOSICION QUIMICA.

La composicifn quimica comercial varfa. Algunos son me--
ras suspensiones de Hidréxido de Calcio y se mezcla con agua-
destilada. Y otros son un material constituido por 2 pastas;-
1 pasta base gue contiene tugstenato de calcio, fosfato da ==
calcio y 6xido de zinc en glicel salicilato. Y una pasta cata
lizadora que contiene hidrdéxido @e calcio, &xido de zinc y es
tercate de zinc en etil tolueno sulfunamida. El fraguado re--
sulta de la formacidn de un disalicilato @e calcio amorfo. --

Los cementes suelen contener un relleno radiopaco.
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6.2 PROPIEDADES
6.2.1 Resistencia a la compresibn

La resistencia a la compresifn es de: (sistema de 2 ~=w
pastas).
A las 24 horas: 84 Kg/cm2 (1200 lb/pgz)

105 Kg/em? (1500 1b/pg?)
. 6.,2.2 Acidez

Los cementos de Hidrb6geno de Clacio tienen un pH elevado

que tiende a ser constante entre 11.5 y 13,0,

El cemento de Hidrdgeno de Calcioc presenta baja conduc=~

tividad térmica.
6.3 PRESENTACION
6.3.1 Polvo y Liquido.

Esta presentacifn de Calcio se usa para hacer recubrie-=-
mientos pulpares de tipo directo, es decir, cuando la pulpa -~
se haya expucesto al medio ambicnte, al haberse hecho esta he-
rida por medio moacinico y no por medios quimicos o bacteriano
{caries}. 5i este fuera el caso no sc recomienda este trata--

miento.
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6.3.2 bos pastas. (Catalizador y Base)

Las cuales se usan para hacer recubrimientos pulpares, -
cuando la preparacién del diente por restaurar estf cerca de-
la ¢3maxa pulpar y se coloca principalmente para la protec---

cifén de esta y para la formacibn de Dentina Secundaria.

6.4 MANIPULACION

6.4.1 Polvo y Ligquido

En una Loseta de cristal se colocan porciones iguales -~-
de polvo y liguido y se mezclan con una espltula de metal, la

mezcla debe ser de una consistencia lechosa.

Se coloca la mezcla en la lesibn pulpar tratando de em-—
pacarla con un instrumento, para sellar la cavidad c¢con el ma-

terial.

6.4.2 Dos pastas.

Se coloca en una loseta de papel encerado, porciones ---
iguales de la base y el catalizador de Hidrdxido de Clacio, se
mezclan con un aplicador de Dycal hasta que presente la mez--
cla un color uniforme, llevando esta mezcla a la cavidad, dan
dc asi proteccidn a la Dentina de los cambios térmicos ¢ irri

tantes.
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6.5 INDICACIONES

1l.- Proteccidr al tejido pulpar

2.~ Bases de baja resistencia

6.6 CONTRAINDICACIONES

1.~ En lesiones pulpares que han sido producidas por ca-

ries.

2.- Culndo la hérida pulpar es de tamafio considerable.

6.7 VENTAJAS

1.~ Proteccifn pulpar a los cambios de temperatura.

2.~ Produccidn de Dentina Secundaria.

6.8 Desventajas.

1.~ Dificil colocacibn.
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7. CEMENTO DE SILICATO

7.1 HISTORIA

Es un material de Obturacién para dientes anteriores ---

usado en Operatoria Dental.

Descubierto por Fletcher en 1879, correspondiende su in-
troduccibn en el mercado dental en 1904. Y desde esa fecha el
incremento de estos cementos fué notable, la preocupacibn cien
tifico-industrial, mejoraron los conocimientos de sus reaccio
nes guimicas, f6rmulas y té&cnicas, hasta colocarlos en un lu-

qar preponderante.

Afin de su demostrada desintegracidn en el medio bucal --
cambios dimensionales, cambios de color, su accién t8xica so-
bre la pulpa, logro ir desplazando al oro como elemento de ob
turacidn de dientes anteriores, por su ficil preparacién y --

sus ventajas est&ticas.

Su clasificacidén como cemento es impropia, ya que Gnica-
mente es un material de obturacibn, aungue por su importancia

est8 considerado dentro de este escrito.

7.2 COMPOSICION QUIMICA.

El cemento de Silicato es un coloide irreversible, quc -
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endurece por formacidn de un gel; es decir un prbces6 de ‘geli

ficacibn.

Su composicién quimica se aproxima p?la:sigﬁignce:.,'

POLVO:
- oxido de silicio 40%
- Oxido de Aluminie 30%
- Oxido de Calcio 10%

- Fluoruros agregados en
calidad de Fundentes

(FNa y/o FZCa)

Los ingredientes se funden a unos 1400°C. Los fluoruros-
se funden a una temperatura inferior a la de los otros funden
tes, actuando los fluoruros como sustancias fusionantes. Es--
tas sustancias se denominan (fundentes cerfmicos). La masa --

fundida es un vidrio de opalo.

LIQUIDO. Las composiciones de los liquidos de los Cemen-
tos de Silicato no son demasiado diferentes a los liquidos de

Fosfato de Zinc.

Aunque se intentaron innumerables modificaciones del ---
polvo y el liguido, hasta ahora ninguna probd ser apreciable-

mente superior en propiedades fisicas. La incorporacibn de si



liconas reduce considerablemente la solubilidad, reduciendo -~
la resistencia a la compresibn, La adicibn de fibras de vi---
drio no fué heneficiosa, porgue no se les agregd en concentra

ciones suficientes para formar una estructura compuesta.

7.2.1 IMPORTANCIA CLINICA DE LOS FLUORUROS.

La mayorfa de los polvos comerciales contienen hasta el-

15% de Fluoruros.

Por lo general se reconoce que la frecuencia de caries -
secundaria es marcadamente menor alrededor de restauraciones-
de Cementos de Silicato que alrededor de otros materiales de-

Obturacibn.

Asf el cemento de Silicato tiene muchos defectos, pero -
es superior desde ¢l punto de vista de sus propiedades antica
ri6genas. Este comportamiento es algo sorprendente cuando se
examina la gran filtracifn gque se produce en los mirgenes y &

través de la restauracién.

Pocos materiales, si es gue los hay, presentan mayor fi}l

tracién.

Las propiedades anticarifgenas del Cemento de Silicato -

fueron atribuidas a los fluorures que contiene.
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Tambiér se ha postulado que e} Cements de Siljicata po---
drfa comportarse como elemento antibacteriand. Sin embargo --
hay estudios que explicar que la produccidn microbiana se ---
inhibe solo en un periodo breve, las primeras 24 o 48 horas.-
Este efecto antibacteriano se ha atribuide a la accibén del &~

cide fosfbrico del liquido del Cemento.
7.3 REACCION QUIMICA

La reaccifn quimica entre el polvo y 1iquido es escen~~
cialmente de una base {polvo} y un &cido (liguido}. Al mez~~
clar el Polvo y el Liquido, los iones hidrbégeno del &cido ~~

fosférico atacan al vidrio y desplazan los iones de aluminio.

Al eliminarse i6nes de Hidr8genoc de la solucibn, el pH,~
se eleva y los idnes métalicos se precipitan como fosfato y ~
fluoruros para formar matriz unificadora, siendo su principal

componente un fosfato de aluminio hidratado.

La Matriz es amorfa, aunque un pequefio porcentaje se =~-

cristaliza para formar AIZ(OH)3904

La proporcibn del gel a las particulas no disueltas de--
pende de la cantidad de polvo incorporade al liquido durante-

la mezela.
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Para obtener rayor resistercia e insolubilidad es aconsg

jable "incorporar mayor cantidad de polvo,

7.4 PROPIEDADES

7.4.1 Tiempo de Fraguado.

Hay que controlar el tiempo de fraguado de este cemento-
si el tiempo de fraguado es demasiado breve, el gel comienza-
a formarse antes de que se concluya la introduccibn del cemen

to en la cavidad del diente.

Las fracturas o alteraciones del gel son permanantes, y-

la estructura es débil y soluble en los liquidos bucales.

El tiempo de fragquado debe ser entre 3 y 8 minutos. La -
composicién del polvo y lfquido influye decisivamente en el -
tiempo de fraguado. Cuanto mis fino es el polvo, mayor es la-~
rfpidez de fraguado del cemento, como ocurre con el fosfato =

de Zinec.

Los factores quec se hallan bajo control del Operador en-

el tiempo de fraguado son:

1.~ El aumento de tiempo de mezclado prolonga el tiempo~

de fraguado.
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2.~ Mencr cartidad de polvo, con la misma cantidad de 1%
quido alarga el tiempo de fraguado.

3.- Menor cantidad de liquido, con la misma cantidad de~
polvo acorta el tiempo de fragudo.

4.- Agregande m&s agua al lfquides, en pequefas cantida--
des, se acorta el tiempo de fraguado y al perder agua el 1%f--
guido, el tiempo de fraguado se acelera.

5.- La Temperztura al mezclar el Cemento afecta el tiem-
po de fraguado. Al perder el liquido el tiempo de fraguado =--

J__,Auméﬁta.

——

7.4.2 Estabilidad Dimensional.

Una vez que el cemento ha adgquirido la suficiente rigi--

dez, se produce una centraccibn durante el endurecimiento.

La separacidn leve de la restauracidn de Cemento de S5i--
licato en los mirgenes aumenta la filtracifn, produciendo cam

bios de color.

En contacto del Cemento de Silicato con agua en el perig
do inicial del endurecimiento provoca hinchazén en las capas-
superficiales del Cemento. Por lo que se recomienda cubrir --
la restauracibn con una pelfcula impermeable lo antes posikle
despuds del endurecimiento inicial del cemento, para que no -

haya contacto con la aaliva en cspacio de varias horas. purap
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te este periodo se produce la contraccidn. Cuando finalmente~
la saliva entra en contacto con el cemento, el gel se halla =
tan formado que la imbibicibn del agua solo genera expansio--

nes pequefias.

Si la restauracibn queda expuesta al ajire en algin mo---
mento posterior a su endurecimiento, produciendo la sinéresis

y la contraccibn correspondiente.

El resecamiento dafia la superficie del cemsnto y este --
plerde translucidez. Por lo que éstas restauraciones esté&n --

contraindicadas en respiradores Bucales.

7.3.3 solubilidad y Desintregracidn.

El cemento de Silicato tiene una desventaja de que se --
erosiona en los liquidos bucales,‘perdiendc sus cualidades es

téticas.

Segfin la especificacidn No. 9 de la ADA, la solubilidad-
Y Desintegracidn no debe ser superior a 1% de la inmersibn en
agua destilada durante 24 horas, a una temperatura de 37°C, -
teni&ndo el Cemento de Fosfato de Zinc, una solubilidad y De-

sintegracién mayor a la del Silicato.

7.4.4 Resistencia a la Compresibn.
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Por lo gerneral la resistencia final del Cemento de Sili-
cato se mide por compresibn. Seglin la especificacidén No. 9, -
de la ADA, la resistencia de un Cemento de Silicato, 24 horas
después de la mezcla no debe ser inferior a 1700 Kg/cm2. Aun-
gue la resistencia a la compresifn de estos cementos es mayor
que cualquier otro, son materiales de restauracidn mis dé&bi--

les, con excepcibn de las resinas acrilicas.

Dentro de los limites précticos, cuanto mis polvo se in=-
corpore en la cantidad determinada de Ligquido, tanto mayor se

ré la resistencia a la compresibn.

Otra propiedad del cemento, afectada por la relacibn pol
vo-liquido, es la resistencia a la abrasién. Las mezclas mis-

espesas que las flufdas son m&s resistentes a la abrasién.
7.4.5 Dureza.

La dureza superficial de lso Cemento de Silicato varia -
entre los Nimeros de Dureza Knoop 65 y 80. Casi el mismo que-
la Dentina Dental Humana. Siendo esta dureza mayor que cual--
quier otro Cemento.

7.4.6 Estética.

El color y tono de los Ceimentos de Silicato son compara-

bles a los del diente. El color y tono estén en ¢l polvo.
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Durante su elaboracidn se preparan muy coloreados, blan-
dos e incoloros. Se pueden mezclar los polvos antes menciona-

dos para obtener tonos adecuados.

Cambios de color. Cualquier impureza de los polvos o 1i-
quidos de estos cementos pueden causar cambios de color de la
restauracién en funcién, especialmente si las impurezas for--
man sulfuros coloreados, on presencla de sulfuros coloreados,
en presencia de sulfuros de hidrbgeno. Usando los fakricantes

polvos y liquidos libres de impurezas.

El Odont&logo debe ser cuidadoso durante la manipulacibn

para no contaminar el Cemento.

7.4.7 Efecto de Agua

Los cementos de Silicato no fraguan adecuadamente en pre
sencia de agua. Por lo que es necesario mantener la restaura-
cidn seca y no exponerla al agua hasta después de varias ho--
ras de fraguado, de lo contrario se producir8 una superficie-

blanda, totalmente carente de traslucidez.

7.4.8 Cuidado del 1liquido del Cemento.

La pérdida de agua en el lf{quido del cemento retarda el-

tiempo de fraguade, Tanto la pérdida de agua come la incorpe-
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racibn, aumentan la solubilidad del Cemento fraguado.

7.4.9 Temperatura de la loseta.

Cuanto mis baja es la temperatura, tanto més lento es --
el fraguado del material. La loseta friz desempefia una fun---
¢ién importante en prevenir la formacibn prematura del gel, -

antes de que la mezcla sea colocada en la cavidad detallada.

7.4.10 Acidez.

El pH de los liquidos del Cemento de Silicato varfa en--
tre 0.5 vy 1.0. La Acidez de)l Cemento de Silicato es de 2.8 -=-
cuando se pone en contacto con el diente. Aumentando la Sci--
dez en 28 dias a 5.2, Siendo uno de los materiales de restau-

racibn més irritantes.
7.4.11 Lesibén Pulpar.

Estos cementos irritan la pulpa, cuande son colocados -~
en una cavidad tallada, salvo protegi&ndola con una base. La-
lesibn puede ser irreversible incluso mayor que la del Fosfa-

to de Zine.

7.5 PRESENTACION.
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El comercio dent2l presenta al Cemento de Silicato en --
Avios conteniendo pelvos de distintos tonos ya mezclados, co-

lores denominados purcs o modificadores.

hAdemés contiene c¢uias de colores, tiras de celuloide y--

otros elementos destinados a la obturacibn.

Tambifin los manufactureros lo presentan en capsulas con-
el polvo y el liquidc dosoficados, para ser mezclados en mez-

¢ladoras elfctricas de alta velocidad,

Para su uso es necesario comprimir ambos extremos de la-
cipsula, con lo cual =1 polvo y el lfiguido se ponen en contac

to ¥ luego se mezclan meclnicamente.

7.6 MANIPULACION

1.- Colocar el polvo y el liquido en una loseta fria se-
gundos antes de mezclarlos

2.~ Es necesario medir la cantidad de polvo-liquido, ---

a utilizar,

J.~ El mezclade debe ser r8pido y uniforme sin detener--

se.

4.~ Todo excedente de polvo debe de desecharse yYa gue puc

de cstar contaminado.

5.~ Sc incorpora la mitad de polvo en una sola intencién
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agregando poco a pocc la cantidad de polvo sobrante, hasta ==
que la mezcla sea espesa.

6.- E1 polvo debe agregarse al 1liquido para que este cu~
bra por completo al ctolvo.

7.~ Se deberS de mezclar el silicato en una zona reduci-
da de la loseta.

8.- La mezcla debe de realizarse en un lapso de tiempo--
menor a 1 minuto y la mezecla debe de ser espesa de consisten-
cia masillosa.

9.- Los cementos de Silicato pueden mezclarse mecinica--
mente con un amalgamador dental, Les fabricantes preparan cdp

sulas medias con polvo y liquide.

Ambos mé&todos con las precauciones necesarias no altera=-
rln las propiedades £ff{sicas finales de los cementos de Silica
to.

10.- Al llevarse la mezcla de Silicato a la cavidad, de~
ber& colocarse¢ una barnda de acetato de celulosa en la cavidad
ya obturada, ajustandola y sonteniendola firmemente, hasta --
que concluya el fraguade, de lo contrario el gel se fractura-
ra, arruinandosa irreparablemente.

1l.- Nunca se adivinara el tiempo de endurecimiento, si-
no que sc¢ estimard ern un trozo de cemento que haya quedado --
en la losata.

12.- Retirar la tira una vez gue s¢ haya producido el --

fraguadn protegiendo el cemento con un lubricante adecuado --
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(manteca de cacao), para permitir que ¢l endurecimiento prosi
ga sin estar en contacto con el aire o el agua,

13.- En el primer terminado, solo se hard el terminado -
grosero de la restauracibn,ya que no podemos nivelar la super
ficie del cemento con la del esmalte, porque se pueden formar
surcos y grietas.

14.~ El terminado definitivo debe hacerse al cakho de una

semana, para gque el cemento alcance su mixima resistencia.

Para hacer el terminado, deber8 usarse discos de grano -
fino, a baja velocidad y cubierto de grasa para reducir el ca

lor.
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8. CEMENTO DE SILICOFOSFATO. .
8.1 COMPOSICION QUIMICA.

El cements de Silicofosfato esta conmpuesto de un polvo -
Yy un lfguido.
POLVO: Son una mezcla de polves de Silicato con polvos del Cg
mento de fosfato de Zinc, (b6xidos de zinc y magnesio). Estos-
polvos se funden enla industria o se mezclan mec@nicamente .
LIQUIDO: La composicifn del liquido del Silicofosfato es simi
lar a la de} Cemento de Silicato. Contiene Fosfato de Alumi--

nio, Acido Fosfbrico y algunas veces Fosfato de Zinc.
8.2 CLASIFICACION DEL CEMENTO DE SILICOFOSFATO.

Segfin especificacibn No. 21 de la ADA, los clasifica a -

estos cermcentos en 3 grupos:

TIPO 1.~ Sirve como material cementante.

TIPO II.- Son destinados como material de obturacibn tem
poral de dientes posteriores.

TIPO III.- Recomendado para cualquiera de los 2 casos an

teriores.

8.3 PROFIEDADES
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8.3.1 Resistencia a la compresidn.

TIPO I.-. 1 400 Kg/em? (minimal

CTIPO IT.- 700 Kg/em? (minima)

-

8.3.2 Solubilidad

TIPO I 1.5 % en agua destilada ({mximo)

CTIPO II 1,0 ¢ en agua destilada (mdximo}

Ambos durante 24 horas a una temperatura de 37°C.

Este cemento es mis resistente que el cemento de fosfato
de Zinc, pero tiene un mayor grado de solubilidad en agua y -

menor que el fosfato de zinc en otros medios.

La durabilidad de este cemento es comparable con la del-

Fosfato de Zinc.
B.3.3 Grosor de pelicula

El grosor de pelfcula es inferior a la del Cemento de --

Fosféto de Zinc,

B8.3.4 Acidez
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El pH de e¢ste cemento se acerca mis al del ccemento de ~-
fosfato de zinc. Aproximadamente as de 3.5 al inicio y va ag
mentando hasta alcarzar la neutralidad al cabo de 24 a 4B hg

ras,

8.4 MANIPULACICYN

Los cementos de Silicofosfato se mezclan como el Cemento
de Fesfato de Zinc, Utilizandose una loseta fria para propor-
ciorar tiempos de trabajo m8s larges con relaciones de polvo-

Liquido mis altas.
8.5 INDICACIONES

l.- Cementacibn final de restauraciones completas (porce
lana}

2.~ Cementacifn de bandas en ortodoncia.

8.6 NOMBRES COMERCIALES

Fluoruro-thin Fabricante 5.5, WHITE

Lucent. " L.D. Caulk Co.
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2. CEMENTO DE TIONOMERO DE VIDRIO.
El ionbémero de vidrio fu® desarrollado por Wilsén y Kent
er. 1972, posteriormente comercializado en Europa y despus en
lcs E.U., con el nombre de A.S.PA. {(aluminio silicato poli--~

acrilato), en virtud de los elementos constitutivos.

9.1 COMPOSICION QUIMICA.

POLVO LIQUIDO

- Silice ~ Acldo Polliacrilice
{PM 35 000)

- Alumina - Aecido itaconico y
tartlrico.

- Fluoruro de Calcio - Agua.

- Fluororo de Sodio y aluminio

Algunas modificaciones enel polvo y el liquido han permi
tido variar el tamafio y viscosidad de las particulas, con lo-
que se amplibé el espectro de las indicaciones clinicas del --

ionbmero de vidrio como se indicara m&s adelante.

Existe Ton&Gmero de vidrio d6nde el polvo y el liquido -=-
7ienen en un mismo recipiente, para que esto resulte se deshi
drata el liguida-y sc convierte en polvo. Con el fin de que =--—
funcione como:Ecmentn, se le debe hidratar mediante el simple-

agregado de agua.
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Estos cementos deshidratados son m&s ficiles de manipu--

lar y son m&s estables,porque el 1lfiquido no es viscoso.

La mezcla de limadura de plata en la proporcisn de una -
parte por 7 de polvo de iondmero ha sido recomendada por S$i-

mmons, para la reconstruccisn total o parcial de mufiones.

ILa plata se une al ionfmero ¥y da por resultado un cemen-
to mis duro en la superficie. Ademdis de ser de diferente co--

lor, resulta més f&cil la terminacifn

9.2 REACCION DE ENDURECIMIENTO

Al mezclar el polvo y el liquido se produce una reaccidn

quimica compleja.

El vidrio es atacado por los protones hidratados liqui-=-
do {H+} y libera ibnes de aluminio Al+++, Cat+, y F-, estos -
a su vez reaccionan con el liquido, el calcio lo hace rapida-
mente y forma una matriz de policarboxilato de Calcio que da-
al cemento el fraguado inicial, el aluminio lo hace méis lenta
monte y forma parte también de la matrfz como el policarboxi-
lato de aluminio, produciende un mayor endurecimiento hasta -
alcanzar cl fragquado final. Esta reaccibn mis lenta explica -
el porqué deberd protegerse el cemento con un barnfz a prueba

de agua, en la primera hora de froguado.
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Al mismo tiempo gue ocurre la reaccibn de endurecimiento
el 15n6mero de vidrio que estf fraguado interactfia a nivel mo
lecular con el calcio de tejido dentario, produciendo la adhe

816n especifica o molecular.

Esto también tiene implicaciones en la manipulacibn del-
cemento, que debe ser espatulado en no mis de 30" y colocado-
rS&pidamente en contacto con la superficie dentaria, para que-
esta sea mejorada por los grupos carboxi{licos libres, antes -
de que la reaccitn de endurecimiento haya avanzado lo sufi---

ciente.

El flGor liberado durante la reaccidén que nos porporcio-
na el ionSmero de vidrio presenta una ventaja como agente ca-

riost&tico y desensibilizante.

El flfor se libera en grandes cantidades durante la pri-
mera semana, ejerciéndo su accibn en las vecindades de la res
tauracidn con ionSmeros y afin en otras zonas del diente res--

taurado.
9.3 PROPIEDADES
a) Resistencia. Resistencia a la compresifn, se ha infor

mado de un valor promedio de 140 MN/m2 para la consistencia -

de obturaciones.
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El valor de la consistencia diametral es m&s bajo, unos-

11 MN/m2.

En la consistencia para cementar los valores correspon--

dientes son alrededor de los 120 MN/m2 y 8 MN/m2.

b) Solukilidad, Esta depende de la relacién polvo-liqui-
do y oscila entre 0.3%, lo que eg similar a los cementos de -

silicato.

9.4 INDICACIONES CLINICAS, VENTAJAS Y DESVENTAJAS.

Los londmeros de vidrio fueron inicialmente desarrolla--
dos para la restauracifn de erosiones cervicales. Las posibili
dades de adherir a &stas un ionSmero sin preparacifn cavita--
ria constituy$ en un comienzo la indicacidn clinica en agque--

llos casos de erosiones cuneiformes con hipersensibilidad.

Sin embargo en la actualidad el ionbmero de vidrio pre--

senta otras indicaciones.

a) Medio cementante.

b

Reconstruccidn de mufiones.
.
c} Bases cavitaris.

d) Sellador de fosetas y fisuras.
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9.4.1 EROSIONES CERVICALES Y CARIES RADICULAR (VENTAJAS)

a) Adhesibfn molecular al tejido dentinario.
b) Liberaci®n de Flfor (desensibilizante)
¢) Baja seolubilidaad

d) Alta resistencia a la abrasibn
DESVENTAJAS

a) Técnica compleja y meticulosa

b} Estética inadecuada comparada con la de composites.
NOMBRES COMERCIALES.

ASPA, Fuji II, Ketac-Fil, Chem-Fil, Zjionomer, Glass - -

Ionomer shofu, Chem~Fil II, (al agua).

9.4.2 BASES CAVITARIAS.

VENTAJAS:

a)} Adhesibn molecular.

b) Radiopacidad.

c) Alta resistencia.

d) Praguado r&pido.

e} No es agresivo a la pulpa

f) Cariostédtico
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g} Puede emplearse en resinas y amalgamas.

h) Puede grabarse con &cido antes de colocar resinas.

DESVENTAJAS:
a) Dificultad en la preparacifin manual.
b} No usarse sobre la pulpa expuesta
c) Poca experiencia clinica

d} La himedad afecta sobre manera el material.

KOMBRES COMERCIALES.

Ketac-Cem, Fuji I, Ketac-Bond, Lining Cement.

9.4.3 CEMENTANTE.

VENTAJAS

a) Unifn molecular al diente
b) Liberacibn de fllor.
c) Baja solubilidad.

a) Alta remistencia.

DESVENTAJAS

a) Sensibilidad extrema a la hiimedad.
) Solubilidad iniclal (proteger con barniz)}
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¢} Sensibilidad postoperatoria (mal mezclado o contami--

nacifn con humedad}.

NWOMBRES COMERCIALES.

Fuji I, Chem-Bond, Ketac-Cem, Ever-bond.

9.4.4 SELLADOR DE FOSETAS Y FISURAS.
INDICACIORES

a) Surcos amplios y ensanchados.

CONTRADICCIOLES.

a) Surcos y fisuras muy estrechos.

VENTAJAS:

&) Adhesién molecular, liberacibn da FlGor.

b) Baja solubilidad.

c) Dhesgaste a la abrasidn.

DESVERTAJAS:

a) Falta de fluidez (accibn capllar en fosas y fisuras -

estrechas).
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b) Muy sensible a la humedad (aislamiento absoluto).
NOMBRE COMERCIAL.
Fuji III,

9.4.5 RECONSTRUCCION CORONARIA.

VENTAJAS:
a) Adhesidn molecular al diente.
b) Liberacibn de Pllor.
c) Compatibles con pins de retencibn,

DESVENTAJAS:

a) Fragilidad {(no usar en espesores delgados)

b) Diffcultad de mezclado (se indica preparacibn meclni-
ca con materiales preencapsulados)

c) Resistencia m&xima a las 24 horas.
NOMBRES COMERCIALES.

Ketac-Silver, Miracle-Mix (ambos contienen plata).

9.5 MANIPULACION
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a) La botella de polvo se voltea antes de vaciar el con-
tenido.

b} E1 polvo y el ligquido se colocan en una loseta de pa-
pel encerado o en una loseta de vidrio. En una proporcidn pol
vo~-lfquido de 1.25 gr/1.0 gr.

c) El polvo se divide en 4 partes iguales:; mezclandose =
una por una de las porciones con el liquido, utilizando una -
espdtula dura.

d) El tiempo de mezclado debe ser menor de 45 seg.

e) El cemento debe de aplicarse inmediatamente por que -~
el tiempo de trabajo después del mezclado es de aproximadamen
te dos minutos a 220°C.

£) El1 cemento no debe de usarse cuando se forma una pelf
cula sobre la superficie o cuando la consistencia se vuelve -
gruesa.

g) Durante la aplicacibn se debe evitar el contacto con-
agua por tanto, el campo debe estar completamente aislado.

h) El cemento endurece enla boca aproximadamente a los--
siete minutos desde el comienzo de la mezcla.

i} Colocar en los m&rgenes expuestos un barniz que se --

proporciona con el cemento.
9.6 TECKICA PARA LA RECONSTRUCCION DE UNA EROSION CERVICAL.

a) Aislamiento aBsoluto con dique de goma'

b} Para lograr una buena adaptacibn cervical, usar clamps
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cervicales de bocados adecuados al diSmetro cervical de la --
pileza dentaria.

¢} Limpleza de la erosidn.

d} Uso de piedra pbmez, mezclada con agua y una brocha -
© cepillo de baja velocidad. No usar limpiadores con flGor. -
Secar con un chorro de aire limpio y seco.

e) Tratamiento de la Dentina y el Esmalte, Si bién algu~
nos productos minerales disponen de 8cido cftrice al 50% para
la limpieza y acondicionamiento de la Dentina, experjiencias ~
clinicas demuestran que puede incrementarse la unifn mediante

el uso de soluciones mineralizantes.

Bl objetiveo de estas soluciones es proporcionar una su--
perficie con mayor contenido de calecio y permitir mayor quela

cifin por parte del ionbmero.

Aplicacibn del ITS, durante )} minutos, con una torunda =~
de algod®dn.

SOLUCION MINERALIZANTE ITS.

~ Cloruro de Calcio 0.20 g/1
- Cleruro de Potasio 0.20 g/}
-~ Cloruro de Magnesio 0.50 g/1
~ Cloruro de Sodio 8,00 g/l

£) Preparacifn del Ionfmerc. Selaccionando el color, pro
porcionar segln instrucciones del fabricante en una loseta de

vidrio o blogue d¢ papel, espatular 30 scg. con espStula de -
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teflén o plistica (no met&lica). El aspecto debe ser similar-
al de un composite, masilla hfimeda y brillante.

g) Realizada la mezcla, aplicar inmediatamente en exceso
y colocar la matrfz previamente seleccionada y adaptada. Espe
rar el fraguado de 5 a 7 minutos.

h}) Terminacibn. Retirar la matriz y recortar con un bis-
turf Bard-parker (hoja § 12} los excesos del material.

i) PGilido. A las 24-48 horas, pulir excesos con fresas -
de diamante de grano fino y luego con un disco de grano fino-
o ultrafino. Mantener himeda la restauracién durante el pGli-

do.



57

10. CEMENTO DE RESINA ACRILICA.

10.1 COMPOSICION QUIMICA.

La resina acrfilica consta de un polimero {(polvo) y un --
mondmero {1igquido).

POLVO: {(polimero), E1l componente principal del polvo es-
el poli (metacrilato de metilo} en forma de perlas o limadu--
ras.

Contiene un iniciador, que es el peréxido de benzoilo.

La obtencibén del color y tono se logra al mezclar las --
perlas del polimero de determinado color con perlas transpa=--

rentes para lograr un tonc adecuado.

El tamafio de las particulas del polimero van a interve--
nir en el tiempo de polimerizacidn, ya que si son pequefias —-

el liquido y el polvo se van a unir m8s ripidamente.

LIQUIDO: (mondmero). Se compone bésicamente de Metacri=-
lato de metilo, aungue algunos contienen agentes de unibn cru
zada, tales como el dimetacrilato de etileno en cantidad de ~
5% 6 mayor, se considera que los monSmeros de cadena cruzada-

aumentan la estabilidad de la resina.

Ademis contienen una pegquefia cantidad de inhibidor que--
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es el (monometil &ter de hidroquinona al 0.006%) y puede con-

tener activador y &cido metacrilico.
10.2 REACCION QUIMICA

Como la resina polimeriza en la cavidad tallada, se re--
quiere que el tiempo de polimerizacibn sea corto, La reaccidn
quimica va a estar dada por la unién de los elementos del po-

limero y del mon&mero.

10.3 PROPIEDADES

10.3.1 Resistencia a la compresibn.
1900 Kg/cm2.

10.3,2 Solubilidad.

La solubilidad de este cemento es de 0.3, considerada clf

nicamente nula. N

10.4 MANIPULACION.

l.- Se coleca en una loseta de papel encerado cantidades
iguales de polimero y monémero.

2.~ Se mezclan con una espatula de plistico, mezclando -

uniformemente hasta obtener una consistencia fluida.
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3.- Se coloca el cemento en la cavidad, incrustando la ~
restauracifn en é&sta.
4.~ Se eliminan los excedentes del cemento ya polimeriza

do con un explorador.
10.5 INDICACIONES

1.~ Cementacibn de restauraciones metilicas o de porcela

na.
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CONCLUSION

En la préctica Odontolégica, los cementos dentales son -
materjales de gran valor para el dentista en la realizacibn -
de los tratamientos dentales, debido a que pueden ser utiliza
dos como bases cavitarias, obturaciones temporales y cementa-

cién de colados.

Tiene caracteristicas muy importantes como el ser mate--
riales:

- Bacteriostéticos.

- Anticariogénicos.

- Sedantes

~ Protectores pulpares

- Productores de dentina sec.

- Medio Cementant~.

En conjunto, los cementos dentales refine casi todas las-
propiedades que son deseables para el clinico, aunque indivi-
dualmente presentan ventajas y desventajas que pueden ayudar-
a tomarlos en cuenta para una determinada funcifn, descartéan-

dose su uso en otras.

Por ello es que el Cirujano Dentista, cuenta con una ---
gran variedad de materiales (CEMENTOS) con diferentes alterna

tivas para su uso.
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En la actuaiidad la investigacidn ern el campo odontold--
gico, se ha encargado de mejorar las propiedades de los cenen
tos dentales, tratando de ofrecernos en un futuro no muy lej2
no, materiales ccn caracteristicas idSneas para realizar tra-

tamientos dentales Sptimos.

En conclusidn, entre los materiales dentales para cemen--
tar, el cemento cue proporciona al Cirujano Centista mejores-
resultados, ventajas favorables y una gran variedad de indica
ciones es el cem2nto de londmero de Vidrio, teni&éndo ademfs -

la cualidad de ser atéxico a los tejidos dentarios.

Aungue cualgiiera de los cementos antes mencionados; ma-
nejandolos con las indicaciones del fabricante y adecuadamen-
te, pueden utilizarse en la mayoria de los tratamientos denta

les.
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