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INTRODUCCION 

Por casi dos décadas, la educación de adultos ha representado un gran -

esfuerzo para el Sistema Educativo Nacional; en primer término la aceptación 

por quienes lo dirigen de la necesidad de instrumentarlo y posteriormente en 

el cómo planearla, realizarla y evaluarla. 

Se han llevado a cabo grandes movilizaciones internas en la Secretaría de 

Educación pública; surgiendo en el sexenio del Lic. Luis Echeverría Alvarez el 

Sistema de Educación Abierta para facilitar los estudios a quienes no podrían -

ingresar por diversos factores al sistema escolarizado, esfuerzo que en 1981, 

bajo el gobierno y por decreto del Lic. José López Portillo nace el Instituto N! 

cional para la Educación de los Adultos que presenta ya una estructura y obj!:, 

tivos definidos. 

Han transcurrido ya 1 O ai'los desde esta creación y es momento prudente 

de evaluar con profundidad los logros y limitaciones de dicho sistema ya que 

un gran número de mexicanos han podido alfabetizarse y continuar o iniciar -

sus estudios a través del 1 NEA y es de radical Importancia conocer de cerca 

el cómo lo han hecho. 

La inquietud de realizar una investigación en torno a esto surgió funda-

mentalmente de la labor que se realizó como Asesor de círculos de estudio de 

la Secundaria Abierta. La idea se fue concretando al transcurrir un año de 

labor y al percatarse de que los libros de texto constituyen una herramienta 

Indispensable para el logro de los objetivos por múltiples causas que se desa-



rrollarán a lo largo del trabajo; y básicamente se escogió el área de Ciencias -

Sociales porque los textos de la misma carecen de características que los de 

Matemáticas, Español y Ciencias Naturales presentan como son el que incluyen 

los objetivos generales y particulares por unidad y ejercicios de autoevaluación 

al final de ellas facilitándose el estudio. 

Estas dificultades podridn llegar a superarse si los libros de texto fuesen 

sujetos de una reestructuración didáctica acorde a las necesidades del educ¡in

do. Aunque esta sola aportación nunca sería la solución a las deficiencias del 

sistema. 

Las principales fuentes del estudio son las mismas en la estructura interna 

del Instituto y el juicio de algunos especialistas en la materia reunidos en la 

Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultu

ra ( UNESCO) y teóricos de la Psicología de la Educación y la Didáctica. 

Los sujetos de la investigación sin duda son los adultos. Ante la dificul

tad de reunir a un grupo que contara con las características necesarias para 

detectar las necesidades a causa de la organización misma con la que cuenta 

el Instituto, se buscó un lugar en donde estuviesen reunidos por un tiempo -

más prolongado que el acostumbrado para dar un seguimiento y por ello se -

eligió como población a los que asistieran a asesorías fijas. Los únicos sitios 

que reunían estas características fueron los Centros de Educa~lón para Adul

tos de la Delegación política Benito Juárez del D.F., la muestra de ellos fue 

elegida aleatoriamente controlando como variables principales: que hubiesen 

aprobado la materia en un lapso no mayor a un año, asistiendo a asesorías, y 



evidentemente con el uso del texto. La detecci6n de necesidades se llevó a -

cabo mediante un cuestionario con dos partes claramente definidas: 

A) La opinión que el educando tenla del texto y 

Bl Evaluación del contenido del texto. 

Así mismo se evalu6 el texto con el apoyo de los asesores que habían im

partido los círculos en los lapsos en los que los educandos prepararon su ex! 

men. mediante una tabla de evaluación de textos en la que se contemplan tos 

elementos materiales, informativos, formativos y didácticos, retomando sobre 

todo los últimos. 

Analizando los resultados. obtenidos a través de estos instrumentos y como 

asesor mismo se pudo afirmar que efectivamente una reestructuracíón sería n~ 

cesaria, como podrá observarse en la parte posterior del trabajo. 

Básicamente se ha buscado lograr una descripción completa; no total Yil -

que esa sería una labor de gran dificultad por no contar -el mismo 1 NEA- con 

estadísticas recientes de resultados sumamente necesarios y por otro lado por 

estar extendido en todo el país. 

Para poder proponer' una reestructuración fue necesario en primer térmi

no describir qué es la Educaci6n de Adultos y cómo se da en México y cono

cer c6mo se da el aprendizaje en los adultos. En segundo lugar describir el 

libro de Texto; obtener una detección de necesidades en la población que lo 



emplea y con base en ello presentar una propuesta general de las modificacio

nes que seria pertinente realizar. 

Dicha propuesta está fundamentada en los esquemas didácticos para Jlbros 

de texto de NERICI y en los que algunos libros de área de Ciencias Sociales 

de la educación básica y media emplean. 

Esta investigación no es un estudio exhaustivo que puede servir como pa~ 

ta para Ja evaluación general del desempeño del Instituto Nacional para la Ed.!:!, 

cación de los Adultos sí tomamos en cuenta que los libros texto son solo un -

elemento del mismo. 

La evalut:1ción del JNEA deberá llevarse a cabo en cada uno de los elemen

tos que lo conforman; desde las finalidades. metas y objetivos, los programas, 

estructura organizacional hasta las formas de verificación del aprendizaje. 

Sin embargo revisar Jos libros es de caplial importancia puesto que cons

tituyen el único material del asesor y asesorado para cubrir los contenidos d~ 

limitados en los programas. 



CAPITULO 

LA EDUCACION DE LOS ADULTOS 

1.1 EDUCACION. 

1 • l • 1 Concepto de Educación. 

La educación es el perfeccionami~nto intencional de las potencias específi

camente humanas. { l} 

No podemos analizar la definición de educación sin antes definir al hombre 

como un ser único e irrepetible, una unid:ad, que tiene diversas facultades, -

las superiores: Inteligencia y Voluntild, reportan su racíonal manera de manl 

festarse. 

La educación es el proceso que busca el perfeccionamiento de todas las -

facultades del hombre de una forma integral y completa. La necesidad de la 

educación es palpable; si el mismo cuerpo al nacer no se encuentra 11 termlna

do11 (con todo su potencial de crecimiento desarrollado}, lo mismo podrá suce

der con sus facultades: Sí se plantea una mejora se puede decir que este -

proceso está encaminado a un fin y debe ser armónico para dar el paso de lo 

inferior a Jo superior. 

(l) cfr. s GARCIA HOZ, Víctor., Principios de Pedagog!a Sistetn5t1ca., t.:ap.1 



A lo largo de la historia han existido diversas visiones sobre el concepto 

y finalidad de la educación, sin embargo, la gran mayoría en esa tendencia a 

la mejora que en nuestra concepción debe estar fundamentada en la racionali

dad y libertad. El hombre que no sólo busca perfeccionarse para sí porque -

vive en sociedad y es en ella en quien busca realizar sus potencialidades y -

las de los demás. 

1. 1. 2 Tipos de Educación. 

En el establecimiento de la clasificación de los Tipos de Educación hay V!_ 

rias posturas, según criterios como: el sujeto de la misma, el Educador, la 

facultad en la que influye, etc. Por ejemplo, NERICI clasifica los tipos de -

educación en función de la influencia sufrida por la persona: Heteroeducación 

y Autoeducación. (2) 

Víctor GARCIA HOZ estudia propiamente de Pedagogía Diferencial, con -

base a diferencias subjetivas (propias del sujeto) y diferencias inherentes a 

los estados: (3) 

SUBJETIVAS: Sexo = Pedagogía varonil y Pedagogía Femenina. 

Edad ;: Pedagogía de la edad preescolar, de la edad es

c:olar infantil, de la edad adulta y de la vejez. 

(2) ~·, NERICI., Hacia una Didáctica General Dinámica., p. 23 

(3) .:!.E·, GARCIA HOZ, Víctor., Principios de Pedagogfa Sistemática., p. 61 



Pedagogía Familiar y Pedagogía Institucional. 

INHERENTES: Pedagogía ambiental = del ambiente geográfico y social, -

profesional y ectocrática. 

' Alberto VICARTE en cambio sólo diferencia entre educación especula-. 

ti va y práctica ( q). 

Retomando estas ideas e incluyendo el concepto de persona antes mencio

nado, en cuanto a la diversidad de facultades, se puede estructurar una clasl 

ficaclón de mayor amplitud y utilidad para la Investigación. 

CARACTERISTICA DEL 
SUJETO 

Sexo 

Edad 

Es sociable 

Núméro 

Minusválido 

Lugar 

F¡acultad 

Fuente: La autora. 

TIPO DE EDUCACION 

Educación femenina y para varones. 

Coeducación. 

Educación Infantil, de adolescentes, juvenil, de 
adultos, de la vejez. 

Educación ambiental y familiar. 

Educación Individual, grupal y personalizada. 

Educación Especial para: 1) Deficientes menta
les. 2) Deficientes físicos {Aparato motor). 3) 
Deficientes físicos (Sentidos externos). 4) De
ficientes psíquicos. 5) Deficientes del lenguaje. 
6) Multideficlentes. 

Educación Institucional y no institucional 

Física, Volitiva, Intelectual y Afectiva 

(4) EfE.·, VICARTE., La educación nacional lit., p.5-8 



1.2 VALOR SOCIAL DE LA EDUCACION. 

1 • 2. 1 Concepto de Sociedad. 

Saciedad es "una clase de agrupación humana permanente. que tiene una 

éultura definida y un sentimiento y una conciéncia más o menos vivos de los 

vínculos que unen a sus miembros en ta coparlicipací6n de intereses. actitudes, 

criterios de valor. etc. 11 {5). 

Agrupación humana, presupone que es exclusivamente de hombres; se -

mencionó anteriormente que el hombre es un ser social por naturaleza sin que 

esto quiera decir que to es por instinto. el hombre es capaz de crear concien-

cia -debe hacerlo- de su intervención en la sociedad, de su necesidad de rea-

!izar su existencia en la misma y por ende de esos vínculos que le unen a 

ella y viceversa. Es permanente sí, porque no es algo fugaz, las comunida-

des que lo han sido no son contempladas como sociedades; sin la coparticipa

ción 1a sociedad moriría. 

Este término puede ser usado de forma muy general, -refirilmdose a la 

humanidad- o específicamente para un lugar o grupo con características prccl 

sas. 

1 • 2. 2. Sociedad y Educación. 

Mucho se ha discutido si la sociedad se debe a la educación o la educa-

(5) NODARS.E. 1 Elementos de Sociología., p.3 
8 



ci6n a la sociedad; lo inminente es que están íntimamente relacionadas e influ

enciadas la una por la otra, ya sea que contribuyan a su deterioro o a su d~ 

sarrollo sin que ninguna esté determinada a la otra. 

OTTAWAY maneja cinco apartados para explicar las relaciones entre soci~ 

dad y educación que se analizan a continuación: (6) 

a} las relaciones entre cultura y educación. 

El término cultura hace referencia a todo el modo de vida de una socie

dad lo cual abarca un sin fin de aspectos desde el modo de comer hasta los -

más elevados trabajos intelectuales. La cultura de una sociedad puede influir 

en la formación que recibe un individuo y la educación modifica, permanece -

esas características culturales. Muchos autores justificarían aquí la 11 inneces~ 

riedad 11 de la educación escolar aduciendo que la cultura y la sociedad deter

minan al sujeto, se re:bate dicho argumento a causa de la extrema flexibilidad 

del comportamiento humano y con cientos de ejemplos de personas que según 

la Influencia del ambiente y la cultura que les rodeó alcanzaron un desarrollo 

Inesperado. La cultura surge a raíz de la educación, pero también puede afes 

ta ria. 

b} La educación como transmisora de la cultura. 

Una de tas tareas de la educación es transmitir la cultura, como sucede 

-- (6) ~·, OTTAWAY., Educación y Sociedad., p. 7-l 7 



de hecho, desde el seno familiar. La sociedad por éste medio. puede decirse 

que logra una conformidad social básica; ésta sería la función conservadora de 

la educación y la referente a la preparación de individuos que promuevan y -

consoliden cambios que la mejoren sin desmembrarla. 

e) Los determinantes sociales de la educación. 

La educación puede diferir" según los tipos de sociedades {educación com

parada), las diferencias caben en los sistemas e instituciones. lo que no cabe 

es que varíe el fin de la educación porque éste ha de sel"' uno: la perfección 

del hombre. (7) 

d) La educación y la estructura social. 

Estructura se refiere a las partes que integran un todo ordenado, en el 

caso de la sociedad está constituída por las familias, escuelas, grupos labora

les, partidos políticos. asociaciones. etc •• que conforman una red en l<:i que 

se dan las relaciones personales. 

La educación prepara al individuo para que se adapte a dicha estructura 

y pueda no s61o perfeccionarla sino perfeccionarse en ella aunque esto no se 

produzca primitivamente en raz.6n de la industrialización. 

(7) lli·, GARCIA HOZ, Víctor., Principios de Pedagogta Sistemática.) p.18 y 

19. 

10 



e) La Interacción social. 

Se refiere a toda relación entre personas y grupos que hacen cambiar el 

comportamiento de fas participantes, la interacción social en este sentido pue-

de ser parte de la educación, siempre que haga cambiar la conducta en la di

rección propia de Ja educación. Así también la conducta de un individuo edu

cado modificará dicha interacción. 

1.2.3 Progreso, Desarrollo y Educación. 

Los términos progreso y desarrollo tan usados en nuestro vocabulario -

actualmente nos invitan a pensar en un adelanto, una mejora, aunque de he-

cho no siempre sea así, se puede desarrolJar un sistema que eficazmente mate 

a miles de personas o un medicamento que salve la vida de otras tantas. 

En términos de sociedad usualmente hablamos de sociedades o países De

sarrollados y Subdesarrollados midiéndolo según el progreso alcanzado en 

ellos. "Es necesario recordar que el perfeccionamiento de una sociedad se lo-

gra si la persona tiene la oportunidad de luchar por conseguir su plena reali

zación como ser humano. 11 (8) Esto sucede si todo individuo es educado, una 

persona carente de educación puede alcanzar ese perfeccionamiento con mucha 

mayor dificultad que una educada. 

El desarrollo y el progreso de una sociedad dependen en gran medida de 

fa educación de sus miembros y no exclusivamente al renglón econ6mlco, indu!_ 

(8) DAMM, Arturo., 11 i.Demasi<l.do tarde1 11
., ISTMO., Núm.162., Enero-Febrero 1986., 

p.52 11 



trlal, etc .• los miembros educados podrán contribuir activa y permanentemen

te a la mejora de toda sociedad. 

l.J EDUCACION DE ADULTOS. 

1.3.1 Adultez. 

Et término hace referencia a una etapa o período. pero lqué es un adul-

to?. 

Etimol6gicamente ºAdulto procede del verbo latino 'adolescenteª que signi

fica crecer y es la forma del participio pasado adultum, que significa, por -

tanto, el que ha terminado de crecer o desarrollarse~ el crecido." (9} 

Biológicamente el estadio adulto se caracteriza por la definición de la ca

pacidad reproductora y en los caracteres sexuales secundarlos. 

Desde el punto de vista jurídico-económico, un adulto es aquel individuo 

que ha alcanzado la mayoría de edad e inicia la actividad productiva. es capaz 

de sostenerse y de adquirir una serie de vínculos jurídicos. 

DEL RIO SANDORIL analiza la psicología de la Adultez como la etapa que 

presupone la superación de la infancia, adolescencia y juventud y que com- -

prende a su vez cuatro etapas: (10) 

(9) BRISEÑO. 1 El aprendizaje en el adulto., p. 19 

(10) ~·, GER., Gran Enciclopedia Rialp. 1 Tomo I., p. 765 

12 



a) La viri1 (de 25 a 40 años), fase ascendente en la que se unifican )as 

fuerzas anímicas, se consolidan las conquistas de la juventud, se fun

da la fami1ia~ se adquiere experiencia y se cimienta la estabilidad. 

bl La edad madura (de Z.O a 60 años) se ~lega a los mejores años de vida 

intelectuaL con un indicio de decadencia casi imperceptible, se tiende 

a la introversi6n y a la actividad mas reposada y segura, disminuye -

el número de ilusiones quedando solamente las firmes; la ra16n domina 

Jos sentimientos y se ejerce el influjo social. 

e) La vejez (60 a 75-80 años} la fuerza espiritual permanece íntegra, 

disminuye la fuerza física y los órganos sensoriales comienzan a dar s~ 

ñales de cansancio, cede la audacia y se miden los esfuerzos. 

d] La decrepitud (75-80 años hasta la muerte} trae la extinción de la ener.. 

gía corporal y psTquíca. 

Cabe mencionar que así como los rangos de edades pueden ser muy varia

bles. así ta madurez implícita en la definición de ·adulto depende de muchos fa~ 

tores. La madurez fisiológica no presume la psíquica que se mL1nifiesta con ra?_ 

gos como la objetividad, Ja reflexión. la autonomía y Ja responsabilidad entre -

otros. (11) 

(11) cfr., LEON ANTONIE. 1 Psicopedagos!a del Adulto.• p. 25 y 26 

1'3 



1.3.2 Concepto de Educación de Adultos. 

La educación de adultos como práctica se remonta hasta la civilización -

griega clásica; el término tiene sus rafees en los ensayos hechos en el siglo -

XIX, los grandes cambios provocados por la R~volución Industrial en Inglate

rra el Interés y la necesidad de !nstruirse en las nuevas técnicas, la falta de 

educación se consideraba un símbolo de inferioridad y se requería de prepara

ción para lograr emancipac;:lón social y política. Aunque para 1919 ya se creía 

que no era un simple medio de dar conocimientos, en Dinamarca, por ejemplo, 

se Impartían programas análogos a los de los colegios rurales para adolescentes 

y en Estados Unidos de Norteamérica se ocupaban principalmente de los inmi

grantes que no hablaban el Inglés. (12) 

No fue hasta 19ll9 que la recién nacida U.N.E.S.C.O., intentó definir el 

término y sus características en la primera Conferencia Internacional sobre la 

Educación de Adultos, celebrada en Elslnor, Dinamarca, en la que hubo múlti

ples discusiones; han transcurrido cuatro décadas y ha surgido un nuevo tér

mino, educación permanente, ampliamente manejado en la más reciente de di- -

chas Conferencias celebrada en París en el año de 1985. 

-Para nosotros el término adecuado es Educación de Adultos debido a que 

el califlcatlvo permanente está implícito en el concepto Educación Educación -

(12) E!!,., HELY •• Nuevas tendencias de ln Educación de Ad.ultos., p.16 

¡q 



Permanente como se entiende hoy es la voluntad de aportar una trans-

formación radical a los sistemas educativos." (13) Educación de adultos es un 

término mucho más reducido, parte integrante de esa educación permanente, -

la Educación de Adultos está definida en México como: 

una forma de la educación extraescolar que 

se basa en el autodidactismo y en la solidaridad 

social como los medios más adecuados para acr!:_ 

centar la cultura y fortalecer la conciencia de 

unidad entre los distintos sectores que compo

nen la población." (lll] 

Como puede notarse. en México, la Educación de Adultos corresponde a 

una serle de programas paralelos a la educación escolar, y no una transforma

ción radical a los sistemas educativos, 

1.3.3 Finalidades, Metas y Objetivos. (15) 

El organismo que regula y tiene como función proporcionar la Educación 

de Adultos es el Instituto Nacional para la Educación de los Adultos (1.N.E.A.) 

(13) SALVAT., La educación Permanente., p. 12 

(14) INEA., Fundamentos Jurídicos de la Educación para Adultos., p.31 

(15) NOTA: Los elementos de la Educación de Adultos se clasifican conforme 

al esquema de la pedagogía comparada. 

15 



y fue creado por decreto Presidencial el día lunes 31 de agosto de 1981 debido 

a ta necesidad de proporcionar educación a un alto número de mexicanos que 

no tuvieron acceso a la educación básica y media básica escolarizada. 

Finalidades. 

Finalid~des Explícitas: Se encuentran especificadas en la LEY NACIONAL 

DE EDUCACION PARA ADULTOS y son: (16) 

-Transmitir y acrecentar la cultura. 

-Fortalecer la conciencia de unidad entre los distintos sectores que comp~ 

nen la población. 

-Elevar los niveles sociales, culturales y económicos del país. 

-Dar bases para que toda persona pueda alcanzar, como mínimo, el nivel 

de conocimientos y habilidades equivalentes al de la educación general 

básica.· 

-Favorecer la educación contTnua mediante la realización de estudios de 

todos tipos y especialidades. 

-Fomentar el autodldactismo. 

-Propiciar la formación de una conciencia de solidaridad social. 

(16) lli·, !NEA., Ley Nacional de Educación para Adultos., p.10-22 

16 



-Promover el mejoramiento de la vida familiar, laboral y social. 

Implícitas: Son las que se contienen en las políticas educativas. pero no 

especificadas en ningún documento. 

-Lograr que la población analfabeta se extinga. 

-Conseguir que Ja población correspondiente no claudique hasta que con

cluya en el sistema, los estudios de nivel medio superior. 

-Lograr que un número mayor de estudiantes realicen su servicio social 

obligatorio en el Instituto. 

-Que cada Estado de la República mediante la colaboración del Instituto 

y los gobiernos promuevan, establezcan y organicen los servicios de -

forma permanente. 

-Investigar las necesidades de los distintos grupos sociales para determi

nar el contenido de los planes y programas de estudio. 

-Auxiliar a los particulares que lo soliciten en actividades de promoción 

y asesoría. 

-Otorgar estímulos y reconocimientos a las personas e Instituciones que 

presten servicios distinguidos en la Educación de Adultos. 
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Objetivos (17) 

Se refieren a los que proponen cada uno de tos cuatro programas que m~ 

neja el Instituto: 

Alfabetización: que los adultos aprendan a leer, escribir y manejar oper~ 

cienes aritméticas ·básicas. 

Educación básica, media básica y media superior; acreditar el nivel corre!_ 

pendiente de forma intensiva y en el menor tiempo posible. 

Promoción cultura; conseguir la superación de los grupos menos favorecl-

dos. 

Capacitación; para el trabajo dirigida a desempleados o subempleados. 

l. 3. 4 Organización Administrativa. 

El l.N.E.A. es un organismo desconcentrado de la Secretaría de Educa

ción Pública (S.E.P.) y es de ella de quien percibe su presupuesto. la Org!!_ 

nlzación está establecida en la LEY NACIONAL DE EDUCACION PARA ADULTO$. 

LA ESTRUCTURA PROGRAMATICA Y ORGANIZACION ADMINISTRATIVA DEL 

INEA Y EL REGLAMENTO INTERIOR. 

(17) idcm 
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Consta de tres niveles: ( 18) 

1.- CENTRAL: Ejerce el gobierno de todo el Instituto, a cargo de la -

Junta Directiva Integrada por el Secretario de Educación Pública, el Secretario 

de Gobernación, el Secretario de Programación y Presupuesto, el Secretario de 

Trabajo y Previsión Social, el Secretario de oCsarrolto Urbano y Ecología, el 

Jefe del Departamento del Distrito Federal y tres miembros más designados por 

el Jefe del Ejecutivo. 

El Director General que es nombrado por el Jefe del Ejecutivo y la Junta 

Directiva; Direcciones, Subdirecciones, Depart.amentos y Unidades. 

2. DESCONCENTRADO: Consta de Delegaciones que trabajan.conjunta- -

mente con el Gobierno de los Estados y los Municipios o de las Delegaciones 

Políticas en el caso del Distrito Federal y están integradas por el Delegado, 

Unidad de prensa y difusión, Coordinación de capacitación, Coordinación de 

Alfabetización, Coordinación de Educación Básica, Coordinación de Promoción -

Cultural, Coordinación de Acreditación, Coordinación de Planeaclón, Coordina-

cl6n de Administración de Finanzas y el Jefe de Zona. 

3. COMUNITARIO: El instituto no imparte directamente la ense"anza, ca-

da comunidad organiza la acción mediante patronatos de fomento educativo, 

Comités y Círculos de Estudio. En el caso de Instituciones y Empresas que 

proporcionen el servicio, éste se circunscribe a su estructura. 

(18) cfr •• !NEA., La estructura Programática y Organización Administrativa 

del !NEA Y el Reglamento Interior., p. 5-35 
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En el Distrito Federal la coordinación de operaciones planea, programa, -

organiza, dirige y evalúa los programas educativos del Instituto en el mismo; 

acciones que realiza a través de los siguientes Departamentos y Unidades: 

AJ Comisión Interna de Administración y Planeación: Es el foro de con

sulta para Intercambiar experiencias y proponer soluciones. Armoniza las ac

ciones y criterios· unitarios para el desarrollo de las funciones y cumplimiento 

de los objetivos. Está conformada por Jos Jefes de Departamento y las Unida

des de Coordinación de Operaciones. 

B) Comité de compras: suministra Jos recursos materiales de todos los -

programas; administra el presupuesto otorgado por la SEP para el Instituto en 

el D.F. 

C) Departamento de Planeación: Realiza la planeación integral de Jos se?:_ 

vicios educativos de los programas, buscando elevar Ja eficiencia y eficacia. 

0) Departamento de Servicios Educativos: Norma y evalúa las acciones 

de organización y funcionamiento de los servicios educativos asistiendo en Jo 

técnico pedagógico. 

E) Unidad de capacitación: Capacita al personal propio y personas que 

colaboran en los programas. 
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f) Unidad de Prensa y Difusión: Planea, realiza y evalúa los programas 

de difusión de las actividades del Instituto en el D.F., buscando informar y 

motivar a la población a través de los medios de comunicación social para incr.!:. 

mentar la participación. 

G) Departamento de Centros de Trabajo: Procura que en los centros de 

trabajo del sector público, privado y social se brinde a los trabajadores la 

oportunidad de incluirse en los programas educativos del Instituto. 

H) Departamento de Acreditación y Certificación: Evalúa a la población -

inscrita mediante la calificación de los exámenes. 

1) Departamento de Administración: Coordina la administración de los re

cursos humanos, financieros y materiales de la Coordinación de Operaciones en 

el D.F. 

J) Coordinación Técnica Especializada: Es el enlace de apoyo administra

tivo entre la Coordinación de Operaciones en el D.F. y las instituciones que 

colaboran en las operaciones de los programas educativos. 

K) Coordinaciones Regionales: Organizan, dirigen, coordinan, controlan 

y operan el desemper"lo de las labores inherentes a los programas en cada una 

de las delegaciones políticas del D.F. 
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tiva: 

Cada Coordinación Regional cuenta con la siguiente estructura organiza-

-Cóordinador Regional. Su función es directiva; sincroniza a todos los 

elementos de la coordinación. 

-Analista. Programa las metas y manejo de información de cada proyecto. 

-Reclutador. Se ocupa de obtener el número necesario de educadores y 

promotores de acuerdo a las metas establecidas. 

-Capacitador. Instruye a los educadores en los aspectos metodológicos. 

-Responsable de capacitación para el Trabajo y Promoción Cultural. Ofr! 

ce las alternativas educativas paralelas para reforzar el proceso de apre!!. 

di za je. 

-Responsable de Difusión. Promueve los programas para incrementar fa 

incorporación y permanencia de asesores y adultos. 

-Coordinador de Zona. Supervisa e1 trabajo de 1os promotores de zona en 

cuanto a la difusión del programa. 1ocalizaci6n de la demanda, Integración 

y funcionamiento de los grupos. 
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-Agente de Enlace en Centros de Trabajo. Se responsabiliza del cumpli

miento de las metas en su área y de la Implementación adecuada de los 

programas y funcionamiento de Jos circulas de estudio en las empresas a 

su cargo. 

-Auxiliar administrativa. Realiza los trámites laborales relacionados con -

el personal de la Coordinación Regional. 

-Secretaria. Proporciona apoyo taquimecanográfico, atención al público, 

archivo, correspondencia. etc. 

-Promotores de zona. Responsable en su área del cumplimiento de las m~ 

tas y el buen funcionamiento de los círculos de estudio y distribución de 

los materiales didácticos. 

-Asesores. Conducen los círculos de estudio. 

A continuación se presentan los diagramas de organización de la Coordin! 

ción de Operaciones en el O. F. en primer término y de las Coordinaciones -

Regionales. 
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1. 3. S Estructura Pedagógica. 

Consta de cuatro niveles: 

EDUCACION MEDIA SUPERIOR 

DUCACION MEDIA BASICA - CAPACITACIO 

EDUCACION BASICA 

ALFABETIZACION PROMOCION CULTURAL 
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El reconocimiento de los estudios es proporcionado por la Secretaría de 

Educación Pública siempre que se hayan acreditado los exámenes por materia 

o globales de grado o parte, preparados, evaluados y controlados por el lnst.L 

tuto y con la presentación de los documentos que certifiquen la acreditación 

del nivel inmediato anterior y el acta de nacimiento. 

El carácter de todos los niveles es propedéutico a excepción del Programa 

de Capacitación para el Trabajo que es terminal. 

1, 3.6 Contenidos Educativos. 

Los programas de Estudio son elaborados por el Instituto, lo mismo que 

los materiales y en el caso de la Educación Básica y la Alfabetización no pue

den ser modificados por las delegaciones descentralizadas. Están presentados 

de la siguiente forma: 

Alfabetización: 

Promoción Cultural: 

Educación Básica: 

1 l Lecto-escritura. 

2) Aritmética básica. 

Generalmente son libres y se presentan co!!. 

ferenclas, talleres de teatro, lectura, cocina, 

carpintería, etc. 

Consta de tres partes cada una con las ma

terias de, Español, Matemáticas, Ciencias -

Naturales y Ciencias Sociales. 
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Educación Media Básica: Se divide en tres grados con las materias 

de, Español, Matemáticas, Ciencias Natura

les y Ciencias Sociales. 

Capa.citación (Era el Trabajo: Los programas son muy variados y se les 

clasifica en cuatro proyectos, para el Auto

consumo, para el Autoempleo, para el Auto

desarrollo y de Apoyo técnico y administra

tivo. 

Educación Media Superior: Se divide en tres grados y las áreas de es

tudio de la media básica se diversifican en 

asignaturas y se agrega el estudio de un -

idioma extranjero y una labor tecnológica. 

1.3.7 Métodos, Técnicas y Procedimientos. 

El principio de la participación es fundamentalmente inherente a la Educ!. 

cl6n de Adultos. 11 Los Innumerables métodos y técnicas que se emplean pre

sentan características comunes: la flexibilidad y la participación activa. ( 19) 

En México estas dos características ideales dependen por entero del asesor de 

los ·~rrculos de estudio. El INEA proporciona los libros de Texto y coordina 

(19) E!!·, UNESCO. 1 El desarrollo de la Educación de Adultos, Aspectos y 

Tendencias, 4a. Conf. Internacional de Educación de Adultos, Par!s 1985. ,p.44 
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su elaboración. los programas y las disposiciones generales: el asesor o el -

adulto determinan los métodos y técnicas a emplear con base en los textos que 

tienen todo el contenido a evaluar. 

l. 3. 8 Actores de la Enseliania. 

Los educandos sin duda, son los adultos; sin embargo. en nuestro país 

pueden ingresar a este sistema o forma de educación todas las personas mayo

res de TS años; si se es estricto no se puede considerar como adultos a las 

personas cuyas edades oscilan entre fos 15 y 18-20 años, más bien se estarfa 

incluyendo la adolescencia media y terminal así como de juventud. Ahota 

bien el que esta población pertenezca a la educación de adultos obedece a una 

necesidad socio-económica y política 1 son un gran número que necesita ac1·edi

tar dichos niveles y que abandonó los estudios o nunca ingresó al sistema de 

educación escolarizada~ de ahi que, sumando otros factores. la población o el 

tipo de doccnles sea tan heterogéneo. Son ellos quienes marcan su propia 

pauta de avance y quienes se "Instruyen a si mismos". 

Si se menciona con autodidactismo se podría pensar que educando y edu

cador recaen en la misma persona. característica que se presentaría comunme!!. 

te, pero generalmente tos educandos acuden a las asesorías o buscan el apoyo 

de otras personas y no únicamente el empleo del libro de Texto; surge pues 

el Educador de Adultos cuyo papel teóricamente no es ser un maestro sino un 

consejero andragógico, un apoyo para que el adulto alcance las metas que se 

fije y para continuar incentivándolo. Los asesores de los circulos da estudio 
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son voluntarios o estudiantes de nivel licenciatura que realizan su Servicio -

Social Oblígatorio y que no reciben formación pedagógica completa por parte 

del Instituto. 
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CAPITULO 11 

EL APRENDIZAJE EN LOS ADULTOS 

11.1 APRENDIZAJE. 

11.1. 1 Concepto y Descripcl6n. 

El aprendizaje es " ••• la actividad mental por medio de la cual el conoci

miento y la hablJidad, los hábitos, actitudes e ideales son adquiridos, retenidos 

y utilizados, originando progresiva adaptación y modificación de fa conducta.º 

(20) 

La capacidad de aprender, se piensa, es innata en el hombre; quizá el -

don más significativo y ésta no concluye sino hasta la muerte como se mencionó 

anteriormente. Si bien es una actividad mental por la que se da una modifica

ción de la conducta implica un proceso, un punto de partida y un resultado en 

continuo desarrollo; la sola definición invita a pensar en que no es una asimil!_ 

c16n pasiva. Supone un autodesarrollo mediante una actividad autónoma. que -

organiza e integra experiencias por medio de la inteligencia y la. voluntad reall 

zando gradualmente las potencialidades (21L es pues .. un proceso inmerso en 

el educativo, es parte de él. 

(20) KEt.t.Y., Psicolog!a de la Educación., p. 244 

(21) cfr., Ib!dem., p. 245 
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Por ser una actividad mental, su factor más importante se puede decir -

que es el intelecto, aunque para que se forjen las habilidades, los hábitos, a~ 

titudes, ideales se incluyen todas las facultades del hombre. Tiene una serie 

de fundamentos que permiten se lleva acabo relacionados con dichas facultades, 

desde el fisio16gico hasta los actos del intelecto y los actos volitivos. 

El aprendizaje depende en gran medida de la 1disposlci6n para aprender' 

que implica un grado de madurez del que aprende y lo que aprenda está en 

relación a ello. 

Sin embargo, ex is ten diversos factores que Inciden en esa disposición: 

- Físicos (alimentación, descanso, salud general, etc.) 

- Afectivos {familia, cónyugue, relación filial, etc.) 

- Sociales (trabajo, estándares comunes de aceptación, etc.) 

Y ante todo, la causa por la cual el adulto ha decidido llevarlo a cabo 

11.1. 2 Los 'Tipos de Aprendizaje. 

NERI C 1 menciona cuatro tipos de aprendizaje: Motor, emocional, Intelec

tual y Creativo (22). El Motor hace referencia a la adquisición de habilidades 

(22) cfr., NERICI., Hacia una Didáctica General Dinámica., p. 222-228 
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motrices que son decisivas para la enseñanza de la lectura, Ja educación físi

ca y las áreas tecnológicas. El aprendizaje E1noclonal se lleva a cabo a través 

de situaciones que suscitan estados agradables o de satisfacción e incluye en 

éste la adquisición de actitudes, ideales y el aprendizaje volitivo. 

El aprendizaje Intelectual es el que tiende a retener informaciones y sím

bolos, aprender hechos y se puede lograr de tres modos: memorización mecá

nica, memorlzación lógica y la reflexión. El aprendizaje Creativo busca desa

rrollar la personalidad del educando y propiciar formas de acción que sirvan 

a las necesidades sociales. 

KELLY menciona también cuatro tipos de aprendizaje según las funciones 

que actúan al llevarse a cabo el aprendizaje y por los resultados que se per

siguen. (23) 

-Aprendizaje Racional: Trata de obtener un conocimiento, define como 

asimilación mental de cualquier objeto, hecho, principio o ley. Es claramente 

Intelectual y abarca el proceso de abstracción y el de juicio que se refiere a 

la comparación, identificación, discriminación, discernimiento de ideas, Reco

noce las relaciones de causa-efecto, deduce, formula, analiza. No se ocupa -

sólo de la adquisición de nuevos conocimientos sino también de la integración 

de estos con lo adquirido anteriormente. 

(23) cfr., KELLY., Psicología de la Educación., p. 246-254 
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Tiene tres elementos: 

1) Senso-percepción, en la que se obtienen las primicias de la informa--

ción, es la 1 ventana' o canal de comunicación con el mundo externo y la in-

terpretación y significación de las sensaciones por medio de las experiencias 

previas; lo que se aprende y cómo se aprende depende de lo que se observa 

y percibe y de c6mo se observa lo que se percibe. 

2) Formación y estructuración de las representaciones sensoriales de los 

objetos percibidos, éstas se retienen en la memoria que depende de Ja asocia

ción por medio de la cual esas experiencias son aportadas a la conciencia cuyo 

establecimiento depende directamente de Ja atención que es la concentración de 

la conciencia sobre el objeto. 

3) Hacer las experiencias sensoriales inteligibles; el Intelecto abstrae la 

imagen, condiciones, características y cualidades hasta la naturaleza sustan- -

cial o esencia, forma el concepto general o abstracto común a los objetos de la 

misma clase, por medio del juicio el intelecto utiliza los conceptos y de aquí ... 
que la clave del aprendizaje racional sea el razonamiento tanto inductivo como 

deductivo que culmina en la aplicación del conocimiento adquirido. 

-Aprendizaje Motor: La finalidad que persigue es la habilidad que varia 

desde las simples reacciones musculares hasta los procesos motores más compl!:_ 

jos y que supone siempre el desarrollo de pautas de coordinación muscular y 
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de adaptación que dependen de la exactitud de la percepción por Jo que en e~ 

te aprendizaje es fundamental el método del ensayo error, en el que se debe 

presentar primero el resultado que se desea y luego se repiten los movimientos, 

después se eliminan gradualmente las pruebas o repeticiones no satisfactorias, 

cada pureba satisfactoria es un paso a la perfección, el tercer paso es la repe

tición y práctica, haciendo la habilidad permanente. La pura repetición no es 

suficiente, hace falta la comprensión del acto que se va a realizar concentrán

dose en los puntos difíciles y empleando la voluntad para asegurar u~a aplica

ción fiel. 

-Aprendizaje Asociativo: Persigue la adquisición y retención de hechos e 

inform01ci6n, se refiere a la manera en que los hechos y nociones se adquieren, 

es decir, al orden correlativo. lo aprendido por este medio debe poseer un 

significado por lo que (os contenidos deben estar organizados sistemáticamente 

articulados e integrados con experiencias y conocimientos previos. 

-Aprendizaje Apreciativo: Persigue la apreciación, estimación, o perfec

cionamiento estético y que abarca los procesos de adquisición de actitudes, - -

Ideales, satisfacciones, juicios y conocimientos concernientes al valor implícito 

de las cosas; supone la adquisición del gusto, el desarrollo de fa afición y la 

expresión del gozo hacia ciertos aspectos de la vida como la literatura, la músJ_ 

ca, los afectos, el amor, etc. 
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Revisando estas dos tipologías del aprendizaje se puede conformar una -

más completa uniéndolas y especl ficándolas: 

-Aprendizaje motor: Formación de habilidades motrices de diversos tipos 

en la que no se excluyen los factores volitivo e intelectivo como se ha expues

to, 

-Aprendizaje socio-afectivo: Formación de actitudes, conocimiento y doml. 

nio del temperamento y del desarrollo de las reladones interpersonales. 

-Aprendizaje racional o intelectivo: Que es el que tiene la función coor

dinadora y rectora de todo el proceso y que se lleva a cabo como ya se expu

so. 

-Aprendizaje apreciativo-creativo: El que busca el perfeccionamiento es

tético y afectivo, no sólo es la admiración sino en la cr"eación propia. 

11.1.3 Factores que Influyen C:" el Aprendizaje. 

Existen muchas teorías que definen el aprendizaje y presentan una gran 

variedad de factores que influyen en él, se dice que pueden existir tantos 

factores como personas, que los factores determinarán totalmente el aprendi;za

je haciendo a un lado el factor volitivo, o bien reducen estos factores a los -
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agentes del proceso de enseñanza aprendizaje. (24) Refiriéndonos a Ja unici-

dad en et hombre y a su calidad racional, KELLY, por ejemplo, agrupa estos 

factores en dos tipos: (25) 

A) Factores Fisiológicos: Se relacionan con el estado ffsico de la perso

na; incluyen tanto Jos defectos sensoria fes como los estados físicos generales 

derivados de causas como dientes defectuosos, desnutrición, fatiga. etc.; a 

pesar de que ro se ha logrado aún precisar exactamente cómo influye cada fas 

tor físico en el aprendizaje se dice que los defectos en los sentidos afectan n~ 

gativamente el aprendizaje lo mismo que la fatiga y la pérdida prolongada del 

sueño, etc~ 

B) Psicológicos: Aquí se mencionan los siguientes: 

Motivación, es el factor central, un motivo es fa razón por ta cual se re!_ 

liza un acto, en el aprendizaje tos motivos pueden variar mucho desde la prio

ridad económica. ambición personal, etc.; en la que es determinante la actitud 

de la persona frente al proceso mismo; si no existe una razón interiorizada y 

propia, difícilmente se dará el aprendizaje. 

(24) efr., VICARTE. 1 La Educación Nacional VI., p. 28 

(25) cfr. 1 KELLY." Psicolog!a de la Educación.. p. 268-279 
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Técnicas de Estudio, supone una orientaci6n y formación de hábitos de 

estudio efectivos y eficientes que incluyen desde como emplear un libro de -

texto. tomar y conservar notas, controlar la atención, elaborar y seguir un 

plan de tiempo, etc. 

Duración y Distribución de la Práctica. se refiere a la duración de práct!. 

ca y frecuencia de la misma y al método a emplear, ya sea parcial o global. 

En el pardal se presenta una división en secciones del contenido a aprender 

y se estudian por separado hasta que se dominan. después son combinadas en 

un todo. En el global primero se ve la materia en conjunto estableciendo las 

asociaciones entre las partes resaltando las más difíciles que se estudian con 

el método parcial para después volver a globalizar. 

Naturaleza de la materia que ha de ser aprendida, se refiere a la signif.!_ 

cación de la materia, los temas carentes de significado para la persona difícil

mente son aprendidos o sólo se hará de forma mecánica, de aquí que se deban 

establecer conexiones y relaciones entre todas las materias a aprender y org!!_ 

nizarlas lógicamente, por ejemplo. 

Retención o permanencia del aprendizaje, todo aprendizaje requiere rete!!. 

ción, supone repetición, asimilación, organización y aplicación, las materias 

que poseen un significado concreto son retenidas de mejor forma que las que 

no son utilizadas ni aplicadas. 
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Principios rectores del proceso didáctico, son los que rigen la dirección 

u orientación del aprendiz.aje: comprender las características del aprendiz.aje -

sensomotor; elección de métodos superiores de dirección y orientación hacia -

una realización valiosa; cuidadosa selección de buenos modelos y recursos di

dácticos para la enseñanz.a; dar por medio de la dirección verbal instrucciones 

claras y adecuadas acerca de lo que se ha de hacer y del cómo ha de llevarse 

a cabo; motivación y estímulo del interés, el esfuerz.o y la atención; y no olvi

dar que la habilidad puede ser adquirida sólo si participa la actividad del suj~ 

to, 

A estos dos grupos se pueden agregar otros factores relevantes: 

-Edad: toda edad es apta para aprender, las condiciones de esfuerz.o y 

atención no son iguales para todas. (26) 

-Nivel cultural y tipo de convivencia social: no es completamente determ.L 

nante pero sí influye el medio en que la persona se desenvuelve. (27) 

-Diferencias personales: desde el factor fisiológico, los estados emocion! 

les, el temperamento, etc. (28) 

(26) cfr., NERICI., Hacia una Didáctica General Dinámica., p.220 

(27) cfr., BIGGE & HUNT., Bases Psicológicas de la Educación., p. 117-148 

(28) cfr., idem., p. 149-188 
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11.2 EL APRENDIZAJE DEL ADULTO. 

11. 2.1 Descripción. 

En el primer capítulo al definir la Educación para Adultos se señaló que 

ésta se basa en el autodidactismo, éste, según el Instituto Nacional para la Ed!:!, 

cación de los Adultos se refiere a que 11 el educando podrá organizar su apren

dizaje en forma individual o en círculos de estudio y avanzar según sus capa

cidades y posibilidades de tiempo, así como asesorarse por personas que estén 

en aptitud de hacerlo11 • {29) El autodidacta es aquel que se instruye por sí, -

logra y busca un auto aprendiwje que se refiere a un aprendizaje realizado 

sin ayuda directa, encubierta, indirecta o intencionada del docente, (30) se 

puede decir entonces que no se plantea en el sistema de educación para adul

tos como 1·equisito inalienable el que se de el autoaprendizaje, sobre toda si 

se toma en consideracl6n el factor edad antes referido. 

El adulto ya tiene un cierto nivel de experiencia y de madurez. que modi

fican su modo de aprender, sin embargo, la poblaci6n del sistema abierto es -

sumamente heterogénea y básicamente tiene dos denominadores comúnes: 

Personas que formaron parte del sistema escolarizada y lo abandonaron -

por diversas causas y personas que no habían tenido contacto alguno con el 

(29) INEA., Fundamentos Jurídicos de la Educación de Adultos., p. 35 

(JO) ili•. SANTILLANA., Diccionario de Ciencfos de la Educación., p. 127 



sistema escolarizado; y, si decimos que el aprendizaje requiere de hábitos de 

estudio resulta evidente la necesidad de la orientación del mismo no quizá como 

actividad docente pero sí, por lo menos que se promueva el interés por el es

tudio, se organicen los círculos de estudio y se conduzca el aprendizaje. (31) 

En el caso de los analfabetas se plantea la necesidad Invariable de la conduc

ción por parte del asesor. 

En este aprendizaje que busca en los casos de alfabetización, primaria, -

secundaria y preparatoria abiertas, que el adulto consiga un aprendizaje raci2_ 

nal y asociativo de los contenidos que se manejan en el sistema escolarizado 

previamente adaptados a esta población y que son los mismos para todo el país, 

el asesor es quien, como ya se scllaló el que organiza las técnicas para que 

se pueda llevar a cabo y los adultos que no puedan o quieran asistir a Jos -

círculos de estudio, tienen por guía los materiales didácticos preparados por 

el Instituto y que son los libros de texto, guías de estudio y otr~s publicacio

nes esporádicas. 

Sobre los tipos de aprendizaje que se dan en este sistema, o más bien -

que se busca se presenten, prevalece el racional; sólo para los casos de alra

betlzación, capacitación y en la acción comunitaria se plantean objetivos de -

aprendizaje motor y porque si no se acude a las asesorías se plantean difícil

mente observables los progresos en objetivos de aprendizaje actitudinal. (32) 

(31) .!:..!.!.·, INEA., Fundamentos Jurídicos de la Educación de Adultos. 
1 

p. 36 

(32) cfr.• EZCURRA et:. al., Mitos en la educación de adultos., p. 9 
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1.2.2 El libro de Texto en el Aprendizaje de los Adultos. 

También llamado libro de enseñanza debe contener la materia a dictarse, 

es decir~ el contenido que se espera el educando logre aprender. Debe servir 

como 1nstrumento orientador, de auxiliar didáctico sobretodo en las prácticas 

necesarias para lograr el aprendizaje, debe permitir el avance en los estudios 

y puede iniciar el trabajo intelectual y debe presentar, entre otras, las slguie~ 

tes cualidades: {33) 

a) Ser actualizado y ecléctico en su estructura didáctica. 

b) Estar fundado en un lenguaje científico accesible al nivel de experien

cia y madurez de las personas a las que está destinado. 

e) Ser escrito para los educandos y no para Jos educadores. 

d) Ofrecer resúmenes, lecturas, problemas e indicaciones bibliográficas 

relativas a los asuntos estudiados. 

e) Contener elementos de trabajo que conduzcan a la revisión y fijación 

o retención del aprendiza¡e. 

(33) ~·, NERICI., Hacia una Didáctica General Dinámica., p.331-333 



f} Ser un libro de trabajo, capaz de ofrecer incentivos para un quehacer 

libre y creador, sobre la base de preguntas, problemas y observacio

nes. 

El papel del libro de texto en la educación abierta es fundamental y en 

gran medida de su calidad depende el aprendizaje al constituir el instrumento 

central no sólo para el adulto sino también para el asesor, no existen otras -

publicaciones de apoyo directo para él. En los libros de texto se presenta -

todo el contenido a evaluar y acreditar mediante los exámenes que prepara, -

aplica y califica el Instituto, las guías de estudio presentan reducidas ejerci

cios de autoevaluaclón y cómo resolverlos. 
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CAPITULO 111 

EL LIBRO DE TEXTO DE CIENCIAS SOCIALES DEL 

PRIMER AÑO DE SECUNDARIA ABIERTA PARA ADULTOS 

111.1 LAS CIENCIAS SOCIALES EN LA SECUNDARIA ABIERTA, EL 

PROGRAMA DEL PRIMER CICLO. 

111.1.1 Definición. 

El término Ciencias Sociales hace referencia a un conjunto de ciencias y 

disciplinas que estudian las estracturas y procesos sociales, económicos y po

líticos, (34) es decir, que tienen por objeto el estudio de Ja sociedad y no só

lo para conocerla. sino para programar cómo influir en ella para modificarla o 

preservarla, de ahí que sean tantas coma múltiple lo es su objeto y en ellas 

se pueden englobar la Filosofía Social, Filosofra Económica, Filosofía Jurídica 

y Política, Historia, Psicología Social, Geografía Humana, Economía, Antropolo

gía, Demografía y el Derecho. 

En el caso de la enseñanza media abierta se integran en esta área de es

tudio para los tres ciclos {básicamente) la Geografía. la Historia, la Economía, 

la Sociología y el Derecho. 

111 • 1 • 2 El Programa del primer ciclo. 

(34) fil• 1 SANT1LLANA., Diccionario de las Ciencias de la Educación., p.150 



La materia de Ciencias Sociales de este ciclo lleva por nombre, 11 México -

y el mundo contemporáneoº y su Objetivo General es que el atumno conozca -

la realidad contemporánea de México y el mundo para que tome conciencia del 

medio del que forma parte para vivir mejor en él y llegar a incluirlo en prove

cho de la sociedad. { 35 J 

Los objetivos particulares y el contenido Temático son los siguientes: (36) 

Unidad 1, El medio social en que vivimos. 

Objetivos Particulares 

1. Valorizará la familia como elemento 

natural básico de la sociedad. 

2. Conocerá la labor que realiza el 

Estado para mejorar las condici~ 

nes de vida de la familia. 

3. Comprenderá la reatirlad socio

econ6mka de la comunidad donde 

vive. 

4. Participará consciente en el mejo-

ramiento de es11 comunidad. 

Temas 

1.1 La familia. 

1 • 2 La comunidad de que form!_ 

mos parte. 

(35) E.f!.·, LEON PORTILLA, Miguel (Coordinador)., Mé:dco y el mundo contemporá

!!!.2.· 1 p. 13 

(36) ili_., SEP., Secundaria Abierta, Prosrnmn de Pdmcr Grado., p.30-50 



{continúa Unidad 1) 

Objetivos Particulares 

s. Reconocerá la escuela como instit!:!_ 

ción integradora del individuo a 

la sociedad. 

6. Comprenderá la necesidad que ti!:_ 

ne todo grupo humano de organi

zarse. 

Temas 

l. 3 La escuela en la comunidad. 

1.Q Nuestro contacto con la -

administración pública. 

Unidad 2. Perfil Social y Cultural del Pueblo Mexicano. 

Objetivos Particulares 

1. Apreciará los valores tradiciona

les de nuestra cultura y valora

rá los hechos permanentes que 

conforman la nacionalidad mexi-

cana. 

2. Comprenderá que el crecimiento de 

la población está determinado en 
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Temas 

2. l Nuestra realidad mestiza. 

2. 2 El crecimiento de nuestra 

población. 



(continúa Unidad 2) 

Objetivos Particulares 

gran medida por la responsabilidad 

individual y colectiva, así como ta!!!._ 

bién apreciará las consecuencias -

socio-económicas que derivan de la 

interdependencia hombre-medio. 

Unidad 3. México y sus Regiones 

Temas 

2. 3 Ac ti vida des económicas de 

la poblaclón. 

2. ll Niveles de ingresos del -

pueblo mexicano. 

Objetivos Particulares Temas 

1. Comprenderá que la diversidad ge2_ 3.1 Panorama geográfico del -

gráfica del territorio nacional es País. 

uno de los factores que condicionan 3, 2 El Noroeste. 

la diversidad socio-económica de la 
3.3 El Norte. 

población. 

3.q El Occidente. 

3. 5 La Reglón Central. 

3.6 La Región del Golfo de Mé-

xico. 

3. 7 La Región del Sur. 

3.8 La Península de Yucatfm. 
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Unidad 4, La Organización Política de México 

Objetivos Particulares 

1. Conocerá las leyes en que se fund!!_ 

menta Ja organización política de Ja 

República Mexicana. 

2. Conocerá las funciones de cada uno 

de Jos poderes de nuestro país. 

3, Sabrá cuáles son sus obligaciones y 

derechos de ciudadano. 

Temas 

q, 1 Formación del Estado Mexl-

cano. 

q,2 La Constitución Política y 

el Sistema Legal. 

4. 3 Los tres Poderes. 

4.q El Sistema Federal. 

4.5 Los ciudadanos y su parti

cipación política. 

4. 6 La Administración Pública. 

4. 7 La Política Económica. 

4.8 La Cultura y Ja Educación. 

4.9 Asistencia y Servicios a la 

Comunidad. 

4. 10 La Defensa. 

4.11 La Administración de Justi-

cia. 



Unidad·s, E l Mundo Americano. 

Objetivos Particulares 

1. Conocerá las principales caracterÍ!. 

ticas geográficas del Continente 

Americano y su Influencia en el 

desarrollo de culturas aborígenes 

de la población. 

2. Comprenderá que la variedad geo

gráfica de América del Norte es 

uno de los factores que condicio

nan la diversidad socio-económica 

de la población. 

3. Conocerá el ámbito geográfico cen

troamericano, así como las condi

ciones económicas, sociales y polí

ticas de los países que lo ocupan. 

4. Conocerá los aspectos econ6micos, 

sociales y políticos que caracteri

zan a los países sudamericanos y 

la potencialidad de sus recursos. 
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Temas 

5. 1 Visión de Conjunto 

5.2 América del Norte. 

5.3 Los países más afines al 

nuestro. 

5. 4 América Central. 

5. 5 América del Sur. 



Unidad 6, El Mundo Europeo 

Objetivos Particulares Temas 

1. Conocerá las características geogr!_ 6.1 Visión de Conjunto, 

ficas de los países europeos. 

2. Entenderá los principales antecede!!_ 

tes culturales de la civilización eu

ropea. 

3, Comprenderá que las actividades 

económicas altamente tecnificadas -

han hecho posible el desarrollo in

dustrial del continente. 

ll. Conocerá los aspectos económicos SQ. 

ciales y polfticos que caracterizan a 

las naciones de europa. 

Unidad 7. El Mundo Africano 

Objetivos Particulares 

6.2 Europa Occidental. 

6. 3 Europa Oriental. 

Temas 

1. Conocerá las características geogr2_ 7 .1 Visión de conjunto 

ficas del continente africano 7. 2 A frica Mediterránea. 
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(Continúa Unidad 7) 

Objetivos Particulares Temas 

2. Entenderá Jos principales antecede!! 7 .3 A frica del sur del Sahara. 

tes históricos de Africa. 

3. Comprenderá los aspectos económico, 

social y político que singulariza a 

los países africanos. 

Unidad 8, El Mundo de Asia y Oceanía 

Objetivos Particulares 

1. Conocerá el ámbito geográfico de -

Asia, su densidad demográfica, sus 

consecuencias y su trascendencia 

cultural en el mundo. 

Temas 

8 .1 Asia: visión de conjunto. 

8.2 Las grandes regiones de 

Asia y sus recursos, 

2. Entenderá los aspectos económicos s12_ 8 .3 Los Estados Asiáticos. 

clales y políticos que caracterizan a 

los países asiáticos. 

3. Advertirá las singularidades geográ- a,q Oceanía. 

ficas de Oceanía. 

51 



(Continúa Unidad 8) 

Objetivos Particulares 

4. Entenderá los aspectos económicos, 

sociales y polrtlcos de los países 

de Oceanía. 

Temas 

Respecto a este programa vale la pena destaéyar tres aspectos: 

A) En el programa no aparece la rcltlci6n de los temas con los objetivos 

particulares, ese trabajo fue elaborado por al autora. 

B) Dicho programa cuenta con un ptimer error conforme a la estructura

ción de los mismos; aparece un objetivo general para la materia y posteriormc!!_ 

te se consideran como objetivos particulares los que corresponden a los temas 

de cada unidad. Lo correcto debe ser que se enuncie un objetivo particular 

para cada unidad y para los temas enunciarlos como objetivos específicos. 

C) De este segundo aspecto se desprende el error en el empleo de los -

verbos al redactar los objetivos correspondientes a los temas ya que en los que 

a continuación se numeran se emplean verbos para objetivos de dominio y no de 

nivel. 
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Unidad 1; objetivos y 6 

Unidad 2; objetivo 

Unidad 3; objetivo 

Unid:-d q; objetivos y 2 

Unidad 5; todos los objetivos 

Unidad 6; objetivo y 

Unidad 7; objetivos y 

Unidad B; objetivo 

111.2 CONTENIDO DEL LIBRO De TEXTO. 

111. 2. 1 Descripción general. 

El libro de texto, al igual que el programa fueron elaborados por el Co!:I., 

sejo Nacional de Fomento Educativo en 1974 y a la fecha continúan Instrumen

tándose como en ese afio, sólo el libro ha sufrido algunas modificaciones en su 

contenido a causa de cambios como la Estatizaclón de la Banca de 1982. 

El libro, cuyo título es 11 México y el mundo contemporáneo", presenta 12_ 

do el contenido planteado por el programa para alcanzar los objetivos menclon!_ 

dos. 
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111.2.2 Unidades o Capítulos. 

Se intenta presentar a continuación un esquema general. 

Unidad l. El medio Social en que vivimos 

1. l La familia. 

Concepto estricto: un grupo de personas que tienen relaciones de pare!!_ 

tesco y comparten un mismo hogar. También son parte de la familia los parie!!_ 

tes que no habitan en el mismo hogar, ese es el concepto más amplio. 

Las variantes en las relaciones familiares, número de miembros, convive~ 

cia frecuente y unidad no son sólo cuestión de costumbre y tradición, en el -

campo es común que todos los miembros de una familia trabajen juntos en la as 

tlvidad económica de la que derivan sus recursos y también que vivan en el mi~ 

mo terreno. En las ciudades no ocurre esto ya que las actividades económicas 

no lo propician lo mismo que el tipo y costo de viviendas. 

La familia no siempre ha sido como la conocemos, en la prehistoria no -

existían relaciones de parentesco definidas. Luego la primera autoridad fami-

liar fue la madre y a esa organización se le llamó matriarcado. Posteriormente 

aparecen la poligamia, uni6n de hombre con varias mujeres y la poliandria, 

unión de una mujer can varios hombres. 
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La familia es una institución social o sea una creación de la cultura hu

mana sujeta a cambios determinados las condiciones de los grupos humana hum! 

nos. 

La práctica de la agricultura y la ganadería que hicieron al hombre se

dentario favorecieron la aparición del matrimonio de un hombre con una mujer, 

vida monogámica para proteger a los hijos. En la actualidad ciertos pueblos -

primitivos conservan formas familiares. 

La familia tiene una organización determinada, todos sus miembros tienen 

papeles a desempeñar. La constitución de la familia en México se encuentra r!:_ 

glamentada en el Código Civil, gracias a esta legislación la mujer y los hijos se 

encuentran protegidos por los servicios sociales y en la sucesión hereditaria. 

Los tipos de familia están determinados en nuestro país por el trabajo -

que desempeña el padre, el lugar en donde se vive, el tipo de casa-habita- -

ción según sus materiales de construcción, la ubicación de los centros de tra

bajo y la situación económica. 

El Estado ha procurado dar protección social a la famllla a través del 

reparto de utilidades, Instituciones como el Instituto Mexicano del Seguro So

cial, la CompañTa Nacional de Subsistencias Populares, el Sistema de Desarrollo 

Integral de la Familia, etc. 
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1.2 La comunidad de que formamos parte. 

Nuestro país tiene un notable contraste entre las condiciones geográficas, 

sociales y culturales, es un mosaico de grupos étnicos, costumbre, formas de 

vida, etc. No todas las desigualdades se deben exclusivamente a diferencias 

en los ingresos familiares, la localidad es un factor muy Importante es diforen-

te vivir en un rancho, un caserío un pueblo y una ciudad,. convivimos con di-

ferente número de personas y tenemos diferentes servicios. 

La concentración de población en un terreno es diferente. La densidad 

de población es la relación entre el número de personas que habitan en una I~ 

calidad y la extensión en kilómetros cuadrados de la misma. La República Me

xicana tiene una densidad media de población de 35 habitantes por km2 • La -

Ciudad de México tiene 6, 338 habitantes por km2, en cambio los estados de B! 

ja California Sur y Quintana Roo tienen cerca de 3. 5 habitantes por km2 • 

Las ciudades grandes y modernas tienen diversos problemas sobre todo -

la de México que es el centro del sistema administrativo y económico del país. 

No siempre han existido las ciudades. Las ciudades no pueden vivir sin la -

aportación de los hombres del campo y los materiales que en él se usan se fa

brican en las zonas industriales cercanas a las ciudades. 

La industrialización ha producido en las ciudades el fenómeno de la con

taminación ambiental debida a gases nocivos, desechos químicos hostiles a la 

vida. 
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Otra de las diferencias entre el campo y la ciudad son las vías de comu

nicación. 

Cada una de las personas que integran la sociedad realiza una actividad 

que ha de ser útil a muchas otras y sólo pueden desarrollarse cuando sus in

tegrantes lo desempeñan adecuadamente. 

1 .. 3 La escuela en la comunidad. 

En las escuelas se intenta educar siguiendo dos procesos fundamentales: 

la lndividuaJlzacl6n y la socialización. Por el primero entendemos la acción de~ 

tinada a lograr que cada persona desarrolle al máximo sus capacidades. El se

gundo consiste en introducir al individuo en et mundo social y cultural en que 

habrá de desarrollarse. Las escuelas han sido establecidas para formas a las 

jóvenes generaciones dentro de su herencia social. 

Se refiere la historia de las escuelas desde las culturas clásicas hasta -

nuestra época y explica la organización de las escuelas y los diferentes tipos 

de escuelas en referencia a fa localidad y el nivel educativo. 

1. q Nuestro contacto con la administración pública. 

Explica que el contacto con fa administración pública se lleva a cabo en 

nuestra comunidad sea en provincia en los municipios y autoridades estatales o 
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en el D. F. en las delegaciones a través de quienes realizan la limpia pública, 

la jardinería de los parques y los agentes de policía y tránsito. Hace incapié 

en la necesidad de una organización y legislación para que exista un orden y 

las funciones de los cuerpos policiacos. Explica que ese contacto se da tam-

bién a través de los funcionarios civiles, de hacienda y otros más. 

Unidad 2, Perfil social y cultural del pueblo mexicano. 

2.1 Nuestra realidad mestiza. 

Explica por qué el pueblo mexicano es mestizo mencionando una breve -

referencia histórica de los pueblos nativos de México y la conquista por parte 

de los españoles, la llegada de los negros como un elemento étcnico más, que 

fueron traídos como esclavos. Menciona que durante el Virreinato el elemento 

indígena se reduce en gran cantidad. 

Menciona como grupos minoritarios en el mestizaje a los franceses, italia

nos y alemanes con los que no se dió un mestizaje real. Y grupos menores -

como los asiáticos, sobretodo constituído por chinos. 

Puntualiza la existencia actual de.grupos indígenas marginales en México, 

que no se han mezclado con el resto de la población y conservan su lengua y 

tradiciones y cómo el Estado Mexicano desarrolla programas para hacer posible 

el mejoramiento de sus condiciones de vida. 
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Dice que el mestizaje no debe entenderse sólo en su aspecto racial sino 

como un intercambio de cultura y que en el caso de México propició la propag! 

ción de la lengua española, la religión católica, adopción de tecnologías moder

nas, el establecimiento de instituciones originadas en otras partes del mundo, 

persistiéndo la presencia de lo indígena en vocablos nahuas y mayas al español. 

creencias populares y Jos patrones nutricionales con diversos platillos propios 

del mexicano con elementos indígenas y españoles, dándose así nuevas formas 

de cultura a través de un largo proceso. 

2.2 El crecimiento de la población. 

Refiere estadísticas de 1900 a 1980 y las causas del crecimiento de la po

blación englobadas en, reducción del índice de mortalidad, el promedio de hl-

jos por familia. El índice de mortalidad se ve reducido por los adelantos de la 

ciencia médica, la urbanización y el alcance de los servicios de salud en diver

sas instituciones de servicio social. Revisa las características de la población 

como son, edad, sexo, etc.; la explosión demográfica es el aumento de la pobl! 

ci6n en un número mayor en lapsos de tiempo menores y que esto trae graves 

problemas de alimentación, desarrollo económico y la destrucción del medio am

biente. 

2. 3 Actividades económicas de la población. 

Explica quiénes se consideran población económicamente activa {a partir 
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de los doce años) que abarcan unos 43 millones de los cuales el 36'i es pobla

ción económicamente activa y el 64% restante está formado generalmente por m~ 

jeres dedicadas a los quehaceres domésticos, estudiantes. Menciona los princi

pales tipos de ocupación que tiene esa población proporcionándo los siguientes 

datos: Agricultura, ganadería, pesca y caza el 39. S'b; Industria del petróleo 

y extracción el 4.5%; Comercio el 10\; Energía eléctrica el .lll'b; Transpor

tes el 3% y la Administraciéri Pública un 3%. Y realiza un breve análisis de -

dichos datos. 

2.11 Niveles de Ingresos del pueblo mexicano. 

Presenta los porcentajes del ingreso mensual de la población económica-

mente activa en relación a salarios mínimos describiéndolos y puntualizando las 

diferencias en el número de los que ganan menos con los que ganan más, men

cionando algunas causas del por qué sucede esto, maneja subempleo, inmigra

ción, tecnología y diferencias entre el campo y la ciudad. La pobreza es un 

problema de la planificación que no permite estudios uniformes para todos y -

una participación igualitaria en el desarrollo del país. 

Unidad 3. México y sus regiones. 

3.1 Panorama geográfico del país. 

Puntualiza las relaciones del hombre con el medio ambiente y la necesidad 
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de preservarlo, la diversidad geográfica de México y sus condiciones natura

les. 

Divide el país en 7 regiones de estudio tomando en cuenta los factores 

del medio natural, es decir Jos que no son creados por el hombre pero que -

pueden ser modificados por él, los factores histórico-culturales (formas de or

ganización social y económica ante el medio geográfico} y las relaciones que se 

dan entre ellos, sin que la división tenga que ser rígida. Las regiones están 

distrlbuídas de la siguiente forma: 

1.- Noroeste: estados de Baja California, Baja California Sur, Sonora 

y Sinaloa. 

2. Norte: Chihuahua, Coahuila, Nuevo León, Durango, Zacatecas. 

Aguascalientes y San Luis Potosí. 

3. Occidente: Nayarit. Jalisco, Colima y Michoacán. 

4. Centro: Hidalgo, México. Morelos, Querétaro, Guanajuato, Puebla. 

Tlaxcala y el Distrito Federal. 

S.- Golfo de México: Tamaulipas, Veracruz y Tabasco. 

6.- Sur: Guerrero. Oaxaca y Chiapas. 
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7 .- Penfnsula de Yucatán: Campeche, Yucatán y Quintana Roo. 

Antes de describir cada región, describe ampliamente la geografia de to

do el país, orografía, hidrografía, clima, vegetación, etc. y la extensión terri

torial a lo largo de la historia. 

Posteriormente con cada región describe los siguientes aspectos: 

Extensión, densidad de población, antecedentes históricos, actividades -

económicas, vías de comunicación con el resto del país y todos los aspectos -

geográficos, así como grupos indígenas, contrastes internos y problemas parti

culares de cada una. 

Unidad "'· La organización política de México. 

ll. 1 Formación del Estado Mexicano. 

Introduce la interrelación del estudio de las regiones con esta unidad pa

ra conocer nuestra realidad. 

Explica qué es la división política del país y qué es la soberanía del pue

blo mexicano; relata los antecedentes históricos de las diferentes formas de go

bierno y la conformación del país desde la época colonial. 
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4.2 La Constitución política y el sistema legal. 

Presenta los antecedentes históricos de la actual Constitución Política de 

México y su papel como la ley fundamental del Estado y las innovaciones que 

presentó puntualizando ante todo las garantías sociales y los artículos 27, 123 

y 3o. La Constitución norma la organización política y las garantías individua

les. 

4. 3 Los tres poderes. 

Se explica ampliamente en quienes residen los tres pode1·es de la Unión, 

sus funciones y obligaciones, organismos que colaboran con ellos y se hace un 

breve análisis. 

4.4 El sistema Federal. 

Refiere qué es un sistema federal, qué son y cómo funcionan los estados, 

los municipios y el Distrito Federal haciendo recapitulación histórica de cada -

uno y también de los antiguos territorios federales, ahora estados libres y so

beranos de la federación. 

4. 5 Los ciudadanos y su participación política. 

El poder está depositado en individuos elegidos por el pueblo, los ciuda

danos son quienes presentan los candidatos y eligen a los que estiman mejores 



para ocupar los puestos públicos del Poder Ejecutivo y Legislativo. La ciud~ 

danía está formada por los mayores de 18 arlos que cumplan con los requisitos 

que prevee la Constitución para que puedan elegir y ser elegidos, las obliga-

ciones de los ciudadanos son entre otras que se mencionan: cumplir con el se!:. 

vicio militar (varones), votar en las elecciones populares, etc. 

Explica cómo se llevan a cabo las elecciones brevemente sin ahondar en -

detalles del Código Federal Electoral y qué san y cuál es el papel de los parti

dos políticos y cuáles eran hasta 1978. 

4.6 La Administración Pública. 

Menciona algunas de las dependencias y organismos que apoyan al poder 

Ejecutivo en dicha labor dividiéndolas en dos formas de organización: la centr!!_ 

liza da y la descentralizada, dando ejemplos y mencionando a las empresas de 

participación estatal. Explica el gobierno interno y las funciones Secretaria de 

Gobernación. 

q. 7 La política económica. 

Se refiere a la política económica del Estado que lleva consigo la formula

ción de planes y programas en los que intervienen muchas ramas de la adminis

tración pública dependientes del Ejecutivo puntualizando que su fin es el desa-
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rrollo integral del país y para explicar Ja actuación de dichas dependencias Jo 

subdivide de la siguiente forma: 

Los recursos: conocer de que recursos dispone el pais, labor a cargo 

de la Secretaría de Energía Minas e Industria Paraestatal. 

Planeaci6n y coordinación: de los Planes y Programas de desarrollo. la

bor a cargo de la Secretaria de Programación y Presupuesto. 

la Hacienda Pública: elaboración de presupuestos de los ingresos de la 

Federación, la administración de los fondos, labor a cargo de la Secretaría de 

Hacienda y Crédito Público. 

El Crédito Público: estudio, tramitación y control de las inversione~ y 

del crédito público, labor de la Secretaría de Hacienda y Crédito Público en -

coordinación con otras Instituciones y también en la vigilancit:1 para garantizar 

el adecuado funcionamiento de los bancos recientemente estatizados. 

la distribución de la tierra: sistema agrario mexicano, regulación y CO!:!_ 

trol de la producción agrícola en cuanto a la posesión de las tierras, labor de 

la Secretaría de la Reforma Agraria. 

Las relaciones obrero-patronales: previsión, planeación y control de las 

mismas, labor a cargo de la Secretaria del Trabajo y Previsión Social, 
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La infraestructura: atender a que la producción pueda desarrollarse en 

condiciones favorables, labor a cargo de la Secretaría de Agricultura y Recur

sos Hidráulicos, Secretaría de Comunicaciones y Transportes y la Secretaría 

de Desarrollo Urbano y Ecología en colaboración con otros organismos. 

La producción agropecuaria. forestal y pesquera: planeación, fomento y 

desarrollo de la producción en este renglón, labor a cargo de la Secretaria de 

Agricultura y Recursos Hidráulicos y el Departamento de Pesca. 

La producción Industrial: procurar el Desarrollo Industrial en sus di-

versos aspectos, la labor a cargo de la Secretaría de Comercio y Fomento In

dustrial en constante trato con la iniciativa privada. 

El comercio interno: supervisión a cargo de la Secretaria de Comercio 

y Fomento Industrial. 

El comercio exterior: importaciones y exportaciones, instrumentación de 

Inversiones extranjeras, labor a cargo de la Secretaría de Relaciones Exterio

res, Secretaría de Comercio y Fomento Industrial y la Secretaría de Hacienda 

y Crédito Público en coordinación con otras Instituciones como el Banco Nacio

nal de Comercio Exterior y el Instituto Mexicano del Comercio Exterior. 

ll.8 La cultura y la educación. 

Las actividades educativas y culturales son campo de acción de la Secre-
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taría de Educación Pública. Explica someramente tos niveles del Sistema Educe, 

tivo Nacional y las instituciones que proporcionan la Educación Superior y la 

misión que tienen las mismas. ,\1enciona algunos problemas educativos del país 

como el número de maestros en relación con la población 1 el presupuesto otor

gado a este sector y el de la educación de los .Indígenas~ 

En la instrumentación de actividades culturales menciona la colaboración 

del Instituto Nac1onal de Bellas Artes y Literatura y al Instituto Nacional de 

Antropología e Historia. 

4.9 Asistencia y servicios a la comunidad. 

Es la labor en relación con la salud pública y eJ bienestar social, explica 

cómo se lleva a cabo a través de la Secretaría de Salubridad y Asistencia y la 

colaboración con otros organismos afines y la participación de la iniciativa pri

vada. 

~.10 La defensa. 

Busca salvaguardar la soberanía y las instituciones públicas del país y 

ejercer la vlg11ancla para la protección de su Integridad y rlquetas territorla

Jes y marítimas, el Estado cuenta con el Ejercito, 1a Fuerza Aérea y la Armada, 

en este subtema se explica to que es cada una de ellas, cómo funcionan y cuá

les son sus funciones. 
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4. 11 La administración de justicia. 

La finalidad de ésta reside en garantizar el cumplimiento de las leyes, -

aplicando las sanciones correspondientes a quienes las violan, su campo se si

túa dentro del derecho positivo, explica qué es el derecho positivo, el derecho 

civil, el derecho pP.nal y el derecho procesal, los dos ámbitos de jurisdicción 

en la administración de justicia: el federal y el local y cómo funciona en cada 

uno, al Igual que los papeles de la Suprema Corte de Justicia, el ministerio 

público, las distintas procuradurías y Ja policía judicial. Advierte las conse

cuencias de la corrupción de este sector para la sociedad de la nación. 

4.12 Las relaciones internacionales. 

Se refiere a todo el contacto con personas, Ideas y acontecimientos que 

provienen del extranjero y que pueden ser directos o Indirectos y que no -

s61o se dan a través de los medios masivos de comunicación; desglosa las fun

ciones del Presidente al dirigir las relaciones de México con los países extran

Jeros a través de fa Secretaría de Relaciones Exteriores. 

Menciona con qué países tiene y no tiene México relaciones diplomáticas 

y los principios básicos de la política exterior del país así como los diferentes 

organismos internacionales que existen y en los que la nación tiene una actua

ción. 
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Unidad S, Et mundo americano. 

S.1 Visión de conjunto. 

Presenta los antecedentes históricos del continente americano, las carac

terísticas geográficas generales y más contrastantes. 

5. 2 América del Norte. 

Integrada por Canadá, Estados Unidos y México. La región de América 

con mayores contrastes, se realiza un breve análisis histórico; se divide en 

las siguientes regiones para realizar el estudio geográfico: la región del este, 

et escudo canadiense. las praderas y llanuras centrales y la cordiJlcra accide!! 

tal. 

Posteriormente se presenta la descripción de Estados contemplando geo

grafía, poblaciOn, actividades económicas, política exterior. etc. y lo mismo S.!:!.. 

cede con Canadá íncluyendo las formas de gobierno. Se analiza el papel de 

ambos países en la política mundial. 

5.3 Los países más afines al nuestro. 

Nuestro país tiene mayor afinidad con los países det sur deJ continente 

que con Estados Unidos y Canadá, sobretodo por su lengua, cultura y grado 
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de desarrollo económico. Se conoce como América Latina o Hispanoamérica ha

ciendo referencia al conjunto de países en los que se implantó la cultura hisp! 

nica y en los que el castellano es la lengua oficial, se usa también el término 

lberoamérica incluyendo a Brasil conquistado por Portugal. Se realiza una -

comparación de la proporción territorial de estos países. 

5. 4 América Central. 

Comprende dos áreas, la continental y la insular separadas por el mar 

caribe. 

La primera comprende gua tema la, Belice, El Salvador, Honduras, Nicar~ 

gua, Costa Rica y Panamá; la segunda comprende a Cuba, Jamaica, Islas Ba

hamas, Haití, República Doninicana, Puerto Rico, Guadalupe, Martinica, Islas 

de Barlovento, Trinidad y Tobago y las Islas Sotavento. 

De las dos áreas se realiza la descripción histórica, geográfica, de po

blación, sistemas de gobierno, actividades económicas, etc., recalcando la -

gran fragmentación en diferentes países siendo un territorio tan pequeño en 

relación con el resto del continente. 

5. 5 América del Sur. 

Presenta una visión de conjunto de la geografía, posteriormente una re

ferencia de las diferencias y los antecedentes históricos en relación directa -
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con los dos paf5es que la colonizaron, España y Portugal, y los grupos indig!:_ 

nas que subsisten a la fecha. Describe ampliamente las características geogr~ 

ficas. de población actividades económicas, tipos de gobierno; primero en cin

co regiones que son: Costas del Pacifico, firea andina, región de las grandes 

selvas, altiplanicie brasilei1a y la región sur; en segundo término atiende a la 

división política y a cada país en particular, Ecuador, Colombia, Venezuela, -

Guyana, Surinam, Guyana Francesa, Perú, Brasil, Bolivia, Chile, Paraguay. 

Uruguay y Argentina. 

Unidad 6, El mundo europeo. 

6. 1 Visión de conjunto. 

Contiene una breve introducción al tema, el por qué conviene conocer 

europa, los antecedentes históricos del continente y su relación con nuestro -

país y las características generales. 

Posteriormente se describen todas las características geográficas del co!l 

tinente en cuando a sus regiones naturales: la región del noroeste (penínsu

la Escandinava, islas Británicas e Islandia), la gran llanura europea (desde 

las costas francesas en el Atlántico hasta los montes Uralcs, delimitada al sur 

por los Pirineos, Alpes y Cárpatos), la región de las cordilleras transversales 

(cordillerils Pirineos, Alpes, Cárpatos y Balcanes), Islas Baleares. Córcega, 

Cerdeña, Sicilia, Malta, Creta, Rodas y Chipre); analizando en otro apartado 
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Jos recursos. Se atiende a las divisiones políticas distribuyendo los países en 

varios grupos de acuerdo a sus afinidades: 

Los países nórdicos (Noruega. Suecia. Finlandia, Dinamarca e Islandia. 

Las islas británicas (Gran Bretaña e Irlanda). 

los estados centroeuropeos (Alemania, Polonia, Suiza, Austria, Checos

lovaquia y Hungría). 

La Unión de Repúblicas Soviéticas Socialistas (europa oriental}. 

El Benelux (Bélgica, Holanda y Luxemburgo). 

Francia, Rumania y la europa mediterránea (España, Portugal. Italia. 

Grecia, Albania, Yugoslavia y Bulgaria}. 

6.2 Europa occidental. 

Describe las características de población, actividades económicas, tipo de 

gobierno y algunos datos históricos de esta parte del continente entendiendo 

por europa occidental tos siguientes países: los países nórdicos (Noruega. 

Suecia, Finlandia, Dinamarca, e Islandia), las Islas Bl"itánicas (RC?ino Unido y 

República de Irlanda)~ países centroeuropeos (República Federal Alemana, Sui

za y AustrlaL países de la unión econ6míca del Benelux (Bélgica~ Holanda y 
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Luxemburgo) y Francia, europa mediterránea (Portugal, Espafi.a, Italia, Gre

cia y Chipre), estados con muy pequeño territorio [Liechtenstein y ~\ónaco}. 

6.3 Europa Oriental. 

Expllca por qué se dividió a eu1·opa en occidental y oriental, la teoría -

del socialismo y las características de población, actividades económicas y si-

tuación internacional de: la Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas, Repú

blica Popular de Polonia, Repúblicas Socialistas Soviéticas, República Democrá

tica Alemana, Checoslovaquia, Hungría, Rumani, Bulgaria, Yugoslavia y Alba

nia. 

Unidad 7, El mundo africano. 

7. 1 Visión de conjunto. 

Presenta una breve introducción del lugar que ocupa el continente afri

cano, los antecedentes históricos y las características generales de la pobla

ción, la descripción geográfica en las reglones naturales: Desierto de Sahara, 

Región del Magreb, región sudanesa-guineana, el madso Etiópico, la cuenca -

del Congo, la región de los grandes lagos, la zona de transición y el áfrica 

austral. 
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7 .2 A frica mediterránea. 

Contiene el análisis de las características de población, sítuación económl. 

ca, actividades económicas, aspectos sociales, tipos de gobierno de: Mari·ue

cos, Argelia, Túnez, Libia y Egipto. 

7. 3 A frica del sur del Sahara. 

Refiere la relación de esta parte de Africa con México, las característi

cas de población, actividades económicas, relígi6n de: Mauritania, Mati, Níger, 

Chad y Sudán. Lo mismo con J¡:¡ región sudanesa-guineana y sus países: Sen~ 

gal, Gambia, Guinea, Guinea Bissau, Sierra Leona, Liberia, Costa de Marfil, 

Alto Volta, Ghana, Togo, Benin, Nigeria; Africa Ecuatorial: Camerún, Guinea 

Ecuatorial, Gabón, Congo, RepUblica Centro Africana y Zaire; Región de tos 

Grandes lagos: Uganda, Ruanda. Burundi, Kenia, Tanzania y Somalia; A fri

ca Austral: Suaiilanda, Lesotho, Malawi, Angola, Zambia, Rodesia, Mozambi-

que, Botsuana, Namibia, Sudáfrica y Madagascar. 

Unidad B, El mundo de asia y oceanía. 

8.1 Asia: Visión de conjunto. 

Refiere con amplitud cuáles son las características geográficas, de pobl!!_ 

cí6n, antecedentes históricos, aíinidtides de Asia con México, en general de t~ 

do el continente: justifica su estudio. 
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8. 2 Las grandes regiones de Asia y sus recursos. 

Estudia con detenimiento y amplítud las características geográficas del 

continente subdividiéndolo en las regiones naturales de: las llanuras de Sibe

ria~ Desiertos centrales, lfanuras fluviales del este. núcleo central de tierras 

altas, llanuras fluviales del sur, las selvas del trópico y ecuador, las llanuras 

áridas del suroeste. 

8.3 Los estados asiáticos. 

Describe ampliamente las características de población, actividades econó

micas, territorio, historia, relaciones internacionales de los pafses asiáticos -

dividiéndolos en las siguientes regiones: Cercano Oriente (Repúblicll de Is- -

raelL Países árabes (República de Libano. República de Siria, República de 

lrak~ RepúbliC<l de Yemen, República de Yemen del sur~ Federación de los -

Emiratos Arabes Unidos, Arabia Saudita. Jordania, El Katar, Kuwait, Omán, 

Bahreim y la República de Turquía), Paises del tndostán {Afganistán .. Pakis

tán~ Nepal. India, Sikkim, Butan, Bangladesh, Sri Lanka e Islas Malvinas), 

Sureste asiático (Vietnam. Brunei. Camboya, Laos, Tailandia, Singapur, Birm! 

nía, Malasia, Sumatra, Indonesia, Jawa, Sarawak, Borneo, Célebes, trian occ.!_ 

dental y Filipinas), Extremo oriental (las colonias de Macao y Hong Kong, el 

protectorado de las Islas Ryukyu, República Popular de China. República de 

China Nacionalista, República Popular de Mongolia, Corea del Norte, Corea del 

Sur y e:I Imperio del Japón}. 
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8.~ Oceanía. 

Presenta una visión de conjunto en donde puntuallza la división del con

tinente en cuando a la autonomía de sus países, después describe el medio ge~ 

gr"áfico en generaJ y las actividades económica~, características de la población 

y los contactos de nuestro país con los paises de Oceanía: Nueva Zelanda, -

Fiji, Samoa Occidental, Tonga Nauru y Australia. 

Vale la pena hacer algunos comentarlos al contenido presentado. 

A) En la Unidad 1 seria conveniente revisar el cómo son manejados los 

conceptos de familia y matrimonio~ ambos presentados como un producto de la 

evolución de la sociedad. Se mencionan "formas de matrlmonio11 como la p:>liga

mia y la poliandria que no son matrimonio en el sentido mismo de la palabra e 

institución. 

B) Para la Unidad 2 podrían incluirse los datos estadfstícC>s del censo de 

1990. En el tema en el que se toca la explosión demográfica habría que men

cionar la errónea distribución de la población e1 urbanismC>, centralismo y ta 

forma de distribución de los recursos. 

C) En las Unidades 3, 5, 6, 1 y B los contenidos se manejan de forma 

irregular si se van a descríbir caractedstlcas de cilda zona, es conveniente -

que se haga con un mismo esquema. teniendo una secuencia lógica. 
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D) La Unidad 4 falta explicar qué es un sistema de gobierno y un sistema 

político y actuallzaclón en la estructura actual de nuestro sistema de gobierno. 

111.3 ASPECTOS DIDACTICDS DEL LIBRO. 

A continuación se intenta presentar una descripción de los aspectos didás_ 

ticos del libro que serán evaluados en el próximo con mayor profundidad y am

plitud. La descripción se realiza con base a cuatro grupos estructurados en -

apoyo a los mencionados por NERICI para evaluar los compendios. (37} 

A) DATOS DE PUBLICACION. 

Título del libro: 

Autores: 

Editor: 

Fecha de edición: 

Número de páginas: 

Materia y Nivel: 

México y el mundo contemporáneo. 

Miguel LEON PORTILLA (Coordinador). 

Alvaro MATUTE; Enrique MORENO, -

Roberto MORENO e Ignacio DEL RIO. 

Secretaría de Educación Pública, Con

sejo Nacional de Fomento Educativo y 

Editorial Porrúa, S. A. 

16 de febrero de 1988. 

310 

Ciencias Sociales, Primer grado de 

Secundaria Abierta. 

(37) cfr., NERICI., Hacia una Didáctica General Dinámica., P• 331-333 
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Precio de venta: 

Número de edición: 

8) ELEMENTOS MATERIALES. 

l'ifodidas: 

Papel empleado: 

Tipo de letra: 

C) ELEMENTOS DIDACTICOS. 

Método de enseñanza: 

Estructura: 

ESTA 
SAUR 

TESIS 
DE LA 

NO DEBE 
BIBUOIECA 

Entre 5,000.00 y 12,000.00 pesos. 

Vigésimo primera. 

2 cm. ancho, 19 cm. largo y 17 cm. 

fondo. 

Es un papel de tipo econ6mico, parecido 

al papel llamado Revolución pero de ma-

yor densidad, cuya materia prima (por 

la pigmentación) seguramente es pulpa 

de madera. 

Letra Script de aproximadamente q mm. 

Generalmente emplea el método deductivo 

a inductivo y en ocasiones al comp\\rati-

vo. 

El libro presenta en primer término el índice en et que las unidades que 
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se presentaron anteriormente no se puntualizan como tales, es decir, en el li

bro se contemplan como 11 partes11
• (38) El primer apartado se titula "cómo -

usar este libro" en él se explica para qué fue hecho, y se sugieren algunas 

actividades de aprendizaje y se invita a no conformarse sólo con lo que en él 

se presenta. (39} La Introducción justifica el.estudio de las características -

del mundo contemporáneo en relación con la vida del lector, la relación del 

tiempo y Ja historia. 

Después están las unidades que no se presentan numerados, los subte

mas van numerados y hay varios subtítulos en letra cursiva; el contenido es

tá presentado en dos columnas y no hay una sola página sin ilustración. (40) 

Al terminar la unidad a. se presenta la Conclusión general del libro que 

abarca tres páginas en la que se repasan los aspectos más destacados que se 

presentaron a lo largo del libro. (41} 

Al terminar las conclusiones aparece un cuestionario de diez preguntas 

por Unidad que tiene la finalidad de lograr una síntesis y autoevaluación. (42) 

(38) Anexo 1 

(39) Anexo 

(40) Anexo 

(41) Anexo 

(42) Anexo 
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Finalmente aparece la Bibliografía correspondiente a cada una de las pa!_ 

tes o Unidades. (qJ) 

Cabe mencionar que los exámenes para aprobar la materia de Ciencias -

Sociales de lo. de secundaria abierta no son con preguntas abiertas o por te

ma como las del cuestionario, todas son de opción múltiple y se responden en 

hojas que son calificadas por una computadora mediante un lector óptico; para 

que la población no desconozca este procedimiento el Instituto Nacional para 

la Educación de los Adultos ha elaborado una Guía de autoevaluación para cada 

grado de la secundada que contiene un cuestionario para las cuatro materias. 

Español, Matemáticas, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales que se resuelven 

como en el examen pero que no abarca todo el contenido del libro y cuya cir

culación y venta no es lo suficientemente accesible en relación a la del libro 

de texto. 

(43) Anexo 6 
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CAPITULO IV 

Rl;ESTRUCTURACION DEL LIBRO DE TEXTO DE 

CIENCIAS SOCIALES DE PRIMERO DE SECUNDARIA 

ABIERTA PARA ADULTOS 

IV .1 DETECCION DE NECESIDADES. 

Se ha descrito en el capítulo anterior el libro de texto, ahora se describl 

rán los resultados obtenidos en la detección de necesidades que se aplicó con 

la finalidad de analizar los resultados y opiniones del mismo y proponer, de r!:_ 

suflar necesaria una reestructuración didáctica. 

IV. 1.1 Descripción de la muestra. 

La muestra está conformada principalmente por los educandos y por alg!:!_ 

nos asesores de la materia en los tres Centros de Educación para Adultos con 

los que cuenta la Coordinación Regional del Instituto Nacional para la Educa

ción de los Adultos en la Delegación Benito Juárez y que son: Centro Extrem~ 

dura (Colonia lnsurgentes-Mixcoac), Centro Independencia (Colonia lndepende!l 

cia) y Centro Lázaro Cárdenas (Colonia del Valle). 

A) Educandos: 

La población de adultos que aprobaron la materia de Ciencias Sociales de 
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primer grado de secundaria en el periodo comprendido entre enero de 1988 y 

abril de 1989 fue de 105 personas, la muestra a la que se le aplicaron los ins

trumentos de detección fue de 52 personas, es decir el !I0.3t del total de la 

población. 

tes: 

Las variables que fueron controladas para la aplicación son las siguicn-

1 .- Haber aprobado la materia con una anteJ"ioridad máxima de un año a 

la aplicación. 

2.- Haber estudiado fa materia con ayuda de un asesor. 

3.- Uso del libro de texto. 

!I. - Haber aprobado la materia en la primera aplicación del examen. 

La descripción de las variables no controladas es In siguh~nte: 

EDAD: La edad mínima fue de 16 años y la máxima de "7; la media de 

edad fue de 26. S años y la moda fue de 16 a 3q años. 

SEXO: Et 57% 5Ctl mujeres y el 112. 3 varones. 
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ESTADO CIVIL: El 52% son casados (qq¡ y el QB% restante se declaró 

soltero. 

TRABAJO: Trabaja únicamente el 23%. (QS) 

. MOOAUDAD DE ESTUDIO DEL NIVEL BASICO 

•

S151EMAAO<E010 

ºº' 

81STEtM. ESCOl...ARI 
00.4'5 

TIEMPO APROXIMADO DE PREPARACION DEL EXAMEN: El 9lt declaró 

un lapso de tres meses y el 8\ cuatro meses. 

TIEMPO QUE TRANSCURRIO DE LA FECHA DE APROBACION A LA APL.!_ 

CACION: En el 73%, 6 meses; en el 11.6%, B meses y en el 15.Q%, 1 año. 

(44) Nota: incluye unión libre; no hny divorciados ni viudos. 

(45) Nota: se refiere a trabajo fijo y remunerado -inclui.do comercio ambulante-
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SE ESTUDIO TODO EL LIBRO: El 4% respondió afirmativamente y el 

96'b de forma negativa. 

Los resultados obtenidos son los siguientes: 

Se utilizó un cuestionario que contenía una primera parte de opinión del 

texto cuyos resultados son: 

El vocabulario que se usa en el libro te pareció: 

Al muy sencillo. 

Bl sencillo. 

C) regular. 

Dl complicado. 

El muy complicado. 

85 



El contenido del libro te pareció: 

Al Muy fácil. 

B) Fácil. 

C) Regular. 

D) Difícil. 

E) Muy difícil • 

DFOCIL 
7t.I .. 

• 

......_.,..em~naL ... 
MUY DIF101. ... 

SI se incluyeran ejercicios. cuestionarios y pequeños exámenes al termi

nar cada unidad, se cambiarían el tamaño de la letra y las ilustraciones, por 

ejemplo te parecería que: 

A) Ayudaría mucho a aprenderse todo más fácilmente. 

B) Ayudaría pero no mucho. 

C) No ayudaría en nada. 

AY\.Do\FllAH 711i 
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L¡:i segunda parte del cuestionario tiene como objetivo realizar una evalu~ 

ción del contenido del libro {aprendizaje). Cuenta con veinticuatro reactivos 

de opción múltiple, tres para cada unidad: 

SUBRAYA la respuesta correcta, recuerda que no es un examen, pero -

responde con mucha atención. 

1.- La capital del Estado de Nayarit es: 

Al NAYARIT. 

Bl TEPIC. 

Cl CIUDAD VICTORIA. 

2. - Los países que forman América del Norte son: 

Al CANADA Y ESTADOS UNIDOS. 

Bl CANADA, ESTADOS UNIDOS Y MEXICO. 

Cl ALASKA Y CANADA. 

3.- Los Estados de Nilyarit, Jalisco, Colima y Michoacán forman la región: 

Al OCCIDENTE. 

Bl CENTRO. 

Cl NORTE. 
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lJ.- Los países que forman Europa Oriental ~on: La U.R.S.S., Al<"m«nia 

Oriental1 Polonia, Checoslovaquia, Albania y ... 

A) ESPAÑA, GRECIA, TURQUIA Y BULGARIA. 

B) HUNGRIA, RUMANIA, BULGARIA Y YUGOSLAVIA. 

C) ITALIA, SUIZA Y SUECIA. 

5 .- Son países Ara bes: 

Al INDIA Y PAKISTAN. 

BJ CHINA Y JAPON. 

Cl LIBANO E IRAK. 

6.- La primera autoridad familiar fue: 

AJ EL PADRE. 

B] LA MADRE. 

Cl LOS ABUELOS. 

7.- La población económicamente activa es la que: 

AJ TIENE LA MAYORIA DE EDAD (18 AÑOS) Y TRABAJA. 

B] LOS MAYORES DE 12 AÑOS QUE TRABAJAN. 

C] LOS TRABAJADORES QUE RECIBEN UN SUELDO FIJO. 
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8. - La ley fundamental del Estado Mexicano es: 

AJ LA CONSTITUCION POLITICA. 

BJ EL CODIGO CIVIL. 

CJ EL CODIGO PENAL. 

9. - El país de América del Sur en el que se habla· el idioma portugués es: 

AJ PARAGUAY. 

BJ BRASIL. 

CJ PORTUGAL. 

10.- El 11 apartheid 11 que existe en la República Sudafricana, es una política 

fundamentalmente: 

,AJ RELIGIOSA. 

BJ ECONOMICA. 

CJ RACIAL. 

11.- La escuela unitaria es: 

AJ EN LA QUE HAY UNIDAD ENTRE MAESTRO ALUMNO. 

BJ EN LA QUE HAY UN SOLO ALUMNO. 

CJ EN LA QUE HAY UN MAESTRO QUE IMPARTE VARIOS GRADOS. 
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12.- Los subempleados son: 

AJ QUIENES PROCURAN GANAR DINERO COMO VENDEDORES OCA

SIONALES EMPLEADOS O TRABAJADORES TEMPORALES. 

BJ QUIENES RECIBEN UN SUELDO EQUIVALENTE A UN SALARIO 

MINIMO. 

C) QUIENES SE DEDICAN A LA AGRICULTURA. 

13.- El poder legislativo en nuestro país se deposita en: 

A) EL PRESIDENTE. 

B) LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA. 

CJ EL CONGRESO DE LA UNION. 

14.- Los países Nórdicos de Europa son: 

AJ REINO UNIDO, REPUBLICA DE IRLANDA Y FRANCIA. 

B) NORUEGA, SUECIA, FINLANDIA, DINAMARCA E ISLANDIA. 

C) ESPAÑA, PORTUGAL Y FRANCIA. 

15.- i.Cuál es el continente más grande del mundo? 
:' 

AJ AMERICA. 

BJ AFRICA. 

C) ASIA. 
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16.- Los indígenas purépechas o tarascos habitaban el estado de: 

A) MICHOACAN. 

8) OAXACA. 

C) YUCATAN. 

17.- La región de nuestro país con la más alta densidad de población: 

Al NORTE. 

B) NOROESTE. 

C) CENTRO. 

18.- Quién tiene por función realizar inventarios de los recursos natura

les, humanos y culturales de nuestro país es: 

A) LA SECRETARIA DE GOBERNACION. 

B) LA SECRETARIA DE ENERGIA, MINAS E INDUSTRIA PARAEST~ 

TAL. 

C) LA CAMARA DE DIPUTADOS. 

19.- Los países más pequeños de Europa son: 

A) GRECIA Y ALBANIA. 

B) REPUBLICA DE SAN MARINO, EL VATICANO Y MONACO. 

C) CHIPRE Y SUIZA. 

91 



20.- El país asiático que fue colonia Española es: 

Al LAOS. 

Bl VIETNAM. 

Cl FILIPINAS. 

21.- La reglón de nuestro país en la que el proceso de mestizaje fue me

nos intenso es: 

Al LA PENINSULA OE YUCATAN. 

Bl EL GOLFO OE MEXICO. 

Cl LA SUR. 

22.- Los países de A frica Mediterránea son: 

A) MARRUECOS, ARGELIA, TUNEZ, LIBIA Y EGIPTO. 

Bl MAURITANIA, MALI Y CHAD. 

Cl SUDAN, NIGER Y KENIA. 

23.- La capital de Nicaragua es: 

Al SAN JOSE, 

Bl PUERTO PRINCIPE. 

Cl MANAGUA. 
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2Q.- El país más grande oceania es: 

A) NUEVA ZELANDA. 

B) AUSTRALIA. 

C) NUEVA CALEDONIA. 

Los resultados obtenidos en esta evaluación son los siguientes: 
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Gráfica I 1: Calificaciones obtenidas en el examen. 

FRECUENCIA (NUMEROS DE SUJETOS) 
20.-~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
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o 
2 3 4 5 6 7 8 

RANGO (CALIFICACIONES) 

g 10 

Resultados bajos: el 75\ de los sujetos obtuvo una calificación inferior a S.O en un examen sumamen

te sencillo y breve en el que no se cubre la totalidad del contenido o no al menos los aspectos más -

complicados. 
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Gráfica # 2 

')', PORCENTAJE DE RESPUESTAS CORRECTAS 
100,.--~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~--. 
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UNIDAD 
-Los resultados son uniformes con excepción de la U. 3 :::: México y sus regiones. 

La unidad que obtuvo el menor porcentaje de respuestas correctas fue la U. 6 ::: EJ mundo europeo. 



Gráfica f 3 

PROMEDIO 
6¡--~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
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MESES 
12 

Promedio obtenido en el cuestionario en relación al tiempo transcurrido dc.sdc la apr-obaci6n del 

examen del 1 NEA. 
El resultado no sorprende: los sujetos que hace menos tiempo aprobaron el examen son los que 

obtuvieron un mayor promedio y sin embargo éste es de 5. O. es decir no aprobatorio. 



Gráfica No. 4 

Relaci6n del promedio obtenido en el examen de la detección de necesidades y el tiempo de preparación 

del examen del INEA. 

PROMEDIO 
5~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~-
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!v1ESES 

Quienes en menos tiempo prepararon et examen del INEA obtuvieron muyor promedio, probablemente a 

causa del menor tiempo transcurrido a la aplicación de la dcteccí6n. 



Gráfica I 5 

Promedio obtenido por los sujetos en el examen del INEA comparado con el resultado del cuestionario. 
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INEA EXAMEN 

Hasta cierto punto tenemos un resultado esperado a causa del tiempo que separa ambas aplicaciones; -

sin embargo los promedios se diferencian casi por la mitad. 



ANALISIS DE LOS RESULTADOS: 

Como puede observarse, los resultados generales presentan algunas pee!:!. 

llaridades que a continuación se comentan: 

1. - Disparidad: En los resultados mismos. 

En la gráfica de los resultados generales se observa que existe un grupo 

mayoritario que obtuvo una calificación inferior a 5.0, el 75% de los sujetos, 

por otro lado un reducido grupo, el s.ai, que alcanzó entre el 5.1 y el 6.0; 

Nadie obtuvo una calificación entre el 6.1 y el 7. O y sin embargo hay un gru

po ( 19%) de diez sujetos que obtiene entre el 7. 1 y 1 O. 

2.- Respecto a este último grupo que obtuvo las calificaciones aprobato

rias (considerando como tal un mínimo de 6.0) y en especial los que obtuvieron 

notas a partir del 6.1 cabe hacer algunas aclaraciones. la principal de ellas es 

que los sujetos pertenecieron a un circulo de estudios del Centro Independen

cia en el que el asesor utilizó ejercicios de autoevaluación al término de cada 

unidad y aplicó un examen preliminar antes del oficial. Todos estos sujetos. -

en consecuencia prepararon el examen en un periodo de tres meses recibiendo 

dos horas diarias (de lunes a viernes) de clase y no de asesoría. 

El promedio obtenido en el cuestionario de este subgrupo de Ja muestra -

fue de 8.6 que representa una menor diferencia con el que los mismos obtuvie

ron en el examen oficial que fue de 9. o presentado con 6 meses de antelación. 
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Se presentan otros datos en relación al total de la muestra: 

Edad % de sujetos 

16 ar"'los n 

18 anos 1% 

2!J anos 1% 

27 arles 1% 

28 años 1% 

31' años 4i 

s=emenino 

asados 

1 SEXO 

% en relación al total de 
la muestra. 

J.8% 

1. 9% 

i.n 

1.9% 

1. 9% 

7.7% 

En el subgrupo es: En la muestra es: 

40% 42.3% 

hTADD CIVIL 

En el subgrupo es: En la muestra es: 

20% 4Bi 

aoi 52% 
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1 TRABAJAN 

En el subgrupo es: En la muestra es: 

SI 23.Ji 

No 60% 11.n 

Esta disparidad en los resultados del examen contenido en el cuestionarlo 

y la misma media q.q1 puede comenzar a ser un indicador de la necesidad de -

aplicar reestructuraciones al libro de texto. 

B) Para poder corroborarlos fue también aplicado un cuestionario de opi

nión a el grupo de asesores que manejaron la materia en el período de prepa

ración en el que todos los sujetos de la muestra asistieron a los tres centros -

antes de aprobar Ja materia. 

Dicho cuestionario fue retomado de NERICJ y es la Tabla de Evaluación de 

Compendio Escolar en el que se califican los elementos materiales, informativos, 

formativos y didácticos y se otorgan según el punta je total: nulo. pésimo, acee_ 

table, bueno, muy bueno y excelente. Esta tabla fue aplicada a los 10 aseso

res de Ciencias Sociales de primer grado antes mencionados y es la siguiente: 
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TABLA DE EVUALUACIDN PARA LOS ASESORES DEL LIBRO DE TEXTO. 

ESCALA PARA CALIFICAR CADA ASPECTO: 

ELEMENTOS DE EVALUACION: 

lo. Elementos Materiales 

NULO 

PESIMO 

ACEPTABLE 

BUENO 

MUY BUENO 

EXCELENTE 

1. Papel ••••.•.•••.•••.•..•••••••••••..••••••••••••••••••••••. [ 

2. Tamario de las letras ...... , .............................. . 

3. Impresión •••••••••••••••••••••••••••••••••• ;; ••• •.•.,····· 

11. Calidad de los grabados.,, .....•••..••... -> .... ~ .. ·, ......... ( 

s. Atracción ............................................. ··•· ( 

2o. Elementos Informativos 

6. lSon exactos los datos e Informaciones? .................. . 

7. lEstán actualizados? ..................................... . 

8. lEstán exccntos de pre-conceptos? ....................... . 
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9. !Satisfacen el programa del curso o del año •••...••.•...•. 

10. !Permite el libro mayor posibilidad de desenvolvimiento 

para la ampliación del aprendizaje? •••..•.•.......•••..•..• 

11. iEstán convenientemente desarrollados los capítulos? •••.•• 

12. iQu~ valor tienen los grabados {adecuados al texto o sin 

relación con el mismo)? •••.•.••.•••••..••..•.....•••••••.• 

13. !Presenta cada capítulo trozos significativos o de 

autoridades en el tema? .•...•.•••..••••....•....•.••...••. 

11&. LTrae· Indicaciones bibliográficas accesibles y útiles •. , .•.•• ( 

3o. Elementos Formativos 

15. !Contribuye a la formación de una mentalidad científica? ••• ( 

16. !Orienta hacia la observación y la investigación? .•.••••••• , ( 

17. !Contribuye para inculcar ideales nobles de vida •••....••• 

18. iContribuye a una sana formación social y moral? ••••••••• 

llo. Elementos Didácticos 

19. LEs capaz de Interesar al lector al cual está destinado .•••• ( 

20, iEstá escrito en lengua simple, accesible y precisal •.••••• ( 
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21. ¿Están debidamente explicados los términos técnicos 

y los regionalismos? .•••..•••.•.•...••••.•.••••..••••••.• 

22, lEstán los capítulos ensamblados entre sí y. a la vez, 

estructurados con miras a la marcha que va de lo 

psico16gico? ••••••....•..•••••.••..••.••••..••••••..•.•••• 

23. l.Favorece la exposición el ejercicio del espíritu crítico 

y la capacidad de resolver problemas? •.. :., .•••..••••.•. 

24. iEstá bien ejemplificado? .•..••.••.•.. , .................... . 

25. iCuando es opoc·tuno, procura referirse al ambiente 

nacional o dar ejemplos referentes al mismo? •.••••••.••••• ( 

26. lSon los capítulos seguidos de ejercicios graduados? •••.•• 

27. ¿Orienta hada realizaciones prácticas? •.•••.•••...•••.•.• 

28. iCulmina cada capítufo con resúmenes y cuadros 

sinópticos? •........••.•..••.•••••••.•.••••• , .•••••.•••.• 

Z9. ¿Procura dcstacer lo esencial de cada asunto para 

poder fijarlo mejor? ••..•••.••..•••••••••••••••••••••..••• 

30. !Ofrecen los capítulos elementos de verificación para 

comprobar si lo esencial fue aprendido? .•...•••.•.•.• ~ •• 

31. i.Posee índice de remisión?, ..•••...••••••..•••.•..•••••.• 



de 

de 

de 

de 

de 

de 

32. lEs el índice lo suficientemente explicito como para 

dar una idea de conjunto acerca de los asuntos 

tratados y facilitar una pronta localización de los 

mismos? ............ , .................................... . 

SUMATORIA TOTAL ____ _ 

o a 20 puntos NULO 

21 a 50 puntos PESIMO 

51 a 80 puntos ACEPTABLE 

81 a 114 puntos BUENO 

115 a 149 puntos =MUY BUENO 

150 a 160 puntos = EXCELENTE. 

Tomado de NERICJ., ~Didáctica General Dinámica .. p. 338 
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Los resultados obtenidos son: 

Número de asesores Puntaje 

21 a 50 puntos 

51 a 80 puntoS 

Calificación 

Pésimo 

Aceptable 

Cabe señalar que los diez asesores han dirigido círculos de estudlo de la 

materia y grado durante los últimos dos años. 

Ante estos resultados se puede afirmar que la reestructuración del libro 

de texto es necesaria: 

A) Asesorados. 

Hicieron manifiesta su dificultad para usar adecuadamente el libro y en 

el examen se pudo obserw-ar que no manejan los mínimos contenidos y quienes 

obtuvieron mejores resultados emplearon para su estudio elementos didácticos 

no incluídos en él como son los ejercicios graduados. resúmenes y cuadros si

nópticos elaborados con auxilio del asesor. 

8) Asesores. 

Aunque no reciben capacitación didáctica alguna cuentan con la experien

cia para emitir un juicio respecto al texto. Cada uno de los cuestionamlentos 

de la tabla de evaluación les fue explicado y se comentó en grupo antes de C!_ 

lificar individualmente. 
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C) Comparación de Estructuras didácticas con otros libros de texto. 

La principal comparación se efectuó con los libros de las otras áreas del 

:nlsmo grado y los que se mencionarán a continuación, siendo el que carecía de 

ios elementos didácticos Indicados en la propuesta. 

Ante estos resultados se puede afirmar que la reestructuración del libro 

de texto es necesaria por que... Cabe ser'alar además que únicamente los ll 

bros de los tres grados de secundaria de Ciencias Sociales presentan estas C!_ 

racterísticas ya que los de las otras tres áreas presentan ejercicios de evatua-

ción y la descripción de los objetivos. 

IV.2 REESTRUCTURACION DEL LIBRO DE TEXTO. 

Las reestructuraciones al libro de texto han sido obtenidas no sólo a tra-

vés de los aspectos antes menci1Jnados sino también con base a las descripcio-

nes y análisis que elabora NERICl {46) y a la presentacion de diversos libros 

de texto: 

A) Libros de Texto de Ciencias Naturales, Español y Matemáticas para 

primer grado de secundaria abierta para adultos, S. E. P. y Editorial Porrúa, 

S. A. 

(46) cfr., NERICI., H<lcia una Didáctica General Diniímica., Cap. X-III., p.331-

333. 
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BJ De M. Dolores López, et. al., Apuntes de Ciencias Sociales 3. 4, 

~·· Mi-nos, Editora de Revistas, S. A. de C. V., México, 1990. 

C) Francisco Javier Gonzá\ez, et. al., Ciencias Sociales Básicas l. 2 -

Ll·· Editorial Trillas., Sexta Edici6n., 1989., México. 

D) Victoria Andrade, et. al., Geografía l. 2 y 3., Editorial Trillas., 

Séptima Edici6n., 1989., México. 

E) Lilia Maldonado., et. al., Historial, 2 y 3., Editorial Trillas., 

Séptima Edición., 1989., México. 

F) Roberto Quintanilla., et. al., f_i_vismo l, 2 y 3., Editorial Trillas., 

Sexta Edición 1989., México. 

las reestructuraciones han sido divididas en dos tipos: 

SECUNDARIAS: Aquellas modificaciones de lo ya existente. El conteni

do se mencionará por separado al final de este capítulo. 

1 .- Modificar la distribución o número de ilustraciones {Fotografías o en 

su defecto colocarlas de manera más ordenada, evitando los casos frecuentes 

que aparecen en el anexo correspondiente y remplazarlos por un formato claro 

que puede apreciarse a continuación en el mismo y retomado de los Apuntes -
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de Ciencias Sociales del 4o. grado de la colección de Mi-nos. (47) 

2.- Modificar el tamaño de la letra y su grosor en los casos de Temas y 

Subtemas o bien cambiar la distribución de las columnas para facilitar la lectu

ra. ¡qa) 

3.- Modificar la presentación del índice a la que a continuación se sugiere 

para facilitar la localización de las Unidades y sus partes: 

INDICE. 

MEXICD Y EL MUNDO CONTEMPORANEO. 

INTRODUCCION. 

UNIDAD 1: El Medio social en que vivimos. 

1.1 La familia. 

1 .2 La comunidad de que formamos parte. 

1. 3 La escuela en la comunidad. 

1.ll Nuestro Contacto con la administración pública. 

Y así con el resto del capitulario. 

(47) Anexo 

(48) Anexo 8 
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l&.- ~las partes 11 Cómo usar este libro11 y la Introducción resumi

éndolas y presentándolas con el tamaño de letra sugerido y fraccionando su -

contenido en lo que sería en si la introducción y las instrucciones. 

PRIMARIAS: Consistentes en adicionar estructuras no existentes. 

1.- Presentar el Objetivo General de la materia en la Introducción. 

2. - Estructura de las Unidades: 

Como pudo observarse en el análisis de la detección de necesidades las -

dos Unidades que obtuvieron un menor porcentaje de respuestas correctas fue

ron la Unidad Dos y la Seis, ésta última la más baja. Para poder ejemplificar 

estas innovadc:nes se ha retomado la primera de ambas ya que la Unidad 6 pre

senta una gran dificultad que consiste en el cambio casi de la totalidad del co!!. 

tenido debido a los recientes acontecimientos ocurridos a fines de 1989, asunto 

que será comentado como ya se indicó al final de este capitulo. 

Las innovaciones pues son las siguientes: 

-Presentación de los Objetivos particulares de la Unidad al Inicio de la 

misma: 
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UNIDAD 2 

PERFIL SOCIAL Y CULTURAL DEL PUEBLO MEXICANO. 

OBJETIVOS PARTICULARES: 

1.- Apreciará los valores tradicionales de nuestra cultura y valorará los 

hechos permanentes que conforman la nacionalidad mexicana. 

2. - Comprenderá que el crecimiento de la población está determinado en 

gran medida por la responsabilidad individual y colectiva, así como también -

apreciará las consecuencias socio-económicas que se derivan de la interdepen-

dencia hombre-medio. 

Presentación general del contenido: 

Hacerlo con la sugerencia antes descrita en cuanto al tamaño de la letra 

y columnas procurando dar un mayor espacio y presentando esquemas claros 

y útiles como se ejemplifica con el subtema 3 de la citada unidad: 

2. 3 Actividades económicas de la población. 

Es importante para conocer el perfil socio-económico de un país conocer 

la actividad económica de su población. 
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En nuestro país la población económicamente activa está formada por to

dos los mayores de 12 años de edad que trabajan. El número de estos mexica

nos es de 43 millones y de ellos el 36% es económicamente activo. En el resto 

de mayores de 12 anos están las mujeres dedicadas a los quehaceres domésti- -

cos, tos estudiantes y los desempleados. 

Los principales tipos de ocupación se pueden clasificar en: 

A) Primarias = Agricultura, ganadería, silvicultura, caza y pesca. 

B) Secundarias = Industrias de petróleo, extractivas, transformación, 

cosnlrucci6n y eléctrica. 

C) Terciarias = Comercio, transporte y gobierno. 
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El porcentaje de quienes se dedican a ellas es: 

Primarias = 39 % 

Secundinas 23 % 

Terciarias 38 % 

- Autoevaluaci6n al final de la Unidad localizando los resultados en la par_ 

te final del libro antes de la bibliografía, como ejemplo de esta misma unidad: 

EVALUACION DE LA UNIDAD 2 

Responde con lápiz cada cuestlonamiento después de leer con detenimien

to, una vez que hayas concluído busca los resultados en la página __ y co

rrige tus errores. 

1. - El crecimiento de la poblacl6n s61o depende del número de 

nacimientos ••••• , •••••••• , •••••••••••••••••••••••••••••••. 

2.- El subempleo se dacon mayor frecuencia en las grandes 

ciudades ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••.•••• 

3.- En nuestro país las principales culturas se desarrollaron en 

el área de ~\esoamérica ••••••••••••••••• , •.••••••••••••••• 
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B) Contesta las siguientes preguntas: 

IL- iCuáles son los elementos básicos que formaron el pueblo mexicano? 

5.- LQué es el mestizaje? 

6. - Menciona dos presencias indígenas con las que contemos hoy. 

Cl Subraya la respuesta correcta. 

7. - La principal causa de la emigración de la gente del campo es: 

al Las ciudades necesitan más población. 

b) La falta de trabajo en el campo. 

e) La búsqueda de un empleo fijo con un salario mínimo. 



En las unidades que se requiera podrá ponerse en las evaluaciones mapas 

para realizar localizaciones especialmente en las de los continentes que no son 

el nuestro. 

Así mismo deberá existir una evaluación final sin discriminar unidades y 

similar a la ejemplificada. 

CONTENIDO: 

Como ya se mencionó el Contenido debe ser también sujeto de una profu!!_ 

da revisión bajo dos aspectos, a saber: 

-Filosófico: Revisar la actualidad y vigencia de las ideologías que influ

yeron en el momento de escribir el libro sobretodo en aspectos como demogra

fía, visión de la conquista a los albores de sus 500 años y en la Unidad 6 ha

blar de la Perestroika y todos los cambios producidos en los países Socialistas 

al correr de estos años. sobre todo los cambios profundos en esta filosofía -

marxista y la situación actual que describen sus abanderados. 

-Vigencia Histórica, Geográfica y Estadística: En esos casi 17 años han 

ocurrido profundos cambios en la situación mundial en los que el texto debe -

estar actualizado ya que el educando debe contar con un panorama completo 

del giro que se ha comenzado a dar, sobretodo por que el mismo título de la 

materia lo imprime, es el mundo contemporáneo el que interesa que conozcan. 
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-Amplitud: Parece ser que el contenido es sumamente extenso y poco -

discriminado, quizá pudiera ser simplificado y contemplar los aspectos más re-

levantes; por hacer una comparacion el contenido del texto -y del programa 

en consecuencia- abarca todo el contenido de los programas de primero, segu!_l 

do y tercer grado de la secundarla escolarizada correspondientes a las asigna-

turas de Geografía y Civismo, claro está intentando resumirlos. (ll9) 

(49) cfr., SEP., Programas para la educación medin básica 2., p.591-654 y 

700-772. 
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CONCLUSIONES 

1 .- En nuestro país la Educación para los adultos se reduce a un sistema 

paralelo al escolar que es muy joven aún y que requiere de una profunda eva

luaci6n en su estructura pedagógica y su metodología para precisar qué tanto 

se lleva a cabo un autoaprendizaje y la permanencia del mismo. 

2.- En la metodología de dicho sistema es eje central el libro de texto ya 

qu\? de hecho, constituye la única herramienta con la que cuenta el educando 

y los mismos asesores de los círculos de estudio para poder cumplir de alguna 

forma con los objetivos establecidos en los programas. 

3.- La metodolog(a se reduce pues a una única opción que debe ser enri

quecida si realmente se desea que sea dinámica y flexible lo que implicaría qui

zá una reestructuración del mismo Instituto Nacional para la Educación de los 

Adultos. 

4.- Los libros de texto; y en concreto el de Ciencias Sociales. requieren 

de una serie de modificaciones didácticas que faciliten efectivamente el auto- -

aprendizaje y su permanencia como lo muestran los resultados, y que son bási

camente el incluir los ejercicios de autoevaluaclón al terminar cada unidad y el 

esquematizar los capftulos. 

s. - Esta reestructuración no sólo ha de concretarse en el aspecto dldácti-

co. 
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Los cambios producidos en la política y geografía del este de Europa en -

el último lustro, como consecuencia de la "Perestroika 11 y los nuevos aires 

del socialismo como sistema económico, de gobierno y filosofía obligan a una -

urgente actualización del contenido no sólo de este texto, sino de los que se 

emplean en el sistema escolarizado. 

6.- Esto a su vez implica el que los programas del área y asignaturas co

rrespondientes sean revisados y modificados, los textos lo que hacen es cu- -

brir los contenidos del programa. 

7 .- La investigación que se presentó en este trabajo carece de una pro

funda detección de necesidades ante las dificultades que el misma sistema imp2_ 

ne. Sin embargo, los educandos examinados recibieron ayuda de un asesor P! 

ra prepararse, no usaron únicamente el texto lo cual, en un momento dado -

puede ser una prueba más de la necesidad de la reestructuración. 

8.- Hubiese sido de gran utilidad el aplicar una unidad piloto y estudiar 

los resultados y quizá ser capaz de efectivamente volver a hacer el libro de 

texto con la cooperación de un equipo interdisciplinario. 

Sin embargo el trabajo no es sólo un intento sino que presenta una útil 

propuesta de los aspectos que con urgencia han de ser modificados. 
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Cómo usar este libro 
El presente volumen ha sido proyectado 
y realizado, fundamentalmente, como un 
libro de texto, aun cuando en varios as
pectos difiere de los manuales de uso 
tradicional. En ál se han integrado con 
un nuevo enfoque temas de geogratla, 
de historia y de las otras disciplinas 
sociales que, como la economía, la so· 
clologia o el derecho, tienen relación 
directa con la realidad del mundo con
temporáneo. Una parte considerable del 
contenido de este libro coincide así con 
los programas de las asignaturas men
cionadas, correspondientes al Primer Ci· 
clo de Enseñanza Media. No ocurre lo 
mismo en cuanto al ordenamiento de 
los temas ni a la manera como son tra· 
tados. Lo que aparta mayormente a este 
texto de los programas actuales del 
sistema tradtcional de Segunda Ense
ñanza es su carácter lnterdiscipl!nario, 
es decir, la conexión que en él se hace 
de las varias disciplinas sociales. 

Decir que éste es un libro de texto no 
Implica en modo alguno que sólo pueda 
ser útil a un sector restringido de estu· 
d\antes: antes bien, precisamente por 
ser unB obra con finalidad pedagógica, 
podrá ser provechosa para un público 
lector aún mDs amplio y heterogéneo. 
Incluye éste no sólo a alumnos y maes· 
tras de las Escuelas de Enseñanza Me
dia, a quienes servirá de Instrumento 
auxillar de trabajo, sino en general n 
todas nquellas personas que. habiendo 
realizado estudios elementales, deseen 
alcanzar una mejor preparación. Todos 
los mencionados encontrarán en estas 
páginas Información. ideas o sugeren· 
cias que les serán útiles para tlntender 
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la compleja realidad de México y del 
mundo de nuestros días. 

El presente texto servirá de manera 
particular a quienes deseen aprovechar 
la oportunidad que brinda la Secretaria 
de Educación Pública para acreditar, a 
través de exámenes especiales. el Pri· 
mer Ciclo de Enseñanza Media. En tales 
casos el aprendizaje será autodidacto. A 
nadie escapa que un libro no puede ja· 
más reemplazar al maestro, cuya pre· 
sencia y labor de orientación son es· 
tímulos insustituibles. Sin el maestro, 
además, estará ausente indefectible· 
mente el diálogo. Tomar conciencia de 
esto debe impulsar i'.l los alumnos·lecto· 
res a concentrar en el estudio sus mejo· 
res esfuerzos. No estará de más hacer 
algunas recomendaciones quo ayudarán 
a obtener del texto el mayor provecho. 

Aprender no significa memorizi'.lr. 
Cuando en el texto aparecen datos nu· 
méricos muy concretos. como li'.1 exten
sión territorial de un pals o su número 
de habitantes, no ha sido Intención de 
los autores que el alumno los memorice 
y repita después como cifras carentes de 
significado. Desde luego reconocemos 
que tal tipo de Información es muchas 
veces neccsário. No basta saber, por 
ejemplo, que la Unión Soviética es un 
país muy grande o que El Salvador es 
pequeño, para tener una Idea más o 
menos exacta de sus respectivas mag
nitudes; mayor significado tendrá para 
nosotros saber que el primero tiene cer
ca de 22 millones de kmt de superficie 
y el segundo únicamente 21 mil km · lo 
retención de datos cuantitativos sólo so 
justifica si nos sirve de base para hacer 



comparaciones, comprender problemas. 
explicarnos fenómenos o, en fin, obtener 
conclualones de verdadero lnterb. 

La lectura debe eer en todo ceso re
flexiva y tenar como finalidad la com· 
prensión. Al respecto sugerimos que. 
una vez que ae haya lefdo cuidadosa· 
mente cada capftulo, se redacte un re· 
sumen de su contenido, destacando los 
asuntos principales y anotando aslmls· 
mo comentarlos que perezcan oportu· 
nos. Además de contribuir a afirmar el 
conocimiento adquirido, este ejercicio 
ayudaré a desarrollar la capacidad de 
expresión. . 

Siempre que una Idea no resulte 
comprenslble al primer Intento o que 
parezca oscura una expresión, conviene 
detenerae y releer culdadoaamente el 
pérrafo cuantas veces sea necesario, 
hasta que su sentido sa aclare. En es· 
tos casoa también seré útll hacer une 
alnteala escrita de lea partea que hayan 
ofrecido dificultad. Aunque se ha pro
curado emplear un lenguaje sencillo y 
rehuir en lo posible el uso de términos 

técnicos poco usuales, podré suceder 
que el lector desconozca el significado 
de algún vocablo, en cuyo caso deberé 
recurrir al diccionario. Cuanto más en·~ 
rlquezca su léxico, tanto mayores serén 
los recursos de que disponga pare ex· 
preserse con propiedad. 

Por muchas razones es recomendable 
que se procure comentar con otras por· 
sonas lo que se va aprendiendo median· 
te el estudio del texto. Se veré de este 
modo si el conocimiento ha sido bien 
asimilado y si se esté ya en aptitud de 
valerse de él con facllldad e, Incluso, 
de confrontarlo con los demás. Esto re
presentaré otra muy Importante venta· 
ja: daré al alumno-lector lo oportunidad 
de hacer uso de lo aprendido. $6\o cuan· 
do llegamos a aplicar los conocimientos, 
cuando los hacemos funcionar, cuando 
los Integramos verdaderamente a nues· 
tra conducta, el aprendizaje se ha rea· 
llzado en forma cabal. De poco nos 
sirve, pongamos por caso, conocer el 
significado de una palabra si Jamás la 
usamos: en realidad no podamos decir 
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auc \,1 hemll::. ·J'Hmil<:1do definitivamente 
1,;'1 t,int-:i n~ l.1 lnl~~rcn11)r, ll nuestro 
leng•.rJj~ cotrfl•.:no · 

Pcr J., di:•u,j::;. lo.'> i;x:lrncncs de auto· 
cvalu.1c1c111 ::..:•:iri •1,j1c1dor<;J confiables 
del 11r,1d? rl•; 01ri·~,.1ci;h:im1cnto. Sea cual 
fuer-O r.I •c$Ult.i•fo i;n cadJ aplicación, 
:':il!rí¡¡ bnr.no no •Jh11.;,ir 011~ ;tii;:mpro es 
1•"J$i'JI-; ..j.;ir m.fa do .;:;i. 

tlcc•.i.,..;1010.s. h11.)ln1o::nt•1. d•JI alumno· 
•-:;i:t':lr una inv.:<ri.1l.1l1; ;J-;totud crítica que 
lo llcw: a cot1:j..Jr -:1 r:t•riocimlento ndr¡ul· 
r1do •m el texto con la rc;ifldJd que le 
ro;,rfc~. 

Co., torJ•1 1) 1~;·,,,,,~,.!'. el culdJdo. 'ª hcinc::•11.IJ1f con fJ'IC puedan estar 
hcch.,~ c:;l01 r.> r'J·J''l'.'"'r •Jt•IJ libro, nin· 
guno '.!Stá a ~alvn de IJ pl')~ibilldad de 
equivocaciones. Corri:~pondo a los lec
tor-e:; si;r critt-;{I:; de la.:; obr.JJ que Icen. 
corno OJ•rc:;p•:mrle siempre a los estu· 
diantes someter el contenido de toda 
cnscñ.:m.:a al'" s.1110 y racional examen; 
preguntarse ~¡ lo nuc se les presenta 

12 

es válido y. en su caso. por quC lo cs. 
E!icn hara Quien no se conforme con 

Jo que cs!e t1D.f1J le proporciona. Y tal 
es, en verdad. la actrtud que los <1utores 
han deseado provoc.ar en el lector. A 
ello obedece que. más que ocumulor in· 
formación cxhJu:;tiva acerca de cada 
tema. se haya preferido plantear sus as
pr.ctos míls problcrn,lt1cos o sugerentes, 
;lQucllos c¡uc Incitan a continuar una 
;! daanclr'.in. UnJ lmta do obtas selectas 
que apar1:?ce al final dr.1 libro orientará 
al lector descoso de ampliar sus cono
c1mlcntos, interesado en ir más allá de 
lo que oquí pur.da cncontrdr. 

El esfuerzo que supone la elaboración 
de este texto se justificará si contribuye 
a mostrar que todo cuanto existe a 
nuestro alrededor merece ser objeto de 
reflexión y tiene divcr:;as formas de sig· 
nificación estrechamente rclacionadíls 
con nueslras vidas y nuestras posibili
dades de meJornrn1cnto cultural y eco. 
nómico. 
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4. El sistema federal 

Hemos Insistido en repetidas ocasiones 
que México es una república federal 
cuyo nombre oficia! es el de Estados· 
Unidos Mexicanos. Ello lmpllca. por lo 
tanto, que además de existir el supre· 
mo gobierno depositado en los tres pcr 
dares de la Unión, cada estado, como 
soberano que es, tiene su propia cons· 
tltuclón. la organización polftlca de los 
estados esté, desde luego, en concor
dancia con la general del pafs. 

Los estados 
Los gobiernos de Jos estados también 
se. dividen en tres poderes. Las funclo· 
nes de cada uno de ellos corresponden 
a les que desempeñan los poderes fe
derales, sólo que ahora dentro del ám
bito de su jurisdicción. El poder eje· 
cutlvo reside en un funclonario electo 
ceda seis años, denominado goberna· 
dor constitucional. Su función es dlrl· 
glr· la administración públlca de su es· 
teda y hacer cumplir las leyes Internas 
y las federales. El poder legislativo se 
deposita en una cámara de diputados 
o leglslatura local, cuya función es lnl· 
ciar, discutir y aprobar las leyes de su 
jurisdicción. El poder judlcfal por su par· 
te tiene su máxima representación en 
un tribuna! superior de justicia, lor· 
mado por magistrados. 

El municipio libre 
Los estados tienen como base de su di· 
visión territorial y de su organización 
politice el municipio libre. Cada munl· 
clplo es administrado por un eyunta· 
miento de elección popular directa y no 
existe autoridad Intermedia entre él y el 

gobierno del estado. El ayuntamiento 
está Integrado por un presidente mu· 
nlclpal, sindicas y regidores. A elfos 
compete administrar libremente los re· 
cursos económicos derivados princlpal· 
mente de los Impuestos municipales y 
atender los servicios de su localidad. 
tales como alumbrado público. aguas, 
calles y vigilancia. Es la unidad más in· 
mediata de la representación polítlca. 
A través del municipio los ciudadanos 
pueden entrar en contacto directo con 
sus autoridades para exponerles los 
problemas de la comunidad. 

El ayuntamiento es la forma poHtlca 
más antigua que se Implantó en México 
a ralz de la llegada de los españoles. 
Fue el propio Hernán Cortés quien lo 
estableció en 1519 en Vcracruz. Obtuvo 
así una relación directa con el monarca 
español. liberándose en consecuencia 
de cualquier subordinación respecto de 
otras autoridades Intermedias. El munl· 
clpio llbre debe salvaguardarse como 
Institución báslc<t en la vida politice y 
social de nuestro país. 

El Distrito Federal 
SI los poderes federales se radicaran 
dentro de uno de los estados de la Fe· 
deraclón ello darla lugar a posibles in· 
terferenclas de jurisdicción por parte 
de los gobiernos estatal y federal. Para 
evitar tales contingencias fue creado el 
Distrito Federal como sede de los tres 
poderes de la Unión. 

El Distrito Federal se ubica en un te
rritorio que comprende dentro de si a 
la ciudad de México, antigua capital de 
la Nueva España, asentada a su vez 

Dcpartamenio del Distrito Federal 
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En este libro hemos hecho un largo re· 
corrido. teniendo como propósito prlnci· 
pal tomar conciencia de las distintas 
realidades que nos rodean, a modo de 
circulas cada vez más amplios. Nos f¡. 
jamas en primer lugar en el medio so· 
cial en que vivimos. La familia, la es· 
cuela, la comunidad de que formamos 
parte. fueron objeto de nuestro estudio. 
En seguida nos propusimos conocer los 
rasgos sobresalientes del perfil social 
y cultural del pueblo mexicano, o sea 
del que formamos parte. Una ·vez vale· 
radas las prlnclpales caracterlsticas. 
posibilidades y problemas de quienes 
Integramos la co·munldad nacional. pa· 
samas a atender al medio geográfico en 
el que existe nuestra patria. Nos ocu· 
pamos, por tanto, de sus grandes reglo· 
nes geográficas, y seguramente que 
alguna de las siete reglones de que aquí 
hemos hablado nos resulta más familiar, 
por la sencilla razón de que en ella vlvl· 
mas. De todas maneras. en el estudio 
de las otras regiones encontramos in· 
formación que puede llevarnos e cona-. 
cer mejor le realidad integral de México. 
percibir sus problemas y valorar sus re· 
cursos con miras a participar activa· 
mente en su desarrollo. 

Por otra parte, no3 hemos enterado de 
aspectos muy Importantes de la organl· 
zación política del pals. Teniendo ya al· 
guna idea de las caracterlsticas sociales 
y culturales de los mexicanos y de las 
distintas reglones en que vivimos. he· 
mas visto cuáles son las bases de nues· 
tra unidad como nación. Pudimos percl· 
bir lo que significa un pals constituido 
como república federal, en la que los 
ciudadanos deben tener una partlcl· 
paclón polltlca. De esa participación 
depende en última Instancia el que la 
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administración y los servicios públicos 
funcionen adecuadamente. Y ya vimos 
que al Estado moderno competen mu· 
chas responsabilidades. sobre todo en 
un mundo como el nuestro en que las 
necesidades crecen continuamente. 

Pero nuestro estudio no se ha dete· 
nido en la sola consideración de Ja rea· 
lidad contemporánea de la nación mexl· 
cana. Para participar efectivamente en 
las transformaciones y en los planes de 
mejoramiento que seguimos requirien· 
do. tenemos que enterarnos. con visión 
más amplia, de la situación de otros 
muchos países. con los que nos vlncu· 
tan diversas formas de Interés. Asf nos 
hemos asomado a un gran número de 
naciones, en un recorrido que puede ha· 
cernos pensar en lo grato que seria 
emprender alguna vez viajes al extran· 
je ro. 

Nuestro acercamiento nos llevó a con· 
siderar en primer lugar a los paises 
que forman parte de nuestro continente: 
al norte. los Estados Unidos y Canadá. 
y al sur el gran conjunto de las repú· 
blicas latlnoamerlcanas, con las que 
tanta afinidad tenemos. También pudl· 
mas conocer algo de la situación con· 
temporá'nea de las naciones del Viejo 
Mundo y de Oceanía. En el caso de Euro· 
pa occidental nos encontramos con 
países que han tenido relaciones de 
gran significación con México. Tal es el 
caso sobre todo de España y en menor 
grado de Francia. Pudimos también dar· 
nos cuente de que en el mismo contl· 
nente europeo existen actualmente va· 
rlos Estados de régimen socialista, entre 
ellos Ja Unión Soviética, el pafs más 
extenso del mundo. Flnalme:ite. el breve 
recorrido en torno a África, Asia y Ocea· 
nfa puede ayudarnos a comprender, por 



otra parte, las grandes diferencias que 
existen entre la multitud de pueblos 
que habitan esos continentes. En oca· 
slones nos ha Interesado percibir algu· 
nas de las relaciones más obvias que. 
a lo largo de la historia, han tenido va· 
rlos de ellos con nosotros. De cualquier 
manera, somos ya conscientes de que, 
por muy alejados que se encuentren 
osos paises entre si, o con respecto a 
México, ha habido entre todos diversas 
formas de contacto que resulta conve
niente aumentar hasta lograr intercam
bios culturales y económicos tod<Jvia 
més fecundos. 

Serla Ingenuo, sin embargo, pensar 
que en este estudio, a partir del medio 
social más Inmediato en que vivimos. 
todo nos ha sido de fácil comprensión. 
SI hemos reflexionado un poco. se nos 
habrén ocurrido ya diversas cuestiones. 
y aun verdaderos problemas que segura· 
mente son dignos de mayor atención. Tal 
vez, el considerar, por ejemplo, deter· 
minados aspectos de nuestra organiza· 
clón social y política nos haya parecido 
que lo que ocurre en la realidad no con
cuerda siempre con aquello que estable· 
cen nuestra Constitución y las demás 
leyes. En otros casos, al valorar los 
recursos de las distintas reglones de 
México. qulza nos hayamos pregunta· 
do por qué no se ha logrado un aprove
chamiento más amplio de los mismos. 
teniendo presente una distribución más 
justa de la riqueza nacional entre todos 
los habitantes del pafs. Y cuando nos 
asomamos e la situación contemporánea 
de los paises, los vecinos o lejanos, sin 
duda, han sido también muchas las cues
tiones que hemos llegado a formularnos. 
Por ejemplo: ¿por qut determinados pal· 
ses tienen tan gran desarrollo económl-

co en tanto que otros no han logrado 
elevar sus bajos niveles económicos? 
¿a qué se debe que hoy en dia coexis
tan en el mundo sistemas políticos muy 
diferentes entre si, como el republicano 
y el monárquico. el de los estados capi
talistas y el de los socialistas? 

Para responder a preguntas como las 
anteriores y a otras muchas que podrlan 
plantearse, no bastan la Información 
aquí reunida ni las consideraciones que 
se han hecho a lo largo de este libro. En 
él nos hemos empeñado en estudiar 
nuestra propia situación contemporánea 
y los aspectos más Importantes del 
mundo en que vivimos. Mas, para per
cibir con mayor profundidad la signi
ficación de cuanto ocurre en nuestro 
presente. es necesario Investigar con 
detenimiento sus antecedentes en la 
historia. Por esto, en varias ocasiones, 
hemos apuntado al menos a la relación 
que tienen determinados hechos con
temporáneos con lo que ocurrió en el 
pasado. En este sentido, con el presente 
libro se na querido despertar ya el 
Interés por una Indagación más empila 
y profunda. En ella deberá tomarse en 
cuenta la relación esencial que existe 
entre los procesos históricos y lo que 
ocurre en nuestro tiempo. 

Pensamos por tanto que nuestro re· 
corrido e través de la realidad presente 
tendrá que ser complementado con un 
nuevo enfoque, ligado asimismo a las 
ciencias sociales. Dicho complemento 
se dirigiré a penetrar en Ideas y acon
tecimientos pretéritos como anteceden· 
te y posible expllcaclón, entre otras 
cosas. de las formas de organización 
socia\, económica y politice que hoy 
existen. A través de la historia veremos 
cómo los distintos pueblos se fueron 
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estableciendo en las varias reglones de 
la tierra, creando formas de vida, cul· 
turas y civilizaciones también muy dife· 
rentes entre sr. V asimismo, en lo que 
toca a le adquisición de conocimientos, 
en cuento raTz de les ciencias modernas. 
encontraremos que ha sido larga la tra· 
yectorla que he tenido que seguir la 
humanidad. Finalmente, y pare dar un 
último eJemplo, comprenderemos de qué 
manera se he Ido formando le Imagen 
geográfica del mundo, no como algo fé· 
el\ de lograr, sino a trev's de una pra. 
longada y ardua eerle de vlafes y des. 
cubrimientos. · 

Volver la mirada a la historia en modo 
alguno equivale a refugiarse en un pe· 
sedo de\ todo alojado de nuestra reall-

;~ .·" : ''·· 

dad presente. De hecho con ese estudio 
se busca responder a un slnnUmero de 
problemas y preguntas referidas al me· 
dio geográfico en que habitamos, a la 
sociedad de que formamos parte, a las 
instituciones que en ella existen y. en 
una palabra, e las formas de cultura y 
clvillzaclón a partir de las cuales tendrá 
necesariamente que ocurrir cualquier 
cambio en el futuro. Por ello, cuando 
concentremos la atención en la hlsto· 
ria, los propósitos seguirán siendo los 
mismos: comprender más a fondo nues· 
tras posibilidades y significación como 
seres humanos en la tierra y capacitar· 
nos asl para hacer realidad los cambios 
positivos que todos requerimos. 

o 

r.·:-· ·:::: ¡ -. . .·:i 
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l. El medio social en que vivimos. 

1. ¿Por qué se dice que la familia es 
Ja base de la sociedad? 

2. ¿Por q"ué se dice que son distintas 
las familias del campo y la ciu· 
dad? ¿Qué diferencias existen entre 
ellas? 

3. ¿Cuáles son las principales venta· 
jas del matrimonio legalmente cons· 
tltuldo? 

4. ¿Qué es la seguridad social? Enu
mere tras instituciones y las fun· 
clones que desempeñan. 

5. ¿Qué se entiende por medio rural, 
medio urbano y medio sub-urbano? 
Seflalc sus caractcrlsticas prlncl· 
pales. 

6. ¿En que consiste lo que llamamos 
interdependencia social? ¿Cuáles 
son las principales aportaciones del 
medio rural al medio urbano y vice· 
versa? 

7. ¿Cuáles son las funciones básicas 
de la escuela? 

8. ¿Por qué es conveniente hacer to· 
dos los estudios en el lugar do 
origen? 

9. ¿Cuáles son los servidores púbH
cos con quienes tiene contacto y 
cuáles son sus funciones? 

10. ¿Qué entendemos por Administra
ción Pública? 

11. Perfil social y cultural del pueblo mexicano. 

1. ¿Qué se entiende por mestizaje? 
Explicar dos de sus consecuencias 
en México. (Sociales. rellgiosas. 
culturales, etc.). 

2. ¿Cuáles fueron los principales gru· 
pos étnicos que intervinieron en la 
formación de la población amerl· 
cana? 

3. ¿Cuáles son algunas de l<1s prlnci· 
pales causas de la marginación ac· 
tual de los indígenas? 

4. ¿Qué se entiende por explosión de· 
mográflca? ¿Cuáles son sus causas? 

5. ¿Qué significa la planeaclón fa. 
millar? 

6. ¿Qué se entiende por población eco· 
nómlcamcnte activa? ¿Cuál P.S su 
porcentaje en nuestro pals? 

7. ¿Cuáles son los prlnclpnles secta· 
res do la actividad económica de 
nuestro pais? 

8. ¿Cuáles son algunos de los prlncl· 
pales problemas de la actividad 
Dgricola? Enum-Orc y explique dos. 

9. ¿Por qué hablamos de una pirámide 
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al mencionar la distribución del In· 
grcso del pueblo me,dcano? 

10. ¿Qué se entiende por emigración 
rural? ¿Cuáles son sus causas? 

111. México y sus regiones. 

1. ¿Por qué es conveniente dividir re· 
gionalmente la República Mexicana? 
¿Qué criterio se ho seguido para la 
división? 

2. ¿Qué entidades federativas com· 
prende cada región? 

3. ¿Cuáles son los c;;iroctcristicas prln· 
cipotes del ambiente geográfico de 
coda región? 

4. ¿Cuáles son los principales recur· 
sos naturales de cada región? 

5. ¿Cuál es el Indice demográfico de 
cada región? 

6. ¿Cuálos son las principales carac· 

tcristicas de los grupos étnicos de 
cada región? 

7. ¿Guilles son las principales activi· 
dades económicas de c¿1dn región? 

S. ¿Cuílles son las prmcipnlcs vias de 
comunic,1ción de cnda región? 

9. ¿Cu;iles son las principales zonns 
arqueológicas de las regiones que 
tuvieron nltas culturas prehlspá111-
cas? 

10. ¿Cu.1.les son los principales proble
mas sociales y económicos de la 
región a la que pertenccc.7 

IV. La organización politice de México. 

t. ¿Cuáles son las entidades federati· 
vas que forman la República Mcxi· 
cana? 

2. ¿Oué es la soberania de un es
tado? 

3. ¿OuC diferencia hay entre Repúbli· 
ca Federal y Central? 

4. ¿Cuál es la función do la Constitu· 
ción en In vidi.l de México? 

5. ¿ Cuiilcs son los tres poderes en 
que se divide el Gobierno y cuál es 
li.l función de cada uno? ¿Quiénes 
los integran? 
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G. ¿Cómo se org,miznn polit1cnmcntc 
los estados de la República? 

7. ¿Oué entendemos por democracin? 

8. ¿Cuál es el cometido de las Sec'"C· 
tari;;is de Estado? Enumere tres y 
explique sus princip;ilcs funciones. 

9. ¿De quó tratan el derecho civil, el 
penal y el procesal? 

10. ¿Cuáles son los principios bjsicos 
de la politica internacional mexl· 
cana? 



V. El mundo americano. 

1. ¿Cuáles (ucron las principales cul
turas prchisp<'lnicas de América? 

2. ¿Cuáles fueron los países europeo~ 
que colonizaron América y qué re· 
gioncs ocuparon? 

3. ¿Cuáles son los países de América 
y en qué regiones se agrupan? 

4. ¿Cuáles son las principales caroc
teristicas del a01bicnte geográfico 
de los paises de.'Amérlca? 

S. ¿Qué tipos de reglmencs políticos 
existen en los paises americanos? 

6. ¿Cuáles son las principales activi
dades económicas de los paises de 
América? 

VI. El mundo europeo. 

1 .. ¿Cuáles son los palst::s de Europa y 
en qué reglones se agrupan? 

2. ¿Cuáles son las principales carac· 
teristlcas del ambiente geográfico 
de los paises de Europa? 

3. ¿Qué tipos de reglmencs politicos 
existen en los paises de Europrt 
occidental? 

4. ¿En qué consiste el régimen politl· 
ca de los paises de Europr1 oriental? 

S. ¿Cuáles son las principales actlvi· 
dades económicas de los prtises de 
Europa? 

6. ¿Cuáles son y dónde se ubican los 

7. ¿Cutiles son y dónde se ubican. los 
pnnc1pales recursos nnturalcs de 
América? 

B. ¿En qué consisten las fundamenta· 
les diferencias étnicas y culturales 
de los püíses de América? ¿Cuáles 
son los paises americanos que tic· 
nen mayor afinidad cultural con el 
nuestro? 

9. ¿Cuáles son las causas de la de. 
pendencia política y económica de 
unos pnises con respecto a otros 
en América? 

1 O. ¿Cuáles son las principales organi· 
zaciones en lc:is cuales se agrupan 
los paises americanos? 

principales recursos mHurnles de 
Europa? 

7. ¿ CuL1lcs son los principnlcs grupos 
en que podemos dividir a los pue· 
bias europeos atendiendo a sus di· 
fcrcncias étnicas. lingüísticas y cul
turales? 

B. ¿Por qué tenemos mñs vinculas con 
Europa que con el resto del viejo 
mundo? 

9. ¿Por qué se dice que la cultura CU· 

topea tiene alcnnccs uniVersales? 

10. ¿Cuóles son las principales organl· 
zacioncs en lns cunlcs se ngrupan 
los paises europeos? 
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VII. El mundo africano. 

1. ¿Cuáles son los pníscs de África y 
en que regiones se agrupan? 

2. ¿Por qué hablan1os de África blan
ca y Africa negra? 

3. ¿Curilcs son las principales caracte
rist1cns del ambiente geográfico de 
los paises de África? 

4. ¿Qué tipos de rcgimencs politicos 
existen en los'paises africanos? 

S. ¿Cuáles son las principales activi· 
dades económicas de los paises de 
África? 

6. ¿Cuáles son y dónde se ubican los 

VIII. El mundo de Asia y Oceanía. 

1. ¿Cuáles son los países de Asia y 
en qué regiones se agrupan? 

2. ¿Cuáles son las principales carac
terísticas del ambiente geográfico 
de los países de Asia? 

3. ¿Qué tipos de regimenes políticos 
existen en los paises de Asia? 

4. ¿Cuáles son las principales activi
dades económicas de los paises de 
Asia? 

S. ¿Cuáles son y dónde se ubican los 
principales recursos naturales de 
Asia? 
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principales recursos níllUralcs de 
África? 

7. ¿Cu<ilcs son los princip,1lcs grupos 
en que podemos dividir a los pue
blos nfncanos atendiendo a sus di
ferencias étnicas y lingüísticas? 

8. ,En qué hon consistido nuestros 
principales vinculas con los pueblos 
africanos? 

9. ¿En qué consiste In pollticn llamada 
Apartheid? 

10. ¿Cu<iles son los paises africanos 
que no han alc.:inzado su indepen
dencia? 

6 .•. Cuáles son los pniscs de Oceanía 
/ en qué regiones se agrupan? 

7. ¿Cuáles son las principales c.ir.1c· 
tcrfsticas del ambiente geográfico 
de los paises de Ocennla? 

a. ¿Qué tipos de regimcncs politices 
existen en los piJÍScs de Oceanin? 

9. ¿Cuáles son las principales activi· 
dades económicas de los paises de 
Oceanía? 

10. ¿Cuáles son y dónde se ubican los 
principales recursos nnturnlr.s do 
Oceanía? 
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ANEXO 7 

COMPARACION DE LA DISTRIBUCION DE ILUSTRACIONES Y MAPAS. 

(EN LAS DOS PRIMERAS PAGINAS APARECEN DOS PAGINAS DEL 

LIBRO DE TEXTO DE CIENCIAS SOCIALES DE lo. DE SECUNDARIA 

ABIERTA PARA ADULTOS, POSTERIORMENTE DOS DE LOS APUNTES 

DE CIENCIAS SOCIALES PARA 3er. GRADO) 



·¡ 

I:'; 

En 1636 Texas proclamó su Independencia. 

En 1848 so perdieron extensos territorios. 



Batalla durante la Invasión norteamericana 

pitanfa de Guatemala. Incluso las Islas 
Filipinas formaban parte de la Nueva 
España. En los Inicios de la vida indepen· 
diente Méxlc.o llegó a Incluir buena par· 
te de Centroamérica, por la anexión 
temporal de los paises que habían far· 
mado parte de la capitanla de Guate· 
mala. Dosde mediados del slglo XVIII la 

La fron1era sur varió con frecuencia 

fuerza expanslonlsta de las colonias In· 
glesas (después Estados Unidos} fueron 
restando territorio a la Nueva España, en 
un proceso que culminó en 1848 con la 
pérdida de más de la mitad del territorio 
nacional. Con pequeñas modificaciones 
el territorio mexicano es el mismo des· 
de mediados del siglo XIX. 
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1. Territorio 
El 11·rrilnriu ck l.i u,·¡nih/i( a ,\kxic<1t1u t·.,1:1 nin ... 111uido por la supt.•r:_nctt.• 

cid pab. -.u ... i.slns. d ~Hl1 .... 1wlo. la., <H.(lla ... d1· lo'> r{os. tunos y mares r¡t1c la 
li11111•111. a..;1 t'o11Hl d 1.•s¡mdo CJ(;Jt'CJ 1·1irn·..,po11di<-ntl'. El ~lth ... ul'lo t'~ el 
1t·rrr11n qrn· 1·~1;1 cldJ,\J" dt· l;1 ~uperficlt' de la 11<.Tra y ni i·I sr cncuenlr<IO 
Jo., mint"raln, !uro. pl~na. l·obn·. ¡1l'1rókoJ. qtw ~on ft1l"11H· de nqw:z.:i p;ira 
1mt·~1 ro pab. 

2. Población 
Las pt.•rsonas qul' \"i\"imos t.'11 1•1 pai!; fornwmos su población. l'akulada 

en sl"5enta \' ~l'ls mlllont·s. ochocienlos C'llan.·nla \" s<'i~ mil. ochocientos 
lrt.•inta \' 1rl·s mil habltantl'S. set!ún los rl'sult;Hlos· dt'l C'en~o clr 1980. 

Los 1iacidos en d pais y los llijos de mexicmws qur nar1t.•ron t•n otra 
nación. son mc-xll';mm. Jq~almt·me: hay alguno~ l'Xlrnnjt•ros que han l'le· 
gido \'l\"ir t·n :i.ll·x1co. adopwndo csra nacimialidad y, ackmá.;, hay 
t•xcranj(•ros que t•il'l'n en ,\Jéxtco. aunquc- no tengan la naclonalidad Ull'" 
xlcana. sin t'tllbar~o. pord Jweho dt• \'i\'lr "n e~te pab. c-orn;tltUyL'n. iodo~. 
la población mt•xicmia. 



El número de habitantes de cada pals se lm~stlga por mt:diu de \os censos: 
c;.1da diez ai'los. c-n casi tocio el mundo se Cll('nta el m'1mero dl' sus habitan· 
les. casas. escuelas. hospitales. Industrias. cte .. que son datos Indispensa
bles para planear adecuadamente los sen.1ctos necesarios para atenderla po
blación mundial y la de cada pals en particular. 

Mhlco. 

Debido a la gran e.'Ctcnslón de nuestro país. encontramos en CI dht.'rsl· 
dad de climas. dc rt'cursos n:Hurales y ele razas. \'amos n lntc1ar un \'l<ljL~ 
con la íamllla 1 lcrm'mdcz a tra\'l\S de estas p<'lglnas: ellos \'lnn en .\fcxi,·all 
y van a pasar una temporada en diferentes TL',!.!ioncs de la HL"pú.blh.'il. La 

J 
liiJ73-POPQIOCH 

á1 V111c:1ut. 
C9.l!4.-M1yu 
~~-To!onacn 



ANEXO B 

MUESTRA DEL TAMAÑO DE LA LETRA Y LA DISTRIBUCION DE LAS 

COLUMNAS. APARECE EN PRIMERA INSTANCIA LA DE LOS 

APUNTES DE CIENCIAS SOCIALES DE MI-NOS y EN 

SEGUNDO LUGAR LA DE LA COLECCION TRILLAS 



UNIDAD VII 

La Independencia de México 

Obfetivos particulares: 
7.1. Advertirós las cousos que motivaron lo lucho por lo independencia. 
7.2. Descubrirás los acon1ecimíen1os mós importantes de la guerra por lo in· 

dependencia. desde su iniciación hasta su consumación, 
7 ,3. Apreciarás lo importancia de lo!'. persono¡es más destocados en lo lucha 

insurgente. 

UNIDAD VII 

La Independencia de México 

Comentario general: 
La lndepl'mlt'ncla de M~:dco llt'Ot' mucha~ causus y antcndl'ntes. pues 

las cos..'ls no 51_• dan por si solas. Hcl·onkmos que las Idea~ dr la llustru
drln Jroncl'SO hablan lh·J.!ado a la ,\'w•t•a Espm'to. s\g,ukndo un proceso 
espcclíleo: La lluslraclón íue un movimiento ideológico y polil\t·o que 11a· 
C'I<'> t•11 Fronl'la. t·n una (·poca en la que la J.!entc st·n1ia <•normcs dcsl'Os dt• 
aprender 111<'1.~ y en la c¡Ul' los gobt•rnantcs pt'nsaban que la fdh..'oidad de un 
put•blo conslstla en su tlustraclón. 

Sin embargo. t·sias ldras estaban en npo~ldón n la monarquia. por lo 
que empezaron a surgir filósofos que buscaban d l"Stableclmlento de f.!O· 
biernns democráticos t•n dif1·rentt'!:> paiSl'S, 

Las lren.•colonicL'> ele Norleaml"rlca ful'íon las primeras t•n ;:idoptar este 
nuc\'o modo de pen~tr y dl·cldlcrnn luchar para lndl•pcndizarsc ele lngla
lt'rra: triunfaron t.'11 1776 \' t.·stab\ccleron un gobierno dt•ntocrtitlco, una 
repübllca federal. llamad.a Estados Unidos de América. Su cercan la 
fiska con rrspecto a la i\'Ut'l'Cl Esparta lnílulrla notablemente en las lde¡1s 
de lmkpt•mkncia ele l\~itn. 

En 1789. la llus1racfón produjo una re\'oluclón en Fronda. cayendo la 
monarqula y estableciéndose una rt.'públlca. Entonces apareció un ,[!ene· 
raJ frnncts: Napoleón Bona,xtrte, que deseaba que Fmncln dominara al 
mundo y. parn dio. t·srnblcció un Imperio. del cual CI se constttuyó en su 
empl'radar. E11 1808 Napofcón invadió n Espm)n. tomó prisionero al rey 
y puso t·n ~u lugar a ~u ht·rnw.no: Jost\ Bmwpnrte. como nuc\'O n·y dc Es
parta. Esto disgustó a los t•Spaño\cs y sc 1wgaron a obedecerlo. formando 
la Junta ele Cddfz. para ~olwrnarsc. mlcntrns regrcsab;:i al trono s.u 
1cgltlmo rl')'. Fi:miando \'ll. 
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La vomunidad 

Una comunidad es un conjunlo de pcr~na~ que \'ivcu en un mil'mo 
medio, que comparten los bienes físicos o mataialt>s del nii~mo y pro.
curan conservarlos o mejorarlos y que tr.11an de crear un patrimonio 
común de bicneo; culturales. 

Según el número de habitantes y Ja cxtcn~iñn de su territorio, una 
comunidad puede ser: rur;il o urbana 

Los elementos que conslitu)·cn una comunidad, ya sea rural o ur
bana, son: 

Territorio 1 Espacio geográfico en que se halla. 

Poblaci6n {Es el factor dcmogr.í.fico, dc!erminado por la can-
tidad de habitantes. lfldo. 

VIII•. 
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