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INTRODUCC I ON

Hasta la fecha no existe ninguna investigacién cien
tf{fica acerca del simbolismo o significacién psicolégica de -
los colores. Los trabajos m§s importantes que se conocen acer
ca de este tema, consisten en general 6 en opiniones persona-
les de sus autores 8§ en criterios que tradicionalmente han si-
do atribufdos al simbolismo de los colores. Por lo que respec
ta a los primeros hay que hacer notar que las personas que han
abordado este tema fueron de la categorfa de Goethe y Luck iesh;
con relacién a lo segundo, debe admitirse la existencia de algu
na razén que explique por qué de manera tan persistente se han
atribufdo los mismos simbolismos a los mismos colores.

Para facilitar la comprensién del tema investigado en
este trabajo fué necesario tratar, de manera resumida y sélamen
te en lo fundamental, el color desde los siguientes puntos de -
vista: ffsico, fisiol8gico, psicolégico y sociala

La investigacién que se presenta se concreta exclusi-
vamente a las férmulas cromticas de preferencia y de aversién
por los colores.

Este problema se estudié por separado en hombre y mu-
jeres, en personas de distinto tipo somdtico y en distintos ti-
pos culturales. EI procedimiento se justifica porque correspon
de a la manera adecuada para valorar, cuando existe, la influen
cia del sexo, de la constitucién y del nivel cultural. Es opor
tuno aclarar que el estudio de las mencionadas férmulas cromdti
cas corresponde al problema m&s sencillo por cuanto que, en la
inmensa mayorfa de los casos, las personas conocen sus preferen

cias y aversiones por los colores.
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La técnica empleada es muy sencilla puesto que con-
siste, simplemente, en preguntar a las personas cudles son -~
sus preferencias y cufles sus aversiones por los distintos cg
lores. La determinacién del tipo somético est§ hecha de acuer
do con el procedimiento del tipo sumario en el cual se toman -
en consideracién dnicamente el peso corporal en kilogramos y -
la estatura en centfmetros y se aplica la sistemdtica de Viola
-Barbara. Para el tipo cultural se tomé en consideracién la es
cuela donde estudiaban los examinados; es decir, que estos ti-
pos se relacionan con las distintas clases de formacién profe-
sional universitaria.

Se aplicé una encuesta pormenor izada acerca del sim-
bolismo de los colores a un total de 31| estudiantes de la -
U. N. A. M, 251 hombres y 60 mujeres, que se encontraban en es
tado aparente de salud, lo que significa que, en el momento de
la investigacién, no padecfan de enfermedades que hubieran al-
terado la adaptacién al género de vida que llevan. Por tal mgo
tivo la presente tesis sélo corresponde a una parte de la in-
vestigacién,

Los datos obtenidos fueron elaborados de acuerdo con
procedimientos estadfsticos que son sencillos y que, por lo de
m&s, se encuentran descritos en la mayorfa de los tratados de
Estadfstica. Hay que advertir que adn en el caso de las 60 mu
jeres que fueron estudiadas, esta cifra rebasa la considerada
estad{sticamente, como representativa de pocos casos (hasta -
30).

Esencialmente la técnica estadfstica aplicada tuvo -
por objetivo saber, en su caso, si las diferencias observadas

dentro de cada grupo son significativas o, lo que es lo mismo,




precisar en qué grado pudo obrar el azar sobre los resultados
obtenidos.

Un estudio como el que nos proponemos real izar so-
brepasa la importancia que pueda tener la descripcién de un -
conjunto de hechos observados y conduce a planear alguna explo
racién psicolégica de carécter proyectivo en cuanto se conozca

el simbolismo actual de los colores.
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EL COLOR DESDE EL PUNTO DE VISTA

FIS1CO

Para comprender la causa por la cpal vemos, es nece-
sario saber, primero, qué es la luz, ya que ningin ser que tu-
viera un érgano adecuado podrfa ver en la completa oscuridad;

y, segundo, que sus ojos y su sistema nervioso estén sanos y -
en condiciones de funcionar.

También hay que tomar en cuenta que el hombre asocia
lo que ve con sus vivencias y con su aprendizaje de las cosas;
por ello, muchas veces, aunque no se tenga la suficiente luz o
existan diferentes tipos de luz, para distinguir el color de -
un objeto, el ojo humano se adapta y el cerebro lo asocia de -
acuerdo a lo aprendido, d&ndole el color que, aunque no se puge
de distinguir, lo tiene.

la luz es una porcién de la amplia gama de energfa que
irradia constantemente el Sol. Aunque estamos continuamente so
metidos a la radiacién luminosa, no sentimos su impacto porque
no se trata de una cosa material; en cambio, sf podemos sentir
el calor del Sol porque su luz se convierte en energfa calérica
que el cuerpo detecta. También son porciones de esa energfa -
las ondas (hertzianas de t.v.,de laradio), los rayos x, los in
fra rojos y los césmicos. Estas variantes de energfa radiante
difieren unas de otras por sus distintas longitudes de onda.

Como la luz es una forma de radiacién puede desp lasar
ze a través del espacio durante millones de kil8metros sin per-
der su energfa, a la velocidad de 300,000 kms/seg.

La luz que viene del Sol tarda 8 minutos para llegar a



la Tierra; la de algunas estrellas remotas emplea mil lones de
afios y hasta puede ocurrir que llegue a nosotros la luz de una
estrella que ya no existe.

La luz se propaga en |fnea recta, cuando atraviesa -
substancias como el agua y el vidrio, que son transparentes.
Se propaga a menor velocidad que el aire, en el agua, pues via
ja un 75% m&s lento, y en el vidrio un 66% ms lentamente. Es
ta disminucién ocasiona que un rayo de luz altere su direccién

cuando entra ya sea en el agua o en

el cristal; a esta desvia-
(Fig.1-8)

cidn se le |lama refraccién,

Cuando la luz atraviesa una |4mina de vidrio, se des
vfa al entrar y vuelve a desviarse al salir. Ambas desviacio-
nes se compensan mutuamente cuando las caras del vidrio sean -
paralelas. Como la direccién es la misma al entrar que al sa-
lir, los objetos vistos a través del vidrio no parecen distor-
cionados. Si las superficies fueran curvas, la direcciédn del
rayo de luz, al salir, serfa distinta que al entrar. Esta pro
piedad es la que se utiliza en las lentes para desviar los ra-
yos luminosos del modo deseado. Las lentes convexas o conver-
gentes reunen los rayos luminoso, concentran la luz; y las cén
cavas producen el efecto contrario.

Reciben el nombre de cuerpos luminosos los que emiten
luz propia y de iluminados los que simp lemente reflejan la luz
que reciben de alguna otra fuente. En el primer caso se hallan
las estrellas y los cuerpos en ignicién; en el segundo, los pla
netas y casi todos los objetos terrestres.

Existen dos teorfas acerca de la naturaleza de la luz:

(Fig.2-1,2)

la ondulatoria y la corpuscular.
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Llos principios de la teorfa ondulatoria fueron ex-
puestos por Roberto Hooke en 1607, quién comparé las ondas -
formadas en la superficie del agua cuando una piedra cae en -
ella, con el tipo de perturbacién que se origina en un cuerpo
emisor de luz. Esta deberfa tener su origen en algin tipo de
vibracién producida en el interior del cuerpo emisor y conse-
cuentemente, se propagarfa en forma de ondas. El cientffico -
formul8 estas ideas después de haber descubierto el fenémeno -
de la difraccidén (que hace aparecer iluminadas ciertas zonas -
que deberfan ser oscuras).

En 1676 Olaus Roemer, considerando el caracter ondu-
latorio de la luz, midié las ondas luminosas observando los -
eclipses de la Luna de Jipiter, llegando a la conclusién de -
que la velocidad de la luz es de 3.1 x 10 2 cms/seg; cifra =
muy cercana al valor actual aceptado que es de 2.99 x |0lo cms .
/seg.

Las teorfas de Hooke se vieron derrotadas por la de
otro gran hombre, Issac Newton, quien propuso la teorfa corpus
cular corregida, que se encuentra expuesta en su famoso libro
"Optica”, De acuerdo con esta teorfa, Newton explicé los dife
rentes colores del espectro mediante la existencia de distin~-
tos corplsculos; dicha teorfa estuvo a punto de anularse debi-
do a que este cientffico se encontrd ante el mismo problema que
Hooke, pues no pudo_explicar claramente el fenémeno de la di-

(Fig. 1-A)
fraccién.

El ffsico holandés Christian Huygen senté las bases
m&s generales de la teorfa ondulatoria, creandose una agitada

controversia entre los partidarios de una y otra teorfa.
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A principios del siglo XIX Thomas Young reafirmé la
teorfa ondulatoria con sus experimentos acerca de las interfe~
rencias. Otro gran descubrimiento a favor de la teorfa ondula
torfa fue el fendmeno de la polarizaciédn que descubrio Agus-
tfn Fresnel en 1816 quien explicd que la luz polarizada estaba
compuesta por ondas que vibraban en un solo plano.

Una de las grandes dudas que se suscitaron en el si-
glo XIX fue la relativa a que el &ter era necesario para la -
propagacidn de las radiacicnes electromagneticas.

Despuds de muchos afos y muchos experimentos que rea
lizaron grandes cientfficos como Clark Maxwell, Oliver lLodge y
los estadounidenses Michelson y Marley, se llegé a la conc lu~
sidn de que el eter permanecfa estacionario, o no existfa; que
era una complicacién innecesaria. Lla luz se comportaba de un
modo peculiar, cuando se trataba de medir su velocidad ya que
mantenfa una propagacidn siempre igﬁal. Este resultado condu-
jo a Alberto Einstein a formular su teoria de la relatividad,
basada en la constancia de la velocidad de la luz.

En 1905 Alberto Einstein examind el efecto fotoeléc~
trico -cuando la luz choca con una superficie metdlica sensi-
ble provoca un desprendimiento de electrones- vy liegé a la =~
conclusidn de que las cosas sucedfan como si la luz estuviese
compuesta de pequefias particulas |lamadas, posteriormente, fo-
tones.,

La energfa que se requiera para gue un electrédn cam-
bie de 8rbita y se transforme en fotén fue calculada por Max -~
Planck y es un invariante, como la velocidad de la luz, que -

universalmente se conoce con el sfmbolo de h. Cada cuanto de
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luz provoca la liberacién de un electrén, Con ello se volvfa
de nuevo a los postulados de la teorfa corpuscular.. La expli
cacibén de este fenémeno es la siguiente: cada cuanto estd for
mado por &tomos; cada &tomo est§ constitufdo por un nucleo pe-
sado, rodeado de una capa m&s ligera de eslectrones. El calor
puede excitar a los electrones, siendo los que pueden influir-
se m&s ficilmente los que estfn lejos del nicleo ya que se en=
cuentran sometidos a una fuerza de atraccién menor. En un &to-
mo, en estado normal, los s lectrones ocupan los niveles de ener
gfa mis préximos al ndcleo. Pero al excitar 2l Stemo, al comu-
nicarle algin tipo de energfa, aléunos electrones pueden utili~
zarla para pasar a niveles de energfa superiores, més ale jados
del ndcleo. Un electrén excitado no puede permanecer mucho -
tiempo en tal estado y vuelve rSpidamente a su nivel primitivoa.
Pero dicho electrdn posee demasiada energfa para permanecer en
o] estado normal o no excitado, Yy debe desprender energfa en -
alguna forma; cada &tomo excitado desprende una diminuta canti
dad de energfa llamada fotén, y esa misma energfa puede despren
derse eﬁ forma de energfa luminosa que es lo que se | lama cuan-
to.

Para otros cientfficos las ondas luminosas son ondas
electromigneticas, que consisten en variaciones muy rpidas de
campos eléctricos y magnéticos que pueden existir y variar en
espacios vacfos.

En el segundo decenio de nuestro siglo, Louis de Bro=
glie propuso una teorfa segin la cual la luz posee una doble -~
personalidad: unas veces se comporta como ondas y otras como -

partfculas. Es una combinacién de ambas, una onda-partfcula.

(Fig. 2-3)
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Algunas veces la luz se comporta como una onda (como en las in
terferencias y la difraccién) y, otras, como particula (por -
ejemplo, en el efecto fotoeléctrico). Esta teorfa es bastante
comp | icada pero es la Gnica capaz de explicar todos los aspec-
tos del comportamiento de la luz. También se dice que cuanto
mayor sea la partfcula menos se pueden apreciar sus propieda-
des ondulatorias. El movimiento ondulatorio no es mds que el
movimiento de propagacién de un movimiento vibratorio.

El comportamiento de la luz estd regido por leyes es
tadisticas (mecdnica ondulatoria). Para demostrarlo, Young hi-
z0 un experimento sobre la formacién de las interferencias em-
pleando un haz luminoso de intensidad muy débil que se hace pa
sar a través de dos aberturas convenientemente situadas para -
Ilegar a una placa fotogréfica. En principio hemos de esperar
que cada cuanto de luz que |llegue a la placa ennegrezca una mo
lécula de la emulsidn que la recubre. Si el haz luminoso es lo
suficientemente débil, al comienzo de la operacién parece como
si los electrones que liegan a la placa pudieran chocar con -
cualquier parte de ella; pero esto es algo muy fortuito. A me
dida que pasa el tiempo, sin embargo, puede verse cémo las par
tes ya ennegrecidas van concentrdndose gradualmente.

Estas zonas son, precisamente, aquéllas donde han de
producirse las franjas luminosas de interferencia. Seglin las
modernas teorfas estas zonas son las que tienen mayor probabi-
lidad de ser alcanzadas por la luz, de manera que sélo cuando
el ndmero de cuantos que llegan a la placa es suficientemente
grande, las teorfas estadisticas alcanzan el mismo resultado -

que las teorfas clésicas.




la luz solar, o la emitida por un arco eléctrico, pare-
cen blancas pero un exémen m§s detenido de esa luz blanca reve la
r& que en realidad se compone de una mezcla de rayos de diferen-
tes colores.(Fig'3) Este efecto fue descubierto por Isaac Newton
con un prisma triangular de cristal, en el cual, si se dirige un
haz de luz blanca y se refleja en una pantalla, en el haz emer-
gente se advertir§ una serie de bandas de colores. A este fené-
meno se le Ilama espectro. Los diferentes colores que forman la
luz blanca viajan a través del aire a la misma velocidad, Sin -
embargo, sus velocidades a través del vidrio del prisma varfan,
siendo la diferencia m&s acusada entre el rojo y el violeta que
son, por lo tanto, los que méds se desvfan. Los dem8s colores, -
con velocidades intermedias a través del vidrio, se disponen a
partir del rojo, por orden de sus velocidades decrecientes a tré
ves del vidrio. El rojo es el que menos se desvia y por lo tanto
atEaviesa el vidrio a una velocidad relativamente mayor y el vig
leta, que se desvfa m&s, pasa a menor velocidad.

Cuando la luz solar o la luz de una lampara incandescen
te se examina en esa forma, se obtiene un conjunto de colores -
que van desde el rojo, pasando por el anaranjado, amarillo, ver-
de azil e fndigo, hasta llegar al violeta. los colores se dispo-
nen en forma gradual uno a continuacién de otro formando el es-
pectro.

De la misma manera que los componentes de la luz blanca
pueden ser separados, pueden ser adicionados nuevamente. La mez-
cla de todos los colores del espectro dar§, l8gicamente (forma -
la) luz blanca.

Existen tres colores primaries que son el rojo, el -

azul, el verde; se |llaman primarios porque mezclados - -
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sus haces luminosos, en las proporciones adecuadas, pueden ob-
tenerse otros colores visibles (esto se demuestra con los re-

Fig. 4-A)
flectores), que son |lamados intermedios. Estos colores inter
medios no son una reproduccién exacta, puesto que el color mez
clado no estd completamente saturado como el color espectral -
que reproduce; entendiéndose por saturacidn la cantidad de luz
blanca que se encuentra dilufda en un color,

El “tridngulo” de colores es un método conveniente -
para recordar los resultados de mezclar los colores. La combi-
nacidn de los colores primarios contiguos dan el color interme
dios. Los colores opuestos en el tridngulo se denominan com-
plementarios.

Bas&ndonos en la teorfa ondulatoria y teniendo en -
cuenta que las propiedades de una onda son la longitud, la am=-
plitud y la frecuencia, en el caso de los fendmenos luminosos
las longitudes de onda determinan el color, siendo la longitud
de onda la distancia existente entre dos méximos contiguos, -
que se mide en milimicras o en angstroms (que equivalen a la -
cienmillonécima parte de un cent{metro).

El ojo humano sélo puede ver aquéllas ondas que van
desde 4,000 a 3,000 angstroms de 750 a 396 milfmicras que em-
piezan en el rojo y terminan en el violeta. Por debajo de estas
medidas quedan los rayos ultravioleta y los rayos actfinicos, -
mientras que por abajo del rojo guedan los rayos infra rojos.

La amplitud de la onda luminosa determina la intensi
dad de la sensacién visual. Como ya dijimos anteriormente la
longitud de onda mds corta que puede captar el ojo humano es -
la del color violeta; a medida que aumenta la longitud de las

ondas luminosa, el color parece ir cambiando del azul verde al
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amarillo, al anaranjado y, finalmente, al rojo. Por lo tanto,

el color es una sensacién que depende de las longitudes de las

ondas luminosas refle jadas por los objetos de nuestro alrede-
Fig. 5)

dor.

La intensidad de la fuerza o la pureza en el color; -
es decir, la brillantez u opacidad, en donde el primero se de-
sarrolla generalmente en &reas pequefias mientras que la opaci-
dad se desarrolla en dreas grandes.

Existe una teorfa segdn la cual el color de la luz no
es dado Gnicamente por la longitud de onda, sino que est§ for-
mado tanto por la longitud de onda como por la cantidad de -
energfa de las partfculas luminosas, ya que las partfculas de
luz azul tienen m&s energfa que las de luz roja. De hecho, -
cuanto mayor sea la longitud de onda menor ser§ la energfa de
la partfcula luminosa. Por lo tanto, la cantidad de energfa |i
berada por los electrones excitados determina el color de la -

luz que emiten,

Color en el Cielo

Si la Tierra no tuviera atmésfera, el Cielo aparece-
rfa comp letamente negro, excepto en la direccién del Sol.

Pero la Tierra tiene una atmésfera que cambia la di-
reccién de la luz separando los rayos de luz; a este fendmeno
se le da el nombre de dispersién, de modo que la luz parece -
venir no sélo del disco brillante del Sol sino de todas las -
partes del Cielo. Salvo los dfas nublados, el Cielo es de co

lor azul.

Lo mismo sucede cuando en un cuarto oscuro entra un
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rayo de luz, haciéndose &ste visible por las partfculas de -
polvo existentes en el aire. Si en la habitacién no hubiera
polvo, el observador serfa incapaz de ver el rayo.

El Cielo es azul porque la luz del extremo azul del
espectro visible es mucho m&s fécilmente dispersable que la -
luz del extremo rojo. Lord Rayleigh (1842-1919) desarrollé -
una teorfa de la dispersidn demostrando que la luz azul se -
dispersa diez veces mis f4cilmente que la roja.

Si los rayos luminosos tienen que recorrer un camino
largo, como sucede en las puestas del Sol, las partfculas de
polvo de la atm8sfera dispersan todos los colores dejando Gni
camente el rojo, que es el color de mayor longitud de onda, -
déndole al Cielo ese color tan impresionante,

Otro fendmeno de coloracién en el Cielo corresponde
al arco iris, que en una &poca tenfa una explicacidn mdgica,
y que ahora (gracias a Newton) sabemos que es causada por mo-
dificaciones producidas en el trayecto de los rayos luminosos
hacia nuestros ojos por las gotas de agua.

Uno de los fenomenos mds impresionantes es la aurora
boreal causada por descargas eléctricas en una alta atmésfera

ionizada.



Color en los vegetales

El color en los vegetales, por su gran variedad de -
tonos, es uno de los temas que m&s |lama la atencién.

El hombre ha usado este extenso colorido para ador-
nar sus casas, sus templos o su propio cuefpo. También ha usa
do las flores para ofrecerlas a sus deidades o como estfmulo
de afecto.

Pero los colores en las plantas no sélo sirven para -
agradar a la humanidad sino que, también, tienen la funcién de
atraer a los insectos que transportan el polen de una planta a
otra y asf lograr la fecundacién y, por consiguiente, la con-
servacidn de la especie.

El color m&s comin que se ve en los vegetales es el -
verde dado por la existencia de la clorofila y se encuentra en
el interior de las células en unos corplisculos |lamados plas-
tos, a los que se |lama cloroplastos (todos los pigmentos se -
encuentran en plastos y por presentar otros colores se |laman
cromop lastos).

La existencia de la clorofila en las plantas es muy
importante ya que sirve para realizar la funcidn de la foto-
sfntesis, esencial para la conservacién de la vida en este -
planeta ya que por medio de esta funcién se produce materia -
orgdnica y asf el comienzo de las cadenas alimenticias.

Para que se realice la fotosfntesis es necesaria el
agua, el biéxido de carbono y la clorofila asf como también la
influencia de la luz solar.

Como resultado de esta funcién se elabora materia or-

g&nica, que sirve de alimento a la planta.
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Con las sales minerales que el vegetal absorbe del -
suelo se elaboran protefnas que son la materia constitutiva -
de los seresvivos.

Lla materia org&nica elaborada por los vegetales ver-
des es la que utilizan los animales en su nutricidn siendo por
lc tanto, las plantas verdes, los (nicos organismos capaces de
elaborar la ya citada materia orgénica a partir del agua y de
las sales minerales.

Las plantas verdes no s8lo tienen clorofila, sino que
también poseen la xantofila (que es de color café claro); cuan
do las células de las hojas van muriendo, desaparece la cloro-
fila y queda la xantofila. .

El color café de las hojas secas producido por la xan-
tofila es caracterfstico del otofio; el mismo café, que da la -
impresidn de que cambian también, los rayos del Sol a un hermo-
so dorado y al Cielo lo cubre con un tenue rosa-amarillo que -
comp lementa ‘el conjunto.

Aparte del verde existen en las plantas una gran varie
dad de pigmentos que en algunas ocasiones sirven para alguna -
funcién de éstas. En este breve estudio dnicamente se van a men
cionar los que se consideran mds importantes. Entre ellos estén
el rojo-anaranjado, que se encuentra en la zanahoria, papaya, -
rafz, el cual es dado por el caroteno.

El color blanco de las azucenas, rosas, claveles, mar-
garitas, etc., se debe a que dnicamente tienen leucoplastos o -
sea, plastos sin color.

En las algas se presentan otros pigmentos tales como :
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la ficoeritrina que produce el color rojo; la ficofefna, que
produce el color pardo o café, la ficocianina, responsable -~
del color azul.

En todas las algas hay clorofila, pero los pigmentos
est&n cubriendo a la clorofila con objeto de captar mejor los
rayos solares, principalmente los primeros, ya que a 200 me-
tros debajo del nivel del mar, que es donde viven principal-
mente estas algas, los rayos solares rojos (que son los que -
necesitan) llegan muy débiles; asf como la planta, con su co-
lor, refuerza esos rayos para ayudar a la fotosfntesis.

Los hongos y bacterias son los (nicos seres vegeta-
les que no tienen clorofila, por lo que necesitan vivir a ex-
pensas de otros ya sea como pardsitos (vivir a expensa de -
otro ser vivo) o como sapréfitos (vivir en materia orgdnica en

descomposicién).



Coloracién en los animales

La causa de la coloracidn tanto de los hombres como
de los animales se debe a la melanina que es una substancia -
negra que estd en la dermis y que da los tonos de la piel, de
acuerdo con la cantidad que existe; en los extremos estédn el
negro, y el albino (ausencia de melanina).

Las mol&culas de los pigmentos absorben luz de una -
longitud de onda determinada vy reflejan o trasmiten las longi
tudes de onda absorbidas con lo cual se producen los colores
de la piel. Los pigmentos suelen ser productos secundarios de
los procesos metabdlicos que se depositan en distintas partes
del cuerpo.

Otra coloracidn que tienen los animales, es la roja
que se encuentra en la hemog lobina (sangre); los invertebra-
dos tienen hemolinfa que es el equivalente de la sangre; cuan
do la hemolinfa es de color rojo tiene un pigmento |lamado -
eritrocrurina; cuando es de color azul, como en los caracoles,
se denomina hemocianina.

La utilidad de los pigmentos en los animales es muy
variada porque interviene en su vida sexual, y en funciones -
de proteccién ("camuflage").

Es de admirarse la gran vistosidad de colores que -
tienen las aves, principalmente los machos que poseen un p lu-
ma je mucho m&s brillante que las hembras; esto se ha interpre
tado como una reaccidn defensiva de las hembras frente a las
aves de presa, para poder proteger me jor a su nidada, en tan-
to que los machos pueden arriesgarse mostrando sus brillantes

coloresque pueden utilizarlos de diversos modos como en el cor




tejo, para alejar a los rivales haciendo resaltar el brillo -
de sus colores.

Existen algunos animales que utilizan su color para
demostrar su furia, como es el caso del petirrojo europeo que
tiene su dorso perfectamente disimulado pero, cuando est§ de
humor belicoso saca el pecho color rojo ladrillo y presenta -
esta sefial de advertencia a los machos que intentan invadir -
su territorio.

El color para la gaviota tiene otro uso; la punta de
su pico que tiene una mancha roja, hace que su polluelo la pi
cotee y asf pueda alcanzar el alimento.

Existen muchos animales cuyos colores son parecidos
a los del medio ambiente en que viven; por ejemplo, la oruga
gue se alimenta de hojas verdes, tiene ese color, las ranas -
que viven en aguas verdosas también poseen ese color; los ala
cranes, serpientes y otros animales, que viven en el desierto
tienen el color de la arena; el oso polar, para defenderse de
sus enemigos, es blanco como la nieve, lo cual le permite con
fundirse con ella cuando est§ agazapado; los monos, lobos, -
osos, suelen ser grises o negruscos. Se dice que su colora=-
cién es protectora o procrfptica.

Cuando el color sirve para acercarse a su presa, sin
ser visto como los osos y los lobos, se dice que su colora-
cién es anticriptica.

La coloracién disruptiva es otra propiedad muy impor
tante en la vida animal. El contraste de colores y dibujos -
rompe la silueta del cuerpo y evita que se destaque toda la -

figura. Aunque un animal de coloracién disruptiva es eviden-




te fuera de su medio natural puede quedar disimulado completa
mente en un fondo natural; peces, serpientes, y muchos pé ja-
ros que anidan en el suelo se benefician con este tipo de co-
loracién.

También hay colores preventivos como los de los ani-
males venenosos y de mal sabor; se dice que son aposemiticos,
y en este caso los protegidos no son &llos sino sus presuntas
victimas.

Algunos animales cambian de color de acuerdo con el
lugar donde se encuentran dentro de ellos est§ el camaleén, -
pulpo y otros lenguados.

Como hemos visto, el color no sélo es un adorno en -
los animales sino que también tiene fines que han permitido -

a estas especies |legar a nuestra época,




Coloracién en otros elementos

Existen, dentro del reino mineral, cuerpos que tienen
bellos colores y que gracias a ello el hombre les ha dado un -
valor econémico que a veces |llega a ser incalculable; a esos -
-cuerpos se les ha dado el nombre de piedras‘preciosas.

El color de esas “piedras ” es dado dnicamente por al
gunos elementos existentes en la tierra tales como el hierro,
el cromo, manganeso, silice, etc. vy, de acuerdo a estos elemen
tos, el cuerpo toma diferentes tonalidades.

Maurice Dérib&ré en su libro "El Color”, da un ejem-
plo muy claro de ello”: «ss la alGmina (coridén) que es blan
ca, se torna roja (rubf) si contiene un poco de cromo; verde
(esmeralda oriental) con un poco de cromo y hierro combinado;
azul (safiro) con la asociacién de hierro titanioe.. Asf mis
mo, un rastro de manganeso en el sflice, que es tan perfecta-
mente incoloro, en el cristal de roca dard la amatista viole-
ta, y un poco de hierro producird el cuarzo amarillo o cetri-

no o, también, el cuarzo rosassss”



Leyes de las mezclas de colores.

Cuando mezclamos tintas o pigmentos se trata de una

unidén substractiva de las longitudes de onda por lo que se -

obtienen colores diferentes a la mezcla aditiva, porque se -

(Fig. 4B)

apagan los pigmentos de los colores mezclados.

Se pueden formular tres leyes fundamentales de la -

mezcla aditiva de los colores.,

1.

2.

Para cada color es posible encontrar un color -
comp lementario que mezclado con el primero produ
ce el gris.

La mezcla de colores no complementarios dard una
sensacién de colores de matfz intermedio y de e
brillantez también intermedia.

Si dos mezclas producen la misma sensacién gris
o colorada, una mezcla de estas mezclas dar§ lu-

gar a la misma sensacién.

El blanco y el negro se comportan como si fuesen

crom§ticos al seguir la primera ley.

Los grises son mezcla de matriz intermedia entre

el blanco y el negro y pueden producir mezclas en sus dos com

ponentes en un disco de colores (Titchner 1911).
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EL COLOR DESDE EL PUNTO DE VISTA
FISIOLOGICO

Los ojos desempefian un papel particularmente i1mpor-—

tante dentro del sistema receptor proporcionando al sistema

nervioso central informacidn precisa sobre las condiciones -
que le rodean.

El ojo humano ha sido comparado por muchos con una -
cémara fotogrifica. En ambos, la fuz entra por una pequefa =~
abertura. Los rayos luminosos se refractan al pasar por una -
lente y la imagen se forma sobre un material que es quimicamen
te sensible a la luz (el negativo en la cémara fotogrdfica vy
la retina en el ojo). Como el ojo es muy superior a la cémara
puede tomar un nimero ilimitado de imégenes.que clasifica la -
mente y se almacenan en la memoria; el enfoque de los ob jetos
se realiza en forma autom&tica; la intensidad de la ilumina-
cidén de la retina y la sensibilidad de ésta se ajustan automd-
ticamente, la profundidad focal aumenta al mismo tiempo en que
se realiza; en el enfoque de los objetos préximos, el campo de
visidén es extremadamente amplio (en la mayor parte de las cédma-
ras fotogrédficas no excede de 90° mientras que en el ojo es de
20%°): los objetos situados 14° por detrds del observador son
por lo tanto visibles para él. la convergencia de los o jos para
observacién de los objetos préximos se gobierna de manera auto-
m&tica. Estas son algunas de las caracterfisticas que dan una -
idea de la superioridad del érgano de la vista ante una cdmara

fotogréfica.
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Dado que el ojo es una parte muy delicada del cuerpo
humano tiene varias partes que lo protegen. Las cejas le dan
proteccién contra la luz viva y el sudor; los p&rpados, supe-
rior e inferior, son unas cortinas méviles que cubren el ojo
cuando uno duerme y lo mantiene limpio en la superficie exte-
rior, ya que arrastran el Ifquido de las gl&ndulas lagrimales
o lacrimégenas -que se encuentran en la parte superior del -
ojo-. Esta accién permite conservar himeda la cérnea.

Hay dos pequefias canales, colocadas en la parte infe
rior del ojo, que sirven para dar salida a las l§grimas evi-
tando de esta manera que vayan a correr por la mejilla.

La pequeia carnosidad que est§ situada en la esquina
inferior del ojo, a ambos lados de la nariz, carece de toda -
funcién. Es todo lo que queda de la membrana nictitante que
tienen los animales que parpadean en sentido transversal, o -
sea, de la comisura inferior a la exterior.,

El ojo es un globo que descansa en un cojfn suave de
te jido grasoso dentro de una cuenca 8sea situada en el créneo.
El globo ocular mantiene su forma por medio de la presién inte
rior de los medios transparentes que es igual a la presién de
los tejidos que lo rodean.

Por otra parte, una dura membrana exterior (la escle-
rética) evita la deformacién del globo del ojo. Después de la
esclerética se encuentra una membrana intermedia, la coroides,
que contiene pigmentos y vasos sangufneos y otra cubierta inte
rior que es la retina con células sensibles a la luz; células
visuales situadas en los extremos de las fibras nerviosas, las
cuales parten de la retina para formar el nervio dptico y las

células nerviosas que relacionan los §rganos receptores con -
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aquél las.

La esclerética tiene unos 12 milfmetros de radio que
es visible exteriormente en la zona blanca del ojo; en la par
te delantera del ojo forma un cuerpo transparente | lamado cér
nea, que funciona como lente. La parte anterior de la cérnea
est§ cubierta por una capa de proteccidn, delgada y transpa-
rente, |lamada conjuntiva. La conjuntiva es la continuacidn
de un 8rgano anexo protector |lamado pdrpado.

La coroides estd modificada en la parte anterior for

mando lo que se llama el iris; parte del o jo visible de co
lor azul, verde o café, de acuerdo a la raza del individuo.
El iris es el equivalente al diafragma de una c8mara

fotogrifica. Posee dos clases de fibras musculares, unas or-

denadas en forma radial y otras dispuestas en cfrculos; en la

parte central del iris se encuentra una abertura circular lla
mada pupila la cual se contraepara reducir la cantidad de luz

que penetra en el ojo; forma una imagen de menor intensidad -

en la retina y el empleo de zonas centrales del cristalino ya

que las zonas mds periféricas sufren errores de refraccidn en

grado mucho mayor que las centrales me jorando en esta forma -

las im&genes; por dltimo, aumenta la profundidad focal del ojo
que es de gran valor en la visién préxima., Cuando hay oscuri-
dad, las fibras radiales se contraen ensanchdndose la pupila vy
permitiendo, asf, que penetre en el ojo el mximo posible de -
luz,

La parte exterior dilatada del iris es el cuerpo ci-
liar, formado por fibras muscu lares cuya accién consiste en -

modificar al cristalino, que es una lente convergente, cuya -



cara anterior tiene unos |0 mm. de radio y unos 6 mm. la pos-
terior. E! cristalino est§ encerrado en una membrana denomi~-
nada cpsula. Su fndice de refraccién se modifica desde la -
periferia al centro siendo superior en éste que en los bordes.
Su valor medio (de la refraccién) es de 1.437. Esta variacién
tiene como objetivo corregir las aberraciones del cristalino =
como lente. El cristalino es transparente y est§ sujeto a la
coroides mediante los mdsculos ciliares que, al variar la ten-
sidén con que mantiene el cristalino modifica la curvatura de -
sus caras. Cuando la forma del cristalino se modifica, las =
imégenes de los objetos préximos o lejanos pueden enfocarse -
claramente en la retina. Cuando el ojo observa un objeto a po-
ca distancia los misculos ciljares se contraen, |2 tensidén de -
la esclerdtica se anula y se relajan entonces los mdsculos ci=
liares permitiendo asf al cristalino hacerse mds grueso. lLa re
tina termina justamente detr§s de los mdsculos ciliares,

El Iris y el cristalino dividen al ojo en las regio~-
nes anterior y posterior. La regidn anterior entre el cristali
no y la cérnea contiene un lfquido Ilamado humor acuoso, que es
una substancia parecida al agua y que estd compuesta, princi=-
palmente, de agua, sales minerales, indicios de albimina y glo
bulina y un azdcar reductor.

la regién posterior contiene el denominado humor Vi=
trio que es una substancia viscosa. El ndice de refraccién de
nliberes da L%y Fias 16}

Cuando la luz penetra en la parte posterior del ojo,
después de pasar a través de la cérnea, la pupila, el humor -

acuoso y el cristalino, que refractan los rayos de luz que en



ESQUEMA INTEROR DEL 0JO HUMANO.

Nervio dptico

FIG.6




tran en el ojo enfoc&ndolos sobre la retina (a este cambio se
debe el fenémeno de refraccién que fue explicado en el capftu
lo anterior).

La retina es una delicada membrana situada por den-
tro de la capa coroidea del ojo. Su superficie interna esté
en contacto con el cuerpo vfitreo (en la membrana hialoidea).

La estructura de la retina es sumamente comp |l icada vy
est§d formada por un tejido nervioso que en el feto forma par-
te del cerebro mismo. En la retina hay unos 137 millones de
células receptoras cuyos extremos tocan la membrana de pigmen
tos. Sus bases estédn unidas a dos ganglios que, a su vez, se
unen con las fibras nerviosas. Estas fibras pasan por encima
de la superficie interior de la retina y se reunen formando -
el nervio 8ptico. Las fibras se doblan sobre los bordes de la
abertura de la retina formando un montfculo blanco, en cuyo -
centro existe una porcién deprimida |lamada papila Sptica; en
el centro de &sta aparece la arteria central de la retina y -
la vena correspondiente que tienen por objeto nutrir a la re-
tina; si la arteria central de la retina |lega a dafiarse, pro
duce ceguera inmediata y permanente.

La retina se compone de las siguientes capas de la su
perficie externa a la interna:

l. Capa de epitelio pigmentario.- Es la dnica que se
desarrolla de la capa externa de la vesfcula épti-
ca embrionaria, formada de células nucleadas exago
nales. Las bases de estas células se fijan firme-
mente a la coroides sirviendo de soporte a la reti
na. Estas células poseen la importante funcién de
secretar el pigmento denominado plrpura visual (rg

dopsina).
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(Fig. 7)

2. Capa de los conos y bastones.

Bastones.- Miden dos micras en las porciones cen
trales de la retina y de cuatro a cinco micras en
la periferia. La utilidad de que los bastones es
tén en la periferia consiste en que se puede diri
gir la atencién a los objetos externos. Una vez
que nuestra atencién es excitada, dirigimos la mi
rada en la direccién seiialada para que entre en =
juego el mayor poder de an§lisis de la févea.
Conos.- Miden de dos a tres micras en la févea, y
de cinco a ocho micras en la periferia; su produc
to qufmico es igual que la rodopsina con diferen=-
cia en su porcién protéica y recibe el nombre de
opsina.

Estas c&lulas serdn analizadas con més detalle ya
que son las que sirven para distinguir la luz.

3. Capa nuclear externa.- Se compone de células o neu
ronas de primer orden o grénulos de los conos y =
bastones. Son células nucleadas algo m&s pequefias
que las células bipolares y sus nicleos son estria
dos.

4. Capa molecular externa o plexiforme.- Es muy seme-
jante a la interna. Esté formada por las dendri-
tas de las neuronas de segundo y primer orden.

5. Capa nuclear interna, que consiste en gran parte -
de neuronas bipolares y nicleos de células horizon

tales y células amacrinas.




SECCION ESGUEMATICA Y AMPLIADA DE
LA RETINA HUMANA, DE UN BASTONCILO Y DE UN CONO.

fig.7

1 Capa de pigmento
2 Conos

3 Bastoncillos

4 Célla horizontal
5 Celua bpolar

6 Ganglios

BASTONCLLO
/ 0 cleo

{ aumento aproximad o de
unas 500 veces)
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Capa molecular interna, que est§ formada por el -
entrecruzamiento de las dendritas de las células
ganglionares con el de las células nuc leares in-
ternas o de segundo orden. Existen también den-
dritas de células horizontales; estas células prg
bablemente sirven para asociar los impulsos de di
ferentes partes de la retina tal como se supone -
que ocurre en el cerebro. Estas células parece -
que esté&n ausentes en la févea y mcula.

Capa de células ganglionares.- Se componen de una
capa Gnica de grandes células ovaladas.

Capa de fibras nerviosas y vasos.- Se compone de
los axones, no medulados, de las grandes células

ganglionares que se encuentran eén la segunda capa.

actuar el estfmulo luminoso sobre la retina ocasig

na una serie de cambios que podemos clasificar en estructura-

les, ffsicos y fisiol8gicos.

Cambios Estructurales. Son los siguientes:

2.

Movimiento de los pigmentos de la capa epitelial -
externa hacia los espacios entre conos y bastones.
Acortamiento de los conos. Estos movimientos varfan
de acuerdo con la velocidad de la luz y ocurren -~
siempre y cuando estén intactas las conexiones en-

tre los ojos y el cerebro.

Cambios Ffsicos. Estos cambios consisten en una respuesta -

eléctrica semejante, en cierto modo, a la corriente
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de accidn del nervio. Empezando la corriente eléc-

trica después de un perfodo de latencia, lo que pare

ce

indicar que la corriente observada es el acompafia

miento del paso de los impulsos nerviosos hacia el -

cerebro.

Cambios Qufmicos. Estos cambios son:

La retina tiende a volverse de reaccién &cida.

2. La decoloraciédn de los pigmentos: la pdrpura vi=-
sual y la fuscina.
La primera dnicamente se efectdia en los bastones,
ya que estos tienen un 40% de rodopsina o pérpura
visual y, por lo tanto, estd ausente de la févea
centralis.
Cuando un destello luminoso excita los receptores
visuales durante una décima de segundo o mds, se -
producen los cambios que demostraremos en el esque
ma siguiente: Energfa luminosa
Bastones

RODOPS INA

LUMINORRODOPS INA

Compuesto inestable que tiene una -
semidesintegracién en sélo una pe-
queiia fraccién de segundo.

METARRODOPS INA

Que es inestable.

ESCOTOPS INA

(Opsina protefnica de los conos).
Moment&neamente se ioniza y los co-
nos atacan la membrana provocando -
impu lsos nerviosos. ..continda
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Las porciones protéicas de la escotopsi
na y la opsina reciben el nombre de Fo
topsinas.,

RET INENO Y AMARILLO VISUAL

Producto deshidrogenado de
la vitamina "A”
VITAMINA "A”

Sintetiza el retineno cuando hay luz en
éste, para formar la vitamina A. Cuan-
do estd oscuro la vitamina se forma en
retineno. La deficiencia de esta vita-
mina causa ceguera nocturna.

Hay que tener en cuenta que los bastones son los més
sensibles en zonas poco iluminadas y que una disminucién peque
fia de rodopsina disminuye considerablemente. la sensibilidad de
los bastones: son los responsables de la visién escoléptica -
(blanco y negro).

En los conos los cambios ocurren Gnicamente en los -
pigmentos sensibles al color, ya que los conos son los respon-
sables de la visién fotdptica (visién en color); también son -
sensibles en las zonas poco iluminadas y su adaptacién es més
répida que los bastones.

Los conos se localizan principalmente en la févea, que
es la parte central de la mdcula. La févea centralis o mancha
amarilla es una cavidad de 0.25 mm. de didmetro, y es la parte
m&s sensible de la retina.

Debido a la proximidad de los conos estos resultan -
ap lanados por el contacto mutuo adoptando forma hexagonal en -

seccidn transversal. Adem&8s, cada cono est§ conectado con su -
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propia fibra nerviosa de tal modo que no ha{ embricacién de -
Fig.
los impulsos en su camino hacia el cerebro.

Fatiga de la retina.- Si el ojo ha estado expuesto a una luz
muy intensa durante un tiempo considerable, se produce al prin
cipio una incapacidad para ver la parte deslumbrada de la re-
tina. Si se contempla un campo aparece un punto negro enfren-
te de -el si., por el contrario, se mira a un campo oscuro, la
misma &rea retiniana aparece ahora llena de niebla brillante.
Si la luz que produce ese des lumbramiento es monocromética, -
se desarrolla incapacidad para ver ese mismo color; si es de
menor intensidad, inmediatamente después.

Cuando la retina ha recibido determinada excitacién -
la informacién va al cerebro por medio de los nervios Spticos
de las dos retinas, que convergen en la p§pila Sptica para -
formar el nervio Sptico. En la parte del ojo en que termina
el nervio 8ptico no existen células visuales. La luz que lle
ga a esa regién no ser percibe y por ello se denomina punto -
ciego.

Al emerger del globo ocular las fibras adquieren inme
diatamente una vaina de mielina y por consiguiente un engrosa-
miento.

Los nervios 8pticos penetran en la cavidad craneana a
través del agujero Sptico y se unen para formar el quissma Sp-
tico més all§ del cual se prolongan como cintillas 6pticas.
Dentro del quiasma Sptico se produce un entrecruzamiento par-
cial; las fibras de los medios nasales de la retina se dirigen
hacia el lado opuesto; las de las medias temporales permanecen

directas.
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En el quiasma, las fibras de esas dos partes retinia
nas est&n combinadas para formar la cintilla éptica izquierda
que representa ahora todo el campo visual izquierdo sobre el
hemisferio derecho.

Cada cintilla 8ptica se dirige hacia afuera y hacia
atr&s rodeando al hipot§lamo y la parte rostral del pes pedun
culi. La mayor parte de sus fibras termina en el cuerpo geni=-
culado externo; continfa una parte menor como brazo cuadrigé-
mino dirigiéndose hacia los tubérculos cuadrigéminos superio-
res y la zona pretectal.

Algunas de las fibras 8pticas también penetran en el
hipot§lamo y terminan en el ndcleo supraéptico y en los nicleos
internos del tuber cinerium .

De todos estos nicleos terminales sélo el cuerpo geni
culado externo parece recibir fibras de percepcién visual y da
origen al haz géniculocalcarino que forma la dltima etapa de -
la vfa Sptica. (Fig. 9)

Una de las incégnitas que no se han podido resolver -
es la visién crom&tica; aunque existen varias teorfas, como la
de Young, que afirma que existen tres clases diferentes de co-
nos: rojos, verdes y azules. Los impu lsos procedentes de es-
tos conos se combinan con el cerebro de tal manera que dan una
im§gen completa de las imfgenes sélo que separadas. Cuando los
tres tipos de conos son estimulados por luz blanca, se produce
luz incolora. Cada unidad visual puede ser considerada compues
ta por tres conos, cada uno de los cuales responde a uno de -

los colores fundamentales.
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Otra hip8tesis es la de los conos miltiples de Hech,
en la cual cada uno de los conos de la retina es capaz de res
ponder s6lamente a una sensacién coloreada. En la févea de-
ben existir, por lo menos, tres diferentes tipos de conos :
unos que responden al rojo, otros al verde y otros al azul.

Existen otras hip8tesis como la del cono Unico de -
Grant en la cual cada cono de la retina es capaz de responder
a m&s de una sensacién coloreada. Por Gltimo, la teorfa poli
crom§tica segin la cual existen siete variedades de receptores
que se agrupan en tres unidades: unidad tricolor, que compren-
de al anaranjado, verde e fndigo; una unidad dicromdtica, que
comprende al rojo y al receptor azul verdoso; una unidad dicrg
m&tica que corresponde al amarillo y al azul.

Sea cual fuese la teorfa m&s acertada, lo cierto es -
que existe un umbral de excitacién para_el color en el cual, =
si se aumenta de manera progresiva la luminosidad de un espec-
tro de baja intensidad que aparece incoloro al ojo, llega a un
punto en donde los colores se empiezan a reconocer, apareciendo
primero el amarillo, luego el verde, después el azul y por dlti
mo el rojo y el violeta. Estos dos colores son los que marcan
la zona de visibilidad de los colores ya que cuando la luminos.i
dad del espectro se encuentra m&s arriba del rojo se produce el
infrarojo que no podemos ver debido, probablemente, a que los -
pigmentos retinianos son incapaces de absorver las radiaciones
de la porcién infraroja del espectro y, por ello, no pueden prg
ducirse los cambios fotoqufmicos que son necesarios para la vi=-
sién. Mientras esto sucede con el infra rojo, no ocurre lo mis

mo con el ultravioleta, ya que la retina sf puede apreciarlo.



La absorcién por los medios oculares no lo permite porque, en
los medios refrigentes del ojo se produce fluorescencia cuan-
do los rayos ultravioleta inciden sobre ellos, convirtiendo -
estos rayos en otros de mayor longitud de onda que se hacen -
visibles porque son producidos dentro del ojo, como una nie-

; . . Fig.
bla, sin que exista una verdadera lmégen.( S 10)

Ceguera para los colores.- La mayor parte de las variedades-
de la ceguera para los colores es hereditaria siendo m§s fre-
cuentes en el hombre que en la mujer. Otras pueden ser adqui
ridas por la intoxicacién del alcohol y del tabaco. Los ca-
sos de ceguera cromdtica pueden clasificarse de la siguiente
manera:

l. Porque el mecanismo de los conos no funciona y se
produce ceguera para los colores y la luz diurna;
no se percibe el rojo mientras que los demds colg
res aparecen como gris en diferentes colores.

2. Incapacidad absoluta para distinguir los colores
cuando los conos son aparentemente normales; se -
cree que se deba a los centros ms elevados de la
visién,

3. Casos en que ciertas partes del espectro no se ven

en absoluto.

Cuando una persona puede reconocer los colores se di
ce que tiene acromatopsia total; cuando no puede percibir de-
terminados colores se le da el nombre de protancpia o daltonis
mo, y los estfmulos que producirén sensaciones de rojo y verde
en el ojo normal, producen sensaciones de amarillo, azul o -

gris.
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Cuando hay incapacidad para percibir la brillantez
normalmente y el espectro aparece en su longitud total, pero
el rojo y el verde son reemplazados por amarillo suave y -
azul, esta anomalfa recibe el nombre de deuteranopia.

Existe una tercera variedad de dicromatismo (cegue-
ra parcial al color) que es la tritanopia que es extremada~-
mente rara y depende de alguna enfermedad o de otro defecto
visual. En la tritanopia la sensibilidad al azul y amarillo
se pierde. Pero debido a la escasez de casos de tritanopia
no existen descripciones satisfactorias de esta clase de ce~-
guera.

Por Gltimo, hay un defecto conocido como manocromae
tismo o ceguera total a los colores. Esta condicién es rara,
pero m&s frecuente que la tritanopia. La visién en el monocra
tismo es nocturna. E| espectro consta de bandas distintas de
gris que difieren en brillantez con su mfximo en el verde y -
con el mfnimo en el rojo y que corresponden al fenémeno de -

Purkinje en el ojo normal.

Libros Consultados.

Neuroanatomfa Humana de Strong y Elvin
Edit. El Ateneo, 1961
Principios de Fisiologfa Humana de Starling

Editorial Grijelmo 1955.



EL COLOR DESDE EL PUNTO DE VISTA
PSICOLOGICO

Se va a mostrar un pequefio andlisis del simbolismo
de los colores en diferentes culturas, entre ellas la de -
nuestros ancestros.

También se van a tratar las ideas de dos grandes -
hombres acerca del mismo tema, que fueron Goethe y Luck iesh
para, después, hacer una breve sfntesis del simbolismo de -
los colores y asf tener una idea general acerca de cémo in-
fluye el simbolismo en la preferencia y la aversién por los
colores.

En la antigliedad los hombres identificaban a la na-
turaleza y a todo lo visible con el color. ITal fue la impor
tancia de esta manera de pensar que cuando los elementos que
lo redeaban dejaron de ser impresionantes por sf mismos, y -
los colores adquirieron poderes como simbolismos que varfan
en las culturas y épocas, Siempre existe un car8cter comin,

5

que es el de protegerse contra los “malos elementos” o -
"espiritus” con el auxilio de los "buenos elementos”; con es
te afén de protecciédn los hombres de estas culturas usaban -
tintes (que no eran m&s que la representacién simb§lica de -
los elementos “buenos”) de diferentes colores. Asf se obser-
va en los indios del Perd y en los indios Waurd de las selvas
de Brasil.

Entre los Hopis y los Navajos, los colores sirvieron
para curar a los enfermos haciendo dibujos en la arena, apli-

céndose primero el amarillo que significa norte, después el =
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azul o verde, siguiendole el rojo y por Gltimo el blanco; ca
da uno con el sfmbolismo de los tres puntos cardinales res-
tantes (occidente, sur y oriente respectivamente).

En cuanto a los elementos, sabemos que diversas cul
turas les atribuyen distintos colores; por ejemplo: Pitégo-
ras identificaba al agua con el verde que era el mundo; la -
tierra era el azul que representaba al hombre; el rojo era -
el fuego, que representaba el espfritu; el aire, el amarillo
que simbolizaba la persona y, por Gltimo, la deidad que era
el blanco, y la unidad de todos los colores.

En China los elementos eran cinco: el agua, el fue
go, el metal, la tierra y la madera y eran simbol izados por
el negro, el rojo, el blanco, el amarillo y el verde, respec
tivamente.

El color tiene otro simbolismo aparte del de repre-
sentar proteccidn a los elementos anaturales; simboliza al -
sexo, en los indios de Norte América. lLes colores mascu l inos
son el rojo, el amarillo, y el negro, en tanto que los colo=-
res femeninos son el blanco, el verde y el azul. El rojo -
también significa triunfo en tanto que el azul, derrota; el
blanco, es la paz y la felicidad, en tanto que, su opuesto,
el negro, es la muerte.

En el Tiber el color representa a las deidades bue-
nas y malas; los dioses son blancos, los duendes son rojos y
el diablo es negro.

En China existe un dualismo en su Cosmologfa la cual
estaba representada por Yen y Yang que son elementos positivos

y negativos respectivamente.
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Yen significa cielo solo, luz fuerza, simbolizado -
por el dragén asociado con lo masculino, los nimeros impares
y el color azul.

Yang, es la tierra, la luna, la oscuridad, lo feme-
nino, la dualidad, simbolizado por el tigre asociado con nime
ros pares y el color naranja.

Para los egipcios el color tenfa una importancia emi
nentemente social ya que servfa para enfatizar las diferencias
sociales y raciales.

Hacia el afo 1200 el Papa Inocencio |ll hizo oficial,

para el mundo cristiano, los cinco colores litdrgicos:

BLANCO.- Es la pureza, la luz, la alegrfa, la inocencia, el =
triunfo, la gloria, la inmortalidad; se emplea en -~
las fiestas del Sefior, de la Virgen, de los santos -
8ngeles, de los confesores y es usado, también, en -

las ceremonias nupciales.

R0OJO.- Significa fuego y sangre, amor divino; se lleva en -
las fiestas del Espfritu Santo, en la Pasién y en -

Pentecostés.

VERDE.- Es la esperanza, los bienes que vendrén, el deseo de

la vida eterna, el color propio del afio eclesifstico.

VIOLETA.-Simboliza penitencia, se emplea en Adviento, en Cua-
resma en las Vigilias y en las cuatro temporadas sep

tuagésimas y rogationes.

NEGRO.- Es el color de duelo; se usa dnicamente en la misa -

de los muertos y para el viernes santo.
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Adem&s de estos cinco colores litdrgicos existen el =~

amarillo, empleado para las fiestas de San José; el azul color

del cielo, adoptado para las fiestas de los &ngeles y usado en

algunas ocasiones como emblema de los cielos.

ROJO.-

Otros simbolismos de los colores son los siguientes:
Como ya habfamos mencionado anteriormente, simbolizaba
el fuego en las épocas antiguas. En Egipto amor; en la
herdldica de la Edad Media indicaba osadfa, intrepidez,
valor, crueldad, amor; entre los indios Pawmee es la vi
da.

Para Buda el rojo era el color del pecado; en el Yoga -
se usa en la meditacién. Se dice que Wagner no podfa -
componer sin estar rodeado del color rojo, lo cual po-

drfa dar cierta explicacién a la fuerza de su misica.

AMARILLO.-En la India es un color sagrado (como en la mayorfa de

las religiones orientales); entre las castas de la In-

dia, los comerciantes estaban asociados con el amarillo.
También se dice que el amarillo estaba muy ligado a la
sabidurfa. En China el amarillo se usa como color sa-

grado, como sfmbolo de luz y calor.

El amarillo no estuvo dnicamente relacionado con la re-
ligidn y con los estratos sociales y conocimientos, sino
que también tenfa la capacidad de “curar”; en Alemania
la curacidn de la ictericia se hacia con monedad de oro,
nabos amarillos, azafr&n y otras cosas amarillas. Se -
cuenta que en la época Colonial habfa una mujer que te-
nfa muy feo cutis, para lo cual un "médico” le aplicé -

una mascarilla de oro, con la que tenfa que andar cier-




AZUL.-

VERDE .-

MORADO. -

T

to lapso de tiempo; cuando se la quitd se le levanté

la piel junto con el oro, y desde entonces no se usa
ese tipo de mascarilla.

Entre el simbolismo her§ldico estd el dorado que sig-
nifica sabidurfa, amor, fe, virtudes cristianas y cons
tancia.

En el antiguo Egipto el azul estaba relacionado con el
aire y la sabidurfa. Los dioses azules indies tuvieron
su origen en el mar. El azul también sirve para protec
cién contra el mal de ojo; en la herdldica es lealtad,
justicia, fidelidad alegria y nobleza. Minerva que fué
la diosa de la sabidurfa, generosidad y pensamientos; -
se la describe con ojos azules, muy distinguida con el
manto azul.

Diana también estaba vestida de azul, blanco o plata.
En Egipto el verde estaba asociado a la esperanza (sim
bolismo que todavfa perdura) en la her§ldica el verde
es el honor, la cortesfa, la urbanidad, el vigor. En la
mitologfa griega el cabello de Neptuno, de las driadas
y las ndyades era verde, por lo que se consideraba a és
te como sagrado. Dafne se transformd en un drbol de -
laurel y Apolo aseguré gue el laurel siempre estarfa -
verde y no morirfa.

Llamado por algunos pirpura, ya que estos dos tonos son
la combinacién del rojo y del azul; el morado tiene pre
dominio por el azul mientras que en el plrpura predomi-
na el rojo. Los primeros tintes pdrpuras que se obtuvie

ron fueron por el machacamiento de los caracoles de la



NEGRO .-

BLANCO.-

— A2

costa de Tiria. Se dice que se necesitaban veinticua-
tro mil caracoles para producir una onza de la tinta,
razén por la cual solo estaba reservada para los re-
yes. La frase ”born to de purple” viene de esta tinta
tan costosa que quiere decir una persona nacida en una
familia sumamente rica.

Es un color masculino para los indios norteamericanos;
en el cristianismo el negro representa la muerte; en -
Egipto, el gato negro es de mala suerte; sin embargo,
trae buena suerte al duefio. También el negro, en nues-
tra época, es color de luto.

En Grecia la estatua de Jipiter el temible estaba he-
cha de marmol negro; 0dfn, el poderoso y severo hijo -
de Thor, montaba un caballo negro ya que significaban
horror, crimen, muerte oscuridad.

Negra era la indumentaria de las arpfas y de las Turias,
hijas de la noche., También Marte, Dios de la muerte, -
era de color negro, y del dios del Suefio hermano de la
muerte, era del mismo color.

Saturno estd vestido de negro para significar maldad y
muerte; nuestro moderno demonio es comunmente mostrado
en rojo con negro.

Pero el negro es un color con un simbolismo dual, ya -
que si representa dolor y muerte, también significa -
tranquilidad, por lo que a la Noche (que es dual) causa
temor y trae consigo el reposo.

Es un color que simboliza luto en China; los sacerdotes

griegos usaban el blanco en su ropa como simbolo de paz
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y de pureza. Jipiter simbolizaba la luz blanca y tenfan
que ser blancos los animales que sacrificaban en su ho-
nor. Venus, la diosa del amor, surgié de la espuma blan

b3
Caa.
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El Color en las Culturas

Prehisp8nicas

El rojo, entre los mexicanos al igual que en el resto
de las culturas antiguas, tiene un significado ambivalente; la
vida y la muerte; es vida porque un recién nacido viene al mun
do bafiado en sangre y es muerte porque en una herida brota la
sangre y el sujeto puede morir. De color rojo pintaban a los
sacrificados (a veces combinados con el blanco, que es también
color de sacrificio) y les ponfan plumas rojas.

El rojo representa al fueao =-que también tiene un sim

bolismo dual ya que es la vida (calor) y muerte (incendio)- ¥y
por consiguiente simboliza al Sol, que es el m&ximo exponente
del fuego.

Entre los animales que estaban asociados con el elemen
to fuego se encontraban la guacamaya, la culebra de fuego (cora
iillo) y el alacrén, que tienen pigmentacién roja.

El amarillo entre los antiguos mexicas fue el teocui-
tlat! (excremento de los dioses) y era un color femenino. Tam-
bién se dice que era un color de piel muerta, por lo que era -
asociado con la muerte.

Uno de los colores positivos era el verde, ya que sig-
nificaba vida, por la asociaciédn que tenia con el mafz maduro,
con el campo, con la tierra.

Otro color que significa vida es el azul, porque exis-
te vida en el agua (color azul) y que, a su vez, produce ali-
mentos.

El azul es vida por su asociacidn con el agua para be-

ber, y para sembrar.
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El mismo color estd muy unido al cielo, donde moraban

los dioses.

NEGRO.-

BLANCO.-

El negro era un color de sacerdocio. Cuando iban a -
sus ceremonias los sacerdotes se pintaban de negro -
hecho con tizne de ocote, algunas veces hacfan uno -
"especial” hecho con alacranes, cienpiés, viboras, -
tabaco, etc. que quemaban en el bracero. Este color
representaba la noche ya que Yohualtecutli (sefior de
la noche), Tezcatlipoca (el cielo estrellado) y - =
Quetzalcoat! (el zodiaco) fueron pintados de negro.
Otro simbolismo era el de la muerte, el otro mundo, -
el interior de la tierra.

El blancq, como ya dijimos anteriormente, es un color
propio de los sacrificios y siempre se usaba en unién
del rojo. Después de la conquista se vio en todas las
ropas; esto es principalmente causado por razones eco-
némicas, ya que la manta blanca era y es mucho mds ba-
rata que la de color; adem&s refleja los rayos solares
y es mds fresca.

La ropa blanca es usada principalmente entre los varo-
nes en todas las regiones del pafs; algunas veces mues
tra bordados y, otras, pafnuelos rojos como adornos.

El vestido blanco en las mujeres se usaba principalmen
te en zonas calurosas (Veracruz, una parte de Puebla,
Yucatdn, Oaxaca, etc.) mientras que otras regiones -
(como las indfgenas tarascas) preferfan colores azules
y rojos en el vestido, que tenfan un simbolo parecido

al de las culturas prehispénicas.
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Teorfa de Goethe sobre el color.

Goethe estuvo muy interesado, entre otras cosas, en -
la belleza y simbolismo de los colores; aunque més que el sim=-
bolismo podrfa decirse que este autor se basa en los "estados
de &nimo” que causan los colores. ‘

”. ... la experiencia nos enseiia que los distintos colores de-
terminan estados de &nimo bien definidos; mientras que del sim
bolismo dice: “Puede denominarse simb§lico el uso adecuado a -
la Naturaleza por cuanto se emplea el color de acuerdo con su
efecto, y la verdadera relacién expresa ya de por sf su signi=-
ficado. Por ejemplo, si se sefiala el color plrpura como el -
propio de su majestad, nadie dudarsd de lo adecuado de su elec-
ClONialaials

Por estos motivos se dio cuenta el autor de que los -
colores influyen en la vida diaria y de acuerdo con esto da -
una serie de ideas obtenidas (la mayorfa) en la observacién del
medio que le rodeaba y de sus propias experiencias. “Si la -~
percepcién de los distintos colores determina en nosotros una
afeccién patoldgica, por decirlo asf, ya que pasamos por distin
tos estados de &nimo ya activos y pletéricos, ya pasivos y anhe
lantes y venimos a sentirnos ora elevados hacia lo noble, ora -
arrastrados a hacia lo vil...”

Debe de tomarse en cuenta que este libro fue escrito -
de acuerdo con su época por lo cual dice ”"... si nuestra teorfa
de los colores halla una acogida favorable no dejarén de surgir

las aplicaciones e interpretaciones alegéricas, simb8licas y -

misticas, de acuerdo con el espfritu de nuestra época”.
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Goethe hace una clasificacién en dos "sentidos” que -
se basan en el contraste que |lama polaridad y que van de | -
"m&s” al "menos”. El prototipo de "més” es el amarillo, al que
le atribuye la significacién fuerza, accién, luz,claridad, cer
canfa,atraccién y es afin por los §cidos, “la experiencia ense
fia que el amarillo hace una impresién marcadamente grata y con
fortante. De ahf que en la pintura corresponda al lado lumino
so y activo”.

En tanto que el azul es el "menos”, que es privacidn,
sombra, oscuridad, debilidad, le janfa, repulsién y es affn a -

los alcalinos.,

Analizando del "m&s al menos” Goethe divide los colo-
res en: amarillo, amarillo rojizo (anaranjado), ro jo-amarillen
to (bermejo), los cuales "hacen al hombre vivaz, activo y dind
mico”; siguen el azul, azul amarillento (verde); -cuando el -
azul se eleva se forma en azul rojo (violeta) y el rojo azula-
do (pérpura), que son los colores que “causan en el alma inquie

tud, emocién y anhelo”.

Para el autor, los me jores colores son los que estén
del lado "m&s”, principalmente el amarillo, que encierra toda
la alegrfa y el confort de la vida, aunque este color “es suma
mente delicado y resulta muy enojoso cuando se muestra sucio o
| levado hasta cierto punto del lado de| menos; asi por ejemplo,
el color de azufre que tira a verde produce una impresién desa
gradable, haciendo este mismo efecto cuando se encuentra en su
perficies impuras y rufnes, como el pafiuelo ordinario ya que -
el color del honor y del placer viene a convertirse en el bo-

chorno, la aversién y el malestar”.
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En cuanto al amarillo rojizo le atribuyen las mismas
sensaciones de calor y bienestar que el amarillo, pero en ma-
yor grado, ya que lo asocian con el calor y el color del fue-
go.

El rojo amarillento es un color activo, lo que lo ha-
ce preferido para el hombre natural, los pueblos primitivos y
los nifios, puesto que prefieren los colores en su energfa méxi
ma.

Se podrfa decir que los colores intermedios entre los
dos polos “m&s” y ”"menos” son el rojo y el plrpura. Del prime
ro, el autor dice que es el que m&s abunda en la naturaleza y
que causa una impresién de dignidad seria. "De suerte que la
dignidad de la vejez y la amable gracia de la juvetud pueden -

vestirse del mismo color”.

Del pdrpura dice que “el vidrio tefiido de pdrpura mues
tra el paisaje bien iluminado con una luz terrorifica, asfi debe
rfan aparecerse cielo y tierra el dfa del juicio” ..."el plrpu-
ra corresponde al cardenalato ya que todo ambiente de ese color
rezuma gravedad y magnificencia”.

Del azul el autor dice : ”“nos gusta mirar el azul, no
porque ’‘Salte a la vista’ sino, al contrario, porque la arras-
tra tras de sf”, aunque la superficie azul parece cual si se -
alejara de nosotros. Sin embargo, también se refiere a ese co
lor como sindnimo de oscuridad y de sombras; asf como el amarj
llo implica luz, puede decirse que el azul comporta siempre os
curidad, ”“ya que sabemos que deriva del negro”.

Cuando el azul se eleva hacia el rojo, se forma el -

azulado rojizo o sea el violeta, del cual opina que “tiene un
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car§cter activo aunque sea del lado pasivo” ... "m8s que ani-
mar, inquieta”.

Como se sabe, combinados el azul y el amarillo forman
el verde; ambos colores para Goethe, son opuestos. Para lograr
ese color es necesario equilibrar las caracterfsticas de los =
dos y, al fundirse, forman un estado de &nimo de descanso.

Cuando llega a poner juntos los colores primarios y el
secundario (verde) se forma otro estado de animo: “La combina-
cién de amarillo y verde siempre expresa una alegrfa vulgar; -
la de azul y verde una vileza repulsiva”; es lo contrario de -
la significacién, de cada uno, aisladamente. Pero, si al verde
se le aumenta un poco de azul, se forma el verde mar que es -
"un color exquisito”.

Estas ideas fueron expresadas hace 160 afios en forma
poética, hoy pueden resumirse de la manera siguiente:

l. Da simbolismos a los afectos.

Como ya se vié anteriormente, para Goethe cada co-
lor es una funcién afectiva y los colores no sélo

simbolizan esos estados de &nimo sino que, también
pueden cambiar esos estados, de acuerdo con las -
edades, las épocas del afo, los lugares, de acuer-
do a su posicibén geogréfica, asf como a las clases
sociales.

2. Por ese cambio constante de &nimo gue causan podria

mos deducir que es una teorfa dindmica.
Este “dinamismo” lo encontramos, también, en los -
estados de §nimo que se producen por los colores -

sélos, mezclados o unidos.
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Lo que da una ambivalencia de los colores ya que
algunas veces los encontramos agradables, alegres
y, otras, unidos a otro color se vuelven desagrada
bles y tristes.

Con lo anterior el autor demuestra-la importancia que
tienen los colores no sélo en los estadoé de &nimo de las per-
sonas sino, también, en el desarrollo de la vida humana y de -
las sociedades.

Para que estos estados de 4nimo se produzcan es nece-
sario que se remueva el inconsciente ya que esos mismos esta-
dos de &nimo no se forman en un nivel consciente (aunque a ve
ces decimos al comprar una prenda de vestir "este color me ha
ce m&s alegre” esta expresién no podrfamos aplicarla conscien
temente).

3. Esta teorfa de la intervencién del inConsciente -
podrfamos compararla a la teorfa de la pintura abs
tracta que se funda, esencialmente, en la combina~-
cién de los colores, a los cuales se les d§ un sim
bolismo especial (que varfa con cada pintor). Los
artistas dicen algunas veces que sus pinturas sélo
pueden ser entendidas por gentes de determinada in
teligencia; se podrfa deducir, por esto, que la -
combinacién de los colores para ellos significa in

teligencia.



El Color desde el punto de vista de Luckiesh.

Luckiesh hace un resimen de todos los simbolismos tan
to en las culturas antiguas cuanto en la actual. Considera que
los sfmbolos son universales porque cada uno “persiste y se -
multiplica”.

Segln el criterio de Luckiesh el simbolismo de los co
lores es tan importante que lo encontramos en las pinturas re-
ligiosas y en la Literatura. También habla del dualismo de los
sfmbolos diciendo que dnicamente se debe tratar de comprender
el origen de esa dualidad.

ROJO.- Para luckiesh tiene su asociacidn con la sangre que -
da el simbolismo de poder, salud, guerra, crueldad, -
martirio. En la actualidad el rojo sirve en la deco-
racidn para crear fuerza e intimidad.

ROSA.- Se relaciona con la Aurora (diosa) o Ear, por sus to-
nos rosas con dorado. Esta madre de las estrellas ma
tutinas ha sido representada con ropas anaranjadas y
adornos con rosas y perlas de rocfo. “Como un emblema
de amor y belleza”, Probablemente por ello el rosa -
estd dedicado a la Virgén Maria repitiendo el culto -
a una mujer, misma razén por la cual se le considera
color femenino,

AMARILLO.- Opina al igual gque Goethe que el amarillo es el mas
luminoso de los colores. También cree que este color
est§ asociado con el Sol, que significa alegrfa, que
es muy |lamativo por lo que simboliza la luz, el ca-

lor y al Sol mismo.



DORADO.-

CAFE.-

AMARILLO

VERDE .-

AZUL.-

~ G2 o

A menudo simboliza la riqueza, la gloria, el poder y
el esplendor; esto es por el color del oro y su aso-
ciacién con el mismo. EI| dorado también significa -
brillantez y santidad, por lo que empieza a aparecer
en las aureolas en el arte cristiano y significaba -
luz, fuerza, gloria, santidad y poder divino.

Son ensombrecimientos del amarillo; significa triste-
za, y son comunes en otofio. Dan un simbolismo de fric
cién, se les asocia al vigor, fuerza, solidaridad, -
confidencial y dignidad. En la naturaleza representa
la madurez.

VERDOSO.- Se usa para representar a las personas ma-
lignas y, también, la envidia, los celos, la mentira.
La mayor parte del verde se asocia con la naturaleza,
y la primavera; por lo tanto significa juventud, fe,
esperanza, promesa, vida y resurrecién, paz. A menu-
do simboliza inmortalidad y de memoria perdurable. El
verde olivo ha llegado a ser un sfmbolo de la victoria.
Muchos simbolismos del azul se han asociado con el fir
mamento del cual, tal vez, deriva su atributo del co-
lor. Significa dignidad, posefda por su naturaleza.

Ha llegado a ser simbolismo de me lancolfa y calma.

AZUL CLARO.- Es el color de los dioses y significa cielo, espe

ranza, constancia, fidelidad, serenidad, generosidad,

inteligencia y verdad, asf como también libertad.

AZUL MARINO.- Indica depresién, frustracién.

BLANCO.~-

Entre otros significados, ademis de los vistos ante-

riormente, lLuckiesh expone que es un color que s imbo-
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liza debilidad, delicadeza; es un color femenino, es-
t4 asociado con personas p&lidas, de constitucién en-
fermiza. También se puede decir que la timidez es blan
ca.

Da otro simbolfsmo que es el de la cobardia por su -
asociacidn con la bandera blanca que exhiben los de-
rrotados y los escudos blancos que simbolizan "“una -
hombrfa no probada”.

”"la poesfa es personificada por el blanco”, estd aso-
ciacidén la hace el autor porque los antiguos poetas -
romanos vestfan a su dios Pietas de blanco.

Para Lluckiesh el color brillante y luminoso es el -
blanco.

Para el mismo autor, el negro es un color complementa
rio del blanco ya que, mientras uno significa alegrfa,
el negro es desgracia, oscuridad, noche, ignorancia,
miseria y desesperanza. También simboliza honor, mal-
dad, crimen y muerte “Usado con el blanco pierde su -
bajeza y su severidad. Entonces significa humildad,
me lancolfa, resolucién, solemnidad, profundidad y pru
dencias.«.” “Armoniza bien con todos los colores vi-
vos, en este sentido el manto negro de la diosa Flora
es apropiado”.

Hace también mencién a frases tales como "ove ja negra”,
"arte negro”, “viernes negro”, "augurios negros” que -
tienen alguna asociacién con el simbolismo mencionado
anteriormente. Con este color hace referencias a las
banderas negras que fueron usadas por piratas y signi

ficaban que no habfa cuartel.
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El simbolismo del gris como es natural, tiene rela-
cién con el blanco y el negro
“Es el color de la sobriedad, de la penitencia, de la
humildad, de la piedad, de la edad. El gris es un co-
lor neutro”. “los cielos de invierno de dfas |luvio-
sos y nublados son grises o est&n ennegrecidos por el
cansancio o la disconformidad”.
Acerc8ndose a la noche con su crepisculo gris, se aso
cia a la quietud y es nota de sobriedad o tristeza.

Segiin Luckiesh los artistas le han dado a los siete -

colores un significado que no es del todo claro:

Violeta para el Estado

Indigo para la Ciencia

Azul para la Verdad

Verde para la Investigacién
Amarillo para la Creacidn
Naranja para el Progreso

Ro jo para la Poesfa

Este simbolfsmo creemos que es propio de un grupo de

pintores y puede variar. Por ello Luckiesh dice muy acertada-

mente: ”“Nosotros tenemos un correcto ejercicio de nuestro jui-

cio crftico y no aceptaremos nada de lo que vemos, mds de lo -

que creemos o escuchamos”.
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EL COLOR DESDE EL PUNTO DE VISTA SOCIAL

El color ha tenido mucha importancia dentro de la so-
ciedad, y el desarrollo de la misma; una de esas bases se encuen
tra en la evolucién del lenguaje del color.

Por medio del lenguaje las culturas han podido desarro
|larse, y en ese proceso se ha visto la gran importancia que tie
ne el lenguaje del color, ya que se ha comprobado que los lengua
jes primitivos contienen muy pocos nombres, en tanto que, los mo
dernos, contienen miles de términos para designar diferentes co-
lores y tonos de los mismos.

Dentro del lenguaje primitivo el color que invariable-
mente ha conservado su nombre es el rojo; conforme van avanzando
las culturas, van apareciendo los nombres de los colores anaran-
jado, amarillo, verde, azul verde, violeta, pdrpura, hasta lle=-
gar a los cambios de tonos m&s sutiles. Esto va apareciendo en
forma sucesiva. A esta representacién se le podrfan afiadir -
otros colores de acuerdo a cada cultura.

Generalmente estos colores recibieron su nombre porque
estaban asociados a un objeto natural o a un fenémeno determina-
do. Esto se comprueba con el uso de la palabra que designa al co
lor fndigo, ya que esté desapareciendo por falta de una asocia-
cién.

Esto no quiere decir que el hombre primitivo tuviera -
una diferencia en la visién en relacién con el hombre actual; -
Gnicamente indica que existe una gran diferencia en cuanto a la

sensibilidad al color.



Asf como los nombres dados a los colores dan una idea
del avance de las culturas, del mismo modo los colores han teni
do una gran importancia en la vida de los pueblos ya que se en-
cuentra no sélamente en el simbolismo (visto en el capftulo an-
terior), sino en los sfmbolos internacionales tales como un sin
fin de sefiales de trénsito.

Entre estas sefiales estdn los colores de los seméfo-
ros cuyo significado es el mismo en cualquier parte del mundo :
verde, siga; amarillo, sefial preventiva; y, rojo, peligro o alto.

Se podrfa decir que estos colores son bdsicos, de se-
guridad y que siempre que se encuentran tienen el mismo signifi
cado.

Los colores forman parte de los sfmbolos que represen
tan a una Nacién como las banderas. Se ha usado con ese ob jeto
desde la época medieval durante la cual, en la heréldica, se -
usaron los colores tanto para las banderas como para los escu-
dos.

En un breve analisis de |07 banderas encontramos los
siguientes colores que fueron usados, mostrados de mayor a menor
frecuencia.

a7
/0

Blanco 82 28.57
Ro jo 82 285157
Azul 52 ties 1172
Verde 26 9.06
Amarillo 26 9.06
Negro 18 627
Anaran jado | 0.35

Café | 0.35
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Las combinaciones mas usuales fueron:

Con dos colores: %
Azul - Blanco 14 33.34
Ro jo - Blanco 13 30.96
Ro jo - Amarillo 3 7.14
Azul - Amarillo 2 4.76
Azul - Ro jo 2 4.76
Blanco - Amarillo 2 4.76
Verde - Blanco 2 4.76
Blanco - Verde 1 2.38
Verde - Amarillo | 2.38
Verde - Ro jo | 2.38
Negro - Ro jo 1 2.38

Total: 42 100.00




Con tres colores:

Con cuatro

Negro
Amarillo
Amarillo
Amarillo
Amarillo
Ro jo
Ro jo

Azu |
Verde
Negro
Amarillo
Verde
Negro
Amarillo
Azul
Amarillo

Ro jo

colores:
Ro jo
Azul
Verde
Café
Blanco
Verde

Amarillo
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Blanco
Blanco
Ro jo
Azul
Amarillo
Amarillo
Azul
Blanco
Blanco

Blanco

Verde
Blanco
Ro jo

Verde
Verde
Blanco

Azul

Ro jo

Ro jo
Blanco
Ro jo

Ro jo

Ro jo

Ro jo
Negro
Azul
Amarillo

Total:

Blanco

Ro jo

Negro
Anaran jado
Azul

Negro
Blanco

Total:

55

30.00
20.00
10.00
10.00
10.00
10.00
__10.00
100.00
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De acuerdo con los anteriores resultados los colores
m&s frecuentes en las banderas son el rojo y el blanco, ambos
con 28.57% siguiéndole el azul con 18.12%.

Esto podrfa decirse que es por el simbolismo que se -
tiene de esos colores tales como : amor, osadfa, intrepidez, -
guerra, martirio, valor, poder (en el rojo); verdad, felicidad,
inocencia (en el blanco); en tanto que el azul es justicia, fi-
delidad, nobleza. Caracteristicas necesarias para una Nacién. -
El verde y el amarillo, que son las que le siguen en la serie de
frecuencias con el 9.06%, tienen un simbolismo también d}gno de
una bandera como son el honor, la esperanza, la alegrfa, el vi-
gor, para el primero, en tanto que el amarillo, que algunas ve-
ces tiende al dorado, es amor, fe y constancia.

En las combinaciones figuran los mismos colores antes
mencionados que naturalmente tienen la misma significacién.

Como se puede apreciar son muy pocas las combinaciones
que se hicieron para la elaboracién de las banderas ya que se-
gin el c8lculo combinatorio, para los ocho colores encontrados,

se pueden hacer las siguientes combinaciones:

8

n elementos

m grupos = 2,03, 4




3

c = 8! = 56
o) St 3t
4

© = 3! = 70
& 4% x 4!

Esto indica que con dos colores se pueden hacer 2500 —
combinaciones y dnicamente encontramos |l; con tres colores son
posibles 56 combinaciones de las cuales s8lo hallamos 10; con =~
cuatro colores hubo 7 combinaciones y se pueden hacer 70.

En realidad no podrfa decirse con exactitud si los cg
lores usados en las diferentes banderas tienen ese simbolismo -
ya que hasta la fecha no se ha hecho ningun estudio psicolégico
sobre ello; pero si podemos suponer que asf sea por todo el sim
bolismo de las culturas anteriores.

En relacién con la actual bandera mexicana, dUnicamen-
te conocemos el simbolismo que se le dié el 24 de febrero de -
1821, que fue la fecha en que firmé el Plan de lguala y que se
adopté ‘como bandera del ejercito trigarante la formada con los
colores verde, blanco y rojo, encontréndose dos de estos colo-
res (blanco y rojo) en una bandera insurgente anterior.

Llos colores estaban en franjas diagonales y tenfa la
parte superior una estrella bordada en hilo de oro que simboli-
zaba el cumplimiento de las tres garantfas que eran : blanco, -
la religién catélica; verde, la independencia de México y rojo,
la unién de los espafoles partidarios de la independencia con -
los mexicanos. Fué elaborada por el sastre José Magdaleno Ocam

po de lguala y cuenta la leyenda que se inspir§ en los colores



de la sandfa.

Son varios los cambios que ha sufrido nuestra bandera,
el 2 de noviembre de 1821, la Junta Provisional Gubernatura, dispu
so que las franjas fueran verticales y en el centro estuviera -
una 4guila imperial coronada sin serpiente.: Al caer el Imperio
de lturbide el Congreso Constituyente decreto el 14 de abril de
1823 que el &guila fuera de perfil y sin corona, en 1825 el go-
bierno republicano ordend que el &guila tuviera las alas exten-
didas;en la época de Maximiliano volvié a usarse el &guila impe
rial con dos ramas de encino y de laurel bordados en oro con la
divisa "Equidad en la justicia”; en 1867, al triunfar las fuer-
zas liberales, se volvid a usar la bandera de 1823, y por dlti-
mo el 20 de septiembre de 1916, Venustiano Carranza decreto que
el &guila tuviera la posicién primitiva de semiperfil.

En la época actual, el simbolismo de la bandera ha -
cambiado, ha dejado de ser un sfmbolo polftico para convertirse
en un sfmbolo de la Patria, y en los cantos a la bandera que se
les ensefia a los niflos, en las escuelas est§ ha liegado a ser -
”|a sangre abnegada de los paladines , el verde pomposo de nues
tros jardines; las nieves sin mancha de nuestros volcanes.”

En la actualidad el color tiene la misma importancia
que en épocas antiguas, (nicamente que ahora ya se ha dado una
visién mds cientffica para obtener mds ventajas de ellos. Entre
esas ventajas estén las de los colores en las paredes de los =
hospitales, de las oficinas y de los mismos hogares, en donde -
se usan colores claros en tonos ténues para dar la impresién de
amp | itud, de descanso (cuando se usa el verde), ayudando a crear

una imdgen mis perfecta cuando se utilizan pequefios adornos de
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colores brillantes y fuertes que dan impresién de calor.

Dada la importancia que se tiene de ello, los fabri-
cantes de productos colorantesode elementos decorativos y de
vestir han hecho una serie infinita de tonos que tienen su épo-
ca de aparicién de acuerdo con los gustos de los industriales.

Hay épocas en que estd de moda el rosa en los vesti-
dos, en la decoracidn (cortinas, muebles tapices) y todos los -
aparadores aparecen de ese color, saturan a las personas con =~
anuncios instando a vestirse y “vestir” su casa de ese tono.

En el vestir también existen reglas, que no se pueden
anular, tales como son los uniformes (escolares, militares y -
profesiones). Cuando la gente se libra de la obligacién social
de usar un vestido de determinado color, de caracter profesio-
nal, usa ropa con los colores de moda.

La publicidad hace uso de los coloresy siquieren que
su anuncio cause un fuerte impacto, prefiere el rojo, pero si -
desea que las gentes sigan viendo con agrado su cartel, pondrén
tonos claros.

Y asf nos vemos rodeados por los colores de los ob je-
tos de la naturaleza y por los que el hombre crea, que hacen -

mds agradable la vida.
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PREFERENCIA Y AVERSION POR LOS COLORES

Todos los datos de que disponemos han sido obtenidos
oo o .
Gnicamente por observacién, en una forma empfrica. No conoce-
mos estudios experimentales, hechos anteriormente acerca del
mismo tema.

La prueba en que se basa el presente trabajo es uno -
de los primeros intentos para realizar un estudio experimental

de estos problemas y, adem&s, de cardcter estadfstico.

los datos que se van a exponer fueron obtenidos de una
prueba que se aplicé a estudiantes de la U.N.A.M. con el fin de
conocer el simbolismo de los colores. Entre las preguntas se -
incluyeron las siguientes: ;Qué color prefieres?, ;Cudl color

te desagrada’?

Se obtuvo una muestra formada por 3l! alumnos, tomando
en cuenta la poblacién de los alumnos de 50. afio de distintas -
carreras universitarias en el afio de 1967 ya que en ese grado -

estdn bien definida su personalidad y su tipo cultural.

La muestra representativa fue distribufda en los si=-

guientes grupos de acuerdo con su tipo cultural.

l. Medicina, Veterinaria y Odontologfa, con 75 alumnos, de los
cuales, 60 fueron hombres y |5 mujeres.

2. Ingenierfa y Arquitectura, con 65 personas; 64 hombres y |
mu jer.

3. Ciencias Polfticas y Sociales, Derecho y Economfa, con un -
total de 73 cuestionarios, de los cuales 60 fueron resueltos

por hombres y 13 por mujeres.



- 65 -

4. Ciencias y Ciencias Quimicas, con un grupo de 32 alumnos,
formado por 23 hombres y 9 mujeres.

5. Comercio, con 37 hombres y & mujeres,

6. Filosoffa y Letras, que formaron 7 hombres y |4 mujeres, ha
ciendo un total de 2| alumnos.

Se hizo esta clasificacién con fundamento a su forma-
cién profesional; en el primer grupo (Medicina, Veterinaria y
Odontologfa) recibid una formacién principalmente bioldgica.

En Ingenierfa y Arquitectura tienen una formacidn principalmen-
te matemdtica, orientada a la construccién. En Ciencias Polfiti
cas y Sociales, Derecho y Economfa, su base educativa es de fn-
dole econdmico-social. Ciencias y Ciencias Quimicas, la forma-
cién es predomiantemente matemdtica, fisica y quimica. Comer-
cio, con formacién esencialmente administrativa y también de fin
dole social. Filosoffa y Letras, que fundamentalmente implica
una formacién profesional filoséfica.

Se les pidié a los examinados que contestaran datos ge
nerales como son la edad, el sexo, el peso y la estatura (para
formar el biotipo segin la Biotipologfa del Doctor José Gémez -
Robleda), la escolaridad, si trabajan o no, la clase de traba jo
y asf obtener alguna idea de la clase social que fue, en su ma-
yorfa, la clase media que predomina en la Universidad.

Después de haber obtenido estos datos, se procedidé a -
dividir los cuestionarios en dos grandes grupos: el primero, for

mado por hombres y el segundo, por mujeres, para estudiar si in-

flufa el sexo en las respuestas.
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Otros grupos se hicieron por tipos som§ticos, traba-
jando Gnicamente con braquitipos y longitipos, ya que los normo
tipos representan el caso de equilibrio.

Por Gltimo, seis grupos se hicieron de acuerdo con su
formacién profesional.

Con los resultados formamos lo que |lamamos las férmu-
las cromdticas, que se hacen tomando en cuenta el color que con
tenfa el mayor nimero de frecuencias, para iniciar la férmula -
hasta el que tenfa el menor nimero de frecuencias (la frecuen-
cia | se anuld porque no consideramos que fuera representativa
de un grupo); es decir, que se ordenaron de mayor frecuencia de
crecientes. Después se hicieron los porcientos sin tomar en -

cuenta las preguntas que no fueron contestadas.




Metodo Emp leado para saber si entre los
caracteres comunes las diferencias

son significativas.

Para saber si las diferencias entre dos grupos son -
significativas se pueden comparar las medias aritméticas, los
coeficientes de correlacién o las proporciones. Para el pre-
sente trabajo se hizo el cédlculo por medio de proporciones.

Se entiende en Estadfstica por significacién de una
diferencia, cuando no ha sido producida por el azar o la casua
lidad, en una proporcién determinada.

Convencionalmente se consideran significativas las di
ferencias en las que haya intervenido al azar hasta en el 5% -
(criterio que se usd en este trabajo). En otros casos se exige
hasta el 1% o mds del 5%. A estos criterios se les |lama, téc
nicamente, niveles de significacidn.

El procedimiento consiste en comparar la diferencia -
observada entre las proporciones con el doble de la desviacién

media cuadrdtica. Es decir: 2(;72

Df. es la diferencia entre las dos proporciones y

2 CT:} corresponde al doble de la desviacién media -
cuadrética de los porcientos.

—

La (5- se calcula con la siguiente férmula

g /-(22)
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En la cual “p” es la probabilidad favorable de que -

ocurra un suceso y “q”

es la contraria o sea, l-p; y N es nime
ro de casos.
La desviaciédn cuadritica media de las dos desviacio-
— 2

nes, de la misma clase, 01 2 se calcula con la férmula:

2

61_2:“?12 + 0-2

2

o sea, que corresponde a la rafz cuadrada de la suma de los -
cuadrados de las desviaciones que antes fueron explicadas. los
subfndices | y 2 se refieren a los conjuntos en que fueron de-

terminadas las proporciones.

La relacién DF>/2 0_; 5

de al criterio del 5% para la intervencién del azar en la pro-

se explica porque correspon

duccidn de una diferencia, puesto que el intérvalo de 2 queda
comprendido el 95% de la totalidad de los casos.

Se ilustrard todo lo que ha sido explicado con el si-
guiente e jemplo.

En las férmulas cromticas de preferencia en los hom-
bres y mujeres se observa una diferencia muy contrastada entre

las proporciones del color rosa.

r | M
p = 0.0087 p = 0.1250
q = 0.9913 q = 0.8750
n = 231 n = 56

2
CJ; = 0.0003 (Ié = 0.0019




— el

T2

G

—— 2

2G,, = o0.08

Df = 0.1l

. =2
pf (0.11) » 207, - (0.08)

Diferencia significativa
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Resul tados

Los resultados se refieren al estudio de la influen-
cia del sexo (factor congénito), de la constitucién somdtica
(factor genético) y del tipo cultural (factor social), sobre

las preferencias y las aversiones por los colores.

Por medio de las férmulas cromticas fueron estableci
dos los caracteres comunes y los caracteres diferentes; los -
primeros, si no son estadisticamente significativos, eljminan
la posibilidad de la influencia del factor de que se trate y,
en el caso contrario, demuestran que la misma influencia, sin

ser cualitativa, es de grado.

Los segundos demuestran que sf influye el factor que
se considere, sin duda, porque son caracteres cualitativos dis

tintos para grupos diferentes.



AZUL
ROJO
ROSA
VERDE
AMARILLO
NEGRO
CAFE

que existen algunos diferentes; carecen de

= 7 =

Influencia del sexo

Preferencia

I CARACTERES COMUNES.

Mu jeres

24

9
7
5
5
3
2

Los porcientos

%

42.57
16.07
12.50
5.93
8.93
5.36
3.57

AZUL
ROJO
VERDE
NEGRO
AMARILLO
CAFE
ROSA

=-Como se ve-

Hombres

107

kY

46.32
19.48
16.45
4.76
1.73
1.30
0.87

son muy seme jantes aun-

importancia porque -

las diferencias no son significativas y, por esto, fueron causa-

das por el azar.



11 CARACTERES COMUNES POR

"RANGOS”

Llas cifras que forman las columnas de “Hombres” y -
“Mu jeres” corresponden a los rangos simples -o lugares- de =
los colores de la respectiva férmula cromftica. A partir de es
tas cantidades fue calculado el coeficiente de correlacién por

rangos (p ) que dio el siguiente resultado:
© =054t0.02

Lo anterior significa que existe una correlacién, no
muy intensa (0.54) entre las férmulas cromdticas de los hombres
y de las mujeres. Un resultado de 1.00 mostrarfa que ambas fér
mulas son iguales y que, por lo mismo, no habria diferencia en-

tre los porcientos, de cada color, que constituyen las férmulas.

COLORES MU JERES HOMBRES
AZUL | I
ROJO 2 2
ROSA 3 7
VERDE 4 3
AMAR I LLO 5 5
NEGRO 6 4
CAFE 7 6
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111 CARACTERES DIFERENTES
Los colores que se anotan en seguida fueron menciona-

dos dGnicamente por los hombres y significan diferencias cualita

tivas que deben atribuirse al sexo.

GRIS 11
BLANCO 6
MORADO 2
LILA 2

dan 2| casos que hacen un total de 9.09%

AVERSION

| CARACTERES COMUNES

MORADO 7 287.600 NEGRO 29 22.52
AMARILLO 7 28.00 MORADO 23 15,11
CAFE 4 16.00 CAFE 27 1732
NEGRO 4 16.00 AMARILLO 11 £.66
ROJO 3 12.00 ROJO 10 7.88

Ninguna de las diferencias entre los porcientos es -
significativa, por lo cual no existen diferencias de grado en -

las férmulas de aversién por los colores.
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i1 CARACTERES COMUNES POR

"RANGOS”

MORADO | 2

AMAR 1 LLO 2 4

CAFE 3 3

NEGRO 4 |

ROJO 5 5
P = 0.16 =0.29

El coeficiente calculado carece de significacién por

que se anula por su respectivo error probable.

111 CARACTERES DIFERENTES

A continuaciédn se exponen los resultados :

VIOLETA

GU INDA
LILA

GRIS
ANARANJADO
VERDE
BLANCO

O R - — e N

Como estos colores fueron mencionados Unicamente por
los hombres, la diferencia que produce el factor sexual es muy

importante ya que son ocho los colores que la forman.
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Influencia de la Constitucién

Somitica

Preferencias

I CARACTERES COMUNES

AZUL 71 3 42?52 AZUL 44 50758
ROJO 35 20.94 ROJO 15 1724
VERDE 31 15.56 VERDE 9 10.35
NEGRO 8 4.79 NEGRO / 8.05
AMARILLO 6 3.59 ROSA 5 5.75
BLANCO 4 2,39 AMAR I LLO 3 3.45
ROSA 3 1.80 BLANCO 2 2.29
Ninguna de las diferencias es significativa y lo que
mds |lama la atencién es que los colores estuvieron me jor distri

bufdos ya que, como se ve, los porcientos son muy seme jantes -
Yy Y J Y

no existe m&s que una diferencia cualitativa en cada grupo: el -

gris con un 5.39% (nueve casos en total) en los braguitipos y el

café, con el 2.29% (2 casos) en los longitipos.
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Il CARACTERES COMUNES POR

"RANGOS”
BRAQUITIPO LONGITIPO
AZUL 1 |
ROJO 2 2
VERDE 3 3
NEGRO 4 4
AMARILLO 5 6
BLANCO 6 7
ROSA 7 5

El coeficiente es bastante intenso y suficientemente
exacto lo que indica que las dos férmulas difieren muy poco y,
por lo mismo, que la influencia del tipo som&tico no es impor-

tante.




AVERSION

CARACTERES COMUNES

COLORES BRAQUIT IPO % COLORES LONGIT IPO %

NEGRO 22 32.66 CAFE I 25552
MORADO 20 21.51 NEGRO & 18.60
CAFE 4 ’ 15.05 AMARILLO 7 16.28
ROJO 9 9.68 MORADO 6 13.95
AMARILLO S 8.61 GUINDA 5 11.63
VIOLETA 5 5.37 ROJO 2 4.65
GUINDA 2 2.15 VIOLETA 2 4.65

Ninguna de las diferencias entre los porcientos es sig
nificativa, por lo cual, no pueden atribuirse a la influencia del

tipo.

Il CARACTERES COMUNES POR
“RANGOS”

COLORES BRAQUITIPO LONGITIPO
NEGRO I 2
MORADO 4
CAFE
ROJO
AMARILLO
VIOLETA
GUINDA

N o BN

“n N w o

© =10.708 t0,02
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El coeficiente es intenso y exacto, lo que implica -
-por el alto grado de correlacién- que son muy poco importantes

las diferencias, entre los rangos, que se observan en las férmu

las cromdticas.

111 CARACTERES DIFERENTES

COLORES BRAQUIT IPO LONGITIPO
L1LA 5 -
VERDE 4 p
ANARAN JADO - 2

Como se podrd apreciar no se le puede dar mucha im-

portancia a estos datos ya que son una minorfa.
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INFLUENCIA DE TIPO CULTURAL

Después de haber elaborado los datos anteriores, se -
procedié a dividir los cuestionaries segin la formacién profe-
sional de las personas que lo contestaron para estudiar la in-
fluencia del factor social (tipo cultural).

Primero se expondrdn los colores que fueron comunes -
a los seis grupos; después los comunes en cinco; luego en cua-
tro, en tres y, por dGltimo, los que sélo aparecieron en un gru-
pPO.

Tomando en cuenta que se anulan los colores que sélo
contenfan una respuesta, se elimind el blanco (que se encuentra

tanto en las férmulas crom&ticas del tipo somdtico, como en el

sexo).
PREFERENC 1A
| CARACTERES COMUNES
A B (&) D E F
COLOR % % % % % . %

AZUL 28 41.18 7 41.16 23 57.50 26 44.07 31 48.44 16 59.23
ROJO 16 23.53 3 17.65 7 17.50 150 2552 1421 o7 SENIET53
VERDE 7 10.29 3 17.65 5 12.50 I 11865 SN2 S50 AR 4 582

En el cuadro anterior las letras mayldsculas significan el
tipo cultural, establecido -como en su oportunidad se dijo- de acuer

do con la formacién profesional de los estudiantes:
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A.- Cultura econémico - social
B.- Cultura filoséfica

Cu- Cultura administrativa
D.- Cultura biol8gica

E.- Cultura matemdtica vy,

F.- Cultura ffsico - qufmica.

Esta clasificacién convencional, toma en considera-
cién el tipo de cultura predominante en las distintas carreras
universitarias que cursan los estudiantes que fueron explorados.

Los colores comunes fueron tres: azul, rojo y verde;
colores que se encontraron en primer lugar -igual que aquf- en
los grupos por sexo y por tipo somdtico.

Los porcientos son muy semejantes, y aunque aparente-
mente difieran unos mds que otros, las diferencias no son signi
ficativas.

Puede por tanto, deducirse, que el tipo cultural no -
influye en la preferencia de los colores.

En este grupo no existe correlaciédn por rangos entre
las férmulas crom&ticas, porque casi todos ocupan el mismo lu-
gar. Es decir, que en los seis grupos aparece el azul en pri-
mer lugar, le siguen el rojo y el verde, que se encuentran dis-
tribuidos en igual forma con excepcidn del quinto grupo (matemé
ticas) en el cual los colores se encuentran en orden invertido:

primero el verde y luego el rojo.




A continuacién se van a exponer las férmulas crométi-
cas de preferencia en los caracteres comunes en el caso en -

que contestaron dnicamente cuatro de los seis grupos

Preferencia

COLORES

Cuatro Grupos.

NEGRO 5 7.35 2 1l.76 3 7.50 3 5.086 - - -
Tres Grupos.

GRIS 4 5.88 2 11.76 - - = = 3 4.69 - -
AMARILLO 3 4.41 - - 2005 00 2RSS O =l == s
ROSA 25 L - - 2SO (= 2 7.41

Ninguna diferencia es significativa. Es conveniente ha-
cer notar que los tipos culturales que tienen mayor contacto con
los problemas humanos son mds propensos a contestar una variedad
més amplia de colores; como en el primer grupo que esta consti-
tufdo por abogados, psicélogos y economistas y el segundo, que -
estd formado, principalmente, por médicos y odontélogos.

En el grupo de formacién biologica se encontraron tres -
colores diferentes.

Se encontraron dos variedades mds, en los tipos de cultu
ra filoséfica y administrativa que son los que siguen en la rela
cién con los problemas humanos, y por dGltimo, aquéllos gue no -
tienen relacién directa con estos problemas ya que su orientacién,

es b&sicamente matem8tica, ffsica y quimica.




COLORES
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AVERS

O N

| CARACTERES COMUNES

Seis Grupos.

MORADO 5 16.13 60 22.73 6 15.79 9 28.11 20.00

CAFE 70022058 40 3 13.64 5 13.16 5 15.62 40,00

Cinco Grupos.

ROJO 2 6.45 -~ 4 18,18 2 5.26 2 6.25 20,00

Cuatro Grupos.

NEGROQ 9 29.04 -~ 6 27.27 7 18.42 10 3125 -

AMARILLO 6 19.35 -— 2 9.09 5 13.16 2 6.25 e

Tres Grupos.

LILA 2 6.45 -— - -- 2 5.26 2 6.25 ==

Dos Grupos.

ANARANJADO - -- - 2 9.09 - -- 2 6.25 -

GU INDA - -- -_— = = 2 5.26 - -=- 30.00
En los caracteres comunes en la aversién por colores

ninguna diferencia fue significativa.

Unicamente aumentd el

nimero de

los colores con el vio-

leta, aris, verde, en el tipo de cultura biolégica en un total de 8

casos que forma el

16% de

las respuestas.
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CONCLUS I ONES

l.- La influencia del sexo carece de importancia en la preferen

cia por los colores.

a. lLas férmulas cromdticas en los hombres y en las mujeres
contienen los mismos colores.

b. Las diferencias entre los porcientos -de cada color- no
son estadfsticamente significativas.

c. El coeficiente de correlacién por rangos significa que
en més de la mitad de los casos (0.50) no hay diferen-

cias.

2.- La férmula cromdtica de la preferencia por los colores, co-
min para los hombres y mujeres y anotadas en orden de impor

tancia decreciente es:

azul
ro jo
rosa
verde
amarillo
negro

cafe

No obstante que ni el blanco, ni el negro, ni el gris,
son colores desde el punto de vista fisico, se interpretan como
si lo fueran porque, psicoldgicamente producen las mismas reac-

ciones que provocan los estfmulos cromdticos.

3.- El sexo no influye de manera importante sobre la aversién -
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por los colores, porque las respectivas férmulas crom&ticas

contienen, en mayoria, los mismos colores en los casos de -

las personas de diferente sexo.

ds

bu

La

de

Son pocos los colores que provocan aversién (4)

Las diferencias entre los porcientos de las férmulas -

-para hombres y mujeres- no son significativas.

El coeficiente de correlacién por rangos es muy elevado

(0.708)

Se encontraron algunas diferencias, por sexos, en rela-

cidén con los colores siguientes: violeta, guinda, lila,

gris, (2) anaranjado, verde y blanco. Estas diferencias
carecen de importancia porque provienen de muy pocos ca-
sos.

tipo somdtico carece de una influencia importante sobre -

preferencia por los colores.

Las férmulas cromdticas que corresponden a Braquitipos y

Llongitipos estdn formadas por los mismos colores.

las diferencias entre los porcientos no son significati-
vas, de donde que ni siquiera se comprueban diferencias
cuantitativas o de grado,

las Gnicas diferencias cualitativas consisten en la pre-
ferencia del gris por los Braquitipos y del café por los
Llongitipos; en pocos casos.
férmula cromdtica para Braquitipos y longitipos, compren-

los siguientes colores:
Azul
Ro jo

Verde
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Negro
Amarillo
Blanco
Rosa
a. Con excepcidn del blanco, es igual a la que se determi
né para las personas de ambos sexos.
El tipo som&tico tampoco influye de manera importante sobre
la aversidn por los colores.
a. Llas férmulas cromdticas contienen los mismos colores en
los grupos de Braquitipos y de lLongitipos.
b. Las diferencias entre los porcientos de las férmulas no
son estadfsticamente significativas.
c. las Gnicas diferencias cualitativas corresponden al li-
la en los Braquitipos y el anaranjado en los Longitipos
y provienen de pocos casos.
La férmula crom&tica de aversién por los colores, comin a -
personas de tipo distinto, es la siguiente:
Negro
Morado
Cafe
Ro jo
Amarillo
Violeta
a. Con excepcidn del rojo esta férmula es igual a la de -
aversién por los colores para personas de ambos sexos.
La influencia del tipo cultural sobre la preferencia por -
los colores es précticamente nula.
a. Muy pocos colores son comunes en las férmulas estableci

das por tipos culturales.
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b.- El coeficiente de correlacién por rangos carece de im
portancia porque se nulifica por el valor de su error
probable.

Los pocos colores que deben tomarse en consideracién en -

relacién con los tipos culturales son el rojo, el azul y

el verde.

En el caso particular del tipo cultural que recibe forma-

cién profesional de caracter biolégico, se encuentra aver

sién por los colores violeta, gris y verde.
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