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RESUMEN. 

Seépretende e_stimular la investigación científica 

de Ía t~rapéutica con plantas medicinales y probar 
a'l árbol del Perú o Schinus molle. 

Se exploró la actividad terapéutica de su gomo- -
resina aplicada localmente en albugos y nefeliones 
que son opacidades corneales o pequeñas manchas cor 
neales que enturbian la visión. 

Se buscaron cambios histopatoldgico~ a la admirii~ 
tración intramuscular y sub-cutánea de su aceite 
esencial. 

Se presentan los usos reportados de dicho árbol, 

el disefto de la investigación científica, la obten
ción del aceite esencial por destilación por arras
tre con va.por de agua de las hojas y frutos del s. 
molle y el procesamiento de rutina de biopsias en -
el laboratorio de patología. 

Se encontró que el trato.miento t de albugos y nef! 
lionea, aplicndo localmente durante neeenta días no 
produjo regreaidn ni mejoría alguna. Sín embargo la 
administrnción del aceite esencial, ajustando la d~ 
sis, resultó bi~n tolerado. Con dl se podría probar 
su eficacia en la blenorragia, como diur,tico. anti 

fímico y los otroa usos reportados. 



81. presente trabajo es hecho con ·el doble prop6-

sito de ampliar los conocimientos que existen de -
111 flora útil en medicina y de estimular para que 

se realizen otras investigaciones dedicad'ail al es
tudio de laa plantas medicinales, para disponer de 
n:n.yores recursoa tera'{léuticos en la medicina. 

El Schinus molle es un árbol conocido con los 
nombren de ARBOL Dfi!L P!SRU, Ct\J,IPORNI.\ Pl<}PPER TREE, 

COPALQUAHIHTI., cu:1ANGUAY t MOLLE, PIRU .Y FIRUL. 

Pertenece a la familia A'nacardincea3 , na-civo de 
los tr6picos Americanos, donde crece silves"tre, y 

se cultiva cnmo planta de ornnto en muchos clímas 
cálidos de America, sur de Europa y Africa. En Mé
xico crece de preferencia en las regiones templa-
das y áridas del '{laÍs, especialmente en la mesa 
central. Ea un árbol si6mpre verde de cuatro a diez 
metros de altura con tronco grueso y amplia copat 
ramas j6venes pendientes y tortuosas con hojas com 
puestas, el fruto ea globoso, rojo y con una aemi-

1 
lla • 

ANTECEUBNTES CIENTIPICOS. 

Med 1 ci. nalmenh e e han usad o loa frutos, las· hojas 
y la gamo-resina que eXlJdael árbol por el tronco y 

rama.a. 
El estracto alcoh61ico de las hojas' es usado en 

emplastos como analgésico y nntirreumn.tico. 



Su esenéia se ha usad o con buenos resultad os en el 
tratamiento de algunos ptidecimientos ~eni to-urinari-

6 8 2 os 1 
1 se recomienda contra la gonorrea , provoca di 
6 -

uresis , y es dtil uara poner nl orgnnismo en condi-
ciones favorable;; de defensn contra. ln tubercul •. üs2 , 
en inyecciones intrnmusculnrea y sub-cutáneas no se 

observa reacci0n molesta general ni local6 • 

La gomo-reaina es un purgante drástico peligroso; 
dos gramos emulsionados en agua produjeron en un pe-

6 rro gast;roenteritis, v6mitos y diarrea sanguinolenta • 

La emulsión de la gamo-resina se ha empleado favora

blemente para curar manchas en ln córnea618 , y como 
tópico en ln curación de heridaa8 , la goma también -

puede usarse como modificador del aµnrato resp1rato
rio8 y la resina masticada fortalece las encías618 , 

V.a frecuente ver en los potreros vncas meteoriz~ -
das tratadas con frenos hechos de ramns del ~rbol 
del Perú. 

El drbol S~hinua molle esta comnuesto qu!~icamente 
de: GLUCOSA, RKSINA, ACRITE SSBNCIAL, L8PTINA 1 TANINO, 
CELULOSA, SA"LES, ACIDO LTGl!OCERICO y b-SITOSTr~ROL{ 4 ), 
dándole cuchillndaa nl tronco y rarnM exuda una gom2-

reaina blanca. nromdticn y amarga, 
La gomo-resinn entn compueata d~ 40~ de goma y 60-

de resina, siendo ~otn dltirnn ~1 compuesto nctivo6 • 
Hl aceite esenriel ~ata constituirte principalmente 

por d-a-felnndreno(?) r~ro tambl~n contiene(g) b-fa

landreno, t1.-pineno, cn.rbacrol, o-etil fenol, h-pineno, 

camfeno, myrcPno, limoneno, p-cyneno y el ~ltimo com

pueeto Rncontrndo en el nceite enencinl ea el nuevo -
sesquiterpeno llnmRdo b-!npatuleno(g) que tiene seme

janza química con los ~eaqulterpenoa reportndoe con -

actividad ~-rntile 1.1·:~r::'1icn, inhtbidorn de tumores cu.nc~rE 
( ') ) 

soa y tt'!g111r>,•!ora dt!1 crecir.ii ento vegetnl ·• 



PLANTEAMIENTO DEL·PROBLEMA. 

Rn la t\ctualidad es conocido el uoo empírico del 

aceite esencial y de la gomo-resina del árbol lla
mado Schinua molle; no obstante, no se ha hecho ia 
vestignci6n científica sobre su fnrmncología en 
los diversos efectos reportados; ahora bien, el 

presente trabajo contribuye al estudio de sus efeQ. 
tos farmacol6gicoa probando el efecto revulsivo 
del aceite esencial en tejido sub-cutáneo y músculo, 
se explorará además la actividad terapeútica de la 
gomo-resina localmente en córnea.•: de perros con a,! 
bugos y nefeliones. 

HIPOTESIS. 

Es posible que encontr~mos efecto revulsivo lo

cal con lesionen hiatopatologicas locales. 
Ya que ln ~omo-reninn ae reporta dtil en el tr! 

tnmiento do rnnnchas cornenlea ea probable que en
contremos mejoría en loa albugos y nefelionea tr! 

tad os. 
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l. Material y condirilones de; :~r~pa;jo. 
2. Metodo. 

Material y condiciones de trabajo: 
El material biologico consta de lotes de perros 

clínicamente sano~ y la5·substancias activas usa
das son: el aceite esencial y la gomo-resina; el 
primero obtenido por destilación por arrastre con 
vapor de agua de las hojas y frutos del árbol del 
Perú en el Instituto de Ciencias Químicas de la -
U.l.A.M. 7 y la segunda ae obtuvo en la savia bru
ta de dicho árbol por gradiente de concentración 
de troncos de árboles jóvenes. 

Se trabajará con muestras de perros de divers~s 

edades y raza indefinida, sín distinción de sexo, 
debidamente identificados, hospitalizados y se e! 

cluirán aquellos animales en los que se diagnost1 
quen padecimientos clínicos. 

Para el tratamiento se utilizari el equipo usado 

en las lnbotes rutinarias de la Clínica de Peque
ñas Especies de nuestra Facultttd, como jeringas, 
agu,ias y el materinl quirurgico estéril, y las 
substancias activas de dicho 'rhol s. molle esta
rán libres de a.gentM infecciosos. 

Para. valorar 111 homo~enidad de loa animales ;trg 
ta.dos se harán previoa estudios hematicos a t.odos , 
los perros. 
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Obtención del aceite esencial: 

. Características; Que el vapor est' stémpre satur! 
do, húmedo y nunca sobresaturado. Que el material~ 
vegetal e::ite siémpre en contacto con el .vapor. y no 
con el agua en ebullición. · .. ······.•· • .. · .. ··.·· . ·· .. · 

La esencia se obtiene destilando, por ar.rJ~·t;e •• <:.:.. 
con vapor de agua,. en las condiciones indfd8.(i8::~,, ias 

hojas y los frutos del árbol del Perú. 
''. ':-' ;:, ~ ¡ ~. •) 

' .··· ,·;.,, •. , :' : .. :·.-;·»' 

Las hojas se fragmentan en una cortadora ·Y: los . ;.. 
' ' ' . •' .· ,", .. - -:- -~ ,~ . 

frutos solamente se presionan con objeto d~ ~aó~li-
tar la salida del aceite esencial. 

Se utiliza un aparato de destilación, con capaci
dad para 25 Kgs. de materia prima. Se usa un tambor 

de aluminio de tapa hermética, con una entrada en -
la parte inferior para el vapor y una salida en la 

parte opuesta superior, conectada directamente al -
sistema de refrigeraci6n del laboratorio. El tambor 

tiene en el fondo una espiral de cobre con perfora
ciones para la entrada del vapor, protegida por una 
trampa de tela de alambre para evitar la obstrucci-

6n de las entr~das de vnpor. F.l destilado se recibe 
en un frasco florentino, pnra desalojar la capa ac~ 

osa el destilado se pasa por un embudo de separación 

y se seca con sulfato de cobre anhidro. 
Obteniendo sepnradamente esencia de hojas y de 

frutos se obtienen nproximndnmente los siguientes -
resultados: 

peso de lns ho,jris en Kp;s. 51.0, 23.0, 18,0 

peso de la esencia en Grs. 211.6' 156. 8 t 6Y.4 
porciento Je>.1 pea o 0,4 1 0.68, 0.38 

peso de los frutos en Kgs. 25.0 

peso de la esencia. en Grs. 160 

porciento del peso 0.8 
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. . 

El material farmacológico eáta. compuesto por las 
siguientes fórmulas: 
l. El a.cei te esencial se di luy6 en nueve par.tes 

del vehículo, que fué el aceite de sésamo pnr -
inocuo y fácil de administrar. 

11. Pare. el tratamiento de albugos y nefeliones ae 
preparó la siguiente f6rmula para administrarse 
localmente. cuatro gotas diarias divididas en 

dos aplicaciones al día. 
sabia bruta de S. molle 

cloramfenicol al 0.5% 
metil celulosa al 0.5~ 

Métbdo: 

------- 10 Ml. 
------- 0.6 Ml. (20 gts.) 
-:----""....; O. 3 Ml. (10 gts. ) 

Se hicieron siete lotes de tres perros cada uno 
y se les administraron cantidades crecientes de 

medicamento en cada lote empezando por 0.1, 0.5, 
1.0, 1.5, 2.0, 2.5 y 3.0 Ml. respectivnment&i 

La solución de aceite esencial se inyectó en las 
piernas izquierdas y en la.a derechas de cada an,! .. ..: · 
mal se administr6 el vehículo sin el principio ac
tivo. 

Se rasuraron las porciones externas de cada mus
lo y, previa marca del sitio de aplicación, se 
aplicaron dos administraciones en cada pierna; una 
intramuscular en ln parte proximal, dentro de los 

musculas semi-tendinoso y semi-membranoso, y la 
otra sub-cutinea en ln pnrte distal de la pierna. 

Se tomó la. t~mpr!ro.tura local en los sitios de 
aplicnci6n R les seie, doce y veinticuatro horas. 
Poaterior~ente a cudn nnimal se le ~xnmin6 clínicg 
mente ln. temperatura corporal, pulso y mucosas y -

se tomRron bi0psian ~n loa sitios de nplicnción. 

Las biopsias obtenidus fueron proceoadns y estu
diadas histopntolo~icnmente con el equipo del lnb~ 
ratorio de Pntología de la propia Pacultnd. 



í. 

Procesamiento de ·las biopsias con lns tecnicaa· de 

rutina de in~lusfón·· en parafina. y col0raei6ri oan 
·hematoxilina de Harria. 

Inclusión en 'Parafina: 
- Se dejan las muestras 

-:~ ~~~. ol libro do rogis~r~ilI {'~~J~~~ii1i~ 
con todos los datos de las mu~atl"~~;p· ,,,,, , _ . - -- '.' _ -:_ ~-: ---- -' -' -,. -- .. 

- En una tabla de parafina se cortan 18.'s ~uestra.s 
metiendolas en la.a cápsulas y se pone el número 
de identificaci6n en un papelito colocado deba
jo de las muestras. 

- En una tarjeta se identifican las muestras en -
las cápsulas y éstas se colocan en un recipien
te con agua.. 

- Se meten las cápsulas en el Hiatokinette en el 
que las muestras se deshidratan y la parafina -
penetra al tejido. 

- 24 horas después se sacan las cápsulas del His
tokinette. 

- En una jarra de aluminio con parafina líquida -
se meten las cápsulas y se coloca en un aparato 
calentador. 

- Se compone la rejilla de inclusión. 
- Con una pinza calentada se saca una cápsula, se 

abre y se procede a incluir. 
- Un cundro de la rejilla se llena con parafina -

l!qu1.1ia 1 coloco.ndo la. muestra precalentada a.l -
fondo se aplana con unn pinza. 

- Se pone otrn mnrcR a~ papel en una de las pare~ 
des del cuadro, rellenando éate con lo que le -
falte de pnrafinu líquida. 
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- L~scu~d~os deparaffna·seenfrinny 
.. en.•el}!f~;.ci"fí;mo,•····~·.~··•·.•.hac~n.·.··.·. ros . ~·.ortes 
· jan,e~l.l\minillaspo; Mlental!liento. 

Coloración con hematoxilina de Harris: 

- Las laminillas fijadas se va..n pa.santio por reci
pientes de vidrio con diferentes-contenidos y -

concentraciones. 
- 5 'en xilol para disolver la pflrafina.. 

- 5'en xilol para terminar 
- 2'en alcohol absoluto. 
- 2'en alcohol de 962, 

- 2'en alcohol 
- 2'en 
- Se la.va la 
- 5'en hematoxilina 

- Lavar. 
- Meterlas 

- Lavar. 
- 3'en agua amoniacal. 
- Lavar. 
- 3'en eosina. 
- Eacurrir no lavar. 
- Deshidratar con dos 

cnda uno. 

- PMnr por dos 
cnd a uno. 
Pasar por 
cada uno. 

- Poner una 
toa. 
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RESULTADOS. 

En las dos c6rneas, con albugos y nefeliones, 

las cuales fueron tratadas con la goma-resina en 
la fórmula anteriormente descrita, durante un 
período de sesenta días, no se produjo regresi6n 

ni mejoría alguna; la escler'ótica se descongesti 
onó posiblemente por efecto vasoconstrictor o 
astringente, pero las opacidades corneales no 
manifestaron modificaciones. 

Los resultados del estudio histopatologico de 
las biopsias fué el siguiente: 

Todos los estudios control del vehículo fueron, 
como se esperaba, negativos; es decir que el acei 

te de sésamo resultó inocuo al administrarse iQ -
tramuscular y suh-cutáneamente. 

Las muestras estudiadas fueron identificadas en 

el laboratorio de Patología de la propia Facultad 

del numero H77-406 al H77-411 y del H77-534 al 

H77-549. 

Lote n2 l. (0.1 Ml.) Tanto en músculo como en -
tejido sub-cutáneo no se encontraron 
cambios histoldgicoa; es decir, que 

los tres anim~leo de éste lote fu! -

ron negativos. 
Lote n!? 2. (0.5 Ml.) En los tres perros las fi

bras musculares no tuvieron alterne! 

ones y en el tejido sub-cutáneo en -
dos de ellos el result~do fué negat! 

vo y en el tercero se encontr6 una -
infiltracidn linfocitnria muy discr~ 

ta. 
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Lote no 3. (1.0 ML) gste lote no presentó cam
bias a exepci6n de un perro que rnos
tr6 escasos neutr6filos y linfocitos 
dentro de algunas fibras musculares. 

Lote n2 4. (l. 5 Ml.) En músculo dos perros pre
sentaron discreta infiltración de e~ 

lulas inflnmatorias y el tercero fué 
normal. F.n tejido sub-cutáneo se en~ 
contró uno normal y dos con escasos 
linfocitos y macrófagos. 

··Lote nP. 5. (2.0 Ml.) En músculo un animal estu
vo normal y el resto con infla.maci6n 
moderada caracterizada por abundan
tes neutr6filos y monocitos. El tej! 
do sub-cutáneo de los tres perros 
present6 cantidad de células infl,! -
matorias predominantemente linfoc! -
tos y en menor proporción monocitos 
y neutr6filoa. 

Lote n2 6. (2.5 Ml.) El músculo presentó infla
mación moderada con escnsas células 
inflamatorias en las tres muestras.
La reacción inflamntoria en tejido -
sub-cutdneo fu~ d~bil con pocoa lin
focitos y muy escasos neutrdfilos y 

monocitos. 
Lote ni 7. (3.0 Ml.) La reaccidn inflnmntoria -

en músculo fué: una rnuestrn negativa, 
otrn con muy escnsoa neutr6filos y -

monocitos y ln tercera fué moderada 
con macrófngos y polimorfonucleures. 
Bl tejido suh-cutdneo presentó en -
dos mt1ratrns escasos linfocitos y en 
ln dltimn presentd unn infiltracidn 
celular con li¡:¡ero ejemn. 
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DISCUSION. 

' ' 

Para eL,tr~ta~i~J1to de albugos y nefeliones -
•'·· \ ,.:,•.'•• ·/ ; • • •• 1 -. ' '· 

obtuvimos r~sultad,os 'negativos; ésto quizá nos 
daría otros resultados, con otras concentracio
nes del producto o asociado a maniobras m~dicas 
y tratamientos, pero actualmente éstas opacida
des son catnlogndas como irreversibles por su -
naturaleza y fracasos al tratamiento, 

La administración del aceite esencial, intra

muscular y sub-cutnnenmente, produjo en general 

una moderada inflamación; sín embargo los anim~ 
les tratados solo mostraron dolor nl momento de 
aplicaci6n, ln temperatura local n las seis, do 

ce y veinticuatro horas no vari6, tampoco la 
temperatura corporal y el pulso se alteraron. -
Si njustnramos ln dosis tendríamos unn rencci6n 

mínima, ya que en la primern, segunda y tercera 
dosis no hubo alternci6n y en loa demás lotes -
la cantidad inyectada fu~ considerable y la re
acci6n en general moderada, con ella se podrían 
probar los demás efectos reportados como lo se
ría el nntifímico, diurético y nntigonorreico. 
Como el efecto re~ulaivo no demostr6 ser consi
derable se descarta la posibilidad parn éste 

fín. 
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OONCLUSION~ 

Algunos de los usos reportados de la esencia son 

de dudosa aceptaci6n, como lo es el tratamiento de 

padecimientos genito-urinarios y antifímico; pero 

es un hecho que el estracto alcohólico de las h2 -
jas en emplastos sobre articulaciones inflamadas -
produsca efecto analgésico o antiartrítico, ya que 

la gente de escasos recursos lo usa y manifiesta -

mejoría. 
El endurecimiento de las encías con la resina 

masticada podría ser provocado por el efecto astri~ 

gente del tanino que contiene. 
El mejoramiento de las vacas meteorizadas trata

das con frenos hechos con ramas del árbol del Perú 
podría ser por la de~lusi6n de la excesiva saliva
ción que le provoca ~l animal el freno de dichns -

ramas o por la ingestión de alguna substancia del 

árbol que abnte ln tensión superficial del rumen. 

En cuanto n lno bondades re~ortnda~ de la gom~
resina aplicada en manchas corneales, en el presen 
te trabnio no produjo resultados positivos en los 

albugoo y nefeliones. 
Con la administración eub-cut~nea o intramuscular 

del aceite esencial, ajustando ln dosis parn que -

sea bién tol~rndo, se ~odrín nrobar su eficacia en 
la blenorrngia, como diur~•ico, nntiartríttco y 

los otros usos renortadoa; así como determinar eu 

toxicidad y ln n150 . 
El estudio químico del 'rbol del rerd es confia

ble y nctualizado y ha puesto de manifiesto unn 
gran diversidad de substancias con sus respectivos 
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potenciales de uso o en la sintetifaciSn de medi
camentos a. partir de éstas. 

No hay reportes actuales de la investigación 
científica de efectos terapéuticos del árbol del 
Perú; éstos han sido pobres, empíricos y a.nacrón;j. 
coa. Pero la evidencia del actual uso de dicho ár 
bol nos i~pone una investignci6n exhaustiva en 
cada uno de sus efectos y en cada uno de sus com
ponentes químicos. 

La escasa utilización del árbol ha hecho que se 
multiplique con rapidez y esta disponible para. su 
uso en provecho de la medicina; así como tantas -
plantas medicina.les que poseemos en México que no 
han sido estudiadas, de las que podemos obtener -

bondadosos beneficios. 
' 
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