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INTRODUCCION 

A medida que el tienp.:l transcurre, la c1enc1a encuentra nuevos C.J.11:!. 

nos y rrétcdos mis avanzados pa.ra l~rar un rM)'Clr bienestar de la h.!:!. 

ma.rudad. La OOontol03ía et...rr.::: tal, ~1~~1ere nueVtJs y r:o:iernos con­

ceptos que pe.ari..1ten a los esp •. --....::1:il1st.as wu ruycr g.J..~ de tf>cn1cas 

y re-::u.rsos pdra el deser..peño de sus funciones. Una CL-mst.ante actu:?, 

11;:.J.ción de estos avances p:ornuwn al o:iootÓlOj'O lo~rar una ~Joda 

en sus act 1 v1dddes y b~ef 1c1áOOose \m :""~lJ'Or nln-.:iro ::!e pa::ientes. 

F.s rcsp:x"lsab1lld.:ld de cada c1ru)ano el r.untenerse .Jl día, .:ictual1-

z.:mdo;,e con.:.t...u1t~nte CCTl los nuevos t.'1~lp_)S r ta..-n1h.iriz.lndose -

con est..ds tf.""'Cflicas p:ira que el desarrollo de la c1enc1a se dt! en -

tOOos lus niveles. E:n este trahiJO se dcsarrol lan los c.un<..-eµtos, -

sus defin1c1oncs, técnicas y aplicaciones de Cdd.'! tt:..r.l..1, los cuales 

se lran presentarrlo de una rruncra d."'fllla y veraz, ccet el fin de pr-~ 

p=>rc1onar una valiosa guia ¡.:ura aquel las p..~r5Qn..]S que dcs~n ccnsu.!.. 

tada. 

~ eswr concicntes qu~ el o:kxit6lo.30 de.be de ddquinr. en suro 

grado, destreza m:mual. del icadezu de tacto y f inre~ en las 4UllÍP.:!, 

ldc1oocs. te.be tener también, facultades drtÍst1c.:is, gusto y sentl.. 

do estético bü .. 'fl dcsarrollJdos. Ccnocim1entos adcc-..i..dos de lo que 

es la línea, ccx1torno, prop:>rc1ón, matiz y color. Pdra el buen éx.!_ 

to profcs1on.Jl es prcc1s..:;¡ '1UC: e::.té bien ..trr,.uyudo con ::;u c.ienc1.:l -

que rose.a rrcnt.alld.ld c1entíf1c<.l y verdddero espíritu profesicoal; -

debe ser un profundo observ<ldor de lds r.un1feswc1oncs que se pre-­

senten ~ra p:rler h.:1c..~r u:i b1..:en d1agnóst1co ¡·. consc......-ucntcrrcntc. -

aplicar el tratar.uento adecu.ldo. C.::l.e cono:....--er las reL1ciones cx1s­

te.'ltCs entre las enferm:..-.Oades buc..iles, la Sd.luj y b1cneswr gern...--­

ral del ¡::uciente. 

~ e~er-'-"Cr rntcllgcntt..:m.:Ht~ l.:i::. funciones de n....~1co b..lcal, ademds 

de ser lUl ti.'Cfl.ico d1estro y cf1c1entc, drtlst.a sincero, humn1t.ar10, 

Y tener educación refinada con rnstrnt.o.s y otnbutos ~ralcs sl.r.l.l-­

rrente des.lrrollcldos. 

MONICA SERRANO ARRIOLA. 
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CAP!'l'J".lJ PRL'!ERO: 

OPERA'IURIA OEmAL: 

Relación con otras ma.tenas, pr~sitos y utilidad de ella. cuali­

dades que debe r-eurur el Qjontóio.;o para eJercerla. 

OEFINICICN DE OPER/\'IURIA Dfllf,\L: 

Es una rarr,a. de la Cd::mtol03ía que trata de conservar en buen estado 

a los dientes r a sus te)1dos de sostén: o bien les devuelve su salud, -

func1on.lm.Íento y buen asf"L~to, cu.mdo están enfernos o no Clr.tplen correc­

tamente sus funciones. 

Tiene pues dos atnbt.itos: Los preventivos, y los cural1vos, o t·es-­

taurativos. En otras roJla.bras, lo ideal sería prevenir las enfemied:!des 

de los dientes 'i de sus te:.•dvs de ::-ostt•n, ta:-..i q.;c vcr-cr.\,;s ::-..ls udcldJ1te, 

y no tener que curarlas, la cu.al se lo;raría con una buena. e:iucac1ón d~ 

tal, adquirida desde los pruneros años de vida. 

En realldad los clientes llegan a solicitar nuestros sei.vicios, 

cuando la enfen:clad ya existe, teniendo entonces la necesidad de recu-­

rrir a su trat..:1m . ..lento. 

La i.mp:lrtanci.:i de est.J rrutcri.i ~s eJ'iurnie ,pues es la b..1se de nuestro 

ejercicio profesional. 

en relación a la Ana.taúa F1s10léyica., no es p.:is1ble rec.."'Onstru1r -

una pieza dent.a.r1u, con buen func1onu."'11ento s1 de::.L"l'..mo::L~s los rrovlmlc:!!, 

tos fisiológicos de la rusuca;:1én ·¡ las rel.::iciones y contactos corree-­

to.:; de las pie~s dent.:inas contlqU.J.s y oµmentes. 

S1eOOo la cunes denwl un ente f..H.tolft;1cQ nc.-:esit.lCTJG cono...:cr .i..i -

Ar.atanía patolÓj1ca y la rucrcriolo;ía fAir.i p:;:der e.xplica.rnos su acción 

destrut:"tiva. 
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En relación a rutena.les dentales es muy i:np:irwnte rono..."\:!rlos, 

puesto que con varios d0 el los va.LOS a rC\..-onstrutr la pie.:a denta.ria 

afectada µ:ir la canes, 1 n~-es1t.Jm.J.s cono...-er sus características para -

ele..3ir el ll\3s conveniente. 

Con 0rtcdonc1a, la (\.."eraL'! 1.J. Dental t1c:ic ta..rrJ.nén una íntLm rela­

c1ón, pues los dientes r.ul rolo.:.Jdus, fornun esp_1ci0S anvnMles entre -

ellos, en doo:.ie se dep.:isitan restos ..il1~r.t1c1vs qt¡e fa\·orccen, Jur.to a 

los germencs, la pnUucc1ón de la canes. 

Ll ~ratcrid ~nwl se d1v1dc en: 

l. Diagnóst.lco (pdra txücrlo efectlllr, nc.....---esit..:l.'°5 a.Jf\Ol..-er las enfermed:!_ 

dades de los dientes y sus síntCTl\ls es?--~1.1.l..rrcnte la caries). 

;?. Pref1la.x1s (o:::rn:J ya señalar.os, lo ideal sena prevenir las cnfcrnn.t.J­

de~, ;· no curarl.3.S o tratarlc.s}. 

J. Restauracioo..:s: 

a) o . ..urúrgic.i {cort..3m)s teJ1do dentario) 

bJ r-\...°'Cánic~1 

gicarrente. l 

restaura.-:us los teJicios duros que se rerovieron qu1ci!E. 

1..3 ravidad bucal, vía de entrada de los ap.iratos respíratono y d1-­

gest.ivo, es el sitio t=0r donde p:.'netr.:m al organisr:tJ tOOas Lis sust.:mc1as 

que restauran su energía r.unten1endo y exaltando su fuer7.a vital; r..ero, 

al m.lSlt'O tHinp,:J per.etran L.1 r.uyor p.lrte de las sust..3.JK'ld.S n0.:1Vds, ext.ra­

ñas }' tóxicas, que dañan al orgam.STO. 

Al t!XLltTUCldt' ld Cd.Vlddd bu•.:dl, encooUdS''<OS un 51n nlr.cro de .replie­

gues mucotiOS, a:n...ígd..llas, salidas de glándulas SdllvJ.les, csp..1c1os entre 

los dientes, enc1as dcspegad....ls, surcos vestibulares, p1w de L.1 teca, etc. 

Tcdos estos s1tios y nús, son luyarcs en dordc se pueden alojar mul!.1 

tud de gérmenes, los cuales en cond1c1ones de desequ1llbno pueden hacer 

esWllar una infección. Recordcr;cs que en la c..widad bocal h.Jy norm:iL'!l~ 

te 32 piezas dent.:1nas, que r.iuchas de elL:is puc.,'\.lcn e~tJ.r ca.riudds o mal -

coloc.adds., l..}Ul.~O entr~ ellas esp.1c1os dfKlrrn.:ilcs, en donde se pueden -

aloJar dh-ersas colornas de microorgani5m:)S pató3enos, cat...aces de proou-­

cir una rnfecc.ión. 
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especie se estufa, t>-n t.inrxie- :-=t.:• cult1\·.J un.'!: \'.lrted.Jd en.:-rr.c de :':'..l.Cr~rga­

nisrcs, que proJuce a L1 ~o~tre, la INFfXX'IOO Fl"CA.L, que puede ser m.3.s -

tarde la causa de PJd.eci.ruentos hepáticos, ca.rdücos, re..iales. nervliosos 

etc., or1ginajus ~r est.a infección u cuya et.il~ía. y profila.x1s debe -

ser controlada t=ar nuestra esµ.~1al1dad. 

tt1sror..o;1A DEL DifNIT E:N REU\.Cia~ A OPERA1DRL-'\ DENI'Al .• 

Es irx:hspensa.ble conc...---er ld h1stolcqía de los dientes, pues es scr­

bre tejidos dentarios en dond.e va.r:us a efectu.ar diversos eones, }' sin -

el conocimiento exacto de ellos ¡:ondraros en peliyro su estabilidad 'i -

ongin.art"!T'OS un gran daño. 

Deberos cooo:::er ciertas estructuras, del CSMlte y de la dentina -

que favorecen o no, el avance del proceso carioso, Cdusante de c.av1dades 

en las piezas dent..lnas que necesitan ser restaur.Jd.1s con .il9ún rndterial 

obturante; ~·al miSTJJ tienp:> COOC'Cer los limites de los dn·ersos teJidos, 

y su espesor, p.ira que la prep1r.:1c1ón de las c.avidades no sobre¡:usen de­

tenninados sitios, evita.Me así e.xp:ir1er la vitalidad de l.J pulpa al ef~ 

tu.ar los cortes, o dejar ¡;uredes débiles que no resistan a las fuer:zus -

de n\JSticación. 

Asi es ceno analiz.a.rmns cada uno de estos tejidos, dentarios para 

COOCX"er sus c.:iractcristiws ) apl ic.ar correcwmente el tratamiento indi­

cado. 

- 3 -



~· 

E.s el teJlÓO e.xtenor del d1ente. que a rrunerct de c-,1s.quete .:1.lbre 1.:.1 

con::n.a en t.:xi.3 su e.xtensiOO, hasw el cuello en donde se relac1ona con. -

el C'C!r'lellto que cubre a l.J. raí.;:. Est.i unión del es;";' • .Üte C\.>rl el et......-.ento -

se lldCl\l cuello del diente. E.l es. .... ..:1lte se rcLJch .. "'íW. tJ.'1lb1én, ~r su f.U!. 

te externa, CCJO la ~cos.l g11~11va.l, l.l cu...-i.l t1.nu rns•.:!r.::1é<I, tanto en el 

esrulte, o.:r.o en el ('U'rk:nto. fUr su p.irt.e rnternd, se relac1C'<k! con to­

dd su extensión CU'\ ld dentln..::i.. 

El espesor del 1..."'S':Ulte es minu:"O en el cuel_:;,_.,, y .i r.-t.'1.11dd que se -

acerca ld c...truclusal o OOrde inc1SJl, se va engrosarrlc rusta. ..il-

canzar su n.1)-\Jr espeso.r al nivel de lds cúspides o tubSrculos de los rro­

lares y prarolares; y al nH-el de los OOrdes cort.antes de los 10c1s1\'0S 

y Cd.rurK:lS. Este esp,."SOr es de 2 rrr.i. al nivel del OOrde cortante de in­

cisivos)'' c&un::JS; de 2.J rttn. al nivel de lds cúspides de los prurolares 

2.6 rrrn. al nivel de las cúspides de los rrolarcs; y de O.S rnn. al nivel -

del cue:llo de tcrlas las pie=.as de:itdnas. 

ESTIU):"lUAA HISlU!.CGICA: 

les elrnL~tos estructurales que encontrarros en el esrulte y que nos 

interCSdll desde el punto de vista de ~ratona Dcnt.Jl seo: Ultícula de 

Na.strnyt.h, PriSMs, Sustancias Int.erpr-istút1cas, Estrías de Retzius, ~ 

las Perucros, Husos y Agujas. 
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e u T I e u L A D E N A s H M ).' T H: 

C'Ubre al esr:ulte cor. tcC.3 s~s sutJerfic1e. El1 algunos sitios p.:ede 

ser mu:f delgada, inccr:-pleta o ! l:$~::~j.l. r::i ~stos c.:isos a~'\W mucho a -

la penetración de la caries. ?b tiene est.ructura h1stol&;ica, Slnü que 

es u.'1.a forrr..1ción cuticular, L::lrm.3.d.3 p.x la queratin1:a:ción externa. e .in­

terna del órga!K:' del e5r.ldlte. W lr.'.p;ir-t..mcia clínica de esta cutícula, 

es que r.uent.ras está o.r.plew, la caries nv p:dr.l pmetrar, pues su av~ 

ce es s1erq:ire de fuera hac1a adentro. 

U::S PRL"Wó: 

Pueden ser rectos, o b1en ondulados, fot1l\3.n:k> en éste caso lo que -

se llam.:s esmalte nu.ioso. La i.m¡::crtanc1a clínica es en dos sentidos: Los 

priSMs re....-...os facilitan la penetración de la caries; los ondulados, ha­

cen más dificil su ¡:enet.ración pero, en cuanto a la preparación de cav1-

dades, los pnS'T\3s rectos facil1tan mis su corte p:>r medio de inst.runen­

tos filosos de !i\IDO, y los on:!ulados lo irr¡nden. 

Los pnsr.as miden 4, 5 ó 6 rrúcras de largo y de 2 a 2.8 micras de -

ancho {32 prismas juntos hacen el grueso de un cabello, y 15 el filo de 

un cincel). 

Señalareros que el hecOO de hender el esmalte por medio de insttu-­

mentos de mano, se llama CLIVAJE DEL ESMALTE. 

EL CLlV,,\JE es propie.:!ad específica de los cuer¡:os cristalinos, en 

virtu:i de la cual, y h3.JO la acción de chc4ues o presiones deternU.nadas, 

se hienden o separa, sejún c1er....a. dirección que indic..:i zonas de menor -

resistencia o cohesión mínima. Es tal C'Cm) suce:ie con un trozo de rMd~ 

ra que se puede hender siauiendo la d1 rec:"Ción de las vet.a~. F5 Í!"f'Ort.a_!! 

tisúro que los inst.runentos de l!'illlO esten bien afilados pura p:rler efec­

tuar correctamente el cllvaJe del es:r-.:J.lte. 
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tes prisnas del esnalte están colocados radialrnente en tOOo su es~ 

sor. Es un corte t.ransvers.al del esnalte, encontra.-ros que los pnsm.1s 

son pent.a y hexagooa les. 

Li dirección de los pnsmJs t!S la siguiente: 

a). En las su¡::erf ic1es planas, les pt"ism:is est.ín colocados perpendl_ 

culanrente en relación al l úru. te ~lcdent.inario. 

b). En las super( ic1es cónc.avas { fosews, surcos) cawergen a partir 

de ese lír.ute. 

e). rn las superficies convexas (cúspides) divergen hacia el exterior. 

lJ'.S SUBSTAN:IA.S 1"1'ERPR I!W<TICAS. 

CBnento lnterpnsnático, se cncuent.ra unierrlo toJos los primas, y -

tiene la propiedad de ser fácilmente soluble aún en ácidos diluidos; 

esto nos explica clardI!ente la fác1l penetrac1ón de la e.aries. 

lJ'.S t»l!:lAS Y PrnAOlOS. 

Favorecen también la penetración del prc:ceso carioso, ¡:or ser est~ 

turas hip::icalcificadas. 

LOS HUSOS Y NmAS. 

Son también estructuras hip::calcifiCddas que ayujan a la penetración 

de la caries, ad.anís de ser alt..:llrente sensible a diversos estímulos, (AleS 

se cree que son prolongac1ones citopla.smiticas de los o:iontoblastos, que 

sufren ca.'t'lbio de tensión super! icial y reciben descarga eléctrica que 

transmiten al o:iontoblasto. 
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U\S ESTRlAS DE RETZI\!S. 

Son unas lineas que siguen m:ís o menos una dirección paralela a la 

corona. Son estriaciones relacionadas con las líneas de increnento en -

el crecimiento de la corona provocada ¡:or las sales orgán1c.as dep:>Sitada.s 

durante el prcceso de calc1ficación: son ;:onas de descanso en la minera­

lización, y ¡:or lo wnto, h1px.alcif1CJda.s, lo cu.:il ta\'orece la p2!netrnción 

del proceso canoso. 

La CdrJ. interna del esrr.llte está rel..,ic1unad3 en t...::dl su c.xtensión -

con la denuna, y en la L'NIOO A.'"fr:l...C()EN!'lNARIA, se encuentra la zona gra­

nulosa de nxrnes, formadas p:>r la an.astaros1s de las f1brasde nxmes, -

que parten de los OOontoblastos cru:an teda la dentina dentro de los t.!:, 

bulos dentinarics r tcm..iron en dicM zona, dando a está sens1b1lidad. 

Hasta hace poco timi¡.:o, se tenía la W'.pres1ón de que el esnalte era un -

tejido est.ático es decir, que no sufría cambios; sin anb.lrgo, en la ac-­

tualidad, está plenam:mte derrostrado que es un te]tdo rernld.nente, es 

decir, que permite el paso de diversas substancias, del exterior, y vi~ 

versa, caro veraros rr.3s adelante, esto es muy importante en lo relativo, 

tanto a la profila.x1s caro a la penetración de la caries. 

El esmJ.lte no es un tejido vital, es decir, no tiene calf'hios ~t:.até 

licos no hay construcción: pero en cambio, presenta el fenémeno físico -

de difusión y químico de reacción. 

El esirnlte de p.:>r sí no es capaz. de resistirlos ataques de la caries 

no se defiende, ¡:ero si puede c.:unb1ar algunos iones detertn.lnados, p:ir -

otros; a este fenárcno se le llama Dl..AIX.'QJISMJ. 

Basados en este fenáneno, es caro nos explica.iros la acc1ón profiláE, 

ti ca de los ic.:ncs f 1 uor, que endurecen a 1 esru 1 te: pero tamb1 én nos cxp.U. 

carros la penet.rac10n del pro...-eso c,l.noso, s1 los iones qut! CcJIT-.b1a el 

esmalte, son iones calcio. 
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CAPACTERISl'ICAS FISICAS. 

Es el te)ldc ITÚs Guro d~l orgamsrn:i, p.:;r ser el que contiene mayor­

prcp:n:c1ón. des.iles c.Jk..íreas aprox.i..1'.J.di.'TICnte el 97%; Fero al m1srro tian-

PJ• es rustante fr.5g11. A L>St...a. pt·opiL'dld del eSJT'dlte se le 11.l!M 

FRl.ABlLlDAf), y no se en.:uent!.·~1 en ningún otro t€'Jldo. 1::1 color ..:!el C$­

malte es blanco a:;.;lad..::i, y bs d1'.:ersos tenas -iUe enccntrd!roS son prClp)E_ 

cioMdos p:cr la dentina. 

FISIOPAIDI.D:;IA. 

El esr'dlte es el pr~r te)1do que se calc1flca, y los defectos es­

t.ructuralcs que se presentan, son irrep:irdbles, y serán sitios de rrenor 

res1stenc1a al pro..-eso canoso. Existe un afon.srro que dice: 

• EL DEFEC'IO rsrnocruAAL DE Hú'i, SEAA l.A CARIES DEL /'1-\Ñt\Nt\•. 

Entre los deí.ectos est.ructurales, encontra.'!l.)s: tros1ones, surCO!:i, -

fosetas i' depres1oncsque no correspxlden a la ana.totúa del diente. 

Pa.rd el estu.üo de la caries del esmllte, Black hizo dos grandes div1si2 

nes: Las que se presenwn en los surcos, tosetas, depresiones o defectos 

estructurales y las q~ se encuentran en caras llSds. 

El rro:io cerro penetra la caries en ei csr.:iltc €5 el sig-• .üente: 

En las caras l 1s..:is.- En forma de CCOCJ coo el vért.ice, hacia la d€!!_ 

tina, y la b.J.se hacia la purtc e.terna. del eSJUlte. 

En surcos, fosetas, etc.,: En la r.tisn-1 forma de cono, pero ccin el -

vértice al exterior y la b.Jse h.lc1a la dentina. En amtos casos, sigue -

la dirección radial de los ¡...r1smas del esr.ulte. 

DEN T 1 NA. 

E..-; el tf']Ici."'J t .. ls1co de la e~tnJ(""tura df>l rh..-.nte. Cnr1c;tittJY"' "'l ""1-

s.a pr1ncip.:il; en la con .. :na, su parte ex:terna está llmlt.ad.J p::>r el esmal­

te, y en la raíz p:ir el cenento. Por su parte interna, está lunitdda. p::ir 

la cánura pulp.u y los conductos p.1.lpa.res. 
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sus principiles caracterist1c.as, ~ándolas con las del esm:llte: 

a) ESPESOR: tb pr-esen: ~ r7!·'!~es :..i-.=!..:s ~7\J ~n el e5:7Ultc; SlllV -iUe es 

rust.ante uniforme; sin c:rntu.t·.;¡0 1 es un p..""O :M~'Or desde ld cá::ur.:i pulp.u 

hacia el b:Jrde inc1sal, en lvs dientes anteriores y de la cárM.ra a la -

cara oclus.il, en los FQStericres, gu~ de la cár:\3.r-a a las plrcdes latera­

les. 

b) DUREZ.A: ~~r que la del es."'7Lilte 1 pues contiene 72i de s.:iles calcá­

reas y el resto, de subswnc1a orgá!uca. 

e} FAA:iILlDr\D: ?'b tiene, pues la subswncia orgiruca le da cierta elas­

ticidad frente a las acciones ~n1cas. 

d) O..IVAJE: No tiC!ne, pues es te)ldO a.'l'Orfo. 

e) SOlSIBILlrY\D: Tiene mucha sobre tc:do en la zona gr-anulosa de 'Ih:rres. 

f) cetGTI'r\.'CIOO' HISI'Ol..L'GICA: ~cho n-Js ccr..plcju que la del esnalte, -

{"eS tiene mayor n~ro de elementos Cónst1tutivos. 

EST!Ul::nJRJ\. 

señalare los elrnentos que ros nos interesan desde el punto de vis­

ta de cperatoria Dental: ~triz CalcifiCJda de la Dentlna, Tú.bulos De!!. 
tinarios, Fibras de 'Itlcxtles, Lineas Incra:nent.dles de Ven f.bner y ~,, f.!_ 

pücios Interglobulares de Czermac, Zona granulosa de TI10t'es ;• Llneas de 

Scherger. 

lo. AATRIZ DE I.A D:tNI'!NA: Es la substancia fun:ia;rent.ll o intersticial -

calcificada que constitup~ la masa princiPJl de la dentina. 

2o. 'IUBULOS DmfINARIOS: H..3ciendo un corte trans\'ersal a la mitad de ·· 

corona aparece la dentina con gran r.lmcro de agu)eritos. Estos son los 

túbulos dent1narios cortados transversales. f..3 luz de ello~ e.:; ~'-' d~ -

micra~ di.:' ::!.!.1'7.::t..ro, dprox1:r.adamente. Entre uno •¡ ouo s.e encuentra la -

substancia furx:iarrent.al o fl'i1trh: de l.:t J.cntina 
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les túbulos a su vez están OCUp::ldos µ:ir los siguientes elarentod: -

vaina de Ncwn.:1n eo::; cuya p..1.rtE' i~tcnu r t.Jp:..i.~-::) :X.i ~.J ~;:(.\j ;;,~ c11~-u-.. !l 
tra W\d sustanci'l llar'l.._ti.J E.1J\Sr!X.\. En t::do el ..:~~·~= j.21 t::.!..'t.:.!.:: er~ ... ' .. ::.n-

trarros linfa recorrienJolo y en el a:.:ntro la FibrJ de 1'1cm:-s que proviene 

del Ck.:kxltoblasto y 4"\.le tr..ilh-ntte sens1b1lHlrd ..i la pul~u. 

Ll circulJ.ción linfát1c.J, !"1..1 sido canpr-otud..J µ:ir vdnos im:cstiga ... iv­

res entre ellos, el Dr. F1sh, oot.uble CduntÓlo.ju 1'-\:!...,..1ca.nu, f'roiesor de -

est.í Escuela, ya fallec1do, lo conproto colc...·.um ai·séruco dirL"Ct.lr.lt...'>fltC -

sobre dentina Sdfl.l, lo C'tl.ill pro:foJO la muerte p.llp.:ir. t:l <l.L·sl:"nioo obrd -

pJr absorción y está oo existe si no hay circulación, p;r lo cual al pr-o­

ducirse l.J "11.l('rte pulp.ir drnúStrÓ la existencia de la circulación linf5.t!._ 

ca. 

3o. LINI:..'\S Dr. \00 ElWER Y O\'U~: Estds ~ encuentran muy ma.rrudas, cu.:rndo 

la p.llp::l se tu rctraido, dej.::irrlo una esp...">C1e de Cl.C..ltriz, la cual es fá-­

cil a la penetración de la c.Jries. Se conc-ce también O...."lfl el l'lCIOO.re de -

línedS de recesión de los cuernos pulplrcs. 

4o. l.DS ~PACIOS UlI'F.RGI.DaUlARES DE CZERMAC: Sen cavidades que se encuen 

tran en cua;lquier parte de la dentina, especial.trente en 1.J prox.imidud del 

Esnalte. Se consideran curo defectos estructurales de calcific.Jción, y -

fovorec-en la penetraciéc1 de 1,1 caries. 

So. LJ\S LINEAS DE SCllF.RGER: S::o c.llt'bios de dirlX"Cióo de los tÚbulos d~ 

tinados, y se encuentran curo p.mtos de rruyor resistenc1.i a la penetra­

ción de la caries. 

6o. Dcbrnos considerar un elarento mis, aún c:u.mdo no fue m.rnerado, p:x 

no encontrarse de una minera oornul, sino que se encuentra cuando la pie­

za dentaria ha sufrido alguna irritación. es una m:d.ificación de dentina 

(Dllll'INA SEX'\JND..\RIAl, a:rm resp.leSta a la irritación, generada p::>r los -

<Xicntoblastos de fornu irregular y esclerótic.a que tdfOí\.l a los túbulos -

dentinarios. Es una forma de defcns.3 para pr-oteger a la pulpa • 
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~AfCI.A CLINICA.- w rap::!e= en l.~ pe:-.etta.cib·. y l.J e.'\.~en~ión ,~e ld 

caries en la dentina, se debe ~•l elevado contenido de sustanci".ls org.ín1-

cas que fom.a.n la mate: de la Jent1na y a las v1as de acceso natur.al -

que oonst1tuyo::!Il los túbul0s dent1nar1os que can.:i son unas cspt.-x-1es de C:! 
ñer1as que ~tnuten el p:tso de bacterias hast.J llet;ar a la pulpJ., de una 

rrunera sencilla. 

Por otra pdrte los espacios interglobulares de C.;::eIT.'..!.n, la cap..'!. de 

glanular de 1lxr.es, las líne.J.s encrEm!nLlles d~ \\:.n Ebner y ~n. que -

son estructuras no Cdlclf:-:-ad~s. h1p...'C,1lcl.ficadds, fa.vDrL'l.."'t:'n la ¡:-cnet.ra­

ción del pro...-eso canoso. 

Ll dentina d~ ser t..!'atad.J con r.ucho cu1dadv, en tcd.:1 intervención 

operatoria, ya L¡'Ue fresa sin filo, exc.lvadvres ta:nbi0n sin filo, cambios 

térmicos bniscos o ácidos débiles, puede.ri pro.iuc1r reacciones en lu pul­

po!. Por otra µ.i...---te, .:!~to~ ~v1wr el contacto de la dentina con la S....! 

Uva, ya que al cxp.xier un r.rn •. 2 de dentina, se están e.x~iendv .iprox.!_ 

rruda.-rente 30 túbulos dentinar1os y ex1stleOOo OOcterias en l<l s..=ü1va, 

p.Jed.Q l !.e-:j.:i.!:' a ¡:-..:.·.X:,.....:;.rst: UIOd intecc1ón en la pulpa. 

Pfl.."ETRACIOO DE LA CARIES EN lrl 0~91'1!\A. - W F€netraci0n de la canes en 

la dentina es también en cono, pero el vértice sianpre cst.1 colo=.:mdo -

hacia la punta y la ba:;e hacia el e::..~lte. Atra\·es de los años, la pul­

pa: se va calcificando y disminuyendo Junto con la cámJ.r.:i pulpar. 

PULPA. 

Se 11.am:i así, al C'C(lJunto de ele:rcntos h1stol631cos encerrados den­

tro de la cár.dra pulp;i.. Constituye la parte \'lt..al de los dientes, está 

formada poc te]1do la.xo es~1aliz.ado de origen mesenqul.Indtoso, se rel~ 

cían.a con la dentina. en tcC.l su superficie, y con el foramen o forámenes 

dfJ.iwles en la raíz, y tiene relación de continuidad con los tejidos pe­

nap1C3les de dende procede. 
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ES'l'RL'C"I\JRA.- f\."'da~J.S C\...lflSlderdr ..ios ent.ld.:ides: E.l par?n....'jllL"\;1 ['.l!fü.!" en 

cerrado en rullas de te_:do c.."UrlJunUvo y 1.1 cat:U de OOcntOOlas~cs ~'C se 

encuentr.J ~ d ld ¡. .. :t:.L'd. ae ld c$.:ira E='!lf:\.l. 

St..~lare vanos elux:1t.._~s est ... ru..:turdl€'$ 4w nos intert."S..ln. Vaso 5..'l!l 

9u11l('OS, Linfáticos, ~~I""VlOSO!:-, Sust.ltlCl..J Intersticl.11, Célul.ls C"()f)€\..'"t:i-­

\;.as o C\Jr-ff, e h1stloc1tos. 

al. VA...~ S..'\.'!.AJIN'D?CS.- f:l f'll6nqm . .n1 ¡."11¡.ur ~n.~501L:l d,,_-is eu11fornunones 

d1st1nt.J.s en rel.1c1ón ..=t los \'a~ ~'!yuínt.-us, U:l.l en la f.Urc1óo raJ.1c.:¡lar, 

está c-..::.1stitu1dd t--er un p.Jq'.JCte \'d:sculont~n.·1osv (J.rteri.l, \'E'n.l, linfático 

y ner\'lo) que presentan p.:ir t.~l tora.~n upc ... 11. 

tos v.isc>S pr1nc1¡:ul.'X'ntc tienen 5'.>lo da; túrucas forn\ld.as µ:ir escasas 

fibras rnust.."tllares y :-:.Slo en.:k."'tél10, lv C"U.11 e.'.pllCd su dcb1l1d.Jd entre los 

pro...~ pdto1¿~1ccs. En su p:irc1óo conxurid, lc.15 vaSOti arteriales }' \.'L­

~ se hdl1 d1v1d100 y sub..11nd1do protlL~tc, h.J.std C\.t1!3tituir- una -

et;:>T!".l1;~...i re! CJpllldr c..•on urw. rola c.Jp.l de t."n.iotcllo. 

b}. VA...c.r:J3 L!NFATIO:::S. - Siguen el m1sn.J n>eorndo que los VdSOS Sil.ngUÍilCOS 

y se d!.s:~:-1X::er. ~nu~ los o.:10ntoblastos, aa:::rrp:iñ.lrdo d las fibras de Tuo­

rres, al HJ\loll que en ld dentll'ld. 

e}. NE.RVIOS.- Pcnet.r.m c..'Ul los elt.r..cntos y.J de:-cntos r~1r el foram..""'fl 

apical, t."St:.in rnclu1dos en lin.d vaina de f1br.Js r.ur-.Jlelas que se distribuyen 

p::>r teda ld p.Jlp:l. Cu..ln .. "!o los ner·v1os se apro:orn.1n a la cap;i de crloo.to-­

blastos, pierden su \'..Jln.J dt> ruelinu }' qoc'C!..1n l..ls flbras desnu..i.ls tornurrlo 

el ple.'C.o de R.1sctr ..... 

d). ~lA.-.X:I.1\ IN'I'f.RSTlCIAL.- t.s típica de la pulp.l, es un.:t €'Stx'ClC de -

linfa muy csp;-s..J., de ccns1stenc1J ge}Jt.lnos.l. Se cree que tiene µx fun­

ción regular lu presión o pres1~s que se efcctu..m dentro de ¡,- cdimra -

pulrur f.:worec1crdo la cuculac16n. 

'Itrlos estos PJ~~:.x:. :;...:,.:,lc1u..kr.:. i.-.n su p::is1c10n y envueltos en 1I\Jllas 

de tejido C..""CCIJlllltl\'O, ccnstltuye el µarénqu1m.i pulp,1r. 

E}. CEUJlA5 c:aarrrw.s.- En el pe.dedo de fonruc1ón de la p1ez.a dentana, 

cuarrlo se iruc-1u la tornucu5o den.tina, e:osten cnt.re los o:iontoblastos, -
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las células conectivas o célul"~ de Korff, los cuales prOOucen fibrina, 

ay'Udando a :lJar las :O.:!~ ·s :r.i:1e1:ales y ccot.r1buyen d1ca:.r,cr.te .:i la tor­

rMción de la irutriz Ce l~ .::entina. 

Una vez fomudo el diente, e:3td.S células se transf:imun Y de5.:tpdr!! 

cen, ternln.lndc así su función. 

(}. HlstIOClTCS.- Se locall:a.n a lo L1r~K> de los c...ipilarcs, en los prtr 

ccsos inflanutonos proJucen ant1cucrp.:>s. Tienen form.i r~oo.:!a Y se 

transforr.un en mJcróia-JOS ante lL"hl infección. 

g). co:::NfOBl.;.sJUS.- Adosado a la plred .:!.e la c..irr\.'lra pulpar. se encuentra 

los o:iontoblastos. Son célul.1s fusifon:)J's ¡xil inu-:-le~lrC's, que al i9ual -

que las neuronas tienen dos ternunaciones la central y la i-~riferica. -

Ws centrales se anastarosan con las tcrr.unac1ones nerviosas de los ner­

vios pulp;ires, y las ¡:criféncas constituyen las fibras de TilOTles que -

atraviezan tOOa la dentina, y llegan a la zona ar.iclcdcntinana, tram>rn.i­

tierrlo sens1bilid~1d desde allí hast.a la pulpa • 

El doler es señal de que la pulpa está en ¡:el igro: las enfermedades 

de la pulpa, suelen ser enfemcdades primitivas del s1steru vascular, -

causadas p:ir 1.3 estüm.1lac1én e.xces1vas de loo nervios sensitivos y vaso­

rrotorcs corresp:1nd1entes 1 y son adaná5 r..1mfcstac1ones pr03res1vas. Si 

se suprime esta irn Wción de los nervios y se corrige la consecuente -

congestión vascular y se sustituye el esrr..1lte destruido y la dentina da­

ñada con una obturación que no sea conductora t&nn.ica n1 elL"Ctr1ca, ¡:or 

regla general se 103ra que recupere la pulp:i su est..1do nonnal. 

!'.)'} cambio si las lesiones rncncicn.a.das son de natura le:-d aguda y se 

¡::enniten que contrnuen s1n ser uawdas viene el repr:esam1cnto de la -

sangre, que afluye en nuyor volúnen al s1steM ar:tcr:ial, congestionan-­

do a las ve11..1s, pro:!uciendo c.xtravasac16n de la lrnf.1 y los eritrocitos 

dando ccr.o resultado presión sanguinea, ¡:.erd1da. de la tonicidad, de los 

casos sanguíneos con la consiguiente ruptura de sus paredes y escape de 

eritrocitos, leucocitos y plaquetas a los rntersticios del tejido pulpar, 

pro:iuc1end.a la 1nfla.mc1óo. 
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Es pues un circulo v1c1oso, los neCTios 5ens1t1vo:.:. t"xl"it..:!d::-s f"C'!" .Jl­

quna: causa exte.rn.l, t.rd..'lsnlten .:itraves del o..iontctJi3st0 la sens..1:::-i&1, E! 

o.jonli.:.blastu la tranS!Ute .J. su ve;: ¡.-.:ir l..i tem.Jnac16n centr.il a los et.ros 

ne~·ics pul¡.· .. u:es entre ell ... :-; a los \',ls.:::rn.Jtores, Jos cuales d su \•e:;:: pn..'"'d~ 

cen la. c-..:nge.st.1.Sn Ce los \",1::...JS ::-_i:-iquíneos p;:ir :xtycr aflu}::: de sar.:;re, y -

Jl no p.:rjer (.'"Uíltenerla l..is Ftll'L""\.!(':j de los vasos se ran¡:-cn lril..l!i<.""!.Jndu lo.s -

lnterst1c1os de la c..ír.ura F•ulµ.ir ;. -..u-.pri.T.1cnd:J .J la6 nc.ry1os si:!nsltl\'os 

de la pul¡..ü. contra !d5 f..UraiPS de lJ cdJ:o:i!.'.l pul?Jr, pnx!UCler ... .:k' dolor, -

Estos nervio;; sens1t1vus nue\".J.."':lL"flte ir·rit.J.n ,1 lvs \".JSO'Xlti.}res, prcUuc1en­

dosc otra ve;: t00...1 est.i sene de fená~nvs, .;ue a. lJ p.:hit.ce s1 no son t.r.:!, 

tacos o~rtunarc.nttJ pra:fuccn l.J muerte f..'Ul¡:..tr ¡xir ful t~t de c1rcul.i.:-1ón y 

O..Tü resultado de la. ¡:x.iL.refdcción causdda ;.ur 12s ~1cro:-r'-Janl.sm.,)S pi&jt::r10s, 

desp.iÉ's de h..ib:-r ¡us..:i.:iv p.Jr ld supurac16n y la forr.uc1ón de qases f&t1dos. 

VITAL.- Forrr .. 1c1ón inc-e~s.Jr:te .:!e 1-ier.ti;-.ca, ¡.,z.·1..mera.'1lente p;>r las células de -

Kortf durante L.l fornaJcl.SO del d1ente y pJSterictm::-nte ¡...or los cUontoblas­

tos que forr.un la dent1na secundaria. 

:-'oléll~tu.::. un 01ente conserva su pulpa. v1va, segulcá elaOOrurdo dentina 

y fiJando s.Jles cá.lc1ca.s en la sustancia fun:ia.~nt..al, dd.n.Jo can:;i resultado 

que d mt.."<lid.i que p:.15.:1 lJ. vida, la dentlna se C::ÜC.!.f lC..l 'i ~e m1nt.~I:"dl1Zd, -

atr.entdnJv su esp:sor y al rrÜStu tl6I'.f.O ~ d1sr.unu::·e el W.7ar~:V de la cám.1-

ra pul~ 'i d.e 1.1 pul¡::i..i. 

Sl.'\SORIAL.- Con tcdo tejido nerv10so, transrute scns1b1l1dad unte Clld.lquier 

e.xcit.mte, ya sea fís1cc, ....;uLlilo..i, mt..->c.in1co o eléctru .. "'ü • 

~crtd la p...ilfU mueren lo~ cdontobl.:istos, L.is fibras de 'rhc.m::!s se re­

traen deJando vac1os les tÜbulos, los cuales p.iedcn ser ccu~dos t=or sus-­

tanctas extr<Jíias,. ternun.J..""rlo así la función vital, es decir ceSJ. tJ..:dd cal­

cificación, !>Uspcnd1éndose ul r.usro ti071p:) el desarrollo del da~nte. Una 

raíz que no hd tenru.n.:ldo su crüetmlento, queda en sus~nso, un Zi.p.ice que -

no h.J. cerradn ']'~.:!...! .it:c..:-:. ..... , al l!UsrL> tlO"l'lp:' la función sensonal de:...\,.)pur~ 

ce p.:>r canpleto. 
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OEn&.- f.st.á a cargo deles r.ist.J.iX:it.o::i, lo cual ya explique .anterionrente. 

CE ME N To. 

Es un teJ1do duro c.alc1ficado, que rei:...\.lbre a la dentina en su porción -

radicular: es ~ duro que el esmlte pero más duro que el hueso. Recubre 

inteqra.~te la raíz del diente. t\.3sta el cuello en dende se une el esmalte, 

hasta el á¡::ex, en donde presenta un orificio que es el for~ ap1cdl al 

cual atraviesa al µ:i.quete vasculo-nerv1oso que irriga e inerva a la pulpü -

dentaria. 

El espesor del cuello vana desde el cucllu en don.je es minl.m.) 11.:!sta -

ápice en doo:ie adquiere al ~. su color es aniarillento y su suf.erfic1e 

rt.l90S3· su ccmp:isic1ón es de 68 a 70% de sules minerales ~· de JO a J.2% de -

sustancias orgánica.s. CU.ando el hanbre enveJece van apareciéroole los cana­

les de Have.rs. 

f.n el caoorito se insertan los ligamentos que unen a la raíz con las ~ 

re.1es alvoolares. N.Jrnulrrente el ccrr12nto está protegido p:Jr la enciJ. ~ro 

cuando esta s~ rct=.Je, que.id al descub1erto 1 pt..rliendo descalcificarse y ser 

atacada ¡::Qr la caries. 

FIJOC!Ct.'<S.- Tiene dos funciones: PROrffiER U\ DENl"JNA DE LA RA.IZ Y OAA f"!JA­

C!OO AL DlENIT EN SU SITIO fQR !.-\ HISERC!ctl C*JE EN TCOA SU SUP!:Rf!ClE D.\ A 

1A ME!o!BPA.'l>\ PER!D!m'ARIA. 

El C'0Tleflto se forrra durante teda el t1~ que pernunece en su alveolo, 

aún C\Jd!ldo esté despulpadv. El estímulo que ocasiona la fonn.lción del ce-­

mento, es la presión. A medida que µJsa la vida., ya p.int.a de la raíz re -

va achatando }' redoOO.caMo p::;r efecto de las fuerzas de rusticación. 

m.tSIDLAACI('t.¡"ES CLINICAS: S1 el canento no está en C'Olltact.o perfecto con 

el esmalte, en la región del cuello, la retracción de las er-r:-fo.~ ::!cj.i.::J. t!X-­

po~sta ..::. l.i dt!f1r.ina, la cual f05ee la sens1biliddd exqu1s1t.a en esa región, 

habiendo dolor. Por otra p:irtc, el cu·ncnto es más blando que los de-Ms te­

jidos duros del diente, y ¡:::oede sufrir la acción abrasiva de algunos dentrl, 

ficos, e inclusive haber caries en esa región. 
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MlJ'fBRANA PERlDENrAJUA.- I...o::; términos tnet'br,uu p.:!ridentana, parad~c10, 

Tiene un t.."S¡:ujor de ::. di.>c1;rus de nn. Rodea a tca..ia ld raí: o rd1ce:; de 

to.:ids las ple::.J.s d~nwna~. Se le consideran dos c..uas un.a. lntcnu r otra -

externa, un tordo y un ooroe l,."\.'tv1cal. 

l.&1 cara interna está en ínttnU rel.lctén ron la raí.:, en dcode se acttuere 

al cunento en formi de haces. Estd es la inserción rrir•il. L3 cara externa 

está en ínti..ru relación <."Oíl el ferlÓSti.::i alveolar y el lluesci dorUe ter.u t.dm­

b1én ¡:oc haces su inserción fl p .. 

El fcn:k> est..'i en rclJctón con el toc:l.'Tl:!n dpiC<.ll. t:.l b.:m:ic cervical en 

relación cun ld in.secc100 ap1tellal que existe n.: .. mrul.rrcnte entre la enc1a y 

el cuello del diente. 

FUCIOOF.S DE lA ~ PERICO...""Nl'AL: Tiene una función típica C'CXlSistente 

ermmteneC" al diente en su sitio. Sostenierrlo celaciooes o:.:xi los tejidos -

duros y blan:los. 

Tiene otra función destructiva que CCTis1ste en rrobsorver di\.'ersas sub;:! 

tanc ias. ( Ort.o:icoc1a) • 

Otca función mls es la formadora y p:ir lo tanto fonm. carente en la 

raíz y hueso en el alveolo. (Ortcdc.xlC'ia). 

l\:>r últ.uro tiene U?l'3 funciOO mucho m.'is especial: sensod,i.l es la única 

que da sP..nsación de tacto. 

lus células que tienen al ilnal de su oxibre la pa.r-tícula blasto ~ 

FOR."'!AOORA.5, y las que tienen la partícula OASIO s::N OESTRLX:.TIVAS 

FIBRAS DE LI\ MD!EAANI\ PERICXXffi'AL. 

l. - Gru¡:o /\pi Cil l 

2e- Grup::> C'Olicuo 

Je- Gruf:O HoC'"izontal 
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Mar.ás de la anat.aiúa in.:!1v1d~l de cada uno de los dientes, lo que -

m3s nos interes.a, es ccno;:er la n..:l.lc15n que gu.J.rda.n los dientes entre sí, 

ya sea ccn los vecinos o con los .Jnt..=1..;ornst.as, pira ¡: ... "'der rea.-instnar las -

partes de los dientes, p;?rc!iJas p:.r ~l ataque de la canes; reconsu-ucción 

que deberá ser a:-i.3.tJ:l..-f1s1ol&;;ic.J.. 

Hay d...'""'S ccsa.s que nos interesa sobre rro.IDera, y son: resp:?tar iielr.lente 

los ¡::untos de contacto o:>C"\ lus dientes Vt.~inv...:;, 

pideos con los dientes anta900.istas. 

Ta."r'.bién deb::n:)s tener presente, la s1tuac1ón de los corrluctos e..'Ccreto­

res Ce las gláOOulas salivales, para p::der rnantener seco nuestro CampJ O{:e­

ratorio, corrl1ción ind1sp:ins..illle p.~ra p:rler obturar o rest.aurar los dientes 

oorrecta.":lente. 

T\?ndraros t.a.-rbién en cuenta el funC"1ona.l1sxi de lengu.:.t, la.1.n0;;; r ..::.ll"r.!,. 

llos, los cuales cuadyu::!a.dos p:>r la fricc100 de los alir.cntoS y la saliva -

durante la Nst1cac1ón hacen que se efectúe la autccllsis o autol~teza. 

tas caras proxJ.mJ.les de tcdos los d1er1tes presentan en general una ed­

ra convexa rMs o renes marcad.~, prrnc1p.ll..r.ente las d1st.J.les. En la unión -

de una cara m...~ial de W1d pieza con la d1st.a.l de otra, se forrr...s el 9UfltO -

de contactoe:. los dientes Jóvenes, ¡:ero a rre:iid.3 que plS.l la vida este pun­

to se convierte en faseta o áreJ.. Ei=:to se d~ al desgaste que sufren las 

caras proxinlles, debido a las 11ger<J m.J\·ll1dad de los dientes durante los 

rov1miento de rust.iCd.c1ón, a su \'ez ¡:.errutlda ¡::or la canpr-ensibil1dad y el!!!, 

tic1dad de los liga.-rentos dlveolo-de:'lt.ar10. 
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Diente ,kwen.- ~ U.'1ión de la cara llle51al de \U\a p1e:a c..un la distal de -

otra es sólo un p.mto, en dientes jóvenes, y deOOn....""S ra""'--.n.stn.lir eso:;¡ puntos 

SE<¡ún la edad. 

Vanos elarentos <..~::.1dcrditDs en un d¡.ente JOVen: 

lo.- w .:insta TTUt'\JUlal que ~ obscn·a L"tl la unJ.ón de la carn o.:lusal con -

las d1...'l'TÚs caras • 

.!o.- A polrtJ.r de la arista rrurg1nal, Sú d1bu]an 1.Js e.aras pro,.;ir..:ilt.'s de los 

dientes contiguos d1v1didds p.:ir el punto de O.X\t.acto, en dos p:fftüS bien di;! 

tintas p.-,r sus CJ.racteríst1cas. LiS ccmpreo:hda entn~ el punto de contacto Y 

la answ nurgul.ll, CCXl\"C..Xd en to.-1os sentidos, wnto oc:"luso g10<31val, e.uro -

boco-l1nql.l.dl, a esta ~Ofl.3 se le 11,lrr .. l vertiente inteqxoxi.mll. 

Jo. A su vez estas vertientes interproxlI!ules al opxierse de U1l.l ll otra -

tornu el surco interproxir.ul. f.ste surco aLJT'enw qrddu.al~nte .l rro:lida que 

el diente ctwe)ece, fornundo la [acet.:l de c..U'\t.acto. 

4o. B.J.y otras dos vertientes que con las anteriores contribuyen a fornur 

la arist..=t. ma.rg1n..ll y svo las vertientes triturantcs que van de la ar1sw al 

centro de la cara oclusal. 

So.- Otro elmento muy im¡:crtante que Jebr.os tener muy en cuenta. es el -

espacio rnterdentana, que tiene la foI."mJ de una µirdm.lde cuadrangular, la 

cual tiene tres p..i.rl.'Óes que son rea.les, l.l tuse, forr..J.da f.OI" la cresta .:ilv~ 

lar y las plrcdes mcs1al y dist.:il. fotT.\Jdi\s µ:;r los dientes contlglX)s y la -

bucal y lingual que :;..,.)[l ( lCtlCÍ.lS. 

6o.- Este espa.:-10 interdent.ario es un individuo Joven, está c::cupado p:ir -

la lengüet.a o papila rnterdL'ntaria, que tiene la mism fom.J. piramidal y cuyo 

\.·értice corresp.:o:ic al punto de contacto. 

'70.- Clrcc1crdo el espacio ir.terdd1tano de d~ de sus p.1=edes, se en<..~...!! 

tra atnerto 1ateraln..:.s1tc, 1 f..: .. i.T. .. ~1 t-..::i.::i.J h.l~~~!, ,... t\_"l('\ii l Ifll?ücll, los mchos -

que son menos anchcls de lado bucal. 
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So.- La. papila interdentan.a tiene des vertientes; la papila vestibular -

o bucal y la papila lingual. 

9o.- En las ca.ras pro:u.:r~les de los dientes h.a.y ligeras depresiones m3.s -

asentuadas en las piezas mutllrrad1culares que suven para fiJar la papl.la 

fonrundo un v.e:rdadero lecho que h.JC'(' difícil su despla.:anuento en sentido -

bucohngual. 

El área de scgurid.Jd (lira hacer una cavidad en individuos Jóvenes es 

de 4 a 5 mn. de profundidad, prra no tC\...car la pulpl. 

El pranedio de distancia entre los cuernos pulpa.res es de 3 mn. I.a -

e.•q::os1ción µUpar es rMs irminente al nivel del cuerno mesicrbuC4ll en los 

rolares, sobre to:io en el pnmer rrolar sup. e inf. Bajo cada cúspide hay 

un cuerno pul par. 

La superficies oclusales representan un grdn nlnero de m:>rteros, que -

actuan triturando lo::; alilrentos, en los Jóvenes casi no ha.y m:JVl..mlcntos de 

lateraliddd, pero con los años, debido al desgaste de las cúspides aunenta 

ese r;ovi.";Uento. 

PUNIUS DE a:NrACI'O.- En el adulto es de 1.5 a 2 mn. La relación nornul de 

a estabilizar los .lrc.)S dentdrios pJ.ra el anclaje car.binado de los dientes 

de esa arcada. El cmpaqueta:rüento ,1lJfn('ntic10 puede ocasion.:ir pulpitis o 

gingivitis, est.a última puede oc:.:isionar la r-eabsorción .il 1.'L'Oldr. 1'ambien 

al amentarse el área de sepa.ración p:>r el anpuqueta.-ucnto alimenticios, -

se origina uru rrojificac1ón en la u.lineación de las ~iezas dentarias, que a 

su vez prcduce la de!::iviación d~ las fuerzas de masticación con grcJves daños, 

caro es la oclusión lr-(1W'<lt1C"a. 

FIL!Ot.a::;IA DE [..,\ MAStlC\ClCt~.- Al canprrnurse ent.rc arnU:is arcadas denta.das 

el OOlo aluncnt1cio llevado px el JUt:'CJO conbinado de la lengtld, labios y -

carrillos. Sufre al nivel del surco interdentario, el siguiente prcx..."'"'Cso: 

las µ3.rtes nús salientes representadas ¡::or las anstas marginales, dividen 

el b:::ilo en dos p:irtes, una va hacia la caca oclusal del diente a lo largo de 

la 1.·ertiente tnturantc y otra hacia el surco interdentario, a lo largo de 

la vertiente interdentana, 
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f)l este s1tl.o. llcq.ljo el tolo al p.into de CU1t.lcto, experiioonta un 

nuevo íruccion.Jmtentu, t~r"J en sentido tuco-l1nyu.:il desll..:J.~~ l.ls f'Cl'r­

cioncs en dirección al cuello de los dientes, p._)f lu '.'Crtrentc <'-ltur:il -

que les ofrecen las F\)pll,L5, y a lo largo de loo mchos con_.es¡::ond1cntt..~s .. 

Cuando esto se ver l f :tCJ d~ un m.::do nonr.::i l, nu h..lr est..mc .. '1\\lcnto Je -

restos allm.."fltic1os, y p:Jr lo t.mto no h..iy pn:...hK.""C16n de Sc1dos, n1 dcsa­

rollo de b.1ctcrias, que ocas1on..in los pn:.-ccsos c.u·1Q!;OS, veri fiC'JodU!'e de 

está m:inera la At!IOCLlSIS, o uutolurpiez ... 1. 

tos sit1m> en donde no se vcrit ic.i l"Ste rurrido se dena:run.:m ángulos 

muertos. 

~ tOOo lo exp.iesto dcducUros, que es incliSpt.-">Osable la reconstrucción 

anatan:>fisiol&:;iCd en los dientes Cdri.:idos, p:tra eviwr la: residiva de l<l.S 

caries. üi otras tulabi:-ds debrnús reswur.:ir l.:ts arNs de cont.ucto y los 

planos incllnudo::i c."UspiJccs de un rtn:b norm:Jl. 

PlulXlS inclinados cusp1dcos. D1 estado de oclusión céntrica, los -

dlt~:ntes se re1acior\..1n t:-ntm si p::>r unJ. serie de planos inclinados fotm.1~ 

dos p:.ir las cúspides de los pr13nJlares y nolare~, i.:~ J.!..:¡.:i ..iSÍ Cl"JTI~X'lrado 

burdarrente a un ran.JJe, en que las cúspides c..1cn en las fa.setas opuestas. 

Deburos pues al h.Jccr l.:1s obturacione~ o rc.sWuracicit\esf eft.>ctuarl.1s de 

tal 11\l!lera que en lils \..'OSlClon<.'S t-L'iltric~1s y de l.1! eralld..uJ interfieran -

ror-rcctam...">Otc sin ch::.'-1\lC' prEmJ.tura o <Xl1'0 vulgamcnlc dt..""Cim.:i:5 q\l\.'dcn alt..l.S 

para evit..:ir lil oclusiéil1 tr.:ian..lt1C.;3, con l..1s con::;igu1c.'ntC'S lesiones del ?;!. 

rcdonto y que p.ioje 11(.""'.)ar L'"f\ muchoti casos ll~,;ar a <.xasiün."lr- abscesos o 

a.rtr.itic. T~ deben quedar puntoo tu.jos. que no ,fftlculen cocrccta-­

rrente, p.leS no se efectua.rfo -cocrect.amentc la rr.:tsticación FOr no haber ~ 

molido corr-ect.arnente el .:ilurento. 
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C A R I E S .. 

Es un proceso qu!in1co-.b1oiógi,,;0 c.:ir.lc-t.rriz.i.;l:- por la destrucc1ón c.ls o 

menos coc:pleta de les elcr.ientos <."Onstitutivcs del diente. 

('uúüco porgtle interv1er.en .'ic1..1és, y hlC."!lÓqicu ro:rquc intervienen 

microorqan1s?X>s. 

El es:=-..:ilte no es un tc.,id8 .i.nerte c-ot:\O se crt<>y.5 ¡"-Jr r'lUctw tit>?il'l{'Q1 

si no que es pen:-,c,l.ble y t-iene cierta actH'ld.iJ. P;\ra c~·nprcr:.for r..e­

jor el oec.::ir • .is::io de 1..1 c.or1es, es prcc.iso rl!.:.::..r.br -;uc l.::s t(>)l.d0::; d..:-~ 

t'3rios est:in ll':f3.Jcs Ínt1rnx:-.er.te er;tre- sí, J..: t.;l =io.l:'.et".:¡ -1ue u:,.1 in~u­

ria que :rccll'X!. el es:=.. •• :tc: puede tener rcr-erC'sién E:'n -icntin<l y llegar -

h.:ista L.i pulpa, f'.lPS tcd:.:is 1.:- tc31dos. fc!"':"t.1n un,; ::;nl."1 ur;¡.d,,.J, ~1 .~\ente. 

t\? ..ihI el hcchc que d1vid1r 1..i c.Hics f-:'r' qr.)ÓO!l c-.. o.: k hl:!<'l 

Black, es crr.$nco, pen) es al tlts:::<0 ti~npo l.l form;; de c0t'ltJ?P~dcr rnc­

)Or su a1.•.1r:ec. IH.:ick .:-l.1::ificó i.d .:~r.!CS en cu.itro grJ~i..J~, utilH.u-.do 

números l<lt.inos. 

2•. Grado ,1.b.arca c~lte r dcr.t1na. 

3• Cr.:1do c~ltc, di!r.t1n.1 y rulpa ¡'Cr0 se cncucnt:r:1 c-onscrvanJu :;;·..i V.!:_ 

MECANISMOS DE LA CAAlES.~ CU\\ndc 1.1 cutÍcula .::!t.' ?>'.1sl\,'":'.yth est:'Í CL~r.iplct.,1 

no penetra t'l proccfü• CJ.l'losn sól._1 cuM:d.' e~;t.~ rct.J (•n .1lgÚn punt.1, pu~ 

de penetr • .u. L.1. rutur.J r-ucdt• ~;er oc.1s;.<..•t,.1,Ll. p.'r .llQ"Út-. surco muy fisu­

r.ado e 1nclus1vc puede '-'--' ex1·;tir co,1les;:cncl,l entre L~t.; J'I 1.sm.is ;·Ji·! e.e_ 

malte f.lctlit."lnd0 est-.; el .iver.cc dt: la c:ir1c-.,. C.-tr<J_, ve·;~s cx¡ste d~s-

gaste nl(!C.:inic•) 0.;,1.;ic;.acb t'·C! L1 !!13~ticJ.Clér .. ,""!0 1.1. cut. Ícul.1 (' f.:ilt<1 

desd(' el n.ici::acr.t.·.: en .1)0Ún ¡.·.•nto, 0 b1cn l·~s :i.:ld<:'~' {~-Gf.rn1:1~r.1liz;m su 

<;.•J['('rficu!. A<~c:::-.:Í~> debe flJ.1t'!;e en 1.1 S<.lJ"!:rf1c1c de l,-,. -:-titi'.cul.:: 1 l<l -

ttllcrohi.anJ. <le Lc~n Wl-111,ms \..j.Ut" o..:: • .:::-:-~ •ir- 1 pclícul<:t qcL1.~1110s<1 1 l.ndts­

pens.1ble para Li t·rc•tcc:-1:-:r. r!c h.15 qérmer;es '1\!t:.- .:o.J..Jyuh:rn )Unto con los 

Se idos de l..i dc~incr,i.luac1.5n 1:e 1..i cutícuL:i y .lt:! lns I t unat. 
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La matriz del. esmalte o substancia intcrrnsm.ític:ts, es col:Íqcnil ~· 

los prismas químic~ntc est.in forr:udos ¡->0r cr1st.ilcs de apat1ta a su -

vez constitu1dos pur fosf.:tto tric:Ílcl;.."0 y los 1e>nes calcio que lo fc>r.:" .. 1n 

se cncuentr . .in en cstJ.do LÍb1l, e~; decir libres y pueden ser GUSti.tuidz-s 

atraves de la cutícula p:ir '~t re!; iones c.-,xi..._-. c.Ub..."'!n.itos o flu;1r, cte. 

A este fen.Smuno de interc:\!".".bl,_, ¡, r:.1..:a ~ le lla~.1 diadClqui:;m;i. E~ 

te nos explica el result<.ldo s-lt isfa.ct0r10 que se obtiene en l.1 prevt"'nción 

de la c;iric5 por l:'CLl10 de la .lpl1c.1c1én tópic,\ de flu,"")1 que V.\ ~1 cn·Jur!:. 

b1..in icncs c.1l..:1<) po1 -Jtr .. ::, tunc5 que liL1 cndurccf'n el esr;,1ltt!' c..,Jmo c.i.r~ 

n..itos. Pues el fosf.tto tric:ílctco 5C con\."tertc en dJC'5lci.co i' éste a 

n;oRIAS ACE~.I\ DE U\ PRODUCClON DE LA CARIES. 

t•. Los .'icidvs producidos por Lt fcrmcnt..1ci.Ún de los hidratos de carbono, 

en los cuales viven la.s bacteri,1s Jcidúric.ls y Jl m.isr.I() tict:1pcl se desar~ 

llan. pcnct.r.m en el es::ultc, dcS:':lincralizado ':' destruyendo en acc1Ón CO!:: 

binad..i (b..1cter ias y .íc1do5) lo5 tcjl.dos del dfont~. 

2•. Los .Ícido5 generados p..>r las b.-ictcriJ.s acidoqénicas, junto a ellas -

h~'tcen cxact.imcnte lo oisoo. 

Estas dos teorías prcconizad .. '"ls por Hiller h."tcc rn:is de 70 ... ños ~uque -

siendo las más .1ccpt.ld.ls, 

qtJe Lt desintcqr.1ciún de la~ hun:rna se rc,1li.zu. por bJcteri,1!:> ¡.;ro-­

tcolíticJs o por sus cnZl..!:IJ!;;. Se desconoce el tipo C?x.1cto de ell.:J.s, s1r. 

embargo ex.15tcn Jlgunas del qéncro clost.rid1urn que t1Pr:c un poder de li-­

sis y diq1cren a 1..1 sust.1ncia col.ígcnd Lle 1.1 denttnJ, por :>Í y ¡>0r su en­

zim.l colagcn,1sa. 
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Ferc para ~dt"r Pfo':."t•.:':.~ \::ita dcgi.ntegr.lci6n es indispensable la pre­

sencJ.a de io~s de c.::lc~,. en estddo lábil. La ~nera de Cóntr.ute$tar es­

ta accié~ es cclccanó..""I dlgun;i sustLtncia quelantc que atra¡:-e il estos ionc~ 

Cdlcio ~· así se inhibe la. ~cción de lJ.s b.J.cterias. 

ta sustanc.:..3. ~ue ha. dado ~e:r.'res resulL1do.s es el Euge~o y.:i sea solo 

o cotl.bir.ad...> con Ox1do de :1nc. 

txistcr: c1c.rtc:; c-le~!:tcs indtspen5.>bles para la v1ada NctE.'rian,,, su 

desarrollo, t::ult1pllc¿ición s1stC'r..a. mct.1h5li.:os y enzir..Sticos, que .11 ser- ~ 

C\leStraJos [~r les ..igcnte.c¡ c;ueL:rntes 1 i:::piden que 1.J.s b ... H.::terías fUCd.m arr52_ 

.. ·echar!.-:os pdr<J su sub!>1stE-r::13, r a la ¡:x."'"stre oueren. 

Por otra. ra.rte he señaladc q·..:e el es."':kllte es pen-...e.lble y f>Cn:lite t!l -

pasoo interc,"\..'"ililo de i.ones atr<ive.s de l<\ cutícul.J de NaS.h.":.yth (DIAD.~Jtf-MC'}. 

Si los 1or.cs q•.Je se pJ.erdcn ~v:i .:-.J.:~·_¡u y se adq:uie::en carbon:\tc>s o r.-..19ncci0s 

o cualquier otro q\.ie n<) c>ndurczca <Ü e~:1lte, se prop1ci,J la penetr3c16n de 

la caries. S1 por el contt"dric son icn~s Fl\rnr los que se ,"\dcJUif'rcn y p1c.::_ 

den ca.rbon..ltos, etc., e>! cs::-.. ~lte .:.<: t:r,Jurece e il':pi.-!tl el .Jvancc dnl prClceoo 

Dicho de ctra tl<lner.1 si los iones c:ilcic se:• secuestr.J.dos y ca::-.bL1rJcs -

por iones que no sen duros, 1.:1 c.1.rie$ pcnetr,1 e-.-.'is r:Spid<lrner.tc y viceversa. 

SlNTOMATO~IA DE L.A CARIES.- Ur.:.t \'Cz dcstr-uirl..is las c.:tp~ls sur-crf icialc!i -

del esmalte, h.-:iy vias de cntr.1d..ls naturales que facil1t.'ln Ll penetración de 

los dcidcs junto co:i. los gé:rr.cnüs c<>rC1 ~N• lii$ estructuras no c..ilc.:f1cadas e 

hipocctlCl.f1cud.as, lar.el.:1s, ¡:.en.:icht'.'s, hu-"4.:s, a;\ljas y estrías de Ret:::ius. 

CARIES OE i• GFV\00.- E~ la carie!; del es::ialte, ne; ?ny d~lor, se locali:ta al 

haber inspección y explor.J.clér:, c·l e~alte se ve de brillo y color unifort:'C, 

pero donde la cutícula se enC'Jer..trd inco:::plcta y algurics pr1s:::as se han des­

truido, da c-1 aspecto de manchas bL1nquecinas 9r.1nulosJs. 01'r":: ·.·c. .... oi:~ !>e ven 

surcos trJ.nsi.•ers.ot<>"" ':"'t!:..;::_..i:. y opacost bl.:inco-a.•!-..1r-1llcntcs, o de color caté. 
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Kicroscvpic~nt.e inici.i.h l.:i carie:>, se ve \ln el fondo de l.'1 f'érida de 

sustancia, detritus all;;.ant1c10, en donde circulan m.ll:M?ros3s \'..lricd.·Hies de -

microorgan1s::ios. 

Los OOrdes dt> la qr1et.1 :: de cavidad son de color c,1fé, :Tl:Ís e> tnen..-is 0b~ 

curo )' .tl lL<:!.pi<ir los restes ccntcnid0:; en la c.:ivid.:d. cncontr..i::-.cs -:¡U(• sus -

paredes son ,:mfr..lctuos.~s y p1gment:1d.:is de caler café 0bscurci. 

En 1.15 r-ucdcs de la c-.:ividad se ven los rr1s.~.1s fr,1cturados ,1 tal grado que 

quedun rcducl<i.ls .1 sust.:inc1a .1.~c·rf..1. M.Í:s rro!un:!,mentc y aprnxir.;,rnd05C ;1 L1 

sustanc1.1 nvrei.11, se .:::bserv.in pri5%:las disoci3..!·::s cuy.15 estrL1s h.1n s1d~i rec!::! 

b.lc1los 'i cnco!'i por grupos y uno que otro disc~l.n.1Jos. KSs adentro ;:ipenas -

se 1nic1.'l 1.1 des1nt~racii'in y los rr1sr::.1s estan normales tanto en color cerno 

en estructur.l. \'a he sefiaL1do que en csete qr.1,\o de caries no h<1y dolor. 

CAF!ES DE 2° GP.:.00.- En 1.1 dentina el proces~1 es r:iuy p:1rccid0 aún cuandu el 

.1v . .mce es r.ids r.ÍpHki dadv que nos es un tCJld:i r.üner,111:.:ldo como el es.-:13.lte, 

pero su coopos1c1ón c0nt1ene t-1=-.bién crist.:iles ,fo ap.1tlt.l ll!lpreqnando a la -

tl.ltríz col5gen.J. Por otr.J parte existen t.:i..l.bién elc!!:cntos estructurales q\lO 

prcp1cian la pnetrac1én de 1.1 c.u1es, cvrn<:i i;on k•s túbulos dcntin.i.rios, los 

esp..ic1os interqlobulares de Czen:nc, las líne.J.$ increr:i.entales de Von y ~"en, 

La dent1n.1 una ve::. c¡ue ha sido Jt.lcad,1 por el ¡noce!>V ca.rioso presenta tres 

capas bien defir,id.1s, l.:i. l-1. for.--...1d.l por fosfo.to n:moc5lcico, la r:i.is super­

fic1dl y que se conoce cuni.:1 zon,1 dC> rcbldndC>cü:iiento. Está constituida por 

dentritus .ll1menticios, y J~ntin.1 reblandecid.! que tapi:.a l.1s paredes de la 

cav1d.ld y se desprende f:Ícll:::icnt.e con un excavad:Jr de ~ano r:1arc,1ndo así el 

línite cvn Ll zc~n sig•.J1cr.t•?. L.J ::'a. zon.:t forr-. ..:da quír:iic.Jnente por fosfato 

dic,)lcico es l<l ::on.:i Jt- inv.:i.s1€·n t1er.P l.l ccnsister.ci-1 de la dest1n.1!nn.1, -

itticroscopica::-.cnte ha ccnse:rv,1d0 su estructura, y sólo los túbulos estSn li­

geramente cnsancJ:.1~):; ~cbre tod.:i en la cercenÍ-1 d.e 1<1 :0:-,.\ ,rntcrior, y estdn 

llenos de microorg.:mlSDJ5. La coloración de l.1s dos zonas es ca.!é pero el 

t1nte es un poco ::i.ís b.lJO en la. ·fo ln\'.1.<:iéJn. 

- 24 -



La 3.s. zon<l, fortlldciG por fo" :ato tric.Ílcico es L:i. ~ e~ el la la colo­

raci5n dt,,sapdrece, .:. . · fl!.;¡·illas Je !homes están retraÍd«1s dentro de los -

túbulos y se han coloc,1d·" en ellas nédulos de neo-denttn.:i, cor:io una res-­

puesta de los odo:-itablasu.~.:;: que cbtur,1n la luz df.' los tú.bulos trdtando de 

detener el a\',"lnce del pro¡_~cs.J .:-.J.t·1oso • 

El síntoma patogneUf.1-5n1c0 de i.t.1n enfcrncdcid, es aquel q'.Je de p...-...r sí. 

nos diagnostica esa cnfenned.1J, El sír.to~ .. 1 pat..:-gr.c1r.1ónico de la ":<1r1es de 

2• grado, es el dolor provoc.ic-L_), par algún agente externo, como bebidas -

friaso calientes ingestión de frut.Js o .:i.;:uc.ues que 11bcran ácido 0 algún 

agente mecánico. El doler ceD.l en cuanto ccs.1 el l~xc1tantc •. 

CARIES DE 3º GR.Aro.- 1,1 c.u1es ha seguido su avance penetrando en la pul­

pa pero esta h.l conaen•Jdo su vitillidad, algunas vect>s rcstringid.1, pero -

viva, produciendo infl."UMciones e infecciones de la m1r:.a, conocidas por el 

nombre de PULPITIS, 

El síntoma pato9neumónico en este gr.ldo de caries es el dolor provocado y 

expontanco. 

El dolo!" prc·oo..:adu es <leb1do también a .1gcntcs fÍ~;icos, químicos o rnecS.ni-

cos. 

El expontSneo, no ha sido producido por ninguna C.JUS..l externol, sino por 1.1 

congestión del organo pulpar el ce.al <ll influm.arsc hace presión sobre lt)s -

nervias sensitivos pulpares, los cuales comprimidos sobre contra las parC'd.C!S 

inextensibles de la c.:'ímara pulpar. Este dolor se .:ixerba por las noches, 

debido a la posición hori::ontal de la c-'lbe~.i ll C!:>lJr <icust.-tdo, la cual se 

congestiona por la r.iayor afluenci<l de aangrc. 

Algunas veces este gradn de CJr1ea, produce un dolor t.'tn fuerte, que es po!!..! 
ble a."ninorarlo, al suhs1onar, pues se produce una herr.orrdgid que desconges­

tiona a la pulpa. Podemos estdr seguros de que cuando encontremos un cuadro 

con estos síntomas, poder.ns di.lgno!iticar caries de 3" grado, que hun invart.!_ 

do ¡¡ J,1 p•Jlr.J, pc:-c. -iUc uu tlit producido se muerte, c1Ún cuando l.J. ci.rculac1ón 

esté restringida. 

- 25 -



CARIES OE 4• GRA.00.- En esté Qrada de caries, la. caries ya ha sido des-

truida y pueden venir v.lri.1s cornpl1ca.c1ones. 

C\lando 1,, pulp.:1 hd sida ~:,_,~.;truid..1 en su totalidad, NO HAY OOLOR NI PROl/2. 

CADO, NI EXPO?ITANE. La destr'.l::-cién de la. p.ute o:ironaria Je Li pieza -

dcnt<lr1,1, const1tuycndo lo qu'-' .,,, lldrn.l \\llgannente un raigón. I.a colo­

ración de lol parte que .tÚn qued..i, en su superf1cie es café. 

Si explor<lrlüs con un e~tilete fino los 1.·.1n.1les rad1cuL1res, encont.r.:un..is 

li9cra sens1b1hd.1d en 1.i rcq10n ccrresJX3r.d1ente al 5pcx y «\veces ni -

eso. Dcj.J.mos asentado que nu existe sensibilid:td, v1tal1dad y circula-­

ción y es ¡X)t· ello que no existe dolar, pero las cor!1plicac10nes de éste 

grado si son dolnrosas. Estas compl 1c.J:.:1oncs v.m JesJc la m._;no-artrit is 

ap1c.ll hasta la esleomelit1s ¡Msand0 por b. celulitis, mioscitis, osteí­

tis y pt:?rost.1ts. La sint.on:atoloqía de la monoartritis, nos la pr0porci~ 

n.i tres d..tt0s que !;On: dolor .:i l.:i pcrcus1ón del dicnteo; sens.ición de al2,! 

gamiento, y mc~vilid<trJ anon:i:>il, 

L.:i celulitis se presenli• <..'U.indo 1.1 infLunación o infección, se loc.ili:t.a 

en teji<lo con1unt.ivo. La mioscit.1s, cuando la infLwación abarca los -

músculos, especialmente los mast1cadores1 en estos casos se presenta el 

trismos, o sc..l la cuntratación brusca de estos músculos que impiden abrir 

la lx>c~1 nonr..:ilr.'ICnte {masetero). 

Ld ostcit1s ¡· periost1tis cu,111do L1 infección se lc>c.tli:;:.:i. en el hueso o 

en el pcr1Ót10 y l,] ostcom1C>lit1s, cuJndo ha lleg.i.do i1 la médula osca. -

En general debemos proceder 1.1 extracción, en este grado de cJ.ries sin -

es¡.>ei:·ar J que vcng.1 u~i.1 c0r.plicac16n pues de no h<lcerlo ilsÍ, eY.f'lindretvJCJ 

a nuestro enfcnno a cor:iplic.iciones a veces mortales; o si las circunsta!! 

ci.1s lo perr:nten y tomando tedas Lis prccaucior.es debidas hacer un trat.!!_ 

miento endod5ntico, pera esto es objeto de otra materia. 



ETlLOGlA DE LA. CARIES. 

Dos factores intervienen cm la producción de la caries: El coeficiente de 

resistencia del diente y de la fuerza de los agentes químico-biológicos de 

ataque. El coeficiente de resistencia del diente, está en razón directa -

de la riqueza de sales calcSreas GUC! lo componen, y está sujeta a varia-­

cienes individuules que pueden ser hcrcdit<lrias o adquirid.is. Las caries 

no se hereda, pero s! la predisposic1Ó11 del órgano a ser fáciltoonte ataca­

do por los agentes externos. Se hcrcdt1, L:i fortn."l an."ltÓmica, 1.1 cual puede 

facilitar o no el proceGo car1oso. Nu es raro ver farnilins onteras, en -

que la caries sea común i' frecuente, muchas veces debida ."l la alllncntación 

defectuosa o deficiente, dietas no bal.-mcead.Js, enfermedades infecciosas, 

etc., Esto aplicable a la familia, se apliC•"lble a la f."lmilia, se .:iplica por 

extensión a la raza, pues en distinto el fndicc do resistencia en las div~ 

sas razas, y en ellas por sus diversas costumbres, el medio en que viven, 

el regimc alimenticio cte., hacen pasar de generación en generación l.:i. ma­

yor o menor resistencia a la caries, la cual podríamos ll<un.ar constante, -

para cada rza, As'! pues podemos decir que las razas blancas y ,unarillJ, -

presentan un Índice de resistencia menar que la raza negra, Por otra parte 

las estadfsticas demuestran que la caries es más frecuente en la ni1iez y -

adolescencia, que en la edad adulta, en la cual el Índico de resiritcncia -

alcanza el máximo. El sexo pru:ece tener tcllll:bién influencia en la caries, 

siendo m.Í.s frecuente en la mujer que en el hombre en un proporción de ) a 

2. El coeficiente de resistencia de los dientes del lado derecho es mayor 

que el de lado izquierdo, y el de los superiores mayor que los inferiores, 

El oficio u ocupación, es otro factor que clcbc de tomarse en cuenta, pues 

la caries es más frecuente en los impresores y zapateros, que en los mecá­

nicos y albañiles aGn más notables en los dulceros y panaderos. A.si mismo 

no todas las zonas del diente son igualmente .Jtacadas. En los surcos, fo­

setas, depresiones, defectos estructurales, caras proxim.1les y región de 

los cuellos en donde existe mdyu1· jJlufJttil~i.::'.:n a la C3ri"'~, 
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FACTORES ~E INFLUYEN EN LA f'ROOOCCION DE LA CARIES. 

2•, Los tejidos duros del diente deben ser solubles en los .leidos orgá­

ncis débile~. 

J•. Prcscnci.1 de b.lctcrias .1cid,"Jénicas y dcidúricas y de enzinki.s prot~ 

1 rucas . 

.;•. El roediu en que se desai·roll.1.n cst.1s Wcteri.1s, dcl:lt.• de l~star prese.!! 

te en la boc.i con cicrt.i frecuenc1.-i. es dC'c1r, el individuo debe! i_!! 

gerir hidratos \ie c,irbono, especialltl(!nte .u:úcares ref1naJus. 

5• _ Una vez pi-educidos los ácidos orq.í.nicos, princtpJ.lmcnte t"!l .leido láE_ 

t1co, es indi.spcnsJ.ble que no h.1y..i ncutraliz.-inte de 1.1 s.-iliva, de m!!_ 

nera t.11, qup puedan cft.•ctu.usc l.1s re.1cc1ones desc.1lcific.1dc>res de 

la sustanc1a mincr.:il del dicntC!. 

6º. La placa bactcrian.1 de León Willi.i.ms, debe de est.1r presP.nte pues es 

esencial en todo proceso carioso. 

Para confirmar lo dicho acerca de los ácidos y la s.11iva, se han cf~ 

tuado experienci.1s que h.1bl.1n por si 50las. 

Un diente extraído se h,1 puesto dep:tro de ácido orgánico débil y todo 

el se ha reblandecido en pocas horas, después ha sido l.w"do con sal,! 

va. y colocado dcnt.ro de ~lla por ot.ras horas y se ha vuelto a endure­

cer. 

KEOICAf. PROFILACTICA.5 PA.Rl\ EVITAR O REOOCIR CARIES-

La prit)(!ra medida, es contrarcstar la acción de los ácidos irnprcqnando la 

superficie del C!%1.;1.lte con un.1 sustancia in50luble que además lo endurezca. 

Esto lo logramos aplicando una solución tópica de fluoruro de sodio 

al 2\ lo cudl trJt: <...umo consccuencí.1 unJ rcduccíón del 40\ del proceso ca­

rioso. En los níños, en quienes durante los primeros ocho años de su vid,, 

han debido continu<UnCnte agua que contiene m5s de una parte por millon de 

!luot, h..sy meno~ !>W.:c¡.it.ibil i<l.1<l d L.1 cdr les, pero sus d1entes están vetea.­

dos; y si la caries desgraciadamente penetra, avi1nza con mayor r~pidez. 
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L.1 adición de una partl'.' J?Qr .millón de Flúor el agua. pota.ble. asequra 

una :reJucd,_Ón dt.> un t.,_·· !.1 frecuenci~ de 1.1 caries. 

En tod..t OOca con C.l.r:es .1ct1\".i, :..e h.l =-~-..r.st.dL1J: ~..l presenct.1 de mi­

croorcpnis=i<.;s }'con tr..l'jCr fn~cuen.::1a -1~ l.lC-tQb..1cilo .1.:1d6fi.lo. Como i:.e.:i_!. 

da prc•!iLl<..-tic."l, debt.•t=)".rs redu.:l.tl~ ,., el1r.:in.lrl.~. Estl"' se loq-ra. pt._"'r l"' e~ 

clus1Ün drSstic.l en su d1et..l, -..k· L~,; tlid.1;\tOs Je c..l:rOOnci fcti:tlet:tables¡ 

t..a:W1ér: es úu.l el uso dt.• ~rnc1l¡n.1 L'l", el dentdflc::- y C<'ln ellv s~ h.1 lS! 

grado .redui:; u- L'l pre sene i.1 dt.> Llct:-1-...h' l h .... 

Los d.entr'.fh~~ o 1.'nJUagd~ct i..-1:-; que ~c·nt•.>nq •. rn fosfd.tLi .:hb<lsico d\? ..s.trl..)nlo. 

reduce t<t.."".l.iién ].i. pn•senc1k1 de l,,,.1.__·tc-b.Jc1los. EstS:. p • .>fcctiuncnte .. -cr.:prob."1-

, .. fo, qui! ,, los 5 ú 10 e1n .• -k~ in.;er1d.._,s los .núc.lres, l.3 .i.i;id¡;oz Je l.l pl.l.• 

C.l b.Jctcr1.1n.l en los indi\-'1<.hll"5 sucer·tlLlc5, ,,lc,1n=,l iel ¡:-ur.t1...• ideal, par.l 

h dcscalcific.:ic1Jn dt>l esr.o..:iltt:", y éstl.." punt.o se mJnt.1e1~c de JO ,,, ~ m1n. 

Oxlo medida prof1lilct1c.l se su9it•re .ll ecpillaJv dt.• les dier.tps y en)ugd­

do & la. bQc,1, in.....,,.di.Jt.tt1ente desput5s de l.i:s coi:udas, y de cualc¡uu~r in~~ 

tión de azÚcdres. Mcnc1onc y.:a .l:-.tcr1ormente l.l <1-pli.:ac.z.ór. dt!l Flucruro -

de sodio al :..'t-, y su .1cción se expbc-.l P.,""'r su pen:le.tbil1dad del es:t<lltc, 

ést.J. t..Jcntc.l se efectúa en .; sesiones¡ pero <1.:tualmente se pteftere el -

uso del Plu.:ituro EstM'·.oso, <l¡..~i..:..;..:=.; er1 un.1 wL1 sesión. 

P.ira el lo se sigue la s1quient(: técnlc.i. 

fresas e~pccl.Ües p.i.ra turbln.l y con ;.¡yud.l & r.:isc.iJores. 

2.- Limp1.u y pulir c~m polvt's de pii:-dr.'l p.-Y,ex 0 con éxidv de c~riw:i:l hs 

superficies eXftucstas de los dientes, ayud. .. dos con c-ep1llos giratorios, 

y los espac1.os 1nterpr:-xir..~l~s con tiras de J1J.:i sobr(! 1100 r.:uy finas. 

3.- Aplicación inmediata del tluoruro estaños.o .. 

4.- La aplic.lción se conveniente hilcerla por cu.Jdrantes, p,-ira poder hacer 

la con exclusión cocipleta Ce la s.1livit. 



s.- Las piezas a tr.itar después de aisl<td.as y secas, se u:pregna con un 

.1lqodón ecpap.a1;.-, t'r. t luv1u10 t:!St.iiiv::;..; p,'!" \;:'. !,t¡'."~ &:- 4 rii.r.. l<' C'U"l 

impli.:.i .:¡ue c.10.1 1"'- 0 ;o !.,pq. s.! p.i~ "r: .. c·•.i.~~t<:> <:>l al:;0d.~ti. 

6.- Una ve;t "-"er1f1cado tl'''-"-' esto. En toJ.1s las pie::,1s dentarias se des-

pide ,11 p.ic1ente, re~nJ.1n•k'le al p.1c1cnte gue no c0r.u, t~ba o se 

en]uaque dur,1ntc los pr1~1u::; 3J :n1n. 

7.- Depende de la suceptll~1l1d.ld -t 1.1 c.1r1cs 'l\Jt' tcn..,.t el rac1entt~, 

se le h.1cc un.i. nuev.t .lpl1c,1c1._in .; los l' meses, ..il .l!'ki f' p..1r m.'l.s t1e=: 

po. 

La efect1v1d.1d del flwrurn dt•¡:-endc qu(' s._~,, fn,sc0 en el ~~"!nto de 

usarse, pard loqr.irlo se pidt.~ .11 fan:ia~ut1co rx1nq;i en cJ.psul.1s de lilly 

t O, !luo1uro (•st.i.rloso, en rr-:,p.-:rc1tin de 0.RO qr. f"'C cSp.sulas. tcbcmos 

quard.u L.:is c.1psul.Js f'n un ren•pt;\cuh'> que cierre hennét1c.u:"1entc y util_!. 

zar sólo 1,1 c:ipsuLt nc.• ... ~esari..i en c..ida aplic:1.::1éin, pues es neC"t.•s.tri0 evi­

tar la oxidactéin e hidról1s1s de la supcrflc1e de los cristales dt., fluo­

ruro. Se aiiaden 10 inq. de agu.1 dest1Li.d.1 y ~ .1qit..t ¡-1 . .u ... ~a.ccr l..:i !Kllu­

ción esta c.ir1t1d.1d es suficiente p.ua t<.><1os lo::; dientes. 

O l A G N O S T l C O. 

Pdra inst1tu1r do:> un modo intel lgt.'nte, procedir.11entns o ~tri~i..-...s curativos, 

es necesario, prinero h.Jcer un d1agnóst1co completo del C.lso. Pura ello 

coa:en2dmOS con el cx.únen d<.'l p.Jciente el cual cQC\prcnde no S<)lo la mi.nu­

c1os.1 ins¡lCcción ele los chentes y estructuras ~oporte sino t..l:nbién 1.1 -

inspección total del pJc1t.•ntc, pJra obtener un c ... 1nccpto cl.1ro di? las CO,!! 

dl<:toO(>s lo.:.de.,, de l:>i.. n .. pt"rcus1ér. en el E'St:1in 9en<•L1l y de su conec-­

ci.ón con .ifecc1ones gencrJlcs. 

Al realiz.Jr el ex.incn deben de descubrirse los ::'lenores defectos y LH• -

pcrturl>.a.cioncs patoll~1cas m..ís cbscur..l5, p<lr•• que pued,1n recibir .ttención 

inmediata y recuperar lil salud y sus funciones. Es un gr<we error dife­

rir las oper.1ciones sobre perturbdcioncs pcqueii.J.s, esta pueckn ser reme­

diadas desde su c-c:nienzo, con mucho ~nos dolor para él paciente y tncnos 

trabajo poara el v~rdd..lr, puJiendu .i.!>Í ni.:intcner en huE"n.1s C'flndiciones -

hiqié'nicas su bx:a. 
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La p-ala.bra d~ •q:-.ést :..ce, denv.i del grieqo DIA que s1gmflc.l atra\'es 

y m-A:lSIS conoci1:11ento. Liter.l~ente s1g:11fi;;a conc-.:-1:::.ic~t.J a.tr.aves de y 

es el a.rte de d1stinguir une¡ cnfen!'led3d de C'tra: o bien es el C"Onoci.mie!! 

to atr.:n·es de sus l'!'..ltnfestaciones. Sign::-s d1st1r.ti\•os o síntoC'..ls. 

Las fonn.as de ronoci..•:11ento s..in1 ta f.>t?rcepc:ón y la apercepción. 
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LA pf:~!'C'totl Y LA APERCI:flCION.- t.a primera nos ~s propúrcion.td.1 por los 

senti~s. rs la. prlln\'r<l fontt.l rl!IÓ' (:Otl\..:~.:.r.-1C'~t"1 es .il que nos d.l 13. not-ión 

o conceptos p.:irttC\ll.ire:.. ;., !,~ ~;rcrp.::~:!' ~t·n:;..."lri.llo le sigue 13 ú)r.,.,...::r­

cjÓn intelectual o sc.1 L1 .1¡~"'rr~pc1'1n. C\13.r.t(.'.IS intentes ~t:- h..iqar; p.u.... -

mejor.ir los eétL"d...,s de .11.1-:: .. ""~tlco .3e~r:in b1s.u:se svhte el pc,1er rcri:ep­

t.iv~ da los ~ntidos y el arc1~01~t1V<' .1e 1,1 rncnte. 

P.:na hacer- un buen d1d9nóst tct~ c··~r.:.ne~s pcr ?ia .. :er una DUl:Nf.. HIS­

TORIA CLINIC>., i.nvest1qac1()n s•-·bn• prcsl;~¡, ::;.rn-;uínt."'·'• dwt.o, ex5.rn<>n de ... 

SJ.n.)re~ or1n.J, s.ll\v.1 1 •ln:Íli~-.is b.1ctt>r1..:l.Sql .. ·0~. f.ld:io9r.-1fÍJ.s e 1nspecc1ón 

oral. 

LA HISTORIA CLINICA.- ~t)(! comcn:=.u· por loo. s.1guicntcs •Ll.tns: f.OHBRJ:, EnAD~ 

SEXO, !lit.SITOS, KE::OlOw t,)..,.\JPACION, f't$0 Y ESTATI..iNA. n_-.!.,-.s pstas tienen Uh~ 

rel<Jc1Ón b1en def1n1Ja c:~1n el cst.Hi.:J fts1co; la. 1n~~cc16n y el 1ntcrroq,l­

tor 1u tic~n rel.1c1ón con el esta.d8 qent~ral y en p..-irt1cul.u sobre 1.l cavi­

dad bu..::ul. Así mismo s;:.)br~ el cst.,"ldo de l.:is .1rticul.lcioni:.•s, del c:ora.tón, 

vía.s respiratOt"l<"IS,. presencia de ).Jqucc:.l::;, :t.m1hido dt? 01d.Cls, hémorra9ias -

nas.J.les, etc. 

SObr-e .1p.lr.ito d19cst1vv, .:i.p::-t ito, :Jlirnentadón, presencia de dolor y 

cl.1sc d.~! inisn..:i. frecuenci.i e jntensidad, vór.iitos. 

Sobre ,1p.:iratc.1 rcsp1r.1torio, tos, su c.H.lc:'"ter, c~rt~ctorac1ón, color de I.1 -

m1sm.¡, presencia de sangre, d1snea, dole>r ~ cte. 

Sobre el sistC>m.il cardiov.1scular, dülor, dism?•l, p~1lpitac:10ncs, cefaleas, -

m..ueos }' eóc-m.1 de los p1cs l' de :os tobillos. 

Snbre los d.ñones, color de 1,1 orin..l, frccucnci:l en la rn1cción, vtirntto di­

ficultad par<\ hablar, COO\-Ulsi0nt!~, (>te., tod.lS el:;tas cos.J.s f'('rtcncccn ::i 

un..i r.1..:iten.1 llamad:\ PROPEDEUTICA. 

Much.1s enfcnntH~.)dCs y estados del on1EJnismo, reducen la res1sttmcia -

del P•'lCiente rontr.i. los procer-...os p.·1tclóqicos y contr.nidn, dificult.ld o -

atrasan, el efecto die tr..tt~umta. Entre estas enf~mcd.1des o estados -

tcn.f':'l\OS: catarro, em.b.:u:a.:o, neurastC!nia., lactancii!, tuberculosis, miedo, -

alerqia .. 
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INSPE:CCION BUCAL: L.l practl.-~os a diario, y para ello es i.l'!pOrtant!simo 

sequir un orden def¡: h, -~:;ctando en nuestra. tarjetas clínicas todo lo -

que encontrareoos al efc.:~u.:irlas. Co~nz,'\!nos por los tej1d0s bland.~is, -

después se:;u1re¡;ics ce>:; los t.e)ld: dures, prosegu1reo:-s con la rulpa, cua!!. 

do se encuentra eXFuest.t y f'Cr Últ1no les te)idcs del r:,1rodonto. 

La inspección se d1v1de e:-. Sl.t:'.ple y .ir.r..J.da, l.1 priner,1 la eft>ctuamos 

e:i::pleando sil:lplem.cnte la v1stJ. En la an::ld..i usa."Tlos diversos .1.nstr~ntcs, 

coco son los es~JcS s1;::rles o ,ie .Hi.""lt'ntv, r1n:..ls de cur.1ci0nes, explora­

dores de runt.l fina, estiletes de ¡-lata p.ll!\ tr.'l]'i!Ct!."S fistulnsJS )' bolS.J.S 

de la membrana per1cdcnt.-il. abati,-k:res de len.ju.i, r.e~-b dent.:il, Jcr1n9.1s -

de ;igu;i o de aire, rolles de .:ilgoJ.ón o p,1pel de bañu, lir.ir.tr.l5 elécu·icas 

de OOca, asp1rar\..)r de beca, sepa.rad~"'res de carrillo, soluciones .1ntisept,!. 

cas <Hites y después del (!X.unen, guante,; de hule para evit.:u- cont.1q10 CUil_!! 

do existe i.r.fección esr-ccíf1ca. Antes de indic.i.r el PX5!!"1en, el ,-.,pc.rador 

debe de lavarse las Manos cuidad0s,t.."'1Cnte y .. 1scpt1s.Jrl.ls, p.J.r.l ello usare­

mos cepillos, J<1hón, alcohol o algún ant1sépti.;o d~b1l que no M.lltr·.:ite la 

piel. 

Oeber.'Os ser sum..uncnte cuidadosos con nuestras m .. u;os, evit.Jr cortaduras -

.u.1ños o raspones, que nos pued.:rn producir alguna infección, y también no 

dcbccos trans:cilt 1r una infección de una boca a otra por r:ied10 de nuestros 

dedos. La .l.'~eps1a y la ar.tisepsi,1, son t;ur.b1én ::iuy necesarias para los -

instrUI:1entos y p.1ra los gu.1ntPt> de hule que us,1ren?s por lo rnenns en el -

primer ex.'i:nen. Acta.remos que €>1 que no usen les qu.1ntes con L1 frecuencia 

que se debe, no qu1ere c\ec1r que sea correcto. Después del prirr.er examen 

si no hay alqun.1 enfermedad especÍflca, podemvs absten<!rn0s de usarlos en 

l,1s siguientes cit.Js. 

En el examen de los te)idn::; bl,1ndos, debel:X)S observ,n si hJY edcm.l, o .11-

guna alterctción en el conturno de ld cara, ci,1nosis, herpe;, o f1suras de 

los labios. De ahí p<tsa.-nos dl color y contorno de las r.iucos.1s c!e lo"> ca­

rrillos, del pal..1d<tr y del velo del palildar, uvula y arníqd.'\l<tSJ de L'\5 -

regiones sublinqu;il, subr.laxilt1r y de las encias en qcncrill notando presen_ 

cia de tomares, leuplasia, o CU.!llquier otra señal de infc.cción. 
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P-ondre!!JOs especial ..ltencLéin en las enci.ls y husc.uemos alteraciones 

en l,.u f\lrihs interprc-xt:!klles, f1stul.u, .llter.:iciooes atrCificas o hlf'e!, 

tr.S!i.:-as-, t.nls.is pcr4o:k1~.t,ilcs. o~sef""\'.ltt;~"~ t.J.~i.rn bs qanglfos linf! 

t1cos sub-m..tx1l.nes, gin.:;ll;:_> i:,.Ül\".lle'i y s.;.;; -~:!".:f'.lf'tt"'S, lit ccnd.1cién ..-!.:.., 

1-l S3l1V<l, }.J }.'rescr.>.'1.l Je : •. i.:1tos1s, l.1 C"\l.,ll p\.k"de _o;('r }X't f;ctltd J~ hi~ 

9ieno;"" bucal, l1 p.:ir ptt.~scr.cl.1 ,:L' .·.1r1es.r S.lt'rC', de$C'l.-"tt-xistc'1::ri Je l..; f'l.ll­

p.i, restos r.i,hcul.ues. f'(!t1~'10r:t0.:-L1sl.\, f'ut?ntcs o t'\:it'cn.,s ::l.'l.l J.)U:t.J..bs, 

en alquhós- .:.·dsQS Ll h.1l1tc•s::.t; pue-,1e St.>:· J~bt.$:) .1 tr.i.11st0:T1~'S s~pti.,·0s .ic 

l0s conduct~"JS h.J.s-l.lt?s, de L1 fJtlnqc, l.u¡-:r:.t;t~ ::- d\'.' les !''.ll~..,r.~s. T.in-­

b1~n. ¡1'.led.:- ~r debido .1 lJ Úlcc-r.1, estrei1l"r.".1~nL>, J1,1N•t.:-s, .lL.·.·h~'l1smo, 

tJ:b..lquls::ii.J o l..!. lnqcst1Ón ,fo JJ0 o ..:d:>._1lL.\. 

El o~ntól11qc.i (>n su pr.Íctlr:.i diana ruede h.lcer el dLl9n6stH .. "C dif~ 

renci..Jl entre carH's, rulp.i, pUbtre;:-cr:?e, per10J...1nt.:.'clas1:\, et.e., sólo -

por el .:'l'Jt del &l1ent.:.'l. 

E11 la. ins['~c..:1ón .l.rni..ld.l, el instr\l!!'lento r.-.:is iCf'<..""rt,,;ití" es el espt.~Jo, el 

cu.ll est.1 coepuesto f'-~r un ;n,1n90 de 15 a:is. de lonqituJ y en cuy1.."" extrc­

co, fonaand.:i un .inquL- ot-tU5'."") tient'! un espejo c1rcul,n, ~1lano o liqt"r..l-­

tDCnte ci:':.nc.lvo de ~o d 30 =· d~ di.~tro. El 1.."\.Ínc..l\.·o es de ..iu.-..cr.t0 y -

Es r~coaend..lblt- us.J.r un.1 sol.t ..::: ... ~ 'ie ~·""~"'~10, ru~s 1.1 1dsta ,lÚn cu.indu 

sea rs'.t)'' buen.1 se h.1b1tuJ "uno de ellos. Los CSf.<eF•s llev,in 1.~bre por -

detr.1s y resisten f">eJ fl.!ct.imentt> el C.1lc;.t."l.'!\tC'nt<). lnclu~avc al fl;i.~o d_! 

recto. Es convehlt.•ntc pedir .11 p.1cic!l.te n~1 t"t?f>Plrc pcr l,1 boc.1 }>..l.ti.'l no 

e~.iñ.1rla. El es¡.~ )CI t1ene v:,r1os U!.'."-0S, f<ir un<1 partt? }C\.'anta el la.bio 

supertor, .lb.lt<'.' el tn!er10r, di.•!>pl.:i::.1 el i~:irr1llo l..tt~T.Jlr..ente, ir.?f't!"lP. -

l<t ltJnqu.1 hac1:\ un la•b, o h::c:i.1 &tras~ ti\~1én ~;1rvc p,u., refleJ·H la. -

hu, svbre el d1enti.' .:¡:uc :C:l' '.'.\ (':it.l=.in,·u, al m1sn.-. ticr:ipo h,ice v1siblt:- t.e: 
das olquelLls C-lr.J.s. later.lks ).' po:.ter1ores que rv:i s0n .lcC"es1blt:>~ a. t.1 vj_ 

s1ón dircct.1. En resumen el í'Sf'CJO h.Jc-e f<'Slble l.:t cbscrvac10n de todo 

el a.reo dentario, .sin teO\'.'r qui? c.u.".tn:n· aa.y~rncnte Ll pt:-!;tci5:i del p.lci~ 

te y del opcr..idor. 
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En nuestro princirat ayud.!rte en el trabajo diario. 

Hay ct:ra serie de in.strun.=!ntos que r.os a~'\ldan r.uch1.1 a la inspección, co­

~ son sep3radores de 1.~t-:10 y .:.'lrr11to, tár.:p.lras eléctricas dt.' m.inc, con 

eS~Jº• ap.J.t.'l.toi:> ..:e tr.:i.ns1ltlt11naci-:-n qu~' ~i.'tcrt:!~ ,, un mc'..:ki s'--.rprendente 

tas c.1ries rroxu:;.ües, ll=:r.·.:·.1s tr-·-.,nt.1l1;·.s, .. -~:-. que ncs J.yuda.n ilu.'t',in..1._!! 

do ~jor r.uestr<) car.:p-..•. L,i.s l írp.\I-.l~ c._..,n c~rll)'-"' ~.~ ll..-irn.!n estL'fll.J.tt..,s"-u¡.•1,~. 

Pasar.es dt-..:-ra a 13 :.ns¡x•<...·~~1.:=n .it! 10:;; te:iidc~; dures, que en c::.t.3. C'C."\SH~n 

son los d1ent~s. L)Ctx•x:; l!cv.ir ,;1cnFre ·.ir. 0rden. D"T>e:.•;::uno!' l"'r e: tt.~!. 

cer r:l')lar .:.1:fcr-1L'r t=.qu:.erd0, ~.,st.:i 1.:i lÍnc., T:le<~l.l es de ... -tr h.'l,.:Li el in­

cisivo ccnt.r.,l lr.fl"!r:.or l::qtacrd ... -.. Se(lUÍP~ .... s c"-"':i .:-1 lt'TCt."l ncL.ir infer1cr 

dei·cchv, h.lstJ el inc1s:..-=·") ct'ntral Jt~l un::;:x-: Lhk. r.1s.\m('S a la .u·c,1d.1 

su~riar del laL!.:.,. i.::'.'.¡u1er.k1 el r.1sr:\J ordl'.:'n y dL~s¡~ués .11 l.1d0 d~red10 l:l 

mlsm<.i fcr=i,1. 

Tendrernc-s tarJet..1s .:on las !igur.\S de lns .!1cntcs en d(.,nJc ."\r,L't..He­

todQ lo que cncontrat(';.l()S:, us:rnjo rar.1 cllu cl.i. .... cs per..:cn.i.\('s. 

Us."\rei:nos C'On el esr-cj0, al hacer la lnspeccién, r1r.;-.1s de cura.c1ón, 

con un,'\ torunda 00 alq.::-dén, p.ua secar todas l;\s superf1cies de los die!! 

tes, eq:.-lc.lrer:'!C!S 11demás un explorador de punta fit;.1 pa:·.:i lf"r,,lizar las -

caries er.c1p1cntes. 1::1 sec.lr l:1s c.1rat; dt.• los d1l"ntCt'" <..•v1t.l cor.fundir -

Las pinzas se naneJ.:in ~·en la r.;,1nc d..:rech.-1. y t•l es¡..:-)o con l.• oano ~::;..¡u1.s::_ 

da. Ar..h.Js instru."r\Cntcs cst.1n d1 <;ei',ados rar., pc.der alc,,n;:ar todas las C.!!_ 

ras de las plet.as dent:u 1.'ts. 1\ltern."\t"~:'!'ICiS L"\S r1n;:<.J.5 ~n el CXFlorade<r 

en aquelk~s ca~cs en que sospechC'r.ic:>S la pres(•n.:1,1 ~fo c.i.ries. 

Un eleraento nás que r.·'.'!:' ayud,\ :i lcc.il1:.u- sln lUrJ1..1r il dud.\ lit pres.!!! 

c1a de ca.r1cs proxi.rn."\les que r.o lc::.lllzar.w.:i.s poc l.l in~pccc1Ón us el uso 

de la r::idiografÍ.J, Scrí.:.. S'.l'."",."'.::-e:-ltf' c0nveni.cnte qui'.' antes dtJ hacer un -

diagnós=:.ico de C.lrles se h1c1era. rr1~ra~~ntr un;i rrofll.'ix1s retir,"lndo -

todo el sarro CXlfitentc y qu1t..H t<:J'1.1s las mandus )' oiespués torn.i.r r..id1~ 

gr.:iflas de todas l,15 piezas d.cntarl.as, pues <1sí tenc\rLuvis la seguridad 

de que no qued.lrÍ:l ocult • ., ninguna c.nies y nuestro trabajo seria eficie!!. 

te. 
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a..ASlfIC\ClCll SlUJN SU USJ.- Se clasific.m en a:>Rl'A'"rrES, o::tVo....~-m:s 'i 

>llSCDN<tffi. 

LJJS Q_lRT,\.VIT.S sirven r:ura cortar tejidos dun."'lS y bla.ndos de ld c • .widad ~ 

CJ.l, -.,"llltar los dep5sitos de Sdrro o t.irta:u y re.:tl1o:a.r el a.c.ltü.:iu de las 

lncrust..Jcione.;; y obturaciones. 

Entre los rnstnmentos cortantes OJnS1der.J."X>S tcd.1 clase de fresas, 

piedras r.t".fltadds o sin rroit.a, diS<..us de diversos r.uten.:ües, cinws, c1n­

tas, ClllC\!les, .u.ldoocs, alisadores de n1rg<"n C'J.C~1l!:i::; ¡:..l!"a .Jt.ro i..::uhesi­

vo, bruñ1dorcs estnajos, etc., t.crlo lo que s1n.1d pdrd rurtdr te)ldos du­

ros. 

T.i.~ié-:-; fCt"::".J. p.1.rtc Je e:,t....J:s, los qut.' cortan teJldos bldf)jos COXl son los 

b1sturies y lds lljerds. 

IguaL'TGlte p:rte~ a este grup3 los e:-....::dvadores pura a···ver dentina y -

los rascadores o uñas ~rol quitar el SJ.rro, prct:übl(!j'Cf"Jte son los r.ús nu­

irerosos. 

Clas1ficac1ón &:- F'res.:.is.- Según su fotn:! y LL<;.o, c3da sene tiene 

dct.en:ünJ<..ki.;:; nún!ros. 1\!L?-i.'>fl SCXl de oorte gn1e_...;o y de oort.e tino según -

seJ.n p;.lra rn1c1ar el trcib.iJO (grues.Js o ¡::.ira dlrle un t.c.rnunado terso 

(finas). 

FR.ES.AS RED:fO.\S. Dl espiral o corte liso del 1 1/2 al 11 

RDXl~ DfNI'ADAS o de corte grut..~ del t 502 <il 507 

CXNJ !NVERT!OO DEL I JJ l/2 al 44 

RUEIJr\D[L • 11 117, 12, 14 j' !.E.. 

F!SUAA OiATA CDRTE LISO DEL I 50 "1 60 

FISURA OlATA DENrAQ.\ ante grueso cilind. DEL 1556 al 562 
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FISURA AGt.m DEL 1 568 al 570 

'J'RCUXi a:tlic;.. DEL t ..,1,·' a.l 70 3 

E;, les instnr..._"'.fltüS \..T(-.7}.i':?',~·.-\~·nt..:S.- Cons1dc.r..l.'TO.S los ~c.uJon.>s Y lo:::. ub­

turadores, pa.rd .líMlg31'M y s1 l icato, ~tos, oro a::tiesivos, guta¡."\!rch..1, 

etc. Su fornu p..!Cde ser redondedda e espltula..:ia y ¡_'(.le._it.>n ser li:so.? o es­

tr1~. en la actualidad casi n·~ ~,.,_. uSJn lo<.> 1.·~t..nadus. 

Entre los instrurentos M.ISCEIA"\l:XlS,- Ten~ l.J.s r.utr1ces y los p::irt.J.•ut~ 

ces, gr.1P3S p.1ra sep.irar los dientes, nuntencdorcs de es~1c10, SOtitenedv­

res de rollos de al<-:.;o:hln, qcdetes, etc., soc1 r.iur ntr.lt!rosos, db.l.rc.~n tOO~ 

los que no encontra."ttJs C'n l~ cortLintes y condais .. 1r1tes. 

Cbturadores PJ.-I'd a.'Tl.J.lg.lm.3. 1\, de fi."")llcnb.ich. B. \oie::;.co C. de fornu 

invertida. ¡:ura FO..ier trahljJr y aptic .. u- dJ(.'\..<J...ldan~nte el Instnrnental -

es indispensable c..un:cerlo bien ¡:cr lo tonto dclxr.os .Jprenjcr su..<; 

nanbres, SU t."Uld.xio y ~HfJUlación en las diferentes fa~es q:e.rullVdS, 

El inst.runento y sus cuidados revelaran el tip::i de pr-ofestorustd, y se P..2. 

drd calcular o::>n ello 1.1 C<lntid..ld del serviC"to que va 3 d.Jr, ter- lo t...l11tu 

no sobra decir que uno des..1e estu:Hantc dcOOtos aJquu:·u· h..ib1tos de 

li.rrpiez.a en nUC'stros Ifdf)()S, ruws, nuestrc.l proptd p:!rson.:t, bracket, 

oolocación. estenlt';".<1cióo y afilado de h.1!:-i inst!-u-'lC.!1t~1. b\.lc.r..J ~'---nica 

en su enpleo, etc. 

Los instnin.!OtOS dcnWles están diseñados en tal form..1, que se puede lo­

grar el míxirro de eficiencia, con el miniITD de esfuerw, OJdrdo se usan 

~nte. 

Una de las COS.Js mis adecuadas de lU1 instn.1T1e11to, es lU1 tulanceo, éste se 

obtiene diseñando el instnirental de tal manera que necesite sólo una ~ 

queña cantidad de fucr-:a durante su ~. El instruoc-nto Ideal será uquel 

en el CUJl l.J única fuerza apliCdda. es la que efectúa el tral::..ljo para el 

cu.Jl se diseJ)o. 

Dl general los 1nstrur..mtos de rrano detx!rán tener su parte activa a Ja -

distancia de 2 nrn del eje, si sobre¡~'1sa esta r....>dJ..da, est.l fuera de balan­

ce. Es reccxrerrllble el uso de rnst.runento.c; dobl~. o:-s d~ir q.:c !:::~ c.x­
trem:>s de los instrurcntos tengan CcKL:i uno de ellos purte activa. 
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FO!MJU\ Y to'IRRF. Df. lffi llS!l<!WNIOS. 

Los inst.nr.cntos están CUf'{X-lCSlOS ¡..or el MNUJ, el T,\llJJ ~· lJ. lruA o PtJN­

TA DE TRABt\JO._ En gener<.11 uent~ tres o cuatro mineros gr.J.OOdos en el -

nuncJO de los CUJle::> el lo. ~,q01fic~1 ld lor1gitu:1 de la p..int.:1 de tr.:ili.ljo -

en nrn e)anplo 0.2 

El se.]Unio mírero el ancho de la ~Aint.i de tr.lb..lJO de di..--cun.JS dt! m:-i. 

El tercero la dn<JUlac1ón existente, e;1..11:plo BI o TRI .mgulad0s. El cuar­

to cuardv existe algün á.nqulo nús. 

A veces tienen l.t letra R o L 4ue s1gnit ic~rn dcn:.-ch1.) e izquienio tcnud0:> 

del inglés. 

En la clas1t 1C..ic1Üf\ de los rnst.nra..>nt.u~ o.:.:nsiJer.3.'!l)S el ncr.ibrc de: 

ORDEN, SlJ&-ORI)EN, 01..SE, SUR-O.ASE. 

OHDfN: [)__•nota el fin µ1r.l el CU.JI sirve el lI\St.runcnto Ej. Cbtllrador, ex­

ruvu...ior, D:ptor..idor. 

SUB--ORDl:J.1: Q!frne la r.-.:mera O ~l.ClÓn en el USO tlel lOStn.loc>nto r:J. Mlr­

tl 1 lo autrnút1co, obturador de m.1no. 

ClA<;E: í"~scri~ el elL'mL"ttlO operante del 10str ... 1ncnto. l:J. rre.sa de L"'Ol'lO 

invertHlc, obturador liso. 

SUD-Cl.ASE: I001ca la torm.i del vástagü. EJ. Bi-dngular. 

Afll.ADJ DE LC$ INSI1U .. Mfl1IU3.- Para que nuestros inst.nrentos cort.antes -

t.rabr:l]en bien, es in::iu::¡..ens.J.ble que se encuentre bH:n afilados. I.Ds cur­

tantes rotatorios, no p.:duro~ afilarlos y p:>r lo t..1nto luy que dcsech.:lr­

los cu.ando pierden el filo. los instrunentos cort..mtes de nuno s1 

p::daros afilarlos y p:i.ra ello USdfil.)5 en los casos de c1nceles, h.Jchuelas, 

al i~>.Jdores, etc., p10..1ras rotator10.s, piedras bl.:me--1s de arkan~s finas y 

muy bien ace1Wdas, que yirdn en nuestx.·o torno dcnt..11 y ront.ra las t.""lklles 

aplic.l!TOS el inst~nlo p.:n:- dfilar ld du-L-....."ClÓO es muy unrortantc, dt.•bcn 

girar contracias al filo del rnstrunento, y se debe canpt'"Ol::k.l.r des¡.;ués -

que el filo es corn .. >cto, dpl ic.:uldclo contra nuestra uñas. 

Dl instn.rrcntos cortantes cuya hoJa es de mJyor t&rui'lo dclxr.os us..:1.r 

con Wl<l o dos gota.s de ac..-e1te lubricante, y detcrá ¡:usarse el 

instrurento, con rrovlmientos largos y firmes, siguiendo el bisel de la -

hoja pll'"a no creur falsos bicelcs. 
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~"t!;:;iit.:. "i:_- ... ¡_~ :!e~~:-.<(.~·~-', riP r.,.._--t~1, el inss~to ::;e taru co'lJla pllll\l, 

Nhc -1 ... .:. .:~ •:5.rt.3 ~"=- '.-:· ... ·~-., ·'.''~""'-i..-ir t..'n O:...Yita.cto O....'í1 los ¡:ol~)OS .Je los de-

cbs in .. .ilce, p.ilg.!r y P...."-)1c. E5Ll ¡:c.s1c100 dere n'd1!:L ... -:.:1rse algo Jt;> a._Ut..: . .z: 

o.::in las dtvers..~s pJStc1one::< ~rator1<1~ y lu.;..in.>;; je la b . ..-ic.a. ~Jcrr•. 

Tenierdo en cuenw la dtn-"'-=c1·~ri <.:!<.! lu::. ptl:::7:\.l:3 Jel es:-..:litc, nl;r:ca 

p::rlran:-'s cli\'arlos L"'Qr-:·t:-ct:i.".'l.?nti:: ~-,t L~l dn .. i0 r.iLU10 n.:..~ ~ ~1f.Q)'.l C"L.>:-t.t;>\..--t__i­

rrente si el dOOJ rrt."lh.J no ::-e dpcJ!'.J. C"Ct'rt..'-.""ta..-ncntt' ren."".l Je 1.:i p .. 1-rtt! .. 1ct1v..i 

del instrnamlv, C\){j ::li.¡,,:; ... 1 ftrn.]::3, 

tos 1n::;trun.~ntO!:i de ""'-11)...c:;; ~:,.._on ~uy üt1!cs ! nv J(;l:x>n eh:-r.ln..:u· :5ll u:-'-0, fl.)r 

e)u:.plo, p . .lr3. t°'...1C'"Cr el tn~-·t..'l Je la n"-;1ón :Jl'lSl'>'.J.l .l<.! 1.\s cl<ttit..'::;. lil o Je 

las cla~cs Il, u..c.Jn .. l:l)~~ le;-; al1s...U-:irt..~s del f;ünjcn éJln .. 31v.a.l, p.1r,] que la 

incru!'.>ta~1.Gc1 y~ a.,,:-::q....:' .. T'\...'S --IJ-cdc t°'tL'P. S€'ll 1dn. 

El t.raba.y:i ei;>fl ir.stru-xnt..;:.i de m.:mo ~~ rea.l 1~:.ln O.:.'ln '-'l dt.•.:;pla¿._~ 1u0nto ~t~l 

brazo, mmc<l de la muñLX".l. P~lr-1 diente:.> anterlJn!S u....;..u-arDs c1n ... "Cle~ )' 

2.- 1'.."'51ción tc_:u.11 a la .:mt1•nur ¡:..-?ro inv~~ru . ..:i.1, e.::' d.L-'CH el elaxnto 

op:!r.mtc esW d1rigH.~·J t'..'1CL\ el C'i:..~radot·, es ¡;oc.:u lGU<ll. 

3.- Con la p.i.lm.1 de la :'\.:lnu y el p..llp._1!". f.s d12 nudo..1 f\K"rz..i. T.:11 cun.:i -

cu.a!'do tcn:-1:'"1.'S tma r .. 1\'.1~.'! r.1r:i r-eb1}lr un rn.:delo dt.• yl's.;:i. l'etlO':'LJ:> tener 

mucho cuid.3do tA1ra que el instnn.~nto no 1·t.·:ctule y t.?vitar .:isí ui-w lesión. 

D:!t:uros bu5'-.'..:1.r ::.1a:npre <:lp.)J'O lo r:ü.s L">2rc.-t t-~""l:;>1ble de la. pie::: .. 1 4\l'-:O e.Staíl'a> 

trab.lJartdo de prefercnc1..:i. la cont1g<.u. Pues s1 aµ:>ya.; .. is en otros sil.los 

existe insegundad. 

4.- ~ OTipUJ~ con la ¡:uL~ de lJ m..mo. ro se use en L--¡p;!ratorid .~cntal, 

p:?ro sí en otras rarr..1s de Ll OJ.xlto1L~L1, es o..:t'\J ar.puf,dr un esu~--uc. 

La runo i;:qu1et"d.l tiene much.1 Lt:i.túrt..ar1c1a, ~;::; sll!.; dt.x!os, nos 

ayudan enona::ncnte en nuestro tr.~b.l)o. 

MlSlOO EN:'t'Mf.1IDi-\U.\ A 1.05 Di'D:6 fli-: IA l"'.-\?ü 17A...'"(JlER0t\. 

1.- 5t...t:oll"ar los teJid0s bl .. t..-WS v;_...-.:ioos. 

2.- fac1htat' L.1 n::;1bilid3.:-! d:l C3'11p:J :iperatono. 

3.- Pro?=ircicnar ª?'.''.> :i guía :3 la p.mta del rnstnnento. 

4.- tr.ip:.lñat' U.'1 insCTtr1ento .iuxil1ar {eSpeJO). 

5. - °If'ller la 1Mndíbula para evLt.ar el dcsplauunit!!lt.o. 
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SIIJ.rn DrnrAL. 

El sillón dental ccn!:'t 1 ~e b.-~se, pbt3fo!'!"U, ,'!siP!"l~2. ~s?-!!j,;-, c.:L.~:~1. 

brazos y vdr1a.s p:ilan-:.a~ ...:¡ue savcr. para. ca.~l.d!' p:islclcnes. A::'tualI:'lL--nte 

los sl.llOllt..'S ya no t1enL'!. pL.it.afornu, p .. u-a ev1t..u· que el ~uc1ente St.."' 

nut..."'Vd ap::')·an:iose en la pl..1w:orn.:i, l."\'ltar\Jv ~'-"""ll1 ello ne;:;..JVS y f..iCllltan­

do al q.~r.ldor el tr<.1.W]V. 

El q::era::ivt' Jt..~rj colocarse CLTI t.?l ·.-.. >t.~q_""::> dcrec!)..), j(.."S-.:'dns..ua.io '"'~n ~'l.~lb .. ."'ls 

plt~, ctX1 lc--.s h ... Jnbros <Itrá.s )' el p.......:tu saliente. L'Iu O \'.J.rl.'tS de C'~t..ÍS 

o:;oj1ciones no ser.in sirni¡:rtO> p::is1bles 1 f.~ro Jt..>b:!rán r.untener::;;e en Wnto -

Lls intervenclorK'S lo ¡x-r:rut .. m. 

El p.."50 del .... ~r¡.o deh.? .. lp._)y.lr5C' s...:bre l~ p.1l¡x-J;:i.s de r.t:t.Jt.urso r sobre 

Los pies del l't-~ca.:kir dcl>.m de est.J.r ligerarrente scp.iradci.s y ~ sobre 

el piso. !"O ddurts OJlo..::.ir el pie 50bn:' la p:ilanc.J del s1 llón, n..::i sólo 

es ant1sé-pt1co, s100 que llev.J al cuerp..> al dest.'1\Jillbrio. ocasionan:io -

una curvaturJ. inncces.."\na en la esp1nd dorsal y cunqesticnmdo 3drnús los 

organos c1rc:ulatoncs. 

Esto últllfl.-, ~~ he St..>iial<l...~ es sionp:re )' cuando esté de pie, fero la ten­

denc1..i r.roerr...;1. t.">S eJ uabJJM sent.Jdo y es muy o...--nvemente al h.J.cerlo 

a.sí pues son much..J.s las horas que trahljdlros i' dcl.utcs h..lcedo lo r.oiis co­

m:::d.Jrncnte FCSlble. Ws factares que iJeb..nos tener en cuenta ¡::ura o:n:d1-

ddd del proft.">Sion1st..."1 50!1 los s1gu1entes; 

l.- lnstalaciOO adet..i.l.lda, lc--s clure.ntcs de t.ra!:.u.30 ccloc.:idos h..1..::1a el oi:-~ 

rddcr. 

2.- f.1 p.lClC.nlL' (jUC col.ib.~z:(.; ~"\.,\1 el uJ...x1tÜl0..jU1 guc.w.idJOO ld p..)SlClÓO que 

se le iOOique (no olv1d..i.nJo que el paciente ~rnuneccrá l.lnOti minutos aún 

cu.:inck> el profes1onist.J, cst..'i todo el día y t.c:x:k:>s los días) el ¡xiclcnte 

se rolocará haciJ el dentista. 

3.- E.l operacY.Jr- bien colcCddo, de preferencia sentddo, o est.l de pie, en 

la p;isic100 que ya iOOicarn:is. 
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4 .. - Asi~t:enc.3 Ce.:1~l .JC:~.:i.::: e."lu-e ~l. ?J,;:.:.;r;t.c y el :?!!"a=::;: 1 o=:x~1;!.l 

Ce ;.rc!~::-:::!..l a la i:q-.::.e..-:::..i Ce.: ~c:.c:::i:?, <lyu.=.a.--.=:;, a. re:.:2e.: el ~:.-

s .. - t'&O ccr=ec-..o y rac.lC':".a! Ce la pe~ Ce r..:ir.o ). écl c:::nt:~..:lo sicr.;p:-e 

y C'"~ no se use ti=ti.."'.a, p~ en e:;:e c.JSO sia=re se •1<1:,,¡1 lr,;;J.lc. 

9.- S1 ~~ a;:.irat~.:i ,:fo 3.lt-1 v~lcci.~. ¿e_-.__~ t:er..e:-- p..-es~ le"r:.es, y 
~-n ~!' ~.d.!!::les les :!e a'.t":e!'.~. p...:t:!s ~e:ús Ce pn;ce;er les ojos 

C2l CFe.:;-a~c:-, agrzC.1.'1 e! u.--:-d~ Ce .les ;;!;.e..'"::e.s y de !as ft.::::.:;.5 Ce trab:!~a 

Insis:.i.-:cs e p::=:!..!:l-e ~::e::- t.X::s les t.:.:lZ.J.:cs se.~~~s, y sólo e'1 

c: .. ·y o:;nt¿.:!J.S ~ic::e~ e.s:..:= Ce ple. t-J:!. lo.:::-.:.."":l.:3 t=~:1:' si..'1 f.:t..:.g:\ 

rer.cl.c:t.J.=!~s, C'".T.O s,::t les ·:a!'.~~~. ;,.¿~c.;.!,-_¿:> t=~:~ ::e.:.=-:..:~s Ce-~ 

o::s ccr..s~.·a..: el c-..:e.:::o e..:-;-..:..:.~~ y e-:i:...'.!.!" p.=sic:..:::-:¿.:: ·.·ic:.:.::~. 

ir:=-::~·p:::-.:;.j;::. Ce :-.i.~c::3 t.::.: .z..:.~ !.J. 11..:: :;·.:~.::::! : :c-;u .:.:.::::----:..:..;:-:::: .. -:~~ ;::::.:~ l~5 

Ci-=:::.c~, c::-i el s1ll.:::-i :-.:..;; ::::..,:¡::::- .. 
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Oet>r.cs colC'Cl.r ~ c-,,¡b.o.e_~ li.":":?.13 e."1 el ~:.al, el rest..ilC.:i debe ser 

cclOCldo a la altura del pacie:i-=e enn el ~to ¿e se.11t.a.rse, y ec."'.a.rlo 

ligerat:e'lt.e tuci..l at=-ás para que el peso del C"JeI'?) gravite s..."'tre el e."1 

faena o:r.OOa. 'I que la parte Si.!ped.cr del respuldo qi.;eCf.! un p:o> p:::ir deba­

jo de las esF:na.s esClpJ.l..l.res. 

La. regién ltr.Lll" ha de queCar bien a;xr.:'a.±1. Si se l"IL~ita algún -

ajuste en los brazos dt!l sillé.."1 de..OOrá h.Jce.:-se en éste :a:::r.enco. LOs 

pies del pac!ente desca.r.sar.d.:i en la pl.at..l..fc.ma s.1 es qi..<.e la tiene el 

sillén. A CC!'."U."luacié:i se ajust.l el cab;.::.:ll, pi=a qt:e el ?Jcie."lce esté -

cáa::::dc y el c¡:::c:.:.:!cr tc:-• .;3 l.!:1 ru:.., p..!.nt:J .:!:? a.~j'O. 

La colCCl::ién de la c.:ib;!z.J debe se tal que no est.c:be el acceso al 

C!.11f0 operatorio, es j¿..;i.r que oo de.!:.'le q>.:e:iar der~:.si.J..:!O atrás pues ptml.!­

ce un &:ue.r;:::i e.ri el ci.;cll . .:i y d.lficult..:i.d en la deglusién, y p:>r el 

c::n:.rario si e::t.á la c.~b.?:::a adelar.te, h.ar:r.§. de:e.;uilihri:i, la b.l.rbl est.:i­

rá da:-.3siad:i t.a:o, y r.o t'..abrii f.icil acceso a les die."'i.tes, y tanto 

pacient¿ c:::r.o c~.:id.or est..:lrán ir.CO:O::::::s. 

p:x:o ab.1jo de la re-qién ::-ia.st.:iiCea, ccn el O.....-ClF:J:::::o CJsi a :'livel de la ~ 

rra. q-.:ie los u.1e. 

Si se tr.lt.J. de die..'1.~es su?:==i.cres to.:!o el sillén y r-.a sélo el res?J.l 

do se inic.iar.i hacia at.=is 'i se ele•:ar.:i. a la altu:a. cc:i.·.-e:-..ie.'1.::e s~'l. la 

e!::t.ltt.!ra del c~adcr. 

Al t:.e_-::U.r-..1!" la cp;.r:=.=1én se llc\'.J el si!~én .J ::cs1c.:.é:i. r:ús b..3Ja, 

se endere::..3 ar1t.es Ce q'.J~ el p.icie.-:te des.:.:.c.'1C.3. 

PCSIC!CT.;E:S :OEL C?E:..~_;:c? .• - &iñ t:es las p.:sicicr:es f:.:."".i.l.~'1.t..tles .:!cl cpe:-~ 

dor. 

está pc:ic..:.én l.J.s: des r...1.!::::;s C~l c::e:.J..:!:)r, es::.3...¡ al frc.'1.te. Pir~ 

die."ltes su;:.:!'icr~s- e! s1ll:'S:i e::;~5 ec~..::::!.:: h.JC!3 .1t=.l3, C-.:.!1 el cb~c::o C~ 

ih .. -:u.n.::..r ~~:.:r ,:l. .:;.:..'!':;x.i ..::;..e::-.1tcr:.:-, y a !..1!"'...l .Jl!.-.:..r:: :...:.1. ::;-..:e la c.3\'ld.Jd ~ 

c.11 qt.!•-"i~ J. l.1 ~..: ':-lJ .:!~l hC:'.'C.:".:'.' _;'21 .::?:!:;.:..i.::; • 
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Para los inferiores el sillón estará más inooq:oraó:i y la t:cca ~ 

2.- fWTIJUC'-R DE:.. U....Xl DEF.ECit:_1.- Al lado derec."hl y ¡:oster1cr del ¡: .. 1c1ente 

se culo::-0 el ~rador, se U....'>.:! frei....""1ent-crnente; es muy cém.."'d.3 p.ua 0i-···-.e .. ra:r 

dientes sup:>ncre~ e 1r.Íer1o:res. D est:.á tx>Sic1ér, e~'t.f'lr~l c.:loc.Jdc dtr.is 

y un p:'\...°":"...) J.l 1.3.J.::. .:::c:rec.'lc dd p..1cl•!!1t::.'. el t:ra:o u:qu1e.rd·~1 rOOe.-1 p ... 'lr el 

O.:..-lndw ::>e t..ra.tii. d.1~ dientes f»..;p~:rio:res, el ~.:.116n se echa h.:11:1a atrás y se 

sube, pa.r~ k:s ¡~;te.ricrt?s td .;;1ll6n se tuJd y St" coloca m.is !klc1.l a .. iel.m-

te. 

f:st.J ~1c1C.n ?-~:-1t.:: OXl ::.a :1..-ont.:ll se i.nte.n.::.amb1a I!t."...uentenente de 

.J.cuerdo con. las 11t..."'L~sidades. 

conveniente. El brazo dcrec-tlC rOOctl ::. la C\3.b<!:.:..:i. .!el p.Ji:'Jf•:1te p .. ;.!.'" t.•l l.-1d ... ~ 

derec:h::.. ts px:o usada ~ro µro..1uc-e un al1v:..o tcr:-:;.-cra.1 .1 la:-:. fati.qas t.~ 

operaciones prolonyadas y en algu.•1 ... 1s oc.usionc:;;. es \•erüader.J.71t'..mte r.e....···esd­

ria. 

En algunas ccas1ones es no...-es..:u-10 que el p::!Ciente '.'Oltre un p:xo su e.a~ 

za hacia la derecha e hdc1a la .izquierda. p.:ir.1 que el ope.r.:idor tenga ac--­

~.>O fácil a la bx.3. 
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t.n oPf!ratoria dental se requiere un.:i. gran var1eMd de instrumentos. 

Instrumentos Auxiliares o Cómph•::'!f'!1t.artos: 

a). CSPE.JOS BUCALES~ Formadc f'<.H d.:J¡_; ¡urtcs el mango de met.tl y L>l espe­

Jo de forr.;.."1 circul.u 1 de Z ou. aproxim-:i;.\..lnte, pul'.!dc SC!r plano o eón-

Los espc:-joti bu;.:a.les so utilizan como sep.uM\ares de labios, l"ngua o 

carrillo, par,1 reflejar la il'!laqen y p.>r<l alJ1Tll. .. ntar la ilumi.nncíón del 

Car.'lpo O[J(!tatorio. 

b). E.XPLOAAOORt:S¡ su p.1rte activa tenti.11a cori un.i runta .:!gtJd.-l. Se usa -

para. i-ecorre:r la su~r!icie clentari.1., p ... ·u,i. descubrir caries, recono­

cer el gratb de durez."1 de los tejidos. comprob.ir t.1 existenci.l de rE_ 

tenciol\(>s en las cavi.iadi.:'5 1 etc., S<Jr, si.tr.p\es y OOblí's~ 

e). JERIN"3A ot-: A.:;UA: Pueden ser manuales o tt!ntn.t...t:.t '-1'-'C vienen agregadas 

al equipo dent31. 

dl. PUit:A.5 f'.\íV. A!..C-0r0~¡: t'ucJ.í'r. t~~nninar tJn punta. <lgud,i. o roma y prescn­

ta.n distintas anqulacioncs. 

el. PlJLVERIZAOORES: En Li ;u:tualt!3ad se emplea L.\ jeringa triple. Tiene 

3 prcsion.1ndo un;i v~1lvula St? pn:iycct.1 ,urcJ presinnand.:: la. otra vál­

vula .-irroja. •~gu.1 en fom.1 rJc chorro, y COl:lprimicndo ambas a 1,1 ve% -

se logra el spray acu0~ <.' -:igua pulvcrizadd, actU<\ por ~dio delco~ 

pres.or del equipo. 

f}. PIEZA DE M.\?lO 'i AtKiULO: for.n:in P•U.ll! Jul t.x¡uipo dt:•ntal y en cll0s se 

f1ja.n los instru:nentos r.._,t,1torfrls. (frcs<rn, piedras, t~tc.) F'Uncion3n 

con el .i.ire que suministr;.s el compresor a. ellos, se les acopia. y de-

sa.rrollan una vcloci<l.1d de 6.000 y 25.00 RPM. 

q}. Entre los instru.~ntos •1uxili<1rcs encontr.:i.mos: Banci:\s de Celuloide, 

Bandas Portamatriz, Grapas Porta Rollar. de Alqod6n, Godetcs, H..:1nd.ri­

lcs Fresares. 
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INSTRUMENTOS ACTIVOS. 

a). Inst[1.l:!lentos cortantes de r..ano.- Constan de tres partes¡ El mango, el 

cuello y la hoJa, el r.iango es recte con excepción de los de Brenner; el -

cuello es la parte del instr-u..~nto que une la hoJa al mango, la hoja con.! 

tituye el extremo activo del instrur..er.tc-, es decir la pa1·te afil.i.d.:t que -

realiza la función específica. 

b). tnstru:wntos cortantes de Black.- Algunos de ellos son rectos C'OCIO los 

cinceles, otros b.iangularcs COTXl los cinceles, excavadores y hachuelas. -

También encontra.......:is mcno.:ingulares con:i en la ciayorta de los azadones y -

hachuelas, y por últu:io los triangulares. 

Los instrumentos bi y tr ungulares presentan un ángulo de compensación que 

situa a la parte activa del instru...-.ento lo m.5.s cerca posible de la prole!!. 

9ación del eje longu1tudinal del mango. 

Son 102 instrumentos cortar.tes de Black y los divide en 4 grUf'Os: El nom­

bre de orden injica 1-1 !1:-:.i.lit.!ad del instrumento, por ejemplo: Los esca.V,! 

dores para cstirpar la dentina desorganizada. 

El nccilire de suborden indica la posición o tn.J.nera de usarlo, por ejcmplo1 

hachuela por esmalte. 

El nctllbre de clase para designar a los instru::ientos cortantes de mano. de 

acuerdo .l la !onr.a de su parte activa, por cje:nplo: curetas para dentina. 

El nocibre de subclase, especifica el ángulo que foraa el cuello del ins­

trumental: Biangulado y triangulado. Se divide en 10 qrupos1 

3 cinceles rectos 

3 cinceles biangulados 

24 hol.chuelas 

6 hachuela!> para esmalte 

24 azadones 

B recortadores de margen qingival 

8 instrumentos de lado 

4 hachuelas grandes 

4 azadones gra.ndes. 
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Se cav1ctcri.za por rrescntar el cuello, la hC>ja y el rMnq.._, ~n 1" misnol 

direcc1ón que el eje central ,\el ir.strumento. 

CINCO.ES tHAN:>ULAOOS: Tt~nen doble an9ul.1ción en el cuellc•, como los -

rectos ~ usan PM<l biselar y clivar el esmalte, t>n ciertos casos p•lr1\ 

al 1sar l<l dent in.,,,. 

HACUE.LAS: Tienen t::>l bord~ cort..mte de L> hoja •Ungido en el r."1.sm St:.>n­

tido que el e)e l~n;;i.tudin.,,,l del instrtll!'Cnto y presenta un doble bisel, 

se usc1 p.lra el cliV,'\)e del eSt':lalte. 

HACHUELAS PAAA ESKALTE: Se us.l parll el clivaje del e.513\3lte y para las 

pate~s vestibul.Jres y linguales de las c:ajas proximales actuando so- ... 

brc l.\ dentlna y el e~alte .1 la vez.. 

AZADONES: Presenta un bisel Único perpendicular con respecto al eje -

lonqitudinal del instrtune!nto, ir.dícado principalme-ntc para alisar pi-­

sos y paredes de la CdVidad~ 

EXCAVAOO?.ES O C" .. 'ai:ARILLAS: Se c.Jr;H:terit.an por una hoja eun"a cónc:a.va 

y cortante en todo su contorno, dcst.inadü .J. excavar la ~ntin.:i cariada 

y todo el tejido dcsor9.:mizado, inclusive la pulp.1. 

RECO-RTAOORES DE:I.- BORDE GI~IVAL: Son de fonn.:i recta y biscl<ld.:t en su -

parte activa. Se us.1 para biselar el borde 9inqiv.::il de la p.:tred ginq.!, 

val proximal 00 l.ls cavid.ldes. 

!N$TRUKENTOS DE!. LAOO: Los cuales se dividen: 

a) Hachitas p.ira dentin,'l.- Se usdn para pr-ep.u·.u la. retención en el -

ánqulo tncisal a Sngulos diedros, en las cav id.1dcs pruxir:lales de los 

dientes proxim.lles. 

b). Oiscoides.- Indic~dos para la extirp.)ción de la porción coronaria 

d:e la pulpa • 

.:) • C'leoides.- Se er.i:plean para abrir la cdmara pulp.l.r. 

Achuelas y 4=.:idones grandes.- Su t.i:.:3~':' Ps mayor a todos los anteriores. 
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INSTRUMDl'I'OS CORTAm'ES ROTATORIOS. 

rstos Qctú,,n ccn cnergl., ;:oecdn1ca 1 producen un rápido tallado de los te­

Jidos duros del d1entc, son de dos tipos: Las fresas que actúan por corte 

y las piedras ¡:or desgaste, 

FRESAS. 

Se divide en tres partes: 

El tallo vástago de forma cilíndrica, Ge coloca en la pieza de mano o án­

gulo. 

El cuello porción cilindro-cón1ca que une ,!,} vástago con la cabeza. 

La parte activ.:s o cabeza, cuyo fijo está dispuesto en forma de cuchillas 

lisas y dentadas, el corte debe ser perpendiculilr a la dirección del mov,!. 

miento, facilitando la operación de cortar y los residuos se eliminan me­

jor, reduciendo al m{ni.r.k;l de fricción. 

FQSIKAS DE LAS PRESAS. 

Redondas; Pr~sentan forma esfeno1dal sus C"Uchillas, dispuestas en fema -

des y con trayectoria ex:c:-.trica, son de dos tipos; 

a} LISASi Se denominan también de corte liso y est.ln indicadas para actuar 

en dentina. La de i::iayor diámetro se usa para efectuar grandes desgastes -

del tejido dentario. T.lmbién están indic.:tdas p.ua descubrir los cuernos 

pulpa.res y para abrir la cámara pulpar. 

b). Las cuchillas de los dentados presentan soluciones de continuidad en 

fon:.a de dientes. Indicados para la apertura de cavidades {cuando el -

diente ya tier.e capacidad de caries). su uso está contraindicado en la 

dentina, pues gen.?ra mucho calor por fricción. 

FISURAS. 

Existen dos variantes cilíndricas o cilindrocónicas, de acuerdo a la fo!. 

ma como temina la parte activa, se clasifican en figuras de extremo pl!!_ 

no y terminadas en punt.:, y -::::-. !.if>dS o dentadas. 

FRESAS CILINDRICAS DENTADAS OE EX.TRDtl PLANO. 

Son de gran util !dad en el tallado de las paredes de contorno y para all 

sar pises. 
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FRESAS CILlNDRlCAS LISAS. 

lares para Jacket crowns. 

FRESAS CILINOJUCAS TERHINAOOS EN PUNTA. 

Utiles pdra abrir cavidades. 

rRESAS CILINDROCRONICA.S. 

Tienen foma de pirár.ude, indicadas para el tallado de las paredes de -

contorno de cav1dades no retentivas r para la preparación de ranuras en 

cavidades de finalidad protética. 

CONO INVERTIOO. 

Se utilizan para extender una cavidad, para los surcos del diente, ind.!, 

cadas para la resalización de l.:is formas de retención y de conveniencia. 

INSTRUMDrl'OS C.ONDENSANTES. 

Se consideran instrumentos condensantes ,\ los empacadores de resina o -

ce1111ento o empacadores de 9utapcrch.:i, etc. 

lNSTRUMllrl'AClON O T'0'1.A DE LOS INSTRUMDl'l'OS, 

Se loqra el m.ÍXi!OO' de efectividad operatoria con el miSl!D esfuerzo cua_!! 

da se toma un instrumento en fonn..'1 correcta. 

Es conveniente para el estudiante, acosttmhrarse desde el comienzo a -

ciertas re91.1s p.lra ejercitarse convenientemente en el manejo de los -

instrumentos hasta conseguir el pleno dominio de la técnica de la que -

sólo podra apartarse ~ :.u habilidad ;· experienci.1 lo pern11tan. 

Al principio el instrumento puede manejar de dos maneras1 

a). Toma a i:iodo de lápicero, 

b). Toma dígito palm.aL 
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TOMA A HOOO DE LAPICERO. 

Es la n¡,;s; ...:.;;:c.;.;:-_-c-r:te utilizada, porque se derivan de ella los mejores re­

sultados, Es r":sible un.-' presión intens<l {cl 1var t'!l t!~altd C'l"'t"IO opo-­

rar con su.'T\il del1c3dc:a, se sostiene el ir.stru..."lentn r.:-n t?l F'.!lpe;n de los 

dos dedJs pulgar, índice y medio, los que se colocnn lo m.~5 ~rea posible 

de su part.e activa. El ;uunqo se .ipoy,"l en el pliegue inter-diqital de les 

dedos pulgar e Índice, El instrur..cnto rueJ.e ser t~.bién tomado 3 r:iodo de 

lapicero invcrtic\o, cuando el operador está ubic.J.._"\o a la derecha y detr3s 

del paciente. 

TOMA DIGITO PA.UtAR A HOOO DE cm.rattl...1..0. 

Es la que se emplea cuand...-. es neces.irio ejercer un,.,, intensa acción, el -

ir.anqo del instrumento se apoya en la palma de l.l. ti.l.nO y es sujetado por -

los dedos {ndice, ~dio anular y ~ñiquo. El pu.::ito de apoyo está dado -

por el pulpar. Se actua teniendo como punto de apoyo los dientes del mi.!_ 

rno rt'laXilar. 

PUlrl'OS DE APOYO: 

No es de menor itn¡.)()rtancia la seguridad en el manejo del i.nstrumento (cv.!, 

ta.r safaduras). Por lo tanto es condicién indispens.lble lograr siempre 

un firme punte dtl afúj\J 1 f.:l.ra los dedos. 

El mejor punto de apoyo se obtiene con el pulpejo del dedo anular. Solo 

en casos excepcionales deOOn ser empleados otros dedos para esa misión. 

Para el que comienza a ejercer la especialidad es sumamente beneficioso -

el adiestramiento del dedo .. inular, 

Practicando el apoyo sobre una superficie dura o como precisa Buatin9 de 

Hichi.gan tra::ando cÍrTulo5 ~;obre el papel con un láp1z., en caso de uti.l! 

zarsc. En caso de utilizarse el dedo tneJio, como punto de apoyo, el in_!!. 

trumento se tona con los dedos pulgar e !mhcc y deberá pract.ic.u se lo 

menos posible, ya que brinda poca seguridad. También hay casos en que -

se utilizan dos dedos para lograr el punto de ap:::iyo: cuil.ndo se prilctica 

una tractectomía en la cara lingual 00 les incisivos inferiores. 

Existen c<l~s c:'l qi_:f'.' ('"; pnsiblc utiliz.,'\r los dedos de la m..'\no iz.quicr 

da corno apoyo suplemcntarlo. Se le ll.:una t.:trtrectom!a a la eli.min.:icién 

de sarro. 
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cuando se ejecuta la toma dÍqiro palmar, el apoyo se consigue con el 

dedo pulqu en tanto que el rnstrw:i.:mto se acciona con los otras y la p.a.!, 

ma de 1.1 roano. Complementando dicha toma, se utili~.ln los <ledas de la -

inano i:.quierda para separar 1'':; l.:Wios y carrillo, aumentando así la visi_ 

bilidad del c.impo operatorio ( ~· p.lra sost.encr el .-u:mgo del espejo buC."ll) 

en resur-.en: 

L- El pur,to de npoyo dcber5. ser lo :r.ás cerca posible ~'lel diente sobre el 

cual ;;e l."•per.1. 

2 .- Tr.:itar de Ubicar el punto de a.poyo sobre te)idos duros. 

J.- s.510 en raros casos, utilizar apoyo en tejidos blandos de la cara. 

4.- El .:ipoyo más eflca:: es el que encentraremos pcr los dientes de l.'.l mi_! 

ma arcada donde se opera. 

CLASIFICACION DE INSTRUMENTA!. POR HUMEROS. 

Hay ocasiones en que tienen cuatro nú.~ros: el pirlner número indica la -

lonqitud de la parte activa del instrumento. tl scg-.i.ndo indica lil anchu­

ra de la parte activa del instnuniento. El tercer n\Ími'Jro describe la for­

ma del tallada o vástago que puede ser recto monoángulo y biángulo. 

Si es recto es el nÚl:lero 1 

Si es con :! ángulos tiene número 2 

El cuarto número i..ndica alguna curvatura especial que tenga cada uno de -

los inst..rw:icntos 

Si es R, es derecho. 

Si es L, es i%.quicrdo. 
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CAPITULO CUATRO , 

ASEPSIA Y A.>n'lSEPSIA. 

ASEPSIA.- F.s el conjunto de rra1ios de que nos \•alem:is pira evitar la lle­

gada de germenes del organisro. en otras palabras es la higiene, sus 

~las pre\•ienen la infección. 

ANI'ISEPSIA.- Es el cortJunto de rro:iios p:ir los cuales desttu..i.r.os los 

genrenes ya existentes en el organisaro. E.l ¡redo ccr.o actú..1n los 

antiséptiO)S sobre los gé~nes de oxid.:ldo y coaqulan...."""o la substanci.l 

albuninoide que constituye al organ1SITl..1 rrucrob1ano, detcnn.in.in:b su 

muene. 

tb se t'.J encontraJ.:::i .J.l!n el .intiséptico ideal, que ::;ería aquel '-1\>C dotado 

de acción clecti\'.~ sobre los ge.rmenes, respetara a los teJ1dos y a la 

vez favoreciera las defensas fisiol03icas de los mJ.srros. 

caro t.crla intervención quirúrgica e.xigc p:lra su éxito, rigurosa asepsia 

y antisepsia, es de vit.11 i.np:irtancia C'OOO:-""er los medios neces.J.nos para 

103rarlas. 

EL Pu.N DE ASEPSIA Y J\ltr!SEPS!A DE UN rolS\JLTORIO. 

1. cuidado del equir> i' de los aparatos. 

2. L.i..qnez.a del operador y cuidado de sus fT'dflOS. 

3. Antisepsiñ del car.i¡;o operatorio. 

4. Esterilización de los instnr.entos y accesorios. 

No es r-osible la estet"il1zación de tcdos los aparatos que o:::q:onen el 

CXXlsultorio dental, pero si es irrlispensable la wás mJticulosa limp1ez..a, 

siguiendo las reglas de la h1g1ene. Adwds debcnoS causar muy buena 

i..trpres1ón al plc1entc er. lo relativo a limpieza y orden. Por eJanplo en 

el sillón dental en donde se ap:iyan la cabeza y las rMOOS, ci.iantas 

infecciones se p..iojen transmitir s1 no se p:>ne en el cabezal toollas 

limpias y los brazos del sillón oo se hrnpian con algún ,mt1sépt1co, con 

ayu:ia. de a lgcxión. 

limpiada cuando rrenos con alcohol antes de colocarlos y estos deberan ser 

- 50 A -



ser secados d€:1 esterilizador cc:a pinzas estériles. 

f\Jc lo general t.::rlo inst.ntrento que va uso.rse en la c.J.bid.id buc.:il debe 

sostener~ .J :-:~1ro5d .lSC-p:sl,,l y ant.1~~1.l. t.J. pn.r...~ra ~ lCl:Jra coo 

l.l-3"U-3 ~ ja.t\.\.-: .1~'U::iad-.."tS p ... .,1· cep1~1.:i r de.Sp..l~~ d i:~~t.!"'...P'!'it0 sera sec.ado 

con un plñ0 l W"f)io. 

l..i3 antisépsia la 1(\lra.~ p:r ::1..>dlO de físicos )' químicos. E.l princ1p10 

físioo p:Jr el cual logr.Jr.J.")5 l.:1 u::tiS"t:•ps1a es el c.llor. Este PJL"-ie st;:r 

l:-.eo:.l o hCr.ro.J. El St.."".-O ~-Ue set" ¡x:ir- el fla.":L.""V dlrecto a 1~1 lárrµir.l de 

alCQ("IOl (agllJdS y s.::>n.:i:.i.s l y f.Dt' la ... "Ul.::~:..;ic100 de los instnnt:!ntos denuu 

del cstenlL·.ad-..)r de .:ure c..Jltente du~ante un.:\ hot.J. y a. 1 ... 1 tl"!ll:erdtUtd 

de 175 d 205 9ra.:ios CL~tlgradoo. El ÚIUC"O lnCl.JnVCIHC.ntc de este SlStt'm.'l 

es que los ir.stniren~ pierden su ta:rplé. 

La esterilización ¡:or ¡,olio del caler htroo.1D, consiste en 1'1 col0C:.1ciOO 

de los inst.r..r.c:itos durante un rranu:o de lS mins. en agu...\ h.i.rvien.10. 

Este sistt:r.1..-l tiene el incon1.·c.,1rnte d~ que l~ instnm..'Yltos p.l00cn 

oxidarse. Po.ierx:is dlS'lllm.n r este rncanv(?mentc colocarrl.J el 

esterilizador un.as plrt1llas antioxidantes. 

P.Jra la esterill;:.:ic1éin existe ta:nbién otro aparato que es el autcclave 

que Qp!ra con V.lp:>r a presión, ~Q wlo es l){_'C"\3ilrio e1 las grdlldes 

operac1ooes. 

LJ. est.crill1'.3cil'lf'I f:Or no:iios qui.micos se rt:.'dll:..:J p.x lcJ irrners1ón de 

los instn.rnentos durante u.~ hora en .i.!cch . .'ll iltx:.oluto o en alguna 

solución antiséptica tdl o:m:i fot:lTUl .;il St, fcnol al Si, hldn:x"3.ftol del 

3 al S.'L etc. 

E.s irrlispe.'1sable que el p:¡ciente &(? de cuenta de que tcdo está 

ascpt:1sado y la mayor p:.1rte unt1sept1s..:>do~ En su presencia debt.-m:>s 

cambiar el vaso que va ~lear para cnJuaq~1c-sc, det::an:1s oolo::.arlc 

ta:nt:aén Ul1d toalla 11.r .. ¡.n.J S.....--)Stt.."'nid.l al cuello p.ua no mal1Chdrle la rop.l, 

lo cual a~nw. ddcr:üs la ~"l.l l..':'pre-s1ón del c:onsultono. S.i '-'dlTOS a 

Br;Jlear altas velocidades en Cdr.lp';) hlr.rou. debatos canb1ar eo bu 

presencia el cycctor de sa.llv<.1, que va conect'..3ckl al sistara de 

asp1ración. 

El operador d~ ser eJa:-plo de llmpie:a. p:ir el baño diario y el 

frecuente c1mbio de ropa, dclJer.l usar s1~re Ul'1d ffita ü1M<..ildddmente 

limpia cv1urd el ~~llo laCQo, se rasurará diari.Jnelte. su b:x:a y 

di<?ntes deberán estar perfectA:oont.e limpios y sanos. su ctl.tt;-ul.O inclom. 
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sus manos escrupulosamente 1 impias, con uñas cortas y .: ilnpias y muy 

tersas. En el e.aso de que !.!l operador ¡:e.rtenezca al sexo femenino, 

deberá tener el ca..bcll<. .. t°eco:)ldO y SUS uñas limpias y cortas. lJn p.alit.o 

de naranjo C0:1\'C!.'1ient\.l~•lt.: , lllTipla bien las uñas sin hacerlos rugosas 

y herir a 1-::s t.o.?jiJ'us bldnOos. L.J.s rr..inos deben lavarse con cepillo y 

jatón antiséptico, de preferencia con agua caliente y corriente y 

después, enJuagadas con alcohol antes de op.;rar, en casos especiales de 

infección, caro es en pacientes s1filít1cos y operaciones quirúrq1cas 

deberán surergirse en una solución al 1/1000 de bicloruro de rrercur10. 

El uso de guantes de gema csteriles está inchcado en estos casos. 

C/\MfO 0PERA'Il1R10: Al principio de una se.ne de operaciones la OC.ca del 

paciente deberá primero, liberarse de tcdos los dep::isitos calca.reos o 

sea el sarro y las raices que se encuent.ran; se polen a continuación con 

ayuda del cepillo giratorio y pastas brasivas especiales y se tratan 

todos los tejidos blandos enfenros. 

Al principio de cada sesión es conveniente que el p::iciente se enjU.J.gue 

la txx:a axt un colutorio antiséptico, o bien se rociará la txx:a con un 

antiséptíoo rolocado en W1 atanizador o aspersor, o bien D:1Cl suero 

fisiól03ico o agua alcoholizada al si. 
Si se va a prOOucir alguna herida se pincela antes la región con tintura 

de yodo diluida. 

Si necesitarros un caTUpO seco, es nc.->cesar10 la rolocación del dique de 

gana, el cual adaná.s de secar m:intendrá nuestro camp:l estéril. 

Insistinos mucOO en el cuidado de nuestras manos, no sólo en relación 

que el paciente se lleve W1a buena. opinión de nuestra persona, sino en 

el riesgo que nosotros misws rorreros de contraer una infección. 

Desgraciadamente hasta m:>rtal, tal caro ha sucedido algunas veces o el 

peligro de perder algunos de nuestros dedos que mucha falta nos hace. 
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CA!'ln.JLO CINCO. 

Resulta b.J.stante di!Íc1l tnciuir iln t'.!ste tr~)o una cla.sificación de -

las enfermedades pulp.ues que fuera bl"eve, prá.ctic.l qoo se 3JUstar.i .i 

las neces1dad.cs de 1...,.-inocimi1mto que requiere el practico general par.1 -

di!erenc1ar a los procedimientos pulpa.res uno de otro. Sin emb:trqc, t~ 

tt.anda en c-ucnta que se de~ p.lrtH sic::ipre de una base y dcspu~s de .ln,!!_ 

lit.ar varias clasificaciones de 0pte pior la cl;isi!icación de Grossm.:m -

(1973). 

1.- HIPE.RDtIA. 

2 .- PULPlTlS (PWRAL-PULPITIDES) 

.t) • JGUOA SE:ROSA 

b). AGUDA SUPURAD>. 

e) • COONICA ULCEROSA 

d) • CRONICA HlPE:RPLASICA 

3 .- on;~AACION PULPAR 

a). CALCICA 

b) • FlBFIOS.A 

e} • ATROFICA 

d). GRASA 

e). RL\SSORCION INTERNA 

f) • R&ABSORCIOO EXTERNA 

4.• NECR:JSlS O CAM:i~ PULPAR 

NOTA: Es necesario indicar que en la 8.1. Adici6n de Grossma.n Inqlcs -

1974. 

ll. AUTOR REtUC1: LA I'1LPITIS l\ 3 CCE SON: 

a) • PlJLP ITIS AGU~ 

b). rot.PITlS CRONICA 

e). PULJllTIS O!ONICA HIPERPLASICA 
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HIPEREMIA. 

Ol:FWICION.- La h1pcr:1.1.i pulp.u es !a cx.xsi\'.J. .3C'~u1.Jcién de contenido 

de les vaso:. s..1.ngu!r.c;;;::;, rcisult,16o de C\."lr,-iestié~ v.iscul3r. No se cons_!. 

dera una. afección pulfar, sino un estado que al no ser atendiJo puede -

ocasicn.ir lesio~s pulp.1.res sev.:ras. 

Es un estado reversible, elu:iinadQ las causas del transtcrno la pulpa -

nort!".a.liza su funci.Jn. Hay das clase::; de hi~rcr.lia1 la Arteri.:il o Activa 

y la Venosa o Pasiva. 

E.n la Arterial, aur"Cr,ta el flujo, y en la Pasi\«1 d1sm1nuye el flujo \'e­

so. Desde el punto de vista microscopico es posible hacer la difcren-­

ciación entre dos clases de hiperemia, ¡x'ro desde el punto de 'vista cl1 

nico es alqo ~s1ble. 

ETll.OOIA.- La hepcremia puede presentarse como reacción a cualquier -

agente capas de producir dañe a la pulpa, cortk:'I puede ser 1 Agentes Ftsi­

co, Agentes Qu!m.icos, Bacterianos, Térmicos y Electrónicos, cuando se -

ha llegado al Hmite de la capacidad pul par. 

Entre los agentes que provocan hiperemia tenemos: Tra1.1r>atismos, Irrita­

ción pulpar debido a que la dentina est& en contacto con sustancias de 

obturJ.ción (.acríli<:C>R, resin;i.s, incrustaciones sin base adecuada}, pro­

blemas oclusales dehidratación de la dentina calentamiento al preparar 

cavidades. 

SINTOKATOLO::aA.- La hiperemia se caractcriz,l. por un dolor agudo provee!! 

do de corta duraci6n, que desaparece en cuanto es retirado el irritante. 

La duración del dolor va desde Wl segundo, hasta un minuto, desapa.reci~ 

do gradualmente en este lapso. 

Puede diagnosticarse r..cdiantc el vitalómetro pul par, ya que la pulpa -

hiperemica requ1cre de tT'IC'nor corriente eléctica para reaccionar, quie la 

pulpa normal. El frío es el i.!Cjor medio para diagnosticarlo. La radi!:! 

grafía no muestra ningún signo y las respuestas a la precución, palpa-­

cio son norma.les. 

El pronÓstico es favorable para la pulpa, si se elimina el agente irri­

t.l:otc de 1-:- contrario puede evolucionar hacia una pulpitis. 
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TRATAMIE?n'O.- El mujer es el 1-"0nservador prevent.ivo evitando la fontl.l­

ción de caries desens:i.~1~.i..o::.l:.J.: l::·s ::-'.Jel los expue::itcs por retracci6n -

9ing1val ha.:cr cbt•.1r-1c1rmt•,; ..i.::~ • .x {'X!ste c.1vidad y tomar precauc1cnes 

e irrigar perfectamente el .i1ente d prt?cavid.1d¿s ('! :rulir obtur.lci~nes. 

P U L P I T I s. 

La pulpitis o inflZl"IJc1ón de Ll pulp.!l ruede ser aqud.i ..., crónic.l. parcial 

o total, wn infecciO::n o sin ella. Es dificil hacer un3 divisi6n dr5~ 

ti.ca entre una pulpit1s serosa y una suru:-.l.i..l, ya. que, en el misao 

diente se puede observar z.onas C\...,n los do::; tipos de pulpitis en 1.:1 cl.f 

nica podemos difcrencur una pulpitis a.gud.J. de una crónica, b.1sandonos 

en el hechó de que las foruus agudas tienen un.'l evoluci6n r5.pidu y do­

lorosa, a veces intens~ntc ..l-.:ilorcs.l !'.'.ientras que las formas cr6nicas 

son l 1gera.~nte d.,-,lonisas, o en algunos cJ.sos ilsintomSth."Os di> evolu-­

ción m.ls hrg.'l. Nó s1er1pre puede demarcarse un ti¡x."l de inflam.."lción de 

otra, sino que un tipo de rulpit.1s puede degenerar o evolucion.l.r gra-­

dualbente haci3 otrc, podemos considerar Ll inflam..1ción pulp.:ir coau un 

proceso irreversible, es decir que pulp.\ nunca o rara vez. puede retom.ir 

a la nor1t1alidad. 

PULPITIS AGUDA SEROSA. 

DEf"INlCION. - se tr.1ta de una congestión intensa pulpar, es una hipcre­

uiia avanzad.J, perteneciente al grupo de la pulpitis cerradas; pero se 

caracter1z.a por exacerb<lc1ones intermitent.es de dolor, el cual puede -

hacerse continuo, sino se trata adecuada:oonte, puede convertirse en un .. , 

pulpitis supurada o crónica, acarreando le la muerte pul par, 

E T I L O G l A. 

Se origina a partir de una hiperet:iia en la que el irritante no ha sido 

retirado, este puede ser, cor.to ya se menciono un agente químico, físico 

o rnt?cánico; pero la causa más cot:1Ún es la invasión microbiana atravcs 

de una C.l.ries, una vez qi.¡e se ha decLuado lii pulpitis aguda, la reac­

ción es irreversible; el signo c .. uacterístico de la pulpitis serosa es 

la gran cantidad de ql~L .. :.::;. tli'.!"':''"'o; y sueros sanguíneos atraves de -

las paredes ee los capilares. 
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Sltn'QMAWLO.;Il ... - tl J.Jl,n: p1,;~¿_, prcscnt.:irs!' fer C'i\Ill.hios bruscos de tell'l­

peraturas !'Sf)(!Clalner.to;. ¡- ... ~r ,.;:! f::!~, .:i.lL.-cr.tcs dulce9 o .~c1dos p...,r suc­

ción de la lenqua y el carrillo por presión de alimentos en una cavidad 

etc. 

El dolor continua después de ser retirado el irritante y puf'de present!!!, 

se expontáneamentc sin causa ap<lrcr.te. 

El dolor es pulsatil e intenso, intermitente o continuo, puede intensi­

ficarse cuando el paciente está acostado y cuando cambia de posición al 

darse vuelta. 

DIAGNOSTICO.- El vitalómetro puede ayudar al diagnóstico ya que, el 

diente responde con una mí.ni..ma cantidad de corriente en relación al di.!!!. 

te sano. 

La prueba pérmica marcada reacción al fr!o, en tanto que al calor la -

respuesta puede ser normal. 

Las otras pruebas no aportan datos para el diagnóstico. 

El prooóstico es desfavorable para la pulpa pero favorable para el die!! 

te. 

TRATAMIENTO.- El tratamiento actual para la pulpitis aquda serosa es, -

la extirpaciCSn pulp.ar inmediata, o colocar una curación sedante en la -

que se da durante algunos d!as y después practicar la exti~ación total 

de la pulpa. 

PULPITIS AGUDA SUPURADA. 

OEFINICION.- Es una inflamación dolorosa aguda, que tiene corro signo e.! 

pecial la formación de un abceso en la superficie o en la intimidad de 

la pulpa 

ETILOGIA.- La invasión bacteriana por caries, es la causa más frecuen­

te de este padecimiento. No en todos los casos se observa un'a exposi­

ción microscopica de 111 pulpa, pero por lo general, la exposición oXi.!! 

te, aun que esta cubierta por dentina reblandecida, alimentos o alguna 

obturación. 
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SltrIUKA1'JL(k;lA.- E.n este tl.po de pulp1tl.s ._,¡ dol1.J1· es s1.?mp1·t!' intenso -,· 

se describe cof'.'J'.:' pulsat1J cono s1 ex1st1cra siempre un.1 rrPst¿;n ftl o.._. .. 10 

es particul.:umente intenso por la rx"che y los recursos ¡::ara c."tlin.lrlo nu­

los el dolor se exdcC!rVa con el calor y se alivia con el frío aunque el 

fr!o continuo, t.ll11bién puede p1 <Noc.u dolor e intens1fic.1rlo puede prc-­

sentdrse peri0d..1ntitis cuando l.i infección y..i. h.1 .tlc.m::ado este tejido 

en etapas avan::.id.1s. 

A la exploración puede observarse la sdlida de una gota de pu:; seguido -

de una liqera heioorraqia lo cu.il será de una qran ayud"1 en el ."llivic de 

el dolor. 

DIAGNOSTICO.- En ocasiones la infonnación del paciente es la base para 

el diagnóstico de este ttpo de pulpitis, mediante la descripción del ~ 

lar.,. el ex.ímc-n tibjetivo redli:tado por el operador. 

La radiografía puede revelar una caries profunda, la exposición de un -

cuerno pulpar. El diente puede ser 1 igeramente sensible a h percusi6n. 

El frío alivia el dolor y el calor lo intensifica. L.l palp.lción y mobJ. 

lidad no aporta ningún d."lto. 

Histopatologfa: Se observa dilatación sanguínea con !onnacion de trom-­

bos y degeneración de los odontoblastos. Los tejidos adyacentes se mo­

mifican y se desintegran por l,1 toxinas bacterianas y por las enzi1n.:1s -

elaboradas por leucocitos polifornonucleares. 

El absceso puede cit.use en una zona de la pulpa o comprometerla en su 

totalidad. El pronóstico es favorable para la pulpa. 

TRATAM.lDn'O: Oren.ir el pus contenido en el abscesv, l.'.w.ir la caviddd p~ 

r<l quitar pus y ::..lngre, secar y colocar curación de creosota de h."1¡'<1 -

l.l pulpa se extirpa posteriormente. 

TRATA."tIEh"TO: Drenar el pus contenido en el absceso, lavar la cavidad -

para qu1t<lr pus ~· sangre, secar y colocar curación de creosota de haya, 

la pulpa se ext irpc1 poster ionnentc. 

En casos de emergenc1J puede extirp.J.r la pulpa y dejar el conducto 

abierto para el dranaje, no debe instrumentarse el conducto de ésta S!!_ 

sión pues puede provee.use debido a la infección. una b.lcteriomía tra_!! 

sitoria. 
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P't'!.PITIS OOtUCA U!.CT.RC.SA. 

Defin1ción.- L.l pulpit1s uh::er05,~, e!'! U.~.l i:'..!:~c1ón crónica di' la pul­

pa caracterizada pcr h pres<.?ncü ,-w •::.:?. ~:.:e.ta Pn l.1 sc.pcrf1cie óe la -

pulp<l e:...puesta. 

Este padecu:i.iento se ot:se!'\'a c:::r. !:' • .'.i,:; frecuencia en dientes JÓ\•enes que -

son capaces óe resistir W'la infección no muy ü1ten!X1. F'uedc presentarse 

cocio continuación de una pulpit.is aguda surru.ra.1a. en la que la pulpa se 

ha expuesto accióent..Jl:-icntc e intencional!:!ente. 

Etiloq!a.- La im•as1Ón de :'licr00rgani~s presentes en la cavid,id or.il a 

una pulpa expuesta, es la c.:iusa dete~uiante de este padecimh~nto. Lo& 

qeroenes aOOrdan la pulpa utr.Jves de und :;,widad cariosa u obturación -

mal adaptada. 

La úlcera forr.<1da tienen una barrera de células redondas pequeñas que C,2_ 

rresponden a una pequeña invasión de linfocitos, la cual separ.1 la pulpa 

de la úlcera, sin eribargo puede observarse, esta inflamación invadiendo 

los conductos radiculares C't!.:t:'ld.:> la .ifecci.ón ha evolucionado por mucho -

tiempo. 

Sinto~tolog!a.- Debido .i la degeneruciéin de l.:is fibras nerv.ios.as super­

ficiales el dolor es i::my ligero y no se present<t expontánean'lente. 

Puede presentarse 

rriente eléctrica. 

l igerisi.c:lo dolor a los ca.e.bies térnicos y a la co--

El único estúnulo ca¡>d.: de producir dolor es la compresión de los ali.me-_!! 

tos dentro de la cavidad, o cuando algÚn instru::iento se explora la región 

afectad.:J, y aún es estos casos el dolor es muy leve. 

Diagnóstico.- Este tipc de pulpitis se puede diagnosticar cuando al 

tirar una obturación se observa la pulpa expuesta y en la dentin.:i adya ... -

cente, una capa grisacca de células en degeneración, ademSs se perC'lbe -

olor .1 desconpos1c1ón en esta ::ona, y a la exploración puede existir y -

helllOrragia y dolor. 

Tratam.ientr. .- 'E:xti:¡..adún lnt"'..<!d1ata de l<l pulpa o pulpecto:n1a, cuando ya 

tiene largo t1ernpo de evoluciñ,., p.ltoló,,ica, CUil.ndo se presenta en dien-­

tes jóvenes y es asintomática, puede efectuilrse pulpotomía. El pronóst.!_ 

co para el diente es fa\"orable. 
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En los casos en los que se intente la pulpotcmía, esta debo.:? realira.rse 

bajo la mSs extr1c'ta ascp::>i.J y .:e:: U."} c.:-ntrr>l pas-0pcratcrio rígido, -

ya que al frac;:isar el t:r,Jt,mie1.t;;, l:i. rulp3. tennina necrosandose y por 

lo consiguiente la corona dentaria carr.bi.a de color. 

PULPIT!S CRON!CA HlPERPLASTICA. 

Definición.- Se ~nomina pulpitis hiperrla.stica a una infl.:tzn.:1ciÓn cró­

nica de la pulpa debido .1 un irritante de baj."t intensid<ld y larga dur!!_ 

ción, se le llama t.llll.bién polopo pulpar y se pregcnta en pulpas cxpue~ 

tas. Se cardctcri:a por la formación de tejido de qranulación en este 

tipo de pulpitis se observa proliferación celul,u. 

Etilogí.a.- Ld caries que av,ln:i:a lent<'lmente y '-'•"l exponiendo l.l pulpa. IX..! 

co a poco, es l.:l C.lUs<i m5s frecuente de uste tipo de pulpitis y para -

que está se instale, se necesita que el estímulo sea leve y de larga -

duración, además de que debe presentarse en pulp.ls jóvenes que tienen 

resistencia .:t los irritantes y c .. wi.d.:ides abicrt.1s, 

Sintomatologí.a.- s6lo presenta dolor cu:"1ndo al masticar alimentos duros 

o la explorüci5r:, se rr.~v,ic·.i prcsién sobre el área afectada, Podrta -

confundirse este padccuniento con el p5lipo de origen gingival, de ah{ 

una exploración minuciosa. 

Diagnóstico.- Este padecimiento pulpar se observa en dientes de niños y 

adultos jóvenes. Se observa una especie de carnocidad rojiza que ocu­

pa },, mayor parte de la cavidad car1osa, y puede aún estar fuera del -

diente en ca.sos muy avanzados, presenta tendencia a la hemorragia si -

se explora con ob)etos punzantes y también l.lolur cuando S(' presiona. 

El exámen visual en este c.1so no dcj.i lugar a duda sobre el diagnósti­

co. 

Histopatologí.a.- Se ha observado con frecuenciJ., que la superficie del 

pólipo está recubierta de epitelio pavimentase estratificado, el cual 

puede preveni.r de las ~w..:~us w .:!e !ao;: t:".:;lul<t~ epiteliales de la mucosa 

oo de l;t lengua, estu epitelio es m..1.s co:iún que se observe en dientes 

jóvenes que en dientes ad\Jltcs permanentes. 
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Se observan adet:!Ss fibras col5.genas, .... ·asos sangul'.neos dilat.'\dos 'l }X1li­

bl.astos, es mu)' frecut.:""te observar que la pulpa de la región :ipical se 

cr.C"Uentra vital o nomal. 

Tratamiento.- E.n estP cas.:: 1:!. rulra Jebe estirp.:irse en su totall.ddJ re~ 

tDOViendo prL."lt'.'r.wente el p:jlipo y de!'pués de Jesinfel.'.t.n: l.l :!Cna h•'\C.::r 

la pulpecto~!a. También puede intentarse la pulp...itot'lÍa en c•~sos muy ~ 

leccior.ados y con grandes ¡:-recaucion.:?s. 

Existen autores q\le seii.alan el hecho de tratar primero el pÓliro con -

farmacos para lograr su desinfl.u:w.ción y posteriormente su extirpación 

aunque este no siempre surte efecto y se retrase el tr..itanientc. 

Ot:CDlERACIOH PULPAR. 

La degeneración pulp.u, es un padcci:nientc que se obsen.•'3 generalmente 

en dientes da edad avan:.ada, aunque puede observarse en dientes jóvenes 

~ consecucnci..l de una irritación constante y leve de mucho tiet'\¡'.'O de 

evolución. Ha es frecuente encontrar este tipo de alteraciones en la -

clínica, sin embargo no hay que saber reconocerlos con precisión para -

oo confundirlas con otros padecimientos pulpares y poder darles el tra­

taniento adecuado. 

No existen s!ntotn.ls y es muy 111lport<>ntc mencionar que la dagcneración -

pulpar no est.'i relacionada con una caries o una infecci6n y.3 que se tr~ 

ta de un padecimiento independiente de lo antes mencionados. El diente 

en sus et.1pas iniciales no presenta alteracion{'S en la sensibilidad a -

las pruebas de vitalidad pulpar; es decir, la pulpa reacciona OOrt'14lme,!! 

te a la prucb..l térmica y a la cléctr ica, &Ólo en los casos de una dege­

neración pulpar total y de l.1rgo ticrr.po dt! evolución 3.SOCiado a un tra~ 

matismo severo o a Ufü'\ in!cccién secunda.ria, el diente rrcsenta. cambios 

~ color en la corona y la pulpa no responde a las pruebas de vitalidad. 

Kasta la fecha ne se ha lcgr.i.cb unificar un criterio en cuan!o a la el!!_ 

sificación de las degeneraciones pulpares, e.n este caso se opto por la 

clasificación de Grossm.<tn que es el ,.,,utor que menciona el mayor nú.o:ero 

de padecimientos así. tcnerxis: 
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a.) • Oeqencrac ión C:ilc ica 

b). Degeneración F1bros.1 

e). DegenerdClÓn Atroflca 

d). Degeneración Grasa 

e). Dcqenerac1Ón interna y externa. 

DECEHERACION CALCICA. 

Está se car.lcteri:a por la fonnaciÓn de dentículos pequeños o nódulos 

pulpares que consü;tcn en masas de tejid:> calcificado que Hustituyc -

el tejido pulpar en algunas regiones de la c.ímara pulpar o del condus_ 

to radicular, es m..ls frecuente observ.1rlos en la cámara. Se considera 

que el 60\ de los dientes de personas de edad av;\nz.Jd.1 presenta este 

tipo de degeneración lo cual no d.1 síntomas dolorosos prccis0s, sin -

cmbarqo puede relacionarse con d )lores producidos por comprensión de 

fibras nerviosas dentro de cavidad. En ocasiones es tan avanzada la 

de9enert1ción cSlcica, que lleqa a 01.."Updr tudd la pulpa e} tejido cal­

cificado ~· la radiografía puede observarse ausencia total de pulpa e~ 

mera! radicular. 

OEriE?lERACION ATROFICA. 

En está se observ.:i aumento de 1 Íquido intercelular y menor ni"uncro de 

células estrelladas. La pulpa cB menos sensible que la normal en es­

te padecimiento, se presenta en dientes adultos. 

OEXiENERACION GRASA. 

c·En este tipo Ce p.:idecimicnto se observa que LlS células de la pulpa 

y en los odontobl.-istos, se hay.m depositos de gras."l, probablemente ,, 

alteraciones histológ1cas, uunque también se ha menc1onado que conr.t.!_ 

tuyen que las prir.ieras manifestaciones de casnbfos regresivos de la -

pulpa. Se observa en personas de ed,1d avanzada. 

Rf.ABSOHCION INTERNA. 

Este tipo de degeneración es conocid.1 con otros nombres corno: "mancha 

rosar.la" "pulnnna", granul~ma interno de la pulpa, etc., y consiste en 

l.:& reolbsoción internil de la pulr;i.:>.. Puede presentarse en la corona o 
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ra!I: de un diente o en ol.mbos .1 la ve:, 'l' puede ser un proceso lento o de 

evolución rápida y¡-.:! ~C'r.u el diente en cuestión .!e tteses. 

t;o se h3 f!"ecisado su eti10-1ía, s1n erc.bargo se ha. relacicnad<Ci con traum...! 

riSt:"Ds severos anteriores. 

Es más !recuente este padeci..":l.ic>nto er. los dientes .:interiores. Es un -

proceso inOOlcro y su tratar.;iento ccr:siste en l.J extirp..1.cién tot.Jl de la 

pulpa para p::ider detener el procese de redbscrción y p0der conservar la 

pie:a dentaria. CUandc• no es dete.:t.J.ki .1 tic..:pó, la destrucción puedo -

ser tal, que sea neccs.:ir10 la. extirpa.c1ón dental, esta re.lbsorción es f'! 
cibientc identificable por ;..ed10 de Ll radiografí11 perhpical. 

REABSORCION EXTER.~. 

Está consiste en 14 reabsorción que el periodonto hace al cemento y la 

dentina. Su etiloqía puede ser tratamiento endodóntico, traum.:iticas, r!, 

itnplantaciones dentarias, etc .• se diferencia de la reabsorción interna, 

en que la radiografta presenta lesiones de forma con·.·exa h.Jci3 13 SU["Cr­

ficie de la raú. y la externa es cóncava hacia la super!icie radicular. 

Este tipo de reabscrcién no se detiene al extirpar la pulp.i ccm:> en el -

caso de la interna, y el trata:r.icnto se encamina hacer un colgajo, prep! 

rar una cavidad en la zona reabsorbida y obturar estS con am.11lg3ma y sa­

turara el colgajo. cuando la lesión es muy externa, se reC\.--aienda la e!_ 

tracción dentaria. 

NECROSIS PULPAR. 

La necrobiosis o necrosl.S pulpar es la i:iucrte de l.:i pulra dentaria, a -

causa de un proceso patológico o t.raumatism.?. Puede estar afectada por­

ción de 1.:i pulpa o su totalidad. Generalmente es consecuencia de una i,n. 

flamación pulpar crónica, a menos que un traum.itisaao severo la produ:ca 

sin psar por el estado inflamatorio. Existen dos ti¡x>s de necrósis: 
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Necrosis pcr Licuefacción.- cu.:in.io los enzimas convierten los tejidos 

en una masa blanca o l!quid3. 

Necrosis por Coagulacú'ln.- En lJ. .;-ce ¡::.?.de !".c1•.!ble el teiiOO se tr..lll~ 

fort!L<l en t:L:lt.eti..:il s6l1ck' c~"1st1tuidv pc.r F!'":'~cÍr.3s C'C'aquladas, grasas 

y aqua. 

Etiloqía.- cualquier tipo de irritantes puedo:? caus.J..r la necrosis pulpar 

por ejemplo tra\]I:l.J.tismo, obturacioMs sin base •• decuada, dgcntes caus­

ticas, etc. 

La necrósis se transfortl'\..'i en grangrena cuand .. i les gér,!l('lncs presentes en 

la c3vid<1d oral invaden la. pulpa nccrótica, provocandc importantes c.i.-:­

bios en el tejido, presentandose potrefacción por la des~p.::isición de 

las proteínas en l<i que interviene productos intet"t'ledios como el Índol, 

escatol cadaverina y putrecina de las pulpas putrefactas o gangrenadas. 

Sintoatatoloqía.- Puede o nv haber dolor en casos de necrósi5. Pueden -

ser asintomáticos por largo tiempo una de sus o.•nifestaciones olis caraE_ 

terístic.-is es el c<1nihio de color de 1.-is coron.ls, y cuando hay dolor el 

olor es putrefacto pur compresión de gases cuando se .-iplica calor .-il -

diente. 

Las respuestas eléctricas y térmicas son negativ"1s, el diente puede pr~ 

sentar movilidad y puede descubrirse la nccrósis por la ausencia de do­

lor al preparar cavidad profund,l. 

En el caso' de gangrena pulpar, el dolor puede presentarse debido a la -

comunicación de la afección con el pcriodonto, el cual taabién llega a 

afectarse. 

TrAtamiento.- Cu.-indo se trata de necrósis sin infección, el trat~iento 

consiste en la extirpJ.ciÓn total de la pulpa dental, sin exceso de medJ:. 

camcntos, seguida de esterilix.1ción del conducto. 

En el caso de gangrena pulpar, lo rn.ds im(Xlrtante es el dren.ije de 1.-i -

pieza y librar el diente de la oclusión. 

Puede dejarr.c abierto el conducto o ,;,ell.-irlo con ,'llguna solución anti-­

biótica y sedante. En México se emplea con much.-i frecuencia el par.'U!lO­

nocloroformoalcanforado par3 desinfectar. L.i instrumcnt,i.ciÓn debe hac~ 

se con mucha precaución con el objeto de no contruninar el periSpice. 

El ensanchado debe ser más tUDpl10 que ul _,~e .::e !'C-i\li:!'11 t:."'C'n ntroi:; pad~ 

cimiento~ pulp.Jres, Y·' terminada la conductoterapia, se produce el bla.!!, 

quc.i.miento de la coron.-i y funcionalidad del diente. 

- 61 -



CAPITULO SEIS • 

A l S L A H I E N T O. 

ocruac:roo. 

Se extiende por aisla:niento del ca:.f'") e-pera.torio ,1.} conjunto de procedi­

mientos que tiene cooo finalidad eli:ninar la humed.'id, realizar los trat,!!. 

lrLientos en condiciones de asepcia y rest.luración ~ los dientes de acue!. 

do a las condiciones de lc·S rr..1teriales que se elfJlle.ln. 

VENTAJAS, 

l. Proporcionan visión clara del c..:u:ipo operatorio 

2. Apreciación cl.'tr,1 y directa de paredes}' 5nqulos cavitorios. La hUM!!, 

dad dificulta la &:!bid.a rer.vsión de los tejidos cariados o impide la 

perfecta preparación de cavidades. 

3. Consen•ación asépticd de los tejidos o filetes en pulf'Ctom!as y de -

los conductos en l.1s pulpectomí,1s. 

4. Desinfección de las cavid1des y conductos redicul,"\res eliminando la -

asépcia de la s..'lli\'a. 

S. Exclusión de la hir.ied,1d# 'f<l que esta :?::tÚ.<l dcsfuvorablemente sobre los 

ln.lteriales de obturación, dificultando su acihercncia. 

6. Protección de los tejidos blandos. 

a) • AISLAKI!:h"TO RELATIVO. 

Para conseguir el .::iisl.3.l?liento reli.itivo nos valemos de distintos rec.!:!. 

sos que si bien no permiten una asepcicl quirúrgica completa, facili­

tan lcl exclusión de huoedcJd y contribuyen a proporcion<lr la cmt0did.1d 

indispensable para cu..'"':plir con nuestrc objetivo en form.1 eficiente. 

Lo lograr.os t:'lediante el empleo de rollo de pdpcl de bailo y aspirddo­

res de salivcJ. 

b). AISLAMIENTO ABSOWTO. 

Es un procedim.iento por medio del cual se separa la porción coronaria 

de los dientes, de los tejidos blandos de la boca mP.ditlt"!~(' e! u.:;..:. Je 

ur,.l l~lct de goma prepar.J;d.1 para ese fin "dique de goma". 

DR. SAUFORD BA.RNUH (1864} 
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VENTAJAS. 

AISLAKIEHTO ASS0UJT0. 

1. Es el único recurso que proporciona (:'.l.'!Cpleta sequed.ld del c~ y pe!. 

a.ite 14 elirainación del polvillo de dentina y es la Única forma de -

.isequrar que los a.Jteri.iles de obturación tenga cohesión C'OO las p..u~ 

des secas de la caviddd. 

2. Otorqa la clara visión del campo al separar labios, rnejill.:t y leonqu.1. 

J. La sequedad pe~ite Ver los aás finos det.-.lles, contribuyen&.) ast .1 

la eliminación de una de las c.·ausas de recidivas de caries y a la -

perfect.:t. preparación de la cavidad. 

4. La absoluta esterilidJd de las cJvid..ldes de los conductos radicularns, 

solo es posible con l.i completd asepcid quuúrg1ca que el dique de .22. 
m.a proporciona. 

S. El dique de qc-.3. al excluir la hiiaed.ad, contribuye a disminuir la hJ.. 

perestesia de la dentir4"l. 

l. Dique de hule. 

2 • Sostenedores (arco de younq) 

J. Claq> o Grap.ls detiene el dique sobre los dientes. 

IHSTRUKENTAL ADIClau.L. 

l. PERFORAOOR-PUHZON.- Permite la perforación del dique. 

2. PINZA PARA GRAPAS.-Se une para Ja colocación de las grap.is sobre los 

dientes. 

J. JIU.O DENl'AL.- Dlpleado p.ira logar la colocación en ;1quellos casos que 

tienen tendencia a salir de su sitio. 
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DI<:UE DE O::W.. 

El dique de 9,_i .. a fu¿ inventado p:¡r el Dr. Sanfords G. Edrn\.I'!\ en 

186.;. Es el Ú.'lico r.e,j10 capaz de proporc1aur un aisla.'1'.iento atl'30luto )' 

~r !...:> Unt...: terte= :.:.-. ;::..;_7= 5CC":', e.":. el C"'~l ne f'C"r.et!'"e 1~ ~"ll iv.l y r..."15 -

da u:-.3 ~L.J.r..l ·.·i.si.:C:. .:!el ::..J."'fC :-pc.:-.Jt..::-!:-. P!:;>:-C" es d::.frc1l ..:!e- et."""1"--~r , 

l. ~tirpir C"U.ldaóc...c.aroc"nte el 5.llr~: s..::ibre tcdo el nivel de h.~ cuellos de 

los dientes, para facilitar la rolcc.lc1ón d~l dique de gcnu, Ll.::> gra~us. 

2. cerciorarse de qui.? e.xlSte entre los d1ente5 CSplClOS :.uflClenteS f\lid 

el pas.:i de la gc..r.u, lo CU.J.l se \'er1f1ca p..ls.Jrd:i un h1 lo d.J scd.l cric-er.ldo, 

el cual al rro.1sro t.laTip:) li...r.;p1a los e5~c1os interprcxl.mlles. D1 casu de 

oo Mber espacios sera neCt.~no obter.erlos con esplc1adores. 

3. Canpr-obir q..;e no exiswn bJrdes cort.IDtes de la cavidad los cuales p:>­

drian en caso de oo existu·, en peligro la integddad de la gana. En 

caso de h.J.berlos, deben ser suavizados, o:JO tiras de lija m.JY fina. 

4. Si se trata de 1.m piciente muy senctble, a.:>nv1ene aplicar un 

anestesioo tépico sobre la encia. 

Ml\.TER.IALES E lNSI'Rl.JfillfAL PAAA EL DIC(,'E. 

l. Gcm.l pira el dique.- Se encuentra en el cc:rre.rcio en rollos de 13 a 15 

ans. de ancho y en tres grosores, delgada, irediana y gruesa, la más usada 

es la rrt:'dia.na PJeS es la primna que se ra~a fácilm..,,.r.te y la últir.u es -

difícil de plsarla ¡:or los espacios interdentales est.rectos. El color -

tar.lbién va.ria, puOOc ser clara u OOscura, los o:)lores claros retleJan la 

luz y los oscuros hacen resaltar m3s la p1eza a tratar. 

2. Perforador.- Es llnd pinza-p.mzon, es uno de cuyos ext.raros, uene una 

platina circular con aguJeros de d1stintos difuxt.roo y en el otro el p.m­

zon. Al cerrarla teniendo en rrl..."l.:110 el dü.,'UC, ~rforo el agujero de a~ 

do a la pieza que se v.i a t..r.:i.tar. 

3. Grapa .- Sirve pira colocación del dique en lí! tx:x:a y p.lra sostenerlo 

en su sitio. Esta se coloca por medio del ¡x:irtagrapas que es und pinza -

especial que las ajusta perf~te. 

4. Hilo de seda encerado.- Sirve p:ira ligar al dique al cuello de los 

dientes, haciendo un mxio de cirujano reforzado. 
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s. ~rta-dique:.- rs una especie de nurco que evita que- el dique se arru­

gue y quite la visibilidad del c..1í!p:> op::-.ratono. 

C'u3.rdo los racientes ti~ exet..."'SiV4 Sd.llvac1ón, adtmis d~ colo.: .. 1.r el C)"-"'S 

to[ ~ sahva aón.in1strdrUTl.)S al p:\Cit..."Ylte, ui~ !.on .:mtt.~ dt? la c1td una 

pa.st.ill.a de Santh.tnc, p:.x lo vid ~r.:i1 p.ird '-!~ J.1S"'t.!nuya la :5.J.ltvac100. 

cuidard::> de a.n.in1.st.ratla ley..::.:; J~ los .J:lim:?nt.os, ~ se-.;.i el t.raya .. 'tO 

digestivo. 

Las grapas m.1.s \lSdd..ls ~ la t 8 pard los dientes .interiores de ambls ar­

C3das Ivory: la t 27 de Wlite, µ:ira prcrrolare.s, la f ~05 de hlHTE p.l.ra ll2 

lares, la t 212 de f'errier pard la clusc V f:Ut.l ."lnllgamJ y ld t l de Ivo­

ry pira pn::m:ilares. 

Antes del dique- ~. el astringente (g.tngy p..1.Ck.l o saluc1oocs ~ 

cloruro de zinc al Si CUl la ayuia de hilo de alga:ión que n:dca. a la 

enci<i durante 5 m.ms. EU1'ª retta.erla y ¡:ojcr actuar c-orrcct.arrcnte. 

Pa.r.:i la perforaciOO dle dique existen varias formas de t..la?rse tust.ante 

c:arplic.adas, recan.iendo lln..l rruy si.rrple que ci::insiste en un laminita de ce­

luloide CXX\ FCt"foracicncs de to.:1a.s las piezas de!lt.lrias, la cual coloca­

ncs sobre la gana del dique y con un lápiz tinta la marc.ooos en la IJ::IM y 

~a la perfoc-ación de la garu. 
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Ml:IWJS DE SEPARl\ClOO DE !.re DIO.TIS. 

2. Prep.'lr-ac1ón de c.avtdói.ic~ t:'r":Jx1:n.1i.~·-.:.. 

3. Rep.irac16n ~11\atémlca del u.".fltl:r-r;.:) proxlJti.)1 y fotmJc1ón de c".::.nt..lct.os -

nc:n:miles al efa.""tU3t" obtura.::1ones ~ 

4. Conservar 5-100 y norm.:il el t.ej1d.:i 9irty1v.il oorresp.;njient~ a la 

papila interdcnt.lria. 

ML--rc:co DE Sf'.:I',\RAClC'N MrnlA'IU.- Los die1)tCs S()l1 for:.Jd05 lent.l y gradUdl­

rrente, fOr la d1 lat.J.ctún de ciertos i:utcn.ales, rnccrt..ld.?s entre ellos. 

Ent.re ellos tenuros l.1 gut..l~ch.:J .;,ulc.."CJda en c.:ivid...ldes pt-oxl.mllcs de pi!. 

zas L"Ont1gu...1s r CC1lcc.l<.ia~ coo e..-.::C'L'~ ~1r:d que en la nustlraciOO se 

CClflt:lrl.IM y sepurcn los dientes en ¡:::ocos dL.ls. 

Ot:..ro nuterial seria el PALl'ro o~ NARANJO O DE UXAL t..illado en. form.1 de 

cuii.:! tr1ar~:JUldr que se inserta entre los dientes apretando foriandolo en 

el esp..1cio interdent.ario, pro....l.lraOOo rci lesionar la ~pila y Cl.)f1 l.:i ht.Ite­

dad se b1ocha y se obtil::."'!ie el espJcio desc ... hlo. 

Otro mJterial ~l UILO DE Sf:n\, oolocado en los dientes, con un doble nlrlo 

para que al ht.ir.::.>decerse la s.t.....od.J se J.F!:'ietJ y el mrlo y se St!puren los 

dientes. 

Otro m.Jterial usado e:, el fl..lN{BRE DE IJ\1U~ CALIBRE 28, p..'l53do entre los -

dientes y desp.>es torcer los Cdb?s con una pinza de Pean hdstd que este 

forzado pero lent..:l!rente fUC<l no les1on.ir las fibras perio1ontales. 

Otra cosa que ¡:ojetrPS usar san los EI. .. ~"1'1CQ5 E!StH\'ldos entre pieza y pie­

za y se deJ..in OJlocados en don.Je haya rr.:iyor presión. pero se fle\.."'Csl.ta 

practica. pura coloca.r loo F't.lCs ¡:uede prcrlucirse la. exp.llsión ~rci.:il del -

diente si no se hace oorrectarr-..."">llte .. 

METCO:.."S DE SEPARACI~ l?-11fDL\1DS: Para ello se necesitan StPAAA.D:JRFS ~ 

NIO:::S., basados en principios de C'Ulla y tracción. Existen varios tip.:>S, 

ent.re los mis conocidos están los de lvoty }Aira dientes anteriores, los -

de Pcrcy para los posteriorC?S, los de ~ite y los de Elliot.. 
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pacíente son mini.~ : c.x1He ?-'\.:O nes.;,::- .:ie r .. q:er !.3s fibras ~100.:nt:!. 

les, lo C'\ill es tr.J. V\..~t-"t:.;.. ~.,,. ..; ... -.:::~:::4-::_1:.:; ·:>~ e'. tl~ a::-.;le.o.i,.), p;.Je:S 

algunas '"e\..~ ~ R"'-1..;.:..c.:-e , ·r>-r.-- ... ; •• :.:- .. .:.;:!.:..:::--'!.:~~"(Tt_~:: re~tldJ.S ~l r.ute-

n.al~~r. 

C.-..Jiil"ltn$ :--_:.r.i.:::cs ;ero d~ roloc..J.r 1 .. -:0 ::;.cr.·.ir~...:res ~--r. :"7X~'1-:l ;;u.1.:il..k'> -

p.ira dl?..l.r mla..s. flbr-.l.S P=rtcd.X'.t..ales :-.1 :.-i::: ~:a.~. 

A:StrJ.s ~ los r:..e.590s sef,.il.3.'.L""S, t".3: &;:cr y el ¡x-l1;:-a de d!l ... .,J.:u: l.:is -

chentes. 

a::nv1~ en r.u::t-..=.s C'C.:is1coes alterar los d.:i6 ~t~ ccn m..!"f b..te.">OS re.sul 

U:lcs. 
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res: 

Recubrimiento D1rec.-to. 

Recubrimiento IOOirect.o. 

t:k:!fini.'t\JS rt!'\.."Ubrim1ento dlno'\..-to oxo la prot.E'C'Clén de ur..l pulpl e.x­

p.JeSt.a, p:.r fracturas tra~ucas o al suprL-nir c.:iries dent..J.na profun-1.l. 

La protección ~ lo;r.J coloc ... 'lrrlo un 11\lter1al r:Lxiie3do en o...Y.W.:-to en 

calt..act.o directo ccn el teJldu p.ilp:.1.r p.lra est.J.mular la reacción rep.ira..12,. 

ra. 

Es p.:lSible o:::inservar l.lTld FUl?J. v1t..l.l e.xµJ€'!:il31 m:.xh..inte Ut\J. t.&.::n1ca de 

recu.brim.Lento p..tlpir din~ .... ""'t.O, ~ro d~ quoj.J.r perf€'1...-t...'ln'Cflte cl.i.r.;i que -

las cp:irtunidddes de éx.i.to son r.610n...~ que f\)-ra U."\ reo...-ubrim1ento 

in:ilrecto. 51 se ctese..:i tLítc.r éxito, se ~""rán c:Ose.rv.'u.- ciertos 

criterios que SC11: 

L lc."'l cx¡:osic1éo p..1lr.ur ~ ser p_~ueña p.J.r eJurplo: n;:, mayur dt.~ l mn. 

2. Las exp:,gic1ones p;:ir canes, oo s..::io c)Ó("CU.3-á.lS decido d qt;~ el s:t:.,_ ... de 

exp::isiciéo está ine-..·itablem:;ntc rruy infecwdo y L.i. p.i.lp.l y~ h.J sido 

invalida por bacterias y p.rchlblrnente tiene ya una l.nflarr.:icióct crécuca. 

J. La cavid..'ld debe rruntenerse libre de cont.lmlnaciOO salival, d1sninuye -

la op:>rtunidacl de que la p..ilf.'l se alivie. 

4. ta edad, d~ un papel muy .urp:Jrtante en el éxito de la 

operación. El recubrun1ento p.Up..u d1recto tiene trás é.x1to en los dientes 

pe.rni.:ment.es de ¡ucientes Jóvenes, p~bl~tc <lel:.i..10 ;l Lt nea vascul~­

rización sanguine.J y las favordbles ~ib1lldldes rc~r.iti\'J.S. Sin anhlf. 

go. el recubri..mient.o p.tlp.J.r en los dientes t.mpxales, tiene r.-enos é.x1to, 

que en los pacient~ adulto:::. Jóvenes, prob.lblcm:..."11tc a la. r.íp1da y total 

involucrac1ón de la p.ilp:J tern¡::or~1l ante un lesión canOS3 que avanza. 

M3.sler {1967) establece que el alivio de una· p..ilpa es der.ost.rablunente -

más lento en los a1em.t..--:> t-r.i.:-ur:.~:. :;'.!'-'.' e'1 l0S d1entes ~entes. El S!!_ 

giere, que el oríficio apical abierto de los dientes tatip.:;rales, impide -
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la rápida e.xp.JeSta calcific.mte y la ciCdtri:.ación Cllcificante vista en 

dientes permanentes p..-cnes a pesar del a¡.x:lrtc ~uina1 que es 

considerablemente EtenOr i..¡ue ~l en la dt..">f1t.1L1óo tcr."~ral. 

5. El ~i.miento dinX"to en un diente .isrntcm:it.ico, t.1ene m:i~~rt..-.s 

PJSiliilid.ades de éx1to qut? un J.11.."f\te que h..1 present.:ldo .sint.l..fü.t::. ~p-~ifi­

cos. Un diente que ha prescnLi< .. lo.:) dulut 1..!Xp..;illL..Ull.Xi r.1n um L-,111¡-.,,_l •!•.e l.,,:; -

Pt'O'V01\JC• curo calor, frío o presi(i11 enld pulp:i deb100 al a~U'1"\~t.lm.l!!nto 

alimenticio en ld ClVidld curiosa, scriJ n~ factible que f.t.~ s.J..lve; so­

lo cal un ra.i.lbri.miento p.tl~u- d1n-:.cto. Nul'Crtj l l 9SS-1958) n~~l.Jrtó llJ\J. -

tasa de éxito en un 86\ de los dientes :nn síntrnus previos, pero est..i. -

tasa dt.'"SCef'ÚiÓ d 46¡ COl los dientes que pn'>SCflt.ab.l.n una historia de do­

lor previo. 

La técnica de t"eCl.lbrimiento directo, difiere de la de rccubrun.iento 

irrlirecto debido a que la exµ:.sción Cst.á qencr.Jlncnte dL--ut\uñad.1 ¡.""O:r 

harorraqia. Está se detiene no:iiante el St.~ cutd.JJ...."'50 CU\ la p.mt.a -

raM de p..in.tas de fklpclestcr1l o de algcdéio. Ll cav1d..\d se lavd con 

agua destilad.a, o irojor aún, con soluciones anestésiCJ local. W irrig!!, 

ciál es necesaria p.ira rcm:JVCr los restos de SJ.nqre de la cavidad y esto 

~ide que el diente se r:unche y obtencnos así miS10, una su~rf icie de 

dentina lintna en ld cual los ootcri.ales para recubrimiento pulp.ircs, -

fluiran con facilidad y se adhieran mx.'iniCdrtClte. ta cavid.ld se seca 

CUld~tc o:n .Jlg-:.xJ&t it"Sl•.""riL en \"C'Z de us.J.r el ci")'.)rro de .:iirl?, el 

cual pxiría traunat.izar la p..ilp:i exp.x?Sta, inici.mdoi ot.ro sanyrado. El -

nuterial de recubrimiento pJlpir fluir.:i sobre la exp::isic1én, y se dejará 

secar antes de protegerla con una scgurda capa protL>ct.ora de óxido de 

zinc:, que seca ráp1Mnente. 

Recubrimiento Pulp:ir Indirecto.- t-:S la protccciéo p..llp.:ir que se llcvd a 

caro cuando no hay exµ:>Sición. (aqui la protección pul¡.ur se dd rolocarrlo 

ma.terial m:rlicido). 

Clínicam21lte wia exp:JSCión se n."COflOCC p:>r la hcm:>rraqia result.a.nte. Sin 

f3th\rga una ex¡;:osición p.Jede no ser visible, dt~ido a los vasos sanguine­

CJS, los metarteriales los prCl.:dpilares, que se encuentran 

imn:liat.:m3lte p:lr abajo de la capa crlontoblást1c.i fAjedc tener un 

diárctro tan pequelo COJO 8 mn. Si estos di.minutos vasos sanguineos son 
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lesionados intensamente, la harorrag13 puedt~ ocurrir, y aún si lleqa a 

suceder est.a p.:rlrb ser ¡;~visible a si.'Tlple vist.:i. Este t.i¡:o de 

e.'"F05ic16n a rrenu..io ~: ~':\.i.~i.J micrice.\.-P,..""5ición; p::ir lo tanto, la clásica 

e>.-p;Jsic1ón sangrante, represenw, un.J. herid..l p..ilpa.r relativamente grdve. 

I\:>r est.l razón, y W.11b1C!1 ¡:orque ia e...xp.:i:ilC.lÓ!l ca.r11..~ <l..xi.!ent...ü dr.i 

Cd.tle_.j t-irc.fwili, l.!S si..r.-~::e t.:..~...1 ¡::c!:l1bll1d..Jd tact1bie, t'-Jt.'lit.~ :,..¿r pru.:k:nte 

oolocar dique Ce hule, si :O::? están t r.~taró.J c.:iv1dades L"OO caries 

profundas de Wl 11\.'i.nera. que se ~u:c..a. al r.úni."D la ~ibi l 1dad de una 

CC11taminac1óo bJcteriana. 

Clínic.a.irente una técn1c.:i de rea.brim1ento pulpu ln.:hn."'<...4:0, deb!rá ser 

usado en tojos los enfe.r:TtCS en que se sospeche uaa microe.xp::>S1c100 o en 

donde se considere que la elüninac1ón del vestigio de canes condu:.::ca a 

una ex¡:osición. 

La caries es eliminada de t.c...Uas l.:is :.::ooas en donde SC.J prob:lblc la 

exp:>Sición, y se a.isla el diente de preferencia con dique de hule. L.1. 

zona en que probablmcnte suceda una c..xp.:is1ción se instnnentará 

cuidados..'\ll"Cflte y teda la dentina rebl~ccida se :retirará con un 

excavador grande o una fresa redon..ia grande en una pieza de TI'df10 de baja 

veloc-idad, y hacien:iolo muy lentunente. L3 dentina dura y m.'l.nchdda no 

es rrolestada si no solarrente cubierta ¡x::n:- una cafA3 crmosa de m.1terial 

recubridoc C'u.lZUo está errlurezc.J. es reforzada con una cap.l de óxido de 

zinc de fraguado rápido sobre el cual la obturación permanente pJede ser 

coo:lensada. 

Propiedades que deben tener los rrutenales usados en recubrimientos 

p.ilpares. 

Son muchos los diferentes mteriales que han sa:;¡erido tanto para los 

recubrimientos p...ilpares directos turo pira los n.'Cl.lbriruentos ?Jlpares 

indirectos pero son muy p:xos los que han sopJrtado la prueba de tianp:>. 

ldeal.Jrente los m3teriales deben tener las siguientes propiedades: 

l. Ser sedantes, no irritantes y antisépticos. 

2. Ser un buen aislante té.muco. 

3. Ca.paces de p::der aplicarse a la p.ilpa expuesta con poca o nula 

presión. 
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4. QJe en:1urezca rápi~1te ~i.n e>.µms10n. ni c...-intracxión. 

S. Ll respuesta Eu.'icJ.ona.l de l<J pul¡.u dcb:! ser t.al. que foz:m.:o una 
es;e:ic de b.J.rrera c.Jlcit ic.ldd. entre el TI\:!tcn.:il :r· la }.Jl!l.PJ \'itaL 

l. Hidróxido de C.J..lcto . 

.. . ~.stos de cort1costeroid~ :· antibi6t.icos. 

3. Preplrac100 de Oxidv Ce !. rnc. 

4. Ci.anoscnL.ltOS. 
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CAl'rrutD O C H O. 

l'REPAAACJ:tl DE CAVID.'D!:S 

r.s la serie de ~ •"".t~ l;:"J.entos esnpleddos t.ira l.:i ra:L"X:"ión del tejid.:i 

canoso, y wllado de la cav1ddd, efeo:...-tLUdos en un.J p!.c:a dentaria, de -­

tal tMnera. q;.;e des~>S de restat1!".'J.-ld l~ 5<2"..i Jo;;.,-..:c:~.1, s...'\hki, forr.u y fun­

ciona.'itiento ncrr..a.les. 

Ocl::eros C"011s1de:rdr a Bl.Jck, et:m:) el ru-.1re de la C\'u.e .. r.)dton.1 [X>nt..i.l, 

pues antes de que el a9rupu..r .. l :a'--: c .. lvi.i..;des, les du;_•r.J f)...Tbrc, ... 11.sei'-..lLl -­

los ins~nt.os, señalara. su u~ diera su.s p:>5t.ulad.:-s y r1 ... '9las Ot..>(."\.."'>S.l- -

rias p.J.ra la prep..i.racióo de cavi..i:ldcs, k"s ot"Cr.Jd,,..~re::m cfr,_-tt.un e>ste tr.J­

trabaja de lL'1a rr.J.nera arbnc.ana,s1n sequir nil')<.Jun .. l n .. '41.i. ningún pnn- -

cipio y utili::.a.rxk> t.o..1a. Cl..-i~ de 1nstn.rncnto. ~ .J.hÍ: que n .. --sult.J.~~ un --­

caos la prepuraci6n de c..1v1d.li..ies y que los rcsult.adO:S fueran t.:m funestos 

En la actualidad, daesgrac1~'tdamcnte hay ~~radares que ~igtx.""n h..1cieOOo -­

simplcr.cnte agujeros y les resultados son ~SlJ':l.)S y los vuros a <l1ario. 

Ces?JéS de Black, oLros q;cr.l&xes h..'\n hecho va..na.s mXifica.c-1a1les d 

su sistmi.:i y han lcqrado éxitos, p:?ro lo tú.sioo sigue siendo ct:ira de él. 

CI..ASIFICJ\ClOO: Black dividió las cavidades en 5 a.clases, usando para cadl 

una de ella:; un nlr.:iero ran.mo del 1 al V y la clasificación qucóS así. 

OASE l. Cw1dades que se presentan en e.a.rus o.:-lus.1lf's de rrolL\r~s y pre~ 

lares. En foset.as depresiones e defectos est..t1..K:Lur.;lles. t:n ot cíngulo de -

dientes anteriores y en las c..1ras bucal o 11nqua:l en tOO~ los dientes en 

su t.ercio oclusa:l. siempre que ruya .:i...lcprc_,;1;Xt !:urc.u, etc. 

a.ASE t I. G.lra proxim.iles de rrolares y prQTOl.;ires. 

ClA.St 111. Caras pro.ximll~ de inc1sivos y caninos sin ati._ucar el ángulo. 

Cl.A.SE IV. Cdras prox.ilru.les de incisivos y caninos abarc.:irdo el ángulo. 

ClASE V. Tercio gingival de las caras bucal o lingual de todas las pieZds 

N:11'A : Elll?linareros de la ncr:i.lenclatur3 los rnr.ibres vestibulu.r, yuga l y -

labial y consen-arcr.os umc.i..r:cntc el ncrnbre bucal, para la cara extenld -

de las piezas. Así misia.) el ténnino paltin..'J lo elllTÚna.nJtos y usarrnos 

simplemente lingual pura las caras internas de las caras con el Objeto -

de facilitar la ccropresión. 

Falta. la preparación dde las cav1dadcs. 

5el;ún el núrero de caras que ah:it:'ca la cavidad, puecle ser: sLJrt;>le ah.1.rca 

una sóla cara, CCfoUlVESTA si <lhlrc.a dos caras y O:;MPlJ:J'A si ab::trca tres o 

mis Cd.td!> .. 
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~ D~Bl.AO< 

Son un con3unto de reqlas o principios ~r~' ld pn.""Plr..tc1ón d1'! ca.vi­

daa~ ..¡~ je~"\5 St...>yUÍC PJL~ t..>stlln 005.)Ó..) en n .. -qlas daf.' l~eraeir )' m:1s 

~re~tC en lt?~"eS de i"'ÍSlCd. }' z..\.."CáOlC'.:.:l, l..i~ ... ~1!C"S fW"1-5 µ:'Unitcn Ob-­

tener nugnif1cos rt..-"Sult..rl ... ~. ~:.Sto::. ~;;;tul.:¡.i..;i..-. .,..;-c.: 

lo. Rcla.tivo il la fomu de l.: ,:.1v1J.Jd: F1)f,_-... .. \ DE G-'\JA,0.~ Pi\Rl:D~S l'AJV\l.l~ -

LAS. PISO, fUDJ o ASIE:ffl:l r1;.Jl_"; A.~""-llUS. RH .... ""1\l:i DE 90 1..'>Rl•.r•.:.t=i, 1 .. ~<;11.~111~ 

O!:llé:'f f.STAR R~'\S f\..."'il murINA 'i' t~\L1'E $.)1-'-'>h"T.-\[\) \'\."'ti. Ot:~.."flN:\. 

~o. ffelatl\"O ..l los teJidos '1\.ti:::' uh1rc..l la ..::.Jvhi..ld: i'ARtn~;s DE t-'S"-'.r\.LTI:: s.J _ 

fORTi\[M\S l\)P. Dl:UrINA. 

Jo. Rel..ltl\"O a la extcns1éo que Jclx>- tt..~>er- t~1 c..ivtd~ld: J:\Lt"!l.:'100 f\.JJ.!. PRE_ 

vm:1rn. 
lo. f\.elatl\,_.., a la. fomu. é::i.t..i. d~~ de ser cn CAJA tur.:i qi.>e la OOtu -

rac.1én resista el o.x\Junto Ót.? fuerus, que van a OOr.i.::- sd:ire ell.J 'r' que -

no se des.Jloj~ o fructu1c. L--S dt..~tr ~"'"l..JC va. ..\ li.!OCr est..1b1l1dad. 

2o. P~$ sv¡..urt...'ld,,1s p..Jc dent..iro, cvtW ~t-"--...:it1c.r.v..Y1tc que el -­

esr.ult.e se fractura (íirdbil1d.!J). 

3o. f':Xtt.."'fl51ón ¡:ce pn .. -....·enc:.ión: Signtf1c.J que los rui.tes dcl:l...--n llt:?V.:ir 

se tust.J áreus l!"IIU'leS al <tt..:i<.¡ut: ..!._; l.:i c.aru~ pur<l evitar su n:!eld1V.il, 'i 

en donde se pnncipie la autoclis1s. 

P3t'3 ~r".~r l't\1)'.Jt" tn:i.ls i:-stass cus..1s, Jividirtm:JS los coronas -

de las piezas ~tan..ts en tl'~Ul'.:.;..._-;:;,vist~:-.s F--...1r Lis c..iru .. ?S l'1C.J.l y lt~u..11 

en sentido próxir.o-proxinul y oclu.504iog1v.:tl. 

Estos t.erc1os .51.Xl: MLSlAL, Mt"IJlO Y DISTAL y ~"'.fl el ot.ru !;>(...">fltldo,- - -

CCUlSAL o Ir-i::'lSAL. MkDIO y GtN.:avAL. 

Existen otras divis1crK>s en tercios, y en ot.rus senudccs, ~ru ést:Js 

son sufucient.es ftlrd lo que explica.re a t."'l.XLtrnu.J.:::160: 

u.lil..~A'I\JRA; p.JroJ es UJ")..) de lU:i lim1tC!5 dl! Utk! o.ividdd y tL'CÜ:ie el nan­

bre de la cara de LJ pk:-.J. ~'bn:o ld cual est..í rulL'C ... id.:\, d5i tC'flt.m::ni puru:I 

mesial,dist .. JLb..icdl,lingu.il.ocluSJLetc. Ot.r.is \'C\..---Cs,tar •. :1 c1 n .. :mLrc del -

tejido sobre la cua.l est.d {..""tJlocdd..i ~, .as! t.cncm:is pJ;rOO dentaria. t\..1..r.un -

tiru f\llp:ir ,ginqival ,etc. 

t.1s pare::les que siguen el eJe fü.3.)'C:r del d1t'ntc se llJmlll AXIALF.S y -

l.J.s tram.'CflS.lles p.i.lp.ires c::f1 algurus e.xcep:.i.ones. 

Se d.:l !Jl O"'f~re cldc ~ulo a la util&i de deo superficie!; a lo largo 

dae UJ1d recta; éste s.eri.:i un ángulo dicd.ro, ::.1 lo ....-...iX ~ <f.!> t..«>s super­

ficies se le llatM ángulo tJ.a::ho o .ln::;;ulo p:.mt.d. L.l rC'ct.J. se llam.l arista 

del t.ria:lo y el p.mto vértice. 
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MGJL0 CAVO-SUPERFICIAL: F.s el form:ido p:ir las paredes dC la e.avió.ad y la 

superfic1e del dlen: _ 

A?D.Jl.D DIEDRO M.XIAL: ,::.e!-.í a~el en que un3 de sus arisws sea fU.r"dlela. al 

eje rru.:r'Or del d1ente. 

MGJLO DIEDRO: En q..>e uru. de sus a.ns tas se.a. la ~00 pulpa.r. 

La unión ..=e las paredess de la .:-.av1d,1d C'Cfl la su~rflcie en la tota­

lidad se lldl'l\.Ul: HARG~. a:ttr'.)i{:n nr\.l;\;lN . .\L: Es la fornu de apertura de la 

cav1dad. 

Fonó.:l, ds1ento. suelo o piso de la caviddd, puede ser la p:ireC. p..il­

pa.r o la axial según el caso. En ael caso de cav1dd.:!es próxL1'\..~lusales 

o pro.xlr.D inc1sales d1c!~ piso se ll~ll'M p..1red g1ngival. 

EscalOO es la p:irción au.xil1ar de la forr.u de ca)a,C'CJT1PUeSt.d Y fo~ 

da p:>r la pared a.xi.31 y la p..¡lpn-, en las c._-.:;tda.Jes cc:rr.puest.as o c:x.nvle-­

jas. ParOO incisa! u oclusal es la que está r!É~ :;erra de los tc::-Jes inci­

sales u oclUS<l.les. 

PASOS Q; U. PREPARACIW DE CAVI!WlE.S 

1. - Diseño de la ca.v idad. 

2.- FoIT\3 de r-es1stencia. 

3.- F'ornu d2 r-et.enc1ón. 

4,- F'ornu de ccnven1enc1a. 

5.- Rrm:c1ón de la dentida car1osa. 

6.- Tallado de las µJ..:in:.Ces addm.1 ntin.as. 

i.- l.ir.ipieza de la ::a.v1dad. 

DISEfV DE t...\ C\VIOr\D: Consiste en llevar 1..1 linea ~rg1ool a la FOSlciOO 

que ocupará al ser tenrunada la ca\'idada. Fil general de.be de llevarse - -

hast...1 áreas r7'o3eno.:;usccpt-1blcs a la c..J.nes (extensión poa.r prevenc100) y -

que prq:orcione u..'1 buc:1 .3cab.Jdo rrurg1na! a la rest.:iura'.:1ün. Los mJ.rgenes 

deben extenderse fl.lsW alc..:u1:a:- estructt.:.r.J.s sólid.ls ( p.l.redes de esm.11 te -

so¡:x.'lr+....ad.ls p:JL d..:!ntuu). 

n-t ca·.·1CaCe.s en dcnd.:i.e se presente fisuras, L.i extcnc1ón de.be de ser 

tal que alC.lnce .;i toc!os los surc:.)S y f1suras. 

l);:)s C3a\'1dades, prÓxL-:'.i.S l!n-J d ot.ra en una m.lsmJ pi.J.ez.J dclentar1a -­

deben unirse, pa..:-d no dC)..1..!" un p.iente débil. f:)i Cd.'rblo si e.x1ste un puen­

te a:nplio y sólido d~r:m pr..:p..1rars.e dos cavidades y n~SF-€tdr el puente. 

!::1 ;::.¡·.-i.:!..:.Jt..:;:, :,1 .. t1t-1.i~.::o tú 1..u1W1-n0 tip1co se nge p:i.r r-egla qeneral,-­

p:ir- la fo~ ana.tánica de la e.ara en cuestlé'fl. 

- 74 -



r.1 d1seño p.l.les deb; lleavarse hasta. área.s r:-.:l sus...~"pt.ibles a la ca­

rie:. y que rec1ten los !:-.:::nehcios de la autceli.s1s. 

~ 'i)f. ¡,A r..r.s:s::.:r:-:.-\: :::: ~J ~f11:iri'\c1,~ e-~ se les d.l a las ¡:uro.ies 

de la c~n ;...id ¡.:u=~ .::'~i! ;.:•.:.·.:.::":.-: =-esistir las pre.:::1~ ~ se ejer:.a.n sobre 

la obtura:1ón o rest.J.1.2.ra..;!0n. 1~ forro de resistencia es la form3. de ca­

:a en la CUJl t.00.as las ¡;d:-t~:ic.::: s.:n pl~1s, fcrroln..1..:- ángulos diedros )' 

t.1edros :::::.en d.lef1nidc-s. El suelo Jt.~ ld C..l\'ldaj es ~q.'G)j1cular a la. -­

linea .:e esfuer:os, c::\';.:hc1én 1Jea.l pira to.:iv tr.:ihiJO de const:.nlo...--ciéct. 

casi to...i::'.)S lo:-: :"U ter ia.lcs de obturac100 o re~t...1u.radOO ::e ad..lpt.a.n meJOt" 

s.:c.:-e su¡:ert1cl!:" plar.as. 

Di ésws a.x-id1ci~s q;..¡t.."Ua d1sm.nu1d..:i la ten..ienc1a a n""quebra)arse -

de las cúspides buc.=tles o !1ngu..\les de piezas p.;:ister10res. t .. 'l OOtur-sc1ón 

e re.sqwqurac1én es :e.is e~table al Cf.lt."'i:!.J.r 5'.lJet.a p.Jr la dl.31t1na que es -

llgera~::e d.is~1 .. : ... 1 .1 :.is ~.r00•.:?-5 C."?JCSt...'ts, 

:-"\."'f'.""A [:'.>E FJ::'I1:.'-k'let0: 1.5 :a fer.cu adec..i.l.Jd.3 gue se d.l d una c.l\'ldad ~uu que 

La. obtu:;-,1c1ór. e rest.durac1én no se desalo)C ru se m'.JCV.:1 dcli1jo a las -­

!uerz..:Js de t•1SC".Jla.c1ón e de t=Blancd. Al prepliilr 13 fclml d.:ic resistenClJ. 

se cbt 1erie en c1e!·t.o arad.:'! y dl m1s:u Ll~ l.:i fonnJ de retención. 

~t:·e és~1s retencH.-.r.c>s r:enc1aw.n"M:)s, la ~""ül.J. de milano.el t.">Sca.lÓfl 

auxll1ar de la forr.J de CJ.Jª• las crC'J.!S de g.1t0 y los pl\'útes. 

p,:,¡:-_ ... ~ n· C\.~ .... T.' .. ~~!l,: :.s la c~f FJur-:1c16n que d.\.":L""\S a la c.J\•1d.."ld p.ira -­

!acllu ... 1.r rtlJCst . .::a v1s16n 1 el facll <..1a.-eso de los instnr.cntt.""J.S, la coo..lcn-

S.!JCiót1 je 1-::-:;; ::-ut.enJlc: • .:bturt:ntc~. el ro.i:lela..:i..1~ dl'.!l ¡:.utrün d~ cera etc 

Es decir t.o:"ic aq.:~L-..' -..rue valla a !"a.cil1t..:l..r nuestra":", tr,J.hi]:...>, 

Rn-O:Iet~ m: LA D~ITl!iM CARI~-:..r,: l.::.s rest~L"ol de l.! .:!·..:r.:~1n..1 C\1n0S...1,una vez 

efect.-.l..~ la ap:rtur.:i dt'.' la c-vv1d¿;.j,los n.-n.......,,·rnos o:.io fre:;;...1s en su pn.me­

ra p.3.l"'t..•.: y d<>sp.;e::. en c.lav~.:::--..:e~ F•t·ofuad.3.s ccn e...>..c...jv..=-.icres en fornu de -­

;,,......:=t'.1llds t--Jra ,.;-v:.~.ar e: r·w. .. .:-. ~· i...;n.1 o:.:r.unic.lc1C--n ¡..ulpar. Dcl:..\.STOS n.n:.)\·er -

tOOa la prof1.::nJJ ::!c:-.t.:.r..:t rcblr .. "i.;1c.-c1d.3, t..JStd scnt.ir tCJHio cl:.!ro. 

Ra":'l...--=1ón je la dc:1u:-... -J ;;•.: re.JJ..1;:.a ¡..or rruj10 Ce t;na fn:.~SJ de OOl.1 y -

co:i ~..l ,:-.;.:;-r-,-J.~ll !.1 :i~ El.i.:~. ;<-'.Sc.Jva..lor). 

TA.W\!X) :-E: U.S Ph.;(_ELJf:S ,:0.~'-1r\~ITI!V..S: 1.:1. incl1nac1én Ce las µ.1re.1L>s del es­

rolte, se regula prin.:q.A..ilrtr.te p;;r la situa::.:1én d-e la c.1\'ld.:ld, b di.- -­

recc16n de les pn~.3.S de:. e~.,.olte, la fnab1l1d.:id del :ni~"'°• las fuerzas 
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Intervíene también en ello la clase: de ~ter1al L~turente ya Sed - -

restauración u obtur.:t,:: · . 0.L:a..io se bisela el ángulo c •. wo-su~rfic1Jl o 

el gini.;¡ivo-ax1al y se cl.it..:.1.J.n con ':'.J.ter1ales que no nene!1 n~s1stenc1a de 

b:lrde es s.t.~uro que el 1Tldl";!ci~ ~ fL..,:li.l.l..J.rá: E.$ l<L'\...~Su..::10 .:tb&:llut.J.."!'Cr.tc.."' -

en es~ casos tJli¡:ilear rr&lten.:ile.s .::-.:n resistcnc1.l de tcr~j~. 

El a~nt0n..,,_, de la. c.Jv1d.3.: .ict:ie Je estar forr....id,J ror <.:"Un·.'ls n~\1l,1res 

y líneas rectas, FC-r ra;:nones de <.::·t~~nca. n bis.el en 10~ cas....""'\..q in...1ic3-­

dos detecá ser sianpre planv, b1én t! ,1.:-ado y b1én ül isa.Jo. 

LL"t?IEZA DE l.-\ C.r\VID.;r:J: ~";e eft...'L-U.l.J. l.""'Ol1 d.:;Ud tibia ..1 µres1ón ;Üre Y sus~ 

cias antiséptiCJ.::i. 

(¡:u.redes .:idam..lnt1n.Js biselad.is ¡..ur.J i.ncrust..1c1ón dc> oro s1 tiene n.""51s- -

tencia de b.:>rde; c.a.v1dad.JC'S p.U..l ..t.'1Ulg.3ITU, retenttva, l"K) b1sela.~s la - -

pu.red ad&Mnt.in.J, p .. .K!S no tiene resistencia de b.irdc 1..1 ~1.":\.1lga.'T\..1;. 

CAVI~\DES m: et.~\SE I. \lar1c...--s ¡:usos rn ls prcp .. U-..1'.:"lÓn de C.J\•1dr.Jes {..""\."">O co­

rmJr1des, y de éstos pnncip.Jlr.ient.e, la dpertl.ir.1 d.:l~' lt1 c--av1dad, rua..-:ic1ón -

de la daenun.:i, ca.nos..1 y liml.t.Jción de o....""<ltorno::;, los dffi1o:.ls F\)SOS va.rídn 

de acuerdo cun el matc.ridl obturante. Tambté.n e>.:.l::>U' J.l..;un..l thft:'r~nc-1~1 t...>n 

los tres prureros pasos, &."'-JÚTl se tr..lte de u1v1d..ldL'>S ¡.-.."1_Ut..""ÍJ.l.$ o a:nplias, 

si son ca.vidaades pcro..JUeiids, no ha habido t1a:+o de ¡::n:rlucu-sc lds CdrlCS 

recurrrntes que, SC"C.l\'.3 la de11ti11.J. y daeja el cs-ulte s1n sost0n dentin.a­

rio. I.a areratura de cav1d.."hles PE-'1UC"i°1a~ se tnlC'ld c..."Oíl tnstnr.cntos cor-­

t.antes rotatorios. l":e éstos, el r.-rls US<l::k., es l;l tre::..J, <..'O!TfCri:.:.J.."Tús pu.-:s -

o.::in una ír~$J ruJon ... i.t dent.Jd..i • SO: o :l03 la cu.J.l .se c.d.T.b1.i dcsput:?S de --

mayar grosor, p.:ira duoc-nwr el anch0 de L:i wvtJJJ,prosE.'JUIB\...\:i con fres.J.s 

de figurá c1líndnca tcnninad.3.s t..-'fl p.mta # :1LS o ~69 las cu ... 1.lcs ~>e colo -

can perp:mdicuL1rrrentea a lo '1-ue va hacaer el pi.so de lg ...:dV1d..1d y '11 so­

brepasar en profur).:hd.ld al es:'o.lltc, se s1ntir<l ~1UC cor-t..a con. 11\.l}'CI. fac1-­

l1ddd, lo cudl r)Js 11¡,..ilc:d h.ii~r l it.."Ljdciv <":! ,h:>J1t.in.-1. l!t.!~t:: i.Ut-',1J -..rn1 l.:i..s -­

ruquin.:is de h:i]<l vcloc1d.\J. Par.J lfnc1c.r la apertura µ:..hn,""1~;. t~1:nb1en l!}>.Jr 

una fresa de fisur.J-cún1c.1 o c1líra:lr1c..J. der.t.dda o u..,a p1~ira r:ont.."ld..t en -

foi::ma de lcnte_Jd, • 1) u 18 o L.lL:dro.:> en fc,n:-ia i..!c ¡._•• •. ll:W de : • .i.n~a. 

REMX"IOO DE lA DUrrIM G'\RICSA: t::n CdVldades EA-""1W>Ucfi'1S ul ..ibru l.1 C.."lVi-­

dad, práctica.-rente se rar'JC've t.o:ia la dentuia canosa, ¡:.ero s1 r.a: qut'CL1do 

al']0 de ~11:!, l'\ !""f'.~.'<;'!"1"-> f"'0n f!'oc;..,<: !""""~""ry1=o<; ~ ... mrt<:>,ll~'-::. '1 4 () --

?:>r nn;:l10 de excavadores de cuch.J.r1ll.:i caro sen los Ce Ulrby Pcrry 1 S,7, 

8,9, 10 o de Black. 
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Si al n:n:>ver ésta dent.1.na,c.."'h...--U.it.ra.'"OC)S,pX .. K'iones de cSTUlte de pro­

vista de d?J~'O dentanc,debtr.L."'S de jecl1\·~r esw::; ;.urtc de c1nreles, tl.3 -

chu.elas o ~tedras n.···nt.:i.d,~"'. 

Ll.MlTAC'lXES DE a..wn.-·R.'-l."': ·-··~')j.) ~-:'-"" ¡:-..:..-:t ... ·::. ~!..:, r:;..:.. .. ·:i..· .. 1: ,lt.• Lil IT\.;trJer,1 

que deb::?n b1en J.sequraJa :d -~·tc~-a ... ·1b1 o rc.:>tJur.1.JC'1Ón. 

Sl son f1suras,er. é~t.dS ::- •. : ... ,t..T.1....,.5 ap1i-..~~1r el p: •. --~tula..i:l dt.-. Bl..ici.. de 

e>.--tensiOn f-:-Qr Frevenc10n, p.tt...Ue ~u_-.._,__!l!t" -;t;e a;.o.1n!r.tt.~ntc ~lo l.ll1.l µJ.t"te 

de ld f1sura, esté les1C'r..1d.l, F\!n.J rK~ d~'t....r.us C'Clf1? 1.3.ITIV!> f..-..JCS es muy p......_­

s1ble que h.Jya rul fcCTüC"lotws (!el eS"l\..llte en la "'-:lntinu1d.ld de L1 f1su­

ca debr.t..."'S ¡.-•Jes ~.xt.en..:!er mJCstro corte J l<..'\.L~ !-1~'..lt\l. 

En c.Js.c: d~ '"1"\!e el F'-'ente esté 5(."'C.1\·Jj._;i ¡..cr el pn.X'-~ cJriosv se le 

d.l t:.a fon.u l!e 8, ésto se ret 1erc '11 pnricr p:t1:i..11..1r infor101·, que nor-­

rML'Tlent~ ~ ... 1er.f"· un t:>tJ<:·~te de eSin.11 t~ de ..;¡ra.n espesor, qtX" &..""t:A.U".l las tosas 

meslal y d1~t-:i.t, _r-.•ro .::.: est~~ fuc.::t.-~ ~'e ~rcµ.ir.in ,h.Js c .. 1nd.ld¿:5. 

Eil l~ ::::orm.J dC> ~ ~a r.-~nc1on.1-..i.1 p:-c~r,lrL~s los prE1Xll.Jn~ superiores. 

En cu.:mtv al St..~1.:nd0 prt:r.l..)lar rnfenor se pn"'f:.UI".l ld c..iv1da,j d.'irrloles un..i 

forr.a swular C".!°J'd o:::·o::..J\' id.id abra:'.a d la cú~p1cj0 bu..,-.11. 

P--'l los lo 20 3c. ~r-.:llcs ~re t..:do el lo. Cw.ndv h.ly un {'lf.""!1te fu-­

erte Ge e-sr:-\3ltú S-.1:10 :.>e p:.--epiran ~ C"cl\'1d .. "\Jps. C:w1d .. 1d en el :'o nulJ..r en 

fer.na cru2if0n-e. En p.!:lt.)5 .J f1sur.:is en c.1r.1 b.Jc..il ~ pn--p..u..i uru sola -

fr, el l.:.i y 30 !:12L..:n-es wfer11.)!.""t:'S, c>l re....""'l..1r-rhio de los sut("'()ti t•s - -

irrequ!ar y en l.:.~:?...:~~ e:. f-..."'t~u crtic1fcn~. 

En los ::olarto's ::;u;:~·r1 .... ~.::-es que cucnLln C'\.Y1 • .. :n f--ut·nt1~ ftK!rtC' de t.~~1-

te :i.11lO se prcpan.n d~::; wvid.i,ics, ~l el ¡.JUt.:'nt<:! .¡uo.i.J dl•btl !"2' ww tlil- -

c1errl..? una sola CJ\'~(~3.:!. 

Er: et cíngulo d12 d1enti.::s .. 1:1t.C'r H.,n::·s, se f-J!:ep_u·.1 L1 c~wh.i.kl to..lciendo 

fJ", /.0::. ¡.l\.:.rtt< .. "":.,; o ~ :.sur-.1s t>'J<-' .. dt.'S y ! in.;u.:d·.:-s, si ío.Jy buena d1stanc1a 

h.Jc1.J t:>l OOrd·~ t-.:.·1usal, se }-!"1'2'i-ü~.l ur.d c.uv1d .. d 1rdct-c: .. 11cnte ti•~ ld ca\'1--

unen fC:7:\..-'!.nj.:: ::..~;·1d.3dc;-::; cc:r.p.;0.sw::; y C"Cr..plCJ.:l!'>. 

LL"\lTAC'ICJ' lJF. Ct..'tllúR."k".J: Se llcv.1 .l e.lb.) C"t.:r. rres,l..S trcx1arcúrucas t 701 

o c11índn~s dentadas al S'.1d, '!':do l::i y.1 seii . ..ido es sin tener en cuenta -

material obtu~d!"'t-". ~ !::-:: ;:..:..,:::::::..::. :;i~.._-,_:U<:"í•lt.-::i, r-..:mr.l \·.i.na.ntes de acuerdo 

con 1.::1 clase de :tute.nal con el -:...'-ldl .'>e vaya a h.,_1("f!r la rf'<....---r_>C"".!>tru::x:iún. 



~ DE RESISTL.~IA: Fo~ df' ~)a c:a'l todo sus CJ.racte1•ist.ic.as, pero -­

lds p.rrcde:.; y pi.se:::> '-- ,::.:=..:.·. ~, .. :'n ~l isados ~ra la cu..11 us.l.'XIS fresas ci-­

lín.inC<l~ Je c.::rte 1J...-' ·.1:· .. # ::~ ... '"'-.5-8 o cicdras m:.mtad..:i;::. t 31 v J¿ o a:.w.-

dooes t-~ ... 1~rlos bt o t..ri ar .. ;t.:.~ados y r.uentr.:"\S el lnscl dei 1n~u-...ncr;t_., - -

dlis.J el FiSO li..--:s b.:-rdes de l.J. hoJ."l ali~ lds paro..:!es ~..itcralcs de ld -­

cav1dad. 

l-t..'ti.."'!AS DE Rl""l1!'21ct~: D.:tste una ~ ........ :~.l ~encru.l p.lr<1 l..i retcn..:1.::.'1:1 en to.fas 

las clases qu11 dice. ·reo; C.AVlD .. \D .... --._·yr.. Pt-'VF'l'NDit1.\D SfA 1'.Th\L I\JR LO M.E­

~~ A SU A..~iUAA, ~ D•·"\[ l-'-."'R RE'lT.Nl'l\'A. S1 la c...1v1d.J1..1 \'.:l a h .. 1,,_~·r p..1ra - -

m:itenal plástico L1s t-t.J.rt .. "'>i.Je~ dcto.•r.ín :.cr l19er.Jlno::>ntc C.."1....Y1VCt.l)C!~lPS h.:'l.C'i.J. 

surert ic1e. 

ft"~ .... "'IR.~ m; O."l't'-'U\fl..-:lA: C....tst sH.n¡..:rc h.Jr suf.ichmte v1sünl id .. ld, tx:>r l ...... -­

t.antu ro !--'C pr~1ct1c.J. 

'Tb..io lo !=eñ<ll.1j0 :;e ~u rt."ferido en qenerJ.l "' cav1d.lJes ¡.:o....'-1i~t'ñ~1s 1:\<lra 

ser o...-s.bt.uradus con .lmJ lgJ. 

CAVIrwJES J\.'1PLlt\S: F:n ellas es acor..5eJablc roloc .. u .tn<:rt1stacioncs de oro 

colocddo; ~lll urb.lr-3C ¡::i;;'ljt"l~"'---"">!-' ct.""'loc.lt'" a:rulg..mus 51gu1cn.:.b las tt· ..... -n1.::..1:; -­

seña.1~11..u~ ¡•ff ..l. cuv1d,1de!:> r--~uf2f;.1.s. Ccv.1._., en las 1..'d\'td.ldL?.s d,T.tJl i.ts, !o vo..--í:> 

SC:"gUl'O l'!5 ern .. '\)(\t.L:ir cJries rc-.. :11rrentt:?, u..'""'in."!lL"'S s1r.ct.>lL~ rL•ct._:._---; de Hld..:k. 

chuetas par.3 csr~llte de fómuLi. 1~-8-l~. 

r.o-_-, dos primt.:>f('S los ¡.:o.:!L'17k-"'S .::·+ h.\.if en .ilt.~ntcs Sll¡.-eri.:.~re~ e .:.nfc -­

riores y lds: h .. 1.::lhl'J"l:1s, pclra lo:; ..i....i::; últi::D~ i'l1lc1res inferi0re~·:, ~:.ando -

secliva ~l e:;:n-.dtt.~ de Lis run.>des bu::al '¡' llr.•JU.J.'., 'f.11:U..-;1.:.•n ¡.ixil3TP!; en- -­

plc-at: pu:rlro01s r:ont.1.j,)s en forrr .. 1 de ¡.~r.J.. 

REM.Xlct-l. DE LA m.i:rlNA C\RlCS.~,: Se dt.-.._;tú.3 C..""L'n e.\,C.\\"drl.,"1lC~ de cucr..iri w -
<lt.? Bl<1...:k o j2 f\1rhy r:..:rry, h.:ib:t::r\t.i•.) <ipli...~ •. :i.rrj0 .-~ntl! un chon:n de ag~ ti-­

b1a con c1ert..:1 pr::-es1ón ¡:ur..1 r.u:J...-Y.,·l'r lc1 dcnt11u si_;.;:lt.J. 

I:\:?bu1üS tc:-:'-·t.· mu..:hJ n,,....J .. 1-;~ c~n l.:i. proxw0 ~J .. L! de l.>,:; :.1t.:ITL~s p.Jlp ... 1-­

res, p.1ra r.o exp..::;1..•rL·)s. 51 t.:-s i~e<...,--cs~i.r1u !:'e u:;-.;u dn f !.•:~,1::; rL'i.::.,rid.~ . .; ,1e cor-

liso J 4,5,6. 

LlMlTACICN Dt: <..""l"'<"."l' • .:·k~1~:S: i>r,jJ..:-tlt..-:-.J.71C'ntL' J...Orhl v.::..'. ctlu'--'rtn 1.:-1 c: .. wlc'....l de éstl.' 

tiro. no L"S na'"'C.sa.no l.J Pxtención f-Ut" prev0nc1C.>n, pero !:i-1 to..lu.vL1 enccn­

trarn:.t<.; dl!.j\..:..ri..l f1sur.'l, d<"h:.n:.:is inch.:irl..t.:. t:r1 i,.__. ...::..:.•:.~~ fT'"'!" "'t'U10 <le írv-­

sas t.rOOL'O-C'Ón.l(."..35 dt! .... 'Ctt.C 'jr..J.•::'50 S 7-'.°12 G Gl líndrtC.'lS dt!nt.A<l.:l!> i 559, 
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TESIS 
Ui LA 

UO CEB! 
BlBUOiICA 

T.r.ib1&l ~e s...x-Jva.r el e;..-:ulte coo. fn.-~1.s Je C'.."11)..":- lm.·1...,t:t.id:..'l t 33 y 

~i10 y eli..;J.na.r ~l e~ • .ü::.c c.::-r. r..ich1t..1s J cm ... ~:~. 

TA1..LA•ro t}!.E ~A c.;V!Ilr\:.J: 1..".n.:· ::....x1 ..;..l\:..i.:ij,;-: rn'!"l:r-..:.:>,,., _.: ..,-.:.:~e: :!~'l:~r\.tr 

e! p15-2 ~lla;')jcl.;:., ~e :c-..'1· r~ll~I.·-.~.so, p .. _,:- la L~rc.lnÍ-l ...l~ l~ L-ut."?n-, .. :'!ti -

a.lls..Utr.l.."".5 el pls.:i así torr..in.:b o.:ic1 :l.'1 ;,l.!s..1.i ... 'r el f."ll&0 a.sí torno.lo.),--' C'Llll -

121 ct-:~:-ddcr l 1sc ante:,; .:le que el C:i ~~;:L' :Ot.' .:i,-!~~1er.:i .1 éi. L.i.s p.tt"L"\.ks t\0 

J¿tie.rá.1 ter.;:-:; ccr:cnto. PulH~ '1e.:=+~~:< c-1 p1s:i C.'\fl U.''\._\ tn!~ l[\)('.C'Q-C\..~ 

mea o c1lí:~::1.:Js y (."\btcn.i.rtr.L"\S el rr .. :~~ tlt.lr-,p .. ~ .'\Je fc:i'Ll J1.• I.-e>1stenc1..1 

n::R."'\~\ m: RtTIXL'N: Al t?)c-....-Utar h."15 ¡.:.o.is.._;<..; .lntcr1cn.•s, htg,_~ )'3 cbtt.'1Hdo -

1.1 torn.1 de ret.en:.:-1.~11"1, ¡.'ero C\..T:l..l S...'")(\ c.a.v1..1..ll.:!es u."'·.pll.i<>, rü p ... -Urnos aph-­

c.a.r en e1 l.J. 1.1::. :L"';b.~ )".J. crinc1oru...i.1, l.i prc·t..itUt<i.J.i lhl Jd:...~ ser :fo.l't,Jr de 

BlSElN'O Df. lJ,.)S tCRt:F:f: El bisel ir.J.s ioJ1CJ...i0 p.1r..i lM> LnCrt.lSWClLlí~S es 

de .;s gr.Jdvs y eo....-up:irá c,)!:;1 ."lt.:do el l:'-"~r d.:l L~""'"!\Jlt~. Recon:k-uUo qtk! el 

cr-o a:ild..~ s1 tiene n:~s1stL·nc..·1..t de ll,,)t.·.~~-

ú'\VlU..\Df..S Cl.ASE l ~E NJ ?~J.·;.:~ u:::ct\Ll LADAS l:-1 CA&\S CClJJS..\ll:S: t'.!->tas - -­

p..1oJe:1 estJ.r E"!"1 CJ.r:.J.s lJUc:.::.lt""s 0 lir'¡(.;u..1les de t...:'l.i..b lJ~ p1.iez..:i::> en los --

sivc..--s lat.erdtes su¡.oenures !' l.."";;:: :ruL:rre~~ suFc . .H1ores cuarrlo t.•.x1ste el tu­

bérculo de c.:-1rnt.iell1. 

E.l instru:x.>:nwl U! .... id.J, t..~,. el r:usrci ... 1ue hu:u=::. \"J st.) c..._un.}."1 ~1íl t·.1v1-­

dades r:r..iy pc"l:r.lL-:1as, ar.pl{_~.trl).$ i:--:i su arerturu, tn~.5.:1t:. ICx.Ltl..Ll~_, t l o 2. 

En Clv1d.:d~=- rrr..ty .J.-:¡¡:! i.::i::o cx:r.~:1:.J.ra:\..""JS ¡:.~r el \;rt1Tl..H el t!S:ulte ~lC;l:!:!_ 

do ¡:.e:- t:led10 de instnr. ... ~!ltr:'.' mn·....intc~ \1e n-Jn.:), c1nL~les y .:1z.JlkJC1Ps, o --

01én Fl¿<l!u!> :: .... :1:....t..:.is •. ~.r1. --·~' P".lr'-' f':1 ést.as c.1vht:1d~s L--::;..u.,.lo 1•1 pn:?-­

p.l!<lClÓn t.;;:t..l ,-;-::..;y ~'~''G.l :::.: . .:: !us.:.i ,dd.~::m..:is ht\L"(:t ur-1-1 cxtcoc1ún ¡.or rc~.}1! 

tcnc1.:\, pre¡_.:.rary~:) Jl'U c,i·. t.lcc1,l o..-:rr.¡.1ut?~W pura q:....'L' n:i ~e tr.i.cture. 1,1,~ fE! 

r.i.is de rcs1st~·n .. ~.:..J y ret'..!:-1c«.:x1 f,e vtit1ene c--.. 1n fresas c1líndr1c.i::_; J 'n7 o 

t.1d.o 33 1/.:: )' 34. Par.1 el tn::.cladv en OO:.·i.:h:!> en incrusWchJíK'S piedras -­

"úf"'t .. j=,..;, 2-i o 2i'. 
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En las caras fdla.tin..1s de los inc1s1\;;:)s, usarir.os de J~refcrer.ci.1, --

1ns~ntos de rMJlO, p.:ir la cercanía de la pulp.1.. l....:is rr..ls il'rl1cados, SCXl 

1~ 3:3jones y r~1C"htta,; j 6-2-6, 6-2-12. 8-3-12. 

CAV!~.rr.s r'E Cl.ASE 11: Bla.ck s1 tW las cava1dades de cl.Jsc 1I en l.is 

caras proxl.m:lles de los n:ilares y les prt:m.)lares. Es ('Cl2p:!iC'll'Ul p:der p~ 

pu-ar llnd cavidad sunple, p.Jes la presericia de la p1e.~a contímu lo u:ipi­

de en el caso verd.Jderdl'Tk:!nte raro de ,_:¡ue r.ü tuya pie:: .. a continua, el 

diseño de la caavidad deOO ser en cierto m.:do la reprcrlucción en (A.'i\let'\o 

de la cara en cuestión pero deOO!lOS, tener en cuenta, que si la cavict.ad 

está. muy cerca del OOrdc, es decir que ab...1.rquc casi tcdo el tercio t.~lu­

sal det:eros prepirar una c.avid.Jd C'l:r.lpUCSt.U. Lo nornul es la preparación -

de una cavidad ccr.ipuesta o....-unple}i según se encuentren cavid~ld(>s pro.xi..n\.1-

les ean una de ellas o amlus. 

Caro en los C..lSOS antcrior('S la diferencia funo.1ament.al en l.J pre¡:u -

paraciOO de las cavidades estr100 en que seán o oo rcntetivas y p::ir lo -­

tanto sujetas a la clase de miten,ü que se va o. ampliar. Consi<laeranos 

p:>:r otra parte tres casos ¡:.arincipales: 

lo. las caries se encuentran situadas p::>r debajo del ¡::unto de Cüntacto. 

2o. El punto de contacto ha sido destnndo, y está dest..rucciOO se ha ex-­

tendido haacia el rrnobe::lor nurqinal. 

3o. Junte con la e.aries proxim.l.l e.üste otra oclusal cerca de la arista -

IT'ilrginal. 

En el primer caso se pro=ede a la pertura de la cavidad desde la ca­

ra oclusal, eligiendo W1a fosita o un punto de surco oclusa.l, lo mis cer­

cano p'.)Siable a la e.ara paroxim:ü en cuestión. En este punto se cxcabará 

una depresión, que será el punto de partida p_1.ra Mee= túnel que lle­

gará hasta la caries prox.1nul. Este tunel daebaros hacerlo con Wld incli­

nación tal, que oo se pmga en r:cligro el cuerno ?J.lpar, es decir se h.ud. 

lo hará lo mls aleJadO de la p....:lpa. 

Una vez cxc,JVado dicho tune!, deOOros ensancharlo en ledo sentido -­

{bue.al) (oclusal). f.stos socavados los efectuarros ¡::or los medios usuales 

socovaOOo el esmalt.e caoo fresas dae cooo invertido y haciendo el clivaje 

p:>:r rredio de azadones y crnceles pura esr.Jltc. Es muy ccrnúr1 usar piedra -

rrontada de forn\3 cónica o foliforme t 24 para desgastar el esnalte en zo­

na IMrqinal, pero det.xrtY.:i tener mucha cu1aaoo pa.rd oo le.!:i.LUfl.dl d ld µ1~..-.d 

continua. 
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ur.a. vez 103rddd la dept"€'sión de form..t cón1CJ., int.ro.focim::::is una fresa 

redclrla pequeña. dent.ada ; 502 o 503 tusw .Jl.=.mzar el limite ~lcdt:-nt.1-

nar10; después ca.'Tlb1a.~ 1'1 fares.J ~runa. c11ío..irH.·.a de rort.e grueso dt? 

I 558 o p:jr un t.roncc-cór.i.:_~3 t 701 CC<1 la. cual cn.<:Jcharn.)s la f¡),:51t..J. en -­

tojos sentidos, desp..ies C-Jr. f:-c-sa.s de b0la t l y 2 o .. :xwen1entuncnte on22 

t.ddd e.xcav.rnJS el tL:.""lel h.lsW .~;Cd("'.~r la c.uru~.S<.-.:-...lvd.-n.:i::i el es:\.llte ClX1 

fresa d.de ccn:>-1nvert1do I J~ ;: el n·u.:~::is el esr.ulte coni.ns~tos de -

mano. 

Hab1enckl el rcl:orde r.r.lrg1nal hdbran ... "'S c.r..biado el tunel p:ir el c.JJ\3.l 

},.. tenJrmos cr.toncae.:. acceso d.urecto a lJ c.J.\'ld..ld. 

f)1 el segundo caso, la canes ha des~ido el punto de CC<lt..dcto. - -

.En éste ca.se la les100 est.3 r,,.iy serc..l de la e.ara oclus.al y el rea.torde -­

ma.rgaind.l ha sido ~vado en parte ;: d la si.Jf{.lle ins?2'-""'\:ÍÓ1 rx:lS dam::ls -­

cuenta de la presencia de i3 :--1!'it!;:i. w ~te C.lSO oo ~"""L--esit:...ros la cal­

fCC"C100 del tú.'1el,b..1sw. cll\"ar el estUlte p:ir !OQ nuiios usuales. 

E.s !TU)' frecuente que ¡:.or la nusticac1ón ést.e p.lCflte de es-tul te se -­

d.a:ernrnbe, propJri:1Cf'l..11) don~ !..!.'"': f.idl JcC\....~ a la cavidad. 

En el tercer caso ~n:h hay caries ¡:ur oclusal,prose.ienm::>s cqual -

que el primer caso, con la dJ.fecencia que no necesitaros desgastar Ja - -

fosit.a pues que y<l e..xiste cavidad y scbre ella in1ciam,:,s la a~rtura del 
tún€-l. 
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IUMXIOO DE LA t:~::'l~; cr,..i::i.1U:V\: Se reall.:.:t p.Jr rr.:.."'-110 de cu.'o.inll.ls o ex~ 

vodorcs de V1 a.::, ... , ::i...::t. ... 1· Pt:>rry 0 ... 'Uf) f t·es.'\S n .. .J.oo.fa.:; Je ron e i .1.::...::. 

Ll.Ml'fACIOO DE a:tlI\)R:'k""ti: l.o..)$ con:s idcr .Jr:L")S en dos pirte~ en l.J cara 

trirturam:.c u oclusal en la C.J.ra prcxu:ul. 

a). í\::Jr cclus.Jl e.xten:ieraros la c .. w:d.J.J incluyc.')jo tcOOs los surcos con -

mayor razón si son flsurado::, le.xtensión t-ur prc'\'enc1ón) de minera de qoo 

en 3lgunas de las fas.etas ¡::o.i.a:n.15 pr-ep.1rar la c-.:ila de mil~'lr10. 

Est.d e.xtcns100 se ¡..uede l.n1c1ar a.:x1. una piedra en fornu de lente}a -

digida rresio-dlst.l.~nte Sc...t:lre el esrrulte en ld cara oclusal. hasta tocar 

de.ntina,no r.ús allá y después con una fresa de ccoo rnvert:iocr se aplana -

el piso y al mimo tie:np;> se so:ava el esrulte c1rcurr..imt.c. Este 51X"'.lVado 

se efectúa úmcarrente al n1,rcl del limite amelo-dentuku-10, para p.:rler -

ser clivado oon inst.rurentoo de mano. 

T~ién pueden usarse fresas de fislll"a cilíndrica dentada 1550 o -

tronca cónica de corte grueso 772 o piedras m...'Ylt..ld.as de form:i similar. 

b). Extensión por proximll: ccnsiderdm;)S varios casos: 

lo. Cu.an.io el canal obtenido es blstante ancOO en sentido buco-lingual. -

20. cu.ando ése ancho es mini.ero: ?ll e.ad.a unv die: ést...."""t<S C.3SOS se prosederá 

a manera distinta: En el priirero utilizaircs una piedra rront.ada de fonna. 

c1lírrlrica,cuidando de no lesion..u la pieza vec1na y exte.ndermus la caja 

hacia bueal )' lingual lángulos axiales lingu.Jles). 

F.n el segundo c.:iso utiliz.armos fresa tronco-c6n1ca de corte .:jrueso 

701 y llevan&.:ila de bucal a lingual y v1cever!'.a socavart:tnOS el esna:lte -

de los tordes,prcxxtliendo desp.lés al chvaje dirigido al interior de la -

cavidad. Ll.mi.tann:is nuestro carte h.:lsta un milúretro ~r fuera de la -

encía libre, en dirección qingivial. 

Tallando de la cavidad: c.ons1dermos dos t1erpo: 

a) Prep:iración de la CaJa oclusal y b) Prcp:irac1ón de la c)a proximal. 

e) Tallarrlo de la caja oc:lusol: fornu de resistencia usam:>s fresas cilin­

dricas dentadas 1559 y 569 que serán llevadas pura.lel.r.cnte hacia los -

lados pira fornur l.::i p.3.::-12'd>:>io: laterales y al misro t1e:n¡:o el piso. 

lil profurxjidan a la CUi!l llt..,,,'dl."a.ros nuestra cavidad es de L d 2 

l/2 ""'· 
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All~areras paredes y pi ses ~r proscdwuento~ usu.lles. 

futTM de r~tensión: euamu la c.lv1d.Jd neces1t.:t sc-r rcntetiva d"':;.Je el 

punto de !I\'.\tenal obturar.te, la t:"ctens1LYl deW de set:" en tres sentidos -

que inp1dan tot.a.~te su de::Xllc)JlíUt.-'tiW \J.;ru!.;J.'"'..1,~1 l ica.to,cualquier -

JMterial que se traD.J)e ~n c~W..::.:J F·l.á!'t tcv} Gt.:-: tres sentidos oon 103.!!:' 

givo-oclusal. 20. Próx1!ro-p:-ox1rul. 3o, Buco-lin.;t.Ul. 

Si el r.utenal cbtuc1nte VJ. t'.:!C"Cr una ini:rust..'lciÓfl (rt\ltcn.al no -

plástioo, la rete:nsión debe de ser en sentido próxim:>-proxuru.l ,buco­

lingual p;;?ro f)i,,) en sentido Gl~l\0-0.....--uJSr\L. En nutenalcs plásticos la -

rentensióo gi0:11vo-oclu5dl se lcqra h.Jcien.Jo que las PJ.rcdes sean llqera­

rrente convergentes hacia superficie, ésta convergencia p.lU:le ser si.mple­

mente en tercio ¡:opular, A.lguncoS aC'Of'lseJan hacet" rctenciooes con freS.J. 

de cono lnvertido,ot.ros o:::rro Bronner usan fresa: espt.."""Ciales,que lle­

van su ncnbre y tienen fornu de ¡:-e.r(1 y que al rnisrro tit3np.) que dln la cgi 

vergencia debidas a las paredes redondas los ~"inyulos rectos, ¡.'Ctmi tiendo-­

que la a.Tülgam3 sea tte)Cr t3t1p3cada. 

f.n sentido prÓxl.JlQ-proxinul nos la prcp:lrciona. (la rut.en.isión l la -

cola de milano. En sentido buco-lingull la retensiOO nos la din los ángu­

lcs bién def 1mdos al nivel de las caras labial y lingual con la p.ilpar. 

bl. Tallando de la <:a Ja proxlmdl: FortrU de resistencia. f.}"¡ pJrte haros ya 

tallado la caja proximal al hacer la apertura de la cavid3d,únicarrcnte -

nos resta ll.nutar ent..re Sl las distintas p.Jt-OOes que forman la caja,axial 

li.nqual,bucal,gingi\.'al. ·Para ello fornurros ánguloo diedros y uiedos -

bien definidos, para hacerlo usam.:ts fresas de fisura de corte grueso y -

y fino, piedras m::iot.adas,azadones,cincele.s y hachitass de fórnJUla 10-

6-12 o 15-8-12 derecha e izquierdas. 

Form:i. de retensión: ~pende noc...,.amentc obturante si es plástico,­

retensiones en los tres scntidos,s1 no es plastico oo debe ser retentiva 

en sentid.:> gingh'CHX:lusal. 

a). ó..kmJo es plástico en sentido yrngivo-oclusal la rcteñsión ~ obtiene 

p:Jr la pt"ofund1dad que se cid a éstas cavidades de IMneru tal que el ---­

ancho buco-llngUJ.l es ginq1vaal ~~ nuyoi:- que eSE? ancho en oclusal,cn - -

otras palabras que las p.lrc<dcs se.m convci:-gentes de gingival a oclusal. 

b). En sentido buco-lingual. se le logra h.Jciendo p.ire::!es planas y d.l'll;u­

los diedros bién definidos. 

e). lli sentido próxir.o-proxtrMl hc.1ciendo que la i.::..tJa ~ rr.5~ .l.rv:h..'\ crtie la 

unión de la pdro:l axial {pt..>yucñ.ls canal.1d11rasl. 

- 83 -



Biselado de los b.:irdes: Esto sólo se efectúa. en c..;so -de rn.::rust.a- -­

ciones no ruterial pl.lsuco) y debe ser de 45 g!."ad<.-,s en la p:iroj 9ing1 -

val lo eft.."'C'tl.13ITOS c..vn un tallador de margen g1n-..1ival. 

Reo.;ila fundamental: Es la. relatlvd a e.xtens1ón f:Ot" prevenc1on y • .:i~ 

iros aplicarld sin fallar en la pre¡:urac1ón de é::iw::. cl.J.;c=,e:.:; en l.l zoru co­

oorresp::n.:iicntc a b. caJa pL·::-xllMl. 

CAVIDADES DE CTASt: 111: Black sitW lass c..lVl-daje::; de clase 111 en las -

caras proxi.rr.lles de los di.entes dntcncre sin lleq,u· al ángulo. Avece:, -­

es muy dificil el p::)jer localizarlas clínic..:i.rrente y solarr~nte p:lr las - -

rad.1cqrafías y la t.ransi hr.unac1ón es p_?s1blc h.:tcerlo. 

Ll prc¡uración de éstes cavidades es Wl p;xo d1f1c1l p:ir varias ra-­

zones. 

1. E\:>r lo reducido del cam¡:o op:!I'atorio, debido al umuño y forma de los 

dientes. 

2. La pxa. accesibilld.:id debido a la presencia del diente continuo. 

J. Uls mal ¡.:os1ciont?!> que se encuentran y en las que debido al apiñamien­

to de los dientes, se dificulta aún más su preparación. 

4. F.sta zcna es sl.Xlldlrente sensible y se hace necesario muchas veces an- -

plear anestesia. 

Las cavidades simples se localizan en el centro de la cara en cu- -

estión, las o:rnpuestas pue;ten ser linquo-prox~les o buco-prox.una.J.es y -

las ~lejas b.Jco-próx.ino-linguales. C\larrlo hay ausencia de la p1ez.u - -

cc:>ntigua, teneros necesidad de rrecurrir a la separación de dientes. Si -

la e.aries es simple debcrros prep.:1rar una cavid..xi strnple y nunco hacerla -

catµ>est.a. De cualquier m::ó:> deban:is atordad. la cavidad p.:lr el ángulo -

lingue-proximal y evitar tcw::3r el bucal sólamentc que en ld cara bucal -

ha.ya W\d cavidad ampliar c.'OOCmzararos p:Jr ahí. 

Pdra iniciar la dpertura, inicia.:ros con instrunentos de mano, a:rro el 

azaadón, de fórmula B-~-6. rolocardo el bisel en ld fomü que mire h..1cia 

el interior de la ca.v1dad e irex>s eliminardo pt..>qucñas p:>t'ciones de es -

malte, y al misrro tiun¡::o con los dedos de la nuno izquierda, pulgar e in­

dice protegeroros la p3pila interdenwria. Esto lo harrnos hasta cncon -

trar dentina sana que sostega el csnulte. La rc.nr..:;ción de la dentirk1 ca -

riosa la afectuosa con cucn.:.lritas de Black o de Darby ¡::-erry. 

bles a caries y que recibJ.n los beneficios de la autoclisis. 
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El línute de l.i µ.J.rLU ain QlVdl est.a.rá p.1r lo~ .1 un !'!11\. Por - -

fuera de la ennc1a libre. t .... ~ bJtOCC>S 11n..!ual y 0.tc'dl de la c.wiC'.-ll_i e$t~l -

rdn. cercu de los 5.a.;t.:10!; ,ix1ale:::; llnt'dles correp.:n.iientL>S p.!rO sin alcan­

zarlo. El ángulo rn1c1aL l..J ::m:>.S ce.rcano p:151ble J.l OOrde in~isal y so­

larrente que L.l curies etité :~:y rerc.a de e1 tt."n:ir~~ que arriesgarnos t-"Or 

razones de estét1ca a llevar l •• cav1d3d l...:t5ta ahí y s1 se pre:;,cnt..l (ro.le!!!_ 

ra del dngulOJ p:lStencnrente pn't-it·arí..:sr.~ l1l1..l c.JVld..ld dase IV. 

En cavidades simples la fomu de Li c..w1d..a.i ya tenntru.i.1 deterá ser 

W\d. repro.:h.Jl...""C'ión en t-""t...~ de la C.3C.l en cucsti[Yl. t:S dlt.">Cir, ltÚs o roo -

nos triangular-. 

Si una vez m:.J\.'lda la dentil'l.l c.inosa ql.Jt..-ilir.'in p.::irc1ooes de esnalte -

s1n d?J}"O dentina.no, elimlnararos ese esT\3.lte o:in cinceles. 

Para la o.Jnfccc1ón de l.Js paredes OOcdl y lingual, usarros fn...~ de -

ceo::> invertido ~t.rar..:io p:>t· la cara op:ocnte. 

Fornu de res1stenc1a; p.l.tOO axial (pul¡:ur en éste CdSO)p.iralela al -

eje longuitu:hnal del diente, en cavidades prcfundas h..lccrlas convexas en 

sentüio b.Jco-lingwl, para protccciOO de la pulp;i y planas en sentido - -

qing1vo lOCls.3.l. 

liis p:J..rErles lingU.ll )'' b.lcal formarán cal ld axial, ángulos diedros -

bien definidc:is. La p:J.r00 gingiv.J.l scr.l plana o cal\"e.Xa h..1cia incisal, - -

siguiesrlo la curvatura del cuello yu forrMndo lll1 ánagualo agu:k:> cal la -

pared a.x1al si la cavidad necesita retensión (nuterial pl 'astiro) el ~ 

lo incisal con lla PJ..IT'd axial ro nt."l..-csitd también retcnsiOO. Di cambio -

si va hacer incrustación los ~los ser.in rectos y tcrlo el ángulo e.avo -

super( icial estará biselado a 45 grados. 

El w.Uado de la ~1rcd ging1val lo hacuros ccn fresa de cx:n:> invert_l 

do 33 1/2. 

Dl c.a.v1d..ldes conp.icst..1s y ccmple]as p.-?OCtrano::> p:ir lingwl y prepou¿_ 

raros 1..11'\.J doble CdJ.J CCCI rett"Ilsiónde rold de milano ¡:or lingwl y la otra 

caja reatentiva si se \'d. anplear nuterial plástico o biselado si es in -­

crustación. 

UJ olvidUT"OS que s1 es ¡ura m..Jterial plástico no debe desalojarse en 

ningún sentido. ~ro<::! V3 3 ~cr .:.~::-r.;:;t..:i.ci:.:-, dct:...rj J<;:::><ilUJd.LbC t'fl sólo 

senudo de preten.~1a lln:Juul p::lra cavidldes CXJTip.JCStas y canplejas para 

cavidades simples. 
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a,\'1DADE.S' DF a.;...c;r. tV: Se presentan en l~ dientes anterlo:e::;, en sus ca­

ras r:;:ro.xL"'i3lcs, aNrcan.Jo t'l d.nqulo. f.sW::> ~:~widad.t::·~ son m..Í.!:> !:n'l.'tlentL~ -

en las caras r:us1ales qlle en 1;).S d1st.:iles 1 dctnao a 4~ t-l ¡. .... ~atu d~ CJ..."fl -

tacto est:..l rr.Js cerca en l.:i t:rirrera del t:ordc lnCl5al aJa1\.ÍS S...<n t>l re:;ul­

tado de no ha.ber atendido a t1un¡:o .i vt..-.ce::. uru c.1.nes de cla~:.c ! 11. 

En cavidades de clase l\' el ~tteri.:il rr.:"t!:i u!:o..ld--""'• PJCd rest..~ur~u·l.J~ es 

la incrustdción, cspx:1alnent.e de ore, p.Jt.>S es úni...-o que tiene rcs1$ten -

cia de torde, si querrnof> ITCJOt"dr L.i estet.iCd h...in..JTs Lt rncrust.1.:tén - -

catbir.dda coi frente de stlica.to o dcdl1co. P.'lr.l ello 1--..1.rUll-)!; una c.:ip -

extra a la incrut:iWCtón, retentiva y w1 a-jUJ~ro d tcdo el L~F-=-.&.:ir del oru 

que scea 11\-Ís Jmpllo p:Jr lingual que p.)r bucal que el s1 llcato o ilCdlico 

oo se desaloj.::ic. 

Pa:iem>S colocar t..ilrnbién incustrac1ooes de ¡:.orcel..U\d coctda (s~l­

te lcU:oriosas) o acrílicos de aut0f.:X)ll1rcriz.:ic1ón con pivótes 11~1t.al1cos. 

Actua~te han ap;lrL>cido en el c::t:m?rc10 algunos r.uevo ll\J.tC'nalcs dc> ob-­

turación. estét..l.a:...'S y muy duros que son un.a rrezcla de res.ina y eturzo quo 

sairven para la obturactón estét.ica de la clase IV. 

l...l retensión de las CJvidades de clase IV varíns enornoncnte. Las -

m:~s conocidas son la cola de milano, l~ escalones y los pivotes .'ldrnús -

de ranuras udicionales. 

DebcmJs ser muy cuidadosos en la preµ-iración de las cavidades clase 

IV por la cercanía a la pulp:i que ¡...one en t:ellgro ld e!:it..dbll1d.iJ del dl~ 

te misrro sobre L..do si se trat.u de pe.rsonc3s jóvenes o niños. 

según el grosor y el t...1m3.ño de los dientes, variará el ancL1Jc co -

rresp::n:hentc. Teneros t.res e:1sos: 

lo. En dientes cortos y gruesas, prep:iraros l.J cavidad con anclaje inci­

sa! y pivótes. 

2o. En dientes cortos y dcl(p<los, t.:\l l..in>J~os el escalón lingual. 

3o. En dientes largos y d1.'lotl!:IO!:>, prcf..tlran.m:is escalón ling\l.:ll y cola de 

milano. 

OJaOOo se h.J hecho eiectll...lr prürcrdml~nte un trat.:imlcnlo ctlo..kxióntic..'O 

aprovecha.raros el cana.l radicular, p.1ra t).)cer una rncrust.acióu espigada, 

O COloc.ar un [Airno rret.állco lJdld t.lfitJlLUr .....il.;j&i. ;:-..J.::.cri:\l ["1;'°\c:.tirn ~tPtico 

/\pcrturn de la cavidad: Siempre la inici.:urvs un corte dü rebandda -

con disco de c.arburo o d1.:unante. Sin vanat· la dit"ccc1é>n. ~l cor-te debe -

llegar cerca de la pipil. .. 1 dent..'lna y ligcar.J.IOC'Hte ind in.3da en sentido -­

incisal Y lingual. Después sse pt:ocWe al talladu de la caJa ¡::or hngUdl. 

Con las retcnsiones 1.ndicL1dc1s pura cada coso •• 
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CAVlOMDES DE o.ASE V: Estas cavid.Jdes se presentan en las caras lisas, -

en el tercio g1ng1val de !.a e.ara b.Jcdl y llngu.J.l ::ie tOO.ls las pie::as den-

t.l!"lJ.S. W ..::.l~ ¡.:r!.r:~.:..r-.... : ..;!i;- .:.ú ¡..::n ... ~~..:..:.<.1 ... h.: ~:......i.::- w .... i...~.;~.,, ~;..:, t.'l .'ir2 

lo ::.ue....--......:; .;..;e se fcrT.".J. µ.._: !.;;...;; .. -...:.;:1.c .... ~,!,Ait.:~ Jt;· t~t.~1=- ... ·~ud:;, ·i·K 1,..:• rt..""-·1b:::. 

los beneficios de l.3 autocl1s1s, .i Í:""'StOS dgre:.;a.IOS ·~ue en el b.xdc q1n-31-

val de la enc13 se forr-u l.!?l.l l'.:;tXle de l"cl~1. dvr-.Je se actrnlllan restos -­

allr.S'lt1c1os, tuctenas etc. (UL' ,"'\.r:tnbuyen de w;,1 :"'UneLa notdh.1le a la 

prcdu.....""C1ón de la canes. 

Por ctra ¡Alrte, ge.ante de p:-c.a l 1r..p1e::.J, no cepilla és.Js zonas y p.)r 

lo wnto :.::i qu1t.J. los restos al lr.Glticios l.f.le en ella se ac\lntilill1 y f..Ur -

el contra.no gente exces1va."Tt::ntc cscrupulos..l, ~plll.1 indeb1d.lrnente esas 

zonas prcriuc1en.1o un desgarre a:in las cerd.ls del cepillo y las substan- -

c1as mis o rn:;nos abrasivas de los dentrificos, ocas1ooarrlo vanas C.dn.:tla-

duras. 

íbr ctra ¡:urt.c los t€Jldcs jU.Jales dificultan el corTt.'"'Ct:O cepillado 

de esa t"l...""g'.100. Ls frecuencia de la caries es nu.yor en lds e.iras l:ucales -

que en las linguales. 

I.a prepar.:ic16o de éstas C'<lv1d3des pt-esentan c1ert.3S dificultades: 

lo. l.3 senc1b1 lldad t.:m e5¡:eci.:il de ésw ;:cn:i ~ hace rC\.\Jrlnendable y -

muchas aveces neces.ano el \..l.._<;Q de la anestesia t.rccular o local, según el 

ca..-.c. Ta.-r-.bién el U!.~ de inst.rurentos de tT\iflO h.1ce n•m...~ OOlc~rt."IS<l l.l l!l~ 

vención. 

20. l.3 presencia del fcstOO gingival, algun.1s V\..'C\..'::> hifertrofiado, nos -

dificulta el ta.lladu de la c.:ividad y la facil1d..yJ con que s.mgra,00$ di..!l 

culta la visión. 

Jo. Cuando se trata de les últl.!IDS irolarcs, los tejidos yuqales dificul­

tan la v1s1ón. P.ira ev1t.J.r éstos incc-,,wenientes, ind1carUl\:lS al puc1ente 

que no habra rm..icha la b:::ic..l, nc..15 dyu:i.iren...--s del esr~JO bucal que nos hayu­

dará y servirá a retraér les c.i.rrillos, de 1luninur FOr refh.?)O de 1.1 luz 

la zona en cuestión, o también ~ sirve de v1s1ón H•:hrecta y us.arrnus -

dn.;rulo en vez de contra-.&nguJo. 

Es conven1t>nte en éstos C"..3.SOS u.::;.ar 5.ngulos mlniaturus o::::in fcesas -­

adec.iJadas. Ta-nb1én c.-.:isten o:intr.ingulos que "'1..lelven al dngulo obtuso en 

recto o agujo. 
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Para la preparación de los claves V d1vid1.:iraros su estu:ho en dos -

grandes gru¡:os. t.as q\1e se preparan en p1 c.:us antar 1cires y las que se P!!;. 

p.:.Lt".JJl en piezas p:istenores. 'r.Jrnb1én e.xiste difercncu en relación al ma.­

te.rial obturante, o sea con o s1n [etens1oncs. 

También tl<ly otras variantes CCtro son: s1 se trata de una ca.nes in-­

cipiente, en la cual no penetra el cxploG1d.::ir o rcalnJ.."nte e::-.1slc un.i. ;;.7.i­

vidad. 

Di éste últim:J caso puede suco.it?r un..3 de tn.!:::> co:::-..:1s: ....;,ue se.a una -

ca:v1dad p...>c¡uei"i.:i, que Se.J.n vanas ..;av1dadcs p...""queñas o que seo uru cavidad 

CWYplia. 

fl1 éste últim::.i ca.so L.imb1én puede suceder que la encía esté hit-""er­

t.rofia y ¡::or lo tanto descubiet·tn el cuello de la p1c;:a. 

t::n el pri.J'rJ:!r CdSO si l.i hipert.rófia es muy amplia, fonf\3Ildo un ver-­

dad'.ero p5li¡:o gingivat, es necesario proceder d la extiq.u..:1ón, p:ir me -

dioo qu1rúrqicos o con ayuda del galvano o tenTl.)C(lutério. Sl la hip;:1·t..có­

f ia es pL""t}\Jciia, px!ams anp:lcar un p:.::co de guta¡_'(!rcha que sep:irc el borde 

de la encía y en la siguiente cita retirarla y prep:irdt la c..i\'!.d.:id. 

l.d pilred gingival debe de quodar por lo rtenos un 111n. Fuera de la en­

cía libre. l:n CJ.SOS de at.rófia girl'JiVal si la obturación o la restaura -­

ción esta parfectarrente adaptad."l y pulida, tal vez se lo:Jre que la encía 

recupere su altura nornul. 

CUando ta caries incipiente, prescnt.a W1 aspecto de zona dcscalifi.E:! 

da de color gris y debetros iniciar la <lpertura de la cavidad con [res.a de 

OOla 1 2 dando una profundidad que responda dl csp:?sor de la parte cor~ 

te de la fres<l, .tntro:Jucicndo lo rMs distalmente posible. l\ conunuación 

US<lreros l.l1l.:l fresa cilídriC4i. 557 y llevararos nuestro corte de distal a -

n:esial, teniendo aean cuenta {1ue el piso deberá tener un.-1 toiml convCXd, 

siguien:io la covertur.:1 de la car.:1 en cuestión. 

L3 misma forma de .:i¡:.ertura lkl!cnos cu.JndO se trate de ca.ries múlt.1-­

plcs pequeñas. Práctlc..u1k!nLl.: l.~.::; i'~ ür1'ltdo vados p.:i:x.s en 1.i prC"pl -

ración pues en r"\-1rte 5e h.:l rcm:iv1do dentina cariosa; L.1 c.Jvid.:i.d se ampl 1a 

t.enninareoc>s de rrno\'cr con excavador, en algunos cdsos n~s1 wn.,;1os cll.. 

var el esmalte con instn.rnentos de 1.'M110 pt·eviL11reJ1te socov~do oon fresas. 

Limitaciones de contorno: ~ñale antenorncnte que la JXit"ed g1ngival 

debe de ir fuera de la encía llbre, Clüro está que la canes va par deb..J­

jo de la encía necesitan .. m::~s l.lltllt.a.rla !XJ!" d~jV de cll3.. 
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W punxi rnc1sal w <..'ClU-.'->SJ.l ~be de lmut..in .... ~ h.lstll den.Je se encucn-­

t.re derit1n.."\ que scp.Jrtt.:> ! trnon~."!.nte .Jl C'Sflollte. lX.~ tc.rl.]s trdt..C.r...1s lil."b! t:k~ -

!orm.lr ur..J líncd ..Itm:Xll~,n.x·tu o HlClSJl dl tcn:10 n.Uto • 

.!"'L.~1a.l y d1stJL'ni'...>ntc l 11TJ.it...in.'Jn;is l.:t t."<lv1¡Jjj tust.a. lOti ánqulos ..ixiu-­

l<.>S 11n~"<-ilcs • ..is r.n-o t,"'tle'a1tr;1r ~~\...._, la c..ir1~ de ['>St.i cl.:t!>e V.JYd m..í.s <lll.í 

de éstüti 1 imites. 

en cu54.JS de 14~ la pun.'1 oclu..""-11 u 1nc.t&11 va.y.1 mis ull .. 'í del tercio 

F.0:!10, qUt...'1.lrJ. un f.ll~nt.e de ~lH• t r.J...11 l, C'S o..ictven.ienle t."nl~"\..-S h • .:t<...-cr 

Ufl<l C..Wld<.Ki í..U1"ftjC'St.tl PJC UC14..'-All. 

t.i tonr...i ,1(..-!t." n"'S1stenc1u no l1eC'C."Sit..1, ~ <."!>pt.'o.::i<ll ¡u..>ti éstos zonas 

estan e.•q.~ws .1 lils ÍUL'r::.a.~ de !M!itiC..lt:l{n. ld totm.-t de rctcnsién ~ -

l.:i d.l t. .. l p1so l.."l:.YlVC.'\O en ~"'>fltido ~ic~·distal y plano qingivo-cclus.Jl. 

En C..lSOS de obtu.r.J.CI.c:oes C1..1l\ rt\ltcrial p15süco las I'Ctt."11Sicoes - -

s.et·án dos t.."Jnaladuras t..'fl o:-lu...~"ll y qinq1val y s1 t..""5 incrustaciOO biselar 

el ár)..JUlo \'acv-supt"'I"fic1al a. .i:, gradcx:;. 
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CAPITULO llUEVE: 

FACTORES QUE DEBEMOS DE TOMAR EN CUENTA EN LA SELECCION DE LOS MATERIALES DE 

OBTURACION Y RESTAURACIOtl. 

El material lo seleccionaremos de acuerdo con las neces1dades del caso y los 

factores son: 

lo. LA EDAD DEL PACIENTE: La edad en algunas ocasiones nos impide emplear-

el material que pudiéramos considerar como el mejor. Así en el caso de los ni-­

ñas, teniendo en cuenta el tamaño reducido de la boca, la e:-.ces1va salwaclón, 

el temor al dentista, etc. Nos lmp1de en h ma.yor parte de los casos la prepara-

ción correcta de la cav1dad y el uso del materia.\ que podrhmos considerar ideal 

en éstos casos como es la amalgama. 

Así es que usaremos materiales laboreosos y que requieran tener la boca abierta-

menos t1empo, como son los cementos de fosfato de zinc o cementos de plata o ca-

bre. Estas obturaciones temporales no van a permanecer mucho t1empo en la boca-

y hay que ddvertirlo en los padres y generalmente son colocados en p1ezas tempo-

rales, pero si se trata de p1ezas permanentes debemos usar materiales de mayor -

estabi l 1dad. 

El dentista para poder tratar eficientemente en éstos pequeños pacientes, -

neces\ta tener trno, astucl.1 1 conoc1miento en la·psiqu1s del niño 1 bondad, firm! 

za. terminación destreza qu1rúrg1ca sobre todo mucha pac1enc1a. Debemos también 

tratar de e}lpl1carles, lo que se les va hacer s1n engañarlos nunca para ganar su 

conf1anza. 
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Recordemos que un n1ño ~ue le t 1ene F'é al Oe ... tista 0 rio le C!"'bi.!r! ~ .. \;:3 ;:.:ir 

nrngúr. otro. En personas de ed3d mu~ avanzada no tiene obJeto realtZar una res­

tructurac1ón muy h.~riosa, pués 1óg1camente no .a a perm.rnecer mucho tiempo en­

ft.1nc1ones. 

Otro factor 1~portante es la frH.b11lda~ del .:-smalte; s1 el esnalte es frS--

911 no es conven1ente eriplear es éstos pacn~rites, mat~rldles tipo oro cohes1vo. 

Porque el mart.1lleo sobre sus d1entes provocará su rupturd 1· deJará, márgenes d~ 

blles en éstos casos es aconseJable el uso de !":ateriaie. que tengan res1stench­

de borde como son las rncrustac1cnes ; el mJrgen btselado a 45 grados, debe de -

extenderse por er.:1.-:a del án9ulo c.Ho-superf1c1al pHa su protecc1ón de las parg 

des friables de la ca ... idad. 

2o. FACTOR ES LA DENTH4A HIPERSENSIBLE: (H1perestésia dentinarh). En cav.i 

:fades de se9 .. ndv grado inc1p1ente, es oecir que la caries apenas ha penetrado a­

la denUna, existe muchas ... eces etceso de sensibll 1dad, debido a dos causas Prl!!: 

cipales, h expos1c1ón ¡::or m:.icho tiel':'.po de la cav1dad a los fluidos bucales o -

provocada esa sens1b1l1daa por la dent1na en el fresado de la cavtdad al usar -­

fresas sin filo. En éstos casos la hiperestes1a, no debenos usar MATERIALES O!! 

TURANTE.S Qi.JE transmitan los carr.!l10S de temperatura, co.'TIO son los f!'letá1l1co~ y -

si es 1nd1pens11ble su uso debernos colocar antes una capa protectora de cemento -

óxido de zit~c eugenol o fosfato de z1nc. 

Jo. FACTOR /..MPLITVD • 

.. v. F't..~iüot. LA ruEtcZA üt "'JROIUA: Que tomaremos en cuenta por eJemplo en ca­

·-idades de ciase I'J de preferenc1a en rncrustactones de oro o s1 quererr.os favorg 

ce,. la estética conb1N1re:'!"..:is can L:, lncrustac1ón frentes de silicato o acr"tlico. 

Exaten actualmente nuevos -r:ateriales estét1cos fl"ds duros. 
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So. ~ACTOR ESHTICA: Entre los m3tenales obturantes que cumplen ~Jor con, 

éste factor. se e!"cuentran, Tos s1l1cdtos, l:l pcrcelana coc1;fo., los acrfl1cos y -

algunos nue·•os qwe son compuestos de resma y cuarzo. sumd:r.ente duros. 

60. LA ."IP1TALIO!O Y CtC!SI01~ QH ~ACIE~TE: Es un factor tr~portdnte pues en­

fermos que no comprender. el ..,a.lor de la Cdontologla Operatór1a y Que no desean SQ 

meterse a una oprac1Óri cu1d.idOSdr!'er.te necha, no neces1tan que se le haga más Que­

una buena obturac1ó~ pero Goe 1'10 neceslta de mucha labor1os1dad. 

lo. FACTOR LAS CO~DICIONES FISICAS E HIGIENICAS DEL PACIENTE: No debemos h~ 

cer tntervenclones largas en pacientes déb1les, ner.,.fosos, .;,prehensi....:is etc. Nos 

contentaremos con eliminar el teJ1do canoso haremos un3 obturac1ón prov1cional -

hasta que meJoren las condic10nes del pac1ente. En pac1entes muy sucf'ptibles a -

caries, no usaremos sillcatos, sino de preferencia oro que tiene un alto lndlce -

de resistencia a la caries.. No debemos. olv1dar la gran ayuda Que nos presta 14 -

anestecla en p¿icientes nerviosos. el ún1co traba.Jo es lograr que acepte su uso. 

So. FACTOR QUE SE REFIERE AL COSTO DE LA OPERACION: Es conveniente hacer va-

rios presupuestos, resaltar las ventaJaS y lis des .. entajas de los materiales obt!:!. 

rantes y señalar el porque de 1a dHerencia del costo. 
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IMPORTANTE 

Señale en la preparación de C1H·1dades muchos pasos que en la actuahdad son 

1nnecesanos contando con la turb1na Qúe nos permite la preparación de ellas sin 

gran esfuerzo, pues la fresa o piedra de d1amante usada gira hasta 500.000 R.P.M. 

y el equ1po de enfriam1ento permite trabajar sin dolor o casi sin él. Pincelan­

do con la fresa se prepara la cavidad es muy poco tiempo y sin esfuerzo para el­

operador, pero si queremos, una muy buena terminación la tendrémos con máquina -

de baja velocidad e rnstrumentos de mano. 

El uso de la turbrna requiere mucha _práctica y ésta es muy prktica en la -

actualidad. 

Actualmente consideramos la canes proximal contagiosa, de manera tal que -

si hay una caries rnesial en una pieza lo más probable es que haya una distal en­

la contugua. El modo racional como debemos nctuar es quitando todas las caries 

existentes en una boca sin preparar cavidades, solo quitar las caries, colocar -

cementos medicados y en la siguiente sesión, si preparar las cavidades por cua-­

drantes y obturar si es posible. 
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CAP!TULO DIEZ: 

CLASIFICACION DE LOS MATERIALES DE OBTURACION Y RESTAURACION: 

Los dw1d1mos en dos grupo: Por su durab1 hdad y por sus condlc1ones tra-

bajo. 

Por su durabilidad: 

TEMPORALES: 

PERMANENTES: 

SEMI PERMANENTES: 

Los dn1d1mos en temporales, permanentes y sem1permanentes. 

GUTAPERCHA 

CEMENTOS MEO I CADOS 

ORO INCRUSTACIONES 

ORO ORIFICACIONES 

AAALGAHA 

PORCELANA COCIDA 

SILICATOS 

ACRILICOS 

RESINA CUARZO 

CEMENTOS CARBOXILATOS 

IONOMERO DE VIORIO 

COHESIVOS 

OBT. EST. 

Por sus cond1ciones de trabajo: los dividimos en PLASTICOS Y NO PLASTJCOS, 

PLASTICOS 

GUTAPEQCHA 

CEMENTOS 

SILICATOS 

AMALGAMAS 

ORIFICACIONES 

ACR I LICOS 

RESINAS CUARZO 
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l NCRUSTAC !ONE S DE ORO 

'iO PLASTlCOS SON PARA RfSTAURAC!Oli 

CUAL!OA~[S pqp•ARiAS Y SCCU~DA,!AS 

0( LOS ~.AfünALES e[ JSTl'RAC!O~ Y J;[STAURACION 

PRIMARIAS: 

1o. No s.er afectado por los l \-::1.ndos bucdles. 

2o. No ccntra.~rse o e.1.p6oderse, despu~s. de su rnserc1ón en la C.1vidad. 

Jo. Adapta.O\ l 1d"d a )as paredes de h cavlddd. 

4o. Resn.ter.c1a d1 desgaste. 

So. Res1stenc1a ti l~s fuérZdS mastH:ator1as. 

SECU~OARIAS. 

lo, Co1or o dspectc, 

2o. No ser conductores térmlcos o eléctrlcos. 

3o. Fac1hdad y cor.>Jenienc1.l de m.ln.1puhc1ón. 

OlfERENC!A ENTRE OBTURACION Y RESTAURACION 

OSTURACJO'i: Es f'l res:.1:.,.;o ubten1do por la colocdClÓn directa de una ca..-;d4d 

preparada en una pte~a dentaria, del materul obturante en estado plástico. r~ 

duciendo la aMt~'-' propia de la PH~za. su func1ón y oclusión correcta. con -

la t11eJor estét1ca posible. 

RE.STAURACIO~: Es un proced,m1ento por el cual lo9ramos los m.tsmoo;. frnes pero­

el mater1di ha s1do ccnstru1do fuer"' de la boca y posteriormente cementado en­

la Cd"Y\dad ya prepdrdda. Tanto la obturdCtÓn CO:"IO h: restdurac1ón rjeben tener 

el ".',noo fin. 

lo. Repvs1c1ón de 1d estructurd denta.na perd1da por ló canes o por otra cAusa 

2o. Pre"Yer.s1ón de recurre~.c1a de cartes. 

3o. Restdur-ac1ón y !'.'lar.ten1rr.1ento de los espacios nonM.les y áreas de contracto. 

4o. Establecu::ie'ltO de oclus1én adecuadas y correcta. 

So. Rea11zac1óri de efecto~ "'"~ét~.::.:.:.. 

60 .. Res1ster.c1a a 1as fuerzas. de rr.ast1cac1ón. 
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Rccord.l.n:r.cs ;;uc :.is fusews s.::..t1. m.::.i.-t.ero 'i la;;, '-~pide::. ttdt't...."l::. de -­

rrcrtero que t'Er.illelen. lQ-s alir.ent,:,)s y~ C,j,¡ln.:io ro tienen su f..-:nw. y flU1-

ción no ;..."Orrect.as, el aresul t.:ldo u"k:!eb1do re;.~rcute soCre el p.Jro..k~nw -­

oc.asiona..."'rlo senos prOOlati.1.S. ~rr.uLce..'1te la cúsp1je del prt~r rt0la.r - -

superior {la l 1ngual) detx> de d'o:::..ir o.)O la fvseta ce..mt.ral del pnn-er -­

rrolar inferior. Así t."S S"Ue s1 la !'t."'..."'l.'!i:.;t...'l..i'--..:::1..":)n a.ic L!:l.l pe~ dent.d.na oo 

~lllrO..<i. cor. tcdo los re,""'.11saos Ls re::iul.1t...1j~ serán dcs.)stro::l.'15, o -­

cuardo maenos no ~llcan con el f1:-i ~ur,1 el cu.Jl se h1:0. 

Por €J~lo ur.a ob..1turac1ón alta, puo.it:> pn:ducu la artritis de una 

piez..a dentaria, y has.w ter.:un.:ir en ab~ceso. 

Una obturac1én b._"tp nv sirve p.ir.J. ra:-oler los all.l!e1t..ci:;;. 

Una área. de coowcto que no se tC'C.l a la pie:.J cont1gm, permite el 

E!l'pdcamiento alir.'entic10 ccn muctli.:ls daños y tt0l0st1as p.3.ra el pJClente. 

GUrAPERCHA 

Es una gaoc-resHld que se 00~1cne haciendo rnc1s1ooes en el tronco -

de un ár-bJl lla.1Lldo l~l.()F.!1-GLTTA, pertcnec1t:n.io a la fam.illa de 1.1 Za.­

¡:otáceds y que se encuentran ab.l.."Aia.ntcr.ente en el archipiélago rrk.llayo. -­

f\::ir su o:..in¡.os1c1ón .5epd!'e<.."e .Jl c.JUCOO p..iro. Su color es blanco, rosado o 

blanco-qns.,jCL'O. Clre<.:'e de olor, llger.a.ccnte elásLlra y re o:int.ráe nota -

blerclte al en:!u:-ecersC' o al enfnarse. Ü1 buen aislante témuC\J y eléc-­

tr1co. F..s ligera.rrente p...""&°lda y C'U3.rdo se deja px b.lstante ti~ en l<l -

boca se endun:.-....--c mucho,p..les sufre un..1 esp:--c1e de vulcaniz..'lclón en la cual 

interviene la saliva y el oxigeno. 

Es b3.stante soluble en clorofcrrro, cscenc1a de eucalipto, benzol y -

los ácidos d1lu1dos y en !:'-'.)luciones alca.1111.J.s concentradas. 

Es llger<r.entc irnt..1nte µira los teJ1dos blandos. L.l gatu¡::ercha pu­

ra se rezcla con óxido de ::1~c. t3lcos y fUI'd d.lrles \..'-'T.S1stcnc1as plás!l 

ca y color y rcs.ist.enc1J. H.l; ues vant.:rj.ldes de qatupe!"chd en lo r~fer~ 

te a la tanperatúra a la C1.J.'1l freb!dr"dece, Ce ... dt.a., ~-'1:ha y OOJa función. 

l..ol de alta fu.")c1ón cebl..L..._-ie.._"E' d ia tf'r!•""r"l"::'~t"" ~~-:> '!~ 2 !'.:' ::-c::t.1.;::-.l -

dos y tienen una ¡..:urte de Guw 1' ('X.ido de 7.1nc ~i.Jst...:s lo s.uturaac1óo. 

l....d de fus1ón i.t...--rlla entre 93 y 100 grados c. la pt"op:irc1én t..-">S la.- -

¡::drte dae Gut.l µ:ir i de óxido de ;une. 
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W & funsién blµ ~ n'b!d......:!~ dé S::' ~r:~ C. }' !.~e!)C :.J..'U p.:l--tC -

de w--~ tnr ~ &:! .:i:ú9€~..:> ,-le ::in.;. 

USO DE lA Q!l">.PE.'!OIA: 

Se us.5 l!J.lCtX> a.:mJ" r.ut.<.'nal tarp;ir-.. 11 de 0f.·tcr3..:1én ¡:ura :;..ellar- c ... w1!!!, 

d.3des pro.xi..~les. Se usan L1.-:-.::c1én CX'rlJ OOtur~br- je C'.l.n..l.les ..-"Se n:rl:.cul.J-­

res p;r ~10 d p..i.'1t..lS tn...1y L1cl-t~t~!..1S y en svlu.::-100<.:>s CO"I b..."'n::..)1 y clonr -

fot.T.U. 

~'iIF\.'lXIct1 ~ Cfi:RAR~IA D~AL: ~ .i!:•l.1 l..i pie:a a t.rawr. ::.e s.t..""C:t l,l 

cav1d.A1 C'Ol1 to~s de alg.:xX:ri •• ure ..:-.al 11..~t~ etc. 0..YI 13 ¡.unta Je ex- -

plara-..br c .. lliente, se t.cr.u un ~-o:il.zo de ;;uwp;:on:t~ y se llev..l ..l 1..1 fl,lml 

de Lr,p.1ra de alc:cOOl ~l.ra reblan:k-""\..--erla, srn ¡..""C • .u":'."..ltH" qw g;:itre o se -­

qut.la2' y se llt."'\•e d ld .iCJ-..·i..-W p.:ir obturar, ..i ... "\...uLlnw...:1.:x1 CU'·i un d.>tur.:i­

dor llsv y frío 11gcr ... l..";C'lte hua..ajt."">Cldv en ,1lC\..'("K:Jl s" t"F\UfU. 

los OOrdes se sellará. lo ros ~r-fec--...._l..":"L"'flte p.."'!Sible ceo un OOturoldor 

caliente llcnjo del eult.ro a los OOrdt...""S y se le dl la forr.u an.-ltémia y -

p.x últu:u ~ p.iice ccri un alt.JOiL-:..0 m.._,:;ia...10 en clor,lform.J. 

D:h....~ p:--oteogcr los tej1do:5 t:lun.Jos p..leS p.A..~ prlliocir irrit..1- -­

cienes y t-ust.a ligeros absa!sos C3pilares. 

Ci l.J. .lctwlid.>.:i dcb::ro::; h.1:ce.olr riur.~tr.l c.ibLi.Jr,.1 y obtur.uL.1 n._'Y) el -

material daeflniti\'O fil va t1.'I h..lcer plást.iro. y en el C.'1.s..:> d~ una inctus­

t.aciOO preferi_rcr.os entre sesión y ses100 p3stas a bl.se de hidróxido de -

calcio que sella r.c)Odr y no fUCrr.tl t.e el ~rrolildo de la saliva y de los 

alir.entos. Re..:lL'!Cfltc es un matcunal es dacsuso, y sólo en a::inta.:ios ca- -

sos ld us.a.rato5. 

CDUNIU5 MU) l o..rxs 

tobtn"O de pre...x-upuc1éo e t.n\'L>st-1g.lc100, h.l sido sicr.pre el t:uscar -­

prote...-wres pJlf\lres. que irw~1t...m la acción destructora de l.1 canes y -

dlrn1sro t1rnp.:> a¡"lrl.3.n a los .:...:k)ntct.ilastL'IS a fomur dcnt.uu securrlanu - -

que C.1lc1f1q:.Je la. cap.1 ¡:.rofun.~ de l.l dentlru c.J.ria1..ia. 

!-\.JChos operadores .lct.::n.seJ.in qu.1 tdr tcdJ L1 capJ. de dcntln.J. rolorr...xl.J 

p:>r la C.'lries, aún c:u.:inJo esté dúr.l, p:ird obtur.ir en un C-dr:p.:i libre de -­

bacterias y gé~nt.."S, i.>sto serid ide.J.l s1 rn se o:;rnera el nesgo de - -

hacer un.! o.:rncrucac1ón p..1l¡:ur tr~mc:a o p.:>r lo n."'!X:!S t.o::ur ldS lía..--as de 

recesión de los CL"CfTIL"'c; pulpoin.--s pru:hricrrlo con ello un.J \'Ía. rápida de 

invas100 de la pJ.lp.l •. 
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Se ao.:>nseJa oon.serva.r es..l dentlnd rokreud.a pero tinte y colocar so­

bre ella sustancias qut· ;.:n;t~Ja.'"I a la FClt=ü d1r~">flte o de l"l.:do d1ra...._ 

to influya..'1 en la c.a11:l.:::..lc-l<...'Yl de ésta C.3.PJ. dentina :ui-:-::-e.W ¡:ero f1r.ne 

?b b:rlo los n.."\:!1c.a.~tcis \.!S.J.:k.~ n.an.:ia.do .resultados ¡::osit1vos .s1 les 

han d.3do han ¡:r-OOocido lesiooc-s ireftl!"ables es la t.'11FU, aún cuJn..io est~ 

rrul1un la CJv1..i.Jd. 

A.'1.:111=.a.n:r.t)S .• -ügun...-,s d.1e e~ l.._1:;: Lus ..XX-.µ.leSt..::-s Jt: F~iOl y ~r-cu - -

nales oo r1..1n sic~-:; a.J.b:s0:-::1d..::s y p..:r :..:i wnt.J oo h..1.'1 .s1dv etic.ices. 

E.l nitrat..:. de ~law s1 se abscrl't." y estserel1:.a ~ro d.3.:ia a la ?Jlp.l 

tas .:rul-33.'""'US .:!:e ::-_'{:n~ y ~1.lt...l r :.:s e!i::n::.ntus en .:;~ el l í..;.J.i..k> es ~leido 

fosfórico s.....-o b3:t.e:-e.s1é...1s E=-EfV SL!.S- asies es r:cr t1erp.J l i.•tn t.3do '¡' son -­

irritantes ¡xlptlres. 

LJ ten.'iencia. actual, es q.>e los C't'!"e.'1tos r,e:iic.ldos sellen tle.ITileUca­

rrcnrte la caa.v1d..lj p.u.J r.ut.l.r FOr docirlo así p:ir 11..~re d L'\s hl.cterias 

existentes dentro de los tút:ulos dc:itin..1.:1~5 sin pu:iuc1r dlño y .;i l.:1 -­

p.ilpd y a)'\.rlan:k) a los o.:kintct.ilastO!i en la formación de la necdentln.J. 

l.clS m.1 le5 r rules d!" O....ht.U!'.JC'iCTlCS que S€ h.lr. coloca:b sct1re ld dcn-­

tina sin estertllz.ar y sin clin.1C3.~'1te ha::·an da:i3dv a la p..tlp.i ¡;or bac-­

teria residual, hacer pens.1r algu..-.as que úrucamente OY."l el sellado de la 

cavidad o:io wi. obturente,está result.."W probl~. Es nús l&jioo desde -­

luego y ofrece mayor 5ejlll"idaj ester:~liz.ar a la. dentina sin prcrluc1r daño 

p.tlpu.r 'i oo sellar hae.m..J.tlCdi'te.íte sin estercllUir. 

Ul~te St! h.l dtr.J estrado que la acciéo bJctencida de cie,rtos - ' 

mlteri.:iles OOtU!".int.es tiene esa acc100 sóla.~te durante el fraguado. ¡::or 

la accién del ..leido llbre o de los iones de las sales ~t.álicas ..Y. que una 

vez errlurec1do el r.d.tenal, oo t.iene ning~ acción. El cenento de o::ibrc, 

fué r.11)' p::itente en su p!."l.~!"d fase, o sea antes de fragu.lr, ¡::ero ~le-­

tar.'lente inofensivo desp_leS de fraguado. 

Las artollg.r.us de o.:.bre y plata prcdugeron grd.nde.s zcoa.s libres por -

¡::e.rio:ios de tltnro m:tyvr, p?rO .J.lfi:i tarp::ico diwron el resultado deseado 

~ dcrilicus luerQO bacterioló;ica.~'1te. En c....:nb10 el óxido de - -

Zinc eugenol es muy superior a l:t.s ~tan::ia.s ~ 'i oo es irrit.Ante 

pulpar. 
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ta razéo de en.1'..!..P"tX:'i.~.ie::t..: .;!J. l.!.'1 s.3l1d.J airorro t"le ~tes Je eu;en:::il2_ 

to de zinc, q'Jle -;:-acu.; .:l. ;:)~ pr-op10:1J.;JeS je f't~ nt..'ULH..1 ~ :;...'\J3.;:1;Sn 

(astringentes, quelante, !k--U.mte) se considera C'Q':ento ~1,;a,.i:i. 

Ya que col~ en el lu.;.ir ddecu.'!do allvia .aft""<"C1ooes pul¡.ures C\.l..\.~O 

estas s..:.~ reverslbles sin t:!""lurg:l el ;;ut.eri.al oolocaJv en p.tlpa 

pCT.:'\'CXAU"Ía su ;"."'IUerte, y,1 que el t."'L'lenvl t-.s irn tante p.ll".l. los te)1dos 

bl.m.X>s. 

tip.:;is: 

Ti¡:o I ~tac-100 Turp:Jral 

T1t:c II c~w;:1ón Pert!'dflef'lte 

T1¡:o 111 Ha.~ y etturacicnes ~rdles 

T1PJ IV Forro C".a.v1tcno. 

t\:!penJienjo del uso del üx1do de Zinc ~enol C'Cllltieneri no:iific.adores 

caro la cok:n1a p;ira roc>Jorar la te.xtura y cuerp:> del ácido acético 

glacial y pn~fcrenter7ette el aC'1?tdt0 ccn:::> <!~lcra.j.,)res de la reacción. 

El ácido t.óx.lco tcnzoioo p;ira dl.J'!'Cfltar la res1ste!'iela del m3tena.l es 

baJa y CUJJ1do tiene- el ác1d0 .JlC'.anz.a la resistencia del fosfato de zinc. 

Este ~to ha r.i.1nt~u::io su <'K'C1ór1 tu~c:r1.::....-!..ca de!>~ de 130 

t.rd!lsplante$ efe....""tuadc:is en casi 14 rreses. Fstá. acción es prcbablerente 

dclnda d la p:-ca cant1ddd de ~1 Libre que se encuentra sif.lrilre 

presente <.lún óes¡::o&s de fraguar. A1t:r.ús de acción quelante del Euqcnol 

que inh•be a las hlct.eri.is prot.L-ulít1cas C' su.s Cfl:.".L':"a.lS. 

id ad1c1ón de ant1biótic.x:::::. a los oonentos, estenllza.hl a la dentina. 

in:l1ca.n que la coloc.a.c16o de hi:iréx.ido C-c Cdlcio, sobr-e la capa de la 

dent.Hl.J. que li..)S o..-cµ.i, \'-l a contribuir CQ() iones de calcio a calc1fic..i.r 

esa dent1n.J. El tudróxido de Cdlc10 ~rr.u te la formac100 de un 

prot....'im.in..lt.o de cakh.i y ado:ú.s irn W le'w~t.e a los o.:kTitoblastos PJ.t"d 

GUt? fot'r.e'. ne.:Centiru. 

Coocluyendo: 

~ en la .ictl.4dl1J.ad s.........-i: El tud...róxido de r..alc10 y ~! ~.i:!c .::!t: úu<.: 

~l. Para selc..'<..'C1cna:- cual de los d..is curentos rrcd1cados debem::is 

usar, nos gui:1r8'!'0S ~r u.n sintcm:I qoe es, el óolor. S1 no hay OOlor 

usa.ren:i:s hidróxido de calcio que inclusive en alguI\:15 casos llega a 
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techar la cár.ara pu.lpar, p;!ro si hay dolor usareoc>S. óxido de zinc 

eu;encl. que tiene pr:..-p10..b.:1o;;:>.:5 sedantes. 

Una vez eleq1d0 el cu:k!nt.o ~1c.A!o, ~1sla.'TC's ld cand.dd '-""'-'º ditJUt? de 

gOTU, torundas de algo..!ón, eyect.or de S.J.l1va, etc., sec..lr.l.)5 C'L>n dl]t'.l.1.5n, 

ester1l1.::a.~ ccn fencl Q eu1e.rx1l, r.unc.d con alc·o,hol ;-i::irque es 

irr1t.l11te, a u.,y;unuac1én a~le.J."'.'L~ .:tire C:lllente ¡:.-or..l &..'-~..lr • o:ik~'VX'S 

el ccnent.v ::L.~1ca.jQ, el cu.ll ~Tt:v; l.~x-~:te !~ex-.::; ¡.;re¡.ur.r..i0. 

El tudróx1do de c.3lcio v1er:c en tc:ir .. 1 do;:- ~lst-.\, 11,;;w f\1!.l .:ulc .. :.a.rsc o 

en cbs pa.st.as "!"\le ~ r.e.:cla.'1, t.:..."1.l es la t.J.,:;;e y l.J .:-t.ra el c.it~1l 1::.:Kk"lr, 

que se o;-;:cl.m y S€ llevan .1 ~a wv1d.:tJ ~.,_'CI a~UJ,J de un ~1..:ador ~1so 'J 

hlr0.ioc1d0 en alccr..:·l 10 u:-.µ.:icJ."'.'ú::" sol.l."a..!Hte en el pl.$(.~ de l.i CdVld.lU y 

nv en las pureies. 

F.1 ÓXJ.do de zinc eugenol v!.en~ en fon~~1 .:!e ¡.:olvo y l Í"1"llld0 y lo 

rrezcla:ros en t..:n.l lcs~tJ. o_-y¡ un..i esp.itula ;A'ira ctr.e.1to, ..l C'Ol'.":tln\J..lc100 lo 

lleva a la wv1.!:1..:! er. la n.1sr.-.3 forr.u y<.i señalad..l. Ccro .r.-.h...~ -~tos 

no ser. duros, Jelxr.ú.s ptot~erlos C'C'O un o:nento que S<'Ll dur,) {.U-O el 

ccr.a1tO de fetifato de .:1nc, as1 ~Ps coloc..lrmos uru sa¡urda Cdp.l de 

este ccrcnto que protep al r.ui1c..'.Y-10. Este cercntw de fosfato de z1nc, 

~O ES CL"'ll-NIO MU:ICA.'lJ, to.lo lo contrario es irnwntc pJlp.u·, px lo 

tanto no de!::o;os LUlet.."arlcs en el fcn..'!o, sino pa.rd ¡.:rctegcr el C'C'ffl;..""flto 

r.n:l1C.ldo. ~sp...-es de este lo deJa"US en::iurecer, le f.-uluxis o:trn si. se 

tratara del pK! de 1-1 e-0v1d<ld y p:Geros :a C".Jloc..:ir el r..J.ten8al 

cbturante def ini t1 vo. 

En e.a.sos de cdv1JJ<les ,¡;.;.e !h.) :3€df'1 prcfw-,,_:k\~, ... --ul;...'l.:'.itr~s un ~ild-.!Vt que 

l!!":pida q'.Je lo tt:..."'ulos dentina.nos abscrv.l!l :5ub:;taoc1a.s e.xtrañds. F.1 

bJ....•·1uz est...l hc-.:.'")::s d W.sc -==~ CC'PAL O CQI.DLICt1, ta.'::b1én C'Cr.'O protector a 

distancia de la p.il¡.u. 

C™ENro DE t-USFATO DE :U.('.". 

r.s el nis u.s..:Wo de!:ndo a :t.:.!> nult.iples apl1::ac1ooes. E..s un ~.atenal 

refracta.no y S1JEbrJj1::0, tiene solt;b1l1:iad y accicnes jr.:rar.te el 

fragUdOJ er.:il.!!"ece µ;:r- .;nswllz.;¡c1ón y U.í.:l: vtz cx:nenz.add est.d no ¡., 

p:éer.os inter~ir. 
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a::KUSIClal: D1 el curercio lo encaitrdl'roS en fotml de ¡.ulvo y líquido. 

El p::>lvo es óxiOO de anc c.llci.n.:tdo, al C'UJ.l se .. :r:;t\..~ r.i...Utf1cajore~ 

c:a:ro el t.rióxiOO de blS':?...lt~ y el b10x1da de t.Ugllt..~to. El líquido es u.--..a. 

soluc100 aCUJSd del áci.O_· CL"tofosfónco, oc"Utral1::.acto ¡ur h1..!cé.x1do di.' 

alun.in10. 

PRClf'lfL\DfS FlSICAS Y CULM.ICAS: ::l cclor lo d.l el n:aJific..t.1-::i.r dt!l ¡.ul\-o 

y así tcntm:JS di.terentes o:ilo~ C1..T1.J son: am.'lnllo claro, c.'iliurillv 

obsQ..:.ro, gris claro, gris ~-...i.tu y bl .. mc'o, l.:i uniéo del p:-tvo y 

líqu1do d3 µJr resultado un fosfato. 

USCS: Se crtplc.J pura obturacüx~ t~rnles o pro'o'is1cn.."lles, p .. "lra 

<:.'Ole11tdr incnlSWc1c.-,es, O,)!l:fld5 1 band..1ti de orto..1.::JOCia etc., <.-'-"II\J b.'\SC 

de ~t.c duro sobre cc:rcnto ~"11cado, pura prott.-...;er cav idadt..°'!> 

profun.ids. 

VUrrlUAS Y O~"\/Elll'AJAS: t\x.a cco.:loct1bilidJ.j ténn.1ca, auscnci~l. de 

coo.:hx:t.ibilid.:ld elC\..-tric.a, .:m!Ulia de c."Olor hasw cierto pune.o, 

facilid.ld de nunipuladOO. 

Dl.S'l/f1'.TAJAS: tnt.rc el las tencrros tal t..J de .. ldherenc1.l o r.1..1[ p..x:-a a l3S 

~~ de la c..1v1dad, ¡:oc.:i resistencia a los b:trdcs, px:...l resistcr.ci.:i a 

la ~ens16n, solubilid:xi a loo flui.:J..)s. t\lc.i.les, ru se p.K'de pull.r 

bien, ptu.Jucc1ón de CJ.lor Jurante el traqt.l.leki, que put..-Ue pt·o.facir 

inclusive la lT!Uc..,.rtE p.Jlpar, en C...lV1dad~s pn,fund..i:;; sobre to..io c:u..mto oo 

se espatulu oorrcc~te, t.<001én el .5cido de-1 crncnto p.lC\k> prea.:!ucu 

iruertc pulfú.r en c..widade, profu.rr..J.s C\1.:1a:h o.::J se t~n ooloc.'ldo ro~es de 

cart::!flto r.niicl&.io. 

t:l ccrrcnlo no ¡)l_-...J.'l a la!> incn1.St..dc.l.LX1t...,, ;ii .1 !.~~ r-~r(·o,"\s C!i suuphr.wmtc 

un sellador de t.ll m.mcr.J. qtJP Llldlqu.ier n.!St.aurac100 yue tiC eunent<:' se 

sostcn:ira ¡:or l.:i iorru retentiva de la ruv1dld y lc.1 retent1Vd 

cl.J.st1cid.2d de l.:is ¡:un..~ dent1nanus y el curcnto s-.-,lo 5ervt r.1 caro 

sellador. 

MA.~lPULX:ICl•: !'\ly sencilla, nt..~lt.:lm:)s St...'tut......:W...i .lbs.:l!:t~~ Pn 1~1 

b.?c.l,hast.a que el crm.."'tlto haya fraguado, lJ cu.:ü lo:;ra.'TOS pnnc1p:Jl.mente 

colo::.ardo el dique de 9CJ1\'.l• CU\ el uso Oc t:>yeetor )' rollos de algoJóo, 
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5obre una loset.a de cristal muy ter~ o un a:uleJO, 01 e.s el cut:itJ.l 

deti! tener unos : y r."'-~.i1~ :r:. y 5 p:ir 15 .::n. de gnRso, se L~"'lo:.3n de l 

a 3 gotas de líq-.11do y w·..:.1 p.:irc1bn de p::ilvo. El li...:;u.:.Jc lo rulL~am.:>s en 

un e.xt.ra":O nacía l3 1Zlf.J1c.r-J.l y el t=cil\"o h.1cia la den.,,..:;,>u. 11K-...:ir¡-ur~l11'L"°!S 

una p::.irc1ón jlÜ p:Jiso h.JCi.J. el l i~T·Ud..:> y etncn.:,-v:'CI~ :.1 l..-it: rlL'• C'\>t1 l1I\..l 

espatula de a.cero rno:üda.b~e, ~...,~p.itul.J.nd~ a-npll.l.~'1~t.:; Jesput..;::- -i~]!"t"J.WOS 

un.J nuev.l p.:irc1ón de p.:;ilvo C~Fo..l.tt;i.J.:,dc i,__;',l..i.1:rient..: y s1 s~ h.l.:c n('l..-<c$.l.n0 

agreqanos rrús ;:.olvu t'..:lSW lcsr..l~ 1-l ... ur.~1;;;tcnc\.1 d.12-~L~d.:t, Je ª"'"'>erd.' a 

prirtcra pl.rt1-...,, de la n"l.:!:cla la vc.nt h.ju1..1tl.)S e.:;tA!tuL:tra.b ~i..'Tlpll3.11L~te 

durante un minuto, ¡.uriJ ...¡~it.:> el calor gue se rrcducc ¡ur su n ..... ,C':'ión St..'-! 

sobre la t.lblet.3 o lC'!Set.a y oo dentro de la c •. widad ~s p ... dda dañi.r a 

la p.Upu. 

Nunca dehr.os agregar rus líquido a l.:\ mczcl.l, c~to t."S muy l""+urt.ante 

fUC'S se alteraría el fraguado de c-arento y h ... '\bría caiWios l"\Jlt.'-""Ulares. 

Si la mezcla se ~"UC"lve qranuio~, ;:.e ..ilL"C que se h..'\ cortado y de.be de 

ser descchadl. 

Si se trata de ccrnentar un.:i incrustación la rrezcla d~ de ser fluida, 

de C"OnSistenci.3 cn:r..osa, de Lll rMnera que al &ef-,J.rar la espátula de 

loseta, tWlqa hebr.;i. Se la !re:!C}d Q.S PJ.ta b:.1SC de C'Cr.'t:'Oto sobre CUTento 

nniic.ado, est.a debe ser b.1stante espes...1 de oc.ns1stencia de rniq.JJÓO. 

Ya mencione que este carento es irritante p.ilpa..r, f>l\t.te in.Si; p.Jlvo se 

agrega a la ~:.cla, disminuya la irrit.a.bilidad, pues h..J.brá trefl()S ácido 

fosfórica lü:re y aurent.a .,J~s la durc;:.a del cuncnto, ~~o nunca 

det:em:J:s saturar la ~lela. ~nos p:ir otra ¡urtc evitar la 

contan..inación del p:>lvo y del l íqu1do teniendo los frasci.x. en q'.10 viene 

bie!' t.a~os. 

~ vaciar el p;::ilvo dHect..d:.~tc del frasco a la l0~etd : u.:.ur e! 

gotero f\l.ra el 1 íquidv. La práctica flOb dlI.5. 1.1 cantidt'ld de l-'Olvo 'i 

líquido que debc!tos usar en cada caso. 

F.s conveniente que cu..mdo "1""Uedc ?=Jeª cantidad de liquido ~ el frasco, 

la desec.httcs y anplearos nuevo líquido p.ies p.:irte del líquido y la 

titulación del ácido t.!ti mt..1.1 fuerte. 
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StLtCATOS. 

LUs ceoentos de s1lic.ito, se;; C1..1ter1ales ~k.? ubtu.r.l.:l.:1r-. =cr:s1;1l'r.l\°k'S ~111i -

pel'L\nentes. Sa presentd en .::: D:!rc.lOO, baj0 la focr.J de f'""lV>.'"> y líquiO..,. 

El pot ... o ccnt1ene, sll1 ... v, .ilu::-;.:;.1, crcvl1t.l, (ixi...i..."' '~ t~riliC'. Flvur-..,ro -

de cal<:io y un fun&-•.te. El lÍquL':..' e:;; un..l ~·luc16n .. WU>.)5.\ ·-~l _;,.hb rrt0-

fosf.Sricc con f..,sfato de z1:-ic y m..iy• .. .>r _-,\;;t i.:L!d ~~ .l..:;'\l.l que t.~n lt'i:; .;\ct:i..Í:s ce-

l!"l('ntcs. 

Al n•,\1.·c10n . .1.t· i!l F"-'h'\1 y llqu1-i ... , So! fof"71,..l el ..:i.:1 .. i..:i ~dÍclNJ el --·•J.tl s'"° 1..-v.!.! 

si~r.l C~r.:I) u.r-, c-.11..-:-l~ trn.•i."t'rSl.bl!O'. El [CSult.t.!iv d.:o L-1 mt>t.~~L, l'S Ul'-1 sus­

tanci,i g1!l.lt1n<..1s-..i. El cnJureci:nento del silic .. 1t<) ef; pc-r qel.1.:1C)n puesto 

q-Je es U!l colo i.-S..•, l.:.s dem...í.s ccmtrnt.us endurc..:-cn ~'n ,;r i .:.t,;1l1;:.i.c!~'n. 

una vez enJ .. ae.:iJ...1 el s1bc.1tr:-, tierR l.\ .1¡-..u·ienc1.J del CS'l.1ltc, ..;1r.::unst.t~ 

c1.i =uy L1vor.i.ble sobre '"·tr.:o c:i..ltcr1.1les de <Jbtur:ic1én y restJur..1..:H~n, que 

oo c~len C'ún <;u cclorioc-tro respect1vu. Pues nou peraite CS\."t.~wr el color 

exacto de l.i pu·~.i. FCJr C'btur.n. Este o..1tcr.i.ll h• u~ua..i~ 1.•n .. ·.!·.-:.J..:d •. ~:; '"~ -

cla~ V y 111, pcr estt:tlC'1 y pcr ~nd1c1ono.•s de pc>.r.:un.!na1 puesto que nn -

hay fuer-:.as t..lc- l:' • .lst1c.1::16n qtlt:' lo puedan fractur.u- y t.i.mbién lo USiut1o.•s en -

ca..,id..1des cl.l~ len c,"\r.J.s buc,i.lcs en e.iras .1nteri..nc .... 

El endurcci:iento ~ los s1lic.J.tc.1::; se lc-qrd, t.>n un l.1pso .!e lS ::iin. p~1·0 se 

h.i cbserv..ido en un qr,"\n n~r~) de ens..1you, q~ el cnrturecu:al.'nto con n?t..1lCE 

to al car..bi.o quír:.'liC'O final, se ext.icn.~ dur.i.ntt:! un pt."'rf~.._ii._1 ,-u. -..·.lrlo!t días y 

que L1 ,-,btur.-ic1~n, aus:ient.:i con el ticapo en rcsi;,tcnci.i y l.'n sus cu.1lht.i.des 

de permanenci.1. 

Esta conJ.1c1én existe r..ol.10er:tt"', en ~J.10 ;i=J.>1ente h~·do, L"'\"1;.11.• ,!s 1.1 b,.,c,i. 

en d.--.ndc la cbtur~1c1én C'St..Í L"Cn .. 1nu.l..""M•11tc h.u1.aJ.1 pcr l.:i. s.ll1v.1. r.Ht.Í pu.1ti_ 

cular1dad del:.:.- de tcrM!r::;.c en c\li'r::t..i .11 lu~r un.1 ()btur.1ción de sil1c.lto, -

scbre otra efectuad,1 1."'U!"'I anteti0r 1d.1d., pues pod.l"Í..l ~1.;o:..h1Jr.1t."\r~, l.i. nucv.1 

obt.ur,1ción. En el cJ.Sú ~ •lUe no ~ quite tod.i la anttglJ,"\ obturacl<"Ín, es -

ncccs.ar10 cok·1..·ar e¡,tre unt y C't.rJ b.1~ de txi.rni% .l. b.lsc de CXllodi.Ón. tgu~ 

mente siecprc c.kibcinüs colocJr una cap..1 '\a b.:irniz en el piso de todas las -
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~Qs tres cu.Jltd:!:ics nis L~rt.:mtir;!.S 00 lc5 ii.l.licdtos s..-;n sus' rel<lti\.•as, 

resi.stenc1a, p.:-r:u.nenci.i i. trans¡:.ire:.cia, las ctJ.ales se efectu.1n 51e:npre 

"i cUd:tdo haya presen:.::...t de s.iln·;L t1:-;..l de las ca'.lSaS. :i..'is fn.·cue!!t\?s ~-k> 

fr<lCdSO ._~n eSl·\ cl,,ise Ce cbti.:.r.ic1cr.es, es la falta de retenciones .J..-!eCi..:.:!. 

d.J.s er. 1.J. pre¡.'.irac1ón ~e la =,iv:..<!.:id, reOJr~!:lOS que en d..lst'ls \'.III y 

gival(!s 'i en las in'-'-lS.l!es. 

WIIP~LACIO?i: í'.U'J l.:i rr.:•p,1r.-ic1~r. je la :-::.,tsa, deb.::-1..-.,s t.:-.1c~nt~ ln~''-'! 

por.u el p.:ilvo .11 !Í;¡u1~.J, S.:.'brC' ·.:.!" .. 1. l::s~•ta \l=T.ld y frÍ-1 !ia.ciend;." l.l -

e-.ezcl~s ':°UY fluid.is &vn f..ll.Ür..'~ r.1Ll el éx1tc -!e i'St.Js cl.1.~;;.>s de obtUr.!!_ 

Cl.Ont!fi. Una ~:cl.1 r!Íp1dd .1celer.1 el t:'n,~urecir.'.tentc, y un.1 lent.:i 10 -

retar!.!. 

El tlel:!f'O ,1decu.-:i::,-, es U;', ::-.i:::..;t.:; ¡'..ll'.l !.! l.llO~rp •. -.,:-.1.:-ién y 'tres p.:tra ..:ibt~ 

rar la c.avid.ad. L.i esp:ltul.1 jebe .:i.n .J.•}'a.t,1, hue&o 0 .lcero 1ncx1d:lble, 

tos que us.t.!OC's p .. u,1 tIJ.:1S['<."'lrt.1r l.\ r. •• ,s.1 .i l;¡ cav1cL1d y f'."lr.1 efe.:-tu.1r su 

emp..1cado en ella, no deh.~~· :;.er C-"n·csl.bles, y dd:>o~n J't'rm..1r.c>c-er pcrfeC"t~ 

mente lirpios. L.l ;:0:·3l.ste:ic1..l l.Jt..• .. :11 J.t... 1.1 :-.asa ar.tes de !:.er 1nsert.1d.t 

en la c.lv1dad debe je ser .:!.e :-.~te cc•.::1do. 

St la C.J.Vl.d~1J es ¡::-c!': .. u:j.i J..:bc:r..."'s colc-:-.1r un ce!"'of>r-,tc' :'.'ICdlcaOO y sobre -

de él una ~..ipa a1::ilantC! &~ baria::, fdra que el s1l1cate r,.;i absotv,l otra 

rctira.-.cs y con 1.1 .1¡.-...:d.l .!e u:st:-...-.t>nt~~ f1L,scs Je ~anc lo rf'c0rt.\:rv'l!t 

)" coloC<t."nOS sobre la 0~tUr•l·~le'.ti, \'!Srell!'"'.<"l !:-::l1J.\ 0 <?'.\/.tcl:,1 .le Ci1C3.0 -

par~1 prrteq~rla t~·:::?:::-.11:-.12:-.:...1: ..k :._•s tlu1dos cu"'·ale5. 

Las tir-as de celuloi::!e se preser.tan, en el r:-.ercad.-:i en tres gruesos• CO,!! 

los bordes y no producen la c·:!'!\'exj,1.d tle~ad~. ;i..:!emds dt? •.:¡ue neo cahc!n 

Cácilrente entre die!'lte i" die;;tf..'; v l.'lc; t:!.Pl•.;1"'!i.~ !-::~ .• 1:'. :.:~..i. ..:ur ..... -JVt..\dd 
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en. vez 00 una convexidad, ..\l presi0n.lrL15. S..7k1 1.1 ex~rienci.1 nos dira 

cual es ld c.1ntidJd cxac:ta p.ir.1 1.:1 obtur.1c1ón. 

Und cbt.ur<tción de tam.iño rc9u1.1r nccetat..ir5 dos q._..,t:.u; de lf1¡uido y 1.1 -

cantid,1d de polvo ncccs.1ria p.u.1 ''btcncr l.\ cons1stcnc:i<t dt.> c.llT\:ltc co-no-

e ido. 

No dcbcroos olvidar la 5l!ric de rcquts1tL~~' .\ntc!; de h.wcr l.'l ~·btur.\ci0n -

tales con> opt.•r.ir en camp•.H\ seco y c~ter1l1:..Jx 1.1 c.1vi,!ad. H,1y quien.is 

afi.n:ian que nunc:d .quedará correct.-1 un.t o?Jtur.1c1ón ~k· silic.lt0 !>i Oü se ~ 

usa el diquo de -rora..t, p.ira r:i,1ntcner nucstrv .:.·.~'C:f""' :,t•co, pues r:iicntr.1s Sl'l 

endurece no deOO de hu.~dt.•cer::>e ror ningún rnot ivo. 

T."UDhién debemos tener en cucnt,\ que 1.1 tira Je ccluloide ne.' deOOmos den~ 

qil.rla en el r:t0Jn('nto ~ tt.,tir.ula sino que ~bettw.n: dt:!sl1z.Jrl..1, y que tll -

colocar la m.isu dentro de la cavid.;id lv pl ir.:..!r:: qut:o dC'bct?K~s t•mpac,-,,r, son 

l<\S retensiones. 

Nunc.i ~bc~s accler~1r su cr,JurN· itnicnt0, poi· mt?dio de .ür~ o Cillor: 

debemos colocar tKJbre la superficie del dient~ contiguo un poqu1to ~ l:i 

masa l.:i cu.ll n<~~ St.•n.·1r:i de c~ ... ntrol p•lI•1. s.1ber en que momento l'ndurcció, 

y poder retirar l<l b..1nda 1\c celuloide. 

Una vez. coloc.1d.1 le\ v..i~l 1n.i sólid.l o l.1 mantee~\ dt.• c.1.cao (.!l {>Jcíente pu~ 

de cerri1r la boc.:1 y le dJ.re~•5 un., nuí!VJ cit.1 p:u·.1 el pul imiento fin.:\l. 

el ex.ceso de rwtcri-.11 en los bordes, si !""-.(' tz·¡it.~ ..!e nbt ur·aciones cla~>e ttr 

puliremos cnn tír.ls de lino et.111 lijas fin.is h.11•t.1 qu~ }.i. nbtur.lcicSn que -

quede t"ll.!rfect;uoontc .1d.1pt.'lt!.1 dt> man...:-r.1 tal que no quede ~olucié)n de cont.!_ 

nuidad entr·e 1.1 ph•.-:,1 do11t.Jr1;1 ·; el tiillc,l.to. 

Podemos t."unbién usar discos de liJ.:iS fin,1s ¡;ero i:lcf..t'rool; cvit.tr el calcnt!!_ 

tnicnto, y por Ült1mn o..:uo1 ~·c¡-111ns bL1ndos y bl,mco de t!spaf1il sc1carle bri-­

llo a lJ sup.:.-rfic.it.~. 
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RESINAS ACR.ILICAS. 

C'Of'ltPt':l.:>:::.:t .. :::N;; E! ;,~:-!l1C1.~ es una resln.'l sintética. ~l. ~t..--~ti!.-r=-.ct.1-

crilato de ?:".etilo, pet·ter,e~1~nte a.l qrupo t.er::-..:plástico. Se ;:rt!.;;~!"'.t:i 

en el c.-c::lt'.:lrc¡o en fo["l!'..1 de l!qu1d..:i y p.Jlvo. 

El U:quiJu es el !X'r .. :".t:1etro .lcl t"'let.tl-r.et.J.crila.to de t:>t:itllo .11 C"U3.l S<! 

ha agxcqJ.do, un agentt:> hgal".tc, LtJ;· . ..:- .dc:": . .'ís un irJubid.::ir de la p..-..li::~ 

rizaci.ón, l.l hidr.:-qui.fl1...•:i.J y un .:i..:clcr..dor. 

El polva que es el pclí:-.e:-: es t.l.!"'.blt?'n t•l mc.~t1l t:ll!t.acrll3t<' de ~tllc1 

T'\C>d1!1cadc Cl~n d1r.;et¡l-r1x.l-t-:-lu1J1n.1 que h.1cc l.1.:; v11ces dí' .1.Ctiv.ld1 .. "'r 

i' ¡:-erC'x100 de tx-n;:oil.:.- que e~ el .lgcntt~ .¡uc v.1 ·'- .1.n1ci,ir Ll f'Vll~ri-

Cu,1nt\o el n.:inóc:-.ctr~., y t.·l p..ilí:-.~r" ~· :--.c:..:-lan, ::;.,,.o tt."'\1,5!.:r: .. :m rri~~rc 

en 1.::na :llJ.5a rLí:~;t1..:J. !.! cu,11 .11 enf:-1.:irst~ se .::-onvilO'rte en Und s:.Íli..l.l. 

A este fcn5::-.cno ~;e le ll.l;:'IJ.n ~~·1':.'ro:..IMERIZl\CIGN. E.i;;tc. se efectú.;, en -

la OOc.1 a una ter.r~~rJ.t.ur;1 ~ 37~ c. en un tlCt:!i"'0 que •:;iria cnlrl.'! .; y 

10 min. después de p.1sado t:>stc tlctr.¡.-.) l.l :":!~.d.r-"1 f".tedt'.? pulir~. 

H.1ce ticl!'i":i que .1p~i.recl('r0n en el i:.·c:;iercio .ictílicos ctUe C("lntlenen -

::\der.'..<Ís f1hras &:- \l!:ir1C' p.ir.1 d.1rlcs ::u.y,~r J.urc:a., no ha.n dJ..\o t!l res~ 

t•ldo apt~tec1do pu~·'.> s,,;frcn c.u-:-.b!·-·~ ,.il::...,;,.:;¡._;:-•. \!e:~. Sic·c;:•r(> ..!í'bemcis e~ 

locar un ba.nuz protcctC'r .lntcs Je. obtur.1r. 

Kanipulac1é.n del .1c! Íllcu di! aulüf''--' ¡,,rer i:..\l' ic)n. H.ly d.:>5 técnicas de 

apl1ca.ción, l.1 óe c,w .. !t:!s.1..:-¡Ór;: y L1 dt• pincel. 

La pr~r.i. se efectú.1 :-:.c:(:land._~ polvo}' líquido h,1st<l la sa.tur~~ción, 

se esper;i u:-, minuto y ,\ cont1nu.1ción se llcv.1 a. Ll cavid.1d con un ob­

tura.Ct.~r lis...1 'f se er.p.1.C.t L·,··t::'.e!1z.rn~k por l.i.s retcr.s1oncs de C'Xceso y -

se prcsion.l con u:¡.-i tlr.l ..k> %\.:;.1: .. > c.'T"t'c1."!l, l.1. que se sost~ene flrtl!: 

mante h.ist.-i el l:?r.durt!ci~icnt~ dül r . .'1tcr:..1l. ;i. cc1nt1nua~1,Jn !;u retira 

la matr1.::: y la cbtur.1n.én est:l hst,1 p.:ir.:i sc1 pul:i.,!.a. 

Esto lo ha .. :cn..::s .;on d1:;-cos c:.C li_;.1 qrUt.!5o5, 1'.elg,1dos, Jiscas de aqu.i, 

fielt.rcs :>en bL-.ncLl :1.2 cspafJ._i, (_•t...:. 

El sistcrn.1 001 p1n~l es i:.•l s.iqu~t.·r.tc: Cur. un pincel de pela de marta 

i 00 ,j ' o' se to:!la un poco cic l l'-:IJ'-~ .::. ! ~ r'!"0fundidad de lr.:n. y se 

satura con él u:¡..i ~:~queñ., h..,lit.1 .!e )X'lvo. Se lleva.:• Ll c .. 1•Jidad y -

se coloca en el fondo, procuranJ-, rcllcn:ir las rctensiones. 
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~ lill'\pia el p1n=-el y se repite la oper.1c1ón t,'\nt.is ve .. ct:s .. -..~.;:\...~ ~.:.1 ~<":l",.'l._ 

rias hasta llen.'l.r la c.'l\'l:i,\d. f.s .._..._,f,V(!rucntc sef..'li:tr q•h.· t.;.:~!.:: el tC'llV1• -

cceo el líquido han s1d.o ,·._-,10ca.Jo!i .. ~n recipiente,;. distintos, y entre c..-id.a 

una de lai; oper.J.C.lC'nes s .. •f,.il..:i..1.!s dc!:-C~)S de p.1$..l.r un ¡-...-..co de líquido ci..m -

el pincel pa.ra que el m.1tcO.l1 fluy.1 y cu.rnJc esd. terminad...' l'.'l rclll'no se 

espera a q,ue end'.nczc3 colo.:.mJ.• .-.~TJn lubr1c.intc SÓl iJa 51...~bre él. l"\J..inr\..) 

la l".\J.S.l ya est5 duril pucJ.:! pulirse ~~n L! Ln.--1 y,1 inrhcaJ..'\. 

En el ~rch"" se rresent.1 ci;t.i cl"SQ dt.~ .1c?·íli1..--o en ~r.1n v..irit~1\.hi .-\1.' m..1r­

cas y c<:il: rrs. s,~n t" .... 1tC'r1alcs mu~· est.:;t i1..'l1::-,, ¡ ... ~r·;;, d .. ~t-...~m.:H; pul1rh'~ 1-..erft.•E_ 

ta.rente r·.ira que no ilb~l-V.ln \.J. hfu:-...~d,1J. y Th..1 Cdti.11cn .\e C0lor,\Ci~n. 

DESVDrl'~AS: l..'t rnncip:il desventa),\ ,.;\ln:>istc en c.>r.bi0s dirncnsi ... ,n.ile~ t~c~ 

s1cn:tdos .1 su .. ·cz ¡x:ir c.U"b1cs de tumpcratur.1. \'.J. que es iqu.'ll .-1 un 7\ u..~ 

cad.J. grado. Por ot.1·.1 p.ut~ d1.'!b1d..., .J lus r.ridtf1c.1dore~; del pol!~ro ox.!_ 

da f.ÍL·1l.montc h.J<:tcniio que 1.1 0Lt-.:.r..:ic1ún c.l!l'.blt' de c......_--ilor. 

NUEVOS MATERIALES DE OílTURACION. 

Existen en la actu<il1d.1d n~vos r.-..lt~ri.a.les de obtur<icit~n lL--is cu."tles adem..'is 

:!e S{'I t"~tt:t in·,,~, ,..._..,n .::;u:r.a.>m•ntc duro:.; y t ier.cn diversos colores p.:ir.1 meta-

1 i:t.ar l.t obtur.1ciSn (1.:! m..i.ne1.1 t.i.l que im1t.i.n b..1~t."lntc bit.'n el esr::t..l.ltc ind..!_ 

v1dual de h1::; dtcntcs. 

Son cor.tpuesto:> de IC'>ln" y \..--Uir::o, no 5an ;1c1ÍltL'1Ji.i ni silicatos y resisten 

perfecta.-r..~nte .1 loi.s fuer;:as de m.i.st1cac1éin, según dicen lon faliric.1ntes -

que estos pro,foctos. El tiC'mpo dfr.Í. si los resultados obtenidos concucrdah 

con los que ascqur.1n lé1s c.:is.-1s productor,1s de c~te m.i.tcr 1111 J(' 0Utur.1ción. 

Los poX::-.o" us'lr en cl.1~· 111, V y ccmh1n,1rlos en claGc IV. re preferl.'ncia 

en dientes .1ntcriorcs, sin l'C".!'1..1!:<.JO el fabric.:rnlc rcaJr.til"'nda el producto p.t­

ra tnd.is 1.1~; cl.lscs ¿_1dD gu~ 1..•l rr...1terial c5 r.unut'ICntc duro, y dicen n~sistc 

al desq:1ste dl.! l:is fucrzt.1s ..-:.C r.'l.\t>t1c..ición. 

La. prep.iraciór. de la c.1v1d,1d es 1qu.-il que la que prcp.1r..\m.:)S para cualquier 

obturación, e::> ·Jcc1r con relcnsioncs .idecu.i.das para tn.""tterial in.!lertado en 

estado plásticn. 
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Puede o no colocarse Nrnl..! o :cnent1.1 roed¡~adc s1n .:iltct.tr el resulta..10. 

M.A!;'JP'..;"l.AClON: Sobre !.!: :·:o.;K de p.Jpel espcCl..ll q:ue v1ene t'r. el 1~stucf:e, 

Sú ccloc.:i. ur • .J. ouy peq-..:~:-;a ~:inti..!.h~ je l.l r.i~ta un!\0 e1·s.1! ut i li:::d~::~:- L1 

esp:itula ::!e plástu:o ·:;uc t:..ie el e~~ui:be, y ccn el .:..·trc· ex.tren~ .U> L}. C;!_ 

pStula ~e cL:.!c~3 !.1 o.1s=-:.1 c.1:-it1·l..H~ ~~el c.-it.1lHa•i-:-r. "''"'NC'A :-nn:.~.s l'SAJl 

.E!. MIS."!-..; E..XT~ :'E L;. ES.PATJ~A r;_it~& '"-~x:-.~n:::,u !.1 .l .·.1t.J.l ~:::.ir t.•..!.:.• (.'l ¡.-re-

ductc. 

Se oez:::Li ~ ::o a JU seg. y cor. la. r.a~~ . .l espJtul.i, nunca Je nctal rrocc-

Se condensa.rá ¡.:-crfc.:ta..'X'r.tc er:. l.:ls ret('ns1ones, f1s..:-, etc. P.:->dC!!)...""'IS C"Cle­

pri.':lir el Oolterial obturante ccn pi:-.::as y torund..ls de alg~ó$n. S1 se -

usan c.."\trices estas dt?~ran acuñarse. No es ne::csario lcbricarlas. El 

tler;;po máxil!J:) de l.nserci.ón es de 90 seg. ~sru$s de S min. rrocrdctx'.!s al 

pulimientofinal de la obtura.cién por los medios usu.1les • 
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INVESTIOOAA: Antes de h.:tblar del mvest.ir..lento '"~-= lJ. ccr:l d1r-e al~..:..'i.3.S -

palabras a cerca de lo '1"\.le es el r..a.terial de 111vest1jura: Es U.'1. rev'--~t~ 

ento refrac+.....ona que se rol.:'-<l seübre el :-utrón Je CDr.:i µ:ir<l Ltltener la -

rr.a.tríz en la cual se v.J 3 :ulo.:..tr el oro. r..5ú ~:esta de un..J. ~:cla -­

ddel ruter1al refact.a.rio g..:o,::._r3l~!lte síli~ en f.:irr.J de cua.r.:o J.' dt:? for­

~ de cnstcballna y ~ r..ateu.1: J~ hJ.:i.;1ér-.,~~::.;v c~1k1r-1d0 o )'t.'S..' rr.:ite -

en proporciOO variable. Al añ3'.hr .J'}'..l..\ er. é::;t.e, l'Utex.·i.J.l .,.,,;nbir ... 1dv, ~ -­

focra una p.l.St.l en el C\.l.ll se er."velv~ el nx!elc Je cerd. 

Al en:]ure.acersc el yeso ta7\.1 la icrn..1 e.x.i.:t...l .Je la Jellc._¡,J.J. muest.rd 

de cera en r..eg.it.1vo. Existen tulanz.l:> esr~i,.ües que oos d.:m la pn:µ;ir- -

c1ón de agua 'i de investidura que dclU'71.""'5 l!.s.1r C'.X3Ct...l.'t'L"'f\tc. 

Para investir el patrói de cera, d~ ante5 lavarlo,CU) un cho...!f..i 

to de agua fda, ¡:ura quitarle la s.)liva o S..'\ngre, '"~ se h.:ln de p.:>sitado 

t.!fl la sup~rflcie de la ..:era. ~ h..l-"lCC la r.escla de 1nvest1dura L"'OO el -­

agU.3 i;.asW '.t'ener una ml&J hoT1~etlC.J. de o:ns1stenc1d cn:n: .. '.:.'-J., srn burbJJaS 

de aire, ésto lo efect~ en una ta.:..J de hule y con la a)'U..!.l de UJ\i."I es­

p.lt.Ul.] p'lC3 ye~-0 si quern-os el L'n.ltUr las burbu)aS tot.lL~te del"'eroS oo­

locar la taza en un b1brador. A C0t1tmuac16n se bU::.l1er.c- el 1.."""t)t->le ccn el 

m::>delo adhhendo a él con los de.:kts de la m.:i.no i::qu1en:Ll y se cubre el -­

nr:delo a:Y1 i.m..1. cap.l de in\'CStldura, con la ayu:i.l de ptnO!l o esfXitula de 

rroadelar, vibrarrlo con el tMngO de ella sobre el C\lcle p.ua que la inves­

tidura ¡::enetre en to:ios lon dactal les y s.e sigue agreqan::kJ rr..is investidu­

ra hasta fonn.ll un OOtón que ir.cluya obsolut.:ua:mte a ta:!.:1 la cerd sin que 

faltea un sólo pedacito de ella. Es sonvcniente, ¡:ues, coh.icar en la pir­

te del cuele que no ha sido cubierto p..;r l.J ~nvc.st1dura, una pcquet'l.:i OOJl 

ta de cera a la distanc1a de 3 a 4 rtT'1 de la OOla de im·cstidura pua fa-­

cilit.J.r el COlOC.3do del oro. A ese se le llarru cám.-irn de o.::n.¡::ens..ic1ón. 

Acontinu..1ción volva~o::; .! prepJ.rar en la ta7,a de hule, c..tntlddd sufi­

ciente de investidura para llenar en cubi!cte en el cual va a ser colOCd­

do el p.:ltrón de cera ya investido anter1onrente. f.sto dcOOros h.lcel"lo so-­

bre U.'1 vibrador eJ.~LL;..:..;. .;; .:".!.;!.;'(!" trw':>nos aolpc.ar con la espítula las pa~ 

dc.s del cubilete para que S..llga a la. SUferf icic to.:t1s l."s burbujas de - -

aire que contenga la rrelcla. De.OOros deJar secar la inve::)tidur.:i del cubi­

lete, pJr lo~ JO min. antes de pr-oco..ier a eliminar la cera ¡:cr medio 

del calor. 
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Una vez seca la investidura y pasado los 30 min.fonMrem,'.,)6 el ~­

dero del cubilete si es que banus a usar honda de nuno y p.:>r lo tanto el 

cubilete lleva cera. Esto lo haceros colOCdndo la espátula de yeso Junto 

al culey girando el cubilete hasta forrrur un.J. depresión en fotlr.l .ie cono 

después e 1 oro. 

Si varros a usar una rrúquina centrifuga para cavi.ados, t'l c..""Ubilete no 

lleva ceja, si no que es un cilindro, el coloca ~l.ntes de rellenarlo CXXl -

la investidura cobre una p:,1fü1 en 1...1 cu.Jl ya h.J s1do L'Oloc ... 1do l'l cuele -­

con el patrón de cera investido dich.J. {x> •. 10 .. -'I. t1ene fornu piramidal, Y al -

hacer retirada del cubilete, autaMtic:a:rcnte han fornudo el ~bedero. 

Oespues de un lapso de 30 d 40 min. estará. listo el cuele o los - -

cueles.p.lra esto calent.u...'TOS el cuele al roJv sobre la lámpara de alcohol 

y lo jalarn::;,s oon una pinzas,teniendo la pz:eo....-upación t:We hacerlo de arri­

ba hacia abJjo p¿ira que no se tape el trayecto p.:Jr dcrrlac pcnctr<1 el oro 

en estado líquido. A rontinuación ralentcltTOs el cubilete sobre una pard­

lla elctrica, un mechero de gas o bien dentro de horno para deccncct·.:ir, a 

una tanperatura de 100 grados centígrados, y más o menos duranre un tian­

FO de 20 min. lo tanr:eratura debe de ir subiCOOO gradu..11mente tk1tita al~ 

zar 480 gr.ldos ccntígrddus, y durante 15 nun. mis con lo CUJl lo9rarrnos 

tener el cubilete bién caliente y sin gun resto de cerd. U revestimiento 

que se ha expadido el endurecerse el yeso calcinado (que se ha corwertido 

aen yeso fraguado)sigue expandiendose al calentar el revestuniento,debido 

a la exp.:1sión ténn.i.ca del cuarzo o cristo balita, ambas clases de e.xpan-­

sión varían de intesid:l.d deacuerdo con la conp:isición del material. 

Tcdo ésto calculado tñn !-Y:>rf€":"t..J..."":1C."1tc que c.sW c.;.;~c..i..Ji:1 vit>ne d can­

pc.ns.:i.r la cont.ratac.ión que sut:rc la aleación de oro al endurecerse éste -

desp.iés de vaciado en la contracción que sufre el m::rlelo de cer<l ill en- -

triarse de la tanpa.ratura de la hxa a la del medio ambiente. Por ésto es 

.i.m¡:ortantc USJ.z: m.ller 1ales de buen.J C.:ll 1dad y llenen la espt..."Cific.:ic1ones 

req:ueridad p.:ira CJda Ccl.do. 

Mc:mis de dil.:iL.lr~t:: nl y1·adu deseado el 1nvestl.mie1to dd)I:? de tener 

la propiedad de fraguar en px"'Os min. y <ll guo:ia.r frdgu.ada 9U cxtructuru 

debe de ser lo bastante ccrnp.lCt.d, ¡:ara que prOOusra en ella los m5.s mini­

nos detalles del rrcdelado de cera y al misrro tianp::> ser lo suficienterren­

te fuerte fUra no quebr.Jrse ni agretiarse cu.indo se fuez:cc en la rrutríz .­

del rootal derretido. 

- 110 -



1"'.:E"'TtXCS DE.l. C"0LAOO DE ero 
Lds d1fer-entes. n-.h:"\.:.1nas diseñ.ldls p:ir3 el v3c1a.:kl de oro se basan en 

t.!'~ prrnc1p1os de fis1c..i :h.ferentes: 

lo. Por r;e:Iio de la p=es1é-r. ~'!el aire que .L1'f~le <11 oro dentro del rolde. 

2o. l"ed1ante la fuer~-1. cent.rif.',:.1 que ir.-t:ele al on .. i dentro de la 1TUtrÍz. 

Jo. l'\:.."rllante la forr:uc1ón del \,1:!0 en la c.l.;ur-.J del rro.1el0 que asp1ra dl 

oro. 

El r.-étcdo u.sado rn L1 actwl1d..Jd es el 51..."'Jun..i..:i o S-e"1 el .Je la f~.r­

?.4 cent.rífl).ja y h.m sido ~hisi.""l...~ :85 ::i,.-,,.iek'S .:!e d~u.t-.Jt.0:5 que ::;e han -­

usado desde 1a Sl."?le r.x..!.l de r:uoo ast.l las CL"""fltrífu;.;:is \'erticales y - -

orizonwles que trab.3}.ln ¡.ur med10 de rescncs o cucrl.1s. 

Una ve: ool~o el cub.dete en la mdqu1ru plld vaciar,¡::coenos c.:in-­

tldada suficiente de o.ro.que C..XL°'tili ael Llfr'ü.ñv de ld incrustación y p:de­

nDS a fundir rra..-Uiantc el uso de soplet.J.s de '3dSC'llina, g.as but.ano o aceti­

leno. 

Antes ade aplicar la flama ¡::ura !urdir el o.ro, deab:ln.JS e.alentar el 

soplete, el cubilete a la ter.;p2.I'atura de 700 '}tdtk'1!i C. ésto lo logrdn'OS 

p::>nicrdo el cubilete al ro JO, en éste m..:ncnto deOOtcs de cuneanzar a fun­

dir el oro. 

lo. Se concentra y se fornu un boté.o. 

2o. M:¡uiere un rolar cereza. 

)o. 'I'aM foIT.\d esfé.nca. 

4o. Se vuel\"e color dffi.lrtllo claro con aparencia de espeJo en la superfi­

cie y t.ient>la ba.JO la llanu del soplete. 

So. Se aproxima. al ro]o blanco. 

6o. Alcan=.a el COJO blanco r despide partículas finas. 

U oro deve vaciarse Cll.JJ)do pl.s.J del 4o. perictlo y es necesario usar 

algún fu.t"\:iente, el rr.ls ~!cado es el OOrax. 

La ll.=.1:ruda del soplete no deve ser muy p..mtiaguj.i, p...ies en éstas - -

condiciones es oxidante. La fltllro de.be aJust . .u-se y dicigirse de tX'lntinoo 

sobre el oro, res un t1ar:p:.:i Ce 11/2 min. <l 2.~ obtlene L.] fluidez nece­

sario. E:r. éste rrn'l:~to ·1·*'-'" . .-; • .=- t.:-a..~~.:.r !.J .::c:-.:..rI.ru.j<l u ld 1rd...¡u1ru de Vd­

ciados. E~n los laOOrator1os de la Fac.los ~letes traba.jan con 9ar but.a­

no y aire p.ira lo cu .. 11 de-baros abrir las dos llaves y qrocl.ua.rlas de rMne­

ra t.a.l que obtenga.'!'OS la flama adecuadd. 
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Tente.nado el colado, se deJa enfriarse el cubilett!' a. la ~atura 

dae la habiración. Postericrm::mte lo teneros en aqu.! y o.Jl1 la ayu.ia de -

una navaJa cu1danlo oe t}..) ci.i.ñar ios Wl:"des ..]c.l.;.i.i.::.s .!el .:c!a..1:,se 

retira &.!l c~ilctc el tct('fl Ce on:' scbrd!)te .ll..!!".eri&:: a !a :...~::-.;.s~=!Sn 

~· cai ur:i cep1ll0, de cerd...1s y a-JLU se quitan las ¡::orciooes de ¡nvest.1du-­

ra que se haya q-..X'd:kiv a..""iher1d.i5 al 1....""0la..io. 

Desp..ks St? :--.1ervc el \'.lClO t.'n l:n..l ~luc16n de ácido ':' sulfúrh."'\J o -

clcrhída .. nco al :,.o" se deJa c.nfn.l: lent~l.-xr.tc y se lava en .1gu.J..t'e:iF\~"S 

de oorta.r el exC't>dt.:nte de .:-r-.;), prob.J.'71...""S la rn;::rust.a.:-1ón en C.Jv1da.:i, y en 

caso de n.; 3JUSt~l.r cu1-re-.:-W'i'e!1te, se busc...ln l.is bur0u:;3s o asp}n.~;:..as que 

urp1den su a JUSte :J se <.1Ul tan ... ., desgastan et..--.n fL·csa o p11.;.Ur.:ts ra...""Ot.lCi.1~ -­

fR.;~as. 

Lo gr.l!'ldo el d)Uste ':'e C...x.lrn.Hld la incruswc1('IO p;ira ver s1 existe -­

~)e!)d adaptación de los P.)rdes, ~1 el contorno, 1.1 L.:-1.T.Ll. .:in..n.:F.1,_~..l, t;ol -­

área de D:Xlt..aC"'_o y la solu,:..~i:Sn -s.:i n.Jm.a.les. Sl se nctar. irre(ul.'lrid.JJe5, 

se desech.:t el CülaX> y =-e 1..-"-.Yls.jtr...iye un nue\.-o. 

ESt.an..io to.:k.l l."t.n:TL'-~0, pr ..... ..._""t.."'-itr.OS a pulir l.:i in~ruswc1ón ut.Llizand0 

p::i.td ell....,, piú.Jr...,,:i liLlr.w..L::., ..!1-:.....--...:::s .:!>.:? :::arb:;~.r.t:!'.!:':, d1s.:cs dt:> !1:.:1., í~?:'-­

sas de ac1b.ldo, dtsccs de t>ulc,ya.'TIU.:.a,t11u·o.:;, C\.)j'l p1L-"..ir.i tú..::.;. fina en -

¡::olvo rrezcla con agu. .. 1, bLmo.:- de F...ti¡:.3.:ia,tu)O ln<..Jlés,Ttí¡:ol1,;or.\.i,c]lOS, etc. 

el r.i?tOOo lrx.1.airt."1-~o o sw..i~HL"Cto,tansrU.:i uns rnpt·e~1én dul casa con -­

las pinza.s vec111d p.1ra. p...xier reconst.n . .dr corn~-t.a:n.._·nte ld Zu:pas Je oon- -

tacto. 

Par.:i t1..-'1Mr ésta impresión, p:dcrxis ut1l1z.:ir Jiversc.s nuter1ales o::m:> 

s.J1 los alguulo!i, lo.s 5111C'OC13.t.""=í, r..ust.15 .J t..is-c de hule C"..Jfl la a;'trl.l de 

cucharillas ¡x>rfor,1dJ.s o srn perforar, b(..:>o.JÚn t:?l 1:utcn..:'1. 

IL"l.]r.lda la li:1't"l."'S10n v .. '1:·1c!.-.·.s ~ ... '11r~.> Pl Li yae'..--0 plnir.J f:1t.1rd obtener -

el tredelo endun ... ~1d.J, 

Es conveniente colocdr ent.n~ 1.1 pie:.:d en cuesuOO y l.:..s ccntínua. - -

laminillas muy delgada~ de ~u.tri:: plr.:i a.T.:tlg~1.To.l y und ..1lr.u cun una ÍC"CSd 

v1eja o un ala.-nb!'e L¡ue sirva de guía, pJ.rd px!er t!"'í.ict.urar el n.""'delo y -

&espués unirlo tura nx.-or1strucción ccrrecla'TC'"lte L.ts áreas de cont.act.o. 

Para h.lcer la cancnt.ac1ón de la incnllit.ación,es preciso que la cavi­

dad esté seca, cst~n.?11:....tll '.:. b:lm1:a.:!a p"Jr les ::-€te.dos usu.1les y se ex--

clu1rá la hw.edad hasta que el canento haya !'.rd<Juado. 
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RecordarEr!'os que la ccosist.enc1a del ~ .J~b..: ;;;....;r e-=~, 5e lleva 

a la c.uvidad, se colcx::.l la i00ei.~wc.i5n ::t::"tl mu...i"...1 ;::-~iX y se ccn ... ~rva 

ésta preciOO hasta que el cu-en.ta éste duro. l\ C'ütltinu.ac:iOO -=..-e quita el -

exceso de cenent.o y se pr-.: .... -uJe .'1 bruñ.100 d~ los OO!"des y pulimier.to f~ ·­

nal de la incrustac iét1. 

La. ontic.acicoes :~1 cbt~.:;.:-t:::i:ies de oro _piro <-¡""Ue se efa.-túan duec­

tarente en cav1d.3des preparadas t::'fl ¡;1c;:.J.s Cent.unas. 

Desde el p..mrto d€ vista de ;.ctr. .. 1.1:~cn..:1a, S-.."11~ ltr.l-.!_;cra.b· ~~::;o \.'lene a 

soluc1aur pr:::bltr".:is enorr.t..>s que se ¡.:.re:-e:r.W.da a dia en la 00tur.ici6n de 

CJ .. ·id.x3es dee clase III 'l V. Tiene ur\d venWJ.1 C!).:lt~ sob.n: la incrusw-­

ctcneE= y que no e...xtstc lirü\ de ~nwc1ón, p:-ro S(1l1 t.n::n~~te d1f1-

les de etectuai: ~-1 .. .>:· lo ~.J..11 se h.J ah.11~ rntJt:"ftj L'fl nucsu--c. pais su uso 

Pero en et.ros ¡ui5-es se cfCL..-tÚ.\ a dia.nc c..:>n rnuch.:i é.x.ito. Ce>J.lOCIS -­

p.lt..'>S inoo~rM· éste :01st.c.r. .. 1 a nuc:tr.J r-ráctic.a. putes1cnll. p.JU'.J es un -

rot.eunal q\ll! ctnple LU\ tL-Ó.."""'lS 10S requ1s1t;.."'5 b.llvt.i de la estCt.ic.J.. 

Existe actcaL'TCnte c:-i el r.crc.u....\.: tre~~ c.:11.sPs de on., pira éste Ü[U -

de obturac1(){~"?'5 y son: E.! !i\-11 lla;;u::i-.J ORO ~ .. \n: l!\.1'0 Je~ ll<l11"alrse CRt} ES -

fQlJCSJ; el C:RO CDU:SI\G el C\l.ll b1enc en lá."tun..1s o rollo:i ¡..-.....""'q' ... ~ y el 

Cf<O t::-1 RJL\U. 

'l'trl:ls los eros sun coi:'IC'Sl\"t.")5 en c1.:u.:L"tas Ct..""0.-1lc1oocs. Durdflte mucho 

t.impo se h.J cn!Ído lfJC la Ct.-""otK\:1s1:Xl ld p.1rq..urc1cn.:i el c.ilent.am.lento del 

oro: d~ lucg<..~~ inj.:..--¡,"'-•iUícnte c..ilcntiulo; f(?m no ¡..ur el c.:ilor le de -

é&l pn:ipu .. d.od ccht.">S1va sino p..'lt' calentarlo climin.3.':l:s el qas a .. 'T0010 que 

tiene not"1Mlr.ente el oro ~-ue ha E..>St...""1-o e..xp.x..,.sto al i~r-xho a.·".ll.Hcr.tc. 

PRt:PARN:Iet.rs 01:: CAVIOt\D~: L..im.1w.n1';l.)S l:'tit..1 prcrL1r.i ... ·1ón ..i l..iti c..J.lscs 111 

y V, no ¡XJryue r;..;; ~ etecti.ld.rse en otr.:i cl.ise sino µ;n..¡üe s;..';ún m.l cQ 

terio que cncontr&rOS rr..'!JOr a¡..illc .. icién e i::~ dC' 1<1 r,..'."1s su:c1lla lJ V -

a la lll. 

t:t diseño dú .cl..u::; cla.=es Sl':fUC r..ís o 1'l'.!nc·s 10;:; li:lt...-..1:n1cntos que - -

hcr.ús señal.ildo pa .. ra las obtur.Jc1c.."'flt..>S, con al,;una :J...d1f1ruc1eines. 

01'\Sf.: V: 1.o pn~ro ~ti(.' hJn:m ... 1s ~·rd li..rnlt.J.r ia p ... :.rOO i:~c1~llu v;:luSdl. 

to f>frc:-tu..l.~ m.1rc.:m .. ki en la p1ez.a dcnt.:.ind ur. punto en el C'Cfltro de 

la e.ara buc..ial. en el punto de r:uyor conve..x1dJd ttrv1.::.:ti. 

i:n scgun.:iO l~ai:- cu1ddre::us de ...¡,ue lvs .i.'l<]ulos ax i.;o1 le;; no se encuen­

tren en el centro, si no es esrult.e. 

f.sto dep.;ndc del ~l lo de la::. divcrs..is pieLds dentan.Js, pero s1a-n­

¡.ire deben lle.,,.ar una curva anron1osa. 
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grcr.u, puaes a •. ) -es ~ü~le t-.a.::er nin.,-cr.a ouücac1éo sin el. P.ira éstas -­

clases V rll,,"b a:-.i:.....~s de U:-"3: .;raFU 1 21.: de "'h1t.i::o. 

Estas grapds nos r.unt.le!V"-Ii el -:-a-;;p.:i ~"'""""G y n<....~ ~~~~:-e e-1 linute -

de la pared g1ng1"·a1 a la d1st..mc1a. d~ pn .. -:e...--o de ~ a l m. s...."'l)re ella, -

pero ba)O el txirdc libre de la e.r\Cia: 1 1~ cual ~ l~r.a Ú!uc.:trente colo- -

can:so ld dgi.·aP3 ya ro~1coa.j.a. 

Las parOOes rres1al 1' :lsn.a.l ·~ las marcan loo roroes q\>e" haet! el -

di que sc::bre la enc.ía., dán.iooos una dirE\XiOO t-Uerfect.-.oi. 

Ya tenierrio los línu tes a,;r€9.:r.t....'15 ~ la ¡:üred in-:1s.:il es c·ort..ada -

den forma ructa, sin biseles y las p.1.rai.es g1ng1vales y .axiales s1gu1errlo 

la direcciéo de los prisn.1s d~l esrrult:e y las retenciones se efectuan t.'!1 

dentina a e.xpresa.r de las p.1t'OOes incis.al y girtg"n·aJ. 

l.d a¡:ertu.ra de la cavidad se in1c1a con pied..ras de d1am.1nte en filo 

de cuchillo o d1sro de d1a.'Mflte de S: r.r.i. Cort..J.nju en forma tranversal -

diente, sin profurrlizar, p:.Jr el riesgo de ex¡:oner la p.Ilpl.. 

A...-ontinuación a:::in fresa de cono 33 pri.lrero :! establecer.os las pare-­

des m..>sial, distal y gingi\·al o:ri cinceles rrono-an.:i--ul.ldos ctae fórmula - -

10-4-8 alisaoros las tce últ-1.n'üs fdrOOes y con azadón 6 lo2 2 lo2-9 ha.ce-­

nos la rctaen.sicocs en gi~i\'al e incisa!. Qintinua.¡os p.illerdo perfecta­

mente la pared inc1sal con disco t 102 de p::ipel de 11~~-

En necesario hacer tcdo ésto perfect..a:nente, e.il p.tlimiento da.e las -

paredes extraordinariamente fioo, NJ USARDOS NmJ:A AL'fA VEUX.'IDAD Sl?-IJ -

!A M.'OJ!N!\ w;vm:JCWJ, Y U:l5 INSTRl.l'IENrCS DE Ml\NO. 

W profundidad de la cavidad nos la prop:>rc1ona el ancho del cincel 

dde Wcustrold f 11 102 

t-'enciona:oce. las tres clases de OLU que se anplean p:ira ésta: clase de 

cbturacioncs,descarta.rmos de las tres el o.ro en p::>lvo ~r ser muy di!t­

cil su l'l\3llejo. 

Cllenteros los ct..r-os oros en tenpladores esµ.--c1ales pira el imin.ar el 

gas aronio r con la p.mta. de inst.nmento es fac1 l lleava.rlo a la cavidad 

pues se adhiere y se 6?'1p]ca. E.l oro debe penMneeer en el tanplador d~ 

te 10 min. a una tanpa.rtura de 6)0 a iOO gt'~OS farenheit • 

.f)'} éstas con::i1cJ.<X1~~ t.:r...:r.cs ,J.!"! fl':lllet o pequeña porción de oro -

es¡x:o.]050 lo lle,w.vros a la c:av 1d.3d y ~i .. arros .:i obturar en fotma de -

azadones o hachuelas ccoectadas al martillo eléactrico y cuya punta de -­

trabajo. 
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Es en forna de p.lralelcqrarro, carenzarrlo s1ernpre px las retensianes 

incisales, luego con las ging1vales y luego las paredes mcs1al y distal -

hasta llenar la cavidad, de]Zindola cóncava en vez de a.:inve.x.:i., ésto es muy 

inpJrtante txJCS no debt."'TIOS .ieJar oro ¡:oroso en su¡:;crficie. Con la ayud.J. -

de obturacbres rrecánio.::s en í·~1rm.1 de pie deJam:>s ~fectarrente sellados 

los !Ikirgenes, habiendo colo::ado rür..l ello un.l la.-n.imw de oro c.uhesn:o y 

si queja algún exceso lo recort.anos con cudu llo espt.-~ld l. 

A a:xitinuaciéo p.:rlaros p.ilir con diS<...""OS de lija y gurbia, muy finos, 

copas de hule con ~lós etc. 

CAYIDADUi a.A.SE III: Ex.is ten J sistaras el de Black, el de f'erncr y el -

de Johns. 

L.=I de Black no corresp:tlde a la idea estética qu¿ teneros actua llre.n­

te, p.ies la e.ara b.x:al que es la que mis nos interesa, tienen una curva -

prt11unc iada • 

t.a de Ferricr se acerca J'l\;]s a la idea m:rlcnld, ~s sigue una - - -­

direcciéin pualela al eje m:iyor del deinte. 

L:l de Johns es la mls arnoniosa pues sigue las líneas verticales del 

diente. 

Aparenterelte es una línea. recta, en realidad es curva si se observa 

por la cara proxlIMl. 

El diseño b.lcal debe regirse p::>r la est.áetica y lingual p:.Jr la CCJTO­

didad, éste e-..; rMs arrtilio. 

Si~re debe verse p:.Jr bucal y lingual, no es p.JSible preparar la -

caviddd en otra fornla; pero dá la ÍntJresióo p::>r bucal de que es invisibles 

l.ds cavidades distales tienen rrenos opJrtunidad de verse que las rre­

sialcs. Lo únioo que es necesita es que entre p:)r bocal el cincel de - -­

Wealstad 1 11 y 102. 

En las caras rresial ab.lrcará las 203 p:Jrtes del área de contacto, en 

las distales teda el área de contacto p:Jr razones de estética. Solo en el 

caso de dos cavidades de clase JI I en cont..lcto, se prep:iran con la m1Sl\l 

~litud. 

lb deberos prep.~rar cavidékies profundas y deberán tener tres puntos 

retentivos que son ángulo punta lingual, o ángulo llnguo-gingivo-axial, -

el punto b.x.-al o t::AJco ging1vo ax1.:sl y el ángulo incisa!. [DS dos primeros 

son triangulares y el incisa! en fotm:l de c..:1ja y dirigido hacia el btx:al, 

nunca hacia el lingual •. 
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~ !~~ cáTt.-da de hacerlo es cort.an,jo a una fresa \ie cco.:> t 34 la 

pdrte a...-""...i'.'3 en fonM de p.mt.a con disco de ClrOOruOOun t"~rn~-.:j:;:, C'Qr. 

ella la prra;l gingival. 

Ll ret.ensión mcis.J.l la 1·rollza."'Xi.5 con. una ha.chuela pequeña. 

L.1 pared gingi..,,·al deh."lc de ser plan.l y la llngua.l y a.bucal bisel.adas 

siguienjo la dirección de los priS'i\.ls del esrrulte. 

OOltJR.l'lCICl'f DE I.A5 a.ASES 111: Ca"ren<:.:1."'°5 p.:dr el 5.ngulo ¡:u11t..a llguoa..xial 

y se ccntinua con el ángulo gi~ivo b..tco axial C\.)íl. el o.."frlesador especial 

t 1 sin llegar al ml.rgen de la ca\'id...-id. b1 éstas cavidades oo US3m.)S oro 

esp:lljoso si no oro cohesivo. 

Sellanos eal ángulo gingivolingual lust.3. el c.ivo super:fici.al y acon­

tinuación sellcr.os el toco gingival hasta el ca:vo superficial y despues -

de to:lo el m:irgen gingival del lingual al WCal, y 5e9Ulnos colocardo oro 

hasta la mitad de la cavidad for:n.m::3o una pu-ed rect.l. Duesp;es utilizan­

do un OOturador en frat\3 de Wyooeta enpacaros la retensiOO incisa! sin -

llegar a superficie y continuanos oolocando oro hasta llegar a la pared -

recta, a caitinuación rolc::crm::as oro hasta llenar el én.}ulo cavo supearfi­

cial aqui se deberos colocar un separador para que se restaure el área de 

conu.cto. 

Deberros sa.eguir et:p3.c.atrlo siguiendo el eJe mayor del diente y solo -

de en vez en cuan:io, ca1tra el eje rrayor. 

Sella:ros la cavidad o:xi un obturador en fomia de pie. 

Para pulir los hac:cros las 2/3 ¡>ll'teS con discos fi.ros, la lingual 

con cuchillo 1 29 y la ruco gir<¡i val ron pia!ras en forma de flama por -

últino tiras de lija. 
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e o N e l. u s 1 o N E s. 

Para la elaboración de 1?stc trat-ajc O-dontotóqico. se- to!.!!•.") Cl"T!'O ba 

se la aplicación de • ta i~~0rtancia y qeneralidades de la opera­

toria dental ~ que constituye ~o solo una nueva !or~a o siste~a -

de nayor actualidad en nuestras cl!nic3s y ~onsultorios, sino ta~ 

bi~n la dP nayor eficiencia ~n suo0 gr~do dP destrpza manu~l. de­

licadeza de tacto y fimP.z:a er. las r.'lil!'\i.pu!.'l.ciones 3si como t.101"-iPn 

tener facultades artísticas, gusto y sentido Pstético ~ien dPsa-­

rrollados. 

Tocando sic~pre ~n cuent~ Pl gr.ldo de responsahilidad tan grande 

que teneMos para con los pacientPs. 

Para el buen éxito profesional es preciso que ~ste bien arraigado 

con su ciencia, que posea mentalictad ciPnt[fica r verdadero P~pi­

ritu profesional, debe srr así un profundo ohservador de las manl 

festacionps que se presenten para roder hacpr un ~uen diaqnóstico 

y. concccuentPetente, aplicar el tratamiento u~cc'J..Jdo. roer(' ccno-­

cer las relaciones existentes entre las enfrrmPdades bucales. la -

salud y bienestar general del paciente. 

Debe ejercer inteligentemente todas las funciones de médico bucal 

ademis de ser un t~cnico y efictentr artista, sincero, humanita-­

rio y tener educación refinada con instintos y atributos morales 

sumamente desarrollados. 

Se trata coco se ha de~o~trado ~ntPriorment~, de formar verdaderos 

equipos de trabajo que aporten sus mejores conocimientos y esfuer 

zas en beneficio de todos los pacient~. 

Asi misoo, quiero rnfatizar qu~ la importancia y generalid~des de 

la operatoria dental se trata más de aplicar más de un critério, 

que de un procedimiento y opti~izar resultados donde los objetivos 

sean comunes 
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En conclusión. puedo decir que la i~portancia y generalidades de 

la operatoria dental. es el resultada d~ una serie de caMbios en 

las ticnicas que se h3n aplicado a travez de los afio$. obtenien­

do co~o consecuencia la lntegración de los recursos humanos al 

~áximo logro de todos sus objetivos. 

Deseo que éste trabajo no llegue a ser únicanentP de consulta -­

sino que en un mo~ento dado rudiera ser de interés para un par-­

ticular o instituci6n que tenga actividades s!nilares o diferentes 

a la de fomentar la creación de desarrollo de nuevas técnicas y­

tratamientos, donde ~e requiere de un mayor i~pulso para crecer­

social y científicamente. 
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