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INTRODUCCION.

_Por m4s de dos decenios, los Bacilos Gram negati--
vos han ocupado el primer lugar como causa de procesc pateld
gico en sujetos comprometidos, desplazando a las bacterlas -

‘gram positivas.

La causa de este fenémeno es mdltiple y depende de

la complejidad de la mediecina moderna: uso de sustancias in-

munosupresoras, agentes antimicrobianos, proéedimi nics gul-
rdrgicos prolengados e instrumentacifn mecérica, gue 2 Sy -~-
vez, condicionan el sistems inmunitario leecel y sistémica, -
al propicilar una puerta de entradas a diversos microorganis-~
mos ‘de origen end§geno v ex&geno, que pueden &actuar come Sim
ples colonizadores de la lesi§n o como invasores de tejldos-
profundos o de los Srganos de la economfa que parece origi--

narse después de la 1nfecci§n intestinal o de heridas.

El ndmero de informes de infeccidn general 'en inéi
viduos normales parece ir en aumento, pero los mis Irecuen--

tes se refieren a casos de gastroenteritis.

Los Bacilos Gram negativos no fermentadores se en-

cuentran en la naturaleza como habitantes del suelo y del --
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agua y como pargsitcs inofensivos en las mucosas del ‘hombre-
¥ animales. Estas bacterias pueden causar enfermedad por co-
loni:aci§n y.posterior infeceiln de un huésped inmunodefie-~
clente o llegando a localizaciones est§riles del organismo a
través'de un trauma. Menos de un quinto de las bacterias ---
Gram negativas alsladas de las muestras clgnicas son baciles
no fermentadores y la especia predominante entre £112s =—~--- ’

Pseudomonas Aeruginosa. El 66% de las cepas no fermentadoras

encontradas en el laboratorio Clinico de la Universidad de -
California en Los Angeles (. .UCLA ) en 1976 fueron P, Asrugi-
nosa, segﬁn ha sido descrito por Pickett y Pedersen. Aungue-’
los no fermentadores .constituyen un peguefio porcentaje de --
los aislamientos totales, en general reguieren mayor esfuer-‘
zo para identificacién debido a que los microbidlogos estdn-
menos familiarizados con estas bacterias, las gue ademés re-
quieren con frecuencia estas bacterias, las gue adem@s re¢———

quieren con frecuencia pruebas especiales.

Los Bacilos Gram negativos no fermentadores apare-~
cen actualmente come importante prbblema para los laborato--
rios cl@nicos, Ya que es un grupo de bacterias hetercgéneo ¥
se. han encoﬁtradp con dificultades para su 1dentificaci§n, -
porque freéuentemente son 1nerte$ en ias bioﬁu{micas utilizé'

-das.

Se enfocard este estudio a 1z poblacifn infentil -

ya.que est@n expuestos a este tipo de infecciones debido a -
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factores antec mencionados.

La intencign de estz tesis es enfatizar la nececi-
dad de conocer las vfas bioguimicas y metab$licas bfsices en
la que se fundamentan las c§cnicas de identificaei§n de los-
aislamientos cl;nicos de Bacilos Gram negativos no fermentz-

dores, e 1llustrar los rasgos coloniales, gque representan lac

k-3
|

caracter{sticas destacables de importancia para los seres
manos, ya que de esto depende el €xito . de lz prevencién o el

tratamiento para evitar sigulentes infecciones.

Analizar la utilidad de un estudio epidemildgico.-

[
o
o
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o
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.Un primer paso esencial en el estudioc de una enferm
ticular es el describir con exactitud su ocurrenclaz en iz po
blaéiqn. Esta descripcién requiere que la enfermedad especg-

fica. puede ser conocida con razonable certeza,

Por otro lado la nuevz importancia de tales infec-
cliones provienen en parte de grazndes camtlos en el ambiente-
¥y modo de vida impuestos por la induétriali:acién de la eco-
nomga ¥y la consecuenve migracidn de gente 2 las ciuczdes, -
también cate mencionar a los turistas, un foco de infecciln-

_muy importante. También se refiere a2l considerzble incremen-
to numérico y prcpércional en los grupos ce poblacién de ma-
yor edad, que es el resultado de 1a disminuci§n de muerzeﬁ -

tempranas por infecciones.
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Para evitar esta disminucién de muertes se puede -
lograr al establecer mgtodos de prevencién cohtra estas dia~

rreas infantiles.

Se ha preparado un resumen de los conceptos ¥ cae-
racteristicas fundamentales de las espscles bacterianas que-
se sometleron a estudio, lo mgs actual con el fin de propor-
cionar 1nformaci§n, as§ como hacer un llamado o la concilen--
cia de los estudlosos para hacerles ver las necesidades de -
la poblacién ya que prevenir es aherrar a la economfa del --
pa¥s, tener una poblacién sana dard rendimientos y tendremos

un pafs mejor desarrollado.

" E1 conocimiento minucioso de los Tactores que’ -
intervienen en la dindmica de la transmisién es bdsico para-

el éxito.de los programas ",




" El primer paso haciaz el triunfo,
es no tenerle miedo al -

fracaso " .




CAPITULO I
MICROBIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO.
1.1 Generalidades.

Existen microorganismoé qﬁe se encuentran siempre-
presentes en las diversas partes del organismo y son denomi-
nadas comensales o flora residente normal, y que bajo cier--

" tas condiclones pueden causar enfermedad.

Al nacer, el intestino es estéril, pero pronto son
introducidos los microorganismos con el alimento. En nifios -

v amamantados, el intestino contiene un gran n@merc de Esirep=-
tococos 1§cticos y Lactobacilos. En los nifios alimentados -=
con”biber@d existe una flora mixta‘més en el intestino y los
Lactobacilos son menos prominentes. Cuando se desarrollan --
los h@bitos alimentarios tendiendo hacia el patrén adulto, -
la flora intestinal cambia. La dieta tiene una influencia --=
marcad; sobre la compoéic1§n relativa de la flora intestinal

y fecal.

En la diarrea, el camblo bacterlano puede dismi---

nuir grandemente, mientras que en el estancamiento del‘L;qui



do intestinal se eleva.

En el colon del adultc normal, la flora bacterianz
residente consiste de 962 a 995 de anaeroblos ( Bacteroidss,
especialmente beta-rragilis, Lactobacilos anaeroblios por ----

ejemplo Bifildobacterium, Clostridios ( Clostridium per frin-

gens 102 - 10u/gr. y Peptoestreptococos ) ¥y solo 1-4E dz ze-
rebios ( Coliformes, Enterococos y un peguefio nqmero de fro=-

teus, Pseudomonas, Lactobacilos, Candida y otros crganismos).

Los microorganismos susceptibles 2z los medicamen—-

tos antimicroblanos empleados son reemplazadds por otros re-

sistentes a ellas, particularmente Stapnilococecus sp, EZntero

bacter sp, Streptococcus grupo D, proteus sp, Pseudomonzs Sp

Clostridium difficile y Caﬁdida albicens.

1.2 Metabolismo Energétice Bacteriano.

Para comprender mejor los resultados de los medios
de cultivo para aislamiento y pruebas bioqugmicas para iden
tificacidn, a continuacién se da una expliczelén somera del-

metabolismo energético bacteriano.

La degradacién bacteriana de los hidratos de carbo
no tiene lugar por vias metablicas & implica uha,serie ée -
etapas en las que loé iones hidr§geno son transferidos suce-

sivamente a compuestos de mayor potencias redox, con laz 1i-
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beraci§h final de energfa en la formacién de hAdenosina Tri~-

fosfato { A.T.P. ).

La glucosa constituye para la bacteria 1z princi--
pal fuente de carbeono y su degradaci§n se produce por tres -
vias principales y son: La via Entner-Ducderoff ( E.D. ), 1z
via Em&den—ﬁeyerhof—?arnas ( EM.P. ) ¥ la viz de Warbur-Dig
kens { Hexosamonofosfato o H.M.P. )y la conversi@n de ‘la-glu
cosa es Qcido pir@vico se lleva a cabo en cada una de eSTase
tres v;as por medio de una serie de diferentes etapas de de-

gradacién.

Las bacterias utilizan una o mfs de estas etapas -

de degradacidn.

Las bacterias utilizan una o mfs de estas tres —--
v{as para metabolizar la glucosa, de acuerdo con st compnsi-

cién enzimfdtica y la presencia o ausencia de oxfgenc.

. Metabolismo fermentativo de lz2 glucosa. La fermen-
‘tacidn de la glucosa sigue la via anzerobia de EJ4.P. que -~="
E canduée a la formacifn de 4cido pib@?ico del cual derivan ==
“‘una gran cantidad de fecidos orggniccé. Todas ‘las enterobacte

ri#s fermentan glucosa por esta via, produciendo una fermenta

~¢ibn dcida mixta.
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1.3 Metabolismo énergético de los Zacilos Gram negativos no-

fermentadores.

Ahora nos encargaremos del estudio de la v;a metae
bblica utilizada por la mayorfa de las bacterias Gram negati
vas no fermentadoras, siendo §sta la vga de Entner-Douderzff,
la. cual es también llemada aerobia yaz que requiere ozggcﬁo -

para que se lleve a cabo la gluc§1§is.

La glucosa en lza via de E.D, nc se .divide en doz -
triosas como en la vga de E.M.P. en lugar de ello &3 oxidaé:
a 6-fosfogluconato y 2-ceto-3-desoxi-6-fosfogluconato antes-
de la formacién de deido pirdvico a #cido ldctico y otros —-
dcidos mixtos, las bacterias oxidativas mis blen transfieren
los iones ' disponibles del dcido pirivico al eicle de Xre-
bs. donde finalmente se unen al oxggeno elemental para fornar

agua.

La diferenciz en el metabolismo, promueve un crite
rio préctico alternativo para la identificacign de bacterias

oxidativas y fermentativas.
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CAPITULO IT

CARACTERISTICAS QENERALES DE LAS
DIARREAS.

2.1 Generalidades.

Las diarreas tienen précticamente un cuadro clini-
co igual, y los elementos del interrogatorio, asg como la ex
ploracién fisica e instrumental del paclente no puede dar --
certeza en el diagndstico etiolégico 2 excepcifn hecha de -~
ciertos examenes de laboratorio que muchas veces no estén --

disponibles para el médico que ejerce en hospitales,

Algunos errores en los laboratorios de‘rucina en -~
la realizacidén de los estudios bacteriolSgicos cifnicos y la
carencla en los hospitales de casl todas las obtras pruebas -
de laboratorio parz el diagn§stico de las enfermedades bhctg‘
rianas. El uso de los mejores procedimientos en el laborato~

‘rio de rutina es de gran trascendencia.
2.2 Enfermedades Diarréicas,

Los padecimientos diarr§1cos constituyen un'sgndrg



sas-especfficas como shigelosis, calmonelosise amibizsis, en
fermedades causadas por bacilos gram negativos no ferﬁentadg
res, protozoos, virus, helmintos, participandc en forma ss--

cundaria otros factores.

En la mayor parte de América Letina, especialmente
en las 4reas rurales, los servicios clfnicos y ce laborato--
rio no son adecuados para identificar los agentes infeccio-
s0s causales, dadoApor resultado gue un gran n?mero dg muer-
tes y de cusos reportados como infecciones entéricas 5¢ in--

cluyen en el capftulo de diarreas no espacificas.

Los estudios epidemiolqgicos de las diarreas lle--

s
1

van implfeito el concepto de un factor infecciosc ca

uszl
relacionan infeccidn entérica con rmanifestaciones clinicas,
apreci@ndose tasas muy elevadas en los primeros afios-de la -
vida; gntimamente ligadas a la. frecuencia de la diarrez es--
.tén situacibn écon@mica y social y grado de higiéne de las -

comunidades.

Los datos hacen patente la gravedad del problema -
de ‘salud qulica que constlbuyen las diarrea;, pero es dif?—
qii el anflisis de ‘los mismos porque a menudo la informacién

es incompleta.

Las diarreas ocupan el segundo lugzr como-causz de
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muerte en los menores de un afio; el primero de los comprendi
dos -entre uno y cuatro afios y el segundo de los cinco a los=-

catorce.

La situacibn estacionaria en la morbilidad y mortz
lidad por diarrea son gndices indirec§05 de gque las condicio
nes de vida, higiéne, saneamiento, educaci§n higiénica, esta
do de vivencia, carencia de agua interdomiciliaria, etc. y =
-todos los demgs factores que intervienen en la produccidn de
gastroenteritis’' y colitis en la mayor parte de 1lza poblaecidén-

no se han modificado sustancialmente.

Indirectamente a través de programas de 1nvestigé-'

‘cién sobre etiologfa, fisiopatologfa, terapéutica, ensefianca
"y si sus estudlos son aprovechados adecuadzmente 2 un nivel-
gubernamental es poslble que se logre un abatimiento de la -

morﬁiletalidad por diarrea, claro que sin pasar por alte gque

lo més importante és el mejoramiento de las clases eébn§micg

‘mente débiles y la educacién higiénica de la comunidad.



Las enfermedades diarréicas incluyen las diarrsas—
simples y las disentergas. Estén muy extendias y se presen-
tan en todos los lugazres donde las condilcisnes sanitariezs -~
permiten la contaminaci@n de los alimentcs y del aguz con --
las deyecciones humanas. El agues contaminada, la dispcsicién
insalubre de las excretas y la mosca domés:ica que slempre -

han sido los medios de transmisidn m&s importantes.
‘ 7 h

Las diarreas simples y laé disenter;as no tienen -
un punto exacto de separacién clinica. Son causadas por di--
versos agentec etiolggicos y se les designaz en distintas par
tes del mundo con nombre que nce hace referenciz ni &l zgente
etiol@gico ni al modo de reaccionar del orgenismo. El dizg--
néstico especflico se hace solamente en unz pequefia propor--

cién de los casos.

La direrenciaci§n entre diarreas simples y las di-
sentergas depende m§5 bilen de modo de reaccionar del organis

=&

mo . que de la naturaleza del azgente infeccioso. Se basz en
presencia o ausencia de reacci§n inflamatoriz en la parediig~
testinal que se revela por las caracterfsticas microscépicas
de 1a evacuacidn, En las diarreas simples no hay cxudado ce-
lular inflamatorio en las heces. En las disen:ergas oor 1o =
contrario si hay inflamecién y &sta se zcompaiiz de un exuda-
do caracterfstico caréctergstico consiste-en gl§buios rojos,
leucocitos polimorfonucleares y grandes células fagceitarizs

monoriucleadas, 1os macrofagos.
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2.3 Papel de los agentes infecclosos en la etiologga de las-

Diarreas.

Son muy variables los datos de gue se dispone en -
la literatura acerca de la distribuci§n ¥y frecuencia de los-
diferentes grupos de microorganismos productores de diarrea.
En general dependiendo de distintos factores como las t§cni-
cas empleadas, lz calidad de los medios de cultivo, la procg
dencla y edad del enfermo, la etapa cl;nica y severidad del-
padecimiento, laz ausencia o presencila de tratamientos pre—=-
vios con agentes antimicrobianos, etc., con los recursos ac-
tuales de laboratorio, no todos ellos al alcance de la ruti-

na diaria, se puede llegar al diagnéstico de la etiologfa de

las enfermedades diarréicas agudas, aproximadamente en un —-

60% a 80% de los casos gue se estudien.

De tiempo en. tiempo se ha incrementado a otros gru
pos de bacterias, en general mal estudiadas, como responsa--
bles de cuzadros diarréicos, pudiéndose mencionar. entre otras,
Pseudomonas, Xlebsiella, Arizona, Providencla, Proteﬁs, etc.
-SQ importancia quizgs se limite 2 cilertos tipos de deficien-
cias inmunolﬁgicas o ﬁien, se preséntan cemo infecclones in-
trarrecurrentes en el curso de enfermedades graves en las que
las defensas del paclente se encuenbrén disminuidas. Ademés-
dekcasos espor#dicos, dif;ciles de evaluar, se han deserito-

algunos brotes de enteritls atribuibles a estos g§rmenes.
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A pesar de 1nnumerébles esfuerzos ercaminadoes a ex
plicar el or;gen -] etioldgga del enorme grupo de las enfermg
dades diarréicas a través de los més diversos mecanismos, el
factor infeccioso continte siendc el mfs Importante, sin du-
da por su carécter contagioso. Ademéé del papel gque los mi--

croorganismos enteropatégenos cléslcos Shigella 5p, S2lmone-

1la sp, Vibrio chlorerze, Entzmoeba histolytica, intoxicaclige

nes zlimenticizs- Juegan en la etiologfzs de las diarrezs en-
afios recientes se ha encontrado que ciertos miembros del gryu
.po de los Rotavirus, asf{ como Escherichiacoli enterctoxigéni

ca tienen crédito de estos padecimientos.

Igualmente, ha sidec demostrado que otrss microorg:z
nismos también son capaces de producir diarreas en el hembro

en partlcular alguncs E. Coll invasica, cierfos ZFarvovirus -

Vibrio parahemolyticus, Campylobacter fetus gss jejunid, Yersl

nia enterocoli:ica ¥ Clostridium difficile. A este . larga 1is

ta se agregan otros agentes como los serotvipns de Escherl—--—
chia coli enteropat§gena, algunos- Adencvirus y Coronavirus,-
lo mismo que diversas bacterias posiblemente prcoccductorzs de-
‘citotoxinas, Klebsiella, Enterobacter, Proteus, Pseidomonas—
y més recientemente Aeromonas y Plesiomcnés, cuyo paﬁelen cgb
te grupo de padecimientos es limitado ] no”ha £ido plena--

mente confirmado, ¥ Que nos pcﬁpa en esta ;esis.

Su 1nperpretaci§n se complica pof el hechc de gque-

estos microorganrismos forman parte de la flora normal del -

’ .
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hombre y de gue su nimerc en las evacuaciones se ve frecuen-
temente aumentado por la diarrea misma por camblos en la 2l

mentacidn de antibibticos; entre otras causas.

La posibilidad de gue algunos de estos microorgi--
nismos sean capaces de elaborar enterotoxinas asj COmD SU --
aparénte habilidad para multiplizarse en el intestino delga-
do en condliciones pabol§gicas eépeciales abren nuevos camie-~
nos.que probablemente’pérmitan aclafar su vefdadero papel en

las diarreas.




cCAaPI®TULO III
BACILOS GRAM NEGATIVOS NO FERMENTADORES.
3.1 Ceneralidades.

Los Bacilos Gram Negativos no . fermentadores no re-
presentan un grupo taxon§micamente bien definido, sino mgs -
bien comprender mfs de treinta especles englobzdas en 7 géng
ros diferentes entre los que se encuentran: Pseudomoras, Aci
netobacter, Aeromonas, Plesimonac, Flavobacterium, Achromo--

bacter, Alcalfgenes, Bordatella y Horaxella.

Este tipo de bacterias tilene importancia en Bacte-

rioclogfa Médica porgue se caracterizan como pat§gencs cporsy
nistas siendo los agentes éausales del 15% del totzl de las-
infecciones ocasionadas por bacterias Gram nega:ivas; Adenmés
de que pueden encontrarse como habitantes que est@ presenté-
a2 un tiempo en varias partes de los noéopomios ¥ presentar -

un elevado ;ndice de resistenciz a los aniimicrotianos.

Se han realizado muchos estudios pars poder identi
ficar 2 este tipo de bacterias.y actualmente existen diverf-

sos criterios para efectuar este fin. Los cuatro esguemas ==
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mgs importantes son los de: K{ng Weaver, Giraldi, Pickett --

( Koneman p.111 ) y el de J. Rubin ( Lennette p. 263 ).

Sin embargo, hay discrepancias desde el criterio -
desde el criterio para considerar a una bacteria dentro del-
grupo de las No fermentadoras. Kin-Weaver, consideran que =-

los s§neros que conferman este grupo sean:

Pseudomonas Bordetella Alcaligenes
Acinetobacter Moraxella Flacobactefium
Xantomonas

Por otro lado, J. Rubin y célaboradores sefialan -

que los 5§neros comprendidos en este tipo de rtacterias son:

Eikenellé R Agrobacterium
Acinetobacter Pseudomonas
Alcaiigenes . ) ' Flavobactérium
Achromobacter . Moraxella
Kingella

El término no fermentador.estg referido a un grupo.
de bacilos gramnegativos aeroblos, no eéporulados, que‘son -
incapaces de utilizar los hidratos de carbono como fuente de

energfa o que los degradan por la via oxidativa.

Si las bacterias gramnegativas, que no fermentan =
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la glucosa constifuyen aproximademente el 15 por cien de to-
Gos los aislamientos gue se efectﬁan én los lzboratorios de-
microbiclogfa clfnica, zlrededor de un 5 por cien no se co--
rresponden con Pseudonionas y se incluyen en un grupo heter@—
logo, que aunque cuantitativamente mincritario, tiere ;ntc--
rés por su papel en las infecciones hospitalerias-y Su fre-—
‘cuencia por la resistencla 2 los agentes antimicrobilanes. --
Los ‘datos disponibles indican'que el brote modernc de gastro
enteritis causado por Bacllos Gram negativos no fermentado=--
res comenzé -concomitante con el consumo sostenidamente ere-
ciente de‘aguas o alimentos contaminados durante los dltimos

dos decenios,
3.2 Caracbergsbicas Meteb§1icas del Grﬁpp.

Los Bacllos Gram megativos no fermentadocres no son
particularmente exdgentes en cuanto a reguerimiento parzc su-
desarrollo y son incapaces de utilizer glucosz por la via --

fermentativa.

Algunas especies poseen metadolismo oxidativo' y -~-
. otros son " no sararolfticas ", es decir, utilizan compues--
tos distintos de los hidratos de carbono como fuente de ener

gfa, como ya se ha indicado.

Todos leos microbi§logos coinciden en ziertos pun--

tos en sus esquemas bdsicos para diferenciar los géneros de-
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los Bacilos Gram negativos no fermentadores de acuerdo a. sus

caracterfsticas metabblicas:

1).~ Utilizacifn de glucosa.

2).- Movilidad.

3).~ Actividad de citocromo oxidasa.

4) .- Capacidad de desarrollar en zgar de MacCpnkey.

5).- Morfologfa celular.

Estos son les cinco pasoé fundamentales, adémés de

éstos, cada microbidlogo estudioso del tema incluye otras —
prﬁebas més espec{ficas, pero que §stos nos servirian para -
un estudio més profundo del microorganismo y con f{ines epide
niolégicos, ademgs de que un laborasitorio de anflisis cifnico
de pequefa escala no los llevarfa a cabo, pues sfio interesa
un estudio'preliminar de un mgnimo de caractergsticas, a fin
de identificar r@pidamente las especles no fermentadoras m#s

comunmente halladas.
3.3 FAMILIA VRIBRIONACEAE.

Los miembros que integran esta Tamilia tiénen\muif'»
cho parecido con la familia Enterobacteriaceae, de los que -
se diferencfen, entre otros caracteres suelen ser oxidasa po
sitivos y porgue son méviles gracias = que nosesn fla;eios -

polares.
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Algunas especies de cada género son agentes etiolfgicos de -

diarreas en el ser humzno.

Zsta familiz incluye tres géneros de importanciz -

médica: Vibrio, Aeromonas y Plésiomdﬁas, estos dos fltimos -

géneros dan lugar a cuadros clfnicos en diversas locaciones.

Las Viorionaceae se encuentran en zguas cdulces ¥ -

aguas de mar, siendo patqgenas para los animales acugticcs.'

3.3.1. Diferenciaci@n de los Géneros Plesiomonas ¥ £

que produce ornitina descarboxilasa y por faltz de produc---
.cién de DNasa. Ambos microorganismos se encuentiran en 1
ma familla que el género Vibrio, al que se parecen en la flz

‘gelaci§n polar y en la positividad de la prueba de oxidasa.

Plesimonas fue identilicada por Bader en 1854 den-
tro del género Pseudomonas, posteriormente en 1561 fue trans

. ferido por Eeing al género Aeromonas y finalmente en 1362 --

Schubert y Habs argumentaron la c¢reacién de un ruevo género,
Plesiomonas, debido a que estos microorganismos, no exhibfen

caracterfsticas de Aerohonas o Vibric.

La especle Aercomonas shigelloides ha pasacdo a2 cons

tivuir el género Plesiomonas.
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3.3.2 Género Plesiomorias.

Es un bacilo Gram negative no esporulado, mﬁvil de

’bido a la presencia de un f{iagelo polar, utilizz la glucosa-
por v@a fermentativa sin producir gas, descarboxila la orni-
tina as@ como la liszina y presenta la reaccifn de oxidasa y-

catalasa positiva.

. Esta puede crecer en los medios de MacConkey y S5,
donde las colonias son de tamafio regular y no utilizan la -—=
lactosa. La identificaci§n presuntiva de este género, bio-—-

qufmica y filoséficamente es semejante 2l género Aeromonas.

Este microorganismo se encuentra formazndo parte de
la flora normal en perros, gatos, ganado vacuno, ostras y —-
chimpancés, ademds se ha encontrado en aguas de mar, dulces,

negras, etc., pero en mayor fTecuencia que ‘Aeromonas hydrophi

1la Sin embargo es considerada come enteropatﬁgena sospecheoso
en la especle humana y se la ha encontrado en cascs de menin
gitls y bacteremia secundaria a2 celulitis, septicemia y gas-

troenteritis.

En aislamientos Piesiomoﬁaé ha sido-resistente a -

la penicilina, ampicilina y carbecilina.

3.3.2.1. Plesiomonaé Shigeildideé.




Se conoce una solo especie de Plesiomonas: P.

gelloides.

Plesiomcnzs ha sido relacionada con enfermedad gis
trointestinal moderada de curacién espcnténea, la diarrez es
acuosa no mucoide y sin sangre en la mayor parte de los ca-
sS0S, aungue en casos graveé puede ser verdesz, esponjosz ¥ -
con sangre. Se ha descrito casos posiblemente zdguiridos a -
partir de ingestiénvde ostiones o del manejo de serplentes.-
Nc es posible calcular el peri§do de incubazclén. La duracidn
de la enfermedad es de unc a siete dfas en individuos ncrma-
les perc en infantes puede ser mayor., En paclentes con enfer
ﬁedad hepatotbiliar o procesos malignos pueden presentarse -~

complicaclones graves como septicemia.
3.3.3. Género Aeromonas.

Las células se presentan como baciios plecmérr;cos
Gram negativos, de tamzfo medlano y lzdos recios, méviles -
por. flagelo polar Qnico, de fécil cultivo, fermenta carvchi-
drgtos y nuy varizable reacc1§n bioqugmica entrs sué especies,
Son aerobios faculuafivas, oxidaéa positivos. Sin embargo, -
la identificacién ce las Aercmonas cémo agentec etiolgicos—
de diarreas es mfs diffcil, ya que muchas cepas fermentan la’
lactosa y szcarosa y sus coloniaé pueden no.ser Suficiente—-

mente caracterZsticas en agar de MacConkey.
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Aunque'esta bacteria reclentemente ha teﬁiéo'gran-
atencién de los bacteriblogos, su aislamiento no es nuevo --
porque en el afio de 1891 se alsif de ranas ¥ otros animzles-
de sangre frga, un bacilo que en estos animeles causazba sep-
ticemia o mal de la "pilerna roja " y al cual le dieron 21 --

nombre de Baelllus hydrophilus fucus. Esta bacteriz ha ido -

recibiendo. diversos nombres tales como: Proteus hydrophiius,

Proteus melanovogenes, Pseudomonas hydrophila, Flavobzcte---

rium hydrophilum, hasta gque en la Ba. Edicién del ¥anual de-
Bergey fue reconoclda con el nombre con el que actualmente ~

se le distingue.

Su habitat natural es la superficie de aguas dui--~
ces y saladas, aungue no se le considera como unz bacteria -
halofﬁlica, también se han aislado a partir de la crina, los
egputos, 1#5 heces y la bilis sin importancia patﬁaena evi-w-
dente. Generalmente se les encuentra asocladas con heridas -

contaminadas con agua o con cuadros diarréiccs.

Aeromonas no son muy exigenteé en sus medios de «=
crecimiento. No tienen regquerimientos especiales. Crecen «-~-
abundantemente en agar nutritivo»ademis de crecer eﬁ agar --
séngre y también las colonlas aparecen en medios sélectivos-
y diferenciales como el MacConkey, medio con Eosina y Azul -
de [letileno y medlo SS, Algunas cepas erecern en 2T CON ==

Verde Brillante, y en estve caso las colcnias se parecen a --

las de Salmonella.
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- El férmaco de eleccifn para su tratamiento es la -
" Gentamicina, .pero también es sensible a Xanemicina, Colimici

na, Tetraciclina vy Cloranfenicol.

3.3.3.1 Aeromonas hydrophila.

Se ha aislado de una gran variedad de muasiras de-
procedencia humana, como de la sangre ce pacientgs con file--
bres,kexudados de heridas y ﬁlceras, pus ée osteomielitis, -
exudadoes faringeos, orina, bilié, heces de pér“cnas 20N ene=

fermedades diarréicas y heces normzles. Se encuentrzn eén el-

agua, alimentos, aguas de desecho y en heces de animzles.

3.3.3.2 Aeromonas Shigelloides.

Se ha aislado de heces humenas y de animales y dé¥
una gran variedad de muestras humanas, como sangre ¥ 1§qﬁido
cef§1orraqu§deo. Se ha encontrado asociada con. Shigellz en -

personas con disenterfas.

Kuchas cepas producen colonlas incoloras en medlos
como agar MacConkey y Desoxicolato. En estos medics l2s ce-
pa§ que fermentan la lactosae dan colonlas de color rojo 2 rg
sado. Las colonias son a menudo incoloras a blancas despﬁés-

" de ser incubadas por 24 horas, pero pasan a ser ro;adas c-1in-
coloras con papllas rojas después de una. incubacién continug

da.
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Algunos autores han éugerido que eétos micrccbganig

mos deben ser reclasificados como Plesiémonas shigelloides.

3.3.3.3. Aeromonas salmoncida.

Este microorganismo produce furuculosis espi:cﬁti—
ca y bacteremlz en peces, partlcularmente en los sal:ﬁnidos.
Tiene una. amplia distribuci@n seogréfica en lagos o presas =
de aguz dulce y es importante para la industriz de criaderos'

de peces.

Segtlin bibliograffa consultada hasta ahora no se ha
aislado de procedencia humana, aunque cebe 12 posibllidad de

que alguna vez pueda ser aislada.

Este micreorganismo no crece,‘o tan sélo crece po-
bremente a 35-37°C, probablemente gue no pueda alslarse de .-~

medios incubados a esta temperatura.
3:4 FAMILIA PSEUDCMONADACEAE.

Constitufda por bacilos méviles cor un rlaseld po-
lar, aercbios estrictos, son oxidaéa positives, poseen un me ’
tabolismo respiratorio donde el oxggeno es‘el‘aceptor final-"
dewélectrones, aungue en algunos casos los nitratos pueden -

ser utilizados como aceptores.
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Debido a la complejidad cdel G§néro hay mgltiples -

problemas taxonémicos ¥ por consiguient

de especles entre la familia Pseudomon
secuencia de lo grande que es. Entre ellas se han logrado --
distinguir perfectamente 29 especies y otras 206 no definie-

das.

-3.4.1 Género Pseudomonas.

Las células se presentan como tacilos Gram negati-
vos, méviles por uno o varios flagelos polares, son aerobios

estrictos, metabolismo oxidati?o.

Se encuentran ampliamente distribuidzs en laz nacu-
an

raleza, su principal habitat es el suelo y el a2gua, de nuﬁ -

pasan a todos los seres vivos: vegetales, animzles y hombre.

klgunas especies son pat§;enas para los vegetales-
¥y animales. En el‘hombre es un microbio t;picé oportunista,~
que.causa infecciones fundamentalmente hospitalarias con ﬁna
marcada gravedad y alta mortalidad, & la vez gue es fXente -

su resietncia a los antibi§t1cos y. antisépiicos.
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ESPECIE

P. azeruginosa, P. fluorescens,
P. Putida

P. pseudomallei, P. melled,

P. cepacia

P. acidoveorans, P. testosteroni.

P.
P.

alcaligenes, P. pseidéalcali—

genes.
diminuta, P. vesiculares

stutzeri, P. maitophilia,

putrefaciens.

Lémina No. I Pscudomonas que han sido aisladas de especfme-

nes. clfnicos,
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3.4.1.1 Pseudononas zeruginosa.

Se encuentran frecuentemente en el suelc, y &5%€ -
“extendida por el nundo. No parece gue sea el intestino huma-
"no normal su habitat principal, aungue se le aisla frecuente

mente en una de cada diez muestras de heces normales. Tznto-

‘epidémicas y de contaminacién de la piel. Estz bacteriz ha-
sido aislada incluso de antiséptibo como Zephiran { Clorurc-
de benzalconio ), en el Jab§n de hexaclorofsno, tambisn se -
ha aislado de aspliradpres por agua, grifos, forceps,.capis——
llos, term§metros orales, Jeringas, instrumentos en general,
del suelo, de los pisos de los hospitales; bafics y cafierfzc-

de desaglle, en general del mecdio ambiente hospitalario.
A pesar de que se le ha determinzdo su virulencia,
se le considerz un patdgeno no oportunista rarz vez se les hz

aislado de una infecci&n primaria en individuos normzles,

Los pacientes de alto riesgo de sufrir ung infec—-:

cién per Psceudcmonas aeruginosa, son -aguelles que son. Tr

dos con terapia inmunosuprespras, también pacisntes gue han-
sufrido quemaduras graves son colonizados, z2sf{ como aguellos
qQue tienen heridas de origen guiridrgico o heridas por trazuma

tismos accldentales no atendidos.

Este especie de Pseudonionas es la

0
[
o
2}
w©

encuen-—



tra con rayor Irecuencia dél resto de la familiz

ceae y de otros bacilos Gram negativos no fermentadores.

3.4.1.2 Pseudomonas Eﬁfidé.

se le ha lslado de ruenteé de aguaé,'en hospitales
catéteres intravenosos, rara vez se le asocia a enfisemz, in

fecclones de heridas, septicemia y abscesos.

No hidroliza la gelatina, produce un pigmento: pi

lo

I=

verdina por esta raz§n se le encuentra clasificada en el gr
po fluorescente, no produce piocianina. Deszrrolia muy blen-
en medios como X.L.D., A.D.C., ¥y HMac.Conckey, con frecuencia

produce pigmentos verdosos.
3.4.1.3 Pseudomonas malledi.

Es el agente et1o1§gico del muermo. Es un bacilo pg
quefio recto, o levemente curvo qﬁe normalmente tiene los ex—-
tremos redondos y con frecuencia un contorno irregular, en -
cultivos los bacilos. pueden aparecer en pares. Los bacilos -—

son inméviles no capsulados y no producen esporas.

Crece en medio de cultivos normales, perc su creci
miento es pobre y lento, recuperéndose por una incubacién --

prolomgada de 48 horas obienfendo un. crecimiento uniforme.



La caracterfstica colonizl: pejuefias, redcndas, =-
convexas y de consistencia amorfz, pasando el tilempo 1R
bacién a temperatura ambiente se hacen opacas con el centro-

de color marrdn claro.

Ocaslonalmente se transmite el huésped eguino al -
hombre por contacto directo a través de erosicnes en la plel
o por 1nhalaci§n. Es transmisible de una personez a otra. La-
bacteria se alsla en el hombre, de la sangre, esputo o ¢el -
pus. Pseudomonas mallei es el representante de Pséudﬁmcnas -

mfs especializado en cuanto a parésito de animales.

3.4.1.4 Pseudocmonas Eseudomailei.

Como una de las representantes de la familia Pseu-

domonadaceae tlene morfologfa y caracterfsticas de tincifn-

similar. En comparacién con Pseudcrmonzs mallei, Psesudcmonzs-

.pseudomallei es un bacilc mévil, desarrolia a los 42°C y 1i-

cua la gelatina entre otras caracterfsticas.

Sus caracterftiscas de crecimiente 2l igual gue el

bacilo del muermo, puede ser dif§cil de aislar de un medio -

de ‘cultivo primario, aungue el crecimiento Ge Pseudomonas ——

w

" pseudomallei puede ser vigoroso. Las colonizs pueden ser mu-
" coides, lisas o rugosas, y la pigmentacién veriz de un color

crema hasta un naranja brillante.
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Se ha aislado del suelo y agua en las £reas endémi

cas. Parece que es un microorganismo gue inve litremente --
“en el suelo ¥ ‘que causa inrecciqn cuando el agua contaminada
entra en contacto con abasiones de la piel. No se transmite-
de hombre a hombre. Puede ser aislada de esputos, orina, pus
de §1ceras y abscesos, © de'sangre, dependiendo de ia situa-

cién clfnica.

Es el agente productor de la melioidosis; enferme~
dad de los roedores, que contaminan el suelo y el a;ua.lCur—
sa en tres formas clinicas diferentes: Scbreaguda o de septi
cemia fatal, subaguda y grqnica con la aparicién de apscesos

viscero-cutfneos o en los huesos.

3.4.1.5 Pseudomonas alcalfreheé.

Es un bacilo no pigmentado y no licﬁa la gelafina,

no hay produccidén de &cidos con azdcares, es monotrica.

Al 1lgual que otras especies de esta familia se le-
encuentra ampliamente distribufda, se ha asislado de aguas -
de charcoé, piscinas, incluso en acuarios: en alimentos como
leche fresca, pescado congelado, también se ha encontrado’en
heces de conejo, ranas y humanas. Es un patégeno cportunists
due ha sido aislado de la sangre de pacientes con pirexia, -

de la orina, vi{as respiratorias y abscesos.




3.4.1.6 Pseudomonas pseudoalcidligenes.

Esta especie nl produce pigmento y noc liefen la g2
latina nl produce £cidos con ezdcares, crece 2 41°C y es md-

vil con un flagelo polar.

e

Se ha aislado de equipos terapéuticos. Ningln ant

biético por sf sélo es efectivo contra estz especle’

3.4:1.7 Pseudomonas fluorecens.

2]

Es un bacilo recto Gram megativo no fermentzdor -~
crece entre 25 y 40°C y es monotrico. Es capzz de crecer én—
medio de base mineral, sin factores de crecimiento con amo--
nio como tnica fuente de nitrégeno y de gluccsa como dnlca -

fuente de energfs y.de carboro.

Se le encuentra como un contaminante zmbiental y -

»a

en raras ocasiones, un patSgeno cporturista pars el hombre.

A esta especie se le hz aislado de heridas, esputo,

lgquido pleural,. orina y en sangre de tranﬁfusiones;

.3.4.1.8. Pseudomonas stuzeri,

Posee las caracterfsticas dée ‘Pseudomones, produce=-

un pigmento intracelular amarillo, crece produciendo colo---
pig » p
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nias rugosas, es mévil con flegelo polar monotrico, crece =

bilen en agar desoxicolato citrato a 37°C.

Se le encuentra amplliamente distribufdo en el sue-
lo y agua. Se ha hallado en estiercol, humus, paja, aguas de
desecho, heces, aguas estancadas, compuestos preparados para

nifios, y en animales.

Ha sido aislado de muestras cifnicas en muchas ocz
siones y de heridas, esputos, garganta y nariz, sangre, 1f--
guido cefalorragufdeo, orina, ofdo, genitales, ojos y en hé-
ces, aunque generalmente no se ha ascciado a ninguna enfernme
dad. Se cree que vive como saprﬁfito en el cﬁerpc hunano. Es

diffcil asignarle un papel patfgeno.a este microorganismo.

3.4.1.9 Pseudomonas capacia.

Esta especie tilene dos sindnimos 2. muitivorans y--

P. kingli. Tiene amplia distribueién. Es un microorganismo -
patqgeno dprotunista, se ha alslado principalmente en adic--
tos a la herofna produciendo. infecciones respiratorias y uri

narias.

A Pseudomonas cepacia se ha relacionade con endo-~

carditis septicemia, neumenitis, infecciones de las heridus,
D s

abscesos e infecciones del tracto urinario.
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3.4.1.10 Pseudomonas acidovorans y Pseudomorias testosteroni.

Estos microorganismos crecen entre los 35 y 42°C,-

no utilizan rpingidntipo de carbonidrato. Pssudcmenas zcidovo~

rans y Pseudomonas testosteroni, se han aislado de fuentes -

humanas como sangre, orina y tracto respirziorio, se les ais
16 también de anscesos y heridas, pero no se les ha atrivuf-

do ningina significacidn cilfnica a estos aislamientos.

Un organismo llazmadc Ccomomcnas se considera iéénti

co a Pseudcocmonzs acidovirens y Pseudomonas festosrercni, Su-

nembre fue originalmente Vidrio terrigenus luego cambid z Vi

brio percolans, después a Lophomonas alczlfrenss y Tinzimern-

te Comomonas terrigena. s un organismo del suelo gue se en-

Simmons negativo.

3.4.1.11 Pseudomonas malt5§hiiia.

flagelos paritricos y aerobis estricto. Unz prizda tipica ra-
ra su identificacién es gue todas las cepas dan negativa 12 -
reaccién de la oxidasa,

Vive en estado libre, cén una ampliz distribusidn--

generalmente aislada de medio humedo, en leche, aguas potat—-
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bles, aguas estancadas de rgoé ¥ en aguas de desechc, En el-
ser humano se ha aislado de las heces, esputos, orinz. san--

gre, raspados orofaringeos.

3.4.1.12 Pseudomonas Dininuta.

Crece en agar MacConkey, casi todas las cepas for--

man un pigmento soluble.

Se han recuperado de aguas corrlentes y aguas de -
arroyos que se utilizan para riego de.cultivos., De la anzto-
mia humana ha sido aislada de la sangre de paclentes con en-
docarditis, de las vgas respiratorias, lgquidc asc#tico, 1fi-
quido cefalorraqufdeo, orina, raspados del ofdo y del pus de

los senis maxilares.

3.4.1.13 Pseudomonas‘pﬁtréfédieﬁs.

Sus requerimientos de algunas cepas de esta espe--
_cie Agar Desoxicolato Citrato incubacién de 48 horas aungtie-

hay cepas‘que no crecen en este medio.

Bacilo con flagelo polar y conserva carac:er;sti--

cas propias de la familia Pseudomonadaceze.

Tiene amplia distribucién geogrifica. Se le encuen

tra en el suelo y en el agua como de desecho, corrientes, es



tancadas y saladas. Se ha aislado en leche frescz y sus deri

vados.

Especie responsable del deterioro de: la mantequilia
produce sulfhfdrico cuando descompone los filetes de bacalac~

¥y da una coloracién verde a la carne fresca.

Aislada de muestras clfnicas de procedenciz humana-
de cultivos de sangre, orina, heces, esputcs,. secreciones de-
heridas, abscesos, ﬁlceras y otitis media, ademéds de raspados

faringeos.
3.5 FAMILIA NEISSERIACEAE.
La famil;a Heiésefiaéeaé, estg compuesta por coces

y cocobacilos aeroblos, con tendenciza a agruparse en parejas,

se dividen en cuatro g§nerosr‘ﬂeiséefia; Kingella, AcinetQ--

bacter y HMoraxella.

Los géneros Acinetobzcter y. Moraxella, por su mor-

fologfa cocobacilar y sus propiedades metabélicas se acostum
bra estudiarlas entre los bacilos Gram negativos no fermenta -

dores.

3i5.1 Género Acinevobacter.

Son bacterias muy ubicuas, que forman parte de ia—
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flora normal de la plel 'y mucosas de los aparatos respirato-
rio, digestivo y genitourinario del hombre y aznimzles, su pg'
pel ﬁatqgeno se relaciona con su capacidad oporﬁunista, prin
cipalmente en el medio hospitalario, y con fen§mcno cde selec
clén de abusos de antibi@ticosky exploratorios diversos pro-
cesos infecclosos 1ocalizadoé, supuraclones, meningitis, sep

ticemia, etc,

3.5.1.1 Acinetobacter calcoaceticus var, anitratus .y Acineto

bacter ‘calcoaceticus var.Iwoffi.

Se reconocen dos variedades de subespecies: A. cal

coaceticus var. anitratus ( corresponde a Herellea vaginalis

y Bacterium anitratum ) y A. calcoaceticus var. Iwoffi ( -

ma- polymorpha, formas oxidasa-negativas ).

Ambas especies crecen perfectamente y se pueden re

cuperar en medlos simples sin suplementos o enriquecimientos.

Muchas capas de ambas variedades despiden un olor-
. 'muy desagradable. Algunas cepas de variedad anitratus huelen

‘a frutas, parecldo al de mansanas peladas.

Las colonias de ambas varledades son circulares, -
convexas, lisas, brillantes, viscosas de color cremz o gri--
sficeo blanquecino y opacas con borden enteros. Se pueden en- -

contrar cepas que son rugosas O muy mucosas lisas.
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La morfologga celular tgpica de ambas variedades -

de A. calcoaceticus consiste en formas bacilares hinchzdas,-
cocoldes y ciplococos. algunos cepas presentan un pleomorfis
mo extremo con fllamentos alargados srueécs con zonas anchas

e hinchadas.

Las dos variedades de A, czledacetious, antitratus

y Ivioffi poseen muchas caractergsticas comunes, Ambas son -~
estrictamente aerébicas, oxidasa negativas, inmfviles y no -
esporuladas. No producen indol, sulfh;drico ni acetcina ¥ -

tampoco desaminan la fenilanalina. No descarboxilan ia lisi-

[1d

na, arginina y oritina. Ambas variedades dan reacci@n posit
va intansa a la catalasa. Utilizan los distintos glgsidos -

oxidativamente con produccién de 4dcido.

A. calcoaceticus se encuentra ampliamente distri--
bp?do en la naturaleza y se le ha aislado de casi todas las-
procedencias concebibles scbre y dentro del cuerpo humzno, -
incluso de las heces. Se ha aislado de espec#menes como ori-
na, sangre y lfquido cefalorraquideo..Tembién se le ha encon

. trado'en animales, alimentos y del agua.

Sensibles a las tetraciclinas, perc-no a la penlci

lina y tampoco a la estreptomicina, cualquiera de ellos sue-

-

e ser sensible a carbenicilina, polimixina y amincglic§si—- .

dos.



CAPITULO v

MEDTOS DE
CULTIVO .
PARA AISLAMIENTO E IDENTIFICACION PRINARIA DE LOS
BACILOS GRAM WEGATIVOS MO FERMENTADORES EN MUESTRAS—.
DE HECES FECALES. R

4.1 Generalidades.

Cuando una muestra llega al laboratcrio cde licro--
blologfa para ser analizada es necesario conocer su proceden
cia ya qué as{ se recuerda la flora normal de la zona locali
zada ya sea que se encuentrz normzlmente, muy pocas veces O~
ninguna y los posibles microorganismos gque se reéuperafgan,—
que estuvieran causando alg@n problema 2l sujeto en estudios;
para que esto suceda es importante lz elecci§n de los medios
de cultivo adecuados entre los diversos gue existen, entre -
eatos se encuentran para elegir medlecs generales ricos, dife
fehgiales y selectivos y §sta serg por su capacidad para ob-
tener una recuperaci§n del agente etiolfgico 2 considerar, -y
dependiendo de los resultados de este trabajo el nmismo labo-
ratorista elige dentro de muchas alternaztivas y predestinz -

la capacidad del mismo laboratorio para llegar a un aiagnﬁs—
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tico definitivo,
4,2 Identificici§n presuntiﬁa y completa de lecs alimenzes.

. Fase preliminar para la identificaci§n de micro--
organismos es la lecturz del crecimlento sobre medios de —-
aislamiento iniciales tras el primer periddo de incpbaciﬁn;~
Una vezkobservado el desarrollo o 1las manifestaciones qﬁe -
sugleran crecimiento en el interior o en la superfiicle de -
los medlos de aislamiento deberﬁn seguirse unz serie de DaY
tas estgndar para iniciar la 1dent1ficaci§n presuntiva com-

pleta.

Debido a que la mayorga de las muestras enviadas-
al laboratorio de microbiolog?a contlenen varias especies -
de bacterias, mezcladas con otroé microorganismos se debe -
utilizar un medio selectivo para aislar aguellas especies. --

que pueden ser de importancia clfnica.

Para llevar a cabo esa recuperacién del agente ~--
etiolqgico de importancia clgnica se dispone de tres tipos-

generales de medios.
4.3 Medios de aislamiento primario.

Son sélo moderacamente inhibidores y estén prepa-

rados para recupefar muchaé especies diferentes de bacte=--
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rias dentro . de un grupo amplio entre ellos se encuentran: --
Agar MacConkey y Agar Desoxicolato Citrato, utilizados en es

te estudio.
4.2.1. Agar MacConkey.

Medio diferencial para siembra, los resultados son
el aislamiento y diferenciaciqn de bacilos Gram negativos en
téfucos fermentadores de lactosa y no fernentadores de lactg

sa.

Sus componentes inhibidores como las sales bilia--
res y cristal violeta con una concentracién relativa es im--
portante para determinar la exacta selectividad del! medio y-

evitar el desarrollo de bacterias Gram negativas exisentes.

Es un excelente sustrato para la detencién por cul
tivos de organismos de Salmonella, disentergas, tifoideas y-

otros, en excremento y otro material infectado.

La lactosa es el Qnico hidrato de carbono que con-
tilene, fundamento en el cual se basa la diferenciaci§n de-
‘este medio. Las colonias de organiémos capaces de fermeﬁtar-
1z lactosa producen una baja del pH ( menor de 6.8 ), segui-
‘do. por la absorcién de rojo neutro, .le da unz colorac1§n ro-
Ja a la colonia. También puede localizarse‘una»:ona de preci

pitado biliar, ésto debido 2 la cafda del pH en el medio pro
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ducido por la bacteriz.

‘ Las colonias de organismos que no fermenten lacto-
sa permanecen incoloras y traslﬁcidas. Cuando crecen en pro-
ximidad de colonias coliformes, fécilmente localizables pues
éstas tienen un aépecto como ée transperencia de las zonas -
de precipitado biliar., Szlmonells y otros orgenismos no fer=-
mentadores de lactosa pueden detectarse mediante luz traslﬁ-

eida.
4.3.2 Agar Desoxicolato Citrato. { A.D.C. )

Medio altamente selectivo, su principzl uso: aisl

1

miento de patbgenos entéricos, en especial ée Salmcnella .y -

algunas especies de Shigella.

Debido a que el medio tiene alrededor de tres ve--
ces mayor concentracién de sales biliares ( desoxicoclzto sf-
dico ) que el agar de NacConkey, es muy §t11 para seleccio--
nar especies de Salmonella en especgmenes de heces, pues €s-
tas inhiben considerablemente el creciniento de coliformes
organismos Gram positivos, y los citratos sédicos Y férricc-

retardan el desarrollo de‘Eschericﬁia'écli.

La lactosa es el dnico hidrato de carbono del me--
dio. Por accién bacteriana se fermenta provocando unz acidi-

ficaci@n del medio alrededor de la coloniz, el indicador o~
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jo neutro detecta el cambio de pH (. vira a rojo‘) ¥ por con-

siguliente ' provoca la precipitaci@n de la bilis.

La reduccién del citrato férrico aménico o sulfuro
de flerroc ocasionada por organismos que producen sulfuro de-
hidr§geno vienen dada por el enegrecimiento de la parte cen-

tral de la colonia.

Las colonias lactosa positiva son de un color rosa
rodeada de una zZona de precipitado biliar, las colonias lac<

tosa negativas son incoloras.
4.4 Medios de aislamiento selectivo.

) Los medios selectivos se hacen zfiadiendo a sus Iér
mulas»una-variedad de inhibidores, generalmente. en mayor ccn
centraciQn que la hallada en los medlos de aislamiento prinma
rio. Hediante el uso de estos medios se inhibe el crecimien-
ﬁo de clertas bacterias superfluas, permitiendo el de espe--

cies de significaci§n médida potencial.
4,4,1 Agar Xilosa-Lisina-Desocicolato ( X.L.D. )

Es un inhibidor del desarrollo de coliformes, fue-
ideado para detectar Shigella en heces tras-enriguecimiento-

en caldo,
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Lzs sales billares concentradas relativamente ba-—-

Jjas hacen este medlio menoz selectivo que ctres.

 Puede haber produccifn de £cido 2 partir de tres -
hidratos de carbono y el rojo fenol es el iIndicador de pH. -
Los organismos lisina-positifoé forpan colonies iniciales --
amarillaé por la utilizaciqn de Xilosa y  colonisas tard@as -
rojas por descarboxilaci§n de Lisina., El tiosulfato de sodio
es ‘una fuente de azufre y el gas Sulfhgdrico se detecta me--

diante el citrato ambnico férrico ( relativamente sensible ).

La utilizacién de este medio es muy &mplic porgus— -
1o

permite detectar una variedad de caracterfsticas bilogufmicas

que ayudan a la identificacidn preliminar de especiles.

Las bacterias que no utilizan estos hidratos de --

carbono no forman colonias lncoloras,
4.4.2 Agar Tergitol 7 ( T7 )

Es un medio selectivo para 1a enumeracifn. e identi
ficacién de miembros -del grupo coliforme. Inhibe 1z flora --

acompafiante indeseable e impide la proliferacién de Proteus.

La adicibn de cloruro trifenitetrazélico ( TTC ) -
2l medic de Champan permite la confirmaci§n de Escherichia -

coll despu§s de 10 horzs de incubacién, ¥ ta:bi§n proporcio-
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na excelentes resultados en el cultivo de Candida y otros --

hongos.

E. Coli produce colenias amarillas rodeadas de zo-'
‘nas amarillas por la produccién de £cidos por la de;radaci§n

de lactosa manifesténdose por el virzje del.indicador azul -

de bromotimol.

Salmonella y Shigella y otros organismes no fermen
tadores de lactosa producen colonias rodeadas normalmente de

zonas azules, en este medio,

Proteus y otros organismos tienen poca tendencia a

formar éolonias extendidas.
4.5 Caldos de enriquecimiento,

Su uso para acrecentar el desarrcllo de clertas -~
especies bacterianas, inhibiendo el de;loékmicroorganismos -
superfluos. Los caldos de enriquecimiento se utilizan més co
munmente en los laboratorios clgnicos para el aislamiento de

.Salmonella y Shigella de muestras fecales.

Los -caldos de enriquecimiento actdan sobre la base
del principio de que la flora entérica normar es mantenida -

en la fase de retardo del crecimiento bacteriano. - ) -
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4.5.1 Caldo Tetrationato.

Es mfs inhibidor del desarrollo de E. ¢oli y otros
bacilos Grem negativos entéricos. Por erde, estg mejor aéip-
tado al aislamiento de especies de Salmonellz o Shi;el & de-
muestras fqertemente contaminadas, tales como heces o aguas-

de desecho, en los gque puede ser aconsejzble un infculo zbun

dante.

Para reforzar la accidn inhibidora del nedio se’ -
afladen por cada litro de caldo baée 20 ml. ¢e una soluci§n -
que contienen 6§ grs., de 1odo y 5 grs. de ioduro de povasic.-
La ad1c1§n de verde brillante al caldo es opclonzal perc ic -

hace mfs inhibidor del desarrollo de coliformes.

Se eligieron medics de cultivo para el presente es
tudio, porque inhiben el deéarrollo de casi todas las espe--
cies de ofganismos Gram negativoﬁ exigentes y nos interesa -
recuperar los‘bacilos Grzm-negativos no fermentadores-sin tg
ner problemas de un creclmniento masive de bzcilos no desea--
bles que nos enmascaren el cultivo de los microorganicmos en
estudio, ademés por ‘sus propledades inhibidoras e indicado---
rés tlenen la capzcldad de diferenciar las especies bacteriz
nas.que no utilizan la lactosa para su posfericr identifica~

ci6n bioquifmica.
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CAPITULO X

IDENTIFICACION BIOQUIMICA
PARA BACILOS GRAIM NEGATIVOS NO FERMENTADORES -
EN MUESTRAS DE HECES FECALES.

5.1 ‘Agar Hierro de Kligler ( X.I.A. )

Se utiliza parza la identificacién de bacilos Gram-
nesitivos basada en la fermentaciﬁn de la glucosz y la lacto”
sa, Y en la producci§n de sulfuro de hidrfgeno. Diferenciay—
entre los organismos que fermentan los carbohidratos ( gluco
say lactbsa ) de los que no tienen nungunz accién o de los-

gue llevan a cabo un metabolismo oxidativo.

Se prepara el medio con rolo de fenol como indica-
dor de 1la prcducciﬁn de 4cido, ademés, sulfato ferrosc como-
indicador de la produccién de sulfuro de hidr§geno por la --
bactgria. Esta combinaci@n de ingredientes proporciona reac-

ciones sensibles, distintas y bien definidas,

Para obtener reaccicnes diferenciales de cultivo -
es necesario que la bacteriz a identilicar provenga de una -

colonia aislada ( no contaminada ), se recomienda tomar de -



los. medios de aislamiehto, la colonia mgs azlejada de 1= cona

1

del irdculo y gue se encuentre sobre lz zonz de
asf evitamos arrastrar colonias no desezdas y obtener resul-

tados equivocados de la identificacifn final.

Se han ldeado varias férmulas como base Ge mediocs-
( caldos o agares ) para detectar propiedades fermentadorzs-
de carbohidratos de las bacterizs, la eleccidén depende en —-

gran parte de la preferencia personal:

EI agar hierro de Kligler { X.I.A. ) v el agar
ple azdcar hierro ( T.S5.I. ) son virtualmente indispenszbles
para la identificacidn de bacilos Gram negatives recuperzdos

en medics de azislamiento primario.

Las siguientes observaciones son importzntes en el
estudio de la férmula de XIA. La incorporzcién de cuztro com ‘
puestos proteicos, extracto de carne, extractc de levedura,-
peptona y preteosa peptonaz, hzce que el XIA vy el TSI sean --
muy ricos desde el punto de viéta nutritivo, y la falta de ;
inhibidores permite el desarrollo de todas lac esgecles btac-

terianas, silvo las més exigentes.

La lactosa estf presente en una ccncentracién il--
veces mayor que la glucosa (. la relacifn sacarosa/gluccsz es
también de 10 a 1 en el TSI ). El sulflato ferroso es el da-—-

tector de la produccién de Zecido éulrgrico pro lz tacteriz.-
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El indicador rojo de fenol es amarillo a pH de menos de 6.8,
Puesto q&e el pH final del medio e$t§ eStabilizado‘a 7;3, la
producci@n de cantidades relativamente pequefias de gcido pro

vocan un cambio visible de color.

La lactosa es’ un disacgrido compuesto por glucosa-
y galactosa unidos por un enlace galactésido, por hidrélisis’
se destruye esta uniqn deJando libres los monosacaridos (glu
cosa y galactosa ), Para que una bacteria utilice la lactosa
deben estar presentes las enzimas beta-galact§sido permeasa,
que permite el paso de la lactosa a través de la pafed celu=-
lar, y la beta-galactosidasa requerida para la hidrélisié ;-‘
una vez que el disacirido ha ingresado a la bacteria. La .—
reacc1§n 4cida proviene de la degradacién de la glucosa como

se observa en las sigﬁienteé reacciones.

LACTOSA

beta~-galactésido |
permeasa ,
BACTERIA

beta-galactosidasa’

. v
GLUCOSA - + ' GALACTOSA

ACIDO PIRUVICO

ACIDOS MIXTOS ~ .
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Los medios de KIA y TSI se colocan en tubos con. el

agar inclinado ( pico de flauta ). La porci§n inclinada del-
tubo que'esbg expuesta al ox;geno érmosfgrico tiende a tor--
narse alcalina por la descarboxilacién oxidativa de protef--
nas, proteosas y aminofcidos del medio. Por acclén acelerado
ra de las bacterias que desarrollan en el pico‘se forman ami
nas a partir de estos derivados proteicos, y ln.porcgén'in--

clinada tlende a permanecer alcalina y de color rojo.

PROTEINAS + AMINOACIDOS + PROTEQSAS —ewwmcemwe=-=p AMINAS
% PH 7.4 6 ma-
yor, el indi
. . R cador rojo -
de fenol no-

vira.

W EeaL

En el fondo de1 tubo donde no hay oxfgeno. la dee-
gradacién protéica es m;nima y se puede detectar incluso pe=-
qpeﬁas cantidades de £cido por la aparicién de un color ama-
rillé. En auséncia de fermentaci@n de cnrbohidr@tos, no.se =
forman fcidos y la produccién de aminas en el pico, Junto --
con los bufferes alcalinos, héce qhe todo el medio aparezca=- -
de color rojo. Las bacterias que producen este tipo de reac-
cién. son conocidas como " no fermentadoras “. Un KIA o TSI -
negativo es una de las importantes identificaclones de que -

un organismo no pertenece a la familia Enterobacteriacﬂae.




5.2 Descarboxilasas.

Son un grupo de enzimas sustrato-especifficas, capa
ces de actuar sobre la porcién carboxilo ( COCH ) de los anmi

nodcidos, con formacién de aminas de reaccién zlcalina. Est

&}

reacci§n, conocida como descarbexilacién, produce diﬁxido de
carbono como producto secundario. Cadz una de las éescarbox;
lasas es espec;fica‘para un aminoécido. Lisina, ornitina y -
arginina son los tbes amino@cidos ensayados habituzlmente en
>1a identificacién y producen las si;uienteé amines especgfi-

cas:

Lisina —=-=— Cadaverina
Ornitina ----- Putreseina
Arginina —-<-- Citrulina

Los aminoécidos ensayados en. este estudio: Lisina-

"y Ornitina,

Lisina hierro agar ( L.I.A. )

Hedio s6lido para la deteccién de lisina descarbo-
xilasa basada en la térmula de Falkow que incluye;cifrétd -
aménico férrico vy tiosulfato para revelar la presencia dek-¥ 
st. Este medioc es empleado en muchos laboratorios para la -
identificacién de especias de Sambnelle la mayorfa de las = .
cuales son H,S v lisina descarboxilasa positivas. EL LIA tie

ne ventajas de que las especies de Proteus y ?rdvidénéia;que
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n

desaminan més bien gque descarboxilan los aminofcidos, se pug

den detectar por un colcr rojo en el pico del tuto.

aminofcidos descarbixllasa aminas . + €O,

reaccifn alcalina

azul ‘purpireo = pH alecalino

indicador pdrpura. de bromocresol

Medio semisélido M.I.O,

Se dnocula un tuto con medilo 5emis§lido ¥I0, por -
plcadura. Se incuba a 37°C durante 2% horas. Después de cb--
servar la descarbcxilaci§n de la ornitina y movilidad se lee

la produccifn del indol.

Cuando aparece un cclor morado en el fondo del tu-

bo, la prueba es positiva parz crnitina.
5'3 Agar Citrato Simmons.

Se recomienda parz la diferenciaci§n &e bacterias-

.Gram negativas en base & la utilizacién del citrato como dni

ca fuente de Carbono.

El citrato de sodio es una sal de gcido cferico, -

uno de 1los metabolito$ qﬁe forman parte-del ciclo de Krebs.
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Algunas bacterias huedén obtener energfa por vfias-
distintas.a la rermentacsqn de carbohidratos. La ucilizaci§n
del citrato por una bacteria se detecta mediante la forma---
ci§n de productos alcalinos, el medio de cultivo Azar Citra-
to'de Simmons incluye: Citrato de éodio y fosfato de amonio-
como finica fuente de nitrégeno. Las bacterias gue pueden utg‘
lizar el citrato también pueden extraer nitrégenoc de la sal-:
de .amonio, con prcducc1§n de amoniaco, llevando & la alcali-
nizaciqn del medio por conversl@n del Hﬂg 3n hidréxidoe de a-
monio, El azul .de bromotimol es el indicaéor presente en es=
te ﬁedio_de cultivo, que tiene un Qiraje a amarillo a pH me~
nor de 6.0 y a azul & pH mayor de 7.6. Los microorganismos -
.. que fermentan el citrato intcian el proceso con la siguientg‘

reacciqn empleando la enzima citratasa:

CH,~COOH
enzima
HOC~COOH —— e e 5 CHBZ— cooH O-Y-COOH
H,C~COOH citratasa - H C-CO0H

2
- oxalacetato

) El ocalacetato bhede entonces ser fermentado. Algu
nas moléculas son entonces .oxidadas via piruvato y otras son.

reducidas a fumarato.

5.4 Medio semiablido S.I.M'
Movilidaa - ’ .
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La movilidad bacteriana es una caraétergstiéa ime-
portante en la iienti?icaci§n finél de unz especle. Loes me——
dios para determinar .si es m§?il o no contlene concentracio-
nes de agar 2l 4% o menos, a mayor concentracifn del gel es-
demasiado firme e impide la Iibre diseminacién del orgznicmo.
Los medios combinados como el sulfurc~indol-movilidad ( S.I.
M. ) o el medio movilidad - indol ~ ornitina ( M.I.C. } han-
‘halladgo amplitud en 1z aplicacién de sus prusbas, pues ofre-
cen poder medir mgs de' una ceracterfstica en un mismo tudo,-
se debe determinar antes de aiadir algﬁn reactivo la movili-
dad, pues al agregar estos en el tubo psdrga ccasionar una -
interpretacidn errénea y czusar un resultado falsc en la —--

identificacién de la baeteria en estudio.

Indol

Es uno de los productos del metabolismo del amino-
§cido triptofano, las bacterias al poseer la enzime Triptole
nasa degradan el aminofcido con produccién de indol, Zcido -
pir@vico y amoniaco. El indol se pﬁede detectar en un medio-
apropiado observazndo el desarrollo de un color rojo, luegd -
de afadir un reactivo que contiene pari dimetilaminibenzalde -
hfdo ( Reactivo de Erlich o Kovacs ).

CH,~CHE-COCH

SN .
Triptofano . K
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CHO
| .condensacién. .. : .
A P et - COLOR ROJO
N-(CHy )y VIOLETA
p-dimetilamino
benzaldehfdo

Produccién de sulfuro de hidrégeno.

La capacidad de ciertas bacterias para liberar ---

azufre de los aminoécidos y de otros compuestos que los cone

tienen, en la forma de gas de sulfuro de hidrﬁgeno, constitu

ye una caracterfstica importante para su identificacién y --

puede ser detectado si el medio cumple con las siguientes ==

condiclones

1) Que el medio de cultivo contenga una fuente de=

2

~

azufre. Diversos complejos protegcos contienen=
cantidades suficientes de amino@cidos azufrados
¥y se puede afiadir al medio tiosulfate como fuen

te adicional de azufre.

Que el medio contenga un indicador para sulfuro
de hidrégeno. Los que pudiéramos citar serfan -
los sigulentes: Sulfuro ferroso, citrato férri-

co, ‘'sulfato o citrato férrico aménico, €tc.
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3) Que el medio de cultivo promueva el desarrollo- -

de bacteriss.

4) Que 1as bacterias posean sistemas enzimfticos ="

capaces de.producir sulfuro de hidrqgeno.

CH2-SH CH3,
Cistefna. 'T
CH-NH, + Hy0 —————p 7’0 + sl o+ g
+¢ . COOH Desulfurosa COOH gas amonifco
&cido sulfuro de hidrégeno.
pirdvico .

5.5 R.M.~ V.P, ( Caldo Rojo de metilo -.VogeslProskauer ).

RoJo de metilo.

El medio est§ formado por un indicador de pH-con un
‘intérvalo entre 6.0 y 4.4 el pH al cual el fojo de metilo de=
teéta la produccién . de fcido, es considerablemente menor que-
otros indicadores ubiliza&oé en medios de cultivo bacterioclé-
gicos, El medio m@s comﬁnmente utilizado es el caldo Rojo de-
Metilo- Voges Proskauer { RM - VP ) conteniendo dicho medio -

glucosa como sustrato hidrocarbonado.

La concentrac1§n de hidrogenlones depende de la re.
lacibén gaseosa ( Co, v Hy ), qﬁe a su-vez es un fndice de --

los diferentes ciclos del mecaboliémo de la glucoéa que. mues
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tran diversos organismos. Es decir, se pone de manifiesto la
producciqn de gcido ¥y requiere de bacterias que lo formen a-

partir dé Glucosa, por la via de fermentaci6n 4cida mixta.

Acido 18ctico

CgHy00¢ Fermentacién.

) —‘_—"—'cxxscuoucoon
.

Acldo acético
CHBCOOH

o
Acido férmico

HCoOH

rojo de metilo.

color rojo violeta.
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Voges ~ Proskauer

La reaccién se basa en la deteccifn de Acetilmetil
carbinol ( Acetofna ), un producto final neutro derivado del
metaboiismo de la Glucosa. Esta es metabolizada en gcido pi-

i@vico, una bacteria puede seguir muchas vfas. La produccién

de Acecogna es una de las vgaé para la degradaci@n de la glu

" cosa en las bacterias, que en presencia de oxfgeno y de hic=

drégeno de potasico al 40% se convierte en diacetilo, y el -
alfa-naftol actqa como catalizados para revelar un complejo~-

de color rojo roséfceo.

CH3
06H1206 fermentaciqn . 7=0 Acetilmetilearbinol
—— e .
Glucosa ?H-OH ( Acetofna )
CH3
q\ . -i v CH3 NH2
Aceto;na + KOH 'al 40% C=0 + “2° + C=NH
0 |
alfa-naftol 2 C=0 . NH-R
: I
CH3 ) ' presente
Diacetilo en la
peptona
condensacién
color

- ROJO ROSA-
CEO.
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5.6 Urea de Christensen

Christensen cre§ el medio'de.agar cdn urea eh el =
que 1incluy$ peptona y dextrcéa,y reaujo‘el'contenido de tam-
pén. Su medio soportaba un crecimiento h@s enérgico de un ==
gran nimero de bacilos entéricos Gram negativos'y permitfa -
obseryar fécilmente la produccién de ureasa por.froteus y ==
miembros de los grupos intermedios de paracolon y aerbbacter

paracolon.

La urea es una amida de §cido carbénico con férmu-

la:

NH2-CO-NH2

todas 'las amldas son fscilmente hidrolizadas con la libera--
¢16n de amoniaco y diéxido de carbono. El amonf@ég?ﬁﬁgducidd
da reacc1§n alcalina al medio, lo cual se demuestra por un -

camblo del medio de amarillo paja a rojlo bﬂrpura,.

2‘\

C=0 + ,2H20 uréasa N

HoN - ; amorila carbona

002 + 2NH3 :(NHR) 2003k

co - .to de

UREA . . - amonlo
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5.7 Sacarosa

Para estas pruebas de rermentacién de carbohidratos
kse‘emplea un medio de agar base o calde base adicionadoe dé un
indicador Qcido bgiico y el carbohidrato por estudiar’anadieg

do en proporcién de 0.5 a 1%.

CHO
H-C-0H_
HO-C-H . fosforilacién '’ Glucosa-ﬁ-éosfato
HO=C-0H
H-C-0H v;a de Embdeun-Meyerhof
CH,O0H FructuosX-6-fosfato
Fructuosa—l,ﬁ-dirosrato
&cido 6-fosfoglucordnico
2 moles gliceraldehfdo-3~fosfato
2 moles dé gcido pirdvico o
- via pe;:::::“-“~7"“-;_i
via Entner-Duodoroff
Ribulosa-5-Tosfato ‘
fcido 2-ceto-3-desoxi-6-fosfoglucoronico
, , ‘
€O, Gliceraldehfdo-3~fosrato

+

fcido pirdvico
. &cldo pirdvico . y

+ . 2 moles fcido pirﬁ%ico

Etanol + CO,
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5.8 Prueba de la Oxidasa.

L

"
K]

rueba estd basada en la produccién bacteriana-
de una enzgma oxidasa, Esta reacc1§n de la oxidasa se debe a
la presencia de un sistema Citocromoexzidasa gue active la --
oxidaci@n del vitocrcmo reducido per el Oxg;eno melecular, -
el gque & su vec actqa como aceptor de electrenes en la etapa

terminal del sistema de transferencisz de electrones.

Los diversos colorantes para la prueba de oxidasa-
son aceptores de  electrones artificiales; lcs colorantes p--
fenilendiaminas son aminas primarias, diaminoderivados dei: -

benceno.

El citocromo oxidasa, en presencia del Oxfigeno at-
mosférico, oxida el reactivo fenilendiamina oxidasa para for
mar un compuesto coloreado, el indofenol. Lz reaccién es la-

siguiente:

2 Citocremo € reducido + 2u' + 1/20, gitoeroma_ 5 citocromo C

oxidasa
oxidado
+
. Ha0
: .
2 Citocromo C oxldade + Reactivo oxidacibn_ _ Compuesto cclo-

reado.



o ng /‘“'3 ont
2 Citocromo C oxidaso + \N K

N,
Dimetil-p-fenilendiamina

llsc\ i /cu 3

Indofenol ( agul ) . O

QQ
(134
Se usaron sensidiscos con diclorato de N,N,N'Nt-te
trametil-p-fenilendiamina 160 meg, ) y una suapensiéﬁ‘bace
: tefiana (aun ﬁubo de eniayo se le ahade s0l. salina csté--
rli m&s una asada de cultivo bacteriano puro ), se coloca el
" Benaildisco en la suspensién prepaf;da la cufl tomar{ hn COm=
lor azul si hay presencia de oxidaﬁa'( prueba positiva )’o -

°Pmncrvav§ sin cambio de coloraciG_n la suspeuni@ si la prug
ba es negativa, o R
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CAPITULDO VI

METODOLOGIA- PARA AISLAMIENTO E IDENTIFICACION
DE BACILOS GRAM NEGATIVCS NO FERMENTADORES.DE
"HUESTRAS DE HECES FECALES.,

6.1 Plan de Tradajo.

La 1nvestigaci§n se realizé en época de primaveraQ
verano de 1989. El1 material huparo y la recoléccién de heces
se obtuvo a trav§s de una Escuela Primaria Federsl, ublcadae
en el Sector Libertad, de la ciudad de Guadalajara, Jalisco,
clasificaﬁdo las muestras en estudio de acuerdo a su grado -

de escolaridad.

La secuencia bécteriolégica se realiz§ en el labo-
ratorio de Microbiologga del Instituto de Ciencias Bioldzi--

cas de la Universidad Aut?noma de Guadalajara.

A cada grupo se le ;uministr§ material consistente

en:

a) Frasco estéril para recolecter la muestra .y lig

varla al laboratorio:donde posteriormente se le



b)

c)

[}

e

e)

dié el proceso de investigac‘én bae riolﬁgica—

& seguir.

Machotes de sumarios, los cuales
personales, situacién econ@m ca ¥ estudios de -
los padres, estado general de éalud, aspectos -
del comportemiento humzro: consumo de agua, clg
te y manipulaci@n de =2limentos, eliminac;ﬁn =2
desechos humanos, higiéne personzl e higi éne do

miciliaria.

Con dos dfas de anticipacidn ce les comunics. a-
manera de recordatorio y est~“u10, haciéndoles=

notar la trascendencia de estz investigacién.

[ o

Al mismo tiempo se le hizo un estudlio copropar
sitos cépico en paralelo a éste, pazra hacerlo -
nds completo, como ya lo mencionamos, ctra cau
sa de diarreas es laz producida por oaré= tos ce.’
los cuales ninguno estamos excentos de poriar--.
los’ y as§ evaluar los resultados de los copro=-—
bacteriol. g cos y confrontar los “e=ultﬁcos cb—v
tenidos con los esperados.

Un reporte de los hallazgos bacteri c’<~‘ho: y -
d

las muestras remitidsas

coproparasitosclpicos en

por esta Escuela, z aguellas gue. venfan con pro
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blemas; haciendo menci§n de gue en esta §poca -
estaba la campafia " Del nific sano " a cargo de-

-1la Secretarfa de Salud Pdblicz en el Estado, --
comprometiéndose a2 daries atenci§n médica 8 ——e

quienes lo necesitaran,

“Para la realizaci§n de este estudio se seolicitaron

300 muestras de materia fecal de nlfios aparentemente sanos.

Se trasladaron las muestras al laboratorio, ahf se
le etiguetd con nimero progresivo, se anotaron en lz libreta
de control -y se hizo una descripcidn de la muestra para ob--

servar el estado en que se le recibid, como aspecto, color.

La siembra se 1llevd a cabo tomando una muestra re-
presentativa con hisopo estéril en los medios elegides para-

este estudio de la sigulente manera:

1° Con el primer hisopado se descargaron muestras-—
representativas de cada muestra en las cajas de agar MacCon--
key, XLD y ADC para el primoaislamiento y se incubaron por 24
hbras, despu§s de este perigdo se revisaron las cajas para --
checar el desarrollo de las colenias y a2quellas que tuvieran;
las caracteristicas presuntivaé de ser o no fermentador, se -
sometieron a una serie de pruebaé bioqugmicas elegidas para -
su identificzciln : Prueba de la deteccifn de lz oxidasa, ---

Agar KIA, LIA Agar Citrato de Simmoné, Agar semisﬁliéo de SIM



Agar semis6lido MIO, caldos MR-VP,
y caldo Sacarosa. Tecdes los mediosg fuercn incustado:z z 37°C -

por 24 horas.

2° De un segundo hisopado se inocul§ el caldo tTe--
trationato enriguecido con una solucifn de iodo con icdurs -
dé potasio mgs lodo, en tubos con 5 ml de caldo, se incuba--

ron a 37°C por 24 horas, este procedimilento sé rezlizd con -

k1]
19

el objeto de recuperar mgs especies no fermentadoras y ccom
rar resultados con los dos mgtcdos de siembra gue llisvamcs
a cabo. en. este estudio, pues tratzmos de organizar un métcde
més préctico de identificaciSn en el cual no nos afecte un -

sobrecrecimiento de bacteriazs no desezbles y zltare nussiros

resultados. Una vez que se cumplié el lzpso d2 24 horas;
da uno de los caldos ya sembrados se descargaron con el hico
po en cajas de Agar XLD, ADC y T7 y se incubaron a 37°C por-

24 horas, posteriormente cumplido este lapso se revisaron na

e]
@
o
5y
0
0
i
[
€

1

ra la 1dentificaci§n primariz de las colonilzs scs

4

o
®
)

se sometieron a su identificacidn biogqufmica en: Prueb
la deveccidn de oxicasa, Agar XIA, agar LIA Ag

Simmons, Agar semisélido SIM, Agar semisdlido :
k] 7 £ v

MR-VP., Agar Urea de Christensen y Caldo Sacarosa. ToZos los-

- medios fueron ineubados a 37° por 24 horas.

Es importante gue las lecturas de 1las pruetas tio-
quimicas sea hecha a . las 24 horas, porgue hay algunas rszaccio

nes que suelen alterarse, si la ‘incubzcién llega 2 prolongar
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se por un lapso mayor al. éitado anteriormente, dgndonos como-
resultado una identificacién err§ﬁea de la bacteria sospecho

sa.

Algunos medios de identificaci§n biéqugmica ¥ ais-
;amiento selectivo que se utilizaron en este estudio se somg
tieron a cambio porgue el probarlos obtuvimos mejores resulf
"tados para los aislamiehtos e identificacién de los baciloa;

Gram positivos no fermentadores.




6.2 Tabla de identificacién

Pleslomonas
shigelloides

Aeromonas
hydrophila

shigelloides
salmoncida

Pseudomonas
aerupginosa

putida
fluorecens
stutzeri
alcaligenes
‘pseudoalcaligenes
pséudomallei
malled

cepacia
testosteroni
‘acidovorans
maltophilia
diminuta‘
putrefaciens
Acinetobacter
calcoaceticus
var. anitratus
Acinetcohacter

calcoaceticus
var. lwoffi

=3yd

TSUPTRO

bioguinica.
ge ge
P D [=]
KA K/K -
XA X/X0p
KA K/A -

A K/A -
XX K/X p
XK X/ZH
KK X/Xp
KY X/KN
XX ¥/Xp
X X E/4 N
XK K/¥p
K¥% K/Kbp
XK K/A D
X X E/X X

K K/ N
XX K/A -
K% K/XN
EX K/XN
KX XK/Xp
KK KKV

Hitl

< =
=
w
- P
V-
v -
- b

Topur |

°oogo

¢ Aol

o

oI B - B - B

o

‘g

'o

LUT T

v

™
o

vHowovg

o
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NOTAS:

Az
X:

K/K:
K/A:

Producci@n de £cido.

Reaccién alcalina

: No desarrollo.
: Reaccibn negativa.
: Reacciéﬁ positiva.

¢ Reaceidn variazble con resultados

positivos o negativos.
Reaccidn cariable con resultados en

su mayoi;a positi&os.

Reaccidn variable con resultados en 5“_,-7 .

mayorfa negativos. )
Reacci§n pico alealino/fondo alecalino.

Reaccifn pico alcalino/fondo fcido.




cAPITULO  VII

RESULTADOS .




-~
o

f7fi Distribuci§n por Grado Escolar.

NUMERO DE CASCS EVALUADOS.

GRADO
10

20

30

o

50

o

- TOTAL

A) Ndmero de coprobacteriologfas

B) Ndmero de casos evaluados

88.6%
CASOS
EVALUADOS

SIEKBRA RESIEKBRA
L 43
by Ly
52 52
36 36
41 bi
52 52
266 266
300
266

~y

11.4%
NO EVALUADOS

(A

(B)
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7.2 Relacidn de colonias de bacilos Gram negztivos no fermen

tedores idencillceasdas en 2€5 muestras

de nifios en edad eccoler { por génerc, agrupzdcs

do escolar ).

" 1° Grado.

Plesimonas - 14 6
Aeromonas - 18 20
Pseudomonas b 28 16
Ac;netobécner . ‘ ) 5 5
2° Grado.
Plesimonas : ) T . ’ .  g - 7
Aeromonas e . ‘ " . " 17 1z
Pseudomonas ‘ - v: 22 : 30
Acinetobacter o Lo LT . A 1
3° Grado. :
Plesimonas ,v‘r' - ke P 19
Aeromonas ) o ST 23 15
Pseudomonas »1l‘ v R 30
Acinetobacter L : ‘ 6 "5
4° @Grado.
Plesimonas & 9
) 18 13

Aeromonas




Pscudomonas

Acinetobacter

5% Grado.
Plesimonas
Aeromonas
Pseudomonas

Acinetobacter

6° Grado.
Plesimonas
.. Aeromonas

Pseudomenas

Aclnetobacter

10
25 -

11
18
26

T .o

[

Loy W




7.2 NUMERN-DE ﬁACan% GRAM MEGATIVOS MO FERIENTARDAFS - AKSLAUOS BOR GEHERD

B pLESTIHONAS B AEROHONAS £Z1 pstuponoias £330 ACIMECTOBACTER

GRADD ESCOLAR
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15

10

(5}

e e
VL TR GE RAC

PLERTI AL

)
FXLGULETIS

DR R




7.3 Relacién de colonias de Bacilos Gram negztivos n

mentadores identificadas en 266 muestras ds heces fecaies de’
nifios en edaé escolar(por sénero 7 especie, agrupedos por --
grado de escolaridad ),
SIEMERA RESIZNBRL
1° GRADC.
Plesiomonas:
shigelloides 14 5
Aeromonas:
hydrophila 0 12
shigelloides 8 3
Pseudomonas:
aerruginosa 10 8.
putida o L L -2 2
cepacia ' B R ‘HD RO
maltophila 2 ‘ S 3 o
pseudomalled V KD 1
putrefaciens 6 4
acidovarans ND HD
stuzerl 1
alcaiigenes 3 . WD
" fluorecens 1 i HD
o 1

mallel




Acinetobacter:
calcoaceticus var anitratus

calcoaceticus var lwoffi
No desarrollaron

2° GRADO.
Plesiomonas:

Shigeiloides

Aéromonas:
hydrophila
shigelloides

Pseudomonas
aeruginoéa
putida
cepacia
maltophila ‘
pseudomalled
' ﬁuﬁrefncien
aéidovarans
stuzeri
alcaligenes
flourecens

mallei

28

0

i2

7

ND

KD
ND

75

w

1

12

-1

22

ND
ND

ND



Acinetobacter:

caleccaceticus . var anitretus.

calcoaceticus var lwofli
No desarrollaron

3° GRADO.
Plesiocmonas:

shigelloides

Aeronmonas
hydropila
shigelloides

Pseudomonas:
aeruginosa
putida
cepécia
matophilia
.pseudomallel
acidovorans
putrefacliens
stuzeri
a;caligenes
fluorecens

malled

25

15

-
-



Acinetobacter:

calcoaceticus var anitratus

calcoaceticus var lwoddi

No desarrollaron

4° GRADO.
Plesiomonas:

shilgelloides-

Aeromonas:
hydrophila
shigelloides

Pseudonmonas:
aeruginoéa
putida
cepacia
maltophilia
pseudémallei
putrefacigns
stuzerd
alcaligenes

mallei

Acinetobacter:

calcoaceticus

var anitratus

a4

30

Fiio)

ND

“¥p

up
Np
ND

0

"ND

np

- ND



calzoaceticus. var lwoffi

No desarrollaron

5° GRADO.

Plesimonas:

shigelloides

Aeromonas:
hydrophila
shigelloides

Pseudomonas:
aeruginosa
putida
cepacia
maltophilia
pseudomallel
putrefaciens
acidovcrans’
stuzeri
alcaligenes

mallel

Acinetobacter:
calcoaceticus var'anitratué

calcoaceticus var lwofrfl

[

o

w

ND

ND

ND.

W

w

Oy

-1

w



‘No' desarrollaron.

6° GRADO.
Plesiomonas:

shigelloides

Aeromonas:
hydrophila

shigelloides

Pseudomonas:
‘aerusinosa
putida
cepécia
maltophilia
pseudomaliei
putreféciens
acidovorans
stizeri
alcaligenes
fluorecens

mallel
Acinetobacter:
calcoaceticus var: anitratus

calcoaceticus var lwoffi

No desarrollaron

ESTA TESIS Mo

B
BIBLIOTECK

SALR DE 4

-~
=

16

ND

ND

KD
ND
ND

32

11

11

21
ND

ND

Lup

hin]

[y

ND
ND
ND

w1

17
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los Gram negatives no

fecales de nifios en edad eccoclar. La importancia de eztos rg

- sultadcs es que se& ha comprobado una vez
ciones intrahospitalarias y de individuos aparentementce £i--
nos, en un momento dado, cuando las condiclones del huésped-
son favorables para los microorganismos, pueden ser procducil-
das por una flora heterogénea ¥y que con los faczores del me-
dio ambilente como son: cambios de clgma, cambios de pobla---
éi§n por. la constante migraci§n de inéividuos deyun lugar &a-
otro, los.cambios de la dieta alimenticia, la faltz de urba-

nivacién de zlgunos puntos de lzs ciudades, ete.,

[

cambia constantemente y no s6lo estf integraca por patdgenc

primarios, sinc que también por una gran variedad de patége
nos potenciales u oportunistas gue fcrman na-u- de lz flora-
normal del organismo o se comportan come sapn fitos, HEEL aw=
pues nos damos cuenta de que noy en la actuzlidad debemos po
ner 1nter§s en este grupo de nicroorgznismos en los aisla-~-

mientos clfnicos en el laboratorio, como iinico agente eriold

gico; lo nace como flora asociadaz y causan

te més problemas a su Huésped.



Plesiomonas
shiagelliodes

Aeromonas
hvdrofila
Shinelloides

Pseudoronas
aeruginoso

Putida
Cenacia

Mattophilia

Pseudomallei
putiefaciens
Acidovorans

Stutzeri

Alcaligenes
Fluorecens

Malie

Acinetobacter
calc. var anitratus

Calcoacatiais
var lwoffi

w e el “« — -
[= SN 4, ] (= =] o
T T T T T T ¥
i
tlo desarrollo !lo Desarrolio I
tlo desarrolio
] Ho cesarrolio l
| |
Ho desarrolle Ho desarroilo '
J
o desarrolio J
no desarrollo ::]
Ro desarrollo ]
o desarrolic l
No desarrollo Hlo_desarrollo ]
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Othiyya |
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. Pll'cs{cinoﬁas ' S B - A e
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7.4 Relaci@n de bacilos Gram negativos no fermentadores Conm
flora @nica, flora ascociada con otres bacllos Gram néga—
tivoé entéricos, bacilos Gram negetivos entériccé aisla—
dos como finlea flora, nimero de casos en 10s Que no hubo

desarrollo.

Nimero de casos en los que se aislaron sSlo bacllos Gram  °

-negativos no fermentadores.

GRADO ‘ " SIENBRA RESIENSRA

1° R 18 © 26

20 : 18 21

3° , 23 28

yo ‘ ; ' 16 25

5° o 20 23

go : 22’ 30
TOTAL 117 153

Ndmero de casos en los que se aislaron bacilos Gram nega

tivos no- fermentadores y otroa bacilos entéricos.

GRADO ) Co . simwmma AESIENBRA
10 : . ‘ . 13 o 3
20 , » ST 8
3 Bt 9
ke ‘ ; ’ : ‘ 9 2
50 e T 9 ST

o ' ey , 130 7
: TOTAL -T2 } 36



g2
Ndmero de casos en los que solo se aislaron oiros. Bagi--

los entéricos.

GRADO o SIZNBaA

10 . . ' 6

20 T EERBES T

3° 5

. yo ’ 3

5¢ ’ : ’ ; 6 - 3

6° B T 8
TOTAL 5y 38

Nﬁmero de casos en 1los gue no hube desarrollo ce.colenias,

sospechosas de Bacilos Gram negativos no fermentzdores.
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PORCENTAJES DE BACILOS GRAM NEGATIV
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1.5 Comparacién de los hallé.zgos de las coprobacteriologizs

con las coproparasitologias.

~Ndnero de czsos en los que se aislaron 3Bacilos Gram ng
gativos no fermentadores y coproparasitoscdpico positi

NVCao
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Ndmero de casos en los que se aislaron Bacilos wea .

Gram negativos no rdrmcntadorcs y coproparasitﬁpi-

co negativo,
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Nimero de casos en loa que no hubo desarrolln e -

Bacilos Oram negativos no rcrmentddorcs y G-
rdsitos c6pico-positivo,
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Bacilos Gram negetivos no fermentadores ¥

88

Ndmero de casos en los que no hubo derwrrvlio de -

r el comre

parasitoscSpico negativo.
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‘7.6 Productividad en aislamientos ‘en el primoaislamiento.

A.D.C.

5% X.L.D.

15% MacConkey

.Por medlos de cultivos la mejor recuperacién de Eapilos—

'Gram negatlivos no.fermentadores se opbuvo del Agar Desoxicof
iato>Citréto ( ADC ) con el 80% seguido del kgar de MacCon-;

4 key ‘15% y Agar Xilosa Lisina Desocicolato ( XLD’) cen un 105
péro que éste dltimo inhibfa nejor ei crecimientc de otros

Bacilos Gram nesativds entéricos.



7.7 Productividad en aislzmientos en .la res¥rbra tras enri

quecinmiento en-Caldo Tetraztlonzto.

i
i

80z
A.D.C.

"
o
W
3
3

Tras enriquecimiento en Caldo Tetrationzto la tasz de --
cfecimiento porcentual por medios de culvivo fue parz Agar -
Desoxicolaro Citrato ( ADC ) B0%, Agar Tergitol 7 i0f para -
Agar Xilosa. Lisina Dessoxicolaro ( ¥LD ), en la recuperécién

de Bacilos Gram negativos no fermentadores.



L RESUMEN.




RESVUWNE

Una de las infecciones més frecuentes y comunes de las =
vfas gastrointestinales es la diarrea en una pgblaciﬁn nenor

le de faco-

infantil, la que estd més predestinada por una s

tores que las favorece. Actualmente se le kEa dado mucha im--
portancia debido a la Infinidad de z2gentes czussles y al des
cubrimiento de nuevos agentes. patfgenos causantes de estas -

diarreas.

En estudios realizados se han definldo como causantes ce
brotes de enfermedad intestinal en huéspedes sanos 2 Flesic-
monas, Aeromonas, Pseudcmonas y Acinetobactef. Lz mzyoed par-
te de su 'evidencia de su papel como-paﬁggeno oroceden de es-—

lentos -

tudlos gue demuestran que hay mayor nimero de aislanm

en heces de enfermos con éiarrea gue en heces de individuosz-

sanos testigos; sin embargo, aislar un microorganismo de 1

heces no pruebz su papel etiol§gico.

Este estudio fue con el fin de poner en evidencia estos-

casos.

En la investigacién se utilizarcn dos prccedimientos con.

vencionales pzrz el aislamiento de estos mlicerocrzznismos ene-



el-cual se usaron paré el srimoaéilamiento agar MacCeonkey con
un rendimiente del 15%, Disoxicolaro Citrato ( ADC ) un 50% -
y Xilosa Lisira Desoxicolaro ( XLD ) con un 5%, Zl 2 mien-

to en los medios de cultivo Ager Desoxicolato Citrate ( ADC )
Xilosa Lisina Desoxicolato ( XLD ) y Tergitol 7 ( T7) tras en
riquecimiento en caldo Tetrationato fue de 80%, 10% y 107 res

pectivamente.

En-la identificaci§n bioqu;mica se utilicaron los medios-
convencionales zZrrojando como resuliado de esta experienciz -
que es muy importante para la identificacién de bacilos Gram-
negativos no fermentadores la prueba de la oxidasa que los di
ferencia de los bacllos Gram negativos entéricos fermentado--
res el resto de las pruebas se e1e5~r5 de acuerdo a las nece
sidades del Clfnico.

-

Los hallazgos bacteriolégicos realizados por el laboratc
rista y con técnicas convencionales, muestran solamente un -
panorama general de la incidencia de microorganismos respon-

sables de las diarreas en un grupo similar por su edad.

El estudio se realizé con un nimer de 300 muestras péra
que tuvieran valor epidemiolégico pero ééto se 1limité a un -
total de 266 muestras, ya que sélo éstas reunfan las condi--
ciones necesarias para su estudio, aunque este pﬁmero de ca-
ses ana2licados en relaci§n con grado-de escolaridad, edades,

tipo de alimentaci@n ¥. condiciones cl;nicas no permitieron - :



hacer considersciones epidemloldégicas de incidenciz de los-
cuadros diarrdiccs exn nifios en edad escclar en el Estado de-

Es. importante hacer menci§n de la mzgnitud que tlene un-
estudio epidemiolégico ya que de este depende un grandgsimo—
ahorro al pags, pues hay menos pérdida del fazetor fisico tan

necesaric para nuestra nacién que estd en vfas de Gesarrollo.

Actualmente se han hecho campafias de Salud qulica por -
‘medio de difusién: Prensa, Radio'y Televisién con buenos re-

sultados.




'coNcLUSI'ON,;



concLuvsIou,

‘Existe evidencia en lé literatura de gue Piesiomonas, -
Aeromonas, Pseudomonas y Aciretobacter se ﬁan defirido como-
causantes de brotes ée enfermedad intestinal en hufzpedes sz
nos. La mayor parte de su evidenciaza de su papel como patdce-
nos proceden de estudios que demuestran gue hey mayor némers
de aislamienios en heces de enfermos con dimrrea Que €N he--
ces de individuos testigos. Sin embargo, aislar un micreor;é
nismo de las heces no prueba su papel etiol§gico, rers se o en
cuentran entre las llamadas nuevos agentes pvoduc rzs de --

diarreab en el humeano.

En la investigacifn se utilizaron dos procedimientcs con
venclonales para el aislamiento de estos microorganissos en-
el cual se usaron para el primoaislamiente agar HacCenkey --

con un rendimiente del 255, Desoxicolaro Citrate { ADC ) un~

80% ¥ X1losa Lisina Desoxicolaro { YLD ) con un 5%. £l aisi
miento en los medios de cultivo Agar Desoxicolato Citrato -~
( ADC ), Xilosa Lisina Desccicolato { ¥LD ) y Tergitol 7

("T7 ) tras erriguecimiento en caldo Tetrationzto fue de 803F

©10% y 10% despectivamente.

Se obtuvo mejor recuperaci@n de b&ciloé‘eram negativose~



]
-

%%}

no. fermentadores tras enriqueciniento en calido Tetraticnato-
siendo evidente que sigue siendo factible este procedimiento
También se observé que er los dos métodos utilizados tanso -
en el §rimoaislamiento directo.y en el electundo.por enrigug
cimiento en’caldo Tetratlonato el agar Desoxicoclato Citrato-
( ADC ) tuvieron igual rendimiento, asf que se podrfa reco--
mendar su uso para la recuperacién de bacilos Gram negativos

no fermentadores. Otra observacién fue que el medic Xilosa -

Lisina Desoxicolaro ( XLD ) se tuﬁo una recuperacién nodera-
da de los bacillos en estudio, pero inhibfa mejor el crecie-- -

miento de otros bacilos Gram negativos entéricos.

El estado dindmico de ‘la bifsfera fLntima humana hace —--

que el microbiélogo clinico deba conocer en cada momento. los

[}

cambios que provocan la llegada de nuevas poblacicnes en es
te medio ambiente y descubra con plenitud el papel desempefia
do' por los recién llegados en la aparicién y produccidn de -
enfermedades y as; preparar hédios de cultivo aprbpiadds pa—

ra- su alslamiento.

En la identificaci@n bioquimica se utilizaron los medios>
~convencionales arrojando como resultado de esta experiencia-
que es muy importante para la identificacibn de Bacilos Gram
negativos no fermentadores la prueba de la oxidasa que evita
confundirse con Enterobacterias, otra obsefvacién que se hi-.
2o en este estudio que para diferenciar los géﬁeros de Aero-

monas shigelloides N Plesiomonaé sﬁigeil ides es necesario -




96
inc1u¥r la prueba de la ornitina‘descarbox-lasa cono ya s =
mencidn5 azntes se considerasba como un.género, 2 estos dos ni
croorgznismos, sin clvidar el XKligler donde se observz l2 —-
utilizacién de la glucosa y lactosa, asg cono los resultados
de. la producci§n de gas a partir de gluecosa y produccidn de-
gas sulfhidrico, el resto de las pruebas bioqugmicas sé ele-

girfan de acuerdo a las necesidades del Clinico.

Como se ve el diagnﬁstico de laboratorio no es tan com--
‘plejo y es de esperarse que en el futuro el ac@mulu de Ainfcr
macidn epidemloldgica y estudios bésicos Gefinan la zparente
enteropatogenicidad de estas bacterias.

Los hallazgos bacteriol§gicos realizados por el labtorato
rio y con tgcnicas convenclonales muestran solamente un pang
rama general:de la incidencla de microorganismos responsa---

bles de las diarreas en un grupo similar por su edad.

Las cifras tan altas de bacilos Gram negativos-mno
tadores alslados en nuestra serie estin de acuerdo con la
‘marcadas por las modernas 1nvestigacionesC"probaateriolééi—-
caé en relacién con los reportes de afios pasados en las gues
se encontraban mayores porcentajeé debido 2 gue las téenicas
de identificaciqn ¥ bibliografga de estos bacilos eran ﬁgncs

precisos.

A la par que la 1nvestigaci§n'bacteriol@gica'se llevg»a—”



°T
cabo. el anflisis parasitosc§pico ﬁara cbtener un pancrama --
m@s»o menos general de las causas de diarreszs en el infante-
j el principal microorganisme que la causz, porgue no nzy --
que olvidar cuando en una diarrea se hace un estudio bacte--

riol6gico y éste arroja resultados negativos, probebiemente-

la czusz sea por parésitos o virus, aunjue de estos
no se realizaron pues se ocuparfa un lazboratorio altzmente -
soflsticado. Esto se dlagnostica por med;o de pruebas inmuno
1§g1cas mfs sencillas y de menor riesgo para el laberaboris-

ta.

El concepto de que los zgentes infecciosos son la causa-~

més importante de diarreas en nifios de edad escolar ha cobra

)

do interés por la biisgueda de nuevos ccnocimientos en el cam
po de 1abacteriolog§a ¥y virologga intestinales. Aungue los -
parﬁsitos son causa de diarreas no es tan diffcil su dilagnés
tico ni tan drésticos los sintomas clgnicos con 10s Gus sur-
sa como sucede en el caso de una diavrea de etiologfa bacte-
riana o cfrica, ademfs de los estudios biolégicos en las ru-
tinas'aﬁn en medios hospitalarioé bien dotados, no aportan -
una exclusiva informaqién en este aspecto. No podemos de nin
guna manera apoyar el concepto simple de considerar como yng
ca respuesta, que a tal cuadro diarréico corresponde tal or-
ganismo causal y por consiguiente tal tratamiento. En las -~
diarreas del nifio en nuestro medio, aﬁn cuando recono:éamos—
una é:iopatogeniz toxi-infecciosz frecuente, a2 menudo carece

mos de hallazgos positivos de laboratorio.



Con este trabzjo se marca lz pautz para segulr adelante-

la ampliacidn de estaz investizaciin,

Las diferencias en el nimero de cascs analizzdos en rel

it

i

¢i6n con grado de escolaridad, tipos de ‘alimentaciln y cons

3

{

ciones clinicas,no permiten hacer consideraciones epideniols
glcas de incidencia de los cuadros dizrréicos en nifics de —-

edad escolar en el Estado de Jalisco.

nitué gue tliene un~

Es importante hacer mencidn de 1z mz

o 1

estudio epidemiol@zico. Conclientizar ali

‘tante gue es mejorar nuestra vida y todo lo gue. lz rodes.
l.- Elevar 1z calidad de vida.
2.- Reducir el gasto pblico.

3.~ Aumentar la productividad del pafs.

Al promover la prdctica de conductas socizles com@ 1z -~

@
7
o
s
H
[
S
ey
(%
W

higléne en la nutricidn, la construceidn, 1z pr
s la condlcién de lz salud y rescatar y enfatizar lo
'ﬁorales,del mexicano, indudablemente se consigulrfa una me--

jor calidad de vida.

Se puede contribuir z reducir el gazsto piblico eviiando~
que la gente se enferme y fomentando que 1z misma crezca Sa-
na, con la que se loprarfa . un menor gasto en le medicinz cu~

rativa.



c9

- Al mismo tiempo se élevarga la productividad del pa;s -
porque al reducir el n@mero de enfermos sevincrementaria ia-
productiv;dad, por lo que habr?a un incremento en la pobla--

ei6n sana y por lo tanto econémicamente activa.

Sin intereses econdmicos o polfticos de por medio ajyudar-
2 las 4reas de la problemitica nacional de una manera positi
va que son en orden ascendente: Lz Salud, La Educacién ¥y la

Justicia.

cién de la Publicidad para la modificacidn de patrones de --
conducta masiva, puede tener una acci@n profil#ctica a2l pre-
venir enfermedades, promover la deteccidh'oportuna de males-
curables y proporcionar la higiéne y la nutricién y scbre to

do promover una conducta sociazl, respensable u constructiva.

El futuro es de los jSvenes due desean hacer 2lgo por.su

pals.
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