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INTRODUCCION 

La tiebre d.e leche o paresia posparto es una enfermedad metab611ca que 

ee presenta cerca del parto ( I2 a 24 ha. despule de este, y solo en 

caeos raros se preBenta anhe o durante el p11.rto).atectando principalmen

te a vacas lecheras de alta producc16n y multíparas. El concepto de fie

bre de leche eomo.stecci6n o entermedAd tiene importantes implicaciones 

pues conforme el nivel de producci6n se incrementa la incidencia y seve

ridad generalmente aumentan (I3) , 

La fiebre de leche est' caracterizada clínicamente por temperatura nor

mal o subnormal,hiperex1tabilidad1 tremor muacular,midriaeis ,paresia, 

coma y muerte (16). El grado de hipocalcemia determina la severidad de 

la condiei6n clínica. La fiebre de leche es un problema que se ha consi

derado de importancia econ6mica en la industria lechera (I9). 

F.xieten varios estudios sobresalientes sobre la bipocalcemia o fiebre 

de leche (5,6,9,IO,I5,I6,19). Loe priMeros datan de princinios de los 

aflos treintas, 

Loe tratalllientos utilizados han sido muchos y muy variados, algunos de 

gran originalidad, como los utilizados en los Frimeroe tiempos en la 

terapefitica de la paresia poepBrto la insuflaci6n de aire filtrado en 

la ubre, esto im:pedia la anuencia de leche evitando así la eliminacHm 

de calcio, por lo cual la deplee16n de calcio en ean¡n'e no ocurria y 

se evitaba la tetania (I). 

Posteriormente empezaron las aplicaciones d~ f~rmaeos, como el extracto 

de par? tiroides a raz6n de 3 e. 6 mil unidades • (IO) , aunque con po

bres resultados • 



I.a arlminintr11ción endnvenosn de O, 5 a 2 mg. · dP. 2.5 hidrorl.colecalciferol 

prnl"orcion6 rr>Gulbuloa mediana.mente. efectivos ya que de II vacas, soto 

6 resnnndieron al tratamiento(I7). 

La C!llcioterania ha sido el tratamiento comunmente utilizarlo l)ara trat&r 

la fiebre de leche, pri.ncipalmente eb inyecciones endovenos11s de boror.lu-

conato de calcio (!3). 

El tratamiento ~uede eer costoso e inconveniente, y la enfermedad puede 

reducir 1a vid1i product1.va del p.:11nado lechero en ~.4 años (!9). Payne(I9) 

la consider6 como una de las nueve enfermedr-tdes m&s importantes econ6m1ca-

mente. 

Desde el comienzo de er-t~ sindrome se ha ideado combatir la fiebre de 

leche con proprama~ preventivos, estos tratamientos han sido tambi&n muy 

variad~s. se han utilizado dietas prenarto con adici6n de calcio y t6aroro 

en diferentes prouorciones( 6), die ha §.cid a a como el silo de maiz (7) ;clo• 

ruro de amonio (Cl NH:;) en la dieta(I4),dietas de grano (5_),hormona para

tiroidea(IO},asi como la vitamina D y sus metabolitos(l)). 

Dietas altl\s en f6aforo y bajas en calc:Lo causan paresia l)Osparto(IO),ya 

que este f6sforo elevado interfiere en el metabolismo de la vitamina D 

eapecificamnete en la converci6n de 25 hidroxicolecalciferol a 25 dihi

drorlcolec11lciferol que ea el metabol:l.to activo (3), mientras que la con

centraci6n b11j11 de colcio no es prob11blemente la causa. 

r.os fo~rajes altos en f5sforo y hajos en calcio abaten el calcio de la 

Sl'lnp;re y esto estimula la secrecilin ae hormona parntiroiñea, la cual 

contribuye a movi li?:ar el calcio del hueso antes y tlesnues del parto(5). 

Dietas al tas en calcio y nornrnles o hajas en ftisforo, aument11n la inciden-

cia de fiebre tle leche (4). 

Kentlall, Gardnner y Park (I4) enfatiznron la imrmrtancia de la relaci6n 

Ca:~ (2.3:I) en la ~revenci6n de la enfermedad. 



nietns !icidns COMO el silo de mafz, al tris, en cb.lCiO Y norm;iles en fós

foro hrm nreveniño la fiebre de leche (l¡) , aetas dietas caumm nei<'lo!'lir, 

del intestinn lo CU-'11 nurnenta la ioni?:acit'>n rlel Cl'l.lcio !le la dieta .y 

auinentn su absorción , a.si mismo el efecto acidificnnte activn 11 la 

;mrntiroideR au"lentnnrlo Jtl movil:l.711cil'm de cnlcio rlol hueso, e1 cual es 

inh:l.Mno normal.mente por la alca1:1.nidnrl de laR dietas ricar, en cnlcio t4 ). 

~1 cloruro de ami:inio a:vurla a prevenir la fiebre de leche nnr su efecto 

acidi ficl'lnte. Kendall (I4) observ6 que con IIO o !lf0 g. nor dia, 2! ñias 

preparto se reducia sir,nific"ltivmn,,ntP. la incidencia. Sin embRrgo eRte 

efecto no está estudiado intensamente y debido a que causa osteoporoaia 

en iaa ratas adom!R de tener efectos tfix:icos, no se utiliza actualmente·· 

l!:l cloru!'.O de calcio agregado en el alimento por t1eriodos cortos de 9u 

a roo g. como dosis total, y siendo administrarlo 24 ha. antes del narto 

reduce la paresia (4) , RingarP (2!) redujo V.1 incidencin. de 57'71- a "i.6% 

en v11ci:i.s pro¡:iensas a paresia cnn 111 administracH1n de cloruro de calcio 

en ~elatina al¡mnos dins antes del parto a dos ñias nosnarto, 

La· vitamina JJ ha sido uti 117,aña par"\ prevenir lt'I fiebre el,. leche por SUR 

efectos en )8 regulacil\n del metabolismo nel calcio, absnrcil'rn intestinfll 

den()sito y movili7acil\n dlll calcio .'en el hueso (II). 

Ribbs Y Pouden (TI) ut11iMron vitmnimi n
2 

( ornl), de 20 a 30 mi llenes 

de unidades por 3 o 7 ffios antes del n11.rto rerh1ciendo la enfermedad en 

un 70 % a 80 % • 
. . . 

La vi tl!lminn D'l\ tambHrn hn sido uti 117.nda como 'pre'lentivo, IO mi11 ones de 
U.I. di'! vitnminn D

7 
intramuscular dnra.nte !O r.11M pre11arto ha .nreveniño 

··' 
ra:>:rm . .,hlemente la enfermecl!ld t!Cl). 



La administracifrn continua de 70,400 U.I. de vitaminP D2 por kg. d<.> ."'rflno 

reduce la incidencia de fiebre de leche en vacas propensas, comparado con 

los controles(II) , pero un au~ento en la incidencia se encontrb en vacas 

normales dando 70;400 U,I. de rttamina D
2 

comparado con los controles 

que recibieron niveles usuales(II), 

Diversos estudios hechos en la Universidad de Wisconsin (5,7,I3), revelan 

que cuando se inyectaron 200 ug. de 25 hidroxicolecalciferol endovenoso 

por lo menos 24 hs. preparto y no más de tres dias fueron efectivos en 

la prevencibn de la paresia posparto (I2,I3) • 

La administracibn oral de I mg. de 25 hidroxicolecalciferol por lo menos 

24 ha. preparto y repetida cada 48 hs. hasta el parto, redujo la inciden

cia de la enfermedad de 43 % (6 de I4) en el grupo control a I8 % (2 de II) 

en el grupo tratado en el lote experimental A , Y de 70 % (II de I5 ) en 

el grupo control a 4 % (I de 25) en el grupo tratado en el lote experi

mental B. (5,I3) • 

La inyeccibn subcutanea de 2 mg. no fu~ satisfactoria, porque la absorci6n 

de la droga por esta v1a es insuficiente y d! poca protecc16n (I3) , 

La 1nyecc16n de 4 mg, de 25 hidroxicolecalciferol intramuscular 48 hao 

antes de la fecha probable de parto redujo la incidencia de la enfeM!ledad 

de 29 % en las vacas control (7 de 24) a I6 % en las vacas tratadas 

(4 de 2I) en el lote experimental A. Mientras que en el lote experimental B 

la incidencia fu~ de 48 % en las vacas control(II de 23) y de IO % en las 

vacas tratadas ( 2 de 20), (18), 

La inyecci6n intr!l.llluecular de 8 mg. de 25 hidroxicolecalciferol previno la 

enfel'!lledad en la siguiente pro~orci6n , de 52 % (I2 de 23) en el grupo con

trol a I9 % (4 de 2I) en el grupo tratado, (I7). 



Debido a la importancia que representa este sindrome.de paresia posparto, 

no solo por los gastos econ6micos que representa la terapéutica de esta 

enfermedad, si no que las vacas que presentan fiebre de leche no obtienen 

una produccibn satisfactol?ia en esta lactaci6n que aqui se inicia con e1 

parto (I2) • se trató en este trabajo de experimentar una droga ut1l.izada 

en F.stadoe Unidos con buenos resultados el 25 hidroxicolecalcifero1, que 

fu6 proporcionada por la CIA. UPJOHN para ser experimentada en las vacas 

lecheras de M~xico. 

Los objetivos de este trabajo fueron probar la eficacia del 25 hidro:rlcole

calci:f'erol como tratamie'lto prevent.i vo de la paresia pos'Oarto, en 1os mu

nicipios de Texcoco y Chalco en el Estado ~e M~xico. 



F:ste trabajo .se realiz6 en los Municipios d!'l •rexcoco y Chalco en el 

F.strido de M§xico durante el invierno ne l97h-I977. 

Para el cu~l se seleccinnRron 100 vacas Holstein Frissian propensas a 

desarrollar hinocalcemia tDe tercera lactacibn en adelante, de alta 

producci6n) • Las cuales fueron divinidas en dos grupos para su estudio 

un grupo de 50 vacas fu{¡ inyectiido con el 21'5 hidroxicolecalciferol, y 

el otro grupo de 50 Va~~9 se utilizb como testigo. tas roo vacas se en

contraban en condiciones ai111il1ires de alimentacHin y mecl:l.o ambiente. La 

dro~a utilizada fu~ el 25 hidroxicol eca1,cifArol ( ?'5 OH n
3 

) , la cual 

se Rdmin:l.strh intrRmuscu1armente, a una nosis de 4 mg. nor invecr.Hm, 

~5 ml.) de la presentaci~n que contiene o.R m~. por mililit~o. Ladro

ga fu6 administrada de 5 a IO dias antes de la fecha probable de parto 

y repetida a intervalos de 7 dias cuando el parto no se llevn a cabo. 

Para determinar si los animalea presentnban eata enfermedad fueron ob-

servados constantemente, desde eu entra.da a los narideros I o 2 dias 

antes del parto, hasta su aalida de los mismos 5 o 6 dias posnarto. Los 

sip;nos clinicos princinalmente estudiados fueron la hipotermia y la pa-

resia, la observar.i~n de estos fueron rerortados en primera instancia 

'!)or los c13pnrales de los ranchos donde se efectuó el estutl:!.o, siendo 

co"'lnroh;;i.dos posteriormente nor el autor. Tambi~n ª"' tomiaron muestrns 

de sangre 24 hs. preparto y 2~ hs. nosnarto , para determinar los nive-

les de calcio y f5sforo s~rico, cuyos datos ser~n reportados en ot~o 

l'arR ohservar si h . .,.b1a sirrnificAncin entre rr:rnnos se rea1b.ó una prueba 

de nistrihución Chi-cundr~da (valor de x2 ) • 



~ESULT~nos. 

Los resultadoR del trabajo se basaron en la observac16n clínica de loa 

animales en estudio. 

Del grupo de 50 animales tratanoa con la droga, se observ6 que 4 de ellos 

desarrollaron fiebre de leche, lo que representa un 8 % de incidencia, 

(~uadro N' I). 

Del gru~o de 50 animales que se utilizaron como testigos se observ6 que 

8 de ellos presentaron fiebre de leche, lo que representa un I6 % de in

cidencia, (Cuadro Nº I). 

Loa animales se consideraron enfermos al observarse signos clinicoa como: 

Hipotermia,hiperex:l.tabilidad,midriasis y paresia. (Fotos I,2,3,4). Adem!s 

al serles aplicada la calcioterapia, once de ellos (4 vacas tratadas y 7 

testigos), respondieron positivamente al tratamiento y uno muri6, en la 

necropsia hecha en el rastro se encontraron tocos neopl&sicoa en higado 

Y rift6n, preaumiendoae que esto ~redispuao a su muerte. (Cuadro N• 2 ). 

Cuadro N• l • Relaci6n de vacas tratadas y testigos de este experimento. 

TRATADAS 

TESTIGOS 

N• VACAS NORMAL 

46 

42 

PA~ESIA 

4 

8 

POR CIENTO 

8 

I6 



Foto No. 1 Estado I Pr:i.ncip:i,os de hipocalcemia, la vaca 
generalmente se encuentra postrada, con hiP2, 
termia y anorexia. 

Eoto No, ~Estado II La hembra empezó a mostrar rigidez e 
incapacidad para levantarse. En este estado 
la vaca mostró midriasis manifiesta. 



Foto No. 3 Estado III la hembra mostr6 rigidez del cuello, 
depresión general y recumbencia. 

Foto No. 4 Estado IV La .vaca presentó rigidez general y en 
caso de avanzar la hipocalcemia 1 podría entrar
en estado de coma. 



Cuadro N' 2 • Relac16n de vacas que present.eron paresia durante este 

experimento. 

VACA PARTO LOTE N' APLIC.~CIONF.S 

53 4!. TRSTIGO o 
86 3:. T'F.:STIGO ó 

93 a:. TRATADO 2 

II2 5! T'RA'l'A.TlQ I 

124 7!. TESTIGO o 
225 a:. TESTIGO o 
245 ;.:. T~S'T'IGO o 

385 4! TESTIGO o 
4I6 6! TRATADO 3 

782 5:. TESTIGO o 
807 5:. TRATADO I 

842 5:. TESTIGO o 

Cinco vacas de quinto parto presentaron paresia (3 del lote testigo 6 % y 

2 del lote trat~do 4 % ). Por lo tanto la mayor inciñencia de ~areaia se 

present6 en hembras despu~s del quinto parto, incl~yendo las vacas tratn~ 

das, probablemente pflrque no ful! suficiente &Gln'un':SC>1&••trata111ento. 

La vaca nfimero 53 muri6 durante el experimento. 



Dl.~CUSION 

De los resnl t;:idos obtenidos en este tr!lbajo podemos obsorv11r que la 

fiebre-- de lecho o naresia posnarto -puede ser prevrmida en forma 

considerable, tal como ocurrio en el lote tratado con el 25 hidroxi-

colecalciferol en el" cual solo enfermaron cuatro animales lo que re

presenta el 8 % ,mientras qua en el lote teatieo enfermaron ocaoiaM:ma

les lo que renrosenta el I6 %. Lo cual indica que con las limitaciones 

del caso hubo una reducci6n del 50 % en la incidencia a la enfermedad 

utilizando esta draga • 

La dosis empleada de 4 mg. de 25 OH n
3 

en el lote tratado reportó un 

8 % de incidencia, estos resultados son semejantes a los observados en 

1Yisconsin donde renortan I3 % de incidencia. 

Los reaultados obtenidos por Jorgensen(I3) al emplear I mg. de 25 OH u
3 

en forma oral, fueron superiores a loa obten~.doa en este trabajo, ya 

que lop:raron reducir en 76 % la incidencia, y en este trabajo se redu

jo la incidebcia en 50 % , sin embargo solo emplearon 36 animales en 

su estudio. 

Hibbs y Pouden (II) utilizaron vitamina n2 por via oral a raz6n de 20-

30 millones de U.!. reduciendo en un ?O - 80 % la enfermedad, lo cual 

es si~nificativ~mente mejor que el 50 % de incidencia reducida en este 

trabajo, sin embargo no se tienen dritos del ndmero de animales utiliza

dos que emplearon en este trabajo. 

R!ngarp (2I) redujo la incidencia de 57 % a 3.6 ~ utilizando de 90 a 

100 g. de cloruro de cRlcio, lo cual indica un resultado m~a positivo 

que el encontrado en este trabajo, sin embargo tampoco se tienen datos 

del n!Pnero oe anir.iales utili~ados en este e':perimento. 



En este trAbejo el tratamiento emnlea.do tuvo resultados positivos, ya 

que al hacer la comparaci6n del lote tratado con el lote testigo, se 

observan diferencias sir.nificativas. (X2 0.95 ) • 

tas posibles causas por las cualea el 25 OH n3 no ejercio su efecto en 

los cuatro animnles que presentoron fiebre de leche del grupo experimen~ 

tal, se nuño hnber debido a vari;u'l ra7.0nes. una de ellas podria ser que 

los anim!lles utili:i:ados no tornpron la dieta aclministrada y por ende 

fueron propensos a padecer.hipocalcemia, o bi~n que las vncas utilizadas 

~resentaban signos preclinicoa de hipocalcomia al momento de aplicarles 

la dogra, por lo cual no actu6 como se pensaba, Las vacas de loa dife

rentes grupos no tenian antecedentes de haber padecido paresia posparto. 

Eatos as~ectos pueden aer evitados,proporcionando dietas preparto ea~e

c1fic~s péra prevenir la hipocalcemia como ha sido reportado (IO).Estu

diando mla a fondo el cuadro clinico de las vacas cercanas al parto, y' 

llevando registros de las enfermedades que afectan un hato de ganado 

lechero. 



CONCJ,U srom1s 

I.- El uso del 25 hidroxicolecalciferol como trtamiento preventivo de 

la hipocalcemia posparto mostr6 ser efectivo en la mayoría de los ani-

males trat11.dos. 

2.- P.n el grupo de animales testigo se observ6 que cuando no se sigue 

ninguna medida para la prcvenci6n de la hipocalcemia posparto, su in

cidencia es mls elevada. 

3.- Adem~s de los efectos preventivos del 25 OH v3 , se observ6 que 

las cuatro vacas inyectadas con la rloi.ra que desarrollaron !Jii.resia poa

parto, al serles aplicado el tratamiento de rutina en estos casos, 

5o0 e.e. de borogluconato de calcio endoveno6o, m~s 50 e.e. de f6sforo 

inorgánico (Sal s6dica del ~cido dimetil-amino-metil-fosfinoso),reaccio-

naron favorablemente al tratamiento, sin observarse recaidaa. 

4.- ~studios posteriores con un mayor tiempo de observac16n y con ma

yor n6mero de animales serlrn necesarios para evaluar el efecto de la 

droga. 
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