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lliTP.O!lUCCI.0:1 

La_razón: p~ncipal que nos motivó al real.izar ei·presen~e 

trabajo, parte dé la inquie;ud por deoostrar los di:f:erez:tes en:f:oques 

·. que se presei::.tan. en. el análisis de la probleoáüco. del oedio aabiente 

;Je::ios'. <inalizado el pre ceso de deterioro ¡ sus incidencias sociales 

º dciri:trCf--de la-co:l:ror...ación del esr>acio urbano. 

La problc=át~ca de: cedio a2biente i:iplica custiones del 

desarrollo urbano 1 del p~aceso de ~etro~olización (ya que es en éste 

donde se· ueviln. a cabo las deforcn.ciones del zedio ai:tbien.te), r¡ue es

tá inscrito en la dualidad, inioial::lente co~o un !enó~eno de la ior

naciÓn econóc.ico social, y el referente nl fenómeno í{sico-espe.cial~ 

En el desarrollo del trabajo :1'ue necenario precisar có20 

ha evolucionado histórica!:l.en.te la Ciudad de ~éxico, cuáles han s~do 

las.características especÍ!icas del at1biente, adellá• de en!atizar la 

re~·CióD.. que se presenta. ent=e espacia construido y_ deterioro del ru:i

biente. 

Es a tra,ré~ d~ un-;;.;ffsis~comparii.tivo ybajo-ia-lúz. del 

enfor¡ue de los ·hechos socio-ec~nót:dcos, de. los ·CUAles 'se Obüena la 

explicii.ción :i respuesta aloa aeudCls probleea~ at:1~ienti.1~~ que 
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en!renta el Area Uetropolitana de ls Ciudad de ~éxico, 

La for.iul.ación del Uarco Teórico de Rererencia tiene 

coco eje centr~l la ~eorí!l. del urbanisllo; ubicándose pi'inci-' 

psl.l:lente en la dinámica del crecimiento de la Ciudad -de !.léxi

co relacia~ase hlatóú~a::é~ta 'con 'el proceiio llé Iiidu.9-trla-
- --_ ···- --·- -- -. 

lización.del -sistema-_ capi_tali~táj-~aiií coco -laá aportacio:>e!l;de 

ésta.. 

Zll este' contexto, la estructur11 de la prese,-,te é1nve5.;... 

tigación se ;~lliÜmcen éi si¡r.ij:eiite orden: 

- -

·En"el ca:P!tÚlo ·pritlero deno:rino.do "AlltecedeÍlte3 de la 
- - -

Z:volució~ d~ la .Ciudad de México (1930-1989)", se presen:tan lo.o 

condiciones históricas, sociopalÍticas, del origen dela Ciudad, 

s p11_rtir.~c .las investigaciones e!ectwid:is por Enrique Lerf en 

!léxico, ·así coao, laa pri.acipnlen categorías y conceptos utili

zado::¡ por L.ef:!', a.demáf:, de exponer las aportaciones real.iza.das 

s la ~eorís del espacio por al !ilÓsofo francés llenri Lefebvre, 

A. Luis- UÍlikei se expuso brevemente en las condiciones del cre

ci:idento del Aren Urbana de la Ciudad de ~éxico, consecuente

oente a Gus_tavo Garzo., c¡ue plnntea los elementos 1'1és nignifi

cntivos del proceso de industrinli:ación en la Ciudad de Lléxico, 

::n el segundo capítulo lln=do "La sitwición e.abient<il 

en el Ares ¡{etropoli tana de la Ciudad de i:éxico", se expone 

brevemente la importancin del <Ulbiente, au evolución, sus carac

ter!sticns, nde::iás do obaorvnr la problematización de la relación 



Ill 

tllbe-~biente. 

~ Su.3 ~ac!de~ci~~· ~oei~le2: e::. ~~ zona d~ estu~io, ?re~e!l.~C~~ en e1 

capítulo 111 donde se er~.i.::enta :mcinta~ente lo~ ro35os de los f~ct~

rea del deterioro del c.=ibie~tc, así co:o sus onni!estaciones en la 

problel:!át.ica social, taleo como la salud, en las de!or::aciones de lr 

conducta y la conv<-Yencia, ¡ de la ::dsma rorma se plan .ea el an.:ílisi s 

de lo~ con'UltúJ:uuttes es~arcidos~de la CiUdnd de ~éxico, 



nLA TIERRA TIENE UNA- PIEL; Y ~STA 

PIEL ESTÁ ATACMJA DE ENFERl;tEDADES, 

UNA DE ELLAS SE LLAMA HDMBRE--7 

*véase, F. Nietzsche en 11ASí hablaba Zaratustra 11
, Editores Hexican'!s Unidos 

p.p. 119. 
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I, AU'UC,;OWTZS DE:.1.\ EVÓLUCÍOll DE LA .CIUDAD DE ldEXICO 

l.l EJ.eaentoa de. colÍsidernción en ei estudio d~ la transfor

mación 'de 

. En r~úér' .. d.;n entudio3 y trabajos de investigación sobre 

los ca:iibioa ocurridos en la historia de la Ciudad de México, 

destacan. el de Luis Unikel deno:dnndo: "EJ. desarrollo urbano de 

!.léxico'', ·así coco, el de 11.anuel Cnstells "La crísis, la pl!Ulifi 

cncióa y la calidad de la vida: el mallejo de las nuevas relaciJl 

ncs hiatóricns entre espacio y sociedad" .. ?.n estas obras oe 

plantean eleo:entos de gran icportancia para el análisis del 1~

sarrollo de la ciudad, ade~s se precisan los conceptos de área 

urbana, Bren aetropolitana, zona cetro~olitana.1 , y tacbién, la 

descripción de las diferentes etapas que caracterizaron la evo

lución de la ciudad de ~éxico, que permiten explicar la dinétúca 

1,- área urbana: ¿9 el área habitada o urbanizada con uso del suelo 
de natU!'nlo:a urbana y ~ue p~rti.endo de un núcle~ ~e~~~~lJ pre
senta continuidad física. 

zona metropolitana: Abarca todo el D.F. ºexcepto ~ilpa. Alta11 y del 
¿stado de t!Óxico Tlnlnepantl:i, Uaucalpan, ~ca.tepec y Chimalhuacán 
a4e~áa Tult1tlan, Cuncalca, la Paz, Cuatitlnn, Zaragoza, liU13qUilu
can y Uetzahunlco¡otl, 

área cetropol!tn.na: Es la extensión territorial que incluye a la 
ci~dad central y a las unidades político adcinistrotivas contiguas 
a e:;ta 11

0 a otras unida.de3 pertenecientes a la. !:lencioll.lldn zona oe
tropoli t:>.naº. 
Fuente: Unikel, Luia ';:') ""'"'" rY>p1 Jo nrhnno de !.1éTi ro edi t. Col:i9X p.117 
l Q7ñ. ~.:.h1 r"n 
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de su creci.oiento, aportando ele'11!ntoa pera el estudio de la 

transfor:iacióa. espacilll de dichn ciudad, que coll.l:iguran l.ou 

rnagos eitructuraies de au proceso de urbanización, los cua-

les i.neiden en el deterioro del :nedio ambiente, 

~ la presente tésia haDreQ03 de decoatrar. CU3les son 

los cn:bioa que tanto hi:ntórica¡ CC!lO demográfica 7 ecol.Ógica

aente se 11111>.i.!:iestan en el de:iequil.ibrio ae>biental. E:n este 

sentido las tra.:ia!or?:>aciooes nóa profundas las idcntifica:os 

en dos grand.ea étap3a: la pri=era, se reíiere a la destrucción 

de ln ciudad origi.nal co:o lo !ué Tenochtitlá:n por le ocupación 

de los ccnquistadorea (1521). ~a se¡¡u:nda, consiste en l~ nueva 

oriea.t<ición que se le dio a la traza urbana, es decir el :nuevo 

modelo de ciudad diseñada 'ºr los españoles durante el período 

colonial, 

La pr:úlera étapa, ~e caracteriza por J.a destrucción de 

~enochti tl!Úl con J.a cual. ¡,,.reo el inicio de loe cacbios proíUn

dos que ae originan a partir de la masacre del Templo ~nyor, 

"Fuero~ neces~rioa menoa de quince años dc3~u.és de la 

tot:1a de ?enochtitlán-para que-la nueve capital fUese la sede del 

Virreynato, de ln Audiencia 7 del Obispado, y otroa quiJ::.ce años 

para q_ue se encuentre la l!UÍ• •tioja üniversidlld de Az:icricn"~ 

2.- ilataiJ.lon, Cl.4ude La ciudad de ilÓY.ico edit. sepsetenta p, 15 
1979, Ué:dco 



A•Í bién, en la pri~era década de la invasión espailola 

se dá la.caída de 103 Aztecas bnjo el do~inio eapaño1, 1oa Teo

callis (templos ~ztecas) fueron destrUidoa y con ana piedras 3e 

construyeron las iglesias católicas, así coco, con las piramide~ 

que sirvieron pera conatr•J.ir todo el centro de le nueva ciudad, 

si observru::os nos encontracoa frente a loa in:l.cios del entorno 

de los ele:ne.n tos urbano a que poeterioro.ente darían e1 perf11· 'd0 

lo que de3pués fue la Ciudad Colonial, 

La trana~or""1ción de ln traza urbana Azteca por le de ti

po espnilol, generó las ba3es para la primera gran alteración del 

ecosiste?2 de ln ciudad, respecto a esta cuestión podemos ~encio

n.o.r ~ue di3tingu1don investigsdores describen siete zonas ~por

tantes ds 141 ciudad Aztei:a. co:io son:. l} La zen& del la.ge es-t¡,:vo 

dividida en tres aecciones1 ~) La sección centro la :is ba~a del 

1.ago de Texcoc.o, l:i cual fué :in¡ snli..na, sirviendo de C.ea:igüe o. 

todas las demás !'U.entea de agua, b) Una sección nor~a. for~ada 

por los lagos Znltoca.n, :u:::.pa..ngo la cual era ceno3 an.liz:.a y ~ás 

alta que el laGo de ~excoco. e) La sección atlr con agua dulce far-

lll!ldo por los lngos de Xoch:U:lilco y Chalco, aproxi.mada!:'ente de } 

:iotroa ::áa alto que el ln,go da Zfexcoco, 2) La segu.;ida zona. lacu3-

tre de 2240 :>.ta, por 2270 co::io región pantanosa, 3) La tercera· 

zona baja de pinmonte 2270 mts, con terrenos ligern::iente inclina

doo1 4) La cnartD. zona alta de pio.::ionte 2500 ~ 2750 cetros con la

deras inclin:ldas ¡ sueloo de poca proíundidad, 5) La quinta, la 

3ierra quo e::ipieza en loo ?.70 netroB en el norte y en la parte 
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central de la cuenca ¡ a los 3000 metros, en el sur una re

gi.Ón. boscosa. 6) La sexta, el pedresal qua en el año l o 2 

antes de n113tra éra íué cubierta de lava por la erupción de 

un volean llamado Xitle. 7) Y la septil!la, íormada por el va

lle de A.:ieca:ieca 2460 netroa y 2800 ~et~oe con suelos pro

ítllldos y alto promedio nnuo.l de lluvias. (veáse lami::a l) 
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"Esto. ciudad estaba edHicad!l en ¡:¡a dio de chinal:lpas lo 

que rq~maba un lulbitat urbano flojo 1 bajo salvo en el corazón 

11:onw:ental del congloi:>erado" l Se puede interpretar el cultivo 

de cb.innmpas como un extenso jardín flotante. Canales ¡ lagos 

era posible para llegar a ~enochtitlan pasando por una ~orie 

de villa::J co~o Cha.leo :¡ ·~excoco. "~rea calzadas un.in.n la. ciu-

dad con tierra firae 1 un dique separaba las aguas dulces de 

laa chin.a.c.9aa de ln poción oriental sal~da del lago de Texcoco. 

Rate conjunto se inscribía en un. cuadrado de aprox.i!:!Ada~ente 

cua.renta kí.l.ooetroa de la.do". 4 

El conjunto urbano fUe destruido durante el ai tio de 1521 

el centro po1Ítico-ad:ti.n1s~rativo rellplaz.ado por iglesia3, Loo 

~creados fueron rccon3tr~idoa COQunicados a los canales de agua 

co::io antes de l.i conquioto.. 21 lo.ea de ·iexcoco recibio. los au:ii

niatroa que veninn de la vertiente occidental ¡ oriental del va

lle co¡:¡o de loe lagos oeridionalea de 1ochiJ:d.lco y Chalco, Otro 

el de Cnautitlan que proviene de lns corrientes septentrionales 

que desaguan. en los l.ago3 de Zuop."lngo y lal tocan si tuadoa nás al

tos que el laeo de Texcoco(este peligro rué solucionado por loa 

españoles)con las priceras obran de drenaje de los lagos del nor

te hacia el rio ~ula por el tunel de llochistongo en 160& trans-

rorma.ndo e~ za.nja al aire libre drenando hacia el mismo ria, 

3.- Batnillon, Claude hll ciudad dP ~Íxico 
4 .. - liata.illon, C.lnudo Ln ciudn..d de :.:rf.;:ico 

1979, lléxico 

edit. sepeetenta 
edit. aepsetcntn 

p. 10 
p. 11 
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·1 en los D.ños si¡;u.ientes los lagos del norte y el rio 

, :!uauti tlan son. cocunicildos al.· canal. .. 

Adein4'.s, "un. sitio principal. en la desenbocadura de los 

canales del sur, al este del centro monu:nental (actualmBUte 

mercado de la merced) un eitio secundario bien comunicado con 

los planos de agua ~ue llevan al noreste, cerca del centro in

dígena de ?latelolco, el mercado de la lngunilla. 7odavía sobre 

sitios religiooos indÍgell'ls se edifican otroo lugares de culto 

cristiano" S. El te:iplo de la diosa 'lionnnzin al pie de la colina 

del cerro del Tepeysc íue aplazado y levantado el santuario de 

la virgen de Guadalupe. 

Con este p11I1oracia oe puede afirmar que con la llegnda de 

los españoles ae da el rompimiento viol7nto y se inicia el dese

quilibrio de la naturaleza de la ciudad. De la misca fo~a, este 

comienzo produjo la i~plantación de la ciudad colonial que en su 

devenir pasaría a diversificar las alteraciones ...ra significati

Tas de la ciudad, (Veáse l.runina No, 2 } 

Caracterizada por fuertes cambios en la orientación de la 

nueva traza urbana, es conveniente señal.o.r nlgu.n.oe dato~ que nos 

permiten ~oetrar, lo que dio origen a in conformación de la ciu-

dnd ooloniol. 

S.- l>atnillon, Claude La ciudad da Yéxico 
1919, :.té:dco 

edit. oepaetquta p,12 
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En este sentido, ln Re"'l. Orde=za exp_cdidn por i'elipe :U 

en Sa.n.ºLoren:o del Escorial. el 3 de mayo 'de-1516; que se deno:li.- · 

na. "Ordenanzns para descubrimientos, pohl.acionea y .,pa~·ificaciones'.' 
a dichas nor:>D.s se les conoce como la "Cedula. de . .i'el.ipe _ll", (ve!Í

se lái:dna. Uo, 3 }, 

Este documento se conpone de 137 artículos de los cll'1lez 

preeentioos una relato=ía de aquellos concernientes a l.o. nueva 

trnz~ de la ciudad. ::.ntre los cuales destacan; el 1rtÍcUl.o 112, se 

señala que ln plnza :myor es el lng:ir donde se ha de cc~enzar ln 

población, ésta debería aer en !orc.n de un cuadrado. En el ~rtícu

lo l.13, nqUÍ se plo.ntea que el taioaño de lns plazas es directacen

te proporcional al núcero de vecinas. Las plazas de ~enor di~ensión 

deberíno de te:>er de rango de 200 a 300 pies de ancho, Las de tacar.o 

J:1edinoo en una proporción de 600 pies de largo y: 400 de nncho, 

~l artícu.lo l.14, conciste en que "de la-plaza salgan cuatro 

calles principnlee1 uoa a cada costado de la pla:a y dos calles por 

cada esquina de la plata, Además, las cuntro esquinas (de i~;; plo:z~s) 

debían l:lirar a los cuatro puntos cardina.les1 a su· vez, el artículo 

l.16 l:lencionn que, l.ss calles en lugnrcs rríoa deben ser anchas y, en 

l.as calientes, a~o3tna, 1 por Últil:>o en el. nrtículo 134, ae precisa 

~uo deben ser posibles, que lo3 edificios conserven nrquitectonicaoe~ 

te de 11 
••• ll!:.a sola !or::a, para el ore.e.to de .la pabl~c1Ón'J6 

6,- G~rc{a Ra~os, Do=iDéO lniciac\Ón ~l urhgoi";Q edit, u:;,\).! p,p. 80-81 
1978, :.léxico 
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~ste. tipo de traza corresponde-al ar~u~tecto ?ra~c~s 

Jor¡¡e Hnuseruiuu quien i..'lnu¡o grandc::iente en el. proceso de org:i.

nizaci6n de lns grandes ciudades (?arís, Londres, Eooa) ~uro9eas 

quienen posterior::lente trasln1aron esta concepción urbanista a 

América.. 

terivndo del proc~so hintórico que i~plica el inic~o del 

de:le.rrollo urbano de e::;t:l ciudad, un autor seifo.la. que; 11 :~ con

rp.:.ista espai\ola dejó U!l!l !'londa huella en la Ciudad de ::éz!.co r.e

ro U.'l!l buena ,arte de la vidn re~oIULl oe constituyó ho.c!.a el 

!in del si¿;lo z.1:~ :rnbre b:iccs e!l. ptirte co:iparable5 n l:is del :Jis

te:n indígena. 31 trau=.etisoo e~ p~~era:ente denogr~fico: l~ po

blación ru.ra.l rec;ion~d, diez::..ad.;:i por epideoic.s sucesi~l:!.:i d.escien-

de hncia finale:; del siglo :en a =a deasic!ad iaferior a 10 habi

tnntea por kilo:etro ctUdrado11 
•
7 

211 co~~ecuencia, esta rorca de orgo.ni~ación de la ciudnd 

coloninl a partir, de la traza urbana desnrrol.l11da por l.03 ~sprul~

loo, vino a transfor:uir la circulación de l.as corrientes del vien

to. Coco se podrá observar la ~Tnza e3pa..~ola es únic1nente de for

mri cundra.ngnlnr coco se puede ver en la {lCÍc.in.a i.Io. 3), :rlo único 

que integra de la ciudcd original. ~enochtitlnni son 103 ejes de las 

cnlzad~o Aztecas má~ i.:portantea. 

7,- !latnillon,. Claudo 
1979. uP.xico 

J.a C:i.udnd dP ·~ézi.co edit. sep-sett.:nt=i p. 12 
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LA!illlA llO, 3 

l'uante: ~g7g~ ~~i~~· Doci1ngo. •J.nic1aoión al Urbanhcio" edit.UllAJl p. 7~ 
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l,2 ilesarrollo urbano y urbanización 

El denarrollo urbano tiene su base en el creci.ciento in-

duatrial, en un lapso que va de !inales del si.Elo XIl: a la prinera 

mitad del siglo AX, con el CUAl, se i!lpone los elenentos que dan 

origen al proceso de urbanización de la ciudad de Aéxico; dicho 

proceao se vincula con laa propiedades evolutivas de l~ ciudad y, 

se encuentra cstrecba~ente ligado a un fenómeno caracterizado, e~ 

::i.o crecitlie!lto hipertrofi.J.d.::>1 en relación al. observado por otras 

ciud~de3 del ~~Íl. Así la ciudod zodern.:i,caracterizadn 'ºr la tran~ 

forc.o.ción de ln industria, ofrece el pu.:ito de partida ~ara la co~

prenaiÓn del proceso urbano co~o lo reitera Renri ~eiebvre cuan.e.o 

dice ..... " Zllo porque la ciu1nd pre-exiate a la industrialización11 ~ 

~ode:o3 tiencioo..:i.r laa característicao de dicho proce30I en 

pri.J:1er lugar, ae trata de aba3t~cer un incipiente ~ercado interno 

por cedio del protoccionieQo: so¡¡urulo, el modelo de industrializa

ción por sustitución de i!iiportacionee, crea prioridades que no co

rres9ooEen a ln3 necesidúdcs del pa!u, sino aobre todo de los inver-

sionistas nacionalea y extranjeros, ;;;n el dcaarrollo induatrial del 

pa{o, ha tenido gran iiú'luencia, la penetración del capital extran

jero, creando una dopcnrlencio y subordinación del exterior y, ccn

juntomente, la conccntrnciÓn ol1gopÓ11cn, que ae da principalnente 

8 ·- Le!ebvrc, lienri F'.J. Oerecho tl la ei1Jd:;id ediciones peninnula p. 17 
1979, ,:spaila 



en la ramn i::mnu!acturera, y~ que es en este sector i::l.du~trial, 

donde se dllli.los m.:lyores :nárgene3 de utilidad. econÓ~ica 7/0 

rentabl.J.idad. Por otro lado, el desarrollo de las de:iia ao

ti.vidades productivas, se encontraban subordinadas al creci.::li

ento de la ilidWJtria i::anuíacturera, de manera secejante, se diÓ 

Con-las- obras de iD.fraestruct\ira, ¡ en. general,, todo. ln orient.¿ 

ción de l~ política econóc.icn en e5te período, en beneficio de 

las capitaliatas tanto nacionales co~o cxtro.njeros. 

&s el principio de la década de lo• 40'a, :uando la 

Ciudad de Uéxico ocupa el pricer lugar en creci!liento pob1ocio

nni, nquí. es precisa=ente, donde oe inicia la expansión espacial 

de canora defor:::adn o hipertrofia.da del área urbana de la Ciudad. 

En este sentido, en el año de 1940 está urbe ten:ía una población 

absoluta de l.8 nd.llone~ de habitantes y, en 1980 ~soendiÓ o 9,4 

cú.llonea de babitantes, lo que sig:iifica un creciciento :::.edio a

nual de 4.2 ~ que 3e explica por la acelerada concentrac:i.&n y cen

tralización del proceso de industrializoción, en c~te área del te

rritorio nacional. 

A partir de la docada de 103 40fs, la diOÁnica del cre

cimiento de:ográfico del A rea Metropolitano de la Ciudad de !Mxico 

via urbanización, se puede obaervar la evolución de ls población 

en lnB entidndce !ederativas gáe icportnntes. t:n el ~erícdo de 

1900 n 1930 loa estados que ocupaban loa priccro3 lu~area en el 

crecimiento de la pobl<lción, eran Jali~co y veracruz con 9.3 p y 

7,B-¡, en pro:nedio, reapectivnaente, lo cunl se puede cons~tnr en 
el cuadro lla. 2 
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So. oruw:J\ 949 7.0 Gl\.X!Cl\ l,04tl 6.9 MICHO/\CJ\N 940 6;6 
Go. mtilOACNI 936 G.9 MIOIG'\Cl\N 992 6.5 DISTIU'IO FED. 906 - 6;3--- -
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¡;i_11·:N·11·:: 11
[., l~~rx:111í.1 f.l•xk:.111.1 1'11 l'i r1 .i:i 11

• 1•17·1. rl/\l'lllZI\ p.íl 



-15-

Para el año de 1940, es ¡a el Distrito Federal, n 

parti"' de eae an=ento 1 hasta la íechD., el Zstado con ::10.;¡or 

-pobl8.ción; "El íenóceno de ·1a "eepo.ración.0 y .11 ccntradicción11 

entre el campo 1 la i:i'.ldaÍI ~ sólo puede aaniieatarae en di:len

siones cada vez mayores, debido a una B.l:lpliación en la divi-

sión social del trabajo, la generalización y circulación de 

cercancías, y sabre todo a la venta de íuer~a de trabajo•,,En 

la for:mción del aercndo interior, es e~tider.te que ~e dió un 

proceoo de profundización, de las relaciones de producción ca

pitalistas en estos ~stados de la republica ••• ::l. desarrollo de 

las !'Uerzas productivas, oe da principeloe~ta en los Zctados 

con ~~yor población, por '.ln lado, y fundaüentalnente, ~~plica 

ta~bién, ade!n.áo de los otros ele~entos señalados, un incre~ento 

¡ a:.pliación de la "3ocializaciÓn" del proceso de trnbajo, ;;a 

esto, lo que conduce, al. fenómeno de loa "especin.lizaciÓn" en.da. 

vez mayor en el proceno de trabajo, a efecto del desarrollo, en 

algunos lugares, se 11 prof'u.ndizn.11 "J en· otro:l, por 11 expa.naión11 tan

to, de la división social del trabajo coQO de laa relaciones de 

producción, conjuntanente1•~ 

Con !in de validar P.l proceao biatórico, Lenin sé~ala 

que: "Por conaigui.ente, el pl-oceoo do :f'or::i.!lción de :terca.do para 

9~- Oliva lega, LUis La cuflotion ~eraria en le for:i.nción del cerc~do 
intor• or oan1toliot-1 on •Jtx10.2. Durante el periodo 1915-1934 p.24 
Tenis ?acultad de i::cono:::Iia., üllA!.1, 1900, México 
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ei capitali~:o ofrece dos aopecto3, a 3aber~ el desarrollo del 

capit.a.lisno en "profur.:lidnd", es decir, un :ia¡or creci~iento de 

la a¡;ricultura capitali3ta y de la 1ndu3trial capitalista en un 

territorio d3do deter:úl>ado y cerrado, y el desarrollo del cspi

talisno en extensión, e3 decir, la di!usión de la es!era de don~ 

nio del cnpi taliaao a nuevos territorios" :o 
ll proceso de neparación, subordinación 7 con~radic

ción entre el canpo ¡ la ~iudad, que nativa el flujo de los ~~

vicientos cú.gratorios, dio elenentos p~ra fortalecer el oligoplÍ 

lio que Ge consolida ell la década de los 60~s. Su proi'Undización 

y expansión b.a don1!!.1dO y condicionado el deaurrollo posterior de 

la sociedad y de la Ciudad de ~.ééxico. Zsto incide en la e3tructu

ra espacial de las actividade~ econóoiccn, política3 y sociales. 

ASÍ ln in!raectructura e3tá 3Ubordi.!lada e la Wlidad produ::tiva 

establecida en loa centros urbanos, creciendo con esto, la decan

dn de todo. WlZl serie de aer'"ticios (Vi vLenda, transporte, escuelas 

etc.) loo cuales son subsidiados a e4pensas del ci~=o desar~nllo. 

11 AaÍ, el carácter dosibllal ~el desarrollo del !)a.ÍB se 

aprecia también en el á~bito espacial. La dintribu.ción territo

rial ·de la población y de 111 activid11d econÓ::iic11 presenta agudoa 

contra3tes, que se reflejan en extrc~oo de dispersión y concentra

ción, de pobrozn y aparento auge, l~a d!f~rcnciaa en laa condicio

nas de vidn y da bic~eatar de la población rural y arban.a son enor

ce3, coco tacbi~n lo son lna que cxi~ten nl interior de loa propioa 

10,- V.l. Lenin ~l deaarrollo del capitaliaco en Huain cap. ·1111 p. 586 
odit .. pro&reso, 1574, -05ca 
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ccntros . .p.rbano3. El ntractivo que ofrecen los grnndes núcleos 

urbano• para las actividades indu.otrialen, ae ve fortalecido 

por la inver~ión pÚblicn en servicios urbano3, mejora3 en la 

comunicación, lo que por tanto el consiguiente alll:lento de la 

migració~ rural, eato bn generado una transferencia real de 

recuraos del CaDpO hacia lao ciudades y de las ciudades oe

di!lllBs a la capital"µ 

tespués de la de~cripción de eotae categorins 

i::lportantes procede~os al anÓliois de la dinÁoica de crecitli

ento de la ciudad de Uéxico. 

11.- Cordera, nolnndO'Y 'tallo, Cnrloo !léxico l!'\"disnut; 00'!'" lti. D .. ":. 

ncr3nect1ya·s y opcianrao del dQ!HJcra)lo cdit. siglo UI p. 4::, 
1981, ::éxico 
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La evolución c¡ue adquiere el de~:rr~llo Ú1du~trial. a 

po.rtir 'de los 381 s :iué la pÚdra angu.J.11r del crecioiento de ln 
• - :· • --, -_ ,-·--·, -'";, :- .:. -.~-;:_:__ _ _:-'; -_ :-· -. ~·- - • .- • J - ; : _- ·- :. - -. ----e:;:- - ._- -- -

: Ciudad i en .este. sentido Luh Unikel. habla de dos etapo..s .en la 

din!Í::ica del crecii:ifento del .\rea Urbnrui de la c:i.udad "d~' ue'ii~o 

(AUC:.t). 

Ln prinera de 1930 a 1950 y ln segunda década de· los. cin

cuenta a. 103 setenta. 2n el pril:er caso. 11 El rasgo qU.e ·der'i.Do ·· S: 

este período cae.o una etapa es que el. AUG:-' casi se circunscribía 

o. loo lW tea de la Ciudo.d de i.iéxico. ::n eíecto, en 1930 el. 98 ,; 

de ln ~oblación del AUC~ reaidÍa dentro de loa lÍt>itea de la Ciu

dad de l!éxico. El 2 '/, restante b.abitabn en las delegaciones de 

C.:oyoa.clÍn. ¡ Azcapotzalca, cantigutl3 a la capital" ~2 

Cc:.o observa.~os el área urbana se aceren a los lÍilites del 

Distrito Federnl. La ~riocra etapa (1930-1950) se c~rncter!zn, ?or 

el hecho que corre:;:;1onde n nucotro período de an.cílisia. que: 11 tan.to 

la Ciudad de México como el Diotrito ?ederal 7 el Area Urbana de l.a 

Ciudad de Uéxico alcanzaron ta~ns procedio superiore3 a lns de la 

etapa anterior, Este hecho fué notorio dur1111te el decenio l.940-1950, 

en que las tasas de crcci.::liento ruó oolo un reflejo del ncelerado 

9roceao de urbaniznción del país, cu.ya rapidez sin preceden.te C3 po-

co probable que se repita. Durante eatn prioera etapa, y en especial 

12.- Unikel, Luis i1 r.cG~rrollo urbano de Uéxico p. 187 cdit. Col~ex 
1976, !léxico 
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cie 1940 111950, 3e inició.en :Coroa de~tivn ln.desconce.'l.tra

¿ión de ·~()í,i~cióri dei' ce,;tro hacia io. !'eri!ería '.te l.11. Ciudad, 

bisieanente bncin el sur y sude3te del Distrito Federal, T'1!11-

bién -~ome~z()·:en :Corll!ll intensiva la industri11liz11c1Ón del AUCll. 

pÓ.r_ticul"o.mente en la parte norte del Distrito Federal." ::5 
~ estn etapa el fenómeno de expansión más aigni:Cj. 

cativo en Cuall.to a los asentacicntoa urbanos rué de tal CD.gnitud 

que en 1950 alcanzó casi todo el territorio que corresponde al. 

Distrito Federal. Esta dii'ución de ln ciudad, en térwinoe urba-

nos expa.nde a W1 rit:io acelerado el proce30 de urbanización, es 

decir, la absorción de otras entid~de3 cocti&uea al área urbana 

de l.a Ciudad de itéxico. 

Por otra parte, en lo tocante a la se¡r.lnda etnp~ l.950-

1970. el autor define que: ttto=.a..!!do en consideración durante los 

nños cincuentas. el AUGll rebasó loa lÍCites del Distrito ?ederal 

y ;enetró, durante los afioa aesentas, en íol"tln deíinitLva en el 

Eatndo de México, tnnto física como de:iográíicnmente11 !4 Lo ante

rior, se podrá apreciar con nayor clnridud, en el cuadro ~o. 3 ad-

jtmto. 

13,- p. lS9_ops.cit. 

14.- Unikel, Luis Urbnniqqción Oi~Íoice dP 1~ ?oblnción ~n ~Qxico 
p. 187 Colncx. l.979, >lcx1co 
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Zona metropolitana y área u;bona de la ciudad áe /.'.éxit~ Í 1970 
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~1.UE!i'EEt Unikel, Luia. !l. dcanrrgllg pr~anQ a~vi(119¡i ~dit. 
· CÓlegio de lléxico, 1971> lléxico 
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~ooo eoto.bleci~os en la pag, 13 la población absoluta de 

ln Ciud!ld de ~éxico en 1980 asciende a 9,4 :iillones de habitanten. 

lo que 5ig:niíicn. un crecimiento oedio anual de 4,2 ~. 

E5 así coao, se puede aseverar que el dasarrollo industrial 

se encuentra ligndo al proceso de urbani~acién y, Ó5te, es un:i. pe

cu.liar~dad ·~ue ~re~ent:i' 1~ di~cic~ rt~l ~rccl~:~nto i~Cu~tri~l ~~l 

yavó rl~ ::-.t~ :""...:i.ns:-:::. :Jl ~~cho d'J' que: 11 !.a re~!.¿enci!l. pcrn.:?.ncnte 

da lo~ poderes de l~ unión en la Ciudad de ~éxico originaron una 

concentrnción econó~ic~ y de~ográíic~ que p~r la rapidez con que 

se ~e3tÓ rebaso los es!uerzos de planeaciÓn y ejecución de obras. 

dando lusnr a un hacinaoiento acorío, cont~oinado e irracional, 

que degrada al oedio a~biente y dificulta ln operación del. apara

to productivo";s para igag. 

Jn lo que re3pecta al e~pgcio, direcos ~u~ de tOdo esto se 

dcapre:tdc que el 11 c::ipa.cio no es un reflejo de la SOCÍ!!dndt eS. la_ 

Gocicdnd. ~.s unn de :;ua ditlensiones cateriales íunda:Í~nta1e's y con

ciderarlo indepCiidiente!lente -de -lao Tela.ciorvis so~ia.i~n;~"-D.ún ~-ºª_J .. _a. 

intención de c3tudinr su interacción, C3 en realidad separar ln natu

raleza de ln cultura": 16 

15.-Servicio:i de In!'or::w.ción Proíeoional. ::t:r.ir:n ~L~:'\ Gi111ed con ryob,..,,. 
,fillID2 p.14 :!nrzo de l'Jíl9, :.:é;r:ico 

16.-!.:l'l::itcllo, ::anul'Jl. r, r:,..i'ni;. ln nl!"lnif\r.nr:!...;:"!. y 1:"> r,:'11-id:-; 1"" vid!"': 
~"''º "" ln- n·•,..y:-; ,.,,10.cio""'.l hi:;¡tgric,.. .. Pnt.,..,, ""Jn3 c;g •r 'jac'icr1;rl 
9,2 ::li:co, li)U2, iJnivcrsidad do Californin, 
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0

Al respecto, consider.amos que el oapacio os aquel en el 

que 3e'Yive· y ae circula¡. es decir, el espacio urbano o espa

cio aocinl, el producido y conatruido. 

"El espacio es un producto l!!aterial en relación con otros 

elementos del miamo género, entre ellos los hol:lbres, los cua1es 

contraen deteri:inadas relaciones socinlea, que de!inen e1 área 

espacio. Uo es por "ta.n.to, U?1.:1. ~er~ ocaaió~ de desplieé:Qe de la 

estructura social, si:lo la cxp~esión concretn de cada conjunto 

histórico en el cual una sociedad Ge e3pec::!í'ico.it~7 

De lo riue se deduce que no ha.y teoría. del s:Jpacio n1 car-. 

sen de un.a Teoría Social Gaceral, nea e3ta explícita o igplícita 

no existe teoría específica del es~acio sino ~i.:iple~ente desplie

gue y especi!icació~ de la teoría de ln e~tructura social de mo

do que peri:ú.tn explic~r las cnracterísticna de una !or:ia social 

particular del espacio y de eu articulación con otras !or::l<ls y 

procesos históricil.Dente dadoa~ 

Una 11 :lociologÍa del ecpacio" no !)Ucde ser c.."Íe que el análi

sis de detercinadaa prácticas sociales eopecÍ!icas sobre u.na co

yuntura hiatórica( ••• ) Así pues, deode el punto de vista aocial, 

na hay eopacio (!:lB¡;nitud física, pero entidad abstracta en cuanto 

práctica), sino un binocio ~ntre ccpacio y tie~po, h.istór~cacente 

definido, ca decir, un espacio construido, trabajado, por las re

lncionea aociales. 

l7.- Pradilla ~oboa, ~::U.lio. Contribución a la crític~ de la "teorí· 
.11.l:hlrui" I'· 29 d. t ~ 

e_ 1 
• IJA~t-Xochi!Ol.lco 1984, :O:éxico 



•• • "·Analizar el esP~~io. Ca. tanto ezpres1Ón de la eatru.c~:tura so

cial. equivale e estudiar su elaboración por los elementos del 

sis~.,,, económico, del sistema político y· del s1staJ:111 ~deológico 

so! cono por sus combi.ll:lciones y leo prácticas sociales que de

rivan de ellas•¡l8 Significa la tr=ofor=ción constante del 

eop&cio. al igusl que su !ort:n. de apropiación, en ln época mo

derna, el espacio en las ciudade• es consecuencia del t:%abnjo y 

de la división sociel del trabajo, Co~o afir.:ia Renri. Lefebvre 

"el espacio es ·el objeti.vo o r:ñs bien la objetivación de lo so

cia.111~9 

La circulación de productos es de gran importancia para 

el proceeo de producci6n de valor-mercancías e :L:opreocindibles 

para zu proceso de circulación, nl. respecto 1::::1.rl llarx :::.e.n.C:iona. 

que: 11 el transporte y co:iu..'1.icaciones son: en pri..;Jer lugaT pro

cesos de producción de vnlor en si ~in~os 3, por tanto ~arman 

parte del ele~nto producción, y e~ seg-J.D.do lugar, tienen un 

doble carácterJ 3\l!l ~ttlore~ de uso son conslltlos prod~ctivos del 

capital en la ~edida que agregan valor a lo~ productos en el 1no

tante de la circulación, previa y di!erento al ca~b1o, por lo ~ue 

lBa define COQO condiciones generales de la ~roducción. D9 otro 

lado, son condiciones generales del intercambio prop1a::i.ente di

cho"~º 

La relación trnu3por~e-eapacio, conllev~ a un proceso de 

apropiación de est~ Úl.ti~o de ~!lllera notable, Por tanto, la apro

piación del CBDacio en el Arca Uetrorolitann de la Ciudad de ué~ico, 

18.- t'ro.dill;i l!obos, é!r:Lilio. Contribucj,Ón a ln orÍticf! dP. l<? "'i'coría 
~ p. 54 edit, UAll-•ochi~ilco, 1904, ~dxico 

19,- L<lrol>vre, Hcnri, '·:nnaclo y Política p 30 cdicion i ul 
1976, u.a. re e lona • ea pen ns a 

2º·- Pratlilla CoCo 3 , ~llio. r.qptritqciñn o lry crltira d~ J, "'"enrío 
~" p. &7 cdlt. u~~·.-r.ochl:Ulco, 1984, lib.ico 
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procede de diferentes forl:llls, por un lado, la apropiaci.Ón co

l!lercinl del espacio 7, por el otro, la apropiación pública del 

m1amo1 adeC.:Ís, de la existente debido a lna redes veiJ.culares 

(públicas y privadas), es decir, el tejido que envuelve a l~ 

ciudad con ~otivos de la circulación de automoviles y trans

porte, en general. tveás~ la:iiJla Yo.J./) 

F:n las arterias ..ás it::portantes del Area ~etropolitann 

de la Ciudad de ~éxico, existe una total obstrucción a la cir

culación peatonal, además, alteraciones en los lugares de encu

entro que se ven en la necesidad de desplazarse directa.mente por 

la calle (un espacio que corresponde a la ci.rculación de automó

viles), en esta zoll3 es deapl.azada el área peatonal por la apro

piación del espncio indebida, que se lleva acabo por los coger

ciantes 1. quo defi.nitivacento ~itera los patrones de conducta 

del grupo social, generando peatones 11 acorrnlados 11 en 1.nberintoe 

de ceoento con entradne y enlidna, produciendo una anarquía Vial, 

El espacio social entendido en el contexto de la lógica 

cnpitalista tiende a dominar la práctica social, Ja que la cues

tion del espncio es un nspecto sii:;n.if1cat1vo y de gran importancia 

en ln realidad urbana. En eate sentido, como señala ln investiga-

1ora Glorio. Gon:rn.les =:alaan.r que : "el !lroo.edio del tre.nnporte de 

superficie que es el que 1npl1ca consecuencias de saturación vial 

y congeat1onam1eato, y por otru co~o factor decisivo la existencia 

de los nutocoVilon part1culn~c&u~1 

21.-Conzalez Salazar, Gloria. 
1963, ~éxico 

);1 Vi•tri to k'ednal edit. UllA!J p.100 



Ga~c{a Coll, Julio y ~ch!~~::an, :.:a!io, 
tc3ti:O:úOS cel fo~dO, 1915, ~éJ<iCO 

!.léxico Urb1,,,¡2. p,17 
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Observa~os que la violidnd coco una cenera de apropiación del 

e3pacio es de una íor=a. exploaiva y que seguranente tiene inci

dencia en las alteraciones del al:lbiente, ya ~ue oprox~da:ente 

J millones de vehÍcuJ.03 diarios en circulación, generan. 20 mi-

1lone3 de vinjes por persona en dii'erentes direcciones. 

Aunado 3 lo anterior, anualcente se. agregan a. la circu

lació~ alrededor de 220 :li.1 vehículos ~s, que se traduce~ en nl~ 

tos índices de congestionanianto en le.circUleción vehÍcUlar,; · 

conduce a embotellamientos de tránsito, 

La velocidad proaedio en ~ovi.!:i1ento en horas críticas 

es de a ¡ 12 ka. por hor:i., de uhi que actual~e~te se encuen~ren 

pln.nea para acelerar el tránsito, a~pliación de calles, nsitds~o 

C?e;jorundo le. dispocl.bilidad de esto.ciona.túento. 

Co:o lo he=os destacado, la ~reducción del espacio ge

neralnente ha sido necesidad de todas· las sociedades, es decir 

pro~ucir au propio espacio e partir de le =uperí1cie del suelo, 

Actualoente, la producción de .áote es muy dispersa, di

ríacos que el espacio lo veQOB co~o repre2entación, o sea, como 

tres.U.sor de ideología ¡e que ésta so reoonte a los comentos en 

que loo intereses de la burguesía eligió co~o asiento a la Ciudad, 

para alcanzar el doble propósito de 5ervir e lo acumuJ.oción privada 

de ca~ital y, desde alli, lcgiti:::ar el nuevo orden espacial, For ~e¡¡. 

~o "3e trata de otra for::ia de producir y no !Úlicru::ente del per!eccio

WJ~icnto de los :edio5 de producción, de su pooesión y de su ges-
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";:i site1:ia de l.D. producción incluidas aquell.D.s que se 

relnciow cor. la propiednd del suelo, no se e.rticulEUL sobre ln 

propiedad ¡ su prococión, sino a través del espacio cisco, ea dll. 

cir, el all8e de las tuerzas producti"1aa genera verdaderamente 

producción de espacio, el explosivo desarrollo izulustrial va arti 

culluldo na¡or necesidad de apropiación espacial. <:D. contrapartida 

la =1quilac1Ón"de la naturaleza produce ll!l nuevo espacio que n

~ora ea art:iíicial., co:;:o se observa, la destrucción de lo :natural 

rnrticipa también, en la objetivación de lo social, entendido es

to cooo la agloaeración de~ográti.en, Ll nuevo siste:a. de produc

ción, se desarrolla a partir de la con.:tradicción de las relacio

nes oociales y co~o con.:Jecucncia del es~acio exis-;e, 

Por otrn parte, he~oa Visto el carácter ideológico 

del espacio, aunque ta:ibién, es !w:id1U:1enta1"'ente político, dado 

quo en el A rea L\e1'ropoli talla de la Ciudad de ;.¡éxico, el ca pi ta

liaco llJI preponderado, :Lc.cluso extendiéndose a la totalidnd del 

espacio, ocupado por los grupos sociales debido a las relnciones 

de protlacciÓn a ln.J q_U.:! es t.'ln :;ujcto3, La flll!'liación del. proceso 

productivo conduce a una mayor diveroLiicación de las relaciones 

para producir, lo que hace que catos grupos socialeo amplíe~ y. 

particulnricen su presencia en el esp~cio, 

22.- Lefnb·1re, B.enri. Esoncio y Pg1Ít1.Cf\ 
:ruin, 1976, BarcelOD.'1 

p. 26 e~icione9 ~en.in-
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A.hora bién, todss estas tendencias socio-histórtcas 

y econói:úcas sobre el A.rea r.:etropol.i te.na de l.a Ciudad de 

!.léxico, surgidas de las i.:!plicaciones del desarrollo del. 

capitalismo en el país, se encuentran Vinculada:< con l.a 

31 tcación 4.'llbie!!tal en la zona de estudio que incide ¡;ra

vemente en el ecoaiswoia de esta ciudad, 
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ll.- LA. Sl'lUAClll:I ;,;iBIE!IT.\;:. l!:!I. EL. AREÁ. lli."".IBO?OLI'~AJA D& LA 

CIUDAD D~ l.!EllCO 

2.1. Im.portancia del. a::i!>iente. :caractérísti,cas°' y co::iponentea 

En el. capÍtuJ.o anterior estudiacos l.a3 trans!oreaciones y 

la di:UÍi:ica del. creci.!liento de1 Area ~etropolitana de la Ciudad 

de u.éxico, y en.i'atiza:oa ~ue el proceso de industrialización se 

encuentra vinculado al creci!aiento de l~ concentración urbil.Wl. 

En este contexto, es conveniente de3t~c.;:ir ln i~portancia 

del aobiente, nsí co:o, sus cnracter!sticas y con~ecuencias en 

la oociedad, ade::iás de eef~lar los cocponcntea producidos ~or él 

mi.swo en el Area Uetropoli tan.a de la Ciudad de ?.:éxico. En. esto 

sentido. en el artículo del ArqUitecto ~ui1ler~o CÓrdova, se con

cibe ei ll!lpecto e.t:.bient.al coc.o 11 un. cac.bio aigni!icativo (negativo 

o positivo) sobre la calidad de l.a vida y de los ecosistei:ias de l.os 

cuales ésta depende, que resuJ.ta de los efectos de repercución 

tu:lbien.tal. producidoo por nccionea ilu:anas 11 ~3 

23.- CÓrdova, Guillor~o. aetodologín pnra la ovnlu~ción del IQnacto 
•~btent¡¡l, Ui~eo, p,l l9BG, Uéxico 
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?or tant.o, el-proceso se centra en caracterizar las 

di!erencias existentes en la calidad del oedio aobiente. En 

consecuencia, es necesario entrnr en el análisis del concep

to de calidad de vida, que se !undanenta a partir de la rela

ciÓn Ciudad-nedio anbiente, ::J. propósito de definir la i:lpor

tJuicia de este binonio, consiste en que se desarrolle, ¡¡or 

un. lado, e~ bnse a sati3!actorea materiales ~ue concibe la 

U?'be; ¡ por el otro, a la eacnln de ingreso mo.yor que se nse

gura en el Are:!. ;:etropoli tarui., ade::áe de e onsidera.r elec.entos 

enbientales, que en !or:oa nlar::ante convergen en el nivel de 

bienestar, puesto que eco.o lo expresa un investigador,, • 11 Son 

lan condicionco del nedio aooiente de una nociedad, su::indas a 

la or¡;anización intcrr.a dnl siote::za hunano-socicdnd, los !ac

tores principales que illciden oobre la calidad de vida de las 

pcrsonas11 ~4 

Así bien, el concep•o de calidad de vida, genera la 

conjugación de dos categorías adicionales: 11 condicione3 de vi

da.117 el"modo de vida.11 • ll prillero pertenece e.l ca.cipo de ln &

c.ología liw:icr.a, ;¡n que trn ta del bienestar que los ecoaiste1:1as 

aportan nl,ho~brc; y ln segunda, a ln for1'1D. en que se vive, a 

partir del ingreso, da la naturaleza del aujeto actual, en o

tros térc.inos, por lna condiciones eocioeconÓ:::iicna,, "Zl. c.edio 

24,- l:luento, Zergio y Lagorrcta, Jorge, Desafioa de una gran aetronoli 
Colección de•nrrollo urbnr.o, ?ln?.n y Vallés editores, 1988, Uéxico 
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ambienté persooal y el módeio'de comportamiento determiluul 

aua c~ndiciones de vi,dá"~5 

Continuando con los elementos bá~icos para definir el 

concepto de calidad de Vida¡ obaervamoa que ;osee dos a3pectos 

i.I:port1\n'tes: la salud paicosocática de un individuo y el senti. 

:iento de oat1efacción, estos factores entrelazados con lns 

3spiraciones y deseos, en esenci~, son factores altamente sub

jetivos, Por otrn parte, exi3ten otros enfoques sobre el parti. 

cul.ar que parten del anál.isi~ de lu Forcación Socioe:onóoic~, 

a.ní bien, 11 cado. !or:::u:1ción soc.Loeconóc.ico. e?lgendr:i su corres

DOn.d.icnte modo o codos de vi.da de las personas, detero..ina.n for

i:aa típicas de actividad vital, las condiciones de tr~bajo y 

vida cotidiai:a, el carácter de las interrelaciones h1l!:""'1s"~ 6 :::.1 

~odo de vida detcr~inado por las características de la ~or!ll.3.ción 

Socia.l cnpit~lis-ta genera la reproducción e~ ln sociedad, los 

saje tos constituyen la parte central que la s0.3tent~. 

Por tanto, se trata de niveles, "al definir el nodo de 

vida a través de lns íor.:tas da actividad vital de los honbres co-

mo expresión específica de procesos concretos ttrabnjo, actiyidsd 

sociopol!tica de la unidad íar.iliar, el ticcpo libre) no contra

dice :1ino que co2plementn a la deiinición de condicionen de vidn 

como la materializac1Ó::i <..soporte, niveles í'Ísicc3, de bieneotar, 

concreción histórica da trab:ij.o ~uerto) de e:itoa procesoa"~7 

?u"!nte, ~Sergio 1 Lo¿;orretn, Jorco, D9!iiif1oa do un" grnn '=1"'tro:'\ol1 
Colcccion desarrollo urbano, Plazo. y '/nldéa editoro•, 1968,:.:éxico !'·al 
Op, ci t; p. 21 
Op, cit. p. 22 
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Sin. pretensión~e· reducir.la categoría de calidad de vida, 

anali.zru;i<)s· que el'cÓnte:ito socio-atibiental intra-urbano rene.Ja 

lo que ~odrí'n 1],i¡;;~~~é ·Jl;¡ co,~dictoluia -ca.teriales de la calidad 

de vida. 
. :<~' 

eal..; :s;,w~:r <tue. procesos 8óc1o~a:::.oúnta1ea. no son 

i.nmu~~bl.~s. isino q;,.. est.ín en constante cambio .. de transfor'1iaciÓÍl 

socio-espacial •.. 

De todo lo dicho antes, se desprende que en el Aren ~etro

polit.ana de la Ciudad de ~éxico, le calidad de vida no es hoco

génea, en contrapoaiciÓn presenta. una concentrada seg¡:ientnción y 

ttarginación social, que pareleln:::.ente va li<>ado n la base oate

ri:ú del espacio urbano y ésta genera, una coníormnción de espa

cios socialnente di.!erenciedos, es decir sellados por ln desigiuil. 

dad de las condiciones =a teriales de la vida, en el área de cstu-

dio, 

Ahora bien, con el propósito de esclarecer el tooa aquí 

tratado, presenta~os un esque:::n de le Relación do los Procesos 

Urbanos ¡ el 1'.!edio Acbiente, aoí cono t.ambién, el Dingraoa de Ac

ciones ¡ Operaciooos que iapacten en el proceso socio-ambiental, 

(veñse cuadro tlo. 4 ¡ 5) 
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lllQl4\1 Dt ri:tltm ! op¡p¡;;Jl)(Jli 11!t IJIPOCIM !ll n. PllXl:\'O SOCJHlllll!lllAL 

CUADRO Jo. 5 

LOS CONTEXTOS SOCIO - AMBIENTALES 

NO CONSTITU~EN SITUACIONES ESTATI -

CAS E INESTABLES , 

' ' •· ,: 

' ' r·······--··· .. ······..J 1. ••••••••••••••••••••• , 

' 

ACCION DE 
AGENTES 

INMOBILIARIAS 

1 lOPERACIOHES UR-¡ 
............... ,1BANISTICAS DEL I 
' .............. ~~Hij~5 n°E ~~~= 1 

NEACION 

?'lente: elaboro.do ,?·:>!' .:.:._\.:;. co::. ":a.se en ~c:lOso, ?.:ibgrto. ::e!l~-

xi.enes o:i wrno o. las o.odas ¡ lo3 ::odas de la L'lvestigación · 
sobre la C;l.udad de :.~éxicoº ü. 13-37. ~: l1olítica,,. IJéxico., 
Plaza Jaldes, 1988 • 
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Ú perti.nante asimilar la cnte¿;or!a de medio aJabiente· que 

cocprende"·e1 cai:ipo. bio-!Ísico natural., sus alteraciones ;r 3U di

ll!llll3iÓn mani!iesta en el espacio, los elementos·al:ibientales son 

en Últi=ta instanoin, los que deter~n· ei'';~d,,( de.tran.sí'on:ia

ción de lá. biÓa!erti y tienen incidencin eíi>ló· que .el ser humnno 

haga o deje de hacer. 

"Las propiedades de nn medi.o circunscripto iní'leyen evi

dentemente en l.a población respectiva; las caracteríaticas de la 

!lora· y fauna deter.nina:l· en gran l!ledJ.d.a los hlÍbi tos alinenticios, 

la dieta, las condicio1tes climáticas, iní'lu;ren en los estilos de 

:vivienda; la construcción y el vestuario, el tipo de recursos dis

ponibles sobro las hnbilidades y destrezas que desarroll~rá la po

bln.ción., as! coco sobre la:! técnicas de producción uno de los n3-

::cnt~s cl:1vez d.i:: 1 e. or¿:!l.niz.1ción :.Jocial es pre:cisa.::ente e1 Ii3odo de 

apropiación oocial de lo: elementos de la biósfera ~ue son esenc1ll 

les para la supervivencia de la sociedad en su conjunto y que in

fluye en alto grado en lo ubicación de los iruliv1d&os grupoa y 

el.ases dentro de lo sociedad"~ª 

Zn el área de entudio, las condiciones cliaáticas ae han 

de!or.nndo o partir de la supresión de loa legos, flora y rauna, ge

nerando en algunas partes erosiones debido a la alta concentración 

de sales, Eatn dimenoión de las carncterísticns ~inr;ulares del Aren 

i.!etropolitnna de la Ciudad de México, alteró de!initivo...,ente el 

26
·- iunkel, O, Y Cligo, H. Est!los de den~rrollo z -e1•o a-bi~nte 

n Amaric:a Latina p,. 15 oi.t.- .. P.C.. l. lYü, tle;.c.i.co: - .... ' en 
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equilibrio ecosistéi:dco, además de incidir en la relación del 

individuo con lo que le rodea. 

Poro entender este desequilibrio dire1110s que los im

pactos concentrados, entendidoa estos como los estructurados 

con saturaciones qu:!'.:ú.cao de alto contenido tóxico, es decir, 

aquellas descargas sobre el medio ambiente generadas en la vida 

urbana, qur. no percibi:los ¡, son fWldidas en el aisteClll. del ru:1-

biente que vendrían a 3er, todaa las acciones desrcdador~s so

bre la b1Ó3fero, (capa que existe alrededor de la corteza te

rrcgtre), que nfectán. al conjunto de loa seres vivos. 

Este tipo de i.!:lpac"taciones destructivas es !~portante 

conocerlas, ya que mediante su iden,ificación se podrá tener un 

control sobre dicho íenóoeno. 

E.n este sentido, loa efectos depredadores del sabiente, 

tienen convergencia directa en el ecosistema, n travéa de la no

ción humana. Por lo que ae deja entrever, la importancia de lo 

categoría ecosistema como uno relación m'1ltiple entre hombre, na- -

turolell4 y sociedad. AJ. respecto o. Sunkel y il. Gligo, muestrllil 

los cooponentes y, sus reapecti .. roo procesos que integran el eco

sisteca, que aon~ 

ni Componentes de un ecoaistecia, 

1,1 Cocponentes eatructurales abióticos o !Ísicoo quími

coa (parte viva) 



1,1,1 SU!Jtancias inorgánicas {carbono(C), nitrógeno (JI) 

anhídrido carbónico tco2)1 oxígeno (02), que forman parte 

del cielo de la ::iateria, 

1,1,2 SU!Jtancias orgánicas (proteínaa, hidraten de carbono, li

pidos, sustancias hw:iedos) qne enln~on a los conponentes 

biÓticos y abióticos, 

1.1,3 Régl..:len cli:látieo (te~peratura, precipitaciones, ~resián y 

vientos) que deterr:dnan las característicao de una región 

biológica en el tiempo y en el espacio. 

1.2 co~yogentP3 ~atructurales BiÓticoª {parte viva} 

1.2.1 Froductvres o autótrofos (se nutren a. si =ist!los¡ en Sll tila

yoría son las plantas verdes capaces de utilizar la energía 

solar para elabornr sustancias orgánicas a partir de mi:stan

cias inorgánicas simples), 

1.2.2 Eogó~rofos (!agoa-co~er) o ::acroconsuoidores, agrupan a her

bÍvaro3, carnívoros pri.D.a.rios, secundarios. terciarios, los 

parási~oa, etc. anioalcs que consumen plantas, partículas de 

~teria orgánica u otros organ.iacos. 

1,2.3 Saprótrofos (sapro - deaca~poner) o o.icroconsu:iidores, son 

los i:úcroorganisraoa, principalmente bacterias, bongos y algu

nos protozoarios ~uc desintegran loa compuestos complejos, ab

sorbiendo algunos productos en deacomposición ¡ que liberan 

a) s1UJtancias inorgánicos que pueden ser utilizadas por loa 

autótrofos, junto con b) rcsiduon or¡;ánicos que pueden ser

vir de fuente de energía o que pueden ser inhibidores, esti-

muladores o reguladores a otros componente• biáticos del eco-
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E.l._Uocbre, que biolÓgica~cnte es u= aacroconsu.z:ddor 

pero que se ba coo3titu.ido en sociedad tiene un papel 

mucho :ás i~porta.n.te co~o regulador y ~odificador Cel 

eco3iste:lal esta contínua.:::1ente inter~cciono.ndo con lo~ 

otros co~ponentes biológicos ¡ íÍsico-naturnleo dentro 

de la totalidnd del sia~e:a. (~ólo en Últi:lo~ años la 

~coloi;;ín co:lienzn n explicitar ~ue el hon~rc es '2ll conp.a. 

nente del sistena ecológico). 

!le acuerdo con. la no¡:¡c.nt;lo,"t.'.tr:l. ccolÓbf.:a. los c.J::Jponentcs 

estructurales abiÓ~icos de~er::::.i.;l.an un enpacio biológico 

o biÓ'topó> (bio--Tid,11: t-;po-lufn:-) y los co:ipone:ües es

tructurales biÓticoo canstitu¡e~ co~UI!.idnde3 biológicas 

o biocano;;¡is ( bio-•rid.a; ce::.osi5-co.:::1unidnd). 21 bio- topo 

c.ás la Oiocenosin cons~ituycn la unii~d de los estudios 

ecolÓgicon, el ecusiztc.::.:i.. 

2. Los procesos del Eco5iet~=~ 

2.1 Consisten y se car~cterizan fu.:c.damentalcente por la cade

na nlicentaria, y que gener~ enlace3 de ali.ClentQoión, 

que establecen la relación entre predRdores y sus presas 

cadenas para3itarias, adeoás de cadenn.3 nqprobiÓticas 

(materia orgánica en descoc"osiciÓn). 

2.2 Otro de los aspectos ea el ciclnje de la materia, que in

tegra nutrientes y i:rii:lerules, que se !U.!ldacen.,,_n en el in

tercambio de i::atcriales y ous co~ponentcs abióticos y loa 

biÓticos, e=to aa dn a p~rtir de lo~ p1oc~30~ ciclo d~l 

fÓ3foro, ciclo del agu~, d~l nitróceno, etc, 
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2r3 ~l deso.rrollo del E:ccsistc:le., se define· ?Or l!l _evo!.~-

ción. integral, es decir el conjunto bi~topo-bioce~93is, 

a parti~ de i~tcracciones cooplejas e~tre 3U3 co~ponen-

te!l. 

2.4 El control en las interaciones. Son aquclla3 que se esta

blecen entre loa co~;onenteo q~e constitt::ycn ~l 3iste=.a. 

2~5 EJ. flujo de ener~-{a, que se inicia con la absorció: de la 

energía oolar lle•te.da a cabo ?Or los deno::i~do=:l o.utótrc-

fo3 (o prod'!;ctor~a) s las plnnt;as verdes (!'roC.•_icti·1iC.:iC. pri-

cario) au. degr:!dacióz:.. e!l encrgÍ!l qUÍ!:.ica a tr:::.:1,;;s de loa 

t:icroconsll.:l:ldo.rc.:i y =.ecrocon.:::moidores (p:-or.h.:.c"t;i;rid:.d se

cundari3); ea~e ~~cbio energético preacn't.::I. ;é1didas de flu-

jo ha3tn que se e~c~p3 ~otal~cnte del ecc3iste=a cc:o ene:-

gÍa calórifica1 ndc~is de pasa~ e~ lns co~?lej~G c~~et:As 

aii::rn:itnrins que fo!":uin loa e oc.ponen tes e:itrtzc"turnles bió-

ticoa. 

2,6 Los pat~one3 de diver3idad, consiste~ en el espacio y en 

el tiecpo que ao expreaan en la cc:unidad bicló&J.ca ¡ que 

s~ define e partir del nlfuero de especies, ccn 3113 reDpec

tivaa poblaciones¡ es decir, observar su distribucién;¡29 

29.- 3unkel, O, y .Gli'eo. U: :!stiloa dA ~csar1·ol~o· y PlPd·i(~ ·a!:lbi"!lt."" ~n 
l• '.:¡'lris" \,'ltiw p, 175-176. edit. :'.C."ii. 1980, ;:exico 
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Estos elementos con loa conteni.dos en el ecosiotema no3 

lleva a aeil!tlar, que es la parte más vuJ.nerable de toda la re

lación de.los seres vivos con el sistema lllllbiental. 

Con el propósito, de l!lltlarcar la problemática, descrita 

presentarcmo.s el esquema que desglosa loa elementoz que ::Uutt.fe

nen la ecologÍa urbana del medio =biente (veáse .cundro llo, 6) 
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lli!!lll'A DE LOS iJJ."'ilJ(!OS 11Jl !Mffi'Jl!Xill lll ¡.q ECQLOGIA Y EL WIO lllll!OOE 
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(.En el presente esque:m cuadro tio, 6) Se obeerva 

el pla.nteaéiento, acerca del proble::ia de articular el binooio 

naturaleza-sociedad, es decir el conoci:>iento integraJ. del sa

ber de la historia general del hombre que está intitlaoente li

gado a la reproducción de ~i?O biológico-social. 11 La evolución 

y transformación de los ecosistemas naturales, es objeto de la 

ecologÍa, pero los proce•oa ecolÓ;;icon no dependen sitipleme.nte 

de las leyes biolÓ¡¡icas de la evolución, sino que éstas so ven 

afectadas y sobredeteroinadns por las necesidades de recursos 

c¡ue prod'.lce la ncu.:iulaci:Ín dé ca pi tal" fo 

La cuest~ón consiste en la articulación d0i e!eCto-de 

la estruct'.lra del eco~iateoa de ln Ciudad con las le¡es socia

le3 _q~e rigen en el proce3o 9roductivo, 

Estas cuestionen se aprecillll. coco ~roblemas bio-sociales 

y_d~ estrategias de eco-desarrol.lo. Esto nos conduce a plantear

nos la racionalida.d. eco-tecnológica que debe existir. Esta a su 

vez, se di'Ti.de en tres oo:ientos del análisis¡ pri::er9,"desde la 

. perapecti~a de las Ciencias Naturales. Las corrientes Soc1o

biológicas han pretendido realizar tal in~erpretación extrapolan 

do las detcrminacio.ne5 biológicas da la conducta n.ni:nal al coi:

portnmicnto humano, La ¿cologÍa privilegiando al análisis de laa 

interrelaciones, lui producido intentos por integrar a la sociedad 

CO!l!O aub-eisteCln del ecosiste:::a global":l 

Lett, Enrique. S\o::ocioloR"'ÍJJ. y ,\rtictüPciÓn di! la!f CienciAB 
U!IALI p. :n, 1961, ::ético 
Lerr, ;;nric¡ue. op. cit. p.15 

edit. 



-42-

Segundo, 11·contra todo subje.tiris:no ;¡ naturaiis::io meto

dológico,, ,La prnxia hu=ana se convirtió en el principio do 

objetivación de lo real para el hombre, Za decir, la:. forma

ción de conceptos que per::iiten aprehender su objeto de conoci

ciiento" ?2 De incorporar las condiciones de la oferta· "natural" 

de recursos al ail<Ílisis de lns relaciones sociales y técnicas 

de producción J al desarrollo de la.a fuerzas productivas, y 

por Úl.titlo a lns relaciones del hombre con la naturaleza qne 

son resultado de prácticas sociales concretas. 

r_:la..teroera, la uniiicaciÓn de lo iiaturnl y lo social 

puedo operarse por medio de una Antropologi'.a hw:ianista, "es 

decir una conciencia constitutiva del sujeto y del objeto de co

nocimiento que replantea a la fenomemologÍa del ~ocbre con su 

mmdo a partir de las formas del ser del sujeton'?3 

Podemos decir qne los procesos ecológicos junto con ln 

acción hw:.ana, son elece~tos integradores para la cocprención y 

tra.naforJ:1ación del medio a:ibiente, ya que se ha demostrado que 

el hombre tiene tendencias ecocidaa que actúan dentro de él 

inexplicablel!!ente, y que ataca 111 medio. "La tierra tiene una 

pi.el¡ y esta ~iel está atacad11 de ellfer::iedades, Una de ellas se 

lla:a hombre" :4 

32~- Leí!, Enrique, Op; cit; p;p. 19-20 
33;M Loff, E.arique, Op,"cit, p, 18 
34.- Uietzacho, Pederico, A!l.ÍJI11l1l~bn Zaratustrn editores mexicanos 

unidos p, 119, 1971, Lléxico 



Se debe procover urgente!lente un. cai:ibio del comporta

l!li.ento del hoi:bre, :edian•e la trans!ori:ación de su conduc-

ta hacia el i:edio ~ciente, incluso desplegar una "conciencia 

urb:i.na.11 , donde real!1ente penseLlos en equilibrar lo h~ con 

la problei:ática ai:biental, se puede a!irmar que la inportancin 

del ruobiente está contenida, ei. el suceder de los aujetoa, 7n 

que éstos düñan, por ~u proceder irrecionnl. sobre la naturalezn 

de la ciud.,d, 
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2.2 Ante~~dentés cié1'akií1ente' 
, .-, ,·, ~~·~:;··~ ' ~·;.·,' .. ~;{;-: : 

, é'~c· ¡ ·;· · ~~~~· 

¿ cóiiipor4~~~ci&observ:ado por el. ambiente. nos conduce 

n renexicina~; .,;~~r.;,,:~c1~'~:~~iii1 ~ si~ii lil .evolución. del deterioro 

del ambiente en ~ih~a ;¡,,tr~~ol.itn~ de la Ciudad de f.!éxico, ad11. 

Wís dC sus -=1~.í>i~C~~·c;~~~:-=·~~ñ~ -·~:eieValltea;· 

AsÍ bien, al. estudiar J...¡' estructÜ:ra en la evolución del 

""1biente, en. la. zon.a .d,e estudio, no:i perl!li te destacar el iapacto 

directo do l.a desproporción.. :i la di.:itribucíón de le ind\Ultria en 

el país, es-to i:lduce e une concentración, generando las profundas 

de!orl!Ulciones del ambiente. Aunado n ello, existe la contradicción 

cás aberrante, al grado que:. 11 la Ciudad de :S~éxico ocup~ la. c.ilénima 

p:irte del territorio nacional y contiene al 12,5 % de los asentami

entos humn!!.Os. ~ientraa ~ue eata población crecio 9 veces en los 

Últicos 40 años, el total n.acion.al lo hizo 3.5 veces, Aquí est:> el 

37 ~ de la población económicamente activa que genera el 24 ~ del 

FI3 también· es un gran centro comercial que contribnye con el 27 ~ 

.. de las exportaciones ~otales i absorbe el 62 ~de lea icportncio

n.es que hace el paÍa" :s 
En tér:únos globale:i, el proceso de deterioro lll'biental en 

el Aren lletropolitan.a de la Ciudad de ~éxico se encuentra relacionado 

con la.s tcndencia.::i del ºdeso.rrollo11 , que se da, via proceno de indus

trialización, y que conduce a la excesiva concentración dc~ográfica 

35 .. - Garzn, GU!Jtnvo ~rqen9p r\P ir;vlu3trinl~zr;r.1Óo PO lo cf11~ ... ri dt> ºÓT1('.);D 
(1821-1910) edit, Colciex p, lb7 190~, :iex1co 
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estos ele::ientos tran3roroan la3 rede3 del tejido urb...,,,, de la 

ciudad, entendido éste no coca la araazon sil:!ple de toda la 

ciudad, que la conctituyen la aopliación de las calles, ave

nida3 ¡ la creación de los ejes viales, sino que tru:ibién, las 

éarreteras ¡ autopistas que las unen, Derivado de esto, el te

jido urbano privilegia el flujo veh:l'.cular, en detrioento de la 

circulación peatonal, lo que produce el renóoeno social de_ 

trnu.sentes 11 ncorralados 11 • 

De esto se obtiene que la ""1pliación de las calles, es 

decir la tranaforl:!Oción del paisaje urbano, destruye lo natural 

e ~reaentá laa alteraciones; e3'tas a su véz han producido cnQ

bios en las rel~ciones entre el espacio y el S'rupo social~ 

Zl. sisteo~ de 1~ biÓsfera de la ciudad es el resultado 

del proceso de urb~nizución ~celerndo ~~el área de estudio, pro

ducto de la oigración, ¡ separación entre el caopo ¡ la ciudad, 

Lo? c_a~bio3 producidos en la estr~·~ro. urbana. así co:::o, el ex

ceso desmedido de la población, hn alterado el climn del Area ~e

tropolitana de la Ciudad de México, por un lado, se debe a la sus

titución del suelo ori¡;innl, por el de la auperíicj.e de pavimento 

¡ edificios, Y. por el otro los desechos, polvos y aerosoles, loa 

cuales 3e propagan en la atmósfera debido a la actividad urbana, Zl 

cli::n de la parte aur del A~CY se confor::nn por tres ele~entos que 

son: el cli::n re¡:ior.al, la topoerní!a del sur_dol valle y los erec

tos urbanos de edificios ¡ callea. 
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Un ele:>ento de, ,origen clinático son las {tolvaneras) 

cau.:indns por el ,hombre, por la agresiva de!orestación'y la 

deÍor:inción ,de loa súelos que son \IIl rexíó'1eno de '1as al tern

cionell de' los :antos !reáticos, La r>ri!lci¡¡a1 fuente de polYo, 

es' la part<: del. ex-vnoo de Texcoco al. norte del ae:l"opue,to 

, i:ll.ternncional. capitalino. 

Dic!u>s !enónenos qua hemas,c.encionado son las cani!es

tacio~s más i:lportantes de la evolución del deterioro del am

biente en el ~rea Uetropolit:uia,de la Ciudad de ~éxico, En con

aecuencia ae desprende la existencia de lllla ruptura pro!undn del 

espacio, Por tanto las calles de la zona comercial tlll!lbién se han 

convertido en ttc:ru:U.nos" de aparadores, ea decir, la oerce.ncía se 

convierte en espectáculo. 

Se puede destacar que la calle no sólo realiza !Unciones 

urbanas, sino que tal:>bién, se adscribe al á~bito del consllllo, aeu

diznndo la het9roeeneidad social, Es decir, i.ncre%entando el carác

ter anónico de los grupos 30C~ales, que se desplazan por las ~rin

cipales arterias de la ciudu~. La concentración desnedida de la po

blación en áreas pequeñas ag>~diza la heterogeneidad social por las 

oi¡;uieutes razones: la elevada densidad de población conduce a ea

tnblecer la co~pe~ividnd en procura de espacio ¡ ventnj~s relativas 

con lo que se inpone 1l!l doainio de la especialización por zonas y 

Úreas e:i!'eCÍfica.a. en la gra.'1 urb11,, i:·~ verdad cuanto r.:iayar es el 

nú:ocro de i~dividuos que participan en un proceso de interacción 
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coco ·es el c .. so de la du:ilided Ciudad-cedio ru:tbiente, mnyor 

ea .la di.i'erelieiación_potenci.U. entre éstos. Bn este sentido 

podemos observar que las trl!llsformaciones del ambiente se 

producen D~r J.a co:Ccentració~ es!)acís1. 

Ahora bien, para cocprender la articulación de estn 

evolucion trall3formadora. vere=s la. vinculación que se 9resen

't,;, entre J.letropoliz_ación-a:lbiente-cir.cula.ción~ 

La' :ietropr;ilizní:ión iniciada por el particular "estilo" 

do desa.rrollo qua -le ii:ipone la acunulación de cnpitnl, repre

senta,·~ ·1D. vida :iiterinl que toca su molde en la forcn espacial, 

en~e~dida ésta co=o la su::ia. de !lujos vehÍcul~res, espacios cons

truidos y todo el eajambre arquitectónico que configuran la ciu

dad. 

_ J,a_ =ern de articuJ.arse del cs!'ncio, se trnduce en el 

concepto de ~etrópoli, que en tér~oa de un t10dclo, se puede re

presentar de la siguiente forma esquenática que aceren del proceso 

de netropoliz:ición, se utilizan ¡ que son: por un lndo, cooo fenó

meno f{sico-esp:ici:il. 1 por el otro, coco unn forwición social con

cret>l, Estn carncteri~nciÓ~ e3qae:ática do ln realidad cetropolitc

~~ nos muestrn que eato fenó:eno posee dc5ds su inicio dicho. realidad 
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ea decir, co~o IenaoenologÍa fÍsico-es~aclal y coco !oritll.ción 

econói:ct.ce-social. En cuanto al !enó:eoo i!sico-espaciol com-

prende toda la e3tructura de la tr~:a tl!'ba.~a y la co~~truida 

:;obru elln. .. ~ lo toc~i:.t .. c nl f':?r:é~cn:J en su orie<?n de ro.r:!lnción 

::cclal 1 nt;rnarí~ demle la. di.".riaiÓn 3ocial dol trn.bD:·jo has~a le. 

co:i.fort:ación_del_cn~ital ~i~~o. 

Bstna do3 corrientes del pensa::iento soc1ológioo, sobre 

la concapfaudi:ación de cetrópoli, conducen a la irreve.rsible ncci:: 

sida~º d.e plan.car el eracicien·to de é::;ta, a- p~rtir de' la e:u.3tenCia 

de_ tres modalidades al torna '.:ivas que son: el an-d°liais d81 ítJnÓmeno 

ce.t:ropoli~G.!lO que a.parece, •!O::lO 1m ,receso rcgio~l :¡ nnclon.al, el 

ce.ni tiene in:-?osla:rablementr; q11e tener una definición de la yroble

cática aetropolitana; segunüo, el ~náli3is del espacio urbano e~

tendido éste cc~o configuración 03pacial metropolitana, a partir 

de los bienes de cunAu=to colectivo, y te.re.ero, la g:e~~ión -po-pu1n:r, 

que oe !:tanifie:;·t3 on la expresión.constante de lo:J grupos qua bus

can u..?J.a C!.a.yor de::ocro.cio.. 11 El proceso de ce tropolización o metropo

litano- es n la voz u..~a oanifestación clara del paso de una ecOñomía--

:Predominnntcnente nLrrÍcoln a otra. de carácter urbnn'?, n~~ c'óco {uno. · 

e:r;presión de la creciente interde"9end.encia entre loa centros -urbano3 

:¡ sus zonas. perif~ricas" ?6 

36.- Ur.ikel, I..Ui •. ':;;¡ rÍo3nrrollo urbano do. :,réúco::'· 
1téxico p, 116, 1976, uJxico 
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" ES QUE n A DE LOS !MFOQUES ACE!CA DEL PROCESO DE !EIROPOLIZACIOM" 
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La i.!lteracciÓn que ne pre5ent.:i entre urbes, co:o procesoa 

de ceGalopolización, entendida é~ta co~o la conexión de árens 

~e~ropolitanas 1 que serían, por eje~. ToluCa, Puebla, Cuernav3-

ca • ·rexcoco, que a 3U vez co::.ectan. por cedios de ln circulación 

con el enjaobre urbano de la Ciudad Central. 

·:;n el caso de nues~ro e~tud~o, se =a.nifiesta en lns Conur

baciones de loo ounicipios de Jetzo.llualcó¡otl, Scatepec, ilnucal

pn.n. ·y Tlalnep:intla, ente.a poblaciones cantienen U!!a relación di

rec-:a de tipo econó::Uco :¡ espacial con la Ciudad de !.iéxico, 

AaÍ bie~, cono resul~ado del proceso de Qe~ropolizacián 13 

!Jroblc:!tática en el áre3. de es~11dio, r.os cond:ica a i:ie!'l:tific::.r __ 

:o.r..'.l norte del A,.,\~m.;. que coli::.d.ln con los mwrl.cipios del Estado de 

~éxico, tales coco: Zcatepec, C~il:alhuncán, 1ultitlán, Cuacalco, 

la Paz, Cua.utitlán. "J !fetzabualcÓ:¡otl,. Estos tienen una incidencia 

directa en ln salud de sus habitantes pues producen las :nayores 

ecisioneo de contncinante:>. 

De esta canern, ln urbanidad traducida al crecimiento C!l!.~ 

terial de la Ciudad, tiene neceoidnd de elecentos propios como son: 

banquetas, 'Coladeras, poste!l',pará el cableado de energía eléctric~, 

los .señii:Lamientos vehÍcular. y pea.tonal,. entre otras. lns que inte

gran el equipa::iicnto. cÍlrb~:no. '. 
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Como ae observa, lo aopliación de la Ciudad con la secuela 

del desequilibrio del ecosisteon unido o lo migración, vo o gene

rar ln explooión demogrñíicn, ésta a su vez, por su di~ensión ha

ce necesaria la di~1ersificaciÓn de !lujos vehicuJ.nres, Así pues, 

este expansivo crecimiento que surge de la concentración, pOr e

!ecto del desarrollo de la producción 7, que amplia la espaciali

dad, se :aani!iestn en lo he terogeneidod de las "redes da circula-

ciónt1 r 

Dichas redes ve~Ículares, tienen ic!luencia directa sobre 

el cedio anbiente, que se canifiesta !unda~entaloente en el con

gcstio?lD.Iliento autoc.ovilÍntico, cooo !?leoento de conta.mine.ción 

estncio~ria, al no existir u..~ sistema de transporte eficiente, 

cdecuado y, bien orean.izado, es~o incide de cunera significativa, 

nle:itando el ::iiSi:o cor.;estionr_:;iiento. "A titiüo ilustrativo, ce.be 

mencio:ar que la pernoca pro~edio que viaja en autocÓvil ocupa 

45 m, 2 de espacio ~~ l~ calle~ :ientras que una persono. que lo 

hace en. un tT~nnpor'te colccti·10 ocup11rá únicamente 6 m. 2 , un·tro

lebÚs grande llevando 50 pasajeros h.:tce el trabajo de 29 automóvi.

-leo cotio yroceilio, -los que son suficientes po.r:i ll.e=r __ una cundra~37, 

En consecuencia, las cnrncterÍaticau del creci:l:i.ent·o ·urbano 

acelerado con el :iedio a:ibiente, para. ello, es ne~esar·i~··:_:~b~·e'Tvar 
la interacción que se presenta entre las redes dei tro.ns;or~~ y el 

riti:io del crecimiento. urbano. :.·-.':'. 

37,-Gonzálcz Salaznr, Gloria, 
l9B3 • iJéxico 

. , . . 

r:1 Diotrito a'~der.nl 1 edit; UllÁ!.\ p. 33 

¡ 
¡ 

.¡ 
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11 &n :tai .vir_t.ud, ·.la expansión física de las ciude.de3 po~ 

una u otra "de·las·razones se..~aladas conecta, asiai300, con el 

probleaa del deterioro del medio ru:ibientc que constituye el 

entorno Ú!!:lediato de la Ciudad, cuyos efectos más visible3 aon 

la cont!ll:li.nación autrÓpica, la deforestación, la erosión y ln 

perdida de valores naturales, Y ello en una dinámica en quo a 

la ve: q·,e la expansión de los siste!Oas de vialidad y transpor

t~ alientan dicho creci~iento físico, éste genera nuevas exigen

cins y de:J!lnda!l en un proceso que se retroali:lenta. a si misoo 11 ?8 

~sta dioensión explosiva tiene incidencia en las altera

ciones del subiente, el creciciento urbano ¡ el transporte como 

punto íu.~daoental de las defornactones ocurridas y, que fornan 

los actuales probleoas entre l~ sociedad ] el a:ibiente, así a la 

luz de esta dualidad, la relación del "auge" del transporte con 

el creciniento urbano. La Ciudad se encuentra intrínsecamente li

gada al desarrollo de los flujos del transporte, además estos flu

jos forna.n una especie de soporte del crecimiento urbano, incluso 

en aquellos lug:ires donde ya. ce encuentran la concentración hw:ulna 

y nO- eXi3ten los ~edios necesarios de transporte, Aaí, se genera 

por un lado, que el desarrollo urbano va induciendo de al¡:uná ma

nera la íoroa de organizarse de este enjnmbre de veh!culos,.-;r· por 

el otro, la _afin:,.ción de que la nanera del crecimiento industrial 

eeatado y e3tablccido en el Aren Uetropoli tena de la Ciudad .·de :.té

xico, creó el .crecimiento urbano deomedido con lo 

;a.-González ,LJalazar~raoria. 
1983, r.téxico 

~ ... 
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la emergencia de sus respectivas redes del transporte y, que 

definitivamente, van a estructurar una morfolo;;!a muy disím

bola y discontinua en loe elei:ientos urbanos, que ro!lpen el 

equilibrio· en el ciclo.del ecosistema, con sus respectivas 

implicaciones en el bienestar social y la convivencia entre 

los !lI'Ul'OS .que ia iÍ1tegran, 
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lll, ZL ?~:!O!.LlllO Al.IBBll"t,\L. 1 SUS u;cID.3l!CIAS SOClAL1:S 

Ell L.\ ~úllA DE ¿¡¡.¡~u !llO 

~n el capítulo anterior estudiamos loa ;intecedente~ del 

nmbiente, en e:::;t8 cl\pÍtulo, estudiarc::o:i ~lgt.l!":Z:.3 de 5U5 i=.:.ll.!.

·cacionca :ufo i::iporfantea en el grupo s~ci11l que habita la es:: 

tructura ureana de la Ciudad de México. 

Loa J:a bitan tes del A rea 1.!etropoli tii.na de ·la Ci~d~d· .de ~éxi. 

co, renpiramos 28,800 veces al dí~ una excesiva concentración de 

sesea y partículas provenientes de industrias 7 ~éhículos, así 

como de l~ ~ueaa de cocbustión un general. 

Todo esto aunado 11 lo que sucede en el área conurbada al 

Distrito ?ederal, coco son los datos más recientes aceren de ca

tas actividades econóoicas, las cuales indican que la Zona :letro

politall.'.l de la Ciudad de ~éxico consta de 19,315 factorías, que 

representan sproxi::iadacente el 23 ;, del total 1U1cional1 así co::io 

138,928 estableci:Jientos cooercialcs que significan el 20 ~ del 

total, Aquí se dej11 ver 111 en:narcad11 saturación del suelo urbano 

tanto do los owücipios del ~stado de Lléxico, coco del !Jistrito 

reder~l; creando un perfil dcf011lllldo originado por 111 evolución 
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y el creci:dento _Íiipo;rtrprild~ del "estilo de deiiarroilo11 

aplicado Bl · ~~Ís f Cf.i3~fii;;.;¿~ ~;. la Cfod.i'd; • as:(prÓduciendo 

un al to cost:~ .~C:ini~i .. 
-"~·:···'"?/·>_,;~;,-··· ;:';; '· -·: 
ri lngen:i'eio Roberto ~osa dél' Centró de Cienéias de la 

Atmóstera · e1{ el Seminnrió de Contatd.IÍación A tmosrérica en la 

Ciudnd de r.térlco sostuvo qua": "de un total de 5 tlillones de to

neladas de conjntdnnntcs·que:en promedio se arrojan anunlmente 

e la nt::Wstern de la Zona !:etropolitlUla 4 millon~s provienen 

de :Cuentes móviles :¡ el resto de fuentes. 1'.ijas, Sin embargo debe 

tenerse en cu6n.ta que el b1Ó7.idn ijg n.zufre es va.ria.a-veces más 

nocivo ~ue el oo!l.Óxido 1e c~r~1r.o, ~1e~é~ de ~~e la.3 ~uente~ 

!nauztri~le3 coiten ~ct~le~ =~~~d07. 1 cloros y otroo ccnta~inon

te:. que no sie!!lpre son reportados'~39 

::n lo que se rei'.iere a las fuentes de contaminación 

att::osférica· el Igeniero Sosa las dividió en :Cuentes fijan (in

dustriales) y fuentes nÓViles (transporte), ~sí la contacinación 

por ruantes móviles 1'.tmdaccntnlcente producen nonóxido de carbono, 

hidrocarburos 7 Óxido3 de nitrógeno¡ y las fuentes fijaa tienen 

origen en procesos industriales tl>Jl diversos que dif!cilnente pue-

den evaluarae su3 eminion~s, lo que non ha.ce pensar que os urgente 

hncer un inventario n conciencia por fuentes de e~isión1 según el 

Centro de Estudion de Ciencinn de la At~Ósfera de la UJIAJ,! el 50 i 

39.-r.eceta ~~Ai3 ~éxico, 8 de t:.:1yo de 1989 uo. 2377 affo ~v~¡v época, """ novena 
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-· 
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de lo que arrojan di~b.a~0 .Cuen,t~s:.~s pi.;~ido de nzU.Cre• 
. ' .::.:.-.~; ::~< 

. Cabe sei_l,!l-1Ó.r ~u~ a~ clnsi!Ldar los. contaminantes en el 

.\rea :.Ietróp~litálíli de la Ciild:.d' de :'.éxico por. el origen °de s~ e

::iioión; e~t6·~>·-:ie ~.:~tVii!~n '?n··'Prt -:=.ri ~= 1 c'!C~dárt~~ 1· ios 1í:!.ti.~o= 
~1 for.:uui en·ia attlÓsfera luego do una reacción· química, Irl.entras 

que los ;ricario3 son loo que 5i~ple~e:ite son arrojados directacen

te a la at;Ósfera. De ahí que se clasifique el o~ono en secundario, 

ya que es ~reducto de reacciones ío~oqUÍ~icas y catalizado por rn

diación ultravioleta, es~o~ invasores d~l aire son eenernlmente loa 

Óxido3 de nitrógeno y ~lg'.l.!lo3 hi1rocarburos. 2n consecuencia el fe

~ó::a:io de ll'l co:;.b:1stió::. inter:ia con e~:oli;ia3 rebcjal!e.9 de alto ce':".-

tenido ..... 9loco :; q~e ::..."-lor~ son 3Us-::it·.:.idas por otro~, son prcc~.s~.

=~~to lo3 prod~ctore3 1el óxido de nit~óge~o que a la vez e~ cocbi

~~ción con la radiació~ ultravioleta del sol da origen nl 02ono, 

que se observa oc~pa el pricer lugar entre loe conto.oinantes de l~ 

nt::Ó:Jf'era. del A:::;:.:, y en se!;'J.."'ldo, 1~3 ;:!rtículo.s · sólida:i ada:id's de 

los óxiCon de azuire, esto~ o.gentes llegan. a tener proporciones por 

arriba de las nornas per~itidas. 

la fuent~ ;á~ i:po~t~te de contaoinQción nt~osfÓrica ca el 

.fenó::ieno de la co:::ibustión: i?terno.,. ~~ d_~-'Í ~O: .;r.4:1·-e contnoina~tcs oc 

~reducen en este proce.:o', :::1 nuto, cont<J.:iin!l: ra atmósfera con: Óx1d03 

'.!e carbono, benzotireno :¡ ~-!:!~n-to '11:1º _3,,n ':r~conocidos coco 
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nuncer6gcnos¡ pleca que puede originar la terrillle enfercedad 

del saturni~:o. E.l conocido ~b?"Ónooo y ecólogo aene :utiond a

fir::in del auto=vvil¡ 11 representa: una injus~icia. y un.:i desigual

dad cundial. ~l ?regresivo au::iento del bióxido de carbono en ln 

at:Jósf"ern, ea caúao.nte de cacbios dra::áticos del clica"1º 

o.~ro-~_elemento: ioportanta,--- es que -n :Pñr~ir del canbio 

de lns gasolinls, es · d~cir. al qUi tarlen el placo ¡ SU3ti tuirlo 

por otraa s:utancfas· paTl sostener au octanaje, el probÚ!!tO. está 

111 ¡>arecer en las olef"inns _que s_e l~ a-ña~1erón ..-:;_ cocbust1ble, o 

al.en en el a11tivo detergente que tru:illién se le Ó.ñadl.ó,-él cual 

puede coiltribuir i:i lan: e!l.Ísio'nes :de :·óXidO de -~it~&seno, sin iepo-
-· '·:_-:. -, ; 

ner uu octa::e~tra parte, el\~t~:,tffl)!S lt prikipal carne.te-
. . . ' ,· - -:,.· ~' 

rÍst.iéa de l~· · a_c~lJ4l~-~_éi vi.Í,ii~~icf~.~- _"p0,'!0. :·~pt-~=~·h·e(i:Ík~d·e~' t-fÓllSp·o~fe 
se han construido los ejes ;,i;1é~{. av~dll.~ ;: ~dd~ ~i complejo 

~'"º ::::::". ,,,. ........ ~ .:':.~~;J~;~;;.,,~ •. '~ 
no3 h11 llevado la '~•cuJ.tufa d~i;aút6~ó~1;í} ~id.~fhesi~~~tÜra ;ur;. 

bnna que requiére hnata dÚ 60 ~ d~ id~. gn:itos: de' las·: ciud~des y 

los cWi.ic.ipios_. .-.;J)··.: ·';~';·-, <·~;~·:, -
::":''.: 

ll áutot1Óvil, es yá, !Íoy en día' o:illti.p~ten>;~;'}si a:to-

das laa cuertes aiiádi:ios lns ~~us~·dn~<pa;'~~l·~ _·.d6·~~:;·~~:-~·~&x~:~-~bien-
tal oeeura::anta s~ríaooa ClUcho iuis p~;no~a·~··.:¿~~~t'.a.~·¿~ ·.e~·:;·-:iu s.ilud 

4~1er ,;coloriotn. Conaul torea Internacior.al:~;· ailo l Uo; l p.l 
1989, ~:é:a:ico 
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ca:LSecue.c.c;ia de1 ·o:uta·hórti~ 
;-;:-: 

_·' :,·:·-·-.-.--.-_'." '>·· ··: 

Far :Ot~d':'."pn·r·te,. ':--Cab~- _señalar, el deterioro en el 

alnbieilte ·que· -~-~·~1°é~-:~-~~~- ~~~~C() .. ~i- co::io el cons~o del enp~c io~ 
ruidÓ; 1alÍ .i'.¿~~1:ifa.one~ ú la cfrcul11CiÓn, el remplazo de ZOllllS 
verdes por ·e1 .. asfn1to, el tie:a;io !'erdido, los cmbotella:U.entoa 

;¡ _lo·-~:~"dc~ider;tez;. -Zs-tas caln:tidadc3 representan una. carga pesa

-da -pB:Ta·-1a sociedad, ·consecuenterJente,. el ruido prov·ocado por 

el nutonóVi.1 es responsnble directo de la ncurotización de los 

babi tán.tes del A~:c:.:, 

El autocóvil ?Dr el ruido que provoca causa los sigui

cnte s daños fioiolÓgicos y psicológicos: au:iento de la presión 

3nn;uine~, dilatación de las pupila9, 3e~uedad de la boca, calor 

y contrncción de los núsculos de las piernas, del abdocen y el 

tornx, oÚbitn producción de adrenalina inhibición de las secre

cionen gástrica3, excitación cardíaca, disoinución de la'caPncidad 

productiVa, !atign, calestare3 psicológicos condicionados, reac-. 

cioneo violentas, bipersenoibilido.d, inexplicab1es c.=oios de eo

t:ido de :íni::::i.o. 

A1.t.rintlc n '.!:::itn ~'? ob::;P-I"V'l el t:rccio1.ento de l!l eonta.i:d

nnción por ruiCo en la Ciudad, vcri3c ln entreviata·el :octor Joel 

'ielázr¡ue.z Gonz!Íl;,z, J~fe de la Unid'ld de AudiologÍa de :.:edicina 

del trabajo del Inotitúto Méxicano d~l Seguro Social, ten•::ios: 

11 que los oonido:l cuis_ ngre.ai vos y p~ligro::103 non nquello3 c:iyn cag

ni tud supera los 85 .decibe1es (nedida de loo niveles de ~:esión e 

intensidad de un áonido dadoh aunque cada individue tiene su 
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propia capacidad de tolcrancia_al ruido, según su organismo 

y su estado físico en. t;enera.lu. El entrevistado indico• 11 que 

85 decibeles es el tope aceptado mundial.:iente, sin embargo, 

en algunas zonas de la cetrópoli llega a rebauar 103 lí::ri.tes 

de tolerancia nceptndos, ZXplicÓ que de 80 a 85 decibeles es 

el lÍOite seguro para trabnjnr sin que se níecte el oido de 

90 a 120 decibelc3 se considera zona de peligro, sin sufrir 

da...~os percanentes. ~e3nlo que existen 30nidos cuya intcnaid~d 

no ea elevada, pero al repetirse en forma constante llegan a 

producir lesione::: auditivas graves 11 • Así el Doctor J oel ·ie

lázquez ::iensiona que: 11 103 ruidos inte?l!los pueden originar 

la ruptura de la ~enbrana tiopánica, ln fractura de los ~e

que~os hueaos del oído :iedio y aún la lesión de ia eatructura 

del oído internou11 

Podeoos afir?:ar que este daño; por ruido, va. a ser 

el ele:ento, por un lado, distorcionnll:te de las a~reciacionca 

que el ser hUQanO es capaz de percibir. Y por el otro, ocacio

n!l.ndo nlte~acionc3 que inciden directacente en la relación con 

loo de,,,¡• individuos, ~n esta estructura ambiental el ruido for-

ca parte integrante de una canera especial de contacinaciÓnJ por 

lo que se deja ver, que debido al deterioro del cedio acbiente de 

la Ciudad, adecás del ruido, desaparece la posibilidad d• na en-

fercarse y la salud tiende a disociarse de todas las for::ia3 del 

bienestar social. 

41.- Ln Jornada , Carlo3 ~a¡a.n Velver, Diario, ~éxico, ú:lpren~n d~ =e
dioa, jueves 11 de agosto de 1963 p, 16 aao 1 número 687, 
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LaS nlter~ciones de la salud huoann ~ás !recuentes, cnu-

sar\¿is por' las 'de.for::m.ciones del. cedia ambie!l.te,, ·?eneoos e!ltre 

otrno, lns reSpiratorias, por ejemplo efiscca pu1Qonar1 en el 

casa del A~C~ debido al exceso de partículas en su atcós.fern, 

que de la o.ini!lB. .for!ln., au.oentan los cnsos de intoxicación por 

plo::o. Zl 9lo:lo en el. ser b.u.cnno no puede e;tceOcrse de los 60 

~icrogra:ios, sin embargo, en el ñrea de estudio se han detecta

do índices por cncii:a de loa 100 llicro"1"n.=os, en este sentido 

lan declaraciones del 'Doctor del Servicia ?orence Uario lioguós; 

son reveladoras cuando aíir:ia que las altaa concentraciones de 

plomo provocan alteraciones serias en el 3istema nervioso, re
no.l, tracto-g~strointesti...~nles y sanguÍneo, Bl especialista co

oentn que: "los grupos :nás o.fectados por ln conccntro.ción de 

~lomo en el ~ire aon cujeren ecb~ra:~dns y niños~ Z3tos Últi

!lO:J result® s!?riancn<I;~ d::.!:ii.dr::is puo~ in.."!n.la.n n'Ía ~.irc, e~ !)1"0 ... 

~or~~ón ~ GU ?eso corpor~1, por lo que retienen.c~yor cantidad 

de plomo, lo que 30 complicB debido a sus i.naJlduros meCnnismos 

do eliti:iilación tóxica"~2 

SegÚn. expertos de la Organización !.lundial de la Salud, 

la contaminación atllosíéricn en.el Oia•rit.o ~edernl por vehícu-

los autocotores equivale a: "íw:w.r dos cajetillns de cl.gnrrilloa 

nl d:Ía", ASÍ cú.s:no la contaá.innciÓn acbiental segÚn la Sociedad 

Uexicana de DercatologÍn es peri:inncnte i productora potencinl. de 

cnfcr~edndes de la piel. ~ continunción preaentacns el cWJdro de 

los componentes que inte¡;ran el"proccao del :edio aobiente del A~;c~ 

42.-T." .rarnnt1a, Carl:is ·t'!l¡an VelveT, Diar"io, !.:é1.ico, lm1"1rent11 de ccdios 
cartea 20 de diciecbre de 1988 p,15 nño 4 n:l:ero 1531 
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D~ esta :::e:iera. 1 1~:~artc ::ed1.llar que incide. en ·1a 

-evo~Ú.ción del ase:ita::U.ento, e!:: la i:rre-gu.larid<J.d an la te

nencia de la tierra, inclu~o parte deter::inante en ln !or

:::m.ción de lo que se h.o. hecho ll~ar e1--hacinati.ento.y, ".¡Ue 

éste, es" la expre.:üÓ!l. asociada a. los procesos sociales, en 

'in 'cual,~ el entorno se disper:¡a ?ar ln ::iultipl!.cn.ción de 

sus ~oradores sin que el c=pncio se encuentre en constante 

11u.::iento, P!1ra esto e;:i$ten nucuos eje!:lplos, uno de -ellos 

serín la z~na cen~ro donde lo~ edificios colOniales son 

utiliz11dos para el conerciot tanbién, en el.c~30 de sus 

principales arteria~, donde podeaos observar que todos loa 

asentamientos que rodean a éstas han dejado de ser zonns 

mac~ni::¡::v i!:.~orta:-.te p·J:1 <?l ~:e::-irroll~ 1~t h~r.i:l:l.~it;~t:l i

rrc(;'tla'!", y '!.lle Csfi:i!. ti--,!l~e:ite, o.e ccnvti:n·tmi '2:n·· Ur..c., i:!~nn-

r,. especial de '1ltP.rar la ccnducta y ls convivencia oc';,cio'." 

nando una fuente intl•diata de enfer::iedade3-to.lescoz::o:- la 

agresión, ade::uís de crear deaasiada susceptibilidad en el 

carácter da lo:: gr:.ipo:; sociales,, "La aultiplicqción.,de ,Poi-. 

vo~~s en estado de interacción, en condicione~. que hacen 

il:lposible su 
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contac·i:O' c;oo~_,per~o.i:ialid~d~~. c~aple~:i produce esa segcentación 

de las relaciones hÍimar.as que a veces ha sido captada por estu

diantes de.la vida Dental de las ciudades coco explicación del 

car:ícter ee.quizoide de la personalidad urbano.", 43 E.s decir, es 

u..~~ conduota yn gcnernliz~d~ en el ~::en, resultado de condicio

ne• in!rahWUlr.as e inadecuadns, prod~ciendo una baja calidad de 

~n~a. Así teneoos '!~e ~ cayor preJiÓn =aá:J ten!liÓn, y esto da. co

:o reaultndo la 3grc3iÓn, adc~ás esto, va forua.ndo en el sujeto, 

l~ p~rdida de en~ina hacia ~i ::is=o, ~e la cisca forma discinuye 

el nivel de calidad de vida, experincnta la destrucción ¡ alter.a 

ción de la práctica ht1:1nna y de la sociedad en general, trayendo 

coco consecuencia el desequilibrio de ln identidad personalr re-

~ultado de condiciones inadecunda3 de vidn, que son reflejo de 

las !lituaciones n~bientales, las cuales, no sólo son capaces de 

?reducir e3tas cr~!li3 de id~ntidad, pues aleunns vecea genernn·pa

tologÍas colectivas e i~cluso e~idenias. 

"De acuerdo con eotudios publicados en abrii de-1966 

se ha comprobado que todo. los ·contaoiruintes, además de otroa fac

tores del medio~luin-sido identiiicndoa co~o tensor·és nmbientales"f4 

·Ln.tensiÓn·es un.a acción que re'aponde, n Wtn contra.dic

ción en el~ vivir del or¡¡aniaco; es decir ln alerta del cuerpo !Ulte 

43,.-',7!.rth, ·touia. ~·!ll.. urbo.nim::io cooo oodo de vida" -:=n Lon fTT"Uno;; so
~. co~pilador Jor¡;c ;.tontaí!o, :.nuics/ ~dico1 p, 56, 1977, :.!éxico 

44 .. -Urr¡uiZa, G:ibricln. "Contaainr,,,ción :¡ ::1alud :icnto.l: tensión, 3Cña.l do 
nlcr+~u. ~' 19US, ~léxico ct:;¡,·\c·!T, vol. 10 Uo. 139 p, 32 
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aoenazas de su equilibrio, se ha deoostrado, que la producen, 

deogaste de energÍa ¡ neurosis urbo.na, la cual se convierte en 

alternciones en el co~portaniento del hn~itante del Aren Uetro

poli ta.no. de la Ciudad de cléxico, teniéndooe que, cada dia son 

üñs las pe~3C~~s q~e necesit~n atención psiquiátrica, puesto 

que, el lugar de concentr11ciones tóxicos defin'e el gr'1dO de en

rercedad producida por ectn invasión de ele~entos extro.ños exis

tentes e~ la zona de estudio, Así el nÚtlero ~ás elevado se pre-

3e~ta en la zona de At:capotzalco, Ecntepec, 1la1nepantla como 

u:.a nuestr11 de lo an.terior, en el áre" oriente de l" ciudad, la 

calzada Ignacio Zaragoza es un ejenplo de alto grado de riesgo 

para la 9alud, ya que se han encontrado concentraciones intole

rables de arsénico, cadllio, bid~ocarburos auna.do a lo anterior, 

ae prodUcen de!ormnciones nuditivnn y visunle3, nde~..:Í3 de un no

t~ble !la.ci:nanicnto h~~no co~o ~uentc~ alter~do~~~ del com9ort~

=.i~r.to 3ocial, Ja que el individuo al elevar el nivel de activa

ción interna de ln corteza cerebral ee~era tensión, lns emisiones 

eléctricas de lao neurona• ae registran co~o desincronizadas du

rante las situaciones de fuerte activación eoocional. La tensión 

o 11 stress", es unn concentración satura da de desgaste tlás pronun

ci11da, generando el desanimo, y alterando as! los patrones cultu

ral.es de 1a convivencia. 

Adei:ás, con.tribuyen en tér:::inoa favorables a loa pro

blc::ias enocionnles, si a esto ru1adicos los econócicos, la' pooibi.-

lid~d de la ruptura del equilib~io interno, pre3eni~nd~se la cr!sis. 
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neurótica y lo. ge!leración de psicóticos :¡ coco consecuencia" el 

individuo Se aisla "J pierde el CO:ltacto COn l;:i realid!Íd. n;;n 

!recuente '! cercano contacto rl'.sico, aunndo o. una. gran distan

cia social, acentúa la reserva de indi7iduos no co~pro:ie~idos 

u.no~ aD:te C?tros ¡, c. oenos que sea CO!lpe!lsa.do !')Or, otras, O!,)O?'

tunidndes de respues"tc., prod::.ce la scled~d", 4 5 ~ 

La vida en. la sociefad i:idust:-i'11Lzada condfcio!ia. 

la existencia, de algu..-..a. co.nera, de er...fercedades crónic~s c~oo 

zería la gripe, neurosis,- gastro-i:ltestin.nle::;, cardiovascUlares, 

angustia y depresión, cooo aigno caracterí~tico de soci~dnd~s ur

banas industriales, 11 Lo. fori:::a ~n G,Ue el ir.~ividuo reacciorw. a lo.3 

c~en.::.z~~ contra 3U i~tegrida.d !Ísicc (saluC) de~ende ~~ gr:ln =e

dida de los oecanisoos ~ercdados genético.r..&nte, pero sin e:~ar~o 

el nedio o.obiente •iene u.~ peso OU] aoplio ¡n que deterQina lo. vi~ 

bilido.d ¡ oportunidad de estos necanisnos bio¡;enáticos": 4ó 

La vida se nos 7a de las manos, el exce5o de ~edios 

nrti!icinles, la falta de contacto con lo nnturn.1 canóia nuestro 

concepto del :iundo-. l!os- estn:aoa 0 -enVenelv1ildO-·-lentacente._ ?J._::Ai:e~

:.!ctropoli tan.o. de lo. Ciudad de i.iéxico crece deGorbi tantenente ;¡ lo. 

anarquía en las !unciones cn~re suelo erosion~do, basura, ruido, y 

huno van arrnstro.ndo la creación de U.'lA nube de cont~ninantes de 

magnitud sin precedentes. 

45,- :7irtb, Loui!l,, 11 Zl UT"bnni!lDO CO:lO :lodo de vi='n'' en ro:: r-·1-~-: -:;icir
~. r:~:::~il:i.1'."'lr .!f')r:!r:. ::antaño, ,\nuin/ Edicol p, 63, 1977, :.:.éxico 

46,. .. Penicr.e Ruiz, Barrales 11 31 i:ipacto 'PSicoló;;ico d~ l:i c::>ntoinnción•• 
RPun\on De"1 º!'li'l d.-. ·'r-olopía., 'i'lar.c<ila, 190.S., '.léxico, ;,z~u::.. =.a.;¡o de 
:l•P• i:i0-o5 
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La. ciudad se ha co!i•1er~idci en .un e::ipacio inhóspito e . . '• - . - . 

i.:?J.pulsiy~, ~n co~t~~~Pa~tid~:a ~_io q~e. ·e~;an~8.ño, alfrJ.Dtl .,ez 

fue llnI:Jada ~--ln "re.Sf.ón °:ri.és-·"tro.nsp:ai~nte 11 • 

Erl este sentido :;e p~de hablnr q~e el Aien :.:etropoli

~~nn de la Ciudad de ~éxico presenta.condiciones favorables 

para el i.ncrenen-to de la co!'lta!:linzi.ciÓn del aire-, ya que es 

deterninante la característica geobf'á!ica de l~ cuenca entra 

cordillerasp los vientos corren de norte a sur íor~nndo una 

11 C11 y no tienen salida, liJ. con.ta!linación se V'.lelve estático. y 

lo c.:{s nocivo que en el área de eatudio v~ en escala crecie~te, 

Para tleoostrar este probl~::a y cuantificarlo, presentare~o~ la 

relatoria de un año de los flujos de conta~inación, a si rds~o 

de los Índices respectivos,. ~or di~ y ~or ~es: en lns eráficas. 

el porcentaje r:.1EC.(\. esti::iado noro.nl o variaciones superiore:s, 

estimaciones de O a 100 y por Últioo la obtención de ln estio~

ción en térainos de lÍ~it~s tolérnbles, 
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Zn este· dfseño :gráfico, teiie~Os cotio propósito elo.borar 

·ei aná'lisis ,del coo:;iortattiento' de los eleaentos que ir.te¡;ro.n el 

nébiente--dei: ;lrea·¡:etropolitana de la Ciudad de r.:ético. Z3 decir, 

e~. su ~roporción des~adidn. En 1a etú.sión o gener~ción de sustan-

cias contn:iinn..."l.tes, to::ia-?:los coc.o ouestra. re9re3entatiV9. a. lo. zona 

~oré-ste; pu.esto ~ue constituyen el área de producción· de los :ia~a. 

~es voiúcenes de tóxicos, nbarca."ldo lns zonas de: AZC!J.pot:alco, 

'~1-:ilnepo.ntla., 3cate~ec, y Cuautitlnn, entre otro.s, Debii:l.o al sen-

ti:io e:i. que se presentan los flujos de la:; corrl.e!:ltes 1o lo.s vie11. 

tos en. lo. cuenca del. "'n1ll.e de :..:éxico, q,ue corren en. la. dirección 

de norte a su.r, describiendo una !oro.a de 11 C11 , resulta que la zo

nn ~ás icportante generadora de ·cant:ii:tin~ntes (noreste), es en 

donde se obser1an los aenores aárgenes de contooinación, !o cual 

se atribuye a que las corrientes del viento, conduce a los ele

ne~tos conta:iinantes a cierto estnncacliento, que se dá en el ~rea 

nureste del. Area '~etropolitano. de la Ciudad de ~~éxico, constituyen_ 

dese en llnJ.l zar.a ~arcadamente receptora. 

Deri•1ado de lo anterior, presentamos como cje-::plo gl-tifico, 

lo:; in~ice:l ·i!e co!l.ta!'lll'JlCiÓn, tornando co::o re!"P.r,.,nr.i:i ·1.,. !.nf~r-::.o.ción 
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-· 
~stadÍ3tica correnpondiente a ced~ uno de los Qeses del año de 

1988,. ··que ·t::;ero_n !acili tados por la Secretarin de Desarrollo 

Url:.~no 1 Écalo!Íía. Est-e análi•is de los Índices de contn::ina

ción revel?n ia· m3gnitud. del deterioro a~bien~~l, que se da a 

!'arti~.~~de.-ia -C~nro·ittacíón o co::ijugación de diferentes cooponcn-

- teá -qUí:ifoos, -dispercos e::i- la nt::iós:fera l!rbe::a del Area·-:.retror.ó-

li ta.."'..a de la Ciud11d de :.!éxico, distin:zuién1ose las zonas dé coi

sor_ y, rece~tor, respectivncente, n conti~!l.aci~n pre~elltanon la 

no~~nclat!ll'a de co~ponente3 qu.!::iicos utilizada, 

NOMENCLATURA UTILIZADA 

PPM PARTICULAS 
--

S02 BIÓXIDO DE AZUFRE ÚJ,Ú PPM) 

N02 BIÓXIDO DE. NITRÓGENO (0-~2i~PM) 
03--

co MONÓXIDO DE CARBONO 121 PPM) 

PST PARTÍCULAS SUSPENDIDAS TOTALES 
1275 MG/M3) 

PXS PST Y S02 

i 
1 
'-¡ 
1 ----¡-
1 
1 
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Coco se ,odrá obs~rv~r en el conju.~to de gráficas men

suales de la zona nores~e, ~e distingue wi ~arcado !enóoeno de 

ozonización que va de !ebr~ro, ::.ayo, junio, abo~to y dicie~bre. 

Zn la oistla área, 3e pre~e~~~~ l~ Eeneración de otron elene~~os 

tóxicos, co~o son.: bióxido de ~z:úre, oonoxido de carbono, Los 

cuales nlca!lz.an sua ::.~:;ores ~i-;eles en. los :leses de octu':re, no

viecbre y dicic:::"::rc, c.c;i:::.\!l~:.::> U."1 Índice de 2CO puntos, en pro

;:edia censual, veáse ~ri:ncip~l=e:;.tc las gráficas de ln zc::A !10-

~:S~Z :::!!ISOR, en loe :e5es de oct~=re, novie~bre y dicie~bre, 

Por otra ~ª!~C, co~::> lo ~cnCiona:os anterion:lente la 

zona sures te del .\rec. :_et:o?::>li ta~ de ln Ciudad de ?.:éxico, es 

ln zona receptare de los clto~ Í~ices de conta.!linación genera

dos en la regi.Ó!l r.oreste. :~sí bien, en la zona receptora :rn ob

unrvn que a lo lar;;o de tofo el •-'lo (1988), se presentan ele•:ados 

niveles de ozono en lu at:Ósfer~, que ca~~rende u..~ índice de lóG 

~un~os, en prcnedio =cn=~~l, ~U!UldO ta::ibién, a la exist~ncia de 

bióxido de atu!re J conóxido de cnrbor.o, los cuales alcanzan esca

las de conta~i~ación de 120 y 80 punto3, respectivacente, rebasan

do principal~entc el o=ono 1 el bioxido de ~zu~re el lí=ite tole-
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~n la zona receptora del sureste, se observa en los :eses de 

neptie~bre, oc~u:ra, novie=~re y dicienbre, debido al fe:1Ó~eno 

ll~::.a.do 11 i:iversión tér::>ica.11 
, veáse el cOnjunt~. de gráfi,ca.s men

sll.'.lle!l deno::i:::.ada:; R::.:.:::?r:oa D:..: LA zo¡a SUPd3:~z. · 

::n. en"te ze!l-:ido, l~ relación dsoR y RZCEP"l!O_~~ de los 

indices de ccn~a:.inaciÓn, l~ caracte~ística geogrñfica de que 

el A rea :.:etropoli t~a de le Ciudn.d de i.:éxico se ·lac~liza en wui 

C'lenca, favorece i!e t:l:!ncre !lO't:"J.'ble el. e:;tanca=iento de la co:ita

oi~acié~ q~e cc~j~5~dJ co~ 1~ orientación de las corrientes que 

describen los fl~jos de los 7ientos, se presenta un reciclB.l:lien

to del total de las partículas inv~soras del ~edio a~biente, lns 

cuales inciden notable~ente en. el deterioro de le salud de sus 

~bitante~ al rebasar los lÍcitecr tolornblcs deten:.inados por la 

Orga!liznción ~u:i.dial de la ~elud, eenarando con ello un ciclo que 

bien puede llegar a ser :iortal, 11 A causa de esta contaminación, 

indican, la població~ no sólo padece enferc~dades respiratorias 

y gastro-1.!l.tes~inale5 de tipo iriíeccio50, sino otras irritntivas 

crónicas conjt::i.ti•1i tis, irri taciÓn de ::iucosas bucof'arÍnf;ea3, der

::iatosis, deeen~rativa3, in=iunológica3, neurológicas, genéticas y 

psicológicas, de las cuales no se llevo un registro adecuado pero 

que podrán expre3ar~e de3pués en íor~as conocidas o de3conocidas 

hnsta ahora ••• Por lo f'.!UC ras?ecto. a ':?nícrm~dades re:>?ir~torias 

agudno, lns taoas son oño nltns que las de la enteritis 1 otras 
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.-
e=--!'er=edades diarreicas ~ su LlélJOr inc!~~ncia se dan en 103 

~e3es de octubre n enero. Co~o en el ca~o ~nterior, nl igual 

se d<i e:i los grupos de o o. 4 aiio:; pero t~bién es al ta. eO. el 

g!'Upo de 65 años y =~s. Las ~nsas c.ás altas se presentnn en el 

norte industrial y en el sureste y o:-iente de~ _Area. !.letro:poli

tana de la: Ciudad de ;.:é;dco, De 3cuerdo o. l~ Secret:irin de s11-

1u· la• t:isas oás nltns se regi.:itrnn e:i Xochioilco y Cunji!lll

?11 Y ln.o !O:Ís bajn.:J e:i 19.3 Delegaciones 2eni to Juá~ez :¡ Veriustia

no , Carranv.a.11 • 
4 7 
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La problemática de ln• trnn•formacionen del Area 

:.:etro~oli tana de in r;iudal\ de L;éxico, obedece funda:::ental

nente nl estableci~ento de la traza urbana de le. ciudad 

colonial sobre la P'c-hiopÍnica, generando ccn ello el pri 

~er eran descq'.lilibrio eco5i:Jténico. 

Por otro l~do, la~ de!or~ciones en el a~biente se 

re~onta a la fec!:::.:! en qu~ la industria eligio cc:lO sede de 

sus opc::-acion.e.s a la. Ciudad de' :..léxico,. en t1!l lapso que V:L 

de !ir.ale:¡ C.el siglo Zl~ :l la prL-acra m.t.ad del :¡iglo .. _.., 

donde se i:::onen lon elc:::cntos que den origen al proce:o de 

urba.'1iz1ción. 

Al a:Jentar~c ln induntria en e1 a.rea ~etropolitaca de 

la Ci u1e.d de ~:éxico, produjo su expl.'n:iión que cul:inó con el 
-·- . 

ndveni!?ientO del ~enó~eno de urbanización que_ 3e cri3talizÓ 

con la ao•orción de ciudades conti&Uns a la ciudad central. 

E•tn difusión es producto del inpactnnte proceso induntrinl 

que se inpulsa con el Porfirieto, y :iu explo=ión :ñs acentua 

da ocurre durante las décadas de lo:i 40'o y~º" 50's, 

:::1 ~z;>l:J:;i~10 d~::::arroll:l indu:itrio.l va cr~iealc.ntio :i:iyor 

ni:?cc:Jir'..ad d~ npro9inción c:::paci.:i_l, en contrer.~rtio!a, l.: ani-
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.-

~ui~~ció~ de 11-n~turalez~ ?~~~~e~ ·i.n n~evo es~~cio, que 

ahor!l e::: artificial. Cci::o se obser-1n., lo. destrucción de 

lo natural :;artici:pa. ta::i:iién eri. l;i .objetivación· de lo :;o-. 

cinl, e~tc.!'ldido esto co:o l~ ar!o=eración d~=ogrñfica, 

::l. efecto directo de ln de5?ro,orción·en la dis~ 

tribución de la· i::d~tri!l en el r..iís es e1'-de::,,~_:j:onc·~;i.

trn.ciór. den;ro~Orci:on.ada, que ga!lerc. ~.:-af~da:f de!or-:ici.ci 

nc3 enpacia~e& y del a~bienta, 

~ a.propiación del csp=?.ci'l por el cci::e·;~'_io·-y_ ~,~- r~~ 

des de _chc.u1:icfón en ln ciud~!:l, !lan 11i:ovocad~ un c~_eci.:lie~ 

~o urbano defor::ado que ocacion~ alt~racionc3 irreversibles 

en el ecosiste::ui, afectando ~1 ~edio nn~iente, 

!.a :.etropolización co=o íor=n. de urba!l.ización, geatadn. 

por el tipo de de3arrollo que i:l~one la ncw:l~lación de capital, 

re~rcnent.a-la vida ~terial que to~a s~ ~olde en la !orca es

pacial entendida ésta cooo la su.:m. de i1ujos vch!culnres,es

~acios construidos y todo el enj"-~bre urbano que configura la 

ciudad. 

~l sisteca. de la biosfera de la ciudad es el resultado· 

del JJroceso de urbanización acelerado, producto de la.:i.ndun

tria.li::n.cióri, la ~t;raci=n y l1 :¡cp~r!'-:.l::S?l '?ntro cnnp; y_ t}iu

r:-.1. Lo:: c:i-:~!..~:.: rrorh:~t·!n:i r.'1. l'l r;~r.r•110:;.í~ ,ur'bá.~, ·=-~(' CDr'l'i 

'>l '1~o:::cdi'1o 1á:ce~o de ;.obl:>ción, hr.n lll tero.do el. cli= d~ h 
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ci'.l1n.i! de ::&xico, Zsto se d.ebe1i por ·m l::li!O, ::i la sustitución 

del suel~ ori~~~l y su entorno p~r el d~ l~ s~per!icie de ~1-

vi~c~to ; edific~os, ~or el ~tro, lo= CezeC~os, ?Olvon y ~ero

~ote~ que se pro?~s~n en l~ et~ósrc:~ ¿e~ijo ~ las diverzns ne-

ti 'litl!ldes •rrb::mns. 

~na-Ce ~es ~iteraciones ~~z ,~~€,;Ilificativns que han~ 

rroj~¿o 11 urb~~iznción e3 ln ~o~t~~ic~ción ~t:iostéricn, Zsta 

se· ::i~rir!e en '!·cntn.=.i.nació::. ':>r f·lcn-:.';!:; oo....n..ie:i _q~e, i"'..mda:~t~l
:?ente !)rodacen ~onó:::ido ¿e C:1.r~"n?, :-i_!.-~Z.Ocn.rb-~Os-·y -Ó;tidOS- de 

ni troeeno; ¡ l~s !"11en"tes íij!l.s ~llt> '1:-:i t~n bióxido de }i~Ufre, o~ 

tale= gss~dos, cloros y o~ros CO:l~~-:ii:-~:-.i.t::;::; que_ des9iden. i'ns in-

Otro 1e los elenéntos ~~= 
·. --_. -. '.:-_ 

'i::,vrt:l:itea e:i. :l~"~--_deC~ner!i.-

ción C:Jbien:tal 30:1 -·las- redes ¿el t:-o¡n:;::orte, _ yi? q_~e --~on.,.~~,Vi-~0-.s 
31or =~tore3 de co:ib·.:.stión i~tern~ "iU!: al!..entá"~- ei','.·M;\11t6 Por,;. 

c'!c:tnje de conttc:ir..a:ites t:into del aire c.o:::io ~·e ;~d~ .. --- ~~::-·fe_~~~ 
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el problc~ d~ las e!l.!gr.:edcde= por contn=in~ció~ at::o~féric~, 

~e ~orna co=o ur.e proble::át.icc bio-?ol!tica. Zl proccCDr de 

las -Pol!tic~3 estaU.les, 2a J~!:"t.cdo ~i dczarrollo y ha si-

do rro~otor de ~níer~edades surgidas ~ costa. del lle.na.do pro
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