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INTRODUCCION

Este trabajo de investigacidn biblicgréfica es un intento dé abgyaf a to-
das aquellas personas que se dedican a trabajar con nifos que'bése 3 te—-
ner una capacidad intelectual satisfactoria para sus estudios, presentan-
una serie de trastornos de tipo psico-pedagdgico en 1a escritura que hace
que se le convierta en un niho con dificultades escolares de mayor 0 me--

nor grado.

Uno de los objetivos de este estudio es que el psicdlogo obtenga una se--
rie de pasos que 1o 1leven a lograr un diagnéstico y prondstico, especifi
co de los trastornos de escritura. Se sefialan los procesos por los cua--
les el profesionista debe pasar para detectar el area o areas en que se -
debe intervenir para facilitar y promover el desarrollo integral del niio,
es decir, lo cognitivo, afectivo, psicomotricidad y conductual asi como -
su aparato psiquico o de personalidad, por lo que se tiene que 1levar a -
cabo una tarea holistica, ya que a el nifio se le considera como una uni--
dad indivisible de lo cantrario si se le considera como yna unidad segmen

tada pasaria a ser artificial toda actividad terapéutica.

Asi para poder atender al nific en su totalidaed y en especifico en los -
trastornos de escritura, se consideran una serie de pasos sistemdticos -
iniciando por la primera fase diagnostica, 1a historia clinica donde el -
psicéloge solicite informacion del desarrollc del nifio hasta 1a actuali--
dad en el cual el nifio se encuentra en consulta, en seguida pasara 3 apo-

yarse en una serie de pruebas formales e informales que al aplicarlas -



ademés de proporc1onar los datos per\OS de cada t \t Te bV‘ndaran 1a -

correlacion de éstos y al mismo t1empo \as vari

se encuentran alteradas, mismas que se obtendran med1ante un cuadro de -

correlaciones.

Todo este proceso que se propone, radica en el niﬁyo afser "i'ntr‘dddcido al -
proceso de escritura cuando inicia 1a fase escolar en ocasiones encuen--
tra que le cuesta trabajo desarrollaria, pero no por que sea un nific in-
capacitado intelectuaimente sino porque presenta ciertos déficits de

inmadurez en las areas perceptivas, visomotrices, de organizacidn en sus
capacidades motrices, de estructuracidn, de orientacidn etc., 1o que .-
hace que presente un problema de aprendizaje; dicho problema. através -
del diagnostico y tratamiento podra ser superable para que el nifio siga-

sus estudios,

Es por esto, que el psicdlogo al tratar este tipo de nifios. Deben tener
en cuenta en primer lugar que 13 escritura es una configuracidn ordenada,
que tiene un sentide, y que a 1a vez el aprendizaje de esta es una disci
plina educativa gue se vuelve una tarea relevante y especifica para el -
escolar y que es una actividad por la cual el nifio necesariamente debe -
atravesar, y que si al inicio le va implicar trabajo no es por que no -

quiera hacerlo si no porque necesita ayuda que el profesionista debe -

brindar, para que el nifo alcence el nivel académico conforme a la media "™~

del grupo escolar en gque se encuentre,

Otro factor a tomar en cuenta es la naturaleza de nuestro sistema ge es-



critura, presenta una serie de trazos y formas en los que ‘si-el nifo no-

tiene conceptos claros le'va a.ser dificil 1levar a cabo una discrimina-

. €idn delos grafemas (p, q, d, b,’s, é{'i;Jetc.), lo que 1e va a impedir
realizar safisfactoriémente una copia; un dictado, una composicion o se-

‘guif untexto.

©Rst misﬁo; @abelseﬁqjéf:qﬁe eﬁyla‘mayoria de los centros educativos desco
nocen éf'ocigeﬁ‘y céfatféfistfcas de los nifos disgrificos, lo que hace-
que se lés‘ﬁeghotiée y rechace, ‘dando como resultado aue el nifio se en--
frgntévno:sblo al problema académico, sino que 2 estas actitudes que si-

multaneamente Saje su autoestima,

- Al respecto Palacios (1984 p. 12} cita que,.. "No se puede negar que la-
escuela debe realizar una funcidn profilictica, de orientacion y en algu
nos casos terapéutica, esta es 1a forma adecuada para aquelloes nifios que
sufren algunas alteraciones de su aprendizaje, por lo que hay que tomar-
en cuenta oue en el momento en que un nifio ingrese a la escuela se con—-

Jjunten diversos factores que determinen el fracaso en el aprendizaje".

Donde estos factores pueden ser internos (orgénicos, mentales, y afecti-
vos) y externos {socioculturales, familiares y escolares) o interaccidn-
de ambos, es decir, factores del sujeto o del ambiente que van a ser la-
causa de conductas de desadaptacidn escolar ya que todos los factores in
fluyen de manera dindmica e integral en el nifio. Por lo que uno de los-
factores internos que involucra los trastornos de 12 personalidad que in

terfiere e} aspecto afectivo de) nifio se van a manifestar como problemas



de conducta, de adaptacidn o de aprendizaje y2 ses en'la escuela o-el ho

gar Bima y Schiavoni (1980).

Lurcat {1979} menciona que no se puede negar que muchos casos el proble-
m2 académico, es posible generador de problemas emocionales en la escue-
1a donde por primera vez el nifio va 3 ser comparado con sujetos de su -
misma edad, 1o que puede ser un factor determinante para su autoestima,-

y 3 menudo 1a desvalorizacidn engendra el fracaso escolar.

Concretando, esta problemdtica académica y emocional genera que los ps——
dres y el nifio busquen ayuda. Es por esto que la funcion del psicdlogo-
educativo es ayudar y apoyar con terapias que contengan un tratamiento -
que incida con métodos que apoyen el aspecto psiquico, académico y con—
ductual del nifio, para asi darle la posibilidad de integrarse a su esfe-

ra escolar, familiar y social en 1a que se haya inmerso.

Por tal motivo, este estudio descarta trastornos de escritura que pueda-
presentar un nifio psicético o un nifio aquejado por una afeccidn neurold-

gica o nifos que hayan sufrido una amputacion de 12 mano dominante.



OBJETIVO GENERAL.

0BJETIVO ESPECIFICO

Analizar diversas pruebas formales e informales que integren una bateria

que permita una valoracion diagnéstica de problemas de escritura.

Seleccionar una serie de pruebas formales e informales que integren una-
bateria que permita una valoracion diagndstica para los problemas de es

critura,



Capitulo I
LA ESCRITURA

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ESCRITURA

El lenguaje escrito es producto de la historia cultural y no es resultado
de la evolucidn bioldgica, por lo tanto, 1a escritura debe ser estudiada-
segiin la cultur; en 1a que se utilice, considerdndose &sta como el conjun
to de patrones de acci6n rutinarios tanto en acciones individuales {comer,
comunicarse y otros), como en acciones sociales {economia, politica y edu
cacidon}. La historia de la escritura se da en el pueblo sumerio hacia el
afio 1,300 A, de C,, donde se ides la escritura, es decir, el estableci~--
miento de un cddigo Yingliistico llevado por medioc de signos que obedecian
3 un fin practico, Este cddigo lingUistico se presentd debido a que el ~
pueblo sumerio tenfa la necesidad de contabilizar la existencia de sus =~
templos, que ademds de ser un ltugar de culto servian de almacén de mercan

cias diversas.

Con el tiempo, el pueblo sumeric fue simplificando todo su extenso cidigo
lingliistico por un lenguaje escrito mds elaborado, aunque dificil de codi
ficar: los fenicios basdndose en las pautas sumerias redujecon al minimo~

los simbolos e idearon el alfabeto tal y como se conoce.

Asi la invencidn de la escritura constituye uno de los grandes avances de
1a humanidad, puesto que gracias a ella se pudieron registrar los aconte~
~ cimientos de cada época y transmitirse de una generacidn a otra,

Por otro lado tenemos que en nuestros dias la escritura sigue siendo el ~

modo de comunicar, ideas, emociones, sentimientos etc., asi mismo; la-es=. .



cr1tura es una forma de expresion del Iengu

cion,

DESARRDLLO DE LA ESCRITURA.

E1 desarrollo de la escritura ha sufr\do d1 >

cidn s1mbol1ca que con 1a ayuda de s1gnos ue ’ar\

ta historia. Para iniciar e) tema es necesar\o primero def1nir el con-'

cepto de escritura.

Cohen M y Sainte G. (1968), comentaron gue Ta escritura significa un-
medio de expresidn y de representacidn que va denotando un esboso pic
térico que da cuenta de la realidad, empledndola como un medio de co-

municar ideas, sentimientos, emociones, pensamientos etc.

Gelb 1. {citado por Pérez D, 1989) menciona que la escritura se mues-
tra como el medio mds idoneo para proseguir 1a tarea enriquecedora y
ampliadora del hombre tal y como se presenta en su forma expresiva y

comunicativa.

De esta manera se puede decir gue la escritura es un medio de comunica--

cidn y expresidn especificamente humana, ofreciendo una fuente inagota--

ble de conocimientos y acontecimientos de generacidn a generacidn, exten

diéndose a las areas psicoldgica, bioldgica y social en que se encuentra

inmerso el hombre.

Por 1o tanto el aprender.a escribir supone para el nifio un esfuerzo inte

lectivo considerable y superior, proporcionalmente en dificultad a mu-—-

chos aprendizajes realizados con posterioridad. Cohen M y Sainte 6. ~



{1968 pag. 42) sefalan que el garabato significa un mecio de expresidn -
que da cuenta de la realidad empledndola como medio comunicative, el =
avance que sufren los signos graficos de determinadas palabras y el lo--
gro conquistado mediante el elemento fundamental que dentro del lenguaje
hablado 1o constituyen la silaba y que va ha ser transportada gréficamen
te a la abstraccion que mediante el alfabeto alcanza una simbolizacidn -
referida al mundo de las palabras, constituyen hechos esenciales que se-
van dando en el aprendizaje que el nifo debe atravezar a lo largo y an——
cho de sus etapas en la adquisicion de la escritura, mostrandose como -
medio mas idéneo para proseguir en la tarea enrriquecedora y ampliadora-

det hombre.

Por consiguiente adquirir la escritura junte con:la lectura, supone.-ins-
cribirse de 1leno en el proceso de homonizacidn, ya que permite el regis
tro y comunicacidn de las ideas.. La escritura es.un complejisimo proce-: -

so de codificacién'y de decodificécjén‘especiffcgisolamenie,de”el ser

humano.,

E nifio ha de comprender que:1a éscrifura esi‘igﬁé]‘qué él 5eﬁ§dajé'y 3;

que es un medio de comprensisn mutua, pof o fanto.‘s%?IAS-leiﬁasﬁspﬁ i
signos y como tales tienen que ser legibles, su unidn le permite conver-
tirse en lenguaje y su desarrollo ordenado en relato, A§i 15 evolucign=
de 1a escritura va desde el aprendizaje voluntario hacia la autométiza4-
cion de una realizacion 1ibre en 1a que el pensamiento se expresa.de mo—
do directo por 1a inscripcidn, de tal manera que el registfo’pérmanentef"

y fiel permita su estudio,



Los factores que entran en Juego en el desarrol]o de la escr1tura son -

escansando-

cion estrechamen

“te. ligada al eJerc1c1o‘

Existen dos n1veles de desarrollo p51comotor el pr1mero es el desarrollo
general que cubre el conjunto de las regulaciones‘;on1co-posturales y el
de la coordinacion cinética, de esta forma la escritura impl{ca una. movi
lizacion y un sostén tdnico. general cambiado y AQaptado a'su objeto,. -
acorde a 1a evolucidn de la motricidad general del nifio.. ET1 segundo ni-
vel es el desarrollo de las actividades digitales finas que vienen sien-
do principaimente los ejercicios preparatorios para Ya escritura que -se
vienen practicando en el ﬁrees;olaf, siendo-los ejercicios reeducativos-

mads . importantes para las actividades digitales finas.

“ Estas aétividades digitales finas se basan en un desarrollo perceptivo--
motor qﬁe se da éﬁando hay una coordinacidn oculo-motriz donde juega un-
papel importante, ya que las rupturas,abolladuras, 10s bucles mal forma-
dos,rlas letras demasiado o insuficientemente cerradas, los trazos dete-
nidos demasiado pronto o demasiado tarde testimonian insuficiencia en'la

..coordinacidn éculo-motriz.

El desarrollo psicomotor es pues 1a base o l1a.condicidn esencial-para el



crec1m1ento ‘de ]a escritura, pero hay que tomar en- cuenta que no es el B

unico factor, las dificultades motrlces han 51d0 su]o ex'eJe en torno al'
cual se ha cristalizado el trastorno que subs1ste !
sarrol]o general del nifio para la escr1tura, se'da
- el de.la inteligencia el de la afectlvwdad y el:
consiguiente el desarrollo efectivo y- soc1a1 3

pel visible en la fase de las transformac)ones grafica

No. se debe de olvidar que.la escritura es una discib1ind‘escdl
y que el nlvel de su evoluclon t1ene como primera- cond1c1on la m1sm ca-.f

rrera escolar, (Ajur1aguerra Vol. 1 1984)

ASPECTO alojpsrco{sdt‘x,\t’befm ESCRITURA.

Despues de haber v1sto a\gunos conceptos de 1o .que es la escritura, y
haberla deflnldo como una act1v1dad expreso comunicativa, se pasard a -
los factores b1ojp51c07sqc1ales_que 1nf1uyen en el desarrollo de la es--
ctitura.

ASPECTO BIOLOGICO.- Desde el punto de vista biolégico, (Portellano,1989)
sefiald que 1a escritura se puede considerar como una actividad "Gné;q
-praxo-fésica”, debido a que en la actividad gndsica interviene el ;isﬁgmaf
postural y tactil elementos basicos en la accidn de escribir, aﬁi mi;mo- 
tas praxias juegan un papel importante, ya que 13 escritura es por exce-.
lencia motora por lo que requiere de una organizacidn, unargoorQingcjénl‘

y una direccidn, estando estas actividades grafomotoras a cuenta del sis




"chc1 n: de ’Ia tarea
Asiimi‘s‘mo', la Eebreéentacién cérﬁzc.o-ce'r'ebr‘al donde interfiere la organi
.~ zacion ,y 'direccirén del fendmeno grifico feside en los hemisferios cere--
brales, donde la participacidn principal de la ejecucidén de 1a escritura
se desarrolla en el hemisferio izquierdo por parte de los sujetos dies--
tros, sin dejar de lado la funcidn que juega el hemisferio derecho, ya -
que es complementario de 12 actuacidn que ¢l miembro superior contralate

ral representa en el acto grafomotor,

ASPECTO PSICOLOGICO.- Desde el punto de vista psiculégico el componente

emocional que subyace a la act1v1dad escritora es de trascedental impor-

tancia conforme-se sitGa el: proces’ adscrlto 3 'la labor de recuerdo, que

como bien es sab1do se cor ela na 51gmf1cat1vamente con los procesos-

afecto amtivos, Al mwsma'lnempo ce' tna relacwn con el estudio de 13




personalidad, por lo que la escritura no solamente ofrece una:informacion’

real; sino también profundiza en otras dreas que han.d )uhbﬁgrfél mejor ..

conqcimiento‘ del hombre, y que en ocasiones han 1levado.la-investigacion

hasta las zonas de la grafologfa.

Kaufman, Lord, Reese y Volkmann (c.p. Miller 15f3 pab. 33) mén;ionén‘131; 
respecto que el hombre no sdélo manipula sino‘que tambiéntreéiétré‘y tfani“
mite pensamientos, sentimientos y emociones 'y esto ﬁéce que haga un es---""
fuerzo intelectivo considerable y superior, deséfrollando asi. el proceso -

de codificacién y decodificacidn.

Por tal motivo la escritura es un proceso de aprendizaje que.va de 0.vo- '~

luntario hasta 12 automatizacién de una realizacién libre, en~l§fgué [ Ny
pensamiento se exprese de modo directo donde su‘registro:y significacién-
permita un bagaje de interpretaciones que causen una diversidad de emocio

nes,

ASPECTO SOCIAL.- Desde el punto de vista social, la escritura es una for-
ma de manifestacion especificamente humana que supone una comunicacidn - -

simb6lica por medio de un cddigo diferenciado segln las culturas.

Miller (1973 pag. 62) Considerd al respecto "que desde hace mucho tiempo-
que 1a mente humana se nutre de simbolos", Andlogamente. Los Psico=1in--
gliistas {c.p. Miller pag. 67-72) relacionan lo anterior explicando que - -

algun tipo de motor psicosocial debe mover la maquinaria de 1a grématica-




y el lex1co para poder.codificar y decodlfxcar la 1nformac1on que ofrece

1a escritura y lectura en term1nos de un lenguaJe.

Despues de haberse dado un esbozo general -de.los aspecto$ biO7psico%so-7 
cial de la escritura, se revisardn dos aproximaciones tedricas (cqgnosci
tiva y conductual) que sirvan de sustento para apoyar 1as alteraciones -
de 1a escritura.

APROXTMACIONES TEORICAS.

TEORICA COGNOSCITIVA:

La teoria cognoscitiva rastrea el desarrollo de la 16gica y de la razdn-
desde 1a infancia hasta la adolescencia,..identificando aquellos procesos
que entran en el conocer, en cada etapa evolutiva. Los_tedricos cognos-
citivos opinan que la manera en que el nifo organizé e interpreta los. -
sucesos del ambiente son diferentes cuéliﬁativémenfe de“la manera como -

1o hacen los adultos.

Werner (1948) describid el desarrollo del pensamiento segin tres etapas;
no diferenciado, diferenciado e integrado, andlogamente estudid la compara-
cion del pensamiento del nifio con los pensamientos de Jos adultos en cul
turas prealfabetas. La nocion de que existe una continuidad evolutiva -
en los mecanismos del conocimiento ha sido sostenida por Gardner y Gard-
ner {1969, 1975) quienes trataron de ensefiar el lenguaje a chimpancés -

criados en casa.

Asimismo, Tos congnoscitivistas han hecho resaltar el nexc que existe -~

entre las propiedades estructurales de los receptores sensoriales, es ‘-

decir, el cerebro y el sistema nervioso, y la capacidad de conocer el



mundo. En este sentido los tedricos del conoci

ten componentes universales. del “conoc r

Bguhéf'(1973-bag. 1}:afirma que inclu%o en ]os‘brimeros meses de:)aiﬁ{dé; l i

los jpfantés entran-en un procesc de "intencidn, retroalimentacidn y pa-
= trones de accidn que median entre ellos”, para modificar sus experien----"

cias'y manipular los objetos que encuentran en su ambiente.

La base para Jas discusiones mds extensas de las capacidades cognosciti-
vas, se encuentran en 13 corriente Piagietiana, dentro de tres conceptos
tedricos y las etapas de desarrollio:

CONCEPTOS TEORICOS

EL ESQUEMA: Piaget e Inhelder (1969 pag. 4) definen el esquema como ” la
naturaleza u organizacifn de las acciones a medida que son transferidas-
o generalizadas por 1a repeticién en circunstancias semejantes o andlo--
93s". Los nifios, mediante la repeticidn empiezan a reconocer una secuen

cia regular de acciones que guiarén 1a conducta. Piaget cita que son



rén;.y 1os que vinculan secuencia

éfé comer qigatéér‘héstalla puerta para

'”(Uigiristlg76) (c.p.,Néqun 1986) “al- respecto menciond que se emplea la
“:palabra’esquema en vez de concepto.porque implica un componente ge -
. accion mas gfénde que e} que se atribuye de ordinario a los conceptos.
‘De esta manera Piaget puede hablar de Ta contra portada de los conceptos
~y de las. redes conceptuales-durante-e] perfodo de la infancia antes de -

..que,- segin se cree, se desarrollan-el lenguaje y otras formas simbGli--

cas.

LA ADAPTACION. - El-segundo concepto para Piaget es el conocimiento que -
1o deffne como una actividad que se despliega continuamente, donde el -
contenido y diversidad de )a experiencia estimulan 1a formulacién de nue
vos conceptos mentales. As{ el conocimiento es resultado de la adapta--
cidn, o sea, una modificacion gradual del esquema existente que toma en
cuenta 1a novedad o exclusividad de cada experiencia, La adaptacidon es
un proceso de dos partes, donde interaccionan la continuidad de los es--

quemas existentes y 1a posibilidad de alterartas.

De esta manera los nifos empiezan a explorar cada nuevo objeto empleando
1as respuestas y patrones de conducta que ya se han formagdo. En la in-

fancia, por ejemplo, emplean el chupar y el agarrar como medios prima---

15



rios. de-investigar nuevos objetos.! Incluso cuanao se trata ae un ObJEtO'

-.qUe.no.es para chupar,como un’ globo, de este m do e] n o a ni]ara .. la

-551m11ac1on es . Ta continuidad del conocer) el globo a su esquema de suc-
cibn. - Newman™ {1986).

1A ACOMODACION . - - E1 tercer concepto para P1age e Ta capécidad de modi-

'f1car los esquemas famulvares para responder axlasvnuevas dimensiones -
del objeto. $i el chuparoel coger hacen estallar el globo o si este -
es demasiado.grande para que quepa en Ia ‘boca del bebé, el nifio empezard
a modificar esas conductas soplando, Iam1endo Yy pasandose el globo por -
narices y labios. Por consiguiente la adaptac1on lograda con cada nueva
experiencia supone responder tantc a las semejanzas como & las diferen-~
cias que existen entre lo familiar y 1o nuevo,

ETAPAS DE DESARROLLO.

Piaget (1950,1970,1971) considera que la inteligencia sigue patrones re-
gulares y predecibles de cambio, que van desde el apoyo total del nifio,~
en la sensacidn y en la actividad motriz, medios por los que va obtenien
do conocimientos, a las capacidades de adolescente para generar hipdte--
sis, prever las consecuencias y formular sistemas ldgicos de experimenta
cidn.

La etapa mds temprana para Piaget es la Inteligencia Sensomotriz que em-
pieza desde el nacimientp y-aura-hasta- aproximadamente Tos 18 meses de -
edad, mediante la formulaéidn de esquemas sensarios y motores: cada vez -
mas complejo, donde los ihfantes émpiezan a organizar y controlar sus . -

ambientes.



La segunda etapa, 1lamaca Pensamiento Preoperatorio empieza cuando el ni
fio representa las acciones con simbolos, esto es, imégenés'; pa!abras 0

dibuyos, concluyendo hacia los.cinco o seis aﬁus. Durante esta etapa de‘

transicidn, el nifio desarrolla las herrarmentas para representar ‘los es

quemas internamente mediante el lenguaje, la mntacwn 1a \magmacmn, '
el ‘juego simbdlico y el dibujo.también s1mbohco. £l conbcimienfd toda

via se halla muy ligado a sus: propias percepcwnes.

La tercera etapa, el Pensamentn Uperahvo Concreto, empieza hana los -
cinco o seis afios y concluye: al pr1nc1p\o de la adolescencw, esto €5,
hacia los 11 & 12 afos. Durante esta etapu emp1ezan a aprec'lar 13 nece-
sidad logica de ciertas reaccwnes casuales mampulan categorws, s1ste

mas -~ de clas1f\cac1on y Jerarqmas de grupos. Aqu1 _ya \ogran reso\ver -

problemas claramente vinculados con 1a reahdad f1s1ca pero no tlenen -
tanto arte en‘generar h1po'tes‘ls scbre: conceptos puramente fﬂosuﬁcos »o,:

abstractos.

La cuarta etapa que es 13 final del desarrollo congnoscitivo,:

samiento Operativo Formal, que empieza en la adolescencia yicontinua has

ta 1a adultez. A este nivel, la persona puede conceptualizar-las.mu h s

variables que interaccionan simultaneamente. . Permite 1a creacidnide



-etapa donde la experxencva se representa meaiante a1st1ntos sistemas s1m
bolicos (lenguaje, Juego, dibujo, 1m1tac1on e 1magenes mentales). por. -
fin gradualmente se forman reglas-y prlnc1plos'que se antOJan mas via----
bles que la propia experiencia. 'E1 adultb confiard mds en lo que cree -
que es cierto que en las apariencias. El nifio procede a la inversa; co-
noce 1o que experimenta. Por fin, la inteligencia adulta requiere que -
se subordine 1a manera personal de ver las cosas en favor del sistema de
los principios 16gicos gue gobiernan el mundo fisico. E1 nueve conoci--
miento sélo se puede adquirir mediante la capacidad del razonamiento 13-

gico y del pensamiento abstracto.

De esta forma la teoria Piagietiana formula que si no se pueden formar - -
hipdtesis sobre lo desconocido si se puede circunscribirse a aquellos -
acontecimientos que ocurren en realidad en el ambiente. . Por lo que-
la necesidad sélo es madre de 1a invension si se dispone de las capacida
des cognoscitivas para inventar lo que ain no existe. Asi el ambiente -
para Piaget sirve de fuente de estimulacidn y es crucial para el creci-
miento intelectual, ya que las diferencias ambientales no alteran el or-
den de las etapas, sino mds bien e) compis del éambio. Presentdndose en
ocasiones casos extremos, donde se haya deficiencias ambientales que pue
dan ocurrir que no aparezcan determinadas capacidades cognoscitivas. Por
ejemplo hay investigaciones que insinuan que 1as capacidaoes simbélicas,
en particular el lenguaje y el juego simbdlico, se desarrollan menos en-
nifios cuya infancia trascurre en ambientes muy pobres. (Strieklan, 1971,

Casler, 1961, Yarrow, 1961, Dennis, 1960, Goldfarb, 1943,1945) (c.p. -



Newman 1986 pag. 35).

Concluyendo.'1a interaccidn.entre pérﬁona ¥ smbiente seqin 13 teoria cog-
noscitiva, se puede ilustrar en e) éoncepto de adaptacién de Piaget. Apa
reciendo nuevos conceptos.cuando existe alguna discrepancia entre 1a ma-
nera como el nifio ve la realidad y determinado acontecimiento con que se

encuentra el nifo.

El cambio en la conceptualizacion y justificacion que de-ani resulte de-
penderd de los esquemas de que disponga el nifio para exﬁlicar el aconte-

cimiento y 1a naturalezae de dste.

As{ los cognositivistas suelen considerar la adquisicion de conocimiento
como un proceso activo. La necesidad de dar significado a la experien--
cia y de reducir la ambigliedad sirven como motivos internos del cambio -
cognoscitiva, De esta manera los nifios continuamente suscitan nuevas -
hipbtesis sobre 1a experiencia, 1as cuales comprueban mediante la manipu

lacidn, observacion y experimentacion.

TEORIA CONDUCTUAL

Si para la teoria cognoscitiva existe una,hodificacién;sécuencigda en el
comportamiento, en 12 teoria conductista,:bor'otrb'lgdo. atribuyen esos
cambios secuenciados de 1a conducta a altéracjoneéide\ ambiente.

Los antecedentes de 1a corriente conductista es-que-desde sus origenes. -
se ha abocado al estudio de 1a conducta observable, cuantificable y suje

taa serificacion, sin tomar en cuenta los elementos subyacentes a la mis
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ma.’

Bajo,eéta corriente surgen trabajos realizados por el fisidlogo Soviéti-
;ECDTlvaﬁ:Paviov, que ‘introduce conceptos bdsicos conocidos actualmente co
: _3mo:i§ﬁqi£ibnémientu clasico. (Paviov, 1960) proceso donde se vinculan -

:_Esffmuloﬁ neutros {Estfmulo que por si slo no provoca una respuesta en-
flbérticular):como sonido, estimulos visuales o el paso del tiempo", con -
‘r»ésifmulbé que automaticamente producen una respuesta especifica (refle--
“os). o
';Cuando un estimulo neutral se aparea con el estimulo que produce un re--

flejd (choque electrico, carne-soplo de aire), en un breve lapso de tiem

po, el estimulo neutral adquiere significado como sefal de que se acerca
el-estimulo productor de reflejos. De esta forma 1a persona aprende en-
tonces, enseguida, a emitir respuestas reflejas a la seral, lo mismo que

al estimulo original productor de reflejos.

Por ejemplo, el estudio que efectuo Paviov sobre el temor a la obscurf—-
rad, donde un nifo se encuentra en la cama intranquilo, y cualquier rui-
do fuerte como de trueno 1o sobresalta, despertdndolo y sintiéndose ten-
s0, ansioso etc. a la noche siguiente bastard que la habitacidon se halle
a oscuras para que sienta ansiedad. E) condicionamiento clasico explica
esta situacidn como un apareamiento temporal de la habitacion a obscuras
hasta ahora neutral y la respuesta refleja de sobresalto asociada al -
fuerte ruido.

Segiin esta teorfa, en cuanto la obscuridad ya no se vincule con ese }uif
do disminuird la respuesta de temor aterrorizado., A esa pérdida de la -

respuesta condicionada, porque ya no se aparea el estfmulo neutral con--.
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el que produce el refleju, se le genomina-extincidn.

Por otro lado B.F. 's_kin:rié.}-‘.' (Hu11,1952; " Skinner,1938,1974), quien tuvo
una- influencia decisi;algq‘\oéupkihcipiﬁs ﬁél coﬁdicionamento operante,
brindd una explicacisn sobre ef‘estbdio‘que,efegtuo‘Pavlov. Citando que
una respuesta queda‘reforiéda si‘es ﬁéguida de una Eoncecuencia, esto -

es, un reforzamiento.

Asi cuando se refuerza una respuesta, ntrosymdchoé componentes de la si

tuacidn adquieren propiedades reforzantes,

Para este tedrico la generalizaciéh del est{muié y la extincion del --
mismo, son dos conceptos que demuestran 1a adaptabilidad de la capaci--
dad de aprender. Es decir, para emitir una respuesta apropiada, la --
persona no tiene que hallarse en las mismas condiciones estimulares que
ocurrian durante el aprendizaje, por ejemplo, si aprendemos a detener--
nos ante la luz roja y a caminar con la luz verde, el matiz de la luz,-
1a forma del foco y la ubicacidn del mismo pueden variar, pero sin em--
bargo, se producird el mismo comportamiento, de esta forma en la mayo--
ria de los casos es una ventaja generalizar 1as respuestas aprendidas -

de una sftuacion a otra,

La capacidad de inhibir. 1a‘respuesta cuando 13 situacidn ya no tiene el

mismo-significado.o. 1as;mismas;

se le denomina extincidn,

Newman (1986) sedald’ qﬁe much ios Qel'condicionamiento-

que el.aprendizaje inicial

a



operanté se han aplicada’ 2 un sistema de intervenciones 11amado “modifi
cacién de conducta”, citando dos fuentes de informacidn sobre ta modifi
cacion de la conducta realizada por Risley y Baer (1973), y el manual -
de Leitenberg (1976), reseiias de investigaciones sobre la efectividad -
de las intervenciones para modificar la conducta, donde se describen -
los programas conductuales que se 1levan a cabo en diversos ambientes -
para adultos y para nifos, De tal forma que la modificacion de conduc-
ta es un proceso de aprendizaje, donde se emplean reforzamientos para -
incrementar 1a probabilidad de que se den determinadas respuestas y dis

minuir la probabilidad de que se den otras.

En los principios de la modificacion de conducta estdn: la especifica--
cion de objetivos conductuales, modelar la conducta de tal manera que -
poco 2 poco se vaya acercando al comportamiento deseado, reforzar las -
conductas positivas que son incompatibles con las respuestas inoeseadas
y gradualmente cambiar el reforzamiento de recompensas tangibles e inme
diatas como dulces o fichas, a respuestas mds internalizadas, como los-

reforzadores sociales {elogios, retroalimentacion).

Las teorias del aprendizaje que se fundan en el condicionamiento de res
puestas especificas ante estimulos ambientales insisten en la fuerza de
Tos impulsos internos del individuo y en su capacidad de emitir respues
tas aprendidas, De tal forma que las personas responderdn a determina-
dos estimulos si se sienten bien motivados para responder. De tal mane
ra que las teorfas del condicionamiento no suelen tomar en cuenta las -

diferencias individuales en capacidad de responder, porque las conduc--
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sitiva




Se podri

Tesaltaien cuant

cbnngﬁqél;

nifo que pued

[] na n.motriz y el despertar

timulan los ‘esfuerzos por andar,-

te de 1a”respue§ta del ambiente.

iﬁdepenﬁié

Por ‘otro lado, para los cognoscitivistas el aprendizaje o comportamiento -

se da -de manera predecible y secuenciada, gracias a la madurez de las capa-
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c1dades espec1f1 as s “flrlra en pro

porc1cn a esa madurez. pero no afectara \a conductas ) secuenc1a ae con

‘ductas.v‘ } L

PRECURRENTES DE LA ESCRITURA

“Fundamentalmente con base a los tedricos cognosclt\v1stas (Uzq1r1s 1976L

c.p. Newman 1986; Piaget e Inhelder 1969; Piaget 1950,1970, 1971) y: algu -
nos aspectos del condicionamiento operante (B.F. Skinner 1938.1974; Hull
1952), como técnicas de modificacién realizados por Risley y Baer {1973)

Leittenberg (1976) se pueden seiialar precurrentes de la escritura.

Ajuriaguerra, (1984, vol. 1), dice que el aprendizaje de la escritura -
requiere una maduracidn previa de determinadas instancias neurobiopsico-
afectivas en el nifio, enmarcando como momento de la ensefianza sistemati-
~ca‘de 13 escritura la edad de seis afios, porque aproximadamente a partir
de ese momento se dan los requisitos suficientes para que dicho aprendi-
zaje tenga éxito.. - Las condiciones necesarias para el inicio sistematico

de  1a ensefianza de la escritura son los siguientes:

- Suficiente desarrolio de la inteligencia; en ocasiones los nifios pre-
sentan limitaciones para aprender a escribir debido al bajo coeficien
te intelectual que tienen, ya que todo lo gque mds logran adauirir es-

1a habilidad sensoriomotriz para la copia, pero no la capacidau'de- -

reallzar una transposicion simbdlica a través del d1ctado o de “a e
critura espontdnea, por consiguiente un gradn de def1c1enc1a 1nte!ec-:

tual (debajo de un CI limitrofe) lesiva.a 1mped1r emplear la lectura. S

s



- Adeéuaao desarrollo seﬁsoriomotriz: Entre las condiciones mids impor-
‘tantés; se requiere una cor}ecta integrécién sensorial {visval y 5udi
~tiva), ausencia de trastornos motéricos intensos, suficiente desarro-

110-de 1a estructura espacio-temporal, suficiente destreza motriz pa-
ra el soporte del 1apiz, motricidad global sin alteraciones importaﬂ‘
tes que afecten a 13 coordinacién, velocidad o equilibrio motricidad
manual -sin perturbaciones importantes, adecuado desarrollo perceptivd .
visual y auditivo, percepcidn correcta de formas; tamanos; direccio--
nes; nimero de elementos; reconocimiento de 1a letra, actitud corpo--
ral correcta, eleccién adecuada de la mano, toma correcta de 1a pluma
0 lépii; siﬁrcriﬁpaciones ni sincinesias {movimientos pardsitos o in-
voluntarios), esquema corporal auto y heteroveferencial bien estructy ;
rado, lateralidad bien definida, percepciones auditivas y visuales -
exactas, capacidad de memorizacién y evocacidn inmediata que permitan
el logro de automatismos, madurez psicomotora, coordinacidon visomoto-
ra, no presentar trastornos neuroldgicos que por su intensidad impi--
dan una adecuada fijacion trastornos de atencidn, agnosias (recibe -
informacion pero es incapaz de comprenderla o interpretarla), apra--
xia (incapacidad de realizar determinados gestos o movimientos volun-

tarios debido a lesidén de la corteza cerebral).

Asi mismo, el Dr. Pefia Torres {1990). (c.p. Revista Psicolfgica Educativa -

No. 45 1990). menciona algunos mecanismos bdsicos que se requieren para

considerar 1os funoamentos anatomo-fisiolégicos de 1a formacidn 'simbgli

ca del lenguaje escrito: Atencidn sostenida: Necesidad de comunicacidn:
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y la escritura como un adecuado cddigo simbélico, existiénao muy pocas -
posibilidages de que la escritura sea un aprendizaje instrumental que -

llegue a alcanzar un nivel de desarrollo satisfactorio.

- Adecuado desarrollo del lenguaje; existe un continuo entre lenguaje-
verbal y lenguaje escrito, muchas deficiencias en la escritura son 1a
prolongacion de distintos retrasos o alteraciones del! Yenguaje com---
prensivo-expresivo (retraso simple del lenguaje, disfasia infantil -
que es el trastorno del lenguaje en cuanto vehiculo de comprensidn, -
expresion y elaboracién del pensamiento, disialias basadas en la difi
cultad en 1a pronunciacién de los fonemas), "si un nifio de seis ahos-
presenta dificultades comprensivas, expresivas o articulatorias, difi
cilmente podra iniciar el aprendizaje de la escritura con éxito". -

(Ajuriaguerra, 1984, pag. 48)

- Adecuado desarrollo socioafectivo: Tomando en cuenta que el sistema -
nervioso se mieliniza desde la gestacidn hasta la adolescencia requi-
riendo para el adecuado desarrollo de sus estructuras un buen estado-
de estimulacién ambiental. Las experiencias del nifio su adaptacion -
en la familia, la preescolaridad le van a permitir tener una indepen-
dencia afectiva suficiente para que los aprendizajes instrumentales -

de base no le resulten traumdticos:

Los afios de rodaje que el nifo ha ten1do en el preesco]ar son- funda-- =

mentales para estimular su actlvldad cort\cal.
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-Interes por 18 ESCF]tUTu, Diferenciacidn y Concentracidn de formas,‘ -

Asoc:ac1vn forma/son1do Reconocimiento de 1a forma en un conJunto, Co--

T n1rta estructurac1on temporal, como reconocimiento y u1ferenc1ac1on Me~
morlzacuon de timbres diferentes y su Asociacidn con'.la: forma escr!ta o
‘»‘a51 como, una significacidn y un lenguaje 1nterno (lenguaJe de] pensa---

mlento, todo lo visual-auditivo en 1magen)

Después de haber sefialado las precurrentes que menc10na AJur1aguerra y —,

1os mecanismos basicos de Pepa Torres, es 1mpo ta te Ias fases 0

procesos por Tos cuales atraviesa la gscritura

FASES DE LA ESCRITURA.

Bima, H y Schiavoni (1980), Auzias, M. (1981), y Duefias, M (1988) indica
ron que el aprendizaje de la escritura pasa por distintas fases de 3-4 -
afios. Siendo la escritura una actividad grafomotora fina por excelencia,
a comienzo del tercer aio el nifo empezara a manejar el lapiz, y poco a
poco se iniciard el proceso de aprendizaje de la escritura, donde la des
carga motriz a través de los movimientos del 1dpiz sobre el papel es lo
mds significativo de esta primera fase, ya que el gesto grdfico es toda-
via' muy poce preciso, de forma incoordinaca y utilizada como actividad
Tﬁdica interviniendo el brazo como principal soporte motor de la escritu
ra, por cons1gu1ente el grafismo es impulsivo y no existe todavia act1v1
dad de frenado. Es muy frecuente en esta fase que el 13piz cambie de -
una mano 2 otra siendo este ambidextrismo grifico normal, dada la indefi

nicidn de 1a dominancia lateral en el nifio de tres afios. A partir del -
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tercer ano, se 1n1c1a la 1ntu1c10n representat1va Va cedienuo 1a impul

'una s1gn\f1cac1 n concreta

,,De 445 aﬁos; Desde el cuarto aio se n\cia el proceso de madurac1on del

grafxsmo mas 1ntenso. El nifio inic arun control grafomotor que le permi
“te rgproducir formas graficas eiémeﬁtales; al mismo tiempo inicia la re-
presehtacién esquematica, Ehtre‘elyobjeto'representado y la realidad, -
comienza a existir un nuevo.paralelismo, el nifio inicia una distribucidn
teniendo en cuenta el espacio grifico impuesto por la hoja de papel. Pz

ra esto ya se-ha afianzado }a pinza escritora que'le permitirs iniciar -

recuente:el cambio de mano para dibu

1as primeras letras: Nd»ei.yavtan,

jar.

Asi-a part1r de\ cuarto _af0 el control de Jos movimientos grafomotores -
~vaa perm1t1r adqu1r1r las prlmeras formas geométricas sencillas, ya que
el niho puede dibujar una cruz, y a los cinco afios ya es capaz c¢e dibu--

jar con éxito un cuadrado, un rombo. Parece existir una alta correla---

Eién entre el logro de esta habilidad visomotora y el éxito para la es--

critura, La capacidad para copiar correctamente un rombo es una “garan-

‘tia de éxito" para el aprendizaje posterior de la escritura, La repre--

sentacién de las lineas rectas es mas dificultosa porque.requiere un con

“.trol-neuromotriz.mds fino que el de los movimientos curvo

De 5-6 afos. ‘A partir de los cinco o seis afos,.se inic
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Jje sistematico ae 1a escritura, considerdndose, de.importanciaicapital -

junto con la lectura para el desarrollo de1.n1no pa aye]ilbgro ge su -

adaptacion a la sociedad. Se debe tomar en cuen‘
etapas sefialadas como descarga motriz, 1ntu1cion representat1va y repre-
sentacion esquematica se dan de forma consecut1va, el momento de su apa-
ricidn depende del grado de maduracion neuromotriz y psicoafectiva de ca
da nifio, Lograr escribir tiene una importancia trascedental para el ni-
o, Que un nifio aprenda el leer.y a escribir es un importantisimo hito-

en el proceso de homonizacidn y supone un esfuerzo considerable.

Por otra parte Ajuriaguerra (1984,‘vo|. 2) menciond que la escritura pa-
‘ra convertirse en_una ﬁ&tfvidad plenamente dindmica y fluida atravieta -
por :las siguientgs etapas:
Fase précaligféfica:r Entre los 5 y B afios se desarrolla la primera fase
de ‘aprendizaje de 1a escritura. E) nifio empieza a dibujar y copiar le--
tras aisladas-y palabras cortas, pero los trazos son tembloresos y con -
inclinacién y dimensidn mal controladas, debido a 1a falta de control mo
triz suficiente, - A los seis afios el nifio empieza a escribir‘frases sen- .
cillas al d\Ctado y-al f1na1 de esta fase empleza a regu1ar1zarse el con‘
trol motrlz de 1a escritura que le va a permitir una mayor flu\dez. Fé-:'

se cal1grafica:,‘5e 1n1c1a en;re Tos'8 y 9 afios hasta 1a pubertad, la'es :

-crituralse; hace mas'f\uida 'y regu]ar en formas y dimensiones. A los lotf‘
afos 11ama la atencion la madurez .y equ111br1o obtenxdo en la escr
Esta es una fase de equilibrio y aparente armonia en la evoluc1on de la- ;‘

escritura. Fase postcaligraf1ca: Debido al enr1quec1m1ento del pensa-—
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je$critura;'efectuéndose por ensayo y error, hasta que el nifio logre un -

~grado’ de precisidn casi sin errores.. Fase de -automatizacidn: . Se dé e
; cuando el.nifio estd en condiciones de practicar la destreza gréf1ca, sxn'

esfuerzos, sin errores, automatlcamente casi sin pensar, hasta que no s

“'se presente un problema que requlera atenc1on espec1al (como la d1sgra--

fia),

También resalta que’\a escritura es una desfkezé muy. compleja, en el -
-transcurso de muchos- aios que neceéita para convertirse en una escritura
experimentada, y que para que se adquiera es imprescindible que se dé el
proceso de comprensidn, es decir, que se lleve a cabu la fase cognosciti
va que es cuando 13 escritura se hace consciente de las propias acciones
de los escolares. Por lo que seria de mucha relevancia que en los prime
ros meses de 1a ensefianza de 13 escritura se desarroile el procesb de -

comprensién en las primeras lecciones, por tal motivo, cuando el nifo " -
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_ ha. adquirido-la éé;ri;ura,mecéhicamente, no se puedeﬂcecif que ha desa--

rro]ladoilaides;aeza,dél aprendizaje de la escritura." Lk

Aunqdo a“eilo'Férreird E. y Teberosky A, {1988), indicafon‘qué cuando se
ﬁdQUiéré!lé‘escrftura como una técnica de reproduccidn del traio grafico
6 Eqmo'uﬁa ;egla de transcripcidn oral y no se toma en cuenta que ademas
de1~aspecto berceptivo-motriz, escribir es una tarea de orden conceptual,
‘por jo que la escritura, pasa hacer un modelo pasivo y no un modelo acti
vo de interpretacion del mundo de los adultos. Por otra parte comentan-
que el nifio que 1l1ega a 1a escuela tiene un notable conocimiento de su -
lengua materna un saber linglifstico que utiliza sin saberlo {(inconscien-

te} en sus actos de comunicacidn cotidiana.

Tambien enmarcan que los estudios de Piaget sobre los procesos que condu
cen a las nociones matemadticas elementales no pasan por la memorizacion,
ni por actividades mecanicas de reproduccién, sino que han podido forja£
se durante generaciones, gracias al pensamiento ldgico, es decir, cuando
el nifio adquiere un conocimiento del mds alto poder de generalizacidn, -
Argumentando que 1a teoria de Piaget no es una teoria particular sobre -
un dominio particular, sino es mas bien un marco de referencia tedrico -
mucho mds basto que permite comprender de una manera nueva cualquier pro
ceso de adquisicion de conocimientos, por lo que permite introducir la -
escritura. Asi mismo sostienen que hasta qué punto es sostenible ta -
idea de que hay que pasar por los rituales de ma. me. mi. mo. mu bara -
aprender a leer y escribir cudl geria 1a justificacidon de pasar por el -

calculo mecdnico de la correspondencia fonema/grafema para proceder -

32



exto’escrito..

-Tuego 3 una comprensidn:

) men ‘ & Bima; Hy Schiayoni (1980); -Auzias,
ra (]984),yibpeﬁé§; Ml 1988) no mencionaron como-
yié'cdﬁpréﬁ;ién}556h elementos trascedentales -

é{tarea'es;ritora. para lo cual Fitt ,1962) (c.p.

ds:altornivel de generalizacidn, elemento basico que -
Sse. eq ieyétpaf&lla‘justificacién de este trabajo.. Por-lo tanto,. la abs
; ﬁgﬁclonldél‘tonocimiento es el resultado de 1a propia actividad del susg
vto} para esto Ferreiro y Ana Teberosky sefalan “que un sujeto activo ‘es
; ,équel'que compara, excluye, ordena, categoriza, réformulé.'coﬁprueba; -
'formula‘hipétesis. reorganiza todo en una accidn interiorizaﬁa (pénsa---
miento) o en una accidn efectiva. (segin su nivel de desarrollo). {pag.

63 ).

FORMAS DE LA ESCRITURA

Nieto M. {1987) Describid tres formas basicas que se requieren para el de-
sarrollo del proceso de la escritura los cuales son: Escritura copiadal-
es el métogo de aprendizaje a que antes tiene 2cceso el nifo pequeno, ¥y
esrla que menos dificultad presenta. Lo que si es esencial para esta -
forma de escritura es que se tenga una acecuada destreza grafomotriz y -
perceptiva, asi como, suficiente retentiva visual. Dictado: Este tipo-

de escritura es de mayor complejidad que la copia, ya que requiere tener
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una buena capac1dad oe retent\va aud1t1va y al;m1smo t\empo 1nter1orlzan,

do prevlamente los grafemas y su correspond\ente relacwon fonematlca. -

cion mental se van a transformar en eleenguaje;e;critp. ‘Escritura es-

pontdnea: Es el proceso de mayor éomp\éjidad pdr‘que'no astd presente-
el modelo visual o auditivo a reproduc1r por lo que es necesario que -
exista un buen lenguaje -interior en el n1no.’ ‘Esta forma de escr\tura -
11amada también composicign eSCrlta,,es 1a max1ma asp1rac1on en el -
aprendizaje de 1a escritura, es-el: proceso que mas tarda.en 51stemat1--

zarse,
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CAPITULO 2
. ALTERACIONES DE LA ESCRITURA - .

es:aniicable 3 una -

on-la mjsméﬂfaéiji-~[

ivdsrhbfhales y:ﬁn
B fogid‘édubgtivé; marzo-abril 1990},
T AuziasoM. {1981), definié 1a disgrafia como una escritura deficiehte; <
donde ‘ningin .retraso neurolééico o intelectual explique esta deficieﬁéfa.ﬁ
En investigaciones que 1levo a cabo sefiald que la disgrafia no equivale-
a un ;etraso enla escritura, sino mads bien presenta una semiologia -
“ {tratado de los signos) pfopia.vd{stinta a los retrasos en la escritura,
'yarque la escritura de un nifio de nueve afios no puede ser igual que la -
egcrifura dé un niﬁo'dé siete afos. -Por lo tanto se debe a trastornos -
de.la ﬁotricidaa gréfica;imalas posiciones de los dedos, crispaciones, -

aﬁagos de calambre, asi como, problemas planteados por nifos 2urdos.

Por otro lado Myers y Hammill {1986) citaron que la disgrafia es una di-
ficultad que se refiere a la formulacion del pensamiento por escrito, -

existiendo una perturbacidn en la escritura espontédnea, debido a que el
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nifio 21 recibir Ja-informacién’y procesarla, le cuesta trabajo integrar-
1a, sin embargo, Ja capacidad de copiarfésté'fntapﬁa;“
Asi mismo Gearheart B, ({1987), definié la dlsgraf\a como una 1ncapuc1dad

para expresar por escrito sus ideas.y pensam\entos deb1do a que presen-

ta alteraciones en la conceptualizacion de ]a 1nformac.on obtenwda,-pro-

duciendo efecto en }a sintdxis y en el desarrollo de:vocabuiario en-gene' .

ral, ain cudndo 1a habilidad motora este presente;

.Otro autor, Portellano J. (1989), definig-ta-disgrafia como una deficien

cia’tanto en la calidad del grafismo-como r lé”f!UJ ez xAQapﬁcidad de -

simbo]izacién. siendo la disgrafiaiun trastdrnb de :la éécritura que ‘afec

eur 1ogicos. se or\ le H motr\ces y afectivos in-

.Algunos eor1cos como”Cr1tch!ey, (1966). Auzias {1981), Portellano {1989},

postu]an i los problemas de escritura se deben mas a alteraciones

ques
de t1po gitérnorbor presentar una semiologia propia como trastornos de
la motrici&ad grifica, malas posiciones de la mano etc., es decir, si un
-'nifio presenta dificultades praxicas (praxia incapacidad para ejecutar -
una accién que vaya de 1o simple a 1o complejo como el sacar 1a lengua -.
hasta ensartar una aguja) con las manos, tendrd mayores dificultades psra

el aprendizaje de la escritura.
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rucesando 1a 1nformac10n. Por. consiguiente se podr1a -

- ES'porque revela una ‘serie de complicaciones tanto internas como exter——
nas como seria dificultades para expresar ideas con una buena sintdxis-
secuencia y estructura adecuada que al escribir reflejan signos o gra-——
fias,qe confusidn como inversiones, adiciones etc., también no hay que -
dejar de lado que por otra parte se debe a que el nifio presenta cierta -
incapacidéq para ejecutar ciertas acciones, como serian los movimientos=-
simpies como el sacar-la lengua o complejos como el pedirle ensartar una

aguja 1o que seria de tipo funcional.

CARACTERISTICAS DE LOS PROBLEMAS DE ESCRITURA.

Al analizar las causas que motivan 13 mala letra del nido, con frecuen—-
cia se observa que no es un sélo factor el que de forma aislada provogue
el déficit de escritura, sino un conjunto de factores que pueden generaf
un cuadro disgrifico directamente inducidos por un solo factor, por lo -
que es frecuente que los factores madurativos, afectivos y pedagdgicos -

se encuentren siempre en mayor o menor medida presentes. Las carac—-
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teristicas: que se_enunciardn sobre. 9§;§FQ§1EW55 de‘escritura se agrupa-

rén-en tres~abaftédqs.'1oslde tipo‘madﬁrativo; afectivo y pedagdgico.

CAUSAS Dé TIPO MADURKTIVO: Lés cauéasvde tipo madurativo se dan cuando-
existen dificultades de tipo neuropsicolégico que impiden al nifio a es--
cribir en forma satisfactoria, Portellano {1989}, clasificd los facto--
res neuropsicolégicos en los siguientes: Trastornos de Lateralizacidn.-
donde los problemas mas frecuentes son ambidextrismo que son nifios que -
emplean indistintamente la manoc derecha o izquierda, para escribir, o -
bien nifios que siendo diestros o zurdos lo son de una forma débil o poco
Heffnida. La escritura en estos casos se caracteriza por tener un ritmo
: ienﬁo. presentando tendencia a la inversién de los giros de los grafemas,:

tembién presentan un soporte deficiente del 13piz y una torpeza manual.

,Larzurderfa contrariada se presenta en.nifios con gran disposicwén 8 la T
zurderia y que han sido obligados a escribir con 1a mano: derecha.-- Cuan-
do se 1levan a cabu este tipo de actitudes, el cambio de dominancia ma--
nual también interfiere en los centros de integracidn cortical que rigen
el lenguaje, por lo que no es frecuente ver a3 zurdos contrariados que -
presenten no sélo disgrafia, sino otro vipo de trastornos del lenguaje -
como 13 aislexia (incapacidad de llevar a cabo la lectura). Portellano,
(1989, pag. 50}, menciond que "en la escritura de los zurgos contraria--
dos es frecuente el estrefosimbolismo (escritura que se realiza de dere
cha a izquierda), o presenta inversidn de silabas y letras que. son for-fi:
mas de estrefosimbolia mas moderada". Otros indicadores es 1a pustura --

para escribir hombro, brazo, manc y dedos ya que es muy deficiente, asi-
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mismo, el soporte-del Jépiz es generalmente inadecuado;

N1nos que presentan c1erto def1c1t madurat1vo ]es afecta la 1mplantacxon

de la Iateralldad, por el hecho de tener una domtnanc1a manua!. como se-

ria el caso del nifio que presenta una manua]ldad diestra y tiene una do-

minancia ocular izquierda le puede provocar t stornos de lectu escritu-

ra que se traducen a la regresion lecto escrltor‘ ; Hay casos de nifios -

que presentan dextrismo contrar\ado por factores cu]turales esto debido

'a’que hay nifios que son adféstﬁados'ﬁin mbtivo pa -ente para la ejercita

cién de 1a mano derecha. desarrollando act1v1dades escr1turas. pero neu-
rolog1camente eran c]aramente xzquxerdos manuales dando como resultado-
trastornos emocionales ‘como niﬁos inestabIes, trastorhos de conducta, iﬂ
quiefud psicomotora y en algunos casos enuresis (emisidn involuntaria de
orina que tiene lugar especialmente durante el suefo) asi como Tetra -
inestable, con mal control motriz y trecuente disortograffa. Pbrtel]anoi‘
(1989), Trastornos psicomotores: En este tipo de trastornos se’exclui--
rdn aquellos casos que presenten una afectacion motora intensa que iﬁp@i
biliten al nifio a realizar 1a escritura de forma adecuada, como seria la
hemiplejia (pardlisis de la mitad del cuerpo), paraplejias (paralfsis -
que sélo ataca los miembros inferiores del cuerpo), paresias (pardlisis-

incompleta) y amputacidn de extremidades superiores etc.

Auzias: (1981} agrupa los trastornos psicomotores en tres categorfas: -Ni

fios con motricidad débil; nifios con ligeras perturbaciones del equili---

brio de la organizacidn cinética y tdnica y nifios inestables.
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AJurxaguerra (1984 vol 2) menclono cnnco caracter1<t1cas de trastornos-

ps1comotores que se. presentan en el n1 'con alteraCIOnes en sy escrltu-

ra: N1nos r1gido son nlnos que presentan mas tensidn que contral; ‘ni--

ﬁoé de grafvsmo . elt cuya escrlturV {H] mas ;rregular pero con pocos -

‘errores de t1po motr1z, nifios 1mpuls vOs; son los que presentan una escri

tura poco controlada como letras d!fusas y def1c1ente oruanlzac1on de Ie

tras, nifios lnhablles son nlnos que:’ escr1ben orpemente. por lo que su -

calwdad motr1z es deflc1ente, presentando grandes alflcultades en 1a co-

“Caracterfstica es el afdn de

pia y los nifios lentos y/o met1culosos‘cu'

prec1sion y contrel presentando una escritury regular pero lenta

tos’tréstofnﬁs men=-

- Cr1spac1on en todo el brazo que esc 1be ‘rméntera nivel:-de

los dedos y el hombro.

- . Fenoémenos dolorosos en toda-la extremidad superi

-~ Detenciones forzosas durante la.escrit
- _Lentitud de ejecucidn para escribir

- Mala coordinacién de .los mov1m1entos ‘co irones bruscos, ©

- Sudoracidon a nivel de las palmas.

- Actitud inestable y variacién frecuente:en sujetar.el .-

laprz. EURE

- Rechazo hacia la escritura.
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dad débil, con.una edad-motriz -infer

na (praxias}, presentando el-aspecto fisico:dESaliﬁadb,‘ yjéfando“elrléf

biz defectuosamente, presentando uﬁa scritura muy: lenta } el grafismo -
deformado casi siempre con letras‘frécturédas yldé famaﬁd grande, siendo
12 presidn insuficiente para la escritura y la postura grafica muy inade
cuada, presentando con frecuencia baratonia (Trastorno del tono muscular,
caracterizado por dificultades de la retajacién voluntaria). Trastornos
del esquema corporal y de las funciones percepto-motrices.- Lo que mis-
caracteriza a este tipo de trastornos es la alteracion de la organiza---
cidn perceptiva, la estructuracién espacio-temporal y la interiorizacion
del esquema corporal, Trastornos perceptuales.- Se dan cuando el nido-
presenta inhabilidad para identificar e interpretar las sensaciones (dai
le significado}, 1levando al nifio a una mala interpretacidon de la reali-
dad, o que ocasiona que el nifio no se pueda concentrar, saltar de una -

cosa a otra, no tiene autocontrol por lo que cae en conflicto,
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Un-nifio con estas caractéristicaéyprééentan una aiteracién ce Ya capaci-
dad de integracidn viso-perceptiQa,aéé tfata de nifios sin déficits senso
riales en el drgano.de la Qfsiéﬁ; be;d qﬁe son -incapaces de percibir ade
cuadamente presentando‘traétornos en ja codificacién de los grafemas o -
de revisualizacion de la eécfitura. Los signos mas frecuentes en caso -
de alteraciones visoperceptivas son ta confusién figura-fondo, la tenden
cia a perseverar en.la copia de. un modelo grafico, las rotaciones de fi-
guras, 1a escritura en casos dé déficits visomotor presenta dificultades
en la ejecucion de los giros, tendencia a las inversiones de simetria y
omisiones.

Myklebust (op.cit) agrupd Jos trastonos perceptivos de 1a siguiente mané
ra; Trastornos de 1a integracidn visomotora.- que es cuando el nifo no-
puede transducir informacidn visual al sistema motor, por 1o que tiene -

dificultad para escribir o copiar letras, palabras y nidmeros.

Trastornos o incapacidades en la formulacién y sintdxis (expresidn escri
ta), este tipo de trastorno sélo puede verse cuando el nifio ha tenido al
gin desarrollo elemental en las habilidades lecto-escritoras, debido a -
que en algunos casos se encuentran estudiantes que pueden leer y copiar-
bien las palabras impresas, pero a 1a hora de presentar la escritura es-
pontdnea presentan grandes dificultades.

Trastornos de la atencidn.- es cuando el nifio no es capaz de fijar su =
atencidn en una tarea dada o bien cambiar su atencidn en el momento re--
querido, Este tipo de alteracidn se puede manifestar de dos formas, la-

primera es cuando hay distractibilidad que es cuando el nifio es incapaz-
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'fpresenta una: f1JaC10n a estimulos 1rre\eyantgsrdescantando osrelevan-s:

tes.

Trastornos deestructura y orientacidn espacia].f” Cﬁ§ﬁdo7e] ?e&bn6c1,f
_Wiento del espacio en el nifo es deficiente, la capaéidad de orienfaciéh:

" resulta alterada, debido 2 que al nifio se le dificﬁlt; e"récodocer nof—‘

',ciones espaciales sencillas (derecha-izquierda) en su propio eje de refe
rencia corporal, esto puede deberse a una deficiente lateralizacién o -
por-un déficit de interiorizacidn del-esquema corporal, también presen--
tan desdrdenes de tipo topoldgico:(estuaia los razonamientos sin conside
racidn a. ningin significad§ ;oncfgto), alteraciones de la direccidn, po:.
siciones errcneas én tono'a la l}nea Base. alteraciones de grafismos con
simetria-similar, -

Sobre estas élteracfones de tipo perceptivo motriz de organizacion per--
ceptiva, de estructuracién y orientacidn espacial y de esquema corporal-
Condemarin {en Psicologia Educativa No. 45 marzo-abril 1990, pag.2 y 3)-
las clasifica sobre un analisis cualitativo, describiendo las siguientes
caracteristicas.

- Confusidn de letras. silabas o palabras con dlferencias .sutiles de -
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_mala percepcidn para identif

Salto derréngiones':
Excesivas fijaciones del=ojo’enla..

« - Silabicacion defectuos

zar-la palabra como un todo; o.bien lee 1a palabra por palabra y sila

ba por silaba en un texto.
- Problemas de comprensidn.
- -Lectura y escritura en espejo en.casos excepcionales.

-.-1legibilidad.

Trastornos del esquema corporal.- - Es .cuando el nifio presenta dificulta-
des de reconocimiento e interiqrizaciéﬁ de) esquema corporal, alterando-
la-escritura-a nivelléel,ﬁpgqr;e;qél 13piz, presentando un grafismo len-

to'y fatigoso." E}fo‘se debe” 312 incorrecta posicion del cuerpo y ce la

-onoce“aisladamente pero sin poder organi-

r 1as sensaciones recibidas. E1 niflo con
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trestornos de crganlzacxon en su esouema corpcral. casi s1empre se acom-

‘pana de trastornos ae estructUrac1on espacla] Trastornos de 1a expre--
sion grafuca del IenguaJe." Aunque este sea un trastorno fundamental -
lectqr‘(dls\exia)’no deja de acompaﬁafse de signos de alteracion que . -
iguaimente se proyécta en la escritura, afectando no tanto a los aspec--
tos grafomotores, sino @ 1a capacidad de simbolizacidn escritora. Tarta
mudeo grafico.- El tartamudeo grafico descrito por Denner (c.p. Porte-
1lano 1989), Auzias (1981) y Ajuriaguerra (1984} cunsiste en un tipo de-
disgrafia asociada a desordenes ténico-cinéticos, presentdndose la escri
tura con numerosas tachaduras, repeticiones innecesarias y espirituypér-
feccionista. CAUSAS EMOCIONALES.- La mayoria.de las veces los proble-ff'
mas emocionales aparecen en el disgréfico después de sus,fracaﬁos e;colg'?r
res, 1a generalidad de estos nifios en.su historia previa-a la entrada’ -
del colegio no revela signos ‘de neurdsis infantil (pavor nocturno, enUle'
sis, agresividad etc.,), por lo comin los problemas emocionélés surgehrfv'
como una reacciOn secundaria a sus problemas de rendimiento académico, {
cuya intensidad condicionara dificultades selectivas para la escritura.-

" Los nifios tienden a exhibir un cuadro mas o menos tipico, con variacio-
nes de paciente a paciente, cuyas reacciones caracteristicas serian:  Ac
titud depresiva frente a sus dificultades.- En este caso el nifio se. -
muestra deprimido, triste y culpable, tiende a rehuir las situaciones i- :
que se le exigen, como un rendimiento sistematico y activo. Ante‘él te-

mor de volver a vivir experiencias de fracaso se retira y rehuye compes-

tir. Hay nifios que presentan una actitud agresiva y despectiva frente a
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sus superlores y 2 sus 1auales. mostrand‘ rechazo. e at1v15mo una L

1o cual redunda en mayores comp11cacxones por. el poco c ntacto con e! -

material impreso, lo que a su vez, aumenta el rechazo y asT sucesivimen-
te, como resultado experimenta una baja autoest1ma. en ocas1unes ret1ran

dose de su aprendizaje y de la competenc1a en general

Portellano (1989) al respecto denomina las,a!teraciones emo;ionales como
“causas caracteriaies”, donde el niﬁo'preséﬁta una éscriiura chapusefa.7,
inestable, con falta de proporcisn adecuada y_con dgficientg,e5paéia§i6n
debido a sus conflictos emocionales 11amandola disgréfia’céracte;ial,
estd asociada a dificultades perceptivas, motrices, de Tétéfalizapiﬁn. y,"
que es producto de las tensiones psicolégicas del niﬁolifEsﬁgrtib§'dé thrr
conductas pueden deberse a un mecanismo.de deféﬁsa‘qheuehmas;aré tfastoi

4slamien;o. conductas socia--

nos de conducta como inhibicidn, timidez,

les y celos entre muchas otras, clasificando 1as.causas caracteriales en

"disgyrafia caraeterial pura, disgrhf1‘ caracterial mixta y aisgrafia ca-

racterial reactiva“. La primera,’ trata’de cuadros disgrificos en nifios-

con conflicto afectivo impuréantes’dué'emplean la escritura como forma -
inconsciente de 1lamar la atenhiéﬁ'frente a sus dificultades o que expre
san trastornos del "Y0" por medio de una escritura defectuosa. La segun
da se da cuando los conflictos emocionales van unidos a déficits neuro--

psicoldgicos, donde 1a disgrafia se encuentra reforzada por la inmadurez
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ps1coafect1va y por Tos def1c1ts perceptxv - oiriEes; citando que es mas

ifrecuente este t1po de dxsgrafla que 1a anter1or. ¥:la tercera‘la des--
fcrxbe como casos de d1sgraf1a 1nfant1), deb1do a trastornos maduratlvos-

Apedagoglcos o neurop51cologxcos. pero que 1n1c1almente no twene componen

"”tes de alterac10n emoc1onal Muchos de estos ‘nifios se SIenten 1ncomodos

'con su prop\a escrwtura y ademas estan muy pres1onados por el ambiente -
’fam111ar y la escuela. presentando estos trastornos una atencton desmesu

*rada a la escritura del n1no. en tales casos puede desencadenar una reac

m neurotlca 4 desadaptativa con alteracwones tales como fobia escolar.
f»aumenro ‘de} "estado de ansiedad, agresividad y/o 1nh1b1c1on etc.; chhosf'

trastornos convierten a la escrltura en la causa dlrecta por el e

foqdéli

:que educadores y padres han dado al problema una de las causas mas.fre

cuentes. es el abuso de metodos,calxgraf\cos en nifios con dlf1cu1:ades

disgraficos severos.

Causas Pedagdgicas.- Portellano (1989) senald "que Ia escuelaves el: de- R
tonador de las disgrafias en primer Iugar porque es donde el nifo’ tlene-
que escribir de forma mis sistemdtica y también porque determinados erro
res educativos generan disgrafia o son causa reforzadora de las altera--
ciones de la escritura, en nifios con trastornos madurativos donde la -
ineptitud escribana puede ser debido a una ensefianza inapropiada y con--

‘traproducente”, {pag. 54}

‘Ershine (1964) ( c.p. Gearheart, 1987) citd algunas causas pedagbgicas -
" que interfieren en el aprendizaje del nific disgréfico: Las actividades-

normales de una escuela dan por hecho que el nifio ha alcanzado al menos-
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1a etapa békcebtual del desarrollo y usualmente 1a etapa perceptual-con
ceblua}; cuandoﬁingresa al sistema escolar. Tales actividadés escolares
como éo]orear. dibujer, reconocer diferencias en forme o letrar etc., -
presuponen que el desarrollo ha progresado normalmente a través de una -
buena parte de su desarrollo integral. En el casc de nifios que no pre--
sentan alteraciocnes en su aprendizaje esta aseveracion es légi;a, perﬁ':

para muchos nifos, sin embargo, encuentran especial dlf\cultad en-una .0

mas de sus etapas de desarrollo, por la 1nterrerenc1a que produc
tema de ensefianza. Por 1o que si el aprend1za3e se! d1f1culta s'
re de experiencias mds intensas y extensas para ]negar 2 dom\nar 2
bilidades y destrezas requeridas.  Si estas experienc1’
se 1levan a cabu, los procesos de desarrollo envueltos’ en: esta etap

den establecerse inadecuadamente,

Brueckner y Bond {1975) citaron algunas causas-que pueden p?oducyrittas
tornos de escritura desde el puento de vista de fallos pédaga§ic55' :
como: ) "

Una instruccidn rigida e inflexible.- Que basadndose en un sistewa fé}mal
y ritualista se aplica de forme indisciplinada a todos los n{ﬁos sin S
atender a sus caracteristicas individuales,

Descuido del diagndstico del grafismo.- Como método de identificacidn de
tas dificultades de escritura en los nifos.

Instruccién rigida o demasiado forzada en las primeras etapas del apren-
dizaje.

Deficiente orientacion del proceso de adquisicion de destrezas motoras.
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Orientacidn inadecuada al cambiar de 1a letra script a la letra cursiva.
Establecimiento de objetivos demasiados ambiciosos e inadaptados a las-
posibilidades de 1os alumnos.

Acentuar excesivamente rapidez o calidad escritora.

Practica de la escritura.- Como una actividad aislada de las exigenfian

gréaficas y oe las distintas actividades.

Materiales inadecuados para l1a ensefianza
Ineptitud para centrar el ejercicio.- Ei
cias especificas. o
Incapacidad para ensefiar.- A los @ﬁf

los movimientos mas iddneos.

Los factores de tipo pedagSgico que piiede

mente a los problemas de escritur

bién mencionar la incidencia‘del bilin

con cartillas.

Gonzélez Lorenzo (c.p. Portellano 1989} sefala ﬁue él bi1ingﬁi;mb no”e57‘°
en si mismo factor productor de trastornos de lenguaje oral o esérito."f
Ya que existen métodos que permiten la ensefianza de una segunda lengua -
sin que perjudique a 1a primera. Pero si con frecuencia las técnicas de
ensefianza de una segunda lengua no se hacen de forma exitosa y.no se ad-
quiere sistemdticamente dicha lengua, en nifios con tfastornaé hadﬁ?af;--
vos que presentan alteraciones en lenguaje o en la e;tructuracién,neuroj
psicolégica, les puede resultar muy conflictive el aprendizaje de una . -

segunda lengua si no se les atiende primero sus deficiencids.. Nifos in-
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maduros de pa res’ b111ngues o que t1enen una ‘escolarizacion en una len-

Vgua que pueden presentar trastornos en la adqu151c1on de
que; eben ser subsanados antes de intentar que el’ -

‘nifio sistematice el conocimiento de una segunda lengua.

LS es;ritura de ca?ifl]as y en especial las que emplean en el método sin
tético pufo. pueden ser factores perjudiciales en el desarrollo de 13 --
escritura en el nifio, especiaimente si su empleo es inadecuado. Ya que-
no-es raro ver en algunos centros educativos a nifios de cuatro o cinco -
afios que se les intente ensefar & leer, forzando asi los procesos de ma--
duracién ain no adquiridos, dando como resultado trastornos como la dis-
grafia debigo a la imposicién de una ensefianza para la cual el Hiﬁo;nof

se encuentra todavia maduro.
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CAPITULO 3

PRUEBAS UTILIZADAS PARA LA IDENTIFICACION OE
ALTERACIONES DE LA ESCRITURA

Para 1levar: a cabo la valoracién de nifios que presentan una escritura de

“ficiente se. debe contar con un estudio pormenorizado de las siguientes -

= fuhﬁibhés‘ }nteigctuales. Neuropsicoldgicas, Lingiiisticas, Pedagdgicas-
y‘Emoci;hales. con eﬁtos antecedentes se podria conocer cuales han Sid07
lasiﬁausas que han provocédo dicho trastorno, asf como, el gkq@o de alig )
racion que presenta la mala letra.

EY primer paso.- De exploracién que realiza el'psi¢6]ogbfparé ljé;ér'fa
cabo un diagnostico es la Historia Clinica que'sE»f}evarﬁfpof meﬁ%p de:
una entrevista, (ver anexo 1), La finalidad de T2°historia clinica es‘t'
que el psicolégo obtenga una informacidn de tip& descripﬁfvb ge los hifék‘
tos del desarrollo en una triple perspectiva tomando en cuent$ eiﬂﬁiVei;

madurativo, afectivo y escolar donde revele antecedentes como:
Apartado A: Ficha de identificacion y/o datos generales,-
Consta de fecha de eplicacidn, inicio y término de la entrevista.

Datos relevantes como: Nombre; sexo; fecha de nacimiento; edad cronold-
gica; lugar de nacimiento y escolaridad del evaluado. Nombre de 1a ma--
.~dre'y el padre; nimero de hermanos y lugar que ocupé el evaluado. Lugar

de trabajo y escolaridad de los padres.

Apartado B: Motivo de la consulta.-

Solicitar a los padres y/o tutores, cual es la causa por la cual asisten
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a consulta {si es voluntaria o son canalizados por alguna institucion).
Apartado C: Datos fisicos.:

Embarazo: ' Dificultades en'el embarazo, como duracién, presencia de in--
toxicaciones, caidas, radiaciones, enfermedades que tuvo la madre, es. -
decir, solicitar la informacion detallada y todas las incidencias habi--
das durante el embarazo.

Parto} Tipo‘de parto, si fué por cesdrea, fdrceps, si presentd anoxia -
(déficit de suministro de oxfgeno al cerebro), en el momento del parto,-

si fuérprematuru o del tiempo establecido, cudnto peso, si presentd com-

plicaciones despues del parto, como el haber estado en incubadora, mal--- -

formaciones al nacer etc.

Enfermedades padecidas en el nifio: Como las propias de la infancia y én}'.i‘

que grado {sarampidn, varicela, tosferina, rubeola etc.),

Enfermedades infectocontagiosas que hayan producido en el nifio un ﬁerf67“
do febril como vémitos, convulsiones y/o perdida de conocimiento: Enfei
medades de intervencidn quirdrgica, sefialando en que edad ocurrieron, '«

as{ como el tiempo de ingreso en hospitales.

Estado de salud en genmeral: Preguntar si el nifio se enferma constante--
mente presenta algin defecto de visidn y/o audicion o alguna tara fisi-
ca: Casos de enfermecad mental de la familia y quienes la padecieron, -
existencia de un familiar cercano que presente o haya presentado proble-
mas de visidn y/o audicidn principalmente dificultades de lenguaje o -

apréndizaje de lecto-escritura.
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Presenta suefio agitado: Tipo de suefio, si presenta suefio alterado, in--
tranquilo, i presenta terrores nocturnos, sonambulismo, insomnio etc. -
Se Te ha afectado exploracidn neuroldgica: - Solicitar a los padres si du

rante el desarrollo del nifio se le ha tomado Electro-Encefalo-Grama (EEG).

Psicomotrices y lingliisticos: Sclicitar informes sobre el desarrollo -
neuromotriz como a que edad fué el soporte cefdlico, a qué edad inicid -
el gateo, a qué edad se sostuvo parado sin apoyos, a qué edad caming de-
manera autdnoma, a qué edad inicid a subir las escaleras etc.
Adquisicidn de lenguaje informes si tuvo algun retraso o perturbacidn en
1a adquisicién de su lenguaje, como edad en que empezd sus primeros bisi
labos con sentido, cudndo articuld las primeras palabras y frases, cual-
era la capacidad comprensiva y expresiva del nifio a nivel del lenguaje.
Solicitar informes sobre retrazo en su locomocidn,

Si presenta problemas de dominancia lateral, principalmente problemas de
eleccion de mano para escribir,

Si presenta control de esfinteres y a qué edad se llevo 2 cabo ese con=-
trol.

Datos sobre 1a conducta y el entorno afectivo: - Solicitar informes sobre
el estado emocional que se encontraban los padres con respecto al embara

20, .asi como las espectativas con respecto al mismo.

Ambiente familiar, relaciones entre padres e hijo. e s
Clima familiar como celotipias, conductas agresivas, alcoholismo, dppref

siones etc.

Profesion dezios padres, tiempo que pasan reunidos, con'los'hijos,'afiqh
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ciones y forma de invertir el tiempc libre.

Descripcion de los rasgos de conducta mds relevantes y su evolucidn des-
de el momento del nacimiento, como habitos, conoucta social, juegos, re<
Yaciones con hermanos y amigos, capacidad de adaptacidn etc.

Datos relativos a 1a escolaridad esto es edad en que empezd a asistir a-
centros educativos como guarderias, preescolares o sus derivados.
Comienzu de 1a escolaridad bdsica (preescolar, primarial.

Rendimiento en las diferentes ireas, especialmente en lenguaje, e ‘infor

macion de los déficit de lecto-escritura. -

Adaptacion a 1a escuela, repeticion de grados escoia?és.
gio. ) fats
Solicitar a los padres un informe del colegio, donde se Jgscfibgl}a ébﬁ;
ducta académica y de comportamiento del nifio. e o
Apartado E: Informe del colegio.-

Solicitar primero a los padres qué le ha dicho el maestro con resbecfﬁ -
al nifio, posteriormente, comunicarse con el maestro por meuib de un es--
crito o por teléfono para tratar sobre 1a conducta y desarrollo académi-
co del niiio.

Apartado F: Nombre y firma del encargade de llevar a cabo la entrevista.

Quiroz, { c.p. Nieto, 1378) al respecto sefiala que "la profundidad del diagndstico va
a dar la pauta para el éxito del tratamiento o reeaucacidn". El proce-
dimiento que da inicio para llevar a cabo un diagnéstico es 1a historia-
clinica donde se adquirird informacion dada por los padres, sobre los da

tos mds relevantes del desarrollo desde 1a etapa del embarazo hasta el -
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momento en que asisten a consulta.

El segundo paso.— Para el diagndstico que realiza el psicélogo sobre el
nific, es apoydndose en pruebas formales e informales que crea convenien
te y que sean complementarias para el apoyo del diagndstico, con el fin-
de valorar el nivel en cada una de las dreas y los posibles déficits o -
causas de la mala letra. Dicha valoracidn debe considerar, 3reas tales-
comp: E1 nivel mental; el predominio lateral; la organizacion percepti-
va; estructuracidn temporo-especial; madurez pedagbgica para el aprendi-
zaje; perfil psicomotor; exploracidn del area afectiva; nivel de lecto—-
escritura y factores que acompanan el grafismo.

En caso de observarse alteraciones de lenguaje, como dislalia, organos -
fonadores ¢ resonadores, trastornos de comprensidn o expresiém, se apli-

cardn pruebas especificas que valoren el lenguaje,

PRUEBAS FORMALES.

tas pruebas formales o estandarizadas, se basan en un contenido y objeti
vo comunes. Son elaborados por redactores, revisores y preparadores =
profesionales, utiliza items que han sido ensayados, analizados y revisa
dos antes de pasar a formar parte de) test, proporcionan normas para di~
versos grupos que en términos muy generales son representativos de ejecy
cion en el pafs, ofreciendo métodos para conseguir muestras de conducta-
mediante procedimientos uniformes es decir, son pruebas que estdn cuida-
dosamente elaborados y sus procedimientos de aplicacidn y calificacion -
estdn estandarizadas de manera que se pueda aplicar en diver

sos ambitos, por lo tanto presentan confiabilidad y vdlidez.
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son ut11es en la selecc1on y evaluacion del programa y en la planeac1on-

~de un programa individual, asi mismo,, sirven como_ayuda

tigacion (Mehrens, W. y Lehmann, 1. 1982 pa§L:273

Nivel mental.- Algunas de las pruebas ‘que. son “utilizacas iso

trumentos que dan el rendimiento intelectua];‘asl e perf11 cngni-
tivo que presenta el nifio, no es suficiente éabegje15;.l.; del nifio, si-
no saber ademds su andlisis estructural de las capacidades, conocer en -
que dreas se muestran inmaduros. Una de las pruebas que nos arrojarian-
estos datos serian las pruebas de Wechsler, ya que tiene un subgrupo de-
isubtest vgrba] que definen el nivel de aptitudes relacionadas con el he-
misferié izquierdo, el otro subgrupo de escalas es de ejecucidn que.da.-
ei indice del nivel de rendimiento en el hemisferio derecho, la diferen-

. cia.entre ambas escalas pueden informar sobre un déficit a n1ve1 corti--
cal, si‘la perd1da se da en las aptitudes verbales (escala verbal) se -

“puede hipotetizar de que 1a alteracidn se localiza.a n1vel del hemisfe=--
rio cerebral izquierdo, por el contrario, si el déffc%t o‘caida del phnj
taje se observa en la escala de ejecucidn se nos da un ingicio de que la
alteracion cae en el hemisferio derecho. (Porté]land, 19895. Tambiényj
es importante tomar en cuenta la diferencia entre ambas escalas.y 1a dis
crepancia intratest, es decir, las variaciones existentes entre los dis-
tintos subtests. En gereral los nifios disgraficos tienden a presentar. -
"dientes de sierra® en los distintos puntajés de. la prueba Hechsler,,es;;

to se debe a que son basicamente escolares con inteligencia normal, pero
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con':inmadurez en ‘el rendlmlentu lntelectual Mas que tomar en cuenta el

C.I., del nifo es necesar1o anal1zar la dlsper510n de los resultados, =

pues esto determxnara las estrate lntervenc1on en el programa ree

ducative, con la f1nalldad e ‘estimuylar, las func1ones 1ntelectuales alte

radas hasta lograr el equi y con r specto a2’ Ia disgrafia serfa nor=

malizar las fUnc1ones lntelectlvas percepto motrwces y emocionales, es-
decir, una reeducacxon 1ntegra1 ests de la prueba Wechsler que -~
nos servirian de apoyo. para valorar el n1vel mental seria el WPPSI -
{Wechsler preescclar). estE;test permlte~conocer‘la estructura de las -
funciones intelectuales en niﬁos‘defﬁenoéyde seis ahos, 1o que permiti--
ria hacer un diagnéstico precoz para ev1tar un desarrol!o disgrafico -
{predisgrifial, este test consta de dos esca]as. verbal y de ejecucidn,
divididas en once subtests.‘esta prueba ‘es amena para el nific pequefio ya
que permite estar activo durantg‘su aplicacion, Otra prueba dentro de -
Ta Wechsler es el HiSC (gdad escolar entre seis y catorce afos) este -
tests permite conocer. lo$ diferentes-niveles de maduracién del nifo con-
trastornos de escriturd, asi como, ver cuales son las dreas en que nece-
sitaﬁ'una maycr activacidn durante la intervencidn. Otra prueba para el
: diagnésticd'de nivel mental. es el RAVEN (general y especial), en esta -
prueba se puede observar 1nterferenc1a en los trastornos percept1vos y.-
espaciales, tan frecuentes en:nifios d1sgraf1cos. como el rotar f1guras.7

sustituir figura-fondo, perder detalles etc.: Dicho test no arrOJa datos

tan completos como tas pruebas de wechsler::

La prueba-de TERMAN-MERRIL puede sér otro test e . ,ngpuede apo-
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yar para la ™ dlcion de la"ntellgenCIa. alaunos teor!cos c:tan que -

‘,un test que arroja mas datbs sobr‘ el fac' T verbal por 1o que no es -~

‘comp]eta por )o cual ‘es mis ut111zable las escalas de Nechsler.

La escala de. 1ntel1genC|a STANFORD BINET INTELLXGENCE SCALE. se aplica a

nifios que tienen una edad entre 1os 2 y 18 anos, esta prueba sirve de. - -

apoyo para obtener e} coef\cxente 1nte1ectua1 basandose en'normas de -

edades, actualmente se utiliza con nifos” ‘pequeiios poniendo- énfasis en -

las habilidades verbales.

La prueba nueva de escala de 1a inteligencia de ZAZ20, GYLLI y VERBA -~

RAD, adaptacidn de ‘1a escala de BINET-SIMON en su mayoria trata de’prue

bas verbales que miden capacidades implicitas en el acto de inteligencia,-

presentando la ventaja sobre las pruebas de ejecucidon de que el diagnds-

tico involucra areas muy especificas de la actividad escolar, demostran-

do que nifios con dificultades de escritura fracasan en la copia del-rom-

bo, en describir un grabado, en la fecha del dia, as{ como, dar el camfff

bio y cibujar de memoria.

Dentro del nivel mental se detecta la madurez conceptual, una de'las = -

pruebas que pueden dar un indicador de este grado de madurez concéptualj'

en el nific es 1a prueba de FLORENCE GOODENOUGH de Ja figtira humana. ‘Dif

cho test es poco Gtil como medio estimativo del nivel intelecutal, espe

cialmente en nifios de mads de ocho afios o nifios que presentan qéficitS“ -

perceptivos, de esquema corporal o de tipo emocional.

Predominio Lateral,~ E1 preoomio lateral es un punto importénte.darQ'eT
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d:agnost1co de cuagros d1sgraf1cos. en esta evaluec'oﬂ se dqmn tomar oa-

,tos ccmo 3 la mane. con que escr1be, es: dec1r con que mano - reallza Ias -

.actlvidades graf'cas -y preferentemente 1a gscritura,” anotar cual es ta -

‘, manq~que emple } ra'otras act1v1dades como el cepillarse, jugar pelota,

':yobtenido ‘en cuanto a- habllxdades. raptdez y fuerza con la extremidad de-

Wrecha o 1zqu1erda

Para ver 1a dominancia real o neurologica’ que t1ene el nifio se: puede uti

lizar 1a prueba de RENE ZAZZ0, que cuenta con 32 est{mulos que son_repar.

tidos alternativamente con una y otra mano durante tres 1ntentos.

Hay numerosa bibliografia que presenta ejercicios que confirman la pre-

disposicin lateral; dentro de estas se citard la de SARA PAIN, donde -

indica algunos ejercicios faciles para administrar, con la unica recomen
~ dacidn de contar. con un crondmetro:

Predominio del ojb.j Para evaluar este prodominio, el nifo sostiene con

Tos dos brazos’ estirados un cartén de 15 por 10 cm., obturado en megio -

por-un cfrtuioideiliém;}'de diametro. Se le'solicita que “mire por el -

agujerito' 'S¢ replte la exper1enc1a ha<ta tres veces.

Predom\nlo de _eff Se.le pide al nifo que salte en un ple. el prermij
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nio es e] pie sobre el cual sa)ta' ‘se conf1rma la lateralidad p1d1endole

La adecuacxon DJO p1e se determina- s1mu1ando qu

: que patee una pelo

é) d\bUJe sobre el piso,con el pie derecho y luego con. el 1zqu1erdc. -

se’ observa 1a hahil1dad de ]a 1m1tac1un ‘en 1'
epartir 30 cartas de 3 monto-

luego se-

los rendi-

vescr1tura. se comprueba tomando los tiempos y la direccidn en la ejecu--
€ibn'de una consigna "une los puntos lo mds rdpido oue puedas” {Se le -
pkesenia Tineas punteadas del lado derecho por un lado y de ladu i:quierdo
por el otro, en forma horizontal para que los una)., E}: examinador evité
rd hacer cualguier gesto que privilegie una direccitn determinada. No -
se permita que deslice }a hoja durante la prueba, pues se trata de veri-

ficar si- aparecen dificultades adscritas al planc de ejecucién.

Para verificar )a predominancia con respecto al cambio de direccion se -
utiliza un laberinto donde 1a consigna es 1a siguiente “marca por aden--
tro el caminito, 1o mas rdpido que puedas, sin levantar el ldpiz", toman
--do-tiempc. y comparando rengimiento en la ejecucidn de un trazo continuo,

se aconseja un pequefic intervalo entre uno y otro ejercicio.

Drganizacion Perceptiva.- La medida de 1a madurez visomutora es impor--

tante por la gran implicacién de la funcidn gnosoperceptiva en-la escri-
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tura. La tercera parte de nifos con a]terac1ones en su escritura presen

; tado de 1ntegr1dad neuro‘ogica con tal prec1s1on que a veces pruebas mas'
e]aboradasrcomq;gl e}ec:fgencgfalograma {EEG) ‘no detecta, esta prueba se’

Vydééafqulafdg;lé siéyiepte manera; el nifio-tiene que reproducir ciertos-
disefios en papéi. La manera en que el nifio concibe y reproduce las for-
mds se intérpréta en términos de percepcién, organizaci6n e indicadores-
emoc1onales dado a'su influencia en el proceso del aprendizaje de la -

. lecto escr1tura esta prueba es rica en elementos diagndsticos. Confor-
me a 1a,vers1on de KOPPITZ, se puede investigar edad de la maduracidn vi

somotora, factores emocionales y un posible indicador de lesién cerebral.

Se recomienda que se administre a partir de los seis afios para 1a medi--

cion del n1vel v1sopercept1vo, esta prueba es imprescindible en presun--

tos casos de dlsgrufla.'

ba el nifio CDPI& formas geometncas. “las cuales despues se interpretan de-

acuerdo con 1a fidelidad de 1a reproduccién. La prueba de retencidn -
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visual'(Eénton Visual Retention test}, se apliéa desde los B anos en ade
lqnte.<esté prueba mide la habilidad para reproducir aisefios. Al nido -
se le muestra las formas, luego se ocultan y se le pide que las reproduz
ca sin verlas, Otro aspecto es el esaquema corporal que depenae fundamen-
talmente del conocimiento del propio cuerpo, de las experiencias postura
les prasentes y pasadas, del desarrollic visomotor 3 través de los prime-
ros afios, Schilder definid el esqueme corporal como: "Un sistema Kines-
tésico dotado de una orientacion derecha-izquierda y no como la.imagen -

espacial del cuerpo con una representacidn-dptica.

La basé del largo proceso de desarrollic y aprendizaje én_éﬁ;nlﬁorlﬁréons
'tifuyén las primeras respuestas motrices y musculos. del ofganf;mb; ;A
través de las exploraciones, el nifo comienza a encontrarse asi miémo, y
a EOnstituir el mundo a su alrededor. Eﬁ conjunto- el sentido Kinesfési
co del organismo estd en el concepto de adaptacidn postural, el cual -
constituye un acto neuromuscular positive formado por uria serie de gru--
pos de mdsculos que inervan en un modelo determinado de manera que man--
tiene la posicidn del cuerpo con referencia a su centro de gravedad, to-
das las direcciones y crientaciones en el espacio dependen de este punto
¢e gravitacion y le permite un adecuado desplazamiento y coordinacién mo
triz Asi junto con la imagen corporal, el nifio debe diferenciar en su-
organismo entre derecha-izquierda, como una experiencia interna, es de--
C{F, ffegar a poseer. predominio del organismo en forma constante (latera

lidad),

Para-1a exploracion del eSqugma corporal’.se puede uti1izar'la baterfa de
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ZAZZD cnmpuesta irea par la< pruebas de PinGET HEAD. que da re-

ferencxas sabre el esauema auta ¥ heteroreferenc1al esta prueba perm!te'

sencia de las distintas partes del cuerp acign y !Aiforma'd21

integrarias.
Estructuracidn taqmro-espacia] - Los rastornos de secuenciacion, se-s
riacion y desconOC1m1ento de tas noc1ones tempora}es generalmente se. 5.
trasnforman en el .escolar dxsgreflco en ‘una“escritura arritmica con fal-

_tade cuxdinaciﬁn. con-desproporcidn en forma, tamano y espacia.

anget y Wallon (c.p. Nxeto M, 1978) citaron que "existe un gran esfuerzo en el nifio
enla cunstrucc1on de 1a nocign del tiempo, ya que se lnvolucran dos da:
toﬁ; duracion y'sucesién, ambos interesantes para el punto de vista de -
“1a lecto-escritura” {pag. 7 ). Por otro lado se debe tomar en cuents -
que el lenguaje escrito procede ante todo, de las relaciones espaciales,
temporales y del lenguaje oral, asi como de 13 individualizacidn ge las-
palabras, 1a correcta utilizacion de los tiempos verbales, la compren---
sidn. La correspondencia auditivo-grafica (dictado), exigen que el nifia
perciba bien los diversos momentos de los fendmenos dados sy auracidn y
sucesidn. Para llevar a cabo unﬁ valoracion de céimo anda el nifio en no-

ciones espaciales‘se pueden utilizar los siguientes instrumentos:
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Enla prueba del TERMPN en 1a’ subescala del tablero ercavado. se’ puede-

identificacién oe formas, repet1 f

quema corporal.

temporo-espacial, las subesca]as cubos y rompecabezas.

En el test de'TﬂURSTOHE la prueba que mide.el factor espacyal=puede set g

- vir-como apoyo para esta valoracifn.

También_se'puedeh incluir las pruebas de ritmo para este'aspéctoryé éﬁé:r
a través del golpeteo de series caracterizadas por distintos intérvalasf o
lsuponen una correcta organizacién imaginaria del espacio y el'tranSCQrgo,f‘
1o mismo sucederfa con las pruebas antes mencionadas, dado quersungeﬁéti.f
ca es.preponderantemente acomodativa donde pueden influir en las;perfuré -
baciones orgdnicas adscritas a la adecuaci6n motora. o
Dentro de las pruebas de ritmo se puede utilizar la de STAMBACK MIRA;: "~
tres pruebas de ritmo de RENE ZAZZO "Manual para el examen psicolégico -
del nifo”.

Para completamiento de valoracidn se pueden utilizar pruebas‘informaleSj
como el preguntar; ayer, hoy, mafana, antes, y después, temprano, tarde,
por la manana, por la tarde y por la noche etc.,

E1 cuadernillo ACKE donde se encuentran pruebas consistentes en soiici--
tar al nifio que coloree un gatito ubicado sobre una posicién geterminada

dentro de muchas posiciones.
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Madurez Pedagégica.j En este apartaoo 111 debe conocer 51 el nif

cuentra suflctentemente maduro pura 1n1c1ar d, fi nas

aprendizajes de la lecto- -escritura, para este tlDO de estud o e] pstcolo

go puede basarse en los s1gu1entes testS'

E1 test ABC ce LAURENCO FILHO, que da un"per‘f'{l rﬁ'adurafiivb‘;del nivel -
alcanzado por el nifio que inicia el aprendizaje de la lectq:esc?itﬁra, -
permitiendo conocer las dreas mas deficientes. . La prueba se aplica indi 
vidualmente y consta de 3 subtests que evaldan coordinacidn visbmotora, -
coordinacién manual, memoria auditiva, memorie visual, memoria l6gica, 7;
memoria motriz, pronunciacibn y atencidn. Este test permite. conocer el
grado de madurez para el logro de la lectura y escritura, sin inversio-=
nes o fallas de simetria, al mismo tiempo permite pronosticar el grado <
de éxito en lecto-escritura. La prueba REVERSAL DE EDFELT, es un test -
donde la actividad principal es el tachar 84 figuras dobles, entre las -
que el nifo debe descubrir aquellas que son diferentes. Existen tres ti
pos de figuras con simetria derecha-izquierda, con simetria arriba-abajo

y con dibujos diferentes.

Perfil Psicomotor.- El cuerpc es el soporte indirecto-de la escritura,-
si el nifio no dispone de adecuadas condiciones de equilibrio, estabili-:
dad, coordinacién o de una adecuada capicidad de control- de moyimién;os;
diffcilmente se logrard una escritura f1ufda con economfa en’ los trazos-" .
y bien equilibrada. Los trastornos dél fondo' tedrico suelen influir de-
férma muy directa en ia eécritUré. gsbeciélmente en trastornos de motri-

cidad manual y de movimientos de precisién, es frecuente encontrar un -
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perfil como "dientes de sierra” en la evaluacion de las habi]idades.m07j 

trices del disgrafico. Aunque Ja edad motriz en su conjunto'no:esték I

muy alterada, se observan inflexiones en motricidad manual, equilibrio -

o en actividades de coordinacion. Los instrumentos que pueden s rv
apoyo para este tipo de valoracidon son:
La escala de OZERESKI, aplicable a nifios desde los 6 3:los
escala evalta el desarrollo fisico y 1a coordinéciéh d

normas que corresponden a 13’ edad para varias etapas d

habilidades manuales, de equ1l1br10 y motora : Esta escala consta“de5

dreas de evaluacidn que son: equ111br1o estat1co, equtl1br1o d\namlco. e
velocidad de movimientos, coord1nac10n manual y-ausencia ae s1nc1nes1as,
estas subescala; permiten establecér un cociente motor 'y un perfij psicg:
motor, Cow
La escala de BUCHNER y VAYER, incluye la ejecucion de uné serie de prﬁef‘
bas que permiten conocer el grado de desarrollo en diferentes activida--
des psicomotrices globales y manuales.. ' i
Exploracion del area afectiva.- Otra &rea que se tieneque-diagnosticar
es la afectiva o emocional, para cetectar los posibles causantes:o acti
vidages de l1a disgrafia, asi como, analizar si el nifio necesita rehabili
tacidn en sus dificultades lecto-escritoras concomitantes.con terapia, o-
si solo precisa terapia, o si requiere solamente ensefianza correctiva, -
Otra intervencion en esta drea seria entrevistarse con los padres para -
asesorarlos sobre las actividades y actitudes que deben tomar en rela---

cion al problema del nific, asi como, qué tanto tienen que modificar acti
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H

“el-inter b

tudes. ellos m1smos. “-oLa va]dfaciénrae esta drea se puede realizar en

tres forma

conocer algunas caracterxst1cas ‘de su personalidad

En segundo lugar. ;Ser a detectar conductas por medio de técnicas de eva4

luac1on conductual y cuest1onawos de personalidad, ya que los regIStros--

de conducta permlten conocer de forma descriptiva con qué frecuencia 'se

dan tos: problemas:de conducta en el nifio, y de esta forma preparar una -

»a;cién fefapeﬁtica.' Uno de los tests mds utilizados para esta explora--
"Eiéﬁiés éj éﬁﬁj (Cﬁestionario de personalidad de EYSENCK para nifio y ado
‘j]éséehtes)}VQUe mide variables como neurdsis, introversién-extroversion,

jdurézs\eﬁdcional; conducta asocial y sinceridad.

‘£l'iefcer,lugar. Apoyarse en pruebas proyectivas, sin embargo, se deben

tomar.’en_cuenta las limitaciones que presentan estos instrumentos, pues-

AI'tratarse de pruebas de interpretacidon se aeben conjugar en todo momen

to ‘tos sentimientos, emociones y mecanismos de defensa inducidos por el-

:nifio, .que ailn no estdn claros para él, debido a que atdn su desarrollo -

bio-psico-social no ha alcanzaoo su madurez por lo que correlacionarlos-

“con los datos objetivos procedentes de 1a historia clinica y de la infor

macién proporcionada por los padres y profesores se hara mis objetiva la
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interpratacion, como-pruebas proyectivas de apoyo para esta 3res se pues

jdén utiiizér:

es similar a2 la anterior (TAT),;ié

fos pequenos. E1 CAT emplea’lé in ales en; lugar de persanas,:,

también se les pide 2 los ninos ‘queinventen: una h1storva,,

La pruebs de CASA—_ARBOL;PERSQNA (Housejtreejpers‘on drawings).dor@e_ el

nifio tiene que dibujar una casa, Tuego un drbal'y despuss una persona;-

en.este orden, mas tarde.10s dibujos son interpretados con'base a ¢
tas normas clinicas bree;tablecidas, el‘supuésto de esté—bgueba;
las dibujos de los niﬁos‘revélan 1a manera en que ellos se één a'ét,mlsj~~
Moy a su mundo.. A N

La técnica de Rorschach, aplicable desde el preescolar/hasta,la’édultéz,
es una prueba proyectiva que emplea manchas de tinta, dande al nifo se ~
le pide que describa lo que ve en cada léming’para qpé Tuego.se 1leve a-
cabo su interpretecién. ‘

La prueba de MACHOVER es “otra prueba en la cual se pueae apoyar pnra va

lorar el drea emotiva del ntno, esta prueba consta de hogas blancas (2)-' e
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Y lépiz. se le ad el material al nific y se le pide que dibuje en una hoj‘
ja a/uné;persona, cuango el nifo termina de dibujar se.le.solicita que -
' deséribaﬁﬁna historia de la figura que hizo, posteriormente se le da la-
2da.{hoja y se le pide que haga otra figura, pero de sexo contrario, re-
’ pftjéndo Yas mismas instrucciones que 12 anterior, cuando el nifio termi-
‘na, se lé da 1a interpretacion tanto de la figura como de la historia. -
fuaﬁdu el nifio es pequefic se le puede decir que haga el dibujo de sus -
' pap§s; esto con la finalidad de que le queden claro las instrucciones, -
;ita@pién:cuandp el nifo todavia no esta en posibilidades de efectuar un -

:relato por. escrito, el terapeuta puede tomar: nota del relato del nifo.

TESf DE FRASES INCOMPLETAS SACKS.- Esta. prueba es.otra de.las muchas he
rramientas que existen para valorar el areaiafectiva, esta:prueba consta
de 60 frases incompletas, las cuales tiene que contestar el nifio, estas
respuestas se dan sobre la base de un 3uicio clinico, teniendo factores-
como, respuestas- inadecuadas, referencias y manifestaciones. Sobre la2 -
adaptacion familiar, las relaciones hetérosexuales. iﬁterpersona]es. in

trapersonales (concepto de si mismo) y sobre el drea sexual.
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PRUEBAS INFORMALES.

Las pruebas informales o no estandarizadas se basan en un contenido y ob-
Jjetivos propios, son pruebas aplicadas individual o colectivamente que mi
den habilidades Gnicas o miltiples y que requieren velocidad o resisten--
cia, pueden corresponder en forma muy cercana con el contenido que se es-
té ensefiando, por lo que pueden ser superiores para medir el contenido de
experiencia especifica, coménmente 1as elabora e! interesado con poca 0 -
ninguna ayuda, utiliza items que rara vez han sido ensayadas, analizadas-
0 revisadas, antes de pasar a formar parte de la prueba, poseen wuna con-

fiabilidad mediana o baja (Anastasi, A. 1973 pag. 19).

Bennett ({1982) (c.p. Gearheart 1987, pag. 37) por otro lado menciona que-
el mayor poder de las pruebas informales es que descansan en el hecho de
que pueden disefarse para necesidades de situaciones de evaluacidn parti-
cular y, por lo tanto, proporcionan en forma potencial informacion de ma

yor relevancia educativa que muchos de los procedimientos formales no dan.

Nivel lecto-escritura.- Ajuriaguerra cred una escala para valorar tres -
factores de la disgrafia. El primer factor es la pigina para evaluar si
en conjunto esta rota, sucia, con lineas fluctuantes y/o descenuentes, pa
labras amontonadas, espacios amplios, palabras irrequlares, mérgenes insy
ficientes, E1 segundo factor valora 1a torpeza, que es cuando el trazo -
de gréficas es de mala calidao, cuando ias letras estdn retocadas o desi-
guales, las letras m; n; u; presentan arqueos o angulos, puntos de empal-
me, yuxtaposiciones, tirones, elaboran los finales con impulso, irregula

ridades de dimensidn, zonas mal diferenciadas. €] tercer factor son los
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yor conoctmlento de este test en: cua

':ver Portellano. 1989, pag. 72 75)

: Examen Grafoléxico.-Los trastbrnos de éscritura 'y lectura son fendmenos
.que con frecuenc1a se presentan Jjuntos,’ por to que 1a reeducacidn de la -
“'disgrafid ‘no es un hecho aislado, se debe intervenir en un sentido global,
que. incluya ia fecuperacién de las deficiencias lectoras cuando éstas es-
ténrprgsentes. Para evaluar esta drea se puede tomar como apoyo los si--

suientes: tests: =

La brueBa ae Condemarin Yy Elomquist‘de lectura de silabas de complejidad-
‘crec1ente permvte explorar 51gnos dlslex1cos en la lectura oral y utili-
zar los resultados como guua para eI tratam\ento correctivo individual de
loc errores en el reconocmmlentu de las palabras, Esta prueba se descri-
mina mejor entre nifios cuya edad fiuctua entre 7 y 10 afos de eaad, antes-
de los 7 afios los signos alterados como inversidn, confusién etc., pare--
cen mas 0 menos tipicos de los lectores que inici1an su_aprendizaje en -
tecto- escrwtura después de los 10 ahos .por-efectos de la madurez y el -
haber adquirido el aprendizaje lecto-escritor, se .superan la mayor parte-

de los signos alterados en cuanto al reconocimiento de la patabra, comen-
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L tes,y la lectura inmed\ata que determ1na

zando a presentar d1f1cultades de comprension y veloc1dau, aspectos que -

1esta prueba no mxde uwrectamente

El tests de INIZAK sirve comg “3poyo parhlla“mFd

aprender a leer por medio de una bateria pred1ct1va que jncluye pruebas

de organizacion especial, lenguaje y organlzac1on tempor

La prueba "LISTA DE PALABRAS PARA EL PRDCEDIMJENTD DE INVESTIGkCiO 'DIA

NOSTICA", -de 1a Dra. Elena Boder. Esta:bruéba comienz “un; 1nventar1o"'”

de -reconocimiento de -palabras mis:frecuentes:queivienen enilibros:de lec-

tura-standard. - Estas listas de veiﬁie pgiaﬁ

el nlvel pr1mar1o hasta el sexto grado istas reg1stran‘dos aspec

1/ Vocabul ar1o v1sua] del -ni o. o

(palabras que reconoce 1nstantaneamente Como conflguracxones o gestalts)

yila hab!l)dad del:nifio para ana\1zar fonet1camente palabras desccnoc1das,
‘es decir, 1a destreza de andlisis y sintesis fonetI;a.' €1 procedimiento-
§e da de ‘1a siguiente manera: Se registra lé lectura de 1as 20 palabras-
estimulos en 2 columnas, una de lectura ihmeoiata y la otra de:lectura -
sin 1imite de tiempo. Se acredita como lectura inmeciata las palabras -
reconocidas en forma inmediata, en fracciones:de segundos, que pertenecen

al vocabulario visual del nifio; y como lectura sin limite de tiempo es
cuando el nifio tarda hasta 10 seg., para descifrar la palabra haciendo -
uso de su gestreza de andlisis y sintesis fondtica. La seguda parte se -

refiere a la escritura, que consta del dictado de palabras, en dos listas
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‘superiores a su n1vel de grado escolar. Cuando el nifio presenta un ni--

vel de Jectura: superior a'su anE] de grado escolar, las palabras conoci
das deben seleccionarse de su nlvel de lectura y dos grados superiores -

para determinar su nivel de lectura y escritura gue presenta el nifo.

6tro tipo de priuebas informales para valorar la escritura es la prueba -
de escritura espontdnea, destinada a nifios QUe ya tienen conocimiento de
‘1a escritura, donde la consigna serfa "escribe 1o que tu quieras o gus--
tes", y sobre el texto escrito por el nifo, se sefialardn los errores mis
frecuentes que comete el nifio como, rotéciones. omisiones, transforma--
ciones (confundir letras de forma similar, ubicdndose mal sus elementos-
bxd; pxq; uxn etc.), inversiones, modificaciones de 1a secuencia correc-
ta de las silabas (1a x al; le x el; los x sol; golbo x globo; etc.), -
confusiones, cambio de una letra por otra, su grafica o fonética a causa
de su pronunciacidn similar (bap; txd; sxc etc.), omisiones que es la -
supresién de una o varias letras en la palabra (sodado x soldado; arbo x
arbol, faro x farol), agregados cuando se afaden letras y/o se repiten -
silabas, contaminaciones cuando una silaba o palabra escrita fuerza a -
otra y se confunaen con estas, por lo que resulta la mezcla de letras &

silabas de ambos términos, distorsiones o deformaciones se da cuando la-
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escritura resulta‘ininteliéib1e'y disociaciones que.es: 1a fragmentacion -
de una palabra en formarinéorrecta. Adehés de estos.errores la escritura
apareée en genéral. corregida, ;achadary,repasadafy con trastornos de l1a -
direccionatidad. EE o

La copia de un pirrafu en letra imprenta & otra en ﬁarsiVa es otra forma-
de valoracitn, donde se debe de ob;éfva} sihE1 nifio-es capaz de transfor-
mar Va letra de imprenta a cursiva,vio:ﬁhe ihpl{céria un proceso da andli

sis-y sintesis, ya que muchos nifios:se ijmiéén a dibujar letras y pala---

bras.

’ Tambign st elbniﬁo:hbyloéré'cqﬁfar; rases, 'se le'pide que copie palabras,

estaiprue sefialardn iguaimente los errores con-

forme-al tipoly.caracteristicas.

El-dictado.es otra forﬁauﬂé detectar errores por medic del anaiisis del -
“mismo, sé'hiéta‘uh pdrrafo del . libro de lectura correspondiente al afio -

‘que ;ursé el .nifio, es decir, acorde al nivel escolar al que pertenece.

Ya que primero se da 1a lectura y posteriormente la escritura, también se
debe de valorar €sta, porque el proceso de lecto-escritura se da integra-
do y no separado. La valoracidon de la lectura se puede 1levar a cabo de
1a siguiente forma; elegir un parrafo de libro de lectura correspondiente
al grado escolar del nifio, mientras el nific lee marcar el ritmo de la lec

tura, como Yectura lenta, lectura desordenada o disritmica, errores como-

omisiones, confusiones, inversiones, repeticiones, o si inventa lo que -

lee, interpretando el dibujo del libre, también si es capaz.de leer a-di-’
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ferente velocidad, controlar el n
lenta.

“la lectura

pdra‘dééeétaf e%fofeéfésbeéif%éés.‘
"Légﬁﬁruébasvdé as&ciacién‘devpalabfas es 6tfa dé‘\as formas de valorar al
niﬁ ,,sé reébnocen paiabras escritas, el procedimiento .es darle al nifo-
1una;serie de tarjetas-dibujos, y otras tantas pa\abraé correspondientes a
\és'mismas; el nifio debe sefialar la correcta asociacion dibujo-palabra, -
1; misma prueba puede ser utilizada buscando 13 asociacidn palabra-pala--

bra utilizando tarjeta-palabra.

La lectura de frases, se puede 1levar a cabo dandole al nifio una tarjeta-
con tres frases de un lado y seis dibujos del otro, para que el nifio bus-

que la correspondiente.

También se puede dar una consigna por escrito junto a un dibujo, por -
ejemplo que el alumno pinte 1a muiieca que tiene el brazo levantado. Para
valorar la expresidn oral se le puede presentar al nifio una amina, el ni
fio debe relatar una historia de 1a misma, enumerar detalles, describir lo
que estd observando, en esta evaluacidn se debe observar si la informa---
cibn que estd dando el nifio se hace estructuradamente, o si sélo se Timi-

ta a sefalar lo que ve.

Para evaluar el proceso de andlisis y sintesis, se puede utilizar discri-
minaciones de dibujo, palabra-dibujo, también se puede utilizar el test - =

nimero cuatro de METROPOLITAN READINESS TEST, que trata de un dibujo ubis
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cado al centro de la pagina, en la parte Superior se encuentra otros -
cuatro dibujos y el nifio puede buscar las corfespondencias, Lo mismo se
puede hacer con palabras, silabas sin sentido y nimeros. También puede -
el nifio en dos series de palabras buscar su correspondencia (apareamiento
de palabras por columnas}. En nifios preescolares es comin que cometan -
errores, si persiste en el primer grado escolar es sintoma de dificulta--

des.,

Paré observar las abstracciones que el nifio puede realizar, se pueden apo
yar en g\ completamiento de oraciones, en frases descompuestas para que -
1as ordene, buscar el contrario de una frase, palabra y oracién, o det di
bujo sefialado en 1a 13mina, as7 como, que el nifio cumpla drdenes dadas -

por escrito, reconocimiento de letras y fonemas en una oracidn.

'Valoracién de factores que acompafian al grafismo.- La actitud grafica o- '
postura del cuerpo intervienen en los trastornos de 1a escritura, por lo-

que se deben tomar en cuenta los siguientes factores:

. Actitud general de 1a cabeza, hombro y de mano.

Posicion del papel, del codo, del antebrazo y apoyo de:.la muﬁetai ;
. Grado de pronacidn y/o supinacién de la mano. . =
. Oblicuidad con respecto a fa 17nea de escritura,

. Grado de flexion o extensidén de 1a mano.

. Posicidn de los dedos.

Movimiento de inscripcidn, progresidn y autohatfzéciéd.

. Flexibilidad y/o rigidez de 1a mano,

. Presencia de posibles fendmenos dolorosos.
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Se debe anotar én ﬁna ficha de registro que acompaiie a-la hoja de diagnos
‘tico. el-cpnjunto de alferaciones posturales y ténicas,'desEribigndo de '~
forma detallada los trastornos mads frecuentes durante 1§ escfitﬁra.; Es -
conveniente explorar otras dreas para obtener un pérfij diagnésiico'ﬁés <
concreto y lograr una mejor operatividad en la intervencfén del proceso -
reeducativo, como exploracidn complementaria se puede solicitar una valo-
racidn neuroldgica que puede inducir a otro (s) tipo de problemas en -
dreas donde se sospeche que existen dificultades. La exploracién neurold
gica, como el EEG daria informacidn sobre todo en casos en que la disgra-
fia vaya unida a trastornos perceptivos o neuromotrices que. pudieran ser-
susceptibles de tener transfondo de lesidn cerebral. Lo mismo seria en -
casos de hipercinesia donde pudiera existir una alteracién focal o la -
existencia de una disfuncidn cerebral que requiera el tratamiento farmaco
16gico adecuado paralelamente a la reeducacién e independientemente de -

ella.

E1 estudio del lenguaje también debe intervenir en la etapa de diagnosti
co. Frecuentemente los déficits de escritura han sido percibidos de una-
incorrecta articulacion de) lenguaje oral o de trastornos comprensivo-ex-
presivo. Los nifios que han presentado un retardo evolutivo del lenguaje-
oral, tienen un alto riesgo de convertirse en lectores y escritores defi-
cientes. En casos de que se observen dislalias, malformaciones de orga--
7 nos fonadores o resonadores, trastornos de comprensidn o expresidn, es -
conveniente realizar un estudio del nivel del lenguaje, pues la interven-

cidn logofonidtrica no debe demorarse, sino debe realizarse simultdneamen
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te o antes que lafdel 1engua3e escrito. - Tomands - en cﬁenta que'ei leng;a;
JE constvtuye un eodtgo arbltrar1o de simboios vocales gue se. 1ntegran a
e traves de la particxpacton del sistema nerviosa central.como.un todo. :Pi i
;ra eprorar los aspectos del lenguaje se pueden utilizar: ta’ prueba de‘-: P
“GESSELL, ARNOLD “PSICOLOGIA EVOLUTIVA DE 1 A 16 ANOS". La prueba de Ps1co
linguistica de ILLINOIS se puede aplicar de 2.6 aftos 2 10, ‘'es una prueba-
con 1a que se obtiene 13 edad psicolinguistica del nifio, Jos subtests in-
cluyen tareas como 1a comprensidn auditiva, visual y verbal, la asocia---
cion y la expresion del lenguaje. tLa prueba de vocabularjo gréfico {PEA-
BODY PREFORE VOCABULARY TEST), se aplica entre edades de 2.5 a 18 afos, -
donde el nifo selecciona uno de cuatro dibujos, los cuales describep la -
palabra estimulo presentada por el exdminador, por medio de esta‘pruéba B
se obtiene 1a edad mental y un coeficiente intelectual basado en el lené;

guaje receptivo del nifio,

La prueba de GOLDMAN-FRISTOE: G.F.T.A., puede servir para.analizar la ca-
pacidad en la articulacién de sonidos consonantes en contextos simples y
complejos. Utilizando dos combinaciones de consonantes comunes. También
puede evaluar la articulacidn de vocales y diptongos, sefialando el nimero
de erraores, categorizando, esta prueba tiene tres partes y se aplica indi
viduaimente. La primera parte se basa en sonidos de palabras. La segun-
da en sonidos de oraciones y la tercera en estimulacidn para intentar 1la

autocorreccidn.

£} test de lenguaje de MADAME BOREL.- Se puede aplicar en nifies de 2 . a

5 afos de edad y distingue e) nivel de comprensidn y de expresidn de los-
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TR TESIS WO DEBE
SAUR OE LA BEBLIGTECA

nifios examinados.

L@s'tesfsi Aif&e'Descpeudress {adaptados a Méxi-

a cq‘pot‘]a b};feﬁqfa,LéuraiAIVai. fLa escala.normativa abarca edades de 4-
ali3 aﬁég/y‘distingUE el desarrolio 15ﬁgﬁf$ticb segiin el sexo. La prueba
séﬁ;la‘lavedad lingiistica con'1a aplicacién de los siguientes subtests;-
Buscar contrarios con objetos e imdgenes; complementar en un texto diez -
palabras ya dadas; repetir cifras; reconocer y expresar 16 oficios u ocu-
paciones; nombrar algunos materiales; buscar contrarios sin objeto e ima-

genes; nombrar espontdneamente colores; enlistar 'y pronunciar verbos y -

elaborar un vocabulario de 25 palabras.

La prueba de lenguaje de MAFGARITA NIETO,- Esta prueba se puede aplicars
a nifos de 6 a ]2 aﬁo; de edéd; su apljcacién puede servir para evaluar {
el.desarrolio vgrbal dglrniﬁp;vcomparar el-nivel lingliistico del nific con
: su,rendimieﬁto éécoiqr giobai;‘para uéganizar el programa terapéutico mds
indﬁca&q, con fines‘éxja‘brogresiénvverbal y.gramatical del nific. Esta -
pruéba'expldfa distintos aspectos del lenguaje que estin estrechamente -
: vinculados con el aprendizaje escolar;  las dreas que explora son las si-

guientes:

Sistema de comunicacion gestual, sistema fonoldgico y sistema integrador-

verbal superior.
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CAPITULO 4

INTEGRACION DE UNA BATERIA QUE APOYE AL DIAGNOSTICO
DE LOS TRASTORNOS DE LA ESCRITURA »

£l psicdlogo. que realiza una integracién de pruebas con ]a'f*hal;dad de”
obtener un psicodiagndstico realiza el pase final que é§' ‘
“ para obtener un diagndstico y pronéstico del desarrqjjoydq

do. Esfo es, especificar las principales causé§ del t

racter1st1cas espec1f1cas de] problema.

Para el‘diagnéstico de los trastornos de 1a escritira se tiene Quériomaff o
:eﬁ 6uen;§ el ésbecto: psicologico y pedagégico, debido a qﬁe Qno'de los -
oﬁjétivos del tratamiento psicopedagdgico en nifios disgraficos es llevar-
a8 cabo una planeacidn integral de todas sus actitudes y aptitudes, y no -
'sélo el eliminar 12 letra defectuosa, asi mismo, deben intervenir los fac
tores de personalidad tanto en el plano afectivo como en el neuropsicold-
gico, por la razdén de que la escritura es una actividad percepto-motriz -
cien por ciento. Por consiguiente para que el Psic6logo Eduvcativo 1leve-
a cabo la fase age diagndéstico es conveniente que reflexione sobre las -
acciones e intervenciones que se pondrdn en juego para la recuperacion. -

intecral del nifio. Por lo que hasta cierto punto es una busqueda por 1a

que el profesionista debe pasar a ser un investigador si se quiere llegar
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ala effcaéja‘del tratamiento. Siempre avgléhdose en unybuéﬁ‘diagnGSfico
yras%_nc cagr en'la-falacia de que el nifo puede dar méé de’sus capaéidafy
des y/o potencialidades no tomando -en cuents sus.l#@jtaniesiyudar:fa]sésff
esperanzas” tanto 21 nifio como 2 los padres, o,déllo:cont(af%o,qué'él bsi{
célogd se limite a-dar un diagnéstico~psicolégico yfno intefvenga en’el-
aspecto pedagdgico, no ofreciendo asi una 1ntervenc1on 1ntegral, el que -
el p<1co|ogo conozca y describa las capac1dades de aprendlzaJe y supera--

cidn va a contr1bu1r a dar una terap1a 1ntegra1

Para iniciar el ‘procesc: de d1agnéstico'se'debeftenef comc antecedente - que
la funcién_ esencial de la escrltura es transm\t1r las 1deas deseos. senti
im1entos. nec551dades. es decir algo con 1a ‘ayuda de signos graficos en -
cuyo proceso a~su-vez'1nterv1enen una‘serie de neces\dades o condiciones-
para que se lleve a cabo el desarro]lo de la escritura, se tendr\a que <+

part1r de ]a pregunta. c\uales son los requts1tos esenciales para que s

13 escr1tura7 para asi poder: partir de-una base

adq iera e] desarro1lo d

y estar enla p051b

1dad de 1nvest1gar los problemas que plantean los. -

tanto en su aspecto global co-

1110 tenga;un dgsarrollo mental,

.mo ‘especifico,;ya aue escribir es razonar, comprender y asociar, por--

7 que Tos: d1bu305 que se trazan-son signos gue tienen un valor simbdiico,

"oe 1nterv1enen e1 desarrolle gndsico, 1a orientacidn y estructura-<

e1 espac1o, “asis como leyes de sucesion y crdenamiento-temporal,-

Cior

esto deb1do a que la escr\tura es una actividan gnosica-practica com--
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van a dar pauta al

£V desarrollo
gestos; eé‘,;

ara-que res--

pondan_

tura,

ta que“la escritura es el resultado

cabo en 1a escuela, el nifio tie

afectiva en que se encuentre el nifo

funcionamiento de la escritura del nifio. -

Teniendo como antecedente:1as precurrentes de la escritﬁra, entonces si -
se puede entrar a la valoracidn Psicopedagdgica, y se dice psicopedagogi-
ca porgue el psicdlogo aebe contar con herramientas, métodos, estrategias
y planes pedagdgicos, para que 1leve a cabo un tratamiento integral en el
nifio, asi como estar consciente que la psicologia educativa y 1a pedagd--

gica van de 1a mano, por lo tanto no son disciplinas que pueaan apartarse, -
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“de.la poblacaon escolar‘prese taban p

estos datos reportados ¢ada dia en; nuestro ais;las demanda de n!nos con -

problemas de aprendxzaJe (lecto escritura) 5" mas aIta, por que no son -

atendidos * @ tlempo en -los centros educativos of1c131e= de educac1on espe--r
cial, por tal causa los padres buscan ayuda part1cular. d\r\glendose a1~A
psicéiogo con la creenc1a de que ‘ahi se les va a proporcxonar el trata---
miento psicopedagdgico al nifio. Como consecuencia de esta prob]emat1ca -
el psicélogo tiene aue manejar estrategias pedagégicas para 12 reeduca---
cion dei nifio disgrafico. Que lleven 2 cabo un seguimiento integral y -
global,: desde 1a fase de .diagnéstice, planeacion, inter&encién hasta la -
»evaluac10n para ver los adelantos de] nino asi como el programa aplicado-

por’ el teraplsta : Esto deb1do a»que desde el in1c1o de la reeducac10n so

Yo van:a \nteractuar el ps1co\og pac1ente

Cabe sena]ar que este tlpO de Intervencxon pedagoglca estd al alcance del

Psicologo Educativo, lo que novquiere decir que-el -psicdlogo tenga que
intervenir en otras disciplinas, donde sf se requiera de especialistas -
como neurdlogo, psiquiatra infantil, pediatra etc. que sirven de apoyc -
para saber la etiologia de tipc orgdnico que estd interfiriendo en el pro

blema del nifio, como seria el caso de la hiperactividad.

INDICADORES PARA DIAGNOSTICAR ALTERACIONES DE ESCRITURA EN PRUEBAS FORMALES
TEST GESTALTICO VYISOMOTOR DE BENDER: Para que el escolar sea capaz de -
escribir, debe haber alcanzado cierto grado de madurez en su desarrollo -
perceptomotriz, para medir este aspecto el test gestaltico visomotor de -

Lauretta Bender puede servir de apoyo para-evaluar-e) estado de integri--
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dvad ne‘urolﬁgircé‘y' t}d poﬁb‘l‘e ind'ii:adér de'lesion Cerebral, asi como,"1a>
med1c10n v1so-perceptua1 conforme ala
en mnos 1a madurez para el aprenmzaJe y

d1zaJe.“ :

»‘A'nSIis15: “E »"indic‘iohue‘da’ sefial

- siguienteS' E

La falta. de 1ntegrac{6n.ﬁ'p de 13
45 Ttem 19 de 1a-

.'el mno econoce etras-aisladas

“como un todo. ‘

Distorsidn de:1a-forma:




:em la Yy 1b de 1a figura A; item 4 de la flgura,l; )temzlo Yy

"~ 12b.de la figura 3; item 15, 17a, 17b de la figura 5; item 182 dé la fi=:

;conslste en la capacldad de percibir la palabra como un todo 1imitado Yy -

1ppderg1niclar y detener la accidn a voluntad, los problemas que el,nlnort -

1pr§senta'éh 1a escritura por no poder percibir se puede detectar en.los:-
items:9 de la figura 2; item 20 de la figura 6.

ESCALA DE INTELIGENCIA WECHSLER PARA NIROS WISC: Este test permite: conos:

cer el C.I. y las diferentes areas donde se encuentra inmaduro.el nifio, -

da un perfil cognitivo, asi como, realizar discrepancias intra-test, es =
decir, las variaciones existentes entre los diferentes subtest, por lo re
gular el nifio con problemas de escritura (disgrifico) presenta "dientes:-

de sierra" en esta prueba cuando se grdfican los puntajes, 8sto debido @

que son bisicamente escalares con inteligencia normal; pero con”inmadu-~"
rez en el rendimiento intelectual.

Agemds de tomar en cuenta el C.I., se debe analizar. la dispersién ae Jos-
resultados con la finalidad de deteétar en qué dreas se encuentra dificil
y asi establecer estrategias de intervencidn en elprograma de reeduwacion , -
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Esta prueba es'a la:que se le debe otorgar mayor importancia para la valp
racion gel ﬁiygl intelectual, ys que es una prueba compuesta por dos'escg
las integradas por varias subescalas que nos dan la posibilidad de indi--

car'y;corre\aciuﬁr con otras pruebas los pesibles trastornos de escritura.

El pr1ncipal grupo de subtest que corresponden a los v1suales y que se co

rrelacionan con el test gestaltico Bender son:

Completamiento de figuras: Subescala que: evalu

andlisis y sintesis de imagenes v1suales

tura.

Ordenamiento de figuras: Subescala que: evalua Ta;percepcion

laciones como e! insight visual, asi cam™ 1a s{ntes1s de;materialino:ver
bal de planeacidn y anticipacién.
Otro subgrupo de subtest que corresponden-a-la eip]ora
que son correlacionados con Bender son: :

Ensamble de objetos: Subescala que evalia la percepcidn visual, sintesis,

integracidn visomotora y anticipacién que presenta el nifo,

Disefio con cubos : Subescala que evalda percepcidn de formas; percepcién
visual, andlisis y sintesis e integracién visomotora.

Claves o simbolos de dfgitos: Subescala que evaliia recuerao:inmediato,-
integracion visomotora, imaginacién visual, capacidad de reproducc16n e
imitacion, todos-estos elementales, son basicos para aue.se dé-la escritu .

ra,

En el caso del WISC-RM existe-una subescala que es opcional . que cofréﬁpon




de a laberintos y que evalua estos elementos,

Test de matrices progresivas RAVEN:,,EécaIA'éspeéial tésta prueba'una‘de_

ru 0 ofrece da

sus funciones es la medida ge la capac\dad nte1ec

tos tan completos como el WISC. .Dicho: tes puede correlacwonarse"on fun g

ciones de percepcién e integracion idehtif

cos como son fallas en el cierre gesta1t1co, orientacion espac1al;~reébnot“

cimiento y utilizacién de S\mbo|os. percepcion de figura fonuo o forma y'

colores; rotacién de figuras y perder deta]les
Test de Harris Goodenough: Este test:ofrece uﬁitndiéadd}idéIvgrado de ma

durez conceptual, como la habilidad dé'péfcibir;'dé}ﬁbstraer y defgenerat,

lizar, para el caso especifico -de .las alteraciohr de:]a escritura, esta -..

prueba puede apoyar sobre déficits perceptua]es

esquema’ corporal-e inte-:
gracidn, conceptos basicos en-1a escritura

Se-puede correlacionar con WISC RM ya

lectual (madurez conceptual): Con RAVEN porque proporc1ona,oetalles y

.. con-el PIAGET ~HEAD en cuanto a esquema corporal por tro lado,a n1ve1 ‘pro
yectlvo con CAT., A y SACK de acuerdo a los crxter1os de KOPPITZ, los 1nd1-

caaores que se valoran en este test son:
Integrac1on pobre: Gue refleja poca capacidad integradora e impu]siiidad.
Figura inclinada: Es un siono ae inestabilidad y desequilibfio que inter

fiere en lo académico.

Omisidn del cuerpo y brazos: Sugieren inmadurez, retrezo o serios’proble-

mas emocionales,
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Tres.o mas figuras dibujadas espontineamente
inmadurez. ' ‘

Omisidn de 1a boca: . Indica sentimientos:d

miento y retraimiento.

Figura grotesca: Dibujado principalméntgfpo nifo
pobre de si; cuya subestimacion de’si mi

la escuela a la altura de su capacidad.

Existen también otros indicadores emocionales:que esfaﬂ ecen rélacion en-

el rendimiento escolar, como. son:

Sombreado del cuerpo: Que indica ansiedad.

Figura diminuta: Que indica timidez, retraimiento, depresién etc.

Test de Marianne Frostig: Esta prueba es de tipo neuro-psicoldgico y eva
103 el desarrollo de la percepcidn visual, tomando como antecedente que -
la escritura es una tarea que requiere todas las capacidades perceptuales,
este test da a conocer resultados tabulados sobre edaoces perceptuales en-
ceordinacidn visomotora (ojormano). fiqura-fondo, constancia de formas, -
pos\c1on “en el espacio.y relaciones. especiales, elementos bdsicos que -
t1enen que eva\uarse para el d\acnost1co ae las alteraciones de la escri-

tura.’

‘Se ‘correlaciona con Benaer, sobre todo con el subtest coordinacién viso-mo
tora‘que es la capacidad oe integrar la visidn con los movimentos del- -

“cuerpo, en particular con las capacidades visomotoras finas, necesarias ="

para manejar 13piz y papel, FROSTIG sedala queréste es un requisito indis
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pensable para escribir. S L

Figura fonda: Se rélaciona con,RAVEN

selecc10nar un centro de aten51on part
(f!gura) Yy desentenderse ae los d 2
'con el HISC-RM cuando evalua

‘tura, drea esenc1a1 para el

eSCrItOS."
"P051c10n en el espac10. S
capac1dad de d1st1ngu1r una forma determ\nada de otras f1guras ya sea 7‘L 
que :se presente en una- p051c1on 1dent1ca. rotada o-inversa, ya que requle‘r
ire del’.dominio de 1a posxcxon en el espac1o para diferenciar las Yetras -
que tienen 1a misma forma pero posiciones distintas como la db; pg; etc,
Relaciones espaciales: Dicho indicador es confirmaao con BEHDER.A RAVEN, -
" WISC-RM debido a que evalda la capacidad de percibir dos o mas objetos fg .

lacionados entre si, elementos necesarios para reconocer letras que hay -

en una palabra y las palabras que hay en una oracidn:

Test de Rene Zazzo: Esta prueba permite conocer datos sobre la domlnan-

cia real v neurolégica, es decir, 1a dominancia lateral que present el

nifio, ya que este factor influye en el control postural, en el equilib 0

del cuerpo, en el control de la tonicidad muscular al escribir, pories

es importante efectuar un aiagndstico sobre esta Jrea.

Piaget Head: Este test se puede utilizar, para que dé referenc
el esquema auto y hetero referencial. Esta prueba se puede correlac1onar

con 1a de Goodenough, en cierta medida pira conocer mas sobre el grauo [
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de<arrollo‘de! efhuema corporal observando la presencia y/o ausencia de-

las diferentes partes del cuerpo, asi como su lntegraC!On ¥ orlentaCIOn.

Test de apercepcion infantil, CAT-A: Esta prueba’es un métodofproyectivp
que‘permite explorar 1a personalidaa desde el -punto de vista dinamico de-
las diferencias individuales en la percepcidn de un estimulo estandar.;,g
El objeto de aplicar este test, es provocar respuestas especificamente rg
lacionadas con problemas de alimentacion, rivalidag entre hermanos,'actif_

‘tud del’ nifio frente a la figura paterna y 1a manera como el nifio IosAper;

cibe, asi como, la‘actitud que tomd-el nifo frente a los padres como‘pare,~
ja (compleJo de Edlpo y ~escena primar1e). y las fantasias uel nifio cuand
ve'a® los padres Juntos en Ia cama. es decir, con esta prueba se lntenta 4'

conocer Jas fantas1as agreswvas infantiles, 1a aceptacidn \nfantvl del

mundo adulto. el m\edo de quedarsp solo durante 1a noche, pos1bles i

,conexiones con Ia masturbacwon y la actitud de los padres frent :
problema. Por consrgulente arroja resultados como conocer l

del n1no y su metooo drnamlco de ‘reaccionar y de mane]arse frent

problemas de crec1m1ento. Tamblen es util para revelar 1a d1na ica . de
las rélaciones:interpersbnales de las constelacjone; ‘de 1mpulsos y'la,naj_

turaleza de’ Tas'mismas.

Test de frases incompletas Sacks.( Este’test ofrece informacion sobre las~

diferentes dreas en que se encuentra inmerso el nan como seria la- fam1~- o

1ia (padre-madre. abue o<, tlos,etc ) é?ea soc1al. relaciones interperso
nales, relac10nes heterosexuales. relac1ones escolares (colegas de escue-

la, superlores y sobre el concepto ‘de’ 51 mismo, drea sexual, temores,. -
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'culpas.‘metaé; CapScidades, pasadao).
Cabe mensionar que estos ingicadores. no.son todos. los que puede:arroaar -
estas pruebas, pero para fires del diagndstico ae la disgrafia son-los -

mas importantes. (ver cuadro de corretacion de pruebas, anexo 3),

INDICADORES PARA DIAGNOSTICAR ALTERACIONES DE ESCRITURA EN PRUEBAS INFOR-
MALES.

Antes de efectuarse cualquier evaluacidn pedagbgica se tiene que tomar en
cuenta la edaa y escolaridad del nifio, con el objeto de evaluar su escri-
tura de acuerdo a la etapa que le corresponge.. Se debe tener también pre
sente el contexto cultural que rodea al nifio, asi como sus posibilidades
psicomotoras e intelectuales, ver si el nifio presenta un buen desarrollo-
psicomotor general, falta de firmeza en los procesos de integracidn. per---
ceptivo-motriz, donde &sta hace posible elaborar 1a imagen visual de ias;
letras en la salida que regula lo sensorio=motriz del aparato fono-articu .
lador, con respuesta al examen de la integracidn mental, ver si presenta-

reconocimiento de letras por sonido y nombre, por forma articulatoria: -

{punto y fondo de articulacidn), ver la forma grafica por vista, ;éctb: Q”

imagen mental, asi como la comparacion de letras o palabras con objetos,

animales, personas y partes del cuerpo.
Antes de realizar el andlisis de errores se debe tener presehteilés

guientes condiciones:

Otorgarle al nific material adecuado, como seria-la ciaSevdé'papel,]a s
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plana es de51r las condiciones de -

ﬁen. as: d1menswones de la plana han ce ser adecuados al tamafio de la
l:mesa ylo pup1tre. Se sugiere . utilizar papel rayado o de cuadricula-
en 105 prwmeros afios,Del: . tercer grado en adelante preferentemente 1la
:hoga blanca. generalmente cuando se utiliza letra manuscrita se ysan ho
jas rayadas o de doble raya y,se utiliza cuadricula cuando es letra de
imprenté, Concluyendo,: 1as condiciones del mobiliario deben permitir-
una pbstura comoda 3} nifio, 'de tal forma que encuentre su propio equi-
Yibrio corporal al estér escribiendo, sus dimensiones han de ser apro-
piadés al'desqrrolio fi;fco del nific y, asimismo,las caracteristicas -

fisicas del aula han de proporcionar al paciente espacio y luminosidad:

Observarl" i adﬁ ya que no se debe pasar por alto, debido a que

generalmente e ob1l1ar10 estd hecho para personas diestras, por lo -
que a! evaluar el terap1sta debe respetar la lateralidad del nifio en -

“;caso de ate’ sea zurdo. con respecto a la forma adecuada sobre la postu

ra de su Edefﬁé} la forma de manejar el 1&piz y la posicidn ael cuader
no, E1 tipo de letra usada puede ser de imprenta o manuscrita, las -
normas caligraficas de una y otra son diferentes por lo gue el evalua-

dor se debe sjustar a ellos con respecto a la calidad age la escritura.
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modalldades de imprenta a -
m1xta En'la copia se valora -

taiel: n1no entendienaose por sta 1ale-

tra éasi ininiéligible ‘,cil de ‘leer, hasta trazos seguros, armo=--

pletamente comprensibles.

niosos yiclands,,es,dec1(

nicm)o‘

rior, debldo 3 que nte;v1enen mas elementos como el mensaje oral, per

CEpCIOn aud1t1va

por 10 que requlere de“una discriminacion auditiva fina, conoc1m1ento-

prev10 de 1as conexiones auditivas fonicas, graficas de las Ietras, -

c1erta d051s de atencxon control sensorio-motriz de dedos y manos, n1

vel de desarrollo verba]. conceptos cognoscitives, conocimiento previo

ge vocabulario y ortografia, el plano fonolbgico o deletreo, automatis

mos fonémicos, oraenamiento secuencial de loc fonemas,

ESCRITURA ESPONTANEA O COMPOSICION: Esta tercera fése es la mids com--
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pleja debido 2 que hay transformacién de pensamiento en pablabra. El-
nifo tiené que organizar la informacidn para convertirla en enunciado-
de acuerdo a reglas gramaticales de la lengua, para transcribirlas en-
forma gréfica., Para que se desarrolle esta fase, el niiio debe presen-
tar buen conocimiento de la lengua, para expresar ideas de maneraylégi
ca y elegir las palabras adecuadas, en esta fase se evalua la redac---

cion, el plano semdntico, sintdctico y de razonamiento,

La eva1uéci6n de estos'se realiza por medio de una lista cotejable:la

Wcual esta d senada en c1nco apartados (ver anexo 2). que son:.

C Reg1stro de'TraStornos graficosr
D: Factores que acompanan al grafismo

O Tras:ornos’de Simbolizacion de los grafemas correspondientes a los di-
: ferenteQ'items, factores y sintomas que se deben evaluar en el nifio, di--
chos‘items tienen un valor diferenciador que cuya suma arroja un puntaje-
en ééda uno de los apartados., Dichos puntajes se localizan en tablas de-
calificacion previamente elaboradas. La calificacion obtenida de acuerdo
a la suma de puntajes corresponden a un diagndstico especifico para cada-
uno de los apartados, permitiendo detectar el grado'dé dificultad, gravé-

dad o ausencia de trastornos de escritura en el evaluado.

Por otro lado las tablas de calificacidn-tienen una puntuacion mixima y -
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minima correspondiente 2.1a cantidad de’items, factores.o sintomas que -

integran cada uno-de los apartados.

Dichos. items, factores o sintomas‘fuerqﬁ seleccionados:por ser los que -

1a mayoria de los autores dedicados a:1a’ ‘disqrafica-enmar——

can que deben ser. valorados.

Para dar una aproximacién sobre. )2 madurez escrito a.que presenta el nifio,
en Va copia, se puede utilizar la‘ca riaguerra que con--

siste en un analisis de:

Fase Precaligréfica.- (5-6 hasta79 ] y kté,fq;e'es cuando el nifio
presenta trazos torpes e 1nsegufd§}~inc1inac16n. a{meﬁsiﬁn no controlada,
no obedece leyes direccionales de 1os'trazos, letras redondas, son angu--
losgs o mal cerrados, las lineas no llegaﬁ a ser rectas, las uniones en-—
tre letras y palabras no estan bien difinidas, los renglones estan cule--
breados, no se respetan los margenes. Los nifios que no superan esta eta-

pa son nifios disgrdficos y su dificultad parte generalmente del poco desa

rrollo alcanzado en la nocién esquema corporal,

Fase Caligrafica.- (8-9 hasta 12 afios), en esta fase el nifio ha consequi
do dominar habilidades para sostener y manipular el Yapiz y cuaderno, ' ha
encontrado 1a postura mds cdmoda y el equilibrio corporal justo para:po--

der -avanzar gradualmente.

Fase Poscaligréfica.- (12 afios en adelante), en esta fase el nifio ya pre-
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senta una escri;urq propia-:

i Ios,siguigngés,ésbéctos ‘

‘LAVPAGINA-' Valorar si‘en: conJunt

bras irregulares y margenes ins

" LA TORPEZA: Cuando la eséritu;é;présén

tirones, finales con impuiso, irregu]aridades'd :

diferenciadas y letras atrofiadas.

ERRORES DE FORMA Y DE PROPORCION: En esta evaluac1on se debe anallzart
si las letras son muy estrechas o demasiaac Iab1les, si presenta malas
formas, si hay mala proporcidn de zonas graficas-y si.la escrlgura es

demasiado extendida o estrecha.

Para 1levar a cabo un diagndstico integral, también ‘se tiene que valorar -
la postura del cuerpt en relacidn.a la ejecucién de la escritura, esta va
loracign se debe anotar en una ficha oe. registro que acompaiie a la.de’ 'la
escritura. .Esta eva]uac1on uebe contener el:conjunto-ae alterecxones pos":

turales y tonicas, descr1b1enao de forma aetgl]eda los trastornos mas fre
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‘broy tronco, »pcs1c1on del pepel, del codo, del antebrazo apoyo de 1a my

sos al escribir,

Prueba de Elena Boder. -

ra su lectura y dictado. Consiste en-sei
una, graduadas desde primeréxhasfa s;'

labras sacadas de ios libros de‘ “SEP- segundo grado escolar reg1stran

dos aspectos; la primera-es el reg)stro de lectura inmediata que determl-
na el vocabulario v1sual del‘n1n03{L‘I. lectura instantanea, son palabras
que el nifo reconoce 1nstantaneamente como configuraciones o gestalts) y
1a segunda reconoce Ia hab1]1dad del nifio para analizar fonéticamente pa

labras aesconocidas,’ es,dec1r, evaluan 1a destreza de andlisis y sintesis

~iéctbfa'sin Yimite de tiempu o lectura silabica).

fonética‘(l; LSLLT
Cuando el n1no reconoce una palabra dentro de un segundo se marca en la -
lista (L. I Iectura 1nmedlata). si comete un error 0 no lee una palabra, -
se le p!de que lo intente nuevamente en caso de que identifique la pala-

bra dentro de 10, segundos se marca.la palabra en la columna de palabras *

ain Tinite oe tlempo L.S.1.T. {lectura silabica sin limite de tiempo),
Tas palabras que el nific lee sin 1imite de tiempo o no lee en obsoluto. -
son consideradas-como vocabulario desconocido.
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La prueba de d1ctado es complemento de la prueba de Iectura antes descri -

- ta, 1a prueba de d1ctado se man,ga

la sig 'ente‘manera:

Al pasar ‘3 Ia prueba d: escr1tu a.se usaran las palabras que se utiliza--
i . ’sara al grado inmediatamente: infe -
el ! e se presentan en dos columnas de pa1a~ ;
. bras conOC\das (vocabular1o v1sua|) y palabras desconocidas {palabras que
no estan en 23) vocabular1o v1sual del nifio). Se le pide al nifio oue esi=-
B criba dxez palabras conocidas- seleccionadas de las Tistas de 1ectura \nme s
“d1ata de su-nivel Iector que-le corresponde al n1no 3} hasta dos grados(-’
inferlores poster\ormente se- se)ecc1una 10 palabras de la columna de lec‘
tura S\n l\mlte de t1empo o que el nifo. no pudo decifrar foneticamente la
palabra que'le curresponde segun su nlvel tamblen se pueden tomar para

e) .dictado de palabras hasta dos grados superfores.

Procedimiento para ca11f1car ]a prueba ‘de !ectura En 13- prueba de lecty

ra se saca e) porcentage de palabras Yeidas gestalticamente o instantanea

mente y las palabras deletreacas, es decir, leidas analiticamente. Cuani-::.° -

do el nino lee en Tectura instantanea el 50% de las palabras de una 1ista,

esto esta marcande su nive) de lectura.

Procedimiento para calificar la prueba de dictado: En Ta lista de pala s
bras conocidas se califica ei nimero de palabras escritas corréctaménéé,;

en 1a columna de palabras desconocidas se califica las palabras b1en es.

critas y las pa]abras que ortogrdficamente estan mal escrltas pero aue .
fonéticamente estan bien:

Palabras ortograficas son aquellas que se pueden escribir de diferente -
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.cio de mala memoria visual parq“la;léctur - domlnlo de 105 errores

fonéticos significan que la memdria'auditiv e 1os fonemas es def1ctente.

Como tarea complementar1a se puede obser ar-si el nific' lee analit1camente. R

'si lee silabeando 0'si no puede formar s1labas. $i puede. recitar el abe“ e

;cedar1o esto 1nd1ca si tzene buena memoria auditiva secuencial.

_El patrén normal para'la escritura de las palabras conocidas es de 70 a
‘IOOiyiel'patréﬁ normal para las palabras desconocidas es de &0 a 100%, se
s§6$;el porcentaje de los errores ortograficos y fonéticos se comparan es
tos resultados, se determinan el predominio de los errores de uno u otrot+
tipo, teniendo como resultado qué procesos estan mds activados en el niﬁb,i
si son las gnosias visuales o auditivas. Por lo tanto, las listas de le;tg

ra y dictado estan disenadas para reaistrar lo¢ procesos centfélesi uditi

vos y visuales necesarios para la lecto escritura.

Clasificacidn del test Boder: La admsidn cel test

igiientes pa:-

Jisis cuantitativo y cualitativo de los errores.segin
trones:

Patrén-normai. - En los nifios normales el 7 bulario visual -
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{pa

memortzado vrsualmente en una for
te. :
Patron D\Slex1co

n1no ha alcanzado el 50. ] me LH

labras ave el nifio: puede- )ner en - forma instantanea;

Patron de duslex!a d‘sfonet1ca ‘Es:c

que forman Tas paltabras que lee, siguen la primera
de la palabra leida, persisten en leer vtsualmente sin hacer el anéli

sis de las palabras desconocidas, Al escribir tampoco pueden escr1b1r
fondticamente, sdlo muy pocas palabras de su vacabulario visual las .
puede escribir correctamente, quita, cambia o agrega fonemas. Al es -
cridir algunas palabras conocidas de su vocabulario visual puede ha -+
cerlo correctamente con buena ortografia,al leer,a veces,comete erro --

res seminticos sustituyendo palabras de significado parecideo.

Patron de dislexia diseidética. - £s cuando el nifo lee analiticamente,

como si viera 13 palabra por primera vez, puede recitar el alfabeto- . 7

con soltura, su vocabulario visual es muchu mas pcbre que en el grupor~

del patrdn oe dislexia disfonética. Puede leer casi todss las pala s

- bres. fonéticamente, escribe fonéticamente por vida, es decir, escribe -

tal y como oye, tiene muchos errores ortogrdficos, pero se puede leec -
1o que escribe, las palabras fonéticas, aungue no sean conocidas para-

81, las escribe correctamente.
10}




. ‘Patrdn.de’disleriamixta. -;Es" cuando se presenta “1a islexia disfoné .

3. 0 alexid, esidecir;; sé ‘1as caracter{s -
6 10s.grupes:anteriores: No. pueden leer hi*éscr;bir,;muestra'di

d-tanto’en lawlectura_gestéltica como ehfe1;adélisis de la'palé

_;telquf'canal;tiéhé mis apto o desarrollado el nifia, si el visual o el
'1‘audiiivo'para‘trabajar mas con Este y,asi, poder obtener mayores resul -

. tados en e) proceso de ensefianza aprendizaje.
Se anexa lista de pajabras por grados escolares de la Dra, Elena Boder.
ELEMENTOS SUBYACENTES QUE INTERVIENEN EN LOS TRASTORNOS DE ESCRITURA.

Resuita frecuente la necesidad de valorar otros elementos o factores quet
jntervienen en los trastornos de escritura, ya que no sblo son trastornos
grafomotores, sino que presentan,ademds,dificultades de simbolizacidn, -
que en muchas ocasiones proceden de un trastorno lector proyectado en la-
escritura, con errores semejantes a los de la lectura, por lo que es im;f
portante no sdlo evaluar la escritura, sino también la lectura, conesta:

razén se propone und prueba de evaluacidn de lectura.

PRUEBA DE LECTURA ORAL: (Nieto. 1985, pag. 92-94}

Reconocimiento Auditivo: Esta primera fase es para observar sj el nifio - -

es capaz de asociar correctamente el sonido a 1a:letra oueflaf?éﬁ}esenta.
sin que intervenga la imagen visual de la posicidn de 105 ‘organos de arti
cutacidn, '

Indicaciones: Mostrar al nifio lasyléfras agrupadas de cinco en cinco, se
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- tapa: la boca el terapeuta_o se coloca detras del mno. p1d1endo\e que
1dent1f1que 18 Tet, '
‘,51 ‘el mno la hace ©

do seme.)ante, etel:

‘:Lec’tura Labial: ’ Sélvo s'elé'pylic‘a: en Ietn;dg qUé tienen buntos de articularsr
: cién’~fa'cilmente .visibl_es. E1 terapeuta articula las diferentes formas sin voz,
para que el.nifio. asocie el punto de articulacidn que esta observando con-

la letra que le corresponde, si hay error se debe a 13 falta de precisién

entre 1a percepcion visual de fonema y su traduccidn motora.

Reconocimiento de las letras por el tacto: Estando el nifio con los-ojos - :
cerrados, debe reconocer las letras que se le dan, guiandose 5810 °por su
sentido tactil, Si no puede hacerlo, quiere decir que presénta el ‘niﬁvo‘l- :
dificultades estereogndsicas en relacidn con lg forma_de :letfra;,y‘6ue'§0n 7
no ha fijado automdticamente las asociaciones fonémico gréfica‘s de ta " -

lecto escritura.

Abstracciones de las letras: Se le pide al nifio que diga rapidamente pa -
Yabras que empiezan con una letra determinada, la rdpidez de respuesta - -
muestra hasta que grado el niflo aomina mentalmente el conocimiento aislair
do de las letras, si no puede hacerlo con facilidad significa -que el apren .
dizaje ae las letras adn no es segurc.y puede cometer equivocaciones al i1~

leer o escribir, debido a 1a deficiencia en la memoria automdtica;-

Lectura Oral: E1 terapeuta presenta las letras agrupadas: de cinco en‘cig ]

co en diferentes posiciones, en tarjetas para que el nifio lasivaya sefia -+

lando, cuando se le pregunte ;Qué dice aqui? (iniciar con vocales-hasta -

7903 7.




terminar con todas las letras del abecedario, seguidamente se le presenta
rdn tarjetas que contengan dos letras o una letra junto a tres vocales, —
para que el nifio 1as lea), posteriormente se le ensefia tarjetas que ﬁon-—‘
tengan todas las letras de sonido semejante o grafia semejante (¢, s, z;-

11, ch; que, cou, ku; b, d, p, q; etc.).

Lectura oral de silabas: 1Iqual que el caso anterior, pero ahora con sila
bas, usando las letras que ya conoce en diferentes combinaciones, silabas,
directas simples (ma,pa,re, etc.),silabas inversas simples (as, ar, al, -
ay, el etc.), silabas tratadas (flo, tre, glé;ygri. fro etc), hasta gru—
pos de silabas compuestas (trans, plan, fuén. diez, cuan etc.), observén-
dose si el problema de lectura se localiza a ﬁivel sildbico y en qué tipo

de’silabas.

tros tests para evaluar la lecto-escritura es el de Ya Dra, Elena Boder-
1lamade "Procedimiento de investigacidn para la dislexia de evolucién". -
Esta Prueba esta basada en estudios de Myklebust y Quirdz, sobre proble--
mas de aprendizaje en la lecto-escritura de tipo especifico, es decir, no
consecuentes a causas identificables de tipo sensorial, intelectual, psi-
coldégico o socio-ambiental, sino mds bien estd enfocado a evaluar inhabi-
lidades congnitivas fundamentales, como seria el analisis de la lectura y
la escritura al dictado, en cuarto a sus caracteristicas, tipu de errores
y eciertos., Este test fue aoaptado por la Protf'esora Martha Ezcurria -
(profesora de la Direccidn General de Educacidn Especial) y presentado en

el Congreso Hispannamericano de Dificultades de Aprendizaje.
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Posibles diagndsticos segiin errores disgraficos:

Segiin el tipo de erro--

res que comete el nifio se puede orientar el diagndstico a un determinaaoi-

origen: (Dueiias. 1988, pag. 65-66).

OMISIONES

-+ Fallos en el lenguaje hablado.
-~ Fallos en la percepcién audio visual.
-+ Lectura acelerada.

+- Fallos en el ritmo.

SUSTITUCIONES

- Disminucién de Ta agudeza auditiva.
-~ Fallos en la percepcidn auditiva.
-+ Fallos en la percepcidon visual.

+- Trastornos en la orientacidn espacial.

INVERSIONES

--Fallos en el ritmo.

-+ Fallos en 1a ordenacidn.

- Fallos en la secuenciacién.

+- Trastornos de orientacion temporal,

ADICIONES

- Fallos en el proceso de globalizacion; -

- Trastornos del ritmo.

DISOCIACIONES

-- Trastornos audiomotrices.
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Trastornos perceptlvos. Ve

e Trastornos del r1tmo.,

Trastornos de or1entac10n temporal.

"SUSTITUCION DE PALABRAS

--Trastornos de percepc1on aud1t1va'

- Trastornos-de percepcidn v1sual
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CAPITULO S
. TRATAMIENTO

Dado_que los problemés de-escritura.no sélo’éonstituy n uha Jéstreza ais

lada. sino mas bien pertenece st1cu compleJo. el -

p51cologo educat1v0 a] enfren st1cu. pasa a 1a tarea

de invest1gar 105 estratos bés1cos subyacentes a] proceso de escritura

Por otro \ado este t1po de acciones se: deben 11evar 1a eva\uacion diag-
nosttca en.un proceso 1ntegra1 ana\\zandu el por que e1 n\no presenta -
una letra i1egible.ydefectuosa, torpe y lenta at ejecutar, el por qué es
tas actjvidades interfieren en el retroceso del rendimieﬁto élbbal con -
respecto al ritmo de los demds nifios, el por. que el niﬁo presenta senti- :

cia de’ numerosos in

mientos de baja autoestima y con frecuencia 1a° p

dicadores de trastornos de conducta (fobiarescoiar.:tiqs. enuresls. temgf"

res nocturnos, sentimientos depresivos, agresividad etci),.asi como. re=-

chazo a la escritura, por 1o que el psicélogo educétdiJdebé%ihvéstigar-

la etiologia {causas) y sintomatologia (caracterist{césjadei oﬁtbkoblé--“

mas de escritura, detectando la problematica por mediu de 1nstrumentos -

formales e informales que avalen un disefio de programac1on y por ende dé

como resultado una buena intervencidn pslcoterapeutic

1 terapeuta sé -

Al mismo tiempo penetrar en la mente de\ nvno para
acerque mads al conocimiento del desarro]\ : condu;ﬁuélby efecti
vo del nifo, asi como ver los elementos. nfluir én él”éxito 0
fracaso de su avance educativoy par: nterés en sus cono-
cimientos académicos. o .
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Estos estuaiosltienen que lievarse a cabo en las Sreaé donde iniervengan
los brincipales faéxdrés,qué ingefvieﬁenben'el apfendizajejue 1a eﬁcritg
ra como ;éfian‘loé siguientes: : :

.. Capacidad intelectual

. Percepcién visual G

. ‘Lateralidad

. Esquema corpora]

. Desarrol]o percepto motrlz
: Factores emoc1onales o

o Agudeza Y d\scrimlnac1on v1sual y aud1t1va

.. Atencidn

. " Necesidad ae comunicarse

. Interés por:-la escritura-

. Asociacion forma sonido

. Memoria de. diferentes ti
. Significado

. lenguaje interno
Alkevaluérs 3 tapa . inicial. debe el terapéuta detectar ddn -
de eépé la:fa 5-y. tratamientos acordes a la causa que':

'tér del nifio. -Para saber cuil es el pro-- ’

11eve a una ntervencion integral y no parcial. Por tal motive se_sug1ej‘
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re que desde el IPICIO de la reeduca

global con’un enfoque psic motcr -y

percepto motrnz,por excelenc1a donde

nes sensor\ales, pcr med1o de- la eJerc1tac1u y:la relaJac n de los orw‘

ganos - aue 1nterv1enen en'la escr1tura.;,

Auzias (1981), Ajuriaguerra {.1984) y»fortellanb (f93§) presenta‘un tra-
tamiento con un enfoque neurobsiéqlégico;“ts un método que tomd una se -
rie de estrategias de caoa uno para integrar s§lo uno, ofreciendo en pri
mer lugar una intervencion é niQeﬁ sensor{sl. empleéndo técnicas psicomo
toras y psi:oterapéuticas,hes,decir; ejer&fcios,de }elajacién,y ge auto -

estwma, fxna]1zanao con: act1v1dades escr1toras. La finalidad de que se -

s porque es mov111zadur y dindmico, atrac

emplee un metodo de este tipo.

t1vo para el nlno, ya que no s1ente que es una _clase esco]ar més.

cedente que- 13 disgréfia‘no es un componente aislaago, -

B ‘s no p rte de un trastorno neuro ps1co afectivo se tiene que dar un tra-

tamlento globa Por consiguiente este método se aivide en siete fases,

dondeflas cuatrobprimeras no reauieren de el empleo del lapiz, tienden
: més ‘bien a,mejorar las conaiciones percepto motrices y ténico pcsturales

del nxno. Esto con:-1a finalidad de que una vez que se conozcan !as def1vz

) C!enC1as, se traba1e en forma simultdnea tooas las dreas. alteradas, .pori-.

lo que en las pr\meras sesiones s8lo se emplearan act\V\dades de relaJa-

c°9n y:de:autoestima, debido a que el nifo se halla en un pIQqueq emocio - .

naly, porrlbs obstaculos que se ha encontrado en el ambito escolar y femi
1i§r por-su mala letra. Las Ultimas tres fases del método son dedicadas
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nes alteradas.
La secuencia de aplicacion del metodo son:

Relajacidn global y segmentaria. La relajacion es relevante en Taico

rreccién de la aisgrafia, especialmente en casos de hlpertonwa (aumento"
de tensidon muscular), grafoespdsmos (trastorno motor caracterizado. por i+
movimientos compulsivos de la mano durante 1a accidn de escribir), o car
lambre, también en trastornos de representacién del esquema corpcral y -
en situaciones de desiquilibrio afectivo que afecta el control postural,
estas actividades se puecen llevar en grupos pequefios, y& que el didlogo
tonico que se establece a través de 13 relajacidon favorece la relacidn -
terapeuta nifo, disminuyenao la tensién muscular y tranquilizadora al ni
fo. Por 1o que la desaparicion del estaoo de tensidon va a permitir al -
disgrafico, no sdlo tener una mejor disposicién tdénica al escribir, sino
también tograr un tono emocional con menores tensiones. Los e)ercicios -
que se proponen para la relajacidn son los de Schulz, Jacobson y Berges -
se inician por medio de una estimulacion previa o de una sehsibilizacidn
donde a1 nifio se le dé confianza y se le explique 12 mecdnica de los -
ejercicios y el perqué estas actividaaes 10dicas le van a éervir para me.
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“Jorar ‘tanto su'escritura como su personalidaa.
Los ejercicios que se recomiendan en esta fase son:
El-juego ae vela, donde 1os nifos se distribuyen esparcidos en la sala -+

“en osicion vertical, procurando que halla poca luz para que no desvien su

tencidn,;en-caso contrario se les pide que cierren 10s 0Jos o que utili-

“ten un antifdz de tela que les impida ver, esta actividad se debe hacer--

) }CQn el consentimiento del nifio, ya que les puede causar un estado de an*

”‘siéd;d:énﬁiugér de‘relﬁjarsg.
lnsttucciones; Débirle alinifo. "t eres una vela ae cera“ las yelas i-r
son-duras, y td debes prbcufgrrppnergélmgy tieso, apretando fuerte los -
>brasqS contra el Euerpo y e%tiréndoté todo lo que:pueaas hacia el techo~
para que:seas como-las velas; cuahdo:elfhiﬁo ha logrado. un estado de ten
sién durante corto tiempo se le.invita a “"derretirse', ahora te vas a de

‘rretir como Yo hacen las velas, aflojando poco a poco el cuerpo y cayén -

~dote al suelo despacio, porque las velas cuanao ardern tardan mucho tiem -
bo en derretirse, en tres momentos el nino “se derrite totalmente* y

cae 3] suelo descansando o moviendose de forma lenta “"como si fuera la -

_ “cera 1iquida de una vela que se ha aerretido”, se puede acompanar la -

‘cafda del nifio, con golpes suaves, con instrumentos de percusidn, psra -

_Levitar que se oesplome al primer instdnte. Con este juego se logra indu

cir.al niflo @ sensaciones antagénicas de tension y distensidn de una for

ma-global-vivenciada y amena,

Otro “juegc similar es 1a barra de hielo *donde el nifio empieza en posi--
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cidén: de pie, inducirle que adqu1era una pos1cxon r1g1da. poster1ormente~

~se le sug1ere que: afIOJe SU- muscu]atura y se vaya derrwt1enoo ‘como’ una.i-

barra ae h1elo expuesta al sol, hasta quedar sobre e] p1so, de esta for~ ::'

ma se podr1an crear,d\versos ejercicios de relajacién donde el nlno ad~-
quiera una distensién muscular generalizaaa, ya que cualquier técnica:de
relajacion muscular que se emplee cebe conllevar a que el nifio huya del:

estado emocional en que se encuentra,

1.2 La"relajscién segmentaria, esta actividao atiende mas a las dificul
tades de escritura, ya que trata de diferenciar adecuaaamente movimien::-

ifoiwy sensaciones que permiten & 1a mano el adecuado control de movimien

tos'j'menos'fatigabilidad. este ejercicio se utiliza mas-en nifos:que =

pfeéentan el esbozo ae calambre, hipertonia o debilidad motriz, esté ti
.. po:de ejercicios son para-ambos brazos pero conviene insistir mis en lé
-*mano-dominante péra 1a escrituha,ylos que se pueden realizarrparévesié~.
'gctividéd son: :
Ejerqjéio§ de oifereﬁﬁiacf&n hombro brazo. .- Alteraciones. .como las énies
bitédas son débidas a la imposibilidad ae relajar adecuadamente el extre
mb superior de brazo y el hombro, provocando‘sensacipnes desagradables, -
para &sto se hacen ejercicios donde al nific se le pungé un obstaculo ba -

jo el brazo que aebe estar extendido y que el nifio intente descender el -

brazo hacia el suelo.

£l mismo ejercicio se puede hacer reallzado po dos n1nos uno intenta -

levantar el brazo extendido y €l otro en 1 10 1mp1de.

El propio nifio 1o puede hacer 5010.‘sujétandps el:b 20 xtend1do con -




“la otra mano - xntentando sublr el brazo ¥ 1a otra mano se lo 1mpxde.

EJercxcxos de pre516n.- Se efectua sobre un"oport :

var-el brazo.,

de dlferencnac 6n azu muﬂeca—mano., Ro ar las manos sobre -

- las muhecas. sacudxr “ambas manos. abrir'y cerrar las manos con fuerza. ro
tar. los’ brazos sobre .los codos 'y con una pelota de esponJa (aprpx. 3-4‘ -
cms, de didmetro) oprimir y contener hasta que el terapeﬁ;a drdéné aflo--
iar, este ejercicio se puede llevar a cabo sobre el-piso o colchoneta o -

sobre una silla que no tenga brazos.

Como complemento se pueden tambisn utilizar las técnicas de relajacion de
Wolpe, Lazarus y Yates, basadas en el trabajo de Jacobson, donde la prime
ra se basa en la relajaci6n respiratoria, aunque es sencilla en los nifios
se les tiene que dar el entrenamiento, porque no estd dentro de sus hdbi-

tos cotidianos, esta técnica consiste en que el nifio realize respiracio--

13

ijo lntentando ele-- i



nes profundas;en segundos, seguidamente exnalacxones Ientas.

La segunda técnlca se da con la relajacidn muscular au

continuando en forma ascendente, el obJetxv

'que el nlno cuntraxga y suelte todo su cuerp

.La‘tercera técnica es la relajacibn psxquica
“terapeuta tiene que ir sensibilizando.al niﬁp7
tasfa o imaginaci6n se vaya induciendo al nifo‘a

con el objeto de lograr un estado de‘re\ajééib

R 2.- Reeducacibn psicomotr{z de base.=: e 1a eed acnén 951co-

motora es importante, ya que muchos trastornos de la escrxtura se deben a
trastornos del equilibrio, coordxnacnén répndez estructuracnﬁn del es--
quema_corporal,. torpeza motriz global, AJurlaguerra (1984 ) maneja los -
ejercicios de psicomotricidad en una triple dimensi6n madurativa, correc-
tiva y terapéutica porque educa funciones no adquiridas; reeduca o corri-
ge déficits que el nifio ya presenta, tiene una perspectiva psicoterapéuti
ca, no sGlo elimina los trastornos madurativos, sino que intenta conver--
tirse en un catalizador psicoterapeiitico frente a los problemas de condug
ta y desajuste emocional del nifo, es decir trasciende mas alla de una -
simple estrategia correctiva, porque es frecuente que el nifo presente -
bloques emocionales intensos empleando mecanismos de defensa, cuando se -
le da un sentido terapeltico al uso de la psicomotricidad la finalidad es

mejorar el fondo ténico, pero también lo emocional.
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Ast el empleo de ejercicios de psicomotricidad intenta compensar él desfa
se existente entre edad cronologica y edad motriz, logrando de esta forma
mejorar la tonicidad en el nifio y la facilidad en la escritura, teniendo-
como antecedente que la escritura es una actividad motrlz.'que depende -
de]l "Y0" motor de cada nifo, para la intervenci6n dél drea psicomotora se
deben de llevar a cabo ejer;icios en tres dreas; las del esquema corporal

las de las conductas motrices de base y las conductas perceptivo-motrices

2.1.- »EjercxciosrpAra:manejo def'esquema corporal.- Frente a un espejo-
el'niho débe récondcer'su cuerpo en sus partes bdsicas, las que son sime-
~~tr1cas [} las que no son. al:mismo tiempo verbalizar el nombre de cada uno
de ellas luego con 1os ojos cerrados que el nifo intente reconocer sus -
'partes corpora}es. posteriormente que reconozca los segmentos corporales-
en otro nifo, 0 el terapeuta. Seguidamente se pasara al reconocimiento -
de" los. diferentes segmentos corporales, por una forma mas detallada como-
iniciar por el reconoctmiento de la cabeza, cuello y as{ sucesivamente -
hésta‘llegar a las extremidades, también que reconozca en un esquema de -
figura humana las partes del cuerpo, Que vaya nombrandoy 3 la vez compa-

rando su esquema con el de la figura.

lnteresa también que el nido aprenda a xnteriorlzar las diferentes postu-

tas corporales, como de pie, sentado{

jo etc., as{ como las dlfergntes pos |

marcha, carrera, salto, equilibrio,etc

2.2.- Desarrollo de ejercicios para ondicta motrfz dg;b@sé.Q Llos -
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ejercicios que tienden 2 mejorar el cohtroi postdf517jfér'eqdilibrxo:son-‘

los de control de sensacxones y de equxlxbrlo con d\Stxntas posturas. eg:

ra que el nifo melore su coord1nac16n dxném'ca genera

bo e;ercncnos como correr andar. saltar b , etv

Paha !; coordinacién visomanual los ejercicioé que se recomiendan son -
jugar con balones ligeros y grandes v, poco a poco,ir cambiando por otros
~de hayor pesb y menor tamafo.  Otra actividad es que el niflo siga con la-
vista la trayectoria de una pelota botdndoia en posicién vertical y hori-
; zohtal. otra seria que el nifo recogiera una pelota que se le lanza con -
ambas manos o con una sola, otro iueao seria aue el nifio aprenda a botas-
con una mano o ambas,ia pelota con diferentes progresiones de velocidad,-
as{ como darle cada vez pelotas m&s pequedas para que las controle y mane
je. Otra actividad es que el nifio lance contra la pared la pelota y que-‘
lé’recoja primero con una mano y después. con ambas, desde cerca y lejos,-
-unas vgcesifuerte y otras veces flojo, tirar-al aire-la pelota y recoger
fa‘en diférentes posiciones corporales, de pie, sentado, en cunclillas, =
acostadb etc. Estos ejercicios de coordinacion visomanual son basicos en
la reeducacién de la disgrdfia, ya que la; escrltura es ‘una actxvxdad viso

manual cien por ciento, por lo que estos’ 3erc1c1os logran mejorar un con.

mayor peso y menor tamaﬁo
drfa ser el que el nifio

otra serfa. que el nifio recoja-

botando en posicién vertical'y:horizqntall
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. Aauf o que -

orales. directamente

nlﬁos dxsgréflcos de 10 a 12 anos no tengan claras las nociones de dere--
cha- xzquxerda por lo que son 1ncapaces delograr una orientacién espa---
>c1al preciza; nara esto el nifio debe realizar ejercicios de reconocimien-
to de izquierda-derecha sobre su eje de referencia corporal, como colocar
le‘al nifio algln objeto que le guste ﬁreloj, pulsera,etc.) que simbolice-
la mano}izquierda-derecha. Otro ejercicio es qué juegue al avién'o piso,
donde dibuje cuadros que tengan a las de lado derecho-izquierdo ¥y Que pos-
teriormente se desplace sobre é1, por medio de instrucciones que }g,dévél 

terapeuta para que maneje derecha-izquierda, delante-atras.

Existen una gran diversidad de juegos que se pueden emplear para eSteiti-
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po de conducta, .10’ que es importénte,es la progresién de los ejercicios -
espaéiéles cbmo serIa el iniciar poé el reconocimiento de izquierda- de-

recha en él mlsmo el reconocer dichos conceptos en un nifio puesto frente

dngraffa (ritmo demasiado lento en la escrltura). torpeza motrIz

mia escritura. 1nquxetud excesiva y en general cuando se [+

tacién temporal, los ejercicios que se proponen para esta areason

Que el niflo camine dando palmadas en cada paso.

Que el nifio marche percutiendo un instrumento ritmico cbmo

lo y palas o un pandero.

escuche el golpe. El empleo de rItmos mus ales para este tipo de activi

fales claras en el momento de que efectua el e3erc1cio.
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Los ejercicios de perfeccionamiento wel sentido ritmico se pueden ilevar
a.cabo con la reproduccidn de estructuras ritmica§ que el nifio oiga (pal
ﬁadas) 0 que vea reproducidas en hojas o pizarrones o con un cédigo de -
colores que simbolicen diferentes alternancias, primero que reproduzca -
ritmos homogeneos sencillos, luego series alternadas {fuerte debil). .-
Fosteriormente alternancias de duracién (large corto), asi como alternan
cias. de transcripcién de series ritmicas, que ejercite primero el tera--

péuta e inmediatamente 13s reproduzca el nifo.

3. La reeducacion gestual digito manual: La finalidad ce trabajar es -
ta -drea es mejorar 1a precisién en el empleo de:13 mano,.evitando-la sin
cinesias, perfeccionar 1a disociacidn aigital, la flexibilidad de los mo
vimientos digitales y adapta los movimientos manuales al ritmo. 7a que
la-escritura es una actividad ritmica qbe Eequiere que entre movimientos
y tiempo hays una adecuada ccordinacién: Para estos ejercicios se re -

quiere crondmelro que permita dosificar las exigencias de velocidad.

Con las manos el nifio puede realizer los siguientes movimientos:
Movimientos Simultdneos: Que son cuando el nifio con ambas manos realiza
el mismo movimiento pero de forma.sincrénica.

Movimientos. Alternativos:.  Se van a efectuar cuanac el n1no realIce e).ir

una

VCOUIIHUEC!O

mismo mov1m1ento pero de torma alternana es

“de 1a otra.

. Mov1m1entos D1=oclad05' Estos mov1mientos se van 2 dar de tal forma que

ambas manos reallcen de fcrma s1multanea 0 alternativa movimientos dife
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rentes, La escritura se considera una actividaa disociada donde una ma - *.
no, la que escribe, tiene una tuncidn activa, mientras que 12

mita-'a tener una funcidn pasiva o ge soporte del papel.

La progresion de estos ejercicios tienen que ser de u1f1cu\taa crec1ente. o
primero iniciar con ejercicios manuales o digitales con ojos abiertos y
sin tomar tiempo, el terapeuta da la orden y el nifio 1a reproduce-varias
veces. Los mismus ejercicios se vuelven a efectuar pero ahora tomando -
tiempo, empezando con progresiones lentas y aumentando la velocidad.
Inicialmente el nifio tiene los ojos abiertos para que poco a3 poco vaya
Vinteriorizando el sentido del ritmo, conviene que lo haga con los 0jos -
'cerrauos. iniciando primero’ con actividades simultdneas para pasar a I=

las actividades alternativas y por Gltimo a las actividades disociativas,

Los EJercicios que ‘se recomlendan para las actividades manuales son los-
s1gu1entes'

) Abrir y.cerrar.los puiios; juntar y separar las manos; hacer movimientos:
‘que simulen estar cortando con un cuchillo, rotar 1as manos sobre las m!
fiecas presentando las palmas y el dorso; golpear en 1a mesa con los nudi
1los. Las actividades digitales son mecanismos que tienen mas importan °
cia en 1a disgrafia, debido a que 1a mano es de soporte inairecto del
escritor y los dedos son el soporte active que dirije 1a escritura, los'»

ejercicios que se recomiendan para estas actividades son:

Oponer el pulgar a cada uno de los dedos de forma unimanual o con ambas:::

manos alternativa o simultdneamente. Emplear el metrdnomo para hacer el:
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ejercicio con mayor fluidez; con el pufic cerrado sacar los dedos uno a -
uno empezando por el mefique; teclear en la mesa simultaneando 1os movi-
mientos de 1os dedos de ambas manos; Unir los dedos de ambas manos uno-
a uno y luego separarlos, Procurar hacerlo con los ojos cerrados; con -
1as manos sobre la mesa separar los dedos, procurando que no aparezcan -
sincinesias en 1a otra mano. que debe estar sin movimientos, E1 mismo -
ejercicio realizado con ambas manos; las manos estdn sobre la mesa y el-
nific debe intentar levantar los dedos empezando por los pulgares o por =
Tos mefiiques. Vigilar que no aparezcan sincinesias en ninguna de las -

dos manos.

4.- Reeducacidn Visomotora.- Ya que la escritura es una atividad que se-
tiene que adecuar o sincronizar los movimientos de 1a mano con 1a percep-
cibn visual, se tiene que trabajar una serie de. actividades que mejoren—
la capacidad de coordinar 10s movimientos precisos de la mano y de la -
vista por 1o que la finalidad de reeducar esta drea es mejorar la coordi
nacidn ‘Gculo-manual -del nifio disgrafico para facilitar su escritura, asi
como mejorar sus dificultades derivadas de un inadecuado soporte del 13-
piz, 8l mismo tiempo sirve para mejorar 1a fluidez y eficacia de 1a pin-
zﬁ eséritora {formada basicamente por los dedos pulgar, indice y mayor).
Dentro de los trastornos de lateralizacidn (predominio diestro o zurdos -
débiles ambidextrismo y zurderia contrariada) mejora las dificultades mo
trices derivadas de una dominancia manual poco o mal establecida por 1lo
que cabe sefialar en los casos de una lateralidad ma) definida o contra--

ria, el nifio debe ejercitar con la mano que preferentemente tenga el

121



predominio gréfiéo, aunque.la‘iéteralidad profunaa correspnnda a la otra
mano con eI objeto ge’ evltar Y cnmpensar los problemas derivaaos de una
mano que or1g1nalmente no“era la' que el nifio tendria que haber emp]eado“
para-escribir. De esta forma se maneja la fluidez de sus movimientos 'y
1a coordinacion viso manual que le permitird escribir correctamente.: Se
debe realizar una ejercitacion progresiva, para esta drea los ejercicios

que se proponen son los siguientes:

Perforado o picado. Esta es una actividad visomotora unimanual que per
mite paliar los déficits visomotores y grafomotores de la escritura, den
tro de estas actividades se puede hacer que el nifio-perfore con punzones

sobre una plancha de corcho o de poliuretano una figura impresa en una --
hoja (pollo, gato, etc.} e ir aumentando el grado ae progresidn,por ejem.
perforar entre dos lineas, primero ancha hasta 1legar 2 un grado de estre
chamiento que el rifio maneje coordinacion motora fina, asi el perforado -
de lineas rectilineas, curvilineas hasta llegar a dibujos compiejos.

Empleando el metrénomo para perforar, con 1a finalidad de iniciar con
ritmos lentos sobre dibujos sencillos, pasanao a velocidad mis rdpida so
bre dibujos mds complejos, el objetivo de este ejercicio es mejorar 13 ir
fluidez de las asociaciones visuales y motrices.

£n nifos con debilidad y torpeza motriz asi como hipoténicos (disminucidn
del teno muscular), se recomienda emplear un papel grueso (papel de es--
trasa, cartulina etc.), y un punzon pesado (los que usan en carpinteria-

que tienen mangc), De esta forma se consigue que el nifio ejerza mayor it
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precisién al perforar el pzpel y a 1a vez mejore 1a coordinacidn:digito -
manual-que generalmente convierte su escritura en‘una actividad lenta, -

con:problemas de presidn y coordinacidn,

En nifios hiperténicos {aumento del tono muscular), inquietos.y ansiosbs,

conviene emplear un punzon de poco peso y un tipo de papel muy ligero' -
{china), para que creen un control de movimientos (frenado motriz) para-
que no rompan el papel. La impulsibilidad de estos nifios tiene que fre -
narse adecuadamente para que logren un mayor autocontro) de sus movimien

tos graficos de inscripcidn y progresidn.

Ejercicios de recortado o rasgado. Esta es una actividad visomotora -
que mejora la oisociacidn de movimientos manuales y activa los dedos que
) in:er&ienenren la‘pinza escritora, se puede emplear de dos maneras; rer
ébrtanﬁo'don los dedos {rasgado) o con tijeras. Recortando de rasgado;:*
én ésie tipo ae ejercicios el nifio activa las terminaciones sensoriales:-
de 1as yemas de los dedos; al mismo tiempo aprende a coordinar su visomo
“tricidad. En ejercicios que requieren gelicadeza de ejecucidn y adecua -
do freno motriz la progresién del recortado es iniciar por el rasgado de
hojas de papel en tiras, pasar a recortar sin salirse entre dos 1{neas, -
también puede efectuar el rasqado de 1ineas rectas y curvas, hasta 1le ¢
gar al recorte ae dibujos de progresiva dificultan; doblar el papel y

cortar por el doblez sin romperlo.

Recortado con tijeras, Se recomienda que las tijeras se adapten al ta-
mafio del nifio, 1a progresién de ejercicios debe irse graduando de 1o mas

sencillo a lo mas complejo, iniciar con recorte de tiras de papel de for
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ma libre y sin ]im1te, pasar a recorte de bufandas. grecas, de panuelos-
de segmentos rect1l1neos de llneas rectas d1buJadas sobre 12 hoja, dlhu

Jjos de 1Tneas rectas (cas1tas) de la misma progresidn pero en 11neas cur

vas hasta llegar a d1bu305 comp]eJos como el recortado de una Jlrafa o:r

figura humana.

Modelo. Esta es una actividad que ejercita la pinza escritora, mejoran-

do las gnosias digitales, activando las terminaciones sensorlales de los«

dedos, se puede emplear plastilina, masa o cualquier material semEJante

al citado; la actividad que debe realizar el nifio para mejorar su conrdl
nacidn visomotora debe hacerse preferentemente con los dedos que se ﬁti-
1iza en la escritura, es decir los dedos que participan en la pinza'es—é

critora: ‘Los ejercicios que se llevan a cabo inicialmente son:

Formacion de bolas del mismo tamafio que presente el moaelo.
Formacion ae bolas alternando colores diferentes y tamafos.

Formacién de cilindros como el modelo propuesto y con diferente tamano.

Se recomienda que los ultimos ejercicios se lleven a cabo con los ojos -
cerrados para que el nifo de esta forma interiorize las gnosias digita—

les mejor y adquiere una me)or esterognosia.

Ensartado., Estos ejercicios son actividades motoras de ejecucign diso~
ciada en las que la mano mejora 1a calidad de su coordinacidn visval y =
motriz. Es conveniente que las actividades de ensartado sean unimanua —
les y que se emplee la mano con la que el nific escribe. Se pueaen em-——

plear diversos utensilios susceptibles de ser ensartados como: perlas de
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plasfico, madera efc., ensartér un cordon procurando hacerlo a:1a mayor ;f
velocidad posible, también efectuarlo con diferentes tipos d§ a!ternén-;'
cias; otro ejercicio es que le nifo enrosque tornillos sobre‘tuercas; -
iniciando con tamafos grandes e ir decrementando el»tamaﬁo.ypfdiéﬁdole -
a) nifo que cada vez que lo haga con mds fluidez; eﬁsariar cuentes 0 bo-

Vitas por medio de una aguja.

Hasta el momento se han abarcado las primeras cuatro actividades de este
programa de reeducacidn que consistiéron en ejercicios de relajacién; pe
ro como 1a intervencidon reeducativa tiene que ser integral, Se introdu~-
jeron algunos ejercicios especificos que proponen el Psic. Nevarez -
{1990) el Profesor Holguin (1990) y Nieto {1987}, estos ejercicios que -
tiene que efectuar el nifo son los siguientes: Para ejercitar memoria y
percepcion auditiva. Que el terapeuta ensefe en laminas de objetos,

juguetes y muebles para que posteriormente el nifio las recuerde y las -

mencione.

Que el terapeuta dé ejercicios de presencia o ausencia de sonidos y que -
al mismo tiempo discrimine las cualidades del sonido 'y su representacién~
grafica.

Que e) terapeuta le nombre objetos en grupos de tres a cinco para que el-
nifio posteriormente las cite, este ejercicio se debe iniciar con pala—
bras de objetos en grupos de cinco e ir aumentando hasta }legar a un ni—

mero considerable, posteriormente que e) nifio ejecute ordenes, yendo de-

1o mas simple a Jo méc complejo. ST g ol

Que e} nifo identifique por medio del ruido o sonido algunos bbjetos 0 =i
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‘instrumentos: quelos produzcan como una campana, silbato, metales etc.

~Que el’ nifio’ reconozca el nombre de canciones que le son familiares.

Que el nifio repita palabras familiares que terminen con e} mismo sonido.

Ejercicios para 1a memoria y percepcidon visual. Que el nifio agrupe 1ami

nas u objetos por forma, tamafic y color.

Que el nifio empleé loterias y rompecabezas.
Que el nifio agrupe letras, sin dar el nombre y sonido,
Que el nifio efectde ejercicios de figura fondo; discriminacién gruesa y-

fina.

Ejercicios para ritmo y serfacion. Para estas: actividades el nifio tie—
ne que reproducir golpes de diferentes ritmos, también que el nifo mar—
que el ritmo de una cancidn o verso; que marche con ritmo; que ejecute -
un Tenguaje ritmado; que imite modelos de figuras seriadas como bolitas,
palillos, cruces, etc,; que agrupe objetos sequn su tamafio (de menor a -
mayor), forma y color; que agrupe la figura humana por tamafio y edades -

que representan.

Ejercicios para el desarrollo de 1a percepcidn téctil y haptica. Para -
estas actividades se deben efectuar ejercicios de captacidn de formas, -
superficies. pesos, volumen, trazos y letras por el tacto y el movimien-

to; también ejercicios de estimulacidn vibratoria y manual en diversas -

partes del cuerpo.
Ejercicios de abstraccidn, - “Para estas.actividades. se efectuan ejerci--
cios de diferenciacidn, seriacion, ordenacidn, clasificacion, asociacion
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de ideas, de las partes y de) todo, de 1a causa y el efecto, de relacio-
nes 16gicas y; deductivas, de generalizacidn y de abstraccidn. Dentro de
eéiosAéjercicios,sé le puede preguntar al nifio cémo es una moneda, qué -
partes tiene, para qué otras cosas se usa ademas de comprar; también que
ei nifio diga cmo haria una mesa, quién pone la mesa en sucasa, y qué se
pone sobre 1a mesa a la hora de los alimentos; se le ensefard al nifio di
ferentes objetos para que diga qué forma tiene cada uno, cufles son sus —

posibles usos y para qué los utilizaria &1,

Ejercicios del esquema corporal. Que el nifio reconozca su cuerpo; que -
reconozca en otro cuerpo {puede ser en el cuerpo del terapeuta} poste—
riormente que pase al reconocimiento en unmaniqui o muieco hasta que =

1legue al reconocimiento en ldminas,

Ejercicios de iateralidad. : Para estos ejercicios que el nifio realice -
actividades pricticas con la mano defe%ha:cumo el abrir y cerrar la mano,
saludar, senalar, golpeqr, acariciar& asimismo, que tome objetos como -~
un. 1dpiz, que borre'c¢n una goma. qu pinte. gue tire una pelota, que le
d€ cuerda a un reloj; que }e &é vueltas a las hojas de un libro. Estas—
mismas actividades que las realicé con la mano izquierda: que realice ac.
tividadés pfécticas'con el pie derecho como el patear una pelota, dar un

paso al frente, saltar con el pie indicado, levantarlo, que gire sobre -~
el pie: realizar estos mismos ejercicios con el pie izquierdo; que el ni
fio senale el cuerpb del terapeuta puesto de espalda las partes de dere~—
cha e izquierda correlativas a su cuerpo, luego de frente que realice el

mismo ejercicio; que el nifio coloque sobre una 13mina una ficha en dife-
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rentes posiciones segin indicaciones del instructor larriba, abajo, dere

cha, izquierda, centro derecho, izquierdo etc,).

Ejercicios de estructuracion espacial y temporal. Para fijar y desarro
11ar en el nifio las nociones espaciales se debe ejercitar primero con su
propio cuerpo, tomando el cuerpo coms eje dindmico. También que el niifio
sefiale los objetos que estan 3lrededor de &1, citando Y2 posicién espa -
cial en que se encuentran (arriba, abajo, adelante, atras, al Jadu, asi-
mismo, que lance una pelota en drferentes posiciones (hacia delante,
atras, cerca, 1ejos; gque efectue movimientos del cuerpo en relacidn al me
dio; gque ejercite con objetos nociones de corto, largo, junte, separado,
cerca, lejos,etc.; que reconozca el primero y 01timo de una fila de obje
tos en diferentes posiciones con respecto a otro,seoln 1a orden dada
ejem. arriba de la mesa, cerca de ésta, de Va pared; que describa 1ami
nas destacando arriba, abajo,al lado,etc. Para trabajar en orientacion -
temporal se pueden utilizar series ¢ronoldgicas; que el nifo reconozca
fechas importantes para €1 como cumpleaiios de su padre, madre, hermanos
etc; a la vez gque reconozca dia, noche; que recuerde series de dias, me
ses, estaciones etc; que arme historias o cuentes siguiendo 1a secuen

correcta en el tiempo.

Al terminar con estos ejercicios donde intervinieron factores de relaja -
cidn y de Sreas especificas para 1a escritura siempre acompafiadas de re -
forzamientos de autoestima y metamotivacion, se pasard a las 4ltimas

tres técnicas que propone Ajuriaguerra y otrosy reeducacion grafemotriz,

reeducacidn de la letra y ejercicios de perfeccionamiento, estas activi -
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dades._son grafomotoras, a5 decir, sl nifio ti=ne que ejecutar movi'mienms

gréflcos con la mano cuya rmalxdad es reahzar Ia escntura carre"ta.

Esta reeducacién se basa no en corregxr los trastornos de la ‘letra, 'sino
corregir los movimentos bdsicos que .intervienen en:la escritura, ’Ya -
qde l;as letras segin su forma presentan diferentes trazos como serian as
cendentes, descendentes y hajos, es decir son letras con trazds curvosi
y'ondulados asi como trazos rectilfneos por-lo. que. la reeduycacicn‘gra-f

fomotora se va3-a encargar de que se Hevm a cabo e;ercxcnos que facxh--

-ten-los. Lrazos de 1as letras.

5,= -"Re'educac'ién’gréfo‘mot‘riz;-k °ara estas activndades se emplean e)ercx

cxos de control de’ Hneas rectas se para que el n mejore =l con---

jtro ¥ de trazos rectos.‘manejando el renado.‘ lreccmnalidad y presxén.

"Se pueden efectuar E]er‘C\CIOS con 'nncel para que el nlﬁo’ ]ore trastor

nos de presxén, soporte.y bloqueos espas'nédlcos del txpo grafoespasmo 0 -
ia mpertonla. con el pincel, el nifto tiene cue real:zar trazos-horizonta

les de 1zquxerda a derecha; trazos verucales. pxmar trazos alr.ernos “

gruesos y finos, también que pinte grecas de dlferente comple dad y re—~

"llene formas con‘trazos rectos.

Ejercicios sbbre pautas en una tuadrl'cm Taminas.ya elaboradas’ que el.
nifio slga una serie de dlbuJOS de progr :

) trazos sencnlos




ﬁrazar‘figurﬁé‘re;iilfneag.
EjéréiéisﬁnS&pre'papel~siﬁ‘};yér. Se pueden llevar a cabo ejercicios
de céﬁp]étamféntq:gn diferéntés'dibu}os como sequir 1as vias de un tren,
ébmﬁ]etaflloslbafrotes de una escalera;de un- gusano,etc., los mismos
:ejerqfcios se’ pueden hacer‘pero que intervengan alternancia de presidn
: (Vineas gruezas y delgadas), siempre observando alyniﬁo para que no se
salga de los limites marcados, de esta forma se interioriza 12 idea de -
' frenado, factor indispensable para la escritura.
Otra actividad es que el nifio siga series iguales, alternadas de figuras
punteadas hasta llegar a ritmos mds complejos (como 1fneas quebradas,
mixtas,etc.), y cada vez mads rdpido, se puede utilizar un metrdnomo para
esta accidn, que el nific finalice con completamiento de dibujos yarmés .

elaborados como casas, t.v., bicicletas,etc.

Ejercicios de repasado. Sobre trazos rectilineos {punteados) o tréioé:

intermitentes que el nifio repase primero trayectorias o caminos,etc.,

luego que repase dibujos mas complejos.

Ejercicios de copia. Se le da al nifio un modelo gréficéjdue’t n QUQ'

reproducir (preferentemente sobre papel cuadriculal), esta.a
importante para el desarrollo no sélo de actividades relativas al n

trol grafomotor de la linea recta, sino también en la reedutaciﬁn visomo

tora. Se inicia con lineas diagonales, horizontales o verticales r,degof,

figuras mas simples hasta llegar a figuras de mayor complejidad{tcﬁo se:

rian las grecas y en posicidn simétrica,
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EJEPClClOS de control de linnas onduladas y curvas.- El ob]etxvo de estos

‘e)ercxclos grafomotnres es que los nnncs corrxjan los trazos gréficos de

las snoulentes letras u. e Ias actnvidades que se pueden eje
cutaries que el n\ﬁo snga un dibu30 el: cual tenga olas de mar, cuidando -

que siempre empxece de xquLerdafa de Pcﬁa- luego qué el nific con un pin-

cel dibuje ondas de’ dlversus grosores y‘tamqﬂos, as{ como que siga ondas-

alterando diferentes tipos que o"tiﬁan.1QUe'héga bucles subre uma !inea
y entre dos ifneas; quekelaporeﬂuhg f;gura‘bor medio de bucles etc.

Ejercicios de tipo cirruiér.-' Tadés las iétfas'del alfabeto. que tiene mo

vimientos circulares, se escrxben en la: m:sma direcclén del giro (sentido

opuesto del reIOJ) por 10 que es lmpartant co regxr los:. gxros invertx--

dos o mal realizados que lntervienen en la escrltura. Lcs eJercxclos pa- f

ra esta fase permitirdn el anélxsls y ejecuc én correcza de los movimxen-

tas, como repasar grandes graflsmos circulare cerrados en la'direcchn-

correcta, completar dibujos.con c1rculos con un plncel eallzar e;ercx--

cios de correcta dlreccxonalldad altnrnando tamaﬂo y hacxen o 1nterven1r

pel

;Mtahbféﬁ ce-pued em;: a




na etc.

6. :Reeducacién de 1a letra. La mayoria de los nifios disgréficos inde
pendientemente cual sea su etiologia, tienen en comin el poseer una ma-
la letra, presentando giros incorrectos,un mal conocimiento de cada uno-
de los grafemas. Una de las penidltimas etapas que se proponen para que-
se dé una terapia integral es el reaprendizaje de las letras, esto se -
1leva acabo letra por letra donde el nifio estudie los giros que intervie
nen en cada grafema, es decir que el nifio tenga una imagen adecua
da de 1a forma correcta de ejecucidn de todos los simbolos de la escrity

ra, los pasos que se pueden seguir para dar inicio a esta etapa son:

Que el nifio aprenda 1as letras en tamafic grande,mostrandole el instruc--
tor los giros, direcciones y proporciones adecuadas hasta que el nifio in
teriorice las letras bien, es decir que primero las asimile hasta que -
las automatice.Para eso, el nifio tendrd que recurrir a diferentes cana -
les de estimulacién sensorial por lo que se recomienda utilizar el méto-

do YACT de Fernald (visual, auditivo, cinestésico y tactil).

Otro ejercicio es que el nifio desarrolle el aprendizaje de las letras, -
primero en hojas blancas, pizarrdn etc. hasta llegar a 1a hoja cuadricu-
lada, se sugiere que al dibujar las letras en tamafio grande (vocales, le
tras bajas, letras ascendentes y descendentes) el nilo las repase varigs

veces cuidando que las repase correctamente, por eso se le pondrdn sefia-

les de partida (flechas) simultdneamente que pronuncie en voz alta el --

nombre de las letras, después que dibuje el modelo de cada letra, que la
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borre-o que l1a quite de su vista para que:la reproduzca correctamente,
sequidamente que el nifio repase las letras en modelos de menor escala.
En un espejo que el nifio dibuje las :letras y:luego las repase varias ve -
ces {esto evitard la tendencia a la.inversidn de letras). Que el nifio
reproduzca las letras en el aire.‘primerd que’ las:dibuje el-terapeuta
con su dedo, posteriormente él nifio- tas reproducird, se hard esta ac
tividad varias veces hasta queiel nfﬁo jés reproduzca con los 0jos cerra
dos esto con la finalidad de 10§far:1a iﬁteriorizacién de las letras,

En el suelo se le dibujan las léﬁraé y éi nifio debe caminar sobre ellas -
seguidamente se les borra las létré§ ¥y que el'niﬁo camine imaginando el -

dibujo de la letra.

Ejercicios sensoriales, Se deben recortar letras con diferentes mate--
riales como 1ijas de diferentes grados de textura, papel terciopelo, pa:
ra que el nino las repase varias veces con los dedos, posteriormente

efectuard lo mismo, pero con los ojos cerrados. En una caja de harina, -
arena, aserrin,etc., que el nifio dibuje las letras (no debe e} instruc --
tor perder de vista los movimientos del nifo, si hay movimientos que no
son correctos corregirlos inmediatamente} primero que lo desarrolle con -
los Qjos abiertos y luego con los ojos cerrados. Que el reeducador dibu
je las letras con el dedo, primero en la mano y después en la espalda --
del nifio para que &1 diga cuales son. Que el nifio haga ejercicios.sobre
el papel repasando letras en diferentes tamafos, copiar un modelo de ca-

da letra dibujandolas de memoria.
7.~ Sistematizacién de la Escritura.-~Cuando el-nifio ya-ha-pasado por=:
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c 1cas psx.omotoras de relaJac1on v

1as diferentes.

) LOS EJEI‘C’IC]OS para esta técnica son los S\gu1entes

Que el nifio realice pequefias composiciones escritas sobre algﬁh tema de-
interes para ét, se puede utilizar también la técnica del dfbujo Ti--
bre donde el nific dibuje 1o que &1 quiera y luego le escriba una histo--
ria; que el nifio tome dictados breves con frases cortas. Estas activida
des se deben hacerse en papel rayado primero, 1o que la va a permitir al nifo
apoyar correctamente las letras, posteriormente se le da un cuaderno de-
cuadricula para que las letras las adapte adecuadamente en dimensidn y -
espacio, que el nifio repase o copie algunos modelos sobre 1a cuadricula-
para que vea 1a distribucion de las letras (letras bajas y el cuerpo de—
las ascendentes y descendentes que ocupan un cuadro entero) preferente—
mente que el nifio empleé cuadricula grande para que no tenga que hacer -

un esfuerzo perceptivo supletorio o innecesario.

Proporcién de las letras.~ Las letras tienen una dimensién definida, -
existen relaciones proporcionales entre el tamafio de las letras y las -~
ascendentes y descendentes, por 1o que el empleo del cuaderno cuadricula
puede corregir esos trastornos, se le da 3l nifio una serie de reglas don
de se le explique que las letras que suben o bajan ocupan tres cuadros y
que las letras bajas solamente uno. Para tratar las ligaduras de las le-
tras se puede utilizar el repaso de palabras y frases sin levantar el 13

piz, que el instructor ponga las letras separadas para que el nifio las -
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una correctamente; que el nifio"realice copias sobre papel pautado inci--.-

diendo en Tas ligaduras.

Espacio de las letras.- ExistenfddéifngS'dé espagiacfénbinierliﬁea]’y -
entre las palabras de cada renglén. Se 5ueden utiliza?,cuadernds de cua-
dricula para 1levar a cabo estos ejercicios,para iniciar la correccidn de
estas subdreas se le debe proponer al nifio una norma al escribir como el
tener en cuenta que escriba esponténeamente sobre el papel cuadricula de—
jando un espacio de tres cuadros entre palabras} al quitarle al nifo ya -
como habito la espaciacidén de tres cuadros se bajara a dos hasta llegar a

un espacio y efectlie 13 separacidn correcta.

Trastornos de presin.- Portellano (1589) sefialo que en Tos nifics disgraficos es -
muy frecuente los trazos tenues o por e} contrario presionan tanto que -
hasta llegan a maltratar el papel. Para que el nifio corriga esta altera-
cidn es conveniente que cuando desarrolle su escritura intervenga 1a no--
cidn de presidn por medio de diferentes grados de presidén {fuerte, normal,
suave) asi como de diferentes tipos de lapices como del nimero 2, 2.5, 3-
etc, Con e) objeto de que el nifio que tenga tendencia a presionar con -
fuerza utilice lapices blandos y lapices muy finos,y ldpices duros a ni--
fios hipotdnicos o que tengan un grafismo 13bil para que los nifios asimi—
len la idea de presién, en el caso de estos nifios es conveniente que uti-
Ticen pape) carbdn.

Cont?ﬁf déi&ovkﬁiéngo.—' Ya que la escritura estd influida por Yos movi--
m{entos gréfﬁcoé, Ta postura del cuerpo, dedos y papel pueden reforzar el

grado de disqrafia’por 1o que se tiene gue intervenir en esta rea. Lo -
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que por un lado los. trastornos posturales pueden tener una: Just1f1cac1on

de tipo tdonico motriz, pero también puede deberse a hab1tos defectuosa--
mente adquiridos en el proceso de ensenanza-aprend1za3e. por 10 que el -
terapéuta tiene que intervenir desde el inicio. Dentro de ‘esta area la-
posicidn del cuerpo es importante durante la-escritura, ya que el cuerpo
tiene que permanecer paralelo a la mesa, evitando que forme angulos con-
&sta, pues ésto obliga a dotar los hombros para escribir, conviene que -
1a espalda esté apoyada en 1a espalda del asiento y sBio 1a zona dorsal-
formard un ligero angulo con el borde de la mesa sin apoyarse sobre la -
mesa (nifios pequefios necesitan apoyarse en la mesa). La cabeza tiende a
separarse progresivamente qerla mesa por 10 que es importante que se le-
haga rectificar. al.nifio sulposturg‘Sin dejar de lado 13 explicacién que-
se le tiene que darbal ﬁiﬁd sobre. 1as consecuencias indebidas de su pos-

. tura al,escrib1r.~

;fPos1c1on de’1a mano.-. Existen algunas posturas viciadas no sdlo en ni--
- fioscon alteraciones con la escritura sino también en nifios no disgrafi-
cbs:dunde 13s mds frecuentes son: Soporte mdltiple donde el 14piz es -
sujetado en forma inadecuada como 1a colocacion del dedo mayor por enci-
ma del 1dpiz lo que ocasiona fatiga al escribir ya que 1a funcidn de es-
te dedo es de soporte y el colocarse por encima del 1dpiz retarda 1a es-
critura provocando sensaciones dolorosas o de fatiga. Los ejercicios pa
ra esta reeducacidn que se proponen es que el nifio ejercite correctamen-
te 12 toma del lapiz utilizando ademds pinceles que perforen, que -

empleen gis, etc., sin que el instructor deje de reforzarlo cada vez que
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1ogre,gscrjbir:cuh:1a bd;ic%én’dé 1os“dedos  correctamente,

Crispﬁﬁiopes:déllos dedés.- fSe;define Ja crispacién de los dedos por la-
flexion excesiva de uno o-varios. dedos duranteyla escritura generando sen
saciones poco placenteras, provocando parados en la escritura. Los ejer
cicios de relajacion de} gesto manual y digital, asi como coordinacidn vi
somotora ayudan a las crispaciones, se pueden emplear diferentes instru—-

mentos ademas del ldpiz (pincel, gis, tijeras de perforaciones,etc.).

Posicidn de barrido.- Ajuriaguerra (1984} define este tipo de posicién -
como la inadecuada postura del adngulo que forma 1a mano con respecto al -
renglon durante la escritura, se da mas frecuente en zurdos que en dies—
tros, esta posicidn impide ver en )a escritura, ya que el nifio coloca la-
mano por encima de 1a linea lo que impide ver qué estd escribiendo,como -
consecuencias este tipo de postura trae fatigabilided excesiva y sensacio
nes de dolor a nivel de cara interna de la mufieca. Los ejercicios que se
recomiendan son los de relajacidn segmentaria, asi como adiestrar al nifo
al colocar la mano por debajo de 1a )inea de escritura para que flexione-
incorrectamente 1a wano, el terapeuta debe prestar atencidn a que la in--

clinacidn del papel sea la adecuada.

Posicidn de empufiadura.- Es cuando el nifio sujeta el ldpiz en 1a inter—
seccidn o hueco formado por los dedos indice y pulgar, obligando a la ma-
no a mantener una postura crispada y fatigoza y sin ningin adecuado sopor
te de Tapiz. Se le debe adiestrar,en estos casos,al nifio a que empleé la

pinza escritora norma) {formada por los dedos indice, puigar, medio o ma-
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yor).
Posiclbn del papel.- Determinadas posturas del papel provocan - altera-f. )

ciones en el grafismo {&ngulos 1nadecuados movxmlentos persxstentes),

medida que el nifio avanza en edad, el papel e va separando de la p051- o
¢ién vertical creandose un dngulo cada vez mayor entre la mesa y ‘a hoJa-;
de papel (nifios de 5 afos mantienen el papel recto), a partir de los 7 ey
afios aumenta progresivamente el &ngulo’de inclinacidn (30 en adelante).-
Del mismo modo, los nifios tiendzn ‘a acercarse el papel hacia el hemicuerpo
de ‘1a mano que escribe, por lo gue la escritura se haria més visible. . -
Los ejercicios de adiestramiento serfan en primer caso colocar el papel -
sobre ~planchas de corche pinchadas con chinches o pegadas para: que e) ni_
ﬂo‘no mueva el papel, al mismo tiempo se le tiene que explicar las céusas
que trae como consecuencia la inadecuada posicién del papel como acreceﬁ-;
tar las dificultades de espaciaci6n, inclinacién y forma deile;ra, ' »
Sin embargo se tiene que tomar en cuenta lo que citd Portellano'(l?Bé)r -
“Existe una gran variedad de métodos correctivos para las dificultadés de
la escritura, pero la vélidez de un método determinado sobre otro se basa
en el valor del terapéuta como la variable mds decisiva, ya que cada métg
do depende mis de la personalidad y de la capacidad de contacto, habili--
dad y destreza del terapeuta, que la fundamentaci6n metodolégica en que -
se apoye'.
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CONCLUSIONES

Hoy en dia, el interés por los nifos que tienen alguna dificultad escrito
ra ha sido materia de investigacion de algunos tedricos Ajuriaguerra -
" {1984), Nieto {1987}, Teberosky (1988), Portellano (1989), etc., lo que -
permite que el psicdlogo al 1legar a hacer un andlisis de estas dificulta
des, obtenga una serie de estrategias que conlleve a elaborar un diagndsti

co, tratamiento y pronédstico.

‘VEs por-esto,. que este trabajo se basd en desarrollar un proceso sistemdti .
. co que sirviera de gufa al profesionista encargado de tratar las altera-
ciones de escritura, Asi tenemos,como se menciond en el capitulo nimero-
~tres, que la entrevista es 1a que da inicio o pauta para toda relacién -
terapeuta-paciente, donde &sta,a su vez,se apoya por medio de una serie -
“de preguntas que solicitan informacidn del desarrollo pre-peri y postna~-
tal, asi como conductual y académico hasta el momento en que llega a con-
sulta; todos estos datos se integran en una histéria clinica que el psicd
loge debe tener en primera instancia para dar inicio a la primera fase -
de] diagnéstico, es por &sto,que se elabord una histéria ¢linica que tu—

biera todos estos hitos.

Pasando esta primera fase, se procedio a proponer una serie de prueba

cabo el andlisis y sintesis de ésta, se dard cuenta que no sBlo -interv

nen el aspecto visomotor en el nifio que presenta estas alteraciones sino,

139’



que se tiene que llevar 2 cabo Qna serie.de investigaciones que nos arro-
jen datos sobre cufl es el p?oﬁlema‘&el hiﬁo. y qué areas requieren mayor
atencidn para que el nifio vaya adquiriendo su nivel escritor requerido -
segin su edad.. Por lo que al hacerse. un estudio de pruebas se encontr§ -
que las que se proponen son la mds usuales es nuestra poblacidn psicopeda
gdgica, y que ademds de medir las dreas especificas que conllevan a una va
lidez 'y confiabilidad de cada test,al correlacionarlos dan indicadores es
pecfficos de alteraciones de la escritura. Por lo tanto,una vez propues-—
ta las pruebas que nos van a dar informacion sobre los trastornos de es--
critura, se procedio a hacer un'cuadro de correlacidon de pruebas formales
e informales que por medio del andlisis 'y sintesis de éstas, se determind
veintidn veriables o alteraciones que se presentan con mds frecuencia-
en-los niﬁos‘disgréficos, {cuadro de correlacidn), ésto con la finalidad-
dé delimitar, especifitar y Jjerarguizar 1a o las areas que deben tener ma
yor atencidn 2 la hora de que el psicdlogo entre a 1a fase de programa—--

cidn e intervencidn.

Cabe resaltar que es de gran importancia que no sélo se aplique 1a bate--
rié de pruebas, sino que se 1leve a cabo la correlacion de 8stas, ya que=
al correlacionarias nos va a dar el indicador disgrafico que presenta el-
”niﬁo {alteraciones en 1a percepcidn visomotora va a presentar simultanea~
i mente trastornos en reconocimiento y utilizacion de simbolos; motricidgd,rr
fina; copia y sustituciones sobre todo en percepcidn visual., Otro caso -
seriaisi un nific presenta trastornos de lateralidad andlogamente va a pre.

_sentar problemas en esquema corporal, relaciones espaciales, dictado al -
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ejecutar letras 0 palahras con s1metr1a semeJante Bte. R este t\po de ‘and-

‘11515 nos los ‘da el cuadro que se elaborﬁ

AOtrq instrumento que se propuso para obtener un méydr nimero de datos: que
-nos 1leven a obtener mas informacidn en los trastornos escritores es una
prueba informal, 1lamada lista cotejable;dsta nos va a dar fundamentos a
nivel pedagdgico, ya que es una lista donde se registrdn una serie de con
ductas observables, elaborada por medio de subcategorias (registro de -
trastornos grificos; factores que acompafian al grafismo y trastornos de -
simbolizacion de grafemas). Este instrumento proporciona un panorama de-

las posibles &reas con trastornos disgraficos que presenta el nifio,

tabe sefalar que estas pruebas tienen sus ventajas y desventajas: Dentro
’dé fas primeras, aparte de las ya mencionadas; se podrfa aumentar que las
pfdeﬁas al ser interpretadas y correlacionadasyentre s7, facilitan la to-
ma‘de decisiones educativas, emocionales y conductuales, benéficas para -

el desarrollo integral del nifo.

Otra ventaja que se podrfa mencionar sobre 1as pruebas informales (lista-
cotejable) es que &sta es fécil de manejar y no requiere de entrenamiento
especial para su aplicacion y calificacidn, ademas seiiala habilidades y -
destrezas que posee el nific o,de o contrario, sefala aguellas de las que
carece, pudiendo traducir estas carencias en los objetivos del programa -

de tratamiento o intervencidn.

Las desventajas que se podrian mencionar al hacer .l1as propuestas de estas-
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pruebas; formales e informales:.és que.son

“cion QUgicoﬁtribuya a formula(’qn‘dié e: n gma(‘co;
mo difinitivas para clasificar a un nfﬁd‘oigruﬁﬁ dé,n ﬁqs,»yﬁ Quebuna =
prueba no confiable'mide errores, norlés capaci&ade; qué se pretenden me-—
dir, Asimismo, wuna prueba sin validez no mide 1o que 165 autores dicen -
que midan, por consiguiente hay pruebas que presentdn una confiabilidad y
validez limitada, como el test gestdltico visomotor de Lauretta Bender -
{c.p. Salvia, J. y Ysseldyke, J. pag. 486,487). Es por ésto que para dar
un diagnéstico es necesario corroborar y correlacionar pruebas antes de -
informar o padres y maestros de la etiologia y sintomatologia del proble-
ma de aprendizaje del nifio.

Otro factor de riesgo que se podria mencionar es que los test o pruebas —
estan constantemente sufriendo cambios o modificaciones en algunas de sus
subescalas, para poder inplantarse a lenguajes cotidianos de cada poblacidn,
{como seria el caso del WISC-RM a WISC en su escala verbal en nuestro -
pa¥s), es decir, para buscar su estandarizacidn en los diferentes paises-
acordes a su cultura, por lo que si estas pruebas propuestas sufren cam--
bios o modificaciones ya se alterardn los datos que queremos obtener so--

bre todo en alteraciones de la escritura.

Tembin es importante indicar, dentro de sus desventajas,que en la.mayoria
de los casos son pruebas eiaboradas y estandarizadas en el extranjero Y-
‘que ‘en ocasionesal aplicarlos, los examinadores no consideran la histos—=
ria y circunstancias de la vida actua) del o de los examinados, lp»qqé -

da- como alterados los datos, €sto debido a que el nifo o ia pbb}aciﬁn 3
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quien se estd examinando difiere sistematicamente de los nifios de la mues

tra normativa de las pruebas.

Es indispensable hacer notar que estas pruebas no son las uUnicas que exis
ten y,a 1a vez,no s§lo miden las reas descritas, sino que pueden evaluar
mds elementoss pero para los fines que se pretenden son indispensables y
complementarias ya que la combinacion con pruebas informales proporcionan

un diagnéstico mis especifico sobre dreas alteradas en el nifio.

Como punto final, se propuso también un tratamiento especifico para las -
alteraciones de escritura con la finalidad de proponer un procedimiento -
de reeducacion de forma integral, ya que se da bajo un marco gestadltico,-
que no sGlo trata de que el nifo supere el uso y desuso de 1a buena letra,
sino que vaya mds acerca de qué se va a ensefiar y como ha de ensedarse, -
reforzando en el nifio su autoestima,ya que,por 1o general, el nifio es amo-
nestado constantemente tanto en la escuela, como en el hogar, por su defi
ciencia escritora, Esto en lTugar de ayudar provoca que pase por un proceso
interno de devaloracién. Por todas estas razones se recomiendan una se—-
rie de ejercicios, que incluye el tratamiento,que pasan por todo un proce-
so en el cual se dan una serie de estrategias de tipo sensorial, es -
decir, ejercicios de relajacidn y autoestima, asi como mejorar las condi
ciones percepto-motrices y tdnico posturales hasta llegar a las activida-
des grafomotoras, de reeducacidon de 13 1e£ra y, por {1timoyel perfecciona-
miento de 1a misma, asimismo, se pueden utilizar ejercicios que al diag-
nosticar al nifio d€ como resultado el ejercitar una sola Srea (ejem. es=—-

quema corporal, visomanuales, visomotores etc.).
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De tal manera que este estudio pasa por todo un proceso sistematizado que
va desde la fase de planeacién, programacidn , hasta intervencidn y ejecu
cidn apoyados en cada una de las etapas por una serie de instrumentos que-~
nos 1leve satisfactoriamente al objetivo o meta planeada. Que seria: “La-

recuperacion integral del nifo”
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HISTORIA CLINICA
APARTADD A: FICHA DE IDENTIchAVci’oN_ Y/0 DATOS GENERALES'

FECHAL.....ooavienils

HORA DE INICIO.......
_HORA DE TERHINO...... -

NOMBRE

SEX0

FECHA DE KACTMIENTQ

EDAD CRONOLOGICA
LUGAR DE NACIMIENTO
ESCOLARIDAD

NOMBRE DE LA MADRE

HOMBRE DEL PADRE
NUMERO DE HERMANOS Y LUGAR QUE OCUPA:"

LUGAR DONDE TRABAJA LA MADRE

LUGAR DONDE TRABAJA EL PADRE

ESCOLARTDAD PADRES

APARTADO B: MOTIVO DE CONSULTA ™~

&

_‘(Anéém 1)




APARTADO C. DATOS'

EMBARAZO

PARTO At

ENFERMEDADES QUE HA PADECIDO EL NIRO (A) i

ESTADO DE'SALUD_EN GENERAL

0 AUDICION: (

 PRESENTA ALGUN DEFECTO DE




PRESENTA SUERD AGITADO_

SE LE HA'EFECTUADD EXPLORACION  NEUROLOGICA

APARTADO D, DATOS PSIQUICOS

(PROCESOS MADURATIVOS, PSICOMOTRICES Y LINGUISTICOS

T.- ;A QUE EDAD SE PUDO SENTAR SIN NINGUN SOSTEN?'

2.- ¢A QUE EDAD SE SOSTUVO DE PIE?
3.- ;A QUE EDAD EMPEZO A CAMINAR?
4.- ;ACTUALMENTE PUEDE SALTAR EN UN SOLO PIE?

“5.- ;A QUE EDAD DIJO LAS PRIMERAS PALABRAS
6.- ;DESDE QUE EDAD SE PUDO EXPRESAR HABLANDO?
7.- ;DESDE QUE EDAD SU HABLA ES CORRECTA, SIN ERRORES'EN LA-PRONUNCIA:-

CION?
8.- ;DESDE QUE EDAD AVISABA YA LA NECESIDAD DE IR AL BARO?

9.- ;SE PUEDE VESTIR SIN NINGUNA AYUDA?

"0 NECESITA AYUDA?
;CON RESPECTO A SU ASED PERSONAL?, ;QUE ACTIVIDADES PUEDE REALIZAR-

10.

SIN NINGUNA AYUDA LAVARSE LAS MANOS LA CARA LOS DIEN--
TES EL CUERPO LA CABEZA SE PUEDE PEINAR



12,

13.-

4.

15,

16. -

17,

18.

19.-

20.

USA CUCHARA_ =" " " 'EL TENEDOR

{QUE GRADO. DE HABIL IDAD TIENE AL:COMER

EL: CUCHILLO:

" DURANTE LA COMIOA SE MANTIEN
QUE- JUEGOS PREFIERE? ‘ :
(QUE TAN HABIL ES EN SU COORDINACION MOTRIZ EN SUS®JUEGDS?

¢QUE TANTO SE ADAPTA A LAS REGLAS DE JUEGD?

¢QUE ACTITUD TOMA CUANDO PIERDE

¢LE GUSTA SER LIDER?

¢A QUE EDAD EMPEZO A GATEAR?

£CUANDD DIO SUS PRIMEROS PASOS?
¢PRESENTA ATENCION Y COMPRENSION ANTE EL LENGUAJE DE-LOS:ADULTOS?- -

¢EDAD EN QUE EMPEZO SU CONTROL DE ESFINTER?

(ACTITUD Y COMPORTAMIENTO DEL NING (A) EN CASA?

¢QUE ACTIVIDADES REALIZA EN CASA, COLABORANDO A SU ASEO Y ORDEN, Y SI
LO HACE ESPONTANEAMENTE 0 POR HABITO?
TENDER LA CAMA PONER LA MESA LAVAR TRASTES __

BARRER SACUDIR ORDENAR -LOS JUGUETES

REGAR LAS PLANTAS OTRAS ACTIVIDADES

¢ESTAS ACTIVIDADES LAS REALIZA EL SOLO O CON AYUDA? B iseart: it

21.- ;QUE TAN IDEPENDIENTE ES SU COMPORTAMIENTO EN LA CALLE?



2.

iSABE CRUZAR-LAS CALLES SINAYUDA? =

¢HACE MANDADOS SIN AYUDA?

¢SABE COMO LLEGAR A SU CASA?
¢SABE SU DOMICILIO Y NUMERO TELEFONICO? .
¢USTED CONSIDERA QUE HA SOBREPROTEGIOO A SU HIJO?

22.- RASGOS PRINCIPALES DE CARACTER
CARACTERISTICAS EMOCIONALES CARACTERISTICAS SOCIALES -
TRANQUILD OBEDIENTE '
INQUIETO DESOBEDIENTE
ANS1050 DEPENDIENTE
AUTORITARIO INDEPENDIENTE
EMOTIVO COMUNICATIVO
LABIL INTROVERTIDO
ESTABLE RETRAIDO
SEGURD SOCIABLE
DESCONF 1ADO AGRESIVO
TIMIDO IMPULSIVO

23.- RELACIONES CON-SUS HERMANDS

24.- TIPOS DE JUEGOS

~"ACTITUDES DE LA FAWILIA CON RESPECTO AL NINO (A} Y A SU PROBLEMA

26.- ‘QUE TIPO DE CAUSA CONSIDERAN LOS PADRES A-QUE SE DEBE EL PROBLEMA DE




NIVEL MENTAL BAJO ()

OTROS

27.- DATOS AMBIENTALES:

NIVEL SOCIOECONOMICO

NIVEL SOCIOCULTURAL

CLIMA AFECTIVO

RELACION PADRE-HIJO (A)

RELACION MADRE-HIJO (A)
EXISTENCIA DE UNA ALTERACION Fisich"o‘P51duitA EN OTROS HERMANOS .. -+

28.

29.- CONVIVENCIA DE OTROS FAMILIARES EN EL HOGAR (ABUELOS, TI0S, ETC..)

30.

RELACION DE LOS PADRES EN EL COLEGIO O ESTUDIOS EN GENERAL

31.- PREOCUPACION POR LA FORMACION E INSTRUCCION DE SU HIJO (A} .-
APARTADO E:  INFORME DEL COLEGIO :

OPINION QUE TIENE EL MAESTRO RESPECTO AL NINO {A)

SU INTEGRACION EN EL GRUPO ES:  SOCIABLE { ) "ACEPTACION EN LA CLASE( ~)

RECREO ( ) JUEGOS PREFERIDOS ( )
SU REACCION AL MEDIO ESCOLAR ES: DE RECHAZO { ) DE BUENA ADAPTACION{ }



SU COMPORTAMIENTO EN- CLASE

RENDIMIENTO ESCOLAR (PRINCIPALMENTE EN LECTO-ESCRITURA)

ANOMALIA OBSERVADA POR LOS PROFESORES

FALTA DE AT'N ( ) INESTABILIDAD ( ) APATIA ( ) DESORGANIZACION ( )
DESNIVEL ENTRE UNA ASIGNATURA Y OTRAS
ESPECIFICAR R e R

EDAD EN QUE SE ESCOLARIZO
CUANTOS CAMBIOS DE COLEGIO A TENIDO

ANOS REPETIDOS

ENSENANZA BILINGUE (obstaculo’ para disiexicos)

APARTADD F: NOMBRE Y FIRMA DEL ENTREVISTADOR:

PSICOLOGO (A):



LISTA COTEJABLE

INSTRUCCIONES:

Para el llenado y aplicacidn de,ié‘és§alé}ebigrta 1a LVAIOFaciép de:

los trastornos de escritura,’
1. Anotar en el apartado "A' Fecha de 1dent1f1cac on, Nombre Y Apellidos;

Fecha de nacimiento, Edad en anos y meses 'y manocon la que escrlbe

el sujeto evaluado.’

Fecha de Exploracién anotar afio, mes; dia, tipo de’escritura empl

marca con una "X" el tipo de evaluacidn que se efectuara. ' :

2.. Apartado “B" texto. .En cualquiera de los tres tipcs de evaluacion
nifio ejecuta su escritura en ese espacio.
3. Apartado "C"; “D" y "E" El evaluador calificara los diferentes,’
items, factores y sintomas que presenta el nifio de acuerao a los cri
terios marcados al inicio de cada unu de los apartacos.
4. Integracidon: €1 evaluador calificara los apartados:
C: Registro ae trastornos gréficos
D: Factores que acompafian al grafismo
E: Trastornos de simbolizacidn de los grafemas
Estas tres variables se calificaran de acuerdo a su tabla ae’califica

cidn.

Concentrara el total de puntos, el porcentaje correspondiente y-el.

diagnostico, en el cuadro de concentrado.

(Aneio 2)



~Total de puntos

“Porcentaje

Diagnostico.

Cﬁ Pegr\stro de Trastornos Graf1cos“

PorcentaJe

D1agnost1co

D: Factores que acompafian el graf1sm0

Total de puntos
Porcentaje

Diagndstico. -

E: Trasﬁorﬁoéﬂde,Sih,o iz ‘de Grafemas: - -

Total de.puntos

Con base al cuadro de concentrauu. se llevara ‘a cabo el d1agnost1co
de los diferentes t1pos de evaluac1on de 1a escr1tura (cop1a. d1ctado

y composicidn),

. Una vez aplicada una escala abierta de valoracién de los trastornos.

de escritura correspcndiente a los diferentes tipos de escritura (co

pia, dictado y composicién) se dara un diagndstico general,



ESCALA ABIERTA PARA LA VYALORACION DE LOS TRASTORNOS OE ESCRITURA

A: FICHA IDENTIFICACION

NOMBRE (S) APELLIDOS
HISTORIA CLINICA FECHA DE NACIMIENTO EDAD
FECHA DE EXPLORACION MANO CON LA QUE ESCRIBE

TIPO DE ESCRITURA EMPLEADA:
COPIA ( } DICTADG ( ) COMPOSICION { )

22 LUGAR PARA TEXTO: COPIA, DICTADQ O COMPGSICION

RO _DE_TRASTORNOS GRAFICOS
Dt J TRASTORRGS |
1 TEMS LIGEROS HITENSOS nnug:s
1 2

Form 0 LETRAS

PIMEMSION DE LA LETRA

INCLINACION DE LAS LETRAS

INCLINACION DE LOS RENGLONES

ESPACIACION DE RENGLONES

ESPACIACIONES ENTRE PALABRAS EN CADA RENGLON




PRESION OE LA ESCRITURA

LIGAMENTOS ENTRE LAS LETRAS

0;_FACIORES QUE ACOMPARAN AL GRAFISMG

FACTORES

EXCELENTE
[

BUERA

RESULAR

OEFICIENTE|
k)

ACTITUD GENERAL DE LA CABEZA

ACTITUD GENERAL DEL HOMBRO Y TRONCO

POSICION DEL PAPEL

POSICION DEL CODO

POSICION DEL ANTEBRAZ0

APOYD OE LA MURECA

GRADC DE PRONACION/SUPINACION DE LA MANG

OBLICYIDAD CON RESPECTO A LA LINEA OE ESCRITURA

GRADO DE FLEXION O EXTENSION DE LA MAND

POSICION DE LOS DEDOS

MOVIMIENTOS OE INSCRIPCION, PROGRESION Y AUTOMATIZACION

FLEXIBILIOAD/RIGIDEZ OE LA MAND

PRESENCIA DE POSIBLES FENOMENOS DOLOROSOS




E: TRASTORNOS DE SIMBOLIZACION DE_LOS GRAFEMAS

ERRORES EN LA ESCRITURA

0 1

2

3

e
AUSERCIA DE] SINTOMAS

SINTOMNA SINTOAAS LIGERDS

SINTONAS
Imenses

S1NTOMAS
SRAYES

OMISIONES:
FALLOS EN EL LENGUAJE HABLADO

FALLOS EN LA PERCEPCION AUDIO VISUAL

LECTURA ACELERADA

FALLOS EN EL RITMO

SUSTITUCIONES:
DISMINUCION DE LA AGUDEZA AUDITIVA

FALLOS EN LA PERCEPCIDN AUDITIVA

FALLOS EN LA PERCEPCION VISUAL

TRASTORNOS EN LA AGUDEZA VISUAL

ROTACIONES:
TRASTORNOS DE LATERALIDAD

FALLOS EN EL ESQUEMA CORPORAL

TRASTORNOS EN LA ORIENTACION ESPACIAL

INVERSTONES:
FALLOS EN EL RITMO

FALLOS EN LA ORDENACION

FALLOS EN LA SECUENCIACION




TRASTORNOS DE ORIENTACION TEMPORAL

AUDICIONES:
FALLOS EN EL PROCESO DE GLOBALIZACION

TRASTORNOS OE RITMO

DISOCIACIONES:
TRASTORNOS AUDIOMOTRICES

TRASTORNOS PERCEPTIVOS

TRASTORNOS DE RITMO

TRASTORNOS DE ORIENTACION TEMPORAL

SUSTITUCION DE PALABRAS:
TRASTORNOS DE PERCEPCION AUDITIVA

TRASTORNOS DE PERCEPCION YISUAL




TABLA DE CALIFICACION

C: REGISTRO DE TRASTORNOS GRAF1COS

PUNTOS 1 PUNTOS RS 2
24 ~ememmm—emmm 100,00 '

23 95.83
22 mre—m——meem——— .. 91.66 )
— w9

2l ——

DIAGNOSTICO

Ausencia de Trastornos ——--- ~o.ooi ————— 25.00%

29.16% ~—~- 50.00%

Trastornos Ligeros ——-

Trastornos Intensos ~—-"54,16% ~~——-75.00%

Trastornos Graves ---———--— 79,16% ~—— 100.00%



D: FACTORES QUE ACOMPANAN EL GRAFISMO

PUNTOS % Y pUNTos Ly

LTS DN AR | g
38 ' e -
37
%




DIAGNOSTICO -

‘Deficiente 79.48 — 100.00%
Reqular ————— 53,84 — 76.92%
Buena ——-e—— 28,20 — 51.28%

Excelente 0.00 — 25.64%




E: . TRASTORNOS DE SIMBOLIZACION DE LOS GRAFEMAS

- PUNTOS 1 PUNTOS 3
69 - 100.00 B a9
68— '98.55. W 41.82

e 97,10 R 3637

65 : :
64
6
62
61
60
59
58
57
56
55
54
53
o
51 —

/50,
a9



PUNTOS R R PUNTOS T
56 13 :

12—

DIAGNOSTICO

Ausencia de Sintomas

0.00 — - 24.63%
Sintomas Ligeros ——26.08 45—-550.721

Sintomas Intensos 52,17 ——75.36%

Sintomas Graves - 76.8% - 100.00%




CUADRO No. 1 L PRUEBAS FORMALES 7
/. c, 1 NIVEL MENT
CORRELACION DE PRUEBAS < OBSERVAC [ONES
K]
FORMALES- INFORMALES / $ & &
S J N
& > & & N » N &
. & & & AN QS L & A X
< & s S o g & A & N F
FACTORES A EVALUAR & & S/ & & /¥ RV el & &
1. - Percepcidn Viso - Motora.Coor +ENSAMSLE DE O0BJETOS Y OIseMos ¢f Cy
dinacién de ojo - mano. X X X B80S Y LABERINTOS.
2. - Percepcidn Visual. Figura -- -PATROR SISTENATICO "CONCEPTO" (FIGY
Fondo; Constancia de la for RA} (WADUREZ CONCEPTUAL-C.I.)
ma; posicidn en el espacio; +SEREJARZAS O DIFERENCIAS
Relaciones espaciales {con - -CORPLEAENTO DE 1MAGENES Y ORDENA-——
I NIENTO DE HISTORIAS
ceptualizacion). X X X X X .DISERD €/ CUBOS
- NADUREZ CONCEP., AGREGADO DE CAPAC.-
3. - Coeficiente Intelectual. X X X GLOBAL PARA ACI. (+) RACIONAL, AP.
4. - Personalidad. Trastornos emo
. ] DINAWICA FAKILIAR
cionales. X X X X
5.- Lateralidad. Derecha -izquier]
da. X X
6. - Esquema Corporal. Autoconocil
miento. X X X
7. - Reconocimiento y Btilizacion
de Simbolos. X X
8. - Motricidad. X X X
9. - Percepcion Forma Colores. X X X X
10. - Discermimiento de Figuras. X X N
11. - Edad Mental. X
‘= s = ARIT; RET DE DI6; WERO INN; IRAG.-—
12. - Atencion y Concentracidn. X X X X X X X X X AUD-VIS: RAZONANIENTO, ABSTRACIOS: -
FORMAC. DE CONCEP. RETENCION.
13.- Nivel Socio £conomico. X DESCRIPCION CONCRETA Y DINANICA FA-
WILIAR,

14. - Nivel Lector. Reconocimientd PRUEBA DE ELEWA B00ER WISC-REC. AUDY
Auditivo; Lectura Labial; R4 TIVO C/ ARIINETICA.
conocimiento de las letras ESCALA VERBAL (AUDITIVO).
por el tacto; Abstraccidn dg
las letras; Lectura Oral;

Lectura Oral de Silabas; X
ANEXO NUMERO 3 CONTINUA. ..




PRUEBAS FORMALES

CUADRO No. 1
C. I. NIVEL MENTAL ﬁ)RG. PER(’ZP. LAT/ESQ. CORP.ﬁ. PSIC. AFECTIVO _SOC.NFEC /N, PEDAG,
CORRELACION DE PRUEBAS - S /
FORMALES- INFORMALES § £ $ OBSERVACIONES
< <& £ 5 © 3 <
FACTORES A EVALUAR § § & 8 £ & & & i s/ &
15. Nivel Escritor. Copia; Dicta ¥ISC-B: REC. CLAV.; COMP.; BEBDER:
do; composician. X X M M X X COPIA: ZAZZ0 Y PIAGET: LAT. C/LE—
TRAS SINETRICAS; CAT: COMPOSICION.
16. Omisiones. Fallas: En la per] GOODERAUGH. - VISUAL
cepcidn audio y visual; en el ELEWA BODER.- AUDIC
. X WISC.— COMPLENENID DL FIGURAS
Tenguaje hablado; lectura acg CAT.- F1G, OBJETOS Y CIRCUNSTANCIAS
lerada; en ritmo. X X X X DURANTE EL RELATO.
17. Rotaciones. Trastorno en la
. ‘a . WISC-R CORPLEALSTO DE FIGURAS DISE-
orientacidn espacial; trastor]
-1 #0 CON CUBOS.
no, lateralidad; fallas esqug
ma corporal. X X X X X X
18. Inversiones. Fallas en el rig ¥ISC-R .ARTTREVICA
mo, Fallas en la ordenacion, - DRDENANLLETO BE FIGURAS
P, _DISERD C/ CUBOS, CLAYES Y
Fallas en la secuenciacion, COMPRENCION
Trastornos de orientacidn ten
poral. X X X X X X
19. Adiciones. Fallas en el procg WISC-R.- CONPLENENID DE FIGURAS
so de globalizacién (integra BEWDER.- PERDIOA DE LA GESTAL
cion. X X X X X CAT.- CIRCUNSTARCIAS INTROOUCIDAS
20. Sustituciones. Disminucion d
1a agudeza auditiva; Fallas WISC-R ESCALA VERBAL, ISCALA OE
cz - EJECUCION.
en percepcidn auditiva; Fa
1las en percepcibn visual;
Fallas de agudeza visual. X X X X X X
21. Disociaciones. Separacidn de
palabras, signos, puntos o
lineas X X X
E1 cuadro No. 1 describe 1a correlacidn que presentan las pruebas formales e informales usadas para delimitar y especificar que areas se —
hayan alteradas, para que posteriormente se 1leve a cabo un diagnostico y pronostico de la alteracidn de Jos problemas de aprendizaje que - HOJA ... 2 ...

presenta el nifo.



LISTA DE PALABRAS PARA LA ADAPTACION DE LA
PRUEBA BODER DE LECTO~ORTOGRAFIA.

NOMBRE EDAD GRADO
EXAMINADOR FECHA
PRIMER GRADO SEGUNDO GRADO TERCER GRADO
LI L.S.L.T L.1 . L.S.L.T. L.I L.S.L.T.
1.~ mano : 1.~ azul 1.- atrevido
2.~ uva 2.~ bajito 2.- tercero
3.- pato 3.~ pueblo 3.= vuelo
4.~ nifio ) “4,- ahorita 4,- ciudad
5.~ dedo ) 5.~ cielo 5.- bosque
6.~ feo i 6.~ volteo 6.- desayuno
7.- oro 7.~ jugor 7.~ feroz
8.~ pollito " 7784 verde 8.~ cigilefia
9.- gente i 9.~ huevos 9.- cacahuates
10.- barro ° CU100-aretes 10.- gigante
1.~ azyl TN payaso 11.- huelia
12.- maméd 12.- 1luvia 12.- invento
13.- ajo 13.- maiz 13.- jefe
14.- rojo ‘ 14.- maiana 14.-1iebre
15.- chivo 15.- pizarrdn 15.~ mujer
16.~ papa ' 16.~ diez “hoyo
17.- gato 17.- debajo
18.- hizo 18.- empieza
18.- jamdn 19.- gelatina

20.~ yoyo 20.- zapato




CUARTO GRADO
L.I  L.S.L.T.

1.~ herida
2.- almuerzo
3.- esclavo
4.- ambulancia
§.- bicicleta
6.~ himno

7.- encender
8.~ excursion
9.- ejercito
10.- proteger

11.- canciones

12.- cuatrocientos

13.- fortaleza
14.~ orgulioso
~15.- florecido
16.- inventor
17.- marciano
18,~ gire;o?ry
"ié;? zanahoria

20.- vergiienza

QUINTO GRADO

L.1

~
]

—
=
t

12.-
13.-
14.~

16.-
17.-
18.-
19.-
20.-

L.S.L.T,

almohadilla
afligidos
bombilla "
velocidad -
détergente“
hociquito
expresion
ceniza
investigaciones
majestuoso
nacionalidad
accionar
perejil
presbitero
pafticipacién
recogiendo
sumergido
sencillez
honrado

aborigenes

7 SEXTO GRADO

L.1

L.S.L.T.

alrededores
atravieza
comerciante
adolescencia
embarcaciones
enro jecido
equivocaciones
obediencia
Quetzaicéat]
desaparicion
naufragio
zumbido
ungliento
inhalacidn
padrinazgo
caceria
vergonzosos
extraordinario
ahuyentar

antropologia
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