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tNTRnoucr.1nN 

FL c(~ctn or UAUA ES LA fj(QPLASIA u's COUÓN EN LA­

YUJER y LA CAUSA PRINCIPAL DE ~UERtl Pon cittccn f! 

UE~IHO. A rtsAn DE QUE EL c4uctn CERVICO UTE~INO -

ES EN LATl~QAufRICA EL u&s FRECUEttTE, su OtTECCl6H 

OPORTU~A PERUITC 10/\T/\Ul~NTOS E~ (iAPAS u~s TEUPR! 

~as y PREV~NCIÓfl DE LA EVOLUCl6N flATUf~AL DE ALGU-­

HAS OISPLASIAG, ~OH ftlOICCS DE cunAc1Ó11 ELEYAOOS,­

COHOIC lOtlfdlOO OU( EL c!nccrt LIA?JAn 10 SEA LA PftlUEOA 

CAUSA CE UUERTE POR EHFfrtUCO~O LI/\L!GhA ENf~E L~ P~ 

BL~C1fi1~ F(l~CMINA (1) 

EL c.'riCEíl or LA UAUA i1.EPnt:~EtliA EL 27% DE ·rooAS -­

LAS NEOPl.ASIA5 U/\Llu:~fl.S, '( OE: ÉL OE?E:t~ocri 1$% DE -

LOS FALLCCILIIEflTOS Pon c!t~CEíl EH LAS LlUJERES. LA .~ 

UAYOR VRECUE~CIA o~ clr1ccn UAUAíllO SE OOSEílVA oc~­

PUfs o~ LOS 35 Aílos y ~~ 85% ~e LOS CASOS OCUAR(H­

UESPu-ls OE LO!'J 50 hiÑO$; s6Lo EL 1.5~.~ CE PnE:SE~>ITA -

AttTES DE LOS }Ü ANOS (?) • 

UAUARIC ~H L~= ~UJ~n!~~ SIH ELIOARGO, LAS ClfílAS DE 

UAYOR SUPEltVIVC~;Cll\ 1!.l\ll SIDO ÚTILES PARA ESTA.OILl-

7AR LOS f~OICES OE UOílTALJOAD EH L~S 6LTl~OS 50 A­

~OS. rL ~AYOR n1ESGO OE ciHC[R UAUARIO SE HA RELA-



CIO~•DO COH ~!VERSOS F~CTOAES, ENTR~ ELLOS: 

•) Qru0Gntr1cos, o) AHrnoPoufrR1cos, c)01ttfr1cos, 

o) MENSTRUALES, E)REPROoucr1vos, F) HOnMO~ALES, v­

e) OTROS, INCLufoo EL ~HTECEOEHTE 0( UASTOPATfA a~ 

CLUYEN SOti: EL :tAoEn T~NIOO cir1CER [;, EL seno; EDAO 

EOAO EN QUE ocunn1d LA UEfl4RCA; EDAD EH QUE OCURRIÓ 

EL pn1uER EUOAnA20 CE Tfnu1no; EDAD DE LA UENOPAU-­

SIA; EL PESO (1,4,5 Y 6) ~ 

[H TODAS LAS NACIONES INOUSTRIALltAOAS lt~ AUUENT~OO 

RtO. PARECE SEíl QUE EL uE010 ES IJIS 1UPOnTANTE.QUE-

t~5 qafCES ílACIALES 8 frt:ICAS 0 COl~ LA lr:OuSTnl~LIZ~ 

ct6N, TA~01fn llAY CAL!DIOS El! LOS ALl!lEHTOS COHSU~l­

oos; EttTnE LOS CAnc11;ÓGEHOS QUE u&s SE SOSPEC~A PAO 

TIC1PACIÓ~ ~H ESTE PílOOLELlA, csr&tt LAS ORASAS DE -­

LOS ALtUE~Tos. SE 11A IDEflTIFICAOO UNA CORílELAC16~ -

OIRtCTA E~TRE EL CONSUUO DE GnASAS Y LA FfiECUENCIA-

TOS INCRE~EHTA" ~L f~OICE DE c&NCER tlAUARIO, P~OVt! 

NEN DE ESTUDIOS QUE RELACIONAU LOS FACTORES DIETf-­

TICOS CON ALGUNAS rnACC!OHES DE ESTnÓGENOS, LO CUAL 



A su vrt, ~[ CAE[ CuAAOA RELAcr6M CON EL Rl[SCO DE -

APA~1c16N D( C'NCEfl UA~ARIOo UNA SECUNDO OPOnTU~IOAD 

6 PC~IDILIOA0 9 ílELACIOttA EL EFECTO DIRECTO DE LA SR~ 

~A ~~ l~ OfttE51~ TUUOílAL POR CAUOtOS EH EL CONTENIDO 

LIPtOO DE LA uruonAr1A CELULAn 6 LA siNTtSrs DE PROS­

TAOLAflOINAO, Au~oue PARECE ílAZO~AOLE LA HIPÓTEStS or 

"tlr l.A Q~A!! Er: LOS ALIUCllTOS INTERYtE~E Efl EL n1ES­

no DE c'Ncrn uAuAn10 Er1 LA ~UJEny no SE lJA connooon~ 

60 SUVIC1Cf4Y(Ll(fff~ (4 Y 5). 

LA -PAhtC1a1J oc c&tlCEíl UAUARIO EH ALGU~AS FAUllfAS -

es CoYG~, AU!JUU~ ftA~!~ ~C2 S! UTILIZA LA INYCSTIGACt6N 

orNft rcA, Loo r1,1;ro11t~ oe nr11cNC1A f-'Au1L1A11 i~o sor-: -

t".tUlO'.l rtOílQllrt f"iJ UH ¡:,,~ Ot LA~ UUJERE:n COU C1~íJCEfl UA-­

UAAIO~ ge lfA ~r1cor1rnADo UCJA l~FLUEllCIA llEREDITAn1A. 

[U MUJfft~Q CON !i[íleftfJA$ AFEC~AOAD FUf DE 2o2%; EN -

WtJ,JC"Qt;'I'; <iON t1hP~ flf!!.Crt.O•\~ o~ 3.?~~ 'i Ell LliG QUE Tlf 

t'rN Uii\Uftf v 11rnt1Af1t1n r.P"ec1AOAG DI! 9,9;~ .. EL cf..r~ct:A -­

t111ul.Mto n; TfA!i uo T'lf.fJC lfi~LUC:HCIA lriDCf>[r-101ErJT[ Et! 

Eu OUAflfO A LA nrtAn1ftu CNTRE LOS CONTOAC(PTIVOS OR! 

LFS e~ ~UJfhCG JÓVtNEC y cu Al[SUO Ot c~~cEn DE UAUA 

AHTf!'i Of LO~ 11r¡ Ano!; uo tJUfJO tr.JOIH:UCtHO S',Ct41r ICATI-
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VO Ó O[~CCNSO EN CL RIESGO ~E ciNC[R YA~AAIO PO" -

CO~T~•CíPTIVOS ORALES; fsto M• oruosTn•oo uuE tL -

usn O[ f ~TOS Pnn ~UJEA($ JÓVCHE5 ~o At ECTA L~ AQnr 

G~CIÓ~ OE RIESGO PAnA c!~CEH UE »~UA ANTCS 0( LOS-

4~ A~OS OE EOAO. 

Rcs~ECTG ~L CO'~S~~ó o~ CAFf TAMPOCO St l'UOO ~so---

CIAn CON UH llJCnEMEt4TO [il iL ~!ESGO OE clttcEn DE -

UlUA EU UUJEnrs COIJ HISTOOIA DE ENPEAU(DAO r1ono--

ouf~T1CA DE UAUA, VA QUE LOS ~rSULT•oos SUGICkf~ ~ 

OVE EL CQNSt1UO EXAGERADO 0[ CAíl tlO l~iftUYE E~ LA-

(N 11EtAct6~ AL c&i~CEn OE U~UA ~- [UOARAZO, LA PODRE 

SllPEnv1vE~c1i Ful O[LACIONADA CON LA~ PACl(ltTES J! 
VENES, UENDn(S or ''º A~n~, y AL NÓUE~O Ot OECEPTO-

RES DE ESTn6ccr1os NEGATIVOS [~LOS TUUOílES (7). 

DE LOS SU!ISECU[NTES l~BARAZOS ria SE HA Vl~TO AFEC-

T~OA ADVERSAUE~TE LA SUPERVIVENCIA. FUTUROS (~OAR~ 

ZOS EN P~CIENTES CON TULIOnES Efl ESTAOÍO 1 OEOEH 

SEA CONSIOERAOOS OESPufs DE oos Aílos# LA SUPERVI -

VtHCIA ES ro~~[ E~ PAClíNTES CON TuuonES EN ESTh--

oJos ti 6 t11 y LOS ELIOARAZOS SUBSECUENTES DECEn -

SER DISCUTIDOS POR RAzOtiES soc1ofT1CAS. 
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EH cuauro A L~ ETIOLOGiA DEL ciHcEn MAUAA1a SE HA -

ENCONT"AOO OUE ~~PERIYENTAL~ENT( SE HA PRODUCIDO 

c'~CE~ UAUARIO AL souETEn A RATONES liEUORAS A LA IN 

FLUENCIA PROLONGADA DE ESTn6GE~OS 0 [" EL SER HUUAttO 

SE HA INVCSTtGAOO LA nELAC16~1 DE ESTR6ccnos, PAOGE! 

l[RONA, PROLACTlrJA y ANon6crttOS cort EL INCREUENTO -

CtFNTEU[l4TC DEUOSYnAoo. 

0

Los FACTORES CPIOEUiOL6G1CoS QUE UUESTttAff LA PART1-

CIPAC16n EH06cn1r1A SON LOS SICUIENTES: 

A) EL c!flCER ~A~AAIO ES 100 VECES uis rílCCU[NTE EH-

~VJERES ou~ E~ t~ouoncs~ 

a) SE PREs=rlTA OESPU~S DE Ll PUOEnTAO~ 

e) Es als ~RECUCl~TE [fj UUJCílCS oc l!ISTOOIA UEHSTRUAL 

PllOLúHGAL\t\,. 

o) No ~~15TC t:1J t:. otsGcr:r.c1A GOnAOl\L,, 

E) Su F~ECUE~lCIA ES OAJA EN LA CASTRAC1611,, 

r) Los EUUAnhZOS TEUPRANOS PROTEGEM A LA UUJER OEL­

cl{Nct:O \Jlfd:lArllOo 

POR T-NT0 1 SE PUED[ OECIR QUE ACTU~LUEHTE LA ETIOL~ 

cfA nEAL DEL clucEn UA~ARIO ES OESCONOCJOA y s6Lo -

S~ PUEDE H~OLAA DE LOS FACTORES OE RIESGO QUE YA SE 
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HAN E~Pu[Sto, co~o IHíLUENCIA IUPORT~NTE EH EL 1N­

C"(U(NTO DE fST( PAOECIUIENTO, Y QUE EN NUEST~O U~ 

010 LA UAY0~1A OE LAS UUJERES QUE LLtGAH A LA COH-

SULTA ~ü~ ruuon~c16u MAUARI~ SON POl~T~DQRAS DE UN-

CAílCINOflA AVAHZAoo; UNAS PQHQUE lLEGAtJ YA EN ETA-­

PAS TAPotAs, OTRAS POílQUC rucnor• fqATAQj,s INSUfl-­

C1ENTE~ENTE y U!4 GRUPO UENOn, ouE A PESAR DE HAOEA 

SIDO TRATADAS TEUPftANA V cor:nECT~~EllTE P~ESENTAN -

nrcuARENCIAS 6 ~ET&STASIS LEJANAS; ~u"~U[ SE ttA AD 

~'''ºº OUE (L cu~so CLru:co OE ~LC~1r1on clNCERE5 SE 

LECTOS PUEDE NO SEíl CA~DIADO POR EL 01AGN6STICO 

PRtcoz, LOS ufo1cos COU~ROUETIOOS ErJ LA PR,CTICA -

DE LA U(OICINA rALIILIAn, ESTiN CADA VEZ ~~s COflVE~ 

CtDDS OE auE LA OETECC16tJ 6 10Et!TIFICACl6~ DE LOS­

rJCTOílES DE RIESGO, LA OETECc16H TEUPnANA y (L '"! 
TAUIENTO OPORTU~O sort 01nECTALIENT~ nEDPOMSABLES DE 

LA CURAC16tt 6, E?~ su CASO, UtlA SOOREVJDA uls LAAGA 

y CON UH~ ~EJOA CALIDAD DE VIDA EN uuc•1os TIPOS DE 

C'NCERES 
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Ho. LA ~RECUENCtA DE C.4. ~AUAnto y LOS FACTORES -

P~ ALTO nlE~GO SON IGUALES [N TOOAS LAS SOCIE­

DADES V CH Tó0~6 LA= ~UJ~~ES out :•"OECEN ESTA 

EttFERHEOAD. 

H1. LA YRECUE~CtA DE C.A 0 uAuAnto (N "UESTRC UEDIO­

ES OIFEOEttTE OE LA FRECUE~CIA DE ESTA ENFERUE-­

OAD EN LOS PAfSES DES~nílOLLAOos, Asi co~o LOS -

YACTQAES 0€ ALTO n1ESG0; SI LOS IDENTIFICAUOS V 

JERAílQUl?AUOS LOGílAREUOS uuA uAvon OP0íl1UUIOAO­

Ett El OIAGH6sr1cc D~ c&tteEíl OE UAUA EH NUESTRA­

P08LACl6tt. 
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LA PAIUERA ~(rfRt~CIA HISTÓnlCA AL C.~. DE MAUA 

•P•RECE EM ~l PAPfOO OUIR6na1co DE Eow1N-SUITH 

f~,nnQ A ~,SQQ A.C.). it PACrENT( DESCRITO ES U~­

HOtlAR(9 PERn LA UESCn1PCt6n SUGIERE LA ~JAYOílfA DE 

L!t C~9ACTrRf~TJC~S ~Lf~rCAS or LA EUFERUEOAU. 

EL AllTOR LLE~A A LA CONCLUS16tt DE QUE "NO rxr~TE­

TA•TAUIF~to". LAS AEFERENCIA5 AL c!NCCR O(L SENO, 

CQN (~PnnSotCAS y E~CllETAS ounAHTE LOS SIOUIENTCS 

~,soo A~os. FH fl on•N ~uciro DE CGCíllTOS CüUCEA­

NJ[UTES A LA UEOICfHA GRIEGA y nouANA ' EL Con?us 

H1Pncn!r1cus, ''ºEXISTE UNA nE~EAErlCIA 01nrcTA AL 

T~ATA~lfflTO DEL ~&~ccn OEL sruo, AUflOUt SE SkOE -

OUE VA $~ co~ocfA. 

CrLSOo UPI ílOMA!JO DCI, 51CLO 1, HAUt6 DE LA OPERA-­

c16N y ~CnN5EJ~OA LIUIT~nLA A LAS LESIONES ·ru---

~RANAS: '1rJtNGUIJA DE ELLAS PUEOC SER E~Tl~PADA CON 

EXCEPCIÓN 0[ Ll CACOSTA(LESIÓ~ l~ICIAL) EL ílESTO­

SON 1Rn1TA04S POR C11ALOUIEíl U~TOOO DE CURACl6N. 

MIENTRAS MÍS v)OLENTAS SON LAS OPEnACIONES, u's -

Gjl.[NO, EN EL SIGLO 11, 1~scn1016 UNA DE LAS CLt­

~,c~s OBSERVACIONES CLfN1cis: 
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''CON rRECllEUCIA hFUOS VISTO E" EL SEHO ~N 1uuon QU[ 

St~EJA AL ~"'º~L CA~GREJO. Ast couo [L CA»Gn[JO TI~ 

N[ PATA~ (H AUOOS LAOOS OEL CUERPO~ AS( SE EXTl[NOEtt 

LAS VEtt~S E" ESTA EtJFE~~(OAD en sus EVnPAS •~ICIALES, 

PERO CUANDO ~l~ ~LCANZAOD GnAn TAUA~O tlAOIE HA LOGRADO 

CURARLO SIN OP~RAn. En TOOAC LAS OP~nAc;or:~S INTEHTA­

U09 E~TtnPAO ur: Tu~on P~YOLGG1~0 EtJ UN cincuLO EN LA­

REG16~ ~fl OOfJO[ L6Uli~ :ar1 1C,,i&~ ~~~ct1 _ 

Au"OUE GALEqO M~GL6 fiE OPEn&c1or1ES PAOA LOS TuuonEs, 

su SISTEUA ~fo1co Ai~;ovtn ~~ EflFERUEOAO A UN EXCESO 

LA UAVOR1A OE L03 u~o1cos" cons10ERAOA LOS INTENTOS -

o~ TQAYAU1r~70 0UiR6ncaeo coco ~OUIVQCADO E INÓTtL. 

S6Lo CUAQPO SE ESTAOLECfn NUEVAUErlTE QUE UH clucER -

PooniA sunGifl En ur;a PhnTE ceuo PADECIUIEflTO LOCAL -

CO~PL[T~UEt!TE UCTDEPCE~DIE~T~ DE urJ OES~QUILIORIO s1s­

Tfu1co PUDO conseOEOA~DE Ln EXTIRP~c16N DEL ruuon, -

co~o UN ynAT~UIE~To ~AC10f~AL. ~L ~~fUDI~ 0:~1n1TtYO­

OE MoRG~Gtt: So6nr LA AnAT~UOP~TOLOG{A UACRO~c6rtCA -
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•PROPt•DAUE~TE tSTtUOLAOA "LOS SIT•OS V LAS CAUSAS 

OF t" f'NF,E'Ut.1~0At>"~ r.POVA ÉSTA ~Ul!.'/A COUCl!PCl5r:. E! 

T[ PROCfOIOIENTO EvnLuC10n6 LErJTAUEnTE 0[5DE LA A2 

PUT•c16N ~•GPLE OEL 9Et10. En EL SICLO XVIII LE DnA~ 

RCFUT6 LA TEOnf A IJULlOn~t o~ GALENO y seílAL6 OUE ~L 

TIOPA~OO Tocas L~O ~ctnucTun~s ErJ UN ~º~º OLOQ~E; -

t.• Pi1(:.1!'.'n,~. Of"!::OACIÓtJ t.A C:f"CCYUÓ AUH:::ocoon 01;: 10820-

ft uwonu6 oe: 11 C/\~OG t:o 1890; r:i. ••¡-¡c.;c;;:o~·JH:t:Yo rutf 

CASI f't.:ACYl\Utt:Tf. Ct- f\C"?UCt.L,Cf)D \!r{l!!!PClfü·J DC .:)UI! no­

SE EKTtRPAOA EL a6~CULO PCOTOnAL UtfJOAo 

CIE»Te; YA A ~::~r~ OEL GfGLO PASADO au nECOUEUOAOA­

t.A CA9TnAC1Ó~~. rJo t..1uc:w Oé:~fllJÉS ~e tUT!10i)UJO i..A r.A­

DtACJÜtt o~ LO~ OVAntoo; nacos ·~oCEOtUf~hTOQ se 

PHACTICAW AÓn ~IOY EN ofA. LO~ ~nceEnOn vnaoAJO~ EK­

~~AfUrNTALES üoonc LA nELACt6n oc S~CREStONES ov'-­

ntC•s V CAftClll3UA ne OAUA9 L~C~~~~N A LA OOSEnYACt6tt 

DE out LA rnECUErJCIA oc C.A. o~ OA••A EGPOUT~Heo cu­

R•TONES HEtlOR&S, Pooi~ nrouetRSE UOTAOLEUtttTE COil -

1 o 



LA CASTAACt3w. [NTR~ L03 P~l~[ROS TnAOAJOS QUE CI­

TARON CL uso DE t!STOSTEnouA FIGURA~ LOS DE URLtC~ 

r" 1qoq v LOuSEn rn 19'VI; H•onou • COLO. ~" GRA" -

ARtT~~·, ruEROn LOS ?RIC~~os EN A~UNCIAn LOS ~[SU~ 

TAOOS D[ L' ESTROGEUOTEOAPIA. 
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FPlílEMIOLOGIA. 

LA E~IO[UIOLOGfA OEL C.A. DE M~UA HA RECl~IOO MU-­

CHA ATE"c16n Efi L~5 ÓLTtUAS otcAOAS • LOS ESTUDIOS 

DE LILICNFl[LO,POST V nvttDEn son o~ HOTAOLE jWTr-­

nfs. A PESAn DE LA5 con~1EL~CtOfJES QEOanlr,CAs, cu~ 

TUnALES V CEtJfn1CAS QUE s~ llArl ESTABl.ECIOO, rio HAY 

AÓN 10ErlTIFJCAC16ri oc LOS ~GEflT~S CAUSALES UAYOnES 

6 SITUACIONES EOUIVALEOTE9 0 

LAS CURVAS DE INCtOENCIA~ UOSTR~~OO U~ UAílCAOO AU--

EN LA TERCEOA D€CAOA DE LA VIDA Y CO~TIOÓA AUU[N-­

TAHOO HASTA OESPU~O DE LA LI~UOPAUSIA PERO COFI Ol6-

Uf~UCl6'1 0[ ª51A VACA. AL~ eoAo OF 80 Aílos HAY A-­

PHOXtUADAUEttTE 130 uucnven Pon c'~ccn nca1sTnADAS -

AltUALUEUT~ Pon CADA 1GOuCOO UUJEílED. LA TASA DE --­

U~ERTE POR EOAOE3 no H~ CAUOIADO SIGOIFICATIVAUENT[ 

P~RA CUALQUf!n cnu~o DE EOAO OUílANT~ LAS GLTIUAS 

CUATRO Df CAOAG ; EL 99% OE LAS LIUCRTES OE c&~CEíl DE 

UA~A ocunn~ ErJ UUJEnEs T u~rios 0[L 1~ Etl liOUOílEB. 

LAS UUEílTES EH VARO~ES SOH POCO APRECIABLES ANT~S -

DE L~ EDAD DE 40 Afi~s, OESPuts $~ EL[VAM un POCO T­

S[ MANTIENE~ P•ílAl(LAS AL GRUPO POST-~ENOPtus1co EH 



YVJl!RCS. 

LA OCURRENCIA oroonir1CA ES UUY VAAIABL[; LOS PAf­

SES CON ELCVAOO {NOIC~, Tf(NO[tt A SER CONfLU[ttTES, 

couo ~oN: 01nALIAncA, CAHAOA, E.E.U.U., INGLAT!R"A' 

LOS PAfS!S OAJOS Y SUIZA; LA i~CIOCNCtA EN NORUEGA 

Surc1A v AtELIANIA so~ uoDERADA~. EN EunOPA, ~PARE! 

TEUEUT( POLONIA TIEUE LA TASA UAS OAJ;.; f"U.l\fHl;i., -

IT•ll' V FttlLANOIA TE~ÍAr: TASAS DftJAS, LAS CUALES­

HAN IDO E~ ftUUEHTO; JAP6H TIEtlE L• TASA ~is OAJA -

OOCUU[UTADA (I~ EL UU1H)O, COUPAílADO:> Güi: ~!., Cll;íJA·· 

y M~q1A Tt~NEN u~A TASA aooEnADA; Er~ lfJ01n, toa A-

NO ES RARA Erf ornos OílllPOS; E11 AFíltCA LA trJCIDEtJ-­

CIA ENTRE LOS GAH!0E& T UGArioEsrrs E~ CASI TA~ GAJA 

COMC LA JAPO~ESA; EN CAUDIC EL OESTE DE Arn1cA, 

LA ENFERUEDAO ~s coa6r:, AL IGUAL OUE EHTftE LOS NE­

GROS DE Aufn1cA. 

ENTRE LOS PAfS[S DE AufnlCA LATIHA, CHILE REPORTA -

UNA INCIDENCIA úAJA, ASf couo PU[RTO Rico. Ett COLO! 

DIA V Mfx1co LAS TASAS SOtt ALT~n, PEno A6r1 COHTIHÓA" 

POR DEBAJO DE LOS tNDICE~ EunoP~os. 
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[WISTE unA uonTALIDAO CAUOIAHTE ENT~t LA PODLAC!6tt 

lffUIGnAnT~, ~onT~LEC1fMOOSE LA ltt,EnENCIA 0[ QUE -

[l UEDIO AUDltHTE 6 [L ~STILO oe VIDA, SON OETEn-­

Ultt•MTES IUPOOThNTES soonE EL n1Enoo o~ C.A. o~ 

~a~A. LAO J~PoNEOA9 curr v1vE11 ~M EGTAoos U~100G EM 

LA l'AfiTE cor¡11rH:rHAL ., !!ll HAOA.119 T1ErtJEf~ Tfl5'1S DE­

~OATALIOAO uSs ALTAS au~ L~; J~~c::CSAS OUK VfVEN -

CH JAP6n V AÓN SOtl uKs ALTAS L~S TASAS PAOA JAPO~! 

CAS NACIDAS E~ [$VADOS U~IOOS QUE PAOA LAS l~Ul--­

GRANTE5 "ªCIUAS ~u J~P6n. 
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F" ACTORrs E"T IOLOG 1 f;(l5 DEL CANCER DE MAMA. 

LO~ UAYO~[S PREOICTORES DE RIESGO SON: EDAD, '"EA 

GFCCRA~tCA DE n~SICET1CIA, EDAD Al Pn2uEn PAOTO, -

Cl(~TOS •~OICªOO~~G OE LA ACTIVIDAD ov~n1CA, AN--

T~CED~NT~~ o~ ErJFEntJCOftO oEr~rGNA OE Nft~A ~ ~:~T~C! 

o~~T[S F~UILl~ncs OE c&~ccn DC u•ua; TAUDtfn HAY­

OTRAS HIPÓTCZ•~ EilOL6GICAS E$P[CfFICAS, cort LA -

CONS10EftACJ6N O~ QUE Lft AUZCUCIA OE ELLA~ EHPLICA 

S~NVAOOS~ Si ~n•~rE Ufj v1nu3 CAUSAfJTe DEL Tuuon,­

su Et.:'POSICIÓO t::3 POODAOL~DG:r1VC tH.~í'LH'HH::íJTE ltY.TEN-

EU CU~NTAo LA EUCO~O&Óo DE OAJO~ fllVELEO DE AH--­

o~6c~~OS G nu~ ~~vAnOLIT0~ 1 C3Tg hCOCi~D~ coN u~­

.dUUE'oTo O!!t. íHCCflO DE CA. OE f.1A.:.JA~ PCllO OUE rnoo~ 

BL[UE~TE ES un JUOfCAOOn oc ovnon PArnor;c~ PARTf­

CULAAES DEL OETnOOLDSLlO OE LO~ ESrn6GENOS; EL PA­

P~L OF LCG Esrn6cErJ03 EH6ac006? DE LA PROLACTINA­

y DE LA PROGESYEflONAo PERLIA~ECE A6rJ NO EVALUADO -

EN El HV~An0 0 Un PEOuEílO onotHn P~ ~~SO~ e: C~~--

POR ~nPOSICt6n A ALTOS ~•VELES DE RADIACIÓN IONI-

15 



ZA"TE. LOS FACTORES rAUILIARCS P&RECEH ESTAR FUERTE­

W[NYC tYPLICAOOS EN UUJ(RES J6VEMCS CON CHFERUEOAO -

DIL~TERAL, PERO AÓN EN TAL~S PAC1EttTE~, LA NATUAALE-

7A or LOS rACTOílES ~AUILIARCS, GEN~llCOS 6 AUBIEHTA­

LES [5 6~scottúCIDA. 

HASTA A~OS ílECl[NTES PAílEC(A ltAOEíl LIUV POCA EVtOEN-­

CIA OE PROSPECTOS INLlEDl~TO~ rAnA LA IOE~TIFICACl6tt-

or L!S U~YO~ES CAUSAS OEL cL1iCCn DE ~AU~ ~1ur1~110, A -

PtSAR DEL ACÓUULO EXPERJUENT•L 1 EPIDCUIOLÓGICO Y CL! 

NICO, rut EN EL CASO OEL c~rJCEn UIUAn10, ES Ul1A ·~ro~ 

uAc16N ~fs CXTEHSA ~U[ LA DISPO~IOL[ P~ílA OTl~A~ EflFE~ 

U[OAOES. fL TílAQAJO C~PERIUEtlTAL llA SIOO 6TtL, Pn1uc-

RO PARA IDE~ilFICAn Lr V~RJEnAO o~ FACTOREC PílSDISPO-

Nrttrrs ou! OEOEM SEn rou~ooo EN CtlEflTA, Ati couo LA -

~ULTlnLIC10&D 0[ fACTOR[S [TtDt6G1cos (ac~cs, VIRUS,­

HOn~ONAS V OTROS AG[HT[~ ouiu1cos; TODOS TtE!J[U PAPE-

LES SIGHIFICATIVOS QAJO C!EílTAS co1101c1o~En, PERO CA­

DA ESPECIE ANIUAL ESTUDIADA 6 CEPA, nEvELA sus PRO -­

~¡~s ~=~~urSTAq ~AnACTERfsTICAS. SE SADE, Pon EJEUPL0 1 

Yis OUE LAS UUJERES or OCCIDENTE, QU[ EL EMaAnA20 E--

JEnCE UH EFECTO l)ROTECYon, y QUE L~S UUJERES COfl ALTO 

STATUS EC0N6u1co, CON AHTCCEDENTES DE EHFERMEOAO SE--

NIGNA DE UlUA Y Ufl FADIL!Aíl OUE TE~GA C.A_ DE UAUAt -

16 



Tl[NCN Utt ~t~SGO ElEV•OO DE CONTRA(O LA [HF(RUEOAD; 

DE CUALOUt(R UODO L• !~PLIC~Cl6~ 0[ [STAS ~SOCIA--~ 

CIOM[S PROO~U~S ELU$1VALIEttTE RO PUEOEH SEn UAN[JA-­

DAS PARA su P~EVEr~c16~. CtfHICAUERT[, LOS ESFUERZOS 

PA~A COUTOOLAO LA E~FEnUEOAO POn EL OIAGNÓSTiCO TE2 

PR.tt~O y UllA 11:nt.r1r. !JÁ:'.i crCCTIVA uo !-ti.U :lEFLEJAOO uu 

OESCEttSO EU LAS TASAS DC UO~GILICADc QE HECtlO, LAn-

~UJF~EG J6VEtl~S UOSTílARO~ SUSTANCIALES AUUENTOS EH-

l~CIOENCIA y TASD UE uonT~LIDAO~ 

f"H LOS ÚLTPJO::: tdios',i A(.\';U!ll\S HIPÓTEt.IS H/UJ CONJU¡1f~ 

on LOS rAeTORES OE ntE5GO DE C.A~ oc UA~A A CA~ACT! 

R1~TIC•S CS~ECfFICAS o~ LAS UUJEílE9 V AG~ftiES ufo1-

cn-AUttl[l~TALES. ALnu1i~s ot ESTAS H11,6rES1s son[~-­

ruE~TAS A co~'r1r1u•c16s1: 

HIPÓTESIS oc Ln ExPERtEtJClh REPnooutYl~A: 

[M8~AAZO: UrtA oc L~9 PnlU[ílAS CARACTE~fSTICAS COHO• 

CIOAS DE LA EPIOELllOLOGIA DEL C.A. DE c~uA, ruf LA­

RELJCIÓR !flVCRSA DEL n1rSGO COf~ LA PARIDAD. Eo u~ -

nECtENTE CSTUOIO COLAOOnArtvo, COMOUC100 EN ~ARIAS­

(nEAS DEL ~UNOO, LAS CUALES TIEMEJ~ DIFER(fiTES TASAS 

cr IHC lí\".:lllCIA S'i! ~··~COfilHÚ 4u;:: 

1.-EL AIESGO DE C.A. OE YALlA AUUEt:TA COH LA EDAD A-

LA our LA UUJE~ TIE~E su PRIUE~ tUBARAZO A Tf~UINO. 
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LAS UUJEft[S QUE Tl[~EM su PRluEn HIJO ANTES DE 

LOS 18 ·~o~. Tt~NE~ CASI UH TERCIO OEL n1Esco­

OE C.A. Ot UA~A DE~ OUE TIENEN AQUELLAS CUYO -

P~IUEA PARTO ruf RCTAAOAOO HASTA LA EDAD OE 35 

2,-PARA SEn PROYECVOR, EL EU0ARA%0 ococ nEn ANTES 

DE LOS -~o ~~0$ o~ (OAD. ErJ REALIOAO L~S UUJ[-­

RES ouc DAN A l.UZ OfSPufs OE LOS 30 A~os, TIE­

NEU Uli RIESGO oc C.A. DE LIAUA uts ALTO DEL cut 

~.-EL EFECTO PílOTECTOíl OEI. EUOARAZO csr& ESCE~---

CIALUtflT[ tlUITABO AL PRtUEíl PAnTO; LOS SUBSE­

CUE~1ES~ AÓ" A EOAO TEuPRAr1A, COfJVl~ílf~ POCA o 

HIHGUHA PnoTEec16r1 AOiCIO~IAL. LA hSOCIAC16H '~ 

VERSA, PnEVIAtlEOTE OOSERVAOA ENT~E LA PAíllOAO­

TOTAL y EL PIESOO oc C.A. OE UAuA, ntSULTA or­

LA 1uronTAffCIA DE LA EOAO AL PíllUER PARTO, co­

RílELACloNir~aoLA CO!l EL TOTAL DE LA PARIDAD. 

4.-LA PROTECCt6~ ES [JERCIDA n6Lo Pon UH EUOARAZO 

A rtnutNO, ~L A0011TO y EL C,A. OE UAUA "º EOT~ 
VtEAON ASOCIADOS EN TODAS LAS 'REAS DEL MUNDO¡ 

y CUANDO LLEG6 A OOSE~VAnSE ALGUNA ntLAC16N, -

ESTUVO ASOCIADA A UH AUMENTO DEL RIESGO, 
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!E ~~N1r1t~TA rN TODAS LAS EDADES suoStCUENT[S 

AÓN [NTRE YUJEOt$ OS ?5 A~OS 6 U'S• 

ÍL H[C~O DE OUE rl cuoAnAio (" LA SEGUNDA ofcAo•­

OE LA V10A EOV! ASOC1AOO A UttA 01su1r1uc16t1 Etl EL-

n1rsco OE C.A~ OE LIAUA, IUPLICA ou~ L05 FACTOflES­

ET10L6G1COS OP1:n:.1J oun ... rITE' tsrE PEníooo O[ LA Yl­

OA; CO~StOEnl,,oOSE TAL PEniooo couo DE ALTO Rl~5-

GO P~nA Lft l!ilCl~C161J ~EL Tu~on. 

EL LARGO f!4TCnvALO E~TnE EL PRIUEn ~UOAOAZO y LA­

APARICt6R USUAL OCL c!rac~n CL{N1co, SUGIERE QUE -

LOZ rACTOOE5 Of AtESGO 1r1votucnAOOS [ti LA APAn1-­

c 1Ór1 DCL TuUOi'l., PUEDEtl re:ncn uu l1t:C1\fJ1 SUD o IT(RE!!,. 

TE ou1zt nELACtONAOO A l~ ~nouoc16r1 DE cfLULA5 VA 

TRAtt5FoALIADAG, ª's oui a UtlA 1111c;Ac16u. M1ENVRAS 

~{~ [0~0 Tl[fl[O LAS UUJ[R~~ AL UOUENlO DE CUQ~ílA-

7ARSE, SON uis PROPENSAS A TEf4(n YA CfLULAS TUUO­

R~LES qOOIFIC~OAS AL EUOARAZO. 

HIPOTFSIS DE LA LACTACIDN: 

l4 111P6TES1S oc QUE LA LACTAttOt~ 01sua:iu~c CL 

P1r~GO ne: ':'.:.•. DE tJAtJA HA EXIST 'ºº[)[SO( HACE: r.:l..s 

0[ so ·~os; fsrA T(OqiA ruf uuv ATRACTl~A, YA QUE 



ES n10L6GtCA~ENTí PLAUSlnLE y PUFO! t=PLtCAR CIERTAS 

CARACTERÍ~TICAS EPIOEUIOL6G1CA~ O[ LA [Ní(~U[O~O. E! 

TUDlOS AECIENTCS 11101CA~O~I POCA 6 tt1NGUNA OlfEOENCIA 

EffTAE LA E~~Eftl~QCIA DE L~ LhCTACl6fi [~ PACIEHT!S -­

CON C.•. O[ UAUA V PAC1ErlTtS CONTOOL5 LA UAVOR PARTE 

DE rsns r~YtJOIOS FUEnor¡ [U Pl(SCS COIJ ALTftS TASAS OE 

C~Pc1~0Y~ oc ~ALIA; Etl JAP6n~ QUE ~uf LA G~1CA lnEA -

0[ ESTUDIO 0[ DAJO n1ESGO, Lh LACTACl6N PílESEraT6 UN­

EFECTO P~OTCCTOn¡ POOOAOLEU[fJTE POOQ~E LA OUOACl6M -

..,ECESARIÁ DE Lt1 L(\Cjflt!Ctt. SEA TAU LAn~r.9 oue UUCl-th;i-

UUJEOES DE ~n9 OE ALTO n1csao OE LOS ESTADO~ Un1oos, 

NO PUEDEH LLEVAnLA A CAQO. Po11 TATlTO su ~·~ COtJCLU~OO 

~UE LA LACTAC16rJ TtCW[ uuv PUCO~ SI ALGGr~ EFECTO SO­

BRE EL C.Ao oc UAUA, S1CtJ~O UN RIESGO LlUY PEQucijo -­

COtlO ,,,,.rlA SE'n OEl.lOS7flAOL~' t\Úr.J !Z.tl GQAnUCl' ::a:n.tl!U 01!:­

CASOS V uuv ncouctoo couo PAílA EnPLICAn CUALQUIERA -

OE L~S CAQACTER1GTICA~ EPIDEUIOL6c1c~~ OAVORES OE LA 

ENfE'.RUCOA.D. 

HIPOTESIS DE LA ACTIVIDAD ~VARICA: 

OOFORFCTOMIA: U~~ G~An EVIDENCIA DE LA IFi~LUEHCIA DEL 

OVll'l:IO EN CL C,.a, DE UAUA 11 ES Ll OIStJIUUCt6H EM EL -

RIESGO DE ocu~n~ttCIA SUOSECtlEHTE ~ LA U(NOPAUSIA QUI-
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AÚftGIC•. EN 1q56 LILIEHr1rLo OCUOSTR6 QUE fsTA OISMi 

NUC16H ES UAYon PAOA UUJE"ES COtl ~EHOPAUS1A lhDUCIDA 

ANT[S ot LOS ~5 A~os; PEno TAUOlfH ES [VIOEttTE EL c­

rtCTO PnOTECTOR P•n~ UUJEnEs $QUETIDAS A c1nuofA EN­

TRl LOS 40 V 50 ·~os 0[ EDAO; EL n1ESQO DE C.A. DE -

tiAUA [tt UUJERES ~~~ UEUCPAUSIA ou1n6~GICA A~TES OE -

Ll EDAD OE 45 A~os, Fuf SOLO LA UITAO OEL QUE TUVIE­

"ºH LAS LlUJ[R[S COtf UEIJOPAU~IA ltATunAL. 

EOAO DE LA ~·~NARCh: LA ASOC1Ac16R oe AUCEttTo DEL ---

~IE5GO Di.: C,.,"..~ DC f.!,~¡q COfl UIJA E:OAp 'fCl'H'RAUA A LA U[ 

H•ncA, ~· SIDO R~~ORTAOA crJ cuc"os CASOS cor11noL. Ett 

.. LllUNQS CSTU01Q!; l.AS OIFEílEilCIA$ Fue:nou r~QUEfiAflt Pf. 

no LA 01RECc16r~ COTiSTANTE DE LAG DIFCílEt•C1AS CUAHOO~ 

so~ EHCDUTnAOAS, SUGIEnEr1 fUERTCUEtlTC QUE E~ISTE TAL 

nEL~c;S~. RECl~"TEUEfiTE STASZVAKI EST1ofi QUE LA3 uu­

JC~ES POLACAS CON LlE~lAncA ANTES DE LOS 16 Aílos DE c­

OAO TtEUEH 1.8 VECES t'lErlOS íl IESGO OE C0 •\ 0 DE tJAtU\ 

QUE E'.l "UE TIENEfJ AOUE:LL.A.~ CllYA flEUAílCA rut u1\s TAn-

0 í ,l ~ 

EDAD ílF LA M~NOPAUSiA i~ATUílAL~ CL ~~~º ~E ~A EVIDE~-

CIA StlGIEAE QU( L~S LIUJEH[S con ~ENOPAUSIA HATURAL -

TAADtA Tt!NEN AUU[NTO EH EL RIESGO DE C.A. OE uAuA. 
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TAICOPOLUS Y COL5.~ ESTl~AAON QUE LAS UUJERES JON 

ME~OP4USJA NATURAL A LA [OAD DE 55 AÑOS 6 u~s TI! 

NEN oos vtcrs ~ÁS RIES~O O! C.A. O( ~AUA Que AQUi 

LLAS CON ~E~OPAUSI~ PRESENTADA NATURALMENTE AMTES 

DE LOS 45 AÑOS. 
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DIAGNOSTICO. 

Los ~fT0005 DE 01~cn6sr1co otL C.A. OE UA~A t~-­

CLuv~M UHA HISTORIA CLi~1CA CUtDAOOSA, POHIEhUO­

E~PECfAL lllTEOfs EN LOS rACTOnEs or Rl[SGO 6 PR! 

DISPOttEttTE~ OE C.~ 0 OC CAUA; EL Cunono CLfttlCO -

~~~TAOOS COR~ECTAUEflTE; Lq PnESEtlCIA 0[ Ul!A UASA 

PEnO-EHTCOflO C.ll ¡_,;.:.~ ... : L/; 1;11r.D or:: t.os CASOS, 

CASI SIEUPAE OE COtlSISTENCtA Ot1nA, SUPEnF1Ct( A~ 

FRACTUOSA~ U~L OCLIC~ITAOA y POCO u6vlL 5 FIJ~ A-

Pon LO G(tJfnAL uo se cr:CUEUTnA OOLDR ASOCIAOO A-

LA fJEOPL~SIA UALIGf1Ag CUA{lOO CS1Á ~kES(~;T: Y TI! 

HE c~nACTEntsTICAS c{CLICAS, AOEuts DE EXACERBA-

CIOH~S PnEUEflSYnUALESo COI! SEGUíllOAO conntSPOttDE 

A Uh~ UASTOPAT(A Ftonoou1sr1cA. 

YORES PRODUCE ALTEílACIONES LOCALE~ oouo noL6R 6-

SEttSAC161~ OE CUEnPO EXTRA~O~ PERO ~UNCA OC UAYOR 



l•PORTA~CtA. CUAttOO EL Tuuo~ $[ EhCUENTRA CERCAHO A 

LA PIEL 9 6 [U VECINDAD CON LA ZOttA AREOLARt PRODUC[ 

A su 1n1c10 otsonrYA nc1nACC16N 6 iOVAOl,JAC16tt, QUR 

SE A~E"TÓA AL UOVILIZAR LA DALIA DURANTE LA E~PLOflA­

Ct6~. EN EL Per6n ~E PUEDE oo~EMVAR CIEílYA"~nos16~, 

LA OUE Al Pl~?CACSAn LO OE57RU7C E~ ~u TOTALIDAD V -

CO~'lYl'YUV!! un YH'O ESPCCIAL couoc100 couo: EtH"~nr:n:­

º"º OE PAOEV., 

LA SALIO.A!)[ s~cni.::s16u 5A~GUll-:iOLE::W'fA A TíiAvt5 Dt:l. -

Pf?0N 0[0E llACCONOS SOSPEC,tAn EL DlhGt4ÓSTICO; y POn 

ÓlTIU0 9 COUO EL C.,A. 0€ UADA ~~ ~OO~!E En CUA~TO A -

~INTOUATOl.OGiA., Ot::OE HAO::Eí1$E t,U~'"I t1•'"f0íl F'\'lOLIOC IÓU A­

t,t. nuTOEXAMtMAC16N 02 LA UALIA, ASt couo A LA UTILl-

7AC16n POR ~L U~OIGO DE LOS ufrooos OtAn"6STICOS DE 

L'900ATO"'º V CAOIOETC QUE LO LLEVE~! A ura 01AGrJ6STL 

co OE CEílTEZA. A GRAfJOES nAaoon PDOiUOS CLASIFICAn­

LOa ufTOOOD OIAG~ÓOTICOS era: Tec~JC~s NO INVASIVAS, 

LAS CUALCG AQAOCA~J: EL AUJOCH,UEN UAUAnlo, LA ~n--­

PL00ACl6~ Pon [L ufo1C00 LA UAuoonA~IA, 7 LA Trnuo­

ORAVÍli. 

LAS TfCNtCAS 1NVAStVAS SON: LA OIOPSIA POR AGUJA V­

L& DIOPS1A €XCIS10tt~L. 

24 



LA! TfCNtCAS 0[ LABORATORIO PARA EL 01AGN6ST1CO or 

C.A. DE UAUA SOH: LA OETERUlttAC16t1 DE nECEPTORCS -

EST~OGfN1cos, O~T(ílUlhA~16N OE ANTfGCNO CARCIMOEM­

Oft10Gftt1co, OETEAUINAC16H 0[ FERn1tl~A ~ CALCIT~-­

nt~Ao PARA LA DETECC16H 0€ UETtSTASIS 5U UTILIZA -

LA RAOIOTEnAPIA y EL CZ~TCLLEOGRAYA 6sEo, AS( COHO 

LA T.~.C. 
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LA ÜHl6H IHT(ANACIO~AL D[ LUCMA CONTRA EL CtHCEft, 

(UICC), PARA LA CLAStFtCACIÓN OE LA UAGNITUO Y -

PROPACACl6~ OE LA N(QPLASIAt E~PLEA LA NOUEUCLA­

TURA TNM Ot LA SIGUtfrlYE UAFl[RA: 

TI: Tuuon DE u~NO~ DE 2 CLlo DE 014uETRO, SI~ íl­

.JACIÓCl A LA Plf:Lo 

T::?: T•JuOR oc;:> A 5 cu. oE 01Áttt::1no, COtl 1tH'1LYn~ 

c16;1 6 6LCEnA o~ PIClt ~'" FtJACt6~ PECTOllAL• 

T~: Tuuo~ oc 5 A 40 cu. DE 01!u~1no, IUFILTflAtlTE, 

6 ULCEnAoo, COft FtJAc160 PECTORAL. 

T4: Tuuon u.-.voi·t DE 10 eu. oc 01Áur.:Tno, ATAQU!! A~ 

LA PtEL QUE [10 t~CEO~ oc Lh UAuA, co~ flJA-­

c16~ A LA PA~CO ronRc1CA. 

NO: No 11;.v ArAouc GAao1.1ouAfl. 

NI: HAY ATAQU~ Q~S!GLIOHAíl AXILAn, PERO SON u6v1LES. 

N~: GA~aL1os AultAnc: FIJ~s. 

N3: GAttOLIOS SuPnACLAVICULAíl€S, EDELIA DEL OOAZO. 

MI: PAESEHC1A DE UETXSTASIGt QU[ INCLUYEN ATAQU~ 

OE LA PIEL u&s ALLi DE LA UAUA y GANGLIOS --

UeL LADO CONTRALATEílAL. 



CoH LO~ DATOS ANTERIORES, LOS ESTU010S CLtN1cos 

D~L CARCtMOUA O! LA UAUA SE DEFINEN COUO SIGUE: 

ETAPA CLINICA 1: TI NO MO 
T2 MO M:l 

ETAPA CLINICA 11: 

ETAPA CLI N 1 Cf, 111: 

ETAPA CLINICA IV: 

TI NI MO 
T2 NI 1:.0 

TI N2-3 MO 

T2 N2-3 MO 
T3 N0-3 MO 

T4 N0-3 MO 

CuALQutEn T co~ Ev1otNC1A DE 



MITFRIAL Y M~TODOS: 

P~nA EL PHESENTE TRAQAJO SE ~AH REVISADO 180 CASOS 

nr CÍ~CfR U•UARIO (JI LA Uttl&~D OE ONCOLOGfA DEL -­

HOSPITAL 0[ rsPECtALIOADCS DE PuEDLA9 ~º' CE~TRO -

~fo1co NactoNAL "Gn•L· LlANUEL AvitA CAuACHo", v1s­

TnS EH El PEnfooo cournE~DJOO E:liílC ErJCRO DE 1987f 

A 01c1EUBR~ or 1989; TODOS cors OIAGUÓ3TICO OE C~N­

CEn ~aUARIO COl/PnOoaoo con CSTUOIO IJISlOPATOL6C1CO 

~f"ALl7AOO ru '-"' U 1110~0 o~ p,,Totor.ír. oc:... r.115~.!0 llO~e· 

E"U UN/l. F'Ontu Pntv 1r.n1:rJTE E:LADOnAO/I our cor:TFtlPLA -

LA 10E~TtFIC~Cl6fJ OE LOS OIVC~SO~ fACTOHES OE RIE! 

GO OE CA. UAUAn1~ 9 LA Ftc;;A OEL OIAGHÓSTICO, LA E­

TAPA INICIAL V El nEPORTC HISTOPATOLÓGICO YílANSO--

PEttATOílfO T OEFlrl1T1vo. 

~" ALGUf~Ol c~~os EL CUES~IOllARIO s~ LLEM6 DE LOS 

D~TOS OE LOS EKPE01Er1TES CLfNtCOS DEL ARC~tVn O(L -

HOSPITAL y ~~ OTAOG, Pon VISITA OOUICILIAnlA DlílEC-

TAU[NTC. 

$~ tNCLUYrROR TOOA~ LAS UUJERES A LAS CUALES 5[ LES 

OETECT5 V COHFIJf~G El OIAGN6sr1co OE c&~CEA MAUARIO 

(N ~SE PEAf ooo, UAYORES DE 10 AP.~s DE EDAD, EXCLU-­

YENOC A LAS UFNORES DE 30 A~os, y A LAS QU[ DESAR~O 



LLAAON ClNCtA UAUARIO POR UCTiSTASIS DE OTROS C~N­

C(A[S PRIUARt09 • 

LAS PACIENTES FUEROfl V~.ORAOAS PREVIA~E~TE EN (L -

SCRVICIO OE ÜNCOLOGiA y PROGRAUAOIS PA~A TOUA DE -

OIOPSIA EXCISIONA~ C'IJ ESTUDIO T~A14COPCílATQRIO, n~ 

POqT~NOOSE LOS 14ALLAZGOS 141STOPATOt6GICO$ Y ESTA-­

BLECIEIJDO EL ESTAofo REAL DEL ctr~cEn Pon EL $Env1-

CIO oc PATOLOCf~ y or:CoLOCfA n~SPCCTIVALIEflTEo 

~E ESTUOfAROn TODOS LOS CASOS RETROSPECTIVA V LOM-

0[ c.-. ~AUARIO EN HUCtTnO UCDIO PARA REPRESENTAn­

LOS EN cnlFtCAS y TAOLAS OUE A CONTINUAC!6H SE EK-
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RESULTADOS. 

CON R(S~CCTO A LA EDAD DE LAS PACIE~~ES CON ci~ccft 

~AutRIO EL PRouro10 DE LAS UrSUAS ruf DE 52 A~0$ -

COtt LA 01srq1ouc16N y F~tCUENCIA PO~ GnUPOS DE E-­

o.to, ecuo se: El:PHESA Ef.f LA GnÁr ICA 1 ~ DE Uf'J TOTAL 

DE 1íl0 CASOS RfVJSAOOS 

Eu lo our se REFIERE A LA UEttARCn~ UEHCIONAA[UOC -

couo O~To DE rr:T:RfS CL ?llOWEDIO DE [OAO EN LA~ --

UNA rJff4Af1CA TELIPRAfJA EfJ Utl 74% 0( LOS CASOS, Ó SC!'A, 

~N 1i3 uuJEnES; LA U~NA~CA TAROfA, DE LOS 14 ~~os­

(N AQttAt,rt, SE PA
0

E'.S("4TÓ E~ 45 PAC 1 C~JTES LO OVE' NOS 

GRÁ~!CA ~úurRO ?. 

POR LO QUF. TOCA AL lf41Cl0 DE LAS RELACIONES S~XUA.-

LES, LAS EDADES 0( IFICIO DE VIDA CEXUAL vAn1AROH -

0( LO~ 1G ~~05 ~ LO~ 32 A~os DE EDAD- OBT(NlfNDOSE 

ut~ rnouro10 ot: 24 AÑOS; 18 PACIEt1T[S UEOAROf~ HAGER 

TENIDO VIDA SEXUALo VER cnt~tCA NÚ~ERO 3. 
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REVtSANOO LOS c,ClOS UENSTAUALES DEL~ UAYOntA DE -

LAS ~UJ[RES, (HCONTnAoos QUE 12 DE [~LAS Tl[~(N co~ 

~Ust6N SOBRE su ,~n~GuLAHIDAO 6 nEGULAíllDAO UENS---

TAUAL; lºtf UN 90% TUVlfflO~~ CICLOS UENSYRUALf~S ru:ou-­

LARES V SOLAUEHTE Uli 3% FU~DOR IRRECULAnEs; EL Pno-

UEDIO DEL CICLO tlEOSTOUAL E[J LAS PACIEOTES OEGULA--

E~ LO OUE ílESPECTA AL u6uEnO CE OESTACIONEG E~ LAS-

urrn A TllES GESYACl(HJE~ y un 1~~ DE LAS PACIEtH(S -­

FUEnON ttuLIPAHAO; LA UEOtA OE GESTACIOllES 11[SULTÓ -

E~ 4 EUOARA20S ~ vi~UltJO o VEO on&voc~ IJGu. 4 

SE flA UAff[JAOQ T~uo1fu LA EOAO cri QU~ SE T1EnE CL -

PRl~En EUo~nAro A TfOLl1taO? couo UN U(CANISLIO ''Pno-­

TECTOn" PAnA cinc[n UAUnn10; SE DICE QUE UN ~UOAAA­

?0 A ,¿nUtNO AtJT[~ o~ LOS 30 Anos TIEfi[ fSTE ~FECTO 

"º SUCEDIENOO ASi 51 EL E~O~ílAZO ocunn[ CESPufs OE-
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QU[ LA [OAO DEL PRIUC" PAATO A T{RYIMO EN LA G~AN 

~lY~niA OE LAS UUJrnES Puf ANTES DE LOS ~o ·~os y s~ 

LAY[NTE UH 14~ TUVO su Pn1~ER PARTO A TÍRUINO O(SPufs 

DE fsr:t coi.o. VEA Gnlv1CA NÚu. 5 

RESPECTO A LA LICTATlCtA lJS R(SULTA005 PROUEDIO Y --

NÓuEno DE CASOS fuEn01J couo SIGUE! 1?9 P•CIENTES QUE 

COA:RESPONOEI.: A Url 7?% t,..AC1'AJ10H fA. SUS ~t !JOS; EL 44% -

OE fSTAS, LO HIC1tnON H~GUl~~~[llT: Y EL 28% t~ FORMA 

IARlGULAn. U~ TOTAL DE 50 PACl[NTlS ne TUYO LACTANCIA 

LO QUE NOS o! Uil 2G%. VEn G~ir1c~ t:G~. 6 

Taun1f1~ SE 1tA UEHCIOHAOO LA UE~OP~US1A y [SPECfFtCA­

U[~TE LA (OAO Ett ~ul SE ~nEsEHTA fsta, PO~ AnntOA 6 

POR OEOAJO DE LOS 50 Aílos, couo FACTOR íl(LACIOIJ~Co-

6 uo COt; clHCER UAMAn10; EH E5TE TnA~AJO CNCO~TRA-­

MOS: ouE HUBO 101 P-ClEflTES UfNOPlus1cas, 6 SEA UN-

56~~ DEL TOTAL; EN r.ELA1Jt6ti COU LA EOAO OE APARlCt6u 

UH 6Ci% OUE COrHltSPOUOE' A 70 PAC IEUTES LA Pr.ESE~TA--

~ON Pon AnnlOA OE LOS 50 A~OS y uti 31% QUE CORRES-­

POND[ A 11 PACIENTES POR DEDAJO UE ~os 50 ~ílos~ 

Vrn Gn!roc• H6u. ? 
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LOS ANTrCtDENTES ONCOLÓG1cos, ove se tttCUCNlAAN s1fN 

EST~OLECIQOS [H TODO [L UuNDO couo íACTOR 0[ n1cSGO­

tMPORTANTE (tt EL c!~CEA u~~Anto; [N fS1( TnAOAJO St­

ftEYISARON C~CONTRlNOOSC LOS SIGUl(~TES OAT05: 108 --

PACIENTES DEL TO!AL, out connEsPOtlDEH A uu 6~~, TU-­

VIERON A"TECEn[NTES DE c5tiCEn EH LA fAUtL IA y DE fs-

TA.~, "'.\9 PACIEUT(S Ouf.: oonr.tSPOrlDi::tl A UH 3fr',j TUVl[h011 

(SPECÍr1CAU(tlTE A¡¡TECEOE~TE O[ c!NcEn LIAUARIO EH ~--

TfA.S ~UJEA[S 0[ su FAUQLIA; EL ncsro, o SEA, u~ Yo-­

TAL O['. ?2 ? A t.: 1 EH TE S t l A S CU,•, LE S !.¡ r_ P f< E SE: i~ T 11. H U rt 40,'~ -

H(QARON ANTECEO~r1TE8 OE fstc TIPO. VEíl Gnlr~CA N6w.8 

RESPECTO A LOS t:t:TtCOMCCPTiVOS CT~ tiUJr.ne:s J6vfNCS, -

HO SE UA OEU05Tnr.oo QUI;: PUEOAU TEOCS't Ef'ECYO Dr. n1es-

r.o EU CUANTO f'. ct.NcEn U.4UAn10; [ll CfltlOIO Efl t.IUJ[~C::S­

POR AnRltlA OE LOS 50 Aílos~ LOS 1;0~UOfJALES PAíl(C[N E! 

TAn INUISCufooc couo tlf) FACTOn OE RIESGO ILl~OllTAflTE. 

E~ ESTA ncv1s16ri SE CflCOHTR~nOrJ LOS SIGUIEnT[S DATOS: 

fNTRE: LAS PACl(UfES QUE ilEU(íl AUTEC(OENTe:: POSITIVO -

DE ADUlhlSTnAc16r: 0[ HOflUOfJALESt LA D[ UEHOn EDAD Fuf 

O: 31 ,.,¡:;l')q V LA OE tlf..'/Oíl EOAO OC: 59 AÑOS, EU U~! TOTAL 

DE 6~ HlJJfRES LO QUE REPnESENTA UH 34%, E~l T~1~TO QUE-

109 UUJE~ES HEOAROti LA lflGESTA 6 AOUINtSTnAct6H 0[ -­

HORUOUALES flEPrt(SEHTANDO u;: 60% C-Et TOT~L. '/ER on.<---

F JCA NÚ1,1. C) • 
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Los SICHOS T sfwTOUAS INICIALES PAE00UINA~1ES EN LAS 

PAC1(Nf[S ESTUDIADAS, ruEnOU (l. TUUOA, LA ASOCIACl6N 

0[ TuUOR T OOLOR y OTRos'sf~TOUAS couo DESCARGAS 6 -

EROSIÓ~ O(L P[lÓH, P~un1,o, EDEuA, PEnDIOA DE Pcso,­

•NOREXrA, hOIH~~!IAt ETC~ EN ESTE TnAOAJO SE ENCONTílÓ 

OUE LA UAYORfA DE LAS PACIENTES (~TUOJAOAS~ ESPECIA~ 

~ENTE LOS GnUPQS DE LOAP, OC 31-4Q'y 71-80 AÑOS, EL -

sfNTOUA PRINCIPAL FUf LA PRESEICCIA DE ;uuon Q[ DI~[~ 

SIONES r[c1LLIENTE DETECTAOLE AL iri1c10 DE su PAOECI-

t.tlEHfO EN .\pno;:1u;..c:i.uc:¡YE un 72:·.j oc c.~s Pf,CIE1~Tc5 --

DE ESTOS GRUPOS DE EDAD; EU LOS GRUPOS OE EDAD IN--­

T(FHIED IOS OE 'l1-50; 51-60 V 61-?0 LA .SltJTOL1ATot;oGtA­

lttlCIAL ~uf ASOCIADA DOLOn-ruuon, 51rt100 P~ECEOIOA -

Pon UANtf'ESTACtOtl[S GEN[ílALCS 6 LOCALES COLIO D~SCAA-

CAS ANOnuALES POR [L PEZÓN, UAST&LGIA~ FEDRICULA, 

LA ETAPA CLtfllCA [ti QUE FUERON DIAGNOSTICADAS fSTAS­

PACIENTCS Fuf PREOO~IUA~TE~EHTE eN LAS ETAPAS 11 y -

11 i (fi Ui1 '71;,; ..... ¡¡:¡~ :;¡; 23~ ";'!.;-;:. L," (':'f·t'f', Ct..ftJ1C'\ IV¡ 

UU 4% Fuf:. ~10 CtASj;.- ¡C.:.OLC. Vr.n c:·dr !CA MÚ 1J,. 11 • 

ESTA CLASlflCAC:ÓN SE HIZO DE ACUERDO A ~AS SIGLAS-

TNM. 



EN CUA"TO AL LAPSO DE TIE"PO COUPAE~Ot00 [NTnE LA 

SfNTOt.tATOLOCÍA 1tnC1AL Y (L 01ACN6STICO HIST0PA-­

TOL6GtCO DEL e&Ncrn UAUARIO, EHCOHTOA~OS Ett [~fE­

GAUPO 0[ PACIEttTES QUE UH ?2% vuf DIAG~OSTICAOA -

EH EL PAtucn Tn•u~STRE, UtJ 15% EN EL SEGU~OO Tíll­

U(STn~, ur: 11:,'~ :Sr! e:_ TE11CEI' Tn 1t,!:S'!'RE y UN 97~ EtJ­

(L cu•nTO TRIYESYnr OE su ENFERMEDAD, CORRESPOtt-­

DIEttOO A UN 57% 0[ CA~OS OIAG1l6ST1CADOS CIJ UN A~O 

DE DISTANCIA A PAOTtn DEL s1NTOUA 6 51Gf;Q INICIAL. 

tN EL SCGUHOO ~~º SE D!AG!~OSTlcG E~ 43% ~ Ven G~i 

F"ICA NÚIJ. 12. 

4L ttEVISA~ LA OPORTUNIDAD DEL OIAGN6STICO Ett ílE~! 

c16tt A LA ir1FORUAC16~! ACERCA DEL c&oc~R UAUARJO -

CON our CONTAOA~ HUESTRAS PACIENTCS, ENCONTnAuos­

QUE! €L )1~ OC LAS PAC·tEHTES CO~T40At4 COfl UNA lfJ­

FQRMAC t6N AOECUAOA y rrt ~STE c~so, EL OIAGN6sr1co 

rut. OPOCf7UNO EtJ EL 45?~ DE LOS CASO$,, EL 35% TEHfA 

INF'On~•c16q PEno tnA DEr1C1ENTE V AQuf EL DIAC---

1ttroqv~c16~ V EN ESTE CASO LA OPOílTUHIDAO DEL --­

OIACN6STICO 01su1ttuv6 A UN 3%. VER cRir1CA NGu.13 
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E~ CUANTO A LA (SCOLAAIOAD DE LAS PACIENTES COUO 

UH íACTOA DE n1[SCO R~LACIOHAOO COH EL OIACN6ST! 

co OPOílTurtO G TARofo, E~ ESTE TRABAJO EHCOHTRA~OS 

QUE': UH ?o/'-,6 DE LOA CA.SOS DE C.(HCEíl: ~AIJAOIO LAS -

P•CtENTES ~o f(tlfh~ 1~1r1GuttA ESCOLARIDAD, ERA~ -­

AUALP:-AOE'TAS; (r.J urJ 40¡~ T\:HÍArJ Píl 1uAn1A INCOUPLE-

TA\ u~ 21% Cot•TA~A COfl HAOEíl TEnu1riAOO L~ EDUCA­

c 16t1 l'l'rqUAíHA y Ut! ?:,; HAeft.. TE>-J:.tp,¡t.00 LA SE:Cuu-­

OARIA; s6Lo Utt 3% HAOÍA cunSAOO UMA CAnntRA rfc­

HICA 6 PAOf'ESIOtJ/\L. VER oriJ..r1CA uúu. 14. 
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CANCER DE MAMA 
O 1 STR IBUC 1 DN Y FRECJENC 1 A 

31-•\0 t,MO 51-W b'Í-10 71-l:JO 

llÑos 

GRlr1cA Núu. 1 
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CANGER DE MAMA 
EDAD DE " LA ME\llARCA. 

Gn& ne• No. 2 
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CANCER DE MAMA. 

EDAD DE INICIO DE VIDA SEXUAL. 

Nu~• 

AtJT~S OE 18 Aílos 

18 A ?.0 Aiios. 

M.ls DE 20 ,¡¡os. 

G•fr 1 e• Núu. 3 
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c:.:~crn nE iq1\~n. 
$.lu;.'ü:."'!W m'. t;E"STACIO\'Jl".S. 

n "r4CA UtJ. 
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et,t¡¡:rn 111': ~;,'¡. 

mta :¡:¡a li'mrarn P~!Tro r. ~m:o. 

Arn'E$ Dli: 
30 Aíloo. 
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CANCER DE MAMA. 
LACTANCIA. 

NULA ~ 
REGULAn 

lAn[GUt..A 
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CANCER OE MAMA 

EDAD EN Q • UE SE PRES 

MENOPAUSIA. ENTÓ LA 

Pon OEDA 
LOS 50 A~~S~ 

Pon Aftn 
LOS 5Q ~~~SO 
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ANTECEDENTES ONCOLDGICOS 
FAMILIARES, 

-,,..~~~~~~~~~~--'>./ 

"':~~~~~~~~~,/ 

Po' o To vo 1---j 
NEGATIVO 
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CANCER DE MAMA 

SIGNOS V SINTOMAS 

INICIALES 

~Tu"º" 
F==l Asoc1•C1ÓN DE 
~ ruuOR-OOLOA 

46 



CANCER DE MAMA. 
FTAPA ~LINICA AL DIAGNOSTICO, 

~ 
ET•P•S 11 V 111 

[TAPA IV 

No CL•s1r1c•DLE 
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GAN~Eq DE M~MA, LAPSO ENTRE 
SINTOMATOLOGIA y DIAGNO~r:co 

100~ 

2: o 

o 
TR/ME5TRES 



ESTA TESIS NO [ ~r: 
Sf..UB DE. lA B!BL11.1. t..1JA 

CANCER DE '~•MA. OPORTUN 1 DAD DE 

SU D 1 AGNOS TI CO EN RELAC 1 ON /\ LA 

INFORMACION DE LAS PACIENTES. 

i 
ADECUADA 

0~flC1E11TE 

NULA 

G~lr 1 CA Núw. 13 
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•oq ')(, 
j.. CANCr:R DE MAMA 

ESCOLAíllDAD DE LAS PACIENTES 

110 

::io 

10 

o 1 
NULA 
PRIMARIA INCOMPLETA 

PRIMARIA COMPLETA 

TECN 1 CO O PflOF"ES 1 OM AL 

Gn-'r 1CA ~úu. 14 
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DISCUSION Y ANALISIS, 

Couo CA~t TODOS LOS PAOECIUIENTOS NEOPL~SICOS U~LtG­

NOS, EL elNC~R UAU~~.o TIENE U~IA Fft[CUEttCIA P•fl71CU­

LAR~EhYE eL~VAOA EU LOS onuPOS 0[ PODLAC16~ 0[ [0AC­

AV4NZADA. SIN CLIOARGO, [UPIE7A A ,E~ ~BTAOfSTtCAU[~-

1[ IUPOPTAqTE E~~ LA TEOC[~· ofcADA OE LA VtDA V AL--

SEXTA O~CAOAC D~ L~ VIDA~ Erl ESTe ESTUOIO ErtCúttfRA--

dos ~» PnOuE010 LA EOAO OE 52 Aílo3, AL LIOUEHTO DE LA 

OETEcc16u tltS10PhiOL5~1c~ PO~ OIOPS!A ~~c1ntOH~L, 

co1~c1~1Er~oo fsvo cor: LA EDAD OE APAn1c16ri o~ (ST~ -

f1[U UN AUIJEfJTO DEL íl 1 G:GGO OC: P/\OfZC[QtO CUAUOO LA Ut:-

hAílOUIA APA~CCE ~o ~POCAS y~~jPRAHAS, e& Pn[C~SAUU~T~ 

[L F1tr:6r.1e:rio HOílUOtlAL P~lOPIO IJE Ll\ U(!Jt1:~cr,,. (t., OUI! -­

COttSTtTUVE EL [ST1UUL0 DAf~A [L CE~C!~t[UTO V O~SAAR! 

LLO O~L GPtYELIO CAnALICULAO y LOS ALVEOLO~ ~AuAn1og. 

F'H i.os 6LT HJO$ Aiios t.A P'CCllA DE co1.11eu:o oe LA m::.r,A~ 

CA ~A 01~~.;¡ufDO Efl LOw :~vnooC U~IOOS Y TAUDtftt E~-

01nrt1A l"ON LOS PATRO~C~ OE CRECIUl(NTU uc LA Nlíltz. 
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HAY UN~ pn0Ponc16N cn{TICA E~TAE (L P[SO y LA TALLA 

COHPOAAl CU[ [$ ~ECfSAAIO PAAA QUE SUflJA LA UCNAnCA. 

OOVIAUtNTE, LI U€JOR 'fUTn1c16N y EL CONTROL oc LAS­

[Nr~n~~OAD(G INFCCCIOSAS 0[ ~·~AS PUEO~N SEíl rA;To-

~[~ARCA [N ~ºªº ~¿s Y[UP~A~Ap cu CSTA ~~~:ct6H, LA­

fOAO o~ urr1on ~nrsENTACl6tt vul Dt 9 AfiOS V LA ~AVOR 

ot ~? A~os, cott u~ Pnouco10 ot 12 nílos, LO ouE rrPt­

·nru1ot601C4UlNTE co~eur~on con L~ LITERATUOA UUN---

Cou n~~PECTO AL l~ICIC orr LAe nEt~CIOtt[S OEUUALES, 

PR~DAOLEUENT( T~NGA R[LACIÓtt 1ho1nee1A corJ LA ~DAO 

O[L pq1utR EDOARA?O ' Tfnurrio V El ~6uERO DE GEST! 

01ottrs, cou~ vcncruo5 v Ar1ALtZAn~~o~ º'ª AOeLAt~T~. 

R~VISA1100 01 LO~ CICLO~ .UE~lGfílUALES TIE~~N nELA--­

tl6N EPIOEUtOL6GtCA ~f: CUA¡1ro ~ c!::c=n UAunn10~ ~o 

~NCOt~Tn~uoc ALCU~A ASOCtAc16r1 AL nESPECTO, Crl CUA! 

'ºA CICLO~ ~E~STnVALCG ncoULftMES 6 1nnEGULARES, -

VA ou~ C~¡ CSTE ~STUDIO fJO ~~AY Utf[OErlCIA StGNIFIC~ 

TIVA ª" ESTC AsPicro. 

LA 01sut~uc16~ OEL ntrsoo OUE conttEVA (L ~AVOR NQ 

~cno O[ MIJOS pnocntaooo, y EL UAYQ~ A1ESCO A QU[-
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Aazo PoPnOCIOffA COt1TnA OtCHO n1c5ao; PEAO $~ n[FI! 

Rf V111.10AUf'tHr.t:.itt:Tii: A QU[ LA PílitlCRA GE:SfAC16N OC!!_ 

~~- E~ fPOCAS TCUPRA~!S OC LA VIOA. E3TC ~STUOIO -

RtPORT~ uu PROUEOIO DE GESYACICIJEG OE 4i co~ u~ --

PoncE~T•JE oc ~uLtPAR10A& oc 15~. EsrAofsr1cAuc~Yf 

:> 
CON UNA X IGUAL A 4a41 LO QU~ o~uursvna ou~ ~o --

TfE'flE SIGNIV"tCAtJCtA. 

DE LA P4RIOAD O[P~~DE 0[ L4 [OAO EN QU[ HACÍA ~ACl 

DO [L pn1utn 111JO. LAS ~UJtíl~S QU! ~Aolau PílOCílEA-

('tf f.'r~ouEDIO, 5o.:;; Ot:L n1t::soo DE LA ~1UJllh 1-.lULlt~A¡>J;~. 

Los AOO~TOS TEUPOAr~os AHTCS OEL Pn1utn tUOAOAZO D~ 

TfRUlhO ~o EJERCEN CFECTO ?ROTC~von ftLOUflO. CuAttOO 

AÑOS or [0AO~ LA VUJen P1EnO[ EL CVCCTO ~ílOTECTOR­

Q[L UISUO y AOQUIEn! El n1~soo 0[ LA NULf~AnA. EN-

~u~ cn~CU(AQ~ CON LA LIT[RATUílA UU~DIAL. 
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CEA ~·y~~to EHTftE LOS ~·rscs EN OU[ POR CQSlU~B~[ -

Ll POOLAC·6t< rfUEtltNi •1.tAl,IAHlA A sus HIJOS PJn ll[I.! 

POo::. PnOLONGl-PílS "f AQUELLOS CUE POR SliU.l.ClOHES PAR-

TIC1tt,>R(~ LA LACTANCIA f~O $E LLEVt. A CA00 9 YA QUE -

AL P~RECER, EH PACIENTES DE OAJOS nccunsos SOCIOE--

CnH6~1cos ES uls iRECUEttT( tsrA~ ~¡CNOO LAS P~CIEtt-

TíS out INT[GOAN [<;~[ESTUDIO DE fsq: l.1[010, EHCON-

Tna~os EN LOSºº~ GRUPOS os PACIENTES REVISADO~, u­
.., 

N.. )( o E • 4., ' le r: ti r E e:. T ,to~ 5 T 1 e A IJ EtH E" r~ o T 1 ( t-1 r 1 u--

~~uA, AU~QUE ACTIJ~L~ENTE SEA Utl TEUA DE CONTROVER--

': 1 i. 

OESDE HACE AÑOS se HA SADIOO 0( LA RELACIÓN EHTRE -

CER TIENEN SOLAJHUT( 5<P:- DE Y'(LIGRO 0( surn1n C~N--

CER DE ~•MA, EN COUPJRAC1ÓN CON AQUELLAS CUYA UEtlO-

PAUSIA OCU~AE O~SPuts DE LOS 50 A~os. lA !OAO DE LA 

t.l(NARCA WO GPAílOA CQRRE"LACIÓTI CO!i LA zor..o EN QUE 

RIE~GO OOBLE CUELAS OUE MA~ UOSTRAOO ACTIVIDAD ---

~rNsTR\JAl OlJRANTf UfNOS DE 30 Afios. SE HA SE~ALADO-
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Otl[ LA ~[~OPAUSIA AAT!F ICl~L POR oo,onrcro~fA BILATE-

~UJrRCS EN CtJ[ SE [XTl~PAAON LO~ OVARIOS Alll(S D[ LOS 

~~ A~O~ et (CAD¡ LA CIFRA DE clt1ccn UAUAnto DISUIHUY6 

CN UU '7CAl, 1 SEGÚN LO flE"POR'rAOO Etl LA Llf(RATURA UUH---

DIAL. FN fL GnUPO CSTUOIAoo, DE 180 PACIENTES COH º'li 
CEA 0[ UAUA SE ENCnHTRARON AL UOUCtJTO DEL ESTUDIO UI! 

fHHt':PONO( f¡ Ut~ 56°!, OEt TOTAL; Eti il(LAC!Ót~ cor~ LA EDAD 

or APARICIÓN, ?O P~CIENT(S LA PRESttlTAnorJ AnntOA OE -

LOS 5n A~OSf V 1·1 PACl(NTES POR DEBAJO oc E~TA EDAo;­

ESTADfSTtCAUEHTE ts10 HOS ol UtlA x2 
DE ?.L~B ' LO QUE 

TIE'--OE A SEí! SIGl·!lí1CAT1vo EN COt.1PAn;.c16N COH LO UE"4-

CIOHAOO ANTE5. 

No HAY PHUEBAS COHCLUYE~TES DE Quf EL ci"ccn UAU1RIO-

~EA UN PAOECl~IE~TO ~tEREOIT~RI0 1 SIH EUOARGO, [5 Olftt 

CONOCIDO OUE •IAV UN AULIENTO EN LA FRCCUENCIA DEL UIS-

NlS EN CUYOS ASC[flDIE~TES EXISTE EL AHTEC~OENTE OE --

HAOEALO PAncc 100. SE llE"NC10rtr.. OUE (L RIESGO [S fJ( 2 A 

, vrcrs ~&s ALTO EN UllA UijJEn CUAHDO nE6Nr L~S CARAC-

rr~SSTICAS DE C4hCEíl UA~ARIO FAUILtAíl. Pon orno L~DO-

LOS CA~O~ OtL~T~RALES DEL PAOECIVICNTO OETERUlttAN, -



(N LOS OESCENOl[HTES, UNA ELEVACl6N DE 6 A q YE--­

CES El R1rsco ~oq~AL y LOS CASOS NUEVOS SE oesrAvA 

~·H EN fPocAS ~is TEUPRANAS OE LA VIDA. StN OUOA,­

HAy U~A ASOCIACt6N DE frsDOLE fAUILIAn EN LAS PA-··-

DE -1RO ?ACIEfl'l'ES ~OfJ CÁt~CE~ ttAt,1ArifO, EL 6()5'~ t Ó -­

SEA ~nR PhCIENT[S TUVrEnON A~TEC¿OENT[S DE u~ ciN-

ccn [U LA FAUILfA, V DE ~ST~~, 39 ?hCIENTESt LAS­

CUAL[S RE'PllE'SEUYAf~ Uf1 )fr~, i'UVl(tlOM $.NTECE'OENT(S-

0( ciNcEn U~{J•RIO EN L~ rhuiltA, LO CUflL COHCU~ROA 

COH LO RfPGRTAOO El: LA LITERATURA UUNOIAb• 

Ex1STE u~A AcrLtA v otOATIOA L 1rrnATUnA Efl ~ELA--­

c16tt AL PA~EL ouc ~vtrJTUALUEr1TE PUDIERA~ TEHER LOS 

rsr~6cr~os y LOS CONT~ACEPTIVOS ~IOHUONALES EN LA -

VAr.IACIÚl1 Oí:;._.; Fht:CUt:q~1., DEL CÁtJCER UAIJARIO DE -

LAS POOLACIOt~ES 30~ETIOAS ~ SU ACC16N. [STE TRABA­

JO RfPORT6 OVE 6? UUJERES COH ciNc~n OAUAAIO A~ 1n-

UAROt.J t!AOE'n H,:GE'R 100 f!Ol?UOtJAL~S LO our ~EPRESENTA-

UN 14c:! i E°fl TAOTO OUC '109 UUJfRES NEGAROf~ LA. lf~Gf.'S 

Ti'. LO r:iuE 110::> DÁ UH f},O '~ • 

EN CUA~TO A LA EO•D 1 Eh ESTE GRUPO 0[ PACIENTES E! 

T•Jt) 1 in.e.s, Lt.. [)[ ~ENOH EDAD ruf DE 30 AÑOS y LA ce:­

V~YOR COAO DE 9 Afios CON UNA UEDIA DE 49 A~os~ 
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rN ~·JA~to A L"S SIG~DS y sfNTOVAS INICIALES, LOS PR[­

º"~l~/1..HTF.'S ['I LA tJAVORÍ'- DE LAS P'-Cl(NTE5 [STU[)IAOAS, 

LA PRESENCIA O( TU•.1011 (U UH 76~~ DE LAS PACIENTES, L<\, 

UAYOR PARf¡ DETfCTAOOS POR ~tl•S ~tsu~s, EN VANTO 

f'UE LA •soCIACt6N Dt: TUUOíl '(DOLOR SE 016 E'tl UN 10%, 

y l.AS DESCA~GAS 6 EROs16N ~l PEz611 EN UN 1% y 5% RE~ 

P[CT!VA~fNTE. LA OPORíUNIOAD DEL DIAGN6STICO EST~ Ett 

ESTE CASO uuv LIGAD~ A LA 1rirOAUACIÓN DE LAS PACIE14-

TES SOORE EL CÍNCEft tl~MARIO, LA OETECCl6~ oeoRTUNA y 

Stl PROPIA [SCOLln1oin~ VA OUE E~!CONTnAuos QUE DE UN-

TOTAL 0( 180 PACIENTES, Uf: 31% COílTl\BA CON lt~rot~uf-.-­

c16N AOECUAOA y EN [STE GnuPO EL 01AGNÓST1CO OPORTU­

NO SE 016 EN UN 4')<1/,¡ [r-1 CAl,!010 EL 59'1, QUE 1~0 CONTADA 

CON 1NrORMAc16N 6 ERA OEflCl[NTE, EL 01AGN6STICO Fuf 

TAROfO, LO CUAt CONCUEílDA CON LA LITERATUR• UUHO!AL 0 
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~.-FL C•RCtNO~A y •DEHlJCARCINO~A oucTAL OCUPAN EL -­

PR1urn LUC•n tN FRECUENC.A, COH UH PORCENTAJE DEL 

r?()IV, DE 'TODOS LOS CASOS REV 1 s•oos. 

q.-E~ ?~% OE HUESTRAS P~CIENTES SE ENCUENTRAN ~NE-­

T~P.f,,$ CL tN1CAS 11 T 111 Y AUUEUTA AL 959(, SI A.GnE-

10.-LA IN~ur1C1EHTE INFORUACl6f: OE LAS PACIENTES PRE-

VIA A SU PAOECIUl[!¡TQ f"CTUAL, LA UALA CALIDAO OE­

f~TA 1NFOíl~ACt6ri V su l~PORTA~TE CORRELACIÓN cor~­

L:~ QPO!~"'fUtl!Ol.Q DE:L O IAGN6ST ICO; PROPICIA LO ANTE­

RIOR. 

~1.-~L RETílA~O E~I LA o6SQUEOA DE ATEUCl6N uéo1ca, ASf 

cogo EL L~PSO PnOLOt,GAOO CI~ LA ESTRUCTUnAc16N DEL 

OIAGN6STICO 0(F1Nl11VO.OE LA NEOPLAS1A, SON v:'"ACTO­

RES our UlllD6S A LOS 6HTE~JOílC~, OEfEA~IHAN El 

01AOtt6STICO TAílOÍO OE NUESTR~S PACIENTES Y SU rA-­

TAL PRON6~11co .. 

1'.-CONCLUY[l~OO OUE LA UETOOOLOGfA DE ESTUDIO Y LOS --

JÓ OE LAS PACIENTES COIJ F~CTO~E~ DE RIESGO POR EL­

~f01CO FAMILIAn, MAN SIDO ACTUALMENTE INEFICACES -

P~RA DIAGNOSTICAR EN ron~A OPORTUNA EL ciHCER DE -

~AMA, DE01fooasE OAn ll~S i·ouc~c16~ PARA LA SALUO A 
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NUCSTRAS PAClfNTES V ~OYENTAR LA E0UCACl6N ~fOICA -

COPHINll.l P ... RA LOS ufo1cos FAYILl•RES EN ESTE ASPEC­

TO • 
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EsTr 1AAoAJO oc 1cs1s ouc P•RA oeTENtn tL POSTGRADO 
0( LA ~SP[CJALIOAO OE ~[OICfNA ~AU1LIAAf PR(S(N1A -
LA OPA. RLA~CA ESTELA Guen~cno Acu1LAn, ~s UN ESTU-
010 RfTAOSPCC71vo, LONGITUOl,,Al y COUPARAltVO ACEn 
CA DE LOS FACfOftES oc íll[SQO [N iL ciNcEn ~AUAOIO = 
E~ 18~ CASOS ntv1S•OOS DE E~lhO UE 1987 A OICf[UOnE 
DE 1989, Oll( FUE~O~I LA T0T~Lf0AO OC CASOS OOCUUENTA 
oos EH ESTE PEnfooo E~ El GENTno Wfo.co tJACIOHAL -
"GRAL. MAtlUEL Av1LA CALIACHo" 9 Dt FuEDLA, Pur. 

Tooos LOS CASOS ruERO~ C0LIPR~OA005 CON ESTUDIO HIS• 
Tr)f1 .t.TOL.6G1CO '( ;, roo0s SE t.CS .llílLIC6 UH CutSllOilA-­

"'º E~ UílA FOílUA PHEVIAU[UT[ ttADORADA QUE CONT€U­
PL/1. LA IOE11Tlf¡Cf\Ct6~~ OE l.0$ f:AC/Qf\(.~ DE f~IESGQ 0(­

CINCE~ ~ArlAíltO, ~sr couo LA ETA/~A CLfNtCA 0[ LA EN­
F[A~EDAa Y LA OPORTUNID~O D( SU OIAGNÓ&TICO EN RE-­
L4CJ6tt A LA (SCOLA~lDAD Y A LA INfQlcUACt614 AC~RCA -
OE SU En~EílUEDAD QUE Tt~tfAH LA~ PACltl1TES AL UOLIEN­
TO Ofl D!A.Gfl6ST!CO o~r1111r1vo. 

S6to se 1NCLUYEU r.N ES'l't 2s1uo 10 :. :..1.~ 1'.tJ,JErlES oE -­

in • AO ~~os ot EDAD, EXCLuvfNDosE AQUELLAS ou~ ou-­
SArH1otLAtH111 clr:crn l.1AtJAn:10 POfl IJC'fÁ~';'A5 iS 0( O"tROS -
C'ttCERES PRfUhntOl V CONCLuvfHDQSt QUE LOS RESULTA-­
ons OoTEN!DOS COMCUEnOAP/ cor¡ LO ílEPOR7ADO EN LA Ll-­
TEAATUR~ uto1CA ONCOL6G1CA DE OTROS PAf~cs El~ ro~MA­
CONSTANYE Y A ~IV~L UNIVERSAL. 
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