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DE 
MARTHA 

H e i d i 

Porque debe de haber otro modo ••• 

otro modo de ser humano y libre 

otro modo de ser. 

Este esfuerzo tenninado te lo dedi-

co a ti con mucha ternura, cariño 

y respeto. 

Porque existe otro modo de ser 

Mujer •••• 

Te quiero. 

DE
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H e i d ì

Porque debe de haber otro nodo...

otro modo de ser humano y libre

otro nodo de ser.

Este esfuerzo terminado te lo dedi-

co a ti con mucha ternura, cariño
y respeto.

Porque existe otro nodo de ser

|hjer....

Te quiero.
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"Difícilmente se puede concebir una humillaci6n mayor 
que la de sufrir una c6pula no deseada, impuesta por 
la violencia, ya que la libertad de amar es tal vez 
la m~s intima de las libertades y, sin duda una de 
las m~s preciadas. 

No es infrecuente que una persona violada quede 
con daños psiquicos permanentes que le impiden gozar 
de uno de los más preciados tesoros de un ser humano: 
el erotismo" 

Luis de la Barreda "Abuso de poder: un 
caso limite". 

"Difícilmente se puede concebir una humillación mayor
que la de sufrir una copula no deseada, impuesta por
la violencia, ya que la libertad de amar es tal vez
la más íntima de las libertades y, sin duda una de
las más preciadas. 7

No es infrecuente que una persona violada quede
con daños psíquicos permanentes que le impiden gozar
de uno de los más preciados tesoros de un ser humano
el erotismo"

Luis de la Barreda "Abuso de poder: un
caso limite".



I n t r o d u e e i 6 n 

~uchas son las razones que existen para hablar sobre las mujeres. En la 

actualidad son quienes ocupan la mitad de la población mundial y su condición 

es muy diferente en relación a la de los hombres en nuestra sociedad, a pesar 

de que las únicas diferencias debieran ser las biológico-sexuales. 

Vivimos en una sociedad capitalista en donde las diferencias de clase 

son evidentes, por una parte la clase privilegiada dueña de los medios de pro­

ducción y por la otra, la clase mAs desprotegida que lo único que tiene es su 

fuerza de trabajo para sobrevivir. 

Sin embargo, dentro de esta misma sociedad se generan otras diferencias 

que tienen que ver exclusivamente con el género al que se pertenece y lo que 

implica, desigualdad para las mujeres que se materializa en el trato de segun­

da categor1a, que son objeto independientemente de la clase social a la que 

pertenece. 

La Violencia sexual hacia las mujeres es uno de los sintomas caracteris-

ticos de esta desigualdad entre los sexos; debido a que hombres y mujeres son 

educados de diferente maner~ de acuerdJ al rol que les asigna la sociedad. Al 

hombre como sujeto activo, fuerte, inteligente, agresivo, poderoso, viril y 

a la mujer como objeto pasivo, sumisa, débil, abnegada, dependiente, fiel, fe-

menina, hogareña, guapa, etc. 

La violencia sexual abarca agresiones sexuales verbales, visuales, fisi-

cas, intentos de violación y violación. Condición que poco se ha estudiado, 

de ah1 la necesidad de conocer y describir este fenómeno social. La psicologia, 

asi como, otras ciencias afines tienen un papel importante en cuanto al desa­

rrollo de investigaciones que contribuyan a explicar los ataques sexuales que 

sufren las mujere0 

En este sentido, consideramos que nuestro trabajo viene a formar parte de 
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-\-
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las investigaciones encaminadas al esclarecimiento de este fen6meno a trav~s 

de poner en prActica los conocimientos de la epidemiologia descriptiva. 

lfl Objetivo de nuestro trabajo es: describir el continuo de violencia se­

xual hacia las mujeres estudiantes de Psicologia de la E.N.E.P. Iztacala, y 

describir cuales son las situaciones de alto riesgo en la población estudiada.'..\ 

Este trabajo esta estructurado de la siguiente manera: 

El capitulo uno, proporciona algunas perspectivas sobre la violencia se­

xual desde los marcos teórico-ideológico: social-feminista, médico-legal y ps.!_ 

cológico. 

El capitulo dos, se hace mención de las consecuencias fisicas, psicológi­

cas y sociales que sufren las mujeres ante la agresión sexual. 

En el capitulo tres, se describen algunas investigaciones en cuanto a la 

incidencia de la violencia sexual. 

El capitulo cuatro, contiene un panorama general de la epidemiologia, sus 

principios y métodos. Se contemplan los diferentes tipos de estudios epidemio­

lógicos, sus caracteristicas, variables y utilidad, asi como la importancia que 

ha tenido ésta en 1os últimos afies. 

En el capitulo cinco, se menciona la justificación del tema de nuestro es­

tudio, objetivo y método: sujetos, material (cuestionarios), escenario, diseílo, 

procedimiento y resultados. 

En el capitulo seis y último se plantean la discusión y conclusiones de 

la investigación. 

_ _2_
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El presente capitulo proporciona algunas perspectivas sobre la violencia 

sexual desde los marcos teórico-ideológicos: social-feminista, médico-legal y 

psicológico. 

La violencia es compleja, tiene infinidad de explicaciones y matices lo 

cual hace necesario ubicar el concepto de ésta para tratar de comprender sus 

particularidades. 

Como primer punto se define a la violencia sexual desde el punto de vista 

social y psicológico; en segundo lugar se exponen algunas definiciones sobre 

violencia sexual y lo que esto incluye, asi como la tipificación de la agresión 

sexual bajo el esquema médico-legal (délitos sexuales). Posteriormente se des­

cribe como se ha abordado este fenómeno social a partir de las explicaciones 

psicológicas, para finalizar con el análisis sobre los alcances y limitaciones 

de las tres posturas. 

Conceptualización de la Violencia. 

Independientemente del periodo histórico seleccionado es posible observar 

en el desarrollo de las sociedades, numerosos actos de violencia. La transfor­

mación en el curso de la humanidad ha sido producto, en la mayoria de los casos, 

de actos violentos, como lo muestra la historia de las guerras de conquista o 

de expansión de diversos paises a lo largo de la historia. Las Revoluciones del 

Siglo XX, para percatarse que la solución de numerosos conflictos humanos se 

han realizado por medio de actos violentos~ 

Al indagar en este terreno es posible observar que la violencia no es úni­

ca o lineal, por el contrario presenta numerosas variantes que reflejan las 

distintas definiciones que sobre este concepto han dado diversos estudios. La 

violencia va ligada íntimamente a los conceptos de fuerza, agresión y poder. 
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Asl el diccionario Etimológico Castellano (1967), consigna: Violencia del 

latln violentie, derivado del vis: fuerza. poder. Se deduce pues que todo poder 

se funda en una dosis esencial de violencia. Poder y Violencia son uno y la mi~ 

ma cosa etimológicamente hablando por consiguiente, no se concibe un poder sin 

su fundamento de fuerza de violencia. 

Para Arent (citado en Gordon y Cisneros, 1980), no existe diferencia con­

ceptual entre las palabras claves de poder, poderlo, fuerza, autoridad y vio­

lencia que desde luego se refieren a fen6menos distintos y sin embargo, sosti~ 

ne que éstas indican los medios que emplea el hombre para dominar a su prójimo 

que son sin6nimos, porque todos desempeñan la misma función, el dominio. 

El diccionario de Sociolog1a (1971), define a la Violencia como el acto 

cuya finalidad es dominar a la persona los actos o las propiedades de uno o 

m~s individuos contra su voluntad y en beneficio principal de la gente genera­

dor del dominio. 

Las definiciones anteriores concluyen en la relaci6n entre Violencia y 

Poder, relación que aparece en la ra1z del término. 

Por su parte Hacker (1973), define la "Violencia como la manifestaci6n vi 

sible, libre, abierta, manifiesta casi siempre de la agresión", es decir, el 

empleo de la fuerza se le llama aaresi6n y, ésta es una manifestación de la 

violencia entonces, la agresión es la violencia en acción. Violencia que pue­

de planearse racionalmente y que ha menudo es calculada y dirigida (Gordon y 

Cisneros, 1980). 

Barreiro (1979, citado en op. cit.), describe el fenómeno de la Violencia 

como el resultado de una situación de injusticia y opresión, de unos seres hu­

manos sobre otros, abuso del poder que puede llegar hasta diversas manifesta­

ciones de la fuerza bruta a través de variadas formas de coacción psicológica, 

moral o técnica ejercidas personal o colectivamente. 

_ -s-
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Sordon y Cisneros (1980), ubican a la agresión sexual dentro de la Violen 

cia manifiesta, ésta se conceptual iza como la forma mAs severa y directa del p~ 

der flsico y moral de los seres humanos debido a ella son danados somAticamente 

incluso hasta el grado de morir. Esta Violencia se traduce en délitos que afee:-
_.. ... - ····-· - --

tan la vida o integridad del individuo como el homicidio, la honestidad o el pa-

trimonio. 

Por otra parte, para dar cuenta de la violencia en los seres humanos, el 

discurso freudiano acude a explicar la existencia de dos pulsiones en el hom­

bre, pulsiones que según Freud se forman en la estructuración del sujeto. En 

primera instancia encontramos la pulsión de vida (Eros), la cual provoca en el 

sujeto el deseo de vida, crecer y superarse. Otra de las funciones de la pul-

sión de vida es neutralizar las tendencias agresivas. Contraria a la de vida, 

la de muerte, que motiva al sujeto a la autodestrucción; su objetivo es redu­

cir lo viviente a lo inorgAnico (Freud, 1981). 

Con fines tan opuestos se genera una lucha constante entre ambas pulsio- · 

nes, que dan como resultados la segregación de una gran cantidad de energia 

que debe ser expulsada del organismo. La liberación de la pulsión de muerte 

(Tanates), se lleva a cabo por medio del sistema múscular presentAndose en 

forma de violencia y sus manifestaciones son de agresión fisica o verbal y con 

la intensión de lesionar o destruir. 

La energia pulsional de muerte es generada constantemente por lo que debe 

ser liberada de forma progresiva de tal manera que se canalicen en forma social 

mente mAs aceptables como el llanto o la burla hacia los otros. Si por el con-

trario la energia de pulsión de muerte no se expulsa constantemente se produci­

rA una gran acumulación y finalmente provocarA una explosión en formas de con­

ducta que dañen considerablemente a otros contrariamente a los cAnones que mar-

ca la ley. 

_4-
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En este sentido segOn Freud la violencia es inevitable si se acumula la 

energia dado que se deriva de una fuerza pUlsional, adem&s de su carga afecti­

va que toda pulsi6n conlleva. los deseos pulsionales sobre los que gravitan 

nacen de nuevo en cada ser humano tales pulsiones son el incesto, el canibali~ 

mo y el homicidio (Freud, 1981). Otras de las formas de frenar la pulsi6n de 

muerte est& a cargo de las instancias psiquicas; el yo, el cual se encarga de 

desencadenar el mecanismo de sublimaci6n o bien el de la sustituci6n. Tam­

bién el super-yo puede hacer la tarea, "una de las caracteristicas de nuestra 

evoluci6n consiste en la transformaci6n paulatina de la coerci6n interna en 

externa por la acci6n de la instancia psiquic,a del hombre, el super-yo te va 

acogiendo a la coerci6n externa entre sus mandamientos" (Freud, 1981 p&g. 

1194). 

Por otro lado, las explicaciones derivadas del an&lisis eto16gico de la 

agresi6n han conducido casi siempre a postular la inevitabilidad de éstas, y de 

la violencia entre los organismos vivos. La concepci6n etol6gica concibe a la 

agresi6n como instinto, impulso o energia interna. 

La observaci6n generali.zada que hace postular a los et6logos la imposib.!_ 

lidad de eliminar la agresi6n del repertorio de los organismos vivos descansa 

en el reconocimiento de que el medio ecol6gico, requiere de la conducta agre­

siva como mecanismo adaptativ·o continuo, tanto para la selecci6n natural de 

las especies como para la conservaci6n de las mismas. 

Esta acci6n del medio ecol6gico se traducen no s6lo en relaciones directas 

entre el medio y el comportamiento de los organismos, sino también en patrones 

internos de estimulaci6n y respuesta que de un modo u otro, se inconrporan a 

la dotaci6n hereditaria de las diferentes especies (Lorenz, 1965; citado en 

Bandura y Ribes, 1975). 

la interpretaci6n etol6gica omite indebidamente los factores ambientales 
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evolución consiste en la transformación paulatina de la coerción interna en
externa por la acción de la instancia psíquica del hombre, el super-yo te va
acogiendo a la coerción externa entre sus mandamientos" (Freud, 1981 pág.
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Por otro lado. las explicaciones derivadas del análisis etológico de la
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la violencia entre los organismos vivos. La concepción etológica concibe a la
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presentes y la relación de éstos con la conducta, al extraer de sus conclusio­

nes la imposibilidad de prevenir la agresión y otras formas de comportamiento 

semejantes (Bandura y Ribes, 1975). La agresión es evitable pues precisamente 

d.el conocimiento cientifico de los determinantes ecológicos que la controlan 

es donde obtendremos los medios necesarios y suficientes para construir un 

sistema social o un medio ecológico humano que haga imposible el surgimiento de 

la agresión (Skinner, 1971). 

Skinner (1969, citado en op. cit.), est~ de acuerdo con los etólogos al 

mencionar que los organismos son aversivos por naturaleza pero a esta agresión 

la denomina "agresión filogenética" y la distingue de la "agresión ontogenéti­

ca" moldeada esta última por el medio ambiente a través de determinantes múlti­

ples. Y de ah[ parte para afirmar que la agresión en el ser humano puede ser · 

disminulda o eliminada si se modifica el medio ambiente que la sostiene. 

"El individuo aprende del grupo un amplio repertorio de costumbres y hAb_!_ 

tos, lo que un hombre come, bebe, los tipos de reacciones agresivas y de rela­

ciones personales que mantienen depende del grupo del cual es miembro" (Skinner 

1975 p~g. 68). 

Bandura (1975, citado en Bandura y Ribes, 1975), se apoya en esta tesis de 

Skinner para se~alar que las fuentes que producen alimentan y mantienen las co.!! 

ductas agresivas y antisociales son intr[nsecas a una sociedad divida en clases. 

Dicho en otras palabras cuando se examinan los fen6menos de agresi6n individual 

o de grupos, no puede perderse el contexto, último generador de estos efectos, 

que lleva a definir a la violencia como parte inherente del sistema social.La 

violencia, ~~L~~r humano no es un fenómeno individual sino un fenómeno so­

~. y como tal la violencia se inicia originalmente del sistema y no del in­

dividuo. 

Se deduce pues de esta postura que si el medio ambiente es agresivo ento!!_ 

.G-
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ces el ser humano se vuelve agresivo. 

Según Bandura y Ribes (1975), las operaciones b&sicas instigadoras de la 

agresión son tres: la extinción o disminución del reforzamiento, la adminis­

tración de la estimulación adversiva y el reforzamiento positivo de la conducta 

agresiva hacia otro sujeto u objeto. 

"Tenemos entonces los conceptos para traducir socialmente los cambios ne­

cesarios de la siguiente manera:distribución homogénea de la riqueza social, 

eliminación de los sistemas aversivos de control social y supreción de las CO!!_ 

diciones sociales que hacen legitimas la agresión y la violencia como formas 

de apropiación de la riqueza'' (Bandura y Ribes, op. cit. p&g. 17). 

Para eliminar como fenómeno humano debemos cambiar el sistema social de 

división de clase que genera el problema. Sin un cambio de la estructura social 

es decir, de los complejos sistemas de contingencias que definen las relaciones 

de producción y apropiación de la riqueza no puede plantearse seriamente la po­

sibilidad de un mundo sin agresividad y violencia (Skinner, 1969; citado en op. 

cit. 1975). 

Resumiendo, podemos solucionar el problema de la agresión construyendo un 

mundo en donde el daño a los demas no tenga ningún valor de supervivencia y 

que no llegue nunca a funcionar como reforzador (Skinner, 1975). 

Sin embargo, en nuestra opinión los postulados que plantea Skinner, Ban­

dura y Ribes, para suprimir la violencia en el ser humano muchos años antes 

que ellos ya habian sido planteados por otros pensadores como Marx y Lenin 

quienes elaboraron toda una interpretación filosófica del mundo asi como, la 

forma de entender y solucionar la igualdad, la explotación del hombre por el 

hombre y por ende la violencia en el ser humano. 

Marx (1988), escribió que en la misma medida que sea abolida la explota­

ción de un individuo por otro, ser& abolida la explotación por otra y la ri-
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de producción y apropiación de la riqueza no puede plantearse seriamente la po-

sibilidad de un mundo sin agresividad y violencia (Skinner, 1969; citado en op.

cit. 1975).
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mundo en donde el daño a los demas no tenga ningún valor de supervivencia y

que no llegue nunca a funcionar como reforzador (Skinner, 1975).
Sin embargo, en nuestra opinión los postulados que plantea Skinner, Ban-

dura y Ribes. para suprimir la violencia en el ser humano muchos años antes

que ellos ya habian sido planteados por otros pensadores como Marx y Lenin

quienes elaboraron toda una interpretación filosófica del mundo asi como, la

forma de entender y solucionar la igualdad, la explotación del hmbre por el

hombre y por ende la violencia en el ser humano.

Marx (1988), escribió que en la misma medida que sea abolida la explota-

ción de un individuo por otro, será abolida la explotación por otra y la ri-
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queza ser! repartida equitativamente. 

Al mismo tiempo que el antagonismo de las clases en el interior de las na­

ciones desaparezca, desaparecer& la hostilidad violenta de las naciones entre 

si. 

"La explotación de una parte de la sociedad por otra es un hecho común a 

todos los siglos anteriores. Por consiguiente, no tiene nada de asombroso que 

la conciencia social de todas las edades, a despecho de toda variedad y de to-

da diversidad se haya movido siempre dentro de ciertas formas comunes violentas 

que no desapareceran completamente m&s que con la desaparición definitiva de 

los antagonismos de clase"(Marx, 1988 p&g. 18). 

Una vez que en el curso del desarrollo hayan desaparecido las diferencias 

de clase y se haya] concentrado toda la producción en manos de los individuos 

asociados, el poder público perder& su car&cter político. El poder político 

hablando propiamente es la violencia organizada de una clase para la opresión 

de la otra (Marx, 1988). 

lfonceptualizaci6n de la Violencia Sexua1...i 

\J}lla vez expuesta la conceptualización de la violencia, un tipo específico 

de ésta es\:! Violencia Sexual, la cual es definida y explicada por diferentes 

posturas: social-feminista, médico-legal y psicológica (Valladares, 1989l.;J, 

Social-feminista. 

La violencia o cualquier tipo de agresión física, sexual o moral contra ni 

ños y mujeres es de distinta índole y adquiere diferentes manifestaciones según 

quién la ejerza, sobre que personas y circunstancias que ocurre, existe la vio­

lencia del sojuzgamiento económico, de la imposición de decisiones, del engaño, 

del abandono. La violencia afectiva, física y sexual comprende: gritos, maltra­

tos golpes, humillación, rapto, violación, secuestro, tortura y muerte (Lagar-

de, 1989). 
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Se puede enmarcar a la violencia sexual hacia las mujeres y ninos sobre un 

continuo: agresiones verbales de contenido sexual, hostigamiento sexual, coer­

ci6n sexual laboral y educativa; en extremo la violación a la que se enfrentan 

cotidianamente en la calle, en la casa, en el transporte, trabajo, etc. (Bedo­

lla, 1985). 

La violación es pues la forma más evidente y brutal de los délitos sexua-

les, -cualquier nino, persona, pero especialmente la mujer puede ser victima de 

una violación. Factores tales como la juventud, edad avanzada, los problemas 

fisicos y el estilo virginal no son necesariamente disuasivos ni los hace impe.!: 

meable al asalto sexual.\ 

Las victimas de agresiones sexuales tienen edades que oscilan entre los 15 

meses y los 82 años, en general el peligro es mayor entre los 10 y los 29 años. 

Las adolescentes corren el mayor riesgo (Brownmi ller, 1981). Las agresiones se-

xuales son acciones de oportunidad y estás se presentan con mayor frecuencia en 

el medio familiar (op. cit). 

El Colectivo de Lucha contra la Violencia A. C. (COVAC, 1987), ha clasifi-

cado a la violencia sexual de • '.;r.•L·n~.P manera: 

1.- Iniciativa sexual no deseada: intento de contacto ~exu<:.1 ~in que haya 

uso de coerción psiquica, económica y ftsica; está dirigida a dañar la autono-

m1a e integridad corporal de la victima, como: comentarios verbales de inten­

ción sexual, sonidos y gestos con el mismo sentido, cercania corporal innecesa­

ria, exhibicionismo, masturbación pública y manoseo (tocar, palpar ciertas par­

tes del cuerpo). 

2.- Coerción sexual: presión pstquica, moral y económica que algunas per­

sonas hacen para obtener de las mujeres una relación sexual amenazándolas con 

sanciones económicas, emocionales, chantaje, difamación e intimidaciónJ Es vio-
..... J 

lada la autonomta e integridad corporal de la mujer cuando hay manoseo, cópula 
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forzada, desnudarse en contra de su voluntad, efectuar o tolerar acciones sexua 

les al agresor o a terceras personas. 

?/l:.:.3.- Violencia sexual en sentido extremo: se obliga a las mujeres a tener 

relaciones sexuales amenazAndolas con medios violentos como son el asalto fisi 

co, uso de armas y secuestro personal. También se atenta contra la autonomta e 

integridad personal.:,} 

Bedolla y Garcta (1987), afirman que el hostigamiento sexual también forma 

parte de la violencia sexual, éste se caracteriza por cuatro aspectos bAsicos: 

a) Acciones sexuales no reciprocas: que son gestos y miradas lascivas, 

presiones para una cita, comentarios sexuales, proposiciones directas de tener 

relaciones sexuales, tocamientos, abrazos, pellizcos y besos. 

b) Coerción sexual: ésta se refiere a la intención de causar alguna forma 

de perjuicio o proporcionar un beneficio a alguién por aceptar o rechazar las 

acciones sexuales. 

c) Evaluación negativa: son acciones vistas como reprobables o no desea-

bles dentro del contexto hombre-mujer. 

d) Sentimientos displacenteros: el impacto que tiene en quiénes la reci-

ben , las hace sentirse insatisfechas, molestas, humilladas y deprimidas. 

El hostigamiento también puede ser resumido en: a) aparición de algún in­

cidente o proposición sexual, b) aceptación o rechazo del incidente o proposi­

ción, y c) las consecuencias positivas o negativas que recibirA la mujer por 

aceptar o rechazar el incidente. 

De tal manera, el hostigamiento sexual se refiere a una imposición no de­

seada de conductas fisicas y/o verbales de naturaleza sexual en el contexto de 

una relación desigual de poder; éste último derivado de la posibilidad de dar 

beneficios e imponer privaciones. Es decir, el hostigamiento lo es cuando hay 

inconformidad o molestia asociada a consecuencias negativas o positivas hacia 

_1g-
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quién lo recibe. / 

l,!:or otra parte Valladares (1989), señala que desde la aproximación femini_! 

ta, la violencia sexual en todas sus facetas se debe a los factores siguientes: 

a) la agresión sexual estA inmersa en las relaciones de poder y género, b) ace.E_ 

tación de roles tradicionales, es decir, la conceptualización de la mujer como 

frAgil, débil, sumisa, objeto de segunda categoria; en cambio al hombre como 

fuerte, poderoso, agresivo, dueño de la mujer, con derecho de poseer sexualmen­

te a las mujeres que encuentra disponibles y c) los mitos en torno a la violen­

cia sexual para justificarla.:..J 

Asimismo para Lamas (1986), la violencia sexual ocurre sin que medie lar~ 

!ación social previa que no sea la pertenencia genérica sobre niños y mujeres, 

es un presupuesto de la relación de género patriarcal caracteristico de la so­

ciedad occidental. 

~mas precisa que las diferencias significativas entre los sexos son las 

diferencias de sexo ya que lo que determina la identidad y el comportamiento 

no es el sexo, sino el hecho de haber vivido desde el nacimiento las experien­

cias, ritos y costumbres atribu ; ja~ a cierto género; desde esta perspectlva 

género es una categoria en la que se articulan tres instancias: 

a) Asignación de género: es la que se asigna a partir de la apariencia exter 

na de los genitales. 

b) Identidad de género: la identidad de género se establece mAs o menos a 

la misma edad, en que el infante adquiere el lengua.l,;.f (entre los 2 y los 3 

años). Y es anterior a un conocimiento de la diferencia anatómica entre los 

sexos. Desde dicha identidadl;_l niño estructura su experiencia vital; el gé-

·nero al que se pertenece es identificado en todas sus manifestaciones: sen­

timientos o actitudes de niño o de niña, comportamiento, juegos, et~Asu-

mida la identidad de género es casi imposible cambiarla. 
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t;.> El papel de género (rol de género~El rol de género se fonna con el 

conjunto de nonnas y prescripciones que dicta la sociedad y la cultura sobre el 

comportamiento masculino o femenino.l_ka dicotomia masculino-fememino, establece 

estereotipos, las m&s de las veces rtgidos que condicionan los roles limitando 

las potencialidades humanas de las personas al actuar o reprimir los comporta­

mientos según si son adecuados al género. Por consiguiente, el género es un 

hecho social no biológico, que marca la diferencia fundamental entre los sexos~ 

Ahora bien,~n cuanto al primer factor social-feminista que explica que 

la violencia sexual es determinada por las relaciones de poder. El COVAC (1987), 

explica que la violencia sexual es sólo uno de los aspectos donde se manifiesta 

la relación de poder y sexo. La violencia es una forma de demostrar poder a la 

mujer por parte del hombre, porque con demasiada frecuencia el sexo masculino 

se encuentra predominantemente en una posición de poder fisico, moral, psicoló-

gico y económico. Encontr&ndose la mujer subyugada ante tales caracteristicas. 

La violencia sexual hacia la mujer no s6lo forma parte importante en las rela­

ciones sexuales de poder sino que vien.e a reafirmar ésta~ 

Por otra parte Gonz&lesz (1984), dice que "la agresión sexual es una for­

ma simbólica de poder ejercida sobre un sujeto socialmente diferenciado del mo 

delo jerarquizante donde el agresor descarga sentimientos de ira y enojo". 

En su opinión cuando un ser humano agrede a otro no lo hace por enfennedad 

o vicio lo que pennite efectuar tal agresión es la cultura que descansa en la 

invalidación a quienes negamos la calidad de semejantes lo que entraña claramen 

te la relación de desigualdad o poder. 

De la misma manera las investigadoras del Centro de Apoyo para Mujeres Vi~ 

ladas, A. C. (CAMVAC, 1985), afirman que la agresión sexual incluida la viola­

ción constituye una de las fonnas m~s brutales, humillantes y desagradables pa­

ra legitimizar el uso del poder del hombre asociado m~s a la fuerza y a la coer 
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ción que a la sexualidad. 

Por otro lado, en lo que respecta al segundo factor:l,!.a aceptación de los 

roles tradicionales y contrapuestos para explicar la agresión sexual. Lagarde 

(1989), comenta que todo el continuo de violencia tiene su base en el papel 

que ha venido desempeñando la mujer a lo largo de la historia que tiene que 

ver con el sistema de producció!!J La desvalorización y la pérdida de la volun­

tad al no saber que quiere por si misma y para si misma, sino en función de 

otros, conduce en muchas ocasiones a la represión de un actuar propio y asumen 

su lugar, un rol o papel estereotipado socialmente bien aceptado y que justif.!_ 

ca su explotación en lugar de conformar su personalidad (Yamuny, 1985). 

~l respecto ~rito (1985), precisa que la mujer no nace mujer, se conforma 

por intereses de la clase dominante en los centros eductivos, laborales, en las 

calles, en la familia, y a través de los medios masivos de comunicación los 

que perpetuan el comportamiento que se desea de las mujeres, es decir, que sean 

amas de casa únicamente, frágiles, cariñosas, débiles, sumisas, etc:.J 

Asimismo, Bustos (1987), confirma que debido a que la mujer es la encarga­

da del proceso reproductivo. (maternidad) esto es, gestación, parto y amamanta­

miento (funciones inherentes a su sexo), se ha derivado injustificadamente que 

todas aquellas actividades relacionadas con el cuidado de los hijos y labores 

domésticas, son responsabilidad únicamente de ellas. 

De este modo, a la mujer se le han asignado como papeles (roles) primordi~ 

les o únicos los de esposa-ama de casa-madre, circunscribiéndose al ámbito do~ 

méstico • Pero además desde que nace se le va entrenando a través de las diver­

sas instancias de socialización, a que asimile que, éstas son las funciones pa­

ra las que está capacitada y equipada. Esto es, que por ser mujer es lo que le 

corresponde realizar y aunado a ésta, tiene que desarrollar diferentes cualida­

des femeninas como sumisión, docilidad, obediencia, seducción, entre otras. 
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l.,.2tra de las caracteristicas que se fomenta primordialmente entre las muje-
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Por otro lado, si es ella quién posee características como :inteligencia, 

independencia, iniciativa, responsabilidad, fuerza ffsica, por se~alar algunas, 

lejos de convertirse en cualidades generalmente éstas se asocian con una mujer 

desajustada; con problemas de personalidad y en muchos casos se le ve con des­

confianza ya que su comportamiento (rol) no va acorde con las funciones que 

la sociedad le ha asignado (Bustos, op. cit.}. 

En lo que se refiere al rol de los hombres se pone énfasis y se va formen-

tanda la libertad, audacia, la inteligencia, se desarrollan sus capacidades ff• 

sicas, la rebeldfa, la agresividad, etc. 

Esta diferencia de papeles o funciones entre los sexos -afirma esta autora 

-ha situado a las mujeres en una condición de subordinación y discriminación, 

viola~dose con ello los mAs elementales derechos humanos; como son la igualdad 

de oportunidades en educación, empleo, salario, participación política, derecno 

al ejercicio y goce de la sexualidad. 

Por lo que,\.:ubordinada en todos los órdenes (trabajo doméstico, opresión 

sexual) impera sobre la mujer una ideología patriarcal que imprime rasgos cara~ 

terfsticos en la mujer, constantes tales como: ideas, comportamientos, papeles 

sociales, sentimientos, actitudes, mismas que refuerzan su condición explotada 

en el sistema capitalista que condiciona su existencia reprimid~ 

Es importante enfatizar como ciertas consideraciones en relación a los ras 

gas culturales y educativos que imprimen a las mujeres ciertas características 

que conforman su personalidad, que afecta su desarrollo P?icológico. 

Es de nuestro interes advertir que esa personalidad ha condicionado a la 

mujer y le ha asignado rasgos típicos de comportamiento femenino-sentimentalis­

mo, delicadeza, falta de combatividad, de competividad, delicadeza extrema-que 

de muchas maneras reducen sus capacidades y afirman su marginación social. 
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Como parte de los roles establecidos, las jóvenes mujeres de las clases 

mayoritarias son educadas activamente para el fracaso individual y de clase, 

con muy pocas alternativas. Alejarse de la realidad les resulta indispensable 

para mantener el equilibrio personal a costa de su desarrollo efectivo, algu­

nos comportamientos compensatorios del equilibrio son : Las lecturas de foto­

novelas, el seguimiento de telenovelas, radionovelas, la contemplación e ido­

latria de idolos juveniles, la memorización de canciones de moda, la adición 

a las drogas, las demostraciones rebeldes hacia la familia y la sociedad, la 

formación de bandas juveniles entre otros (HernAndez, 1986). 

Los mitos son el tercero y último factor que justifica la violencia se­

xual (Valladares, 1989). En este sentido, Lagarde (1989), considera que la 

violencia sexual sobre las mujeres es una constante en la sociedad, a partir 

de una serie de mitos, uno de los mAs arraigados es el de la débilidad natu­

ral de las mujeres y del papel de tutelaje, fuerza y agresividad , poder de 

los hombres quienes se atribuyen como cualidades naturales e innatas. Los 

hombres tienen derecho por su condición de ser de ejercer la violencia contra 

mujeres y niños quienes deben padecerla con obediencia y resignación. 

Cuando las mujeres desde niñas aprenden a incorporar deseos y maneras de 

ser y pensar haciendolas suyas a partir de los mitos llegan a desconocer su 

propia voluntad y favorecen la opresión y su desvalorización asi como el arra­

samiento social de ellas mismas. 

La despersonalización de las mujeres, esto es, supresión a través de la 

reprisión de los propios sentimientos, deseos y necesidades hace que ella vea 

el mundo de manera irreal, funcionando de manera automAtica, es decir, condi­

cionada por los hAbitos, costumbres, mitos, deseos de otros. Su seguridad de­

crece lo que significa que sola no puede enfrentar el mundo (Kollontai, 1979). 

LE..or otro lado, la agresión sexual, en nuestra opinión, también se puede 
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ubicar dentro de la ideol091a imperante en nuestra sociedad. Al respecto 

Beauvior (1977), expresa que las ideas dominantes en una sociedad dada, son las 

ideas de la clase dominante. Hombres y mujeres sentimos y pensamos en funci6n 

de la ideologta que ha destinado las necesidades de la clase que ostenta el po-

der, una ideologta patriarcal que contribuya a mantener su dominaci6n y a con­

formar la condici6n oprimida de las mujeres • 

. La personalidad de la mujer es producto de una educación que la deforma , 

la ideologia dominante de la familia le da continuidad de muy diversas maneras 

a los valores moralistas que condicionan su desarrollo espontAneo y natural, 

limitando la hazaña de convertirse en lo que es por las falsas imAgenes que se 

ofrecen y que se le insertan donde su vida transcurre (Castellanos, 1984!-J 

Entre las formas de agresión sexual la violación a las mujeres y niños es, 

el hecho supremo de la ideologia patriarcal, es la reiteración de la supremacía 

masculina y el ejercicio del derecho de posesi6n de la mujer y niños asi como 

su uso como objeto de placer y de la afirmación del otro (Lagarde, 1989). 

La teoria de la dominaci6n masculina agresiva sobre las mujeres y niños 

como derecho natural tiene que ir desapareciendo a pesar de los intentos de 

seguirla exponiendo en los medios masivos de comunicaci6n (Brownmiller, 1981). 

Por último, las mujeres deben de luchar constantemente y sin descansar p~ 

ra ir cambiando la ideologta patriarcal violatoria que est& profundamente arrai_ 

gada y es alimentada cotidianamente por los valores culturales que se acentúan 

en todos los niveles de la sociedad occidental. 

L Méd ico-L~!l!.... 

~ En lo que se refiere a la postura médico-legal, Kuitko (1986), concibe la 

~ agresi6n sexual como un délito inmerso dentro de la delincuencia, por lo que 

únicamente aquellas actividades que se encuentran sancionadas en el Código Pe­

nal son catalogadas como délitos.\ ·-
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L;.os délitos sexuales son conductas que ofenden a una determinada sociedad, 

a una cultura; es algo prohibido. Un délito sexual es un acto que atenta contra 

las costumbres de la sociedad en la que el individuo vive (Karpman, 1973J.l Los 

délitos sexuales son figuras delictivas creadas por el legislador para reprimir 

y castigar los excesos ilegttimos del instinto sexual cuando se hace uso de la 

violencia o cuando se emplea la seducción y/o el engaño en caso de menores, o 

bien, cuando se realizan actos .libidinosos, que atentan contra las buenas cos-

tumbres y la moral (FernAndez, 1986). 

Estas acciones eróticas, pueden consistir en simples caricias o tocamien-

tos sexuales como el délito de atentados al pudor o en las distintas formas de 

ayuntamiento carnal que sean normales, como en el délito de estupro, o contra 

natura como la violación (FernAndez, op. cit:2.;t 

Por tanto encontramos que para que exista un délito de carActer sexual se 

requiere de dos elementos principalmente. 

1.- Que la acción realizada por el delincuente en el cuerpo del ofendido 

o a la que éste se le hace ejecutar sea de naturaleza sexual. 

2.- Que los bienes jurtdicos dañados sean relativos a la vida sexual, es 

decir, la libertad y seguridad sexual o bien evitar la corrupción de los impú-

beres. 

Karpman (1975), afirma que al ocuparse de los délitos sexuales la ley pa­

rece partir del supuesto de que si un hombre comete un acto de esa tndole de 

• carActer tan objetable lo hace llevado por puro espiritu de malicia o deprava­

ción. Pero el hombre normal no es malicioso y rara vez se le puede considerar 

, depravado. El hombre común no se exhibe en público, no da vueltas ~alrededor 

de las ventanas con la esperanza de ver alguna mujer desnuda o desvistiéndose, 

no viola, no mantiene relaciones incestuosas con su madre, su hermana o hija, 

' no elige a criaturas como objetos de dedicación sexual. 
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Por otro lado Rojas (citado en Kuitko, 1986), senala que la violencia es 

el recurso caracterlstico de la violación, que por lo general es de orden ft-

sico, pero puede ser también por la presión o coacción moral. 

La finalidad de la violencia f[sica y moral es actuar de manera coercitiva 

sobre la capacidad resolutiva de la victima, la violencia moral consiste en lo­

grar mediante actitudes, circunstancias y aún medios, la capacidad de reaccio­

nar o de actuar con · fuerza ante la acción del agresor. 

~ importante para el reporte médico-legal conocer cabalmente la real exis 

tencia de provocación o no, por parte de la victima ya que tendrA trascendencia 

en el proceso legal que se sigu;,J 

La violación para esta postura significa tener relaciones sexuales con una 

mujer contra sus deseos, m~diante la fuerza fisica; de manera que si los medios 

utilizados no hubieran sido tales el acto se considera normal. La violación por 

la fuerza y completamente en contra de los deseos concientes de la mujer, ocu­

rre raras veces (Foye, 1933; citado en Karpman, 1973). 

El estupro no es violación, ya que en él no se presentan los elementos de 

fuerza o amedrentamiento pues la mujer conciente por su propia voluntad (Ster­

win, 1948; citado en Karpman, op. cit.). 

~sicol6gica. 

Dentro de ésta existen al menos dos vertientes, la Cognitivo Conductual, 

que se desprende de las teor[as del aprendizaje y el PsicoanAlisis Freudiano 

que han dado explicación a la violencia sexual del ser humano. 

La primera.l2_a Cognitivo conductual afirma que los papeles conductuales 

aprendidos desde la infancia donde se da una educación agresiva y emprendedora 

para los ninos y una pasiva y sumisa para las niñas constituyen parte de la 

fuente de la agresión sexual desde este enfoque, la conducta de un sujeto no 

es producto de sus caracteristicas genéticas, es decir, no es heredado sino 

umicológica.

¡$
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es el medio social el que propicia las condiciones para que tal o cual persona 

se comporte de cierta forma. 

Por ello, la violencia sexual estar§ determinada por la sociedad a la que 

se pertenece y lo que ello implica: roles sexuales, sistema patriarcal, ejerci­

cio del poder, de género, mitos, desigualdad, etc.(Valladares, 1989j,;J 

Se considera también el comportamiento del agresor como desviado, inadap­

tado, con inhabilidades sociales y sexuales, excitación desviada y reincidencia 

(Lipton, 1987; Segal, 1985; citado en Valladares, op. cit.). 

La violencia hacia las mujeres es un fenómeno social que va en aumento ca­

da dia lo que ademas es reforzado a través de los medios masivos de comunica-

ción (cine, radio y t.v.), en donde se nos presenta la violencia como algo na­

tural e irreversible (Valladares, 1989). 

Por eso, desde que nace una mujer, la educación trabaje\ sobre el material 

dado para adaptarlo a su destino y convertirlo en un ser moralmente aceptable, 

mistificando la personalidad de la mujer, restringiendo su libertad que cond~ 

ce a la represión sexual y al divisionismo de oportunidades y derechos margi-

nandola. 

En la agresión sexual y sus diversas manifestaciones no sólo se atenta 

contra la voluntad de la victima sino contra su integridad persona~·t:,.esde el 

punto de vista psicológico se considera que hay violación cuando se tiene ac­

tividad sexual sin el consentimiento de la otra persona, utilizando la coer­

ción, amenazas, o el uso de la fuerza (Kirpatrick y Veranen, 1983; citado en 

Valladares, op. cit • .l.J 

En segundo lugar, el psicoanAlisis de Freud, para lograr deslindar algu­

nas hipótesis sobre la etiolog1a de la violencia sexual, acude a retomar al-

gunos de sus postulados. 

a) Perversiones sexuales, una primera hipótesis esta fundamentada en la 
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existencia de una perversi6n sexual, espectficamente del sadism2.J Entendiéndose 

por este concepto la tendencia a causar dolor al objeto sexual, los enigmáticos 

sadistas no conocen otro placer que el de infligir dolor a su objeto sexual y 

sufrimiento de toda clase, desde la simple humillación hasta graves lesiones 

corporales. El concepto de sadismo comprende desde una posición activa y domin~ 

dora con respecto al objeto sexual hasta la humillación y el maltrato del mis-

mo (Freud, 1981). 

La relación que se da entre la existencia del sadismo con la ingerencia de 

la violación sexual es: si un hombre tiene que forzar a una mujer a una rela­

ción sexual, o alguna actividad sexual, luego entonces el experimentará mayor 

placer en tanto que proporciona un maltrato ya sea golpeando, humillando y so­

metiendo a su objeto sexual. Según Freud (1981), el sadismo tiene su origen 

en etapas tempranas de la vida. El niño es considerado como un perverso poli­

morfo natural, es decir, que tiene una tendencia a las perversiones, en tanto 

que su esquema pstquico no se ha integrado del todo, espec1f icamente el super­

yo no ha sido conformado. "La adquisición de las perversiones y su práctica 

encuentran por tanto en él muy pequeñas resistencias. El pudor, la repugnan­

cia, la moral, no están aún constituidos en esta época de la vida infantil" 

(Freud, 1981). Ahora bien, retomando el problema de la violencia sexual y de 

la violación basándose en la primera tesis que, los postulados freudianos men­

cionan la posibilidad de una regresión. Fenómeno que se refiere al regreso 

pstquico de una fase evolutiva superior a otra inferior, es decir, que el adul 

to cuando agrede sexualmente regresa a una etapa infantil ps1quica. 

Por otro lado, los hombres siempre han violado a las mujeres pero hasta el 

advenimiento de Freud y sus seguidores la ideologia machista de la violación 

comenzó a apoyarse en el dógma de que la violación era algo que las mujeres 

deseaban. El principio de que las mujeres son masoquistas y adoran el dolor fue 

anunciado por primera vez por Freud, en un trabajo en el año 1924, titulado 
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"El problema económico del masoquismo", en él se estableció la regla psicoanal1_ 

tica de que en las mujeres el masoquismo es un estado preferido, una expresión 

de madurez sexual. En términos de Freud, el estadio genital Gltimo. 

La psicoanalista Deutsch (1944; citado en Brownmiller , 1981), explica 

que el masoquismo es un elemento de la femineidad y su fuente de placer eró­

tico, se apoya principalmente en su visión del intercambio sexual como un en­

cuentro esencialmente doloroso para una mujer esencialmente pasiva. Esta psico~ 

nal1sta conjur& que originalmente la cópula fue un acto de violencia masculina 

que las mujeres al ser m&s débiles, no pudieron evitar. Y segün esta autora 

a través de los tiempos, el poderoso abrazo y la penetración violenta acompa­

ñado de caricias y arrullos fueron siendo gradualmente aceptados .por las mu­

jeres como un goce sexual. 

b) Complejo de Edipo, una segunda hipótesis encuentra sus fundamentos en 

una serie de marcadas emociones en estados reprimidos que se originan en la 

infancia y que se manifiestan en la edad adulta. 

Espectficamente se debe contemplar la fase en donde el niño toma a la ma­

dre como su primer objeto sexual, dando pauta a la aparición del Complejo de 

Edipo. El niño se ve forzado al abandono del objeto sexual elegido por la ame­

naza constante del padre que .defiende su propio objeto, este niño es amedren­

tado con . la idea de perder su pene (Complejo de castración) ; y finalmente pue­

de no desaparecer el deseo de incesto y quedar latente, adem&s de un rencor 

contra el padre (Complejo de Edipo no resuelto). 

En el caso concreto de la violación la mujer violada serta la representan 

te de la madre que es inaccesible por pertenecer a otro (Padre), y solo median 

te una trasgresión a ciertas normas la podr& obtener. 

c) Escisión del objeto amoroso, los conflictos presentados durante la pu-

bertad .aportan datos para una hipótesis m~s. Durante la pubertad se da primacía 
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a las zonas genitales. El joven emprenden la tarea de encontrar su propio obje­

to sexual puesto que el que él habia escogido en la infancia se encuentra con 

la barrera que ha impuesto el incesto, motivo por el que se tiene que enfocar 

a personas semejantes a la madre, aunque distintas a ella. 

A la par del deseo sexual se inicia también un deseo de ternura y sensua-

1 idad hacia otro objeto. Este aspecto tiene un gran obstáculo de tipo social, 

cultural y religioso; que lo obligará a buscar diferentes objetos para satisfa­

cer cada uno de sus deseos. Es decir, una mujer deberá satisfacerlo sexualmen­

te, mientras que la otra (casi siempre la novia) servirá para manifestar su 

ternura a este fen6meno Freud le llama escisi6n del objeto amoroso;_el objeto 

que proporciona el orgasmo frecuentemente es desvalorado y en muchos casos des­

preciado. Mientras que el objeto de ternura recibirá un trato especial y un pa­

pel diferente en la vida del sujeto. En consecuencia, un hombre que viola, de­

grada y somete no tiene consideraciones para su objeto sexual. 

d) Complejo de castraci6n, existe otra hip6tesis que se desliga del Com­

plejo de castraci6n. Dicho complejo provoca que el niño reprima sus deseos in­

cestuosos por miedo a ser mutilado, se identifica con el padre por la simili­

tud de la posesi6n del pene. Pero en sus fantasias el toma el lugar del padre 

y desea dormir con la madre; y quiere que ella toque y acaricie su pene. 

El hecho de que ella no lo haga y se niegue a satisfacer sus deseos le 

incite obligarla a hacerlo • De tal modo que el niño concibe el contacto entre 

él y la mujer como resultado de una posesi6n a la fuerza: someter a la mujer, 

formandose ast en la mente infantil el concepto de violaci6n. 

e) Fantasta de violaci6n, Freud (1981) subraya que la mayoria de las muje­

res y tienen fantastas de que son violadas, pues según él las mujeres son per­

versas concretamente masiquistas, les gusta inconcientemente recibir dolor, que 

las humillen. Dichas fantastas aparecen desde la infancia y básicamente se desa 
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rrollan por el Complejo de Edipo y de castraci6n. 

Alcances y limitaciones de las Posturas Teóricas. 

Lejos de ser un análisis profundo, de los alcances y limitaciones de las 

posturas te6ricas que se revisaron en este capitulo; se procederá solamente a 

mencionar algunos avances y deficiencias que se han observado en la práctica al 

enfrentarse al problema de la violencia sexual. 

Como primer punto la aproximaci6n social-feminista a pesar de que ha 

aportado multiples elementos para entender este fen6meno social poco ha hecho 

en cuanto a la creación de programa de tratamiento y rehabilitación para las 

victimas, incluyendo las victimas ocultas {familia, amigos y esposo). 

Su actividad en este renglón ha sido únicamente la de dar atención inme­

diata lo que se conoce como intervención en crisis, o psicoterapia breve y de 

urgencia; apoyo moral y solidario, médico y legal; asi como impulsar movimien­

tos politices en donde demandan principalmente la modificación de las leyes en 

torno a la agresión sexual y la creación de centros de apoyo para las personas 

agredidas sexualmente. 

En nuestra opinión, como psicólogos, no se cuestiona el hecho de dar aten 

ción de emergencia pues es sumamente importante aplicarlo a las victimas, se 

cuestiona que por sus propios principios teórico-ideológicos no le dan impor­

tancia al tratamiento terapeútico para la rehabilitación de las agredidas. Como 

se explica en capitulas posteriores, las consecuencias psicológicas en las per­

sonas agredidas son de larga duración y la única manera de disminuirlas o supe­

rarlas es en base a un tratamiento psicológico completo y eficaz. 

No obstante, consideramos que es una gran paso el luchar por abrir centros 

especializados para atención de las personas que sufren la violencia sexual, y 

el proponer cambios en la legislación en materia de délitos sexuales que con­

lleven a disminuir las conductas sexuales agresivas de las personas. A la vez 
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un gran avance de esta aproximación es proponer la igualdad de oportunidades an­

te los sexos. 

En segundo lugar en cuanto a los délitos sexuales enmarcados dentro de la 

postura médico-legal se encuentran encubiertos de prejuicios y mitos que impiden 

la correcta sansión para quienes los cometen. En el caso de la denuncia de vio­

lación, debe haber señas fisicas (mallugaduras, moretones, quemaduras, etc). en 

la vtctima para constatar que existió agresión sexual. Bajo esta concepción el 

perfil de violador es el de psic6pata, con deseos sexuales incontrolables, des­

conocidos de la victima. No toma en cuenta las violaciones dentro del matrimonio 

de las parejas sin estar casadas, por amigos, acompañantes y las agresiones se­

xuales dentro de las familias que son muy frecuentes. 

Un ejemplo de los mitos que rodean a este fenómeno y que es retomado por 

esta postura consiste en que la mujer agredida sexualmente es la culpable y el 

victimario es inocente hasta que no se demuestre lo contrario. A partir de que 

conciben a la mujer como provocadora, mentirosa, (que inventa la agresi6n), en­

cubridora, que a la mujer le gusta que la violen y la agredan, que no puede ser 

violada sin su consentimiento. Un grave error de esta postura es no contemplar 

a la agresión en todas sus facet~s. Al encarcelar a los delincuentes sexuales 

es la única solución que le dan a este problema. Por lo que es imr.rescindible 

el rPformar la legislación penal vigente contemplar orogramas de tratamiento 

terapeútico para estos delincuentes ya que l~ historia ha demostrado que en 

carr~larlos r~~uelve el proble~a sólo temporalmente pues una vez fuera es muy 

probable que reincidan . 

Dentro del marco psicológico, se han empezado a crear programas terapeúti­

cos para personas que han sufrido este tipo de agresiones especialmente las 

posturas cognitivo conductual y el psicoanalisis. Ademas de la importancia del 

avance en la concepción de los centros de ap•>YO para personas que han sufrido 
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algQn tipo de violencia sexual, al brindar no únicamente el apoyo solidario que 

es fundamental sino el apoyo terapeQtico completo sumado al médico-legal. No 

obstante, las posturas psicológicas han carecido en la actualidad de investiga­

ciones que vengan a contribuir al esclarecimiento de este complejo fenómeno 

que cobra miles de victimas al año. 

Como respuesta a este grave problema social fue creado el Programa Inte­

gral de Apoyo a personas Violadas (PIAV}, que se viene desarrollando desde 

1986. Dicho proyecto ha sido elaborado por la Lic. Patricia Valladares de la 

Cruz en la Cl1nica Universitaria de Salud Integral en la Escuela Nacional de 

Estudios Profesionales Iztacala con la colaboración de un grupo Interdiscipli­

nario de profesionistas del ~rea de la salud. El PIAV brinda servicio psicoló­

gico fundamentalmente y médico asi como asesoria legal, este servicio es com­

pletamente gratuito. 
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l!:,.a violencia sexual se ejerce sobre la totalidad de la persona sobre el 

conjunto de elementos biol6gicos, psicol6gicos y sociale~ Por lo que en este 

capitulo se describen las consecuencias que sufren las victimas de violaci6n, 

hostigamiento sexual y maltrato doméstico, en los aspectos mencionados, los 

cuales deben contemplarse intimamente relacionados, se separan solamente por 

cuesti6n de exposici6n • 

. L.:as agresiones de que son objeto las mujeres en los diferentes Ambitos de 

desarrollo como son el hogar, el trabajo, la escuela, la calle, etc. Se encuen­

tran cargadas de un exceso de violencia que sus repercusiones f1sicas, la mayo­

ria de las veces son manifiestas y van a depender del tipo, grado e intensidad 

de la agresión. Por ejemplo, no es lo mismo el manoseo que las secuelas fisicas 

que deja un acto de violació.!Jd --t:.•:. 1 , f 

Algunos autores revisados mencionan que los transtornos fisicos inmediatos~­

mAs fre<;uen:tes en personas que han sufrido algún ataque sexual (violación) son 

los sJguientes: 

a) Trauma fisico_: mallugaduras, contusiones, heridas en garganta, cuello, 

senos, muslos, piernas y brazos. irritación de garganta en aquellas mujeres 

obligadas a tener relaciones.sexuales orales. 

b) Tensión músculo-esquelHis~: dolores de cabeza y fatiga provocados por 

la tensión, transtornos de sueño, incapacidad para dormir o periódos muy cortos 

de sueño e imposibilidad de volverse a dormir, llantos y gritos durante el sue 

ño. Inquietud y miedo ante ruidos e incidentes sin importancia. 

c) Irritaci6n-gastrointestinales: dolores de estómago, el apetito se modi-

fica, no quiere comer, la comida no tiene sabor, provoca nauseas producidas al 

pensar en la violación. 
d) Transtornos genito-urinarios: contracciones vaginales, comezón y esco-
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ño. inquietud y miedo ante ruidos e incidentes sin importancia.
c} irritación-gastrointestinales: dolores de estómago, el apetito se modi-

fica, no quiere comer, la comida no tiene sabor, provoca nauseas producidas al

pensar en la violación.
d) Transtornos genito-urinarios: contracciones vaginales, comezón y esco-
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zie al orinar, dolor generalizado, infecciones vaginales, sangrado y dolor en 

el recto (por forzamiento a la relación sexual via anal) (Growth, 1981; citado 

en Umbral y Valdez, 1987; Valladares, 1989). 
f '"" e \;ero adem~s Masters, Jonhson y Kolondy ( 1987) agregan que en!_r_e._ !~S conse-

cuencias más graves al trauma que provoca la violación hay que destacar el em­

barazo, aversión sexual y el vaginisrno, asi como el menoscabo del deseo sexual, 

anomaltas en la lubricación vaginal, pérdida de sensaciónes genitales, dolor 

durante el coito y anorgasmi!J También el marido o compañero sexual de la vic­

tima puede presentar algunos transtornos como la disfunción erectil ya que su 

deseo sexual se ve condicionado por su percepción del ataque. 

Por otra parte las repercusiones psicológicas son a corto, mediano y largo - ___ , 
plazo. Al respecto infinidad de investigadores han encaminado sus estudios, co­

mo es el caso de Brownmiller (1975), quién dice que ante una amenaza ftsica la 

mujer se queda paralizada psicológicamente (citado en Masters, Jonhson y Kolon-

dy; 1_987). 

f ~ impacto P'icológico de la e<ll'Ciencia de la 'iolación puede ''' pcofun­

do desde los primeros momentos del ataque y prolongarse a veces durante años. 

La reacción de la victima suele ser una sensación de soledad, impotencia y total 

aturdimiento (Metzer, 1976; Hilbennan, 1978; Masters y Jonhson, 1987..!.1 

Dowdeswell (1987) y Masters y Jonhson (1987), coinciden al afirmar que exis­

ten secuelas psicológicas muy caracterlsticas en las personas que sufren viola­

ción sexual y las presentan de la siguiente manera: 

a) Fase de reacción . agu~: puede durar desde unos dtas o varias semanas 

por lo común la persona se encuentra conmocionada, aturdida, sin dar crédito a 

lo ocurrido, temerosa y sumida en una gran confusión emocional. Las mujeres que 

son capaces de hablar de sus sentimientos se observa con frecuencia sentido de 

culpa, indignidad, verguenza y rabia. Otras mujeres se muestran en apariencia 
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lo ocurrido, temerosa y sumida en una gran confusión emocional. Las mujeres que

son capaces de hablar de sus sentimientos se observa con frecuencia sentido de

culpa, indignidad, verguenza y rabia. Otras mujeres se muestran en apariencia
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mAs sosegadas lo que puede significar tal vez que se esfuerzan por dominarse, 

o se niegan a creer en la realidad o en el impacto causado por los sucesos. 

b) Fase de retroacción postraumAtica: esta fase puede durar semanas o me­

ses. La victima supera con relativa calma lo sucedido y parece.afrontar la si-

tuación. Externamente la impresión que se observa es la de haber dejado atrAs 

la experiencia: trata de vincularse de nuevo con sus familiares y amigos; vuel­

ve a sus actividades cotidianas e intenta mostrarse alegre y distendida. Sin 

embargo, no ha vencido de verdad sus miedos, las dudas acerca de si misma ni 

de los sentimientos que desencadeno la agresión sexual de que fue objeto. 

c) Fase de reexpansión y recuperaci~ a largo término: esta fase varia mu 

cho según la edad, la personalidad de la victima, asi como de los servicios 

asistenciales disponibles y del trato que reciba de los demAs. 

, En efecto, en realidad los prejuicios que la violación produce no sobre­

viven únicamente como resultado de la cópula violencia sino también de muchos 

otros actos que rebasan el contenido del término, el temor, la humillación.el 

rechazo, abuso o burla que pueden darse por parte de quienes conocen de este 

hecho, pues son númerosos los casos en los que el victimario realiza en el cuer 

pode la ofendida actos sexuales distintos a la cópula, no por ello menos vio­

lentos y denigrantes para quién la sufre (Red contra la violencia hacia las mu­

jeres, 1989},./ 

l!n cuanto a la situación familiar, Masters y Jonhson (1987), apunta a los 

familiares, amigos, novios, etc. como victimas ocultas de este hecho. Al igual 

que Dowdeswell (1987), afirma que es frecuente que la violación provoque un~ 

crisis en toda la familia y enfatiza que los familiares deben ser concientes 

de como reaccionar para poder ayudar a la victima durante todo el periodo de 

recuperación. La reacción que provoca el ataque dentro de la familia y perso­

nas cercanas a la victima es muy diversa siendo muy frecuente que las mujeres 
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mas sosegadas lo que puede significar tal vez que se esfuerzan por dominarse,

o se niegan a creer en la realidad o en el impacto causado por los sucesos.
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manifiesten angustia, los hombres cólera, ambos sienten lo mismo pero lo mani­

fiestan de manera diferente, lo que menos desea una mujer son reacciones de c6 

lera, acusaciones y rechaz~ 

, {'as consecuencias sociales de la violación pueden ser diversas: el aisla-
// 

miento es una de las m&s comunes y frecuentes, la agredida no desea asistir·ª 

la escuela, trabajo, reuniones sociales, rompe sus vlnculos afectivos con ami­

gos, f:amiliares, etc. Al denunciar la violación por otra parte la victima se 

encuentta con el descrédito social. 
I 

1, Por su parte las consecuencias fisicas, psicológicas y sociales del Hosti­

gamiento sexual son las siguientes: 

1.- Si bien es cierto que la violación es la expresión m&s &lgida de la 

violencia hacia las mujeres no debemos olvidar que las agresiones fisicas con 

contenido sexual (nalgadas, pellizcos, mordidas, manoseos, etc.) también deja 

algún tipo de huella en el cuerpo de la agredida. 

2.- Sandoval (1984), enumera a la identidad del ser humano, la autoestima, 

pensamientos y sentimientos negativos, impotencia, como las consecuencias m&s 

comunes en personas hostigadas sexualmente. Por otra parte Bedolla y Garcia 

(1987), señalan: las mujeres que son hostigadas comunican sentirse insatisfe­

chas, molestas, humilladas, deprimidas, enojadas, asl como la percepción de su 

autoidentidad se ve disminuida, la mujer se siente avergonzada, turbada, de po-

co valor. 

(_,/3.- El COVAC (1987), afirma que algunas de las consecuencias son : sentir­

se amenazadas con sanciones económicas, chantaje, difamación e intimidación, 

mientras que Bedolla y Garcla dicen que el hostigamiento sexual puede traer con-
' secuencias positivas y negativas como : aumento de sueldo, mejor oportunidad en 

el trabajo, regalos, mejores calificaciones en caso de estudiantes. En el si-

9uiente caso: despidos, pérdida de beneficios, disminución de préstamos, etc. 
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Por otra parte, segOn estudios realizados por Byerly (1982), las mujeres 

que soportan la violencia doméstica (fisica y sexual), sufren diversos trans-

tornos, experimentan por ejemplo un intenso sentimiento de incomunicación, 

culpa, baja autoestima, humillación, verguenza y depresión; como furia, ira, 

miedos prolongados, pueden sentir confusión en ciertas actividades, incapaci­

dad de concentración, cambiar su forma de vida, sus h&bitos de sueño y/o ali­

menti919s. 
// 

¡/'Se producen también transtornos sexuales, una mujer que ha sido y es con~ 

tantemente agredida puede sentir miedo a la intimidad,, incapacidad de tener 

respuesta sexual, falta de interés en las relaciones sexuales y sentirse fre-

cuentemente sucia o humillada al tenerlas y recordar el abuso sexual de que 

fue objeto durante ellas. 

Al no ser únicamente la sexualidad de la persona la que se ve afectada la 

violación puede convulsionar, la identidad, h&bitos y funcionamiento de ésta 

en su conjunto. 

Como ya se ha mencionado, la violencia sexual tiene diversas manifestaci~ 

nes: agresiones ftsicas, ve~bales, visuales, etc. ast como las consecuencias 

son de una gran magnitud. A continuación presentamos algunos testimonios con 

la finalidad de enfatizar la magnitud del problema. 

La mujer que acaba de sufrir una violaci6n tiene que enfrentarse al re­
chazo familiar: 

MADRE-HIJA 
Madre: ya no tarda en llegar tu pap& (timidamente) lNo puedes hacer 
la lucha de levantarte? lQue le digo? 
Hija: Entonces le decimos lo que paso ••• 
Madre: iEst&s loca! lQuieres que nos mate? 
Hija: (Riéndo con amargura) Es increíble que el hombre que me violó 
amenazo con matarme si hablaba. Tu me dices que si le cuento a mi pa­
dre lo que me sucedió me matar&. Y ahora tO también me matas, obli-
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Hadre: ya no tarda en llegar tu papá (timidamentel ¿No puedes hacer
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Hija: Entonces le decimos lo que paso...
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gandome a callarme. 
Madre: No me entiendes. No es que te obligue, es que hay cosas que no 
se dicen porque si las cuentas, todo el mundo acaba viéndote mal. 
Hija: Las cosas no pueden ser así. 
Madre; Pero así son. 

MADRE-PADRE 

HIJA 

Padre: Dile a M ..•• que vaya a la tienda. 

Madre; lAhorita? ya esta oscuro, no vaya a pasarle algo. 
Padre: Nunca le ha pasado nada. 
Madre: Porque la encomiendo a Dios. 
Padre; Porque ella se da a respetar. Yo lo único que dijo es una cosa: 
a nadie le sucede lo que no quiere que le pase, y menos a una mujer. 
Madre; Quiera Otos que no suceda, pero si un día un hombre ... 
Padre: lQue? lLa violar~? lSabes qué? la daría por muerta o a lo mejor 
yo mismo la acababa de un plomazó, porque esas son chingaderas lQué p~ 
sa? lA donde vas?. 

Cada vez que salga a la calle se~tiré que el hombre esta allí, para 
atraparme ipara matarme! Tengo miedo, no voy a poder salir de esto, 
me ahogare; me volvere loca ••• 
Además de todo iTengo que callarme! lo obedecí cualquiera habrta hecho 
lo mismo (se me acerca un tipo. Me dijo algo, pero tan quedito que no 
que no lo entendí. Serio y yo también. De pronto me enseño la pistola 
segu1Óriéndose, mientras me llevaba a la cuneta. Ah1 el sólo me ordenó 
y yo ... )lPorque me siento mal? me siento sucia y lo peor del caso sola 
No quieren oírme, no quieren entender que tengo miedo ... El cuando ter­
mino de vestirse, me enseño otra vez su pistola iRiéndose!estaba rien­
dose de mt. Y todavía lo que me dijo: que cada vez que se le antojara 
lo haría sino conmigo con otra. 

Adolescente de 16 años fue violada por un vago de su colonia de aproximadamente 
18 años. La violación se realizó en su casa cuando ésta se encontraba sola. Ha­
ciendo uso de fuerza e intimidación. La violación fue vaginal. El individuo sa­
lió de su casa burlandose de ella. No levantó la denuncia porque su madre no 
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gandome a callanne.
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quiz6 apoyarla por temor a la reacci6n de su esposo. 

La violaci6n en su gran mayorla es ca11etida por personas conocidas ••• 
Adolescente de 17 años, tercer semestre de preparatoria, comenzó a ser 

hostigada sexualmente y violada continuamente por su padre desde los 10 años, 
quién le enseñaba revistas pornográficas y en una ocasión la violó con un pe­
ne de plastico. Se levanto la denuncia en el Ministerio Público contra el pa­
dre, éste ya no vive con ellos. 

La violaci6n también es cometida por personas desconocidas ••• 
Mujer de 22 años, trabajaba en una ensambladora. Tuvo su primera viola­

ción a los 12 años por su hermano mayor de 16 años, no le dijo nada a nadie. 
La volvieron a violar cuando iba a su trabajo a las seis de la mañana. Fue 
violación tumultuaria, se la llevaron en un carro y la metieron en un cuarto, 
tuvo violación anal, oral y vaginal, la golpearon y recibió muchos insultos. 
La dejaron de nuevo en el lugar donde la recogieron; la tuvieron vendada antes 
y después del ataque. Tiene problemas actualmente en su trabajo y en sus rela­
ciones familiares. Hizo la denuncia en el Ministerio Público pero no ia tra­
taron bien. Sufre crisis y pesadillas. 

Archivo P.I.A.V. (1988). 

Las reacciones emocionales son diversas, como diferentes son las persona-

lidades de quienes la sufren. Sin embargo, los sentimientos que despiertan an­

te la agresión son muy similares: ira, enojo.miedo. Por lo que es necesario que 

las victimas reciban tratamiento especializado, profesional en los aspectos ff-

sicos, psicológicos y/o sexuales, ast como a los familiares de la agredida. 
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El presente capitulo tiene la finalidad de describir la incidencia de la 

violencia sexual hacia las mujeres y niños de acuerdo a reportes de investiga-

ción en México y en otros paises. Debido a que este fenómeno ha sido poco estu­

diado y tomado en cuenta por la sociedad, se carece de datos confiables y pre-

cisos ya que las agresiones sexuales son pocos denunciados y reportadas en su 

totalidad. 

Este apartado contiene datos de violación, hostigamiento sexual, estupro, 

incesto, rapto, tentativa de violación y caracteristicas de victimas y victima­

rios y lugares donde se cometen (Ver tabla 1). 

En base a los datos reportados se pretende desmitificar el fenómeno de la 

violencia sexual por lo que también se explica como ciertas ideas érroneas ro-

dean la caracterización de las personas agredidas sexualmente asi como de sus 

agresores. Por último se hace una sintesis de lo anterior. 

En la actualidad en México son casi nulas las investigaciones a nivel es- ·¡f 

tadistico que reporten datos sobre la agresión sexual hacia las mujeres, que 

contemplen desde agresiones sexuales verbales, visuales, físicas, intentos de 

violación y violación. Dichas investigaciones han sido elaboradas en México por 

organizaciones feministas principalmente como el COVAC, PIAV, asi como el Inst}_ 

tuto Nacional de Estadistica, Geografia e InformAtica. y algunas instituciones 

de gobierno. 

Violaci6n 

Los datos mas sobresalientes acerca de la violación son los siguientes: 

El CAMVAC (1985), reporta 200 casos de violación recibidas entre agosto de 

1981 y agosto de 1985, en el Area metropolitana, Estado de México e Hidalgo, en 

ªl caso de los violadores es muy bajo el porcentaje de atacantes sin empleo y 
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más del 34% son casados. El 421 de las violaciones fueron cometidas por policías 

padres, hermanos mayores y profesores. El 37.5% de las violaciones son denuncia­

das pero no en todos los casos se continua con el proceso legal. El 69% acude a 

buscar ayuda un mes después de sucedida la violación. El 39.5% de las victimas 

son niñas mientras que el 50.5 % son adultos. 

Con respecto a las caracteristicas del ataque, el 39.5% fueron golpeadas, 

el 37.5% fueron intimidadas con algún tipo de arma y el 23% con amenazas. En lo 

referente al tipo de violación se reporta el 58% fue cometido por un sólo indi­

viduo, mientras que el 41.5% por más de uno. 

Las violaciones cometidas en un lugar abierto fueron 66% y las restantes 

en un lugar cerrado. El 41% fue en el dia y el 51% de noche. 

El estado civil de las victimas corresponde el 78% a soleras y el resto a 

mujeres casadas. 

El CAMVAC menciona que el 45% de los violadores no fueron identificados 

mientras que el 55% si lo fueron. De este último dato el 28% fue un familiar, 

el 49% conocido y el 4% profesor, se reporta además de los infantes violados 

que el 57% fueron niñas y el 42.7% fueron niños. 

En la investigación reportada por el ex-director del Instituto de For­

mación Profesional de la Procuraduria de Justicia del D.F., expone lo si­

guiente: 

De los 317 casos sobre délitos sexuales denunciados, durante 1989 el 60% 

fueron de violación. De éstas el 95% fueron cometidas en mujeres y el 5% contra 

hombres, entre los 12 y 17 años (70.7%) , 37.1% de los casos ocurrió de las 19 

a las 24 horas, 19.7% de 12 a 16 horas y de 16 a 19 horas el 1.5%. Lugar donde 

ocurrió: casa de la victima 27%, 21% habitación, 20% via pública, 5% en el tra­

bajo, 4% en el transporte privado, 3% en público y .7% escuela. 

Nexos entre la victima y el victimario: 21.5% pariente; 20.6% novios, 18% 
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conocidos; 5.4l amigos; 2.si amantes, 4l companero de trabajo; y 27l desconoci­

dos. 

En cuanto al número de agresores, 87.1%, 7% dos, 4.7l tres o más. Medios 

para llevar a cabo la violaci6n: 31.Sl fuerza fisica, 15.4% armas, 15.4% enga­

ños, 15.4% consencual, 9% amenazas, 6.8l golpes y 2.3.% somnfferos o droga. 

· Por su parte, Ruiz (1977), considera que solamente llegan a ser delco­

nocimiento de las autoridades el si del total de las violaciones, de acuerdo a 

un análisis hipotético en donde toma en consideraci6n la "cifra negra del dé­

lito sexual" y las que fueron denunciadas en el periodo de 1970 a 1975. Es de­

cir si 4000 violaciones aproximadamente fueron denunciadas al año y tomando en 

cuenta que es s6lo un 5l de las violaciones en toda la República, de las cuales 

según el autor, 10 mil ocurren en el D.F. por año y lo que es igual a 125 vio­

laciones por cada 100 mil habitantes. 

Umbral y Valdez (1987), presentan un análisis estadistico tomando los da­

tos del INEGI y la conversi6n hipotética de Ruiz (1977), obteniendo las siguie~ 

tes estimaciones de este délito sexual para cada Estado de la República, los 

indices_ más altos corresponqen a los siguientes estados: 

1) Estado de México (296) aproximadas 5920. 

2) Distrito Federal (250) 5000. 

3) Veracruz (138) " 2760. 

4) Jalisco (126) 2520. 

5) Baja California (107) 2140. 

La Agencia del Ministerio Público especializada en la atenci6n de los dé­

litos sexuales, instalada por la Procuraduria General de Justicia del D.F. en 

las Delegaciones Miguel Hidalgo, Coyoacan y Venustiano Carranza reportaron 1421 

violaciones en 203 dias de trabajo global (Barranco, 1989). 

El Centro de Orientaci6n y Apoyo a Personas Violadas (COAPEVI), dependie~ 

te de la Secretaria de Protecci6n y Vialidad registro de septiembre de 1988 a 
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a noviembre de 1989, 600 casos de violación. 

El COVAC maneja un promedio de 30 casos de violación por trimestre y el 

CAMVAC alrededor de 5 casos por semana en el transcurso del año (Barranco, 

1989). 

En el trabajo inédito presentado por SAnchez y Tellez (1989) que evaluó 

los factores que influyen en la violación de mujeres jóvenes de 11 a 47 años 

de edad en el Municipió de Tlalnepantla, Edo, de México, en donde emplearon 75 

expedientes de la Procuraduria General de Justicia de 1983 a 1988 encontraron 

que las mujeres violadas son jóvenes en su mayoria de 11 a 22 años de edad 

(68%), siendo de clase baja (40%); la mayoria son solteras (73%) como su agre­

sor (61%). El 50% de los agresores eran desconocidos de la violentada. Cabe 

aclarar que los porcentajes se derivaron de las tablas que presentan pues no 

lo mencionan. 

Investigaciones de otros paises reportan los siguientes datos respecto a 

la violación: 

Brownsmiller (1981), Dowdeswell (1987) y Masters y Jonhson (1987), repor­

tan que las victimas de violación tienen edades que oscilan entre los 15 meses 

y los 82 años de edad. Las posibilidades estAn a favor de que la victima sea 

de la misma clase y raza que su atacantes entre el 70% y 90% de las veces, ta!!! 

bién es frecuente que tenga la misma edad que su agresor o sea ligeramente me­

nor. 

MAs del 50% de los violadores son conocidos de la victima y las que tienen 

menos de 25 años son las que mas hacen la denuncia, una tercera parte de las 

victimas declaran que ocurrió en su propia casa y mas de una cuarta parte fue 

en un callejón o calle poco transitada. 

Una de cada siete mujeres ha sido victima de violación por su marido (Mas-
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ters y Jonhson y Kolondy, 1987). 

Las victimas de abuso sexual son niñas en mayor medida qu~ los niños y la 

mayoria de los agresores son varones. 

Los informes británicos, demuestran que alrededo; del 80% de las violacio-

nes son total o parcialmente planeadas con anterioridad y el porcentaje es ma­

yor cuando la violaci6n es perpetrada por dos o más agresores. Uno de cada cin­

co ataques lo cometen varios agresores. 

Con lo que respecta a los violadores se menciona que el 35% son menores de 

35 años, el 50% estaban en estado de ebriedad cuando com~tieron el délito;el15% 

eran reincidentes; el 70% solteros y no conocían a su victima (Masters, Jonhson 

y Kolondy, 1987), en este punto cabe aclarar que s6lo hacen alusi6n a violado -

res que fueron sentenciados y encarcelados. 

Por su parte en México, Ruiz (1989; citado en Metropolt, 1989) realiz6 una 

investigaci6n en el reclusorio preventivo sur del D.F. con 80 detenidos acusa-

dos del délito de violaci6n. En su estudio co~cluye que el más alto porcentaje 

de violadores se encuentran en individuos entre los 18 y 25 años de edad, en 

una proporción de 42.5%. Sobre el caso especifico de personas entre los 24 y 29 

años de edad tuvo una incidencia del 23.5%, en tanto un 12.5% fue en individuos 

entre los 30 y 34 años, el más alto porcentaje de violadores se localiza en el 

grupo de casados, los solteros en un 42.5%, mientras los que se encuentran en 

un régimen de uni6n libre disminuye a un 14%, finalmente dice que un 50% mostra 

ron un coeficiente intelectual inferior al término medio, pero un 28% manifesta 

ron un coeficiente mayor. 

_,, . ) '1 

Hostigamiento Sexual ,, ' il' 

En México, del 100% de la población económicamente activa el 27% son muje­

res y de ellas el 60% se dedica a laborar en el sector de servicios, como una 

extensi6n de las labores domésticas (CONAPO, 1984). Estas mujeres son las que 
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resultan mAs presionadas por el hostigamiento sexual agregando el hecho de que 

son las mAs de las veces necesitadas de trabajo (Bedolla y Garcta, 1987). 

/~n nuestro pais, la tasa de actividad más alta es el grupo de 20 a 24 años 

de edad ocupando el 33.4% de la actividad econ6mica total femenina. Le sigue el 

grupo de 25 a 34 años (27.3%), siendo las solteras, viudas y divorciadas las 

que más se encuentran laborando en algún actividad remunerada y son precisamen­

te mujeres con esta edad y estado civil quiénes más frecuentemente resultan 

hosti;_adas (Bedolla y Garcia, op. cit.~ 

/ Se ca 1cu1 a que 1 de cada 3 mujeres adultas se ve forzada a cometer un acto 
1 sexual contra su volunta~Según los datos de una encuesta realizada entre 20 ~ 

funcionarios federales, el 42% de las mujeres, el 15% de los hombres contesta-

ron diciendo que en los últimos 24 meses habian sido víctimas de acoso sexual 

en las dependencias del Estado (Tangri, Burt y Jonhson, 1982; citado en Masters 

Jonhson y Kolondy, 1987). 

En una encuesta realizada por Reedbook (1976), a la que respondieron más 

de 9800 trabajadoras , casi nueve de cada diez experimento acoso sexual en el 

traba~ En 1983 una encuesta en la Universidad de Harvard puso de relieve que 

un tercio de las estudiantes de Licenciatura y un 41% de las graduadas se ha-

bian enfrentado a una forma u otra de hostigamiento sexual. 

Incesto y Estupro 

Se concibe el incesto como una prohibición cultural del establecimiento 

de relaciones sexuales entre mienbros de la familia, aún entre aquellos que lo 

xon entre lazos de adopción (Alcantara, 1989). 

En su acepci6n más amplia, el estupro 'E!S un délito contra la moralidad se­

xual legalmente protegida consistente en el acto carnal con mujer libre (solte­

ra o viuda ) logrando mediante la seducción o engaño sin violencia ni intimi­

dación. La seducción es posible por la escaza edad de la estuprada ya que por 
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su desarrollo ftsico y/o social, intelectual no puede evitar o advertir la in­

sinceridad de las promesas, el riesgo de su comportamiento y el de su estupra­

dor. Se distingue de la violaci6n por la falta de violencia e intimidaci6n; en 

el estupro no basta la perversi6n o cooperar en ella sino que es necesario que 

sea producido el coito (Diccionario Enciclopédico Salvat, 1971; citado en Al-

cantara, 1989). 

Ahora bien, la Procuraduría General de la República del D.F. señala que 

entre los délitos sexuales que han sido reportados durante 1983 hasta mayo de 

1988, 53 casos corresponden a incesto; los datos reportados del délito de estu­

pro son 1600, encontrandose por ello en segundo lugar los délitos sexuales (Al­

cantara, op.cit.). 

Por su parte Tocaven (1988), reporta en su investigaci6n que el 15% de los 

délitos sexuales corresponden al estupro. 

En un estudio sobre violaci6n a menores el 32% de los délitos fueron come-

tidos por un pariente (Peters, 1976; citado en Masters, et. al.1987). Con el 

tiempo las actividades y actos adquieren un car~cter declaradamente sexual 

sin que medie ningún tipo d~ fuerza física, en otras ocasiones el incesto prin­

cipia de manera brusca y coercitiva, la madre exije a la hija que la sustituya 

en su papel de conyuge en algunas ocasiones. Incluso en m~s del 65% de los ca-

sos después que la madre haya descubierto la relaci6n incestuosa no intenta 

ayudar ni proteger a su hija (Stoenner, 1972; Herman y Hirschman, 1977; citado 

en Masters, et. al.1987). 

Estudios recientes indican que el incesto es particularmente corriente en 

el seno de familias reconstruidas, esto es, aquellas surgidas después de un 

nuevo matrimonio, tras la muerte o divorcio de alguno de los conyuges (Sager, 

1983; citado op. cit.). 

Las estadísticas muestran que s6lo una de cada 40 mujeres fue objeto de 
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su desarrollo fisico y/o social, intelectual no puede evitar 0 advertir la in-

sinceridad de las promesas. el riesgo de su comportamiento y el de su estupra-
dor. Se distingue de la violación por la falta de violencia e intimidación; en

el estupro no basta la perversión o cooperar en ella sino que es necesario que

sea producido el coito (Diccionario Enciclopedico Salvat, 1971; citado en Al-

cantara, 1989).
Ahora bien, la Procuraduría General de la República del D.F. señala que

entre los delitos sexuales que han sido reportados durante 1983 hasta mayo de

1988, 53 casos corresponden a incesto; los datos reportados del delito de estu-

pro son 1600, encontrandose por ello en segundo lugar los delitos sexuales (Al-

cantara. op.cit.).

Por su parte Tocaven (1988), reporta en su investigación que el 15% de los

delitos sexuales corresponden al estupro.

En un estudio sobre violaciön a menores el 32% de los delitos fueron come-

tidos por un pariente (Peters, 1976; citado en Masters. et. al.1987). Con el

tiempo las actividades y actos adquieren un carácter declaradamente sexual

sin que medie ningún tipo de fuerza fisica, en otras ocasiones el incesto prin-

cipia de manera brusca y coercitiva, la madre exije a la hija que la sustituya

en su papel de conyuge en algunas ocasiones. Incluso en mas del 65% de los ca-

sos despues que la madre haya descubierto la relación incestuosa no intenta
ayudar ni proteger a su hija (Stoenner, 1972; Herman y Hirschman, 1977; citado

en Masters. et. al.1987).

Estudios recientes indican que el incesto es particularmente corriente en

el seno de familias reconstruidas, esto es, aquellas surgidas despues de un

nuevo matrimonio, tras la muerte o divorcio de alguno de los conyuges (Sager,

1983; citado op. cit.).

Las estadisticas muestran que sòlo una de cada 40 mujeres fue objeto de
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abusos sexuales por parte de su progenitor biol6gico, pero una de cada seis mu­

jeres criadas en el ámbito de familias reconstruidas fueron vejadas sexualmente 

por el padrastro. Si bien parece que en buena medida la relaci6n entre hermana 

y hermano sucede por mutuo acuerdo hay veces que uno de los dos chantajea al 

otro para tener contacto sexual. 

El incesto entre madre e hijo es poco frecuente con una incidencia menor 

al 1%. La mayor1a de los investigadores y médicos están de acuerdo con que el 

incesto observan una prolongada persistencia de la diversidad de problemas se­

xuales (Masters y Johnson, 1970; Me Guire y Wagner, 1978). 

Rapto y otros 

Como ya se ha mencionado con anterioridad la violencia sexual abarca una 

enorme cantidad de hechos y actitudes. 

Los atentados al pudor comprenden los actos eróticos-sexuales (tocamientos 

caricias, manoseos, etc.) realizados sin el prop6sito directo e inmediato de 

llegar a la cópula con la victima. Tiene lugar el délito de atentados al pudor 

cuando dichos actos se realizan sin el consentimiento del ofendido y también 

cuando a pesar de existir el consentimiento, recaen so~re una persona impúber 

(Soto, 1983). 

Por otro lado, el délito de Rapto se comete al apoderarse de una mujer por 

medio de la violencia f1sica o moral, de la seducción o el engaño, para satis­

facer algún deseo erótico-sexual o para casarse. La seducci6n en el rapto se 

presume por el solo hecho de que la mujer no haya cumplido los dieciseis años 

(Soto, op.cit.)· 

La tentativa de violación consiste en los actos er6ticos-sexuales que ten-

gan el propósito directo e inmediato de llegar a la cópula, pueden ser victimas 

de este délito tpnto el hombre como la mujer, y el sujeto activo del délito pu! 

de ser también hombre o mujer (Solo, op.cit.) 
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otro para tener contacto sexual.

El incesto entre madre e hijo es poco frecuente con una incidencia menor
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incesto observan una prolongada persistencia de la diversidad de problemas se-

xuales (Masters y Johnson, 1970; Mc Guire y Wagner, 1978).

Rapto y otros

Como ya se ha mencionado con anterioridad la violencia sexual abarca una
enorme cantidad de hechos y actitudes.

Los atentados al pudor comprenden los actos eróticos-sexuales [tocamientos

caricias, manoseos, etc.) realizados sin el proposito directo e inmediato de

llegar a la cópula con la victima. Tiene lugar el delito de atentados al pudor

cuando dichos actos se realizan sin el consentimiento del ofendido y también

cuando a pesar de existir el consentimiento, recaen sobre una persona impüber

(Soto, 1983}.

Por otro lado, el delito de Rapto se comete al apoderarse de una mujer por

medio de la violencia física o moral, de la seducción o el engaño, para satis-

facer algún deseo erótico-sexual o para casarse. La seducción en el rapto se

presume por el solo hecho de que la mujer no haya cumplido los dieciseis años

(Soto, op.cit.)-
La tentativa de violación consiste en los actos eróticos-sexuales que ten-

gan el proposito directo e inmediato de llegar a ia cópula, pueden ser victimas
de este delito tanto el hombre como la mujer, y el sujeto activo del delito pue

de ser también hombre o mujer (Solo, op.cit.)_
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La Procuradurla General de la RepGblica del D.F. menciona que de enero 

de 1983 a mayo de 1988 fueron reportados 1112 casos de atentados al pudor, 1075 

de rapto y 1037 intentos de violaci6n. 

Mitos sobre violencia sexual 

En torno al fen6meno de la violencia sexual hacia las mujeres especifica-

mente la violaci6n se han tejido una serie de ideas erróneas en cuanto a la 

causa, situaci6n y consecuencias de la agresión misma. Situaci6n que genera los 

siguientes cuestionamientos: 

lExisten caracteristicas en la mujer que sufre agresi6n sexual? lCaracteristi­

cas del agresor?. 

Las ideas m&s exageradas sobre este tema llegan al extremo de culpar a la 

mujer de la agresi6n sexual sufrida por el violador. 

-Se dice que la mujer desea en secreto que la violen. 

-Goza del acto cuando ~ste se produce. 

/f ~La mujer se viste y comporta provocativamente para excitar al hombre. 
I 

-La mujer no sabe resistirse ante un hombre que le impone su voluntad. 

-Las fantasias de la mujer en torno a la violaci6n denotan un deseo sexual 

auténtico. 

-La mujer que se resiste no puede ser violada. 

-Ninguna mujer en contra de su voluntad puede ser violada. 

-Las mujeres que andan solas y en la calle de noche son violadas . 

.. f -Las mujeres "bonitas y delgadas" son las que m&s sufren de agresiones se­

sexuales. 

-Las mujeres f6rmulan falsas acusaciones de violaci6n. 

El segundo punto hace referencia a los mitos en cuanto al agresor sexual: 

-El hombre que agrede sexualmente es solamente victima de las circunstan-

cias. 

-41-

La Procuraduría General de la República del D.F. menciona que de enero
de 1983 a mayo de 1988 fueron reportados 1112 casos de atentados al pudor, 1075

de rapto y 1037 intentos de violación.

Hitos sobre violencia sexual
En torno al fenómeno de la violencia sexual hacia las mujeres especifica-

mente la violación se han tejido una serie de ideas erróneas en cuanto a la

causa, situación y consecuencias de la agresión misma. Situación que genera los

siguientes cuestionamientos:

¿Existen caracteristicas en la mujer que sufre agresión sexual? ¿Caracteristi-

cas del agresor?.

Las ideas mas exageradas sobre este tema llegan al extremo de culpar a la
mujer de la agresión sexual sufrida por el violador.

-Se dice que la mujer desea en secreto que la violen.

-Goza del acto cuando este se produce.
¡,} §›La mujer se viste y comporta provocatlvamente para excitar al hombre.
I -La mujer no sabe resistirse ante un hombre que le impone su voluntad.

-Las fantasias de la mujer en torno a la violación denotan un deseo sexual

auténtico.

-La mujer que se resiste no puede ser violada.

-Ninguna mujer en contra de su voluntad puede ser violada.

-Las mujeres que andan solas y en la calle de noche son violadas.
_'f -Las mujeres "bonitas y delgadas" son las que mas sufren de agresiones se-

sexuales.

-Las mujeres fórmulan falsas acusaciones de violación.

El segundo punto hace referencia a los mitos en cuanto al agresor sexual:

-El hombre que agrede sexualmente es solamente victima de las circunstan-

cias.
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-Es el deseo sexual incontrolable lo que impulsa a la agresi6n. 

-Los hombres siempre llan violado a las mujeres porque les gusta a ellas. 

-Cuando las mujeres dicen "no", el hombre piensa que significa "quiza", y 

cuando dicen "quiza" quieren ~ecir "si". 

-El violador es un ser obscuro, feo, demente y desconocido. 

-El violador ataca en lugares como un cementerio, callejón obscuro, y ave-

nidas poco transitadas. 

Estas ideas erróneas sirven de alguna manera para justificar la agresión 

sexual hacia las mujeres. 

/. ·'¡· Como hemos podido observar al inicio de este capitulo, cualquier mujer pu~ 

de ser agredida sexualmente no importan las caracter1sticas físicas, el tipo de 

vestimenta, la forma de caminar, los lugares en que transita o el horario para 

ser atacada. En otras palabras, la agresión sexual depende de la ideolog1a do-

minante que impere en ese momento histórico. 

/ -Y' Con lo que respecta a los atacantes las estadf sticas reportadas vienen a 

romper los mitos expuestos pues los agresores son personas comunes y corrientes 

casados o solteros, pobres o ricos, viejos o jóvenes, etc. Por tanto podemos 

concluir que no existen caracter1sticas especificas de la mujer agredida sexua.!. 

mente. Asf como del agresor, los datos presentados no nos permiten hablar de 

un pérfíl de violadores y agredidas. 

En la medida que la sociedad ha generado una mujer que no es valorada por 

si misma, sino alrededor de su cuerpo como objeto de placer, como madre, como 

objeto reproductor de la especie. Mujeres socialmente vistas como seres de se­

gunda categorfa, que necesitan de un hombre para Vjlerse por s1 mismas; en esa 

medida nosotros estamos creando seres humanos con menor capacidad de resistir 

este tipo de conductas violentas. Sí aceptamos esta explicación del pérfíl de 

la mujer agredida sexualmente, entonces todas las mujeres de nuestra sociedad 

.a2-

-Es el deseo sexual incontrolable lo que impulsa a la agresión.
-Los hombres siempre han violado a las mujeres porque les gusta a ellas.
-Cuando las mujeres dicen "no", el hombre piensa que significa "quiza". y

cuando dicen "quiza" quieren decir "si".
-El violador es un ser obscuro, feo, demente y desconocido.

-El violador ataca en lugares como un cementerio, callejón obscuro, y ave-
nidas poco transitadas.

Estas ideas erróneas sirven de alguna manera para justificar la agresión
sexual hacia las mujeres.

:P JÍ' Como hemos podido observar al inicio de este capitulo, cualquier mujer pue
de ser agredida sexualmente no importan las caracteristicas fisicas, el tipo de

vestimenta, la forma de caminar, los lugares en que transita o el horario para

ser atacada. En otras palabras, la agresión sexual depende de la ideologia do-
minante que impere en ese momento histórico.

I, Á? Con lo que respecta a los atacantes las estadisticas reportadas vienen a

romper los mitos expuestos pues los agresores son personas comunes y corrientes

casados o solteros, pobres o ricos, viejos o jóvenes, etc. Por tanto podemos

concluir que no existen caracteristicas especificas de la mujer agredida sexual
mente. Asi como del agresor. los datos presentados no nos permiten hablar de

un perfil de violadores y agredidas.

En la medida que la sociedad ha generado una mujer que no es valorada por

si misma, sino alrededor de su cuerpo como objeto de placer, como madre, como

objeto reproductor de la especie. Mujeres socialmente vistas como seres de se-

gunda categoria, que necesitan de un hombre para valerse por si mismas; en esa

medida nosotros estamos creando seres humanos con menor capacidad de resistir

este tipo de conductas violentas. Si aceptamos esta explicación del perfil de

la mujer agredida sexualmente, entonces todas las mujeres de nuestra sociedad
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estSn expuestas a ser victimas de violencia sexual. 

"El único perfil que podriamos aceptar es: Si nosotros producimos seres h!:!_ 

manos de menor y mayor valla estaremos aceptando que los de mayor val ta pueden 

ejercer violencia sobre los de menos" (Gonz~lez, 1989, p~g. 13). Sólo en la me­

dida en que la mujer sea vista como un sujeto diferente pero no por ello desi­

gual, podremos contrarrestar la violencia hacia las mujeres y niños. 

De igual manera, habrta que cambiar la socialización tradicional de rol de 

género que coloca a las mujeres en una situación de vulnerabilidad frente a los 

abusos y agresiones sexuales. 

O
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ejercer violencia sobre los de menos" (González, 1989, pag. 13). Sólo en la me-
dida en que la mujer sea vista como un sujeto diferente pero no por ello desi-
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De igual manera, habria que cambiar la socialización tradicional de rol de

genero que coloca a las mujeres en una situación de vulnerabilidad frente a los

abusos y agresiones sexuales.



Tabla 1 -44-
Datos ~s sobresalientes de las investigaciones reportadas. 

INVESTIGACION ALVARADO 

violaciones 4231 
reportadas 

Agredidas 331. niñás 
66.61. adultas 

Estado Civil 831. solteras 
171. casadas 

Edad 751. de 15 a 
?A -~--

CAMVAC 

401. niñas 
501. adultas 

7m; solteras 
221. casadas 

TOCAVEN SANCHEZ Y 
TELL ES 

6o.m;3 
754 

951. mujeres --
51. hombres 

-- 731. solteras 

De 12 a 17 en De 11 a 22 
r -----..1 ¡...,, 6m; 

391. identifica 451. desconocí- 711. conocidos 501. conocidos 
Agresores do 701. no iden dos 551. 271. desconocí- 501. desconocidc 

tificado conocidos AM 

Estado Civil 

Edad 

671 casados 
331 solteros 

Caracteristica 3m; golpes, 
del ataque 561. armas 

5.m; amenazas 

Número de 701. individual 
agresores 301 tumultuar ia 

Lugar 421. abierto 
58:1: cerrado 

54" dia 45'.l de 
Horario noche 

4Dt. golpes, 
371. intimida­
ci6n y 
23i amenazas 

5m; uno 421. 
.'!Ms de uno. 

66:1: abierto 
34:1: cerrado 

411. dliii y 

59:1: noche 

321. fuerza fi­
s ica, 151. armas 
15:1: engaño, 15:1: 
consensual,91. 
amenazas, 61. 
golpes, 21. dr9 
gas. 

871. uno, 71. 
dos y si tres 
o más. 

--

37'.l noche y 
201. tarde 

611 solteros ;• 

P.I.A.V. 

951. mujeres 
51. hombres 

De 12 a 45 años , 
16 promedio. 

541. conocidos 
461. desconocido~ 

De 13 a 45 años 
1?7 ----'in\ 

6m; fuerza fi s ic< 
y armas 

871. amenazas 

841. uno ,16:1: 
dos o más 

70'L cerrddo 
30:1: abierto 

79:1: dia y 
211. noche 

Nota : 1· 2000 muj eres ent revistadas en tres coloni as del D.F. (1985 ) ; 2= viola­
ci ones entre agosto de 198 1 a agost o de 1985, en el &rea metropoli tana, Edo . de 
Méx ico e Hidalgo; 3=de 317 casos reportados de dél itos sexuales en el D. F. : 4= 
de 75 exped ientes de vio l ación de la PGJ de Tl al nepantla , de 1983 a 1988; 5= 67 
casos de violac i6n atendi dos en e l P. l. A.V.de enero de 1989 a enero de 1990 . 
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Datos mas sobresalientes de las investigaciones reportadas.
Tabla 1 -44_

TELLES

` «-

luvtsrieatiox j Atvanxno cxnvnc p Tocaven 5^"C"E¡ V P.i.A.v.

violaciones 1 2 50,313reportadas 423 200 75* 675

agredidas 331 ninas l 401 niñas 951 mujeres
ss.ss adultas sos adultas * si nombres 951 mujeres

51 hombres
1

Estado Civil 831 solteras 781 solteras --
17$ casadas 221 casadas

` 731 solteras --

Edad ¡75$ de 15 a `\ --- 109 12 a 17 en
t2á.anns _,, 1 _, cpcomedin

tificado _

`39$ identificaJÍ45¶ desconoci-l711 conocidos
Agresores do 70! no iden dos 551 2?! desconoci-

i6 promedio.
l oe ii a 22 oe 12 a as anos,

sas
`so1 conocidos S41 conocidos
S0! desconocidg 461 desconocidoj

-~r

, ___

671 casados
` ESÍLGCÍO Clllil 33; solteros __ ___

conocidos 1 dg5_, ,_¬
l , ass solteros - --

l
Edad , ---- -- “

Característica 381 golpes, 401 golpes, i
,del ataque 561 armas 371 intimida- `

5.81 amenazas ción y

32% fuerza fi-
sica,15I armas
15% engaño,15ì
consensual,9l
alenazas. 61
golpes, 21 dqd
gas.

231 amenazas 871 amenazas

` __ De 13 a 45 años

681 fuerza fisio]
__ y annas

' 1 1

`Número de 701 individual 581 uno 421 871 uno, 71
iagres°r°S 30! tumultuaria, .nús de uno` _ ` dos y Si tresi

, o mas.

`B4l uno .161
dos o más

li W
Lugar 421 abierto

582 cerrado
661 abierto
34% cerrado

701 cerrado
301 abierto1

W
jflorario
1

S41 dia 451
noche

aa* iii
591 »acne L 201 tarde Í "

dba yy i 3?! noche y 1 791 dia y
211 noche

Nota: 1- 2000 mujeres entrevistadas en tres colonias del D.F. (1985) ; 2= viola-
ciones entre agosto de l981 a agosto de 1985, en el área metropolitana, Edo. de
Mexico e Hidalgo; 3=de 317 casos reportados de delitos sexuales en el D.F.: 4=
de 75 expedientes de violación de la PGJ de Tlalnepantla, de 1983 a 1988; 5= 67
casos de violación atendidos en el P.l.A.v.de enero de 1989 a enero de 1990.
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Este capítulo ha sido preparado con la idea de presentar un panorama gene­

ral de la epidemiología, sus principios y métodos. Se hace mención de los dife­

rentes tipos de estudios epidemiológicos, sus características, variables y uti-

1 idad; así como la importancia que ha tenido ésta en la psicología en los úl­

timos años : 

Definici6n de epidemiologla 

El concepto de epidemiologla se desprende del significado de las raíces 

que integran la palabra: epi (sobre), demos (poblaci6n) y lagos (tratado, cien­

cia o doctrina). Su función primordial se relaciona con el estudio de factores 

que preservan la salud o condicionan la enfermedad en la población (Palacios y 

Vega, 1987). 

Terris (1980) define a la epidemiología como el estudio de las enfermeda­

des en la sociedad, que estudia y sintetiza los conocimientos de las ciencias 

biológicas del hombre y sus par~sitos, de las numerosas ciencias del medio am­

biente y las que se refieren a la sociedad humana. 

Por su parte Mac Mahon y Ough (1984), describen a la epidemiología como el 

estudio de la distribución de la enfermedad y de los determinantes de su preva­

lencia en el hombre; describe la distribución del estado de salud en términos 

de edad, sexo, raza, geografla, etc. 

La contribución especial de la epidemiología es su uso del conocimiento 

de la frecuencia y distribuci6n de las enfermedades de la poblaci6n. 

La epidemiología estudia los patrones de distribución de las enfermedades 

de las poblaciones humanas, así como los factores que influyen sobre dichos P! 

trones (lilienfeld, 1986). 
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Este capitulo ha sido preparado con la idea de presentar un panorama gene-

ral de la epidemiología, sus principios y metodos. Se hace mención de los dife-

rentes tipos de estudios epidemiológicos, sus caracteristicas, variables y uti-

lidad; asi como la importancia que ha tenido esta en la psicologia en los ól-
timos años:

Definición de epidemiología

El concepto de epidemiología se desprende del significado de las raices

que integran la palabra: epi (sobre), demos (población) y logos (tratado. cien-
cia o doctrina). Su función primordial se relaciona con el estudio de factores
que preservan la salud o condicionan la enfermedad en la población (Palacios y

Vega, 1987].

Terris (1980) define a la epidemiología como el estudio de las enfermeda-

des en la sociedad, que estudia y sintetiza los conocimientos de las ciencias

biológicas del hombre y sus parásitos, de las numerosas ciencias del medio am-
biente y las que se refieren a la sociedad humana.

Por su parte Mac Mahon y Ough (1984), describen a la epidemiología como el

estudio de la distribución de la enfermedad y de los determinantes de su preva-
lencia en el hombre; describe la distribución del estado de salud en términos
de edad, sexo, raza, geografia, etc.

La contribución especial de la epidemiología es su uso del conocimiento
de la frecuencia y distribución de las enfermedades de la población.

La epidemiología estudia los patrones de distribución de las enfermedades

de las poblaciones humanas, asi como los factores que influyen sobre dichos pa

trones (lilienfeld, 1986).
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Al epidemiólogo le interesa primordialmente saber como se distribuye la e!!. 

fermedad en función del tiempo, del lugar y de las personas (Lilienfeld, op.cit.) 

Las variables del tiempo, lugar y las personas son sumamente importantes 

dentro de la epidemiologia ya que nos van a permitir averigüar como se distri­

buyen los factores relevantes en la comunidad como un todo. Si la distribución 

de una serie de factores es consecuente con la distribución de una serie de fac 

tares relevantes en la comunidad como un todo. Si la distribución de una serie 

de factores es consecuente con la distribución de la enfermedad o mortalidad 

en la población.Con la finalidad de fortalecer la evidencia sobre la cual pueda 

basarse una influencia etiológica (Lilienfeld, op.cit.). 

Principios de la epidemiologia 

La epidemiologia es fundamentelamente, según Mac Mahon, Ough (1984) y Li­

lienfeld (1986), la crónica del desarrollo de cuatro principios b~sicos: 

1.- La enfermedad humana se relaciona con el ambiente del hombre, es decir,,. 

el ambiente con sus elementos biológicos, quimicos, históricos y sociales; jue­

gan un papel significativo con respecto al modo como ocurre la enfermedad. 

2.- La cuenta numeral de los fenómenos naturales puede ser ilustrativa gr~ 

cías al método númerico (cuantitativo), al desarrollar de un sistema de estadis 

dística para realizar comparaciones de la distribución de las enfermedades. 

3.- La esencia del estudio epidemiológico radica en comparar grupos de 

personas en función de caracteristicas de interés (estudio epidemiológico ob­

servacional)~ 

4.- Se pueden utilizar experimentos para investigar la etiologia de la en­

fermedad. 

Variables del estudio epidemiol6gico 

Lilienfeld (1986); Mac Mahon y Ough (1984); y Bromet (1988), concuerdan en 

_45-

Al epidemiólogo le interesa primordialmente saber como se distribuye la en

fermedad en función del tiempo, del lugar y de las personas (Lilienfeld, op.cit.)
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cias al metodo númerico (cuantitativo), al desarrollar de un sistema de estadis
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3.- La esencia del estudio epidemiológico radica en comparar grupos de

personas en función de caracteristicas de interes (estudio epidemiológico ob-
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Variables del estudio epidemiológico
lilienfeld (1986); Mac Mahon y Dugh (1984); y Bromet (1988), concuerdan en
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que las variables que le interesan al epidemiólogo se pueden clasificar como 

descriptivas del tiempo, del lugar y de las personas y comprenden: 

a) Características que describen el tiempo en que las personas se encuen­

tran afectadas. La distribución de la enfermedad según el tiempo se obtiene de 

la tendencia o variación de éste. Muchas enfermedades particularmente las in­

fecciosas ocurren más frecuentemente en épocas especificas del año. 

b) Características descriptivas del lugar en que se encontró que las per­

sonas estaban afectadas. Los datos de enfermedad en áreas geográficas diferen­

tes. Por tanto, podemos considerar factores muy específicos capaces de afectar 

esa distribución y de las cuales pueden originarse hipótesis etiológicas más 

específicas y definitivas. 

c) Características particulares de las personas afectadas. Los epidemiolo­

gos se interesan por la distribución de la enfermedad de acuerdo con caracterís 

ticas personales como edad, sexo y situación social. 

La edad es una variable que siempre se debe tomar en cuenta en los estu­

dios epidemiológicos. Las variaciones en frecuencia que ocurren con cambios 

en la edad son mayores que las que se encuentran con cualquier otra variable. 

La asociación de la frecuencia de enfermedad con la edad generalmente se 

mide relacionando el número de casos de la enfermedad de cada grupo con la po­

blación en el mismo grupo y calculando una serie de tasas de incidencia o pre­

valencia específicas con la edad. 

El sexo, la asociación entre el sexo y la enfermedad se ponen en evidencia 

de manera consistente por la diferencia de las tasas de la enfermedad, esto es, 

por medio de la comparación de la tasa de la enfermedad de los hombres con las 

mujeres. 

Al valorar la situación socio-económica debemos reconocer su naturaleza y 

la variedad de elementos que ella incluye: atención médica, alimentación, con-
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diciones de traba30, vivienda, etc. Ya que nos permiten identificar riesgos es­

pectficos asociados con la exposición a ciertos agentes nocivos .de estas varia­

bles en particular (Lilienfeld, 1986). 

Tipos de estudios epidemiol6gicos 

Existen dos tipos de estudios epidemiológicos: el de observación y el ex­

perimental. Su diferencia estriba en la capacidad del epidemiólogo para ejercer 

control sobre la asignación de los individuos a los grupos que va a estudiar 

(Lilienfeld, op.cit.). 

1.- Los estudios de observación pueden dividirse en tres categorias: 

1.- Prospectivos: en los cuales se selecciona una muestra de la población 

y de ella se obtiene la información para detrminar que personas tienen una ca­

ractertstica particular (por ejemplo, un determinado h&bito de vida, o un ras­

go fisiológico de la que se sospecha, puede estar relacionada con el desarrollo 

de la enfermedad bajo investigación. 

Quienes se han expuesto a un posible agente etiológico, luego, sobre estos 

mismos individuos se mantiene una continua obsevación durante un periodo largo 

de tiempo, para saber quién contrae la enfermedad y/o muere de ella. 

Posteriormente, se calculan tasas de mortalidad o incidencia correspondie.!:! 

tes a la enfermedad en cuestión y se comparan las tasas de los que tienen la ca 

ractertstica averiguada con los que no la tienen. 

Adem&s de indagar la caracteristica especifica de interés se obtiene infor 

mación sobre otras variables como son la edad, sexo, ocupación, etc. Para cono­

cer la relación de dichos factores con la enfermedad. 

2.- Retrospectivos: en este tipo de estudio generalmente se elige o selec­

ciona una enfermedad particular para investigarla, se limita a un grupo de in­

dividuos que han sobrevivido durante cierto periodo después de haberse expues­

to al posible agente etiológico o de haber ocurrido el evento inicial. 
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En un estudio reprospectivo para lograr informaci6n sobre la ocurrencia de 

sucesos en un remoto pasado hay que depender de la memoria del interrogado o de 

la disponibilidad de algún archivo. El estudio retrospectivo también se le co­

noce como estudio de casos. 

3.- Transversal: el estudio transversal es muy similar al anterior y la di 

ferencia radica en que éste analiza la enfermedad en un tiempo limitado. 

II.- Existen dos formas de experimentos en epidemiologia: 

a) Ensayo clinico: en éste se prueba la eficacia de un agente o de un pro­

cedimiento preventivo o terapeútico en sujetos de manera individual. 

Los ensayos clinicos se dividen a su vez en : ensayo terapeútico, en los 

cuales se aplica un procedimiento o agente curativo, con el propósito de miti­

gar los sintomas o mejorar la supervivencia (o ambos) de aquellas personas que 

sufren una enfermedad. Y ensayos de intervención, en los cuales el investiga­

dor interviene antes de que se desarrolle una enfermedad en individuos con cier 

tas caracteristicas que aumenten el riesgo de contraerla. Asi como en ensayos 

preventivos, en los cuales se trata de establecer cu~! es la eficacia de un prE_ 

cedimiento o agente preventivo. También se le conoce como ensayo profil~ctico. 

b) Ensayos en la comunidad o experimentos de la comunidad (también conoci­

dos como experimentos de campo): se utiliza un grupo de individuos como un to­

do, para determinar la eficacia de un medicamento, procedimiento o terapia. Pa­

ra posteriormente compararlo con otra comunidad con caracteristicas similares 

y asi obtener el fracaso o éxito del tratamiento en cuestión. 

Por otra parte Bromet (1988), dentro de la psiquiatria hace una descrip­

ción de los estudios epidemiológicos clasificando a éstos de la forma que a 

continuación se expone: 

1.- Estudios epidemiol6gicos descriptivos: este estudio intenta averi-
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guar la ocurrencia en los desórdenes psicológicos en el tiempo, lugar y perso-

na. El dato b~sico de este tipo de estudios es la tasa. Esto es, la proporción 

de casos durante un periodo especifico de tiempo en una población psiqui~trica 

definida. 

2.- Estudio epidemiológico analftico, intenta determinar el porqué una ta­

sa es alta o baja en un grupo particular (Mausner, 1874 en Bromet, 1988). 

Tres aproximaciones son usadas en la epidemiologia analitica: retrospec­

tiva, prospectiva y la combinación de ambas ( las cuales han sido explicadas 

anteriormente en este capitulo). 

3.- La epidemiologta experimental, involucra la manipulación de personas 

con requerimientos de atención psiqui~trica, y la asignación de éstos al azar 

para la formación de los grupos -control y experimental o de tratamiento- con 

la finalidad de observar los efectos de éste. 

Finalidad de la epidemiologfa 

Como hemos podido observar a lo largo del capitulo la epidemiologia in­

tenta explicar las caracteristicas locales de la ocurrencia de la enfermedad, 

describir la historia de ésta y de las alteraciones psicológicas para servir 

de guia durante la administración de los servicios de salud. 

La finalidad m~s importante de la epidemiologia es adquirir conocimientos 

acerca de los mecanismos causales, que pueden constituir. las bases de medidas 

preventivas contra enfermedades y problemas psicológicos. 

Para la planeación de una investigación eficiente, sea clinica, terapeú­

tica o preventiva se requiere saber cu§ntos y cu§les son los casos de una en­

fermedad o alteración psicológica específica que puede ser encontrada en una 

población definida durante un periodo definido. 

Asimismo, aclarar la etiología de una enfermedad mediante la combinación 

de los datos epidemiológicos; y, evaluar si éstos son consecuentes con las hi 
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p6tesis etiológicas formuladas cltnicamente (Bromet, 1988). 

La psicologta ast como otras disciplinas afines como la medicina conduc­

tual han retomado a la epidemiologia, sus conceptos y métodos de estudio para 

conocer la distribución en las personas, el tiempo y el lugar de los fenómenos 

psicológicos, la incidencia y prevalencia de estos. 

Concretamente se han realizado investigaciones en este sentido como es el 

caso de Koss (1982), Koss y col. (1987), los cuales realizaron un estudio epi­

demiológico para conocer la incidencia y prevalencia de la agresión sexual a 

estudiantes universitarios en E.U. (ver capitulo de incidencia). 

En nuestro pats se hacen reportes, especialmente a nivel periodistico, de 

donde se han obtenido algunos datos epidemiológicos como el de Aguilar (s/a), 

que fue realizado entre 1965 y 1966 sobre el niño maltratado, reportó 163 casos 

El estudio más importante sobre este tema, fue realizado en nuestro medio por 

Marcovich, González y Gutierrez (1977),los cuales realizaron una revisión de 

las noticias de periódicos públicadas en un periodo de 14 años (Villalobos, 

1981). 

Entre los estudios epidemiológicos más relevantes de abuso sexual a meno­

res se encuentra el de Jaffe (1985), por el número de casos. El estudio reali­

zado sobre agresores de niños se encuentra el de Suason (1976). Me George (1975), 

estudio victimas de agresión sexual tanto hombres como mujeres. Haymal (1971), 

realizó un estudio en menores y adultos agredidos sexualmente. Schrank y Koch 

(s/a), realizaron un estudio en Alemania durante la posguerra con una serie de 

violaciones legalmente probadas (citado en Moreira, 1981). 

Asimismo, dentro del Area de psicologia educativa, actualmente la epidemiE_ 

logia ha empezado a jugar un papel muy importante; como asi lo marca el estudio 

epidemiológico del niño hiperactivo elaborado por Renshaw (1980). 

Se han reportado estudios epidemiológicos en psicologia cltnica de trans-
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tornos psicológicos que han orillado al intento de suicidio y suicidio en el 

D.F. como lo reportan Ladrón y Reynoso (1979), en donde hacen un descripción 

de la frecuencia, distribución, incidencia, caracterlsticas del Jugar, tiempo 

y personas que atentan contra su vida, método utilizado para cometer el acto, 

situación familiar, etc. 
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e a p l t u l o v 

PRESENTACION Y ANALISIS DEL ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO 

Justificación del estudio epidemiológico sobre agresión sexual en mujeres 

estudiantes de psicologla de la E.N.E.P. Iztacala: 

Dado que la situación d ·~ las mujeres se en~arca en una sociedad patrial­

cal que reprime la sexualidad, que sienta las bases para la existencia y la 

tolerencia de la violación, ésta es de hécho y de manera simbólica, la stn­

tesis del sometimiento del hombre hacia la mujer por la vta del cuerpo y del 

erotismo. 

Como consecuencia de lo anterior y puesto que México es parte de la Cul-

tura Occidental, se estima que en el pa1s ocurren mAs de 80,000 violaciones al 

año, según el estudio de Ruiz Harre! (1977), en el que se afirma que sólo el 

5% de las violaciones son denunciadas. De las cuales 20,000 se realizan en el 

D.F. y zona conurbana. Tlalnepantla es la región de mayor incidencia de acuer-

do al anAlisis de Umbral y Valdez (1987). La población considerada de alto 

riesgo son mujeres entre 10 y 30 años, que concuerda con la población femenina 

de nuestra escuela, siendo la violencia sexual la expresión del dominio de los 

hombres sobre las mujeres; los délitos sexuales definidos jurtdicamente no ag-9_ 

tan la violencia sexual a las mujeres. Esto no consiste 2unicamente en el so­

metimiento por la fuerza sino cualquier hecho que degrade, dañe el cuerpo y la 

sexualidad de la v2tctima, atentado contra su integridad y libertad. Por ejem­

plo, la mirada y la voz; cierto gesto, el piropo y casi todas las aproximacio­

nes eróticas a las mujeres, · incluyendo el manoseo no se consideran como déli­

tos, sino como prActicas y formas de relaciones positivas en la cultura eró-

tica dominante. 

No obstante, se deber1an contemplar dentro del fenómeno de la violencia 

sexual. 
Dentro de las escasas investigaciones que se han realizado en nuestro 
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5% de las violaciones son denunciadas. De las cuales 20,000 se realizan en el

D.F. y zona conurbana. Tlalnepantla es la región de mayor incidencia de acuer-

do al análisis de Umbral y Valdez (1987). La población considerada de alto

riesgo son mujeres entre 10 y 30 años, que concuerda con la población femenina

de nuestra escuela, siendo la violencia sexual la expresión del dominio de los

hombres sobre las mujeres; los delitos sexuales definidos jurídicamente no ago

tan la violencia sexual a las mujeres. Esto no consiste *unicamente en el so-

metimiento por la fuerza sino cualquier hecho que degrade. dañe el cuerpo y la

sexualidad de la v°íctima. atentado contra su integridad y libertad. Por ejem-

plo. la mirada y la voz; cierto gesto, el piropo y casi todas las aproximacio-

nes eróticas a las mujeres, incluyendo el manoseo no se consideran como deli-
tos. sino como prácticas y formas de relaciones positivas en la cultura eró-

tica dominante.
No obstante, se deberían contemplar dentro del fenómeno de la violencia

sexual.
Dentro de las escasas investigaciones que se han realizado en nuestro
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pa l s acerca de la violencia sexual hacia las mujeres, casi todas se refieren 

a una aproximación juridica, es decir, dichas investigaciones se basan en he­

chos únicamente denunciados. Aquellos que se encuentran catalogados como déli­

tos sexuales: violación, estupro, atentados al pudor, tentativa de violación, 

etc. 

SI hablamos de violencia no sólo nos referimos a la violación, también 

nos referimos a todo lo que enmarca las agresiones verbales, el hostigamiento 

sexual, la coerción laboral y educativa. Est& disfrazada en el trabajo, invi­

sible en la escuela, escondida en la casa y como tal en la calle. Por lo que 

las estadisticas nunca nos se~alaran con exactitud las cifras que demuestran 

el grado de violencia ejercida contra la mujer (López, 1988). Adem&s del hora­

rio en que ocurren estas agresiones, asi como que personas son las agredidas, 

quienes son los agresores (conocidos o desconocidos). 

Por lo anterior, es importante conocer y describir, tener datos estadisti­

cos en base a un estudio epidemiológico. Para por medio de éste estudiar los 

patrones de distribución de las enfermedades en las poblaciones humanas, en 

función del tiempo, del lugar y de las personas, adem&s de las factores que 

influyen sobre dichos patrones con la finalidad de: 

1.- Aclarar la etiologia de una enfermedad o fenómeno social mediante la 

combinación de los dato~ epidemiológicos. 

2.- Para evaluar si los datos epidemiológicos son consecuentes con las 

hipótesis etiológicas o interrogantes formuladas clinicamente. 

3.- Para servir de base al establecimiento y evaluación de procedimientos 

preventivos y pr&cticas de salud pública. 

Estos principios han sido retomados por la Psicologia Conductual y la Me­

dicina Conductual para realizar este tipo de estudios con la finalidad de des­

cribir , analizar y experimentar con desórdenes de tipo psicológico (Bromet, 
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tos sexuales: violación, estupro, atentados al pudor, tentativa de violación,
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Si hablamos de violencia no sólo nos referimos a la violación, también
nos referimos a todo lo que enmarca las agresiones verbales, el hostigamiento

sexual. la coerción laboral y educativa. Está disfrazada en el trabajo. invi-

sible en la escuela, escondida en la casa y como tal en la calle. Por lo que

las estadisticas nunca nos señalaran con exactitud las cifras que demuestran
el grado de violencia ejercida contra la mujer (López, 1988). Además del hora-
rio en que ocurren estas agresiones, asi como que personas son las agredidas,

quienes son los agresores (conocidos o desconocidos).

Por lo anterior, es importante conocer y describir, tener datos estadísti-

cos en base a un estudio epidemiológico. Para por medio de éste estudiar los

patrones de distribución de las enfermedades en las poblaciones humanas, en

función del tiempo, del lugar y de las personas, además de las factores que

influyen sobre dichos patrones con la finalidad de:
1.- Aclarar la etiología de una enfermedad o fenómeno social mediante la

combinación de los datos epidemiológicos.
2.- Para evaluar si los datos epidemiológicos son consecuentes con las

hipótesis etiológicas o interrogantes formuladas clínicamente.

3.- Para servir de base al establecimiento y evaluación de procedimientos

preventivos y practicas de salud pública.

Estos principios han sido retomados por la Psicología conductual y la Me-
dicina Conductual para realizar este tipo de estudios con la finalidad de des-

crlbir , analizar y experimentar con desórdenes de tipo psicológico (Bromet,
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1989). 

El estudio epidemiológico nos permite describir el continuo de violencia 

sexual, asi como, las situaciones de alto riesgo de la violencia sexual ejerc..!_ 

da a las mujeres de nuestra investigación. Con la finalidad de no caer en esp! 

culaciones y explicaciones incorrectas, y retomar investigaciones de otros pa.!_ 

ses para comprender el fenómeno de la gresión y la violencia sexual en nuestro 

pats. Tener bases objetivas, datos propios que no permitan comprobar las tesis 

expuestas de las que parte este estudio. 

Es importante aclarar que esta investigación forma parte del proyecto de 

investigación de "Violencia Sexual" • El cual se selleva a cabo dentro del 

Programa Integral de Atención a Personas Violadas (PIAV), elaborado por Valla­

dares (1989), cyo objetivo general es revisar, actualizar y generar investiga­

ción relevante y sistemAtica para evaluar el estado actual de la violencia 

sexual y crear programas de prevención y rehabilitación para la comunidad en 

general. 

Debido a que la epidemiologta descriptiva sólo intenta como su nombre lo 

indica describir la frecuencia y distribución de la enfermedad y las caracte­

rtsticas de la población en estudio en el presente trabajo se plantean las 

siguientes interrogantes epidemiológicas: 

lCuAl es la distribución y frecuencia de la agresión sexual para la po­

blación en estudio? lCuAl serA la prevalencia en las diferentes situaciones 

(lugar, tiempo y persona) para dicha población? lHay indices de alto riesgo 

con respecto a la agresión sexual en las estudiantes de psicologta de la 

E.N.E.P. Iztacala?. 
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1989].

El estudio epidemiológico nos permite describir el continuo de violencia
sexual, así como, las situaciones de alto riesgo de la violencia sexual ejerci
da a las mujeres de nuestra investigación. Con la finalidad de no caer en espe
culaciones y explicaciones incorrectas, y retomar investigaciones de otros pal

ses para comprender el fenómeno de la gresión y la violencia sexual en nuestro

país. Tener bases objetivas. datos propios que no permitan comprobar las tesis

expuestas de las que parte este estudio.

Es importante aclarar que esta investigación forma parte del proyecto de

investigación de "Violencia Sexual" . El cual se selleva a cabo dentro del

Programa Integral de Atención a Personas violadas [PIaV}, elaborado por Valla-

dares {1989). cyo objetivo general es revisar, actualizar y generar investiga-

ción relevante y sistemática para evaluar el estado actual de la violencia

sexual y crear programas de prevención y rehabilitación para la comunidad en

general.

Debido a que la epidemiología descriptiva sólo intenta como su nombre lo

indica describir la frecuencia y distribución de la enfermedad y las caracte-
rísticas de la población en estudio en el presente trabajo se plantean las

siguientes interrogantes epidemiológicas:
¿Cuál es la distribución y frecuencia de la agresión sexual para la po-

blación en estudio? ¿Cuál sera la prevalencia en las diferentes situaciones
(lugar, tiempo y persona) para dicha población? ¿Hay índices de alto riesgo

con respecto a la agresión sexual en las estudiantes de psicologia de la
E.N.E.P. Iztacala?.



-56-

~todo: 

Sujetos: 109 mujeres estudiantes de la carrera de psicolog[a de la ENEPI. 

Escenario: Se aplicaron los cuestinarios en las Aulas de los edificios 

A-6 y L-6 de la carrera de psicolog1a de la ENEPI. 

Materiales: Se utilizaron dos cuestionarios, el primero para el estudio 

piloto (ver Anexo 1 ), y el segundo para evaluar las variables demogrAficas 

(sexo, edad, escolaridad, ocupación, nivel socioeconómico), caracteristicas 

especificas de la agresibn sexual (situación, lugar, frecuencia y horario), 

y el tipo de agresores (conocidos y desconocidos), as1 como el número de éstos 

(uno o mAs de uno) (ver Anexo 2). 

Diseño: Se realizó un diseño probabilistico estratificado para obtener la 

muestra (Lilienfeld, 1988). 

Procedimiento: Este constó de tres fases: 

Se hizo primeramente el estudio piloto en el cual se aplicaron 21 cues­

tionarios a una muestra similar a la de la investigación, con la finalidad de 

evaluar el instrumento. 

En la segunda fase se aplicaron los cuestionarios a cada persona de la 

muestra seleccionada de la población. 

La última fase consistió en el anAlisis de los cuestionarios. 

Resultados 

Estos se presentan en forma descriptiva (Rojas, 1985), destacAndose lo si 

guiente: 

De los 109 cuestionarios que se aplicaron a la muestra todos fueron con­

testados, en lo referente a cada pregunta lo mAs significativo es: 

Caracter1sticas de la Población estudiacte 

Las edades de las estudiantes fluctuaron entre los 18 y 34 años, siéndo 
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Método:

Sujetos: 109 mujeres estudiantes de la carrera de psicología de la ENEPI.

Escenario: Se aplicaron los cuestinarios en las Aulas de los edificios
A-6 y L-6 de la carrera de psicología de la ENEPI.

Materiales: Se utilizaron dos cuestionarios, el primero para el estudio

piloto (ver Anexo 1 ), y el segundo para evaluar las variables demográficas

(sexo, edad. escolaridad. ocupación, nivel socioeconómico). características
específicas de la agresión sexual (situación, lugar. frecuencia y horario),
y el tipo de agresores (conocidos y desconocidos), así como el número de éstos

(uno o más de uno) (ver Anexo 2).

Diseño: Se realizó un diseño probabilístico estratificado para obtener la

muestra (Lilienfeld, 1988).
Procedimiento: Este constó de tres fases:

Se hizo primeramente el estudio piloto en el cual se aplicaron 21 cues-

tionarios a una muestra similar a la de la investigación, con la finalidad de

evaluar el instrumento. V

En la segunda fase se aplicaron los cuestionarios a cada persona de la

muestra seleccionada de la población.

La última fase consistió en el analisis de los cuestionarios.

Resultados
Estos se presentan en forma descriptiva (Rojas, 1985). destacándose lo si

guiente:

De los 109 cuestionarios que se aplicaron a la muestra todos fueron con-

testados, en lo referente a cada pregunta lo más significativo es:
Características de la Población estudiada

Las edades de las estudiantes fluctuaron entre los 18 y 34 años. siendo
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la mayorla (22%) de veinte años de edad, como se observa en la tabla 2. 

En la tabla 3 se señala la ocupación de las mujeres, el porcentaje mayor 

correspondio a estudiantes y el menor a estudiantes que trabajan. 

En la tabla 4 se observa la distribución del estado civil de la muestra en 

contr&ndose que son solteras en su mayoria (89%) y en menor número las casadas 

(7.3%), viudas (2.8%) y divorciadas (.9%). 

En lo que respecta el nivel socioeconómico, se muestra en la tabla 5 el 

mayor porcentaje correspondio a la clase media (86.2%). 

Se señalan a continuación los porcentajes m&s interesantes de respuestas 

afirmativas de las estudiantes que sufrieron algún tipo de agresión sexual y 

asl lo hicieron constatar en el cuestionario. 

Agresion sexual verbal 
/1.,tt 

/ f' El 91% de las estudiantes reportó haber sufrido por lo menos alguna vez 

una agresión sexual verbal, se encontró que se da en todas las situaciones 

(casa, escuela, transporte, trabajo y calle). Siendo muy frecuente en la calle 

(79%), por la tarde y por desconocidos (67% y 58% respectivamente), ver tabla 6. 

Ahora bien, en la tabLa 7 , de las personas conocidas agresoras el m&s al-

to porcentaje correspondio al vecino (11%), y el menor al novio (2%). En la ta­

bla 8 se presenta el número de personas desconocidas que agreden : solas (28%) 

y en grupo (36%). 

_,.,, v Agresión sexual visual ,. 
De las estudiantes encuestadas el 84% fueron agredidas visualmente. Las 

agresiones se cometieron m&s en el transporte público y en la calle, por deseo 

conocidos y al cualquier hora del dla, tabla 9 y 12. 

El porcentaje d~ personas conocidas que m&s agredieron fue el hermano y el 

vecino en mostrar genitales y señas con las manos, como se puede ver en la ta-

bla 10 y 13 respectivamente). 
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la mayoria (221) de veinte años de edad, como se observa en la tabla 2.

En la tabla 3 se señala la ocupación de las mujeres. el porcentaje mayor

correspondio a estudiantes y el menor a estudiantes que trabajan.

En la tabla 4 se observa la distribución del estado civil de la muestra en
contrãndose que son solteras en su mayoria (89%) y en menor número las casadas

(7.31), viudas (2.81) y divorciadas (.91).

En lo que respecta el nivel socioeconómico, se muestra en la tabla 5 el

mayor porcentaje correspondio a la clase media (86.2%).

Se señalan a continuación los porcentajes mas interesantes de respuestas
afirmativas de las estudiantes que sufrieron algún tipo de agresión sexual y

asi lo hicieron constatar en el cuestionario.

ågresion sexual verbal

I ¿'AV El 91% de las estudiantes reportó haber sufrido por lo menos alguna vez

una agresión sexual verbal, se encontró que se da en todas las situaciones

(casa. escuela, transporte, trabajo y calle). Siendo muy frecuente en la calle

(79%), por la tarde y por desconocidos (67% y 58% respectivamente), ver tabla 6

' Ahora bien, en la tabla 7 , de las personas conocidas agresoras el más al-

to porcentaje correspondio al vecino (11%), y el menor al novio (2%). En la ta-

bla 8 se presenta el número de personas desconocidas que agreden : solas (28%)

y en grupo (36%).
i,¬ y Agresión sexual visual
r

De las estudiantes encuestadas el 84% fueron agredidas visualmente. Las

agresiones se cometieron mas en el transporte público y en la calle, por desco

conocidos y al cualquier hora del dia, tabla 9 y 12.

El porcentaje de personas conocidas que más agredieron fue el hermano y el

vecino en mostrar genitales y señas con las manos, como se puede ver en la ta-

bla 10 y 13 respectivamente).
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Agresiones sexuales fisicas 

En cuanto a agresiones fisicas el 79% de las mujeres reportaron haber su­

frido agresiones de este tipo. En la tabla 15 se reportó el porcentaje de nal­

gada mAs alta en la calle (31%) y en el transporte (17%), por desconocidos (22%) 

y por conocidos (18%) a cualquier hora del dia. 

En la tabla 16 el tio (16%), el abuelo (13%) y el vecino (12%) propinaron 

el mayor número de nalgadas. En la tabla 17 se observa que las nalgadas por lo 

regular se cometen por una sola persona. 

Los roces no deseados, también obtuvieron la mAs alta frecuencia en el 

transporte público (42%), por desconocidos (29%) y por conocidos (23%). De éstos 

el 12% correspondió al tio, el 9% al abuelo, el 8% al padre, como sé muestra en 

la tabla 18 y 19. Cometiéndose en su mayoria por una persona (21%) y por mAs 

de una (8%). 

En cuanto a pellizcos y mordidas, ver tabla 21, se cometieron mAs en la 

casa (5%), por conocidos (5%) y por desconocidos (3%). Tanto el padre como el 

abuelo, el novio y el vecino lo hacen, ver tabla 22, y siendo en la mayoria de 

las veces solos, ver tabla 23. 

Se evaluó también si hubo de por medio algún tipo de bebida alcohólica o 

droga, uso de fuerza fisica, argumentos y presiones por parte del hombre, asi 

como si importó la posición de autoridad del mismo para que se dieran las si­

guientes agresiones en su experiencia. 

Relaciones indeseadas 

Las estudiantes (11%), indicaron que si habian sufrido alguna vez este 

tipo de agresiones, ellas manifestaron que en un 10% de los casos hubo uso de 

fuerza y en otro 10% argumentos y presión para obtener besos, caricias y abr~ 
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En cuanto a agresiones fisicas el 79% de las mujeres reportaron haber su-

frido agresiones de este tipo. En la tabla 15 se reportó el porcentaje de nal-

gada más alta en la calle (31%) y en el transporte (17%). por desconocidos (22%)

y por conocidos (18%) a cualquier hora del dia.

En la tabla 16 el tio (16%), el abuelo (13%) y el vecino (12%) propinaron

el mayor número de nalgadas. En la tabla 17 se observa que las nalgadas por lo

regular se cometen por una sola persona.

Los roces no deseados. también obtuvieron la más alta frecuencia en el

transporte público (42%), por desconocidos (29%) y por conocidos (23%). De éstos

el 12% correspondió al tio, el 9% al abuelo, el 8% al padre, como sé muestra en
la tabla 18 y 19. Cometiéndose en su mayoria por una persona (21%) y por más

de una (8%).

En cuanto a pellizcos y mordidas, ver tabla 21, se cometieron más en la

casa (5%), por conocidos (5%) y por desconocidos (31). Tanto el padre como el

abuelo, el novio y el vecino lo hacen, ver tabla 22, y siendo en la mayoria de

las veces solos, ver tabla 23.

Se evaluó también si hubo de por medio algún tipo de bebida alcohólica o

droga. uso de fuerza fisica, argumentos y presiones por parte del hombre. asi

como si importó la posición de autoridad del mismo para que se dieran las si-

guientes agresiones en su experiencia.

Relaciones indeseadas

Las estudiantes (11%), indicaron que si habian sufrido alguna vez este
tipo de agresiones, ellas manifestaron que en un 10% de los casos hubo uso de

fuerza y en otro 10% argumentos y presión para obtener besos, caricias y abra



-59-

zos, de ella por parte del hombre. 

Un 11% de personas conocidas de la mujer utilizaron fuerza ftsica, mientras 

que un 9% fueron personas desconocidas. Asimismo, un 8% de conocidos utilizó los 

argumentos y presiones y un 9% de desconocidos también lo hizó al cometer dicha 

agresión. 

Estas agresiones se cometieron tanto en la manana, en la tarde como en la 

noche ver tabla 24. 

En la tabla 25 se observan las personas conocidas y los porcentajes mAs al­

tos correspondieron al vecino (7%), al amigo (6%), al abuelo (5%). Se cometieron 

las agresiones en lugares abiertos (7%) y en cerrados (3%). En su mayorla fueron 

cometidas por una persona (5%), ver tablas 26 y 27. 

La tabla 28 muestra las relaciones indeseadas (besos, caricias y abrazos) 

con alguna persona con autoridad, no hubo diferencias notorias tanto en la situ~ 

ción como en el horario en que se cometió. Mientras que para las personas cono-

cidas (3%) y desconocidas (4%) las respuestas fueron mAs altas cuando hubo de 

por medio alcohol o algún tipo de droga. 

En este tipo caractertstico de agresión ninguna mujer contesto haber sufri­

do dicha violencia por parte de su padre aúnque si por las demAs personas cono­

cidas. Siendo también en este caso cometido únicamente por una persona (4%) en 

lugares abiertos, ver tabla 28, 29 y 30. 

Intento de Violación 

De las estudiantes encuestadas un 10% senaló haber sufrido un intento de 

violación por lo menos. Respecto a dicha agresión un 2% se dió cuando hubo de 

por medio alcohol o droga. En la noche un 10%, en la manana 6% y en la tarde 4% 

Por conocidos 8% y desconocidos de la victima 8%. 

Un 10% se cometió habiéndo algún grado de fuerza ftsica, tanto en la manana 

tarde y noche le correspondio un 6%, Ast como para las personas que cometieron 

dicha violencia fue un 6%, ast mismo para conocidos como desconocidos. 
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zos, de ella por parte del hombre.
Un 11% de personas conocidas de la mujer utilizaron fuerza fisica. mientras

que un 9% fueron personas desconocidas. Asimismo. un 8% de conocidos utilizó los
argumentos y presiones y un 9% de desconocidos también lo hizó al cometer dicha
agresión.

Estas agresiones se cometieron tanto en la mañana. en la tarde como en la

noche ver tabla 24.

En la tabla 25 se observan las personas conocidas y los porcentajes mas al-
tos correspondieron al vecino (Yi), al amigo (óï). al abuelo (Si). Se cometieron

las agresiones en lugares abiertos (7%) y en cerrados (32). En su mayoria fueron
cometidas por una persona (5%), ver tablas Zó y 27.

La tabla 28 muestra las relaciones indeseadas (besos. caricias y abrazos)

con alguna persona con autoridad, no hubo diferencias notorias tanto en la situa

ción como en el horario en que se cometió. Mientras que para las personas cono-
cidas (31) y desconocidas (41) las respuestas fueron mas altas cuando hubo de

por medio alcohol o algún tipo de droga.
En este tipo característico de agresión ninguna mujer contesto haber sufri-

do dicha violencia por parte de su padre aúnque si por las demas personas cono-

cidas. Siendo también en este caso cometido únicamente por una persona (4%) en

lugares abiertos. ver tabla 28, 29 y 30.

Intento de violación

De las estudiantes encuestadas un 101 señaló haber sufrido un intento de
violación por lo menos. Respecto a dicha agresión un 2% se dió cuando hubo de

por medio alcohol o droga. En la noche un 10%. en la mañana 61 y en la tarde 4%

Por conocidos 8% y desconocidos de la victima 8%.
Un 10% se cometió habiendo algún grado de fuerza fisica. tanto en la mañana

tarde y noche le correspondio un 61. Asi como para las personas que cometieron
dicha violencia fue un 6%, asi mismo para conocidos como desconocidos.
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Por los continuos argumentos y/o presiones del hombre fue un 10%, en la 

manana y tarde un 8% y noche 6%. Siendo mAs alto por personas conocidas 8% que 

por desconocidos 2%. 

Por la pura posici6n de autoridad del hombre fue suficiente (11%) para in­

tentar la violaci6n, la mayoria por la tarde (12%) en la noche (11%) y en menor 

nGmero en la manana (10%), al igual que en la situaci6n anterior esta agresi6n 

fue cometida mAs por conocidos (14%), que por desconocidos "(2%), se indica es­

to en la tabla 31. 

El abuelo (9%), el amigo (8%), el tío y el hermano (7%), corresponden a 

personas conocidas que intentaron violar en algGn momento, siendo 6% solos y 

2% en grupo. En tanto se di6 en un lugar abierto (4%) y un 2% en un lugar cerr~ 

do. 

Violaci6n 

Un 12% de la muestra estudiada apunto haber sido violada por lo menos una 

vez. De éstos el 8% fue cometido por el uso de fuerza física, 6% por argumentos 

y presiones del hombre y 4% cuando medio alcohol o droga y por la posici6n de 

autoridad de él 4%. En cuanto a si son conocidos de la victima el porcentaje 

fue igual al de las personas desconocidas y en el horario en que se cometi6. 

De las primeras el tio y el hermano obtuvieron el 4% , mientras que el am..!_ 

go y el vecino 2%, no habiendo diferencias en cuanto al nGmero de atacantes (2%) 

siendo mAs el lugar abierto (6%), que el cerrado (2%) para cometer dicha agre­

si6n como muestran las tablas 37, 38 y 39. 

En la tabla 40 se observa el porcentaje de violaci6n con alguna persona 

con autoridad, Gnicamente se report6 que se utiliz6 algGn grado de fuerza fí­

sica (6%), y por continuos argumentos y/o presiones (2%). No encontrándose di­

ferencias en horarios y en lo que se refiere a si son conocidas o desconocidas. 
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Por los continuos argumentos y/o presiones del hombre fue un 10%. en la

mañana y tarde un 8% y noche 6%. Siendo mas alto por personas conocidas 8% que
por desconocidos 2%.

Por la pura posición de autoridad del hombre fue suficiente (11%) para in-

tentar la violación, la mayoria por la tarde (12%) en la noche (11%) y en menor

número en la mañana (10%). al igual que en la situación anterior esta agresión
fue cometida mas por conocidos (14%), que por desconocidos (2%), se indica es-

to en la tabla 31.
El abuelo (9%). el amigo (8%), el tio y el hermano (7%), corresponden a

personas conocidas que intentaron violar en algún momento, siendo 6% solos y
2% en grupo. En tanto se dió en un lugar abierto (4%) y un 2% en un lugar corra

do.

le
Un 12% de la muestra estudiada apunto haber sido violada por lo menos una

vez. De éstos el 8% fue cometido por el uso de fuerza fisica, 6% por argumentos

y presiones del hombre y 4% cuando medio alcohol o droga y por la posición de

autoridad de el 4%. En cuanto a si son conocidos de la victima el porcentaje
fue igual al de las personas desconocidas y en el horario en que se cometió.

De las primeras el tio y el hermano obtuvieron el 4% mientras que el ami
go y el vecino 2%, no habiendo diferencias en cuanto al número de atacantes (2%)

siendo mas el lugar abierto (6%). que el cerrado (2%) para cometer dicha agre-

sión como muestran las tablas 37, 38 y 39.
En la tabla 40 se observa el porcentaje de violación con alguna persona

con autoridad, únicamente se reportó que se utilizó algún grado de fuerza fi-
sica (6%). y por continuos argumentos y/o presiones (2%). No encontrándose di-
ferencias en horarios y en lo que se refiere a si son conocidas o desconocidas.
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La tabla 41 presenta como el padre (2%) y otros: médico, maestro, jefe, 

etc.(12%) es muy frecuente que agreda de esta manera. 

La violación oral, anal y/o con objetos extraños al pene el 2% ocurrió 

cuando hubo de por medio alcohol o droga, fuerza fisica (4%) y por argumentos 

y presiones asi como por la posición de autoridad (4%). 

Cuando ocurrió en la noche (4%) fue por uso de fuerza fisica y por la 

posición de autoridad (2%), siendo impuesto tanto por personas conocidas como 

desconocidas, predominando las últimas. Las primeras fueron cometidas por el 

padre, abuelo, tio, novio y amigo (2% respectivamente), en lugares abiertos 

2% al igual que en cerrados; por una persona 2%, ver tabla 43, 44 y 45. 

Después de haber analizado los diferentes tipos de agresiones, a continua­

ción se muestran datos generales de dicha agresión para tener una mayor apreci~ 

ci6n del continuo de violencia sexual en las estudiantes de psicologia de la 

E.N.E.P.I. 

En la tabla 46 se muestra que la agresión sexual verbal ocupó el primer 

lugar (91%); en segundo lugar mostrar genitales (50%) y en tercer lugar frota­

mientos y roces innecesarios (35%). 

En la tabla 47 se indican los lugares donde mAs se cometieron las agresio­

nes sexuales son: en la calle (197%), en el transporte público (171%) y en la 

casa (63%). 

ReportAndose asi mismo en la tabla 52 que el 90% se cometen en lugares ce­

rrados y 20% en lugares abiertos. 

Las condiciones que predominaron para que se dieran dichas agresiones se 

muestran en la tabla 48: por la fuerza fisica (39%), argumentos y/o presiones 

del hombre (34%). El horario en que se realizaron las agresiones fue indistin­

to, tanto en la mañana, en la tarde y en la noche. 
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La tabla 41 presenta como el padre (2%) y otros: médico, maestro. jefe.
etc.(12%) es muy frecuente que agreda de esta manera.

La violación oral. anal y/o con objetos extraños al pene el 2% ocurrió
cuando hubo de por medio alcohol o droga, fuerza fisica (4%) Y por argumentos

y presiones asi como por la posición de autoridad (4%).
Cuando ocurrió en la noche (4%) fue por uso de fuerza fisica y por la

posición de autoridad (2%), siendo impuesto tanto por personas conocidas como

desconocidas, predominando las últimas. Las primeras fueron cometidas por el

padre, abuelo, tio, novio y amigo (2% respectivamente), en lugares abiertos

2% al igual que en cerrados; por una persona 2%, ver tabla 43, 44 y 45.

Después de haber analizado los diferentes tipos de agresiones, a continua-

ción se muestran datos generales de dicha agresión para tener una mayor aprecia

ción del continuo de violencia sexual en las estudiantes de psicologia de la

E.N.E.P.I.

En la tabla 46 se muestra que la agresión sexual verbal ocupó el primer
lugar (91%); en segundo lugar mostrar genitales (50%) y en tercer lugar frota-

mientos y roces innecesarios (35%).

En la tabla 47 se indican los lugares donde mas se cometieron las agresio-

nes sexuales son: en la calle (197%), en el transporte público (171%) y en la
casa (63%).

Reportãndose asi mismo en la tabla 52 que el 90% se cometen en lugares ce-
rrados y 20% en lugares abiertos.

Las condiciones que predominaron para que se dieran dichas agresiones se

muestran en la tabla 48: por la fuerza fisica (39%), argumentos y/o presiones

del hombre (34%). El horario en que se realizaron las agresiones fue indistin-

to, tanto en la mañana, en la tarde y en la noche.
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Las personas que cometen mas frecuentemente las agresiones sexuales son 

desconocidas, sin embargo, es muy grande la frecuencia de personas conocidas 

que agreden. No existiendo diferencias notorias como se observa en la tabla 49. 

De las personas conocidas el mayor porcentaje fue para el tio (69%), el abuelo 

(66%), y el vecino (62%) siendo el menor agresor el novio (38%). 

La tabla 51 muestra que las agresiones se cometen mas por una persona 

(126%) que en grupo (67%). 

-52_

Las personas que cometen mas frecuentemente las agresiones sexuales son

desconocidas, sin embargo. es muy grande la frecuencia de personas conocidas

que agreden. No existiendo diferencias notorias como se observa en la tabla 49

De las personas conocidas el mayor porcentaje fue para ei tio (69%), el abuelo

(66%). y el vecino (62%) siendo el menor agresor el novio (38%).

La tabla 51 muestra que las agresiones se cometen mas por una persona

(126%) que en grupo (67%).
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fabla 2 

Porcentajes y frecuencias de las edades de las estudiantes que parti-
ciparon en la in 6 vestigaci n. 

Edades frecuencia Porcentaje 
1B "ñl'IS 7 ¡; 4 

19 " 14 12.8 
20 11 24 a.O 
21 11 18 111 5 
22 11 13 1f Q . 

23 8 7.8 
24 5 4.6 
25 10 9.2 
26 5 4.B 

· . 

ZI 2 1 .8 .-
30 1 .9 - I 
31 1 .9 1 

34 1 .9 

TOTAL 109 100.0 

Tabla 3 

Ocupación de las estudiantes de la 1nvest1gac10n. 

OCUPACION FRECUENCIA PORCENTAJE 

ESTUDIANTE 75 68.8 

ESTUDIANTE 
y 34 3L2 

TRABAJADORA 

T O T A L 109 100.0 

Porcentajes y frecuencias de las edades de las estudiantes que parti-
ciparon en la inves_1'¿i_gación. J _

Tabla 2

Edades g frecuencia ,Porcentaje
7 6.._4

19 bl

20 II

21 _.-¢\¡_.màà

12.8
_ , 22.9

ES EÉ
Q \J o ®23

24 II
UI à a Oi
3 ID n IU5 7 _

26 Il
UI a› En
I\› iz
_› lo36 II V

31 _. . \D

34 ..- › kD

TOTAL 109 100.0

Tabla 3

Ocupación de las estudiantes de la investigación.

r ~ 7,7 , _,_

OCUPACION FRECUENCIA PORCENTAJE

ESTUDIANTE

i___, _; _,._,_,e,i sc, z

75 68.8

` ESTUDIANTE
Y

l TRABAJADORA
34 31;2

T 0 T A L 109 1 100.0
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Frecuencia y porcentaje del estado civil de las -..jeres de la muestra. 

ESTADO CIVIL FRECUENCIA PORCENTAJE 

SOLTERA 97 89.0 

CASADA 8 7.3 

VIUDA 3 2.8 

DIVORCIADA 1 .9 

T O T A L 109 100.0 

Tabla 5 

Frecuencia y porcentaje del nivel socio-econ6mico de la muestra. 

NIVEL 
SOCIO-ECONOMlCO . FRECUENCIA PORCENTAJE 

BAJO 14 12 .8 

MEDIO 94 86.2 

ALTO 1 .9 

T O T A L 109 100.0 

Frecuencia y porcentaje del estado civil de las mujeres de la mostra

 

ESTADO CIVIL FRECUENCIA PORCENTAJE

Tabla 4

SOLTERA T 97 89.0

1 CASADA 8 7.3

VIUDA 3 2.8

DIVORCIADA 1 .9

T O T A L 109 100.0

Frecuencia y porcentaje

Tabla 5

del nivel socio-económico de la muestra

NIVEL
SOCIO-ECONOMICO

BAJO

FRECUENCIA PORCENTAJE

14 12.8 1

MEDIO 94 86.2
j - ¬-

ALTO 1 .9

T O T A L

¡I

109 100.0 I
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Tabla 6 

sanas. 
Porcentaje de agresión sexual verbal, en el tiempo, frecuencia y per-

Hnnr i '·- , ners 1n~< 
S!TUACION Si 

VMEggs ªveces ~2m fifiMa conocidas de sconocid M T N 

casa 19 6 3 7 2 2 4 2 6 13 - ,_ __ 
--·· - .. 

L..__ ____ • _ _ 

f--··-.. -· 

transpor te 70 49 51 113 28 31 5 2 13 58 
trabajo 13 9 6 6 3 4 1 3 10 14 
ca l le 79 48 63 p3 36 26 7 3 18 67 
esc ue la 25 16 13 6 4 10 5 4 5 25 

- - ··- --
otros 12 6 7 6 
~-

7 - - - 7 A 

T O T A L 11<4 114 < 121 80 73 22 14 59 1Q1 

Tabla 7 

Porcentaje de personas conocidas por las victimas agredidas verbalmente 
( sexualr;iente) 

PADRE ABUELO TIO HERMAN O NOVIO AMI GO VECINO OTRO 

4 7 6 3 2 5 11 22 

Tabla 8 

mente. 
Porcentaj e del nGmero de personas desconocidas que han agredido verbal-

UNO + UNO 

28 36 

Tabla 6
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Porcentaje de agresión sexual verbal, en el tiempo, frecuencia y per-

-1 2

ch w al 1 N N

_--+>i9› -›N too ":> unto

uw

0._. onco _.
DJ -.|

U\

Tabla 7

SOHHS.

H F › - Í _" _W_† per n s
Sm'^cI°" _ n_ W529* aveces FBESÉ iìññåa conocidas aesconocio

casa _ ____ _,fim_ V, *_ 4 _ W__5†V__ H, 13
transporte _ 28 31 N _ 5 __ IÍ__ 53v,
trabajo_††V" A 3 4 V 3 10 14
cana" i vs as 3 ss Z es H __ 3 ja _ e7ì_
esçueia ¡es ia ia j_f{__ _ 10 “_ -._-Ã 25
otros I_l2 6 1 Z 5 7 U - , - - 7 . 4
FH; A (2 12)] ago* __ ra 22 j 14 59 un j

Porcentaje de personas conocidas por las victimas agredidas verbalmente
(sexualaente) -

PADRE ABUELO TIO I HERMANO NOVIO AMIGO I VECINO

4 7 6I I I islziirl al
IIEDÍE.

Tabia 8

Porcentaje del número de personas desconocidas que han agredido verbal-
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Tabla 9 

Porcentaje de la agresión sexual: mostrar genitales en diversas situa­
ciones, horario, frecuencia y persona que lo infringe. 

SITUACION 
Horario frecuencia nersonas 

Sí mutnas ªveces ~gm fis~ta M T N - conoc ido desconocido 
CASA 8 3 6 2 3 1 1 1 4 
ESCUELA 9 7 3 1 - 2 5 - 6 
TRANSPORTE 23 10 16 12 6 3 5 5 6 
TRABAJO 3 3 2 1 1 1 1 1 4 1 

CALLE 37 26 25 22 6 9 6 11 13 ! 

ornn<: 6 6 2 2 5 1 - 1 4 
T O T A L 55 54 ~o 20 17 18 19 ·n 

Tabla 10 

Porcentaje de personas conocidas que muestran genitales. 

PADRE ABUELO TID HERMANO NOVIO AMIGO VECINO 

4 7 7 ~ 
4 8 , 

Tabla 11 

Porcentaje del nQmero de personas desconocidas de la victima que 
muestran genitales. 

UNO + UNO 

20 10 

6 

9 

15 

10 

29 ·-
3 

7" 

OTRO 

20 
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Tabla 9
Porcentaje de la agresión sexual: mostrar genitales en diversas situa-

ciones. horario, frecuencia y persona qe lo infringe.

T Horario I frecuencia TT personas

|\) L_.__lï.l

Mi UIIJI
.i.._.._..

Úìaìå

-cn ..›
-,__

b

Ch
'i

cn cx 7h N LD

T O T A L 55 54

SIYUACIQN 5I_ M IT N {i2É2ÍS }aveces USÉÉÉ Thflñåa I conocido 'desconocido
casa a _3__ _e 2 3 1 __T` _ __ I a T
ESCUELA 9 H 7773 1 _ _ 7* 1 gi Í
TRANSPORTE _ 33 10" 15 12 Ti 5 _* T 15*
rRAsA,1o 3 i 3 2 1 Í 1 10
capta* _ 37 _ 26425* 2 _ in _ ___
Om* gi _ _ _ 1 _ _ Y 3

J 0 1a is z;ca no 13_-ua

O'\

-*j--rr gfafo

Tabla 1D

Porcentaje de personas conocidas que muestran genitales.

PADRE ABUELO TIO HERMANO NOVIO AMIGO VECINO OTROi.i7I,i@I,i«i±“L
Tabla I1

Porcentaje del número de personas desconocidas de la victima que 1

í
muestran genitales.
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Tabla 12 
Agresiones sexuales visuales (señas con las manos) en las situaciones, 

horario, frecuencia y personas. 

SITUAC !ON Horori, frecuencia personas 
SI M T N •uu~,.u~ 6eces pocas li6~~ª conocidos klesconocido veces luhrhr 

CASA 6 4 - - 1 - - - 3 
ESCU ELA 9 8 8 7 z 1 1 3 F. 

TRANSPORT E 17 15 18 13 7 6 4 1 10 
~L E 33 ' 22 36 22 22 7 6 2 9 

fRA8AjQ 20 6 5 2 5 1 1 - Q 

OTRO 6 4 5 3 4 1 1 - ? 
l O T A l 59 72 ~ 7 41 16 13 6 1Q 

Tabla 13 

Porcentaje de personas conocidas que agreden sexualmente : señas con 
las manos. 

PADRE TIO NOVIO VECINO 

4 7 5 7 

Tabla 14 

4 
1? 

15 

24 
1? 

1 

7n 

Porcentajes del n(imero de personas desconocidas que han agredido visal­
mente con señas con las manos. 

UNO + UNO 

20 10 

Tab a 12
Agresiones sexuales visuales (señas con las manos) en las situaciones

orario, frecuencia y personas

S¡¡u^c¡0N frecuencia gif personas
veces eces ¡uñas fififióa conocidos esconocido

isctm _ _
C Í G1 1

cut; _ W-.I 0') 2
_RABAuO _ _ _ _.

`Íï¬"1" LD Oì 45

Tab a 13

Porcentaje de personas conocidas que agreden sexualmente señas con

Tabla 14

¡H

mans i AouE¿o_ _ ___ _ _ Hem-uino Inem _
I 5 a 7 14

Porcentajes del número de personas desconocidas que han agredido visal
nte con señas con las manos

_. MJJl,- Z.__¬¡__..._.._.._._

(U

Fwmmëmw E3toFS
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Tabla 15 

Porcentaje de agresiones como nalgadas: situación, tiempo, frecuencia 
y persona. 

lu--··-•,. - .. oersona 
SlTUACION SI .. T " WEh~s Deces v~a~ ~6~~ª conocidos desconocidc 
CASA 12 5 8 1 6 -- -- 1 6 ? 

ESCUELA 7 3 9 2 4 1 2 1 6 11 

TRANSPORTE 17 15 16 11 7 3 4 2 11 1A 

TRABAJO 10 11 10 7 6 3 3 2 9 16 

CALLE 31 25 26 23 13 5 5 6 18 22 

OTRO 12 10 6 8 5 1 -- -- 5 8 

T O T A L 69 75 52 41 13 14 12 55 77 

Tabla 16 

Porcentaje de personas conocidas que agreden ftsicamente :nalgadas 

PADRE ABUELO TIO HERMANO NOVIO VECINO AMIGO OTRO 

7 13 16 10 9 12 3 

Tabla 17 

Porcentaje del nClnero de personas desconocidas que agreden sexualmente: 
nalgadas. 

UNO + UNO 

33 9 

24 

Tabla 15
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Porcentaje de agresiones colo nalgadas: situacion, tielpo, frecuencia
Y DQPSOUG .

PGTSOÍIG

93€ 5 ãeces 98€ ¡ìü conocidos desconoci
CASA -- --

,6__ 2,

Escum. É Z Ñ .. N X1 6 u
L.: à PO 117*
U-I DJ '\I

__ ,__l8
9 16

UI Uì G! 1a 722
_. 5 8

KH

ag
1

I; 55 Í 71

smmuon sr F ` `B! Sš
12 s a 1 6

H 7 3 9 2 4
Zrmmsvonre _ 17 16 lfiï 7 M

V TRQBAJQ 10 11 10 7 6
_ CALLE Í Ñ Í31 _ 25 26 2§ 1377

qm I12 10 6 a 5 --
TQTM 697552 41 14

Tabla 16

Porcentaje de personas conocidas que agreden físicamente :nalgadas

Í PADRE* ÄBUELD Tl0_4_ NEHANO NOVIO VECINO AMIGO OTROIMM M 1 9 I »E 3]@
nalgadas

Tabla 17

Porcentaje del número de personas desconocidas que agreden sexualmente:



-69-

Tabla 18 

Porcentaje de roces sexuales no deseados, en diferentes situaciones, 
horarios, frecuenc ia y personas . 

SlTUACION Horario frecuencia ~----· 

SI M T N ':l~E~P &eces V~~~ ~8~~ª i;:onocido besconocido 
CASA 13 6 5 4 3 2 - 1 6 7 

¡:cr¡ ¡¡: ¡ A 9 16 12 12 7 2 1 - 15 26 
42 m ~ j~ 

18 8 6 3 23 29 TR AN SPORT E 
TRA P. A " ' 9 8 8 7 4 - - - 7 4 

r Ao•c 16 12 15 10 10 2 - 4 8 15 

OTROS 3 4 1 1 2 1 - - 1 5 

T n T A 1 79 81 67 44 13 7 8 60 86 

Tabla 19 

Porcentaje de roces sexuales no deseados por personas conocidas. 

PADRE ABUELO TIO HERMANO NOVIO AMIGO VECINO OTRO 

8 9 12 6 1 3 7 21 

Tabla 20 

Porcentajes de roces sexuales no deseados por personas desconocidas. 

UNO +UNO 

21 8 1 

-$9.-

Tabla 18

Porcentaje de roces sexuales no deseados. en diferentes situaciones,
horarios, frecuencia y personas.

Tabla 19
Porcentaje de roces sexuales no deseados por personas conocidas.

"moras asusto no Humano rovlo mico vscmo omo

s 9 12 a 1 3 W W 1 21

Tabla 20
Porcentajes de roces sexuales no deseados por personas desconocidas.

+ HID

s¡Tu^c¡0N Horario_ š_frecuencia W, ¿,,_ .
*__ §1 H T N WHÉHÉ __ Úeces_ UÉÉÉÉ fififica onocido _ sconocido

CASA 13 6 5 4 3 7 2 _ 1 § 7
” í 9 1s 12 12 7 2 W 1 - 15 __ ze

mANsPoRrE ,_ e HÍ8 5 5 ,3 23 29
LaAnA.1L 9 8 8 7 4 -- ' ' ' ~7--~--- 4

__ __ 157 1215 10 10 __ 2 - __ 4_ 8 15 e
01105 3 4 1 Í 2 1 - Í - Í 1 Ñfi '__ 5

¡Q I B, 79 8167 44 13 7 7 s so a B6
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Tabla 21 

Porcentajes de pellizcos o 110rdidas no deseadas en diversas situaciones, tiempo, 
frecuencia y personas. 

Horario fr ...... ,. ..... 1 ... persona SITUACION 
WEMS Veces ~{!g hH~¿a conocido SI M T N 

CASA 5 2 1 1 - -- - - 3 
ESCUELA 1 2 1 2 - -- - - a 
TRANSPORTE 2 2 5 2 3 -- - - 3 
TRABAJO - - - - - -- - - -
CALLE 1 1 4 2 3 -- - - 1 

OTRO 2 2 1 2 5 - -- - -
T O T A L 9 13 6 10 16 -- - -

Tabla 22 

Porcentajes de pellizcos o mordidas no deseadas de personas conocidas. 

PADRE ABUELO no HERMANO NOVIO AMIGO VECINO 

4 4 3 2 4 2 4 

Tabla 23 

Porcentajes del nQmero de personas desconocidas que agreden sexualmente con 
pellizcos o 110rdidas. 

UNO + UNO 

5 

~esconocido 

3 
6 

2 

-
1 

1 
13 

OTRO 
-

8 

Tabll 21
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Porcentajes de pellizcos o lnrdidas no deseadas en diversas situaciones. tiempo.
frecuencia y personas

SITUABION Horario
F! T

Persona
qaãušs eces ca conocido sconocido

cAšA 2 1 _. 3
ESCUELA N _. IV

,3
Q 6

rnnuspoare f\J LH I\) 3 3 2
rnnsnao i
*CHE 1 4 2 3 1
OTRO 2 1 2

1

5 1
16 13T D T Á L 9 3 6 10

Tabla 22
Porcentajes de pellizcos o mordidas no deseadas de personas conocidas.

PADRE ABUELO t TIO HERMANO NOVIO AMIGO VECINO OÍRD

4 4 3 2 4 2 4 8

Tabla 23

Porcentajes del número de personas desconocidas que agreden sexualmente con
pellizcos o nordidas.

+ Uflfl
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Tabla 24 

Porcentajes de relaciones indeseadas como besos, caricias y abrazos; situaci6n. 
horario,frecuencia y persona. 

SITUACION Horario frecuencia persona 
SI M T N ~~~~s ªveces ~~~ "ª~~ª conocido 

MEDIO ALCOHOL 4 4 6 5 4 - 1 7 -
USO DE FUERZA FISIC~ 10 9 8 10 6 3 3 3 11 

- -·-·- · 
CONTINUOS ARGUMENTOS 10 8 9 7 3 1 - 2 B Y PRESIONES 

T O T A L 21 23 22 13 4 3 6 26 

Tabla 25 

desconocido 

5 

9 

9 

23 

Porcentajes de personas conocidas que agreden sexualmente con besos, caricias, abra­
zos indeceados. 

PADRE ABUELO no HERMANO NOVIO AMIGO VECINO OTRO 

3 5 4 4 3 6 7 B 

Tablas 26 y 27 

Respectivamente: porcentajes del número de personas desconocidas que agreden y porcen­
tajes de los lugares donde se cometen las agresiones sexuales, como besos, caricias y 
abrazos no deseados. 

Kl + UNO 

3 

ABIERTO CERRADO 
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Tabla 24

Porcentajes de relaciones indeseadas como besos, caricias y abrazos; situacion.
horario.frecuencia y persona.

SITUALIUN Horario frecuencia persona
Si

VES Áš veces Bafåš fiflfièa conocido desconocido

MEDIO ALCOHDL 4 _11Zs
USO DE FUERZA FISIC 10

CDNTINUOS ARGUHENTOS
Y PRESIONES

T 0 T A L

Tabla 25

Porcentajes de personas conocidas que agreden sexualmente con besos. caricias, abra-
zos indeceados.

3 5 4 4 3 6 7 B

|› mon: Jmucto i» no Water-¡mo äuoviu lmmo ívscnoo í omo

Tablas 25 y 2?

Respectivnente: porcentajes del número de personas desconocidas que agreden y porcen-
tajes de los lugares donde se cometen las agresiones sexuales, como besos. caricias y
abrazos no deseados.

W
5

ABIERTO CERIä
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Tabla 28 

Porcentajes de relaciones no deseadas, COllO besos, caricias, abrazos 
con personas con autoridad (jefe, médico, maestro, etc.) en diversas situacio­
nes o condiciones. 

SITUN:IOM Si Horario frecuencia personas 

M T N MQ~S ªveces ~~~ ~8~~ª conocidas desconocida 

MEDIO ALCOHOL O DR~ 3 3 2 1 1 - - - 3 

USO DE ALGUN GRADO DE 3 2 2 3 2 -- - - 1 

FUERZA 

POR CONTINUOS ARGUMEN 2 3 1 2 2 - - - 1 

TOS Y/O PRESIONES. -

T O T A L 8 5 6 5 - - - 5 

Tabla 29 

Porcentajes de personas conocidas con algOn grado de autoridad, quienes 
abusan sexualmente con besos, caricias y abrazos indeseados • 

PADRE 
-

ABUELO no HERMANO NOVIO AMIGO VECINO 
2 1 1 3 2 2 

Tabla 30 y 31 

Porcentajes del nllnero de personas desconocidas con algOn grado de au­
toridad y Porcentajes de los lugares donde se cometen las agresiones sexuales 
como: caricias, abrazos, besos no deseados. 

4 

2 

3 

9 

OTRO 
2 

UNO + UNO ABIERTO CERRADO 

4 
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Tabla 28

besos caricias. abrazosPorcentajes de relaciones no deseadas. como .
con personas con autoridad (jefe, medico, maestro. etc.) en diversas situacio-
nes o condiciones.

frecuencia personas Í

TOTAL

situacion si "°'"¡F'
i i _ n r
¡som Account o oa 3 3 2
iso nsìmsuu emo n 3 2 'élrunzzn Z
Pon continuos mou: 2 3 1
Tos Ylo rntsioucs.

T a s

VÉÉÉÉS 'veces ìgfåš fiflfica conocidas esconocida
1 - _ - 3 T ai i
2 _- “ - _ 1 2'

2 - - - Í 3

W s - - - s P 9

Tabla 29

l ún rado de autoridad, quienesPorcentajes de personas conocidas con a g g
¡ent con besos caricias y abrazos indeseados .abusan sexual e ,

HERMANO ` NOVIO I AMIGO ' V_§§l|l0 ` Cl@none ¿Busco no
- 2 1 1 3 2 2 2

' del nfnero de personas desconocidas con algún grado d

Tabla 30 y 31
e au-Porcentajes

toridad y Porcentajes de los lugares donde se caneten las agresiones sexuales
como: caricias. abrazos. besos no deseados.

IiIE IIIãIBI ERTO CE
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Tabla 32 

Porcentajes de intentos de violaci6n en diferentes situaciones, tiem­
po, frecuencia y persona. 

SITUACION SI Horario frecuencia personas 

M T N "1!E~~s vecgs WEg~ ~8~~ª conocidos desconocido 

MEDIO ALCOHOL O DROGA 2 6 4 10 6 - - 2 8 
USO DE ALGUN GRADO DE 10 6 6 6 6 FUERZA - - - -
POR CON'fINUOS ARGUMEN 

8 TOS Y/O PRESIONES 10 __ ~~ 8 6 4 2 - -
POR LA POSICION DE 
AUTORIDAD DEL HOMBRE 11 4 12 10 11 4 2 - 14 
------···---·--- -- ---~---- ------ --· 

T O T A L 24 30 32 21 6 2 2 36 

Tabla 33 
Porcentajes de personas conocidas con algún grado de autoridad. 

PADRE 

2 

UNO 

6 

ABUELO no HERMANO NOVIO AMIGO VECINO 

9 7 7 6 R 2 

Tabla 34 y 35 

Porcentaje del nÍllllero de personas y el lugar en que se intento violar 
a las 1111jeres de la investigaci6n, respectivamente •. 

+ UNO ABIERTO 

2 4 

8 

6 

2 

9 

25 

OTRO 

12 

CERRADO 

2 

Tabla 32
-73_

Porcentajes de intentos de violación en diferentes situaciones. tiene
PO. frecuencia y persona.

SITUñCION Horario frecuencia 1 personas
SI W" 7 Vi TÉÉQÉS veces V BÉÉÉÉV fifificax conocidos esconocido

±_~; _ _

Tabla 33

necio aicouoi o nacen z a 4 1o a - - 2 T a aF __ _ ,uso of nëfigzãamo DE m 6 6 6 1 _ _ _ _ 6 6

_ Pon comunas ¿asumen 7' 7' B 2¿os un gnesioncs _j 1u___e a s¬___ 4 2 _ , __j _
Pon ui posicion nc 1aummnno un annalu: 11 a iz 10 11 4 2 _ si 9

c ___ -__\_c_¬___ _ ___ _
ioiai 24 ao se 21 5 _ 2 2 T se es

Porcentajes de personas conocidas con algún grado de autoridad.

none w mono no _ uc|uoao_ novio .unen vecino Junio
2 | 9 1 __ :f __s _ g 2 "21

Tabla 34 y 35

Porcentaje del número de personas y el lugar en que se intento violar
a las mujeres de la investigacion. respectivlente.,

W»
Â 2
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Tabla 36 

Porcentaje de violaciones reportadas en la investigación: situación, 
horario, frecuencia y personas. 

SITUACION SI Horario frecuencia personas 

M T N MDP ªveces vgE~~ ~ª~~ª conocidos klesconocido 

MEDIO ALCOHOL O DROGA 4 6 6 4 8 - - 2 4 

USO ALGUN GRADO DE 8 2 6 6 4 - - 2 8 
FUERZA FISICA 
POR CONTINUOS ARGUMEN 6 2 4 2 4 - - - 2 
Tnr V/n DDCCfn .. rr -
POR LA POSICION DE 4 6 6 6 4 - 2 - 6 
AUTORIDAD DEL HOMBRE 

-----·~~-- ··- - --· 

TO TA l 1fi ?? 18 20 - 2 4 20 

Tabla 37 

Porcentaje de personas conocidas de la victima violada 

PADRE ABUELO no HERMANO NOVIO AMIGO VECINO 

- - 4 4 - 2 2 

Tabla 38 y 39 

NÍlmero de personas agresoras (violadores} y lugar en donde se cometió 
la violación en porcentajes promedios. 

UNO + UNO ABIERTO 

2 2 6 

2 

6 

6 

10 

24 

OTRO 

6 

CERRADO 

2 

c es T _ ,

icnioatconotonnoea 4 6_fi _4 __ 8 L
USO ALGUN GRADO DE 3 T2 5 5 T 4 -rueaza Fisica __¬j __n __ __
Pon commons mou:-cg 6 `2 T4 2 4 _
ma ui vosxcmu of 4 5 6 6 4 _nuïoiumo ocn. mi-em:

zo

Tabla 36

-14-

Porcentaje de violaciones reportadas en la investigación: situacion,
horario. frecuencia y personas

T

S¡¡u^c¡0N 5¡ Horario frecuencia personas

_ _ __ ____H 1 N _¶ÉEB§5__ “veces Úgfåš _fiflfi¿a_conocidos sconocido
- 2 4 2

2 8 6

2 Na

2
n

` 6 TO

2 4 20HK 7,” 24

Tabla 37

Porcentaje de personas conocidas de la victima violada

PADRE _ ¿susto -no Hciuwio uov_io__ _ »noo _\¿g;_m_o omo
_ _ 4 4 _ 2 2 6

rabia aa y se
Homero de personas agresoras (violadores) y lugar en donde se cometió

la violación en porcentajes pronedios.

E ABIERTO CERIi1 2
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Tabla 40 

Porcentaje de violaciones con alguna persona con autoridad de la vic­
tima: médico, maestro, jefe, etc. as[ como situación, horario, frecuencia y 
persona. 

SITUACION SI Horario frecuencia persona 

M T N ~~~s ªveces ~Ea~ ~8~b conocidos desconocidos 

MEDIO ALCOHOL O DROGA 8 - 2 2 2 - - - 4 4 

USO ALGUN GRADO DE 6 2 4 4 4 - - - 4 6 FUERZA FISICA 
POR CONTINUOS ARGUMEN 2 4 6 6 2 - - - 2 rnc:; v /n PRI'<; 1 n .. c-c: - -

POR LA POSICION DE - - - - -AUTORIDAD DEL HOMBRE - - - - -

T O T A L 6 12 12 8 - - - - 10 10 

Tabla 41 

Personas conocidas de la victima violada con algún grado de autoridad. 

PADRE JEFE MAESTRO MEDICO 

~ 41 41 41 

persona.

Porcentaje de violaciones con alguna persona con autoridad de ia vic-
tima: médico, naestro, jefe. etc. asi como situación, horario. frecuencia y

-75-

Tabla 40

SITUACIGH Si ` Horario frecuencia persona

T N j UÉÉEÉSV aveces Qgãfiš DÉÑÉJ conocidos sconocido

HEDIO MCOHDL O DRDGA 8 -22-2

TUSD ALGUN GRITDD DE
TFIJERIA FISICA

` 6
TFPDR COIITINIJDS ARGIIEN 2
.IflS_I1D_EBESlHES _

POR Là POSICION DE
MJTORIDAD DEL HUBRE`
Wi. _.- __.

li
-I Q -4 P '_ T 6

- - _-Lc,
_244 4 _ _ _ 4 5

`466 2 - ~ - 2 _

L1212_s - _ - 10 ió

Personas conocidas de la victima violada con algún grado de autoridad.

Tabla 41

nom; .JEFE mesmo maoico

2: _4s _ _ __§s______ 41
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Tabla 42 

Porcentaje de violación oral y/o anal con objetos extra~os al pene: 
situaci6n, horario, frecuencia y persona. 

SITUACION SI Horario f~uen• i• ---·--· 
M T N MQ~s ªveces ~H liB~~ª conocidos desconocidc 

MEDIO ALCOHOL O DROGA 2 2 2 - 4 -- - - - 4 
USO OE ALGUN GRADO DE 

2 6 4 6 4 4 8 FUERZA -- - -
POR CONTINUOS ARGUMEN-
Iros Y/O PRESIONES 

4 4 4 - 2 -- - - 2 2 

DOR LA POSICION DE 
4 4 8 2 ~UTORIDAD DE HCMIRE - -- 4 - 6 6 

T O T A l 16 18 1 8 10 -- 4 - 12 20 

Tabla 43 

Personas conocidas de la viétima de violación oral o anal con objetos dif. 

PADRE 

2 

UNO 

2 

al oene. 

ABUELO no HERMANO NOVIO AMIGO VECINO 

- . 

Tabla 44 y 45 

Porcentaje del nCJnero de agresores sexuales (violadores) y lugar en 
donde se realizo la violación oral y/o anal con objetos extra~os al pene. 

+ UNO ABIERTO 

2 

OTRO 

CERRADO 

2 

-77-
Tabla 42

Porcentaje de violación oral y/o anal con objetos extraños al pene:
situación. horario. frecuencia y persona.

SITUACION Si _Horar o ___ _ ƒrecuen ' ___ _ _
_ T H T H __¿Ug§g§s __ fyeces _PQêš fiDñca__ conocidos descogocid

IIEDIO ALCOHOL D DROGA 2 2 2 _ 4 -_ - - _- i __
usãïe acouuilowiooñ'os Í” * T DE W *T WFUERZA _ _ 2 ___ 5_ 4 6 _ 4 _ __ _ _ 3 4 s

on conïiiiuos Asesinato- 4 4 4 - 2 __ _ _ 2 2
os Y/o Pmïsioilcs _ _ _ _ __ __ __ _ __ __ _ _ __

\LA posicion ocuroniow os nomas 4 4 9 2 ' " 4 ' 5 5
Tojïni. A yifisjeka io* K --Z il Q* _ E12 A

rabia 43

20

Personas conocidas de la victima de violación oral o anal con objetos dif.
al . _ _ _ __ _

PADRE ABUELO TIO __ HERMANO NOVIO AHTGO __ VECIIID OTRO

Tabla H y 45
Porcentaje del nfnero de agresores sexuales (violadores) y lugar en

donde se realizo la violación oral y/o anal con objetos extraños al pene.

ABIERTO CER

 
 | 
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Tabla 46 

Porcentajes totales de agresiones sexuales (tipo), reportadas por la 
llllestra. 

V I O L E N C I A S E X U A L 

AGRESIONES SEXUALES VERBALES 

AGRESIONES VISUALES (mostrar genitales) 

AGRESIONES VISUALES (señas con las 111anos) 

AGRESIONES FISICAS (nalgadas) 

FROTAMlENTOS O ROCES lNNECESARlOS 

PELLIZCOS O MORDIDAS -
RELACIONES COMO BESOS, CARICIAS, ABRAZOS NO OFSFAIJO~ 

RELACIONES COMO BESOS, CARICIAS, ABRAZOS NO DESEADOS CON PERSONAS CON AUTORIDAD 
COMO JEFE, MAESTRO, MEDlCO. 

INTENTO DE VIOLACION 

VIOLACION 

VIOLACION CON PERSONA CON AUTORIDAD 

VIOLAC!OM ORAL Y/O ANAL CON 08JETOS EXTRANOS Al PENE 

911 

<;M. 

341 

l4'l 

35% 

'""' 
101 

121 

10J 

si 

21 

21 

Tabla G5

Porcentajes totales de agresiones sexuales (tivo). reportadas
luestra.

_ _ __ _

78-

por la

` VIOLEIICII SEXUAL

L AGRESIONES SEXUALES VERBALES _
91!

MSRESIDNES VISUALES (oostrar genitales] _
T _

T _m
T ÄGRÍSIOHES ÍlšrU_ÁEEš (señas con las manos) _s4i _
Tìmešimzs fisicas (naigaaašjjl DE T Z A

_3fl _
_ FROTAHIENTOS O ROCES INNECESARIOS '

381
Hvfiiizcosonoiioiois __ __ __ _ _ __ _ ___ _

T`__R§L^ç10«§§ ww flf¿sos.__c_Asi¢|cs_ W205 woasmoos _ __ __ _ _
__4o¶e _ _
_ 101

TTRELACIONES COMO BESOS. CARTCTAS. ABRAZOS ND DESEADOS CON PERSONAS COU AUTORIDAD
TCOHO JEFE, MAESTRO. MEDICO.

_ì __

121

INTENTO DE UIOLAC ION

UIOLACIDN

IO1

81

viouicioiocooì Pcnsowi coliauionioao _ _ _ __ _ ___ _ 21

IOLMIION ORAL Y/O ANAL CON (HJETOS EXTRAÑOS AL PENE
_ _ _

21

o

T
T

___ cv



U.N.A.M. eAMPUS 
IZTÁCALA T.ttla 47 

Porcentaje de los lugares en los que se cometen las diversas 
agresiones sexuales. 

"º""~i~ CASA ESCUELA TRANSPORl TRABAJO CALLE 

VERBAL 19 25 70 13 79 

MOSTRAR GENITALES 8 9 23 3 37 

SEÑAS CON LAS 6 9 17 20 33 
MANOS 

NALGADAS 12 7 17 10 31 

FROTAMIENTOS 13 9 42 9 16 
I NNECESAR !OS 
PELLIZCOS O 5 1 2 - 1 
MoROIOA 
T O T AL 63 60 171 55 197 

Tabla 48 rzr. 

-79-

OTRO 

12 

6 

6 

12 

3 

2 

41 

Porcentaje de la agresi6n sexual en las diferentes situaciones (candi-
ciones). 

~ MEDIO ALCOHOL FUERZA ARGUMENTOS Y POSICION DE 
O DROGA FlSICA PRES ION AUTORIDAD anresi6n 

Besos, caricias, 4 10 10 -... no deseados. 
Besos •.. con persa- 3 3 2 -
na con autnrid~tl 
intento de 2 10 10 11 violaci6n 

violaci6n 4 8 6 4 

violaci6n con - 6 2 -a11toritl~d 

violaci6n con 2 2 4 4 objetos ••• 

T O T A L 15 39 34 19 

U.N.A.M. CAMPUt": 
IZ'iACftLA 

I-_ V,-I
ãèf _

fr- _ 9 “P-
*ii 'o *"I

:J-.if;`z†.:;*†*.C
\'44.'..;.

i
. a '_ 33" '

..._

1
\~ 4

ÉJNÁ. M. GÁMPUS
TÓII IT '79'

Porcentaje de los lugares en los que se cometen las diversas
agresiones sexuales.

_ _6n~ ` ¡_ l H ~ f T*

me cisn cscuEi.n__rn_nisrogTinAoAao cnica _ OTRO

VERBAL 19 25 70 13 79 12

Tnosïiwi ocnimes ` B 9 23 3
" T

37

Tscnas con Las RT minos T 6 9 17 ZO T33
T

NALGAOAS ` 12 7 17 10
WÑT

31 12

FROTAHIENTOS
INNECESARIOS T

13 9 42 9 16

TPELLIZCOS 0
_HOROlOA

5 ` A 1 2 1

i ozi Ai E' ' 'ET

63 60 171 55 197 41

cion

Tabla 48 L

Porcentaje de la agresión sexual en las diferentes situaciones (condi-
es).

Sitvflfiififl neoio niconoi 1 Fuma Anouncnios v posicion oc
T ~ o onocn nsicx ¿Passion _ nuioniono

T T

__..no deseados.

_agresión _ T
`8esos. caricias. ¿ 10 10 T

Besos...con perso-
*na con ggtggjggd, T
intento de
violación

3 3 T 2
L

T

2 10 10 11

violación I 8 6 A

T violación con
_ âuLflEL1ml_L _ e 2

i violación con
objetos... 2 2 ' 4 4

T 0 T A L 15 39 34
1,, ____ _

19
i

, \ ,

Ti ¶_' ' C¿¿\›_, _,

\"~'-?Í°*S_:

° ' -\. `åi-

al _

_ /I
_ .,

U.~›A-M.

I-'iïmcf-.;_a
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TABLA 49 

Pl'Ollledios totales de la distribuci6n de la violencia sexual: 
en el tiempo, frecuencia y persona. 

AGRESION HORARIO FREC" ,.,,.u nrr •rn~• 

SEXUAL MAÑANA TARDE NOCHE l'IJCHAS A POCAS CASI CONOCIDA DESCOND-
u.-....... u .. ,., ... ur-r.-r .. .... ,.. rrna 

1 22 24 20 13 12 4 2 tD 30 
- - ·- - ·-

2 9 9 7 3.3 4 3 3 6 12 

3 1D 12 8 7 3 2 1 6 12 

4 12 12 9 7 2 2 2 9 13 

5 13 14 11 7 2 1 1 to 14 

6 15 2 1 2 - - - 3 2 

1 
1 7 7 7 7 4 1 1 ' 2 9 8 

' 1 
8 2 1 2 1 - - - 1 3 

9 6 8 8 5 2 1 1 9 6 

10 4 6 6 5 - 1 1 5 6 

11 2 3 3 2 - - - tD 10 

12 4 5 2 3 - 1 - 3 5 
1=agresiones sexuales verbales B=besos, caricias, abrazos indeseados con perso-
2=mostrar genitales na con autoridad. 
3=señas con las manos 9=intento de violaci6n 
4=nalgadas 1D=violaci6n 
5=frotamientos innecesarios 11=violaci6n {persona con autoridad) 
6=pellizcos o 110rdidas 12=violaci6n oral, anal con objetos extraños al 
7=besos, caricias, abrazos indeseados pene. 

en el tiemo. frecuencia y persona.

TABLA 49

_30-

Promedios totales de la distribucion de la violencia sexual:

I-Al-RESION
\

n_omuuo_ 1 arnficufuçla ¬ eznsou
SEXUAL IWWIA ¡ME *NOCHE mcms Í; Jocns cm Descono-
fi 22 24 *

` 2
.L

9 7 ` 3.3 I
l

3 3

ELE: 3* uE|:|as__ \uacsL_1uuna ,É9f'°FïP4`1uoae
zo L aa \U 12 4 z à 10 su ¡

6 I2

3 10 12 8 ` T
¬

3 2
\

5 12

I 12 I2 9 7 2 2 2 olla
5 ¬1a H H 7 Z 1

1
1 10o 14

“I

6 15 2 1 2
P,

3 2 W
-P

7 ` 7
\

7 \

7 \ 7 \ 4 1 1
1
I
v

_;
2 9`8¬_, _,

8 2 1 2 n
.___ l

1 .
¿_

9
ìña 8 8 5 2 Í1 1 C

LJ

_6 M
W†

` 10 4 6 6 S
i

_†.
5 6

TV HL \ 2 3. JÍJ 2 10 'IO

W 12 l J 3% X 1 - 3 ssì\z¿

=besos . carlcxas , abrazos Ílndeseados ne

T 1=agr¬e$iones sexuales verbales 8=besos. caricias, abrazos ìndeseados con perso-
2=nostrar genitales na con autoridad.
3=señas con las llanos 9=tn1:ento de violación

[ 4=nalgadas l0=violaci6n
` 5=f\-otamientos innecesarios 11-violación (persona con autoridad)
I 6=pelllzcos o lordldas 12=violacìñn oral, anal con objetos extraños al 1

7 ' pe .
- ~~ I



PADRE 

40 

Tabla 50 -81-

Porcentaje total de las personas conocidas por las victimas <1ue come­ten agresiones sexuales. 

ABUELO no HERMANO NOVIO AMIGO VECINO OTRO 

66 69 54 38 41 62 153 

Tabla SI 

Porcentaje total del nCJnero de agresores al cometer la violencia sexual. 

-UNO +· UNO 

126 67 

Tabla 52 

xuales. Porcentajes totales de los lugares donde se cometen las agresiones se-

abierto cerrado 

20 90 

.g1-Tabla 50
Porcentaje total de las personas conocidas por las víctimas que cue-

ten agresiones sexuales.

É 7 É 7* Í Nom H nuca vacuno OTROmms wufw TW _ls JEFF", __ , _ se , ~ f f ~
" Y * ' *l ' 52 153F w 4' 66 69 I 54 aa 41

Tabla 51
Porcentaje total del nfnero de agresores al cometer la violencia sexual.

ÉE
_ ïabla 52

Porcentajes totales de los lugares donde se coneten las agresiones se-
xuales.
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Primeramente, consideramos que la epidemiologia descriptiva es muy útil pa­

ra conocer y describir fenómenos a nivel psicológico y social. Como ha quedado 

demostrado, sin embargo, no es posible a partir de este estudio epidemiológico 

conocer en su totalidad la problem&tica de la violencia sexual, hacen falta in­

finidad de investigaciones para poder abordarlo. 

Con lo que respecta al objetivo e interrogantes de la investigación pensa­

mos que se ha cumplido en su totalidad por las razones que a continuación expo­

nemos: 

Los resultados nos muestran claramente, la prevalencia de la violencia se­

xual en las estudiantes de la E.N.E.P.I. Si tomamos en cuenta los principios y 

finalidad de la epidemiologia descriptiva podemos destacar cuales son las con­

diciones y la prevalencia de la violencia de acuerdo a las diferencias varia­

bles de situación (casa, escuela, transporte público, calle, trabajo, uso de 

alcohol o droga, fuerza fisica, argumentos y/o presiones, posición de autori­

dad del hombre), el tiempo (manana, tarde y noche), y las personas (conocidos 

y desconocidos), baste senalar los datos m&s sobresalientes. 

1.- Las agresiones sexuales verbales, visuales, ffsicas se dan m&s en la 

calle y en el transporte público y menos en el trabajo y en la casa. 

2.- Los pellizcos o mordidas se dan m&s en la casa y en el transporte pú­

blico y menos en la calle y en la escuela. 

3.- Las relaciones no deseadas como besos caricias y abrazos fueron m&s 

frecuentes utilizando la fuerza, argumentos yfo presiones no asr cuando se in­

girió alcohol o algún tipo de droga. 

4.- Los besos caricias y abrazos no deseados realizados con alguna perso­

na con autoridad se dieron m&s cuando medio alcohol y la fuerza fisica que por 

-9g-

C a p I t u l o VI
DISCUSION Y CMCLUSIIIIES

Discusión D

Primeramente, consideramos que la epidemiología descriptiva es muy útil pa

ra conocer y describir fenómenos a nivel psicológico y social. Como ha quedado

demostrado. sin embargo. no es posible a partir de este estudio epidemiológico

conocer en su totalidad la problemática de la violencia sexual. hacen falta in-

finidad de investigaciones para poder abordarlo.

Con lo que respecta al objetivo e interrogantes de la investigación pensa-

mos que se ha cumplido en su totalidad por las razones que a continuación expo-

nemos:

Los resultados nos muestran claramente, la prevalencia de la violencia se-

xual en las estudiantes de la E.N.E.P.I. Si tomamos en cuenta los principios y

finalidad de la epidemiología descriptiva podemos destacar cuales son las con-

diciones y la prevalencia de la violencia de acuerdo a las diferencias varia-

bles de situación (casa, escuela, transporte público, calle, trabajo, uso de

alcohol o droga, fuerza fisica, argumentos y/o presiones, posición de autori-

dad del hombre), el tiempo (mañana, tarde y noche), y las personas (conocidos

y desconocidos), baste señalar los datos más sobresalientes.

1.- Las agresiones sexuales verbales. visuales, fisicas se dan más en la

calle y en el transporte público y menos en el trabajo y en la casa.

2.- Los pellizcos o mordidas se dan más en la casa y en el transporte pú-

blico y menos en la calle y en la escuela.

3.- Las relaciones no deseadas como besos caricias y abrazos fueron más

frecuentes utilizando la fuerza, argumentos y/o presiones no asi cuando se in-

girió alcohol o algún tipo de droga.

4.- Los besos caricias y abrazos no deseados realizados con alguna perso-
na con autoridad se dieron mas cuando medio alcohol y la fuerza fisica que por
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sus continuos argumentos y/o presiones. 

5.-Las mujeres reportaron que hubo uso de fuerza ast como continuos ar­

gumentos y presi6n por la imagen de autoridad del hombre al intentar éste tener 

relaciones sexo-genitales {intento de violaci6n),cuando ellas no lo deseaban. 

6.- Las violaciones registradas en la investigaci6n se debieron mAs al 

uso de fuerza ftsica, argumentos y presiones constantes del hombre y menor 

cuando se ingirio alcohol o por autoritarismo. 

7.- La violaci6n con alguna persona con autoridad (maestro, médico.jefe) 

se di6 mAs por el uso de fuerza ftsica y por persistentes argumentos y presio­

nes que por haber ingerido alcohol. 

8.- Los argumentos, presiones y autoridad del hombre son utilizados con 

mAs frecuencia para cometer violaci6n oral, anal, o con objetos extraños al pe­

ne siendo la violaci6n mAs brutal. 

9.- Con respecto a los horarios para cometer agresiones sexuales son come­

tidas en su mayorta en la tarde, mañana y noche, sim embargo no hay diferencias 

claras, las agresiones se cometen a cualquier hora del dia, !!amanse nalgadas, 

pellizcos, roces, groserias, manoceos inclyo violaciones. 

10.- Encontramos que tanto personas conocidas como desconocidas agreden 

continuamente a las mujeres sin importar lugar, hora o parentesco. Aunque los 

porcentajes mayores correspondieron a personas desconocidas, sin embargo las 

agresiones f1sicas como pellizcos o mordidas e intentos de violaci6n se die­

ron mAs hacia personas conocidas. 

11.- Las situaciones donde las mujeres son agredidas mAs frecuentemente es 

en la calle, en el transporte público, en casa, en la escuela y en el trabajo. 

Esto deja establecido que en todas las situaciones las mujeres sufren de agre­

siones sexuales, siendo las de mAs riesgo las tres primeras. De la misma manera, 

las condiciones que estan de por medio para que las mujeres sufran dicha agre­

si6n son las siguientes: 
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sus continuos argumentos y/o presiones.
5.-Las mujeres reportaron que hubo uso de fuerza asi como continuos ar-

gumentos y presión por la imagen de autoridad del hombre al intentar éste tener

relaciones sexo-genitales [intento de violación}.cuando ellas no lo deseaban.
6.- Las violaciones registradas en la investigación se debieron más al

uso de fuerza fisica, argumentos y presiones constantes del hombre y menor
cuando se ingirio alcohol o por autoritarismo.

7.- La violación con alguna persona con autoridad (maestro. médico,jefe}

se dió mas por el uso de fuerza fisica y por persistentes argumentos y presio-

nes que por haber ingerido alcohol. _

8.- Los argumentos, presiones y autoridad del hombre son utilizados con

mas frecuencia para cometer violación oral. anal, o con objetos extraños al pe-

ne siendo la violación mas brutal.
9.- Con respecto a los horarios para cometer agresiones sexuales son come-

tidas en su mayoria en la tarde, mañana y noche, sim embargo no hay diferencias

claras, las agresiones se cometen a cualquier hora del dia, llamanse nalgadas,

pellizcos, roces, groserìas, manoceos inclyo violaciones.
10.- Encontramos que tanto personas conocidas como desconocidas agreden

continuamente a las mujeres sin importar lugar. hora o parentesco. Aunque los

porcentajes mayores correspondieron a personas desconocidas, sin embargo las

agresiones fisicas como pellizcos o mordidas e intentos de violación se die-
ron más hacia personas conocidas.

11.- Las situaciones donde las mujeres son agredidas mas frecuentemente es

en la calle. en el transporte público. en casa, en la escuela y en el trabajo.
Esto deja establecido que en todas las situaciones las mujeres sufren de agre-

siones sexuales, siendo ias de más riesgo las tres primeras. De la misma manera,

las condiciones que estan de por medio para que las mujeres sufran dicha agre-

sión son las siguientes:
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A) Fuerza flsica del hombre. 

B) Argumentos y presiones del var6n. 

C) Por la posici6n de autoridad 

D) Cuando existe de por medio alcohol o droga. 

Lo anterior deja constancia de c6mo las diferencias de género crean victi­

marios y victimas que reproducen constantemente la violencia social, ideol6gi­

ca y sexual como lo reportan autores citados. 

Por otro lado, creemos que la importancia de nuestro trabajo radica en 

la riqueza de los resultados obtenidos, como el lector pudo observar la violen­

cia sexual se ejerce indistintamente en todos los &mbitos de desarrollo de la 

vida de las mujeres. Ninguna se escapa: estudiante, trabajadora, ama de casa, 

hija, nieta, sobrina, etc. También pone de manifiesto la investigación, que 

esta violencia viene de personas cercanas que en muchos casos son conocidos de 

ellas, como son el tia con el mayor porcentaje, el abuelo, y el padre en impor­

tancia. 

Otra cuestión que creemos significativa es el hecho de que este estudio 

viene a llenar un vacio en Jos estudios sobre agresión sexual, ya que como 

mencionamos en capitulas anteriores únicamente se hablan realizado estudios 

con car&cter legislativo o médico. En los cuales únicamente se contemplan los 

denominados délitos sexuales como violación, estupro, incesto, intentos de vio­

lación o rapto; tomando solamente los casos denunciados dejando de lado otros 

que vienen a formar la cifra negra de los no denunciados que son la mayoria 

como lo antestiguan algunos autores. 

Todo esto viene a confirmar las conclusiones de otros investigadores(as) 

que han intentado dar una explicación del fenómeno de la violencia sexual, 

respecto a la siguiente: 

a) La violencia sexual es una caracteristica de nuestra sociedad. 
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A) Fuerza fisica del hombre.

B) Argumentos y presiones del varón.
C) Por la posición de autoridad

D) Cuando existe de por medio alcohol o droga.

Lo anterior deja constancia de cómo las diferencias de genero crean victi-

marios y victimas que reproducen constantemente la violencia social, ideológi-

ca y sexual como lo reportan autores citados.

Por otro lado. creemos que la importancia de nuestro trabajo radica en

la riqueza de los resultados obtenidos, como el lector pudo observar la violen-

cia sexual se ejerce indistintamente en todos los ámbitos de desarrollo de la
vida de las mujeres. Ninguna se escapa: estudiante, trabajadora. ama de casa.

hija, nieta, sobrina, etc. También pone de manifiesto la investigación, que

esta violencia viene de personas cercanas que en muchos casos son conocidos de

ellas, como son el tio con el mayor porcentaje, el abuelo. y el padre en impor-

tancia.

Otra cuestión que creemos significativa es el hecho de que este estudio

viene a llenar un vacio en los estudios sobre agresión sexual, ya que como

mencionamos en capitulos anteriores únicamente se habian realizado estudios

con carácter legislativo o médico. En los cuales únicamente se contemplan los
denominados delitos sexuales como violación, estupro, incesto, intentos de vio-

lación o rapto; tomando solamente los casos denunciados dejando de lado otros

que vienen a formar la cifra negra de los no denunciados que son la mayoria

como lo antestiguan algunos autores.

Todo esto viene a confirmar las conclusiones de otros investigadoreslasl

que han intentado dar una explicación del fenómeno de la violencia sexual,

respecto a la siguiente:

al La violencia sexual es una caracteristica de nuestra sociedad.
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b) La violencia sexual no es única ni particular sino que es de diversa 1n­

dole pues abarca agresiones verbales, fisicas, visuales y violación (continuo 

de violencia sexual). 

c) La violencia sexual es generada tanto por conocidos como por desconoci­

dos de la victima indistintamente. 

d) Las agresiones sexuales se dan en cualquier situaci6n: casa, escuela, 

etc. y en cualquién horario. 

e) Los individuos que la cometen no son en su totalidad psicópatas o depr! 

vados, ya que el gran número de hombres que las cometen son genetes común "nor­

mal". Sin embargo, existen datos de personas violadas agredidas con saña, lle­

gando incluso a morir. Cometidas éstas últimas por personas con posible patolo­

gias o como el caso de violaciones con fines politices. 

f) La violencia se desprende de los roles establecidos tanto para hombres 

como para mujeres, es decir, roles estereotipados: el hombre como fuerte, agre­

sivo, dominador, viril, etc. Mientras. que para la mujer se establece la debili­

dad la sumisi6n, la pasividad, etc. caracteristicas inherentes a su personali­

dad, dictadas por la sociedad y reforzados cotidianamente, por los medios masi­

vos de comunicaci6n, en la casa, en la escuela, en la iglesia, etc., transmiti­

dos de padres a hijos-madre a hija (De generación a generaci6n). 

Conclusiones 

A lo largo de la presente investigación se trato de explicar de acuerdo 

a las diferentes teorias expuestas el fen6meno de la violencia sexual. Es evi­

dente que un an~lisis te6rico exhaustivo y completo no es el objetivo del pre­

sente trabajo. Lo que se ha pretendido es primeramente explicar el concepto de 

violencia, que va fntimamente ligado al de fuerza y poder. Las personas que lo 

ejercen es porque tienen mayor fuerza ffsica, econ6mica o moral que su adversa 
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bl La violencia sexual no es única ni particular sino que es de diversa in-
dole pues abarca agresiones verbales, fisicas. visuales y violación [continuo
de violencia sexual).

c) La violencia sexual es generada tanto por conocidos como por desconoci-
dos de la victima indistintamente.

d) Las agresiones sexuales se dan en cualquier situación: casa, escuela,

etc. y en cualquién horario.

el Los individuos que la cometen no son en su totalidad psicópatas o depra
vados, ya que el gran número de hombres que las cometen son genetes común “nor-

mal". Sin embargo, existen datos de personas violadas agredidas con saña, lie-
gando incluso a morir. Cometidas éstas últimas por personas con posible patolo-

gias o como el caso de violaciones con fines politicos.

f) La violencia se desprende de los roles establecidos tanto para hombres

como para mujeres, es decir, roles estereotipados: el hombre como fuerte, agre-

sivo. dominador, viril, etc. Nientras_que para la mujer se establece la debili-

dad la sumisión, la pasividad, etc. caracteristicas inherentes a su personali-

dad, dictadas por la sociedad y reforzados cotidianamente, por los medios masi-

vos de comunicación, en la casa, en la escuela, en la iglesia, etc., transmiti-

dos de padres a hijos-madre a hija (De generación a generación).

Conclusiones
A lo largo de la presente investigación se trato de explicar de acuerdo

a las diferentes teorías expuestas el fenómeno de la violencia sexual. Es evi-

dente que un análisis teórico exhaustivo y completo no es el objetivo del pre-

sente trabajo. Lo que se ha pretendido es primeramente explicar el concepto de

violencia. que va íntimamente ligado al de fuerza y poder. Las personas que lo

ejercen es porque tienen mayor fuerza fisica, económica o moral que su adversa
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rio para poder dominarla en contra de su voluntad. 

Es claro que al vivir o formar parte de una sociedad dividida en clases so 

ciales que lleva a la desigualdad entre los hombres, sea una caractertstica el 

uso de la violencia como mecanismo para tener el control y poder. La clase do~ 

nante ejerce la violencia para mantenerse en su lugar sin que nada cambie. Pero 

ademSs de esta violencia entre clases existe otra que se genera entre géneros: 

hombres y mujeres como hist6ricamente se ha demostrado. Esta se refiere exclu­

sivamente a la violencia sexual en donde el hombre por el hecho de serlo abusa 

de su fuerza y poder contra la mujer sometiéndola a sus caprichos y necesida­

des sin que importe el daño que pueda causar. 

En nuestra sociedad, las relaciones entre los géneros: hombres y mujeres 

son jer~rquicas y complementarias. Lo primero porque a los hombres se les en­

seña que son superiores,mSs fuertes, m~s inteligentes, los que mandan, etc. y 

lo segundo porque a ellos se les asignan las tareas públicas, econ6micas, socii 

les, politicas y culturarles. Mientras que a las mujeres las privadas, como el 

hogar, el trabajo doméstico y el cuidado de los hijos. De este modo, se genera 

un tipo de relaciones entre.los sexos determinado por la desigualdad, injusti­

cia y cominaci6n (Dowdeswell, 1987). 

Dado que la violencia sexual hacia las mujeres por parte de los hombres es 

muy frecuente y continua en la sociedad debe ser tratada como tal, es decir, 

la agresi6n a la mujer es el resultado de la cultura de dominaci6n, donde a la 

mujer hist6ricamente se la ha tratado como un ser de segunda categoria, propie­

dad del hombre. 

Creemos que la violencia sexual se configura como un hecho social a un sis 

tema patriarcal que deviene en dominaci6n y control. 

La violencia sexual unida a las relaciones de poder permite unificar valo­

res, mitos y relaciones que desarrollan una educaci6n para el miedo, la sumi­

si6n y la pasividad de las mujeres. Las variadas situaciones de violencia que 
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rio para poder dominarla en contra de su voluntad.

Es claro que al vivir o formar parte de una sociedad dividida en clases so_
ciales que lleva a la desigualdad entre los hombres, sea una caracteristica ei
uso de la violencia como mecanismo para tener el control y poder. La clase domi
nante ejerce la violencia para mantenerse en su lugar sin que nada cambie. Pero

ademas de esta violencia entre clases existe otra que se genera entre géneros:
hombres y mujeres como históricamente se ha demostrado. Esta se refiere exclu-

sivamente a la violencia sexual en donde el hombre por el hecho de serlo abusa

de su fuerza y poder contra la mujer sometiéndola a sus caprichos y necesida-

des sin que importe el daño que pueda causar.

En nuestra sociedad, las relaciones entre los géneros: hombres y mujeres

son jerarquicas y complementarias. Lo primero porque a los hombres se les en-

seña que son superiores,más fuertes, más inteligentes, los que mandan, etc. y

lo segundo porque a ellos se les asignan las tareas públicas, económicas, socia

ies, politicas y culturarles. Mientras que a las mujeres las privadas, como el

hogar, el trabajo doméstico y el cuidado de los hijos. De este modo, se genera

un tipo de relaciones entre los sexos determinado por la desigualdad, injusti-
cia y cominación {Dowdeswell, 1987).

Dado que la violencia sexual hacia las mujeres por parte de los hombres es

muy frecuente y continua en la sociedad debe ser tratada como tal, es decir.

la agresión a la mujer es el resultado de la cultura de dominación, donde a la

mujer históricamente se la ha tratado como un ser de segunda categoria. propie-

dad del hombre.

Creemos que la violencia sexual se configura como un hecho social a un sis

tema patriarcal que deviene en dominación y control. '

La violencia sexual unida a las relaciones de poder permite unificar valo-

res, mitos y relaciones que desarrollan una educación para el miedo, la sumi- _

sión y la pasividad de las mujeres. Las variadas situaciones de violencia que
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vive la mujer no son acciones aisladas sino que forman parte de las reglas del 

juego de la sociedad, reglas claro esta en beneficio exclusivo para los hombres. 

En este sentido, estamos de acuerdo con Bedolla y Garcta (1987) al afirmar 

que la violencia sexual es una manifestación más de nuestro sistema cultural 

dominante que determina una sexualidad masculina y femenina cosificada, en don­

de las mujeres son consideradas y tratadas como objeto de consumo sexual, como 

seres de poco valor y en donde los hombres se les enseña a ser seres con titulo 

de posesión de un cuerpo femenino. 

Este es uno de los puntos centrales -consideramos- para comprender la vio­

lencia sexual hacia las mujeres. La creencia tradicional de que la mujer debe 

de complacer al hombre en el plano sexual, afectivo y familiar. De esta manera 

se le niega toda capacidad intelectual, valorándose solo por su apariencia, lo 

que les obliga- entre otras cosas- a cuidar de su cuerpo y esconder sus debili­

dades e imperfecciones ftsicas (manchas en la piel, arrugas, obecidad, etc.), 

estar a la moda. Fernandez (1979; citado en Bedolla y Garc1a, 1987), explica 

que se define a la mujer sexualmente en términos de lo que complace al hombre 

como objeto de deseo y no como ser sexuado, se le presiona a resaltar los atrae 

tivos sexuales externos y a manejarlos para seducir al hombre. 

El hombre del siglo veinte sigue pensando que está en su papel al agredir 

a la mujer, en tanto que resistirse está en la naturaleza de ella; visto as1 

la violencia sexual y en el caso extremo la violación no es más que el polo ex­

tremo implicado en este memorial esquema del comporta~iento, que sólo concibe 

las relaciones del hombre y la mujer en términos de agresividad y pasividad; 

este no es más que un mito en tanto que el agresor como la victima quedan pri­

sioneros de este papel que les asigna este conformismo socio-cultural. 

Como se menciono en capitules anteriores, la violencia sexual se encuen­

tra impregnada de una gran cantidad de mitos los cuales vienen a obstaculizar 

en mayor o menor medida los resultados de nuestra investigación debido a que 
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vive la mujer no son acciones aisladas sino que forman parte de las reglas del

juego de la sociedad, reglas claro esta en beneficio exclusivo para los hombres

En este sentido, estamos de acuerdo con Bedolla y Garcia (1987) al afirmar
que la violencia sexual es una manifestación más de nuestro sistema cultural
dominante que determina una sexualidad masculina y femenina cosificada, en don-

de las mujeres son consideradas y tratadas como objeto de consumo sexual. como

seres de poco valor y en donde los hombres se les enseña a ser seres con titulo
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de complacer al hombre en el plano sexual, afectivo y familiar. De esta manera

se le niega toda capacidad intelectual, valorãndose solo por su apariencia, lo

que les obliga- entre otras cosas- a cuidar de su cuerpo y esconder sus debili-

dades e imperfecciones fisicas (manchas en la piel, arrugas, obecidad, etc.),

estar a la moda. Fernandez (1979; citado en Bedolla y Garcia, 1987). explica

que se define a la mujer sexualmente en terminos de lo que complace al hombre

como objeto de deseo y no como ser sexuado, se le presiona a resaltar los atrac

tivos sexuales externos y a manejarlos para seducir al hombre.

El hombre del siglo veinte sigue pensando que está en su papel al agredir

a la mujer, en tanto que resistirse está en la naturaleza de ella; visto asi
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este no es más que un mito en tanto que el agresor como la victima quedan pri-

sioneros de este papel que les asigna este conformismo socio-cultural.

Como se menciono en capitulos anteriores, la violencia sexual se encuen-

tra impregnada de una gran cantidad de mitos los cuales vienen a obstaculizar

en mayor o menor medida los resultados de nuestra investigacion debido a que



-88-

1 a mayorta de ellas (sino todas) prefieren ignorar, debido a que no existe una 

conciencia clara de que estan siendo agredidas, violentadas y se niegan a denun­

ciar el hecho ya que para todos es claro que las relaciones entre hombres y mu­

jeres se dan ·:on violencia, no desean el descrédito social y el rechazo fami-

1 iar. 

Si una mujer es abordada en la calle y contesta "buenas noches" su respues­

ta implica la aceptación de una aventura. Si no contesta, su interlocutor pue­

de perfectamente interpretar esa falta de respuesta como una invitación tAcita 

a seguir; y si se niega con firmeza, el varón puede permitirse creer que no lo 

hace realmente y tomar por asalto a la mujer, agredirla sexualmente bajo cual­

quiera de las diferentes maneras que se han expuesto; después de todo dir6 el 

hombre que se lo andaba buscando por andar sola. 

Solamente -enfatizamos - una profunda transformación de las costumbres 

basada en una relación de sujeto a sujeto y no de subordinador a subordinada 

se conseguirA debilitar la violencia sexual de que son objeto las mujeres co­

tidianamente. 

GonzAlez (1984), Lagarde (1989), Valladares (1989), entre otros investiga­

dores (as) cotnciden en senalar que el verdadero problema de la violencia se­

xual tiene que ver con la constitución ideológica de los seres humanos, es una 

expresión de poder, de carActer autoritario y patriarcal que conlleva a situa­

ciones de violencia hacia las mujeres. Lagarde (1989), dice que la violencia 

sexual es una construcción cultural. Gonz6les (1984), también reitera que la 

mayorta de los agresores no son enfermos mentales, cuando un tipo va en el ca­

mión y le toca los genitales a una mujer que est6 sentada no se considera un 

enfermo mental. Un hombre que esta acosando sexualmenta a una mujer en el tra­

bajo, dice yo soy perfectamente normal porque todos los demAs tanbién lo hacen. 

El muchacho que tiene 15 anos y ya se siente grande se junta con sus amigos o 
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ta implica la aceptacion de una aventura. Si no contesta, su interlocutor pue-
de perfectamente interpretar esa falta de respuesta como una invitación tãcita
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xual tiene que ver con la constitución ideológica de los seres humanos. es una

expresión de poder, de caracter autoritario y patriarcal que conlleva a situa-

clones de violencia hacia las mujeres. Lagarde (1989). dice que la violencia

sexual es una construcción cultural. Gonzales (1984), también reitera que la
mayoria de los agresores no son enfenmos mentales, cuando un tipo va en el ca-

mión y le toca los genitales a una mujer que esta sentada no se considera un
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padre le dicen al ver una mujer: "Oral e dile algo". 

Hemos construido una sociedad donde el hombre no ve mal comunicarse con 

las mujeres a través de la violencia. Entonces lCuAl es la solución?, atacar 

los múltiples aspectos negativos de tipo cultural y educativo que se manifies­

tan principalmente en la convivencia familiar en la escuela, en las calles, en 

el transporte y en los medios masivos de comunicación que contribuyen a repro­

ducir en la sociedad concepciones, actitudes y valores, que "legitiman" la vio­

lencia sexual hacia mujeres y niños. Dicho en otras palabras, tendrfa que es­

tructurarse de forma distinta a la sociedad tanto en la educación como en la 

familia, en los medios masivos de comunicación, en la sexualidad y también en 

el aspecto legislativo en donde la violencia sexual no sea una forma cotidiana 

de convivencia entre los géneros. 

Mucho del trabajo de las feministas en todos las sentidos tendrla menos 

esfuerzo y desgaste si los medios de comunicación no consintieran y promovieran 

la imagen de la mujer como objeto en los mensajes del patrocinador, en su "tele­

novela" favorita y en la canción de amor. "Un buen tramo de nuestra lucha se 

recorrerla en la insistencia de la desaparición de los papeles tradicionales 

y predeterminados que se imponen en el matrimonio, en la familia y en la edu­

cación. Una gran cargade nuestros cuestionamientos se resolverla a partir del 

respeto a los derechos de las mujeres sobre nuestros cuerpos y voluntades de 

parte de las autoridades, gobiernos y hombres" (CAMVAC, 1980). 

Creemos que es muy importante replanterar las pollticas en materia de co­

municación en las que la imagen de la mujer como objeto sexual ya no sea un 

fundamento de la publicidad. 

A medida que el movimiento feminista continúe ejerciendo presión para lo­

grar que el públ_ico comprenda mejor la violencia sexual, las mujeres que han 

sido asaltadas por hombres se sentirAn mAs libres de denunciar el crimen. 
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cacibn. Una gran cargade nuestros cuestionamientos se resolveria a partir del
respeto a los derechos de las mujeres sobre nuestros cuerpos y voluntades de
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Creemos que es muy importante replanterar las politicas en materia de co-

municación en las que la imagen de la mujer como objeto sexual ya no sea un
fundamento de la publicidad.

' A medida que el movimiento feminista continúe ejerciendo presión para lo-

grar que el público comprenda mejor la violencia sexual, las mujeres que han

sido asaltadas por hombres se sentirán mas libres de denunciar el crimen.
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Se ha comprobado que la denuncia de cualquier agresión sexual por insignifican-

te que parezca tiene gran efecto para disminuirla, tratándose de conocidos de 

la victima. La denuncia cumple la función de disminuir el acoso sexual y permi­

te la pronta recuperación psicológica y social de la victima. 

Finalmente si aunado a todo esto tenemos que los individuos no nacen con 

repertorios prefabricados de conducta agresiva sino que la violencia familiar 

engendra estilos violentos de conducta propiciando muchas veces los métodos de 

dominación y control. Si los medios masivos de comunicación especialmente la 

T.V. , tanto por su indiscutible predominio como por lo vividamente que repre­

sentan los acontecimientos, es considerado como fuente importante de conducta 

agresiva a través de demostraciones sociales: iTómala! iDéjala! iUsala! Si te­

nemos estructuras ftsicas y ambientes que facilitan el anómimato del agresor y 

de sus acciones y al mismo tiempo que aprendemos cuales situaciones, blanco y 

medios son inadecuados o adecuados para la agresión ; por ejemplo , aprendemos 

que la conducta agresiva se da en los bares, las vtas públicas, los terrenos 

baldíos, las calles obscuras; suele producirse la violencia sexual en lugares 

generalmente familiares para el agresor y contra una victima familiar para el 

mismo. Si las agresiones más serias son cometidas por personas que se diferen­

cian mucho en personalidad y temperamento: agresivo vs. pasiva, violento vs. 

ttmida, etc. 

Cada uno de los factores pueden ser percibidos como más o menos importantes 

para diferentes personas o por la misma persona en diferentes momentos, es de­

cir, es necesario un entrenamiento que permita la facilitación para detectar si­

tuaciones de alto riesgo y ast prevenir de alguna manera la violencia ejercida 

a las tan mencionadas diferencias de género. Uno de los hallazgos más llamativos 

radica en que aquellas personas con las cuales se interactua con mayor frecuen­

cia, de modo positivo y amistoso (como padre, hermano, tio, vecino, jefe, etc . ) 
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que la conducta agresiva se da en los bares. las vias püblicas,los terrenos
baldios. las calles obscuras; suele producirse la violencia sexual en lugares

generalmente familiares para el agresor y contra una victima familiar para el

mismo. Si las agresiones más serias son cometidas por personas que se diferen-

cian mucho en personalidad y temperamento: agresivo vs. pasiva, violento vs.

timida, etc. '

Cada uno de los factores pueden ser percibidos como más o menos importantes

para diferentes personas o por la misma persona en diferentes momentos, es de-

cir, es necesario un entrenamiento que permita la facilitación para detectar si-

tuaciones de alto riesgo y asi prevenir de alguna manera la violencia ejercida

a las tan mencionadas diferencias de género. Uno de los hallazgos más llamativos

radica en que aquellas personas con las cuales se interactua con mayor frecuen-

cia, de modo positivo y amistoso (como padre, hermano, tio, vecino, jefe, etc.)
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son aquellas las que actuaran con mayor violencia al encontrar la situación pr.9_ 

picia. 

Alternativas 

Una vez que el análisis epidemiológico nos ha permitido conocer la preva­

lencia de la violencia sexual así como la distribución y las situaciones de al­

to riesgo es de 1nteres también como lo marca la epidemiologfa proponer alter­

nativas de solución por lo que además de las que ya se mencionaron proponemos 

las siguientes como una forma de contribuir a la prevención y disminución de 

este fenómeno social: 

Si alguien es o fue víctima de hilistigamiento sexual:. En casa, en el trans­

porte, en el trabajo, en la escuela, acuda a la persona que le pueda ayudar, 

denunciar el hecho ya que quedarse callada no resuelve el problema. 

Si alguien es o fue victima de violación : no toque ni tire cualquier evi­

dencia útil: huellas, pelos, objetos, ropas, etc. Tampoco se asee, bañe o dé 

duchas vaginales, no use medicamentos, ni se cambie de ropa, de inmediato bus­

que ayuda con un familiar o amiga para que la acompañe a la Procuraduría más 

cercana a levantar la denuncia. 

Medidas Generales Preventivas 

En el hogar: 

Mantenga siempre bien cerradas las puertas exteriores, instale cerrojos de 

seguridad, mirillas, no abra la puerta sin asegurarse que no corre peligro, no 

permita la entrada a extraños, no acepte paquetes que no esté esperando, jamás 

que no hay nadie o que est~ sola, si vive en departamento no abra por el inter­

fóno a ningún extraño, no deje la puerta abierta cuando entre o salga del edi­

ficio, no de información telefónica a ningún desconocido. 
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son aquellas las que actuaran con mayor violencia al encontrar la situación pro

picia.

Alternativas
Una vez que el análisis epidemiológico nos ha permitido conocer la preva-

lencia de la violencia sexual asi como la distribución y las situaciones de al-

to riesgo es de interes también como lo marca la epidemiologla proponer alter-

nativas de solución por lo que además de las que ya se mencionaron proponemos

las siguientes como una forma de contribuir a la prevención y disminución de

este fenómeno social:

Si alguien es o fue victima de hostigamiento sexual: En casa. en el trans-

porte, en el trabajo, en la escuela, acuda a la persona que le pueda ayudar,

denunciar el hecho ya que quedarse callada no resuelve el problema.

Si alguien es o fue victima de violación : no toque ni tire cualquier evi-

dencia útil: huellas, pelos, objetos, ropas, etc. Tampoco se asee, bañe o dé

duchas vaginales, no use medicamentos, ni se cambie de ropa, de inmediato bus-

que ayuda con un familiar o amiga para que la acompañe a la Procuraduría más

cercana a levantar la denuncia.

Medidas,Generales_Preventivas

En el hogar:

Mantenga siempre bien cerradas las puertas exteriores, instale cerrojos de

seguridad. mirillas. no abra la puerta sin asegurarse que no corre peligro, no

permita la entrada a extraños. no acepte paquetes que no este esperando, jamás

que no hay nadie o que está sola, si vive en departamento no abra por el inter-

fóno a ningún extraño, no deje la puerta abierta cuando entre o salga del edi-

ficio. no de información telefónica a ningún desconocido.
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En la calle: 

No transite por calles obscuras o solitarias, no camine por parques o si­

tios despoblados, evite circular por las calles en que haya lotes solitarios, 

excavaciones, construcciones o demoliciones, no camine pegada a la pared, pro­

cure andar por debajo de la acera, evite el trato con personas extrañas sobre 

todo si estAn en grupos, procure caminar en sentido contrario a la circulación 

de autos y camiones. 

En transporte público: 

No abordar autobuses, camiones o peseras si viene el conductor solo o con 

algún acompañante, no dar información a extraños, fijarse en las placas y alg~ 

nos detalles como color, modelo, etc. , por regla general nunca pida ni acepte 

aventones, evite quedarse dormida. 

En su vehiculo, ponga siempre los seguros de las puertas, maneje con las 

ventanillas cerradas o con una abertura pequeña, no suba a personas extrañas, 

de preferencia utilice estacionamientos descubiertos, no estacione su vehicu­

lo en calles obscuras, en la carretera no pare a auxiliar a ningún vehiculo. 

En la escuela: 

No acepte ninguna imposición sexual de parte de profesores o personas con 

autoridad bajo ningún pretexto (calificaciones, reprobación, etc), o de compa­

ñeros cuando no sea deseado. 

Ante la probabilidad de un ataque 

Si puede huir, hAgalo, procure mantener la calma, es importante que no d! 

muestre miedo, no se detenga a hablar por teléfono en un lugar solitario, si 

la persiguen vaya a cualquier lugar donde haya gente, pida ayuda y si tiene t! 

léfono hable para que vayan por usted si no tiene procure que la acompañen, oE_ 

serve bien la fisonomia, ropa, señas particulares y demAs caracteristicas de 

-g2_

En la calle:

No transite por calles obscuras o solitarias, no camine por parques o sì-

tios despoblados, evite circular por las calles en que haya lotes solitarios.

excavaciones, construcciones o demoliciones, no camine pegada a la pared, pro-
cure andar por debajo de la acera, evite el trato con personas extrañas sobre
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de autos y camiones.

En transporte público:
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aventones, evite quedarse dormida.

En su vehiculo, ponga siempre los seguros de las puertas, maneje con las

ventanillas cerradas o con una abertura pequeña, no suba a personas extrañas,

de preferencia utilice estacionamientos descubiertos. no estacione su vehicu-

lo en calles obscuras, en la carretera no pare a auxiliar a ningún vehiculo.

En la escuela: _

No acepte ninguna imposición sexual de parte de profesores o personas con

autoridad bajo ningún pretexto (calificaciones. reprobación, etc), o de compa-

ñeros cuando no sea deseadoÃ

Ante la probabilidad de un ataque

Si puede huir, hágalo, procure mantener la calma, es importante que no de

muestre miedo. no se detenga a hablar por teléfono en un lugar solitario. si

la persiguen vaya a cualquier lugar donde haya gente, pida ayuda y si tiene te

léfono hable para que vayan por usted si no tiene procure que la acompañen, ob

serve bien la fisonomía, ropa, señas particulares y demás caracteristicas de
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los presuntos atacantes. 

Pero no obstante. la importancia de lo anterior, tenemos la firme convic­

ción de que mientras no se destruyan las diferencias entre géneros y se fomen­

ten las siferencias de personalidad y valoración esté problema aocial dificil­

mente desaparecer~. 

Finalmente considerarnos que estos posibles datos que reporta la investiga­

ción sirvan y contribuyan para generar nuevos ejes de investigación y conoci­

mientos, así como tener una aproximación epidemiológica m~s elaborada de este 

fenómeno; corno: si existen o no los perfiles de las mujeres agredidas y sus 

agresores, ¿porqué los violadores reinciden?, ¿qué diferencias existen entre 

las personas que agreden sexualmente versus personas normales y con algún ti­

po de patología, ¿porqué la rnayoria de las personas que sufren agresiones se­

xuales no las denuncian, cuando se ha comprobado · que al denunciar se contra­

rresta la violencia?, ¿1os agresores fueron de niños agredidos?. Y asi podria­

rnos seguir enumerando infinidad de interrogantes que aún no han sido investig~ 

dos. 

Por otro lado, consideramos que estos datos no pueden generalizarse pues 

la muestra es relativamente pequeña y seria un grave error metodológico. Lo 

que si nos permite es tener una primera aproximación al fenómeno de la violen­

cia sexual. Dado que no existen en la actualidad estudios epidemiológicos sobre 

el continuo de agresión sexual hacia las mujeres no es posible por lo pronto 

compararlos con otros. 
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Finalmente consideramos que estos posibles datos que reporta la investiga-

ción sirvan y contribuyan para generar nuevos ejes de investigación y conoci-

mientos, así como tener una aproximación epidemiológica más elaborada de este

fenómeno; como: si existen o no los perfiles de las mujeres agredidas y sus

agresores, ¿porqué los violadores reinciden?, ¿qué diferencias existen entre

las personas que agreden sexualmente versus personas normales y con algún ti-

po de patologia, ¿porqué la mayoria de las personas que sufren agresiones se-

xuales no las denuncian, cuando se ha comprobado Íque al denunciar se contra-

rresta la violencia?, ¿los agresores fueron de niños agredidos?. Y asi podría-

mos seguir enumerando infinidad de interrogantes que aún no han sido investiga

dos. .

Por otro lado, consideramos que estos datos no pueden generalizarse pues

la muestra es relativamente pequeña y sería un grave error metodológico. Lo

que si nos permite es tener una primera aproximación al fenómeno de la violen-

cia sexual. Dado que no existen en la actualidad estudios epidemiológicos sobre

el continuo de agresión sexual hacia las mujeres no es posible por lo pronto

compararlos con otros.
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MEXO 1 

CUESTIONARIO DE EVALUACION DE LA VIOLENCIA SEXUAL 

EDAD ____ DCUPAC IDN ________ ESTADD CIVIL ____ SEMESTRE ___ _ 

NIVEL SOCIDECDNDMICD 
INSTR-JCCIONES : Este .,.cu-e'""'s""""t-1o_n_a-rlo pretende investlga.r el grado de agresiones sexuales 

hac ia las mujeres. Los datos son confidenciales. No existen respuestas correctas o inco­
rrectas. Marque el cuadro que corresponda a su respuesta. 

1.- lHas sufrido agresiones verbales de contenido sexual COlllO oroserlas? 

Horar io frecu,.ncia nersonas Situac ión 
*A U *P.V '*r N lrm.inr h•~rn~ mañana tarde nnrhP * F 

casa 
,__. 

escue la 
~ 

trans port e 
oúb l ico 
trabajo 

cal Je ------·- ·-·-- - - -· 

ot ros 

2.- lHas sufrido agresiones visuales de contenido sexual, como? 

a) mostrar genitales 

Horar io frecuencia 
Situac ión 

mañana tarde noche f A.F. P.V. C.N. CONOC. DESCON. 

casa 
~- ----

escue 1 a 
--transporte 
¡pObli co 

trabajo 
~ 

cal le 
- - ··· - ·- - -----.____ - ----- -~---- - -

otro s 

*F=FRECUENTEMENTE *A . V. =A VECES *P.V.=POCAS VECES *C.N.=CASI NUNCA. 

IIEXO 1

EDAD

CIJESTIIIIARIO DE EVILIJNZIUI DE LA VIGIDIZIA SEXIIÃL

UPACION ESTADO CIVlL SEMESTREOC ._____.___________ .________. __________
NIVEL SOCIOECONOMICO _
INSTRJCCIONES: Este cuestionario pretende investigar el grado de agresiones sexuales

hacia las mujeres. Los datos son confidenciales. No existen respuestas correctas o inco
rrectas. Marque el cuadro que corresponda a su respuesta.

1.- ¿Has sufrido agresiones verbales de contenido sexual como groserlas? __
, V frecuencia r

Situación Horario t L fpe
_mañana tarde nggpe ifsf =e1A»!s,

C656

__ _ , c J

__¿ _†¿ ` Ñ 1 ,
\ l

escuela ` V

transporte X
üblico i, _, _; ¿ V -J , -- "

trabajo

calle

otros í Í' iéii ¿ 7 viv' Li 4? ¡

2.- ¿Has sufrido agresiones visuales de contenido sexual. cono?

a) mostrar genitales

HOFãT\0 frecuencia
Situación Í Í ' ' " s

mañana tarde noche
f

A.F. `P.V. C. u. conoc. osscorc
casa

escuela

7 F

` __------- - - ' ` r ¡

transporte
1
I\ ínjì

Ippblico r __ _,r_

rtrabajo ` _ Í

calle

OIFOS i \. r

i i '»_ ...... .

el

'F=FRECUENTEHENTE *A.V.=A VECES 'P.V.=POCAS VECES *C.N.=CASl NUNCÄ›
J es l
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b) se~as con las manos 

Situación Horario frecuencia oersonas 
mañana tarde noche· F A.V. P.C. C.N. CONOC. DESCON 

casa 

escuela 

transporte 
público 

trabajo 

calle 

otros 

3.- ¿Has sufrido algún tipo de agresión ff sica de contenido sexual como: 

a) nalgadas 

Horario frecuencia oersonas 
S!ftuaci6n mañana tarde noche F. A. V. P.V. C.N. lr11Nl1('._ ÍIFScl1N 

casa 

escuela 

transporte 
público 

trabajo 

cal le 

otros 

.2-

b) señas con las ¡anos

Situación
- - W- -- n

_Horario, frecuencia _ , 1 ¿personas

\
"escuela ; `

hananap tardes nacne' Í F j A.v. |>.c. c.N. couoc_.` oescon
i 1 f *W “ i l l \ \ \i \casa ¡

ì

ltransporte `
1 público v

`:trabajo

¿calle T lx

otros
L _ l l i i i i

,T __ _4] _¿ ___ 1 Wi

3.- ¿Has sufrido algún tipo de agresión fisica de contenido sexual cono:

al nalgadas

sr s
Horario V Í frecuencia _ personas

Slituac ión hañana åtarde ` nocbe_ V F¿V l A.V¿"i_P.V. C.N,

CGSE ` M

i ici 'siescuela

transporte
público

trabajo

i _ __ ¬ ¬ '47 i l

¢.-fue *ÍK
_r il

l
i "W ¬ \ \ l

Otr05
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b) frota.ientos o roces innecesarios 

Horario frecuencia personas 
Situación mañana tarde noche F A.V. P.V. C.N. CO)IOC. DESC ON. 

casa 

escuela 
~----- --

t rans porte 
nr.t, 1; rn 

trabajo 

ca l le 

otro 

e) pellizcos " 

Situación Horario frecuencia oersonas 
mañana tarde noche F. A. V. P.V. C.N. CONOC. DESCON 

ca sa 

escue la 

Mmearte 
~-------

1--- _ _ .,__ 

trabaJ o 
1----- -- - ·- --- -~ 

cal le 

otro 

bl frotanientos o roces innecesarios

Horario frecuencia personas
'5“““¡°" manana “ma” ¿acné F A.v. P.v. c.N. coxoc.pEscou
lCãSô

L†__.
escuela

Í . ¡_transporte

trabajo

calle

otro
L i

cl pellizcos

Situación ` Horario _ frecuencia persgggs ,
`mañana tarde; :noche '_ F. ` A.V. P.V. C.N. CONOC.ïDESCON,

,J:

CãSd

escuela
\ i

` W i \ _]

calle

B5Bí'ÍB8't° 3 i
†~'-1†- "carro _ f '
trabajo i l

4-if -~. .iio ›,†_ ir ' 7 ~ ` “

otro

__--llllln-__
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4.-¿Has tenido relaciones COlllO besos, caricias, abrazos no deseados pero: ••• ? 

Horario frecuencia Persona 
Situación mañana tarde noche F. A.V. P.V . C.N r.oNnr ílL<;C:ON 

Te dió 
alcohol o 
droga 

1 

Uso algún ! grado de 
fuerza ! 

1 

1 

Por cont! 
nuos argu- l mentos 

5.-lHas tenido relaciones como besos, caricias, abrazos no deseados con alguna 

persona con autoridad (111aestro, jefe , médico)? 

Situación Horario frecuencia Persona 

mañana tarde noche F A V p~ r N rnNnr ESCON. 

Te dió 
alcohol o 
droga 

Uso algún 
grado de 
fuerza 

Por los con 
tinuos arg11 
mentos o 
pres iones 

-4-
4.-¿Has tenido relaciones colo besos, caricias. abrazos no deseados pero:...?

Í ` _ 7 , 7

W 1 HOFBFÍO fT€CU€flClÉ _ PETSOHG

\sit 'o -f 7 i '
\

, ,
Ufifil " manana tarde noche F.g A.v._ P.V. g;¿¿L ,coupc. `

Te dió
alcohol o * `
droga Í

usa algun 1 *
grado de
fuëflå V l i '_ R Í

,_ l ` fr ,~s~ t f ' 1

; lPor conti
nuos argu-i
mentos 1 `
i _ W i ii ` ~ S4

5--¿Has tenido relaciones como besos. caricias. abrazos no deseados con alguna

persona con autoridad (maestro, jefe . medical?

Situación ` Horario _ frecuencia _ __* Hygin
lV W V mañana* tarde noçhe__ _4f ` ¿_y, __2_y: 4;_y;__ É§CUN;

¿ re aio ` t
W alcohol o

droga

Uso algún
grado de
fuerza `

W J__WJ “ ` ` ~ ¬Por los con
tinuos arge i
mentos 0

1 presiones g ¿_



6.- lHas tenido un hORll>re encima de ti intentando insertar su pene cuando tu no 

lo deseabas, pero ..• ? 

Horario frecuencia personas 
Situación 

mañana tarde noche F A.V. P.V. C.N. CONOC. OESCON. 

Te d16 
alcohol o 
droga 

-
Us<J algún 

1 
grado de 
fuerza físi-
~a. 

Por la posi 
ción de au-:: 
toridad del 
hombre 
Por continuo 
argumentos y 
presiones 

7.- ¿Has tenido relaciones sexuales no deseadas, pero ••• ? 

Horario frecuencia personas 
Situación mañana tarde noche F. A.V. P.V. C.N. CONOC. OESCON 

Te di6 
alcohol o 
droga 

Uso algún 
grado de 
fuerza 
f\s1ca 
Por la posi 
ci6n de au-=-
toridad del 
hombre 
Por conti1 -
nuos argu-
mentas 

6.- ¿Has tenido un hombre encina de ti intentando insertar su pene cuando tu no

lo deseabas. pero...?
,_

Situación
Horario ` frecuencia

ìmañana tardef noche i F

-bso algún
d de

fi
s_§å,

le dió
alcohol o
droga

gra U ,
fuerza

Por la po
ción de a

E!toridad d
hombre_ ›-__._

Por conti
argumentos y ï
presiones

F.- ¿Has tenido relaciones sexuales no deseadas, pero

5“““'Ú" manana tarde noche F. *nl P.ir cn conoc oescofl
L- - - 7,, _ _ ` _ -- W 7

Horario frecuencia

re dió
alcohol o
droga

7 __,__ _ ¡_ --_
Uso algún
grado de
fuerza

_ fis@ __
Por la posi i

` ción de auï
toridad del 1

_Ahombre
Por contii- ` Ñ
nuos argu
mentos

r

K-I 2A.U. P CGNGC DESCDN

_ 7;,

A¿A4

\ i



8.- ¿Has tenido relaciones sexuales no deseadas con alguna persona con autoridad? 

Situación Horario frecuencia persona 
mallan a tarde noche F. A.V. P.V. C.N. CONOC. DESCONO 

Te dió 
alcohol o 
droga 

' 
Uso algún 
grado de 
fuerza 

Por continuos 
argumentos 
n n ........ r:¡,.. ...... r 

Por posición 
de autoridad 

9.- lHas tenido actos sexuales orales, anales o penetración con objetos distintos 

del pene? 

Situación Horario frecue11< la ~~<M• 

manana tarde noche F A.V. P.V. C.N. CONOC. llESCONO 

Te dió 
alcohol o 
droga 

Uso algún 
grado de 
fuerza 

Por posición 
de autoridad 

Por continuo 
argumentos o 
presiones. 

8.- ¿Has tenido relaciones sexuales no deseadas con alguna persona con autoridad?

_ ' 7 1
. Horario frecuencia ` personaSituación f' - †

imañana tarde noche F. A.V. P.V. C.H. \COHOC.ìPESCDNO
T ' ' Í ' H ' i 'V i "rc aio ǹ
alcohol o

'droga ,

grado de
fuerza

:Uso algún ` V ii Í ` í ïéiéii Vfi Í

Por continuosf ï`
argumentos i

L`_n_i.ir.e.siones __ ¿__ _ _ ~ _
Por posición

` de autoridadi
i i 7 `__- - __ i J

9.- ¿Has tenido actos sexuales orales, anales o penetración con objetos distintos

del pene?
1 7 ` 7

i s¡tu¡c¡°n ¿_ Horario _ frecuencia n
`lanana tarde_ noche *F ' A.V. P.V. C.H. COHOC._É:SC(XlQ_T_ _ _ _ _

Te dió
alcohol o
droga

i _ i

Uso algún
` grado de
1 fuerza `

Por posición Í
de autoridad

_ i _ _
Por continuo;

argumentos o _
presiones.
g ,J † I ¡ H



r-

CUESTIONARIO .O{ EVALUACION DE LA VIOLENCIA 
SEXUAL 

Edad __ Ocupac ión ________ _ 

(trabajo) 
Estado Civil ------------
Semestre ____ Nivel Socioeconómico 

INSTRUCCIONES: El presente cuestionario forma parte de una investigación que 
tiene como finalidad conocer el grado de agresiones sexuales hacia las estudian­
tes de Psicolog!a de la E.N.E.P.I. Los datos son confidenciales. No existen res­
puestas correctas ni incorrectas. Es importante que todos los datos solicitados 
se asienten con la mayor precisión posible . Marque con una X el espacio que co­
rresponda mAs acertadamente a su respuesta. Si su respuesta es NO en alguna de 
las preguntas, pase Ud. a Ja siguiente. 

POR SU COLABORACION GRACIAS. 

1.- ¿Has sufrido agresiones verbales de contenido sexual como: groser!as, insi­
nuaciones, piropos obscenos, etc.? 

Si No 

Situación Ho ario FreC'11Pncia Personas 
M T N Muchas A veces Pocas Casi Conocidos Desconocidos 

veces veces nunca 
r•<• 
Escuela 
Tr<JnsoortP 
oúb 1 i Cü 

·• 

Traba10 
Ca 11 e 
Otros 

-'5i son conoc1dos, menciona quiénes:padre ___ abuelo tio hermano 
novio amigo ___ vecino Otro 

-Si son desconocidos, menciona cu~ntos fueron: ____ ~ 

Illfl 2

CUESTIDIIIIU DE EVALUACION DE Ll VIOLEICIA
SEXUHL

Edad Ocupación
[trabajo]

Estado Civil

Semestre Nivel Socioeconómico

INSTRUCCIONES: El presente cuestionario forma parte de una investigación que
tiene como finalidad conocer el grado de agresiones sexuales hacia las estudian
tes de Psicologia de la E.H.E.P.l. Los datos son confidenciales. No existen res
puestas correctas ni incorrectas. Es importante que todos los datos solicitados
se asienten con la mayor precisión posible . Harque con una I el espacio que co
rresponda mas acertadamente a su respuesta. Si SH FBSDHBSIH GS NU en HIQUHH de
las preguntas. pase Ud. a la siguiente.

POI SU COLABORACION : GRACIaS.

1.- ¿Has sufrido agresiones verbales de contenido sexual como: groserias. insi-
nuaciones. piropos obscenos. etc.?

Si Ho

l
«S son conocidos, mencionaquiéneszpadre abuelo tio hermano
novio amigo vecino Otro

-Si son desconocidos, menciona cuantos fueron:

V - 7_Ho arïo Frec cia Personas __
Sltuãcìön H T N Huchas A veces Pocas Casi Conocidos Desconocidos

__ _veces veces nunca __
Lama _ _ __ __

_ Escuela_ _ _ __ _ _
Transporte ' ' '
público __
Trao¿¿o _ _ _ _ _
Cafle _ _ _ _ ___ __
Otros



2.- lHas sufrido agresiones visuales de contenido sexual, como: 
a) Mostrar genitales? 

Si __ No __ _ 

Horario Frar11enc ia Personas 
Situación M T N Muchas A veces Pocas Casi Conocidos Desconocidos 

VPCeS veces nunca 

ca~a 
Escuela 
1ransporte 
oúbl ico 
Trabajo 
Ca 11 e 
Otros 

-Si son conocidos.menciona quiénes: padre ___ abuelo tia hermano __ _ 
novio ___ amigo ___ vecino ___ otro ___ _ 

-si son desconocidos menciona cu~ntos fueron: ____ ~ 

b) Se~as con las manos ? 
-Si No --- ----

Situación Horario Frecuencia Personas 
M T N Muchas A veces t'ocas L; as 1 L;onOClOOS uescon oc1aos 

vei;:es veces nunca 

Casa 
Escuela 
Transporte 
oúblico 
Trabaio 
Calle 
Otros 

-Si son conocidos menciona quiénes:padre ___ abuelo tio hermano 
novio ___ amigo ___ vecino otro 

-Si son desconocidos menciona cu~ntos fueron: ----
3.- lHas sufrido algún tipo de agresi6n flsica de contenido sexual, como: 

a) nalgadas? 

Si No --- ----

2.- ¿Has sufrido agresiones visuales de contenido sexual. como:
a) Mostrar genitales?

Si lo

H “ Í F n 'Í _ _ __P n 47 Y
Situación H T H Muchas ñ veces Pocas Casi Conocidos Desconocidos

' Í _ __y_gLgj_ __ __ VECBS nuTICa ___ _

__ Casa __ _ ___ __ ___ _ _ _ _ __
Escuela __ _ _ __ _ ___
Transporte

_ _público _ _ __ __ _ __
rabajo '" _ W _ _ " __' _

~åll§ _ 7 _ ff 44" " _______ __ '
Otros ' ' '*" 'T '

-Si son conocidos.menciona quienes: padre abuelo tio hermano
novio amigo vecino otro

-si son desconocidos menciona cuántos fueron:

b) Señas con las manos ?
Él H

. Horario Frecuencia Personas
5't"ac¡°" H T ' Mu¢ha veces ocas as onoci os escon

vegas veces nunca

Casa _ _
escuela __ _ __
Transporte
Qu i _is_° _

_ Trabajo _ _ _ _ ____ __ __
Calle _ _ _ __

-Otros _ “_ _ _ __ __ _

-Si son conocidos menciona ouienes:padre__ abuelo tio hermano

”*“*¬l
novio __ amigo__ vecino _ otro 77 mi Ñ* 47*

-Si son desconocidos menciona cuantos fueron:

3.- ¿Has sufrido algún tipo de agresión fisica de contenido sexual. como:
a) nalgadas?

Si lo



Situaci6n Horario Frecuencia Personas 
M T N Muchas A veces Pocas Casi Conocidos Desconocidos 

veces veces nunca 

Casa 
Escuela 
Transporte 
público 
Traba10 
Ca 11 e 
Otros 

-Si son conocidos menciona quienes: padre ___ abuelo tio hermano 
novio ___ amigo ___ vecino otro 

-Si son desconocidos menciona cu&ntos fueron: -----

b)Frotamientos innecesarios o roces? 
Si No 

Situaci6n Horario Frecuencia Personas 
M T N Muchas A veces Pocas Casi Conocidos Desconocidos 

veces veces nunca 

Casa 
Escuela 
Transporte -YUDI !CO 

1rabaio 
(;a 11 e 
Otros 

-Si son conocidos menciona quiénes:padre ___ abuelo tio hermano 
novio ___ amigo ___ vecini otro 
Si sin desconocidos menciona cu&ntos fueron_: ____ ~ 

c) pellizcos o mordidas ? 
Si No --- ---

Situación Horario Frecuencia Personas 
M T N Muchas A veces Pocas Casi Conocidos Desconocidos 

veces veces nunca 

Casa 
Escuela 
Transnorte 
público 
Jrabaio 
c:a 11 e 
Otros 

. _ Horario Frecuencia __ Personas
S't"°c¡°" M I N 1 núcnas A veces Pocas Casi Conocidos Úësconocidos

çgçes VECES HUHCG

Casa ÍÍÍ Í Í
Escuela _ _ '
Transporte “ 4* 7 7 “ '
ç§pliC0_ Í _ __
rabajo __ _

_ Calle _
Otros _ _ _ __ _ _

-Si son conocidos menciona quienes: padre abuelo tio hermano
novio amigo vecino otro

b]Frotamientos innecesarios o roces?
Si No

GT

Si son desconocidos menciona cuántos fueron:

5¡tu¿c¡¿n H rario- Frecuencia _ Í___Personas47 V
T N Huch¿¡ à veces Pocas Casi Conocidos Desconocidos

VQCQ5 UQCGS HUHCE

cm Q _ of __ __ Í"Í f " i
Escuela _ _- ___ ___ Í _ Í: _
Trans orte

1 1,99 _ ___
2,1" 7 7* Í __ 4* _ 7* 7 ,ji " 4;

CI 1-F 1 O UI

-Si son conocidos menciona quìénes:padre abuelo tio hermano
novioÍ Íamigo Í vecini Í otro

_Si sin desconocidos menciona cuántos fueron:

c) pellizcos o mordidas ?
si no'

,, Escuela

5¡t"acl¿n uorarìš Í 7 Frecuencia _ __ Personas , _
N Muchas n veces Pocas Casi Conocidos Desconocidos

veces veces nunca
__ Casa __ _ _ __ _

Trans or V V
_ çugjico _ Í

rabalg __ ,, , ,sw
_ Eaïìe ' __ _ ,_ _ __ _

Otros Í Í



-Si son conocidos menciona quiénes:padre __ . _-_abuelo_~ tio novio 
hermano amigo __ ~vecino ___ otro ___ _ 

-Si son desconocidos menciona cu&ntos fueron=~----

4.- ¿Has tenido relaciones como besos, caricias.abrazos, no deseados? 
Si __ No __ 

S,i tuac i On Horario Frecuenci• p.,,..'""º 
M 1 N Muchas A veces Pocas Casi onocidos Desconocido 

veces voro< nunr' 
Te diÓ alcohol o 
drnna 
Uso algún grado 
de fuerza 
Por continuos ar 
gumentos y/o pre 
siones del hombre 

- -

¿Hace cuanto tiempo? ____ ~llugar?~--- Si son conocidos menciona quié-
nes:padre ___ abuelo ___ tio hermano novio amigo ___ vecino __ _ 
otro .Si son desconocidosmenciona cu6ntos fueron: --- - -----
5.- lHas tenido relaciones no deseadas como besos, caricias, abrazos, con al­

guna persona con autoridad (jefe, médico, maestro,etc)? 
Si No --- ---

Situac iOn Horario Frecuencia Personas 
M 1 N mucnas A veces Pocas Casi ~onoci Desconocí-

veces veces nunca dos - dos 
Te diÓ alcohol o 
droaa 
uso algún grado 
de fuerz• 
Por cent inuo~ 1r · 
gumentos y/o pre-
sienes del hombre 

¿Hace cuanto tiempo? ____ llugar? Si son conocidos menciona quiénes 
padre ___ abuelo tia hermano ___ novglo ___ amigo ___ vecino ___ otro 
____ .Si son desconocidos menciona cuantos fueron:_~---

-Si son conocidos menciona quieneszpadre ÍÍ¡Íabueio Í tio novio _
hermano anigoÍÍ_ _vecinoÍ ÍÍ otroÍÍ _

-Si son desconocidos menciona cuantos fueron:

4.- ¿Has tenido relaciones como besos. caricias,abrazos. no deseados?
Si lo

Horario _Erecuen ia Í W
ìituaciôn N “Muchas A veces Pocas Casi onocidos Uesconocid

veces _ vec n_n __
Te dio alcohol o
42293 † i
Uso algún grado
de fuerza _ _ _ _ _
Por continuos ar
gumentos y/o pre
siones del hombre

¿Hace cuánto tiempo? ¿Lugar? Si son conocidos menciona quié-
nes:padre abuelo tio hermano Ínovio amigo _veclno ÍÍ
otro .Si son desconocidosmenciona cuántos fueron:

5.- ¿Has tenido relaciones no deseadas como besos. caricias. abrazos. con al-
guna persona con autoridad (jefe, médico, maestro.etc)?

Si No

5¡tu¡c ¡ón Í Horario _,Erecuencia Personas
N muchafi A veces Pocas Casi onoci Desconoci-

veces__ _ _ _ veces nunc os _ s
Te dió alcohol o '

__ dro a __ _
Uso algün grado
de Fue_r Í _ _ ___ __
Por conšåïïöl or- i'
gumentos y/o pre-
siones del hombre

¿Hace cuánto tiempo? ¿Lugar? Si son conocidos menciona quiénes
padre abuelo tio hermano __ _novgio Í amigo vecino Íotro

.Si son desconocidos menciona cuantos fueron:



6.- lHas tenido un hombre arriba de ti intentando insertar su pene, cu~ndo tu 
no lo deseas ? 

Si No --- ---
Situación Horario Frecuencia Personas 

M T N Muchas A veces Pocas Casi Conocí Des cono-
veces veces nunca dos cidos 

Te dió alcohol o 
droga 
uso algün graao ele 
fuerza 
Por continuos ar-
gumentos y/o pre-
siones del hombre 
Por la posicion de 
autoridad del hom-
hrP 

lHace cuánto tiempo? ___ ¿lugar? Si son conocidos menciona quiénes:Padre 
abuelo tio hermano novio ___ amigo ___ vecino otro 

Si son desconocidos menciona cuántos fueron: ____ _ 

7.- Cuando a una mujer la invita a salir un hombre, al cine, a cenar.etc. Se 
encuentran en una fiesta, en su casa, departamento ,oficina.etc. y tienen 
relaciones sexuales sin que ella lo desee. Esto puede ser debido ~onttnuos 
argumen tos, chantajes, amenazas, engaños, por el uso de algún grado de 
fuerza fisica, etc.¿Has estado en una situación parecida, es decir,algún 
conocido o desconocido y te ha forzado de alguna manera a tener relaciones 

sexuales sin que tu lo desees? 
Si No 

Situaci6n Horario Frecuencia '-llel"sonas 
M T N Muchas Aveces Pocas Casi Cono Descoci-

veces - veces nunca e ido! dos 

Te di6 alcohol o 
drooa 
uso atgun graao 
de fuerza 
Por continuos ar-
gumentos y/o pre-
siones del hombre 
Por 1 a posición de 
autoridad del hombre 

6.- ¿Has tenido un hombre arriba de ti intentando insertar su pene. cuando tu
no lo deseas ?

Si lo

l
. _ Horario Frecuencia Personas

5““°°'°“ M T N such” A vacas vacas casi canas; oesaana-
__ veces veces nunca dos cidos

Te dio alcohol o
dro a
Uso algún grado e " '
fuerza _ _ __ _ _
Por continuos ar-
gumentos y/o pre-
siones del hombre
Por ia posición de '
autoridad del hom-
hcs _

¿Hace cuanto tiempo? ¿lugar? Si son conocidos menciona quienes:Padre
abuelo Ítio hermano _ novio amigo vecino otro

Si son desconocidos menciona cuántos fueron:

T.- Cuando a una mujer la invita a salir un hombre, ai cine, a cenar,etc. Se
encuentran en una fiesta, en su casa. departamento .oficina,etc. y tienen
relaciones sexuales sin que ella lo desee. Esto puede ser debido ¿continuos
argumen tos. chantajes. amenazas, engaños. por el uso de algún grado de
fuerza física, etc.¿Has estado en una situación parecida, es decir.algún
conocido o desconocido y te ha forzado de alguna manera a tener relaciones

sexuales sin que tu lo desees?
Si No

Horario Frecuencia___ »Personas
Sltuacib" M T Nì_¶uchas ¿veces ocas Casi Cono escoci

veces veces nunca cidö dos

Te dio alcohol o
dro a

Aüsoqìlgún grado ' Í*
de fuerza _" _ Í_ _
Por continuos ar- ' '
gumentos y/o pre-
siones_dej_hombre _ _
Por la posicion de
autoridad del hombre __ _ ÑÍÍ



¿Hace cuanto tiempo? llugar? SI son conocidos menciona quiénes 
padre ___ abuelo ___ tio ___ hermano ___ amigo __ novio ___ vecino __ otro 

Si son desconocidos menciona cuantos fueron:~----

8.-lHas tenido relaciones sexuales no deseadas con ·alguna persona con autoridad 
sobre ti como médico, maestro,jefe,etc ? 

Sl __ No __ 

Situación Horario Frecuencia Personas 
H T N "'Muchas A veces Pocas Casi Conocí Desconocí 

."-.!!.c_es_ . veces nunca dos - dos 

Te di6 alcohol o 
drooa 
u so algün grado 
de fuerza 
Por continuos ar 
gumentos y/o pre 
<inn<>< rl<>l hnmhr<> 

t'or la posición 
de autoridad del 
hombre 

lHace cuanto t i empo? llugar? Si son conocidos menciona qui~-

nes:padre ___ abuelo tio ___ hermano ___ maestro ___ médico ___ jefe __ _ 

otro .Si son descbnocidos menciona cuantos fueron: ----

9.- ¿Has tenido actos sexuales (orales, anales, o penetración con objetos dis­
tintos al pene) cuando tu no lo deseabaS? 

Si NO -- ---
Situación Horario frecuencia P"r ona< 

H T N -Muchas A veces Pocas Casi Conoci Descono-
.v.ec.es . . veces nunca das cidas 

Te dió alcohol o 
droaa 
Usó algCin grado 
de fuerza 
Por los continuos 
argumentos del 
hombre 
Por 1 a posición 
de autoridad del 
hombre 

¿Hace cuánto tiempo? ¿Lugar? Si son conocidos menciona quiénes
padre abuelo tio hermano amigo novio vecino otro
Si son desconocidos menciona cuantos fueron: .__ì.._.

B.-¿Has tenido relaciones sexuales no deseadas con alguna persona con autoridad
sobre ti como médico. naestro.jefe.etc ?

Si lo

S¡tu¿c¡¿n Horario __ Frecuencia _fersonas
N T N ¶ucnas_A veces Pocas Casi Conoci Desconocr

_ _ .tåãfiìw veces nunca dos dos
ie dio alcohol o
droga __ _ _
U so algún grado ' ' '
de fuerza _ _ __ _

¿Por continuos ar '
gumentos y/o pre
or a posicion j Í ' Í "' '

de autoridad del
hombre __ _ _

¿Hace cuánto tiempo? ¿Lugar? Si son conocidos menciona quié-
nes:padre abuelo tio hermano___ maestro medico __jefe
otro .Si son desconocidos menciona cuántos fueron:

9.- ¿Has tenido actos_sexuales (orales, anales. o penetracion con objetos dis-
tintos al pene)cuando tu no lo deseabaã?

_ Si H0
. ¿Horario frecuen P r n

Situaclón M T N ' à veces Pocas Casi fConoci Descono-
__ _ __ veces nunca das cidas

` _ _ _
` Te dio alcohol o

` dro a _
Uso algün grado '

J _ de fuerza _ _
` ¿Por los continuos

argumentos del
_hgnbre _
Por la posicion
de autoridad del
hombre

_ l __

4:3'mi: nn IU: mn-
UI



lHace cu~nto tiempo?~~~~ilugar? SI son conocidos menciona quiénes 
~~-padre~~-abuelo tic hermano~~~amigo~~~novio vecino 

otro .Si son desconocidos menciona cuAntos fueron: 
~~~~ ~~~~~~~~ 

10.- lConsideras que existe alguna ~nformaciOn que no aparezca en este cuestio­
nario y que creas sea importante agregar? Utiliza el espacio siguiente. 

otro .Si son desconocidos menciona cuantos fueron:

¿Hace cuanto tiempo? ¿Lugar? Si son conocidos menciona quienes
padre abuelo tio hermano amigo novio vecino

10.- ¿C0nsideras que existe alguna información que no aparezca en este cuestio-
_ nario y que creas sea importante agregar? Utiliza el espacio siguiente.
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