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PSICOLOGTA, UNAM

ANTECEDENTES DE LA PSICOLOGIA CONCRETA (Homenaje al Autogobierno de Psicologfa)

Reconocimiento a los Mtros. Jorge Molina Avilés.
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PROLOGO

Cuando all8 por 1976 me preparaba a elaborar la tesis de licenciatura, mis
convicciones tenfan tres orfgenes: 1) De tipo biol8gica, obtenida en el bachi-
1lerato de quimico-biolbgicas, 2) De tipo polfticas, obtenidas de la revalora-
citn de 1a lucha sindical de 1a clase que me engendrd en e) contexto de una con-
gregacién ferrocarrilera (1953-1963) y, un campamento petrdlero (1963-1973), y
3) De tipo cristiana, por mi participacién en el trabajo de servicio {reformista)
a las comunidades.

Para 1977, dichas convicciones eran cualitativamente distintas dado que:
Desde 1974 a dicho afho {77) se dieron condiciones que obligaron a muchos estu-
diantes de Psicologfa de 1a UNAM y otras escuelas de provincia a preocuparnos
por las responsabilfdades de nuestra profesibn en relacidn con: 1) nuestras pro-
pias demandas estudiantiles, 2) el movimiento electricista {1a tendencia demo-
critica del SUTERM), los movimientos frentistas de campesinos, colonos y estu-
diantes, y 3) mi propia participacidn a nive) nacional y local en dichos movi-
mientos. Por eso, el movimiento de huelga, iniciado e) 4 de mayo de 1977 en 13
Facultad de Psicologfa de la UNAM, 5810 fue para mi la ocasidn de mostrar y de-
mostrarme a3 mi mismo y a los demis, gue era posible dar una orientacidn iCien-
tifica y Popular! a nuestra profesibn y convicciones.

$in proponernosio, en 1977, con 1a transformacifn de 1a huelga de los tra-
bajadores y maestros de 1a UNAM y los paros y huelgas estudiantiles por solida-
ridad o por demandas propias (Quimica y Psicologfa) en un enfrentamiento contra
el Estade. Nuestro movimiento huelgufstico adquirfa und cognotacidn que todavia
no era muy visible para los que participasbamos en el movimiento, con demandas
. de tipo reformistas. Esta cognotacidn no podfa ser mds que de tipo revolucio-
nario (la Tucha contra las formas de gob'lerno imposftivo ¥y autoritario, como
erz el que estaba frente a nosotros: en la Rectorfa, en la ciudad y en nuestra
propia Facultad o escuela). EI1 autogobierno fue para nosotros el contrario
ideal a oponer 2l autoritarismo y la imposicin que teniamos enfrente. Pero lo
real, es que no nacid como propuesta y andlisis propio, sino como reflexibn ex-
terna al propio movimiento, dada 1a magnitud que &ste habfa adquirido. Sin em-
bargo, la fuerza propia de 1a demanda contrastaba con el contexto de repliegue .
politico, de las otras fuerzas que compusieron el movimiento en la UNAM. Psi-



cologfa y su movimiento rejvindicativo, victima de sus propias contradicciones
y unamiopica dirigencia (en la cual y de la cual participabamos), se:vio abli-
gada a replegarse:la transformacién de los planes y programas de estudio y la
construccidn de clfnicas periféricas, debfa esperar una nueva edicidn de la tucha.

La derrota al movimiento del 4 de mayo en Psicologfa (conocido tambié&n
como autogobierno), fue a derrota de mis aspiraciones a convertir, rpida y en
breve tiempo, 1a psicologfa en cientffica y popular, pero, ademfs de un nuevo
bafo de realidad (el primero o obtuve en 74) y la experiencia (amplia y en to-
dos los frentes), mis convicciones seguian allf, mds nuevas o renovadas, cuali-
tativamente superiores, pero ahora tenia un nuevo problema: 12 escoldstica mar-
xista, descubjerta en el movimiento de huelga, aunque, ya habYa empezado 2 cono-
cerla antes de 1a misma, pero no en su forma tan endémica como en el movimiento
de la UNAM en 1977.

Derrotado nuestro movimiento, volvf a 1a elaboracibn de la tesis. Al pro-
blema original, trafa el del marxismo y su escoldstica. Ya no era pues, sélo la
conviccidn de reconocer al conductismo iAcientifico e inpopular! sino también el
haber descubierto en el seno del movimiento marxista al isectarismo dogmdtico,
pero popular! Mi problema era maylisculo, pero, mi divisa era aquella mixima de
D'Alembert: "Sigue adelante y la f& vendr&”. Asl es que seguf adelante, debia
elaborar una propuesta que superara a 1a vez los dos problemas y me permitiera
titularme en Psicologfa.

Mi formacisn quimico-bioldgica segufa allf; mis experiencias politicas y
lecturas marxistas continuaban; mi formacidn critiana langufdecid, a pesar de
los planteamientos de la "teologfa de 1a liberacién". Pero mi preocupacidn por
10 que yo consideraba y considero, el sujeto de la psicologfa, el humano (y la
sociedad que ha formado). Seguta siendo terca, sdlo que ahora pensaba en una
ciencia del ser humano y no de la conciencia perceptual, del reflejo absaluto o
condicionado, del inconsciente, de 1a conducta, de 1a cognocibilidad, del compor-
tamiento o etologfa. Pensaba en una psicologfa integral y en una concepcidn ma-
terialista e histérica del ser humano, querfa pues; una psicologia y una concep-
cidn metodolbgica que me resolviera los dos problemas fundamentales: 1) la desin-
tegracitn del objeto de estudio de la psicolegia y, 2) La escoldstica marxista



{desde 1a cual se pretende explicar y garantizar, tanto al ser humans como at
desarrollo, incluso revelucionario gue ha logrado).

Esta psficologfa es 1a que a continuacibn y hasta estas fechas, he resumido
con el tftulo de: LA PSICOLOGIA CONCRETA {una propuesta metodolfgica para la
ciencia psicoldgica y Ja filosoffa marxista).

Por otro lado, dado que siempre estuvo presente en mi el deseo de ser mé-
dico, en el sentida amplio y compieto de 1a palabra, en un apéndice semalo las
posibilidades tfcnicas y tecnolsgicas de Ta psicologfa concreta, para una con-
cepcifn sociosomdtica de las enfermedades (tanto las consideradas fisicas como
mentales) y en especia), dada mi preocupactbn por estas dltimas y mi contacto
con la parapsicologfa y la corriente “Templaria-espiritualista” de Ta religibn
cristiana: Menciono, en otro apéndice {I1), mis conclusiones y convicciones en
cuanto al origen espirituzl en el sentido estricto del término; es decir, de
entes inmateriales, personas que han faliecido, afios o siglos antes, y que se
comunican a través de "Mediums®, preparados{as) y que son capaces de “tomar" o
"postergar”, a personas comunes y corrientes, provocando las mencionadas enfer-
medades.

Quiz& alguien sefale, con respacto a este segundo apéndice, que ello inva-
Tida en mucho 0 en todo: Ta concepcidn msterfalista de la historia, pero quiero
sefialar de entrada que, si dichos fendmenos existen, aunque histdricamente no
se les haya probado, con los instrumentos cientificos que se poseen en la actua-
lidad y que son las causas de innumerables datos, esparcidos en la literatura
“proscrita” u "oculta" y que choca con nuestra concepcién de ciencia. Lo mis
conveniente en ciencia serfa probar Jo contrario. Esto serfa 1o sensato, Sin em-
bargo, lo real es que la ciencia experimental o empfrica, de todos los tiempos,
ha ido demostrando precisamente esto, en otros campos que pertenecfan a la re-
11gifn, pero no ha podido hacerlo con los fendmenos extransensoriales o con laez-
quizofrenia o 1a psicosis. Por eso es que me atrevo a proponer de nuevo fa
discusién, no en el sentido tebrico, como se hiciera en la Edad Media o para
ser descalificada, como en 12 Inquisicidn, Sino en el terreno prictico. Nuestra
pretensibn no requiere arrogarse conocimientos, que han sido patrimonio de tem-
plarios, pere si dar un combate wds por la resolucién de problemas que aguejan
a miles y miles de seres humanos.



Propongo se nos permita mostrar, no demostrar, que un ezquizofrénico pue-
de "sanar”" retirando de &) a los espiritus que lo "postergan® y recuperar la la-
cides. Pero, en nuestro terreno y, con nuestras propias armas. Que valga subrra-
yario, no son armas nuestras, sino facultades concedidas por un ser Omnipotente
y sapiente y que a 1o largo de 1a historia se le ha 1lamado "Dios" o divinidad,
nombrdndolo de distintas maneras.

Propongo también a aquellos que se dicen marxistas, tener una plitica con
cualquiera de los tedricos o militantes marxistas que han muerto. Y a los cuales
citan, para reclamarse sus seguidores. La escoldstica marxista se terminard cuan-
do sean desmentidos por aquellos a los cuales creen seguir y dicen representar.

Por Gl1timo, s8lo me cabe sehalar, que hay para la Psicologfa, para la cien-
cias tanto las naturales como las sociales, todo un campo virgen por descubrir
s61o que este campo implica renuncia a concepciones dogmticas.



INTRODUCCION

Nuestra propuesta de tesis es pues la psicologfa concreta. Sus antecedentes
anterfores se pierden en la infinitud de los tiempos, aquellos que vieron evolu-
cionar a8 los protozooarios, hasta convertirse en mam{fero superior, y a los que
vieron evolucionar a 1os genes, que dieron origen a hominidos al mismo tiempo
que a chimpances, gorilas y orangutanes {vease la recherse No. 155 especial).
Pero sus antecedentes inmediatos podemos situarlos en Alemania en el siglo XIX.
En 1a gran discusibn polftica, filoséfica y cientffica que venfa desde el enfren-
tamiento entre Francia e Inglaterra desde el tiempo en que se fundaron las dos
frdenes mendingantes dominicos y franciscanos, respectivamente, en el contexto
del modo de produccién burguds.

E1 siglo XIX nos mostrd una Alemania que avanz§ desde ser la pequefia Prusia,
hacia la constituciln de la “Gran Alemania", aquella que pasara a ser, el poli-
cia de Inglaterra en Europa contra Francia (al mismo tiempo que recibia capital,
tecnologfa y ciencia) y que 2 su vez diera grandes pensadores como Leibniz, Kant,
Fichte, Lotze y Hegel. La Alemanfa pues, del Imperio de Bismarck y Holth;. te-
niendo como titular a Guillermo I, rey de Prusia y fundador del segundo imperio
o Reich, Pero, tambi&n, la misma Alemania que negara al partido de los patriotas
{movimiento 1iberal), en 1848 la conveniencia de que fuese aceptada la formacidn
de un £stado Federal Germano, sometido al poder del rey de Prusia. La misma Ale-
mania que lanzara por dicha negativa, a la burguesia prusiana al poder, mediante
una revolucidn “burguesa-popular", que 12 obligaba a defender los intereses del
pueblo contra la corona, como afirma Marx en sy articulo la "Burguesfa y 1a con-
trarevolucidn”, La misma Alemanfia que viera nacer el primer laboratorio experi-
mental de Psicologfa en 1879, fundado por Wilhelm Wundt.

En el sigio XIX, Alemania recibfa no sdlo el capital y la tecnologfa de
Inglaterra. Recibfa también, la ciencia y su metodologia; el empirismo inglés y
los problemas psicolbgicos que el empirismo planteara; es decir, aquellos ptan-
teados por John Locke "Ensayo sobre el entendimiento humano", “Pensamientos
sobre la educacidn” (sigio XVII}. 0 los escritos de David Hume "Tratado de la
naturaleza humana" y "La investigacién sobre el entendimiento humano* {siglo
XVI11). Pero a la vez, les permitfa su selle propioc; aunque Kant, haya proscri-



to a la psicologfa de su sistema epistemolfgico y su taxonomia de la ciencia, y
aunque Hegel mismo y Marx hablaran de que dichos problemas no pudieran consti-

tuir una ciencia aparte todavia. A pesar de ello, en Alemania se planteaba -y

era una necesidad no s8lo burguesa, sino también proletaria-, el problema de la
conciencia. Wundt va a buscar en su laboratorio 12 conciencfa inductiva, empft-

rica, alin con métodos introspeccionistas.

Lta investigacifn sobre la actividad perceptual del ser humano 1legd a Ale-
mania via Inglaterra. La experimentacibn y el empirismo se combinard com la fi-
losoffa y surgird no sblo los "elementos de Ya psicofisiologia, sino la "psico-
logfa de los pueblos", un enfogue transcultural.

Wundt se inici6 en la fisiolegla, continud con la filosoffa inductiva y
concluyd con la filosoffa deductiva, pero este G1tfmo salto lo tuvo que hacer
de manera especulativa, como tode sistema filoséfico deductivo. Ain le faltaba
al empirismo recorrer los caminos que la reflexologfa rusa recorrib hasta Paviov.
Es decir, al pasar el.empirismo y el experimentalismo a Rusia, en donde se si-
guibd investigando sobre el sistema nervioso y el segmento superior del mismo,
De esta manera, lo gque Wundt intuyera y le sirviera de acicate, para tratar de
constituir a la Psicologfa en ciencia en 1879; s6lo hasta 1909, Pavlov le darfa
ubicacifn anatbmica y contenido especifico. En la teorfa del "reflejo condicio-
nado" que venfa a sustituir en fisiologfa el concepto de “reflejo absoluta".
Pero, volvamos a Atemania y busquemos la preocupacidn por la “conciencia® antes
de 1879.

A alemania no s&lo e vinieron de Inglaterra las preocupaciones sobre la
sensacidn y la percepciGn humana. También le 1legd el capital y la técnica y
tecnologfa {con honrosas excepciones en la industria militar), y con el capital
¥ su acumulacibn originaria, también le 1legd el régimen de produccidn burgués
y las contradicciones que &ste modo de produccién implica. Es decir, 12 lucha
del pueblo trabajador en contra de 1a explotacibn y la miseria, como ocurriera
en 1a revolucién democritico-burguesa en 1848, donde el pueblo y 1a burguesfa
emergente se enfrentan a los terratenientes o aristocrasia y a la Corona;.cons-
tituyéndose en un movimiento liberal. E1 Partido de los Patriotas hegelianos,

e inclusive los “jovenes hegelianos", corriente filosdfico-politica, a la cual



pertenecieron Marx y Engels, y de la cual, se deslindaron en el transcurso de

1a lucha, definiéndose exclusivamente por la clase trabajadora y especificamente
por el proletariado: La clase desposeida sin medios de produccidn m&s que su
sola fuerza de trabajo. La derrota al proyecto del proletariado 1legS pronto,
puesto que la concepcibn que se impuso fue la militarista e imperial (ain no
imperialista), el prayecto de 1a “Gran Alemania® y 1a fundacidn con Guillermo !
del segundo Reich, a Ta direccibn de la cual estaba Bismarck y Molke. ’

La conciencia que se generd pues, fue una conciencia moral (critiéa a las
costumbres), impuestas primero por una monarqufa y la aristocracia, y, segundo,
por la burguesia (comercial, industrial y financiera), £sta fue 1a conciencia
que generd las concepciones de Carlos Marx, pero no las de Wundt.

Pero ipor qué no las de Wundt, si ambos vivian en la misma Alemania?...
Sencillamente por la distinta formacién profesional de ambos, por sus particula~
res concepciones del mundo y de la vida, ademis de la conciencia; y porque uno,
Marx, vivid de manera cercana y comprometida 13 lucha de 1a clase trabajadora y
Wundt, vivi§ 1a &poca de la consolidacitn burguesa, 1iberal y del gran paso a la
constitucibn de la gran Alemania. Los cient{ficos pues, son no s6lo producto de
sus concepciones, sino también de las 8pocas histéricas. Por eso, el problema de
1a conciencia no es s6lo inductivo, sino también deductivo y de contenidos espe-
cificos. Por eso, como dijeran Hegel y Marx, lo concreto (y en este caso la con-
ciencia), sélo puede ser “producto de miltiples determinaciones”... Unidad de To
diverso". Y para nosotros, la psicologfa, mds que una ciencia experimental, sélo
puede ser una psicologfa comcreta, pero 4 la vez, 1a infraestructura sobre la
cual se levanta no sblo 1a estrctura de la sociedad sfno también de su superes-
tructura. A la vez que es la fundamentacibn y la integraci6n de las ciencias hu-
manas.

Yemos pues, que en el siglo X1X, en Alemania se di8 una nueva edicidn de
aquel problema que se suscitd en la Grecia pre y socrética; el enfrentamiento
entre el empirismo hilozoista (periodo cosmoldgico de la filosoffa) y el racio-
nalismo o determinismo racionalista {entendiendo por determinacifn, la determi-
nacién o definicibn cuantitativa; tal y como 1o propusiera Pitigoras filélao).
Es decir, el enfrentamiento entre la empiria naturalista y la razén {periodo



sistemiitico de 1a filosoffa griega), La misma discusiGn que se diera también en

el plano morat {en griego, lo moral significaba lo relativo a las costumbres po-
1fticas, sociales y religiosas), a 1a vez que se Juchaba contra la dictadura; en
Atenas, de Pisistrato y sus dos hijos, (el siglo VI al} 111, nos muestran esta
misma situacibn antes de Jesucristo). Lo mismo sucederd entre los cfnicos, cirenai-
cos y epicureistas contra el cristianismo (no el de las catacumbas, el clandestino)
sino el 1luminista, cuyo miximo representante es San Agustin, que ni mis ni menos,
tendrd en la Edad Media (baja) su versifn a) enfrentarse los "nominalistas", Roger
Bacon, a los defensores del escolastismo dogmético. La misma versifn que continua-
v§ Santo Tomds de Aquino contra Guillermo de Ockam, Dum Scoto y més tarde Descar-
tes y Francis Bacon en e) contexto de la caida de) Imperio Griego, del Imperio
Romano o aparfcifn del feudalismo, 1a aparicidn del rdgimen burgués en Inglaterra
{e1 Renacimiento) y tantos otros acontecimientos que han propiciado uma discusibn
sobre las costumbres de ta época en cada una de 1as mismas.

ta psicologla concreta {ntegra pues, & la conciencia inductiva (cotidiana)}
y deductiva (costumbres de Va &poca), al mismo tiempo que analiza la conducta y el
comportamiento en el contexto de las discusiones morales de cada &poca histbrica.
Pera, a diferencia de Marx, no parte de una suposicidn (aunque materialista y na-
turalista) de las premisas de )a historfa, sinoque, considera a esas propuestas
{premisas) de las que parte Marx y Engels (1844}, como 1o que son:postuledos, Gue
por tanto necesitan ser demostrados. Para realizar tal demostracifin, parte de un
postulado, el reflejo condicionado, tal y como Pavlov lo propuso {1906), e indaga
1o que hay de concreto en &1; es decir, descubre sus miltiples determinaciones
{no formates), dialécticas, descubriendo el procese por medio del cual de las
funciones fisiolégicas fundamentales, se pasa a las relacfones soctales {de pro-
duccibn, de reproduccidn e ideolbgicas) o al "trato social" en su concepcidn ori-
ginal, totalizadora de las relaciones sociales.

Lograde lo anterior, la demostracibn concreta de 10s postuledss desde don-
de parte Marx y Engels, indaga las determinaciones tanto naturales como socia-
Tes de estas relaciones especificas, es decir, Ja relacion: 1} Entre }a necesi-
dad de alimentos (biol&gica y fisiolbgica, y por tanto natural) y la produccidnm,
el intercambio y e? consumo {0 sea, el proceso econdmico. Lo social); 2} La nece-
sidad sexual (reproduccién biolbgica y el gasto fisiolégico. Lo natural} y la



accidn de cortejar, aparearse y conformar la familia o comunidad domfstica (1o
demogrdfico y por tanto lo social); y 3) La irritabilidad nerviosa, su capacidad
intero y extereoreceptiva, por medio de los receptores sensoriales (1o anatomo-
fisioldgico y por tanto lo natural) y los razonamientos, inductivos y deductivos,
las operaciones 16gicas y epistemolfgicas {1a 16gica, la epistemologfa y la fi-
losoffa, y, por tanto tambi&n, los conceptos, las ideasen torno a 1a moral y Sus
jnstituciones, es decir, la ideologfa, lo cultural, la superestructura y por tan-
to lo social).

Realizada esta segunda sfintesis, deja al descubierto o muestra, 1o concre-
to de las premisas materiales de las que parte toda historia, dejando al descu-
bierto EJES HISTORIOGRAFICOS del acontecer cotidiano. Hecho este, se estd en ca-
mino de descubrir, en cada modo de produccifn, incluyendo a la comunidad domés-
tica y al modo de produccidn asiftico y no s6lo al esclavismo, e1 feudalismo, el
capitalismo y el socialismo burocr8tico: E1 origen de las conductas y comporta-
mientos morales (relativo a las costumbres juridicas, polfticas, culturales e
ideolbgicas) de cada pueblo y de cada formacidn social y sociedad. La psicolo-
gfa concreta estd de pie, pero al mismo tiempo, constituye la infraestructura
fécticay tebrica de las ciencias humanas {economfa, sociologfa, antropologta,
derecho, filosoffa e historia).

La psicologfa concreta, pues, por este procedimiento, no es mis que la des-
cripcitn, integracifn, concatenacidn y explicacifn de la relacibn fundamental en-
tre las funciones fisfoldgicas fundamentales (F.F.F.) y las relaciones sociaies,
designadas gen&ricamente como "trato social)" (R.S. o T.5.). En esos momentos
Ta psicologfa deja de ser la ciencia de 1a conciencia o de el inconsciente o de
1a conducta o del comportamiento, o de la cognoscibilidad, etcétera. Para con-
vertirse en una ciencia que integra a todas las ciencias humanas, al mismo tiem-
po que 1o hace con sus distintos objetos y métodos de estudio.

Pero nuestra propuesta, la psicologia concreta, es al mismo tiempo una pro-
puesta metodolé&gica para la ciencia psicoldgica y la filosoffa marxista y por
tanto, debe preciser su método es decir, la manera como se llega a integrar en
1o concreto: las mdltiples determinaciones, con Jo cual se entra a una discusidn
en torno al concepto de cientificidad o 1o que se ha entendido por ciencia en
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y a 1o largo de los distintos modos de produccidn o las distintas formaciones so-
ciales. Por eso es que afirmamos que la psicologfa concreta es una propuesta me-
todolsgica para la psicologia y e) marxismo y, que por tanto, se suscribe en 1a
polémica actual que existe en torno a 1o que se considera “Yo cientifico*, “cien-
cia” y "cientificidad”.

HETODOLOGIA

Para nosotros, las determinaciones conceptuales son s6lo definiciones for-
males, vueltas conceptos (simples o complejos), categorfas 18gicas en nuestro
cerebro con base tambiln en las distintas operaciones 16gicas. Pero la delimita-
cidn de los conceptos es “"cosificar® a la realidad, es tratar de impedir ) movi-
miento de 1a mismz, a) menos mentalmente, y esto s6lo puede ser ciencia de 1o for-
mal, pero no de la realidad misma ( ain sf utilizamos el control de variables}).

Por otro lado, cuando decimos que 1o concreto es producto de mfiltiples de-
terminaciones, seguimos haciendo Jo mismo en un plano mayor, mis integral, pero,
cosificacitn e inmovilismo al fin y al cabo. iComo nos planteamos salir de este
enredo cientffico de 1o formal?.. De la misma manera como lo hicieron aquellos,
que por primera vez, reconocieron la vigencia del movimiento. Los presocriticos
bisicamente los “transformistas® con HerSctito a la cabeza, es decir, describien-
do los procesos. Este es nuestro primer elemento cientifico.

Pero, describir no basta, dirdn: Pitdgoras, Santo TomSs de Aquino y Descar-
tes. Hay que hacer determinaciones cuantitativas, Signata cuantitate y cuantifi-
cacidn analftica, respectivamente, o situar a los fendmenos cuando menos en una
“Tabla de presencias, de ausencias y de grados, dird Francis Bacon a partir de la
experimentacidn. Efectivamente, diremos nosotros, pero, que no sea esto: To fun-
damental para calificar de cient¥fico un dato o hecho o fenbmeno, tanto de ori-
gen natural como social, sino que sea més que nada un intento de determinacibn
{afin formal, basado en el principio epistemolbgico de no contradiccifn matemdti-
ca}, que 1leve a descubrir el “quantum” o lo que hay de cuantitativo en determi-
nado momento del proceso, pero que no sea la ocasibn para detener el movimiento
propio de cada fenfmeno en s§.

Por otro lado, seguir reconociendo e) movimiento a pesar de haber hecho la
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cuantificacibn aritmBtica o geométrica, implica reconocer el aspecto cualitativo
de los fendmenos, y, por tanto, reconocer que existe una contradiccifn propia en
cada subproceso del proceso material {completamente diferente a 1a contradiccidn
16gica o conceptual e inclusive diferente a 1a contradiccidn epistemoldgica en el
proceso de conocer y razonar),

Hacer lo anterior implicarfa resolver el problema -en ciencia- de la eterna
sustitucibn de teortas, que vez con vez, cambian en profundidad y extensién ast
como también en intensibn, E1 caso mds pat&tico es €] de la fisica, otrora con-
siderada el medelo de ciencia por seguir,

Nuestra propuesta, la psicologfa concreta {(una propuesta metodolfgica para
la ciencia psicoldgica y la filosoffa marxista), adends de prevenir a los psico-
logos del error de caer en la concepcién de ciencia formal (basado en el princi-
pio 18gico y epistemolégico de no-contradiccidn, en las determinaciones concep-
tuales), pretende hacerlo también o cuando menos recordarles a los cientfficos
marxistas 1a importancia de reconocer hasta sus G1timas consecuencias el princie
pio material y conceptual de aceptar 1a existencia de 1a contradiccidn, que tan-
to para Hegel como para Marx y Engels, es el constante devenir, desarrollarse a s
mismo 0 desenvolverse y transformarse de la materfa, es decir, 10 que ellos cono-
cen como ena!enacién {inclusive en los conceptos).

JUSTIFICACION

Desde cualquier dngulo que se vea, tanto la ciencia en gereral como las
disciplinas cientificas particulares y las propias profesiones, incluyendo a 1a
psicologia, estdn viviendo una crists permanente, y, va no se diga s6lo la cien-
cia, tambidn la filosoffa y las costumbres (1o moral y cultural), puesto que tam-
bién y en sobremanera 12 sociedad actual, la capitalista, como el sccialismo bu=-
rocrético, viven su y 1a propia crisis. Cuando sucede esto y no sblo porque lo
afirma Marx en e} "Formen" (Crftica de a economfa politica) “se abre una &poca
de revolucidn social” y se profundizan y extienden las discusiones en el plano
de las costumbres {de la moralidad de las mismas), sino porque lo constata la
propia historia de la sociedad mismai Se requiere de propuestas que sefalen al-
ternativas, y es precisamente esto 10 que nosotros planteamos en un campo funda-
mental, base de la sociedad en el campo de lo humano.
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Esta crisis, iniciada en 12 metropoli como recesibn econdmica, ha afectado
en proporciones diferentes a los distintos pafses del orbe y amenza con el derrum-
bamiento de 1a sociedad entera, incliuyendo a 1a propia sociedad estadounidense,
merced 3l desarrollo tan grande de mecanismo tales como el monopolio, el milita-
rismo y 1a transnacionalizacidn del capital.

Esta crisis tuvo como detonante para el capitalismo de la posguerra la derro-

ta en todos los frentes, sufrida ante el empuje del herbico pueblo vietanamita y
poco a poco ha ido 1legando hasta el frente interno, enfrentando en dicho pals

3 las distintas etnias que 10 conforman (inglesese, irlandeses, italianos, lati-
noamericanos y los antiguos descendientes de africanos) al retirarles el propio
estado imperialista sus prerrogativas y apoyos sociales que otrora sirvieran para
mantener 1a calma y 1a subordinacidn a expensas de saquear las riquezas y explo-
tar 1a fuerza de trabajo y los mercados de los pueblos pobres del mundo entero.

Como contrapartida a ese saqueo, explotacibén y apropiacién de los mercados,
por la fuerza y por el financiamiento otorgado a gobiernos titeres, se ha desa-
rrollado en estos pueblos expoliados un agudo rechazo antiimperialista, que en
muchos casos ha cuajado en revoluciones populares triunfantes (l1rdn, Nicaragua)
y en otras que mantienen una guerra prolongada contra el coloso imperialista que
se revuelve furioso pero impotente ante la propia y apoyada fuerza de los pue-
blos, resueltos a sacudirse el yugo de dominacidn.

Por estas razones, nuestro pa¥s estd viviendo a su vez su propia crisis.
Por lo cual, desde 1959, 1965, 1968, 1971, 1975, 1977, 1982, distintos destaca-
mentos de la clase trabajadora del campo y la ciudad se han encarado al Estado
mexicano, incluyendo 2 una joven generacin de psicoldgos que en 1977, cuestiona-
ron no 5810 al conductismo, sino al lacayismo y la falta de actitud critica de
sus propios maestros y autoridades, los que, con su negativa al cambio obligaron
a 1a radicalizacidn del movimiento de autogierno, del cual nos enorgullecemos
de haber participado. Para 1987, otros aires soplan en nuestro pafs en torno a
1a organizacifn de la clase trabajadora, y como ha sucedido histéricamente en
12 primera fase de recesidn econbmica, la clase obrera se repliega, pero mis
adelante contraataca y entonces ningln discurso moralizante o de "renovacin
moral® puede detenerla.
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Nuestra justificacibn para habernos empefado en realizar una tesis como la
que a continuacibn proponemos, tuvo y tiene el objetivo de construir una psicolo-
gia cientifica y popular, consigna cuya mayor difusibn se lograra para los jove-
nes psicblogos, aidn estudiantes en 1977. Consigna también, que contribuyera a po-
litizar aproximadamente a cuatro mil estudiantes de psicologfa, que para 1987,
se encuentran incorporados a la planta productiva del pals, al mismo tiempo que
ha 1levado a muchos de nosotros a incorporarnos a las luchas particulares de colo-
nos, campesinos, asalariados con nuestras propias demandas, y, a veces, con nues-
tra propta dirigencia.

Esta justificacibn, el que tantos psicBlogos hayamos sido politizados y
estemos incorporados a las innumerables luchas de 1a clase trabajadora de nues-
tro pa¥s es un hecho innegable. Sin embargo, 10s hacedores de historiograffas
psicolbgicas recientes, nmo toman en cuenta dicho acontecimiento y consideran que
1a pérdida de poder de l0s conductistas y sus propios debates y deslindes, en
torno al conductismo, se dio de manera espont8nea en la UNAM, y que aquelio que
Tos hiciera retroceder, inclusive en el poder que habfan logrado en el pals, haya
sido obra de la casualidad. Nosotros de ninguna manera aceptamos esta manera
tradicional de hacer historia, y, por tanto, nuestra propuesta de tesis preten-
de demostrar que 10 que planteabamos en 1977 era sumamente serio, y esto es sblo
un botén de muestra, en cuanto a las luchas y combates que debemos dar los psi-
c8logos al lado del pueblo.

Por otro lado, como sucediera antes con Alemania, en nuestro pafs, en Mé-
xico, el capital nos 1lega de 1a metrfpoli (Estados Unidos, Europa y Japdn).
También nos 1lega la ciencia, 12 técnica y la tecnologfa y aunque nosotros no so-
mos el policia de Estados Unidos o de los otros centros o metrbpolis, contra
otros pueblos, o que es peor, si lo somos contra nuestro propio pueblo, E1 go-
bierno menicanc y el Estado mexicano ha sido y continuar§ siendo el policia de
dichas metrbpolis contra su pueblo mismo; su pbstura represiva contra la clase
trabajadora, imponifndole el pago de la deuda externa asi lo atestigua. Nuestra
lucha contra las falacias enarboladas por el conductismo, sblo es una parte de
1a lucha contra el imperialismo, pero es cierto que tampoco vamos a escatimar-
le a la humanidad o que ha descubierto a pesar de ias 1limitaciones que tenemos
y decimos: que venga capital, ciencia y tecnologfa, que nosotros nos encargare-
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mos de utilizar 1o necesario para nuestro desarrollo social, y, 1o que funcione
se quedard, y lo que no, ya podré irse despidiendo. Para ello y parafraseando
al refrén diremos: “No hay imperialismo que dure cien afos, ni pals sojusgado
que lo resista”. La psicologfa concreta es una propuesta que pretende incidir en
el desmantelamiento -dentro del frente ideoldgico y prictico~ de las falacias
que hoy por hoy, se mantienen en el seno de las innumerables microteorfas que
dentro de 1a psicologfa actual suplantan a la totalidad del hecho humaro.

RESUMEN

En la PRIMERA PARTE de nuestra tesis, procedemos a plantear ¢) problem
que nos atabe: 1) La crisis historfogrifica de 1a psicologla; 2} EV abjeto y mé-
todo de nuestra disciplina y; 3) La psicolog¥a en México; es decir, sefialamos:
1) Que tratar de hacer historia de la psicolagfa con base en criterios arbitra-
rtos, es sblo caer en concepciones historiogréficas. Es hacer historia de 1a
psicologfs médica, historia _de 1a psicologia experimental, historia de tai o cual
concepcibn, conductual, reflexoldgica, clinica ¢ cognoscitiva, y, también, en
histarfa de la psicologfa en Alemania, Inglaterra, Austria, Estados Unidos o de
México, etcltera. Tratpr de hacer historia sin considerar al sujeto de la his-
toria, &1 humano mismo, pero, tambidn, e¢$ hacer abstraccidn de 1o que es 2 la
vez psicologfa e historia, lo que en realidad es desconocimiento total de 1o
uno y de lo otro.

2,1) Es también abstrzer, las distintas definiciones o determinaciones da-
das al objeto y método de estudio de dicha discipiina cientifica; es decir, que
es desconocer que a 1o largo de 1a historia, tanto el objeto como el método de
estudio se han ido fraccionando. En 'a sociedad esclavista o &poca antigua (Gre~
cia y Roma), 1a psicologfa fue para Hipbcrates o Galeno s6lo enfermedad mental.
Para Platin y AristSteles "Alma y Nouns {o razbn)*, en cambio, en la sociedad
feuda) {a la cafda del Imperic Romano de Occidente y Oriente), Para San Agustin
(necplatbnico}, Yo que tiene de divino el alma humana, descubrible sdlo en "Las
confesiones” {introspecciones). Para Santo Tomds en cambio, "es 1a forma sustan-
cial del cuerpo humano”, primer principio de su vida. Sin embargo, los inquisi-
dores consideraban a la enfermedad mental como “posesidn” (maligna o demonfaca).
En cambio, en Ta sociedad burguesa {sigle XI1 y XII! a nuestros dias), tanto em-
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piristas huymanistas como racionalistas lo consideraban: R, Bacbn, autoridad razbn
y experiencia (formas de conocer), Scoto y Ockam separardn el “conocer natural" o
filosoffa de la teologfa y 1a gracia, y surge una concepcién sensualista y mis
tarde asociacionista de 1a psicologia con F, Bacon, Locke y Hume. Para Descar-
tes, en cambio, es mecanismo movido por motores psfquicos (actividad). Parz los
médicos Vives, Paraceiso, Agripa y Weyer: Psiquiatrfa (la. revolucidn}. Para
Leibnitz es innatismo y determinismo racionalista, Para Kant, 12 psicologfa racio-
nal no existe, ain a pesar de que &1 mismo se preoccupara por la enfermedad men-
tal. Para Hegel y Marx, conciencia individual de los objetos naturales, pero para
este Gltimo, 1o psiquico es sblo 1o humano mismo, Para Wundt, 12 conciencia s&lo
serd conciencia inductiva empirica, susceptible de estudiarse por la filosoffa
inductiva.

Para la corriente psicolégica que data desde 1a Revolucidn Francesa, Commte
por ejemplo no reconoce 1a existencia de la psicologla, pero, G. Tarde, le Bon y
el psic6logo Mc Duggall intentaron reducir los fendmenos sociales a fendmenos
pSiquicos. De al1f en adelante, Ya psicologfa y su sino girard en torno a la dis-
cusidn entre si la psicologfa es una ciencia natural o social.

Mientras tanto, ta psicologfa experimental, psiquidtrica y psicoanalftica,
as! como cognoscitiva, seguird adelante en el mismo enredo en torno al objeto y
método de estudio.

Sin embargo, para nosotros este problema fue ya resuelto por Paviov en el
transcurso de una década de investigacién (1899-1903). El1 problema es que, ni
Pavlov mismo, ni sus seguidores, ni sus ocultadores, han caido en la cuenta de
tamafo hecho, porque no han podido renunciar, ni se 1o han propuesto a suv concep-
cifn cuantitativa de ciencia y a su empirismo,

3,1) por otra parte, la entrada en la historia de la psicologia, por par-
te de MExico es tan tarde como 1o fue al capitalismo, que sflo le ha quedado re-
producir 1os aciertos y errores en los cuales se ha visto envuelta nuestra dis-
cipiina y profesidn. Sin embargo, en el pecado ha 1levado 1a penitencia, puesto
que ha girado comd satélite en torno a los vafvenes, mundiales ¢ imperialistas
de la ciencia y la tecnologie, y s6lo se ha dedicado a consumir lo que a bien o
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mal otros producen. Esto no quiere decir que debe sustraerse y encerrarce tras una
muralla, sino simplemente, gque retomemos nuestra propia histeria de pueblo expo-
liado, y asumamos una actitud critica como se hiciera en 1977, por una joven ge-
neracidn de psicoldgos.

Sin vanagloriarnos, ni asumir una falsa modestia, queremos decir que Tos
problemas que hoy vive la disciplina psicalbgica en México, pueden ser resueltos
s§ nos satimos de esa drbita en la cual estamos girendo, y cambiamos nuestra con-
cepcifin cuantitativa de la ciencta, por una a 12 vez cualitativa-cuantitativa,
En esta Oitima perspectiva, se situa nuestra propuesta de tesis que poremos tam-
bien hoy a consideracifn.

En 1o que respecta a los capitulos que componen 12 primers parte de nues-
tra tesis, pasamos a paner en pricticaesas nueva concepcidn, tambi&n cualitativa
de ciencia.

a) Capftulo 1. Lo concrets del reflejo condicionado

Aquf hemos pretendido integrar a1 sujeto de estudio de la historia, como de
1a psicalogia mediante: 1) Integrar los distintos objetos de estudio de la psico-
togfa coms de la historia; 2) detectar qué es lo que constituye 1o “natural® y
lo "social" en el reflejo condicionado; y 3) Demostrar con ello que 10 que cons-
tituye las “Premisas materiales de 1a historia" -de 1as que hablaban Marx y En-
gels {en 1a ideclogfa Alemana}- no son mis que las necesidades, funciones y ca-
pacidades del ser humano, producto de su actividad corplrea y vigentes en el seg-
mento superior del sistema nervioso, el cerebro, Comprobamos a la vez que las
intuiciones filos&ficas materiales (premisas) en Marx y Engels, eran un gran
acierto para su época, pero que a la vez, eranpostuladds que requerf§an ser de-
mostrados y esto en parte durante diez afios de trabajo en mucho cuantitativamen-
te, 1o hizo Paviov, pero, faltaban otros tantos afios de trabajo en el plano cua-
iitativo, sintesis que en parte hacemos nosotraos, pero que aim gqueda mucho por
hacer. Pavlov habl& de "puntos de exitacibn cerebral" y "de exitacidn nueva e in-
diferente", tratando de ubicar, tanto anatdmicamente como funcionalmente sus des~
cubrimientos, pero al hacerlo, no se dio cuenta que estaba planteando 2 su vez
otros gusiwauos que requerfan ser demostrados. Esto, poco a poco, o ha ido ha-
ciendo la fisiologfa cerebral, 1a citolugia neuronal y la citosocioiogia funcio-
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nal, y aln la misma biotogfa molecular, pero atin queda mucho por hacer. (Claro
gue se ha descubierto en ilugar de "Puntos de exitacidn”, Trictos.

b) Capitulo 11, £ reflejo condicionado y ta lbgica

2,2) En este capitulo, nosotrgs avanzamos desde una de las funciones fi-
siolbgicas fundamentales [la irritabilidad nerviosa, propia de la membrana ce-
lular) que se encuentra alzaprimada en las células nerviosas, que forma un gran
tricto anatomo-fisiolbgico, como es el sistema nervioso mismo, con todas sus di-
visiones, y llegamos hasta la integracidn perceptual, que dicho sistema realiza
de manera inductiva. Pero en esos precisos momentos, nos damos cuenta que esta-
mos tratando con el problema de Ya 18gica inductiva y de la 16gica deductiva,
base a su vez, de los razonamientos, es decir: 2,3} La base de os distintos
sistemas epistemolégicos y filos6ficos {sistemas de creencias sobre el mundo y
la vida), también 1lamados culturales, conceptuales o ideolfgicos). Partimos de
los puntos de exitacitn de Pavlov, buscamos su génesis fisiolfgica y descubrimos
que es mds que un punto de exitacifn en el cerebro, todo un tracto, a donde lle-
ga laestimulacidn interna y externa, y, que e) mismo se encarga de procesar, me-
diante operaciones 18gicas, cuantitativas {(suma, resta, multipiicacidn, divisibn
de subconjuntos y conjuntos) y cualitativas (de relacidn: negacin, conjuncibn,
disyuncidn, afirmacidn, condicibn y de reciprocidad o bicondicional), ademis de
otras funciones de tipo epistemolSgicas, y también de tipo filoséficas. A Tas de
origen epistemolSgico les denominamos "Principios epistemoibgicos" y 3 los segune
dos, las filosbficas, les 1lamamos "Premisas filosdficas, la psicoiogfa raciomai
se hace evidente.

c) Capituio II1, €1 reflejo condicionado y 1a economfa

En este capftulo, nuevamente repetimos el procedimiento del apartado ante-
rior, partimos de una necesidad y funcién fisiolbgica fundamental (12 nutricidn
o transformacibn metabSlica, propia de) protoplasma celular), avanzamos hasta
descubrir la relaci@n entre 1a circulacibn sanguinea y la alimentacidn, no s&lo
en las cElulas, sino en todo el organismo y descubrimos gque su tracto anatomo-
fisioldgico estd en el aparato digestivo y su retacibn con el circulatorio y el
respiratorio, cuya ubicacidn en el cerebro es et hipotilamo, el télamo, el girus
cinguly y el 18bulo frontal.
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3,1} Vemos por este procedimiento, que “el punto de exitacisn“ del que ha-

blaba Pavlov, no existe como tal, sino como tracto de exitacifn, al cual 1lega una
exitacifn nueva e indiferente que proviene del medio externo, pero en el humano
ese "medio externo”, no existe en abstracto, sino que es el conjunto de las re-
glas y “relaciones sociales de produccibn“, 1o que determina 1a satisfaccidn de

dicha necesidad.

3,2) Por dicho procedimiento 1legamos pues, hasta la economfa, no s&lo como
ciencia, sino como proceso real y efective, por medio del cual el organismo hu-
mano ‘se allega satisfactores materiales, es decir, los produce, intercambia y
Tos consume.

3,3) Hecho lo anterior, procedemos a descubrir las relaciones entre el com-
portamiento, 1a conducta o la actividad motora y las "relaciones sociales de pro-
duccibn”.

d) Capftulo IV. E1 reflejo condicionado y la demografia

E1 procedimiento anterior no ha mostrado un gran acierto al tratar de re-
componer, tanto el cbjeto como el método de estudio de la psicologfa. Ast es que,
nuevamente, 10 ponemos en pricticay desde el nlcleo celular, y su funcibn de con-
trol metabBlico y reproductivo (ast como sexual). Avanzamos hasta descubrir su re-
lacifn hormonal-nerviosa con 1as gBnadas y la relacifin de estas mismas con el trac-
to de exitacibn cerebral que le corresponde.

4,1} Llegamos al hipot8lamo y el cortex cerebral, donde se asienta el punto
0 tracto de exitacibn de la conducta sexual reproductiva, tanto en el hombre
como en la mujer, desde donde se coordinan, tanto el cortejo como el apareamien=
to, donde surge la procreacidn, no como institucidn todavia, sino como condicibn
para la reproduccidn de 1a especie.

4,2) Pero, es precisamente allf donde se muestra, que la exitacibn nueva e
indiferente de 12 que hablaba Paviov, no son mis que relaciones 10 que en adelan-
te ser§ un proceso demogrifico efectivo, no s81o como una ciencia socizl que tie-
ne su base en la reproduccidn geométrica de 1a especie, como 10 sefialara Malthus,
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sine en cuanto gue la inica manera de satisfacer esta necesidad (también capaci-
dad) biolbgica en la especie humana es, efectivamente, sblo mediante el aparea-
miento de un hombre y una mujer en los momentos precisos en que se produce una
ovulacibn, y, por tanto, una fecundacidn del dvulo femenino por el espermatozoide
masculino.

4,3) Hecho 1o anterior, estamos pues en el terreno de la ciencia social,
no s8lo la demografia, sino al mismo tiempo de la economia en cuanto a que un
nuevo ser humano, por pequefo que sea, ser§ otra "boca m&s que alimentar™, como
reza el adagio popular,

Llegamos pues mediante este procecimiento de recomposicidn del sujeto de
estudio, tanto de la psicologfa como de la historia, a descubrir que la existen-
cia de funciones y capacidades biolbgicas especificas y su descripcidn, nos re-
mite al trato social, a relaciones sociales tambi&n especificas cualitativamente,
en la especie humana.

CONCLUSIONES de los capitulos I, II, III, IV

1) Tanto Kant como Comte tenfan Razbn: o psihuico no existe como un ente
aparte de la biologfa y la sociedad.

2} Mucho mis razdn tenfa Marx al considerar que 1o psfquico no era mis que
lo humano. Premisas de las que arranca toda concepcibn materialista de la histo-
ria, pero no "lo naturai, como Yo consideraba Hege), sino 1o histdrico. -

3) Tampoco 1o psfquico era el Alma PlatBnica o Neoplatdnica. Se asemeja
mds al Nouns aristotélice, es decir, ala razén deductiva psilogfstica o al silo-
gismo, y sus distintos grados de abstraccibn tal y como lo viera Santo Tomds.

4) Se acercaba mis 1o psTquico a la filosoffa inductiva de los empiristas
Los Bacon, Ockam, Dumscoto, Locke y Hume, tal y como la empeZara a estudiar Wundt
y como 1o concluyera Paviov, pero no 1a reflexologfa, ni el psicoandlisis, ni el
conductismo, ni el cognoscitivismo, es decir no es ni:

a) Reflejo absoluto (a pesar de las acotaciones de Lenin)

b) Ni inconsciente solamente, como lo conciben los primeros freudianos.

c) Ni conductas o comportamientos en abstracto (aGn 2 pesar de 1a etologfa)

d) Ni convencibn epistemoifgica genética (aln y a pesar de las argumenta-

ciones de Piajet).



20

Lo pstquico es solamente el producto de las miltiples determinacianes o de-
finiciones histbricas. '

5) Para nosotros, Yo psiquico sélo puede englobarse en 1o humano, y &ste
sblo se explica en sus concreciones especificas, es decir, en la relacibn que
existe entre la irritabilidad nerviosa y la 18gica, la nutricibn y su relacién
con ta economia, 1a sexualidad y su relacidn con 1a reproduccitn geométrica de la
especie, es decir, la demografia, Lo psfquico siempre fue 1o humano, un producto
natural y soctal a 1a vez. La psicologfa concreta sBio es la infraestructura de
1as ciencias que tienen que ver con el ser humano, porque 1a estructura y la su-
perestructura, s6lo son &l producto de la actividad histbrica (natural y social)
del ser humano.

€) €1 método de la psicolog¥a ha sido, por tanto, silo el enfrentamiento
entre la razdn y la empirfa, entre el cerebro y las manos, que conocen de la ini-
ca manera cOmo puede cada uma conocer, es decir, la razbn concce: en base a rea-
tizar definiciones y determinaciones (forwaliz&ndolas) y 1a empirta, realizando
disecciones y mediciones, atomizSndolo tods. Asi, To unfversal, la idea y el con-
cepto, se enfrentan a Yo particular y técnico, HistSricamente, el método de estu-
dio de Ja psicologfa ha fluctuado entre uno y otro, porque sus objetos de estu-
dic han salido de uno u otro apartado respectivamente,

Esa es la realidad que debemos afrontar en cuanto 2l método de estudio de
1a psicologta y de lo humano.

7) Por Gittmo,aln y a pesar de todas nuestras conclusiones en torno al ori-
gen material de la actividad humana, en la historia s6lo ha estado presente un
problema que no ha podido ser resuelto, el problema de la enfermedad mental. Aun-
que &claramos, en 1a historia,sélo se ha hablado de curaciones de enfermos men-
tales en los hechos de Jesucristo, afirmaciones que no subsisten y curaciones que
no se han intentado nuevamente, mis que en la Edad Media, puesto que sGlo se con-
sideran acientificas. Sin embargo, el que esto escribe afirma haber visto cura-
ciones de este tipo entemplos espiritualistas, donde se afirma y muestra que un
gran porcentaje de enfermos mentales, desde 10s que padecen problemas de insomnio
hasts la esguizofrenia. sélo estén en haspitales (e inclusive en algunos 2117 mue-
ren}, porque han sido “postergados" por espiritus, que lo finico gue buscan es ma-
nifestarse y lograr 1os apoyos necesarios para continuar su "camino espiritual”.
Nuestra conclusidn al respecto es que la psicologfa concreta, s81o podrd dar res-
puesta a este tipo de problemas cuando se introduzca con su método en el estudio
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de 12 Parapsicologfa y de los fenbmenos espirituales, que afin subsisten en la re-
1igidn. .

SEGUNDA PARTE

En Ta segunds parte de nuestra tesis, y, una vez que hemos analizado, tanto
1o que constituye 1o "natural® y Yo "sociat® de Yo psfquico, es decir, una vez
que hemos realfzado la propuesta para la ciencia psicolfgica, pasamos a hacer
la propuesta a Va filosoffa marxista. En ella partimos de dos conclusiones a ma-
nera de postulados: 1) Existen tanto para 10 natural como para lo social elabora-
ciones teBricas o teorfas, gque son las tearfas nucleo de disciplinas cientificas
que explican, tanto un campo como el otro. Estas teorfas son: para lo nmatural
a) La irritabilidad nerviosa general y especifica; b) La actividad motora o bfis-
queda de satisfactores; c) La reproduccidn sexual y el orgasmo; y, para lo social,
las teorfas nucleos son: a) Del concepto; b} De la plusvalfa; y c) La reproduccidn
geométrica de 1a poblacifn.

2) Las teorfas anteriores explican con precision las "Premisas de las que
arranca toda concepcidn materialista de 1a historia™, las “Premisas de 10s postula
dos {ya demostrados), bisicos de Marx; pero, determinados especificamente, con lo
cual la teorfa, historiograffa y filosoffa marxistas jogran un nivel de especifi-
cidad y sistematizacidn mayor en los aspectos, que alin no ha considerado en profun-
didad como son en Ya teorfa det conceptoyde l1apoblacibn, e inclusive en el “Sise
tema de comunidad doméstica™, aspectos en los cuales no alcanzaron ni Marx ni
Engels a profundizar.

3} Con lo anterior, nos planteamos resolver el probliema de: a) La crisis
historjogrifica, no s6lo de 1a psicologfa, sino de la ciencia de la historia mis-
ma; b) E1 objeto y método de estudio de la psicologia y de las ciencias del ser
humano, hablando no de objeto, sino de sujeto de estudio; y, por G1timo, c) Mos-
trar que la resolucifn del problema de 1a psicologia en MExico es a 12 vez, la
resolucibn del problema de la psicologfa a nivel myndial, al mismo tiempo que
se sientan las bases para la elaboracidn de una Gnica clencia del ser humano,
de la explicacidn y comprensifn del mismo, tanto en la sociedad capitplista ac-
tual, como la socialista y comunista.
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e) Capftulo V. Relaci6n entre 1o natural y 1o social

Este capitulo estd dedicado a demostrar que 1o natural origina 1o social,
pero que lo social determina (define) y prioriza la resolucibn de los problemas
y necesidades naturales.

5.1) Muestra por ejemplo, que la frritabilidad nerviosa y su relacibn con
Ta teorfa del concepto origina la "Intensionalidad de dichos conceptos, dejando
1a "Extensionalidad” de los mismos a la convencidn social y a 1as "Relaciones
sociales de produccibn ideolbgicas®.

5.2) Tambi&n muestra que, las necesidades alimenticias y nutricionales o
de servicios originan el "valor de uso" de las mercancias, pero, en 1o que corres-
ponde a1 "valor de cambio”, &ste estd definido por 1a formacidn social y el tipo
de "propiedad” que prive en un determinado "modo de produccidn", o a las relacfo-
nes sociales de produccibn.

5.3) Y, por G1timo, muestra que la produccibn del orgasmo (tanto masculi-
no como femeninc), no s&1o grava la economfa fisiolbgica, sino que su coinciden-
cia en eltiempo y en un determinado espacio (gonadas}, origina 18 reproduccibn
de 1a especie y 1a produccidn geométrica de 1a poblacidn, pero, que esto Gitimo,
estd determinado por el “trato social™, tanto en 1o ideolSgico, en lo productivo
o econbmico como en Yo sexual (costumbres sexuales de determinado grupo social).

f) Capitulo ¥I. Historiografia genética

Este es el O1timo capitulo de nuestra tesis, en &) demostraremos que: La
historia del ser humano tiene tres ejes en torno a los cuales, fundamentalmente,
su vida ha girado, inclusive mucho antes de que la evolucidn bioldgica 1o haya
{ntegrado como un mamifero superior, es decir, desde que evolucion como proto-
z00aric hasta alcanzar el status de Homo Sapiens, y conformar Ya sociedad actual.

6.1) Estos ejes fundamentales, producto de la interrelacibn entre lo natu-
ral y 1o social, han tenido a io largo de 13 historia formas distintas (cualita-
tivamente habiando) de hacerse evidente, es decir: a) Ha existide una conven-
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cionalidad ideolBgicas b} Una imposicidn en 1a extraccifn de plustrabajo y de
plusvalor, asf como imposicibn ideollgica; y, ¢} Una convencidn, imposicidn o
consenso en la reproducctdn de la especie, mfs que una seleccida naturai.

6.2) Nosotros hemos 1lamado a estos subprocesos en la historia del ser hu-
mano EJES HISTORIOGRAFICOS DEL ACONTECER COTIDIANG (EMAC), tos cuales pueden ha-
berse hecho presentes a o largo de ta historia de nuestro sujeto de estudio,
desde el momento mismo en gue existi@, desde o que serfa 1a prehistoria biols-
gica y social de la especie humana,

7) CONCLUSIONES de los capftulas ¥ y VI,

1) Lo natural en el humano ha originado lo social, pero ambas no son mis
que el contenido de Yo humano mismo, que en su acontecer histdrico queda subor-
dinado, para 13 satisfaccidn de sus necesidades a 1as relaciones sociales que &1
mismo ha creado.

2) Las relaciones sociales o el trato social en los humanos, nos muestra
que no sBlo existen relaciones sociales de produccidn, sino relaciones sociates
de reproducciln de la especie, y tambidn, relaciones sociales de produccibn ideo-~
18gfcas, y, Que cada una de dichas relaciones sociales debe tener cientificamente
un determinado tratamiento.

3) En 1o que corresponde a 1as relaciones socisles de produccidn, Estas &
1o largo de la historia han sido impuestas en las sociedades clasistas. En las
sociedades preclasistas y en la comunidad primitiva pudieron ser por convencidn
o consenso. Lo mismo sucede con las relaciones sociales de reproduccifn, y, tam-
bién en las relaciones de produccifn ideoldgicas.

4} Estos subpracesps, que Vlevan desde las necesidedes o capacidades f1i-
siolégicas fundamentales (FFF) o funciones fisiplfgicas fundamentales, a Jas re-
Taciones sociales especificas o al trato social, podemos denominarlos con el tér-
mino genBrico de EJES HISTORIOGRAFICOS DEL ACOMTECER COTIDIAND.
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5) Estos subprocesos son sin mis las premisas de las que arranca la conceps
cibn materialista de 1a historia, que tanto Marx como Engels apenas esbozaban en
1a ideologta aiemans,

6) Al profundizar en estos subprocesos, no s&lo reconstruimos lo psiguico
en cuanto 8 que Este es el resultante de dichos ejes historiogrificos, ubicados
en la conciencia humana y en su cerebro o segmento superior del sistema nervioso,
sino que al mismo tiempo, reconstruimos en su totalidad al sujets de estudic, tan-
to de la psicoiogfacomo de 1a historia (aungue aiin falten algunos rasgos por in-
cluir}.

7) Hecho lo anterior, tanto la psicologfa como la historia no s6lo han de-
finido su "objeto de estudio®, que nosotros !lamaremes Sujeto de estudio, sino
que &l mismo tiempo pueden librarse de las distintas concepciones historiogréfi-
cas que pululan en ambas disciplinas cienttficas.

8) Realizado todo 1o anterior, la ciencia del ser humano puede dar su pri-
mer paso de sanera integral.

§) Al reconstruir 1o psfquico y al sujeto de estudio de la historia, elser
humano mismo; el psicdlogo se ha convertido en un antropSlogo y arqueblogo a la
vez, mucho le deberdn las cienclas sociales, haber dedicado sus esfuerzos a tan
encomiable labor. Las ciencias sociales por fin tienen un punto de confluencia e
integracibn, at igual que las naturales.

10} Lo cientffico y su método, no serd mis 1a accidn de hacer definiciones
cuantitativas, sinc determinaciones tambi&n cualitativas. Por fin, las manos y
12 razbn tendrin una funcibn reconocida e integral en el quehacer cientVfico y
en €] método cientifico.

11) En cuants 21 marxismo, que nacil en su momento como un estudio de las
convenciones (filosbficas), de Yas imposiciones {capitalistas) y del consenso y
experiencia (de la clase obrera}, es decir, de las formas que adguieren las re-
laciones sociales o el “"trato social” en s sociedad capitalista, seguird estu-~
diando "o soctal”, aquello que en Paviov erd la “estimulacidn nueva ¢ indife-
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rente”, una parte -1a externa- del reflejo condicionado. Pera el simple hecho de
haber incursionado en 1a psicologfa, aplicando su método, lo concreto o la mane-
ra como se llega a las determinaciones concretas, le permitirf 1a elaboracibn de
una historiografia mucho mis completa -no es que no 1a tenga- sino que, s6lo aho-
ra, han dejado de serovosiuledos, premisas no probadas aun, supuestos de los que
arrancé 1a concepcifn materialista de la historia, es decir, habri determinado
también "lo natural™, aguello que Pavlov 11am8 “el nunto de exitacién”, que en la
realidad son tractos de exitacién. Le habrs dado un valor cientffico a los ele-
mentos y contenidos especfficos del reflejo condicionado.

12) Con lo anterior, el método marxista, lo concreto, integrado sélo a par-
tir del desarrollo {evolucidn-revolucién) material e histSrico, de las necesida-
des humanas y las relaciones sociales que crean, ha probado que es en ciencia,
1a manera mds cientifica de describir, explicar y predecir el desenvolvimiento
{pasado y futuro) de Yos productos de la razén y de las manos, del racionalismo
y del empirismo, de 10 secial y 1o natural y viceversa.

13} La propuesta metodolfgica que hacemos a los marx6logos, a3 los propios
marxistas y a la filosoffa marxista, podemos resumirla de la siguiente manera:

a) £1 materialismo histérico y dialéctico, no es un método y mucho menos el
método de Marx, son simplemente principios epistemolbgicos {sustrato y
cause por donde, obligadamente, transita el conocimiento y las formas
de conocer del ser humanp). E1 método de Marx, aunque se apoyS en estos
principios epistemolfgicos y filoséficos, fue el método de 1o concreto,
resumido en 27 “formen" (1857-1858). Por el contrario, Marx jamfs sefia-
16 que su método fuera el materialismo histbrico y dialéctico, ni si-
quiera utilizé esos términos para hablar de método, en cambio si lo
uti1iz6 para hablar de "concepcifn materidlista de 1a historia". Cree-
mos es diferente una “concepcién” que un "método”.

b) De 1a misma manera, dado que Marx estudi6 en su epoca las convenciones,
imposiciones y consensos, & Vos que 1a humanidad habfa arribado, tanto
en 12 lucha de clases y 1o ideolfgico hasta la sociedad capitalista de
su tiempo, y, dado que, al hacer historia del origen de esas formas {que
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sdquiere 13 sociedad en su devenir) en las relaciones sociales o el tra-
to social, fue elaborando sus categorfas de anlisis, conceptos {simples
o complejos). Estas categorfas de an§lisis deben ser vistas en su vi-
gencia histbrica, susceptibles de reelaboracidn cuando 1a realidad ha
ascendido a un nivel superior de desenvolivimiento y desarrollo, pero,
Jamls deben ser vistas de manera forwal, cosificadas, sino en su deve-
nir y enajenacibn constante.

La Tucha entre positivismo y neopositivsmo contra el marxismo, no debe
situarse solamente como lucha entre razbn y empirfa, que debemos recor-
dar tuvo ediciones anteriores desde el enfrentamiento de los sofistas y
Sbcrates, en AristSteles consigo mismo, entre universalistas y nomina-
Tistas y racionalistas y empiristas, sino como enfrentamiento entre cla-
ses en torno a las costumbres {convenciones, imposiciones o consensos)
que en determinada epoca histbrica poseen. Tampoco entre 1o deductivo y
To inductivo, pero si deben ser vistas como una manera de transformar
las relaciones sociales {ideolbgicas, productivas y reproductivas), lo
social, cuando &stas impiden el desarroilo social ulterior.

E1 marxismo, por tanto, no debe dejar de lado los descubrimientos de la
empiria como de la razdn. De las manocs y sus prolongaciones, la técnica
como del cerebro y los sistemas tecnolégicos que crea, porgque a la vez,
es 1a concepcidn del mundo y de la vida de la clase trabajadora, es la
filosoffa que rescata todas ias riquezas que el hombre produce, tanto
con las manos como con su cerebro.



PRIMERA PARTE

"EL PAPEL DE LOS REFLEJOS CONDICIONADOS, LA MEMORIA Y LAS COMYEMCIONES SOCIALES
EN LA TRANSFORMACION DEL MONO EM WOMBRE *

Elementos fundamentaies para hacer la critica
constructiva a los conceptos de evolucibn, re-
flejos, premisas de las que parte Ta concepcidn
materialista de la historia, la estimulacifn
nueva e indiferente, el reflejo de asociacifn
en Engels, Lenin, Marx, Paviov y Bejterev, res-
pectivamente.



PRIMERA PARTE:

Ubicacidn del problema

tQué es lo pstquico?

iQué funcibn juega en su integracién el reflejo
condicionado?

{Culiles son sus mGltiples determinaciones?
iTiene alguna relacidn con 1a historia individual
¥y socfal de 1a especie humana?

LEs cterta o ficticia su relacidm con la 18gica,
con 1a economfa y la demografis?



PRIMERA PARTE. UbicaciOn del problems

E1 sino actual de la psicologfa estd marcado por tres tipos de problemas,
tanto a nivel mundial como nacional. Estos probiemas son los siguientes:

1) La crisis historiogrifica de 1a disciplins en cuestibn. Consiste en que,
al veolver los ojos a1 pasado y rastrear el origen de la psicologta, nos damos
cuenta que desconocemos 1o que debemos entender, por lo “psiquico® y su método de
estudio. de tal manera que, optamos por definiciones arbitrarias que se transfor-
man en criterios histéricos, rasgos que pretendemos descubrir desde los slbores
de 13 historia del ser humano, para conformar l1a historia de la disciplina psi-
coldgica.

Los ejemplos mis cercanos de dicho problema, podemos verlos hechos eviden-
cia en algunos autores como son:

a) Zilborg 6. y Henry W.G., quienes afirman que "Histlricamente el término
de psicologta médica o medicina psicolbgica es miis antiguo y mis com-
prensivo”. Argentina, 1968.1

b} Boring Edwin G., por el contrario, afirma que: "La psicologfa tiene un
largo pasado, pero uns corta historia cientifica®. Esto To hace apoyan-
do a Edbinghaus  a) escribir sobre 1a psicologia experimental en 1980.2

¢) Heidbreder Edma, por su parte, se inclina por una afirmaciin wediadora:
“Los sistemas en psicologia son como etapas, si bien transitorias nece-
sarias en el desarrollo de uma ciencia®. 1979.3

d) Merani L. Alberto. Va mucho m¥s alll, y sefala que: "Cantidad de wicro-
teorfas suplantan a l1a teorfa general y arminica del hecho humano”. En
1968,4

e) Rubinstein, S.L., afirma que 1a psicologfa es simultineamente una cien-
cla suy antigua y todavia muy jovea". En 1978.5

f) Castilla del Pino C., por su parte sefiaia para 1a psiquiatria: "Contra
10 que podfa ser imaginado, la psiquiatria Kraepeliana, que parecfa un
edificio sOlidamente edificado, no merecta sin mis el calificativo de
psiquiatrfa cientffica... contra esta calificacifn, fue posible cons-
truir no una, sino miltiples psiquiatrias con cardcter pacionales...
de claro significado escolsstico”. En 1978.8
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g) Molina Avilés, Jorge. Por su parte, confirma que: "La psicologfa con-
temporfinea arrastra un pesado lastre: es ahistdrica®. 1978.7

Pero este problema se hace maylsculo, cuando vamos a revisar la propia cien-
cia de Ya historia y nos encontramgs uncuadro similar. Por ejempio, cuando Jan
Patula habla de “"comprensidn y explicacibn en la historia"8 {I1ztapalapa, UAM,
Revista de Clencias Sociales y Humanidades No. 2, 1980), muestra, que tanto
han varfado los criterios historiogrBficos desde los afos 30s del siglo pasado
a nuestras fechas. Algo similar hace Edward H. Carrg. ubiclndose en el siglo
XVII! y a) igual que &1, otros sutores gue no vendria al caso en este momento
mencionar. 10

2) Otro de los problemss que aqueja a la psicologfa, es 1a inespecifici-
dad y 1o amorfo de su objeto y método de estudio. Desde Hipbcrates y Aristite-
les hasta Skinner y Piajet, es decir, desde el surgimiento de la psicologia mé-
dica y racional hasta la psicologfa conductual y epistemoifgica, como se podrd
suponer, desde la sociedad griega esclavista, hasta la norteamericama y france-
sa capitalistas.

La psicologia en ese proceso histSrico ha sido definida de distintas ma-
neras:

a) Como enfermedad (imbecilidad o Yocura), causada por una razbn seca o
humeda o como Nouns o razén noftica, pens_a'miento en HipScrates y Aris-
totelds, respectivamente,}l

b) Como 1a parte divina del alma, proveniente de Dios o del cuerpo. En
San Agustin y Santo Tomds de Aquino. 12

¢} Como formas de conocer y asociacionismo. Locke y Hm»e.:l:1

d) Motor psiquico o mecanismos, innatismo o determinismo, Descartes y
Leibnitz. 14

e) Perfeccionamiento y antropologfa. Para Goeckel y Cassmann.

f) Conctencia universal y particular, material e inductiva. Para Hegel,
Marx y Wundt, respectivuenu.ls

g) Praoblemas cognoscitivos para la Escuela de Wurtzburgo y la gestalt. 1’
Mayer y Orth, Marbe, Messer y Bihler, Kbhler, Koffka, respectivamente.

15
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h) Nociones hipotéticas y subjetivas de los estados imternos. Pav1ov.la

i) Funciones cerebrales que reflejan la realidad objetiva. Smirnov, Leontiev,
Rubinstein {para este G1timo, experiencia del contenido 1nterno).19

j) Taxonomfa y descripcifn de las enfermedades mentales. Kraepelin.20

k) Inconsciente, £n Freud. (aunque mis tarde es tambi&n "el otro").21

1) Ciencia de la conducta ¢ del comportamiento. Skinner, Lorenz, respecti-
vamente.22

m) Imitacidn, contagio, instinto y "to social”, Mc Dougall, Gabriel! Tarde,
Le Bon. E. Ross, 23

n) Estructuras, de conecimiento y desarrolio evolutivo._En J, Piajet.z‘

#i) Problemas de caricter, en W. Reich.28

Como se podrd apreciar, a lo largo de la historia de la psicologfa y la
psiquiatrfa, tanto el objeto de estudio ha variado, como debYo hacerlo el méto-
do.

3) Por Gltimo, el problema del desarrollo de la psicologia en los paf¥ses
capitalistas dependientes, en partiruclar México, en donde por razones de su pro-
pia historia y la impuesta por la conquista y el colonialismo. Podemos dividir a
la historia de esta disciplina en dos momentos: a} Los pueblos indfgenas y cultu-
ras prehispdnicas y su propia concepcidn sobre lo psfquico; y, b) La cultura co-
Tonial y la imposicidn capitalista de la psicologfa (asT como neocolonialistas).

a) En MExico, como en otras culturas prehispinicas latinoamericanas, exis-
ti6 también una preocupacidn por la enfermedad mental, perc, aunque en las 56
etnfas2b, que poblan ain nuestro pa%s (y en otras tantas ya extinguidas), exis-
tieron y subsisten ain perscnas encargadas de realizar una terapfutica migico-
religiosa. Resulta obvio, que por nuestra aculturizacidn impuesta o aceptada
malinchistamente, la psicologfa propia, no ha tenido un desenvolvimiento mds
que local, tal es el caso de "Los Marakames"Z’, huichales, de los "curandoer::s",28
de la regidn de los tuxtias, de los "brujas"zg. chiapanecos o mayences, 0 el
"TonaIpouhque"30 azteca, O también, quienno recuerda el caso sonado muldialmente
de "Marfa Sabina“31, una gran curandera y augurera mixteca, que sorprendib al
munde entero consus conocimientos, pero; es obvio, que la psicologfa no podfa
ser la Tonalpouhquilogfa, porque 12 rafz de nuestra cultura es griega, de allf§
la "psique” y el "logos".
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Para muchos intelectuales, e inclusive psicdlogos mexicanos, l1os congresos
sobre "hrujer‘a"32. que se han hecho en 1a Regibn de los Tuxtlas en Veracruz, son
vistos simplemente como folklor. Lo mismo sucede con los 368 templos "espiritua-
1istas"33. que se encuentran diseminados a lo largo y ancho del pafs, y que sig-
nifican nuestra primera exportacidn religiosa a £,U,, Europa y Latinoamérica des-
de 1866. No se diga, tambi&n de los casi 5000 centros espiritistas” , que se fue-
ron conformando desde su institucionalizacibn, y, que ahora, aiin mantienen un
gran crecimiento. Habrdn olvidado estos intelectuales, que l1a Inquisicibn en Mé-
xico redujo en mucho, no s8lo polftica, sino religiosamente a casi nada estas
pricticas locales. No saben acaso que Zumirraga envid a la hoguera en 1539 a un
nieto del rey-poeta Netzahualcbyotl por supuestos similares.3®

b} Pero en México, existe una tradicitn medica, psiquidtrica y psicoanalf-
tica europea, y una tradicidn psicolfgica reciente, también europea, pero bisi-
camente norteamericana, Por lo que respecta a los antecedentes de la psicologfa
moderna en M&xico {que nosotros 1lamaremos colonial o neocoloniai}, el artfculo
“La psicologfa en México™, escrito por €dgar Galindo y Manfred Vorwerg36 {No. 63
1985, Ciencia y desarrollo de CONACYT), resume magistralmente el trayecto de di-
cha disciplina desde 1557 a 1984. Por tanto, no nos detendremos en repetir loque
all1 se sefala; pero, si trataremos de ahondar un tanto en dos aspectos sumamen-
te importantes, para mostrar Ya tendencia que actualmente tiene 1a ciencia psico-
16gica en nuestro pafs: aspectos por demds que el citado articulo no subraya, pero
que a nuestro entender son fundamentales para mostrar el cause que obligadamente
seguird dicha tendencia:

1) E1 problema de 1a dependencia y ubicacidn que nuestro pa%s juega en la
divisibn internacion del trabajo. £n 1a sociedad capitalista actual37 (monopolis-
ta, transnacional y militarista), y, que forzosamente obligaron a encausar la
ciencia y tecnologfa o la investigacifn en estas &reas, y, obviamente, de la
psicologia en nuestras instituciones educativas.38

MExico no debe olvidar, tampoco los psicblogos debemos hacerlo. Que nuestra
psicologia, como le sucediera a Alemania en el siglo XIX39. es una psicologfa
que le viene desde fuera, 1o mismo que los problemas, tanto los 1lamados "natu-
rales” {empiristas y neopositivistas), como los “sociales” (racionalistas, fun-
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cionalistas, estructuralistas, marxistas, etcEtera) y que, por tanto, debe antes
de intentar su resolucién, detenerse a cavilar un poco en la historia y en la
problemitica nacional, 40

Debe recordar, por ejemplo, que el objeto y método de estudio, asY como los
problemas que dieron origen a la ciencia denominada psicologfa: Llegaron a Alema-
nia procedentes de Inglaterrz y en rigor, &stos fueron respectivamente la con-
ciencia inductiva.“l el empirismo o filosofia inductivate y la manera como dichos
procesos constituyen los fendmenos psicolégicos, sensaciones, percepciones, moti-
vaciones, etcétera, sitvacidn que en la actualidad ha variado sobremanera para
nuestro pats, es decir: A MExico y a Latinoamérica el objeto, método y 105 pro-
blemas de la psicelogfa les llegan de Europa y estrictamente de Estados Unidos;
los cuales son e] estudio del compertamiento y la conducta (natural y social),
el experimentalismo.

2) Que el paso de la psicologla clasica?d a 1a psicologia comportamental y
conductual?? fue un paso en el desarrollo de la teorfa del reflejo absoluto®> a1
"reflejo condicionado o de asociacidn" (Pavlov y Bechterev, respectivamente), al
estudio del comportamiento anima1%6 y de la conducta como unidad de medida de
"lo psiquico”. Pero, a la vez, fue el olvido del origen de las reacciones y ac-
tividades, que histbricamente el humano ha desarrollado 2 lo largo de la histo-
ria mundial y particularmente de las nacionales. Es decir, fue el olvido del
porque se originan, tanto Jas conductas y comportamientos desde una doble pers-
pectiva a la vez biolégica47 y ala vez social, %8

De la misma manera, el paso de la psiquiatria a la psicologfa clasica®? y
posteriormente al psicuanllisisso. se logrd mediante el desarrollo de 1a metodo-
1ogfa del “magnatismo animal*5l {curaciones parapsicolbgicas de Mesmer), 2l hip-
notismo {de Braid)52 a su aplicacién en el tratamiento de ta histeria y las neu-
rosis (con Charcot, Janet, Breuer y Freud)53. para coincidir nuevamente con la

" investigacidn sobre la personalidad toda®® en 10s estudios de Reich, sobre todo
1as neurosis de caricter. Quiz3d 1o mis importante por subrayar, en cuanto a todo
el proceso de formacidn del psicoandlisis, es su cercanfa con una de las corrien-
tes mis notables del espiritismo del siglo XVIII.55 de donde se desprendid el
“magnetismo animal”, Lo que mis tarde devendria en las investigaciones sobre
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parapsico1og1a55. y que hiciera declarar a Freud antes de morir: si volviera a
ser joven eligirfa estudiar el mundo de los espiritus“57. Pero, asY comg en sus
inicios, el psicoan§lisis provind de uno de los hechos que mis tarde fueron es-
tudiados por la parapsico]ogiass. asf, ahora ha tomado causes distintos, olvidin-
dose incluso de sus rafces y tratando de encontrar solucibn a sus propios proble-
mas. Tal es el caso del intento de los freudomarxistas.59 corriente que en M&xi-
co intenta recobrar el prestigio que antes tuvo el psicoanalisis.60

Estas y otras tantas corrientes {incluso cognoscitivas)61 de las cuales se
podria también trazar su origen histbrico®?, forman parte de la tendencia actuwal
que tiene la psicologia en nuestro pafs y que de alguna manera sirven como opcio-
nes para salir de la crisis en 1a cual nuestra disciplina se encuentra, tanto a
nivel mundial como a3 nivel latinoamericano y nacional.

No obstante, la innumerable game de propuestas, que 1as diversas corrientes
psicolfigicas constituyen, la fraccionalizacibn del objeto de estudio es a nivel
mundial y nacional, mds que evidente. De tal wanera que toda propuesta psicoll-
gica nueva debe contemplar, no sb6lo la solucibn al problema de iqué es lo que la
psicologfa estudial, sino al mismo tiempo, el problema de ila reintegracifn del
sujeto de estudio a nivel histdrico!

Nuestra propuesta se inserta en la solucibn de ambos problemas. Consideran-
do: a) Que lo psiguico sélo es Ya ubicacibn en el cerebro {consciente o incons-
cientemente} de b). Lo humano. Y este Gltimo estd constituido por tres procesos
fundamentales: 1) La nutricibn-produccisn econbmica; 2) La sexualidad-reproduccifn
demogrifica; y 3) Irritabilidad-construccibn cognoscitiva., Ademis de otros tan-
tos procesos de mantenimiento a dichos procesos fundamentales.

EL METODO DE LA PSICOLOGIA CONCRETA {parafraseando a Marx)

Cuando se estudia la psicologfa de manera individual, se analiza en primer
lugar la estructura de la conciencia, de cémo estd dividida en sensaciones y per-
cepciones, se analizan los receptores u drganos sensoriales, las vias de conduccibn,
1a relacién con 1a corteza cerebral, la conciencia intero y extereoreceptiva, por
una parte, y por la otra, e} reflejo espinal {absoluto), el refiejo condicionado,
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el de asociacibn, el comportamiento animal, el humano, la comparacidn entre am-
bos, 1a conducta y Tos programas de condicionamiento, etcétera.

Puede parecer un buen método comenzar por la base sflida de 1o que es real
y concreto, en una palabra, enfocar a la psicolegfa a través de la conciencia, la
cual constituye la rafz y el motivo de todo el proceso psicoifgico. Sin embargo,
bien mirado este mEtodo es errdneo.

La conciencia resulta una abstraccidn, si por ejemplo pasamos por alto el
tipo de sensaciones y percepciones de que se compone, a su vez, &stas no tienen
sentido si ignoro 105 elementos sobre los cuales descansa, por ejemplo: a) La
irritabilidad celular, b) 1a cerebral, c) los estados metabbdiicos, d) sexuales o
asexuales, e) la estimulacidn interna o externa, y f) 1a naturaleza del estimulo
{fisico, quimico, Yinglitstico, moral, sexual en suma social, sobre todo, el efec-
to que estas caracteristicas del estimulo generan en la conciencia o en la con-
ducta).

Si en consecuencia, comenzar§ sencillamente por 1a conciencta o la conduc-
ta, tendrfa una visifn cabtica de conjunto. Pero, si procediera mediante un and-
Visis cada vez mis penetrante, 1legarfa a nociones cada vez mis simples. Partien-
do de 1o concreto representado, pasaria a abstracciones cada vez m¥s sGtiles para
desembocar en las categorias més simples. En este punto serta necesario volver
sobre nuestros pasos para arribar de nuevo a la conciencia o a la conducta; pero,
esta vez no tendria una idea cadtica del todo, $ino un rico conjunto de determi-
naciones y relaciones complejas.

Histéricamente, tal es el primer paso en el nacimiento de 1a psicologfa,
que psichlogos de los siglos XVIil y XIX dieron , comenzando por la conciencia,
pero, terminaron por descubrir cierto nimero de relaciones generales abstractas.
Desde ese momento, dichas relaciones hilvanan 10s sistemas psicolégicos que han
existido, los cuales partiendo de nociones generales o simples se elevan hasts
la conciencia o la conductay el comportamiento.

Evidentemente, 1a sintesis de 1o concreto, mediante la deduccidn-induccitn,
las determinaciones histéricas y su negacidn crftica, constituyen el método cien-
tifico correcto.
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Lo concreto es concreto, ya que constituye la sfntesis de numerosas deter-
minaciones, o sea, la unidad de Vo diverso. Para el pensamiento, constituye un
proceso de sintesis y un resultado, no un punto de partida. Es para nosotros el
punto de partida de la realidad, y, por tanto, de la intuici6n y de la represen-
tacién. En el primer caso, la concepcidn plena se disuelve en nociones abstrac-
tas; en el segundo las nociones abstractas permiten reproducir lo concreto por
1a vfa de! pensamiento.

Hegel cay6 en 1a ilusifn de concebir 1o real como el resultado del pensa-
miento, que se concentra en s{ mismo, se profundiza y se mueve por sf mismo;
mientras que el método que consiste en elevarse de 1o abstracte a lo concreto,
es para el pensamiento, 1a manera de apropiarse lo concreto, o sea, la manera de
reproducirlo bajo la forma de 1o concreto pensado. Pero, esto no es en modo al-
guno el proceso de 1a génesis de 1o concreto mismo.

_... asf, la totalidad, que se manifiesta en 1a mente como un todo pensado,
es producto del cerebro pensante, que se apropia del mundo de la dnica manera
posible...® (Marx, C. EV método de la economfa polftica. Contribucién a ia eco-
nomfa polftica, T. I, Edit. Siglo XXI, lla. ed. 1960, pp. 20-30).

Efectivamente, Marx tenfa razén al criticar a Hegel, pero, en la actuali-
dad, a los psfclogos nos tocarfa hacer la crftica de Wundt, Bechterev, Pavlov,
Watson, Skinner, etc&tera, por el lado de los experimentalistas, y ellos, a di-
ferencia de Hegel, manejan e) método experimental. Los cudles, para nosotros han
caido en Ta ilusidn de concebir lo psfquico, 1o real gomo el resuitado de la
manipulacidn, hecha con la técnica y 1a tecnologfa, es decir, no con el pensa-
miento-aparentemente, sino con las manos y las prolongaciones de éstas, sin que
ellos mismos hayan caido en la cuenta de que, con 1a experimentacidn sélo inci-
den en 1o concreto de diversa manera a como lo hacen con el pensamiento; es de-
cir, como una fuerza que diseca, manipula o controla variables (cuando el pensa-
miento lo hace con las categorlas), modificando, alternando y cambiando o alte-
rando las propias tendencias de lo concreto.

Lo anterior, de ningdn modo es el proceso de génesis»de lo concreto mismo,
sino su alteracidn, aunque de alguna manera, con ello se hagan manifiestas las
leyes internas del proceso de lo concreto.
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Sin embargo, tanto el pensamfento como la actividad manual, pertenecen al
mismo sujeto de estudio que realiza la actividad psfquica, y, por tanto, ambos
son elementes que a) manifestarse dejan entrever 1o psfquico mismo o concreto de
1o psiquico. As? tambisn, la totalidad que 12 manipulacién trata de abarcar {y que
no puede, puesto que excede a sus capacidades), se manifiesta no coms un todo ma-
nipulado, producto de su falsa pretensibn, sino como un todo manipulado eén parte,
individualizado, simplificado y atomizado. De tal forma que, toda explicacifn na-
cida de esta manipulacidn de o psfquico, se encuentra descontextualizada, simpli-
ficada y atomizada, rayando muchas veces en explicaciones simplistas del sujeto
de estudio, ecindiéndolo en miitiples objetos {categorfas simples), desde los cua-
Tes se ha hilvanado a los distintes sistemas en psicologfa. Sin percatarse tam-
bi&n, que las manos se apropian del wundo de 1a Gnica manera como le es posible,
a diferencia también, de! pensamiento que lo hlace de la Gnica manera como le es
posible.

Por lo tanto, la psicologfa concreta reconoce que es necesario descubrir
10 que hay de concreto, al analizar al sujeto de estudio, tanto con 1a mente {(ca-
tegorfas) como con las manos (variables), para lograr esa sintesis de las milti-
ples determinacfones o unidad de lo diverso. Al hacer esto, estd proponiendo un
avance y desarrollo en Ta concepcidn actual, que del método cientffico se tiene,
es decir, estd proponiendo una sintesis {mis adelante) de lo Gque se entiende ac-
tualmente como el q\étodo cientifico.

Tal concepcisn de método ha sido evidenciada -aunque no en su totalidad-
por Carlos Marx. Cuando habla del método de la economfa polftica sin olvidarse
al mismo tiempo de 1a existencia del movimiento {dialéctica y de la concatena-
¢ién), ni de Ja caracterfstica histbrica, que presupone el desarrollo de la so-
ciedad humana y mucho menos de la lla. tesis sobre Feurebach. "Los filbsofos s8lo
han hecho més que interpretar el mundo, de 1o que se trata es de transformario”.
En rigor, Ya tesis reza as%: "Los filbsofos, no han hecho mis que interpretar
de diversos modos e) mundo de 10 que se trata es de transformarlo”. Nosotros
simplemente agregarfamos: los experimentalistas no han hecho mds que simplificar
de diversas maneras el mundo, de Yo que se trata es de integrarlo y transformar-
lo.
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E1 método de Marx apunta hacta 1a creacibn del NOVISIMUM ORGANON, como an-
tes Aristbtles lo hiciera con el “Organon” y Bacor con el “Novum organdn", pero,
la psicologfa concreta requiere de la existencia del "Novisumun organén® para po-
der existir. Los siguientes capftulos apuntarin a la blsqueda de argumentos, des-
pubs alguien retomard la propuesta y se sentard a escribir el nuevo método his--
térico-experimental: E1 Novisimun organfn.



carituLo 1
LO CONCRETO DEL REFLEJO CONDICIONADO

Lo que ha llegado a nosotros como teoria del reflejo condicionads, ha side
simplemente su parte formal, la elaboracidn tedrica de un procese psicofisiolbgt-
ca, que anecdsticamente®® ha sido denominado cambio por asoctacibn, {Thorndike,
1911); tipo I *{Mitler y Konorski 1928;1937); Skinner por su parte, lo denomina
“tipo ¢,0 de respuesta® (1927), Schlosberg en 1937 lo denomina simplemente "con-
dicionamiento®; Hilgard y Marquis (1940) "Condicionamiento cl&sico™, pero que
Paviov 11amd stmplemente “reflejo condicionado® 64

LPor qué comenzar con el reflejo condicionado? iPor qué con la concreto
del mismo? LQu& es Yo uno y qué es lo otro?

Para nosatros, 1o psfquico "a nivel celular, est§ representade por la irri-
tabilidad de 1a membrana celular; pero, al interior de la c&lyla subyacen funcio-
nes fisiol8gicas fundamentales. Algo similar, pero alaaprimado sucede en los or-
ganfsmos plurtcelulares y m8s especfalizado en el humano mismo, puesto que, fste
posee un sistema nervioso altamente desarrollado, y, que a su vez, responde a las
funciones fisiolfgicas fundamentales del fndividuo, visto de manera integral, Es
decir, el "segmento superior* del sistema nervioso, el cerebro, el sintetizador
de toda irritabilidad nerviosa integral intero y exteroreceptiva, propio o socio~
ceptiva, s&lo que esta funcibn sintetizadora, no ests separada de Yas célulss,
tejidos y Grganos, aparatos y sistemas anatomofurcionales. De tal mapera, que
el refiejo condictonado, no $8lo transcurre como método y teorfa, sino como una
funcitn general y particular. Esto estd demostrado fehacientemente por miles de
experimentos, tante de condicionamiento clisico, como de condicionamiento ope-
rante.55 cuyos resultados muestran que se puede hablar de irritabilidad particu-
lar y de ifrritabilidad general. As! pues, tanto 1o que Paviov demostrd y denomi-
né reflejo condicienado, no s&lo puede ser aplicado a la gléndula salival, sino
a cualquier otra actividad motora parcial o integral, como es la conducta y el
comportamiento humano {serie de conductas). Claro est§, con sus respectivas sale
vedades.

Lo anterior constituye nuestra primera premisade 1a cual derivaremos otras
por induccidn-deduccidn.
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iQué es pues el reflejo condicionado? Es a 12 vez un proceso psicofisiols-
gico y una abstraccifn teSrico-metodolSgica {concepto de tode aquello que trans-
curre interna o externamente, y que 3 su vez, puede ser incorporado cognosciti-
vamente por el ser humano); es decir, aprendido o conocido, consciente. Como pro-
ceso psicofistolBgico estd inmerso en la relacidn sistema nervioso-célula,tejido,
Srgano,aparato y sistema (anatomo-funcionales). Y, como abstraccidn es sblo la
formalizacidn conceptual (determinaciones, o sea, definlciones)66 de los elemen~
tos que lo constituyen y las relaciones de &stos entre sT y con el todo. En este
sentido fue que Paviov retomd y adjetivd lo que anteriormente era conocido por
“reflejo absoluto™ a 1o que &1 11amd la funcidn del segmento superior del sistema
nervioso, reflejo condicionado.

De tal manera, que cuande reconocemos estos dos grandes aspectos de 1a teo-
ria y proceso fisiol8gico que constituyen el reflejo condicionado, no nos queda
mds que darle un tratamiento (pedagbgicamente) aparte a cada uno de dichos aspec-
tos, y, preguntar qud es 1o que constituye uno y otro.

Metodolégicamente hablando, debemos contestar ahora la pregunta que nos
haciamos mds arriba, agquella que nos cuestionaba acerca de qué es lo concreto del
reflejo condicionado, puesto que, embona muy bten con el pdrrafo anterfor. Decia-
mos, que 1as formalizaciones conceptvales no son mds que definiciones (1lamadas
as? por los cientfficos) o determinaciones (1lamadas asf por los fildsofos).57
acerca de los elementos y relaciones de &stos entre sT y con el todo. ¥, dado que,
ya hemos contestado qué es e) reflejo condicionade, procederemos a hacerlo con
lo concreto del mismo. '

Lo concreto en el reflejo condicionado 1o constituirdn las "miltiples de-
terminaciones"s'. definiciones sobre 1os aspectos del mismo, de las cuales pedagb-
gicamente, ya hemos descubierto dos, que 1lamaremos GRANDES ASPECTOS DEL REFLEJO
CONDICIONADO: a) Como proceso psicofisiolfgico, y b) Como abstraccién tebrico-
metodolfgicas, y, de cada uno de estos dos aspectos, podremos ir descubriendo
otros mds que a continuacidn referiremos.

a) Origen técnico o psicofisioldgico del condicionamiento

E1 proceso psicofisiolfgico del reflejo condicionado es un producto de la
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actividad nerviosa superior, anatémicamente diremos, que es la actividad y fun-
cidn fundamental del segmento superior del sistema nervioso, por medio del cual
el cerebro realiza la "conexidn" entre una de sus capacidades fisiol8gicas y un
estimulo (satisfactor parcial o totalmente) visible en una respuesta matora, se-
cretora o simplemente en un cambio mfnimo de potencia169 de tal o cual tejido u
Grgano. Como tal, puede comprometer alguna porcifn de la fisiologfa total del or-
ganismo humano, as¥ como de la anatomfa.

El experimento tipico de condfcionamiento en Pavlov se resume asf: “Cuando
se coloca carne en polvo en la boca de un perro, la saliva fluye en respuesta a
este est¥mulo incondicionado (EI). Esta conducta natural y relativamente automi-
tica se 11ama respuestz incondicionada o reflejo incondicionado (RI). Un estimu-
1o incidental, como el senido de un timbre, no produce en un principio saliva-
c¢idn. Sin embargo, si el timbre suena cada vez justamente antes de que se pre-
sente la comida, pronto empieza a provocar salivacibn. A 1a nueva respuesta al
timbre, se le denomina reflejo condicionado o respuesta condicionada (RC) y al
timbre se le denomina estfmulo condicionado (EC).70 Se ha establecido una rela-
cidn (asociacifn) entre el timbre y la comida, de modo que ahora se da una res-
puesta al timbre parecida a 13 que originalmente se daba a la comida. Que val-
ga subrayar la respuesta condicionada, no es simplemente un duplicado de 1a res-
puesta incondicionada, y, aunque topogr&ficamente pueda ser similar, cualitati-
vamente es diferente.’!

Pero, continuemos con nuestra indagacidn psicofisioldgica, buscando sus de-
terminaciones y definiciones en los procesos corticales, Para Pavlov, lo funda-
mental estribaba en 1a inhibicidn y la exitacifn, que realizaba el segmento supe-
rior de} sistema nervioso. E! consideraba que la estimulacibn aferente produce
un proceso excitatorio en un punto definido de la corteza cerebral, a lo cual
11amd "punto de exitacion"72, ¥y, que en realidad, los descubrimientos actuales
demuestran que no eran puntos, sino que son tractos de exitacién y que correspon-
den, uno para cada una de las funciones fisiolbgicas fundamentales.”S Es decir,
para las actividades: a) alimenticia, b) reproductiva sexuazl, y c) cognoscitiva,
aparte de otras funciones mds generales o mds partfculares como pueden ser:

a) suefio y vigilia, b} emocibn, c) respiracifn, etcétera. De tal forma que, lo
que sucede en realidad es que a donde 1lega en verdad la estimulacion aferente
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(que Paviov 11amd "nueva e indiferente") es a determinados circuitos nerviosos,
desde los cuales, y, a través de los cuales, el organismo realiza 1a funcidn in-
terconectora entre sus necesidades propias y la inmensa variedad de satisfacto-
res (o ms espectficamente mercancYas, para nuestra socfedad actual, capitalista
y de mercado), que ei medio externo (y mds especificamente la sociedad de propie-
dad privada) le permite obtener. Pero, lqué estaciones anatomo-funcionales de es-
tos circuitos le permiten realizar 1a inhibicidn y exitacidn selectiva y motora?
Actualmente tambifn se sabe qué es el "sistems reticalar’4 yel “cerebelo”’5,
las estaciones y suiches e interruptores responsables de la selectividad funcio-
nal y motora, para cualquier estimulacifn que 1tega o proviene de l1a corteza ce-
rebral,

Las affrmaciones anatomo-funcionales de Pavlov, s8lo eran teoremas que sir-
vieron de explicacidn preliminar, pero que necesitaban ser demostrados, cosa que
lograron las generaciones de neurdlogos y psicofistblogos que prosiguieron dichos
estudios, sobre el segmento superior del sistema nervioso. De paso diremos que,

8 pesar de la rigurosidad experimental de Pavlov, histdricamente hactan falta
otros trabajos que complementaran l1a explicacifin de dichos teoremas en el aspec-
to anatomo-funcional, Asi es que, Jos experimentalistas no debemos sentirnos los
detentadores de la verdad en sus mGltiples determinaciones, sino en algunos lo-
gros o definiciones del objeto que estamos estudiando. Siempre serd necesario el
enfoque histdrico para completar la conformacibn de teortas fidedignas. En otras
palabras, siempre serd necesario el método de 1o concreto que no se reduce sim-
plemente a l1a historia como mucho mis adelante veremos, sino a 1a miltfple divi-
sibn de) trabajo.

También, cabe subrayar, que las carencias de Paviov fueron las carencias
de freud en la elaboracidn de sus teoremas, ast es que, los psicoanalistas y los
que nos decimos freudomarxistas, no debemos sentirnos tampoco 10s detentadores
de la verdad, sino, simplemente, reconocer que despus de Wundt, y por la natura-
Teza misma de lo que estamos estudiando y 1a orientaciébn metodolbgica y filosd-
fica que imperaba en esos tiempos, era previsible una doble 1inea de investiga-
cibn en la psicolog!a.75 tal y como sucedif, pero 1a cual requiere de una sinte-
sts y convergencia histérica tambidn, que ya se ha iniciado, aungue desgracia-
damente, por el inmenso trabajo de sintesis gque implica, y las limitaciones ar-
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tesanales que tiene un solo investigador. S81o debe ser incluido en el debate
psicolbgico como propuestas. La psicologfa concreta esuna de ellas. El otro ex-
tremo podemos verlo en los trabajos del fildsofo Harry K. Hells.” AsY como tame
bien existen innumerables propuestas intermedias que s8lo un equipo de trabajo
podr8 sintetizar y engarzar como si fueran filigranas.

Pero, volvamos nuevamente a nuestro tema. RecuBrdese que estamos en el in-
terior del organismo humano, y, mfs especificamente de! cerebro (en los tiempos
de Paviov, 1909). Pavlov, pues, hablaba de un punto de exitacidn y una exitacidn
nueva e indiferente; es decir, de lo propioceptivo y de To que nosotros 1lamare-
mos socioceptivo, respectivamente, Esto Gltimo porque reconocemos como 1o afir-
maba Marx: que mirar al humano individualizado y separado de su contexto social y
$010 natural, fue producto de las "robinscnadas diesochescas..." 8 A estas altu-
ras de la historia de la sociedad actual es hasta groserfa seguir mirando al hu-
mano e investigarlo individualizadamente alejado de todo condicionamiento social,
Por tanto, al cerebro 1lega la estimulacisn propla y socioceptiva. En el caso
del perro de experimentacidn que utilizd Paviov, la estimulacidn propioceptiva
era necesidad de comida, que como actuzlmente se sabe, tiene su ubicacibn en
varias 20mas del cerebro (hipot&lamo, t&lamo, giruscinguly y 18bulo frontal).
Nosotros 1o 1lamaremos tracto alimenticio, que involucra no sSlo al sistema o
aparato digestivo, sino también a aquellas zonas del cerebro que tienen que ver
con el hambre y 1a sed. En cambio, losocioceptivo era la relacifn {podriamos
1lamar con sus salvedades:social) que se establecia entre el perro y los experi-
mentadores,con Paviov mismo, relacifn que por 1a metodologfa empirista, seguida
por Paviov, basada en el principio 18gico de individualizacidn y atomizacidn,
tipico de los empiristas (R. Bacon, Ockam, Scoto, etcktera), "condiciond® a Pav-
lov cuando elaboré la “Ley fundamental del segmento superior del sistema nervio-
50, &} reflejo condicionado®™, a $b10 concentrarse en su enunciaciSn, sacindola
de su contexto. Pavliov la enunciaba asi:

"Precisamente, el andlisis de este fendmeno nos ha mostrado que en
la base de la actividad nerviosa compleja de 1a glindula salival

en sus relaciones m&s complicadas con el medio ambiente, se encuen-
trz el mecanismo de 1a unidn temporal del reflejo condicionado..,
en resumen, hemos podido crear reflejos salivares condicionados
siempre y como hemos querido."79
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Paviov, pues, 2l enunciar 1a Ley del reflejo condicionado, prestd mucho ma-
yor atencitn a 1a conexibn temporal anatomo-funcional de Yos puntos de exftacibn
con o la"estimulacidn nueve e indiferente? pero, se olvidd (por formacibn} de pro-
fundizar en la naturaleza social de 1a "estimulacidn nueva e indiferente”, wani-
puiada por el investigador. Un paso mis adelante, Yo dard Bejterev, sdlo que nue-
vamente {por su formacifn de fisidlogo), se repetird la carencia. Sin embargo,
los "reflejos de asociacitn"®l de este G1timo, apuntan hacia una determinacibn
distinta a 1a meramente anatomo-fisioldgica. Inscribifndola mis cercanamente en
las operaciones de asociacidn 18gico-inductivas, propfas de 1a filosoffa {nduc-
tiva que sirviera de guta a Wundt. Esto sucedia ya entre 1907 y 1913,

Por su parte, la tradicibn Darwiniana y Wundtiana, ast como asociacionistas
de los bidlogos 1nglozses.81 habfan germinado también en E.U. AN o nasta aVIY,
1egaron también los resultados de 1a comunicacibn cientifica de Paviov y Bech-
terev.BZ (1909 y 1915, respectivamente). De tal maners que, fue ficil para Watson
(1915) darle carta de ciudadania ante 1a Asociacitn Psicolfgica Norteamericana,
al concepto de condicionamiento y de reflejo condicionado, 1) cual propuso como
mEtodo sustituto de Va 1nstrosp«:c16n.‘3 A s ver que percibib su importancia,
en relacitn a 1a emocibn, el desorden mental, el lenguaje y el hibito, por lo
cual, escribid sobre estos temas para 1916.

Pero el error, en cuanto al enfoque s8lo tedrico, mantenido al reflejo con-
dicionado, como proceso y como metodo que sustitufa a la introspeccibn, sepultd
el anflisis asociacionista de la “estimulacibn nueva e indiferente” de Paviov y
a los "reflejos de asociacifn” de Bechterev, y, Con mucho mayor razdn enterrd un
postble andlisis social de la estimulacion, que venfa de fuara del orgmism.“
Sin embargo, su intento (de MWatson), por vincular el reflejo condicionado con el
h&bite, mostrd una nueva determinacidn del reflejo condicfonado, que retomaba,
precisamente, las aportaciones de James, Thorndike y Titchener,8%

Esta nueva 11nea de vinculacifn muestra una segunda determinacidn del re-
fiejo condicionado, dentro del aspecto general del enfoque psicofisioldgico ori-
ginal de Pavlov. En resumen podemos decir que: el reflejo condicionado desde
Paviov hasta Watson mostrd las siguientes orientaciones: 1} Un enfoque anatomo-
fisiolbgicd® 2) un enfogue asociacionista-reflexdlogo)®73) Un enfoque conductis-
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ta basado en la explicacién de los habitos.B8 No fue sino hasta las aportaciones
de Skinner (1938), que aparecio un cuarto enfoque, el operante-manipulativo, con
el cual se vuelve 1a atencibn hacia la parte conclusiva y externa del reflejo con-
dicionado.

Para nosotros, estas crientaciones y enfoques, dados 81 reflejo condtciona-
do, s8lo son para nuestra metodologia concreta,determinaciones, que forman parte
de un todo concreto. Es decir, determinaciones que s8lo podfan ir aparectendo en
la historia de 1a aplicacidn del condicionamiento o del reflejo condicionado.

En 1, el reflejo condicionado es el conjunto de esas cuatro determinaciones, que
forman parte de un aspecto mis general como es 1a orfentacidn psicofisiolégica
de 1a psicclogfa.

Pasemos ahora a buscar otras determinaciones especificas, producto del se-
gundo gran aspecto del reflejo.condicionado.

b) Como abstraccibn tedrico metodoldgica

Si volvemos a l1a historia y buscamos el origen del reflejo condicionado,
1legaremos hasta el concepto de reflejo absoluto, electricidad animal (Galvani} ¥ -
o corriente galvinica y mecanismo (Desccrtes).91 En si, esas han sido 1as acota-
ciones base de 1o que hasta Paviov fue el reflejo condicionado. En su momento,
dichos fenbmenos y descubrimientos experimentales u observaciones, constituyeron
una técnica y métode que sirvil para avanzar en el estudio de los fendmenos fi-
sfol6gicos, as! como, mis tarde, el reflejo condicionado Vo serfa para la psico-
togfa {en sus campos particulares). Al respecto Paviov afirmaba en 1906:

"He recordado anteriorwmente que la fisfologfa habla establecido desde
hacta largo tiempo (1791), para el segmento inferior del sistema ner-
vioso central, el mecanismo del reflejo, o sea, de la conexidn perma-
nente realizada por el sistema nervioso entre ciertos fenbmenos del
medio ambiente y las reacciones correspondientes del organismo. Como
se trataba de una conexibn simple y permanete, era natural 1lamarlo
reflejo abscluto. Ahora bien, segin los hechos que hemos obtenido y
las conclusiones que de ellos se derivan, el segmento superior del
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sistema nerviose realiza el mecanismo de conexiln temporal. Median-
te este segmento, los fendmenos del mundo exterior se reflejan por
la actividad del organismo y se transforman en esta actividad o
bien, permanecen indiferentes, quedan en cierto mpdo sin transfor-
mar, como fnexistentes para el organismo. Tambi&m era natural desig-
nar a esta unidn temporal, a estos nuevos reflejos con el nombre de
reflejos condicionados.92

Efectivamente, el reflejo habfa sido estudiado por Galvani en 1791, esti-
wmulando muslos de rana con descargas eléctricas. A partir de dichos experimentos,
11egh a 1a conclusidn de que los tejidos animales generan electricidad, 1lamada
por &1 "electricidad animal®, actualmente corriente gnlvlnica.g:’ De tal manera
que, & 1906 que Paviov presentaba sus trabajos cientfficos sobre los reflejos con-
dicionados: E1 uso del concepto de “reflejo absoluto™ estaba generalizado, tanto
en Alemanta como en Rusfa. 34 Y, ademfis, utilizado como esquema metadolSgico de
experimentacidn 'y de explicaciSn de los trabajos, en donde estaba el términos com-
prometido, a la vez que, era utilizado como técnica por los médicos de ese enton-
ces.95 por tanto, ) nuevo descubrimiento realizado por Paviov, s8lo vari8 en
cuanto al adjetivo que lo calificaba, es decir, se suprimié el adjetivo “absolu-
to” y en su lugar se situb el de *condicionado®. %6 Pero, en ciencia, una nueva
adjetivacion no es una cosa cualquiera, sino un hito de gran trascendencia, tan-
to cuantitativa como cualitativa, y, es precisamente en este hecho, sobre el que
adn ni los filbsofos de la ciencia han profundizado en sobremanera, 97

Recordemos solamente, que en 1863, 1a escuela reflexolégica, ya habla co-
menzado con Cherniheevski, quien en ese afio publicd "Los reflejos del cerebro"98
con Skchenov (elegido presidente honorario en el Primer Congreso Internacional
Psicoldgico, 1889), asf como con B&jterev y otros en la década de los 80s y 90s
del siglo X1x.99 Este Gitimo autor mencionado quizs contribuyd mucho mis que
Pavlov a difundir la posicifn refleja del cerebro, dado que su obra “La psicolo-
gla objetiva" (publicada com> serie, 1907-1912), fue traducida al alemin y al
francés en 1213. La traduccion alemana 1levaba el subtftulo de Psicorrefiexologfa,
mismo que para 1932 fue mutilado y conocido simplemente como reflexologia.mo
£l adjetivo “condicionado® a la manera psicofisiolégica, fue olvidado, y, en su
lugar, se difundién e) de B&jterev {11amado por Hilgard y Marquis instrumental}
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en donde ya no es la conexibn entre “puntos de exitacidn” "exitacidn nueva e in-
diferente" (como lo explicaba Paviov), sino entre "las consecuencias motoras® pro-
venientes de la corteza cerebral, que ya ha sido estimulada (conductas de topogra-
fia motcra)lm. y el efecto sobre el medio externo tienen estas conductas motoras,
y sobre todo, 1os efectos sobre st mismas”. Este hechc tan sencillo de aceptar
como un nuevo método y técnica de investigacidn. explicacidn y aplicacidn psicote-
rapéutica (para la ciencia pura y 1a aplicada), debe ser visto y tratado como todo
un nuevo Hito trascendental en toda 1a nueva abstraccibn tebrico-metodol8gica, que
generamz. puesto que, es una nueva determinacidn en el método de estudio de la
psicologfa. £s decir, el mEtodo de estudio de 1a psicologia en lo general, fue

e] experimental y continua siendolo, pero en su aspecto técnico ha devenido en:

a) mecanismo, b) electricidad animal o corriente galvinica, c) reflejo absoluto,
d) reflejo condicionado, e) consecuencia de 1a conducta sobre el ambiente, f) pro-
gramas de manipulacibn sobre una operante, y, nosotros podemos afirmar sin temor
a equivocarnos, que las determinaciones sobre el método y objeto de estudio, se-
guirdn sucediéndose, puesto que, aln no se completa el estudio fraccional, atomis-
tico y reduccionista de todo un circuito o ciclo conductual.m" Es decir, que aun-
que histdricamente se comenzb por estudiar en 1a fisiologfa y en 12 psicologfa,
los mecanismos por medio de los cuales dé una estimuacitn eléctrica en las ancas
de una rana, se pasd a descubrir }a caracterfstica refleja de 1a médula espinal
(segmento inferior del sistema merviosc), y, de all1, al estudio del segmento su-
perfior (el cerebro, cerebelo y bulbo} a la asociacidn y efecto motor de Va corte-
za cerebral sobre las conductas, y, seguidamente, al efecto de &sta sobre el me-
dio ambiente, Y, por GItimo, 1a manipulacibn con base en programas, que el ser
humano puede hacer sobre la conducta de 1os animales y sobre el humano mismo.
Desde Galvani hasta Skinner, o, desde Descartes hasta Skinner, 2iin falta para com-
pletar el ciclo, g) E1 origen ideo\bgicn-snciallm de los programas de condicio-
namiento que impone un experimentador 3 los animales y a sus pacientes humanos,
h) A la vez, la v&lidez histbrica de los contenidos de estos programas, dado lo
cambiante de las costumbres y 105 conocimientos sobre todos los campos de la di-
visidn del trabajo en la sociedadms. 1)} E1 origen de la division del trabajo en
la sociedad, y, por tanto, de los distintos tipos de personalidad, j)} Diferencia
entre una personalidad empresarial o proempresarial y una personalidad no movida
por un mdvil de la "ganancia”, 0 sea, diferencia entre un obrero, un campesino y
un industrial, un comerciante y un banquero {tipo F.H.l.)ms. k) Reconocimiento
de las clases sociales y su existencia con base en su ubicacitn en la produccibn



48

econfmica, y, el peso de cada una en la elaboracién de los programas de condicio-
namientos educatives, econdmicos, politicos y sociales, para los pafses de capi-

talismo dependienteloz 1} E1 tipo de cultura que han generado estss programas de

condicionamiente en 1a historia de estos distintos tipos de capitalismolos,

11) E1 surgimiento de las reveluciones seciales o lucha de clases19% en 1a his-

toria de las distintas formaciones sociales, que han existido en el desarrollo

de las sociedades humanas, por 1a imposibilidad y limitaciones de satisfaccidn

de las necesidades fundamentales del ser humano, que implican estos programas de

condicionamiento (aquf, los psicdlogos mexicangs tambi&n podriamos intentar sacar-
nos la espina). Y, asf sucesivamente, podrfamos proseguir con todo lo faltante de
nuestro abecedario, o con otros mis amplios.

Sin embargo, ese serd trabajo de 1a psicologia social, dirdn muchos. En
efecto, tarde o temprano la psicologia social tendrd gque plantearse los siguien-
tes puntos que han quedado pendientes para una metodologia empirista, experimen-
talista y funcionalista. Pero, dado el proceso, que histéricamente 1a psicologia
experimental ha seguido, quizd se 1leve otros dos siglos mis, si bien le va,
iNo podriamos obviar el proceso?.. Yo dirfa que si. Por 1o pronto, yo propondrfa:
1) Un cembio en los programas curriculares o planes de estudic de los psic6legos,
2) Que quienes hagan jos nuevos programas de estudio, revisaran minuciosamente la
historia desde el siglo XI1 a la fecha (revisar el desarrollo de la sociedad bur-
guesa) y de paso, por alguna librerfa cercana, compraran las obras clisicas de los
marxistas. A11§ encontrarfan algunas explicaciones (no todas), sobre el origen
de los macroprogramas de condicionamiento utilizade por las clases sociales en
contra de otras subalternas. Pero, como esto impica reatizar una huelga nacional,
¥, una toma de poder por la via armada, mejor, creo, debemos esperar que trans-
curran esos prdximos dos siglos, puesto que, de todas maneras con o sin nosotros
10s psicdlogos el probiema se resolvera.

Estas 01timas conclusiones son producto -sarcisticamente claro esti- de
haber participado en 1977 en el movimiento de huelga del autogobierno de 13 Fa-
cultad de Psicologia, con una pretensidon similar, para cambiar lTos planes y pro-
gramas de estudio, hubiera sido interesante, creo, hacer una investigacidn expe-
rimental sobre el movimiento. Pero, las variables eran tantas, que tiene uno que
optar, metodoiGgicamente, por usar mejor categorias de andlisis. Puesto que, pre-
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cisamente hacia all§ nos conduce, el analizar en profundidad la teoria del re-
flejo condicionade o de los movimientos sociales.

En resumen, analizar lo que constituye 1o concreto del reflejo condicionado,
nos lleva no s8lo a descubrir sus miltiples determinaciones, sinc también Yas mil-
tiples 1imitaciones que tiene, ha tenido y tendrd el empirismo. Esto no quiere de-
cir que no tenga mdltiples posibilidades, los avances ténicos y tecnolbgicos ast
1o demuestran em otros y en el propio campo de la ciencia psicoldgica. S8lo que
aplicar 1as manos, para explicar 10 que es 12 funcidn cerebral es simplemente ju-
garle al ensarapado, puesto que, 1as manos se mueven precisamente a voluntad de
1a corteza cerebral. Lo mejor es descubrir las miltiples determinaciones y encua-
drarlas en un todo. Eso es 1o que debe hacer 1a psicologta concreta. En otras pa-
Yabras, debe subordinar el empirismo, integrndolo en una nueva concepcifin meto-
dolbgica, que sblo podrd resumirse escribiendo el novisiwmun organdn como antes
AristSteles y Bacon 10 hicieran con el “organ8n® y el "novum organbn®.

0BJETOS DE ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA Y EL OBJETO DE ESTUDIO DE LA MISTORIA
t

Como hemos visto, los trabajos de Paviov fueron la culminacién de las in-
vestigaciones psicofisiolbgicas, iniciadas de alguna manera, desde el siglo XViI
de manera experimental. Desde una pbstura bisicamente de investigacifn anatomo-
fisiol8gicas, que como mEtodos de estudio tuvo sucesivamente: 1) La electricidad
animal, 2) El reflejo absoluto, 3) E1 refjo condicionado, fenSmenos propios de la
anatomia en general, y de la fisiologfa de 1a midula animal y del cerebro, lo
que constitufa sus objetos de estudio respectivamente.

En cambio, los trabajos de Béjterev significaron la culminacifn de las in-
vestigaciones propiamente psicolfgicas iniciadas por W. Wundt {aunque coincidie-
ran en el tiempo ambas), a diferencia de la fisiologla experimental que tuviera
sus antecedentes siglos antes. La psicolog¥a experimental nacib en el siglo XIX.
Su método de estudio fue ; 4) La introspeccidn y los reflejos de asociacidn, co-
nocido més tarde como 5) Condicionamiento instrumental. Los objetos de estudio
que le correspondfan, respectivamente, fueron la conciencia y 1a actividad moto-
ra, coordinada desde la corteza cerebral.
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Pero, en el siglo XIX, tambi&n surgif la corriente evolucionista de Darwinl10
cuya culminacién en Norteamérica fueron los trabajos de Thorndike (1898) conoci-
das como: 6) £nsayo y error y éxito accidental,111 cuyo objeto de estudio era
mds bien “sujeto animal de estudio", visto en su dimensidn total, perg, singula-
rizade con la conductz en 12 resolucidn de un problema o en el comportamiento
{serie de conductas), gque 1levaran al mencionado fin.

En una orientacifn, un tanto mds médica, estuvieron los trabajos de obser-
vacifin clfnica de F. Pinnel (siglo XVIII) de Charcot, Breuer y Freud,112 ast como
Kraepelin {sigloc XIX y principios del XX).113 Pero, y en sobremanera, para los
tres G1timos su orientacién metodolgica viene de las aportaciones del médico
vienés, E. Mesmer, con su 7) Magnetismo animal {hipnStismo), cuya sustitucibn mé-
dico-académica fue el 8) Psicoandlisis (antes sugestién hipnftica o simplemente
sugestion) a los cuales le correspondia, respectivamente, como objeto de estudio
la enfermedad orgdnica y 1as enfermedades psiconeurSticas (claro est§ en una re-

lacion psicoterapéutica). La enfermedad era netamente dinimica".l14

Situindonos en una orientacidn mis social de la explicacibn de la conducta,
comportamiento o costumbres del ser humano, podemos hablar de las consecuencias
tedrico-filoshficas, que sobre la psicologia tuvieron las aportaciones surgidas
tento de ia Revolucidn Industrial (en Inglaterra), as? como liberal y burguesa
en este pais como en Francia. Recordemos que desde el siglo XV con la critica
iniciada por los fisiBcratas a 1a acumulacidn capitalista, que s&lo beneficiaba
a la clase empresaria y agiotista, surgirfa en casi toda Europa una critica acen-
drada que constituyd la corriente 9) Histﬁrico-critica.ll5 que culmind con las
aportaciones de Carlos Marx 10} Cuyo método de determinacidn de lo concreto,116
basado en los principios epistemo1ﬁgicosll7 {(no mEtodos) del materialismo dia-
léctico e histbrico, han dado una explicacién al aspecto social de la actividad
humana, desde el sigio XIX, que como todas estas corrientes, aln continuan apor-
tando nuevos hallazgos sobre el origen de 1a sociedad y sus transformaciones.

Pero, también, debemos sefalar que de la sociologia pesitiva de Augusto
Comte (empirica y experimental), han surgido aportaciones: 11} Verificacidn por
contrastabilidad para la psicologia social, que culminardn er el siglo XX con
los trabajos de Lebon, Tarde, Mc Dugail y M. Duverger; cuyes objetivos de-estu-
die son los instintos, 1a imitacibn, comunicacién y las convenciones sociales.!18
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Para nosotros, estas son las determinaciones {11 en total) que 12 psicolo-
gfa concreta puede descubrir histbricamente, que han condicionado y determinado,
tanto el método como el objeto de estudio de la psicologia, mismas que a) sumar-
le 1a determinacifn mayor de la ciencia de la historia, cuyo objeto de estudio
es el humano mismo, quedaria conformada la doceava determinacifn, por medio de
1a cual los distintos objetos de estudio de 1a psicolegia quedan subsumidas en
el sujeto de estudio de la historia, el ser humano. AsY, 1o psiquico queda sub-
sumido en 1o humano, siendo el primero s6lo la ubicacibn anatomo-fisioldgica en
el cerebro de 1o segundo. Lo "psfquico” es el resultado de 1a anatomo-fisiologfia
integral en el ser humano. Su base es el reflejo condicionado, pero, su origen
son las necesidades fisioldgicas, base de las relaciones sociales o del "trato
social .19

Lo natural y 1o social en el reflejo condicionado

Hemos visto, a 10 iargo de este escrito, que 21 segmento superior del sis-
tema pervioso es donde concurre la irritabilidad nerviosa interna o externa,
propia o socioceptiva. E1 contenido de dicha irritabilidad nerviosa interna y su
propia naturaleza, no es sblo eléctrica {galvinica), cuantificable, sino cuali-
ficable, en cuanto a que estd destinada a determinados circuitos o tractos ana-
tomo-funcionales, que existe en el cerebro. Estos circuitos o tractes reciben
la estimulacifn proveniente de cada uno de los sistemas o aparatos que conforman
1a anatomfa total, de un sujeto de estudio a través de los nervios especificos,
reponsables de colectar dicha irritabilidad, desde los tejidos, Grganos, apara-
tos y sistemas anatomo funcionales. Pero, preguntemonos qué tipo de informacifn
es la que recolectan. Indudablemente, que es la informacién que poseen o ha 1le-
gado a una célula o a un grupo especializado de ellas. Es decir, los nervios
(sus vias aferentes), colectan los requerimientos anatomo-funcionales de una
célula o un receptor, formade por c&lulas especializadas. Por un lado, recaban
informacibn a) Anatbmica de las partes propias de una c8lula: 1) membrama, 2) pro-
toplasmz, y 3) nicleo. 120 Y, al mismo tiempo, 10 hacen de b} las funciones o es-
pecializaciones que una célula tiene en la divisidn fisiol&gica de trabajo, es
decir, de 4) secrecién, nutricidn, 5) reproduccidn asexual o sexual, 6) irrita-
bilidad interna o externa propia o socioceptiva (dadas por los receptores sen-
soria]es).121 Vemos pues, que en la divisidn anatbmica del trabajo bioldgico,
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las células son como tabiques, por medio de los cuales estd constituido todo el
organismo en cuestidn. Pero, en la divisidn fisioldgica del trabajo bioldgico,
las cé&lulas son como elementos funcionales de una cadena productiva industrial.

Por otro lado, como tabiques constitutivos de un organismo, requieren man-
tenimiento constante.122 Es decir, cada una de las cé&lulas requiere para sobre-
vivir de alimentarse, 0 nutrirse, reproducirse asexualmente y de informar al ex-
terior cual es su estado biolégico, por medio de 12 irritabilidad. Estas necesi-
dades de mantemiento las realizan respectivamente el protoplasma, el nicleo y la
membrare celular.123 Tiene pues NECESIDADES.

En cambio, en lo que respecta a su funcidn, la especializacibn ffsico-quf-
mica en el metabolismo y en todo el organismo biol&gico, 1a 1leva a manifestar
y vertir al torrente circulatorio y hacia otras partes de si misma o del orga-
nismo CAPACIDADES.

Por Jo tanto, al cerebro o a los tractos y circuitos dei mismo, 1legan,
tanto las NECESIDADES como tas CAPACIDADES celulares en forma de irritabilidad
nerviosa. Asf es que, 1a parte aferente del reflejo condicionado 1leva al cere-
bro a los "puntos de exitacidn“, de 1os que hablaba Pavlov, y que ya hemos dicho
son tractos y circuitos de exitacifn, precisamente, esas necesidades y capaci-

. dades, Una vez allf, son reciclados hacia la corteza cerebral, 1a cual a su vez,
la transforma en POTENCIAL MOTOR, devolviéndola o almacenindola (inhibiéndola

o exitando) otras &reas de la misma, con las cuales se haya interconectada.
Esto (i1timo es s&lo un teorema, que requiere adin demostracidn. Fue en parte el
trabajo de B&jtereve y sus seguidores, quienes apuntaron sus baterias a la de-
mostracibn (intuitivamente) de este teorema. Ain la investigacifn actual conti-
nua urgando, dentro de las conexiones de 13 corteza cerebral, para dilucidarlos
y convertirlo en axiona y premisa de explicacién de una parte y tema importante
de 1a psicologia, el hibito o aprendizaje. Esa aferencia es en realidad no tan
simplificada como aqui Ja presentamos, pero en estos momentos, pedimos discul-
pas al lector y loremitiremos a manuales y textos especializados.124

Ahora, continuaremos adelante, una vez iniciada, desde 1a corteza cerebral
la actividad motora. Esta comunica al sistema misculo-esquelético, los requeri-
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mientos del propio organismo y éste inicia (quizd primero como orientacidn) su
locomociGn que 1o 1leva por “ensayo y error o éxito accidental™ a lograr el sa-
tisfactor, que dependiendo de )a necesidad que se plantee, debe resolver primero
las necesidades fundamentales (materiales), y, posteriormente las secundarias.
Claro estd que, dada la preponderancia de la corteza cerebral con respecto a los
requerimientos fundamentales, puede actuar sobre los mismos y diferirlos, pospo-
nerlos, reprimirios o sublimarlos en el tiempo y en el espacio, al menos hasta
Tos 1imites posibles. Todo este proceso, tanto los bidlogos, fisiblogos y psi~
cdlogos asf como otros profesionistas, consideran que es un proceso natural, bio-
16gico, fisioldgico, fisico-quimico. Esto s&610 es una parte constitutiva de 1o
psfquico hecho humano, pero no slc esto constituye 1o humano, puesto que sus ne-
cesidades y capacidades dependen de ios requerimientos y satisfactores que e
proporciona el medio externo, Es decir, por mucho que existan dichas necesida-
des y capacidades, el humano o cualquier otro ser bioldgico, no podria vivir,
trecer, desarrollarse, reproducirse y morir o tener vida latente, si no son sa-
tisfechas dichas necesidades fundamentales, y, &stas sélo se satisfacen por las
relaciones que se establecen entre &1 y sus congéneres, E1 y la naturaleza, por
medio del "trato, en el caso del humano, este trato es simpie y dnicamente de
tipo social. Veamos:

Paviov hablaba de una “"estimulacidn nueva e indiferente”, proveniente de
fuera del organismo. En el caso de sus perros de experimentacidén, &sta era la
"carne seca en poivo” {EI) y el "sonido de un timbre o campana", que mediante
apareamientos sucesivos de 1, pasaba a controlar l1a salivacifn y se convertia
en estimulo condicionado {EC). En situacibn natural, el perro deberia desplazar-
se buscando al1mento.125 de) medio o por el medio externc. 51 fuera un perro sal-
vaje, tendrfa su "territorio de caza".126 delimitado como afirman los etflogos,
Obligado 2 respetar 1a "propiedad de otros", aparentemente, o se veria obligado
a "luchar” contra otros para sobrevivir, si no existiera alimento en su terri-
torio. En el caso de) perro de laboratorio,utilizado por Paviov, €505 pasos Semi-
sociales, se suprimieron y sblo se establecid una relacidn social, con los expe-
rimentadores o con Paviov. Pero, RELACION SOCIAL al fin y 2l cabo.

De tal forma que, en estado salvaje o doméstico, las relaciones sociales
se hacen manifiestas como causantes de la "estimulacion nueva e indiferente",
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claro estd, no son puramente sociales, pero s producte de una “convencidn",
"imposicidn”, por la fuerza o un "consenso". En el humano estas relacicnes so-
ciales existen como ocasifn para que se manifiesten las "estimulaciones nuevas e
indiferentes" o los estfmulos condicionados y son eminentemente sociales, por
cuanto en el desarrollo histbérico de la sociedad, ha ido creando costumbres, hi-
bitos y leyes jur‘idicas.127 as§ como instituciones sociales como son: la familia,
1a escuela, el centro de trabajo, la nacisn estado y los organismos internacio-
nales.

Las necesidades fisioldgicas fundamentales obligan a establecer el trato
social en el humano, y, estas relaciones sociales son 1a ocasibn para que se dé
el condicionamiento. AsY pues, las determinaciones naturales y sociales del re-
flejo condicionado se hacen manifiestas y 1a interconexifn cerebral, ya no es
5610 12 conexibn entre un "punto de exitacidn” y "un estimulo nuevo e incondicio-
nado" simplemente, sino entre un tracto o circuito de exitacitn y una relacidn
social, es decir, entre una necesidad psicofisioldgica y un satisfactor espect-
fico, donde este (l1timo estd sometido a las leyes de produccidn, de reproduccisn
de la especie e ideolfgicas. AsT, 1a necesidad de alimento genera el proceso
econdmico {produccidn, distribucifn y consumo). La necesidad sexual gemera el
proceso demogrd&fico (cortejo, apareamiento, procreacidn familiar), y la irrita=-
bilidad nerviosa genera el proceso ideclbgice (conceptuatizacibn, operacibn de
conceptos, sistematizaci6n filos6fica o cientffica, cultura e ideosincracia).
Las funciones fisiol6gicas fundamentales (f.f.f.) dan lugar al trato social o a
las relaciones sociales (1.5, o R.5.), bajo ctya naturaleza o caracteristica lo
biol6gico o natural queda cendicionado.

Premisas materiales de las que arranca la concepcifn marxista de la
historia

Lo psiquico ha quedado subsumido en 1o humano yaquel noes mds que el con-
Junto de las necesidades y capacidades fisiolbgicas fundamentales y el trato
social que generan, cuya determinacidn por la sociedad es la ocasibn para que se
d& el condicionamiento en el reflejo. Con esta definicidn y subordinaciin de 1o
humano a 1o social, y de ambos sobre lo psiquico, lo concreto del reflejo con-
dicionado se ha hecho por demis evidente. S5in embargo, en este momento, los teo-
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remas y supuestos sobre el ser humano, que 1levaron a Carlos Marx a enunciar 1a
concepcibn materialista de la hismria.l28 han quedado demostrados y con ello
estamos en posibilidad de enunciar no sblo la parte natural, sino también la so-
cial de 1a psicologfa e historia de la sociedad humana. Hemos logrado una segun-
da premisa en 1a constitucién de la psicologfa concreta, pero sobre todo, de la
ciencia dnica del ser humano,

Lo que anteriormente en el siglo XIX (1844-1859) fue intuicién y premisa
filoséfica en Marx, plasmadas en uno de los capftulos de la ideologfa alemana,
ahora, podemos afirmar que dichas "premisas de las que arranca la concepcidn ma-
terialista de 1a historia en Marx son mds que una intuicidn, una realidad. Pero,
a 12 vez, nos muestran que lo que Marx bautiz® como "relaciones sociales de pro-
duccign”, s6lo0 son unz parte {eso si la mds importante) y determipante, asf como
condicionante de 1o humano y, por tanto, de 1o psfquico. Pero, existen otro tipo
de relaciones sociales, las reproductivas y las ideolbgicas, que junto a las
productivas, explican toda la riqueza y subprocesos que, como ejes historiogri-
ficos, atraviesan cotidianamente la historia humana. Y, por tanto, la verdadera
ciencia de la historia. Lo que muchos historiadores han buscado, y que s&lo han
logrado integrar parcialmente aiin, y a pesar, de los trabajos de Lucien febrel2®
y todos aquellos que como &) pensaron en dar un "combate mis por 1a historia”,
como un tods, como 1a integridad de acontecer y devenir del ser humano, s8lo
puede ser posible con una confiable teorfa del ser humano, visto integralmente.

En 21 caso de la historiograffa marxista, los supuestos naturales sobre el
ser humano eran los mismos que sirvieron de fundamentos a Hegel, para plasmar su
concepcidn histbrica del Estado Prusiano, en particular y del Estado en general.
Las afirmaciones de Marx en este sentido son las siguientes:

"La primera premisa de toda historia humana es, naturalmente, la
existencia de individuos humanos vivientes, £ primer estado que
cabe constatar es, por tanto, 13 organizacidn corplirea de estos
individues y, como consecuencia de elle, su relacién con el resto
de la naturaleza. No podemos entrar a examinar aqul, naturalmente,
ni la contextura fisica de los hombres mismos ni las condiciones
naturales con las gue el hombre se encuentra: Las geoldgicas, las
oro-hidrogrificas, las climticas y las de otro tipo. Toda his-
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toriograffa tieme necesariamente que partir de estos fundamentos na-
turales y de 1a modificacibn que experimentan en el curso de la his-

toria por la accidn de los hombres . 130

Por tanto, una historia humana integral y totalizadora, no puede existir
mis que como supuesto o intuicién teorética, si no existe una confiable explica-
cidn y teorfa cientifica sobre lo humano. En 1o que sigue de nuestra tesis pre-
tendemos lograr no s8lo integrar el contenido cientifico de lo "psiquico®, sino
también de 10 "humano", y, por tanto, poner en evidencia total los ejes histo-
riogrdficos, por los que se teje la historia de los individuos y las sociedades
humanas.

EVOLUCION O HISTORIDICIDAD DE LO CONCRETO EN LO PSTQUICO

La orientacidn bioldgica (actualmente etolbgica) en el estudic de lo psi-
quico, tiene razbn de ser en cuanto a que el cerebro humano, Su estructura ana-
tomo-fisfolbgica es producto de 1a gran evolucidn, que la materia orgdnica logrd.
AsT, podriamos trazar una 1Tnea comparativa a 1o largo y ancho de la escala fi-
logenética y nos encontrariamos que: Desde los protidos o protistas hasta los
organismos pluricelulares (1os grandes mamiferos) se encuentran tres funciones
fisiolGgicas fundamentales que, tanto son realizadas en un organismo celular como
en organismos pluricelulares. Estas funciones soen reproducci6n, metabolismo e
jrritabilidad.

Pero, muy a pesar de reconocerse este hecho como premisa (axioma) bdsico
de todo razonamiento tebrico sobre la biolog¥a, o sobre 1o psYquico, se ha consi-
derado s6lo 2 1a irritabilidad la dnica capacidad o funci6n tfpica del cerebro,
olvidindose las otras dos funciones, a las cuales Tes da una ubicacibn simplemen-
te subcortical. Incluso, dado que el estudio del cerebro se hizo o realizb his-
toricamente, atendiendo a la gran capacidad de irritabilidad del mismo y sobre
todo buscando en dicha- capacidad el sustrato de 1o psfquico, las otras dos gran-
des funciones han sido excluidas del contenido de lo psfquico o tocadas tangen-
ciaimente en el estudio de las funciones cerebrales. Para nosu:rds, una verdade-
ra orientacién biolégica evolucionista (no positivista-empirista) deberfa consi-
derar de menera integra e integral el estudio (1a concatenacidn) de dichas fun-
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ciones fisioldgicas fundamentales. Esto en realidad seria poner en evidencia lo
concreto dei sustrato biolGgico de lo psiquico, pero a la vez, nos proporciona-
ria una riqueza mayor de los contenidos fundamentales de lo psiquico, con lo cuval,
nosotros encontrarfamos que en lo fundamental, lo psiquico y To humano serian en
lo biol8gico en su aspecto anatomo-fisiolégico una y dnica igualdad.

Reconocer 1o anterior {y dentro de un esquema evolucionista ain}, nos obli-
garfa a buscar la conexidn, el paso o eslabdn evolutivo que uniera a estas fun-
ciones {que en realidad son necesidades y capacidades) con el medio externo (nztu-
ral y social). Claro estd, que dichas funciones sélao pueden entrar en conexidn con
el exterior mediante un mecanismo psiquico por excelencia, el reflejo condicio-
nado, por medio del cual un "punto de exitacién" biolGgico interno, un punto u
frgano o estructura cerebral, entra en conexidn con una "estimulacién nueva e in-
diferente” proveniente del erterior (percibida porlos receptores sensoriales},
con lo cual iniciarfamos las pesquizas del efecto, que dicha estimulacibn “nueva
e indiferente" tiene sobre aquellos puntos de exitacién cerebral. Esto Gltimo
fue To que realizé Paviov, efecto a 1o cual )lam§ "condicionamiento". Por tanto,
atender al condicionamiento no nos exime o releva del estudio integral de la ac-
tividad del cerebro, puesto que es precisamente dicha actividad, que vendrd 2
conformar lo psYquico. Es necesario pues no perder de vista el bosque, cuando mi~
remos el Srbol. Atender, pues, al estudio integral de las funciones cerebrales,
sobre el contenido de lo psfquico y, por tanto, lo humano. Nos debe irremediable-
mente 1levar a descubrir cbmo se realizan y satisfacen totalmente dichas necesi-
dades y capacidades en el medio externo, es decir, en contacto con ta naturaleza
y con la sociedad. En otras palabras, como el medio externo (la naturaleza y la
sociedad}, realizan el condicionamiento sobre las necesidades y capacidades cere-
brales, psTquicas o humanas.

Pero, las necesidades reproductivas, metabdlicas o la capacidad de irrita-
bilidad al entrar en contacto con el medio externo, Se transforman en procesos
demograficos, econbmicos o linglifsticos, que en Jo esencial, son el resultado de
la produccign de semen, valores de uso o de cambio, y de ideas o conceptos. Por
tanto, estudiar la funcibn del orgasmo, de la produccién de plusvalor y del con-
cepto, obligadamente debe 1levarnos al estudio de la demograffa, la economia y
1a 16gica o 1a filosoffa, ciencias y fenbmenos en donde la actividad psiquica
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también se manifiesta, por tanto; buscar Ja relacifn que estas ciencias y fend-
menos guardan con respecto al reflejo condicionado, nos debe dar 1z psicologia
concreta del ser humano en cada pueblo o sociedad o etnia. Nos dar§, pues, la
“psicologia de los pueblos", que ya Wundt intentd encontrar y que incluso Freud
busch en la "psicologfa de las masas”.

Pero, también los pueblos y las etnias o las sociedades se han ido forman-
do al paso de la historia en determinadas regiones o geograffas, con lo cual es-
tarfamos pasando no a un enfoque biolGgico de 1o psfiquice y 1o humano, sino tam-
bign a un enfoque historicista o historiegréfico del ser humano y de 1os psfqui-
co. Sostenemos que ambos enfeques interactuan dialécticamentesn unc solo, el en-
foque de la materialidad concreta. Busquemos, pues, en. los siguientes capitulos
dicha relaci6n y determinaciones,



CAPITULO 11
EL REFLEJO COMDICIONADD Y LA LOGICA

Lo psiquico esté integrado formalmente por: a) lLas necesidades fisiolgicas
fundamentales en su relacidn con Tas b) relaciones sociales que generan su unidad
bédsica de funcionamiento general y particular, es el reflejo condicionado, cuyo
condicionamiento estd subordinado a 12 forma como la sociedad administra y sumi-
nistra las recompensas y los castigos.

Por su parte, el conjunto de necesidades y relaciones fundamentales y com-
plementarias conforman 10 humano, 1o integral de las necesidades y relaciones hu-
manas, Pero, dicha relacidn genera una serie de subprocesos. Es decir, 1) la ne-
cesidad de nutrientes, genera las relaciones econdmicas de produccidn, 2) las ne-
cesidades sexuales generan las relaciones sociales de produccidn, 3) 1a irrita-
bilidad nerviosa genera las relaciones ideolbgicas de comunicacidn, y, a estas
fundamentales se unen otras mds complementarias.

En 10 que a continuacign presentamos, trataremos de descubrir las relacio-
nes que existen entre el reflejo candicionado y la légica.l3l Puesto que, nos in-
teresa visualizar la forma en que de 1a irritabilidad nerviosa, se pasa a la ela-
boracidn del concepto132 y de éste a la comunicacién.la3 Es decir, nos interesa
ir descubriendo como el refiejo condicionado especifico ha generado la capacidad
esencial humana, como es 1a elaboracidn de conceptos. En pocas palabras, nos in-
teresa el subproceso niimero 3, {la irritabilidad nerviosa y las relaciones ido-
16gicas de comunicacidn). Consideremos: SUERD Y VIGILIA,

La irritabilidad nerviosa es la funcidén principal del sistema nervioso en
general y, de 1as neuronas en particular. Pero, a la vez, es la funcién princi-
pal de las membranas, que recubren todas y cada un2 de las células. Esta funcidn
general tiene un tracto particular (anatémico) desde el cual) se coordinan las ac-
tividades generales del ser humano. E1 sistema reticu'lar.134 encargado de las fun-
ciones de vigilia y de suefio. Estas actividades son subprocesos.de la irritabi-
lidad general, por ejemplo, un individuo humano se pasa dos tercios de su vida en
estado de vigilia y, un tercio de la misma dur‘miendo.}'35 S610 que 1os estados de vigi-
liay suefos difieren enel desarrollo humano en que son para los adultos “monofésico“136
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y para los bebes y nifos "po]ifésico“.137 Es decir, en los adultes estdn centro-
lados dichos estados por el cortex cerebrall3® ¥y en los infantes por porciones
subcorticalesi3? podrfamos preguntarnos cdmo sucede tal fenbmeno en el desarro-
110, sin embargo, por el momento &ste no estd sabido, y s8lo diremos que es pro-
ducto de la “conexidn temporal®, entre regiones subcorticales y porciones corti-
cales, es decir, conforme se van logrando los condicionamientos que provoca la
“unibn temporai®, entre el estimulo incondicionado y el condicionado (que gene-
ra a su vez topogr&ficamente la misma respuesta, cualquier que &sta sea). Es de-
cir, 1o postulamos hipot&ticamente para explicarnos el desarrollo nerviose, el
cdmo se pasa de la etapa polifisica a 1a monofdsica. Las prolongaciones dendriti-
cas en crecimientol40 logran establecer uniones entre unas de origen cortical y
otras de origen subcortical.

Por otro lado, ubicindonos ahora en la subetapa de la vigilia, simplemente,
veremos que; Los "estimulos incondicionados", que fueron 1levados &l cerebro me-
diante 1a irritabilidad nerviosa en la “conexidn temporal®, ya se encuentran
acompanados de 1a “"estimulacidn nueva e indiferente" que también 1legd a la cor-
teza cerebral, y, ambas, se unen a su vez con la necesidad biolbgica, asf, nece-
sidad biolbgica (intencidn del organismo}, estimulacidn nueva e indiferente (re-
lacibn en el tiempo y en el espacio de un estimulo preparatorio, al estimulo
real y verdadero u objeto que sirve de satisfactor (El) y satisfactor de dicha
necesidad {objeto, mercancia o sujeto sobre el gque se realijzard la accidn del or-
ganismo, seglin sea la necesidad que la orientd) son los elementos integrantes de
12 “conexibn temporal®™ de la que hablaba Pavlev en el "reflejo condicionado".
Como se podrd suponer, todos estos elementos se encuentran participando dentro de
un circuito cerebral o tracto anatomo-fisioldgico del cerebro. Y, muche mis en
1a MEMORIAIA! de un individuo. Y, sobre todo, serdn Jos elementos que se muestren
en el lenguaje.

Establecido e} circuito (con sus elementas constitutivos) o tracto de exi-
tacidn en el cerebro humano, &ste elaborard mediante las capacidades cerebrales
lo siguiente: 1) Una orientacidn hacia el satisfactor, 2} Percibird, tanto el
estimule incondicionado como el condicionado, 3) Realizard la conexidn temporal
entre el 1 y el 2, y, por iiltimo 3) Lo codificard en 1a memoria de donde saldrd
para convertirse en lenguaje o simplemente en pensamiento, mds tarde cuando se
requiera,
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Como lenguaje, se mostrard o descubrird toda la situacidn gramaticalmente
hablando, 142 es decir, a) Habrd un sujeto o mds, b} Una accidn de) mismo, c} Una
situacién o contexto, tiempo o lugar y relacibn, d} Un objeto, cosa o persona so-
bre la cual recae la accitn de} mismo sujeto, e) Y, alto que se predica del mismo.

Como pensamiento, existirdn los t&rminos de la misma situacidn: a) La de-
limitaci6n de las ideas o ios conceptos, b) La operacién cuantitativa o cualita-
tiva de y sobre los mismos, ¢} La elaboracidn de discriminaciones y generaliza-
ciones de sus partes componentes, d) L2 comparacin, y, juicios de valor sobre
Tos mismos. 143

Existe pues, una necesidad bioldgica que se convierte en conciencia nme-
diata de la necesidad, un satisfactor que es percibido también, estfmulos que son
1a ocasibn de que se manifieste una especifica y determinada conducta y compor-
tamiento, y todo ello entra a formar parte de la conciencia a convertirse en
lenguaje (con estructura gramatical) o en pensamiento, operaciones y relaciones,
16gica o formacidn de conceptos, delimitacifn y operacibn de los mismos,

LA ACTIVIDAD LOGICA COMO PRODUCTO DE LA FISIOLOGIA CONDICIONADA

Se dijo desde siempre que la actividad mental era una asociacifn mental,
y desde los tiempos de D. Hume (1751), esa actividad estuvo subordinada a las
teyes de asociacifn (contiguidad, contraste y simi]itud).144 la parte complemen-~
taria, corrif en torno a las ideas de 1a escuela psicolfgica denominada de Wurs-
burgo y de la Gestalt (1901, 1922).145 pero, 2 nuestro entender fue AristSteles
y més recientemente los lingiiistas, psico]ingﬁistas.146 y 10s neopositivistas y
positivistas 16gicos.147 los que han puesto el dedo en l1a liaga, y una revalo-
racibn de ta funcidn asociacionista se ha hecho evidente. Llamada neoasociacio-
nismo.MB Nosotros recalcarfamos los tratados de Bejterev y Jean Piajet para dar
una comprensibn fisjolfgico (cortical) y epistemoldgica del neoasocianismo, 10
mismo que los trabajos de Noan Chomsky en cuanto a la “Gramltica generativa".149
se refiere,

B&jterev, realmente, continud 1a tradici6n de Wundt y de los psicorrefle-
xb6logos rusos al hablar del "reflejo de aseciacién™, sin embargo, sus preocupa-
ciones fueron olvidadas, y, simplemente se conservd de &1 su método de condi-
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cionamiento motor {1lamado instrumental). En e) caso de J. Piaget, su preocupa-
cibn sobre la "Epistemologfa genética“lSO y las operaciones 1dgico-formales,
acercan un poco mis nuestros conocimientos y preocupaciones en torno a los cono-
cimientos de Yos procesos 18gicos del cerebro. No obstante, los grandes avances
que estas orientaciones y corrientes de fnvestigacién han generado, la vuelta al
neoaristotelismol®! con 1a aportacibn de los lingiiistas y psicolingiifstas, es a
nuestro entender la determinacifn culminante sobre los estudios de la relacion
entre la ciencia de l1a 16gica y su ubicacién en la corteza cerebral, o simple-
mente la actividad 16gica de 1o psiquico y de lo humano, ast como del lenguaje.

La formacidn de conceptos, la delimitacibn y operacifn de los mismos son
To que nosotros entendemos por 1Ggica. Pero, por 16gica formal no-ética.ls2 1a
18gica aristotélica deductiva e inductival®3 gn cambio, al proceso de conocimien-
to, discriminacidén, generalizacibn, razonamiento teorético, lo conocemos por epis-
temologfa. Pero, ningdn conocimiento 15gico y epistemolfgico transcurre en la rea-
1idad al margen del reflejo condicionado, 1o mismo que este no transcurre aparte
de las necesidades y las convenciones sociales o relaciones sociales, que son la
ocasidn para hablar de una "intensionalidad" y ”extensionalidad"154 del concepto,
respectivamente. Es decir, lo individual y lo social.

Para nosotros, delimitar los conceptos implica situarlos en su contexto y
relacibn con sus elementos constitutivos, para ast poder operar formalmente con
ellos. De esta manera, l1a 1bgica resulta 1a parte formal del reflejo condiciona-
do, aquella que hace evidente entre el estimulo incondicionado (que nosotros 1la-
mamos satisfactores) yel estfmulo condicionado (que nosotros 11amanos satisfacto-
res orientadores).'55 Es precisamente esa relacion formal, 1a que pasa a formar
parte de la memoria individual y la memoria social, cuando susiste la perspecti-
va epistemolbgica e histdrica de 1a formacidn del concepto. Es decir, cuando sf
se le ve en su devenir histbrico, dialéctico a 1a vez que concatenando a sus
elementos constitutivos propios (intensiones y extensiones), y a los asignados por
las relaciones sociales ideolbgicas.

Pere, si bien el manejo enla memoria de los satisfactores (ambus)l55 es 1o
que constituye 1o formal y extensivo del concepto, su parte intensional 1o consti-
tuye su origen anatomo-funcional. Veamos por qué. Volvamos a los ejemplos: el
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hambre, 1a nutricidn o alimentacibn es una necesidad mis aparte del suedo, que
tiene una ubicacidn anatdmica especifica en todas las c&lulas {su protoplasma},
y, no sblo de los requerimientos para realizar su propio metabolismo, sino para
producir las sustancias que por especializacibn les corresponde a algunas célu-
las. Busquemos pues, en dinde se controla corticalmente esta necesidad.

El hambre es a la vez general y especifica. Es general, ya que los alimen-
tos son hasta cierto punto intercambiables, en su facultad de aportar al organis-
mo ia energia que necesita. Por tanto, el organismo potencialmente, experimenta
el hambre hacia toda clase de alimento, Pero, el hambre también es especifica
porque el cuerpo necesita unas determinadas sustancias y no otras.157

Cuando se explora de manera sistemitica el cerebro con electrodos estimu-
laderes, se descubre que existe un cierto nimero de &reas que estin relacionadas
de un modo u otro con 12 alimentacidna.

En un experimento, realizado en 105 monos, Se 1e proporciond agua y alimen-
tos en abundancia a todas horas, para determinar si la estimulacidn de una deter-
minada parte del cerebro impulsaba al animal a comer (Robinson y Mishkin, 1962).
Se descubrid que existen varias zonas del cerebro en las que tiene lugar este fe-
némeno, las principales son porciones del 16bulo frontal, el gyrus cinguly, el
télamo y el h1pot51amo.158

Es pues, nuevamente evidente, que las necesidades (en este caso alimenti-
cias), requieren de determinados satisfactores (EE), pero que existen en la pro-
duccidn social miles de variedades de ellos, satisfactores sustitutos (estimulos
sustitutos), que podrian fungir como (EI)}, Estos estimulardn a) ser ingeridos el
tracto cerebral, responsable de inhibir el hambre y con ello 12 intensionalidad
pulsional de la conducta y del concepto de comer, o aparicidn de dicha puisibn.

Podriamos continuar poniendo ejemplos de las causas anatomo-fisioldgicas,
de las conductas y de 105 conceptos que constituyen 12 explicacibn de los actos
cotidianos del acontecer humano; actos donde se elaboran los conceptos y se deli-
mitan diariamente sus ixtensiones y elementos, y, con ello iriramos armando induc-
tivamente los sistemas de conceptos, gue se tejan en torno a determinada funcién
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fisiolbgica fundamental, y acabarfamos por {iltimo, mostrando la intensionalidad

y extensionalidad de los mismos al ser expresados. Y, con ello, conocerfamos, in-
ductivamente, 10s conceptos, sus delimitaciones y las operaciones, producto de las
necesidades fundamentales. Pero, sabemos que la actividad tebrica y conceptual

del ser humano es vastisima, y cada dja de su vida se va incrementando, asi es

que no podriamos en poco espacio resumir esos subsistemas, por lo cual, les 1la-
mamos 16gicos, epistemolbgicos y filosficos, expresados a través del lenguaje
oral y escrito.

La irritabilidad nerviosa, pues, en resumen no es mis que la funcifn prine
cipal del sistema nervioso, que se divide en periodos de vigilia y suefo, y que
es, precisamente, en Tos periodos o estados de vigilia cuando nosotros podremos
apreciar la relacidn que existe entre irritabilidad nerviosa cerebral y la 15-
gica, epistemoiogfa y filosoffa. Antes denominadas simplemente "asociacidn" y
més recientemente “lenguaje y psicolingliistica®.

Mis adelante insistiremos en la relacidn entre los conceptos, i2 comunica-
cidn y 1as relaciones ideolSgicas que genera. Por ahora, bastenos con 1o que he-
mos mencionado,

LA SENSOPERCEPCION INDUCTIVA O FILOSOFIA INDYCTIVA ¥ LA DEDUCCION

Al tracto anatomo-funcional, especifico del cerebro, 1lega la estimulacidn
aferente, proveniente de Jas clulas (de sus estructuras anatbmicas), pero a la
vez, también llega Ja estimuacibn “nueva e indiferente” o, la forma representada
del satisfactor y de los satisfactores sustitutos. Una vez, que se ha estable-
cido 1a "conexibn temporal” entre las necesidades y la “estimulacidn nueva e in-
diferente, as’ como la estimulacibn sustituta por algdn mecanismo, pasa a formar
parte de 1a memorfa come "unidad de informacidén", que no puede Ser mds que una
forma de la imagen real del satisfactor o de los sustitutos, pero a la vez, por
obra del lenguaje, ser§ nombrado (sustantivade), cualificado (adjetivado), si-
tuado {adverbiado), en una accién, pasiém o estado (por accion del verbo), cempa-
rado, etcétera, Esa unidad podré ser una definicidn simple o compleja, una idea
o hocibn, o un concepto (definicidn rigurosa), de los satisfactores o de los pro-
cesos para producirlos. Logrado 1e anterior, se ha percibido inductivamentel’? un



65

conocimiento, un concepto cuya intensionalidac estd dada por 1a necesidad que mo-
tivd su bisqueda inicial (como definicidn y satisfactor}, y, cuya extensionalidad
o delimitacién del mismo estd en funcidn del tipo, familia, género o especio que
pretenda abarcar, y, también, del significado dado socialmente.

Lograda 1a definicibn o concepto de un satisfactor o proceso, para producir-
Yo o explicarlo,resulta mucho mds factible operar con &1, como si fuera una simpie
unidad de medida, susceptible de reducirse a "términos" o elementos constitutivos,
y establecer con &) relaciones y operaciones 1bgicas.15° tse fue el caso de 10 que
en su tiempo Aristbteles lograra con el andlisis de las categorias gramatica\esml
¥ su gaso 3l manejo de ellas se hace en el pensamiento formal inductivo y deduc-
tivo, 162

Las operaciones bisicas, que se pueden realizar con los conceptos, vistos
como unidad y extensidn, son las mismas que se realizan con los nimeros, Recorde-
mos, simplemente, que antes de Aristbteles, Platdn ya habfa utilizado al nimero
¥ sus leyes para crear todo un sistema inductivo (ms tarde serfa deductivo), para
explicarse el mundo exterior. Las operaciones de suma y resta son las bﬁsicas‘53
de eilas podemos extraer (por sumas sucesivas o restas sucesivas) a 1a multipli-
cacibn y a la divisign, 164 Operaciones gue también se hacen evidentes en 12 na-
turaleza. Ejemplo: el mismo tipo de fruta, animal u otros seres constituyen una
sumatorial6® y una multipiicacifn de 1os mismos. Si &stos pueden reproducirse
(aritmética o gemnétri|:amem:e);166 o Ja reparticidn o consumo de 1os mismos pue-
de generar la divisifn o 13 resta de un total. 167 pe 12 misma manera, pasar a
hacer las mismas operaciones cuantitativas, utilizando conjuntos o subconjuntos}68
2 la manera de la Ydgica metemat1ca,169 es, simplemente, generalizar, Lo mismo
traducirlas a circuitos eléctricos o electrdnicos analfgicos y simbdlicos, como
se hace en el disefo de circuitos de computadoras;170 donde se realizan con mayor
celeridad los ¢8lculos matemdticos, o en otras ramas técnicas.

Pero, 1o0s conceptos no sdlo pueden operarse por su aspecto extensivo o cuan-
titativo, sino tambien, por su aspecto cualitativo o de intensionalidad; y, aqul
12 capacidad analftica debe profundizarse, es decir, los conceptos deben verse en
sus elementos constitutivos y las relaciones gque &stos guardan entre si. También,
aqui podriamos hablar de relaciones 16gicas formales como son: la relacidn de



66

“condicionalidad” o "bicondicionalidad”, "disyuncitn” "conjuncibn" y "concatena~
ciﬁn".”1 en los elementos constitutivos de un concepto, y, por tanto, de un sa-
tisfactor. Lo mismo que &ste, puede ser visto em relacibm con otras bajo las mis-
mas relaciones idgicas, o también, insistiendo en el reflejo condicionado entre
un satisfactor (E1} y los satisfactores sustitutos, que pueden funciomrar inclusi-
ve como {EC). En suma, un concepto es una proposicidn 16gica,172
como proposiciones verdadero-falso, con las cuales se pueden realizar razonamien-
tos inductivos {tipo el que realizan los empiristas 15gicas y los experimentatise
tas) o deductivos {tipo el que realizan los fildsofos que crearon sistemas filo-
s6ficos a partir de axiomas, eje: “Pienso luego existo® o "si me eguivoco exisio”,
etchtera). Los primeros utilizan el principio 15gico de “individuaci6n“,173 yla
experimentacidn, y los segundos utilizaron el principio 16gico de no-contradic-
ciﬁn,”4 similar al de los matemdticos que utilizan el principio de no-contra-
dicciln matemético‘75 o €l de igualdad.

conocida ahora

Estos principics, cuando son ¢l eje de razonamiento més complejos, se con-
vierten en principios epistemolbgicos, inductivos o deductivas.

LOS PRINCIPIOS LOGICOS ¥ EPISTEMOLOGICOS DE LOS SISTEMAS CONCEPTUALES

La comunidad fitosbfica o la cientffica basan sus convenciones metodolbgi-
cas en Yos principios 16gicos ¥ en los procedimientos metodolfgicos, que ta apli~
cacibn de estos principics implican, Veamos:

a} En los tiempos socriticos, el conocimiento era reconocido como el resul-
tado de la percepcifn del movimiento por los sentidos [este era el caso de los
sofistas),175 1o cual era considerado, tanto un insulto a la razbn como al esta-
do griego ateniense; puesto gue, la tiranfa de Pisistrato y sus das hijos era la
forma de gobierno. Sin embargo, tanto para el Estado como para la razn de los
sahios atenfenses, aunque era 16gice, 1a existencia del movimiento, 8ste no po-
drfa ser tomade como un principio que sirviera a 1a razdn, como base para hablar
de algo inmutable,?’7 como idealmente serfa el conocimiento de los entes o del
ser, segin fuera la caracteristica de 10 que serfa conocer. AsT es que intenta-
ron buscar ese principio formal,



67

Pero, esa bsqueda no estaba separada de la problemdtica social que priva-
ba parz el pueblo ateniense. Este vivia una tirania, ¥, por tanto, una economia
de transicidn entre un gobierno de tipo "despSticc oriental” y un "esclavismo”,
es decir, por un lado, el despotismo en el contral del poder econbmico (las mi-
nas de oro del tirano, el control militar de los puertos comerciales y los impues-
tos cobrados a los ciudadanosper los servicios de gobierno}, y, por otro lade, e}
régimen esclavista, al cual se habfa sometido a los maturales, que los arios en-
contraron al llegar a la penYnsula”a {Atenas fue funrdada par un egipcio y pobla-
da por cretenses). Esta situacibn hab%a generado criticas y también movimientos
sociales de rebelidn,

AsT es que, dentro de un contexto social como el mencionado, y, ante una
emergencia democritica de un gobierno para el pueblo de 1a nobleza ateniense
Ta explicacidn de las costumbres morales {recuérdese que moral en griego es lo
relativo 2 Yas costumbres, religiones, polfticas y sociales). En Shcrates sblo
podia ser producto de un consenso“,”9Asi es que fue buscardo en cada uno de los
ciudadanos atenienses, 1o gue 2 la vez, cada uno de ellos entendfa por tal ocual
costumbre; por ejemplo, les preguntaba qué era “la justicia”, y al conjunto de
las deftniciones dadas, &Y por consenso, extrata lo que resultaba esencial para
el concepto o definicibn de justicia, siempre y cuando no resultars contradicto-
rio. Usaba pues, de otra manera, el principioc 18gico de no-contradiccibn, y el
método o procedimiento epistemoldgice del consenso. Dicho principic 1o habfan
utilizado los sofistas, y lo extrajeron de sus ifvestigaciones sobre el lenguaje
¥ la gram&tica.mo Tal fue el caso de Prot&goras y su tratado sobre el arte de
refutar, cuando los juicios son contradictorios. 182 Antes, Zenfn de Elea, el
polemista de 13 escuela soffstica, ya habfa usade dicho principio como Aporfla;
recordemos su mis famasa sobre Aquilesyla tor-tu«ga,182 1o mismoe sucedid, con las
propuestas de Pitigoras Filolae y su concepcifa numérica sobre el universq. 183

Yemos pues, que los principios 18gicos y los procedimientos epistemolbgi~
cos pueden ser producto del tipo de gobierno, que priva en una sociedad, y, por
tanto, en este caso tambi&n en las agrupaciomes filos&ficas o cienttficas, 184
Afirmaremos que, toda relacién ¢ trato social de tipo ideoldgice tiene como ante-
cedente un principio 18gico y otro de tipo epistemoldgico, por medio del cual se
Tlega a las definiciones (especificas o generales), definiciones a partir de las
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cuates se crean subsistemas o sistemas de explicacifn cada ver mds amplios {teo-
rfas o sistemas filosﬁficos).lss

De tal manera que, si noSotros recorremos la historia del pensamiento fi-
los6fico o cientifico a Yo largs de las distintas formaciones sociales, por las
cuales ha atravesado la sociedad humana, nos encontrarfamos con que el origen de
todo método de conocimiento tiene un principio 18gico y un procedimiento episte~
rncwgico‘mﬁ M35 adelante, volveremos sobre ello, por ahora veamos que la parte
16gica del reflejo condicionado, mds que un producto natural, es un producto de
Tas relaciones ideolfgicas de la sociedad y en este caso fue por consenso, ba~
sado en el principio de no-contradiccifin y su base el de contradiccidn.

b) Pero, en el casc de los sistemas no deductivos (diferentes a los de S6-
crates, Piatdn, Aristbteles, San Agustin, Santo Toms), como son los empiristas
e inductivos, basados en la observacidn y en la generalizacibn, como fue el caso
del Hilozoismo (Hylon-Materia) de 1a induccién zooldgica aristotélica, o los em-
piristas, naturalistas conm Epfcuro y Tito Lucrecio Lara, o los empiristas fnglee
ses (Locke, Hume, los Bacon), el principio 18gico del que nacieren, fue mis que
nada distinto, fue el principio 15gico de “individuacitn187 y el procedimiento
epistemol8gico, fue la “tabla de presencias y ausencias“.188 propuesto por R,
Bacon durante la parte baja de la Edsd Media, en la sociedad mercantilista™ de
Inglaterra. De nuevo, e} reflejo condicionado ideolbgico tenfa un principio 16-
gico y otre procedimiento epistemolbgico, producto de las relaciones sociales o
entre 1a pugna entre racionalistas dogmdtices, contra los nominalistas(Ockam,
Dums Scotte), que mis tarde, Santo Tomds de Aguino sintetiz$ como "racionalismo
moderado”, 190

Y asf, podriamos comntinuar descubriendo el orfgen de los sistemas ideols-
gicos, filoséficos o cientificos, ¢ simplemente, morates de los pueblos; pero,
siempre encontrarfamos que £s5tos se forman del trato o las relaciones sociales
entre Jos miembros de una comunidad, y que no son mis que una parte del reflejo
condicionado, es decir, Ia relacidn que se establece socialmente entre la asti-
mulacién nuevs e indiferente {EI) y el estimulo condicionado {EC), que es pro-
piamente dicho el “trato social®, su asimilacibm.
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Esperamos haber hecho evidente 1a relacidn entre el reflejo condicionado y
1a 16gica. M&s adelante, regresaremos para continuar aportando mds argumentos.
Por el momento, diremos que apticar las operacfones 18gitas {suma, resta, multi-
plicacidn y divisién, tanto matem&ticas como de conjuntos y subconjuntos), asf
como las operaciones de relacidn 16gica (conjuncién, disyuncibn, condicionalidad,
bicondicionalidad y concatenacidn), resultan mucho mds sencillas si se posee ya,
tanto un principio 18gico como un procedimiento epistemol6gicc y un contenido es-
pecTfico, con Jos cuales se construyan las proposiciones l8gicas o las definicio-
nes 16gicas sobre t2l o cual tema o materia de estudio; aungue sabemos desde
Hume, que 1a induccién es un gran problema.

UBICACION CORTICAL DE LA CONCIENCIA

Independientemente de que el cortex cerebral realice )a "conexidn temporal,
entre Ta "exitacidn nueva e indiferente" {las frases, oraciones o cl8usulas gra-
miticales) y los "puntos de exitacifn cerebral" llamados por nosotros tractos y
circuitos de exitacidn (en este caso de)l lenguaje y la audicibn); es decir, que
realice el “reflejo condicionado" en el segmento superior del sistema nervioso.
La conciencia tiene una ubicacidn especifica en el cerebro. Los trabajos de
S;:er-ry191 en este sentido asi lo demuestran:

"pParecen existir dos tipos fundamentales de conciencia: a) una personal y
afectiva, y b) 1a otra, conceptual y abstracta. La primera tendria locatizacidn
primordial en el hemisferio derecho (en Yos diestros) y 1a segunda, ligada al
lenguaje, en el hemisferio izquierdo.

Las experiencias de Sperry, tuvieron la influencia mis dramitica en la
epistemologfa de cuanto avance tecnoldgico tengamos noticias. Sus resultados en
el hombre fueron inesperados, no presupuesto en ninguna teorfa o hipftesis. La
separacifn de ambos hemisferios (cerebrales) probS que lo que entendemos por
conciencia con verbalizaciones de la experiencia interna, estd restringida al
hemisferio izquierdo (en los diestros); mientras tanto, el hemisferio cerebra}
derecho es capaz de aprender y ejecutar, sin que esto penetre a¥ campo de la
conciencia", 192
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Lo anteriormente citado, no sugiere que 12 conexidn temporal de tipo 16gi-
ca sucede en el hemisferio izquierdo (en los diestros) ¢ en el derecho en los
"2urdos”. Pero, es obvio que 1o que Ylega a dichos hemisferios son las categorias
gramaticales, hechas proposiciones, es decir, 1legan oraciones y, por tanto, jui-
cios sobre tal o cual ente o satisfactor material o abstracto, asf como'sobre los
satisfactores sustitutos.

En el caso de los sistemas filosbficos, un principio 18gico y un procedi-
miento epistemolbgico (un método), ast como los distintos contenidos, es decir,
1legan también los juicios con los cuales se realizan las operaciones ldgicas
(suma, resta, mltiplicacién, divisibn, sobre unidades o sobre subconjuntos o
conjuntos), vistos en su relacién 18gica (conjuncibn, disyuncisn, condicibn,
bicondicionalidad y concatenacidn). Pero, es obvio que esto no se separa de la
conciencia afectiva o ;:»ersormﬂ93 y por tanto, los conceptos o definiciones no
sdlo tienen "extensionalidad", también "intensionalidad". La primera es acordada
socialmente, la segunda es personal, son las necesidades anatomo-fisiolbgicas.

De tal forma que, 1a teoria del concepto base de la disciplina 1lamada 16~
gica, y a su vez, premisa de 1os razonamientos y sintesis de teorias (leyes ex-
plicativas de tal o cual fenbmeno o ente), no puede verse separada: }) de la ubi-
cacibn anatdmica en la conciencia, 2) y, por tanto, todo concepto posee intensic-
nalidad {va a satisfacer una necesidad) y extensionalidad, puede ser delimitado
formalmente y, por G1timo 3) al ser expresado por el lenguaje (nombrars, adjeti-
vard o adverbiarf y verbalizard) en una frase oracifn o juicio a los satisfacto-
res materiales, personas, animales o cosas, en 1o particular y a 13 geograffa o
al universo y entes que lo componen en 1o general; surgiendo también los princi-
pios 10gicos de individualizacién y de no contradiccisn respectivamente; mismos
Gue se aceptan como axiomas epistemoldgicos o de procedimientos, y que constitu-
yen las bremisas bésicas de cualquier razonamiento, mismos que 21 unirse a los
distintos entes o fendmenos materiales o abstractos, pueden ser integrados a
sistemas de conceptos, premisas que tratan de explicar todo aquello que existe en
1a realidad material, como todo aquellio que existe en nuestra conciencia.

Por todo 1o anteriormente sefialado, nos queda la conviccidn de que existe,
realmente, una concatenacibn entre el fendmeno del reflejo y 1a formacidn de
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conceptos y 1a operacién con los mismos, que histéricamente ha constituido lo
que se dio en 1lamar "psicologfa racional, 194 Pero, esto es s6lo una parte de
lo humano, puesto que también, existe una relacién entre el reflejo como necesi-
dad de nutriente y los fendmenos econbmicos, relacidn que en el siguiente capf-
tulo trataremos de mostrar y demostrar.



CAPITULD 111
LA RELACION ENTRE EL REFLEJC CONDICIONADO Y LA ECONOMIA

Los apartados anteriores, lo concreto del reflejo condicionado y 1a rela-
cibn de éste com la lbgica, nos han servido para mostrar que el contenido de lo
psTquico son simplemente las necesidades fisiolbgicas y la relacidn social que
especificamente cada una de ellas genera. A su vez, esto es lo que constituye lo
humano, y, por tanto, 1o humano engloba a 1o psiquico {que se ubica en el segmen-
to superior del sistema nervioso) y a las necesidades fisiol8gicas y relaciones
sociales (sus principios o axiomas de convivencias, que a nivel individual y per-
sonal, cada una de dichas necesidades genera). Por (1timo, el conjunto de necesi-
dades y relaciones sociales de los individuos (mujer u hombre) conforman una tra-
ma de necesidades fisiolBgicas-relaciones sociales, que en conjunto constituyen
1a estructura toda de la sociedad humana. Marx aceptaba el término de “trato so-
cia1"195 para denominar a esa trama de necesidades-relaciones sociales, en su con-
junto; término tan general, que posteriormente cambib por el de "relaciones so-
ciales de producci&n“196 con lo cual pretendfa denominar a las relaciones que
establectan los individuos en su situacidn productiva, base del proceso econd-
mico de la sociedad.

Pues bien, ya que hemos mostrado que las necesidades fisiolbgicas tienen
su origen en las necesidades de 1as células, sumindole a ellas las de los teji-
dos, aparatos y sistemas anatomo-funcionales, cuya conciencia (sin o con verba-
lizacidn), se situa en el hemisferio izquierdo y en el hemisferio derecho, res-
pectivamente, del segmento superior del sistema nervioso, sede de 13 conexidn
temporal en el reflejo condicionado, y que dichas necesidades crean los princi-
pios de toda relaci6n social: lo econdmico (necesidades y produccidn de satis-
factores) debe temer y tiene, un origen fisioldgico, psfquico y humano. Esto es
1o que pretendemos demostrar en este apartado, buscando en la relacidn gue exis-
te entre el reflejo condicionado y 1a economfa.

Como sefialamos en el apartado anterior en cuanto a 1a ubicacifn en el ce-
rebro de las necesidades de alimento y de sed, el circuito que forman el hipo-
tdlamo, tédiamo, Girus cinguly y el 18bulo frontal,197 resultaba ser el tracto
de exitacidn o punto de exitacién (11amado asf por Pavlov) de la necesidad eco-
némica por excelencia: el hambre y la sed. La conexifn temporal entre este cir-
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cuito y la estimulacibn nueva e indiferente {1lamada asi por Paviev) proveniente
del satisfactor {1a Tuz que incide en la superficie de los alimentos y el agua,
asf como 12 forma especifica que estos satisfactores tienen) y de las relaciones
de “propiedad“.198 entre los productores y los duefos reales de dichos satisfac-
tores. Resulta ser el origen de las relaciones econdmicas de produccidn. Sin em-
bargo, diferenciemos 1a luz fisica es completamente diferente de 12 ‘propiedad:
Una es 1a forma como el ojo humanc puede percibir el satisfactor en el espacioc,
y la otra es la posecidn o derecho que sobre el satisfactor tiene el ser o indi-
viduo humano. De tal manera que, percibir la luz que se refleja desde el satis-
factor, no es o mismo que poseer el misme. Lo econbmico, por tanto, es 1) nece-
sidad, 2} percibir el satisfactor o sus componentes, 3) poseerlos o producirios
si no existen, 4) intercambiarlo, y 5) consumirio.199 Por tanto, el reflejo con-
dicionado y la relacibn con 1a economfa es una relacidn permanete entre l1a accidn
humana y el medio natural y social.

NECESIDAD PARCIAL Y MINIMOS DE NECESIDAD

Cada célula del organismo tiene necesidad de incorporar nutrientes para
realizar satisfactoriamente el metabolismo. Por otro lado, existe un tipo de te-
jido y sistema (digestivo), encargado de realizar el desdoblamiento de macromo-
Yeculas?00 a niveles factibles de ser asimilados por las c8lulas. Pero, y sobre
todo, existe un circuito de exitacibn en el cerebro {formado por el tdlamo, hipo-
t8lamo, Girus cinguly, 16buto frontal}, responsable de coordinar (al ser exitado)
las funciones de hambre y sed. En este circuito, el que se une de alguna manera
en la “conexifn temporal" con la exitacibn nueva e indiferente, que proviene del
exterior (de los satisfactores naturales o producidos), que en nuestra sociedad
de mercado, proviene de la produccibn para el consumo.201 medida por 1a propie-
dad jurfdica sobre dichos satisfactores. De tal forma que es una ley {y no sblo
juridica-social, sino también biol8gica}, que toda necesidad cree su propia re-
lacidn social de satisfaccidn. En el humano, dada su caracterfistica altamente
cortical, 202 1a qecesidad fisiolbgica es emitida voluntariamente y satisfecha, no
sbloen 1a medida en que 1a "propiedad privada, grupal, clasisista y social” Yo
permita.

Pero icuiles son estas necesidades a nivel celular? Estas son las siguien-
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tes: primers, veamos cudl es la composicidn elemental de la c&lula en su estruc-
turz anatbmica. "De los més de los 100 elementos quimicos conocidos, sdlo 19 son
esenciales para la vida terrestre.203 Seis no-metales (oxigeno 65%, carbono 18%,
nitrégenc 3%, fésforo 1% y azufre 0.25%)}, gque contribuyen con casi el 9B% de la
masa total de l1a c&lula. Y el otro 2% estd formado por {calcio 1.5%, potasio 0.35%,
sodio 0.15%, magnesio 0.05%. Cuatro elementos mis que constituyen el 1.30%, junto
can diez mis para completar el 100X. Por otro lado, @ nivel de macromoléculas

el cuerpo humano requiere de: un 1B% de su perso corporal, lo representan los car-
bohidratos, las proteifnas y otras sustancias orgdnicas: el 7% los minerales; y

el 15¢ las grasas. E) 603 restante estd constituido por agua.204 En conjunto,

todo 2 precios de 1377 en nuestro pals podia resumirse asi:

Hombre de 0 a 3 afios 25,176.80 pesos anualmente; de 3 a 15 afos 26,302.20;
y de 15 afios a mis 62,570.40, cuando e) salario minimo era de § 101,800 urbano.

Mujeres de O a J zios 15176.80; de 3 2 15 afos 22,640.90; de 15 afos 2 mis
52,588.00.205 por su parte, el salario minimo rural diario era en promedio 84,944,
Se considerd que &l gasto total de un hogar promedio serfa de 12,578.40 por pere
sona. Los antertores cilculos fueron hechos por personal del COPLAMAR {Comisifn
para la Planificacifn de Zonas Marginadas) a precios de 1977. Es obvio que, para
los afos de 1985 y 86, los fndices de inflacifn han rebazado sin mds estas ci-
fras.206 gin embargo, en {877 dichas cantidades englobaban conceptos o necesida-
des que una persona mexicana necesitaba satisfacer para tener un "minimo de
bienestar social", Existen, pues, requerimientos minimos.

EL PUNTO DE EXITACION Y LA EXITACION NUEVA E INDIFERENTE O LA RELACION
ENTRE EL WAMBRE Y LA SED Y LAS RELACIONES DE APROPIACION

E1 hambre y }a sed como necesidades, ubicados amatGmicamente en el circui-
to de exitacibn que forman: el t&lamo, el hipot§lamo, Girus cinguly, 16bule fron-
tal, s6lc es Ya parte anatomo-funcional del reflejo condicionado, sin embargo,
esta funcibn-necesidad s&le se mitiga con los satisfactores (alimentos), que se
encuentran en el medio externo {en nuestra sociedad capitalista, séio se encuen-
tran en el mercado o el comercio); los cuales son adquiridos por las perso-
nas o son apropfades mediante l1a “compra", y para que ésta se dé, debe existir
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1la "venta®. COmpra-venta207 (de satisfactores materiales) es Yo que constituye ia
"exitacidn nueva e indiferente”, la parte externa del reflejo pavloviano.

La compra-venta estd inmersa en las relaciones de propiedad. Por un lado,
se enfrenta el poseedor del "dinero" {reforzador universal), y por la otra, el
poseedor de la mercancfa.298 pe tal forma que, 12 propiedad de uno (el dinero) se
enfrenta a 1a propiedad de otro (el poseedor de la mercancia), la cual es o puede
ser especificamente concreta (x, tipo de alimento, vestidos, herramientas, servi-
cios, etcétera), Inclusive, este mismo procedimiento o relacidn de compra-venta
la realizan de manera alzaprimada las naciones, convirtiendo a la categorfa de
reflejo condicionado en una relacifn voluntaria y consciente entre los dirigentes
de un pueblo con los de otro.209 15 relacidn de las naciones del mundo entero se
realizan precisamente de esta manera en 1o que corresponde al comercio mundial.zm

. Inclusive, el dinero mismo se ha convertido en una mercancfa, que ha 1lega-
do a redituarle a las naciones poseedoras de &)1 grandes dividendos.?-“ pero, €O~
mo el mismo Marx afirmaba: este fendmeno usurario y la pobreza que genera es un
elemento revolucionario, que hace levantarse y rebelarse a aquellos que lo pade-
cen.212 E1 pueblo de MExico 10 estd padeciendo con su deuda exterma.

Pero, si bien, 1a moneda es la forma en que se manifiesta 1a relacibn en-
tre su peseedor y los poseedores de mercancta. La "conexifn temporal®, que se
realiza en el cerebro de ambos tipos de poseedores, debe ser obligadamente, y en
rigor, cualitativamente diferente, puesto que, una compra y el otro vende.213
El primero debfo de haber realizado un "trabajo"zu para adquirir las monedas,

y el segundo también debio de realizar un "trabajo" para producir sus mercan-
ctas. E) primero puede ser un obrero, un jornalero agricola, un campesino (pe-
queho, mediano o terrateniente) y un industrial, banquero o comerc‘iante.zm De
esta manera, en la "conexidn temporal" de cualquiera de ellos y en su vida coti-
diana material, su derecho a poseer, tanto dinero como mercancias, es producto
de una actividad material concreta, es decir, del papel y funcifn que desempefan
en la “divisitn socia) del trabajo." Por otro lado, pero en el mismo sentido,

el trabajo que ellos realizaron se ubica en un lugar especifico de la PRODUCCION,
que es un momento del proceso econbmico, junto con 1a distribucién (e intercam-
bio), as§ como del consumo.2l6
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Visto desde esta perspectiva totalizadora y concreta, la "conexidn tempo-
ral" entre un punto de exitacidn y una exitacidn nueva e indiferente, en el re-
flejo condicionado es y resulta cualitativa y cuantitativamente diferente para
cada uno de estos seres humanos, que viven en la sociedad capitalista mexicana
de nuestro tiempo 1987. Muchas de las diferencias individuaies biolbgicas y so-
ciales podemos ubicarlas, tanto en la constitucibn biolbgica como en la posicibn
que los individuos juegan en las relaciones sociales de produccidén y apropiacibn.217

De esta manera, pues, el reflejo condicionado y su relaci6n con la econo-
mia se hace evidente. Marx fue, sin pretender hacer psicologia, el gran descu-
bridor de las caracterfsticas que forzosamente, en una sociedad capitalista como
Ja nuestra, tiene la "exitacidn nueva e indiferente" de Pavlov. Es decir, lo cua-
Jitativo y cuantitativo del estimulo externo, sometido a las relaciones sociales
de produccifn y apropiacidén,Paviov al explicar el fenbmenc de manera experimen-
tal y empirista, no cayd en la cuenta de que su propia accién de amarrar y con-
trolar 2l o a sus perros de experimentacidn, era una relacifn social entre una
persona y un animal, pero, que en los seres humanos en condiciones naturales,
dichas experimentaciones s6lo se pueden hacer merced a las leyes juridicas o mo-
rales que sancionan 0 condicionan o cohaccionan a Vos propios seres humanos.

Por lo tanto, el reflejo condicionado como categorfa ley y definicibn em-
pirista, adolece del mismo error del que adolece toda explicacifn empirista, es
decir, del mayor grado de individualizacifn, y, por otro lado, como categorfa
filostfica {al estilo metafisica)?18 adolece de generalizacidn.

En términos de psiquismo y de humanismo, el reflejo condicionado séto debe
ser explicado en sus determinaciones (mGltiples) concretas.

Pasemos ahora a ver cémo se manifiesta en sus concreciones el reflejo con-
dicionado en su relacién con la produccibn econdmica, al multipiicarse la espe-
cie.

EL COMPORTAMIENTO Y LA CONDUCTA O LAS RELACIONES DE PRODUCCION

E1 conductismo privilegis la relacidén entre actividad motora concluyente219
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{conducta y comportamientos) y sus efectos, dejando de lado la parte del procese
(estimulacidn nueva e indifereate, conexibn temporal, reflejo condiciaonade), que
supuestamente participaba, pero no era importante en 12 emisidn de uma conducta
X. Al hacerlo conscientemente y por método {esta es una de las limitaciones que
tiene el empirismo) dio al traste con la teorfa del reflejo condicionado y se
avoed sblo a estudiar las distintas formas y modos o mecanismos {programas de
reforzamiento) por medio de los cuales se lograba el "condicionamiento®. 220 Sin
comprender que esa parte, sblo era la mitad del eslabdn completo, el que unido
a la parte excluida proporcionaba una explicacién mis amplia de la actividad re-
fleja de 10s organismos, tanto animales como humanas.

Al centrarse el interés de los investigadores (histsﬁricamente),z21 en la
otra porcidn del proceso reflejo en los programas de reforzamiento que contro-
laban Ja conducta y el comportamiento. Se descuidd también, conscientemente, y
por métado e} amdlisis de la naturaleza real de los mecanismos de condicignamien-
to. Y con elle, se descuidd una gran tradicifn sociolfgica que provenia de los
siglas XVIT, XV11I, XIX y/o inclusive del siglo X%.222 Es decir, mo se conside-
r§ que los mecanismos de condictonamiento, s8lo son productos del "trato social
entre los seres humanos y m&s propiamente de las “"relaciones scciales de pro-
duccibn® o de la ubicacidn que, en la produccidn, tienen los individuos que se
relacianan entre si a partir de sus necesidades~satisfacciones.

Por tanto, hablar de conductas y comportamientos, as? como de programas de
reforzamiento, sin ubicarlos en su contexto social, es simplemente hacer abstrace
cidn de las condiciones sociales en que se dan los programas de reforzamiento, En
el Gltimo de los casos es mutilar, en su esencia, la verdadera relacidn refleja,
0 sea el verdadero origen social y econdmica del condicionamiento.

Desde un enfoque empirista, es imposible descubrir la relacifn que existe
entre el fendmene y teoria del reflejo condicionado y el fendmeno y teorfa del
procese econdmico, y la relacidn social de produccidn, que dicha relacidn gene-
ra. Es necesario tener un método de andlisis mds amplio, comp es el métado de lo
concreta.223 para descubriv las vinculaciones tan profundas que existen entre
es0s dos tipos de fendmenos aparentemente uno de tipo natural y, otro de tipo so-
cial. Por ello, es que los psicdlogos empiristas y experimentalistas s§lo han
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puesto atencibn al condicionamiento, visto sélo como fenbmeno natural, y no como
1o que en reatidad es, un fendmeno social que s61c existe al incrementarse la
especie.

Al incrementarse la especie, las necesidades se multiplican, y por tanto,
se requieren mucho mds satisfactores materiales, para satisfacer dichas necesida-
des. E11o obliga a profundizar y a extender la economfa cualquiera que sea su
grado de desarrolio. Es decir, de 1a recoleccifn, la caza y la pesca se pasa a
1a agricultura incipiente, a la ganaderfa y pisicultura, tambi&n incipiente. Y,
mis tarde, a la industrializacidn de dichas actévidades.224

Pero, al mismo tiempo a divisibn social y técnica del trabajo225 se pro-
fundiza, 1o mismo que la propiedad sobre las riquezas materiales y de un condicio-
namiento casi natural, mediado s6to por el “trabajo" necesario para la recoleccidn
y la pesca o la caza. Se pasa a una distribucidn y reparto de las riquezas en la
organizacifn de la familia y el clan y las tribus, y ast sucesivamente, el con-
dicionamiento (1lamesele estimulo condicionado o reforzadores, unide a un aparea-
miento o sistema de condicionamiento) requerird cada ver mds de estfmulos condi-
cionados, mediadores o encadenamientos de estimulos condicionados, que generan a
su vez conductas encadenadas.Z26 pe tal manera que, cada vez ser8 mis y mis un
condicionamiento de tipo social, puesto que, aunado al desarrollo de las formas
econBmicas, se dard el desarrollo de las normas o leyes juridicas que garantizan
la propiedad y distribuitn de las n‘quezas.227

) E1 reflejo condicionado pues, queda subordinado a los estfmuios condicio=
nados productos del desarrollio econdmico, social y jurfdico-polftico de la socie-
dad. Por eso, es que resulta inconcebible que psicdlogos de pleno siglo XX, sigan
considerando al condicionamiento exclusivamente de orden natural. Por ello, tam-
bign es que resulta incomprensible que la psicologfa la sigan considerando exclu-
sivamente una disciplina cientifica de tipo natural,

Pasemos ahora a analizar otra de las funciones celulares, aquella reali-
zade tanto en el nuclec de cada una de las c&lulas, como la funcion principal

de las células sexuales. La reproduccifn celular, y, por tanto, la reproduccidn
de 1a especie humana,
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cAPTTULD 1V
EL REFLEJO CONDICIONADO Y LA DEMOGRAFIA

Por conducta y comportamiento sexual se entiende una serie de aspectos, que
van desde el intercambio de materfal nuclear entres cé&lulas de los dos tipos de
sexos,z28 hasta el apareamiento animal y el coito entre seres humanos, Dicha ac-
tividad es una funcitn fisiolégica fundamental de todos y cada unc de los tipes

de c&lulas que existen, tanto las de tipc vegetal como Jas de tipo animal.

Siendo la actividad reproductora privativa de las células es necesario que
tenga también una expresidn en la psicologfa celular o irritabilidad, puesto gue,
como se hizo evidente en las primeras investigaciones sobre la actividad del RNAm
(dcido ribonucleico mensajero), dicha funcidn pasa del niclec central al citoplas-
ma y a la membrana celular.229 Pero, si bien ello sucede en todas y cada una de
las c8lulas de cualquier organismo vegetal y animal en los organismos superiores
La expresifn de dicha funcidn reproductora tieme, adquiere caracterfisticas mucho
més complejas. Es sexual,

Por unz parte, en los organismos vegetales, la actividad reproductiva es
distinta en plantas cript6gamas {del G. Kruptos, otulto y gamos, unidn) o en
plantaé fanerbgamas (del G. Phaneros, aparente y gamos unién).230 En las prime-
ras, su reproduccibn es celular y en 1as segundas vascular. Por poner s&lo dos
ejemplos citaremos respectivemente el caso de los helechos y una planta de mafz.

Por otra parte, en 1os organismos animales, divididos en invertebrados y
vertebrados, dos tipos para los éltimos y diez para los primeros. Todos, sin
excepcibn, manifiestan procesos reproductivos, pero no en todos es tan evidente
el apareamiento como sucede en Yos organismos pluricelulares, y sobre todo, como
sucede en 10s organismos superiores, inciuyendo a1 ser humano (hombre o mujer).
Pues bien, ya que 1a expresidn sexval es mis que evidente, tanto a nivel celu-
lar como a nivel pluriceluar, dicha actividad obviamente tendrd una expresidn
en Ya psicologla de ambos niveles {irritabilidad de la membrana o irritabilidad
del segmento superior del sistema nervioso, el cerebro).

La ubicacisn de dicha funcitn fisiolbgica es fundamental en e} cerebro hu-
mano, 10 que mas nos interesa en este apartado, puesto que el reflejo condicio-
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nado o 1a conexibn temporal entre un punto de exitacién {o circuito), se realiza
precisamente all7 con la estimulacidn nueva e indiferente, gue proviene del medie
externo o de 1a sociedad humana, donde, tanto el hombre comoc la mujer, obtienen
1a pareja que satisfacera sus necesidades sexuales. Es decir, que de nuevo 1a ley
necesidad-relacifn social, se cumple en 1a actividad sexual.

Precisamente, porque es 1a expresibn y 1a ubicacidn de la actividad sexual
de las células a nivel cerebral, dicha funcifn participa, no sblo en el fenfmeno
del reflejo condicionado, sino también en el fenSmeno de reproduccidn de l1a espe-
cie. Es decir, que es precisamente desde allf que se coordina 1a conducta y com-
portamiento sexual de 1a especie humana, también 1lamado fendmeno clemoz_;\r-at’ico231
o reproduccidn geométrica de la sociedad humana y su base institucional o fore
mal, la familia.232

EL PUNTO DE EXETACION SEXUAL Y SU RELACION CON LA ESTIMULACION EXTERNA

Si nos situamos en el cerebro humano, descubriremes que hay una porcidn u
brgano del mismp que realiza la captacibn de la informacibn sexual proveniente de
todas y cada una de las células sexuzles del cuerpo humano, es decir, de las go-
nadas humanas (masculinas o femeninas). Este Srgano del cerebro es el hipotila-
233 vinculado al sistems 1imbico y la funcifn que &ste tiene sobre la pitui-
taria, asY como la funcifn que la corteza cerebral juega con respecto a todos
ellos. 23

Estas porciones del cerebro constituyen, no el punto de exitacifn, sino el
circuito de exitacidn sexual en el cerebro, que obviamente responden a los reque-
rimientos de las c&lulas sexuales de las gbnadas primordiaimente, ya que, el con-
trol sobre la reproducciOn asexual de las c@lulas de todo el organismo Vo sigue
teniendo el nicleo celular. Asf pues, la actividad reproductiva en los organis-
mos pluricelulares superiores, la comparten los nucleos celulares y el circuito
sexual del cerebro. El primero controla el desarrolio o reproduccibn interma, y
el segundo (el circuito) 1a reproduccion de la especie.

Lo que nosotros dendminas especificamente como. conducta sexual, est& ori-
ginada por la necesidad e informacidn que las gbnadas trasmiten a)l hipot&lamo
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y de &ste a2 Ja corteza cerebral, pero la actividad motora, que se genera para sa-
tisfacer dicha necesidad sexual, estd controlada y generada por la tonexidn tem-
poral realizada en la corteza cerebral, 235

En un primer momento del desarrollo infantil, se ha adquirido la concien-
cia de un patrén o rol masculino o femenino.236 Este ha sido introyectado por los
infantes como consecuencia de las convenciones sociales en torno a la actividad
productiva, que realizan, tanto el hombre como 1a mujer. Pero, no es alin una se-
paracidn exclusivamente bioldgica para ello, sino que han introyectado dichos pa-
trones o tomado conciencia de ello a partir de la distincidn que la sociedad ha
hecho de los sexos a partir de los propios descubrimientos de los mismos, por
ellos asf como de la imitacidn,

Sin embargo, en un segundo momento, cuando aparecen los caracteres secunda-
rios en sus cuerpos, y comienzan a recibir en su hipot&lamo la informacifn y el
impacto exitatorioz37de las gbnadas, tanto 1o introyectado en la corteza cerepral,
como la informacibn que 1lega ai hipot&lamo, se vincula de alguna manera y se es-
tablece un cause continuo entre estructuras subcorticales y estructuras cortica-
les propiamente dicho. En este momento, lo biolégico y 1o social se vinculan en
un circuito exitatorip permanente, que entra encontradiccidn -en s¥ mismoo en el
propio cerebro del joven puber- con otros circuitos ya establecidos como son el
de nutricidn o alimentacidn-satisfactores, se provoca una inhibicién parcial o
bloqueo de 1a satisfaccibn de dicha mecesidad en funcidn de otras, y también en
funcitn a las costumbres del grupo social o la sociedad en donde el joven crece.
Es obvio que dicha exitacidn permanente, y su represién constante, produce un
estado neuralgico, que es tTpico enlos adelescentes y que le 1lamamos simplemen-
te “rebeldfa”.

La exitacibn nueva e indiferente que era la percepcifn del sexo opuesto o
de una persona de dicho sexc (que llega como forma @ la corteza visual, y olo-
res o sensaciones tdctiles a otras partes de la corteza), adquirida a lo largo de
1os afos de infancia y nifez. De pronto, cobra un significado distinto en 1a ado-
. lescencia y compromete por tanto, unz nueva intencionalidad de la relacibn social
entre personas de distintos sexos. S& ha adquirido pues, una nueva necesidad238
¥ un nuevo significado en las relaciones humanas, de alli en adelante se conser-
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vard hasta que decline o termina. la estimuliacibn total o exitacibn, que las gdna-
das realizan sobre el hipotdlamo. '

LA EXITACION NUEVA E INDIFERENTE Y EL CORTEJO, APAREAMIENTO

En rigor, 1a exitacifn sexual o la figura externa que la genera es una fi-
gura misculina o femenina, seqgin sea el sexo de gquien la perciba. Claro estd,
que dicha figura puede ser real o ficticia {de cuerpo presente, fotografia o au-
sente 0 evocada). Cuando la estimulacibn es producto de una figura real, el en-
cadenamiento de conductas que se siguen para alcanzar dicho satisfacter se le 1la-
mard genéricamente cortejo.239

EY cortejo es un comportamiento sexual que se encuentra mediade por patro-
nes o estereotipos, creados por la sociedad, tanto en la conciencia del hombre
como en 1a de la mujer, via la propaganda comercial, cuando el cortejo es realiza-
do por personas de origen urbano. En el caso de las personas de origen rural, los
valores pueden ser distintos. Algo similar sucede con personas pertenecientes a
clases sociales distintas en los cuales, el tipo de cortejo variard, siempre de-
pendiendo de las experiencias culturales de 1os grupos que To manifiestan y de
1as personas pertenecientes a ese grupo.

Es por dem§s evidente, que 1as personas de determinada clase social, s6lo
aceptan cortejar o ser cortejadas por personas de su mismo o mayor nivel soctoeco-
nbémico y cultural, Es obvio también, que los estfmulos condicionados apareados al
satisfactor en rigor son estimulos provenientes de lugares, situaciones, ocasio-
nes, tipos o estereotipos, que las personas de determinado grupo frecuenta o cono-
ce e fdealiza.

En el caso de los animales, los estimulos quizd si sean mis de origen natu-
ral, pero en los humanos son mds que nada producto de la cultura, las costumbres
y el momento histérico en que Estos se presentan.

Sin embargo, la intensidn o intensionalidad del comportamiento o conducta de
cortejo, tendrd siempre el fin de apareamiento o establecimiento de la relacidn
sexual, temporal o penﬂﬂnente.zal
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Cuando esto Gltimo sucede, se estd a un paso de 1a procreacién de un nuevo
ser humano, simple y sencillamente bastard con que coincida en el tiempo y en el
espacio intrauterino el Svulo y el espermatozoide. Estz coincidencia no es azaro-
2a, depende del momento, en el ciclo menstrual, en que se rezlice el coito.

Nuevanente de 1a relacibn social, se pasa pues al desarrollo de un proceso
bioldégico y sus consecuencias para repetirse posteriormente.

DEL REFLEJO CONDICIONADD A LA FORMACION DE LA PAREJA Y LA FAMILIA

E1 reflejo que se inicid como una exitacifn-necesidad en un circuito espe-
¢f{fico anatomo-funcional del organismo y del cerebro humano, ha concluide en una
relacibn social y apareamiento entre personas de distintos sexos. La ley necesi-
dad biolbgica-relacidn socia1.242 Ha tenido ya una consecuencia: el apareamiento-
procreacibn. E1 proceso demogréfico ha comenzado y se repetird mientras dure la
cohabitacién de 1a pareja. Pero, a la vez, se repetird geométricamente en la es-
pecie, y €sta ird poblando poco a poco el territorio o los territorios, donde
pueda asentarse y ademds sea beneficioso y satisfactorio hacer1o‘2‘3

Pero, la unidad de ta pareja y su procreacién o prolé, Yo Unico que ha oca-
sionado es la multiplicacidn de las necesidades, no s§lo alimenticias y de otros
servicios, sino que esto ha acicateado el desarrollo de las té&nicas de producti-
vidad o de produccidn, ha acrecentado o creado 1as formas de organizacién para
1a distribucifn y a la vez, ha debido matizar o transformar la forma de consumo.
En pocas palabras, ha incidido sobre la economfa y el conocimiento de nuevas téc-
nicas de produccién, distribuci6n y consumo; ha incidido, pues, sobre la econo-
mfa y 1a ciencia y planteado nuevas metas, pero también, habra incidido sobre las
costumbres y la cultura de los grupos sociales y de los pueb]os.245

244
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La primera parte de nuestra tesis comenzd planteando cinco preguntas:
1)}&Qué es Topsiquico?, 2) ¢Qué funcién juega en su integracidn el reflejo condi-
cionado?, 3) iCulles son sus miltiples determinaciones?, 4) iTiene alguna rela-
ci6n con 1a historia individual y social de 1a especie humana?, y 5) iEs cierta
o ficticia su relacién con la 16gica, con 1a economfa y la demograffa?. Y noso-
tros creemos gque estas fueron contestas con creces.

1) Para nosotros, 1o psfquico estd formado por el conjunto de necesidades
fisiolggicas fundamentales y complementarias, unidas indisolublemente a relacio-
nes sociales idolbgicas, econdmicas y demogr&ficas. Es decir, que en el segmento
superior del sistema nervioso, en el cerebro, tanto las necesidades como los pa-
trones de conducta y comportamiento, que se elaboran para lograr su satisfaccidn,
se conectan mediante la relacifn de estructuras subcorticales con las corticales,
formando un circuito especifico de exitacidn-control-motor, que posibilita 1a ma-
nifestacidn de conductas y cadenas de conductas o comportamientos. De tal manera
que, existe una necesidad nutricional o alimenticia que genera sus propias rela-
ciones econdmicas {produccién, intercambio y consumo). Asf como también, existe
una necesidad sexual que genera sus propias relaciones de reproduccién (cortejo,
apareamiento, procreacifn}, ambas crean necesidades de comunicacibn verbal, las
cuales generan sus propias relacicnes sociales de corunicacién o ideolSgicas (gra-
mﬁticar 16gica, cient{fica, morales-religiosas, polfticas y sociales y filoséfi-
cas).

2) £1 reflejo condicionado es precisamente la unidad funcional que permite
explicar a nivel psicofisiolbgico, experimental y tebfricamente 1a relacién que
existe entre cada uno de Yos circuitos o puntos de exitacifn fundamental, que
existen en el cerebro (uno por cada necesidad biol6égica) y los estimuios fisico-
guimicos que se aparean con la adquisiciin de los satisfactores. En pocas pala-
bras, el reflejo condicionado es 1a unidad funcional de lo psiquico.

3) Las miltiples determinaciones de 1o psfquico son: tanto el nimero total
de circuitos de exitacidn fundamentales, como el numero total de relaciones so-
ciales que se generan para la satisfaccién de las necesidades fundamentales.
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Para nosotros, las necesidades fundamentales son las mismas que tienen las célu-
las de un organismo, es decir: a) alimenticias, b) reproductivas, y c) de irrita-
bilidad.

4) Por tanto, lo psfquice se relaciona con la historia individual y social
humana, en cuanto que &sta se teje fundamentalmente en torno a las necesidades
fundamentales de 1os individuos humanos, que 21 vincularse cada una de ellas a re-
laciones sociales especificas. Forman los ejes historiogrificos del acontecer co-
tidiano y la base del acontecer histdrico-social de grandes periodos de 1a histo-
ria, por cuando gue los pueblos conquistadores-'o sujuzgados est&n obligados a rea-
1izar y satisfacer sus necesidades fundamentales lss ideales y 1as metas que ellos
o sus dirigentes les han inculcado.

5) Lo psfquico se teje pues, en torno a ejes historiogrificos. Por 1o cual,
de las necesidades fisiolégicas se pasa a expresiones inmediatas como son: a) La
creacifn del lenquaje, b) La creacién de herramientas, y c) La bisqueda de pare-
ja. Pero de estas se pasa a las expresiones mediatas: a) La 15gica, b) La econo-
mfa, y ¢) La demograffa. Lo psfquico se prolonga en el tiempo y en el escacio,
creando procesos cada vez mds complejos, pero en torno siempre a dichos ejes his-
toriogrificos, cada uno de los grupos humanos y de las distintas etnfas, que po-
blan el globo terraqueo, han creado en torno a dichos ejes sus costumbres mora-
les {religiosas, polfticas y sociales). Sus diferencias estriban simple y 1lana-
mente en las diferencias en el uso de satisfactores distintes (de tipo alimenti-
cio), permitido por 1a geograffa en la cual viven, en las costumbres que han ido
creando en torno a dichos ejes historiogr&ficos y en la mayor o menor atencidn
puesta a distintos tipos de estimulos condicionados, que son 1a sefial para la
emisifn de conductas o complejo de las mismas.

Por otro lado, como histSricamente se fue considerando, lo psfquico es a 1a
vez: ) Racionalidad, b) Sexualidad, y c) Sociabilidad. La psicologfa no es pues
una ciencia solamente biolégica (natural, sino tumb1én: una ciencia social, el re-
flejo es una actividad biolfgica y fisiol6gica del sistema nervioso, pero el con-
dicionamiento es social actualmente,
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Pavlov y Marx elabararon sus teorias partiendo de teoremas que deberian ser
probados al paso de los afics. En su momento, dichos teoremas fueron fntuiciones
v§lidas, pero la investigacidn subsecuente vino a probar y a precisar muchos tér-
minos de tal manera que, actualmente podremos decir a Pavlov, que no existen pun-
tos de exitacidn, sino circuitos de exitacién, y que Ta exitacién nueva e indife-
rente no es simplemente estimulo incondicionado o condicionado, sino costumbres y
modos de comportamiento social. Y, por otro lado, podemos decir a Marx, que Tas
premisas de donde parte la concepcifin materialista de Ta historia no son mds que
los ejes historiogr&ficos del acontecer cotidiano, que como lo menciona en la ideo-
logfa alemana, noera ese el momento para ponerse a considerar las condiciones na-
turales del individuo o con las que ya se encontraba al nacer. Pero, que sin em-
bargo, para no hacer una historiograffa marxista pobre y raquftica, tarde o tem-
prano, era necesario ponerse a considerar las condiciones naturales de vida de
los seres humanos.

También, podrfamos decir tanto a Kant como a Augusto Comte, que mo tuvieron
raz6n al proscribir a 1a psicologfa de sus sistemas filoséficos y de clasificacifn
de la ciencia.

Y, de 1a misma manera, decirles hoy a los conductistas que la piedra que
ellos rechazaron (el reflejo condicionado)} es la piedra angular que requieren los
que de verdad hacen ciencia y no caricaturas.

Lo mismo, podriamos decir a Freud y sus seguidores, pero de manera mds bene-
volente. La ciencia no son elucubraciones.

Ahora podremos decir a Alberto L. Kerani con orguilo que: la psicologfa no
serf mis una infinidad de microteorfas que suplantan a la totalidad de) hecho hu-
mano.

Tanbién, podremos decir a Jorge Molina que: 1a psicolofia se habfa presen-
tado histdricamente como ahistdérica, porque en s, ella es la base de 1a historia
e inclusive de la prehistoria del ser humano. Pero que habfa que integrar las
fracciones de 1o psfquice, como si se estuviera integrando el eslabon funcional
perdido, la transicidn entre lo animal y lo propiamente humano.
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Quienguiera que desee saber qué es lo psfquico, deberd trabajar scbre la
naturaleza y la sociedad, como un arquedlogo, un antropSlogo y un historiador.
usando siempre el método de lo concreto, al cual debemos subordinar la experimen-
taci6n y todo el empirismo.

MAS SOBRE EL METODO DE LA PSICOLDGI-A CONCRETA

Aunque e) método que emplea 1a psicologfa concretaen 1a primera parte de
nuestra tesis, sea s6lo la parte correspondiente a 1o concreto {ver, parafrasean-
do a Marx). Es decir, la parte del método racional que va de lo concreto repre-
sentado en el pensamiento & lo abstracto, buscando las categorias de andlisis mis
simples -mismas que muestra la actividad empfrica y experimental- y ascendiendo
posteriormente de esas abstracclones simples, hacfa 1o concreto, pero consideran-
do en sus miltiples elementos y relaciones, y, por 1o tanto, en sus determinacio-
nes con un enfoque ain biologicista y evolucionista. La segunda parte de nuestra
tesis da continuidad a otra caracteristica del método, puesto gue, obligadamente,
al pasar a analizar lo concreto del "trato social" (denominado asf por Marx) o de
la "estimulacién nueva e indiferente" {denominacidn que Pavliov utiliza para desig-
nar a l1a estimulacidn que proviene del medio externo), nosotros nos encontramos
que el "trato social” o la "estimulacién nueva e indiferente", ya no se rige por
las leyes naturales -biolSgicas- totalmente, o por las naturales fisicas o quimi-
cas en su totalidad, sino por las leyes producto de la "propiedad”. La convencién
que sobre esta propiedad existe en 1os grupos sociales o entre los individuos.

0 sea, por las leyes econdmicas, ideoldgicas y morales de 1a especie o del grupo
social, mostréndose con ello, que la natyraleza del objeto de estudio ha variado,
ya no estamos estudiando aquf, en esta seginda parte las "Necesidades biolSgicas®,
sino su satisfaccién", Por tanto, el método debe también cualitativamente variar
y pasar de un enfogue evolucionista & un enfoque hist6rico o historicista, aungue
ta historia sea en otra forma y sentido, una actividad que en parte conserva la
evolucifn, pero no se reduce a ella. Es decir, cuando estudiamos la satisfaccidn
de las necesidades humanas, estamos estudiando el CONDICIONAMIENTO, que las leyes
sociales sobre la propiedad (sobre los bienes o mercancfas actualmente), ejercen
sobre las necesidades humanas, las cuales tambien entran de alguna manera por los
sentidos, a formar parte de 1a conciencia, y, por tanto de lo psfquico.
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El cerebro realiza -en el reflejo condicionado- la “"conexidn temporal",
pero no entre un "punto de exitacidn® en abstracto {sino entre un circuito de exi-
tacitn que responde a una necesidad biolfgica fundamental) y una "exitacidn nue-
va e indiferente (que en realidad es un estimulo mediado por las leyes sociales
sobre la propiedad de los satisfactores materiales). Esta "conexibn temporal",
cuya caracterfstica es ya no s6lo natural, sino mayoritariamente social -produc-
to del trato entre personas con intereses y propiedades distintas- requiere para
su estudio de un enfoque histérico (de la parte social) de lo concreto, en lo
psfquico, y obligadamente, el enfoque para estudiar las leyes sobre 1a propie-
dad y e) trato social, que genmera no puede ser de tipo naturaiista o biologi-
cista, y mucho menos, evolucionista. Sino enteramente social (econdmico-ideol6-
gico y woral), o sea, sociolfgico e historicista, por cuanto la historia es el
producto de las convenciones, consensos o imposiciones sobre las necesidades
y sobre 1a satisfaccion de las mismas en el ser y los seres humanos. Un produc-
to estrictamente racional (aunque se muestre irracicnal en las actividades guerre-
ras), y como tal un producto de la corteza cerebral, que no sélo realiza ta *“co-
nexidn tesporal®, sino la “asociacidn" y creacién de "juicics de valor".

E1 método de 1a psicologfa concreta abarca como objetos de estudio -subsu-
widos en el cerebro humano y en 1a totalidad individual del mismo- tanto a las
necesidades/capacidades humanas, como su satisfaccifn a partir de las relaciones
de propiedad. Por tanto, su enfoque & la vez debe ser evplucionista/iiistoricis-
ta en la integracidn de lo concreto del contenido psfquico.

La psicologfa es pues, la ciencia que se encarga del estudio concreto de
las necesidades concretas del ser humano, de sus capacidades, de sus satisfaccio-
nes y desarrollo, teniendo como unidad funcional de andlisis el reflejo condicio-
nado, considerado en su dimensién bioldgica y social a la vez.



SEGUNDA PARTE

LOS EJES HISTORIOGRAFICOS, PREMISAS DE LAS QUE DEBE PARTIR TODA CONCEPCION
HISTORIOGRAFICA Y MATERIALISTA DE LA HISTORIA

Elementos fundamentales para hacer 1a critica y rees-
cribir, parte de la concepcifn materialista de la
historia, que tanto Marx como Engels presentan en el
primer capftulo de 1a "Ideclogfa alemana"



SEGUMDA PARTE: RESOLUCION DEL PROBLEMA

iComo surge Yo social de lo psSgquico? }

- E) principio 18gico es Ta base social del concepto; es decir, su conven-
cionalidad. -

- EY principic extraccibn de plusvalor es 1a base social de la produccidn
de satisfactores,. Es decir, 1a base de la imposicionalidad de la fueria.

~ E) principio de la satisfaccifn sexva) es 1a base de Y2 reproduccidn
geométrica de 12 especie. Es decir, la consensualidad de la pareja
humana .

iCada necesidad geneéra una determinada y especifica relacibn social. que
se convierte en un eje de actividad cotidiana!

- La frritabilidad nerviosa genera comceptos.

= La nutricidn genera produccibn, distribucidn y consume.

~ E) orgasmo genera reproduccin de la especie.

iCadas eje de actividad cotidiana genera los ejes historiogrificos del
acontecer cotidiano y en conjunto ellos generan 1a historia del gnero
humano, tanta individual como grupal y clasistamente.



INTRODUCCION
(sequnda parte)

En Tos cuatro capftulos anteriores, hemos mostrado )as miltiples determina-
ciones de 1o psTquice. Pero al hacerlo, hemos descubierto que, funcionalimente,
también ha quedado integrado "lo humano". De tal manera que, se nos plantea un
nueve problema por resolver: iéC6mo es que de dicha unidad humana (1o humano in-
tegrado) se pasa a las relaciones sociales? Es decir, icomo surge lo social246
de 1o psfgquico?

A nuestro entender de las necesidades biclégicas fundamentales se pasa a
1a satisfaccifn de las mismas. Pero, en el camino se encuentra a otros seres hu-
manos que tambi&n van en pos de }a satisfaccifn de sus propias necesidades bio-
16gicas fundamentales como son: a) alimentos, b) satisfaccidn sexual, y c) cono-
cimiento (de procesos 18gicos que 1levan en pos de la satisfaccibn de dichas ne-
cesidades).

El medio en el cual se hallan los satisfactores es la geografia comin y,
las propias relaciones sociales establecidas o "reglas del juego".2‘7 por medio
de las cuales los dem§s seres humanos y éste en particular, logran la satisfaccibn

de sus necesidades u obtencidn de dichos satisfactores.

La pregunta obligada entonces es: icbmo se originan las relaciones humanas
y cudles son los principios de dichas reglas del juego?

La primera parte de nuestra tesis nos mostrd que el principio es una nece-
sidad diolbgica. Pero, a &1 también se une una aceptacisn o no de las dem§s per-
sonas o individuos humanos. Existe pues, una intensionalidad (la necesidad) y
una convencionalidad, imposicién o consenso {segiin sean las reglas sociales del
juegn)z'8 que leva 2 la satisfaccidn de las necesidades. Lo social pues, se une
a la necesidad, condicionado a esta Gitima.

Pero, 1o social se debe iniciar forzosamente con un principio y criterios,
desde los cuales se acepta que las personas puedan o podamos satisfacer nuestras
necesidades biolégicas, tanto fundamentales como secundarias. 249 En 10 que a con-
tinuacidn presentaremos como segunda parte de nuestra tesis, pretendemos mostrar
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1a dimensidn social de lo psiquico (la parte exterpa y condicionada del reflejo)
y de su integridad, lo humano. Es decir, entonces pretenderemcs mostrar y demos-
trar 1a existencia de principios y criterios250 asumidos de manera arbitraria,
por cada individuo o convenida por el o los grupos sociales o etnias, y, por tan-
to, por los pueblos y las naciones del mundo entero, para pasar entonces propia-
mente al plano del devenir histbrico de 1a especie humana.

Adentrarnos en este terrenp es visualizar el desarrollo que han tenido y
tienen {en Jas distintas etnias) los principios y criterios sociales, que han
acompafado 2 lo largo de 1a historia humana la satisfaccidn de las necesidades
biol&gicas fundamentales; es decir, las COSTUMBRES humanas.zs}

Adentrados pues en este terreno es estar hablando del desarrollo histbrico
de las costumbres (1o externo del reflejo condicionado o el condicionamiento
propiamente dicho). Es estar hablando tambi&n de los distintos precedimientos
que se han tenido a 1o largo de la historia, para condicionar la satisfaccibn
de los requerimientos humanos (los programas de condicionamiento y los diversos
mecanismos o instrumentos para lograr tal fin). En otras palabras, es estar ha-
bjando de las transformaciones que ha tenido: a} €1 concepto o los sistemas de
conceptos; b} La creacidn o extraccifin de plusvalor de los satisfactores y de
guienes los producen; y c) Como han cambiado las costumbres en torno a la satis-
faccibn sexual y la procreacifn de 1a especie humana, .

) Hacer 1o anterior es estar haciendo una determinada historiograffa, que a

nuestro gusto, serfa una historiografia realmente marxista, puesto que, es mate-
rialista, diatéctica (histérica) y profundamente humana, alejada de una creacidn
idealista de 1o humano y psfquico, tema bisico a nuestro entender, que €5 una
gran carenciaadnen la filosoffa marxista y en la propia ciencia de la historia,
Es decir, no hay una teorfa de los psfiquico ni de 1o humano.

252

Sin jactancia y sblo con preocupacién por el ser humano, en concreto, 105
psicblogos estamos obligados a realizar esta gran sintesis tedricaz, puesto que,
nuestro sujeto de estudio es el ser humano mismo. Pero al hacer dicha sintesis,
estamos 2llanando el camino a historiadores, antropSlogos, arqueSlogos, socidlo-
9os, politdlogos, juristas y todos aquellos cientificos que estudian una porcién
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]
de la actividad o funcidn biolbgica o social del ser humano. Estamos poniendo
pues los cimientos para una ciencia Unica del ser humano. Esa es nuestra respon-
sabilidad que ahora, en parte, nosotros asumimos.



CAPITULO V
RELACION ENTRE NECESIDADES Y PRINCIPIOS,
BASE DE LAS RELACIONES SOCIALES

$i nosotros trazaramos un puente entre la irritabilidad nervigsa y las re-
laciones sociales, nos encontrariamos de entrada que este puente s810 se puede
construir a partir de una unidad funcional como es el refiejo condicionado. Nos
encontrariamos que mediante esta unidad funcional, se unen las necesidades biol&-
gicas con los principios.?53 base de las relaciones sociales. Pero, a 1a vez, nos
encontrariamos que, cualitativamente el reflejo condicionado tiene un principio
distinto para cada tipo de relacibn social como son las: a) conceptuales o ideo-
18gicas, b} productivas o socioecondmicas, y ¢) reproductivas o demogréficas.

Para nosotros, una ley o de donde se origina el reflejo condicionado es la
unidad entre una necesidad biolbgica y una convencidn social, Para tai caso, ejem-
plificaremos:

La irritabilidad nerviosa de tipo conceptual es una irritabilidad, gque une
a una necesidad-capacidad de 1a corteza cerebral con umna imagen o estructura gra-
matical (que explica o describe a dicha imagen), proveniente del medio externo,
pero integrada en el medio interno (corteza cerebral).

Pues bien, esa necesidad-capacidad es simplemente un punto 0 circuito de
exitacion, donde tanto las imdgenes como 1os sonidos audibles son integrados. De
esa integracidn, surgird una actividad motora como son: las verbalizaciones {co-
mo estructura gramatical, con semdntica y con su propia semidtica), y la repro-
duccin de dichas imigenes de manera quizd y tambi&n manual (tal es el caso del
dibujo y las distintas formas sofisticadas que de la imagen hacen los artistas).
Podrfamos entonces afirmar que l1a corteza cerebral refleja de manera primaria o
de manera elaborada?®* 1a realidad con o cual, el humano realiza 1a comunica-
¢ibn de sus necesidades y creaciones con otros seres humanos.

En un principio, dicha comunicacidn sers quizd nominal y descr‘iptiva.255
pero mds adelante serd también proposicional (afirmativa, negativa, condicional,
etcétera). Un discurso de tipo nominal y descriptivo no requiere mis que de imi-
genes, sin embargo, un discurso de tipo propositivo, requiere de convenciones
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precisas (tal es el caso del lenguaje cienﬂfico).zs6 Por el contrario, en la re-
produccifn motora, pero manual, de las imigenes, el discurso {dibujo, pintura,
escultura, grabado, etcétera) puede tener decodificaciones més libres y subjeti-
vas, 2 menos que un grupo determinado de personas (artistas o no) convengan ela-
borar un lenguaje determinado para su creacitn.257 Tal es el caso de los mani-
fiestos que lanzan Jos grupos de artistas que pretenden crear una nueva corrien-
te, dentro del ambiente em que se desenvuelven.

5.1.1 La irritabilidad nerviosa, originada por 1a percepcién de los entes (de la
naturaleza y de la sociedad), origina una conexifn motora o sensoperceptual en la
corteza cerebral, que es trasmitida a los mdsculos de 1a locomocién o comprometi-
dos con el habla258 en general.

Esta irritabilidad nerviosa sensoperceptual proveniente del medio externo
es cualitativa y cuantitativamente distinta de 1a irritabilidad nerviosa propio-
ceptiva, es decir, proveniente del medio interno, puesto que ella, cualitativa-
mente no se ubica en un s6lo punto de exitacién o circuito de exitacibn, sino en
un conjunto de puntos o de circuitos de exitacién, donde confluyen los nervios
provenientes de los &rganos de los sentidos (ojos, oidos, nariz, tacto, gusto,
etcétera). Es decir, de una red de ciruitos perceptuales que inciden sobre el me=
dio interno o 1a irritabilidad nerviosa, que este medioorigina en los puntos de
exitacidn especfficos de la corteza.

Por tanto, la irritabilidad nerviosa de tipo perceptual y conceptual tiene
una ubicacidn cortical, y al mismo tiempo, se une a estructuras subcorticales en
donde se encuentran ubicados Vos puntos de exjtacibn propiamente biolSgicos o de
necesidades bioiégicas. Ambas, a su vez, mediante mecanismos de exitacién, inhi-
bicibn o deshinibic16n25 influyen sobre la corteza propiamente motora.

5.1.2 La conducta motora originada de la irritabilidad perceptual y conceptual (re-
lacifn entre corteza cerebral y estructuras subcorticales), es también distinta
{cualitativa y cuantitativamente) de 1a conducta que se origina de la jrritabili-
dad propioceptiva (o de la relacifn entre estructuras subcorticales con la corteza
cerebral}. La primera es DEDUCTIVA (va de la imagen general y sus relaciones a la
actividad particular motora), y la segunda es INDUCTIVA {va de 1a necesidad biolé-
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gica, alimenticia o sexual de 1os organismos a nivel individual, 2 la bdsqueda de
s;tisfactores espec{ficos de la generalidad, que existen entre todos ellos). La
conducta y el comportamiento de tipo alimenticio y/o sexual es, por tanto, com-
pletamente diferente a la conducta o comportamiento de tipo perceptual o concep-
tual. Por tanto, los principios sociales que rigen a cada tipo de conductas y
comportam’ienms son también distintos cualitativa y cuantitativamente.

5.1.3 Los principios sociales para Ta comunicacibn conceptual o ideolBgica son
diferentes, si tratamos de una comunicacidn nominal o descriptiva, o si, trata-
mos de una comunicacidn propositiva o cientifica. iPor qué? En la primera bas-
tars conque, tanto un pyente comc ponente, identifiquen o tengan la misma o si«
milar imagen de lo que se les estd describiendo en el discurso hablado. En cam-
bip, en la comunicaci6n propositiva o C‘)entfficagﬁo el oyente o lector debers te-
ner, tanto conocimiento de la "intensifn” como de Ja “extensién" de )os conceptos,
que el ponente maneja o expone. £5 decir, dgb% el oyente, escucha o lector, cono-‘
cer el sentide que imprime el ponente a sus significados y 13 extensifn o magni-
tud (medida) que abarca la definicidn o conceptos sobre un hecho o fendmeno o he-
@ chos ¥ fenbmenos .

La intensionalidad y la extensionalidad, enlos congeptos cient§ficos,. deben
ser rigurosamente expuestos. Lo cualitativo y lo cuantitativo se someten, por 1o
tanto, a reglas cient{ficas y normas del mismo cuiio, que en sf, se vuelven prin-
cipios cientfficos de método, de técnicas, de procedimientos 16gicos, epitemols-
afcos y de comprobacidén y aprobacifn. Lo cual decide la comunidad cientifica {ac-
tualmente).61 pero que 1a antiguedad 1o decidfa una autoridad en 1a materia. Tal
fue el caso de Pitigoras, Sbcrates, Platdn, Aristdteles, etcétera, apoyados bési-
camente en la aceptacifn que de su autoridad existfa.

En resumen, la irritabilidad nerviosa de tipo sensoperceptual difiere de
la de tipo meramente biolbgica o fisiolégica (nutricidn, reproduccidn), en cuan-
to que 1a primera es actividad cortical propiamentedicha, y 1a segunda subcorti-
cal, gque se originan en lugares distintos: una es extereoceptiva y 1a otra es
propioceptiva. Es decir, la primera proviene del medio externo y la segunda del
medio interno, aunque coincidan en los circuitos nerviesos del cerebro.
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Cuando ambas se comunican a una segunda ¢ tercera persona, pueden ser mani-
festadas de manera nominal o descriptiva y tambi&n proposicional o cientifica. En
las primeras, basta con que 1a imagen de 1o que se expone pueda 1legar a quien la
recibe y participa de 1a comunicacidn. En cambio en las segundas, quien recibe el
mensaje debe forzosamente coincidir con quien expone, tanto en ia intensionali-
dad como en ja extensionalidad de Tos conceptos, cuande menos en y para compren-
der 1o que se explica o expone, aunque no coincida con 81.

Cuando la comunicacibn es de tipo proposicional o cientifica, los princi-
pios metodolbgicos, técnicos, 16gicos y epistemoibgices, como de exposicidm, de-
ben ser convenidos o expresados con autoridad moral y cientifica. 262 Estos prin-
cipios serdn asumidos de manera arbitraria, relativamente, por 1a comunidad a par-
tir de los descubrimientos que se van sucitando a 1o largo de determinada investi-
gacibn sobre un hecho o fendmeno "x". Pero, en (1timo de los casos, ser&n CONVE-
NIDOS, por la comunidad o el grupo o la colectividad cientifica, nacional o in-
ternacional, 763

5.2 Por 1o que respecta a la irritabilidad nerviosa, producto de 1a necesidad
de alimentos o satisfactores aimenticios {nutrientes fisicoquimicos). Esta origi-
nalmente tiene una ubicacidn subcortical, como lo asentamos en la primera parte
de 1a tesis {capftulo I11), en un circuito de exitacidn especifico, formado por
las conexiones neuronales entre el hipot&lamo, el td1amo, el Girus cinguly y el
1obule frontal.

Dicha ubicacifn subcortical y especifica vuelve a esa necesidad propiocep-
tiva, producto del medio interno, y, por tanto, puisional (o altamente orienta-
dora de la conducta y el comportamiento),Como se podrd suponer, es cuantitativa
y cualitativamente diferente a 1a irritabilidad perceptual o conceptual, en cuan-
to a que requiere satisfactores espectficos (alimentos y agua). Por tanto, la
conducta que generard la corteza motora tenders siempre a 1a satisfaccibn de di-
chas necesidades.

Esta necesidad tiene como expresifn motora una intensionalidad especifica
que Te imprime a los satisfactores un especifico "valor de uso", que en nuestra
sociedad de mercado, es atribuido de manera generalizada a todas 1as mercancias.
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Ast pues, 1a expresidn motora y el trabajo (desgaste de energfa) se orientard a
la blsqueda del "valor de uso" en los satisfactores, pero al encontrarlo (dadas
las reglas del juego de la sociedad capitalista), se dard cuenta que para obte-
nerlos es necesario contar con dinero “valores de cambio o intercambio".26%
LPor qué es necesarfo el dinero para obtener el "valor de uso" de los satisfac-
tores? Bueno, en rigor no sflo es el dinero, sino también podrfa ser -como lo
fue antafio y alin en algunos lugares actuaimente- el contar con otras mercancias

para intercambiar.

5.2.1 Originalmente, es de suponer que el ser humano extrajo de la naturaleza y
de los satisfactores, que ésta producia de manera silvestre o natural, los vale-
res de uso de los satisfactores, sflo mediante el trabajo o de la actividad mo-
tora de recolecciln o 1a caza y la pesca. Pero con el advenimiento de la “"pro-
piedad“265 o la posesidn que sobre los satisfactores tenfan otros conjeneres,
debil entrar al sistema de intercambic por trueque.266 Al paso de formas cada
vez mis organizadas de sociedad, tuvo que utilizar un tercer elemento para in-
tercambiar, como fue la moneda (metal o semillas), surgiendo asf los sistemas
dinerarios {tri o bi o monometalismo).%%7

Establecida la propiedad (poder de disponer) sobre los satisfactores y el
dinero, y todas aquellas pricticas que dicha propiedad permite (desde el mono-
polio hasta la usura).268 se inicia, para los que no tienen dicha propiedad, el
incremento del trabajo para obtenerlos, surgiendo asf el p1ustrabajo.2€!

5.2.2 La propiedad permite que unos tengan mds de cualquier de los factores de
la produccibn (tierra, trabajo o capital).27° pero 1a propiedad se puede obte-
ner -por posesifn, por compra-venta, por herencia o por la fuerza. Precisamente,
fue esta Oitima forma de apropiacifn 1o que movid a los distintos grupos socia-
les o clanes y pueblos g imponerse sobre otres, e inclusive dentro de ellos mis-
mos a que se impusferan unas clases sobre otras.

5.2.3 La lucha de clases?’2 ha sido el moter que ha revolucionado las costumbres
sobre al manera de apropiacién, produccidn e intercambio de satisfactores y los
medios para producirios, y es precisamente esta gran forma de propiedad y pro-
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duccibn, quien da las pautas para que e) condicionamiento se realice sobre todos
y cada uno de los miembros de la sociedad.

En conclusibn, 1a imposiciln y la fuerza?’3 han condicionade y lo conti-
nuan haciendo a 1a actividad motora y al trabajo, aunque el origen biolégico de
&ste sea una necesidd humana, que gener§ un principio social de relacidn produc-
tiva (1a extraccibn de valor de uso y de cambio de las mercancias). Esta es pues
Ta condicifn bisica para }a satisfaccisn de las necesidades humanas en lo que
respecta » alimentos y a otros satisfactores, normados jurtdicamente.

5.3 La irritabilidad de tipo sexual es mds que nada una irritabilidad producto
de la transformacibn asexual de las c&lulas sexuales. Es decir, es producto de
Jas transformaciones meifticas?’® de Tas c&lulas sexuales, las cuales son respon-
sables (2} unirse los sexos) de la creacibn de un nuevo ser humano, al mismo
tiempo que provocan cambios hormonales, cuyos niveles inciden sobre el hipotd-
lamo (1a parte responsable de la conducta o comportamientc sexual), provocanda
una pulsibn, que como 1a alimenticia es altamente orientadora de dicha conducta
y comportamiento.

En &) varbn, susorganos sexuales no sblo son manifestacibn de 1a caracte-
ristica particular de todas y cada una de Tas célulasZ’5 en 1o que 2 naturateza
sexual se refiere, sino que tambien, la produccidn hormonal de ellos trae como
consecuencia (su desarrollo), la aparicibn de Yos rasgos sexuales seg:uﬂdar'los.2
y sobre todo, de una irritabilidad constante, misma que se inhibe s870 parctal-
mente al producirse la "etapa resolutiva™ del nrgasmo.277 Perp aunque puede ha-
ber eyaculaciones, despufs de un periodo obvio de descanso, el orgasmo, como exe
perfencia sexual, es menos repetible que en la mujer, hasta que nuevamente ltas

vasfculas seminales poseen e} semén suficiente.

76

En 1a mujer, por el contrario, aunque Sus cElulas sexuales producen tam-
bien la aparicitn de los rasgos sexuales secundarios y la irritabilidad hipotals-
mica consecuante, la conducta sexua) varfa con 1a varjacibn del ciclo menstrual
¥, a diferenciz del varbn, la etapa resolutiva del orgasmo puede deshinibirse
ficiImente,278 produciéndose ante uma adecvada estimulacibn nuevos orgasmes.
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§.3.1 La satisfacci6n de dicha necesidad sexual puede ser lograda de manera auto-
controlada, sin embarge, la satisfaccibn plena sélo se logra cuando existen otras
condiciones sociales que la gratifican, y es precisamente de dicho c:unsenso.279
que la mayorfa de los seres humanos necesitan o requieren, pero sobre todo el con-
senso asumido como pareja.

El condicionamiento social sobre el orgasmo y la conducta o comportamiento
sexudl ha variado a 1o largo de la historia.zeo pero siempre los humanos han de-
bido sortear las dificultades costumbristas para satisfacerlas; siempre y cuando
existe el consenso o 12 “complicidad" de los miembros de una pareja {del mismo o
de distinto sexo) para procurarse el satisfactor necesario.

Contra lo que se supone, la conducta y el comportamiento sexual es la acti-
vidad humana mis social que existe; siempre y cuando, entendamos que el satisfac-
tor necesario para dicha pulsidn se encuentra en otro ser humano de distinto o
tgual sexo (o animal u otro fetiche que se asuma como tal),

6.3.2 Pero la satisfaccifn sexual y la realizacibn del orgasmo trae como conse-
cuencia la procreacidn de otro ser humano, cuyas necesidades alimenticias ¢ de
servicios incidirdn en la economia familiar o domBstica y en la del grupo mismo,
En esos precisos momentos, tanto 1a relacidn social apenas evidente en 1a rela-
cibn de una pareja, se multiplicarin como deben hacerse los satisfactores, y asf,
de esta manera, 1a especie se reproduce geomBtricamente a diferencia muchas veces
de los otros satisfactores que o hacen aritméticamente.281

Una necesidad o pulsifn bioldgica generS, puls, una determinada y precisa
relacidn social, y &sta a su vez, incidi6 concatenada y dialécticamente sobre
otra, haciendo crecer cada vez mis la espiral social de las relaciones y 1a pro-
duccifin econdmica e idoifgica humana.

5.3.3 Lo social, pues, desde el punto de vista de la reproduccibn de la especie,
nace, simple y sencillamente, de un CONSENSO entre parejas. Es ella misma la ca-
racterfstica de la relacibn social de reproduccibn geométrica de la especie. Pero
a su vez, dicho consenso se encuentra condicionado por ias relaciones sociales

de produccidn (o econbmicas), y &stas a su vez, por 1a lucha de las clases socia-
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ies. El condicionanmiento de Vas relaciones scciales reproductivas tiene encima
de ellas dos grandes sistemas y programas de condicionamiento gue la han subsu-
nido hasta hacerlas manifestarse s6lo timidamente en las costumbres sociales.

Las enseianzas que deja el andlisis sobre los apartados tocados en este ca-
pftulo son variadas, oero en el ultimo de 1ns casos, corresponden a las caracte-
risticas fundamentales humanas. Estamos hablando pues de una y dnica: Unidad -vai- -
ga la redundancfa- que s81n pyede quedar integrada y lo est§ en un individuo hu-
mano viviente.

Por lo tanto, hablar de una teoria del concepto de una del plusvalor y de
una teoria del orgasmo, base e infraestructura de las ciencizs comn 12 16gica, la
economia y la demograffa, en abstracto es precisamente hacer abstraccién, fraccio-
nalizaci6n y atomizacidn de una realidad que coincide de manera exclusiva y tota-.
lizadora en un ser humano. Por tanto. ni 1o PSIQUICO y mucho menns lo HUMANO,
puede ser explicado como una tnvestigacifn y teorfa fraccionada y atomizada, <ino
con una investigacifn y tenria inteoradora como es la netodologfa del estudio de
lo concreto.

Perc, 1o PSIQUICD es s0lo el conjunto de las necesidades-funciones-satisfac-
ciones de 1o HUMAND, conjunto que sélo se realiza subordinado a 1o SOCIAL, por
cuanto que &ste es ] conjunto de las convenciones, imposiciones y consensos |re-
glas de relaciones o sea las costumbres), que los seres humanos (en cada una de
las distintas etnias que poblan el planeta) han constituido como normas de compor-
tamientos y conductas a 1o largo de l1a historia humara grupal e individualmente
hablando.

Por ia misma razén, tratar de explicar lo psfquico, como aigo ajeno a Jo
humano y o social es y ha sido a 10 largo de 1a historia, s6lo una actividad
didactica y pedagdgica, pero no 1a explicacidn real y verdadera de la actividad
humana.

Por 1o tanto, es necesario y conveniente que con una metodologfa concreta
surja no solo lo psfquice, sino 1o humane y lo social, abarcado en up todo la
nueva ciencia del ser humano, una AHNTROPOLOGIA realmente nueva y no como hasta
ahora se ha hecho manifiesta, Es decir, no fraccionada y atomizada.
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Haber recorrido hasta aquf 12 integracién de las mGltiples determinaciones
fundamentales de lo psTquico y lo humano, as¥ como lo social, es haber puesto en
claro aquellos supuestos de Carlos Marx y Federico Engels sobre las premisas ma-
teriales sobre las que surge toda historijograffa. £n adelante, s6lo podemos aden-
trarnos ahora sf en la historia, por cuanto que Esta es y estd hecha tomando co-
mo base o premisas tas caracteristicas fundamentales del ser humano, como indi-
viduo y grupo, pero sobre todo, como grupo que se ha dado a s mismo un conjunto
de normas y reglas de relaciones o trato social.

La historia humana s&lo se teje a partir del eje (o conjunto de ejes), ne-
cesidad-funcibn-satisfaccidn-trato social. $61o a partir de ejes historiogrifi-
cos, tanto en lo cotidiano como en y a 10 largo de perfodizaciones mayores.



CAPITULD VI
HISTORIOGRAFIA GENETICA

¢Qué es historia? iExiste alguna relacidn entre Yo psiquico y la historia?
iEntre lo humano y 1a historia? iEntre lo social y la historia? Estas preguntas
se las hace, tanto el psicSlogo, el antropdlogo, el sociblogo, como en principio
se las hace el historiador, el politdiogo, e} jurista y todo aquel investigador
que trabaje con alguna parte o la totalidad de los hechos humanos. Como antes se
las hizo el biflogo y propuso 1a teorfa de la evolucibn.

Inevitablemente, 1a historia total y parcial 1a hacen los seres humanos.
Ellos (o mejor dicho nosotros) somos los hacedores de historia, aunque no seamos
historiadores, puestos que éstos hacen en realidad hist.oriugrafh282 o (s). Pero
1a historia no se realiza arbitrariamente, sino prioritariamente con base en 10s
EJES KISTORIOGRAFICOS. ZQué son estos ejes? i(dmo estdn constituides? Es precisa-
mente 10 que a 1o Targo de los cinco capltulos anteriores hemos tratado de desa-
rrollar. En resumen, un eje historiogr8fico es una necesidad bioldgica -una funcibn
capacidad natural- unida a una relacifn socia) especifica-subordinada aun con-
junto de normas y reglas de conveniencia.

AsT pues, existe una relacidn directa entre una necesidad y un determinado
trato o relacifn social. Eje que orienta, tanto las conductas (particulares) como
el comportamiento (conjunto de conductas que llevan al fin deseado o necesitado)
de Jos seres humanos. '

Dichas necesidades no son arbitrarias, sino que son producto de aquellas
que 12 biologta (ciencia de 1a vida) determina, Tas cuales vistas a nivel de la
célula (unidad bisica de 1a biologfa) son las mismas que anatbmica y funcional-
mente manifiestan, tanto la membrana, el citoplasms y el niclec celular. Es de-
cir: a) irritabilidad, b) metabolismo-secrecifn, y c} orden, controi, tanto me-
tabblico como reproductivo,

Por lo tanto, es de suponer que los organismos pluricelulares sblo ven mul-
tiplicadas dichas necesidades y capacidades, producta de la citosociologia.283
Pero no de manera mecdnica, sino alzaprimadas en Organos, aparatos y sistemas
anatomo-funcionales, donde 1a unidad de funcionamiento es el reflejo, tanto ab-



104

soluto como condicionado (por hacer un distingo didictico), o de asociacidn. La

irritabilidad es tanto intero como propioceptiva. En resumen, es percepcidn que

se transforma mis tarde en conciencia (conocimiento de estados interncs o exter-
nos) ast como mis adelante en comunicacidn y lenguaje.

E1 metabolismo es de mantenimiento y secrecifn celular, alimentacidn pro-
pia y nutricidn, que se transforma en actividad o trabajo productivo o bisqueda
de satisfactores alimenticios.

El orden y control se transfiere en los pluricelulares al sistema nervioso,
y especialmente a las estructuras subcorticales, tanto la nutricifn como la re-
produccidn de la especie encuentran integracidn anatémica y funcional en las es-
tructuras subcorticales en su relacién con la corteza cerebral, que m8s tarde,
serd apareamiento, procreacidn y alimentacifn de otros miembros de la misma espe-
cie.

Estas necesidades-funciones anatomo-fisiolSgicas 1levan a entablar determi-
nadas relaciones sociales, ejemplo: la irritabilidad -comunicacibn (por medic del
~ lenguaje), 1a nutricibn-produccibn de satisfactores, 1a produccibn-reproduccidn
de la especie (por medio del apareamiento).

Ast pues, es como surgen los EJES HISTORIOGRAFICOS, los cuales se ven some-
tidos a la reglamentacibn (convencidn, imposicidn o consensc)}, que sobre dichas
necesidades y su satisfaccifn, hayan instituido los grupos sociales humanos. Por
ejemplo, el lenguaje se somete~a las leyes de intensionalidad o extensionalidad
de los conceptos. La produccidn de satisfactores a la extraccibn de valor y plus-
valor de los mismos, as{ como, la apropiacién de lo producido y su comsiguiente
distribucibn, y 1a reproduccidn de 1a especie a 1as convenciones sexuales de los
grupos humanos, ast como a su condicfonante econdmice.

La historia, que naci6 en los EJES HISTORIOGRAFICOS del acontecer cotidia-
no, se convierte en historia y periodizacién del acontecer de los grupos humanos.
Siempre con base en dichos ejes y los que el cuerpo social va requiriendo de ma-
nera mds amplia cada vez. Surgiendo as¥, el cuerpo social por excelencia E1 Es-
tado Nacibn.ea4 que se leventa y se enseforea sobre las necesidades y potencia-
1idades humanas.



105

La historia serd acumulativa y cada nueva generacién encontrard ya hecha
parte de la misma, y contribuird con nuevas aportaciones, pero siempre con base
en los EJES HISTORIOGRAFICOS de manera individual y grupal.

Sin embargo, como afirmamos mds arriba, la historia no sdlo se teje con base
en dichos ejes historiogrdficos, sinc también con base en la convencién, la impo-
sicidn o el consensp. Precisamente, cuando se trata del lenguaje, es la conven~
cibn (de significantes y significados).zas 1o que entra en juego. Cuando se trata
de apropiacidn de los satisfactores, es la imposicifn sobre Ta propiedad; y cuan-
do se trata de la reproduccifn de ta especie, es e) consenso entre parejas el que
lo determina. Pero de todos estos mecanismos, el que m&s ha imperado en la histo-
ria es la imposicién, primero sobre la naturaleza (utilizando la fuerza) y des-
pués sobre 1a sociedad y los conjéneres mismos del ser humano (surgiendo la do-
minaci6n del mis fuerte), para pasar posteriormente a la lucha de las etnias entre
sf, y posteriormente a l1a lucha de clases. :

Este es pues el recorrido histérico, que va encontrando cada generacidn.
Por este recorrido hist8rico, transitan las vidas humanas, tanto individual como
grupalmente hablando. E1 ritmo es marchado por las oleadas demegréficas que 1leva
a cada individuo a nacer, crecer, reproducirse y morir. Por tanto, una teorfa dei
desarrollo, tanto de 1o psfquico, 1o humano, lo social y lo cultural, sin gue se
contextualice en un marco histdrico determinado, es simplemente una teorfa caren-
te de veracidad y de cientificidad.

Inclusive, cuando hablamos del desarrollo de la personalidad, del desarrollo
infantil o del desarrollo de la inteligencia, y de todos agquellos atributos que se
le hacen 2 1o psfquico, estamos indirectamente haciendo alusién a la historia,
pero no s5lo 1a individual, sino sobre todo a 1a historta grupal y de.la sociedad
por entero.

La misma historia que se ha constituido con base en los EJES HISTORIOGRAFI-
COS DEL ACONTECER COTIDIANO. La historia es patrimonio de los pueblos y la socie-
dad humana entera, a la cual determina y condiciona.
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6.1 La convencibn, la imposicidn y el consenso

La historia se construye de manera inductiva con base en los ejes historio-
gréficos, pero determina de manera deductiva, con base en 1a divisidén y 1a lucha
de clases, quienes se constituyeron a partir de la funcidén social de &stas en
la produccién y apropiacién de los satisfactor'es.286

Pero, cada uno de los individuos que forman parte de dichas clases sociales,
inevitablemente, siguen desarrollando y satisfaciendo sus necesidades y funcio-
nes biolégicas, por tanto, seguir8n, con base en los ejes historiogr&ficos, crean-
do historia, su historia individua) y personal, influyendo sobre otros individuos
que los rodean, y sobre sus propios hijos. Esto tampoco se realiza de manera ar-
bitraria, sino que s61c con base en: a) la convencidn, b) la imposicidn, o c) el
consenso, logrado en torno a las relaciones sociales. ©

E1 conjunto de as relaciones sociales (tanto ideolégicas, productivas, co-
mo reproductivas) Marx las designaba con el témino genérico de "trato social”,
término que después cambib por uno mis especffico, para hablar de "relaciones so-
ciales de produccidn® al referirse a la produccidn econbmica de satisfactores.

Pues bien, las relaciones sociaies no existen mis que sometidas a leyes o normas
de convencién, de imposicién o de consenso social, mecanismos que se manifiestan
sobre las relaciones sociales a 1o largo y ancho de 1a historia, y que son mani-
puladas, tanto grupal como individualmente con base en PROGRAMAS DE CONDICIONAMIEN-
TOS.

Los programas de condicionamiento, que tienen una larga historia dentro de
la psicologfa animal, es decir, en su apiicacién, cambian cuantitativa y cualita-
tivamente en los seres humanos, seglin sean o se basen en la convencitn, en la im-
posicibn o en el consenso. Veamos histéricamente por qué.

LA CONVENCION 1DEOLOGICA
Si nosotros recorremos o revisamos histdricamente el desarrollo de ia filo-

soffa (entendiéndola como el desarrollo de Tas concepciones del mundo y de la vi-
da), nos encontramos que ésta se levanta sobre axiomas o premisas especfficas que
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288 pero gue al elevar sobre ellos

se vuelven principios o convenciones l8gicas,
otras premisas por induccidén o deduccidn, se convierten en PRINCIPIOS EPISTEMO-
LOGICOS de 1os razonamientos, con los cuales (las premisas), podemos operar for-
malmente, por medio de las OPERACIONES LOGICAS cuantitativas (suma, resta, multi-
plicacidn o divisi6n) o las cualitativas (conjuncifn, disyuncién, condicionali-
dad, bicondicionalidad, etcétera). Esto nos permite tener JUICIOS o PROPOSICIO-
NES VERDADERO-FALSO con las cuales vamos armando o estructurando un sistema fi-
los6fico o sobre algin tema especffico de la naturaleza, el pensamiento o la so-
ciedad y 1a historia misma de dichos temas, credndese as{ por medio del lenguaje
{oral o escrito) los sistemas filos6ficos o cient{ficos, que son CONVENCIONES de
gran envergadura o macros y micros, segin sea el caso.

Esto mismo fue Yo que sucedid desde las primeras convenciones de los filo-
sofos griegos, pero antes sucedil también con Tas creencias de las innumerables
culturas que existieron antes que la griega (recuérdese inclusive que Atenas fue
fundada por un egipcio, o también que los artesanos griegos sirvieron en las cor-
tes de los medos o persas). Pero iqué tiene que ver esto con los programas de
condicionamiento? Precisamente, los programas de RAZON o de INTERVALOS parten,
para que se dé el reforzamiento, de una convencidn lbgrada por el experimentador,
es decir, &1 autodefine el tipo de conducta que desea obtener de un animal y un
0 un humano. Mediante 1a manjpulacién de 1a entrega del reforzador ante tal con-
ducta, €1 incrementa o decrementa dicha conducta o comportamiento.zgo Pero, este
actuar tan simple, que tiene a la vez un elemento de CONVENCION (Ya autodefini-
cifn de 1a conducta especifica hecha por el investigador) y otro elemento de IM-
POSICION (la manipulacién del ambiente y las variables que afectardin dicha con-
ducta o comportamiento) es un actuar que a nivel del grupo social, premia o cas-
tiga (como si fuera el investigador) a determinado fil6sofo o pensadar, al mostrar
&ste sus supuestos y elaboraciones filoséficas.

En Grecia este pasd con ta filosoffa, tanto de la etapa cosmolégica, soffs-
tica como de 1a sistemitica (Pitdgoras, Stcrates, Platén y Aristbteles), puesto
que s6io predoming parte o todo el sistema de sus propuestas filoséficas que sa-
tisfacian, en dichos periodos histSricos la resolucidn de algin problema o com-
junto de problemas filos6ficos. Veamos un ejemplo: E1 caso del principie de con-
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tradiccién 16gico, aquel que dice: "Si algo es no puede ser y dejar de ser al mis-
mo tiempo". Es decir, aquel que surgi6 como consecuencia de la critica a los so-
fistas, puesto que &stos afirmaban -por sus estudios sobre 1inglifstica- que era
posible emitir juicios contradictorios sobre un mismo asunto.

E1 caso mis evidente de dicho supuesto 169ico fue el caso de la Aporfa de
Zenén de Elea, en cuanto a la competencia entre Aquiles y la Tortuga, que decfa:

"S{ una tortuga parte con ventaja sobre el raudo Aquiles, que le si-
gue, &ste no podrd alcanzarle jamds, porque para hacerio tendrd que
1legar antes a la posicién precedente ocupada por la tortuga, la

cual, mientras tanto, se habrd desplazado otro intervalo por peguefio
que sea, y asf sucesivamente, de tal modo que ia distancia entre Aqui-
les y el animal no se reducird nunca a cero por micho que se acnrte“.zgl

Como se advierte, el criterio aqui empleado es e) principic 16gico de contra-
diccidn, no puede afirmarse y negarse 10 mismo de algo. Pero a pesar de elle, los
sofistas afirmaban, Protdgoras por ejemplio, que: para cada cuestifn pueden darse
dos proposiciones en pugna, y elaboré 1a “Ley de los juicios contradictorios“.292

Por este medio, se avanzaba de 1a realidad y sus leyes al pensamiento y sus
leyes formales. Sin embargo, las primeras son en efecto contradictorias y 1legan
incluso a contradecir al pesamiento, cuando &ste se mantiene en su criterio for-
mal. Porque es cierto que Aquiles era -supuestamente- mds veloz que cualquier mor-
tal e incluso que 1a tortuga. Pero en el pensamiento eso resultaba definitivamen-
te contradictorio. S la base es el principio de contradiccién, este principio se
volvi6 criterio para validar el conocimiento.

Los sofistas, en efecto, cayeron mds tarde en abusos, puesto que convirtie-
ron 1a retérica en el arte de refutar. As{ pues, un arte tradicional en Grecia se
convirtid en una técnica de polémica contra 1a cual tuvo que luchar Sécrates, vy,
en esa Jucha se tuvo que 1legar a la bisqueda de la verdad socrdtica o l1a DEFINI-
C10N o determinaciones de los CONCEPTDS.293 Se pasaba de la percepcidn y su ex-.
presifn en el lenguaje a la teorfa base de 1a ciencia de la ldgica, el estudio de
la delimitacion de los conceptos. De un principio 1dgico se pasaba pues a un prin-
cipio EPISTEMOLOGICO, aspecto en el que abundd Aristﬁteles.zg4
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Sécrates aparece como el pensador que de un modo expreso, trata de 1legar
a8 1a esencia de las cosas (principalmente las que se refieren al tema noral como
las virtudes). Ese proceso, que parte de lo singuiar y 1leca a 1o universal, es
la induccidn. Dicha esencia es pensada en un concepto y se expresa en una defini-
(:'iﬁn.295 tie aquf la base para un conocimiento universal y necesario, caracterfs-
tica propia de lo cientifico. Pero, esto 1o logra teniendo como base el princi-
pio logico de contradiccidn y buscando 1as miltiples determinacicnes, que 1leven
2 1a definicibn o a los com:er:»tos.z':'6 Pero por qué preguntar sobre las virtudes,
sobre la justicia, sobre las costumbres. Recordemos que en la cultura ariega, se
habfa ya filosofado sobre el universo, 12 naturaleza, el cosmos, y que 105 pita-
g6ricos habfan ya utilizado el principio de contradiccidn de manera, mas gque
nada,cuantitativa, perc en Atenas en esos momentos, se habfa pasado por dos for-
mas de gobierno, uno de despotismo oriental, y lo sucedi posteriormente otro,
1a tirania de Pisistrato y sus dos hijos, ante los cuales se enfrentd el puebio
ateniense. Sbcrates preguntaba por las costumbres {costumbre en arieao es 1o mo-
ral, lo referente a las cuestiones como 1a religién, el dereche, on suma el con-
junto de las relaciones sociales o el trato social), porgue en esos mornentos, en
su sociedad, la griega esclavista y tirana, no s6lc los esclavos nadecfan sino
también los hacendados o aros, comerciantes y otras capas del pueblo atenfense
ante el control monopSlico que el tiramo Pisistrate tenfa con respecto a la mi-
Ticia, la acufiaci6n de monedas de oro y los impuestos al comercio, asf como el
control usurario (grandes intereses) sobre el dinero, pero sobre todo, ante el
poder politico también (poder de disponer, incluso del poder).298 Perc al pre-
guntar sobre las costumbres, debfa llesar a la verdad de 1o que ellas eran, y
esto s610 1o lograrfa usando el principio de contradiccifn, utilizando este prin-
cipio y el de jocualdad -se crefa- tener el conocinferto.

LA IMPOSICION CONM BASE EN LA FUERZA

En los tiempos de $Gcrates, se debatia en Grecia, no solo lo ideoldgico y
cientifico sobre la naturaleza, sino tarbién sobre 1z social, 1o cual se habfa
Tlegado 2 lesionar por medic de la fuerza (el militarismo y e’ mcnopolio), esta-

ba en juego las limitaciones al sustento del pueblo ateniense.

Resolver la necesidad de satisfactores o mercancfas implicaba un cambic ra-
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dical a las costumbres impuestas por Pisistrato y sus hijos. Por lop tantg, S56-
crates de manera radical buscaba el consenso para hacer las definiciones (nuevas
y adecuadas a esos tiempos) de las costumbres poifticas, sociales y econdmicas
de su tiempa. Su radicalismo fue tanto y total, que ain cafdo Pisistrato y su ti-
ranfa, seguird cuestionando las virtudes y la justicia, tanto que el Consejo de
Nota51es convino en sacrificarlo para evitar problemas. Tanto as{ que es gecidi~
do y obligado sociaimente abeber 1a cicuta, pero su pensamiento ya habfa germi-
nado en sus discipulos de los cuales sobresale Platén.

ta democracia come forme de produccidn, a2propiacidn, distribucidn o in-
tercambio de mercancfas, y de ejercer el poder polftico aunque siga siendo tira-
nfa sobre los esclavps y otros puebles, no invalida el PRINCIPIO DE CONTRADICCION
utilizado para definir Jas costumbres o los conocimientos sobre el mundo y la vida.
S5lo lo mantiene de otra manera en una institucidn comp el Consejo de Notables
de los cuales se obtiene el consenso por mayaria y las nuevas definiciones sobre
las costumbres.

El ambiente demecrdtico de a Grecia en torno a algunas cuestiones y la
muerte obligada de Sécrates, condiciend a la filosoffa griega a vivir en las mu-
tes, oblighs a Platén a escindir el mundo de 12 realidad del de las 1dea5299. porque
también era inevitable -una vez descubierto los conceptos- que se profundizard en
ellos. Las ideas, las nociones de Jas cosas, silo se pueden convertir en DEFINI-
CIONES certeras, si se elaboran con base en argumentos y juicies, producto de 1a
investigacidn permanente, sobre la realidad y &sto no se habfa hecho atin total-

mente en Atenas, se harfa mds tarde con Aristdteles y sus discfpulos.

La victaria sobre Pisistrato y sus hijos, primero hizo levantar al pueblo
ateniense, locuaz y vanidoso, se erigié en capital de la Magna Grecia, incluse
sobre sus vecinos también griegos (recordemos que el pueblo griege era un conjunto
de colonfas, que invaden las costas de todo el Mediterrdneo, después de 1legar
tos arios y someter a Jos pueblos que vivian en 1a Penfnsula Helénica). Mis tarde,
la victoria scbre los persas o medos en Jas guerras médicas Yo converirdn en de-
finitiva en 13 capital de la Magna Grecia, rivalizande con Esparta, Tebas y Mace-
donia.m1 De esta manera, los griegos y todos los pueblos adonde 1legé su cultura,
fuimos condicionades a utilizar el principio de CONTRADICCION.
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EL CONSENSO EN LA REPRODUCCION ETNICA

EY pucblo griego que fund§ colonias y se ensefioris sobre los pueblos venci-
dos, reduciéndolos al esclavismo, como todo pueblo, debfa reproducirse y mantener
Ta estirpe. Las mujeres jugaban este gran papel, por tanto, sélo podfan unirse a
personas de sus propias etnfas: Tos arios, aunque lo hicieran con miembros de
otras colonias griegas. E1 episodio de la Guerra de Troya, los diez afios de guerra
que unieron en un sdlo objetivo 2 los griegos, aunque tenfa un objetive econdmico,
1as riquezas troyanas, su detonante fue el rapto de una mujer griega, y, 1a unidad
fue producto de la defensa al honor de una costumbre del pueblo griego.

La mujer griega debfa ser virgen302 al matrimonio. O mantenerse asf para ser
sacerdotiza de los dioses. Debfa ser fiel a sus esposos y s6lo muertos ellos, de-
bfan unirse a otro hombre, mismo que tenfa que ser también griego.

£] cortejo a una doncella griega, daba posibilidad de constituir una fami-
1ia con linaje propio, ¥ que fundaba junto con otras familias colonias, dirigi-
das por principes o 1fderes principales. Mismo que podfa poseer otras mujeres como
esclavas, pero no griegas.

vemos pues, que las costumbres del pueblo griego fueron producto de sus nece-
sidades y la satisfaccidn de las mismas, asf como de su propio desarrollo histéri-
co. Esas costumbres pasaron a los romanos y a otros pueblos.

La vida de este pueblo y de todos los demds se ha tejido con base en los
ejes historiogrdficos, pero la historia y los logros que sus generaciones tuvieron,
trascendif a otros pueblos por medio de 1a conquista, la guerra, y como todo crga-
nismo biesecial, naci6, crecio, se reprodujo, se extendis en la geograffa y por
sus propias contradicciones y las guerras, que sobre allos hicieron otras etnias,
sucumbié, pero el germen de 1a sociedad de clases y 1a Jucha de ellas entre si,
se incub§ en su propio seno, asf como Tos principios epistemolfgicos de igualdad
Yy contradiccibn.

6.2 EJES HISTORIOGRAFICOS EN TODOS LOS PUEBLOS Y EN LAS CLASES SOCIALES

La prehistoria biolégica y social del ser humano data de los tiempos en que,
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la transformacién de la materia inorgdnica se sintetizé en la orgdnica, generando
necesidades, capacidades, y por tanto, funciones fisiolégicas. Los protozoarios
evolucionaron y con ellos evolucionaron también las funciones celulares, que se
alzaprimaron en los organismos pluricelulares e integraron el mecanismo del refle-
Jjo (de 1a materia viva sobre el objeto y 1a historia social). De esta manera, 1le-
gamos pues a los grandes mamiferos y la lucha por la sobrevivencia, hasta la apa-
rici6n de los hominidos, las etnias o las tribus y las clases sociales.

Sin embargo, independientemente de l1a existencia de distintas especies ani-
males, incluyendo al humano, la historia de todos y cada uno de ellos, transcurre
con base en los ejes historiogrificos, por cuanto que tienen fundamentalmente las
mismas necesidades y funciones fisiol6gicas. La diferencia mis grande entre las
otras especies y el homo estriba en el grado de socializacmnam lograde a 1o
largo de la historia, puesto que en otros animales existe socializaciSn, pero sin
1a capacidad tan grande que ha logrado 12 especie humana. En realidad, mds que la
inteligencia {capacidad de manejo en la memoria de grandes cantidades de datos y
la capacidad de operar con ellos con base en operaciones 16gicas e histéricas,
para la satisfaccién de sus necesidades y las de sus conjéneres), es la SOCIALI-
ZACION, lograda de manera acumulativa también, lo que hace diferente a1 ser humano
de los animales.

En e} caso de los seres irracionales o de los antmales, existen estos ejes
historiogrificos, por cuanto que de ellos tienen también células, y por tanto, bio-
16gicamente hablando 1as mismas necesidades, es decir: 1) alimentarse b} reprodu-
cirse, y 3) capacidad y necesidad de percepcidn interna o externa, y por tanto,
esto genera: 1) cazar o atrapar sus presas, individualmente o en manadas, como
el lobo u otras especies de mamfferos, o recolectar los alimentos que Ja propia
naturaleza les brinda; 2) entablar relaciones de apareamiento con respectivas pa-
rejas; y 3) acumular conocimientos, tanto de comunicacidn de la especie, como de
organizacin y respeto a ciertas normas que impone la comunidad, tal y como lo
han mostrado los etSloges. Pero, la socializacifn queda siempre circunscrita a la
manada o 1a parbada y no trasciende en cuanto al nimero. En cambio, en e} ser
humano, la socializacidn de Ja cultura por medie del lenguaje escrito o la sim-
biosis de etnias, por la invasién o la guerra o el simple desplazamiento geogri-
fico de la especie a lo largo de las extensiones geogrdficas, gener$ el intercam-
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bio de mercancfas. de parejas y de conocimientos., que se fue acrecentando con la
invencién de la escritura.

) Ha sido pues, la socializacidn y los mecanismos de convencién, imposicidn
o consenso, para lograr tal socializacién, Vo que nos fue diferenciado de los de-
mds animales. ’

Hablar pues de la prehistoria y la historia de los distintos pueblos, como
el ejemplo de los griegos, es hacerlo sobre el desarrollo que ha tenido 1a socia-
lizacién de sus convenciones, imposiciones y consensos en las satisfacciones de
sus necesidades ¥ de las relaciones sociales que debieron generar para satisfa-
cerlas. En pocas palabras, es nablar de los ejes historiogrdficos.

En lo que respecta a la cultura universal y a la historia del mismo cuifio,
ésta ha nutrido a todos los pueblos, por cuanto han o hemos heredado por imposi-
¢ifn o convencibn, parte de las costumbres de otros pueblos o civilizaciones que
tuvieron 12 fuerza suficiente como para imponerse. Pero nuestra propia historia
como etnia o mozaico de etnias, ha aportado a la cultura universal también nues-
tras -aunque pocas-costumbres y folklor. Entre las pocas aportaciones cientffi-
cas estdn los trabajos sobre 1a televisifn a color, los servomecanismos, la carta
de derechos y deberes de los Estados y otras aportaciones quiz§ a México, le corres-
ponda enterrar al imperfalismo... Y esa sea la mayor aportacién que hagamos las
nuevas generaciones para bien de la humanidad entera. Pero junto a todos los pue-
blos pobres del mundo.

Por 1o pronto, a partir de este G1timo apartado de nuestra tesis, nos corres-
ponde iniciar el andlisis histérico con base en Tos ejes historiogrdficos, sobre
los distintos pueblos, modos de produccifn y apropiacién que a 1o largo de 1a his-
toria se han sucedido, y que por lo tanto, han moldeado la psicologfa particular
y universal pero este nuevo proyecto, aunque 1o hemos ya comenzado, desbordarfa
el objetive que nos planteamos en esta tesis.

Este nuevo proyecto, que en realidad es una nueva forma de hacer histerio-
graffa, corresponde a otra etapa de mi formacién personal el de historiador de
la psicologfa de los pueblos, pero por lo pronto no cabe aquf.
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Concluimos asf pues nuestra propuesta denominada la psicologfa concreta,
que es a la vez una propuesta para la ciencia psicoifgica y 1a filosoffa marxis-
ta, por cuanto que, para nosotros, lo psicoldgico se encuentra subsumido en o
humano, y €ste en la trama de relaciones que forman el trato social.

Por 1o que respecta a la metodologfa, ésta no se encuentra resumida mds
que en toda la tesis misma, nutriéndose a s misma de los propios argumentos
que forman el contenido especffico y genesral de nuestra propesicion.

S61o me resta agradecer a los maestros Jorge Holina Aviles, Francisco Pé-
rez Cota, Adrian Medina Liberty, Darvelio Castafio Asmitia sus sugerencias direc-
tas o indirectamente, extrafdas de sus comentarios, de sus escritos y de sus
ponencias, 10 mismo que hago un merecido reconocimiento al movimiento de autogo-
b‘lerno306 de la Facultad de Psicologfa en sus cuatro meses de existencia en 1977
y con &1 a todos sus participantes andnimos o no. En especial distincibn y mi
mds profundo agradecimiento al maestro Florente L&pez, cuya bisqueda en la crisis
observada por los y el conductismo, me sugiri buscar en 1a etalogfa. iEstoy
convencide que la PSICOLOGIA CONCRETA ests de piel:v laCiencladel Ser Humano,
ha quedado constituida en su estructura general.



1)

2)

3)

CONCLUSIONES SOBRE LOS CAPITULOS V y VI

Para nosotros estos capitulos han mostrade que lo "psfquico" estd subsumido
en lo "humano", por cuanto que este Gltimo es la unidad anatSmica que resu-
me y ubica (anatomo y fisiolSgicamente) en el cerebro las necesidades de
todo el organismo, al mismo tiempo que introyecta las limitaciones o cos-
tumbres sociales, que norman la satisfaccidn o condicionan el consumo de
los satisfactores que solucionan o satisfacen dichas necesidades.

Que la satisfaccidn de las necesidades humanas obliga al individuo a esta-
blecer relaciones sociales de produccidn, reproduccith y de comunicacibn.
Es decir, obligan las necesidades biol8gicas 2 realizar en su conjunto, el
“trato social*. Este se teje, precisamente, en torno a 10s ejes historio-
grificos,

Dichos ejes historiogrificos no son mis que la correspondencia especifica
entre una necesidad-relacibn social. Asf: a) Ante la percepcibn interna y
externa, el humano elabora una relacifn social: el lenguaje, expresidn que
tiene por objeto manifestar todos los conceptos, que en su préctica y exis-
tencia cotidiana elabora para dar cuenta de los estados intero y sociocep-
tivos. Por tanto, estos conceptos poseen en s1 y en sintesis, tanto las
pretensiones individuales “intensionalidad" como las convenidas socialmen-
te, "La extensionalidad", aspectos ambos fundamentales del concepto y de
su teorfa.

b) O también, ante una necesidad de alimentos, el humano entabla con la
naturaleza y con el “propietario” o duefio o poseedor juridico, de una par-
te de ellas, las relaciones sociales de produccidn, que al mismo tiempo
que Sor "trabajo humano", conceptualmente son "intensionalidad”, ambas pa-
ra o encaniqadas a producir los satisfactores materiales para alimentarse,
cubrirse o destinadas a satisfacer, ademds de las propias, las necesidades
de otros, 1o cual sdlo se logra mediante el "intercambio" que da el comer-
cio, convirtiendo por este procedimiento a los satisfactores en mercancias
con determinado “valor de uso" y determinado "valor de cambio". Es preci-
samente el "valor de cambio® atribuido a las mercancias, el que nos mues-
tra Tas limitaciones cuantitativas de la sociedad y los intercambiantes,
por lo tanto, atribuyen al producto de su "trabajo", mismo que se convier-
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te en la base de las relaciones sociales de produccidn y apropiacibn de las
riquezas o0 satisfactores de 1as necesidades humanas. La extensionalidad es
evidente.

c) En cambio, por 7o que respecta a la satisfaccidn de 1a necesidad sexual,
ta relacién social que se establece es, en 51, una retacién social de tipo
reproductiva, aunque compromete a los dos tipos de refaciones arriba men-
cicnadas (relaciones de comunicacién y de produccién). Ella posee, por s§
misma, rasgos distintivos. Es en sf, la secrecidn y expresién del “orgas-
mo" individuaimente, pero socialmente trae aparejada la “reproduccidn de
1a especie”, y, por tanto, 1a sociedad se encarga de regular de distintas
maneras dicha reproduccidn.,

As! pues, tres son los ejes historiogrificos fundamentales en torno a los

cuales se muestran las "necesidades y 1as relaciones sociales humanas®. También
sobre ellos se ha situado un sinnimero de necesidades y relaciones sociales
complementarias.

4)

5}

Siguiendo en 1o especffico y en lo general estos ejes historiogrdficos,
podemos trazar la historia genética de la psicolog¥a concreta de los pue-
blos y 1legar incluse a detectar, cSmo es que sus propias costumbres y tra-
diciones en la satisfaccibn de sus necesidades, afectaron o se implantaron
{por la conquista o !a transculturacién) en otros pueblos.

La psicologfa concreta, no sb)o es una propuesta metodolBgica para 1a cien-
cia psicolfgica y la filosoffa marxista, es la postulacifn de una cfencia
integral y genética de lo psfquico, 1o humano y io social. Es la ciencia
de) ser humano.



APENDICE 1
Definiclones preliminares

1) ¢Qué es téfenica?

Conocimientos tedricos y pricticos necesarios para cierta actividad. Se apli-
ca al lenguaje proplo de una ciencia, un arte, un oficio, etcétera.

2) iQué es un sistema técnico?

Reunidn de reglas o principios que forman un todo homogéneo (en este caso
de ciencia).

3) iQué es tecnologfa?

Conjunto sistematizado de conocimientos aplicables a una actividad cualquie-
ra, particularmente 2 los procesos industriales de produccign.

LAROUSSE, 1979
KAPELUZ, 1979

Ante el estado actual de la disciplina psicoldgica, nosotros nos atrevemos
a decir que: La Psicologfa, y por consiguiente, el psicSlogo, carecen de un sistema
tecnoldgico que lo capacite y lleve consecuentemente a la resolucidn de problemas
relacionados con las necesidades o las relaciones sociales que entablan los seres
humanos, o cuando menos, a su planteamiento y posible solucidn.

La separacidn formal de las freas de la psicologfa clinica, educativa, in-
dustrial y social, as{ como experimental, han fraccionado diddctica y pedagdgi~
mente, como prdcticamente los sistemas tecnoldgicos y técnicos de la profesifn.

Los enfoques o corrientes psicoldgicas, definidos a ultranzas a utilizados
como sustituros de la investigacidn permanente e integral de las necesidades y
relaciones sociales del ser humano, han creado, no s5lo un sinnimero de microteo-
rfas que suplantan la totalidad del hecho humano, como afirma Merani, sino que
han introducido en la profesidn una pugna permanente entre grupes de psicdloges
defensores de tal o cual corriente o técnicas en detrimento de la profesion mis-
oa.

Evidentemente, esto es producto de tante la naturaleza del sujeto de estu-—
dio (vease que no decimos objeto) como del grado en que nos encontramos en la di-
visidn del trabajo, sobre la investigacidn de las necesidades y relaciones socia-
les que e] humano realiza para la satisfaccion de sus necesidades bioldgicas o
histéricas, pero, sobre tode, de la divisién de clases ¥ de intereses en la socie-
dad.

La pregunta chligada que surge de dicho diagndstice es la sigulente: [Qué
debenos y podemos hacer las generacicnes actuales de psicéloges a nivel mundial
¥ a nivel nacional y local?

Los psicélogos, como generacidn de investipgadores sobre el sujeto de estu-
dio de nuestra discIplina y de la base de todas las disciplinas relacionadas con
el ser humano, tenemos evidentemente una responsabilidad y un deber: La respon-
sabilidad es sobre la explicacidn profesional del sejeto de esrudio. Esto implica
conncerlo y describirlo, o, también, explicarlo exactamente en lo que ha llegado
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a ser y e5 en e:tos momentos de la historia del ser humano mismo. El deber, por
tanto, es lucha conhtra todo falseamiento evidente o camufleado y también contra
toda forma de ocultamlento conscfente, sin concfencia, que pretenda someter por
cualquier forma o de cualquier manera al humano a vivir enajenado de sus propias
necesidades v ce la satisfaccidon de las mismas.

Pero, es obvio, que por encima de esta exhortacién general se encuentra
nuestra ubicacién concreta en la sociedad, y por tanto, estamos ¥ estaremos so=
metidos a las reglas sociales, que tiene la lucha de clases y las clases mismas
en la sociedad capitalista actual. Y con esto, no sélo me refiero a todos y iini-
camente los psicblogos de los pafses capitalistas, sino también, a los de palses
socialistas, donde la desaparicidn de la clase burguesa no deja de significar la
exfistencia de problemas proplos de las dos clases, gque subsisten el proletariado
y el campesinado.

Pero, la no existencia en la psicologfa de un sistema tecnoldgico congruen-
te, no quiere decir que no existan técnicas, producto del enfrentamiento entre
el profesicnal de la psicologfa y los prohlemas que ellos mismos se han propuesto
solucionar o cuando menos plantear su solucidn. Claro estd que dichas téenicas
s5lo apuntan tangencialmente a la solucidén de les problemas fundamentales del
ser humano.

Ante esto, nuestra propuesta de la psicologfa concreta propone también, no
una preocupacidn tangencial en la solucidn de los problemas, sino una preccupa-
ci8n fundamental en 1a contribucidn a sus soluciones. Nosotros planteamos lo si~
gulente:

! La psicologfa debe dejar de buscar objetos de estudios formales y divorcia-
dos uno de otro y de la unidad por excelencia, que significa el sujeto hu-
mano. .

2 Debe reconocer que la existencia del reflejo concreto (ni pavlovianc ni le-

niniscta, sino lo concreto de ambos) es la unidad funcional de lo psiquice
y lo humano y, por tanto, debe reconocer la enistencia de NECESIDADES, la
elaboracién mental de una ACCION, que se convierte en motora, ¥ por tanto,

también orientada y el establecimiento de RELACIONES SOCIALES ESPECIFICAS
de solucidén a todas y cada una de las necesidades humanas.

3 Que las necesidades fundamentales (anatomo-fisioldgicas) han sido las mis-
mas a lo largo de la historia de la especiv humana, que sélo han variado
levemente, pero no as{ las relaclones sociales, que se entablan en su sa-
tisfaccidn, las cuales han tenido grandes y bruscos saltos y caracterfsti-
cas en cada etnia o pueblo y nacidn, pero que poseen ciertas generalida-
des, que las naciones desarrolladas en una etapa superior de desarrollo,
muestran limitacfones y problemas, que a los otros pueblos que aiin no al~
canzan o no pueden alcanzar dicho desarrolio, por el tipo de sistema so-
cial que se vive, les debe servir de orientacidn para no cometer los mis-
oS errores,

&~

Las necesidades y relaciones socfales que generan son det: a) Satisfaccidn
de requerimientos alimenticios; b) Satisfaccidn de necesidades sexuales y
c) Satisfaccidn de necesidades de comunicacidn. Es decir: 1) necesidades
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econdmicas (produccién, intercambio y consumo); 2) necesldades demografi-
cas (cortejo, apareamiento, reproduccidn y multiplicacidn de la especie);
¥, 3) necesidades ideolépico-filosdficas (elaboracisn, delimitacidn, opera-
cifn y convencidn de conceptos, sistemas de los mismos y de creencias) o
necesidades ldgicas.

Esta riqueza fundazmental de necesidades-relaciones soctales se opone a la
concepcifn tangencial de objetos especIficos de la psicologfa, y, por tan-
to, al estudio de la percepeidn, 1a memoria, la motivacidn, la personalidad,
el de;arrollo infantil, emocidn, inteligencia, pensamiento, divorciados en-
tre si.

De esta manera las técnicas no estardn divorciadas de los problemas funda=
mentales, ni serdn simplemente t&cnicas sueltas y tomadas eclectivamente
sin ninguna pretensidn y beneficlo efectivo.

Por tanto, cada etnia o pueblo y nacidn, podrd aplicar el sistema tecnold-
gico de la psicologfa para la resolucidén de problemas, de necesidadesy pro-
blemas de o producto de las relaciones sociales establecidos sobre la sa=
tisfaccidn de las necesidades o las limitaciones de las mismas, y contri-
buird a mostrar, cada vez y con mayor precisidn las posibilidades y limita-
ciones que tienen dichas técnicas y sistemas de técnicas.

Los psic6logos deben contar de entrada que para cada pueblo etnia, grupo
social y cultura, la satisfaccién de las necesidades y requerimientos de

sus habitantes, han tenido un desarrolle espec{fico y propio. Por lo tanto,
las relaciones sociales que se han lograde desarrollar en la satisfaccidn

de dichas necesidades, estardn mostrando las posibilidades o limitaciones
propios de cada pals o nacién, y estaran apuntando hacia un sistema de rela=
ciones soclieles cada vez wls adecuado, para el logro &ptimo de las satis-
facciones y de las capacidades humanas. Para nosotros ese sistema de rela-
ciones sociales es el socialismo y el comunismo, tal y como lo previeran
Marx y Engels.

En el caso de nuestro pafs, México, debemos reconocer lo siguiente:

a) Que existe un sistema social capitalista dependiente, cuyo interés es
el crecimiento del capital en detrimento de los otros elementos o face—
tores de la produccidn econdmica {trabajo y tierra), Esto, forzosamen=
te, genera ganancias exorbitantes que gdlo beneficfan a una clase so-
cial, burguesa y de €sta a la monopdlica y oligopdlica, lanzando a
las demds clases sociales a una lucha desesperada por la sobreviven-
cia.

b) Debemos reconocer tambien, que la constante asimilacidn de dicha clase
poseedora a2 la burguesfa imperiel (mflitarista, monopGlica y transna=-
cional), hace crecer la masa de desesperados por sobrevivir de nuestro
pueblo, pero al mismo tiempo de los demds pueblor del mundo, plantedn=
dose con ello una lucha de todos contra tede agueilo que limita la sa-
tisfaccifn de las necesidades fundamentales y complementarias. Lo cual
hace que el proyecto de cada clase sea mejorarn cada vez miis, las rela-
ciones sociales o el trato social en favor de cada clase en particular,



c)

d)

e)

120

lo que genera competencia en un Eistema de reglas sociales, desigual y
tendencioso, por cuanto este sistema jurfdico, politico y militar fue
ideado o transfigurado por la clase social en el poder en los palses
capitalistas, la burguesfa.

Egto nos lleva a considerar que, tanto los obrercs como los campesinos
de nuestrp pafs y de los otros pafses, sometidos al yuge imperial, for-
20samente tenderdn hacia un proyecto de sarisfaccidn de sus necesidades
digtinto al proyecto de los capitalistas, es decir, que los poseedores
de s8lo fuerza de trabajo y tierra, tenderdn a la satisfaccidn intuiti-
va de cada factor econfmico que les haga falta. Asf, los obreros se so-
meterln y serfn sometidos a una mayor explotacidn de su fuerza de tra-
bajo (al ifgunl que sus familias), si desea tener mic dinero o salarie,
y los campesinos a exigir mis tierra donde producir para el mercado.
Pero esta intuiciSn serd una fantasfa, que tarde o temprano, quedard
demostrada, y entonces, el proyecto de ambas clases convergeri en un
sigtema social y en una alianza para derrocar en la burguesfa y al im-
perio. Este proyecto unitario s8lo puede ser el socialismo ¥y el comunis-
mo, donde desaparecerfn las clases sociales y los proyectos especifi-
cos de cada clase, para dar paso a una utilizacidn racional de los fac-
tores de la produccién.

Los psicSlogos estamos obligados a mostrar a todos los pueblos explota-
dos y expoliados, que los proyectos intuitives son sélo un espejismo y
que, tarde o temprano, chocardn con la realidad metiéndolos en un calle-
joén sin salida, del cual s5lo podran salir uniendo, tanto el proyecto
obrero como el cawpesino en algo superior el proyecto del proletariado.

Los psicdlogos wexicanos no debemos desdedar esta gran verdad, gue es
ya una evidencia en los pafses soclalistas, y, por tanto desde un enfo-
que marxista (el estudioc de lo concreto en su desarrollo histérico, de-
bemos de pugnar perque se resuelvan las contradicciones de uha pricti-
ca enajenada.

MExico vive en estos momentos, como viven la mayorfa de los palses capita-
listas, una crisis de las relaciones sociales encuadradas en reglas del juego ne-
tamente capitalistas, incluso no sdlo afecta esta erisis a los pafses capitalis-
tas, sino que también, aunque en menor medida, ha afectado y afecta a los palses
soclalistas, dado gue la economia mundial se encuentra estrechamente entrelazada
e incluso, el proyecto (monopolista, transnacional y militarista) trata de ense-
fiorearse y o intentar reversibilidad, inclusoc en aquellos pafses que se han sacu-
dido de la clase parisita por excelencia (la burguesfa).

En México, la situacién a la que nos enfrentamos los psicSlogos es la si-
guiente: UBICACION GEOGRAFICA.

1 1)

2)

En 1984 existfan en nuestro pafs cinco grandes macrorregiones econdmi-
cas y de inversiSn del capital, para extraer plusvalfa la Septentrio-
nal, Central, del Sur, del Este y la penfnsula de Yucatdn.

Ocho wmacrorregiones: Noroeste, Norte y Noreste, Centro Occidente, Cen-
tro Este, Sur, Este y Yucatin.
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3} 31 estados y el Distrito federal,
4} 115 Mesorregiones {ver Momento econdmico, No. 9 del IIE, UNaM, 1984)
PGBLACIOR

1} La concentracisn de la poblacidn: En 1970 existfan 97580 localidades,
el 85.82 tenla una poblacién de 500 habitantes, el 122 mayor de 500
y menor de 2,500, el 1.8% mayor de 2500 y menor de 10000, y s8lo el
0.4% de las localidades tenlan mis de 10000 habitanzes.

2) El pals se divide en cinco reglones con diferencias altamente contras-
tadas. La poblacién se dividia en! muy rural, rurales {con un crecimien—
te demogrdfico de menos del 50%), y semiurbanas, urbanas y muy urbanas
{con un porcentaje demogrdafice del 100 y hasta el 200% en los afios que
van de 1955 a 1970,

3) En los niicleos rurales que comprenden el 84.3%1 del territorio nacienal,
regide el 52 de 1s poblacidn y en los nicleos urbsnos y suburbanos
(15.32 de la superficle del pals) disponen del 4827 de los habltantes,

4) En 1978 la poblacidn de MExico era de 66 943 976 habirantes, cuando en
1930 apenas era de 16 553 712, Enmenes de 30 afios 1a poblactdn se ha
cuadruplicado y de no modificarse el crecimilento, el pafs tendri en el
afio 2000, 180 millones de habitantes. (Ver México Hoy, Pablo Conzilez
C. 1979).

SALARID MINIMO

1) En 1977 Rural Urbano En 1985 Rural Urbano
Cd. de MExico 79.00 106.40 1250.00
Morelia 68.30 B4.90 1015.00
Guadalajara 89.50 96.00 115¢.00
Mérida 60.96 80.50 1015.00
Hexicali 105.00 133.90 1250.00
Monterrey 94.00 160.00 1150.00
Cd. Judrez 97.30 til.30 1250.00

Nota: En 1977, el 30X de los hogares recibfa fngresos inferfores al S.M.
Pars abril de 1986, se discute la posibilidad de un aumento del 32%
del aumento al salario minimo en general. Unidad pesos.

Fuente: Comisifn de Salarios MInimos, 1976-85.

PRECIOS OFICIALES Y PORCIGN DEL SALARLG MINIMO

1) En 1977 En 1982 En 1984 Incremento
AzGear Kg 13.50 13.50 55.40 310.4%
Leche Kg 14,50 22.50 67.00 197.82
Huevo Kg 33,80 $2.50 198.00 216.82
Pan blance Kg 7.14 9.00 18.00 100.6X
Tortilla Kg 5,50 11,00 15.50 40.5%
Arrez Kg 21,80 37.00 120.00 224.3%
Aceire C, 42,90 77.80 249.60 219.6%

Frijol 23.00 26.00 63.00 142.32
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S.M. 79.00 y 108,00 Cd. de México 311.51 702,10 125.4%
(ver Macroeconomfa de las necesidades esenciales en México. Coplamar,
Siglo XXI, p. 134, 1983).

{ver Momento Econdmico No. 9, agosto, 1984, ITE, UNAM.)

Unidad pesos.

EMPLEQ Y DESEMPLEO (en miles de personas)

1980 1981 1982 1983 1984

Poblacifn total 69,393 71,225 73,087 74,981 76,818

Pog’lacibn Econbmicamente 20,482 21,173 21,898 22,698 23,498
ctiva

Poblacibn ocupada 19,460 20,326 20,146 19,666 20,066

Desempleo abierto 1,022 847 1,752 3,072 3,432

Degempleo abierto en % 5.0 4.0 8.0 13.4 14.6

(ver Momento Econdmico No. 4, marzo de 1984, I1E, UNAM)

Nota: El desempleo en el sector manufacturero contando que cada afio se in-
corporaron 45 726 personas, fue creclente desde 1982, puesto que sélo
en Bl se nota un crecimiento de 5,6% y en los siguientes afios fue de
-2,4%, -B.4%, -6.2% que produjo una desaparicidn de 60,357 plazas en
1982 de 206 28] plazas en B3 y 139 397 en 1984 (ver Momento Econdmi-
co No. 9).

Nota: El afio 85 antes del terremoto y de la baja del petrdleo en 86, mues-
tra una clara tendencia al desempleo, al contraerse el niimero de pla-
zag en el sector oficial, y al renunciar por motivos de la desconcen-
tracidn que 8iguid al sismo un nimero grande de personas.

Nota

.

En el sector agropecuario, donde el desempleo es crdnico y la sub~
ocupacién endémica, es de suponer que la falta de apoyos al reducir=
se el crédito afectd mucho mis a ejidatarios, comuneros y pequefios
propletarios minifundistas de zonas temporaleras.

Nota: El sismo del 19 de septiembre mostrd también que la explotacidn de la
fuerza de trabajo femenina y la ocupacidn y desocupacidn de &sta en
la industria de la confeccién y del vestido es muy grande, ain no se
cuenta con los datos suficlentes.

RIQUEZA Y MISERIA

- En 1970 existfan en México 10 millones de familias 100.0002
- 1000 grandes fortunas, una de cada 10000 familias

tenfa acceso a ese sector privilegiado (oligarquia

mexicana! agricultores y ganaderos, comerclantes,

industriales, banqueros, inversionistas, funciona-

rios y exfuncionarios piiblicos) 0.001%

Nota: No se incluyen capitales menores de 30 a 40 millones.
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- En 1970: 2 millones de capesinos sin tierra.
- M&s de 1| nilldén de peronas que gdlo hablaban djalectos indIgenas.
- Mis de 5 millones de familias cuyo ingreso mensual es inferior a
mil pesos.
4.6 nillones de trabajos que entre 1948 y 1957 pretendiercn inter-
. narse llegalmente en Estados Unidos.
= Cerca de 5 millones de mexicanos que andan descalzos y aproximamen—
te 12.7 millones que en general no usan zapatos.
Alrededor de 4.3 millones de viviendas y 24 millones de personas
que en ella viven, que carecen de serviclo de agua.
Mis de 8 millones que no comen carne, pescado, leche o huevos y
mfs de L0 millones que no comen pan.
Cerca de 11 millones de analfabetos.
~ Més de tres millones de nifios de 6 a 14 afios que no reciben ningu-
na educacidn.
- Casl 10 millones de trabajadores ne agremiados.

1

(Ver México, riqueza y miseria de Alonso Aguilar M. y Fernado Carmo-
na, Ed. Nuestro Tiempe, 1970).

DECDA EXTERNA E INTERNA

En 1985 (diclembre) la cifra es de 99 mil 400 nillones de dblares. BOZ
del producto interno bruto.

Cada mexicano nific ¢ anciano debe 1390 d8lares.

- Los intereses anuales son de 12000 millones de ddlares, que equivalen a
480 millones de barriles de petrSleo. Cada dfa México entrega 1.34 millo-
nes de barriles de petrdleo 63lo por intereses a cambioc de nada.

En los filtimos 22 afios, por cada dolar invertido en México, al afio salen
por regallas, utili{dades y otros conceptos 2.60 d5lares, aparte del tri-
buto al imperio pagado en petréleoc.

(Ver Momento Econémico, I1E, UNAM, 17, 18),

- Deuda interna
En abril y junio de 1985, el gobierno pagd 543.4 mil willones de pesos
por concepto de intereses de la deuda interpa, la cual es de 7.2 billo-
nes de pesos.

- Los intereses pagados, no incluyen a los devengados que son al final del
afio de 3.8 blllones de pesos.

(Ver Momento Econfmico, II1E, UNAM, 19 y 20).
EDUCACION, CIENCIA Y TECKOLOGIA

- En 1B57, 1B8 nil nifios asistfan a la escuela. 127 de la poblacisdn
= En 1970, 7.6 millones 58% de la poblacidn
- En el mismo afio asistfan a la ensefianza superior 5.2% 557,000.

~ Pero 42% carecfan de la Instruccidn escolar (nifios en edad escolar).

- En 1968 habfan 7 universidades en la Repiliblica Mexicana, 25,000 estudian-
tes.

- En 1971 habfan 123 institutos de educacidn superior con 260,000 estudian~
tes.
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-En 1968 habfan 222 centros de investigacifn con antigiedad de 13 afios.
-En 1974 habfan 473 organismos: 30 no lucrativos
8 del sector externo
75 de empresas privadas
163 del sector piibiice

Nota: 197 instituciones estaban situadas en centros de ensefanza superior,
de las cuales la UNAM realizaba las dos terceras parte de la investi-
gacidn.

{Ver Revista Lacinoamericana de Economfa. No. 67, IIEC, UNAM, 1984).

- En 1970 (finales) se fundd el CONACYT, Congsejo Nacional de Ciencia y Tec-
nologfa.

Este orgenismo elabord en 1976 el Plan Indicativo de Ciencia y Tecnolopla; y
- En 1977 el Programa Nacional de Ciencia y Tecnologfa, 1978-1982,

En 1970 existfar 3,500 investigadores de tiempo parcial y tiempo completo.
Habfa 0.6 investigadores por cada 10,000 habitantes, mientras que para la
misma proporcidn habfan 26 en E.U.A, 25 en la URSS, 15 en Japdn, 11 en in-
glaterra, 11 en Alemania Federal, 10 en Francia y &4 en Italia. Por abajo
adn de Brasil, Argentina y Venezuela.

Programa Nacional de Ciencia y Tecnologfa. Este programa se elabord en

dos etapas: a) Consulta a la comunidad cientffica, organizada en 39 grupos
de trabajo, donde se incluyd a la psicologfa y se le asignd una clave
490000 a 499900. Lo mismo sucedid con la parapsicologfa, pero la realidad
fue que para esas fechas s5lo habfan tres centros de investigacidn regis=-
trados, y uno en vias de registro respectivamente.

Por dltimo, en cuanto al uso de tecnologfa en el pafls, para 1979, tuvo el
sigulente panorama:

8 257 contratos registrados
4 385 correspondientes a E.U.A.
1 923 a México.
1 877 a pafses desarrollados.
135 a pafses subdesarrollados, y
17 a pa¥ses socialistas.

En resumen, este es el panorama gue los psicdlogos nos encontramos en nues-
tro pafs, y ante el cual, a lo mas que hemos llegado es a hacer investigaciones
"calcas" de o sobre conducta y comportamiento humano, inteligencia (estandariza-
ciones de pruebas gringas) de personalidad, de percepcidn visual, fisiolégicas,
etcétera, olvidindonos completamente del contexto en el que nos encontramos.
tPor qué esa miopfa o ceguera profesional? (Qué tipo de psicSlogos estamos forman-
do o deformando? Tal parece que sus interminables objetos de estudio no tuvieran
pada que ver con el ger humano CONCRETO,

Esta forma tan tangencial de ver la realidad es producto de una formacidn
curricular, wicpe y tendenciosa, que s5lo favorece a una clase social en el po-
der: la burguesfa nacional (1000 fortunas o familias) junto a 1a burguesfa impe-
rial.

Nosotros proponemos alejarnos fundamentalmente de una psicologfa miope y
apoyadora de la clase burguesa en el poder, proponiendo en su lugar, no un enfo-
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que tangencial de la psicelogfa, sinoc uno FUNDAMENTAL. Esto es, una psicologfa
que parta de detectar necesidades en la poblacidn mayoritaria, y plantee proyec~-
tos de solucifn, spoydndose organizativamente en organismos de defensa y lucha
popular tales como: 1) sindicatos, 2} erganizaciones campesinas, 3) de colonos,
4) de pequeiios comerciantes, y 5) estudiantiles.

Pero, es obvio que los psicSlogos formadons en un enfoque asf, requerirdn de
un salarie, que dichas organizaciones no pueden pagar. Efectivamente, » por tanto,
deberdn someterse a las “reglas del juege de la socledad de mercade o capitalis-
ta", compitiendo con otros profesionistas por un empleo remunerador. Es muy cler-~
to. Por tanto, la lucha de los psicéleges como gremio, formado en un enfoque fun~
dampentalista, ne es posible mds que a partir de los propios espacios de partici-
pacidn que £} mismo ctee, y de los proplos proyectos que ellos mismos puedan con-~
solidar.

{C6mo crear estos espacios ante el recorte presupuestal del gobierno y de
una mayor exigencia y calidad profesional que la burguesfs exige? Indudablemente
que los psicblogos y ningin profesionista 6 asalariado u trabajsdor, debe dar la
lucha alejado de una fuente de trabajo y empleo, que le permita satisfacer sus
necesidades fundamentales, pero lo que si debe hacer es organizarse en agrupacio-
nes de profesionistas, propias, apoyando a su vez los proyectos populares que
existen v que el mismo haya creade. Esto, pues, debe quitar de &1 toda aetitud
“mesifinica" y sectarfa y abocarse, junto con otros luchadores socisles, a dar y
recibir solidaridad,

Los psicdlogos como otros gremios de trabajsdores, también pueden impulsar
o podemos impulsar cooperativas de pervicioe profesionales, que atiendan en la
poblacidn necesidades de apoyo paicoidgico.

Pero, al mismo tiempo, debemos luchar por legrar un reconocimiento como
profesionistas ante el goblerno (cualquiera que #ste sea) y ante la poblacidn.

Los espacios, muy reducidos por clerto, que profesionalmente tenemos las
psic8logas, deben agrandavse en nuestra actividad cotidiana, y es una responsabi-
lidad de las actuales generaciones de psicSlogos.

Pero, para realizar todo ello, debemos dejar nuestras preccupaciocnes tangen~
ciales sobre los problemas sociales y asumirlos de una manera fundamental.

La psicologfa concreta propone técnicds, sistemas técnicos y tecnologfas
acordes a las necesidades fundamentales de las grandes mayorfas. Prisero, reco-
noce que existen, {ndividual y scclalmente, las sipufentes necesidades:

a) 1)} alimenticias, b) sexuales, y 3} de comunicacién, ante lo cual debe
elaborar tablas nacionales de requerimientos bEsicos, actuales e idea-
les.

b) 4) de servicios educatives, 3) de vivienda (urbantzacifn), 6) de salud,
¥ 7} de vestide.

Dichas necesidades, forzosamente, llevan a 80 millones de personas {pobla-
ci8n actual (1986) a establecer relaciones sociales de produccidn, reproduccidn
e fdeoldgicas.
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a) Existen necesidades de empleo a la poblacidn econdmicamente activa o,
que constituye la fuerza laboral de trabajo. Casi 30 millones de los cua-
lesse encuentran empleados formalmente 15 millones (50%). Se incorporan
cada afio 25,000, de los cuales s5lo el 3.52 ha sido captado en los Glti-
mos dos afios y se han perdido aproximadamente 11,000 empleos.

b) 12 millones de familias y 1.5 millones de parejas, que potencialmente
conforman una familla, presentan requerimientos de servicios.

c) Dicha poblacidn requiere informacidn y educacidn acorde con sus necesi-
dades y capacidades, ante lo cual, se debe conocer también el potencial
con que se cuenta, y la demanda de educacidn y cultura informal que se
requerird en los préximos afios y de que tipo deberd ser dicha cultura.

Ante este cimulo de necesidades individuales y sociales, que forzosamente
son el universo de trabajo de cualquier rama profesional, el psicélogo puede ubi-
car su trabajo en tres sectores fundamentales de los serviclos a 1la pobdlacién.

a) En la industria, tanto estatal como privada, lo mismo que en el sector
agropecuaric por rengldn productivo y buscar en ellos la formacidn del
personal, ademis de la adecuada ubicacidn del mismo. Pugnhar al mismo
tiempo, junto a otros profesionistas, que se logre una {ntegracidn ho-
rizontal y vertica, asf como sistemitica de la industria nacional.

b) En la formacién, transformacidn, consoiidacifn y permanencia de las fa-
milias humanas, este sector de los servicios a la poblacidn ha sido poco
a poco abordado por otros profesionistas que tocan, de manera fracciona-
da, gsus elementos. El psicdlogo puede abordarlo de manera integral.

N

c) En todas las ramas de la cultura y la informacidn, el psic8logo puede y
debe participar, buscando la congruencia entre la realidad y las ideas
gue sobre ella se tenga, evitando los falseamientos de manera critica

y autocrftica.

En resumen, el psicSloge debe y puede participar de cada uno de estos as-
pectos en todo el procesc, donde se ubiquen y participen los seres humanos; es
decir, en la PRODUCCION, el INTERCAMBIO y el CONSUMO. A la vez que, reconoce que
existen diferencias individuales, particulares, dadas por la edad, el nivel cul-
tural y la ubicaciSn en el proceso de trabajo; las aspiraciones, motivaciones,
intereses y otras dadas por los elementos con los cuales cuentan o pueden contar,
como es la técnica y la tecnologla,

En cads uno de los sectores de los servicios arriba mencionados, el psicd-
logo debe compilar, conocer y desarrollar las técnicas, los sistemas tecnolégi-
cos y la tecnologfa del mismo, partiendo de lo bisico para €1:

a) La teorfa concreta del reflejo como concepto.
b) La teorfa concreta del reflejo como plusvalor,
c) La teorfa concreta del reflejo cowo sat{isfaccién sexual.

Por todo lo anteriomente dicho, el curriculum del psfcologo debe transfor-
marse, puesto que la etapa de estudio de los distintos objetos de la psicologia,
ya ha pasado y ahora se hablard de un sujeto de estudio integral e integrado a la
socledad y a la historia.



APENDICE 11

Lo Gnico bueno que a mi juicio podria po-
nerse de manifiesto, al demostrar la
verdad del espiritualismo, serfa sumi-
nistrar un argumento en contra del
SUICIDID"...

T. Huxley (citado por federico
Engels. Oialéctica de la... p. 40)

Parafraseando a Federico Engels:

L0S PSICOLOGOS Y LOS MARKISTAS EN EL MUNOO DE LOS ESPIRITUS

Elementos fundamentales para hacer la antftesis
sobre el trabajo de F. Engels “Los naturalistas
en el mundo de los espfritus". O "Los naturalise
tas y el mundo de los espiritus" {1878). En
Dialéctica de 12 naturaleza, £d. J. Grijatbo,
1961, pp. 30-40.
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DEFINICIONES PRELIMINARES
tQué es enfermedad mental?

Se entienden como procesos adaptativos del organismo, cowo transacciones
entre las fuerzas ofensoras y las defensoras (De la fuente Mufiis, Psico-
logfa médica, FCE, 1971, p. 18)

iCuiles son sus causas?

El que las mis importantes teorfas modernas de la personalidad consideren
la angustia como el nucleo dindmico de la neurosis y como un generador pro-
winente de la patologfa organica, ha determinado que este fendmeno ocupe
actualmente un lugar central en el campo de la medicina (De la Fuente, Mu~
nis, op.cit. p. 7).

iQué es la angustia?

Sindnimo de “"stress”. Interaccifn entre ciertas fuerzas o estfmulos exter-
nos y otras del organismo, cuya experiencia pasada es importante.

Equivalente a modificacién de la "Homeostasis". Tendencia de los organis-
mos a restablecer un equilibriq una vez mis que &ste ha sido alterado
por factores que suscitan cambios en su medio interno.

~ Emociones sentidas por el organismo al modificarse su medio intermo, por
aceidn de fuerzas externas.

Para la psicologfa experimental, efecto del choque entre los motivos y
los efectos que producen los resultades de manifestar una conducta o com=
portaaiento.

- Para la psiquiatrfa, cambios metabSlicos, desordenes sistémicos de la
econonfa corporal o defectos hereditarios.

El enfoque biodindmico lo plantea asf: Cuando en un medio dado dos o mds
motivos entran en conflicto... la tensidn quinética (angustia) aumenta y

la conducta se vuelve insegura y vacilante, errftica y poco adaptativa
(neurStica) o excesivamente sustitutiva, sisbdlica y regresiva (psicbtica).

"La angustia es una respuesta global de la personalidad en situaciones que

el sujeto experimenta como amenazante para su existencia organizada. Subjetiva-
wente se caracteriza por un afecto de incertidumbre e impotencia ante una amenaza,
que no es percibida del todo o que lo e¢s en forma vaga e imprecisa (Ibidem, p.154)

Para la clencia psicoldgica, ocupada de la clinica, estas explicaciones o

circunioquios, dados en torno a la mal denominada enfermedad mental y/o su nicleo
dindmico (la angustia) es actualmente un postulado axiomitico, que no tiene vuel-
ta de hoja. Para nosotros, es tambi&n un postulado aceptable y vigente en la ac-
tividad refleja y concreta del organismo humano. Pero, la causa de la enfermedad
mental no reside alli, sino que es simple y sencillamente la angustia u otras
emociones desagradables. El contexto en el que se favorece la aparicidn de laver-—
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dadera causa y Unica causa de la enfermedad mentals jLA EXISTENCIA DE SERES ESPI-
RITUALES, QUE TOMAN EL CEREBRO HUMANG PARA FAVORECER Y REVITALIZAR, ASI COMO PARA
DESCANSAR DE SU_LARGO Y PENG50 PEREGRINAR EN LA INFINITUD DE LAS DISTINTAS ESCA-

LAS DE PERFECCION!... Y QUE SON LOS CAUSANTES DE TODOS LOS TIPOS DE TRASTORNOS Y

SINTOMAS 0 SINDROMES PRESENTES EN ESOS DESDICHADOS, QUE TIENEN LA FACULTAD Y CA-

PACIDAD DE ATRAER A ESTOS SERES ETERNOS! JEN SU PREJUICIO!

iPor qué hago esta afirmacifn tan contundente y categdrica? jEchando apa-
rentemente por la borda todo el trabajo reflexivo y materialista o marxista en el
que me empefié durante diez largos afios de investigacién!

iPor qué predico esta aparente herejfa, poniendo en riesgo mi reputacion
profesional y militante de las causas del proletariado?..

¢Por qué conspiro contra la clencia y el auténtico sentido comin? (por qué
traigo a discusidn tesis, va caducas y abandonadas en el cementerio de las fanta-
sias y de las soluciones faciles de los problemas tan ancestrales?

iPORQUE ESCUCHESE BIEN, SI NO LO HAGO YO, NO LO HARA NADIE! jABSOLUTAMENTE
NADIE!, porque nadie querrd y aceptard pasar como lunitico delante de los demds,
porque nadie aceptarfa vivir estigmatizado y sometido a la Inquisicidn de aquellos
que se dicen ciencfficos puros y de buenas costumbres y tino. En resumen, porque
nadle querrd ser NECIO y OBSTINADO, teniendo delante de s! a miles y millones de
personas que se mofardn y se refran de dichas afirmacicnes, si las leen.

Pero aiin contra m{ voluntad, debo ser necio y obstinado, por cuanto es ne-
cesario rescatar alin con vida a miles y miles de seres humanos, que se encuentran
confinados en hospitales psiquidtricos, martir{zados por sus propias lim{taciones
y las que les impone la institucifn. Vejados, sometidos al sadismo que genera la
{mpotencia y la rabia, de no ver resultados a corto plazo. VIOLADOS, oigase bien,
puesto que conozco a mujeres que han sido VIOLADAS, por los propios médicos psi-
quiatras, que debfan preocuparse por su salud y que en tealidad sblo se dedicaron
a satisfacer sus propias necesidades sexuales, por encima de la Etica médica...
iEs cierto que esto es una grave acusacidn! y que debo responder ante ello, pero
considero que la suerte estad echada y tio hay que retroceder.

¢Cémo llegué a esta conviccidn? Diré primero que, la conviceidn por liberar
a las personas recluidas en hospitales psiquiftricos existfa en mi desde 1970.
Tengo un tfo recluido en un hospital psiquidtrico en Mérica, Yuc., y sunque es
tfo polftico, su caso me llamd la atencidn desde un primer momento. Posteriormen-
te, y durante la carrera en 1974 y 1975, visité por motivo de pricticas del curri-
culua de psicologfa, los hospitales cercancs a la UNAM y al Distrito Federal., El
wés deprimente fue el de Ixtlahuaca, Estado de México (autopista a Puebla), aun-
que también el de la carretera vieja a Puebla, pero en menor medida.

En 1978 insistf en hacer pricticas, lo mismo que en 1984, aunque los aiios
anteriores mi preocupacidn por los temas de salud, continuaban vigentes, pero
en wmayor medidas los de tipo polftice, que venfan casi simultdneamente de los
oismos afios, puesto que, en 1977, durante la misma huelga de autogobierno en Psi-
cologfa, dos personas que habfan estado recluidas en hospitales psiquiditricos,
inclusive mostraban periodicamente crisis, estuvieron participando en los apoyos
al Comité de Huelga de la Facultad. De la plitica con ellas, mis motivaciones
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sobre el tratamiento de las enfermedades mentales se reavivaban. Quizd también
fue esto lo que nos hizo pensar en cambiarle el nombre a la propuesta original
que tanto Alfredito, Bernardo y yo tenlamos sobre los T.A.Ps (Talleres Autoges—
tionarios de Psicologfa), a los cuales preferimos llamarles Clinicas Periféricas
de Psicologfa.

Pero el afio decisivo para desarrollar la concepcidn que poseo actualmente,
sobre salud mentual, fue 1983 {(octubre). Para variar habfamos estallado una huel-
gé por reconocimiento de un sindicato, el SUNTFOCC o SITRAFOCC (Sindicato de Tra-
bajadores del Fideicomiso Sobre Organizacién y Capacitacidn Campesina). Dicha
concepcidn sobre salud mental nacid tangencialmente a la huelga del Sindicato, e
incluso, por momentos, rivaliz8 con la misma, en cuanto a que exigfa de mi tiempo,
que se requerfa para el activismo. Afortunadamente, pude conciliar ambas parti-
cipaciones, y pude seguir el caso de las transformaciones que estaba viviendo una
de aquellas dos personas, que durante la huelga de Psicologfa Autogobierno, estu-
vieron muy cercanas a mis preocupaciones profesionales y afectivas.

Esta persona continuaba con recaidas periodicas, e incluso habfa estado Bo-
metida a un tratamiento (tenfa seis meses) de electroterapfa, y la recafda nueva-
mente hicieron incubar en ellas ideas de suicidio. Obviamente que ello exigfa de
=i atenclones y preocupaciones, pero tagbién conflictos, per cuanto las exigen-
cias de atencidn rivalizaban con mis responsabilidades sindicales.

Afortunadamente, alguien la invit§ a asistir a curaciones en un templo espi-
ritualista, concepcién e invitacién a la cual me opuse, aunque tfmidamente, por
no tener alternativas que ofrecerle! Ante sus ideas de suicidio, desde el primer
dfa en que visitd dicho templo y recibid la "curacidn", su estado de animo cambid,
puesto que segin me explicd, sintis que cuando era “curada" o "desalojada" con la
sola imposicidn de las manos, sufrié una amiis de aquellas crisis de angustia, risa,
enojos, llantos y convulsiones que le solfan acontecer, pero que despues de ello,
desaparecis por completo el cuadro y le sobrevino una gran calms.

Ese mismo dfa, le explicaron que tenfa el "cerebro abierto", y que por eso
era tomads por los "seres espiritusles”. En otras palabras, que tenfa facultades
de medium -interpretacién mfa- y le sugerfan desarollarlas para lograr controlar
la llegada y retiro de aquellos seres espirituales, y que una vez que estuviera
"marcada", y empezara sus "desarrollos”, y le fuera asignado un "protector espi-
ritual", todo sarcharfa sobre ruedas.

Cuando me enteré de las explicaciones -siwplistas a mi entender-, le hice
fuertes criticas, argumentando que cdmo era posible que una persona con ideas
marxistas y mentalidad de avanzada, aceptara explicaciones de ese tipo, y, mixi-
me porque sus foblas se agudizaron hasta rayar enm la paranoia. No obstante, con-
tinuo asistiendo al templo y siguid las indicaciones al pie de la letra de lo
que allf se le sugerfa. Su salud mejord satisfactoriamente, lo mismo que sus
creencias y convicciones, e inicid nuevsmente su vida laboral.

Cuando llepgd el dfa que iba a ser "marcada”, yo la acompaiie, y no noté na-
da raro en el ritual, salvo las nuevas facultades que le asignaban VIDENCIA y
clarividencia (segidn yo sabfa, &stas eran facultades estudiadas por los parapsi-
célogos). Esto sucedid el lo. de diciembre de 1983, Ese miswo dfa, se¢ le “asig-

né" un "protector espiritual", para que la cuidara y protegiera de otros "espi-
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ritus” que quisieran tomarla. También, ese mismo dfa, a una sobrina de esta per-
sona la marcaron en el templo, asigndndolec un protector espiritual, Por mi parte,
yo incrédule, y todo lo demds, comencé a llevar un diario de ambas personas.

La primera persona de)5 de padecer las crisis. La segunda (su sobrina), da-
do que antes de "marcarse" tenfa alusinaclones (visuvales y auditivas), tambifn
desaparecieron. Mis adelante, tuve que ewpezar a' llevar el diariec de casi toda
su familia, puesto que, segin les comunicaron, todos ellos tienen esta misma fa-
culcad. Pero, curlosawmente, una mis de ellas también estuvo internada en un sana-
torio psiquiditrico y recibid tratamlento con gases. Por lo que respecta a las de-
nds personas, su vida hgb!a transcurrideo normalmente, salve en una de ellas con
fuertes problemas de cardcter (varias veces agredid de manera muy artera a perso-
nas con las cuales se enojaba).

Todas estas personas poseen un protector espiritual, y en lo personal, me
ha tocado participar en pldticas con ellos. Las personas hablan tranquilamente,
como si se tratara de distintas personalidades (aparentemente, podemos decir que
se trata de 5 casos de desdoblamiento de la personalidad). Por otro lado, el
desarrollo que han tenldo, particularmente, les ha permitido: 1) Cada lunes alas
6 p.o. se comunica su protector espiritual, y ademds;, 10 espiritus wis, podrfamos
afirmar que les sucede a cada uno de ellos 10 desdoblemientos de personalidad,
Esto ha sucedido a lo largo de 1984 y lo que va de 85 y 86, 2) También, el desa-
rrollo les ha permitido hacer curaciones, realmente asombrosas e incluso opera-
ciones de visceras (extraccidn de tumores) cerebrales, de vista, de huesos, etcé-
tera.

Intrigado por los primeros resultados, yo mismo busqué lograr me aceptaran
para ser desarrollante, ante lo cual, me contestaron que esa era una facultad que
no se otorgaba, sino que se trafa de nacimiento y que sSlo un VIDENTE podia con-
templar. Mi peticidn fue hecha en (febrero de 1984, a principios) y en marzo me
pasaron con una vidente, la cual les conffrmé que yo también tenfa dicha facultad,
al igual que toda mi familia. Efectivamente, tengo una tfa, hermana de mi madre,
que es tomada, sin ella proponerselo, por "espiritus". Ella es 1a esposa de aquel
tfo polftico, internado en un sanatorio psiquidtrico en Mérica, Yuc. Pero, adeniis,
ella misma no cree en los espiritus, y ha sido muy diffcil venga a México a desa-
rrollar sus facultades.

Yo comencé mis desarrollos a partir de que me "marcaron" (20 de mayo de
1984), y, a las nueve semanas, se nanifestd el que crel y creyeron ers mi "pro-
tector espiritual’, puesto que a diferencia de las otras personas, a =i no me
asignaron el dfa de mi "marcacifn, protector espiritual". Sin eabargo, se mani-
fests en un idioma que no sabfamos cudl era, asl es que hicimos una grabacién de
dicho i{dioma. Después de consultar a profesores del Centro de Lenguas Extranje-
ras de la UNAM (CELE), la grabacién resultd todo un éxito, pero nos dijeron que
posiblemente era, o bien hindd (una de las 412 lenguas), o bien, egipcio, aunque
mi Bupuesto "protector espiritual", decfa que era arameo antiguo. En México s&lo
un sacerdote habla y conoce el arameo antiguo, asf es que ni en el CELE, ni en
ningin otro lado, nos pudieron sacar del apuro, que consistfa en traducir le di-
cho y cantado en el cassette o grabacién. Por otra parte, mi supuesto protector
espiritual segula hablando su dialecto o lengua, sin que nadie le entendiera (pa-
saron dos semanas y preocupados por todo el alborote, que manifestaba en el tem-
plo (puesto que su estilo era cantar y recitar alabanzas, que en vida habfa apren-
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dido en un templo lama, sepln me explicaba mentalmente). Yo decid{ grabar nueva-
mente para comparar el fendmeno. En realidad, wi curiosidad cientifica me incita-
ba a comprobar experimentalmente el fendmenc. De hecho, era agquello lo que me
habfa llevado a investigar durante todo ese tiempo.

Nadie, absolutamente nadie, ni en la Embajada de la India, pudo traducir lo
que allf se manifiestaba -en la grabacidn por supuesto. E1 gufa del templo deci-
di8 ensefarle a hablar en espafiol, y pronto obtuvo mejores resultados. Durante
el tiewpo que siguid, dos videntes contemplaron al que supuestamente era ml pro-
tector espiritual, y decidieron que debfa pasar a que me ratificaran o rectifica-
ran su designacién, ya que era inusual, que un protector espiritual hiciera tanto
alboroto, y mdxime que como continué mi desarrollo, cada lunes a las 6.30 p.m. se
comunicaban otros espiritua en distintas lenguas y dialectos, parecidos o simila-
res al que ya habfamos grabado. La rectificacién no se hizo esperar, en el lugar
del supuesto protector espiritual, me asignaron otro, que segiin supimos posterior-
mente, habia sido en vida maestro del anterior en un templo dedicado en la India
al Dios Universal., Este nuevo protector se comunicd rapidamente en espafiol con un
dejo o estilo asidtico de hablar, estilo que aiin conserva, puestc que &l sigue
siendo actualmente mi protector espiritual. (6-VII-1986).

Todavia no me recuperaba de la sorpresa, que los acontecimientos me hicie-
ron sentir cuando se hizo presente otra mayliscula: Carlos Marx, Federico Engels
y Lenin, se manifestaron un lunes, aparte de Nietsche, Aristdteles, Hitler, Mao
Tseg Tung, Génaro VAzquez, el Che, Camile Torres, Cayetano Carpio, etcétera.

El gufa del templo permiti5 a Marx y Engels dar testimonio de su existencla.
Asl, es que invitZ a conocidos que son marxistas y tuvimos la reunidn, donde se
permitiS hacer grabaciones. Marx habld en espafiol y en alemin. AllYl también se
hizo pregente Stalin, La medium fue en esa ocasifn, aquella persona que durante
la huelga de Peicologfa nos habfa ido a apoyar.

Por otra parte, los fenmenos y hechos se han 1do sucediendo y actualmente
no we cabe la menor duda de la existencia de seres espirituales, que pueden mani-
festarse ante las personas, siempre y cuando cuenten con la ayuda de una persona
preparada para tal fin.

Por Gltimo, qQuiero sefialar aquf, 1a diferencia entre espiritismo y espiri-
tualismo. El primero se refiere a todos los espiritus que pueden tomar a un me-
dium, y los segundos, 8 un solo protector espiritual que cuida de su medium o ma-
teria asignado por un ser superior: El Dios Universal.

Para no dejar en el aire estas confesiones, puesto que no serfa nada serio
manifestarlas y no preobarlas, invito a cualquiera de los que lean estas lIineas a
comprobar la existencia de seres espirituales, asistiendo incluso por curicsidad
y con el debido respeto, al templo o a cualquiera de los 360 templos espiritua=
listas que existen en el pals.

Estos son, pues, parte de los argumentos que me llevan a plantear que la
liamada enfermedad mental, silo es la manifestacidn de seres espirituales,y que,
por tante, es un campo que le pertemece también, no silo a la psicologlfa clfnica,
rRino también a la parapsicologfa. Pero, mis que nada, le debe pertenecer a la hu-
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manidad entera para beneficio de ella misma. Yo invite a canalizar enfermos men-~
tales con personas preparadas en esos templos, wis que a hospitales psiquidtricos.

Como considero que el asistir a los templos, no dejard satisfechos a los
mis criticos e incrédulos, les dire que tengo en mi poder los dos primeros casse-
ttes grabados en la primera manifestacidn del "monje lama", y ademds, que existen
dos cassettes mds donde se grabd 1a conversacidn con Carlos Marx y José Stalin,
s6lo que estos dos ltimos cassettes se encuentran en manos {(puesto que &l los
grabd) de un investigador de ciencia polfrica de la UAM Xochimilco, y que es po-
sible también escucharlos y traducirlos, puesto que alll Marx hablé, tanto en es-
pafiol como en alemin, en algulen que jamids en su vida -me consta- ha estudiado el
alemdn.

SALIENDO AL PASO DE LAS AFIRMACIONES DE HUXLEY Y ENGELS

Cuando Huxley sefiala que: "... demostrar la verdad del espiritualismeo serfa
suministrar un argumento en contra del suicidio"... (Engels, F. Dialéctica de la
«.. op.cit. p. 40), en realidad, aiin sarcisticamente, estd sefialando un germen
de una hipStesis, en la cual sitda al sulcidio en los 1fmites del acto psfquico
(efecto resultante de la idea de acabar de una vez por todas con la wuerte, con
todos aquellos problemas que originaron la angustia), limite que marcarfa un cam-
blo cualitativo en la explicacidn sobre el sulcidic o ".,.contra el suicidio...”
pero a la vez, situarfa al origen del suicidio, o a las causas del mismo en otra
esfera de explicacidn -segin €1- en “...la verdad (o existencia) del espiritua-
lismo...".

En realidad, lo que Tomas Huxley pretendfa al expresar dicha opinidn era mis
que nada rechazar su participacién en la comisidn, que la Sociedad Dialéctica de
Londres formé para investigar al ESPIRITISMO, algo completamente diferente al ES-
PIRITUAISMO en 1869 (enero 29)., Ver nota No. 16 sobre el Artfculo al que corres-
ponde la cita. Sin embargo, la opinidn en sf expresa una hipStesis original,
puesto que reta & todos los espiritistas o a los espiritualistas a considerar a
sus sujetos de estudio (los espfritus) o a los sujetos de su "quehacer™ parapsi-
coldglco (por cuanto sélo se hacen manifiestos por medio del cerebro de los "me-
diums") en los responsables, o posiblemente, en los causantes de la ANGUSTIA o
en el filtimo de los casos en los causantes del sulcidio.

Por lo que respecta a nosotros, aunque dicha hipStesis o germen de la mis-
ma, no haya tenido mayor trascendencia en quien sarcisticamente o diplomiiticamen-—
te la manifestd (Huxley), puesto que nos consideramos actualmente sabedores de
las diferencias entre espiritismo y espiritualismo (conocimientos patrimonio de
templarios, quienes lo guardan muy celosamente). Aceptamos el reto; 1o hacemos
también como psicdlogo, salido del drea de experimental y conocedor del método
experiental. Sin embargo, reconocemos que ello nos situa, aparentemente, a la
derecha del marxismo, por cuanto que Federico Engels, &l también contempordneo
de Huxley y sostenedor de la misma opinidn de éste y, ademfs de la mis grande
concepcidén cientf{fica que la humanidad haya poseido: el marxiswo, haya rechazado
categfricamente al espiritualismo (creyendo rechazar com ello, a toda comcepcién
idealista e incluso al espiritismo). Consciente pues de ests herejfa contra el
marxismo y s5lo preocupade por no caer en el dogmatismo, y sobre todo, por bus-
€ar una solucidn al drama que viven millones de seres humancs, salimos al paso
de las opiniones, tanto de Huxiey como de F. Engels, en cuanto a las tesls que
sostienen sobre el espiritismo, el suicidio y el espiritualismo.
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Hlacer lo anterior es pues, estar solo contra el mundo, sélo tengo a la mano
la evidencia de un solo caso, donde las ideas de suicidic desaparecieron total-
wente al asignarsele a una persona un 'protector espiritual" y otros casos de di-
ferentes rangos, incluyendo el mio propio (denominado en parapsicologfa GLOSOLALIA).
Sin embargo, estoy convencido de que la ANGUSTIA (estado de incertidumbre y exita-
cidn, sin una causa objetiva y evidente que la determine) y los estados subsiguien~
tes de temor y paranoia, acompafiados en algunos casos con alusinaciones, viden-
cias o clarividencias son estados psiquicos provo ados por espiritus a los cuales
s6le se puede combatir con las armas que prevee el espiritualismo, que no es lo
mismo que el espiritismo.

En cuanto al marxismo, el cual creemos conocer lo suficiente en todas sus
expresiones, salvo las precisiones vertidas en nuestra tesis, y la que se deriva
de la crftica al concepto de empirismo y experimentalismo, tanto en Engels como
en Marx, estamos totalmente de acuerdo en que es la concepcidn mis grandemente
desarrollada en términos cjentificos; pero, que como toda teorfa sobre la socie-
dad y la naturaleza, posee en su interior grandes lagunas, o también, intuicio-
nes que no han sido ni previa ni posteriormente desarrolladas, con lo cual toman
el cardcter de intuiciones aln f{iloséficas.

Una de esas lagunas, y también grande intuicidn, es la falta de una teorfa
precisa (tanto en lo bioldgico como en su vinculacian con lo social) del ser
humano. Es cierto que como intuicidn Marx senala en la ideologfa alemana que
"el primer estado que cabe constatar es la existencia de seres humanos concretos
Y qQue no era ese el momento de ponerse a considerar allf, las condiciones natu-
rales con que estos hombres se encuentran al nacer"... pero, tarde o temprano,
esa laguna debfa llenarse v en parte nosotros la hemos llenado, al redactar la
tesis de la psicologfa concreta; ciencia que también, tantc para Hegel como para
Marx (este dltimo lo menciona en los Manuscritos econdmicos filosoficos) no exis-
tfan los suficientes conocimientos como para fundar en sf una nueva ciencia.

Precisamente allf (en la Ideologfa alemana), Marx habla precisando sobre
la... comprobacidn consiguientemente por la v{a puramente empIrica", de las pre-
sisas de las que parte toda historia humana. Engels, mis tarde, al desarrollar to-
dos aquellos art{culos que conforman el cuerpo de su libro "Dialéctica de la na-
turaleza”, volverd a hablar y a utilizar los productos experimentales de las clen-
cias naturales, como argumentos positivos para apoyar la concepcidn materialista
y dialéctica (que &l considera erroneamente la metodologfa del marxismo); pero al
redactar su artfculo sobre "Los naturalistas y el mundo de los espfritus", criti-
¢a al empirismo e inclusc al experimentalismo de dos naturalistas defensores del
espiritismo. Uno al zodlogo y botdnico Alfred Russel Wallace {el mismo ~que como
$1 afirma- simultdneamente con Darwin, formuls la teotfa de la modificacisn de
las especies por la via de la seleccidn natural); y otro, Williams Crookes (des-
cubridor del elemento quimico denominado talio e inventor del radiometro). Engels
pues, critica fuertemente la "...v{a puramente empirica,.." de los naturalistas
empeiiados en realizar experimentos con "mediums", y creemos en parte con sobrada
tazdn, puesto que "...el mis trivial empiriswo, que desprecia todec lo gque es teo-
rfa y desconffa de todo lo que sea pensamiento”. Pero, desgraciadamente, tampoco
precisa las diferencias entre lo que es el experimentalismo y el empirismo. El
primero se sirve a el mismo como argumento para probar los cambios de la materia,
¥, por tanto, del movimiento; pero, el segundo no es aceptado por despreclar i{m-
punemente a la dialéctica. A decir verdad, si los marxistas o si Engels hubiera
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{y deberfamos serlo) serios, deberfamos llenar esa gran laguna; sin embargo, ni
atin el mismo Lenfn con toda su seriedad, pudo hacerlo, al contrario, la discusidn
entre el empirismo vy el marxismo se profundizd sobremanera, tanto que, aquél se
encuentra fortificado en lo que se ha dado en llamar actualmente "la ley cienti-
fica"; v, el marxismo, actualmente girando no obstante en torno a la categoria

de PRAXIS. Esta es pues otra gran laguna del marxismo.

No obstante, tendremos que superar dicha laguna también, para ir avante en
nuestra concepcion sobre el suicidio, 1a enfermedad mental y el espiritismo (vs.
espiritualismo). Por lo tanto, reconociendo la vdlidez (hipotéticamente) de las
crfticas de Engels sobre la experimentacisn con los “mediums”, gque pueden estar
en franca complicidad con los experimentadores. Nosotros trataremos de partir de
otro tipo de sujeto de estudio, es decir, para no caer en "...el mis trivial em-
pirismo, que desprecia todo lo que sea teorfa y desconffa de todo lo que oea pen-
samiento". Nosotros consideramos como "mediums" a los propios esquizofrémicos,
recluidos o no en hospitales psiquidtricos.

También partiremos de reconocer una gran diferencia tedrica entre espiri-
tismo y espiritualismo, consideranda que éste {ltimo, nos permitird contrarres~
tar a &quel. Asf pues, ni tendremos "mediums cSumplices", ni partiremos del mis
trivial empirismo, vy si estaremos afrontando un gran problema, Que se muestra no
s5lo en personas con ldeas de suicidio o neurSticos, o esquizofrénicos o misticos
sino al mismo tiempo probando la hipStesis de Thomas Huxley: "Lo dnico bueno que
@ m! juiclo, podria ponerse de manifiesto al demostrar la verdad del espiritva-
1ismo, serfa suministrar un argumento en contra del sulcidio" y nosotros agrega~-
riamos no s6lo en contra del suicidio, sino en lucha contra 1a ENFERMEDAD MENTAL
a pesar de la oposicidn de Federico Engels.
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Rodrfguez Prampolini, Ida. El arte contemporineo, México, 1964, Ed Pormfica,
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Funciones del cerebelo y el sistema reticular,
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foucault, M. op. cit.
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Poulantzas, Nlcos, et. al. op. cit.

Plerre Guiraud. La semiologfa, México, 8a. ed. Ed. S. XXI, 1979, p. 33,35 y
36.

Se da el nombre de satisfactores a todo aquel objeto, animal o cosa y per-
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3
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ocasién para que tanto en ciencia como en polftica. se unan convenciones
DOT COnsenso.

300} Correspondié a Aristételes el dio de la biologia (botanica y zoologfa) asf
como la fundacidn de la ciencia de la l6gica.

301) Cdstro.Carmons, op.. cit., p. 61
302) Homero. La lliada, Barcelona, Ed. Ram&n Sopens, S.A., 1875, p. 377.
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304) EI hombre. més que ser sociable por naturaleza. es sociable por necesidad;
ne que producir, procrear y comunicarse para satisfacer las ne
cesidades alinemlclas. sexuales y de comunicacion que obligadamente sGlo

puede realizar, tomando en cuenta la propiedad de los otros congéneres y
de las diferencias de sexo asi como de la intensionalidad ajena.

305) Lorentz K. Comp i Animal H ». Ei Arca de Papel, 1977,

306) El 4 de mavo de 1977 estall6 la huelga en la Facultad de Psicologia de la
UNAM, que tuvo como detonante la negatival de los participantes en la Ter-
na que debia sustitufr al Doctor Jorge Lara Tapia) para dar solucién al
pliezo de peticiones de los estudiantes: nexativa similar a la que el Director
en funciones habla dado.
£l movimiento se dasarroll6 apovado en la decision del turno verpertino vy
corroborado por el matutino. un dfa después de conocer la negativa dada por
las autoridades.

Por su lado las autoridades. eligieron a! Director Interino y posteriormente
a la Maestra Graclela Rodriguez de Arismendi. quien tom6 posesibn de su
careo en plena huelga vy vacaciones. ante el rechazo del Comité de Huelga
de la Facultad de Psicologia.

El movimiento se fundi6 en !a Coordinadora Estudianti! de 1977 y se uni6
al estailamiento de la huelga de trabaiadores y maestros quienes solicitaban
¢l registro de un sindicato Gnico; encontrande como respuesta la entrada de!

ejército y granaderos. a pesar de que se dijo oficialmente que s6lo fueron
policias.

El zolpe obligé a todas las fuerzas a repleqarse, s6lo Psicologfa continué
hasta octubre de ese mismo aio, fecha en la que se entrezaron las insta-
laciones.
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