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l 
I N T R o D u e e I o N 

Desde tiempos remotos la humanidad ha ingerido 

drogas para diversos fines, tales como los religiosos, 

m.~dicos,etc. 

Al paso de los a11.os y con el avsnce de la ci"!! 

cia,el hombre se di6 cuenta que las drogas son peli -

grasas para el organíB!:!o 1 ya que lo dañan tanto fisica 

como emocionalmente. 

Las eatad1sticas son cada d1a mAs alarmantes,

el trMico internacional de drogae se ha convertido -

en un negocio de billones de d6laree que,a pesar de -

los esfuerzos de la Polic1a y de agentes espeeializa

dos en todos loe pa1aes,se halla en p1eno inc:rereento. 

En todas partes existen millones de consumi<!o

res que mueren o destruyen sus vidas,las de sus femí

liares y la de sus semejantes,victimas del vicio.Peor 

~:son individuos que eatAn concientee de sus accio

nes y que,en medio del torbe11ino en ~ue se ha.11an, -

son incapaces de pedir ayuda. 

casi aiempre la enthga es progresiva,despu&s 

total; el desenlace es siempre el mismo s ~atal..-

Lae drogas hao existido en todos loa tiempos -

de la historia, pero su consumo se hallaba confinado, 

hasta cierto punto,6nicemente al bajo mundo del bsnpa 
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y de la delincuencia. 

Lsmentablemente,las cosas han cambiado radical

mente,i.nf'inidad de personaa,entre ellas niños y Bdole_!! 

centes,buscan falso refugio en el mundo de las drogas. 

Ea general,podemos a:firmar que toda la juventud est!. -

expuesta a convertirse en una victima m!.s del tr!.fico 

de narc6ticos. 

En la presente tesis hablaremos de cuales son -

las causas y consecuencias de la drogadicc16n,de 1~e -

problemas que ~eta trae coneigo,de los delitos que m!.s 

se C<l!l!eten bajo los efectos de las drogae,as1 como un 

enAl.isis del farmacodependieote,E:xponüremos tsmbi!n u

na serie de ests.disticas que pennitir&l co~ocer datos 

e i.n.formaci6n respecto del problema que representa la

drogadicci6n desde hace varios a~os a la fecha, y las 

diversas medidas que existen para prevenir el citad.o -

problema; y los tratamientos que existen cuando el fa.!: 

requiere de ªT~da profesional. 

En el U til!io cnp1 tul o hacemos referencia de la 

regul.s.ci6n que nuestra le¡;islaci6n hace acerca de la -

droga.dicci6n y externa.mas nuestra humilde opini6n en -

una propuesta. 
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Bsperamoa que este trabajo contri'l:uya a que loa 

lectores conozcan un poco m&s del problema que repre

nenta la drogadicci6n1 dende el punto de vista cr.1.mirl2 

16gico, y se tome concienoia sooie2 para que con el -

ee:f'uerz~ de todos se logre tenninar con dicho proble

cs., y el d1a de mañana. tengamos un ldb:ico sin f'e.niac~ 

dependencia.-



CAPI'lULO I 4 

ANTECEllr:liTES HIS'l'ORICOS · DE LA DROGADICCION 

A) ROMA 

En la anti¡¡ua Roma ya se conoc1a y hablaba de -

las d.rogas,as1 pues las primeras noticias que se tie

nen respecto de ellas aparecieron en las descriycio -

ne s de la F1ora Virgiliana.. 

En la literatura !a.rmncol6gica posthumeriana se 

destacaba la figura de Di!.goras,en el siglo V a.c., -

personaje al. cual se le ha considerado como el primer 

divulgador de la t!cnica de extracci6n del opio,plan

ta conocida con c.ntelaci6n por Her!.clito. 

Se tiene conocimiento que,Roma aport6 su genio 

oreanizador a la recolecci6n,prepare.cibn y venta de -

las medicinas e;riegas; y que las recetas se hacien ~ 

cuidados~~nte con cantidad.es precisas de ingredien -

tes espec1ficos. (1) 

Es a trav!s de las obras de Diosc6rides que, -

gran parte del saber faIU1aceütico griego y romano 11~ 

g6 a Arabia en la Edad !(edia. 

Diosc6rides describ16 los diversos ef~ctos que 

produce el caña~o cuando es i.o.gerido,e la vez que re~ 

liz6 un breve bosquejo de &sta planta relatando que -

1 Cfr. IVALT:SR hlODELL,ALl'RF.ll LAllSING.Drogas.Cole -
cci6n Cient1fica de Time - Life.Ed. Lito Offset,M&xi
co,1979,pAg. 18. 
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al inOerirlo hace venir a los ojos de la persona !en

tamas e i-1.usiones agradables y haeta cierto punto -

graciosas, comenta ademAe,que los indios comien el ~ 

no con el fin de estar aptos p:u-a la realizaci6n del 

acto sexual y que tsmbi!n les producia apetito. 

Cabe hacer menci6n que en la obra ~~ateria M~d! 

ca" , de DiA.goras,ee describen las propiedades de 1a 

nandrt.gora y se habla de 600 especies veg<itales,entre 

las que se encuentra a la teog!lida (planta que crece 

en el Libano y que vuelve profeta e.l que la come). 

Es er. la antigua Ale j andria en donde lae inve s

tigacione s far.nacol6g:icas y el uso del opio toman au

ge y son descritas por personas co~o Gal.ene y Celso,

entre otros. 

Asi tene::ios ¡¡ue Galeno habl6 del ca:la:no,el cual 

se util.izaba en la India y entre los mongoles,sefiaJ.aa 

do que el consumo en de~a.s!a de dicha planta producia 

severos da~os al cerebro.Se esbe que fue el mismo G~

leno quien prepar6 una Triaca,a base de sesenta sus -

tancias diferentes e~tre las que se eoc6.ntraba el !amg, 

so opio en cantidades eleve.d.isi.!:las, con la cua1 curaba 

los dolores de cabeza que ~..l.fr1.a Ma..T-Co Aurelio,qui6n -

qued6 conve~cido de su pro?iedad cu.ra.tiva y optb por -

ing<lrirla die.ri=ente para asi aliviar sus males 1 sea 
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tirse bien. 

Podemos conc1uir diciendo que,es en e1 periodo 

de esplendor de la cultura romana cuando el uso de las 

drogas se difunde &~pli~~ente entre los llamados he ~ 

chiceros,envenenadores y fabricantes de filtros, y que 

la veriedad de las dro~ ~ue crF.b conocidas por esta 

civilizaci6n se debi6 en gran parte a que eran adquiri 

das de todos e..quelloe pueblos conquisi1ados por ellos,

principalmente de Grecia. 

B) ESPAÍlA 

Ro le. entie;ua Espaf!a. las droeas se usaban por -

diversos pueblos para fines reli~osos,m!.gicos,e:frodi

siacos, b~licoa,ertesanAJ.ee,Ce caza y de pesca,~edicin_! 

les, etc. 

Durante la !poca de la colonizaci6n,en Am!rica· 

Latina,Espu?ia obtuvo muy buenns (nor no decir excesi -

vas) ventajas de tipo econ6m1co de algunas drogas. 

As1 pues,~e sabe que estimulabB!l e1 consumo da 

coca en el Fer:.\, lo cual era pare. los espa..:toles un es -

pl!ndido negocio. 

Durante el sigl.o XVI se gastaba en Potosi bas -

tante dinero en caca para los indios oprimidoe,as1 co

co en ropa europea para los opresores, 
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Por otro lado,los 400 mercaderes españoles vi -

vif<n en el cuzco del tr&i"ico de coca y las minas de -

plata de Potoe1,obteniendo anualmente cien mU cestos 

con un mi116n de ki1os de hojas de coca. 

La iel.esia por su parte,t2I!lbi!n estuvo relacio-

nada de manera dil"ecta. con las droge.s,puee estraia im

puestos de e11aw; tan es as1 que la mayor parte de 1a 

renta del obispo y de los canbnigos y dc:::~s ministres 

de la iglesia del cuzco provenia de los diezmos sobre-

la coca. 

El transporte y la venta de la coca enriquecib 

a muchos españoles,los cuales explotaban a los indios 

de los pueblos coloniz.ados y loe obligaban a trabajar-

de una ~anera sobrehumana mediante el ueo de la famosa 

cocs,para que durante el deSE::c:peño de las labores re -

f:istieren mejor la fatiga y el hambre, e incluso en 81 

gunas ninas les p~-eban con esa droga. 

Se ~iene co~oc!.=!~nto 7 f!Ue a ~ediados del eigl.o-

XX en tÜgl.l.'1t1.S bcde~s de Ancla.l.uc1a, a detezmina4os tr~ 

bajad.oree se lee pe.gaba parte de su jorna1 con una ces 

tidad de vino,el cual contenl.a un al.to porcentaje de -

túcohol, y que le. industria de Vizce.ya. funciono de 

1940 a 1944 gracias a el. (2) 

2 Cfr. BERISTAIN IPillA,ANTO!!IO.Cuestiones Fena -
les y Cri!r.inolbgicas,Ed,Reus,ldadrid,1979,p!.gs.528 Y --
ªª• 
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C) :AEXICO 

l.- Erahisp~ico •. 

).-." l~'1..· l 1cgnl:1a' de los espB.ñoles al Continente A-

.~~rican~,se dieron cuenta que los aztecas adeo~s de -

!ldorar a"sus dioses Quetzalcbatl y lluitzilopochtli, -

adoraban t"°1bi!n una serie de plantas sagradas como -

el teonanacatl,ololiuqui y el peyotl,destacando sobre 

todo la '6.1 tima a la que consideraba.."l. la 11 carne de los 

dioses". 

Cabe hncer mP.nci6n,que !sta creencia de los n~ 

tivos produjo un gran problema para los religiosos e~ 

paftoles,ya que por no creer en m!s dioees que el suyo 

consideraban que era u..~a herej1a y ter'l!l.inaron por peE 

seguir a todos aquellos que las consu:nieron sin preo

cuparse por descubrir las propiedades de dichas plan

ta•; pero a pesar de esa prohibici6n el consu.~o se si 

Fray Bartolo~~ d~ las Casas,sostiene que €n --

leyes de loa aztecas se considerabe.n a iaa drogas ca-

~o "adivinatorias", ya que ellos creian que a trav~s 

de ellas se permit1a adivinar el futuro,asi pues el -

Padre relata que ~" ••• Estas leyes que siguen son -

las tenidas ,ar eut~nticas y verdaderas,con ellas se 

prohiben y castigan cuatro cr1.!nenes: la hechiceria,el 

segu_~do el robo y el asalto a los viajeroa,el tercero 

las ofensas sexuales y el cuarto la guerra •" (3) 

3 MOTOLINIA,FRAY TORI3IO.Hietoria de loe Indios 
de la llueva Espa?ía,Ed.Porrna,M~xico,1369,p~g.536, 
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Hagamos e.hora un breve-par!ntesis para acl.u-ar 

que cuando 1oe cronistas e historiadores se refieren 

al t6rmino "embriaguez",ello debe de interpretaree C.2, 

mo sir.6ni.mo de drogadicci6n,puee aunque no lo dicen -

clare.:nente creemos que se refieren a este,ya que ha -

blan de plantas que propiamente son drogas. 

En relaci6n c\l ololiuqui, se sabe que tiene su 

origen en territorio mexica."10 y que 6\.l.S antecedentes

hist6ricos datan de la eµoca del imperio azteca,en 

donde se conoc1a.."1 ya esas semillas por sus efectos y 

por el nocbre de "Manjar Divino". 

Relata Fray Berdardioo de Sahagt>.n,reepecto del 

loliuqui" ••• esta semilla emborracha y enloquece, -

Denla por bebedizos para hacer da~o a los que quieren 

mal,y los que la comen pa.r~celes que ven visiones y -

cosas espantables ,,, " (4) 

Los ~ztecas apreciaban tambi~n a los hongos a

lucin6g€nos, en especial a la variedad que hoy conoce

mos como champiñones.Estos hongos eran utili?.ados en 

los ritos re~ieiosos tanto de los aztecas como de loe 

me.yas,quienee eran consumidores del teonanA.catl,as1 -

como del ololiuqui, 

En rP.lacibn al teonan~catl,Sahag6n dice: " ••• 

Hay wios honé)Uillos en esta tierra que se llaman teo

oao!.catl (que) ee crian debajo del heno en loe campos 

o pt.remoe; son de mal sabor,daí'lan la garganta y embo-

4 HiRtoria General de lae Cosas de La Nueva Es
paña, Ed.Porró.a, 7a ed.,M~xico,1989,p~.666, 
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rrachan ••• los.~ue los comen ven vieion~a·y sienten 

bascas en el coraz6ri (5) 

Se ha llegado a la conclusi6n de que se con -

cideni.ba al peyotl como ol alimento del nlma y al -

mB.iz coco el ali::::J.ento del cuerpo.Para la recolecci6n 

en __ las praderas de ese cactus,de sabor amargo y cies_!! 

.grc•dable, de olor nausee.buna.o y color pardu~co, loe in 
digenas s~ preparaban con ayunos y or~ciones y se 

conservaban en completa ebstinPncia sexual,realiz!n

doee co11 un rito ceremonial extremo.demente rieuroso. 

Se tienP. conocimiento de que los chichimecas 

tambiAn conoc1an las propiedades del peyotl y lo co~ 

su.~1an cantando y bailando toda la noche y, ademAs -

que esa droga los mantenia y les deba ~..nimo para pe

lear y no tener miedo,ni sed,ni hambre y que por si 

fuera poco loa guardaba de todo peligro. 

Respecto cel pAyotl,Fray Bernardino de Sahs-

g6.n señala: " ••• Hay otra hierba,como tunas de tie

rra,que se llama p~yotl,ee blanca,hAcese hacia la -

parte del norte. Los que la co~en o beben ven Visio

n~s espantosas,o de risas; dura esta borrachera dos 

o tres dias, y de~¡:·~~s se quita (6) 

Otr~ íloreciente cultura del Continente Amer! 

cano que conocia loa secretos de tipo toxico16gico -

de las plantas fue la cultura Inca,en la cuaJ. fu~ -

muy coman el consumo de las hojas del Arbol de coca 

5 Idem. 

6 Idem. 
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a la que adoraban como un dios.se afirma que la 1'Bmi

lia real la utilizaba como s1.mbolo de realeza; 7 res

pecto de su origen se cuenta que el "Hijo del Sol" ~ 

hab1a o1'recidola a los hombres para que mitigaran su 

bsmbre,previnieran su dolor y lee proporcionaren nue

vas energ1ae a la vez que le hiciese olvidar sus des

gracias. 

Se~ Motolinia,el pe7otl 7 los honeos alucin~ 

genos eran utilizados por los tenochtlaa para embria.

gerse,al igual q12e el pulque le atribu1an las misnas 

propiedad.ea de embriaguez. 

Se sabe que pueblos como el de loa toltecaa,t~ 

rahumaras,hu.icholes y tepeltuanes utilizaban el peyotl 

durante sus rituales de tipo religioso,loe cuaies fu,!;. 

ron pasando de generaci6n en generaci6n,a&l en nues -

troa dias,leg!.ndonoe asi parte de los antecedentes de 

ese a1ucin6ge~o.El peyote para ~stas civilizacionee -

tiene caracter1sticas muy especialee,como por ejemplo 

el de ser un elixir vital,y lR v~n~rgci~n de u..~ e~iz 

sagrado,en el caso de loe huicholes. 

Tambi~n queremos señalar que si bien ea cierto 

que la cultura azteca (civilizaci6n mas importante de 

la gran tenochtitllm por su poderio y por su ej~rci -

to,el cual domin6 la mayor parte de los reinos de la 

altiplanicie mexicana) hacia gran uso de las drogas -

enervantes,tambi~n lo es que ello no propicib su dec~ 
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dencia ni estragos dentro de la co:nunided,y oue gra -

cias a que era una sociedad ordeneda y con normas de 

derecho acordes con la rea.lide.d,tanto_econ6mica,pol1-

tica,social y culturalmente hablando se encontr6 sin 

proble:aas de dr.o¡¡sdicci6n •. 

2.- Independiente. 

En el !i!!xico Illd.ependiente,de 1821 a 1921,es -

cuando el inter!s leBislaÜvo sobre el tema que abor

da a las drogas y ioe estupefacientes cobra gran im -

portancia, 

Rs en 1926 cuando el Sstedo se da cuenta de la 

dimensi6n del grave problema que representa el e~pleo 

de las drogas y se decide a darle una soluci6n. 

Subraya Olga C!.rdenas de O jeda que : " , •• Bn 

la ~poca que comprende los tres ~ltimoa cuartos del -

siglo XIX y el pri!!lero de este siglo,la drogadicci6n 

o toxicoma.n1a no lleg6 jam!J.s a adquirir caracteres --

graves.El con~..l!DO de drogas,si se exceptda las zonas 

en que los indigenaa conservaron sus coettunbrea prec~ 

lombinas,se restringia al. l~da.oo y algunos otros me

dicamentos preparados con opio o sus derivedos ••• "(7) 

Se s~be ~ue en nuestro pa1e,cooo en el resto -

del mundo,loa ~~dicos recetaban oipAceos a los pacien 

tes de manera directa (consideramos que era u_~ tipo -

de iat~ogenia) y que las farmaci~a las vendian sin n~ 

c-esidad de lUla recet~ ~~dica a cualqui~r persona. 

1 To:-cico~a.nin y ?i3rcotr!Sico. &d. Pondo de Cul. tu
ra Econ6c.ica,M~xico, 1374. P!.g. 24. 



13 

Sl. latldano era un medica.mento utilizado prin -

cipalm.ente por las mujeres,pues con P.l al.iViaban sue 

molestias causadas por la menstruaci6n y la menopsu -

sia. 

Es debido a las actitudes que se tenian en esa 

~poca respecto de las drogas,que nuestro sistema con~ 

tituciona.J. empez6 a crear restricciones en C6digos S~ 

nit~ios y Per.ales,L~pooienao a la venta y prepara 

ci6n de ~edica.mentos que contuvieran opio,latldano y -

sus derivados,una regulaci6n adecuada. 

Asi,tenemos que el pri:ner C6digo Sanitario,en 

vigor a partir del 15 de julio de 1891,regulaba en -

foroa expresa la venta del lati.dano en su articu..lo 206 

aJ. igual que otros ~edicamentoa considerados como pe

ligrosos ,ya fuesen simples o compuestos y que se uti

lizaran tanto en la medicina como en veterinaria (ar

ticulo 203). 

Anteriormente,el C6di.go P~nal ,ara. ~1 Distri~o 

?ederal y el Territorio de Baja California sobre deli 

tos del fuero co:imn, y para toda la Rep~blica sobre -

delitos en contra de la Federaci6n (expedido al 7 de 

diciecbre de 1871) ya babia establecido reglas expre

sas al respecto,y manifestaba en su titulo s~ptimo -

los delitos contra la salud p~blica,estableciendo al

gunas disposiciones sobre substancias nocivas a la -

misma,asi como los productos qu1m.1cos que eran susce.!?. 
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tibles de ocasionar daños; en sus articulas 842 y 845 

i:nponia penas y sanciones a los que vend1an sin auto

ri=aci6:a 5Ubstancias o productos nocivos (de. tipo qu!, 

mico estos ó..ltimos) a la salud y, a·los que comercia

ra..~ con medicinas falsificadas o adulteradas respect! 

vamente. 

Posteriormente,hacen su aparici6n los C6digos 

Sanitarios de 1894 y 1902,los cuales regulaban la veg 

ta de ~edicamentos considerados como peligrosos y, en 

especial al latldano. 

Todo lo anterior,propici6 que se reformara la 

fracci6n XXI de nuestra Constituci6n de 1857,ya que -

la miana aertalaba que el Congreso tenia facu.l. tad para 

" dictar ¡eyes sobre la naturaJ.izaci6n,colonizacibn y 

ci~dadania ", mAs no la tenia sobre salud p~blica;pe

ro a partir del 12 de novie~bre de 1908 (fecha de la 

reforma) dicha fracci6n qued6 aa1 : " gara dictar le

yes sobre ciudadan1a,naturalizaci6n,coloniz.aci6n,emi

¡;raci6~ e i~.:nigraci6n y salubridad general de la Rep~ 

blica "; la fracci6n que se refonnb corresponde al~ 

t1culo 73. 

El 8 de junio ce 1326 se promulga el cuarto C~ 

digo Sanitario y con ~l desaparecer. todae e~u~llas v~ 

guedades de los primeros C6digos.Rn su capitulo sexto 

se refiere a las drogas enervantes y lee dedica trece 

art1culos,en los cu~les señala restricciones o prohi-
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biciones.impuestas al C0!!1ercio,importac16n,exportaci6n 

elaboracibn1 posesibn,uso,coneu.cio,adquisicibn,suoinis -

tro o tr!.fico de cualquier clase que se lleve a cabo -

con substancias nocivas a la salud en nuestro pais, 

Cabe hacer menc16n,que dicho c6d1go tuvo gran -

iní'J.uencia (por ""ª ideas y conceptos centrales) en 

loe Cbdigos Sanitarios posteriores co~o lo son1 el de 

1934,1946,1954 y 1373 

lee de 1929 y 1931. 

ae1 como en los Cbdigos Pena -

Kl C6digo de 1926,tuvo en su momento gran impo:o: 

tancia ya que fue el pri:nero en ofrecer una lista de -

aquellas substs...'"'lcias a las que se considerar1an "dro -

gas enervs.ntes",entre las que hace cencibn a las si -

g\lientes: opio en sus diversee variedades,ocrfine,co -

ca.1.na,hero1na y las sales y derivados de !stas tres ~ 

timas,la ador:::::i.idera,lae hojas de coca y la ~arihuena -

en cual.quiera de sus fo~ae.AdemAs i:npidib el cu1tivo 

do la marihuana y de la adormidera en Mh:ico e hizo e:¡¡ 

tensiva la calidad de i11cita a toda aquella substan -

cia de tipo peligroso o que causara un daño (llegaran 

o no a constituir un vicio),tan pronto como hubiera -

productos medicinales con los cuales se pUdieran subs

ti tuir en ~~s usos terape~ticoe. 

Dispuso tambi~n,la incineraci6n de todo tipo de 

droga. enervante que se decomisara,a cenos de que se PB 

Ci.era aprovechar para fines m!dicos y le perm1t16 e1 -
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Departamento de Salubridad (hoy Secretaria de Salubri 

dad y Asistencia) que estableciera lugares para dar -

tr~t~iento a personas adictas,ademAs limit6 a m!di -

cos cin.J.janos y veterinarios con titulo ?rofesiona.J. -

para que prescribieran medicamentos que contuvieran -

ilgtm tipo de droga enervante. 

31 C6digo de 1934,entre otras cosas le conce

di6 aJ. Departa.mento d• 5alubridad facultades ml\e em

?1ias en cuanto a1 control del trA.f'ico de drogas; le 

prohibi6 la entrada al paj_s a todo extranjero que fu~ 

ra toxic6QanO y 11~6 por pri!?lera vez a las substan -

cias enervantes por ~ nombre cientifico. 

Por otro lado,el C6digo Sa.~itario de 1946 sub~ 

tituy6 el t!r.nino "drogas enez-.rantes" por el de estu

pefacientes, sefial.ando ad.em!s que para que se pudiera 

prescribir dichas substa...~ciaa,ta...~to los m~dicoe como

los dentistas y veterinarios,deberiao. de registrar su 

titulo profesionaJ. en la Secretaria de Salubridad y -

Asistencia. 

31. Cbdigo de 1954,presentb leves variantes re,!! 

pecto del c6digo anterior, y entre ellas se encuentre..~ 

las sieuientes: hizo extensiva la posibilidad de rec~ 

tar medica::i.en.tos que cont-.. r.ri.era."t estu:>efacientes a -

los pasantes en medicina; orden6 como tarea de tipo -

permanP.nte la caopa~a co~tra el alcoholiSi:i1o,as1 COCJ.O 

1.a producci6n, venta y conSU!!lo de toda. :lq,Uella substa;l 



17 

cia que envenene al individuo y degenere la especie -

hu.'1n."la. (8) 

Por AJ.timo el 26 da febrero de 1373 aparece el 

nuevo C6digo Sanitario y este nuevo ordenamiento apo_!'. 

t6 entre otras cosas una pol1tica mAe estructurada en 

materia de estupefacientes,su elenco es mAs cocpleto 

y se a.greg6 un capitulo referente a los peicotr6picos. 

Lo anterior lo encontramos establecido en los cnp1tu

los VIII y IX del Titulo UndecL~o bajo los t1tulos de: 

"De los Bstupefa.cientes" y "De las Substancias Paico-

tr6picas• (9) 

3.- Contemporfineo. 

Actualmente el hoobre contempor~eo,innereo en 

un avance tecnol6gico producido a lo largo del tiempo 

ve con asocbro como las drogas son consumidas d1a a -

d1a en mayores cantidades por sujetos de diversas ed,!: 

des,as1 coco tambi!n se ha dado cuenta que las drogas 

natura1ee van siendo desplazadas progresivamente por 

las drogas sint~ticas de efectos poderos1si!D.os cooo -

~ar ejemplo la morfina (ñroga que fue aislada como -

principal alcaloide del opio en 1803) y el LSD (desC!! 

bierta en fo:'!lla casual por el Doctor Hoffmen en 1938 

y sintetizada en 1343). 

Toda persona en la sociedad contempor&.nea est~ 

expuesta a convertirse en victima del H&bito a las --

8 Cfr. CARD!WAS DE OJEDA,pAgs. 24 y se. 
9 Cfr. GARCIA RAJ.1IREZ 1 3ERGIO.Delitoa en Materia 

de Estupefacientes y Psicotr6picos.Ed..Trillaa, 2a. ed. 
M~xico,1985,pAgs. 35 - 36. 
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drogas. Cr~ier lo contrario es pecar de· u..~ O!>timisno -. 

in.! ... U..'1.dado. 

Rncontra~os ni1os 1 j6venes y ~du.ltos adictos en 

las ~ejores f~~ilias del ps..is; y 1o qUe quizA_~ea ?eor 

es·-que-pocas perso:ias se.ben co~o ayUd.ar cuando se en-

---cuentran_con personas involucradas en una- situaci6n -

de este tipo,pues la mnyoria de las veces ignoran co

mo c5.n~lizar el problema y esa ayuda resuita contra -

producent'!'. 

Psic6logos,educadores y soci6logos no han en-

contra.do aan respuestas que expliquen cabalmente el -

fen6meno contempor!.neo del hAbito a las drogas, sobre 

todo por parte de loa adolescentes. 

La adiccibn a las drogas se extiende vertigin2 

samente no s6lo entre las personas de la clase baja,

sino taoü>i!n ~ntre las de clase media y e.l.ta; perso -

nas con una educaci6n y co:i U.."'l. futuro brillante y prE, 

metedor han sucumbido ante ~11ss.Lo anterior nos lle

va a afirmar que el problema de la drogadicci6n no es 

exclusivo de las clases marginadas, y que para ser 

adicto a las drogas o f!rmacos no importa la posicibn 

socia~,econ6mica 1 pol1tic~ y cul~..ir3.! de las personas. 

" ••• La fa.rmacodependencia hoy en d1a presen

ta condiciones que a todos alannan y conducen a refl~ 

xiones de fondo sobre la proyecci6n y significado del 

(¡uP.hacer del hombre.Es u..~ hecho que si no se incremea 
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tsn medidas de superaci6n huoana el vertiginoso aumea 

to del conStL~o de drogas podr~ destruir al hombre.• (10) 

.El avance de la ciencia ha traido enormes ben~ 

ficios a la hwnanidad,pero co~ ello tambi~n h~ creado 

sin querer el problema de la fannacodependencia, y a

firme.:nos ~sto poniendo de ejemplo la venta de tranqu! 

lizantee cuyo uso ea tan co:>mn en nuestra sociedad,m~ 

dica~entos que han hecho soportar al ho~bre el ritmo 

de vida actual,ha..~ curado sus males,etc.,oudi~ndoee -

obtener (desgraciadamente) con gran facilidad,ya que 

S"..l vents. no requiere le. !:layo:-!.a de las veces de rece-

ta m~dica y si la requiere ie todas formas es propor

cionada por gente sL~ conciencia o sin escn\puJ..oa q~e 

no comprenden (o no quieren comprender) el alcance de 

su acci6n al venderlae,importAn.doles s6lo el aspecto 

1ucrativo; y todo ello trae como consecuencia e1 abu

so de dichos fA..""'Clacos. 

Como afirma Jorge Llanes : " ••• El problema -

de la farmacodependencia y sus nefastas consecuencias 

constituyen en la actualidad un motivo de ref1exi6n y 

preocup~cib~ de toda persona consciente de la eitua -

cibn hist6rico-so~ia1 en que se vive.Porque ~ste no -

s6lo es un problema de salud p~blica,eino algo mAs 

cr1tico que afecta sobre todo a los adolescentes y qte 

crece paso a paso en profundidad y extensibn •" (11) 

10 LLA!IBS 3RICEílO,JORGE.Crisis Social y Drogas. 
Ed.Concepto,M~xico,1982,p~g.7. 

11 Ibidem,pág.9. 
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Cabe h~c~r ~P.nci6n,de que la farmacodependen -

ci~ representa uno de los fen6~P.nos mAs ??..,L;Ustiantes 

¿e est~ tie~p~,ya ~u~ el n~~P.ro U~ kdictos s~ estA -

incrementa.,rlo Cáda di~ rn~s,s~~~ !o n0Ce=o3 apirCia.T 

por mPdios de los diversos m~dios de co~:micaci6n 

(los- cualee dan a conocer a la ooini6n ~~blica los 

~fectos ~ue las drogas producen en el orga.."l.Ísmo de 

quien las consuma), asi co~o por las estadisticas que 

se ha..~ dado a conocer por instituciones co~o la Proc~ 

raduria General de la Re¡Tiblica,la Secretaria de Sall!_ 

bridad y Asistencia,etc., entre otras. 

Lo cierto es que,las drogas solamente consti-

tuyen una puerta falsa a loe problecas que acos.sn a -

la sociedad y por lo tanto no le proporcionan a !sta 

!.lti!:la ninguna soluci6n id6nea para resolverlos sati~ 

factoriamente. 

La -anica sa1idu es la prevenci6n y rechazo a -

todo ~ipo de drogas,ll~~eoe natural o sint!tica,y en 

el ~lti=:.o de los casos la reh~bilitaci6n del far.naco

dependiPnte. 
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CAPITULO II 

F.L ?ROB~A DE LA DROGADICCION EN" l!!EXICO, 

31.. problema de ta farmacodependencia se debe 

esencialmente a la. producci6n y trAfico de estupefa -

cientes y psicotr6picos, y a la situaci6n geogr!.f"ica 

de-nuestro pais,~l cual sirve de paso a otros pa.ises, 

tr.;yendo ello como consecuencia la facilidad de una -

V1a de uni6n,de i..'ltroducci6n al vecino pais del norte 

de drogas provenientes de Centro y Suda.:n~rica. 

Sabemos que en la actualidad !ste problema ha 

adquirido proporciones alarmantes que nos obligan a. -

formula.moa diversas pr•guntas ta.les como !as sieuie~ 

tes: Por que las droeas se consumen tan frPcu.ente:nen

tP. por las personas jbvenes princípel.oente ? , Cu.A.lea 

son 1as causas y coosecuenciae que ellas taren consi

go ? , CuAles son los trats::lientos oara rehabilitar a 

las personas que presentan dicho problema?, etc.,las 

respt.test'as a ~stas y otras prP€.l.Ilta~ nos iaa pro1por

cionan las estadisticas.Sobre este punto debemos ha -

cer menci6n que los datos arrojados no son nada agra.

dab!es,pues ellas ·n.enen a informar que el ni!nlero de 

con~..l:!Lidores es cada d1a mayor y que si no se toman -

las medida9 :lC.ecuadas llegarA el d1a en que se con -

vierta en tL~ problema fuera de control. 
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::n lR Elx.posici6n de Motivos del C6digo Sanita

rio ce 1973, oublics.do •n el !liario Oficial del 13 de 

:nayo de~.mis:co_~:io,_~e sostenla quP_: " .el problema 

Ce la far.r..acodep€ndencia rto ha alcanzado en -r-r~xico 

-él grado cte gravedad que presenta '?n otre.s naciones, 

pero ello no nos debe conducir a la complacencia. Sa

bemos que el fen6meno se ?resenta t~~bi~n en nuestro 

j-1~_1a-,y_ Que en los d.ltimos e.~os se ha aprPciado un in

cremento en el nt\mero de victimas de este vicio so 

cial.Por otra po.rte,desea~os colaborar,con base en un 

p_rincipio de solidaridad intarnacional, en la lucha -

conjunta contra este grave problema ••• " (1) 

Respecto del problema de la drogadicci6n Jos6 

M .Lorenzo Salga.do expresa " ••• La preocupaci6n que a 

muy distintos niveles se viene manifestando por el ~ 

trAfico y consumo de drogas ?Uede darnos una idea d~ 

la dimensibn que el problema ha adquirido en nuestros 

d1as.No se descubre nada nuevo, por supuesto, si se di

ce que el uso de las drogas es un fen6meno que ha es

tado presente ~n todas las civilizaciones y, en tal -

sentido,afirmar que no constituye un resultado de la 

civilizaci6n del siglo XX.B'l problema no es exclusivo 

de nuestro tiempo ni de r.uestra cultura.Sin embargo, 

las enonnPs proporciones que en la actualidad adquie-

1 Cit • .,os.GA.RCIA RA!·~IR'SZ, 5-;;a:GIO.Deli tos en Mat~ 
ria de EstupefAcientes y ?$1Cotr6picos.Bd.Trillas,2a 
ed,,M~xico,1335,p~g.35. 



re han producido alarma en loe poderes pol1ticas.Los 

dispositivos de lucha contra la droga son constante -

mente reforzados tanto a nivel nacional como interna-

cional.En este dltimo aspecto,la lucha contra la tox! 

comania reviste un indudable matiz politice y econ6m! 

ca • " (2) 

En realidad sabemos que el principal problema-

en la actualidad lo constituyen el grupo de psicodis

l!pticos o alucinbgenos,entre loe que se encuentran -

en primer plano la dietil-amida del ~cido lis~rgico -

25 (LSD.25),la morfina,la heroina,etc., y que es a -

partir del movimiento estudiantil de 1968 cuando en -

nuestro pa1s aparece propiamente el fen6meno social -

de la drogadiccibn en todo su esplendor, ya que el -

primer oaeo de psicosis por LSD.25 tuvo su origen en 

dicho movimiento. (3) 

Eo lo particular,creemoe que el multicitado --

problema ee debe a la crisis social. y econbmica por -

la que atraviesa nuestro pais y que dicha crisis es -

consecuencia de los cambios que se han producido en -

los diversos estratos socia.lee,as1 como por el al.to -

ritmo de desarrollo tecnol6lf1-co y ci~ntifico, 

Encontramos tambi~n,que hay una crisis a nivel 

individual,pues las personas que se encuentran a la -

2 Las Drogas en el Ordenamiento Penal Espaffol.
Ed .Caea BOSCH,M~xico,Barcelona Eepaffa,p~.24. 

3 Cfr.SCHNAAS DE DE GARAY,LOURDES.Caracter1sti
cas Peicosociales de un Grupo de Internos Parmacode-
pendientes. secretar1a de Gobernacibn,M~xico,1976,p~g. 
10. 
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be.s~ueda· de identidad personal y no la encuentran re

curren como una salida a las drogas, la cue.1 les si~e 

de e=scape D.o s6lo a la realidad social, sino tB:nbii!ll -a 

ia reS?onsabilidad que ello implica;· lo a..-ite.~ior tr:ae 

co~o consecuencia que haya un dese~ui1.ibrio tanto---a· -

nivel individual. como familiar y socia]., 

Con acierto expresa Y.aria Isabel ClÍ.Avez de'SA:l 

chez al establecAr que ~ ••• En loe d.ltimos a~oa,la -

farmacodependencia,pos sus efectos dram~ticos en el -

individuo y en su~ grupos cercanos,ha pasado a ser un 

problema de relevante importancia,llal!lando considera

blemente no sblo la atenci6n politica,sino tambi!n la 

de las agencias de control social (4) 

Para finalizar diremos que vivimos U.."1 fen6meno 

que se ha convertido en una preocupacibn nacionaJ.,po~ 

que ya no se trata sblo de un problema local limitado 

a ciertos gri1pos o sectores de la Repablica Mexicana, 

sL~o que dicho problema se ha exten~i~o a la$ óiver -

sae A.reas B'!OgrAficas del paia y a 1os div~rsos nive-

les socioP-con6nicos de la sociedad. As! mls:::io,se ha -

podido constatar que ya no se presenta s6lo en las --

clases m~rgi.nadas,sino qu~ abarca ti.:mto a la clase m! 

dia co~o la alta, 

El ~ulticitado problema se encuentra vinculado 

4 Drogas y ?obreza.Sd.Trillas,M~xico,1386,p~g.-
17. 
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al nnrcotr!.fico,de hecho ambos son las dos caras de -

tL~a misna moneda,aunque las causas de la fa.rmacodepea 

dencia obedecen a m6.ltiples factores (para que exista 

fa.rniRcodependencia se requiere que exista.~ drogas y -

quien las venda),respecto de éste punto ya lo trat8.I"2. 

mos en forma particu1ar en el inciso B) de este mis:no 

capitulo. 

A) CONO!':PTO D3 DROGADICCION. 

Para hablar pro9ia~ente del concepto de droga

dicci6n creeoos que es i:nportantg saber,antea que ns

da,que es una droga; ya que dicho t~rmino se deriva -

de !sta ~ltima.Al respeeto,cabe aclarar que los dive~ 

sos autores consu.lt~os e:i la elaboraci6n de ésta te-

sis utilizan el Unnino droga como sin6nimo de farme.-

co y que nosotros utiliza..~os ambos en el desarrollo -

de la misma. 

Existen varias defL~iciones de lo que es una -

droga,pero nosotros hemos procedido a citar la elabo

r"-da por la Or,.-..n1zac16n r.!undial de la Salud (O!f!S),ya 

que es la aceptada a nivel no s6lo naciona1,sino in -

te:nacional y que a la letra dice as1" ••• Droga o -

fA-"'"IJ13.co es toda substancia que introducida en el orE;!; 

nis::no vivo,puede modificar u..~a o aAs de sus funciones 

(5) 

5 Cit.pos.r.r.AKES ERicXílo,JORGE.Drogas,Y.itos y 
?alacias.Ed.Concepto,M!xico,1985,pAg.17. 
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Cabe hacer menci~n,de que ~Sta-definic16n es -

::ia."lejada de sllilnr forma por Il'.lestro C6di50 ··sanitá -

rio. 

Par~: nosotros,d%-ozci ·es cuai~ui·er planta ·na tu -
···_ -: .. '.,_ .. . 

ral o substa:icia qU1.ilica- q_u'e---·pó"S --sti"s._'PropÍ.E!dad.es· -pro~ 
··-·· .,,.- . ' . 

duzce...?l .e-:!ectos · estinPii~te~~d.?priln9nt~-~-, e:tc .. /---~--~-e~ 
introducidas en el orga.."1.i.sno de la perso:i.a que la in

gj.ere, causando tra..~stornos a alteraciones en las f\m

cionea de ~ste. 

Una vez que hemos establecido que es "droga.ft -

pasecos ahora a lo que es la ~drogadicci6n". 

Sobre ~ste punto he~os podido observar que,pa.-

ra establecer un concepto de aceptac16n general se ~~ 

vo que llegar a u:i criterio ililifor.:ie,ya que mientras 

algunos autores utiliza...~ las expresiones "dependen --

cia• , fttoxicocaniaft , otros usan loe conceptos ªfar-

~acodependencia" ,"hAbito" ,etc., indistint~~ente al 

referirse a la expresi~n clAsica de "drogadicci~n". 

Para aol~_icio:iar la !JOl~mica que se sueci t6 por 

esa ~~esti6n 3e acudi6 a la Orga.~izaci6n Mu.,dieJ. da -

la Salud,la cual en la d~cada de los cincuentas la d,!. 

fi~i~ ~ei : " ••• La ~roeañicci6n es 1.L~ estado de in-

+."xicaci6n cr6:i.ica o p-eri6d.ica.,d?.~3. para el indivi

duo y la sociedad,producida por el consu.~o repetido -
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de una droga, sea natural o sint!tica. " (6) 

Sin embs.rgo,hubo mAs variantes respecto a la -

deno;ninaci6n y la misma OMS cambi6 de criterio me.e -

t"I'de al proponer el t!rmino "h!.bito" y "adicci6n", -

para en 1364 substituirlos por la expreei6n "depend~ 

cia" 

?inalmente en 1969,difundi6 la expresi6n "fEl.1"

macodependencia", la cual habla sido definida en su -

XVI Infonne y que esta"olece que ea " ••• un estado --

ps1quico y a veces f1eico,causado por la interacci6n 

entre un organismo vivo y un f!.rmaco o droga,que se -

ce.racteriza por modificaciones del comportamiento y -

otras reacciones que co~prand.en sie:npre un i.:npu1so -

irreprimible a to~ar el f!.r!naco en forma continua o -

peri6dica,a fin de experil::J.entar 5~e erectos psiquioos 

y, a veces,para evitar el malestar producido por 1a -

privaci6n ••• " (7) 

Quere~os hacer menci6n,de que a pesar del ein

!l'!tmero de conceptos que existen hoy en d.ia,nuestro o~ 

dena:niento jur1dico emplea el t!rmino •toxicomBida" -

desde hace varios años. 

Pasemos ahora a conocer a groase modo 1as di -

versas clases de drogas que existen,pero no sin antes 

6 CARD?:liAS D3 OJEDA,OLGA.Toxicoma."lia y llarcotre. 
fico.:E:d.?ondo de Cultura Econ6~ica,M!xico,l974,p!.g.57 

7 Ibidem,pAg.7. 
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h~cer notar que hay u.~a in:finidad de clasificaciones 

en torno a e1les 1 por lo.que a61o .hemos hech~-alll~i6~ 

a algunas. 

Las d:-ogas se dividen·_: dice ñilda r.1arChiori: -
" . - ~' : -· - -

en tres grandes grupos• 1) Estupefacient~s 'f2).Psfo.!l, 

tr6picos y neurotr6picos,y 3) Vol~tile~ inhaJ.ábl~s.~' · 

A su vez subdivide a !sto·s grupos de·. la ·manera 

sieuiente: 

1) Estupefacientes. 

a) Derivados del opio (naturales o' sinUti

cos) llamados ta:nbi!n narc6ticos anal~sicos. 

b) Derivados de la coca. 

2) Psicotr6picos o neurotr6picos. 

a) Psicol!pticos (ta~bi!n ll!U!!ados nAurol!.!l, 

ticos y/o sedantes). 

b) PsicosnaJ.!pticos (llamados tambi!n esti-

=lantes). 

c) PsicodisUpticos (tar.ibHn llamados psiC.!l,· 

dnicos y/o aluci.~6genos). 

3) Vol~tiles inhalables. 

a) Cementos pl~sticos. 

b) Solventes co~erciales. 

e) Gasolina y otros co~C,.~stibles. (8) 

8 Cfr. Personalidad del Delincucnte.Ed.Porrt.a -
~!>:ico,1978.p!.gs.147 1 148,149 y 152. 
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Siguiendo la clasificación dada por el Centro 

de InteQ'aCión Juvenil (CIJ) en la publicación t&cni

ca n~ero 4 de 1972 sobre Pan?Jacodependencia de la 5,2_ 

creta.ria de Salubridad y Asistencia,esi como la publ,! 

cación del 7 de julio del miano año,las drogas se di

viden de la siguiente forma: 

" BSl'JP::?ACIENTES 

a) Droga_s que producen narcosis. 

Morfina y codeina,derivados naturales del opio. 

Diacetil-!torfina o heroina y dihidromorfina o 

dílaudid,derivados sint!ticos de los opiAceos. 

~epíridina o deoerol y pentazoci.na o sosig&n,

cedica:nentos sint~ticos de tipo opiAceo. 

b) Drogas o.ue causen anestesia local y euforia. 

Coca1.na deriv~da de la coca. 

SUSTAl!CIAS PSICO'.i'ROPICAS 

SigttiPndo 1a cl~a:.i'icaoiOn Ue Jeen Dela.y,estos 

:f"Arcacos se pueden separar en la f'orma siguiente: 

Psicol!pticos,eon drogas que causan relajsción 

y de~resi6~ de la actividad cental. 

Barbi ~icos y l'.etacualona, eon hi]J!lóticos que 

producen sedación general y fscilitan el sue~o. 

~eprobamato y Benzodiacepinea,eon sedativos~ 
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sloi1ti~.?~ q~~e"'r~_~upen.le. __ ~e;!_~i.6:~ y:l?-.aiisie -. 

R~ser!:fu~'{y cior_opromacirla, s~n deurOl~pt'icos _o 
a::tipS~-~6í6~~-co~~ que- se usP.ii, en- -terape~tica ps;quiA -

. . 

-tricat en psiCosis severa cooo esquizofrenia. 

?sicor..nálbpticos,son íArmacos que esti.mu.len la 

actividad centaJ.: 

Anfetaminas y Cafe1..~R,son psicoestimu.1~.ntes -

que disoinuyen el apetito,aumentan la actividad y en 

dosis cayeres i.:npiden el sue~o. 

Icipra::nin~~, Norpre:!!ina y ?enelcina, son antide -

presivoe que ~ejoran la afectividad en en.fer.:ios seve

~ente depri::lidos. 

Psicodiel!pticoe.,eon sustancias que producen 

feo6meoos mentales anor.nalee: 

Acido Lie~rgico - 25 o LSll 

Hongos alucinantes 

?e yo te 

Cana bis sati va, Ce.n~.bis indica, Canabie America-

ne. o ~~u.rihua.na. 

I!IHALA:ITES VOLATILES 

Benceno,Tolueno y Xileno,son hidrocarburos ar.Q_ 

mAticos:. 
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Tetraclo>:uro de cerbono,Cloroformo y Dic1e1=ro 

de etileno,eon hidro®.r'buros a.lo~nados. 
Acetona,'metil-etil-cetona y metU-propil-acet,2_ 

na, son cet-O!laS·~ 

.Aoi!tatos metilico,etilico,butilico y amilico,-

son ~steres. 

Benzina,Nafta y Kerosen,son gasolinas y, 

AJ.coholes,pueden ser,metilico,etilico,butilico 

y a:nilico • " (9) 

Hemos de hacer la aclaraci6n 1 de que no nos he

mos detenido a. analizar a. ceda una de las drogas cit,! 

das anterionnente,ya que ello corresponde propiaoente 

a la medicina y el objetivo de 6sta tesis no es estu

diarlas desde un pu.'lto de vista. m6dico sino criminoli 

gico. 

En cuento a los efectos que produc~n le.2 ~17a!, 

sas drogaa,hemos elaborado un a.p!ndice en el cual se 

abarca a los fAr.:nacos ~As conocidos 1 ae1 como los sin

tome.s y las pri-"'lcipaJ.ee consec-.ie~ciaa que producen en 

el organis:l.O cu.ando se abusan de ellos. 

9 Vid. PROC'JRALURIA GENERAL DE JUSTICIA DEL DIS 
'?Rlro Y 'l'RaR!TOR!OS P'RDERALSS. i'armacodependencia.,1!6= 
::d.co,1974,Tomo Il,pAgs. 15 y se. 
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¡;te:!uce l.! seM!.bili:iad, !.an!:o 

física cc:cc psic-ológ1c.i,y -

p::O<!uce un esudo de e-.Jfcr1a. 

Ois:::ur.uye les sent=ier.tos -

!:!e ~iedc, t.e;l.SiÓn o ansied..id. 

es-=..i US"-.l..ll::oente al,..uro;a::!c e 

i!'d:.:!erer.te a s1.: :iedio a::: --

bier.te, '! 3.S! ::!l=o. 

n e!ecto estU.ulante de .h-

;:cca!r...i se :-..a:n!ies<:.a en !o::.. 

:::.as a<;:..'<!as de e.xc.i.::a'hilidad, 

ab..1:-Car.cia de pa.lal::ra.s y re-

duet:iór. del sent..1.:1ien::o r!' .. -

as! e~ crisis d-e n.J.t'C.c::_ <:• -

de al=ir..acior.es.:i-ilata !.as 

f'\!ialas e ir.cre:ent.a el :1i:.-

::io::i c!e!.. corauSn y la p::esién 

i>roduce r.áf'i'.!a=ente ur.a ""l.~ 

depe~en>=la física y F:!Ücol6 

.qlca. trae consi= qr,r .. O?s d.:.=._ 

turbios t!n la FErsc:-..il idad, -

así ca::io tra=i.storn::is c;ue se 

re!lej.sn er. las C<!?4cidaé!es-

físicas~ 

Su .tbstu:er.c:i.! o::<:!r.eral!:ente 

su autodest...""l.lccién. 

En algunos 1:.l.SOS ¡:rod:uce de

~rx!.er.cia ¡:-sicoIÓqica.Al seL 

le quitada la d::oga,el usua-

ri~ cae en un esta:!:o Ce de -

¡:.::c:,;.L.:n.L.s~ al1,;c1MC1or:.es --

?-Jeden persistir por- cierto 

lapso. 



SI:-rroMAS DEL A&!SO 

u:; senti.:iiento Ce eu!oria,exa!_ 

uci6n y ser.sación de suei':o,a

~p.a.f..ados por ur.a libre flui

dez Ce iC!eas .Los sentidcs se -

distorsion.Jn.i\lg-:.:-.as '-"eces se 

exper:u::enta p.inico y ~iedo.Cor. 

gr.ux!es dosis se producen a;lu

cir..'lciones. 
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:.J. =-:i.rih"'*'..i p.:. ... ~.: aes.,rroila.r 

una =oderada. o al t.l dependen-

cia psicclCgica.~l ht=.::1 de es

u plan::a es un irrit..ante,por 

sus conten::.dos.Exr:or.erse conti_ 

nua:::ente a él,or1gir..a prcble-

::i.as respiratorios crórücos .;,,-

q-.iellas personas q-.ie s•..1fren d!_ 

s6rdenes mentales le-.·es,co:-. !!l 

uso de la ::i~lhu:t.n.l,p<:r lo ;:¡e

neral a.dvierter: q-.:.e és-:.cs t.ie!!_ 

den a incre::ier.tarse.~.ás aúr:.,la. 

l:larih-..:an.a es el pri::er p.sso pe_ 

ra el uso de droqas :ús poder~ 

sas.Ca:c droqa psicctrópica a

fecU el cerebro conv::.r':.iendo 

tales. 



sn.-:Of'o'.'-.s ca... uso 

roso y cor. ler4l,;..!.}e c-cn!uso,se 

halla ~x-:.or..il~r.te ec:-St1co 

!i' pue..!e se: !.ic:.::i.i'nt:e llev<ldO 

J-..J.c1a las l.igri.:-.as o !J. r:.s..s. 

Ccn !r<!-..~enciJ. esti 1:-:'it.ible, 

quncs ~e::tol'i tie::e esullli--

parecidcs a los cr.ie corres¡AJ~

C'en al. e.:c:e.so de ir . .gesti6:'1 de 

t:-.irbi:úriccs. 

lr.c:re::1ent.a el esudo ée alerta, 

d1sip.! la de¡::resién .,. scl::rei:t

pone. .s. la fad:;a un es~Co de 

exciubili::!a.d. 

i-',a:·.J~ cre..\r üe¡:-cOOer,cl.!I tis1cd 

y/o ps1col&;1ca,lo c-~l _·n.r!a 

se<:'.Jn las c.it<ud.aCes '.JSac!:is, y 

l.! resis-:en.:-1a !"!s-1-:::-'1 o -e1"l~ .• 1l 

siá!". ;:ent.::tl per?:\3nll":1te,asi co

N:l otr.:ts .sr.o:"!!lallGa:!es.E.s ~<_¡y 

!recuer.t:e ta 1r.t:D-c:.caclÓn y !.l. 

~uert:e de l,,.s F.ersc:-.as pc-r- el 

ex::eso o la ccr--Di.r.a= ión de es-

fC!'" los 1::.a.rbit:úrict:s, 

Cre.ln dependen::i"' psico!.óg1ca, 

y en alg-.. :.ncs casos ta!:h1én :r
sica.El usuario <!es.arrolla ".ln 

esudo =ent.al de no-evaluac1.Ón 

?..1eden l!.e..-ar a la in:.Oxica -

ci6n.y a la rmerte. 
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DROGA SlNTOAAS OEL uso co~~SECUENCIAS DEL ABUSO 

.!iESCALISA,?SlLOClBlNA.DMT. Producen alucinaciones y e- Las oismas de la marihuana. 
fectos pareci.dos a la mari-

. ~~~~~:pe_ro con mayo::: l.nt.en-

LSD Afecta el sistema nervioso El 1.nd.tv1duo puede sufr1r -

SOLVENTES { -9asolina.Pín 
t.ura,Thiner,etc. ) -

cent::: a!, ¡:::::c.!uc::..en.!v f...iert.t!:> 
alucinaciones.Ot:.igl.r:a· cat:;1 -
b1os en la percepc1ón,var1a
c1ón de la .tnt:esid.3d de lu -
ces,de los coiores y de los 
sonidos .De necno puede afec
tar en forma d:.ferente a ca
da indiv1duo,de ac1.:erdo con 
su personali.dad.!io p:oduce -
dependencia f is 1ca, pero pue
de generarla en dlgunos as -
pectas ps1cológ1cos. 

.1.0:; .:rectos ae J.a i.nt.ox1ca
c1ón con LSO en periodos -
posteriores a su uso,aún :
después de t:r.d sola inges-
t: 1ón que puede pr-olongdrse 
hastd por ~.is de un año.Ca~ 
sa c1ert.o rom¡:.J.rnlent.o de -
los cromosomas, gue c.rde ec
o.o resultado el nac1,u1ento 
de niños de formes. 
Este fen6i:ieno puec!e ser d1-
recta::ient.e hered-:ido y resur 
g1r du:dnte 1.;i se;unda gene 
r-ación. Puede tr.:ier una deqe 
nerac1ón de las celulas cé-= 
rebrales, a aún su dest.ru -
cc.ióñ paulat1na. 

Producen una formd de int.oxl Crean dependenc1a ps1cológ.!, 
cación.Traen consigo expe --= Cd,afect.an a l.as células de 
riencias de exc1t.ac.ión,ent.or las capas super1ores del ce 
pecu:lient.o de la v1st:a,d1s-= rebra,con lo cual provoca-:' 
torsión del sonido,habla con un estado de idiotez per,-:¡a
fusa. - nent.e.Muy frecuentemente --

t.rdt:n consH;o la mue::-te por 
sofoca.::.ión. 

10 Cfr~CENTRO DE· ESTUDIOS DE LA JUVENTUD. Qué sabe usted de las Drogas • Ed. 
xaris,HéxJ.co,.pigs.12 y- ss. 
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3) CAUSAS DE LA !JROGADICCION. 

AI hablar de un grobiema,cooo Io es e1 de la -

droir..diccibn,surgen aI¡¡unas ~re¡¡untas al. re"!'ecto,ve~ 

bigratia: 

.CuAles son Ias causas que ~otivan a una. perso

na a S'.l!t1ergirse en eI mundo de Ias drogas ? 

Por qu& creen ~ue en los fArmacos van a encon

trSr soluci6n a sus problemas y los ven como a u.na f":!:! 

ga, un·medio de escape ? 

A1 respecto,dire~os que existen diversos pun -

tos de vista,pero sobre todo se considera que la d.ro

gadiccibn ea un s1ntoma de dese'luilibrio no solo so -

cie1 1 pol1tico y econ6mico,sino tambi~n cultural,psic2 

lbgico y ambiental.; y que Ias causas de eIIa se deben 

a dos factores principales: ros factores endbgenos y 

los factores ex6genos. 

1.- ?actores Rntl6genos. 

La pal.abra •factor", etimolbgica.:nente, significa 

el que hace aJ.go por s1 o en nombre Ce otro, y que en 

sentido figurado,representa todo elemento que contri

buye o concurre a un deteminado resultado. (ll) 

••• Por factor crirnin6geno entenderecos to-

ll RODrtIGUEZ b!AJ•ZAli:::RA, rurs.Cr1minolog1a.Sd.Po
~e., 3a ed.,?i~!xico,1982,p!.g •. ~63. 
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do aquello que favorece a la comisibn de conductas "!l 

ti sociales (12) 

El mismo Rodrlguez Manzanera, seña.la que son 

aquellos que estan dentro del 1.~dividuo y que van en 

el fenbmeno criminal de dentro hacia ai'uera, y que e¡a 

tre estos factores se pueden considerar a los siguiea 

tes: la herencia, el factor cromosomatico,el factor~ 

menstrual en las mujeres,el factor neuronal,el factor 

endocrino,una enfermedad tbxico infecciosa en el su.j,! 

to que lo impulse hacia la criminalidad,etc, (13) 

Para nosotros dichos factores son aquellos que 

nacen en el interior del sujeto y que trascienden ha.!, 

ta llegar al exterior del mismo,impu.lsAndolo a reali-

zar conductas antisociales. 

Queremos hacer mencibn de que los autores man,! 

jan indistintamen~e causas y factores,lo cual consti

tuye un error ya que el factor favorece y la causa -

produce la conducta antisocia1. 

Con acierto eei'Iala Rodr161.J.ez Manzanera " ••• No 

siempre el factor cr~ninbgeno es la causa del crimen, 

as1 como hay casos en 1oa que la causa no era previa.

mente un factor criminbgeno,Lo com&l es que los fact.2, 

res criminbeenos en lo genera1 se conviertan en cau -

12 Idem. 
13 Ibidem,p!.g.475. 



sas cri.uinbgenas en lo p~l!"'ticular, 9.s1, e1. a1coholiS?1.o 

q'.le_ es un factor cri.ninbgeno, se convierte en 1a cau --

sa da detcI.U.i~ndo cri.clen • " (14) 

La cR.tt~a cri11'\in6gena, rle aC".ie.rdo con la d1ú.·in1.:. 

cibn H¡Jortada. por las r;aciooes Unidas, es ).E!- ·-c.~~~i~§~t>it, 

sin la cual un deterrni."lado coc,ortamiento no se hR. -

brla ma.-,ifeste.do nu...,ca, (15) 

Despu~s de haber hecho la a.Yl.terivr aclaracibn, 

procedere~os a citar todos aquellos factores end6ae -

nos que favorecen la cooisi6n de delitos, no sin untes 

h~cer hincapi~ de que aunque los autores consultados 

(alsk,03 de ellos) se refi~ren a ellos co~o causas, -

nosotros los oanejar.:ios como factores,porque al. fin y 

aJ. cabo eso es lo que son. 

Jor.:;e Llanee Brice~o,aela.l.a los siguientes: 

1.- L"'tr.ladurez ¡ 

2.- B6.squeda de lo novedoso; 

3.- Sensaci6n de desam~aro; 

4.- ImpUlsos autodestructiv$s; 

5.- :SV-d.si6n ¡ 

6.- Crisis adol~scente; 

7 .- Sien<> de ,rot•sh .• " (16) 

:::it otra de sus obras 1 el miSl!lO Llenes 3riceilo 

14 Ibidem,p~g.466, 

15 Ibide~,p~g.460, 

16 Op.cit, 1 p&.;,.6l, 
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mencio::ia otroS factores :, . . . . . . 

l.- Las ~ersoriS:~ .t~i;;M. drog:aS porque as1 lo 

quiere_n~ 

2,- Prátier drogas para sentirse mejor, 

3.- Tomár drogas basta que descubren algo me -

jor, (17) 

Por otra parte,el Centro de Estudios de la Ju

ventud menciona aspectos paico1bgicoe,pa.ra nosotros -

factores endbgenos,que hacen a 1as personas proc1ives 

a la drogadiccibn y que so~ loe siguientes: 

- Angustia por parte del jbven,el cual percibe 

que est~ dejando de ser niflo y aAn no lo aceptan como 

a una persona adu1 ta.. 

- Btlsqueda de seguridad,independencia y liber-

tad. 

- Btl.squeda de ser tomado en cuenta e identifi-

caree con sus nuc~~ ce.--e.ct~risticas psicolbgicae 7 -

som~ticas. 

- Btl.squeda de relajacibn para sentirse bien,ol 

vidar sus preocupaciones y a1iviarse de 1as tensiones 

e inhibiciones,as1 como para desfogarse, (18) 

Para nosotros,otros factores endbgenos serien 

17 LLANES BRICEilO,JORGE,Prevencibn de la Farma
codependencia,Ed,Concepto,M!xico,l982,pA€.58-59• 

lB Op,cit.,p~s.21,22 y 23. 
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los sieui~:ites: 

La irresr>onso.biii.d3:a.,p,,r .P~t~ de··ia perso!la 
-,-':- '-: '<-'--- ·.":.·-.-_ ' 

· qÜe co:isunie _,l~---droga. 

n -~as~or.;~·a~'-'.·~(,'.·~i&no·. 
- ·- -·· -~ -· ~-

L2. falta de in'~~~~~ ;~; l.,: vicln. 
:sr 6.o'iiplejo· de ·inferioridad. 

Cooo se puede apreciar,h~7 ~a pluralidad de -

los ::ntlticitados f'actores,los cual.es conllevan al fe

nbmeno de la drogadiccibn, y que requieren de aten -

eibn no sblo del drogadicto o fan:1acodependie~te,s:ino 

t~~bi!~ de los fa::iiliares,ru:iigos y de~As personas que 

conviven con !l,para poder superarlos y co~batir el -

probl:ema que representa l:i f'ar.nacod.ependencia. 

2.- Pactares cxbgenos. 

n ••• Los f'e.ctores exbgenos son tc:>d_os ~uel~oe 

que se producen como s~ nombre lo indica,±Ueni;,del i!l 

dividuo;- podr1amos decir que son loS qUe- vie-nen·-de-

fuera hacia dentro (19) 

:sn lo perso~aJ.,son aquellos que se: encuentran 

en el ~edio E!:!lbiente que rodea al sujeto y que favor~ 

cen para q·.ie se prod•.izca el delito. 

19 RO~RIGUEZ,op.cit.,p~.475. 
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Ferri ya babia hablado de ellos y los denominl> 

t~ltlricos,propiamente se referia a los factores f1si

c_os c_o:no:. la temperatura,la lluvia,los terremotoa,loa 

té~b1óres,los ciclones,las precipitaciones pluviales, 

etc. 

As1 tsmbi~n,tenemos factores de tipo social C.!!, 

mo. por ejemplo: la familia,el lugar donde se vive; el 

hecho de que si la fa~ilia est~ integrada o desinte -

grada,cu~tos hijos tiene la familia,la pandilla o -

banda con la cual el sujeto se re~e,la clase social 

a la que pertenece,etc. (20) 

Rntre los diversos factores ex6genos se encuea 

tra..~ los siguientes: 

a) Desintegracibn familiar. CU!!ndo la pareja -

fundamental presenta serias desaveniencias y conf1ic-

tos que son transmitidos a los hijos, y el desequili

brio entre aqu~lla empieza a notarse en sintomas de -

alg$n otro miembro de la familia. 

b) Presencia de adicciones. cuando de las rel~ 

ciones e~ocionales significativas que constituyen la 

interdependencia de padres e hijoe,se presentan sint.!!, 

mas de que el adolescente adicto comunica a sus pa -

dres y hennanoe que eat~ ocurriendo algo. 

20 Cfr.Idem. 



e) Con.:flictos de co~unicacib~ entre nuCre~ e -

hijos. CU'=U1do existe un ~edio fa..~ili~r inco~pleto,fi-

e--.tras que reS".tl.t:m. rec...113.Zrultes dentro de A.ste, inco:n -

pren.si6n de ti~o intele.ctuJ;tl,as1 co:no l?. falta de 

ace;>teci6n f:!n dicho !:ledio ".:" le pre sene is de melas fi

guras substitutas. 

d) Par!.o.~tros de cond1.1cta ambiF:Uos. cuando en -

ciertas ocasiones y a..,t~ ciertos hechos loa padres se 

n:uestran cow.placientes j" otcrean permisos,o::iPntrs.s 

que en otros mo~entos censuran lo QUe ~n otras ocasi,2_ 

nes a.cept~or.. 

e) Ina.cantaci6n de los ~adres. cuando 2a emi -

~ci6n del ca=po a las ~andes urbes trae c0tno resul, 

ta.do fen6menos de trf\?lsculturaci6n y corül.icto en los 

valores y sistemas Ce vida; y las angustias de loe P!! 

dres se transniten a los hijos,quienes por la inesta

bilidad ~ue ello provoca son presas f~ciles de depen

dencias, de disti..~to g!nero,inclu.1.das las r~fe~e~tes a 

- las oroeas. ( 21) 

:C) 'Afriosidad, imi te..ci6n v esnobisoo. CUB.ndo la 

preriencia de erogas desconciPrta y atrae al mismo 

tiempo a una ~er~ona,ger.erando la il'ni~aci6n de otra u 

otras personas,CU.a.~do se proceCe ~or imitaci~n existe 

21 Cfr.r.LU:Es BR!C:!¡~O,JCRGE.Ia Juventud ':i Las -
:Jroeaz.Ed.Concepto,~!xico,1987,pAe~.114 y ss. 
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2a_tent1ci6~ ea a.-.helos profundos por encon"trar algo

~ue despoje de la tensiOn interior y la insatisfa ~ 

ccil>n. 

;;;) Debili t=i•nto ,. disociacion f9"'iliar. ~ 

do ·se presenta un resquebrej~ento en el ~cleo fam! 

_1i~,ya sea. portr..ie los padres se :rr'J.estra."l indiferen -

tes o sobreprotectores,produciendo cOtilo resu1tado un 

. problec:.a-distorsi6n en el creci.!:1ier..to de la personal!, 

dad Cel j6ven,~~es ~uchos de ellos se crian de can.era 

·desordenada,discontinua,sin disciplina,sin m~todo; -

dando todo e11o pe.uta a que los adolescentes busqu~~ 

el placer y la co=prensi6n a trav!s de una i.:nagen ar

tificial Ce la ~na.a, pero que los D.eV"e lejos de las -

cost'tl:Ilb~s familiares disolutas o poco af'ectivas do~

de se han for.:ado apareciendo asi,las drog:=.s co~o e1 

recurso c6~odo,fAcil para S"..l.S a.:ihelos de evasi6n. 

h) SUresti6n. cuando los j6venes presentan in

seguridad y en ~~ Ceseo Ce lograr par~cerse a quienes 

los roCean,y que aparer.te::iente poseen ~ayer apl~o y 

!xito en su \.""ida,acuc!en a la.s drogas por ur..a sugesti2. 

nabilidad pues creen firo:ecente que coc su uso van a 

lOt;::'"°.....!" ~~pe~a=- ~~ ti.=iCe= ¡ ~~ ccn.<Pusib~. 

i) Por medios sofisticados. CU.ando por medio -
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Ce ~~~rtos jÚegós se ingiere en· alguna bebida ur.a Co

~i~ Ce t6xico,para as1 nliviar 1a censura ~~ere.a l:u,! 

éando._-se~tirse resy:ildado por otros que se _drogan.~

"t"re--es:os ·ju~gos se '?ncuentra el de 1a r.J.1eta ruS8: 1 que 

como la may'oria sabe~os,consiste e~ ~ue uno de -1os ~

pa.Tticipa.~tes escoja un vaso con bebida gaseosa (-en 

este_caso_) entre ur..a serie de ellos, 7 si 1e toca e1 

que.cont~ene droga ello per.:iitir~ co~prob:a: si. es:a ~ 

persona (aco~C.icio::9.da previacente) re~i'ste y puede-

re"petir la experiencia. 

j) Por ideologia. CU'1ndo la ingestibn de dro -

gs.s se lleva a cabo por raz6n de sus ideas.Un ejemplo 

de ello lo tenecos cua.:ido surgieron los hippies,los -

cuales se Cedicaro~ a pre¿icar la retelibn pacifica a 

trav~s de su eslogs.r- ft ccor y paz • de cierta vest_i 

menta y apa_-encia f1sica y sotre todo b~jo la in.ges -

ti6n de cier~as d~ogs.~. 

k) ?actores de 1ndole se~Jal. CUs.ndo existe la 

ele:entos a:~ro¿isia.cos,ya que las droc;ss se encuen --

tra:i estrec!:.e=ente ligadas aJ. sexo en personas repri-

t:tide.2. 

1) La bttscueda de ~xtasis ~!s~ico. CUa:ido 1a -
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de~eperada sed de ligarse con Dios hace que al hombr<1 

~or medio de drogas,Ce ca..'"""!.cter na~ o sint~tica,

aspir~ a te.:ler experiencias o visiones a fin de pera.!. 

gu.ir el anhelo oral da la es,>eranza y da la ilusibn -

de una situacibn placentera,absoluta,vi.vida en una. -

etapa que nunca oAs va a volver. 

m) A~etencia de belleza y creatividad. Cuando 

al droga.dicto .i.ngie:e los f A...~acos pe_~ obtener 1.lil ~ 

niundo de sens~ci6n,de irrealidad,en que los colores,

la luz,la mtulica,se conjugan de una ~snera infinita. 

Se tiene la creencia qua utilizando drogas van a a:n.~ 

rar las ideas o el talento que se plaB:1ar~ en un pa -

pel o tela. 

n) ~eriencias de la guarra. Las drog><a han -

sido utilizadas te.nto en la pri.:J.era coi=o en la segun

da cr.ierra ::r.indial. 

Se tienen datos de que du...-ante la ~~erra civil. 

f'et~i::.as pa_-a S.";!'"<J7ec.!:.a: las propiedades eetÍ!!IUl.an -

tes Cesp:ertadores de ellos. 

los alei::anes (du...'"S.nte la segunda gaerra = -
dial) ~currieron a ias ~ogas para ~ali~ar l!le;jor -

las operaciones de dese:::1ba.rco 7 gue:-rillas. 
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Durante la pri:llera .s-.ierra cundial. se e.provechb 

el !ter ai"i:o=:probarse· C"~ue el· per:fu.-=.e irritante que -

desprende 'tenia 1.a fncul.tad de provocar agresividad, 

'i]Or lo .. que . se su::.inistrb en cantidades eY.tra;n~dicas a 

todos aquellos soldados que iban eJ. C9':1pO de batalle.. 

3n Vieti:.e:m, los so1dados utilizaron hero1na y oarib~a

na_ en grandes cantidades,y el Parl~ento estadotL~den 

se se:IBJ.6 que desde agosto de 1971 habian ::iuerto por 

la inge sti6n de :iarJ..h·.ians 94 soldados y que ha'b1an. s!_ 

do tratados 4·)'J0 ::i.As 9or esa. razbn, calculando qu~ de 

cada 3 solda.c!os uno la f"..m.aba.Asi t!li!D.o,ta.::ibil!n se ~ 

vel.6 que durante 13ó9 fueron arrest~os ;¡ expulsados 

47'.JO cocbe.tientes 7 67'.JO ec 197? por abusar de le. oa.-

ri..huans o 1~ hero1.!i.a. 

E:l este caso,conc1uyendo,se proporcionb drogas 

para que los soldados soportarA.."1. los ho!"'rores que las 

gu.erras traen consi50. 

o) Iatrogenia. La iatrogenia es todo !lquello -

ocasi~nado de canera dir~cta o indirecta por l~ aeti-

vi.dad del :i~dico, i:tcl·.i.:;endo :!..=is se::o.i'!las qu~ pueda.."1 -

ser provoca.das por 1a prescri~cibn de drogas.A.qui ee 

pr~sent1~ nq~~llos casos en que e1 doctor Ce ma..~era -

:i.rbitraria,i:l?rudente o ~or i!!lperici3,permit~ a.J. pa -

cient~ qu#? ineil?ra. "xn mP.dicina.,y:i. se:i :¡roporcionAndg_ 
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le u.~a receta en bla.~co o pcr.niti!ndole repetir la d,2 

sis cua...-¡tas vt!ces quiera, lo que produce que se preet!B_ 

te el f"en6a'!no de la aut001edicaci~n. (22) 

Otros factores que se ha:i observado son favo~ 

bles a l.a f"e.raia,codependencia son los siguientes 

a} Ptlciii- acceso a drogas ?eligrosas, 

b) Contacto con j6venes u~~:iri.os proselitistas 

7 con trafica.e.tes. 

e) Racine:>iento en las gra.~des ciudades. 

d) ?resi6n de la pandill.a o benda,que ad!:ú.te a 

aquell.os j6venes,s~lo si Cll:lple el requisi

to de ingerir drogas. 

e) ?rop:tga...~da ~asi731 de escaso valor o equivo-

cada 7 de gre.n riesgo para el. aruso,relati-

va a drogas y a trav~s de la televieibn1 r5-

dio 7 peri6dico. 

f) Conferencias espectaculares 7 des.a.fortuna -

~as a jOve~es,que se desorientan !rente a -

lo ~~e se dice del abuso d.21.os f~acos y -

la drogadicci~~,que es ·.L~ problema. que cre

ce c.!.s si se habla ina.decua.de;n@nte de !l. 

g) L3. i..P?confol"':!lida.d de la so~i'?-ln.:i,particul.ar-

~ente expresada ?Or los j6venee,respecto de 

22 Cfr,?~~'i, ELIAS.Droga y Crici.nologia.Bd,Po-
~.M!xico, 1934,pAss.66 7 es. 
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u..'1.a ort;"l.."liz.:icibn socii:il i.."'l.j•J.sta,t~nsionaJ., 

desh1o"J.Ili::a.da,frust?--nte y d'!structiva. 

h) Lo·s eno:tni:?S irl.tereses econbcicos que repre

senta.91 la 'prod•.icci6n y trAfico de drogas. 

i") Contagio di:<-ecto de los j6venes que h:in es-

tado en cont~cto directo co~ juventudes con 

a m1estra nacibn este p:-oblema.. 

j-) Diseminacibn del co:itagio por oecaniecos de 

identificacibn, y din~~ica de gru,o entre -

los a.dolescent~s,aa1 co~o por los rasgos 

psicol6gicos habi~.iales de !sta edad. 

k) Actividades de mercadotecnia desarrolladas 

por los tr-a-ficantes e~ nuestro territorio y 

publicidad negatiV'1. (23) 

Para nosotros otros factores ex6genos seri~: 

b8..,-d_f?na- ~ su pa..."""eja, 7 !sta co::zo -e...-uca sol'J.ci6n adop

ta coco ,un ~edio de !Uuc-a el refugia:-se en les drogas, 

para ""as1 olvidarse del asunto. 

Aburri:liento. Guarido el jbven dis~one de --

tieopo 1ibre y no sab~ que hacer co~ el,pro?iciAndose 

asi la b~sq~eda Ce experie~cias nu~vas, y si el1as e~ 

23 Cfr.PRC~JRAD'JRIA GO::l'!:'!AL DE J'JSTICIA DEL DIS 
TRI TO y TE!L1ITO:!IC3 i'ED"11.ALES, 09.ci t •• p~gs. 22, 23, 133-
y 134. 
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cierra.'"'1 \.D1 P.e1~gro_ser!. cejor,porque serA m!.s excitea 

te vivirlas.;· 

C) ANALISIS DEL i!'AR!.tACOD3PF.!fDI:sNTB O DROGADICTO. 

En este punto nos oci.ipare!!los de analizar a la. -

persona deno~inada fa....~acodependiente,refiri~ndonos -

p:!'Opia::iente a la personalidad y sintomatologia que -

presentan dichos individuos. 

3n su obra "La Juventud y L:ls Drogas'',p~_na 106 

Jorge !:!...e.."l.-es ~ecribe: " • el drogadicto es •.m sujeto

invadido de senti..mie~tos de des~paro,de ester solo -

entre $~S propios co:úiictos y un :mm.do en el que pa

rece no tiene s~lida,lo que se treduce en una p~rdida 

de la autoestioa ••• " 

De lo a.~terior desprendemos que los drogadictos 

acuden a las drogas en busca de libertad y para miti

gar la soledad en la cual. se encuentran,no inport!:ldg, 

les que se produ=ca en ellos una destrucci6n no s61o 

org!.Ilica sino ta-::bUn espiritual. 

De acuerdo con los factores que hacen proclive a 

las personas a la drogadiccibn, y de los cual.es ya se 

h~bl6 en los pUntos que nos e.~teceden,loe individuos 

'?Or lo general co::.ienzan a experi!:lentsr con drogas en 

la etapa de la adolescencia,etnpa en la cua.1 se van -
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nrtr&ina.11do de un :;ie:iio en e1 C?Ue sient-en rechazo y en. 

u.~a sociedad con la cuai no:se_identifican; lo cuaJ. -

pro?icia ~ue se_inteé;ren a gnipos que expPri.!llentan -

co:l drogas, pues lo~ rnieml?roe de ~sos ez"'.l':JOS t·:t:ilbi~n -

_se encue~tran ·en_ conflicto,no sblo consigo miSr:ios, si

no con la sociedad y encuentran e~ los fAnnacos el m~ 

dio id6neo para rebelarse co~tra ~sta ~ltim~. 

Jorge Llenes esti::a que: " • .sn general,los 

adictos tienen grandes dificultades para aceptar la -

realidad.Se tra.ta de sujetos que no pueden reemplazar 

el principio de placer por el de la realidad y deea -

r-ollan al~ m~todo que les sirva para evitar la -

frustraci6n,WJ.o de e1los iI!lplica el uso de la droea -

pa._~ Gistorsio~?-r el hecho.Otras ruaneras de esta hui

da son la psicosis y el ¿or.nir y soñ.:lr,e~tendido co~o 

refugio en la fa.~tas1a ••• " (24) 

Silda !-~erchiori,escribe: " ••• el drogadicto -

presenta,desde un punto Ce vista psicol6gico,una pro

blem~tica de base ~As grave ~ue la drof:3.d,iccibn,pu.es 

la d~pend~nci~ i::ip!~c~ :.m. slntooa,7a ~ue ia base de -

la ediccibn no reside solo en loo efectos qu1micos ~ 

sino en la personalidad del fa.rwncoCcpendiente y en -

las relaciones que ~ste establece con las drogas 

24 La .Tu\·entu<:! y Las Droe<:~ 1 g!.g,ll2, 
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La mis:::.s. r,:n.rchiori, expresa que el drogadicto presenta 

la per~onalide.d siguiente: 

3s un sujeto que vive dentro de una inestabili 

dad f~iliar,laboral,eCucacionaJ.,cuya conducta delic

tiva es unn rebeldia frente a las cor:::.as y patrones -

establecidos por la sociedad,Wanifiesta una oposicibn 

hacia su fa:::ilia y socied~-d,desea destacar y ca:biar 

valores,ansia Vi~"'"ir aventuras,las cuales lo lleven a 

viVír dea.:::::itu.lando ¿e un lugar n otro como un m!>:nede.. 

Su co:iporta::.iento i."leatable y su !:ilarcada inse

guridad est!n estreC.:-~ente ligo....dos a la f~ilia de -

tipo eutoritario o co~ padres rieidos.ln farmacodepe~ 

d!e~tc,sigue Cici!ndo~os Ue.rch.iori,es una persona in

madu.~ e i:'..i'ar..til que tiene la creencia de que todo -

lo puede,es evasivo y presenta V1"'-l.ores eocialee die -

torsio~a.dos,los ~~alea le i.r::lpiden discernir entre los 

aspectos negativos y posi~ivos.Suele a.ludir que bajo 

los efectos de la droffB realiza mejo~ las cosas y re

siste a:a: I!lA.s, olvid!.:ldose as1 de s.is mil tiples preoC":!, 

peciones; y que se vuelve =~s elocuente al hablar. 

Se un individuo asocial. y por lo general no es 

viole~to,pu~s no utili=a cc=Cuctas a.greeivae,lo que -

b.ace es tratar de per~adir,acercerse o aislarse de -

los demAs.T'rata de ~e.o.tener corau.."licaci6~ s61o con 
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aquellas persOns.s que ·co::nperten ·~s id~~,-inter_ese.s,

ctc. ,nunque esto lo 11eve a. un dete::-ioro {pues :va es

tnic~..u-~~Co ideas dclirar..tes,~:i.rri.noides).Con el dete-

31 drog?.dicto "90see U."1 :;o tan anticuado que r'!, 

su1t1_vu..lnerable_a la e:enaza de 1a Gesintec;rkcibn, -

princi?al=ente por la te~sibn 1 la depr~si6n; y es a 

trav~s de l~s cL-ogas que alivia dicta ter.sibn y r~es

trJ.c~ira 1a integridad de1 yo,pero a nivel infanti1. 

Por ot~ lado, busca de fon:ia desesperada dor -

o.irse pa....-s. que aai cese la aosiedad y la droga viene 

a ser la solucibn qu.e le proporciona la el. teracibn de 

1a conciec.cia.. 

La droga 1e sirve pa......,. do~inar 1a cuJ.pa,depre

~i6n ~ ansiedad,sue1e uti1izar cierto 1engiaje en fo~ 

ma ~ecA:l.ica,!etichis~a,co=o por ejecplo una palabra o 

!:!'i1eti11a,a1rede<for de 1a cua1 arti=l.a y orgsni=a su 

:-e=l.idad. 

r.os t~as que le preoc-.ipa:i son aquellos que m~ 

rrl.fiesta per.:to::iente::iente, teniendo dificultad !>ara re

f~rirse a ot~s t~?icos con los cuales tiene u::ia act! 

t-.id neg:i.ti va. 

:n. fa.r=acoC.ependiente es •.u:a persona que tiene 
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una pasividad y un.deterioro que lo invaden en fonna 

~rOgresiva,principall!lente en 1os aspectos socia.les 7 

morales,edvirti!ndose as1 su autodestniccibn. (25) 

Bl Centro de ~studios de la Juventud,seil'.al.a -

respecto de 1a personalidad del drogadicto lo siguie!l 

te: " • El toxicb~a..~o se hace triste,exc~ntrico,impu.l 

sivo,preocrupado,inquieto,irasciblc.Cada vez cAs se -

siente invadido ?Or un gra..~ sentUniento de cansa.~cio, 

de deinter~s ~or todo lo que lo ~dea,de canera que 

se eisla,alej!.ndose cada vez m~e de la familia y de 

la sociedad ••• " (26) 

Pase~os aho~g a conocer cue.1 es ie sL~to:atol~ 

gia que ?resentan los farmacodependientes,de acuerdo 

con la droga que han ingerido. 

MORl?l!!A 
l!EROINA 
Y CODF:INA 

- n individuo aparece sudoroso. 

- Presenta loe ojos inyectados y -

pupilas contra.idas. 

- P!rdida del apetito. 

- Abundante secrecibn nasal. 

- Presencia de n!useas o vbmitos. 

- Presencia de pinchazos o cicatr! 

ces en loe brazos (algu..~as veces 

bajo la lengua para evitar sei'la

les. 

25 Cfr.Psicologia Cri1'linal.Ed.Po~a,H!xico, 
1975,p~gs.84,154 y ss. 

26 Op.cit.,p!.ge.37-38. 
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- Dificultnd para eoport~ la ~ 

sied~. 
- ~e~'encia de··i..9\son."'lio. 

- Transtoi-nos en el lenguaje. 

- ?alta de coorlinacibn de los 

:novi.'!lientos. 

Dilatacibn de las pupilas. 

Aunento en la tcoperatura. 

- Tecblores,coavu1sio~es. 

- Presencia de temblores. 

- Presencia de espasuoe muscu.l._!: 

res. 

- Conv-.1.lsiones. 

- Dill!linucibn de la temperatura.. 

- Palidez facial.,!t:iorata:::iiento. 

-· Zumbidos agudos. 

- Dolor de cabeza. 

hl. (27) 

Se'lala el Centro de :Sstudios de la Juventud ~ 

que los sisnos mAs notorios r¡ue present;i,, los",droS,,: -

dictas son los siguientes : 
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- .\ce1eracilm de1 pul.so. 

- Descenso de 1a temperatura de1 cuerpo. 

- Deshidratacibn. 

- ~jecU!.iento de 1os ojos. 

- Hilaridad sin motivo. 

- Parlanclü..-i. 

- 3sc.andaJ.~so/aloc9.do. 

ca~bios repentinos de depresi6n a ex

ci tnci6n. 

- P!rdida de 1a coordinacibn ::ruscu1ar. 

3a.l.buceo. 

!!!.useas. 

Depresibn. 

~'\modorremiento. 

3stupor. 

Ojos enrojecidos. 

l 
:~io superior hinchado, rojo y parti-

?recuente~ente humedece los labios • 

.?u.erte olor de la boca. 
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- Incre~~nto dP. l::i.s ::i•tlsaciones. 

- ~scc~so de la ~resi6n_y tempera't!:!, 

ra saneu1neas. 

- Pu~il~s dilatnd?.s. 

- ?rot? .. -niento~ continí.to~ ª'·e· ,ri~"'lOS "y_ -

LSD 
µies. 

- sudor í"rio en .tas paJin;.;, '~~ i"O.a -
::::ianos. 

-. ,··, 

- Soéa htmleda, 

- Respiracibn irregular, 

- lltulseas, 

- P~rdida del apetito. 

- Coraz6n acel~rado. 

- Increm~nto de la yresi6n sanguinea. 

- Pupil:>s dilata.daa. 

i\llt'F.TM:INAS - Soca seca. 

- Suclor. 

- Dolor de cabeza. 

- Diarrea. 

- !.'alidez. 
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:SSlbuoeo al hablar. 

Insoc:ú.o. 

Irritabil.idad. 
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t 
.\cti tud confusa. 

3stremecimiento en toda el cuerpo~ 

- SUdor. 

Estre:::::i.eci::niiento. 

- l'lujo nasal. 

- Ojos llorosos. 

- 3scalofrtos. 

- Diarrea. 

- N!.useaa. 

- Oala:nbres en el abdomen y en las 

piernas. ( 28) 

.\.hora bien,no es nada sencilla para el profano 

darse cuenta1 f'uera de toda duda 1 de la presencia :Lnl!le

diata de un adieto o de una p~r~on~ ~ue ha comenzado 

a ensayar con las drogas.Muchos de los sinto~aa pue -

den f~ci1"'ente inducir a co:ú'usibn y a conclusiones -

radical!oente equivocadas.H"3",no abstante,se!!al.es que 

no deben pssar inadvertidas !Jara padres,a:nigos,fa:ni -

li~s 7 de~Aa ?eraonas observadoras. 

28 Op.cit.,pa.gs.35,36 y 37. 
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Aleun~s de lns se1~les p;:u-a identificar al 

far.nacode?endient~ son l~s sieui~ntes: 

- C~~bios S'!.bitos e in~xplicnbles en la -

d.isCi-?lin:L 7 en· i;ol re:i1i.rcient0 escol9.r.·Torp~·ia en .~a 

~scri tura 7 ra.1tn. de li.!np~eza en las tareas es.cola -

res._ 

=-·ca::ibios exn()erados· ·en,·1os·-patione8- nom~ 

l~s'de actividad.in r.ruchacho se toTná indolente y p~ 

· re=.oso en extre:no o, por el contrario,despliega un 

¡;rada increible de actividad fisicn. 

= 1 3st~llidos • violentos de ca.r!.cter,co~ 

accesos e~tra~os de risa,llanto o Manifi~sta falta -

de reS";teto. 

Desp~eo~~paci6n por la aparencia persa -

ne1 y por los h~bitos nonnales de higiene observados 

hasta entonce s. 

= Uso de gafas para el sol en lUE'll"e• y m2_ 

mentas en que los rayos solares no constituyen mole.!, 

tia alzu,na. Las gafas s!rven p.:l.r!l o~..tltar l~s pupi -

las dilatadas o ~o~str1ct3.S. 

= Uso casi constante de ma.ngas la.rgas,BAn 

en d1as c~lu.:-osos o nn ocasiones donde la ca::iisa de-

portiva de·manga3 cortas resu1tar1s. mAs a.pro-piada.La 

~3llga. 1árga esconde 1as marcas ~ue deja en ei brazo 
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la a¡;uja hi,od~rmica. 

= Asociaci6n co.~ adolescentes ~ j6venes sos

pec~oeos de usar drogas. 

Deseos 6'1bitos,por pc.rte del adolescente, 

de que sus pertenencias personales no sean examinadas 

por otras personas.Uso de cofres,estuches,eajones o -

gavetas que habituai=iente deja cerrados con llave. 

= :SXplicaciones abiertamente mentirosas o 

:iuy elaboradas para juet:i:fico.r extrañas ausencias de 

1a casa. 

= Desap.:i.rici6n cisteriosa de pertenencias -

personales ts.l.es co~o: c!maras,relojes,ani11os,cole -

cciones de estampillas y de monedas,etc.,que el r!Illch~ 

cho puede vender subrepticiB.."ilente a sus amigos y com

panero s pa_-a p~ocu..."""'2.ree dinero. 

= En el caso del muchacho que exoerimenta -

con e:anaciones de vaporee nocivos (cola,laca,gaeoli

na,etc.} es frecuente que los olores impregnen sus~ 

pa.s y pañuelos.La irritacibn de las meobranas de la -

boca y nariz,asi co~o las excesivas secreciones nasa.-

1est~bi~n pueden constituir un s1nto:na.Rn r.ruchos ce.

sos los ojos se torni'.?n enrojecidos y a.cuosos.31. desC!! 

bri!lliento de bolsas pl~eticas,cartuchos de papel o p~ 

dazos de trapos con adherencias de cemento pl~stico -
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::ceo 1J. otrns sust:?nci:is si.:nilares es ,m. ~ieno C!UC de-. 

::.::i.~da ir-"':le-:liatn y reUobl.3.de. vieilancia. Lo :nis:'.O cabe 

decir de la s~olencia excesiva, 

= Falta de inter~s en actividades que non:ia1 

E!lente entusiesnan a jbvenes de la misma. edad. 

= Ch".'!.rlnteneria ,nerviosis::io, inquiet-..ld. f1si-

" ca -hcOntrol~ble- ( seflales u.sus.les en quien abusa de -

los-esti:luiOntes).Las a.n.feteminas,adec~s,producen a -

veces halito-sis (mal aliento) y labios enrojecidos o 

resecos.La faJ.ta de sueño y de apetito es coaan tam-

bi~n en estos casoa. 

: '31 jbven ~.:ficiona.do a los narcbticos p~e-

de ser SOT'!JrendidO bebiendo elixir paregbrico,susten

cia a 1a· q~e- ''cude como -al. tirio recurso cuando no le -

ha sido posible el acceso a la dro¡;a. " (29) 

3st0s son, e ex-andes rasgos , los s1ntomas -

cl1nicos y se:l!lles que pr<>sentan los fa.rmacodependie:! 

tesflos cuales sirven Ce co~plemento,junto con los -

-efectos psicolbeicos• , par~ la ~ler.a identíficaci6n 

29 3.A?.:rRo;:;Z,?ABLC.Usted r\J..ede .Evitr1r que su Hijo 
:;ea \lll Adicto ~ l::in L;-:-ogas. ~.Pondo de cuitura· 3conb
cica,M!xico, 1972,p!.{;s.~9-40. 

• Vid.e1 Au~ndice "A" en e1 !'lllltO rt!ferent'e al. con 
cspto de Cro~icci6n. 
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D) ESTADISTICAS GF.!8RALF.S SOBR.B LA DROGADICCION. 

Hablar de la drogadicc16n es hablar de un pro -

blema que no es exclusivo de M!xico,ni de Am!rica Lat! 

na, sino de la mayor parte de los pai.ses que conf'orman 

el globo terr!.queo. 

3o miestro paia ae ha luche.do incansablemente -

para combatir el culticitado problema,la lucha no ha -

sido f"acil y ai bastante irregular,pues mientras en -

ciertos periodos se observa una gran activide.d exis1:en 

otros en que ~sta <l.i..,....'4rm¡e (casualmente ello coincide 

con loa ce;:i:bios de Procurador) .Lo anterior lo podremos 

apreciar en loa siguientes cuadroa,que abarcan del ai!o 

de 1934 a 1373 respecto de las drogas destru.1das y de-

cetnisadas por el 3sts.do Mexicano,loe cuaJ.ee fueron pu

bUesdoa en las Memorias Anuales de la Procuradurta G!_ 

nerRJ. de la Re~blica. (30) 

~abe hacer menci6n,que en el periodo de 1967 --

1968 no se estgblece con precisi6n el totaJ. de dicho -

lapao,aino los casos ?:!Aa im!'<lrtantes 1 ya que no se pu -

dieron obtener debido a que en la cer.".oria corre.$po.n -

dier.te hubo una ocisi6n aJ. aeMJ.arlo. 

30 Ofr.!!ODRIG!r.'!Z il!A!IZA!l3RA,IDIS.Los Batupef'acien 
tes y el Estado !lexicono,Bd.Botas, 2a ed. 1M!xico 11974 1 
p~s.86,83 y 89. 
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;>..'>.:>; PlA"ll'lOS suPERF1ClE,m2 N.l. C·E MATAS SE:i.IllAS,t<.G. SD:A,KG. 

1934 - 1946 ?b hay antecedentes 

1946 - 1947 161-- 295,000 

1947 - 19-'8 ;oo 2.000,000 

19-'8 --19.¡9 i40 2.970,825 

19~9 - 1950 94' l. 754,669 

l~SO - ¡;51 474 l.037,915 

1951 - 1952 675 1.186,000 5.0 

1952 - 1953 93 3.68-t,297 

1953 - 1954 12 733,676 

195-1 - 1955 45,208 

1955 - 1956 23,493 

1956 - l.957 110,245 

¡95; - 1958 513,924 

1958 - 1959 23.270 

1953 - 1-960 539,425 

1960 - 1961 139, 765 30.0 

1961 - 1962 3.890,.316 10.0 

1962 - 1963 3.238, 230 -10.00 

1963 - 1964 564 2.978,660 2.840 

1964 - 1965 1.176,116 8.898,938 3.1 159 

1965 - 1966 8.408,515 1.560 

1'€5 - !.9~7 12.300,823 

l96J - 196a 7,865 !S.996,886 555. 710, 353 35.9 

1968 - 1969 7,575 H.1'3,365 223. 755,-666 ~1 .2:--"'- - ---
0 142.610-

1969 - 1970 7, 727 13.122,969 228.997. 734 49.5 285.492 

1970 - 1971 5,945 10.370,143 104.922,910 i.z4.6 

1971 - 1972 9,246 41.233,287 1,226.311,989 37.2 

1972 - 1973 8,956 37.361,734 
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,\.'>:$ c.?IO (Xg) ."Dii.FL"\.\ IJ<g) HEron;;. (l<g) a:x:All;;.IKgl 

1934 - 1347 ?b hd}' d."l;~"E!dentes 

1947 - l.945 109.116 1.120 
194.S - 19•> lOS.923 1.120 O.OS9.3SO 
l9H - 195-J 9.502 0.705 0.13 0;350 
195:1 - 1951 4.594 1.028 O.H0.500 o.o 
¡;5¡ - ¡:;:;z 12?. ::-? 
195-2 - 1953 15.02:2: O..t21 0.3211 0.25 
1953 - 1954 .IJ.Hü 1.505 0.160 O.OJ 
195-4 - 1955 !07.H9 0.363 0.770 o.o 
1955 - 1:356 9.970 0.976 0.05-0.US 0.075 
l95ó - 1$57 7.5-40 0.027 0.476.416 
1957 - 195.S- 31.623 l. 784 0.277.552 0.103 
19~ - 1959 18.350 0.147 2.658.579 0.010 
1959 - 1%0 l. 785 l.550 4.958.017 
1%0 - 1961 13.Js.2 -l.BJJ 0.493. lOJ 2.305 
1961 - 1962 25.060 5.313 2.563 2. 745 
1962 - 1963 57.420 2.00 s.o 4.0 
1%3 - !SO-l 7.150 3.0• 7.0 1.135 
19'5-t - 1%5 Jl.512 3. 767 29.523 10.197 
1965 - l.966 5.080 l.22B 3.064 4.136 
1966 - 1967 2.360 0.527 2. 750 0.645 
1%7 - l96a F.~23 3.9 5.833 
196-S - lSS:i 25.620 O.ZH s. 746-
15-5; - 15-70 a.c10 2.:101 9.&09 7.642 
1970 - 1971 40.200 U.182 40.086.399 !02.320 
1971 - 1972 63.11}8 D.00 36.523 154.605 
1972 - 1.973 10.260 172.867 133.132 
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':::<>::5 PLA'fi'IOS SUPERF1ClE,m2 to. DE MATAS SEXIUAS,KG. SECA,K.G. 

19J.: - 19.;6 ?-l:> hay antecedent.es 

19.:6 - 19H 25,0CO 194 

1947- - ¡9.;5 i:os9;350 1,630 

194€ - 19.;9 H.122 2.096 

Ht~ - l?S-0 700 

1950 - 1951 SO< 7~2 

1951 - -1952 

195.Z - 1953 1.387 

HSJ - 1954 359 618 

19$.; - 1955 900 934 

1955 - 1956 35,520 -4.024 

1956 - 1957 S-4,996 100.0 3.190 

1957 - 1955 27 ,469 36.252 

19$3 - 1559 500,MO 10.978 

1959 - 1960 57 ,362 22,522 

l96J - 19'61 55,Jii 5,329 

1961 - 1962 .u.oao 4,-472 

1962 - 1963 304,215 so.o 10.000 

1963 - 19&4 26,960 100.0 7.509 

1954 - 1965 323,020 464,9"'7 16.ú 121.HS 

!~5 - 1%6 31,170 132.0 79.496 

1566 -- 1967 5.975,üJl s.~co J:!."!'!t:· 

1Sli7 - l.7óó 51' U.944,152 99~088,373 i.09S 53.-4.JV 

1%0 - 1969 25-1 471,683 3.8-14,445 a.i.o J3.63ti 

l.?é9 - 1970 1,304 .;.692, 793 11.089,375 !65.0 160.137 

13:70 ·- 1971 .2,005 B.760,lJ~ lU.531,565 214.0 óS0.530 

1971 - 1972 4,367 l.1.223,948 121.0 151.519 

!..972 - 1973 1. 778 24.l30,Da7 565.6 SOS.Z95 



PAfS 

&:lLIVlA 

BAASIL 

ouu: 
<:oo:MIL\ 

CC5TA RICA 

MEXIOJ 

PE>U! 

'IRINinAD & 100PGJ 

URLQIAY 
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Tll'CS CE P~ 00E E:<lS'l'E'N EN 10 PAISES A"'.ERICAN:lS 

L~'CIA RllATIVA DE EI..U:S Y Tlf'O DE roL.I'IOXla:z.wilAS W.S FP.roJENI'ES. 

PRClBl.&A QJE EN Of'lNICN DE LOS EXPERTCS 
OE&N ~ ~ICúS. 

XXX XX X X 

X X X X X l( 

XX 1< X X XX 

X X. X X X X 

X X X X X X 

X X X X X . .,. 
X X X X l( 

XX X 

CAAACTERISTICAS GENERAI.FS 

Orden de ~r
tiincia as l.gnada 
a los di.fe.ren -
tes usos i..'"ldebl 
do::;. Jo: .:!.ro;.'.lS.-

4-7-1-2-9 

4-1-2-9-3-5 

4-1-2-5-9 

10-7-2-~-5-9-l 

4-2-3-5-9 

1-4-3-2-5-9 

1-4-2-7 

4-2-9" 

1-9-2 

---"'---

Poli toxiCOMníaS UÚS 
fre-...-uentes en los -
países considerados. 

(4-7-1) 

.tl-2-4-5-.\-5) 

(l-2-4) 

( 2-4-5) (10-4) 

U-2-4-31 

4 

(l.~4} 

<•-•> (4-7) 

Ú-4-9) . 

(4-2) 

(31) 

31 CltG.NllX'.loo oE LOS ESTAOOS A"IERICAN:S.La epxturll.dad de erecer_:· La ~~·-~te''il -Abiso de 

t>:o;¡as,l<ashingtoo,o.c., 1987 ,p!q.136. 
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En. el si.eu~?nte c~ádr<?,}:8; · .~r~~~~~ia -Ge-neraJ.. 

de Justicia del Distrito :r Territ()rios. l'ederaiés -se~ 

la. Cuales '.'son -ias ·.'dr~~: ·q~e··-S~ ·~i~C~iS~6r1 :~~---~~~~-ª · 
tro 9a1s durante 1os a~os de\i97ó ··~.i~ú{ -•(32) 

OPIO E!I aiúTO • Y PliEi>ARAíió: _iL • 
' , •••Jc~J.97f " --1.370. 

37 Kg.' ····\"1,a Kg.. 
-- ,.- ..... -.----, 

Planta de_jidonnide_i-a; 

2 2ll-Kg;,_ .. -

Semillas. 

295 Kg. 

MORFINA. 

3 Kg. 750 g 

HSROINA. 

23 Ks. 

cccm:;... 

44 Kg. 

CA!IJIABIS. 

370 942 Kg, 

Resi..'1.a. 

100 g. 

11 Kg. 

1972 

25 Kg. 

13 Kg. 

11.Kg. 26Ó g •• 



S8"1illas, 

261 Kg, 131 Kg. 

OTROS Es TUPE? A.CIENTES~ 
Tab1eta.s·; · 

301 800 

ESTIJ.!ULA.'ITES, 

Dl!?RDIKNTES, 

!lo ee indice. 

LSD. 

Polvo. 

OTROS AIIICDIOGE!IOS, 

3 Kg. 9 Kg, 

67 

105 Kg~ 

Ninguna. 

400 g, 

63 Kg. 

50 g, 

5 Kg. 550 g. 

32 Vid, Farmacodependencie.,Tono II,p!.g,231 y as, 
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Las drogas mAs usadas por las personas que han. 

acudido a los Centros de Integracib~ Juvenil (CIJ), a 

partir de 1970 son: la marihuana y los solventes ~ 

lables. 

En la figura que hemos denominado ap!ndice "B" 

se representa 1a proporci6n de usuarios de cada droga 

obtenida del totaJ. de pacientes atendidos en los Ceo-

tros ya mencionados. 

En 1961,el 25~ de 3431 inte:rnos estudiados en 

15 prisiones estatal.es de la Rep~blica Mexicana,repo.!: 

t6 haber consu.~ido f!.Imacos de diferentes tipos o el!!; 

sea, lo anterior lo podecoe apreciar en la figura de-

nominada ap6ndice "C". (33) 

En la actualidad,con el prop6sito de fortale 

cer la 1'1cha contra el narcotrMico en rruestro pa1s -

la ?rocuradur1a General de la Re~blica inicib el 15 

de "50sto de 1939 un operativo especial en el Sur del 

pa1s, a fin de disuadir o desalentar el desarrollo de 

actividades relacionadas con las drogas. 

Cabe hacer menci6n,que si hemos aJ..udido a la -

lucha contra el narco~ico es porque el problema de 

la droga-dicci6n tiene dos facetas: la del drogadicto 

y la del traficante de drogas,las dos de igu.al impor

tancia. 

33 Vid.S3CRETARIA DE SAIDD.Programa Centra la -
?8.1'!1acodependencia,M~xico, lo de julio de 1985,p&.gs. 
45 y se. 
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PJ\.CIE:rr!"S ATE:NOIOOS EN CÉl•TROS -DE TRATl..'UEH'IO E.SPECIALiv.oci { CIJ. 1983 ) 

·······n;::::_·~···~;···;·ª .. ~'. ..... ·"\{~: .. ·5J.J-
b) 18.6 \ \ b)-~_.1·~- ·<. /--~~ 2.6,:_, /':·~. 

d) ·3.2 ·',Je~ ',8.1 \;~-~:~:::::;}; ~-········\ 
e) J0.6\ _ 

13 \\_ • 

a) ttarc6ticos 

b) oePnsores; 

el Eat.!Jnulantes 

d) Alucin6genos 

u} C4nna.bls 

!1 Inhalan tes. 

. ,.·"",~·;\ .. 

........ 

.r···""••" 

Reqión Hor-oeste 1578 

zona Centro -3005 

Región sur :'395 

O .F. y. Area Hetropoli Una 3760. 

1.l 

6.7 

4.5 

3.0 

30.7 

26.B 

1.8 tJ"' 

: ~ 
~""'"'"'--"-"--'--...:./ 
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APENDICE . ,. C " 

_,u·So _l?~:~~ -~\~~~~-~N~_~EX:~~DA_~_1:~ENT!Úls ~E--R~A~ACION SOCIAL. 

a) Marihuana. 

b) Horo!na 

el Tranqu
0

iliu.ntes 

d) lnha.lantes 

e) Cocaína 

Regi~n 6 (GUanajuato} -
n•299 -- -

a) 46 ' 

14, _d)14' 
JO \ 

Regi6n, \o (Veracru;L)_ 
n • 307 "· -

Reqi6n 11 {Tabasco· y YUcat.&Rl
n • 602 

Rcgi6n. 12 (4?Ucrrero y Morelo_s). 
n • 420 

·, 



El. operativo anterionnente citado se l.lev& a 

cabo en los siguientes t!rninos 

RS'?ADOS QUE COldPRRNDIO. 

= Chiapas,Campeche,Quintana Roo,Tabasco,Gue

rrero,Moreloa,Oexa.ca,Puebl.a, Veracruz y Yucat!ln. 

APLICACION DR RRCURSOS F.UMANOS ASIGNADOS. 

= 8 subdelegados de la Campe.Ha Pennanente 

Contra el Nercotra.fico. 

3 Agentes del Ministerio Ptl.blico Federal. -

supervisores. 

= 46 Agentes del Ministerio Ptl.blico Federal. -

especializados en materia de estupefacientes y sust90! 

cias psicotr&picas. 

500 Agentes de la Polic1a Judicial Federal. 

27 pilotos. 

27 navegantes y dem!.s personal de apoyo lo -

g1stico y administrativo. 

APOYO RN OPERACIONES '?EHRESTRES. 

5 avionetas CESSNA 206. 

18 helic&pteros BRLL 206. 

4 helic6pteros BRLL 212. (34) 

Cabe precisar que no aparece informaci6n res-

34 Vid.PROC!JR.AlXJRIA GENERAL m;; LA REPOBLICA.Prj, 
mera Reuni&n Preparatoria a la Octava Conferencia In
ternacional para el Control de Drogas,M&:cico,1989, -
p!.gs. l-2. 
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pecto de la~ ~;l"ºPª. df!C~11i_sadas· y(o. destruidas duran

te dicho operativo~lo CU.al viene a co~stituir Wla la

mentable omisi6_ri,pu_e_s con_e110· se desconocen los re -

sultados del iniano. 

,Ahora bien,en el periodo co~prcndido del lo de 

a.liril aJ. 30 de junio de 1939,la r.li..,a Procuradur1a G~ 

neral de la Rep~blica real.iz6 un operativo similar en 

el Norte del pai.s,en un Area que co~prendi6 120 I!li.lla 

nattticas al sur de la 11nea fronteriza con los Esta -

dos Unidos de Ac~rica,cubriendo una extensi6n territ,2_ 

rial de 3,326 k116~etros lineales, abarcando los si -

guientes estados : 3aja California,sur y llorte,Sonora 

Chihuahua,Coahuila,Nuevo Lebn,T~aulipas y Sinaloa. 

Los resuJ.tados de ~ste operativo :fueron alta -

~ante significativos ya que se logr6 grandes e impor-

tantea asegu.ram.ientos de ~e~~p~facientoo y sustancias 

psicotr6picns,as1 co~o el deanembr•J.::iie~to de diversas 

organizaciones delictivas. (35) 

~ el sit;Uiente cuadro estadistico ~ue anexa -

=os se puede apreciar mejor los resul~ados obtenidos 

en el operativo e.rriba mencionado. 

35 Ibidem,p!.gs. 2-3· 
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RESULTADOS ESTADISTICOS DEL OP3RATIVO 
FRONTERIZO EN EL NORTE DEL PAIS (36) 

Erradicaei6n'de plant1os il1citos. 

Plant1os (Nº) Superficie (Has) 
:109· Amapola 

Eariguana 

Total. : 

Ase~~.::iiento de droga. 

Goma de opio 

Heroina 

Mor!'ina 
Seoilla de 8"'apola 

Planta seca tle t:iariguana 

Se::UJ..la de :!>9.riguena 
Coca.i?la 

Peyote 

Total. : 

l,182. -
804. 

1;986 

Aset;UXa..::iiento de vehicu.1os ~ armas. 
Ve~~J.los Terrestres 
Vehiculos A&reos 
Vehl.culoe ti:arl timos 

Total. : 
A=as 

Cartuchos 
La.boratorios d~s::ia..."'ltelados 

Personas detenidas 7 consigna.das a 
la autoridad judicial 

36 Ibideo,p!.€.4. 

71 
--1aci 

.·cantidad 

111.:1.. Kgs. 
11.8 Kgs. 

3.6 Kgs. 

3.2 Kgs. 

59,062 Kgs. 
255.4 Kgs. 

10,156.4 Kgs. 

l.7 Kgs. 

69,ó05.20 Kgs. 

105,891 Unidades. 

554 
10 

2 

566 
466 

22,976 
5 

2,582. 
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Justo_·_es ~sistir,como ya oe advirti6 antes,que 

los niVeies do'cOnsum.o de drogas en nuestro ~a!.s son -. : . , ' . 
rel_at~v~enté_- ~ajos,· pues las estad1sticas c~s recien-

tes séñaJ.azí que el 4.3:' de la poblaci6n U.?"bana entre -

12 y 65 años de edad ha consumido una o ~As drogas en 

alguna ocasi6n y, que de !stoa consumidores el 1.7 % -
lo ha hecho en los 4ltirnos meses. 

Siguiendo con la in.for.?:.aci6n,el ntn:iero de usua

rios constantes alcanza apenas el 0.3 ~ y se presenta 

fWldamentaJ.mente en zonas urbanas fronterizas,ai"ectan

Co en la oayoria de l~s veces a los j6ve..~es. 

3n t~rminos generales,la marigua."1a1 los inhala.."1-

tea y los esti=!ul.antes son l~s drogas co~ mayores indi 

ces de conSUI:lo,cientras que las proporciones de la co-

ca1na,1a hero1ne y los a.J.ucin6genos son ~uy bajas.(37) 

Por '&.lti=o,:--.o:::; hc-=vs aboca.do a citar los si --

g1.1ientes datos estadisticos ~especto Ce los usue.rios -

de los diversos tipos de drogas,segd.n datos de la Di -

rccci6n General de Epid=iolo¡;i.a del Instituto !.:e:d.ce.-

no de Psiquiatria,y cit::?.C.oE por la Procuraduria Gene -

ral de la Rep~blica; y en dor-de se puede apreciar que 

la r-ayoria de los usuarioe son ho~bres y que las dro -

eas mAs usadas son la :ro.arihuana,las an:f'etaminas,los ia 

37 Ibide~,pA¡::.5. 
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halables y los tranquiliza:ntes,Ae1 misno,hemos inclu,! 

do datos astad1sticos respecto de las deet:n.icciones -

y asegura::ri.ento de amapola,marihue.na y sus derivo.dos, 

ad~s de la relaci6n porcentual del costo directo de 

la ca::npafia. respecto n1 9re~1puesto ejercido por la 

Procuradur1a General de la Repablica y una relaci6n -

del n~ero de detenidos y consignados ante la autori-

dad Judicial. como presuntos reaponsab1es de delitos -

contra la salud; los anteriores datos correeponden a 

* los años 1985,1986 y 1937: 

Respecto de loe detenidos y consignados hemos 

podido observar que el mayor ~ero lo ocupan Colmo -

bia y Bstados Unidos de Am~rica,lo cual no resulta~ 

ro si tomamos en cuenta que el primero es productor 7 

el segundo es conSU!:lidor de drogas inteniacionalmente 

y ocupa a su vez el primer lugar a !rl.vel mundial., 

• Vid, cue.droe Estad1eticos, 



SEXO 

HOMBRES 

TOTAL. 

f.NCUBSTA r:ACIO:IAL D3 ADICCIOH3S 
;!'::st:r,:r.'WCIS ¡;;,CIClllAISS 1933 

rrn:-:5:{0 1'0TAL llB :JSUARIOS D3 D'1CG.;.s 

:npA!iSION' ~; MILES 

12-34 
35-65 

SUB1'0TAL 

12-'34 
35-65 

SUBTOTAL 

675 
234 
908 

7.83 
5~65 

·7~12 

·.·•\2;~2· 
·:iI'64 
-'.·2;44 

4.31 

PORCENTAJES OBTENIDOS DBL TOTAL 

EXPA?ffiIDO D3 SUJ3TOS E!! CAD.\ GRUPO 

POR SEXO Y 3DAD. (38) 
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5KCO 

!!O:.:BR3S 

MUJ&RBS 

TOTAL 

;;;¡;cu:SSTA NACIO!;AL DR ADICCIONES 
lIBSULTADOS NACIO!IALRS 1988 

NU!J.E:RO 'i'O'fAL D3 USUARIOS DE DROGAS 
CASOS .ACTIVOS ;:;¡¡ :;;t ULTIIW AilO (1988) 

EDAD :m:JSRO f. 

12-34 319 3.70 
35-65 36 

SUBTOTAL 355 

12-34 
35-65 

SUB TOTAL l'.79 

533 

POB.CEM!AJES o~s DEL TO'liL 
Ell'AllDIDO DB SUJB'!OS Bll CAllol. G!!!JPO 

POR SRXO Y lmAII. (39) 

39 Ibidem,p!.g.7. 
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~·Gu]-;3TA.HACIO::AL DZ A.DICCIO:r::s 

i?E!fj LTADOS NA•JIOlLliL..~S 19íJ.3 

l:U'l.!SRO TO·rAt DE USUARIOS D3 CADA D10GA 

USO Ail.RmA VEZ 

~A!:sro:: 

_DROGA !W-!ERO 

AJ:ALG3SICOS NA..'iCOTICOS 45 
TRA!IQUILIZA!ITES 225 

S.E:lJAl;T3S 30 
Ds:Pfu."'SOR';;S 97 

ANPETA1f.INAS 207 

3STD'1JLANTES 30 ·.0;10 

I!iHAUBLES 208 _.0.65' 

!:!A..'iIGUAflA aoj - 2.52 

AWCI:IOGENOS 7_8 0.25 

COCAillA 88 - 0~28 

HE30INA 28 0.09 

R::U!:!IC~I. Pcac;:;¡;roAL DEL COSTO DIREC·:ro DE LA 

c,\¡¿p.\ilA RESPsCW AL ?RBSUl'UB3TO EJsacroo ?OR 

LA PGR, 

78 

(40) 

R33?ECTO AL ?R'lSU?iJT.:3'.i'O ASIG!iADO A LA ?GR, (41) 

40 Ibidem,p~.8. 

41 PROC'J!LUJ'JRIA G~;~'iAL DE LA REPU3LICA,El. Es -
!uerz.-, de !i:!xico.Camoa?ia Per-...lan~nte Contra el ?larco -
tr~ico,M~xico,l9S7,p!g.l0-:U,, 
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1985 

tSTA TESIS 
SALIR DE LA na DEBE 

BiBdOIECA 

DES'EUCCIOK DE PTuUiTIOS DE A?,iAPOLA 
(n~~ero de plant1os) * 

24 823 

1986 1987 

79 

* NO SE DICI1JY.EN LOS DATOS RELATIVOS A LAS MULTIPLES 

DES!fllUCCIONES DE PLANTIOS ILICITOS EFECTUADAS POR 

EL EJERCITO MEXICANO. (42) 

DESTRUCCION DE PLANTIOS DE AMAPOLA 

(superficie en heot!l.reas) 

2,297 

1 11 o 
1985 1986 

42 Ibidem,p!.gs.14-15. 
43 Ibidem,p!.gs.16-17. 

1967 (43) 



ASFXlURAl-'.IE!lTO D3. -;JJ·:RIVADOS D!l AliA?OLA 80 

O?IO 

J..ORPINA 

ri3l!OINA 

SFJ'UILLAS 

(44) 

( Kilogr,,,,;os ) 

200,5 

1985 

D3STRUCCION DE PLAllTIOS DE l<JARI!JIJAllA 

( ml.!nero de plant1os ) 

2 26 

6 

B85 

44 Ibidem,p!.¡;s,18-19, 
45 Ibidem,p~gs.20-21. 

1987 (45) 



DESTRUCCIO!l'DE PI.l\IfTIOS ·DE !-!A.'lIHUANA 
( supe;rf'i!>.ie en heetM'ees ) 

2,973 

1986 1967 

ASEGURAMIErlTO DE DERIVADOS DB MARIHUANA 
( Kilogramos ) 

81 

(46) 

PLANTA SECA 259.21'.7 

RASHISH 193 546.1 

SEMILLAS 174.206 ~ 

1985 

46 Ibidem,p!.gs.22-23. 
47 Ibidem,p!.ge.24-25. 

1966 1987 (47) 



n.S3,:JU:t.A1aBI1TO DE ccc.;1urt 
( Kilof;ra.110 s ) e 

48 Ibidem,p!.fls.26-27. 
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RXTRA!IJEROS DETENIDOS Y CONSIGNADOS ANTE LA 

AUTORID~ co~:o ?RE3U!ITOS RESPONSABLES DE 

DELI'i"OS CO!!TRA LA SAillD 

PAIS DE O'!IGml 1935 1986 
ARGENTINA 3 3 
AUSTRALIA 2 
BELICE J.0 
BOLIVIA 4 
!l.'?ASIL 5 
CAN ADA 6 
COLOMBIA _J.09 
COSTA RICA 2 
CHECOSLOVAQUIA J. 
CHILE 1 
CUBA 2 
ECUADOR J. 
EL SALVADOR 4 
ESCOCIA o 
ESPAllA 1 
ESTADOS U!IIDOS J.J.J. 
FILIPI!IAS J. 
FRANCIA o 
GUATE:~ALA 5 
HAITI J. 
HO!IDURAS 3 
INGLATERRA o 
ITALIA 7 
JAMAICA 1 
llICARAGUA o 
PA!IA!.:A 3 
PERO 3 
PORIDGAL J. 
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J.987 

J. 
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P'J?~'?TO RICO 5 l l 

R~:JLI'.lA DO!:IHICA!IA o l o 
SUIZA o o, .. l 

v·::irszU3LA 2 3 o 
'/IETN~I o l o 

TOTAL 294. 234 106 (49) 



()API'l\JLO III 

DROGADICCION Y CRD'INALIDAD. 
85 

A) LA DROGADICCION COMO GENERADOR DE DELITOS. 

La drogadicci6n como ya hemos visto se ha vue1 

to un se~io problema en la sociedad mexicana,ya que -

es una de las tantas causn...~tes,que de manera directa 

.º indirecta,provoca el aumento del indice de delitos

sobre todo de delitos contra la salud y delitos en -

contra de las personas en su patrimonio. 

A. continuaciOn ruializaremos como las droeas i!!, 

ciden en el comportaciento de las personas que las 

consumen,convirti!ndoee en un factor de directa cauB,!!; 

ci6n de delitos,es decir,veremoa a la criminalidad e~ 

gendrada por la droga.?or otro lado,tambi~n haremos -

referencia a la criminalidad como un efecto indirecto 

de la drogadicci6n. 

?ero antes de adentre.nioa propiamente al punto 

que nos ocupa,debe~oa primero tener una idea o nocibn 

de lo que ea un delito,puesto que si estamoo hablBZldo 

de que la drogadicci6n genera delitos y ~stos a su -

vez criminalidad,es 16gico saber qu~ ea o c6~o se de

fi.~e aqu!l para as1 establecer una relaci6n triparti

ta, es decir: drogadicci6n - delito - criminalidad. 

Muchas defL"'l.iciones se ha.."l dado sobre el deli

to; nosotros s6lo sef1a.laremoe aleunas. 
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pa_~ CUel to Cal6n es : " • lR. acci6n humana, aa 
tijur1Cic~,t1pica,cul.~able -y plL~ible (1) 

Ji..~!nez de Asaa define al. delito de la manera 

sigu.iente : ·" • es el acto t1?iCB:!lente a..'"'1.tijur1dico -

culpnble,soüetido a veces a condiciones objetivas de 

Yenalidad,imputable a un hoobre y sooetido a una san-

ci6n penal (2) 

Por otro 1ado,e1 Cbdigo ?enal de 1331 para el 

Distrito ?ederal. en Materia de ?uero Comt\n y, para t~ 

da l~ RepAblica en cateria de ?uero ?ederal,textual -

mente establece en su articulo 7 que : " Delito 

es el acto u ooisibn que sancionan las leyes pena 

les (3) 

Una vez que se ha establecido que es el delito 

pasemos al an~isis de la cuesti6n que nos ocupa. 

Se ha a!'irmado por ale;unos tratadietae,cri1nin~ 

logos,etc.,que la drogadicci6n contribuye de un.a oan~ 

ra d.r!.stica a la cri-=iinalidad en fo:i!la directa,pues -

el sujeto que ha consu.~ido drogas actó.a bajo los efe~ 

tos de !st~s,trayendo ello como consecuP.ncia que loa 

estados psicb~icos origin:i¿os por esas susta..~cias pu~ 

da:i in..flair,en u:i.i6n ñe otros factores,en la co~isi6n 

de actos de tipo delictivo por parte de la persona --

que las ingiri6. 

1 Cit.:Jos.CAST&LLANOS T!:tlA,P3RNANDO.Linea.."!1ientos 
E'.le:nentales ·de Derecho Penal. 3di t. Po:Ta.a., D~ci.ononovena 
ed.,~~xico,1934,p~gs.123-130. 

2 JD:E:N3Z D:S ASUA,WIS.La Ley y el De1ito.3<lit.
A.3e1lo,Cgracas.1945,pA.g.256. 

3 CAST3!.LA!iOS T:l!rA,op.cit.,p~.133. 
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Ahora bien,1a predisposici6n individual. juega 

U.."'1 pape1 importante ya que opera como una base sobre 

la euaJ. el fartnaco puede actuar como factor de desf1:!: 

ticu1aci6n (acentuando dicha predisposici6n), dando 

lugar a un debilitamiento de los frenos inhibitorios 

y un refuerzo de los desinhibitorioe. 

Si conjuga.~os ambas partes,droi;a y prediepoB! 

ci6n,e1 resultado se~ la producci6n de una conducta 

que si se ve favorecida por determinadas circunstan

cias facilitar!. la comisi6n del delito por parte del 

farmacodependiente. 

::;:,,. relac16n a la inf'1uencia crl'llin6gena indi

recta que se deriva del uso de las droga.a,ee ha est_!: 

blecido que la delincuencia del drogadicto es princ! 

pal.mente de car~cter funcional,ea decir,tendiente a 

la obtenci6n de 1a droga,pues a medida que la perso-

na se va ad.entrando cedg v~z mAs en su uso,excluye -

de manera lenta ;¡ progresiva todo tipo de activida -

des e incluso su propio trabajo,centrando asi toda -

su ate:ici6n en el fartnaco; lo cual trae consigo que 

~isque la manera de obtener el dinero para comprarlo 

(a nrecios cada vez mAs altos) import!ndo1e muy poco 

loe medios que tenga que utilizar para. conseguir1o.(4) 

Los toxic6manos - seg6n sefla1e. VARENNB -
~~~~~~~~~~ 

4 Cfr. LORE!lZO SALGADO,JOSB.li!.Le.s Drogas en el 
Ordena:niento Pene.1 3spaño1.5dit.Case. BOSCH,2a ed., -
Barcelona Espa!la.,pAg.27-28. 
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son por: exce"lencia.:delincuente.a ha.biti..iales.La activi

dad delictiva de los sujetos c¡i.Íe h~ llegado al grado. 

de de9endencia revis~e fund2.mentalmente las modalida

des de robos' o hurtOs de droga:o de dinero para cona!_ 

guirla,falsificaci6n de recetas,participaci6n mAs o -

menos indirecta en el t~ico ilegal de dro[¡S1 etc." ~) 

Se tiene conocimiento de que la mayor1.a de los 

j6venes heroin6menoe cometen delitos como la extor -

si6n, gigolisrno, explotacibn de oujeres,etc., pues su -

4..~ico o6vil es la consecuci6n del dinero el cual les 

permita obtener la droga. (6) 

Ahora bien,si consideramos a.J. fa.rmacodepend.iea, 

te como a una persona que tiene la necesidad de cOn8!:!, 

mir cierto tipo de droga,enti~ndase sustancias ener -

vantes,peicotr6picos,etc.,es obvio que antes que nada 

debe~ poseerlos para poder consu.~irlos y/o distri -

buirlos, adecuando asi su conducta al titulo denomina

do 11Delitos contra la Salud",del C6digo Penal vigente 

conducta que se tipifica co~o delito al encontrarse -

en un estado de intoxicacHn, por lo que el individuo 

se considera yeligroso,ya q~e buscarA por medio de 8:2 

tos delictivos conseeuir el dinero para la obtenci6n 

de sus satisfactores,generando lo anterior que encua.-

4re su conducta en otros tipos penales como lo son : 

Ide!!I, 
6 Cfr.GIBBONS C, 0011.Delincuent~~ Jnveniles y 

Criminales.Edit,Pondo de CUltura Econemica,M!xico, -
1384,pAg.126. 
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"Delitos en contra de las personas en su patrimonio" 

y "Delitos contra la vida y la integridad corporal.",

los cuales se encuentren contem9lados en el citado CA 

digo Penal.. 

Lourdes Schnaas de De Garay,en su obra "Carac

ter1sticas Psicosocialee de un Grupo de Internos Far

macodepencl.ientes••, aeñala q:ie existe un v-Wcu1o entre 

el consumo de drogas y la violencia,arrojando dicho -

estudio los si¡;uientes resultados : 

51 35% de las 45 personas drogadictas elegidas 

cometieron delitos que implican violencia,mientrae 

que el 60% fue arrestado por robo,fraude,deepojo y 

tentativa de robo; el 4~ fue detenido por delitos co;o 

tra la salud.to anterior viene a coni'irmar lo que ya 

hab1amos señalado en p!.rrafos anteriores en cuento al 

encuadramiento de la conducta del f~odependiente 

a otros tipos penales. (7) 

Rn el sieuiente cuadro podremos apreciar de -

una manera mAs clara los datos anteriormente citados, 

loe cuales dan el resultado del estudio mencionado en 

el pArrei"o que nos antecede. 

7 Cfr.caracter1sticas Psicosociales de un Grupo 
de Internos Farmacodependientes,secretar1a de Gobern.!!: 
ci&n,M~xico,1976,p~.36. 



D!!LITO 

Asociaci6n delituosn 
(secuestro, Cu !o en pro9iedo.d 

Delitos contra la saJ.ud 

Robo,fraude,despojo,ter.tativ~ 

Lesiones y/u homicidio 

Dos o mAs de los anteriores 

tros: Violt!.ci6n 

Aleu-~os delitos que se cometen,ee~ la Rcert,!! 

da opini6n de '!:11as !/etl!'Jan, cuando se ha ingerido aJ. -

g4n tipo Ce droga son los delitos sexuales de pe?"V'er

si6n y corrupci6n,as1 misno,el eminente criminblogo -

argentino señal.a que cuando existe una necesidad or~ 

nica y e~ocional por el f~r.!laco la situaci6n se vuel

ve ta.~ desesperante que el individuo puede llegar al 

suicidio o a delitos tales como el robo con violencia 

y homicidios,manifiesta tambi~n que existen cmjeres -

que llegan hasta la prostituci6n para conseguir la -

droga o que sirven de trai'icantes y distribuidoras a 

cw:ibio Ce oCte~er ~st~.A~..ade c..dem~s,que otras conduc-

tas delictivas que se cometen bajo los efectos de las 

droeas son: la falsifica.ci6n de recetas m~dicas para 

conseguir el f!.roaco y eneañar as1 al farmace~tico,y 

que cué:llldo prevalece una situaci6n de desesperaci~n -
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tote.l se llega e.l asalto y robo a meno aniada, tanto a 

farmacias como a laboratorios quL~icos. (8) 

Humberto Cossio,sefiB.1.a que uno de los factores 

que influyen para que el droga.dicto termine converti

do en un delincuente es la he.bituacUn a la droga,ya 

que 6sta conlleva a que haya una di~inuci6n en el -

trabajo, o a veces su abandono tote.l,lo CUBJ. lo impu! 

sarA a coceter pequeños hurtos para satisfacer su ne-

cesidad y despu~s,ee convertirtl en un ladr6n profesi~ 

nal,lo que traer~ como consecuencia que cometa deli -

tos mayores,pues las droga.e impulsan a. quienes caen -

en ella.e a ir siempre adelante en la cadena de cr1me-

nes, (9) 

Por su pa.rte,e1 maestro Quiroz Cu.arbn en un e~ 

tudio que ree.liz6 (en e1 periodo comprendido de 1932 

a 1951) entre cinco mil sentencias de1 delito de le -

sienes ocasionadas por el uso de sustancias qui.micas, 

encontrO que de ella~ ~l 0.33~ corregpond1a a las Ca:! 

sadas por los honbres y el 0,3~ a las mujeres,con lo 

cuaJ. se pudo observar que las mujeres son m!.s procli

ves a causar lesiones cuando se encuentran bajo los -

influjos de las drogas,ya que se va.len de los objetos 

con que se encuentran o de sus propios miembros (ms. 

nos,pies,ets,) para agredir a las personas, (10) 

8 Oír.Droga y Criminolog1a,Edit.Siglo XXI,pAg.99. 
9 Cfr,Droga,Toxicomania,El. sujeto Delictivo y su 

Pe'"1Blidad,Libreria Carrillo Hermanos e Impresores 1!1!&x!, 
co,1977 ,pAg,56. 

10 Cfr,La Criminalidad en la Rep~blica Mexicsna,
Instituto de Investigaciones Sociales de 1a Universi -
dad llaciona1,1.;!xico,l958,p!.g.40, 
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Co=o hP.,faos ·.,oñido apre_ciar,;,.las dró'eas·, proaú.cen 

una seri'e :¿e de~arr,eglos tanto or~icos -co_m~".emocio
nalcs e~ el.individuo fannacodependiente,io· cual re -

percute· en-~~- conducta y lo lleva a· cometer deiitos. 

A-éontiÍluaéi6n hecos ~rocedido a citar algunos 

casos en los cuales el uso de las drogas fUe el cau~ 

sa:ite de la comisi6n de delitos, (U) 

31 secuestro y asesine.to de tUla niffa.-porun 

l\z.rae.dor de 25 afios,que lueeo cre1a no haber hecho m~s 

-que dar una ligera azoteina a la muchachita porque !,!:! 

ta se habla estado burlando de !l. 

= :si homicidio de un soldado norteamericano en 

Vie_tnam 'lue, tras fumar tres cigarrillos,mat6 de un t! 

ro al_ centinela _comp_añero de BUardia por haberse con

vencido _a·si mismo de que se trataba de un soldado e-

nemigo. 

::--:si- hci!Ílicidio llevado a cubo por un j6ven de 

22 años, el cual mat6 en la calle a u:1 extraño por oir 

una-voz ,interior (la de Dios, se~ !l),que le ordena

ba ~~t~;?iC~o sujeto habia fu::ia.Co I:larihua.na. 

= Otro caso oAs es el de un estudiante de me-

dicina (el cual bajo los efectos del LSD) apuilal.6 a -

su suegra 105 veces y deepu!s declar6 a la policia : 

ll Cfr,RAFIREZ,PABLO,Usted puede Evitar que su
Hijo sea un Adicto a las Drogas, Edit,Fondo de Cultura 
3con6rJica,lf.~xico, 1372, p!e.34, 
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" HoJDbre; he estado volando.tres diae oon LSD.Viol& a 

alguien ? MeU a mi.mujer ? (12) 

Cor.ip~Lilós la opL'li6n de 311as Neumen al e.fi!: 

mar que·" • ·Un sujeto dominado por la confusitln,el d.!, 

sorderl ·de SÚ. vida y la degrooacilm creciente de BU 

personalidad es-capaz de lanzarse al delito ••• El 

cont~cto con dro~e contribuye a crP.ar o subrayar 

esos des6rdenes y clegradaci6n ••• 0 (13) 

La. ver-Jad es que le.a drogas producen daños al 

organism.o deJ. drogadicto y las consecuencias que ellas 

traen consieo saltan a la vista en la sociedad,a.l. re~ 

pecto Carlos Ba.udelaire,famoso escritor,dcscribe en -

su obra intitulada " Los Pnraisos Artificiales 1
' las 

consecuencias nocivss de las droga.e,el decir que 

" • •• Pero el despertar,, el terrible despertar, todos -

los 6rganos relajados,fati~os,los nervios flojos, -

los titilentes deseos de llorar,la im~osibilidad de -

e.plica.rae a un trabl?.jo continuado,os demuestran crue! 

mente que habe1s jugado un juego prohibido.Pero ee ilJ!. 

posible afirmar que u.~ hombre incapaz de cualquier 

acci6n y bueno solamente para sof!ar ee sienta verdad~ 

ramente bien,9.Un cu~ndo todos sus miembros est!n en -

buen estado ••• " (14) 

12 Cfr.GA?mon,FRAiíl<.Drogas.Qu! son y C6mo Ac -
tdan. Edit.Pax-M&:<ico 1 3a ed. 1 !.!!xico,1987,p~.157. 

13 Op.cit.,p!.g.99. 
14 Cit.pos.ORELLANA WIARCO,OCTAVIO A.Manual de 

Cr1minologia1 Edit.Porre.a,3a ed,,M!xico,1985,p~.280, 
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3) LA DROGADIC-JION co¡.¡o ESTADO p¡,;r,IGROSO, 

Si la dro¡;adicci6n es la ca.tsante,ya sea dire~ 

ta o in.direct·amenté, de la produccibn de conductas an

tis_ociales, lo onterior nos lleva a la conclusibn de -

ciU.e· iqU!l1a representa un esto.do de peligro no s61o -

parn·e1 faroacodepandiente sino tambi~n para la soci~ 

d~,~ue3 una persona que se encuentra bajo los efec -

tos de \L~ detcr~inndo ti¿o de droga s~ ve afectado en 

su sistema nervioso ccntral,el cual es como una gran 

red de comunicaciones ~ue estA ~l servicio del ~~erpo. 

cuando dentro de esa red se introduce un f~aco,obra 

sobre esa persona haci!ndolo marchar m~s de prisa, con 

mAs lentitud o simplemente con.fundiendo su funciona -

miento,lo cual orieina que act"ó.e sin ~lena conciencia 

de lo que estA haciendo. 

La drogadicci6n puede llevar a una persona a -

la muerte cuando hay una sobredosis de draga,pues 

ello afecta tanto al. sistema nervioso central. como al 

cercbro,lo cual resulta fataJ..Si no se produce la 

:nuerte,el dro¡;adicto pUede llegar a quedar en estado 

de co~a,o bien,suf"rir aletarsa.~iento de los reflejos

º dificult~des con la vist~,entre otras consecuencias 

de tipo fisico. 

Ahora bien,son indudables los erectos infeus -
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tos que 1a.ingesti6n de drogas en fonna desmesurada -

produce en las personas como causa pri~ordial de vio

lencia, generando asi un estado de peligro desde el -

punto de vista socie.J.. 

Partimos de la aceptaci6n general. de que el -

consuno i.nl!loderado de drogas o abuso de !stas es ca-

paz de pert-.irbar la conduc.ta y virl'.1a.l.mente el hombre 

se convierte en '..ll1 agresor de a1 misno,de su familia 

y üe 1a sociedad.De a1 mienu porque antes que nada a

menaza su integridad,tanto fisica co~o menta.l,11ega::: 

do a una degradaci6n y,porque su h!.bito lo lleva en -

foroa progresiva a lesionar intereses profesionaJ.ea,

personales, sociales y eco~6wicos que a ~l ataffen; de 

su familia porque !sta,la mayoria de las veces, sufre 

las consecuencias de las acciones del drogadicto a n:!, 

vel econ6mico (cuando hay desaparici6n de pertenen -

cías personales como anillos,relojes,etc.,que el far

macodependiente puede vender para procurarse dinero y 

comprar la droga),a nivel social. (cuando tiene que as 
bre11evar la verguenza que representa que un miembro 

de la familia tenga ese problema) y a nivel fiaico -

(cuando el dro¡¡adicto 11ega a agredir aJ. resto de la 

f""1il.ia al enco~trarse bajo los efectos de la droga o 

porque la misma familia aJ. tratar de ayudarlo le es -
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conde el :fAr.naco o no le 'Proporciona el dinero !'ara -. 

co~prarlo,lo cu.~l causa el dis¡¡usto de aqu!l y ello -

se manifiesta en _la violencia fisica); y de la socie

.dad lJOrque su adicci6n o. las drogas,independientemen

te de que lo lleva a cometer delitos,le he.ce ganar le. 

~ama de drc¡;adicto,lo cual trae un deapresti¡;io para 

su gersona y ello lo hace caer en situaciones desfav.2. 

r~bles respecto de los demAs,ta.nto a nivel laboral º.!l. 

mo social,pues nadie quiere (o al. menos la m~yoria de 

la gente) tener en su negocio,fAbrica,etc.,a una per

sona de la cual tiene conocimiento es adicta a las -

droe;a.a, y por lo reeu.J.ar son ~ocas las gentes que ace.E. 

t:an entre sus amistades a un drogad.icto,p~co h:in o1do 

o saben que !ste no ~ct"!a como cu~lquier persona nor

mal y que suele ser peligroso. 

Al respecto,Ht.t:!l.berto Cossio escribe : " ••• Las 

drogas producen a la larga desarreglos or~icos y en 

IInJ.ehae ocasiones s1~uicos,11eg-u.TJ.do ta.mbi6n los droga

dictos a convertirse en verdade~os esquizofr~nicos -

cuR.ndo se ancuentr.?r. drogad.os y de hecho, a bordear -

peligrosamente loa abismos del crimen (15) 

Por d.l.timo,debemos tener en cuenta las coneid~ 

raciones hechas por el Doctor Luis RodriBUez lr!nnzane-

15 Op.cit.,p!.<!;.56. 
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ra a.J. a.firmar c:,ue : " • Ia.s droeas,inhe.la.das,inyecta

d~.s,inc;eridas o muninistradas en cualquier :f"orma eJ. -

igueJ. que la t:lSrihuena, son de peligro, y pueden produ

cir lesiones mentales graves e irreversiblee,aun con 

una sola vez de uso ••• " (16) 

C) LA DROGADICCIO!r EN liiflOS Y ADOLESCENTES. 

Zn el mundo actual y en una sociedad como la -

nuestra que crece a un ritmo vertieinoso,los niños y 

s-obre todo los adolescentes se enfrentan a la necesi

dad de asumir una serie de valores y patrones de com

portamiento socie.J.,as1 como a la elecci6n de compafte

ros de vida y a la definici6n de vocaci6n.Todas esas 

determinaciones se ven influenciadas tanto por ia fa.

milia;como por el grupo social,la escuela,1aa inati't!! 

cienes relieiosaa y la sociedad en conjunto. 

Ahora bien,si tanto la :f"emilie y la escuela e.12. 

ta en un contacto real con las necesidades que presea 

ta el niflo,su :f"uturo se~ promisorio,con un m1nimo de 

con=fl.ictos tanto emocionales como sociales; pero si -

ocurre todo lo contrario,es decir,si hay carencias 

tanto en la :f"moilia,como en la escuela (aunad.ns eJ. 

:f"r-=aso de las igl.esias,que f'un¡;en un papel de orien

tadoras) ello trae~ consigo que haya una desorients.

cibn y produccibn de conductas antisociales por parte 

1974;B~g.f:h~ril!linalidad de Menores.Edit,Botas,Mexico 
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de los.· j6V'eneS, ~;:·une 'de esas; cori~~c::tns es .PreCi:f?~ell 

te la· drogo.di·~~i6~',1a cue.1 es viStS. · Po.r ~·~ rii~o~i·~ d~ 
lo" j6venes como Wla salida (i"als~) a los .c~r.nictos 
derivados ·de. crisis existenciales de ideil:tidcid y ·.de ~ 

problem~tica de orden social. 

Los j6venes son seres hu.menos que quieren par

ticipar en la constnicci6n del :futuro,ain eobargo la 

sociedad los limita en sus posibilidades,ya que exis-

te un patr6n previaoente establecido por ella,y se e~ 

pera que ellos adopten su papel de sujetos pasivos y 

actd.en con sumisi6n,lo que viene a ocasionar ineegu.r! 

da.d.,frustraci6n,desprecio y revelaci6n a esa sociedad 

que no los comprende y no los deja actuar libremente, 

ailm por el contrario les pone trabas y no loe deja -

ser e11os miEClos. 

Al respecto,Jorge L1anes escribe : 11 
••• Tonto 

el ni1o como el adolescente sor. esponjas absorbedoras 

de patologia y desajustes faniliar o social.En los ~ 

soz Ca~Ce l~ p~toloei~ ~s Qvidente,se observa que la 

su=ia de una crisis de nmbivaJ..encia e indecisi6n,de d~ 

sequilibrio,conduce a fen6menos complejos coco las 

conductas llamadas antisociales (17) 

Se sabe que l~s necesidades y conflictos de la 

juventud mexicana se derivan de m~tiplea hechos,uno 

17 La Juventud y las Droe;as.Edit.Concepto,M!xi
co,1987,p!.gs.69-70. 
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de los cueles es la explosi6n demo¡¡r!.fica.As1 tenemos 

que la mcyor parte de nuestra poblaci6n est!. integra

da por j6venes,pues el 57% es menor de 17 años y el -

72" es menor de los 29 años. A estos j6venes se les -

debe de resolver sus necesidades de trabajo,recrea ~ 

ci6n,deporte,orientaci6n sexual,etc., para que tene;an 

une. vida afectiva y social adecuada y rica; pero para 

ello debe de lograrse primero que haya una ubicaoi6n 

id6nea en la sociedad y un cambio en las estructurae

de la misna.. 

Por otra parte,el abuso de las drogas por los 

adolescentes ea un fen6meno csmbiante,puee hasta hace 

20 años s6lo se consum1a principalmente marihuana y -

dro¡;as alucin6eenas; y hoy en d1a se consumen drogas 

m!.s potentes como la hcro1na y el LSD. Tembi!n se sa

be que el n"!mero de preadolescentes y adolescentes -

consumidores de droga eran pocos y general.mente pert~ 

necian a las clases marginadas,y que en 1a actualidad 

e1 uso se ha extendido a ~odoa los estratos sociales 

e~ los cuaJ.es ha tenido una mRyor aceptaci6n,pues -~ 

mientras en las clases sociaJ.es media y alta hay con

sumo de barbi~cos,tranquilizantes,hero1na,coca1na, 

LSD,etc.;en las clases restringidas usan la marihuana 

Y los disolventes industriales y dom!sticos,lo que --
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viene .:a. con.sti.ti.tir\ln ~i~'ó .d~:''.m~~~~:i.6·~ social~ 

lO.: ti.ntu~ ~~ z~~o.:t;s se~ la pr~Ílilect;, de itl!lcÍs y .•• 

adolesc·~~teS~tLXtU.ie~eS les es ml\s · acce~ibi·e, dEido lo ~ 

-:escaso de ·sus ·recursos·- (18) 

ABi mi~O~s~Z.si~ G.;;:-cin R~1rez dice de· los iB, 

halan.tes 11 
• son l~ dro-::;a da ln. !>Obrc=e.. o, si se pre-

fiere ,de la miseria.Cerr.::.do o. oachos,c. tlUchisiI!los,el 

ca:nino de otras sustancias, extrañas o costosas, estos

dependientea actuales o potenciales han vuelto los o

jos hacia los inhalables que a su bajo precio asocian 

la 'virtud' de escapar a las prevenciones de la legi.! 

laci6n prohibitiva y de halle.rse,co~c~cialmente,aJ. a;¡. 
canee de todas las manos.3stos factores han hecho que 

la intoxicaci6n a trav~s de los inhalables se genere

lice entre niños y adoleecentes,sobre todo de los se.9,, 

tares econ6:>ic!l0ente d!biles ••• " (19) 

.=:::. ~:: ... -: est;1 .. 1io ?:"ea.lizac'.o por Ln.'1."!1.0S]..ia, cuevas y 

~iver~ ~-."Tins en el ~entro de ~rab~jo Juvenil,9.dvir-

tieron que de un total de 869 varoncs,el 48.35~b se 1!! 

teGr6 con 'J.suarios ele volAtiles i.•1hrtlables,en contra~ 

te con la mn.rihun.na enpleada en el 3ó.61% de los ca -

sos, ~ientras que de un enipa de 131 ~ujeres,!stas 

18 D3 LA GAR3A G,PID3L.Arlolescencia l:!urGinaJ. e 
Inho.lantes. Edit. Trill~s,!1í!:-:ico, 1977, !l~-e.173. 

19 Delitos en !·!:>.terie. de 3st:_t.,efacientes y :c>si
cotr6!JiC!>s. !i}iit.Tri ll:-?.s, 2n cd. ,r.:!xiCo,1985,p!e.123. 
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mtstHllciaS:·resn'J.taron e:n!'J..eaa.as, en e1 51..5&.' de 1os ~ 
'. ·... -, ,:, .. ,_. 

casos,freriteº a ia m'1ri.n.uana que se uso en el. 48.86:' -

de. dichos ·:ce'.sos.Tcmbi!n se!la.J.e.ron c¡ue d.e J.26 varones 

que ·~e~~~c;,ntrabnn en 1.os Tribunal.es para tlenores del. 

~is~l-i.~o. ~l!a~rai, en dicier.ibre de J.9TI., éJ. Gl. 38~ de -

'':J.os casos. ho.b1FL uso.do inho.J.~.bJ.es,mientras que ].a marj, 

_--:- hu:~e.. afect6 sblacente nJ. ~2.41~; con !.o cuii· Se: Col! 

ge que lu.tbo un 28.97~~ a!.s de menores ctUe consumieron. 

voJ.!.tiJ.es inhaJ.ables. (20) 

nuestro pais est!. viviendo una &poca de gran -

problem!.tica social,pues el. fen6meno drogadicci6n co

bra cada dia m!.s fuerza, sobre todo en J.oe niños y ad~ 

lescentes,coco ya hemos visto,1os cuales seg!n datos 

esto.d1sticos e investigaciones se dr<>B"ll principaJ.me,u 

te con inhalables dom!sticos,debido a su bajo precio 

y a la facilidad de s~ obtencibn, y con la carihuana.. 

Olga. C!.rdena.s de O jeda se1.aJ.s. : 11 
••• Le. toxi-

co~ania infantil aparecib en nuestro ~ais como probl~ 

m~ scci~l hace aproxi!n.e.d~~ente una d6cada.Tal vez 1a 

p=i:::.er~ ocasi6n en 1a que se advi.rtib este hecho :fue

en el. Congreso de Ciencias ireurol6gicas y Psic¡ui!.tri

cas celebrado en la ciudad de L!xico en J.963.J:n el se 

reveJ.6 el. hecho de QUe o.J.¡;unos adoJ.escentes,sobre to-

20 Vid.Inha].aci6n de Sol.ventes y Cementos PJ.!.s
ticos por Ado1escentes. Reviste. 1.~exice.na de Prevenc16n 
Y Ree.daptaci6n SociaJ.,M!xico,J.972,l!Mero 3,pAgs.22 y 
se. 
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do en el norte del pa1s,inhalaban algunos volAtiles -~ 

intoxicantes como el thiner y cementos plAsticos," (21) 

De ese entonces a 1a fecha,el problema ha veni

do i.~cremeotAndoee, y no tan s61o en el n"!mero de men.2 

res a los que at'ecta,sino tambUn en el Area geog:rlii

ca que cooprende. 

La ciudad de Y!xico es testigo de la anterior -

ai"irmacibn y a1 respecto Rodr1guez Manzanera escribe 

" ,,, En la c!lebre Plaza Garibaldi de la capital mexi 

cana,suele verse por las noches a grupos de niños de -

8,9 o oAs a~os,1edic!idos a inhalar profundamente,p~ 

dose de mano a mano pequeni.1 bolsas de polietilano ••• 

(22) 

El !!liSClo Rodrtig.J.ez !:!an~anera expresa que : "• 

.. En cuanto a las drogas y toxicomanias,las ilti.mas -

modalidades h"'1 sido oM dañosas para la niñez,ya que 

no solamente se usa.~ las tradicionales •teporocha.s 1 -

(alcohol puro con limonada) sino que se ha puesto de -

el thiner,con e;ran daño del orga."till:"o. 

En los mayores es mAs confm el alcohol y la me.-

rihua.na.R:t pr~~ero es un verdadero problema.por ser -

m&s extendido,por ser f!.cil de conseguir, y por la pu

blicidad que se le hace,!llientrae que el segundo lo en-

21 To:rlcom"'11a y Harcotrliico.Bdit,lfondo de Cu1-
tura Econbioica,!o:!xico, 1974,pAg. 97, 

22 La Delincuencia de Menores en Y!xico,Edit,!lo
tas,~!xico, 1971,p~.237, 
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contramos principall!lente en las clases ba.jaa (o llll2Y -

a1tas), y sabemos de su poder crimin6geno cuando ea -

fumada en estado de embriaguez (23) 

El.ias Nell!!lan, se!íal.a que en la ciudad de ll!h::ico 

1as edades de los niBos drogadictos oscilan entre los 

7 y 8 aflos, y en loa j6venes hasta de 24 a!los¡ y que 

e1 problema de la drogadicci6n se ha extendido a ciu

dades fronterizae> y a puertos como Aoapu1co y Zihua-

tanejo, (24) 

" ••• En Acapulco,bajo los pasos a desnive1 se 

pueden encontrar a niBos inhalando cemento o al.gano -

de sus derivados¡ e~pect~cuio que canas estupor a la 

ciudadania y a las autoridades miedo o falta de 1ma,;a 
naci6n para resolver dicho problema ••• " (25) 

Carlos lf,Contreras P!rez,en = e!'"ttldio que re~ 

liz6 en la antigua correcional (hoy Escuela de Orien

taci6n para Yarooes) entre 400 alumnos,encontr6 que -

de los j6venes cuyas edades van de loa 15 a los 18 -

afioa,220 de ellos habian uas.do inhalantea por lo me -

nos una vez, y que 95 presentaban una dependencia Id! 

c~ento,y 16 aJ. alcohol y 15 a la !!Ul.rihuana~ (26) 

Otro eatudio,arroj6 loa siguientes datos1 l!r:1 -

1969 ingresaron al rribuanl de Menores,por consumo de 

23 Ibidem,p&gs.251-252. 
24 Ci'r.Op.cit,,pQgs.237. 
25 Cfr,ACOS'.l'A VIQOEZ,CARLOS ULISES,La Drogadi -

cci6n y la Herramienta Legal para Combatirla.Revista 
de la Biblioteca Juridica Guerrerense,Serie Legisla -
ci&n,1978,p!.g.53. 

26 Cf'r,Inhalaci6n Voltmtaria de Disolventes In
dustrialea,Edit.Trillas,Y!xico,l9771p&ge.299-300. 
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drogas el 3,63;( de los j6venes, y el S,47¡< en 1971, -

con lo cual colegi.~os que hubo un au:nento del 4.84;< -

en tsn s6lo 2 a!\os, (27) 

Rl. joven estudiente de nivel preparatoria tsm

bien es consu.~dor de drogas,se~ investigaciones 

llevadas a cabo por el Maestro Rodr1guez Manzanera en 

12 escuelas a nivel bachillerato en el affo de 1971. 

Los resultados que obtuvo el citado maestro -

fueron los sigiientes: hay m~s consumidores hombres -

(64,44~) que mujer-as (35,55~),la droga mAs usada es -

la marihuana (64~),el 15.58~ de los estudiantes en --

cuestadoe acept6 haber probad.e droga alguna vez,en -

cuanto a preSU!ltoa responsables existen 8 hombrea por 

cada mujer y en sentencias la cifra se eleva a 13 hoa 
bree por cada :nujer; los usuarios de drogas se enaue:! 

tran en mayor porcentaje en el dlt:iJllo affo de bachill~ 

rato y la causa que los motiv6 a consumir fArmacos -

fue la curiosidad, (28) 

Como he~oe podido observar,cada d1a crece m~s 

el porcentaje de adolescentes drogadictos,lo cual ori 

g1na que haya un mayor ingreso a Instituciones como -

el Tribunal para l!!enores,v~ea loa j6venes al tratar -

de conseg.lir por diversos ~edios dinero para obtener 

la droga co~eten delitoa,priocipalmente robo y leaio-

:e.es. 

27 Vid,KOSES DONALD,A.Y E,gJRGUF.R,ROBEl!T.Est~ 
Induciendo a sus Hijos a la Drogadicci6n ?, Edit,Dia.. 
n.e.,1981,pAg. 228. 

28 Vid, La Drogadicci6n de la Juventud en Mexi 
co,:sdit.Botaa,M!xico,1974,p!.gs,101 y sa, 
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A1 respecto las autoridades deben tomar las m~ 

didas adecuadas pe.ra evitar que &ata situaci&n siga -

avante,puea de continuar,M!xico segui~ teniendo una 

poblaci&n netamente joven ai,pero una poblaci&n dros:!!: 

da,de la cual nadie se aenti~ orgulloso. 

D) CONSIDERACIONES JURIDICAS RESPECTO DE L.l -

DROGADICCION. 

El abuso de las drogas ha sido un f'en6meno que 

a lo largo de nuestra historia ha merecido atenci6n -

especial por parte del legialador,ea por ello que en 

la Constituci6n Politica de 1917 el constituyente 

plaam6,en la f'racci6n XVI,Eaae 4ª del artieulo 73, la 

f'acultad que tiene el Congreso para dictar " leyes S,!!. 

bre salubridad general de la Re~blica •, encomendl!n

dole adem~a llevar a cabo campa!Iaa tendientes a lo -

grar un control en e1 uso de su.etanciaa "que envene -

nan al individuo y degeneran la especie humana" , 

La propia Constituci6n Politica en su :t'ra.coi6n 

XXI {del articulo 73) f'aculta al Co"8I'eBO para def'i -

nir aqu!llaa conductas que tengan el c~ter de del.!, 

toa o faltas contra la Pederaci&n,fijando les penas -

que deban imponerse por la comiei6n de dichas falte.a; 

realizando dichos actos en concordancia con loe poatJ! 

lados constitucionales, 

Como resultado de esas dispoaicionea,el poder 
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Legislativo Feceral ha e::o:pedido entre otros cuerpos -. 

de leyes a los siguientes: El C6digo Penal para el 

Distrito Pedera.J. en Materia de Fuero Comdn y, para t2 

da la Rep~blica en Materia de Fuero Pedera.J.; el C6di

go Sanitario (ya deroge.do),la Ley General de Salud, -

etc. 

Como ee puede apreciar,desde el punto de vistn 

juridico la drogadicci6n aparece sancionada en diver

sos cuerpos legialativoa,pues mientras w10s han esta

blecido las medidas de seguridad,aplic!ndose las que 

directamente tienden a procurar la rehabilitaci6n del 

drogadicto,otros le he.n sancionado con penas privati

vas de la 1 ibertad. 

La modalidad de la sancion que debe imponerse 

ha merecido difeTSntes consideraciones en las legisl~ 

cionee penales "id.gentes en el mundo,pues algunos han 

considerado que el fannacodependiente que delinque se 

le debe de aplicar agravada la pena que le correepon

de,por el hecho 111cto cometido en ese estado,consid,2. 

rendo que el drogadicto de por si constituye un peli

gro social.En cambio en otras legislacionee,que en 

realidad son pocas,ee considera atenuado el delito 

cuando se comete por personas que al consw:U.r la dro

ga se encontraba en un estado de intoxica.ci6n,tomando 

como :fundamento el hecho de que no se encontraba en -

pleno uso de sus facultades mentales al momento de -
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ejecutar e1 acto, 

A1 respecto,nuestra 1egis1acibn penal. no confl! 

dera. que una persona que rea1izb un hecho delictuoso 0 
encontr6ndose bajo loe efectos de a1gane. droga sea ~ 

inimputab1e,salvo que 1o sea a t1tu1c. de alienado o -

de tranetoroado transitorio,como consecuencia de1 em

p1eo de dichas drogas, <.29) 

Creemos,en 10 personal,que si una persona com~ 

te un de1ito bajo los efectos de cualquier tipo de ~ 

droga,debe de recibir su caetigo,ll!mese pena privat! 

va de libertaD. o medida de seguridad,pues hoy en dia 

la mayor1a de la poblacibn tiene conocilnientol a tra.

v6s de mensajes televisivos,libros,foll.etos,asociaciE_ 

nes civiles (como Drogadictos Anbnimos),etc,, del da.

fio que ellas causan en el organismo de quien las in-

giere y de loe tranatornos,tanto fisicoe como menta -

les que producen; por lo que no se puede a1egar igno

rancia o falta de inf"ormacibn a1 respecto, 

Las personas drogadictas saben,se~ nuestra -

opinibn,.perfectemente lo que est!n haciendo en la ma

yoria de los oasoe, sino como se ex¡>lica que haya ro -

bos,homicidios o lesionee,por menoionar algunos deli

tos cometidos por ellas con un objetivo primordial s 

conseguir dinero para obtener e1 f!.niaco;Por otra ~ 

te,cuando el delito sea cometido por personas que CO!!, 

29 GARCIA RA!i!IREZ,op,cit, ,p!.g¡69, 
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sumieron dro¡;as por prescripci6n m!dica,ello debe de 

ser considera.do como atenuante (previo examen m!dico

claro estA),pues pudiera derse el caso de que esa pe~ 

sona a1 ingerirlas sufriera de tr""...nstornos mentales -

que le impidieran recordar lo c¡uc hizo en un momento 

dado,lo cual significa que no estaba en pleno uso de

sus facultadee mentales y no sabia bien lo que hacia. 

CAl'I'!IJLO IV 

DIVERSAS MF.DIDAS PARA PIL:."VENIR LA DROGADICCION. 

La necesidad de la prevenci6n viene det.e:nnina.

da por la incidencia de la droga en nuestra sociedad. 

La prevenci6n persigue la defensa y promoci6n de la -

salud,entendiendo !sta,en palabras de la Organizaci6n 

Mundial de la Salud no como la simple ausencia de en

fermedades, si.no como el estado de completo bienestar 

f1sico,mental y social,En el caso de la droga,la pre

venci6n supone la puesta en marcha de medidas adecue.

das para impedir la aparici6n de farmacodependencia -

en los individuos que viven en sociedad. 

Hoy en d1a,el objetivo principal de la preven

ci6n eatA en ofrecer una serie de opciones que peDDi

tan,tanto a los nifios como a los j6venes,la formaci6n 

de un carActer,el cual tenga bases s6lidas y precisas 

ast como la posibilidad de alejarlos del mundo ds las 

drogas,las cuales repercuten no s6lo fisica sino tsm-
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bien emocional.mente en su organimno, Esta prevenoilln 

abarca tembi6n a los adultos,que por una u otra causa 

son adictos, y ea a trav6s de ella que se les crea 

conciencia social para que se alejen de l&e drogas y 

se sometan a tratamiento m6dico - psioolbgioo,logran

do coo ello su rehabilitacibn a nivel personal. y so -

cial, 

Ahora bieo,existen diverea.s medidas para prev_! 

nir le. drogadiccibo, y todas ellas persisuen el miemo 

!in: evitar que los individuos caigan en el. mundo de 

las drogas; pero para tener &xito se debe contar oon

personas capacitadas y medios adecuados para ello,ad~ 

m~s d<i que e sae medidas deber!n ser reallUente aplica.

bles a las circunstaocias y tendencias observadas en 

e1 consumo de drogas. 

A) TRATAl!IlmTO lllRDICO, 

En este tipo de medida se busca que la pobla -

cibn se percate del daño !1sico que ocasionan los !~ 

m.acOa en el cuerpo humano.Al respecto se lleva.a a. ca

bo seminarios,mensajes en radio y televisibn (real~ 

dos por personas oapaeitadas,como por ejemplo el doc

tor Ernesto Lam:nogl.ia Ruiz,el cual invita al telesudj,, 

torio a ~decir no a lae drogas"),eto. 
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La prevenci6n desde el punto de vista mAdico1-

le viene a otorear a 1a droga. un pa.pe1 por demAe im -

portAnte en la re1e.ci6n individuo-droga-ambiente, y -

considera que los fA.nnacos son agentes in:fecciosos -

que por lo mismo he.y que controlar,ya que son e.1tamea 

te nocivos para los individuos (dependiendo de la ca

lidad y cantidad en que se consumen y de le.a posibi1}. 

dadas de BU obtenci6n, (1) 

La prevenci6n m&dice. considera a la droga como 

a1 !l&"nte activo al cual hay que controleu-,y la f~ 

codependencia se debe prevenir como un problema de ~ 

1ud pAblico,dicha prevenci6n emplea todos los recur -

soe m&dicoa y sanitarios que van desde los narc6ticoe 

antagonistas hasta le.e cempailas de prevenci6n, las CU,! 

les brinden informe.ci6n sobre loe daf'los que le.e dro -

gas lee producen a 1ae persone.a que le.e oon8U!l1Bn, (2) 

La mayor1a de los seres humanos desean conser

var su salud,y si la drogadicci6n es vista como una -

e~ermsdad por los m!dicos,justo ea que se desee pre

venirla y no sufrir sus consecuencias,pe.ra. ello ea n!, 

cesario internunpir la fortificuci6n incontrolada del 

co~eumo de drogas a travAe de tres niveles que son -

lo e sigui en ti! s: 

A) Prevenci6n Primaria, Ha.ce referencia a la -

1 Cfr,LLANES BRICERO,JORGE,Drogas11f.itoe y Fa1e.
ciaa,Edit,Concepto1!!6xico,1985,p&g,75. 

2 Cfr.LLANES BRICE!IO,JORGB.Prevenci6n de la Far 
me.codependencia,Bdit,Concepto,MAxico,1982,p&gs,50-51'; 
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proteoci6n especifica e incluye todas l.ae aco1onee ~ 

particul.ares destinadas a evitar BU aparicibn.Se apl.,1 

ca en el. periodo prepatog!nico y aba.rea dos nivel.es -

de accibn 

a) La promoci6n de la salud, l.a cue.l abarca el. 

mejoramiento de l.as condiciones ambienta.les e indivi

duales de vida,un intento por prevenir teda.a las en -

fermedad.es. 

b) La protecci6n espec1fica,que se refiere a -

todas iu¡u&l.las medidas destiwl.das a evitar ].a apari -

cibn de una enfermedad en particul.ar. 

B) Prevenoibn Secundaria, Se entiende ocmo l.e.a 

aociones que abar= el. tratamiento.se apl.ios. s.l pe -

riodo patog!nico cuando l.a enfermedad se encuentre. ya 

instal.ada en el. ho.&eped,Abarcs. s. BU vez dos nivel.es1 

a) Diagnbetioo temprano. 

b) ~tamiento oportuna l.imitado en l.o posibl.e 

l.s. ince.pacidad, 

C) Prevencibn Teroiaria, Alude s. l.S. rehabUi"t!; 

ci&n,l.a cual. previene la completa invsl.idez y procura 

].s. reintegre.cibn del. individuo a l.a sociedad,Se s.pl.i

cs. s. une. fase todav1a m&e avanzada del. periodo patog! 

nico,es decir,cuandc ya existen compl.icaciones y se -
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cuelas. (3) 

Las posibilidades de ap1icaci6n de la preven -

ci6n terciaria estAn en el terreno de rehabi1itaci6n 

del drogadicto,para llevar a cabo esa rehabi1itaci6n

existen diversos tratamientos m!dicos; cabe hacerse -

la ac1araci6n de que no haremos un estudio profundo ~ 

cerca de ello puesto que ello pertenece o corresponde 

a un campo completamente distinto al de 6sta tesis,c,!!. 

mo 10 es el de la medicina,por 10 que s61o mencion~ 

moa a groseo modo,loe medica..~entoa ~~e empleados pe.re. 

lograr ese objetivo. 

As1 tenemos,que Vincent Dole,fundador y direc

tor del Dale Nyswander 01.inic (Centro de nehabilita -

ci6n a base de metadona en la ciudad de Nueva York) -

propuso utilizar la t6cnica de la metadona,1a cua1 se 

administra. al drogadicto y ee va aumentando la dosis 

gradualmente a medida que se dianinuyen la de hero1na 

y morfina,hasta ir eliminando los efectos eut'6r:l.cos,

para curar a los heroin6manos y morfinllmanos. 

En este tratamiento ee proporciona la metadona 

como sustituto de la hero1na y/o morfina,busoflndose -

de esa. fo=a cambiar la adicci6n de 6stas por aqu6lla 

ae1 como la detoxificac16n gradual de la metadona ha,!! 

ta dejar a1 paciente libre de cualquier droga.La met~ 

3 Ci'r.CE!ITRO DE INTEGRACION JUVF.liIL,Centro de -
Tratamiento y Rehabi1itaci6n para Pa.nnaoodependientes. 
Ser:l.e T6onioa,Vo1.I,M6xico,1978,pll.gs.35_35. 
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dona presenta ventajas y desventajas,cOl!lo lo son las 

siguientes : 

VENTAJAS 

l. SU costo es relativamente bajo (2000 d6lares-· 

aproximademente por persona) en compsraci6n con otros 

tratamientos, 

2. I-os pacientes tratados con metadona pueden Vi, 

vir en sus propios hoga.res,despu6s de un corto perio

do :!.nicial. 

3. La supresi6n de actos delictivos cometidos -

por los drogadictos en busca del ~A:nnaco (puesto que 

dlU"f!:lte el tratamiento se les proporciona la metadona 

y ya no tienen que delinquir para obtener otro tipo -

de droga). 

l, El. paciente sigue siendo un adicto, ya !!11" la 

metadona en si misma es una droga que crea dependen -

cia ~1sica. 

2, S&lo hay eust1tuci6n de una droga por otra,m!!_ 

tadona por hero1na y/o morfina.- (4) 

Se han usado otros narc&tioos antagonistas co

mo el nrucaJ.one,naJ.trexcne y la cidazocilla,los cuales 

4 Cfr.SOTELO l!F.Grr.,mrs F.Drogadicc16n Juvenil
( Como prevenirla y como re:nediarla),l!dit.Diana,4a ed, 
M6x:!.co,1979,p6.gs.l02-103. 
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se utilizan para bloquear el efecto producido por la 

droga narc6tica¡ sin emba.re;o,eon drogas que no causan 

adicci6n y algunas de ellas no mitigan el s1.ndrome 

postadictivo de la ansiedad,depr~si6n y clamor por la 

droga. 

Tambi~n ee han utilizndo otrns drogas como el 

fernobital, el cual tiene la mis:na bese de mantenimi~ 

to con metadona en el tratemiento a loe adictos de h.!!, 

ro1.na y/o morfina. 

En lo referente a intoxicaciones con aluoin611!, 

noa,se ha empleado medic:ementos como la toreeiana --

(clorpromacine) que tiene efectos sedantes y antipsi

c6ticos, y el librium (diazepan). (5) 

No hay que atribuirle toda la culpa a las dro

gas por todo lo malo que sucede al.rededor del fe.rmac.2. 

dependiente,pues si bien es cierto que las complica -

cienes que se presentan en la vi.da de !ate son el re

sultado directo de la ingesti6n de los rarmacos,tem -

bi6n lo es que aqu811as desapa.recer&n en forma m!.s o 

menos r!.pida cuando el farmacodependiente se someta a 

tratamiento y se halle rehabilitado. 

B) TERA?IA SOCIAL. 

Existen algunas estrategias para prevenir la -

5 Cfr.CE!ITRO DB IllT"GRACION JUVBNIL,op.cit.,p!.g. 
35-36. 
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drogadicci6n a nivel social 7 entre ellas se encuen-

tran las siguientes : 

Concientizaci6n o sensibilizaci6n, La cual -

tie~e por objeto despertar en la poblaci6n la concia~ 

cia 7 el an~isis acerca de las ceuaas que originan -

la farmacodependencia.-En este sentido corresponde SS!l 

sibilizar a toda la poblaci6n o a grupos en especial; 

puede realizarse a trev6s de cualquier actividad 7 de 

manera especial por medio de pláticas or¡;Bnizadae pa

ra tal fin, 

a Informaoi6n, Dirigida a la poblaci6n en rie.!!. 

go,a quienes además de la sensib1lizaci6n ha7 que am

pliar la in:t'ormaci6n sobre las drogas 7 sus efectos, 

La sensibilizaei6n e in:t'ormaci6n pueden realizarse en 

forma constante a trav6s de actividades espeoi.:t'ica.s -

organizadas para la. educaoi6n-prevenci6n de la. farma.

codependencia, o a trav6s de actividades generales d.!!, 

sarrolladas en las instituciones, 

= Orl~ntt:1.ci~n- !A cual i.11Volucra B. gl'"UIJOB que 

tienen influencia sobre el medio ambiente.En este ª"!!: 

tido serAn orientados maestros,pa.dres de familia 7 

grupos organizados.En 6sta etapa no basta una sola 

plática sino un ciclo de pláticas que den oportunidad 

para analizar las causas que in1'1U7en en el origen de 
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la drogadicci&n y conocer el efecto y coneeeuenciee -

de la droga en el individuo y ln sociedad. 

= Ca.pacitaci&n. Ln cual debe dirigirse al per

sonal institucional y a la poblaci6n que demuestre i!l, 

ter&s por convertirse en promotor voluntario.Un grupo 

muy importante a capacitar son loe maestros,por la ~ 

laci6n con BUS alumnos en :forma directe,a quienes pu~ 

den sensibilizor,in:f'o:nnar y orientar. (6) 

Otras medidas que se han tomado para prevenir 

la drogadicci&n son por ejemplo las publicaciones de

cuadernos de prevenci6n social,a careo de la Dire 

cci&n General de Servicios Coordinados de Prevenci&n 

y Readaptaci&n Social de la Secretaria de Gobernaci&n 

cuya finalidad principal consistir~ en orientar a pa

dres de familia,maestros y j&venes sobre algunas con

ductas antisociales,la manera de evi.tar su comisi6n,

explicaci6n de BUS origenes y seilal.amiento de BUS co~ 

secuencias. 

Ahora bien,las orientaciones contenidas en 

ellos serAn medidas preventivas prinoipe:J.mente,pues -

como ya dijimos anterionnente,vsn dirigidas a los pa

dres de femilia,para qa.e estrechen la vigilancia para 

con BUS hijos y puedan en un momento dado advertir e;i. 

6 Cfr.SEC!lETARIA DE SADJBRIDAD Y ASIS'I'ENCIA.M_g_ 
delo de Bducaci6n para la Salud en la Prevenci&n de -
la Pannacodependencia,n&xico,1987,p&.gs,27-28, 



117 

gtni cambio (anor&al.) en el oomport;amiento de ellos 7 

procedan a ,... oportuna atenci6n1 particu1armente cuan

do eat6n haciendo uso de cualquier ti~o de droga.As1 

mi=o, dichos cuadernos van dirigidos tambUn a los -

:i.~estros porque debido al trato diario que tienen con 

los alumnos tienen la ventaja de surgir en un medio -

de confianza y comunicaci&n,en donde el profesor po -

dr&. realizar una valiosa tarea de prevenci6n ei tiene 

a la mano la i.ni'onnac16n y capacitaci&n eu!'icientes -

para ello. 

ltromer y Oameron proponen como medidas socia -

les el establecimiento de centros especiales de acti

vidades juveniles,las cuales ayudar&:> a evitar el uso 

de las drogas.Botre las actividades de dichos oentro11 

figuran las siBUientes 1 

= La organizaci6n de grupos dediondos al atle

tismo, los deportes en general,la ~sica,la pol1tica,

el arte o la protecci6n del medio ambiente. 

a La creaei6n de centros de asistencia eociaJ. 

eanit~a dirigidos a la integra.ci6n de farmacodepen

diontes,asi como tambi&n la creaoi6n de medios de fo.!:, 

maci6n profesiona1,de puestos de trabajo e inolueo de 

albergues protegidos. (7) 

7 Ofr.MAOIA ANTON,DIEGO.E!todo OonductusJ: de 
Prevenci6n de la Drogodependencia.Serie1Psicolog1a 
Aplioada.Edit.Promolibro,VaJ.encia,1986,pAg.67. 
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En M~:<ico existen los Centros de Integracibn -

Juvenil (CIJ), Institucibn que empezb a funcionar en 

marzo de 1970 y que tiene estrecha vinculacibn con el 

Centro Mexicano de Estudios en l'a:raacodependencia (CJ! 

MR?),reciben superv:Leibn t~cnica y el subsidio que el 

Ejecutivo l'ederal otorg6 pnra su funcionamiento,Ac 

tualmente cuenta con 32 unidades operativas ubicadas 

en el Distrito l'ederal y diversos estados de la Rep&.

b1ica. !:!exicana. 

Esta Institucibn realiza diversos programas -

con la finalidad de info:z:mar,orientar y capacitar,pe.

ra tratar de evitar la aparicibn del fenbmeno social 

de la fa.:rmacodependencia,Los objetivos de dichos pro

gramas es el de di:f'undir la inf'ormaoibn acerca de la.e 

diversas causas y consecuencias de la drogadiccibn,p_! 

ra lograr la promoci6n de la salud mental a trav6s de 

actitudes y conductas positivas, 

Estos centros tsmbi~n ofrecen atencibn m6dica 

especinli=adsJtAnto en consulta externa como en eerv! 

CiOS de internBl!liento,para lOS enfeI':llOS fa.:rmaoodepen

dientes que as1 lo requieran; y su objetivo es que el 

drogadicto mejore S'-1 sal•ld y bienestBI." en forma inte

gra:!. a trav& s del tratamiento, 

Con la rehabilitacibn el paciente logr~ una 



l.19 

nueva y sana integraci6n a la sociedad. 

Ahora bien,la desintoxicaci6n f1sica no ee su

ficiente para rehabilitar al enfer.no fe.rmacodependi<>a 

te,paes se le debe ayudar ademl!.s para que domine la 

compulei6n que lo hace impotente ante la droga.Para 

ello existen institucionee,t9'lto oficiales como part.l:, 

culares,quo se proponen resolver el grave problema de 

la drogadicci6n. 

La Insti~ici6n particular mAs conocida y acti

va es la de Drogadictos An6nimos ( "D.A. " ), la -

cual. es una com1n1idad de hombree y mujeres que comp":!: 

ten au mutua experiencia,fortaJ.e"a y esperanza de po

der resolver el problema comn y ayudar a otros a re

cuperarse de la drogadicci6n. 

Cabe hacer menci6n,que ~ata asociaci6n sigue -

la misma terapia de A1coh6lioos An6nimos (A.A.),po.es 

su plan de actividad.ea es el mismo,s6lo que lo han -

adaptado de aJ.coholisno a drogadicci6n. 

Drogadictos An6nimos en au terapia administra... 

da por e1 mis:ios,oo gu1a por la teor1a de que,perso -

nas atrib-il.ade.s por igual.e e dificultades, se encuen -

tran atadaa en un lazo com!n y que por lo tanto un -

drogadicto estA mejor dispuesto a comprender y ayudar 

a otro drogadicto. 
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As1 mismo,sus miembros saben que abusar de 1as 

drogas es s1nto:na. de un malestar hondo e interno,que 

solamente diBlllinu~ con la ayuda que todos se propo~ 

cionen. 

Como hemos podido apreciar,existen infinidad -

de medidas de tipo sociaJ. que ayude.r6n a prevenir el. 

multicitado problema,sin embargo es una U.stima que -

en l.a pr~ctica no se obtengan (en su totalidad) l.os -

resul.tados p=a lo cual fueron creadas, 7 c¡ue sblam"!l 

te se recurran a ellas cuando e1 individuo se encuen-

tra en la fase de rehabi1ita.c16n, 

C) TERAPIA PSICOLOGICA, 

En l.a prevencibn a nivel psicolbgico se encu"!l 

tran opciones como por ejemplo: el psicodrama,conaie

tente en l.a repreaentacibn de un problema comunitario 

(en este caso de drogadiocibn),el. cual se heya repre-

sentado y actuado por personas dP esa coozunida.d11as -

cual.es tambi~n han escrito el. argumento en base a l.as 

experiencias de la vida cotidiana dal 1Uo-nr 7 ~on 

coordinados y dirigidos por un psicblogo, (8) 

Otra medida preventiva es el consejo social y 

las actividades art1sticas,e~tructuradas y promocion~ 

das y, ll.evadas a cabo a ln pr~cticn por psic6logos y 

8 Cfr,UNESCO.:SC.uct•cibn y Droeas: Prevencibn.Pa
r1s,1987,p~s.35-36. 
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y personal capacitado aJ. respecto. 

Easta hace poco tiempo, se tenia la opini6n ~ 

(er%'6nea) respecto de la t!cnica psicoanal1tica como 

medio de curaci6n del drogadicto,pero hoy en dia ~ 

optimisno en el A.rea de la prevenci6n,ya que el eon~ 

cimiento del funcionamiento mental y el desarrollo -

del nil'lo han podido dar respuestas sobre loa diver -

sos procesos y la forma de procurarlos y detenerloa. 

La terapia psicol6gica es llamada tambi&n psá, 

coterapia,y aie;nifice literal.mente "tratamiento de -

la psique•. 

En general el psicoterapeute emprendo el tra

tamiento de la mente despu!a de haberse convencido a 

s1 mismo de que el paciente ea una persona que pien

sa, riente o actta.a de una manera indeseable o pertiir

bada y que i::crece dicho tratamiento.Una vez que el -

paicoterapeuta se halle plenamente convencido de esa 

aituaci6n,debe aplicar el tratamiento id6neo,el ce.al 

deber!. ser !.til para disminuir o suprimir la pertu:L-

baci6n paiquica del fa.rmucodependiente. 

3l. tratamiento se inicia con el paciente (d.rg_ 

gadicto),el cual. se presenta a pedir ayuda o es lle

vado por alg!.n familiar o amigo.Por lo regular suele 

suceder que se encuentre e~uivocado sobre las causas 
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y .1a nnturn1ezE1. de su perturbaci6n, pero estA convenc!, 

do por sus propias observaciones o de las persone.e -

que conviven con 61,de que se encuentra en una si~~n

ci6n dif1cil,por lo que necesita ayuda profesional, 

El segundo paso a seguir es la presencia del -

terapeuta (psic6logo) el cual serA el deposite.rio de 

sentimientos de poder,o!lIIlipotencia,rebia,envidia y -

frustraci6n, y utilizarA algunos conocicientos de la 

psicologia oeoconductista base.da en las teor1as est1-

c:ulo-re spuesta, a trav~s de dichos conocicientos perci 

bir!. que el paciente se halla en un e atado de 1.ncon -

gruencia o 1'al ta de angustia, y procederA a estable -

cer una relaciE<n bipartita,ee decir, psic6logo-pacieE, 

te, en do~de el pril!lero tiene la habilidad y el saber 

que le pennitir!. ayudar de manera eventual. al segundo 

hasta que ~ate alcance U.."1 estado de mayor congrnencia 

y menos angustia. 

A cedida que avanza el trat=ianto aparece una 

tercera ce.racteriatica,est~ consiste en el respeto -

del terapeuta por el paciente y viceversa,establec16_a 

do e e una arc.onia e.s1 como una si tuacibn en la cuaJ. as 
bos se sienten c6modos y eficaces en sus i.nteraccio -

oes psicoterap~ticas. 



123 

Rxiste tambi6n la terapia mAltiple,consietente 

en el trabajo de dos o m~s terapeutas en uno o varios 

pacientes simult~eBl:lente, (9) 

Resumiendo,la terapia psico16gica o psicotera

pia es una fonna de tratamiento en la cual intervíe 

nen dos partes : el profesionista (terapeuta,debida 

mente capacitado) y el paciente (drogadioto,oon pe?lS!!. 

mientos y/o aecio~es pc::-t-.i.rl:::idas o snormaies); entre 

!staa dos partes ee establece una relaci6n que tendr!. 

por objeto que a trav~s de un intercambio verbal ee -

reduzcen las perturbaciones y se logre que el pacien

te se reintegre a la sociedad con una oc>ndueta m!.a d~ 

eeable. 

9 Cfr,LEON CAlU!.ILLO,JOSE,Bases para la Preven -
ci6n de las Drogodependencias.Ediciones Al.:f'ar,sevi11a 
1986,p~s.35 y as. 
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REGULACION DE LA DROGADICCION EN NUESTRA LEGISLACION, 
Siendo la drogadicci6n Wl problema por demAs -

comp1ejo,que como hemos podido apreciar avanza a pa -

sos agigantados e invade todos los estratos sociales, 

ha requerido de una regulaci6n juridica eficaz,viable 

acorde con las necesidades de nuestro pa1s,que se OC,!:! 

pe del problema que aqu~lla represe~ta y la sancione 

adecuadamente. 

De suma importancia resulta la regulaci6n que 

hace nuestra Carta Magna respecto de la te.rea de eal!:!,, 

bridad en el reino de las drogas,al establecer en su 

articulo 4° que: "Toda persona tiene derecho a la pro 

tecci6n de la salud.La ley definir~ las bases y moda-

lidadea para el acceso a los servicios de salud y es

tablecer~ la concurrencia de la Federaci6n y las Elltj. 

dades Federativas en materia de salubridad general, -

canfor.ne a lo que dispone la fracci6n XVI del articu

lo 73 de esta Conetituci6n", 

La fracci6n XVI en su base cuarta,del citado -

e.rticulo,establece de una forma especifica en re1a -

ci6n a las drogas lo siguiente: • Las medidas que el 

Consejo haya puesto en vigor en la campaiia contra el

alcoholimno y la venta de sustancias que envenenan al 

individuo y degeneran le @epecie hu::iann ••• , ser&n re-
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visadas por el Congreso de la Uni6n,en :'!.os casos que 

le competan¡" Como se p.1ede apreciar,nuestra Consti~ 

ci6n habla de envenenamiento por medio de sustancias 

y no utiliza el vocablo droga o ~drmaco que ser1a,a -

nuestro parecer lo correcto. 

A) i::N CUA.'lTO A LAS DROGAS. 

EnfocAndonos a la regulaci6n que nuestra legi.!. 

laci6n hace acerca de~ t6pico de las droga.s,hemos to

~ado co~o base a~uellos ordenamientos juridicos aue -

son tos m&s empleados por Dependencias como lo son la 

Procuraduria 3eneral de la Rep-6.blica,ya que segdn pu

di~os investigar con un Agente del Ministerio ?e.blico 

Pederal en Al A.rea de estupefacientes y psicotrbpicos 

lae leyes que ellos utilizan por regla general y sie¡a 

pre son1 el C6digo Penal para el Distrito Federal en 

Materia de Fuero Com&.n,y para toda la Repdblica·en M~ 

teria de Fuero ?ederal,el C6digo Federal de ?rocedi -

~ientcs ?en~l~9 y la l~Y G~n~rs.~ de Salud,por lo que 

en este capitulo sblo haremos uso de ellas y citare -

mos los art1c1.Ltos relacionados con cada pWlto en cue.:! 

ti6n. 

El C6digo Penal vigente en su capitulo I dono-
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e.o :¡ otros ac-:;os en materia t1e est'..l:Jeío.cic!ltcs y ¡si-

cotrbTlicos " , se e:ic-:i.re;a dE: regalar to:!o lo relacio-

n:!do ~ las droeas.As1 tenP:nos .,ue dicho ca.,1"tüo c:.te,n 

ta con 7 ~rt1C'..llos, los c·.ia.les he::ios 9ro~etlido ;.-i. ::ien -

cion:i.r con el objetivo de bri:idar le.. o!ort·,J..'1.id3.d ?. --

lo~ l~cto!":=s de t-?:1Cr •ma. ide:?. sobre el co:itenido 5.c 

dicha ley,~t l::ts sancio:v~s nue ~st.:t ~ryonc yo.ra ~que -

11.os que incurran en el ÓP-1.i to contr~ la s:i.lutl. 

AH.TIG'JLO 193.-11 Se considerc..n estupefacientr.s -

psicotrb?icos·los ~ue dete~inen la Ley General de S~ 

lud 1los Conv~nios o TratP.doe I;.ter:i~cionales de obseE 

vancia obligatoria en M!xico, y l.os que seZiala.n las -

dem!.s dis'Oosiciones aplicei.bles a 13. Materia, ex?edidas 

por la Autoridad. Sa..~taria corres?ondiente ,conforme .a 

lo pr~visto en la Ley ~e~eral de S~lud. 

P:ira !.O!:! e±'e-=tos de i?Stt:> c::i.,1t11lo se distin· -

f:1..Hm tres gi-•J.7os- de estuµefacientes o po.icOirb'f,>iC~s:-:: 

I. L"'-S sust:?-'1Cias y veeetales se!lalados .-por · -

los Articules 237,245 fracci6n I y 248 de la Lily Gen~ 

ral de l.a Salud. 

II. Las ~~=tnncias y·veeetales considern~Os co

mo 9s;t~l'!Jef'o..cientes "!]or la Ley con exc~pcic!.ln:~de -1as -

mencionadas en la fra.ccibn Z!llterior_ y ~~s psic.ót:rc!.l~i-
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cos n n:ie hace referenc:l.a la fracci6n II' del Articu1o ,·-

" 2G 5 de· la Ley General. de.-Salud. 

III. Los psicotr6µiCos· a que se refiere la fra -

cci6n III del Articulo 24 5 de la Ley GenrraJ. de ~l!alud ~:, 

i.1ÚICULO Ú4. -"Si a juicio del Ministerl~ :et':bÜ 
co o dP.1 Juez competentes que deberAn actuar· pa"r~ >t-0 -~··> 
C.ó2- ·1os afee.toa riue ne ser71a.n en este -art1.Ctii~»C~n ... :e1 
·auxilio de :,ieritos,1a per::Jona que adq¡iiera--~--p·oaea'----pa~= 

ra S".t consumo personnl substancias o veeetales de 1oa 

descritos en el articulo 193.Tienen el hAbito o la ne

cesidad de consumirlos se aplicar!n las reiÍ.ll.s 9:i.guie.!! 

tes: 

L .• Si, la cantidad no excede de la necesaria pa

ra su propio e inmediato con:nuno,el adicto o habitual 

_ s~lo>~er.A:: pu2sto a la disposici6n da las Autoridades -
·--- --· . 

paré.. que. bajo la responsabilidad de estas sea sometido 

a1· tríitwn:i.ent(" y a las dem~s medidas que procedan. 

II. Si la cantidad excede de la fijada conforme 

al inCisO anterior pero no de la requerida para satis

-~á.cer. _-las nec_e:sidades d~l adicto o habi t"..ial dura.~te W1 

t~rmirio mhimo de tl'.es dias,la sanci6n aplicable serA 

la de prisi6n de dos meses a dos años y multa de 500 e 

15 :ni1 pesos. 

IV. Si la cantidad excede de las señaladas en el 



inciso que antecede,se aplicar!.?\ las· penas Que 

pondan conforme a eete cao1tulo. 

Se impondr~ prisi6n de seis meses a 
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y mul. ta hasta de 15 mil pesos al que no siendo 'adic,to 

n cualqúiera de lo.e substancias comprendidas en-~e1- :A.!:" 

ticul.o 193,adquiera o posea alguna de estas ~or una,~ 

sola vez,pars el uso personal y en cantidad que no e~ 

ceda de la destinada para el ~ropio e inmediato conB!:! 

mo. 

Si alguno de loa sujetos que se encuentran::. co!!!_ 

prendidos en los casos a que se refieren los incisos 

I y II del prL~er p~rafo de este Articul.o,o en p~~ 

fo a.nterior,suministra gratuitamente a un tercero, ~ 

cualquiera de las substancias indicadas,para su uso -

personal de este ~ltimo y en ca.ntidad. qua no exceda -

de la necesaria para su consumo personal e inmediato, 

ser~ sancionado con prisi6n de 2 a 6 años y multa de 

2 mil a 20 mil pesos;eiempre que su conducta no se en 
QUBD.i:re comprendida en la fracci6n IV del Articulo 

197. 

La simple poseai6n de canabis o marihuana cusa 

do tanto por la cantidad como por las detn4s circuns -

tancias de ejecuci6n del hecho,no pueda considerarse 

que est& destine.da a realizar alguno de los 4elitos a 

que se refieren los Articulos 197 y 198 de este C6di-



eo,se sanciona?'A con prisi6n de 2 a 8 años y multa de 

5 mil a 25 mil pesos. 

No se aplicara ninguna sanci6n por la simple -

posesi6n de medicamentos previstos entre las substan

cias a las que se refiere el Articulo 193,cuya venta 

al 1ldblico se encuentre supeditada a requisitos espe

ciales de adquisici6n,cuando por su naturaleza y can

tidad,dichos Qedicarnentos ·sean los ne~o::¡e,:ios para e1 

tratamiento m~dico de la persona que los posea o de -

otras personas sujetas a la custodia o asistencia de 

quie~ loa tiene en su poder." 

ARTICULO 195, -"Al que dedicAndose a las labo,·-; 

res propias del cempo,sie~bre eultive o coseche plan

tas de canabia o marihusna,por cuenta o con financia.

miento de terceroe,cua..~do en ~l concurran evidente a

traso cultural,aislamiento social y extrema necesidad 

econ6mica se le impondr& prisi6n de 2 a·a años. 

Igual pena se imoondra a quien pennita que en 

un predio de eu propiedad tenencia o nosesi6n,se cu1-

t1.J;ren dichas pla.ntas,en circunstancias similares al -

caso anterior.'' 

ARTICULO 196.~'Se impondr!. prisi6n de 2 a 8 s.

ños y multa de mil a 20 mil pesos a quien,no siendo -

miembro de una asociaci6n delictuosa,transporte cana-
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b!s o =.arihu~a., :;ior '.l!l.S. sel a ocasi6n., sie::.?re _que la ""."' 

C3.:ltids.d nb ~xceda de lDJ g:::-~os." 

ARTIC'J!O 197 .-.. se i:::;iondr!. ?risi6o de 10 a 25 

años y de 100 3. 500 dia.s =.11 ta, al. q"J.e f'uers. de l.OS C,! 

sos ce:::~rendidos e:i los .\l"":!.cu.los an'teriores: 

I. Sie!!lbN 1 cu.1tive,coseche,p:""Oduzca,:nanu.f'actu- · 

re,!abrique,elabor-e,prepa.re,acondicione,t~-:isporte, -

:.inistre a!.n grat"..út3.Cente,~ pr~scriba. aJ..guno de 1o~. 

vegeta.las o s-..:.bs"t-a:Dciz.s se?..sladns en el. . .\rt1cul.o 133, 

sin la autor~zs.cibn correpondiente a que se refiere -

la te7 General de Salud. 

II. Ini;ro<!uzea o saque del paJ.e alguno de cios -

vege"tales o substancias de las co::i?rendid.as. en e1 A.r

t!cul.o 193,a.:unque fuere en for:::.a momentAnea o en 'tr!a, 

sito,o se :--ealicen g,ctos ten.dient9s a consumi.r.tal.es 

h'!c~os. 

La..s :úaas sanciones se i:i:g.ond.~ al serVidoJS 

p4blico,que en ejer<:icio de sus·fu:::iciones o aprove -

ch.a::ido su c;~go:, encubra. o permita los hechos a:iterio

-res -o-ios ten:dientes--a rea1izarlos._ 

Ill. Sporte recursos econ6clcos o de cual.cíu.ier -

espt?ci.e o colabore de cua.l.q_u.ier m&lera aJ. financia -

cien~o para la. ejec'.lci6n de alg'..tno de .loa delit.oe & -. 
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que se. rcr1er~ e~te. Ca~·1.MO".-

•· Iv.· Re'1.u~e ~c~~s ~e pubÚcÚad,pro9aga.'1da,ins

tiga~ibri·· __ o _ ~~i-Í~~: ~~~~1, a -:~tra perBona para que con -

sumÉ\·_~u~~-qufe·r~-- ~~ foS .~egetales_ o substancias com --

9rendidas en el Articulo·l93. 

V. Al que. posea alguno de los_ vegetales: o SÚb.! 

tancias señalados en el Articulo 133,sin la autoriza

ci6n correspo~diente a que se refiere la Ley General. 

de Salud,se le imuondr~ prisibn de siete a veinticin

co años y de 100 a 500 dias de multa.• 

.UiTICULO 198.-"Las penas que en su caso resul-

ten aplicables ~or loe delitos previstos en este cap! 

tulo ser!.n aumentadas en u..~a mitad en los caeos si ~ 

~ientes: 

I. cuando se cometa por servidores pt\blicos eB 

cargados de prevenir o investigar la comisi6n de los 

1elitos contra la salud. 

II. Cuando la victima fuere menor de edad o in-

ta,o para resistirla. 

III. CU.ando se cometa en centros educativos,asi.!!, 

tenciales o penitenciarios o en sus inmediaciones,con 

quien ellos acudan. 

IV. Cuando se utilice a menores de edad o inca-
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j3ces par~ comet~r cualquiera de los de1itos previstos 

en este ca?i t 1.ilo. 

V. _Cuando- ~l ~gente- p~~~~~qi~.e.\en--una organiza -

ci6n delictiva establecfda d~ntt'~ o fuera de la ile¡>ll -

blica l?ara r:ealiz~r- al~~--_,~-~=--10-~ -d-~litos qú.e preve! -

este capitulo. 

VI.- Cuando la-conducita sea.realizada ryor profe -

sionistae,t!~nicos,s.uxiliare~ o personal. relacionados 

con la disci¡>linas de la Salud en cualesquiera de eus

r~~as y se valgan de esa situacibn para cometerlos.Ad~ 

m~s se impondrA suepensi6n de derechos o funciones pa

ra el ejercicio profesional u oficio ha.ata nor 5 años, 

e i:1habilitaci6n hasta por un tiem¡>o ª"uivalente al ~e 

la ?risibn impuesta. 

VII. Cuando una ~ersona aprovechando el ascendiea 

~e,f~~iliar o moral o la 3Utoridad o jerarauia sobre -

otr?-,la deteI'I!line a co~eter al~ ·delito de los previ.!!, 

VIII. Cuando se trate del propietario,poseedor,a -

rrendatario o usufructuario de \Ul establecitniento de -

cu:ilCTuier naturaleza y lo emplaare '9ara realizar algu

no de los delitos previstos en este capitulo o permi -

tiere su realizaci6n por terceros.AdemAs se claueurarA 

en definitiva el establecimiento. 
0 
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.~TICULO 199.- "Los estupe!ncientes;psicotr6p! 

ces y substancias empleadas en 1a comisibn·de los de

litos a que se refiere este cap1tul.o,.se pondrAn a di,!! 

posicibn de la Autoridad Sanitaria ?ederal,la que P1"2. 

ceder~ de acuerdo con l.as disposiciones o leyes de la. 

Materia a su aprovechamiento licito o a su destru --

ccibn. 

TratAndose de instru.~entos y vehiculos utili

zado5 ~".ll'a cometer los ilicitos considerados en este 

ca.p1~ilo,a.s1 corno de objetos y productos de esos del! 

toe,cualquiera. que sea la naturaleza de dichos bienes 

se est~ a. lo dispuesto en los Articulos 40 y 41 pa

ra ese fin,el Ministerio ~blico dispondr~ el asegu?"!!: 

miento que corresponda,durante la averigu.acibn previa 

o la solicitarA en el proceso y pro~over~ el deco~iso 

o en ~i caso,la suspensi6n y la privacibn de derechos 

agrarios,a..~te las autoridades judiciales o las agra -

rias co~forme a las n~r.:n~s a~licables." 

Del analisis de los citados articulas se dete~ 

~ina que el legislador ~~tudi6 todos 1.os posibles ca

eos relacionad.os con las drogas,ya oue to~b en cuenta 

que le far:nacodependencia era todo un problema al 

cual hab1a que hacerle frente con los medios necesa -

rioa,no sblo p3.ra prevenirla sino p~ra acabar con e -
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lla., ailnque ª· la fec.!Ía no haya sido posible del todo. 

·coritL"lua..~do con la re511lac i6n jur1dica, encon -
w •. ~ . ·.· . 

tra..'lloa .a· 1a<~ey"· Gen~rai- de Salud,la cua1 se encuentra 

d.entro. _de. la_, mis.me. dimerisibn Ucntca-jur1dica y los -

mismos ?bjet~vOs cn.ie observa le. Ley Penal,es decir,e.m 

bas·apuntan a la fiacalizaci6n de las substancias psi 

catr6picas_y estupefacientes y en general aJ. control 

de __ las substancias t6xicasl todo lo cual conduce a un

desenvolvimiento mAs eficaz del ~roblema que represen. 

ta la drogadicci6n. 

Bata ley qued6 establecida como tal ?Or decre

to del 30 de diciembre de 1393 (publicada en el Dia -

río Oficial de la Feder1ICi6n el 7 de febre'o de 1984, 

y en vigor a partir del 1° de julio del rniamo año), y 

regula en sus diversos caryitulos lo re1a.cionado a las 

drogas. 

Oab~ h~cPr m~ncibn,de aue no citaremos en su -

totalidad a todos y cada uno de loa art1culos que ºº!!!. 

prende !sta Ley,por ser un n6.mero bastante considera

ble de elloe,por lo que s6lo haremos una referencia -

de los m~s importantes. 

As1 tenemos que en su capitulo Unico establece 

las dis?osiciones generales 1 1as cuales ?rocedemoe a -

citar: 

ARTICULO 1º .-"La presente Ley reglamenta el -



derecho a la proteccibn de la salud que tiene toda ~ 

sona en los t!rminos del Articulo 4º de la Constitu -

cibn Pol1tica de los Estados Unidos Mexicanos,estable

ce las bases y modalidades para el acceso a los servi

cios de Salud y la concurrencia de la Federacibn y las 

Entidades Federativas en Materia de Salubridad General. 

Es de aplicacibn en toda la Repdhlica y sus di_!! 

pocisiones son de brden ~blico e inter!s social. 

ARTICULO 2º.-''El derecho a la proteccibn de la 

salud tiene las siguientes finalidadea1 

I. El bienestar f1sico y mental del hombre,para 

contribuir al ejercicio pleno de sus capacidades. 

II. La prolongacibn y el mejoramiento de la cali 

dad de la vida humana. 

III. La protecci6n y el acrecentamiento de loa v~ 

lores que coadyuvan a la creacibn,conaeryaci6n y die-

frute de condiciones de salud que contribuyan al desa

rrollo social. 

IV. La extenaibn de actitudes solidarias y res -

9onsables de la pobla.ci6n en la preservaci6n,conserva

ci6n,mejoramiento y restauracibn de salud. 

V. El disfrute de servicios de salud y de asis

tencia social oue satisfagan eficaz y oportunamente -

las necesidades de la poblacibn. 
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'TI. ":J. co:>oci.'!lionto ., .ra •J. adecu'1do a-,rovech'1'--

!::liento y utili::.aci6n 1c loo servicios de salud, ·,·y 

VII. Bl d~R<-t.rrolJ.o <le la ensc-itan~a y la invest~m!; 

cibn ci·1!1tific2 y tecnol6P,'ica ps.ra ln. salud•·" 

.ta: citada r.~y en su C .-:i! tul o III cieno~~f.i.do._ 
" ~stup~fU.ci~ntes· y J•1bst.::..-icias Psicotrb-,ica.s 1~;re"B\l-

l:.i. ::le ~cm~r::l .ge:icral lo r9l~.cion_;.:!o 3. dichn.S dr.og::!s, 

(L tr-~v~s a~ mu:: ó3 nrt!culos; mi~ntras que en 1ói~,:ip,!· 

+.'.llo .v y VI lo hac• •s~oc1ficamente. TambHn coritemp_la 

un proe;rama contra la f'ar.n~code"Qendcncia en S'U:-.Capit:!:!:_. 

lo IV (art1culos 191 a 193). 

~e los mencion~da·s cap1tu1oB- hemos-.éxtr~{~J·::~
los si~ientes art!culos por considerarlos·.'de .·'~t·~~6:,~ 

. -· '~~~; ,· -,\~~.'- ' 

~eneral: · -_--;_ .. :.i_ . . -{-'' · ·~·=··· · ,-.(: 

AR".:I'WLO 11Sl •. ;;¡¡$~ cóns~~E?ri_~; éiiu¡)¡;5~é:ift~~~~ ·. 
·1us mib!=;t·~"l-~ias :y v~ga·tile~~)~ ·nwé-:~_-5-~· -:re~fier~:,éi, -Ar.t1-

c'.1J.o rn·deia.Ley.!':. :}!.,:.y: "'.:f ;;E._'} ~'.{F 
~"iTrpJI.O;~.i~~~:~;~~·~+H~C,Io~~ci,;¡~gi.,i;'11'éíla Y~,.. .. ·· 

conti-01 ··se:-~iOtl.s.id_eráii-:.:S~bStañ9'iB.~ -p·~ic~·t'r6t)icaS :·1as·- -

2e:íaladas e;;/.,12~~1~tii'c? k~J;rl~'.~'ia~}~/i las ".ue de 

tenninen. espe~ÚÍ.i:~étit~; el.Co~i~j~;de Salubridad Ge

neral o la S~cr~tá.tl;( ri'é';só:í(;.d.cé:i~riÚrme a lo estable

cido en ei ~rut~1~:~44:d~ la r:~yy las señáladas en 
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A.'!TICUIO II54.-" Se consideran actos relaciona

dos con estupefacientes o con substancias psicotr6pi

caa para fines mbdicos,los que se realicen con prop6-

sitos de diagn6stico,preventivos,terapAuticos o para 

la rehabilitaci6n; y para fines cientificos,los que -

est!n destinados a la investigaci6n." 

A.~TICULO 235.-"Ta siembra,cultivo,cosecha,ela

born.ci6n,tsreparaci0n,acondicionamiento,adquisic16n,p.Q. 

sesiOn,comercio,transporte en cualquier forma,pree -

cripci6n m~dica,si.uninistro,empleo,uso,consumo y, en -

general,todo acto relacionado con estupefacientes o -· 

con cualouier producto que los contenga queda sujeto 

a ' 
I. Las disposiciones de esta Ley y BUS regla -

mentas¡ 

II. Los Tratados y convenciones interm.acionales 

en los que los Estados Unidos Mexicanos eea.n parte y 

que se hubieren celebrado con arreglo a las disposi -

ciotjes de la Constituci6n Politica de los Estados Uaj. 

dos Mexicanos; 

III. Las disposiciones que expida el Consejo de 

Salubridad General; 

IV. Le.e normas tAcnicas que dicte la Secretaria 

de Salud, y 
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V. I.-1.s di::o·1o:Jicio:l~S relacionadas '1.Ue: e:n~·-t~ .. -· 

otr:J:s ~e"'l~n:iP.ncia.s del ~j'?cutivo ?ederal- en- el ,!.."?lbi to 

ñe sus res~qctivas co~~etencias. 

Los actos a r".t.e se refíPre este :i.rt~~~1loX.6blo 

,odr!n realizarse con fines ·m&dicos y cien.t1_í'ió_·o~ y .:.:. 

r"!r"fU.erir!n n:itorizaci6n de la Secr~tarin de Sa1Ud.
11 

A~UCUI-0 237 .-"Queda ?rohibido en· e1 terri to--· 
rio nacional,todo acto rle los cencionados en ~l arti~ 

C'..1.lo 235 de esta ley,res'?ecto de las si::i.iientes subs

t~cias y vegetales: opio preparado para f'umar,diace

tiL~orfina o hero1n~,sus sales o preparados,cannabis 

s~tiva,1ndica y arn.ericana o marieuana,papaver somnif.!, 

ru.~ o adOl'"t?lidera,papaver bactreatw?i y erythroxil~n n~ 

irogratense o coca,en cualquiera de sus íonnas,deriva-

ctos o preparaciones. 

Ieual prohibici6n podr~ ser establecida oor la 

Secretaria de Sal1.id para otras substa..?lcias se:laladae 

e~ e1 articulo 234 de esta ley,cuando se considere --

~ue nuedan ser BUstituidss ~n ~~s ~sos ter=.p&uticoa -

~or otros:e1ementos oue, a su juicio 1 no origi....~en de-

112nde?:Ícia." 

A~TIC'JLO 1207.-"Sblo ~odrAn prescribir medica-

~entos aue contengan estu?efacientes o substancias 

o3icotr6picas los profesionales oue a continuacibn se 



mencion!ill• siempre que tengan t1 tulo registrado por la.e 

Autorida'.de~ .. PA1.lcat~_ya.B:·~oopet~ntes y ~:mm ola -con las 

condiciones~: que :señala la··ley,este reglamento ,Y con 

los re~~~si t~·s -~1:1~: d~~_e?uin_~ l_a s·e·.~~~·~:~r!.~_: 
:·Í-. Los m!dicoe cirujanos·, 

-u;- L<ís m!dicos veterina.rios;cua.ndo los prescri

ba pará aplicaci6n en animales, 

III. Loe cirujanos dentistas,pe.ra. ca.sos odontol6-

gicos-, y 

IV. M!dicos home6pata.s. 

LOs pa.sarttes de medicina.,dura.nte la presta.cien -

del servicio social,podr.!..~ pr~scribir los medicamentos 

mencionados,con las limitaciones que la Secretaria de-

termine." 

Como hemos podido apreciar existen bases firmes 

para contrareetar a la drogadicci~n,pero paradojicamea 

te no se a~lican o llevan a la prActicR como d~b~cra:i, 

ya que ~ientras por un lado se transmiten mensajes pa

ra concien"tizar a la ryoblaci6n por otro se difunde pu

blicidad a trav!s de la cual se ''invita" a la gente a 

que consuman medicamentos para aliviar sus malestarea

sin necesidad de receta m!dica,lo cual viene a traer -

como consecuencia que haya no solo uso sino abuso in-

discriminado de medicinaa,generando as1 que las perso-
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nas se vuelvan faii!l1Codependientes ?Or proyia v~lu..~tatl 

al ingerir medicamentos a diestra y siniestra. 

~s necesario nue el ~stado se encare.ue-de oue -

las leyes existentes se CQ~pl3I1 al ~ie de la l~tra,pO.E, 

~ue si no es as1 entonces de oue sirven si nadié las -

hace valer y nadie las acata como ea debido. 

Sabemos que no se puede s 1.iprimir de un solo go,! 

ue el problema de la drogadioci6n y que no ~eta no 

constituye un fenbmeno que pueda dejarse a la deriva, 

al contrario debemos unir fuerzas,entre gobernantes y

gobernados,para tratar de teI"!Ilinar en forma paulatina 

~ero segura con dicho problema. 

B) Ell CUA!ITO A LAS PERSONAS QUE HACEN USO DE 
ELLAS. 

Por uso entenderemos,segdn el Diccionario del -

Español Moderno " el empleo continuado y habitual de -

algo " en este caso especifico, de droga. 

El Cbdigo Penal vieente a1 hablar de personas -

aue hacen uso de las drogas sblo distineue dos casos -

de ellas: los toxic6manos y los no toxic6manos 1 los pr! 

meros serAn todos aquellos deno~inados ta.mbi~n como -

farmacodependientes o drogadictos y los segundos serAn 

aquellos individuos que no acostumbran ingerir drogas 

P.n fonna habitual, sino aue las han usado por curiosi--



dad o porque alguien los incit6 u obligo a probarlas, 

El citado e6digo en sus articulos 193 a 199,se 

~nacarga de sancionar e imyoner las medidas y penas -

neceSaria:s a todas aquellas personas cuya conducta -

constituya un delito contra la salud. 

Cabe hacer la acla.raci6n de que no hemos proC!, 

dido a citar de nueva cuen~ii. el contenido de dichos -

artlcul.oa por considerarlo obsoleto,ya que en el inc! 

so A) del presente capitulo se estableci6 tal, y s6lo 

nos hemos avocado a hacer algunos comentarios respec

to de ellos. 

Asi tenemos que del ana1isis del articulo 194 

se desprende que el legislador trat6 de beneficiar al 

usuario ocasional o no toxic6mano,al establecer una -

sanci6n benAvola,aplicable a su conducta il1cita,con

ducta que por curiosidad,imitaci6n o presibn lo llev~ 

ron a ingerir drogas por primera vez. 

Respecto de la situacibn que se establece en -

el articulo 195 (canpesinos que siembran o permiten -

que en sus predios se cultiven drogas),nosotros opin_!. 

moa que se deberla de realizar por parte de las auto

ridades correspondientes tina investigacibn profunda -

de los hechos para as1 tene?' un conocimiento real de 

si los campesinos sembraron o no las drogas por pro -
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-i:>ia vol.u~tad, o ·bie11: 'si .. se 1'.'ie~On 'io~z~~oa.·a hacerlo,, 

!:1Ues es sabido r..ue en 3lgunr(s. ?lcr:eió':'le~, los ... narC"otr-a

ficant,es_-o ~~rsonas··:que .. :~e·-ded·~~~,~- es~;. 11riegocio 11_·,:...:. 

los obligan por medio de amenazas,f1sicaa o morales·, 

~ realizar-eSos actos,y·los c.ampesinos no tienen otra 

s~lida m~s que cultivar la droga.En este caso estamos 

a favor de la pena atenuada o,en su caoo de la excusa. 

absolutoria.Por ·otro lado, cuando el campesino act~e -

con pleno conocimiento s1 ae debe de aplicar la san -

cibn establecida por dicho nwneral,ya que se supone -

que el Gobierno le entreg6 la tierra para que sembra

ra planta. o vegetales los cuales permitan la subsis

tencia de la poblnci6n, y no para que envenene a ~sta 

a trav!s del cultivo de drogas. 

Del analisis del articulo 197 ( personas que -

siembra.n,cultivan,coeechen,introduzcan,saquen ilegal-

~~nte del pa1e,aporte recursos econ6micos,realice ac

tos de publicidad,instigi:ición,posea droga.a,etc.},des

prendecos que la conducta de estos individuos resulta 

mucho mAs antisocial y temible que la de los sujetos 

a los que se refiere el articulo 194,y que por lo t"!); 

to deben ser pereeg-~idos y tratados con penas m&s se

veras,ya que estamos ante la presencia de verdaderos 

delincuentes tales como el productor o traficante de 
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drogas. 

En cuanto aJ. articulo l9B(aumento de la pena~. 

para loe servidores p~blicoe que deban prevenir o in

vestigar la comis16n de delitos contra la salud,para 

los que utilicen menores de edad o incapacitados para 

cometer delitos contra la ealud,para loe profeeionia

tas,t~cnicos,auxiliares o personal relacionado con la 

salud,propietario ,poseedar,arrenElatario o usufructu~ 

ria de un establecimiento que utilice éste para come

te~ delitos.contra la saJ.ud,etc),colegimos que se ac

t6.a de manera espec1fica en la medida en que se refi!!, 

re a delitos cometidos con una mayor carga maliciosa, 

mAs profesiona1,con ·una mayor dosis de peli'grosid.ad; 

lo cual amerita con plena justificaci6n la pena agra

vada,establecida por el legislador. 

Por otra parte,en cuanto a la fra.cci6n VI de -

dicho nu:neral opinamos que el sujeto activo que posee 

la droga y loe medios para suministrarla tiene la o~ 

portunidaci de cometer más delitos precisamente por 

obra de dicha funci6n profesional,lo cual ameritar1a 

que se le suspendiera de manera pennanente en el eje~ 

cicio profesional u en su oficio,ya que en un futuro 

puede llegar a reincidir,no u.na sino varias veces mAs 

y se eatar1a poniendo en peligro la vida de las pers2 
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nas q~e tiene a su cargo y cuidado. 

La Ley General de Salud, en cuanto a las "Perso

nas que h~cen Uso de las drogas,establece lo.siguien

te: 

ARTICULO 455.-"Al que sin autorizaci6n de las 

autoridad~s sanitarias competentes o contraviniendo -

loS t~r.~inOs en que 6sta haya sido concedida,J.¡:¡,porte, 

~osea,a1sle,cultive,trans9orte,almacene o en general 

realice ac~os con agentes pat6genoa o sus vectores, -

cuando ~stos sean de alta peligrosidad para la saJ.ud 

de las personae,de acuerdo con las normas t!cnicas e

mitidas por la Secretarla de SaJ.ud,se le aplicarA de 

uno a ocho años de priaibn y multa ~quivalente de 

cien a dos mil d1as de salario mini.me general vigente 

en la zona econbmica de que se trate." 

ARTICULO 456.- "Al que sin autorizaci6n de la -

Secretaria de Salud o contraviniendo loe tbr.ninos ~n 

que ~sta haya sido concedida,elabore,introduzca a te

rritorio nacional.,transporte,distribuya,comercie alm,!! 

cdne,posea.,deseche o,en general,realice actos cOn las 

substancias t6xicas o peligrosas a que ee refiere el 

articulo 278 de esta ley,con inminente riesgo a la a~ 

lud üe las personaa,se le impoodr~ de uno a ocho años 

de prisien y multa equivalente de cien a dos mil d1aa 



de salario m1nimo general. vigente en la zona econ6mi

ca de que se trate•" 

Como hemos podido apreciar,la Ley General, de~ 

Salud regula de manera muy somera (solo dos art1cu ~ 

los a1 respecto) la conducta de aquellas personas que 

hacen uso de loa fArmacoa o droga.e,entendiendo por -

ueo,en este caao,el modo determinado de obrar que se

rla el cul.tivo,aialamiento,almacenaje,etc. 

Por ó.ltimo,tanto en el C6digo da Procedimien-

tos Penales para el Distrito PeW.ra.l como en el C6di

go Federal de Procedimientos Penalea,ee regula en el 

Capitulo III (de ambos C6digoa) denominado " De loe -

que tienen el hAbito o la necesidad de con.~ir estu

pefacientes o psicotr6picoe " lo relacionado a la cos 

petencia,en los siguientes t~rminoa: 

ARTICULO 523. - "Cuando el Ministerio P6.blico -

tenga conocimiento de que una persona ha hecho ueo ia 

debido de estupefacientes o psicotr6picoa,al iniciar 

su averiguaci6n,se pondrA inmediatamente en relaci6n 

con la autoridad sanitaria federaJ. correapondien~e Pi!: 

ra determinar la intervenci6n que ~ata deba tener en 

el caso." 

AHTICULO 524.~'Si la averiguaci6n se refiere a 

la adquiaici6n y poaeai6n de estupefac:l.entes o paico-:-
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tr69icos,el Ministerio P6.blico,de acue~o con la aut~. 

ridad sanitaria u que se refiere el ~rt1cu1o anterior, 

preCisarA acuciosamente si esa posesi6n tiene por fi

n-alidad ,exclusiva el uso personal 11ue de ellos haga -

el indiciado.En este caao,y ~iempre que el dictamen -

hecho:por J.a autoridad sEmitaria indique que el incuJ:. 

p~do tiene el hAbito o necesidad de consumir ese es~ 

pefaciente o psicotr6pico y la cantidad sea.la necea~ 

ria para su propio consumo,no har~ consignacibn a loa 

tribunaJ.es;en caso contrario,ejercitarA acci6n penal." 

ARTICULO 525, -"Si se hubiere hecho la consigo!!: 

c16n y dentro de las setenta y dos horas que señal.a -

el articulo 13 constitucional.,se formula o se rectif! 

ca el dictru::en en el sentido de que el i.nculp~do tie

ne h~bito o la necesid.ad de consumir el estupefacien

te o psicotr6pico y la cantidad sea la necesaria para 

su propio consumo,el Ministerio ?ablico se deeistirA 

de la acci6n penal sin necesidad de consultar al Pro-

curador y pedirá al ~ribunal que el detenido sea pue~ 

to a disposici6n de la autoridad sanitaria federal p~ 

ra su ·tratamiento, por el tiempo necesario para su cu

raci6n." 

ARTICULO 526.-"Si el inculpado est~ habituado 

o tiene la necesidad de consumir eetupe!acientes o ~ 
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psicotr6picos y ademAs de adquirir o poseer los nece

sarios para su consumo,comete cualquier delito contra 

la salud,se le consi¡;narA,sin perjuicio de que inter

venga la autoridad sanitaria federal para su trata ~ 

miento." 

ARTICULO 527 .- 'buando exista aseguramiento de 

estupefacientes o psicotrbpicos,los peritos de la au

toridad sanitaria federal o cualesquiera otros ofici~ 

les,re~dir~~ ::ü ~inisterio ~blico o 2 lo~ tri~ . .i.nales 1 

un dictamen sobre los caracteres organol~pticos o qu! 

micos de la substancia asegurada.Este dictamen cuando 

hubiere detenido,serA rendido dentro del t~rmino de -

setenta y dos horas a que se refiere el art1cu1o 19 -

consti tuaional." 

Del analisis de los anteriores art1culos cole

gimos lo siguiente: 

l. El Ministerio Pe.blico debe de dar aviso a la -

autoridad sanitaria que corresponda cuando tenga con.E, 

cimiento del uso indebido de drogas. 

2. Se llevar!. a cabo un dictamen m&dico para eat~ 

blecer si la droga que posee el sujeto activo es para 

eu uso personal,ya que la necesidad de cada sujeto es 

diferente. 

3. El ML~isterio ?e.blico se desistirA de ejerci--
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tar la acci6n penal si·· se CO!l:lprueba,media.nte dictamen. 

m!dico,que' en efecto "~l incul.pado. "tie~e el h!.bito o -

la.necesidad de consumi~ la droga. 

4 •. ·:~·caso de asegú.r~-:nient? de las drog-as. se· lle

var!. a cabo un dictamen hech~ por peritos de la auto

ridad sanitaria federal u otros oficiales,el cual re& 

dir!.n .inte el Ministerio Pe.blico o los tribunales;di- " 

ch~ dict~~en versara sobre el contenido org9...~ol~ptico 

o -:.1u!mico de 18. c1roca n.segu.rada,y se deber& rendirse 

dentro de las 72 horas señaladus por el articulo 19 - " 

de nue.stra Carta Júagna, siempre y cuando llaya detenido. 

C) S:\ •JTJA!iTO A LAS PERSOJÍAS QUE COh!ERCIAN CON 
CO!i LAS DROGAS. 

La Ley General de Salud hace referencia al re~ 

pecto en los si~ientes t!nninoa: 

ARTICULO 456.-" Al o_ue sin "autorizaci6n de la -

Secretaria de Salud o contraviniendo los t&rminos en 

que ~sta haya sido concedida, ••• comercie ••• o,en -

eeneral,re::ilice üCtos con las substan~i.ss t~xicas o -

peligrosas a ~ue se refiere el articulo 278 de esta -

ley,con in:ninente peligro y riesgo a la salud de las 

personus,se le impondrA de uno a ocho añoS de prisi6n 

y mu.lta eriu1vaJ.ente óe cien a dos mil dias de salario 

~1nimo general vigente en la zona econ6mica de que se 
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trate!• 

ARTICULO 1176.- ''Los propi.etarios, encargados o 

responsables de establecimientos industrialee,comer-

ciales o de servicioa,en los que ee usen o expendan -

producto~ que contengan las sustancias seña.ladas en -

el articulo 1155 de este Regl.amento,deber!n de comuná, 

car a las autoridades sanitarias,en un plazo mA.xi.mo -

de tres dias naturales,a partir del En.lCeso,los casos 

de intoxicaci6n por tales sustancias que se produzcan 

en sus establecimientos, sin perjuicio de las ob1iga -

cienes que tengan en ma~eria de seguridad e higiene -

en el trabajo,competencia de las autoridades labora -

les•" 

ARTICUL0.1182.-"El responsable de una drogue -

ria o de una fan:iacia,que tenga una receta o permiso 

especial en el que se prescriben medicm:ientos que coa 

tengan estupefacientes o sustancias psicotrbpicae de 

los grupos II y III del articulo 245 de ra Ley,reten~ 
dr~ la receta o permiso y-e.nota~~ en el libro de con

trol correspondiente,los siguientes datos: 

I. N-6.mero y fecha de la receta o del permiso; 

II. Nombre del medice:nento prescrito,cantidad,

d6sificaci6n y en su caso preparaci6n; 

III. Nombre,domicilio y n1'.mero de la c~dula pro-
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íesional de q_u~en ·prescribe ,ex9edida por las autorid,!!, 

des _erll;lcatiY.as co~p"ete~tes,, y 

ry·~ En:_. ~a·~.º. ~e- que sean medica..-nentos incluidos 

en ~1 ~po '~II';se podrA surtir como m!ximo da·s pr·e· -

genciB. ·~e. t~~inta d1as." 
' ..... ~-: 

.HTICULO 1186,--"Bl responsable i!e una drogué>- . 

. r1a o de-:una,-.farinacia ,al qü.e se_- i~~:_p~e·aen~:~ -~~-r~~~--
ta .;!tlica que contenga sustanci:s ~,¡t,j,cd~ p~1cdtr~ 
oicaa _del grupo IV del art1cuJ.o 245 de•ia Ley;_~~ber!. 

anotar· en el.libro _de control córrei>onaien'te_: l_o_s ·si<-
-,;'_-:,- -····· t_,: 

g\iientes dat•s 1 

I. Fecha de la receta; ,··,··,'. 
' ~-::. ·. '. ; , 

II. Nombre del rnedicá:ne?lt.;· présér:!.~o ;hantidad ·y 

dosificaci6n; 
':"' 

III. Nombre, ~omicilio' Y. ntuilero_:ci~ · r~gi¡;tro. ante 

las autoridades. educativas c~mp~ten~¡;_~;d~l ~rof~si~ -

Esta receta 

e<.' .. '\ .·:r 

se podr!. mirtir. h~~t~ pdr tres V~" 
nal que prescribe. 

ces, con una vigencia _de trei.'lta d1as:;á'.'p:i¡zit~~X~e~~18.:.. 

fecha ·de su el<jledici6n y no ::;;eci;,'e'r1;i¡"~;;'i!'. rétenii!a:: en 
,' .,- <. -. :".··,·;: :·;·_:-: 

la farm::

1

::ceta debe ser fe.;hada en;cJ~. oc~si&ri con 

sello de la f8r.llacia." 
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Como se ~uede aµreciar,para que un dependiente 

de una farmacia venda loa medicamentos cuyo contenido 

es a base de estupefacientes y/o peicotrbpicoa,se re

quiere que lleve a cabo tma serie de pasos para lle -

var el control establecido por la Ley¡ sin embargo e~ 

to no ee lleva a la pr~ctica,ya que dichos dependien

tes 1o ~ico que hacen ea ~eer la receta y despachar 

el medicamento prescrito en e11•, y surten adem~e las 

recetas tantas veces como lo soliciten los clientes. 

Ahora bien,si por comercio ed entiende "el -

acto de comprar y vender con un fin lucrativo 11 ,ello -

trae consigo que t8Jllbi~n se hable de exportacibn e 1!!! 

portacibn,ya sea de medica~entos elaborados o de mat~ 

ria prima.Ts.nto la impOrtacibn como la exportacibn se 

hayan reguladas por la citada Ley General de Salud en 

los articulas siguientes: 

AR'HCULO 1203.-nPara obtener autorizacibn de -

importacibn de estupefacientes o BUstancias peicotr6-

picas que tengan el carA.cter de materia prima o de m~ 

dicamentos que contengan estupefacientes o BUetancias 

psicotrbpicas del grup.:. II del articulo 245 de .la Ley, 

con fines m~dicos,se deber~ presentar aolicitud,por -

el propietario del estab1ec1miento o de su represent~ 

ci6n legal,y por el responaabl• del miemo,en que se -



h::..r!in constar los siruientes datos: 

I. t{ombr~ y domicilio del imJorta.dor y del pr.Q. 

veedor,pr~cis.~do el pa1s de ~ste; 

Il. _ Denominaci6n in:ternacionnl y ouimica del e:! 

tÍJ.pefac.iente :O de· la suétancia psicotr6pica,y en su -

caso~nombre :o·- nompres comerciales del medicamento¡ 

III. Ca~1tidades de estupefacientes, sustancias 

~sico~r6Pfcás. y su equivalente en sustancia base 1 si -

_-Se _t~ata".de _ti.na sal de los mismos.En su caso,cantidad 

de medicamentos,indicando su f6rmula autorizada,nrune-

ro de unidades,consumo unitario y forma fa.rmace~tica; 

IV. Pin al que pretende destinar la importacibn; 

v. Medio de transporte y aduana por los que -

llegarA:b al pa1s;en el caso de estupefacientes y sus

tancias psicotrbpicaa del grupo II,solamente se po ~ 

dr6n autorizar operaciones por la aduana del aeropue~ 

to de la ciudad de !/.~:deo; 

VI. N&nero de permiso del libro de control a -

que se r•fiere el articulo 146 fracci6n II de este R.!!, 

glamento, y 

VII. Otros datos complamantarioa que: seña.le le. -

propia Secretaria. 

Ade:n!.s se deber!..comp.rol:J~í .. :/ >: 

a) Que el estableciDÍiento ~quiJ:.iente cuenta -



con la licencia sanitaria de laboratorio o fAbrica ~ 

de medicamentos o materia prima,laboratorio de invee

ti¡¡aci6n o drogueria, y 

b) Que cuenta con el re6istro sanitario respe~ 

tivo la especialidad farmace~tica por importar o por 

preparar,si la finalidad de la illlporv~cibn es ~ata. 

La Secretaria design.arA al personal t!cnico -

que v~rificar!1 en el estableci~1ento solicita.nte,la -

necesidad de la importaci6n,haci!ndolo constar en el 

acta respectiva." 

ARTICULO 1206.-wPara obtener autorizaci6n de -

exportaci6n de estupefacientes o sustanciae psicotr6-

~icas del grupo II del art1cUlo 245 de la Ley,se deb~ 

rA: 

I. Presentar solicitud,firmada por el prop~et_!! 

rio del establecimiento o su representante legal,y ~ 

por el responsable del mismo,en la que se harAn cons

tar los eiguientes datos: 

a) Nombre y domicilio del exportador y del im

portador, precieando el pais de ~ate; 

b) Denominaci6n internacional y qu1mioa del e.!! 

tupefaciónte o de la sustancia psicotrbpica y,en su -

caso,nombre comercial del medicamento; 
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_-. " -

c) Cantidad :de··'estupefacientes·,_sustancias psic_2 
~. . : ; . -' . ' - . - -: _· . : - . .· 

trbpicas y:.su equ~yal~rite ~en·-~St~cias bS.se:·~i se tr~ 

ta ·de .u.n·s. sa1· <:te los mismO~.En m(:_casb,canti.d~ de me

di~ameirtoa· -indicq.nd_o su fb_'rmuia: ~~1.-toiizad~;n-a..~ero de -

unidades,co,ntenido:unitario y forma .f0.rmav6utica; 

d) _La ·aduana de. salida' serA: la:' 'del- aeropuerto -

de la ciudad de M6xico; 

-e) ll~ero del permiso del Ü.br~' de ;'control a -

c:ue se refiere el art1cUlo .146 frácci6n 'II de. este' Re-

glamento. •_e~ __ }. •:,--

f) Anexar permiso de -imi>o~'t:aci~ii e'!~{ pala' eou;;. 

~ropia Secretaria. 

II. Adem~s se deber~ comprobar: 

a) El anAlisis qu1mico,madiante certificado fi.!:_ 

mado por el responsable del establecimiento exportador 

si se trata de materia prima; 

b) Que cuenta con licencia sanita.ria,profesio-

nal responsable y auxiliar autorizados; 

c) En caso de ser especialidad farmac!utica,de-

ber~ contar.con registro, y 

d) En su caso,mediante certificagi6n de las au-

toridades competentes del oais importador,de que la --



sustancia no es motivo de control. 

Concedido el pennieo a que ee refiere este art! 

culo,el interesado darA aviso a la Secretaria de la f~ 

cha en que se pretende realizar la exportaci6n para 

que se designe el personal. t~cnico que leva.ntarA en el 

establecimiento exportador,acta en la que har!n cona -

tar los n~~eros y fechas de los permisos de exporta -

ci6n y de importaci6n del pais destinatario,aei como -

del no~bre de la compañia tra.nsportad~ra; anotarA que 

procedi6 a constar que el envio al autorizado,sell~2 

lo y lacrAndolo debidamente;asentarA tambibn que en~ 

presencia del responsabla se a.not~on los datos ante -

rieres en el libro de control del establecimiento. 

La Secretaria publicarA en la Gaceta Sanitaria 

la relaci6n de giros que comprenden cada grupo de est~ 

blecimientos mencionados en el pA.rrafo anterior. 

En cuanto a la venta de materia prima,~sta se -

haya regulada en el articulo 1201.- TratAndoee de est]! 

pefacientes y sti.stanciae psicotr6~icaa d~l grupo II -

del articulo 245 de la Ley,podrA realizarse la adqui-

sici6n en presencia del personal t6cnico que designe -

la Secretar1a,el que conatarA en el establecimiento -

del proveedor,el peso de la materia prima que se vende 

y que el reato de la misma quede debidamente sellada, 
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1acrada y guardada bajo e1 sistema de seguridad apro-' 

ba.do por la ~ropia Secretaria;en el libro de control 

de este mismo estableci..-niento se asentar!. en presen -

cia de 3U res9onsable la cantidad y nombre de la ma.t.!:,. 

ria prima que se vende y el n~ero y la fecha del pe~ 

miso de adquisicibn;los datos anteriores los harA 

constar en el acta respectiva.El original del permiso· 

de adquisici6n quedarA en poder del proveedor y la e~ 

pia retenida por e1 adquirente. 

El personal t!cnico anotar~ en el 1i\Jro de coa 

trol del estableci.m.iento del adquirente,en presencia 

del responsable del mismo,ce.ntidad y nombre de lama

teria prima adquirida,n~ero y fecha del penniso res

pectivo,haciendo constar los datos en el acta respec

tiva." 

Bl C6digo Penal vigente establece la pena que 

se les im~ondrA a aquellas personas que comercien con 

drogas en el sieuiente articulo: 

ARTICULO 197.-"se impondrA prisibn de 10 a 25 

años y de 100 a 500 d1as multa,al que fuera de los c~ 

sos cÓmprendidos en 1os art1cUloe anteriores: 

I. Siembre,cu1tive,coseche, ••• comercie,o pres

criba a1guno de los vegetales o substancias señaladas 

en e1 articulo 193 •••" 



D) EN CUANTO A :¡.os DJGARES DONDE LAS VE!IDEN O 
PROPORCIO!!AN, 

La mu1ticita.da Ley General de Salud,eatablece 

al respecto lo siguientes 

ARTICULO 242.- "Las preacripuiones de eatupeí!!: 

cientes a que se refiere el articulo anterior, sl>l.o pg, 

dr!n ser surtidas por loa establecimientos autoriza -

dos para tal íin. 

Los citados establecimientos recoger!.n invari~ 

b1emente las recetas o permisos,harAn los asientos ~ 

respectivos en el libro de contabilidad de estupeía -

cientes y entregar&n las recetas y permisos al perso

nal. autorizado por ia Secretaria de Salud,cuando el -

mismo lo requiera. 

Sblo se deeechar!tn prescripciones de estupefa

cientes,cuando procedan de profesionales autoriza.dos 

conforme al articulo 240 de esta ley, y si la receta 

o p~rmiso forinuJ.ados en el recetario especial. contie

ne todos loa datos que ias dispos~~ionac eplicables -

seña.len,y las dosis no sobrepasen a lae autorizadas 

en la Farmacopea de loa Esta.dos Unidos Mexicanos o en 

los ordenamientos correspondientes." 

Pasemos ahora a conocer cuales son loe establ!, 

cill1ientoe que pueden procesar y vender medicementoe -
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que: contierien eatupe:f.::icientP.s ~ .. _, ª~.~~~<?~~ª.·--~~~~~-t~6p!,· '-. 

cas, y cua1e·s so'ii. lÓs requisit~s neCeeal-ios' }Jara 11e

var a c~bo ta1 objetivo. 

Aa'l'ICULO 254.- " A los establecimientos --

que -vimcian o utilicen substancias inha1antes con ef"es. 

tos ~.::dco-tr6picos que no se ajusten al control que -

Ci.s·ion¡;.i la autoridad, a:s1 como a los responsables de 

l~3 r~ismo~,se les aplica.f!.n las sanciones a.d.J:ñi."rlistrn

tivas que correspondan en los t~rminos de esta ley. 

ARTICULO 257 .-"Los establecimientos que se de.!! 

tincn al. proceso de los prodUctos a que se refiere el 

capitulo IV de este titulo,incluyendo su im~ortaci6n 

y exportaci6n,se clasif"ican,para_los ef"ectos de esta 

1ey;en 
I. Establecimiento para la producci6n _de medi-

ca.-.1entos para uso humano; 

__ II. Laboratorio de control quimico, biol6gico,-

f"ar:nac!utico o de toxicolog!a,para el estudio y expe

ri T.entaci6n de medicamentos y materias pri.rnas; 

III. Almac!n de deposito y distribuci6n de medi-

comentos para uso humano; 

IV. Drogueria; 

V. F~brica,laboratmrio,aimac!n de dep6sito y -

'iistribuci6n o expendio de materias primas para la e-



laboracibri de· .medicamentos 9ara uso inlmano; 

Vr.~ l?~á.cia; 

vn; Bb~icai 
víl:I; Bo.\;i_q;ili, ¡ 
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~ IX;"P~b~ic9,,:J.aboratorio 1 aJ,mac!n de. depbai to y .,

distribd~ibn o expendio de medicamentos y materias -

primas de uso ·veterinario, y 

X. Le.e dem~s que determine e]. Consejo de Salu

bridad Generá.i ." 

ARTICULO 258.-"Los establecimientos.ª que se • 

refiere e1 articulo anterior debere.n contar con la 1! 

cencia sanitaria correspondiente expedida por la Se -

ci'etar1a de Salud y poseer y utilizar la iltima edi-

cibn de la Farmacopea de los Est~dos Unidos Mexicanos 

y sus suplementos oficiales elabor~dos por la propia 

Secretaria." 

A.'lTIC'JHl 259.-"Los establecimientos destinados 

aJ. ?receso de medicamentos deberAn contar con un res

ponsable de la identidad y pureza de los productos. 

Loa responsables y sus auxiliares deber!.n ser 

idbneos y contar ce~ uutorizaci6n de la Secretaria de 

Salud,la que podr~ autorizar a pasantes como auxilia-

res en masas excepcionales. 
.. 
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.:-•. RTICUT.O ll8I .-11 Los estableci~ientos que cuen

ten con lic~n~ia_sanitaria que los acredite coa.o dro-

~ierl~i.S o iar.~&.qias, est'1r.!.h autorizados ~ara stL"ninis

·~a .. ..:.r ul .?ibli?o.,medicarnentos que contengan estupefa -

cÚ~rites· o ;sustL7nci~s·-psicotr6picas y estnr!.n obliga -

ºdos ·a --~~:trtir. l~s permisos especiules y las recetas --

que re.'J...'1'!:'.ll los _requisito:J señalados." 

d...~?'Ic;11-0 1166.-" Los establecimientos que cuen

ten'. con. licencia sani ta.ria que los acre di te como dro

euer1as a·farmacias,estAn autorizados para preparar -

metlica~entos maeistrales y oficinales que contengan -

estupefacientes o sustancZas psicotr6picae,siempre -

que c~~plan con loe requisitos señalados en este t1~ 

lo. 11 

La propia Secretaria de Salud ee competente p~ 

ra revocar autorizaci6nea sanitarias,asl como de las 

notificaciones administrativas señaladas por la 1ey,

a trev~s do 1a GacGta Sanitaria .Dichas notificacio -

·.nea empezar!n a surtir sus efectos a partir del dia -

~ieuiente de ~ue se haya publiCado. 

Como se puede apreciar,la Ley General da Salud 

constituye un cuerpo nonnativo que encierra un con -

trol estricto respecto de todos aquell~s medicamentos 

oue contengan estupefacientes o sustancias psicotr6p! 
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cas.t::s necesario que· las autoridad""ª sanitariRe co -· 

rrespondientee lleven a cabo sugervisione~.~~ntinuaa. 

a 1aboratorioa,farmacins,droguer1as y en gen~ral a t~ 

do establecimiento en donde se elabo:r:-e,p_;-oduzcan,pro

cesen,vendan,etc. ,medicamentos con efectos psicotr6p!, 

coa o de estupefacientes; porque con=~l1~-estar!.n ClJE!. 

pliendo con las disposiciones e~tablecidas por la ley 

y proteeere.n,adem~s,la vida de millones de personas. 

E) PRO?UESTA RESPF.CTO DEL PROBT,:;:.tA DE LA DROG~ 
DICCION EN l!!J~STRO PAIS, 

La drogadicc16n no es de ning.ma fo:rma un fen~ 

meno aielado,al contrario representa toda una proble

mAtica que es el origen de una serie de transtornos,-

no solo eociales,eino tBlllbi!n de salud pdblica,tanto 

a nivel nacional co~o internacional. 

Ante esta situaci6n lo m~e viable es encontrar 

soluciones reales que permita.o. te~ina:- de ma.~era p~ 

lati...~a y progresiva con el citado 'roblema. 

Del anAlisis de la regulaci6n jur1dica que 

nuestra legielaci6n hace acerca del t6?ico en cues 

t16n,opinemos q·.ie se debcir!.e.n de :t9licar de una forma 

real y justa sobre todo,ya que en muchas ocasiones --

por razones econ6micaa,eociales,de corrupci6n,etc.,ae 
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sanciona .. m!.s severa.mente· a las personas que no cuen.:.

ta.."l con los su.íicientes ·recurso$ ec6n6micoe y las le

yes (o mAs bien las personas encar¡;adas de aplicarlas) 

son mAs.ben~volas con los que silos tienen,v.gr. el 
. ' 

trato dado a los narc,otrS:riCMtes,los cUa.les goZan ~e 

todos los lujos y comodidades dentro de su celda,y ~ 

qu.e 9or el hecho -de tener dinero -reparten !Ste :entre 

el personal de la prisi6h a cambio-de no-rea.J..izar-los 

deberes que le corresponden en dicho lugar .. '.-• 

Concluyendo.,esta:na·s de acU.erdo con ·1as leyes -

existentes pero no con las personas encai-gQdas --de 8.

plicarlas y hacer1as valer. 

Por otra parte el Gobierno deberia dfl preocu-

parse mAs por fomentar y apoyar actividades de tipo -

e.rtistico,deportivo,cultursl,etc., ~rincipal.mente en

tre loe niaoe y adolescen~es,~or ser los mAs procli -

ves a caer en alguna adiccibn,11!.:nese alcoholismo,ta

baquiSl!lo o drogadiccibn,Pero esas actividades deberM 

de ofrecerse de manera gratuita y con un objetivo -~ 

bien defi..~ida,que ea el de brindar a los j6venee la -

posibilidad de canal.izar de una manera positiva sus -

energ1as y alcanzar o~roa niveles de vida que les pe~ 

miti!"M vivir mejor en el futuro. 

Os preciso qua en la Ley General Ce Salud se -
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regule~ ~or ._.J?ed:~~ ~~< ~ :._C?ª~_ltulo exclusivamente, a los · 

volAtiJ..E!s ·irth~la)?f~s,a·s~ d9'ai9 .i'o J:i:ace.,con _los· estupe-
,: '_', ., .. _. ,;·. 2·. ,_._: __ , 

. faCiebtes !-:-fo-~ ?s:Í..;co·~r·6p.~c'?st:Ya que sblo en a~ei.mos 

: ar,t1cuJ_d_s ;(25L;y ll 73 oor _ejemplo) hace mencilm de -

e1iOs;.Á(femA.s se· deb'eri de llevar a cabo sUpervicionea 
--- -

con-tinU:B.s, tanto --~ - tiaµaierias, farmacias ,drogueriae e~ 

mo a ~-x,pendios de medicamentos o substancias t6xicas, 

-P~ ev~ar con ello que haya venta indiscriminada a 

menores de edad o se comercie sin la presentaci6n de 

receta proporcionada por persona autorizada para ta-

les efectos. 

Tambi!n es necesario que las personas que lle~ 

ven a cabo dichas superviciones las realicen con la -

mayor honestidad posible y no permitan aue la corni.p

ci6n o el "compadrazgo" los desvien del objetivo pri

mordial, y si ~sta situacibn se diera que se les san--

cione eeverA11lentP. 1 ya ~ue con su conducta estAn oca-

-sionando que se incremente a~ mAa el problema de sa

lud ya ~xistente. 

Debe de existir mayor atencibn y vigilancia p~ 

liciaca en las eecuelaa,sobre todo en primarias y se-

candariaa,ya que son c9ntros en loa cual.es se comer--

cia principalmente con marihuana y hay una intoxica -

cibn masiva de j6venes,v1ctimas de traficantes y gen-
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tes sin escr~pul.os que. lo flnico que les interesa es -

obtener un i~Cro,. al '"!)recio que sea y no miden las CO!l 

secuencias ~ue sus actos traen consigo. 

Continuando con la propuesta, ea importante de,!! 

tacar que se elaboren programas por parte de las aut2 

ridad.es sanitarias correspondientes en lO.§.!!.UB se enf.2_ 

que el problema de una men~ra clara,explicando las ~ 

verdad.eras causas y consecuencias derivadas de la dr2 

gadicci6n, y que dichos programBS se difundan a trA -

v&s de folletos y plAticae (realizadas por personal -

altamente calificado para ello) en escuelaa,centros -

recreativos,hos9italea,delegaciones,etc.,en colonias 

de clase baja y media,principalmente,ya que~en ellas 

es donde hay mayor indice de casos de far.nacodepende~ 

cia.Cabe hacer menci6n que esos programas deber~ es

tar escritos en un lenguaje sencillo y fAcil de com-

prender,sin palabras complejas que impidan entender -

su conte~ido,que est~n iluStradDs {los follet~s) con 

fotograf1aa para que resulten amenos al lector. 

En el caeo de las conf'erencias,que !atas se ~ 

lleven a aa.bo,como ya menciona.nos anterionnente, por 

personal capacitado ~ue haga llegdr el mensaje en foE 

ma objetiva a todos loa preaentea,para que !stos com

prendan el significado real dal mundo de las drogas. 
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Se debe. de infa;r:nar .. ac~rca de todos aquellos -

lugares y centros de prevenci6n y rehabilitaci6n de. -

far.nacOde';i~pdientes,a donde acudir cuando el ?roblema 

-ya se ·ha ~re.sentado y los .padrea,fazni1iares o ar.iigos 

no saben a'quien solicitar ayuda, Esta infonnaci6n d!, 

ber&- contener en fonna aint!tica la direcci6n de di-

c~O-~. _ce~~l'.'ºª, asi como los reo_uisi tos oue se deberAn - . 

_llenar para poder inteni<U" a aauellos f!:l?"lllacodepen --

di~ntes que requieran ser at~ndidos en fonna permanea 

te ·debido a lo critico de su situac16n, o si existe -

servicio m~dico a domicilio para atender al ~aciente 

cuya salud se ha visto tan minada oue no le es posi-

ble acudir por propia voluntad a dichos centros. 

Por otra parte, se debe instruir a los niños en 

su casa ::i.cerca del peligro nue las drogas representan 

pero antes de empezar a aleccionarlos los padres de -

familia deben prepararse,consultar fuentes de infor:n~ 

ci6n precisa y actualizada.Es importa.nt1simo presen~ 

tarles datos actualizados, porque los nuevos estudios 

sobre droga1iccibn pueden contradecir criterios ~ -

arraigados,pero que ya no est!n al d1a.Por ejemplo: -

En el ~edio m!dico se creia hace años que la rnarihua-

na era retativa~ente inocua,10 cual nO es verdqd,ya -

que la Asociaci6n A.~ericana M!dica dictamina en 1998 



que la marihuana es una droga peligrosa,en especial P!!. 

ra los adolescentes. 

Ahora bien,cuando se haya reunido el material -

informativo ee debe examinar por ambos cbnyugee; en e1 

caso de que est~n separadds o divorciados.se debe ha-

car con mayor raz6n,ya que se~ 1as eetad1sticas se -

informa que los chicos pro9edentee de hogares encabez!!: 

dos s&lo por el padre o por la madre tienden m~s a1 a

buso de las drogas,quo aquellos en cuyo hogar cohabi -

tan ambos c6nyuges. 

Los padres deben predicar con el ejemplo,ya que 

para inculcarles algo a los hijos,nada m~s elocuente -

que 1a propia conducta; pues se engaña quien vea con -

ojos tolerantes 911s propias debiilidades y pretenda ~

criar niños que se abstengan de consumir drogas. 

Esa instrucci6n se debe iniciar cuando los ni-

~os a6n son pequeñoe,cuando tengan entre cuatro o ciil

co aaos,pues los niños en edad preescolar son capaces 

de comprender conceptos bAsicos relacionados con las -

drogae,sobre todo si se les hace en forma de adverten

cia,como ?Or ejemplos decirles que ~as drogas son ten 

peligrosas que los pueden matar,a1 igual que si enciea 

den las llaves del gas las cuales los pueden quemar. 
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Otro aspecto q~e nos parece· im9ortnnte señalar· 

es el hecho de que los pad~es·no sermoneen a los hi -

jos,al resyecto.creemos que cuando se les hable a los 

niños y·adolescentes sobre el abuso de las drot;as se 

debe abordar el tema de manera informal,cuando est!n

viendo televis16n,por ejemplo,o cuando paseen en el -

auto.No hay necesidad de abn.unarlos con exaltadas pr!· 

dicas moral.izantes,con palabras complejas y conducta 

eetricta,sino al contrario se deben exponer loe he -

choe y dejar que ellos piensen y hablen por s1 mismos 

y expresen su opini6n al respecto. 

Por otro lado,se deben de apoyar diversas al -

ternativas con el fin de que los ni?ios y adolescentes 

se sientan bien y ocupen constn.ictive.mente su tiempo 

libre; los deportes,el arte,las mascotas,una labor al. 

truista,la lectura,etc., es lo mAs recomendable. Una 

buena opci6n,para aquellos que tienen posibilidades -

econ6micas, seria la de comprar una computadora,ya -

que los jueeos de video ~u~ s~ ofrc~en Bon educativos 

y recreativos y requieren de una interaccibn ( a dif,! 

rencia de la televisi6n ); ademAs,cuando h~ce mal 

tiP.r.rpo la computadora sir.re de atracci6n para que los 

j6venes se re'6.nan con sus amigos y se Pueda vigilar -

los a1 mismo tiempo. 
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Po~ ~timo,es preciso que una campai\a educati

va contr~ las drogas,no solo en M!xico sino en todos 

los pa1ses,dedique la mayor parte de sus esfuerzos a 

deshacer el prejuicio de ~ue el uso de las drogas ee

t!. 'asociado a personas de poca i.nformaci6n,carac~er -

d6bil,malas costumbree,claeea marginadas, o nociones 

por ~l estilo. El problema. de las drogas, como hemos -

podido apreciar a lo largo de esta tesie,no es de 1n

dole moral solamente L y el hecho de que una persona -

se haya convertido en íarmacodependiente ello no lo -

hace mejor ni peor que a nosotros; porque, a fin de -

cuentas,en \UlR sociedad como la contempor!nea todos -

estamos expuestos,todos podr1amoe sucumbir ante ellas. 
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l:ONGLUSIOl\oS 

1. La arogadiccii6n es una enfermedad que estA causen

rlo serios estragos en la sal\.td: pó.blica,ya que en -

los ~lti~os años se ha convertido en un serio p~o

blema_en. M~xico,pues ha tra1do meles de car~cter -

-econ6:ñico y social. 

2. L3.s Crcgas no son de ninguna manera un ºresfriado 11 

que lleea a quitarse solo, al contrario, requiere 

del apoyo no solo familiar sino tembi!n profesio -

nal; y ocultar el grave problema que se afronta s~ 

lo ocasiona que se este dando tiecpo a que los es-

tragos que producen aquellas en el organismo ad -

q~ieran el car&cter de irreversibles. 

3. G11a1quier persona puede ser victi:na de la drogadi

ccibn,pues !:sta ataca en cualquier edad,nivel so -

cis.1- y grado de desenvolvimiento econ6mico. 

4. B1 hAbito a las drogas es una enfer.nedad,tan o mAs 

de~tructiva que o~ras sobre 1as ~ue quizAe cooozc.!; 

~os ~~s; y para prevenirla,para tratarla,es preci

so conocerla a fondo,?ues de esa manera se podr~ -

combatir con bases firmes y seguras que per:Jitan -

cbtener resultados a mediano plazo;~orque ladro€!: 

dicci6n ea un problema tan grave ~ue no se puede -
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acabar con !1 de un dia para otro. 

5. Podemos decir que la drogadiccibn re?resenta una -

de las causas de mortalidad y constituye udem~s -

uno de los elementos cau.salee en la g~nesis de los 

delitos en nuestro medio,pues sege.n se ha demostr~ 

do por medio de estad1sticas las conductas i11oi -

tas que mAs se realizan bajo loa efectos de las -

drogas son el robo y el homicidio. 

6. Desde el punto de vista social el uso de drogas r~ 

presenta una seria amenaza para jbvenes y ad.oles -

Centes,pues los impulsa a asociarse en su vida ha

bitual con los elementos m&s indeseables de la co

munidad: traficantes,gansters,pandillae juveniles, 

gentes de baja ~etofa moral y pr~cticas sexuales -

muy libres. Lo anterior trae como consecuencia que 

la asociaci6n del muchacho con tales ~lementos fa

cilite y acelere la trunsicien del fu:nador de mar! 

huana al uso de drogas m~s nocivas,en su af'An por 

buscar emociones m~s intensas,pues seg?!tn las inve~ 

tigaciones realizadas,se ha demostrado que los a-

dictas a la hero1na,LSD u otras drogas m~s peligr~ 

saa se iniciaron primero con el uso de la marihua,..;. 

na. 
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7. Lu d.rof:a6iccibn P.n su. aspecto cri:ninbgeno ha ·sido 

la ~nusante-de un buen n'6mero de_ delitos de sangre 

en t<-~xico y debe· ser ·rep:ioimido a tra•1és de .1a- apli 

C'.'1Cibn real .1~ l~·s me~ida'.3 asego.~ativas ya e?=.istea 

tes que .. permit.an si no eliminar el problema por. lo 

menos si frenar10. 

8. Se debe terminar con ~a prop~gand~ q~e in~iSte en 

presentar ciertas drogas como inofensivas.Y hasta

menoS- dañi.iias-que-e1·a1cohol y los Ci6arrillos, ya 

que ·detr!.s de aqÚUla.s siempre encontramos los in

tereses d~ lo~ propios traf"icantes que ponen· sus -

mil 1ones y presiones de .todo .tipo a influir hasta 

en 1aS opiniones ñe mayor pre~t1g1.o. 
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