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NTRovucc10N 



El Ra.c¡u..l.túmo 1te.na..e. p1t.lma.it.lo pe.1t.te.1ie.ce. a..e. g1tu.po 
. ;,, :·.· 

de. .tu.bu.lapa.U.a.a JI.e.na.le.a p1t.lma.lt.ld.a>.e.a.a: cu.l.tú~ xe. ,µ1te.aenta.11. 

como cMoa e.apa1tád.lcoa o e.n fio1tma. 1ii1Li?.~l'.d~h.'id fh·"t." 
'"; '·":i·, c;.'.,·;~f.;,:· .;,.'.:, .. ·,· ... ·-, - . -. -' . "', ' <~· ,:<.~.-.~~ ..... -:-~·· 

". "'- ·., -··_:}.':~ ·:-:.::::~'- -:~-"''' 

El Ra.c¡u..i:.tümo .t.i:e.ne. au. 01L~ge;~.:~K .. ;f"O.}~~t.i:gu.a. pa.l~ 
; ;· .·,;~,~~: ?) ' 

b1ta. .lngle.6a. "Wr • .lckke.n" qu.e. a.lgn.i.fi.lCa.:.•1,t:ó:'EA-lCi,0 11 • Se. de.fi.llie. 

como la. .lna.de.cu.a.da. m.lne.1ta.l.lza.c.l6n de.l"..ti}ld.(). oate.o.lde. e.n 

e.l a.n.lma.l e.11 c1te.c.lm.le.n.to (2) . 

Ba.jo la. de.nom.lna.c.i.611 de. Ra.qu..l.t.l&mo 1te.na.l &e. a.-

g1tu.pa.n d.lve.1taa.& e.n6e.1tme.da.de.&, a.lgu.na.& &.la.t(m.lca.6 con .lnvo­

luc1ta.c.l6n 1te.na.l y otlta.6 p1tlma.1tLa.me.nte. !te.na.le.& que. t.le.11e.11 

como ma.nl6e.ataci6n cllnica. a.lgu.na 601tma de. oa.te.odia.t1to6.la 

1te.na.l 1 1 ) • 

La p1tLme.1ta de.ac1tLpcL6n de.tallada de.l alnd1tome. de. 

1taqu.i.tiamo 6ue. po1t Vanie.l Whitle.1t e.n 1645 y F1tance.& Gliaon 

e.n 1650. Ftte. dturnn.te. la .lndua.t1tializaci6n de.l no1t.te. de. Eu. 

!topa donde. la& e.luda.de.a e.ataban muy poblada&, e.l polvo y 

e.l humo lle.duelan la e.xpoa.lci6n a la luz u.l.t1taviole..ta, ae. 

obae.1tv6 u.na incide.ne.la d1tamática de. 1taqul.ti&mo conoc.l(ndo­

&e. como "En6e.r.me.dad Lngle.aa". Po11. lo que. e.1i 1 8Z2 Smade.cl<.( 

au.9l1ti6 que. e.ata. e.n6e.1tme.dad 6e. debla a la poca e.xpoaici6n 

a loa 1tayoa aola1te.&. En 1909, Schmo1tl nota1ton e.n loa e.ap~ 

clme.ne.a de. autopaLaa que. toa cambLoa de. 1ta.qul.tiamo e.1tan 
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má¿, comul'!e.!> en útv.lvrno que el'! ve1¡_a.1io. En J 97 7 He¿,¿, y U~ 

ge1¡_ de¿,c1¡_ibie1¡_on la p1¡_evel'lc.l6n del 1¡_a.quitil>mo con la. adm.l 

n.l¿,t1¡_a.ci6l'l del a.ceite de hlgado. Ent1¡_e 7922 y 7932 Me Ca 

llum y a../>ociadoa a.i¿,la.1¡_on va.1¡_.la.a 601¡_ma.¿, de v.lta.m.ll'la. V. 

Má¿, ta."-de ¿,e u.!>6 el aceite de hlgado en el 1¡_aqu.ltiamo, 

po¿,te1¡_.[01¡_mente ae obae"-v6 que algunob pa.c.lentea ena.n ne-

6,'La.cta.niol> a. la. do.6l.6 u1>ua.l de aceite de hlga.do. En J 937 

Albnight y calabona.done1> deacnibienol'l que en ta.lea pa.cie~ 

te¿, la. ca.uaa. de la. el'lóe.'Lmeda.d e.'La. un de6ecto nena.l. Ebto 

a.bnl6 un nuevo a.pa.nta.do en nueatno eAtendimiento de e.!>ta.¿, 

en6enmeda.de1> meta.b6lica.6 y la. .ldent.l6ica.c.l61'l de otna.¿, ca.u 

,6a.¿, meta.b6lica.¿, de na.qu.ltlama ( 3) . Vent en 1952 h.lzo a­

na cla.6i6.lca.c.l6n del na.qu.ltl.!>mo deb.tdo a. excnec.l6n tuba­

la.1¡_ nenal de6ectuo.!>a.. 

La.¿, ca.uaa.¿, de naqu.lt.lamo ¿,an: nutn.lc.lona.l, denf 

va.do de la mala. a.baonc.l61'1, aecanda.n.lo a.l aao pnolal'lgado 

de ant.lconvulaiva.ntea y na.qu.lt.lamo nena.l, la.a pn.ll'!c.lpa.le.!> 

l>Dl'l• nutn.lc.lol'la.l a.al'!que a.ctua.lmente ea na.na y el naqa.lt.l~ 

mo "-el'la.l que ea el que .lntene¿,a. (4) 

El Raqu.lt.lbmo nena.l 6e cla.6l6.lca. en: Pnlma.1¡_.lo y 

Secundan.lo. En el naqu.lt.lamo 1¡_ena.l p"-.lma.A.lo la. col'lcent"-~ 

c.l61'1 .l61'!.lca de ~o66a.to¿, y ca.le.lo en el llqu.ldo extna.celu­

la.n ae a.6ecta. Zl'l 60"-ma. d.l"-ecta., en ca.mb.lo, en el naqu.l­

t.lamo nena.l ¿,ecanda."-lo e.!>ta. concentna.c.l6n ¿,e a.decta. .ll'ld.l-
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1te.c.tamen.te a :t1tavé6 de G.UeJz.aciótle6. e'Úc~~oL_iif~,{h;(¡¡ . 
.. _· ·"-::_ :-,, ·~'.~;:;,~~~-: /~~-· 

. -. - :·. ~--,..,;·, 

El RaqtLi.tümo .~mal pümo.Jtlp1i·e;i~li~i6ica en doa 

::~:,::·:~:~::: ~::: ~::!:::~:' "iÍ}t~;1~i~i~~' ;~::~::"V; 
"d-Labc!..teh de 6 oa 6a.toa" LJ b) . - Raqii.i.t.laínci !h',Lpo calcémico de­

pendien:te de la vL.tamina V. 

En el RaqtLL.tiamo Jz.enal hectLndaJz.lo ae enctLen.tJz.a 

la inatL6iciencLa Jz.enal cJz.6nica, acidoaia .ttLbtLlaJz. dia.tal, hL 

peJz.calcitLJz.ia Ldeopá.tica LJ alndJz.ami de FanconL [J). 

AtLnqtLe ea Jz.ela.tivarnen.te Jz.aJz.o, e6 la 601tma máa co 

mdn de RaqtLL:tihma qtLe Jz.eatLl.ta del mal 6tLncLanamien.ta de loa 

.tdbtLlaa Jz.enaleh en atLaencia de al.teJz.acLonea pa.tal6gica6 ob­

viaa, aegdn la mencionan TobleJz., Wln.teJz.a, Vancaa.teJz., Jack--

6an, Ven.t y HaJz.Jz.La (4). 

El ~aqtLi.tiamo Jz.enal hLpo1a6da.témlco ae heJz.eda en 

601tma dominan.te lLgado al aexo en la mayoJz.la de lo6 ca6o6, 

en algtLnoa ptLede aeJz. eapaJz.ádica. La .teaJz.la máa aceptada 

ea qtLe el de6ec.to pJz.imaJz.La ae enctLen.tJz.a en el .tJz.an6 

poJz..te .tJz.ana epitelial de aJz..to 6 oa ó a.toa .tan.to a nivel 

.ttLbtLlaJz. Jz.e.nal como in.te.a.tLnal il ctLal no de.pende de (a ac­

cL6n de. la paJz.a.thoJz.mona [PTH). Re.cien.temen.te hay evLden-· 

ciab qtLe 6tLgLe1ten qtLe hay de6ec.to .ttLbtLlaJz. en la Jz.e.gtL-
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la.c..l6n de·· la. ó.lnt:eó.l.6 de J , 2 5 h.ld1to x.lv.lt:a.m.lna. V ( J , 9, J 3, 

l 8) • 

El Ra.qu.lt:.lómo. 1tena.l depend.lent:e de la. v.lt:a.m.lna. 

V, óe t:1ta.óm.lt:e en 601tma. a.ut:oó6m.lc.a. 1tec.eó.lva. y óe c.la.ó.l6~ 

e.a. en doó t:.lpoó: T.lpo 1 el c.ual óe ha. auge1t.ldo debido ·a. 

a.lt:e1ta.c..l6n del meza.bol.lamo de v.lt:a.m.lna. V polt de6.lc..lenc..la. 

de 25 h.ld1tox.lc.olec.a.lc..l6e1tol-J-h.ld1tox.lla.aa. en 1tiñon (2) y 

el T.lpo 11 en el c.ua.l ha.y 1teaiatenc..la. a. la.a a.c.c..lonea pe-

1t.l6é1t.lc.a.a de l,25 h.ld1tox.lv.ltam.lna. V3, no ea un deáec.t:o 

en la. ..1.l11t:ea.la ( 5, 8, 18) • 

La.a ma.ni6eót:a.c..lone.6 c.l.ln.lc.a.a ..son: t:a.lla. ba.ja., 

det:ena.l6n del c.1tec..lm.lent:o, 1tet:1ta.ao en la. dent:.lc..l6n, de-

601tm.lda.dea e.Ita.nea.lea (c.1ta.neot:a.bea, p1tominenc.ia.a 61tont:a.­

lea y pa.1tiet:alea), deóo1tm.lda.dea de m.lemb1t0..1 i116e1tio1tea 

(a.1tquea.m.lent:o de dii6.laia 6emo1ta.l, t:.lbia.l y pe1toneal: 

ge11u valgo 6 va.1tum), didic.ult:a.d en la. ma.1tc.ha., 1toaa.1t.lo 

1ta.qu.lt:ic.o, e11aa.nc.ha.mient:o de la.a epl6.laia de mufiec.a.a y 

t:obillo6. Eat:a.a ma.ni6eata.c.io11ea a.pa1tec.en a.laño de e­

dad en el Ra.quit:iamo hipo6oa6a.t:émic.o, en c.a.mbio, en el 

Ra.quit:iamo h.lpoc.a.lc.émic.o a.pa.1tec.e11 a.11.tea de lo.6 doa a.ñoa 

pudiendo oc.u1t1t.l1t deade lo..s t1te.6 a. c.ua.t1to me.óe.6 de eda.d 

ma.n.l&eat:4ndoae e.orno hipot:on.la., deb.llida.d mu..sc.ula.1t, 1te­

X:1ta..60 moto1t y c.1t.ló.la c.onvul.6.lva.a [4) • En el Ra.quit:i.6-
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mo h.lpo calc.é.m.lc.o T .lpo I1 o e ah.lo nalm en.te he pit.e.6 en.ta a.e.o 

pee.la (8,12, 14,15) . 

Labona.ton.lalmen.te en et Raqu.l.t.lhmo h.lpo6oh6a.t! 

mlco hay: h.lpo6oh6a.tem.la, aumento de la 6oA6ataaa alca­

lina y de la excitec..l6n un.lna,'l.la de (\oa6atoa, dl6mlnu­

c.l6n de la neabaonc..l6n .tubulan de 6oa6a.toa. El cale.lo 

Aé.n.lc.o, elec.tnol.l.toh aén.lc.oa, gaaome.tnla y depuit.acl6n 

de cnea.t.ln.lna aon nonmalea. Puede ocaalonalmen.te pit.e­

hen.tan gluc.oaunla. En el Raqul.tlamo hlpoc.alcémlco hay: 

aumento de la 6oa~a.taaa alc.al.lna y de la PTH, hay d.lamf 

munc.l6n del e.alelo aénlc.o y en ocaalonea am.lnoac.lduit..la 

(!~ 1 4,12,15) Rad.lol6glcamen.te pneaen.ta: naJi.e6acc..l6n, 

ac.opam.len.to, ehplc.ulaa c.ontlcatea, deah.llac.ham.len.to, 

puede pit.eaen.tan 6Ji.ac.tunaa, paeudo6nac..tunaa y de6oJi.m.lda­

dea de ex.tJt.em.ldadea (2, 3, 5 l . 

El d.lagn6a.t.lc.o he e6ec.taa con lo an.tea mencio­

nado. El .tJi.a.tam.lento en el Raqu.l.tlamo h.lpoh6o6até.mlco 

ea con 6uplemen.toa de 6oa6atoa, v.l.tam.lna V y glucona.to 

de cale.lo. En el depend.lente a la v.l.tam.lna V ea con e~­

.ta. Y connec.c.l6n qu.lnang.lca c.uanao ae nequ.leJi.a (1 l 



ENUNCIAVO VEL 

PROBLEMA 
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Tomando e1t e.u.en.ta lo an.te.'t.lolL, .6e c.d1t.1>.i.deJI.6c la 

.1>.lgu..len.te pJI.egu.n.ta como el pJI.oblema de .l~vea~.lgac..l6n: 

1). - ¿ Cómo ae oboJI.d6 el Raqu..l.tümo Jtenal pJI..lm~ 

Jt.lo en el Hoap.l.tal In6an.t.ll del E.1>.tado de 

SonoJI.a (H.1.E.S.) ? 

Ve éa.ta pJI.egu.n.ta ae deapJI.ende u.na aeJI..le de .in.te 

JI.Jtogan.tea que aon c.omplemen.taJI.laa del pJI.oblema de lnve.1>­

.t.lg ac..l6 n. 

1.1 J.-¿ Cu.4l du.e la lnc.ldenc.la del Raqu.l.t.lamo 

Jtenal pJI.lmaJI.lo en el H. 1. E. S. ? 

J.2).- ¿ Cu.4le.a du.e.Jton la.6 manl6ea.tac..lanea c.lln.l 

e.ah ? 

1. 3). - Fu.e. adec.u.ado e.l .tJI.a.tamle.n.to? 

l • 4}. - Cu.ál 6u.e la evolu.c.l6n de. éa.to.1> c.a.1>0.1>? 



PROPOSITOS. Y NECESIVAVES 

.·. VEL 

ESTLJVIO 
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Se ha mencionado que aunque 6on ca6o6 nano6 h! 

neditania6, 6on la 6anma mlb coman ~e Raquitiamo nenal 

que neaulta del mal 6uncianamlenta de lob Tabulob nena­

le6, pon lo que conociendo un adecuada abandaje q mane­

jo del mibma, 6en4 de utilidad pana 6acilitan el e6tu­

dio q tnatamlento de nuevo6 ca6o6. 



ALCANCE Y L1M1TAC10NES VEL 

ESTUV10 



Se 4eallz6 4evlal6n de loa expedlen~ea de pa­

clentea que p4eaenta4on Raqultlamo 4enal p4lma4lo en el 

H.I.E.S., de;,de 1978 a 1990. Slendo e;,te Ho;,pltal de 

7"0_4ce4 Nivel. 

La.6 llmltaclone.6 como e.6 un e.6tudlo 4et4o.6pe~ 

tlco, ae4lan ex4menea de labo4ato4lo que no 6ue4on e6ec­

tuadoa, au;,penal6n del t4atamlento po4 pa4te de loa pa­

cl~n~e.6 o que no hayan llevado aegulmlento de e;,to.6 po4 

múltlplea cauaaa. 



PROC EV IM 1 ENTOS 
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El uniuenho del eh.tudio &uenon lah expedien.tea 

de paci.e1i.tea con Gi.a.g1t6.1>.tico de Raqui.tiamo Aena.C. pJ¡,ima­

Ai.o, que he encon.tAaJ¡,o n en eL a.r..chiv o clú1ico de e.1>.te 

Hoa p-l.tal. 

Se .toma.non en cuenta. loa .1>-lguien.tea da.toa: aew 

edad, .talla, ma.ni.dea.ta.c-lonea clln-lcaa, hallazgoa de la­

bo4a.ton-lo y gab-lne.te que lleuaJ¡,on a hacer.. el diagn6a.t-l­

co. 

Loa 4eéul.tadoa ae ana.lizaJ¡,on en po4cen.tajea y 

a e p4e6 en.tan .tabla.a de .tipo univa.'1.iable. 



OBJETIVOS 
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1).- Conoee'1. la. 6'1.eeuenela. de Ra.qul.tl6mo '1.ena.l 

p'1.lma.'1..<.o en el H. I. E. S. 

2). - Ana.l.<.za.'1. la.6 ma.n.<.óe6.ta.e.<.one6 el.üt.<.ea.6 que 

p'1.e6en.ta.'1.on e6.to6 pa.e.<.en.te6 a.l mamen.to de 

6u lng'1.e6o a.e. ho6p.<..ta.l. 

3). - Conoce/!. lo6 e6.tU.-d.<.o6 de la.bo'1.a..to'1..<.o y ga.­

blne.te u.tlllza.do6 en e.e. d.<.a.gn66.t.<.eo. 

4). - Conoee'1. el T'1.a..ta.m.<.en.to ,ln6.t,l.tu-Ldo y la. e­

voluel6n el-Ln,í.ea. en '1.ela.e,í.6n a. ~6.te. 

5). - CompMa.'1. nue6.t'1.a. expe4,lene,í.a. en e.e. ho6p,l­

.ta..e. en '1.ela.el6n a. lo eli.tud.i.a.d o poti. o.t'1.06 

.<.nveli.t,lga.done-!>. 



RESU LT AVOS 
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E.11 la. 1tev.U.i6n e6ec.tua.da. de 1978-1990, encon.t1t~ 

mo6 c.ua..t1to. cuo;i. dé R~qU:i.túmo Ji.ena.l p1t..tma.1tio en el 

H.1.E.S.; de lo6·Cua.le6 .t1tu, 6ue1ton Ra.qu.i..túmo h.i.po6o6ó~ 

.tlmic.o y urio Ra.qu.i..t.i.6mo hipoc.a.lc.(mic.o. 

En cuan.to a. la. edad y aex.o de p1teaen.ta.c.i.6n .t1te6 

óue.1wn del 6ex.o ma.aculino y uno del a ex.o óemettúto, ene.o~ 

.t1tittdo6e que la. edad va.1ti6 de do6 a. 6.i.e.te a.Ho6 lcua.d1to 

I ) . 

C U A V R O 
EVAV y SEXO EN 4 Nrnos CON RAQ.UITISMO RENAL PRIMARIO . 

CASO EVAV SEXO 
(ANOS) M F 

2 

2 3 

3 6 

4 

FUENTE:ARCHIVO CLINICO VEL H.I.E.S. 
Ven.tito de la.a ma.ni6e.6ta.c.Lotte.6 c.llttic.a.b 6e p1te­

ae11ta.1ton: .talla. baja., dete11.1>.i.611 e11 el c.1tec.i.miento, de-

601tmida.deb de miembnoa Ln6e1t.i.01te.1> y 1toaa.1tLo 1ta.qul.tic.o­

en e.e. 100% de lob ca.606, di6ic.ulta.d de la. ma.1tc.ha. en el 

75% y 1te.t1ta.60 de la. dentic.i6n y de~o1tm.i.da.dea c.1ta.nea.le6 

e11 el 50% de lo6 ca..~oa (cua.d1to 2) . 
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e u ·A ··•v· R o 

. .. 

CUAVRO CLINICO EN 4 N.rnos cou RAQ.UIT:ISMO RENAL PRIMARIO 

PORCIENTO 

- Talla baja 4 100 

- Ve:te11&.<.611 del 
c.Jt ec.lml en:to 4 100 

- Ve6oJtmldade& de 
mlembJto6 
ln 6 e1tl0Jte6 4 1 o o 

- Rob aJtlo Jtaqu.f.:tlc.o 4 1 o o 
- Vl6lc.uUad e.11 la 

mattc.ha 3 75 

- Re:tJta& o e11 la 
de11:t.lc.l611 2 50 

- Ve601tmldade6 
c.1ta11eale& 2 50 

FUENTE= ARCHIVO CLINICÓ VEL H.1.E.S. 

E11 lo& da:to& de laboJta:toJtlo ob:tenldo& p1te6e11:ta-

Jton hlpo6o6~a:temla y aumento de la 6o&6a:ta&a alc.all11a e11 

el 100% de lo& c.a&o&; lo& elec.:t1toll:to& 6éJtlc.o&, gahome­

:t1tla y depuJtac..l6n de c.1tea:tl11lna 6uc.1to11 no1tmale& e11 el 

100 % de loh c.a&o&; habiendo dl&ml11uc.l6n e11 la Jteab&oJt-

c.l6n :tubulaJt de ~Oh~a:to& en el 751, 6le11do noJtmal en el 

251 de loh e.abo&. El e.ale.lo &éJtlc.o ~ue noJtmal en el 75% 



- 1 3 -

u en el 25% eatuvo dlamlnuldo; no p1r.eaenta1r.on amlnoac.ldu-

Ir.la el 50% (aolo en daa c.aaoa ae neallz6 eata), y la PTH 

6ue no11.mal en el 25% de loa c.aaoa (aolo ae eóec.tuó e11 un 

c.aao). (c.uad1r.o 3) 

CUADRO 3 

LABORATORIO EN 4 NI~OS CON RAQUITISMO RENAL PRIMARIO 

/Jo. CASOS PORC1ENTO 

- Hipo &oa &atem.la 4 1 o o 

- Aumento de la 
óoa 6a.taaa alc.a.l.lna. 4 100 

- Elec.t:LDl.ltoa ..1 é1r..lc.oa 
noJLma.lea 4 100 

- Ga.a omc.t1r..[a 110-'Lma.l 4 1 o o 

- Vepu-'Lac..l6n de. 
c.1r.ea.t.ln.l11a 4 100 
110.'Lma.l 

- Rea.bao.'Lc..l611 .tu bula.Ir. 
de. 606 nata..1 

d.i..!iml11uc.l611 3 75 
no-'Lma.l 1 25 

- Cale.lo 6 é1r..lc.o 

no.tma.C. 3 75 
dl..1m.lnuc..l611 1 25 

- No am.lnoac.ú!u.~Ja. * 2 50 

- PTH* 
nor..ma.l 25 

•~ola ac. c.~c.c.tu6 en C.6.toa c.a.606. 
FUEUTE:ARCH1VÜ CLINICO DEL H.I.E.S. 
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En lo.1 da.to~ Jtad.i.o_l6g.i.eo.6 <1 e: plt1ü, e.n.ta1ion de.1 h.i.­

lacham.i.en.to y 

100 %, 6Jtac.tuJta<1-

- Ve<1h.i.lacham.i.en.to 

- Ve.6 v.i.ac.i.011e<1 e11 
vaJto o valgo 

- FJtac.tuJta,~ o 
p&eudo 6,~ac.tuJta& 

- Ve50,~m.<_dade.6 en 
cJráneo 

- E&p,[ccd? a.6 
coJt.t.i.cale.6 

4 

genu 
4 

2 

2 

o 

FUENTE: ARCHIVO CLTNTCO DEL H.l.E.S. 

100 

100 

50 

50 

o 

El .tJta.tam.i.en.to dado en lo& .tJte.6 ca1.>o& de Raqu.i.-

.t.i..!imo h.i.po1.>60<16a.tim.<_co 6ue: <1uplemen.tode 60<1óa.to1.> !de 1 a 

4 gJtamo.6 al d,[a de ~6&~ono elemen.tal), vitamina V (doJ.i.i 

de 10.000 - 50,000 Ul/dla), palta pJteven.i.Jt la hlpacalccmia 

como co111.>ccue11c.i.a de la adm.<_n.i.<1.tJtac.i.611 de ~o.i~a.to.6 "qluco 
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1rn.to de c.a.lc..lo a. dc:bi.6 de 100 mg-fr.-dLa. . En un .bolo c.a..1>0 

ae e~ec..tu6 oateo.tomla pana. c.onnec.c.L6n quLndngJc.a. de loa de 

&ec.to6 66eo6. nc.be~06 de toma.nen cuenta que 6e debe 6u6-

penden el .tna.tamJen.to de uJta.mJna. V pon lo menoa de 4 a. 6 

aema.na.6 an.tea de la apena.c.J6n pana evitan c.alc.L6Lc.ac.Jone6 

me.taa.t~hJc.aa {4). El .tna.ta.mJc.nto de RaquJtJamo hJpoc.alc.l­

mJc.a ~ue c.on uJ.tamJna V a doaJa de 5,000 U1/dla. 

La c.voluc.J6n de loa c.uatno c.a.ao6 ea la 6Lguien­

te: en loa tnea c.a.606 de RaquJtJamo ~enal hJpo6aa6a.tlmJc.o 

ha aJdo buena., en uno de ellaa nequJnJ6 da& neJngneao6 pon 

a.c.entua.nae la.a ma.nL6e6.ta.c.Jonea c.llnLc.aa pon ha.ben .óuapend~ 

da el tna.tamJento pena ac.tualmente 6e encuen.tna. c.on buena. 

euoluc.L6n, y el dnJc.o ca6o de RaquJ.tJamo hJpoc.alc.lmic.o ae 

Jgnana ya que no uoluJ6 a la c.onaul.ta ex.tenna.. 
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E.1>.te. e..1>.tu.d.lo /ie.Úo.1>,~ec~:t~o~de. Raqu.Uümo 1te.11al 

p!t.lmaJt.lo e.11 el H. I. E. s. 'Xe. r~6i~i~i /5a1ta COl10 ce.Jt la ma11e.1ta 
,,..,<' ,., ;~c:'1'.' 

Ca.6 0.6 qu.e. .6e. p!te..1>e.11.taJÍo~; ::tr~./¡ l11g1te..6aJtOl1 como pito bable. Jt~ 
qu.l;tl.1>mo 1te.11al IJ .60-lo u.11>ca.óo como a1t.t1topa.tla e.11 e.ó.tu.d.lo. 

La l11clde.11cla 6u.e. de. u.11 caóo de. Raqu.l.t.l.1>mo 1te.11aL 

p!tlmaJtlo po!t cada 15,187 caóoó de. e.g1te.óoó e.11 e.L hoóp.l.taL IJ 

u.11 caóo po!t cada 1,442 de. Loó e.g1te..6oó e.11 e.L óe.Jtv.lc.lo de. me. 

dlcl11a l11.te.1t11a, co11 Lo cu.al óe. co1t1tobo1t6 qu.e. e.ó u.n pade.c.l­

mle.11.to JtaJto IJ e..1> La 601tma m4ó 61te.cu.e.11.te. de. Raqu..l.tl.1>mo qu.e. 

Jte..6u.l.ta de.L mal 6u.11c.lo11amle.11.to de. Lo.6 .túbu.lo.6 Jte.nale.ó e.11 

au.óe.11c.la de. aL.te.1tac.lo11e.ó pa.toL6g.lcaó obv.la6 (4) . 

Laó ma11l6e.6;(;ac.lo11e.ó cllnlca.6 qu.e. óe. obae.1tva1to11 

a .6u. .l11g1te.ao óOl1 Laó me.nc.lo11ada6 e.11 La l.l.te.Jta.tu.Jta (7 ,2,4, 

16,17,). Y La e.dad de. apa1t.lcl611 6u.e. e.11.t1te. u.110 IJ cu.a.tito a-

iioa de. e.dad. 

Loó Jte.óu.L.tado6 de. Labo1ta.to1tlo IJ gab.l11e..te. qu.e. .1>e. 

1te.aL.lza1to11 6u.e.1to11 óU.6.lcle.11.te.6 pa!ta e.ó.table.ce.Jt eó.te. dlag116! 

.t.lco, au.11qu.e. liu.ble..6 e. .1>.ldo de. atju.da ;tambli!11 La de..te.1tm.l11ac.l611 

de. aml11oacldu.1tla IJ 11.tve.Le.ó de. PTH de. lo.6 cu.ale.6 La p!tlme.Jta 

óe. Jte.allz6 óOlo e.11 doó ca6o6 6le.11do 11e.ga.tlva como e.6 de. e.~ 

pe.1ta1t6e. e.11 loó caóoó de. Raqu.l.tlómo h.lpo.1>6066a.ti!mlco Lo mló 
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mo que la detenmlnacl6n de PTH ~olo e6ectuada en un ca&o y 

e&tando en nlvele& nonmale&. Ve cualqulen manena e&to& n~ 

&ultado& concuendan con lo ha&ta hoy e&cnl.to &obne el tema 

( 1, 2 I 4 I 1 7J • 

Lo nuevo que &e ha ob&envado e• que lo& ca&o& 

de Raqultl&mo hlpo&6o•6atémlco &u6nen 6necuentemente de ln 

6ecclone• &egún lo ne6lene Kltajama y colabonadone•, pon 

lo que e6ectuanon un e•tudlo de •el• ca•o• de e•te tipo de 

Raqultl•mo en el depantamento de Medicina Intenna de la 

Unlven•ldad de Kago•hlma en Jap6n y •e valon6 la 6uncl6n 

lnmunol6glca de •el• ca•o• ante• y de•pué• del tnatamlento 

con 1 al6a - hld4oxlvltamlna V encontn4ndo•e que la actlvf 

dad de la• c~lula• Klllen e•taba dlómlnulda ante• del tna­

tamlento y la adeno•lna deamlna•a e•taba elevada, de•pué• 

del tnatamlento •e ob•env6 que dlómlnuy6 la •u•ceptlblll­

dad a la• ln~ecclone• pon aumento en la actlvldad de la• 

célula• Klllen y dl•mlnucl6n de la adeno•lna deamlnaóa. 

E•to •uglene que la vltamlna V juega un papel lmpontante. 

en la 6uncl6n lnmunol6glca de la• célula• Klllen (11). En 

nue•tno e•tudlo lo• paciente• no pne•entanon cuadno• ln6e~ 

c.i.o• o•. 
Lo• dato• nadlol6glco• tamblén concuendan con la 

lltenatuna como •on 4a4e~accl6n, de•hllachamlento, 6nactu-
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naa, paeudo6nactunaa y de6onmldadea de miembn?i in6enionea 

( i, 2, 4) • 

Vebemoa mencionan que ae debe hacen diagn6atico 

dl6enencial con el Raqultlamo nenal aecundanlo donde ae en 

cuentnan como cauana de eate a la lnau6iclencla nenal cn6-

nica donde la 6lltnacl6n glomenulan eata dlamlnulda, hay 

acidoala metab6llca, hlpocalcemla U aumento de la 6oa6ata­

aa alcalina u de 5oa6atoa. Otna aenla la acidoaia tubulan 

nenal en la cual la 6lltnacl611 glome,1ula.'t ptiede aen 11onmal 

o eatan diamlnulda, hay acidoala metab6llca, el calclo y 

el 66a6ono alnlcoa pueden eatan nonmalea o dlamlnuldoa. En 

el alndnome de Fanconl la 6lltnacl6n glomenulan puede aen 

nonmal o eatan dlamlnulda, hay acidoala metab6llca u la a­

mlnoacldunla ea poaltlva (cuadno 5). 
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ESTA TES!~ 
SALIR DE L~ 

tta UEBE 
BISLJOF1~ 1 

i:. .... 

VIAGNosnco VIFER~NCIAL VE LAS vrvású FORMAS VE RAQUITISMO EN Nrnos 

EVAV• ORINA 
(A/JOS) FA. G. a.a.. Ca. P. 

TIPO VE 
RAQUITISMO 

c a.Jz.en c.,(.a.l va.Jt,{.a.b.e.e No N No + No N/+ NI+ NI+ 

H,(.poó 6 06 -
6a..tém,(.c.o Vo m.ln a.11.t e 
Jte6,(.6.t. l,(.ga.do a.e. N No .. NI- - + No NI+ N .+ 
v.l.ta.m.l11a. V l - 2 6exo . 

Vepe11d.le~ 
.te a.u.toó 6m.lca. 
V,(_ .ta. m Ú1 a. 1tece6,(.va. N No NI- .+ No N/+ NI+ NI+ 
V 

IRC va.1t.la.ble s,¿ + + No N NI+ NI+ 

Ac,(.doó.l.6 a.u.toó 6m.lca. .tubula.Jz. domúia.11.te o NI- s,¿ NI- NI- N/+ No N NI+ NI+ dü:ta..e. 1-2 e6 poitád.lca. 

S.l11d1tome de 1- 2 a.u.tob 6m.lca. 
Fa.nc.011.l Jtece6,(.va. NI- S.l NI- NI- + S.l + NI+ + 

H.lpeJtca.l- 1 - 2 ~Jo N NI- NI- N/+ No N + NI+ 
c..l uJz..l a. 

N= noJtma.l + = a.um e 11.ta.d o - =d,(.bmúrn.ldo F. G. = 6,(.l.t1ta.c,(.611 glome.Jtula.it 
AM.= a.c.ldoóü me.ta.b6l.lc.a. Ca.= ca.le.lo p.= 666Ó01l.O FA.= Ó96 6a..ta.6a. al 
ca.l.lna. G.= glucoóa. a.a..= a.m.lnoa.c..lda~ 

*a.e. .ln.l c..lo de la.6 ma.n.l6c6.ta.c.lonea cl.<:11.lc.a.6 
Fu en.te: Tex.to 11e61tolog.la. de Go1td.lllo 
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El .tJta..ta.m.i.e.n.ta da.do e.11 lp.6 ":tJte..6" pa.e.i.e.n.te..6 eoit R~ 

c¡u.i..tüma h.i.po60.1>6a..tfo.i.ea ha. .6.i.da a. ba..6e. de. .6uple.me.n.ta.6 de. 

60.1>6a.to.1> mano y d.i.b4.6.i.ea e.l eua.l .6e. .i.n.i.el6 e.n 6oJtma. gJta.­

dua.l ha..1>.ta. llega.Ji. a. uno a. eua..tJto gJta.mo.6 de. 66.1>60Jto e.le.me.n­

.ta.l al d.<:a.. Ade.m4.6 .6e. d.i.o v.i..ta.m.i.na V a. do./>.i..6 al.ta..6 de. 

10,000 a. 50,000 UI/dla. ya. que. e.n l.6.to.6 ea..60.6 .6on Jte..6.i..6.te.n­

.te.,¡, a. la..6 do.1>.i..6 hab.i..tuale..6 de. e..6.ta. y .1>e. da paJta pJte.ve.n.i.Jt 

la. h.i.poea.lee.m.i.a. eomo eon.6e.eue.neLa. de. la a.dmLn.i..1>.tJtae.i.611 de. 

6o.66a.to,¡, y poJL al.t.i.mo: glucona..ta de. ca.leio a. do.6.i..6 de 100 

mg-k-d.<:a lo eua.l e..1>.ta de. acue.Jtdo ca~ lo ha.1>.ta hoy e.6cJt.i..to 

(l). 

En FJtane.i.a. Balaan y T.i.e.de.Jt e.n la. Un.i.veJL.i.dad de. 

Ve.aeaJL.te.a, e.6e.c.tuaJton un e.a.tud.i.o paJta. eompaJtaJL la l.[ne.a. de 

eJte.e.i.m.i.e.n.to eon .tJte..6 Jte.g.<:me.ne.a de. .tJta..tamie.n.to d.i.6e.Jte.n.te.a 

e6ee.tuado en 40 n.i.ffa.6 eon Rac¡ui.tiamo hipapoa6a.tlmieo. To-

do.6 loa Jteg.<:me.ne.6 .tuvieJton 6oa6a.to oJtal (l g a.l d.[a). El 

"tJta.tamien.to 1 .6 e lP. dio vi.ta.mina V (O. 5- 2 mg / d.[a.) , al .tJta.t~ 

miento 2 se dio ca.leidiol (50-200 ug-d.[a) y el .tJta.tamie.nto 

3 .1>e. dio 1 al6ahidJtox.i.vltamlna V3 (1-3ug-d.[a). Se ob.6e4v6 

"6upeJtioJtldad eo11 Jte"6pee.to a la ve.loeidad de. c:teclmlen.to eon 

e.l .tJta.tamle.n.to 3. Con e.l tJta.ta.mien.to 1 y 2 la eb.ta.tuJta e.n 

la pubtJL.tad ~ue eoJt.ta y eon el tJtatam.i.en.to 3 6ue noJtmal 

( 6). 

El tJta.tam.i.ento del cabo de Raqui.t.i.bmo hlpoealel-

mleo no 6ue. valoJtado ya que. no be. algu.i.6. 
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e.l RaqtLl.U.6mo h.lpoc.á.tc.émiC.a ,Upo I1 Jtc.qu.ü.Jtc. al.ta..5 do.6ü 

de. vi.ta.múia. V .6Le.11da ha.6.ta. 1 oo, ooo Ut/dJ:.a. ·. En u.n e..1..tlL­

d.lo e.6e.c..tu.a.do e.n Tokio pOJt Ta.kc.da. y éota.boJta.daJtC..6 e.1i la 

Unive.Jt.bida.d de. Tolw.6hima. ·.¡,e. dio. ma.nc.jo a. do.6 ltc.1tma1io.6 c.01i 

vi.ta.mlna. V c.an do.6.lé de. 50, 000 111/dla..6 poJt do.1. a.Ha.6 na .'te. 

C.lLJtJtle.ndo poJt 14 affo.6 de.apu.é.6 d~ la au.<1pc.na.l6n de. la .te.Jta. 

pia. (7). Ta.mbién ae. me.ne.lona. en o.tJto c.a.tu.dla c.6c.c..tlLa.do 

poJt e.l mL.6mo a.lL.tOJt a. .tJte..6 pa.c.ic.n.te.a c.an c.~.tc. mi6mo .tlµo 

de. Raqu.i.tl1mo blLe.na. JtC..6plLe..6.ta al .tJta..ta.mie.n.to c.an 

hid:t0x.lvi.ta.mina. V3 a. doaü de. lLg//z/dJ:.a (JO). En e.l RaqlL~ 

.tlama hipoc.a.lc.lmlc.o .tlpo 1 la. do.6L.6 de. vi.ta.mina. V e..6 de. 

5,000 - 15,000 UI/dJ:.a. 11-2). 

Al da.Jt vl.ta.m.lna. V ac. au.me.n.ta. la. e.xc.Jte.c.l6n lLJtina. 

Ji.la de. e.a.le.lo, e.l C.lLa.l llega. a lo naJtma.l e.n c.lLa..tJto .6 c.ma.­

na..6 poJt ta qlLe. ya qlLe. ae. a.µJtaxlme. a. ta noJtma.l ae. de.be. dia 

m.lnu.lJt la. do.6l.6 ya. qlLe. ac. plLe.de. pJte.ae.n.ta.Jt hlpe.Jtvi.ta.mlno­

a.la de. vl.ta.mlna. V la.noJte.xia, na.~ae.a.a, v6mlta1, he.ma..tlLJt.la. 

oc.a.ala1rnt, pal.llLJtla c.on hipaa.te.1w.'tia. !f a.g:rnva.mic.1i.to de. la.a 

a.l.te.Jtac.ionc.1 c.aqlLe.l~tic.aa), e<1.to ac. obsc.Jtua c.ua.nda lo.6 ua. 

loJte..6 u.Jtlna.Jtla.6 de. e.a.le.la e.a.tan de. .tJte..6 o m4a dc.Jtlua.c.lone.a 

.6.tanda.Jt a.JtJtiba. de. lo naJtma.t. AlJte.dc.doJt de. loa 12 mg oc.u­

JtJtC. ne.dJtac.alc.inoal6 y c.an 16 mg c.alc.l6ic.a.c.i6n me.ta.6.t4.6Zc.a. 

( 9) • 
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Con -todo lo a11-teJz..fo,'tmen-te menc..ümado <1e c.onc.ltLye: 

1).- Lo.6 c.a<1oa qtLe ae han pJz.e<1en-tado de RaqtLl-tl<1mo 

Jz.enal pJz.lmaJz.lo en,et H.1.E.S., en el peJz.Lodo 

han <1ldo blen aboJz.dadoa. E.1-to ae expllc.a poJz.­

qtLe en neneJz.al en ea-te Eatado ae c.on6tLmen all 

men-t.0<1 que c.antlenen e.ale.la, adem4a ta.1 peJz.<1~ 

na.6 tienen expoalc.L6n a la.6 Jz.ayoa aolaJz.ea poJz. 

lo que el Raqultl<1mo ne~al pnlmaJz.lo ea Jz.ano, 

pon lo tanto ante un pac.Lente qtLe pneaen-te da 

-t.0<1 de ~aqultlamo <1e de.1c.aJz.-ta e.amo pJz.lmeJz.a po­

aibllldad al Raqultlamo Jz.enal. 

2).- Loa ex4mene6 de labonatoJz.lo atLnque no han <1ldo 

c.ompletoa aon au6lc.len-tea pana llegan al dlag­

n6a-tlc.o y deac.aJz.-1:.aJz. otJz.a.6 c.auaaa de Raqultlam~ 

3).- El tJz.a-tamlen-to admlnl6-1:.Jz.ado ha <1ldo e6lc.az en 

el c.on-1:.Jz.ol de eatoa pac.lente6. 

4).- La evoluc.l6n ha aldo btLena. 
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,' 
5 l. - Exü.te.11 e...1Cit6á..1 lt.e.páJtie,,l ,e.11 la. U . .te.Jz.a..t!Llta. na.c..lo 
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