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Prélogo

El presents reporte de trabajo tisne la intsncidn de repensar
la propia participacidn-accién como mismbro-profesionista de
urna institucidn de Salud Mental Comunitariz. La participacidn
como profesionista en este proceso de investigacidn fus gracias =&
la cportunidad brirndada por la institucidn en lz gus laboro v a
mi posicidn circunstancial en la misma (& saber. la de mi cambic
de Centro Local). La elaboracidn v termninacidn del reporte Fimal
de la investigacidn =Ze pudo fimalizar graciazs a2l trabajos en
corjunte del Equipo Médico-téchico del Centro Local Alvaro
Obregdr.
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Lusaa sntonces,sn término: asmeralss, los cbjetivos concreios
de e=zte reporte son loz sigulentes:

1.-Proporcionar alaurnas aportacionss al en;viguecimisnito v
esclarecimiento de la practica del psicdloan en =1 Ambitc
institucional.en el campo de la Salud Mental Comunitaria.

2. -Realizar L& reflaewidn Fosterior zl L& mimo de 1a
investigacidn H =1 Ambitc imstituciornal =sw tormo al
Eroceso mismo.

-Bralizar 1oz resulisdos dge la misma conoe producto de
unn grupe interdisciplinaric.
Al =fmal lmar Evs pemes meetociol duicos e Lom s e 1z

imEtitucidn gue imbaervienmsn e la investiozocidr.

S.-Hreve reflexidn = = harma o’ im i
participativae v =u 1wr]ar: -Yud oty 1ndt1fdr1nwal.
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FRIMERA PARTE: TRANSFONING Y CONTEXTO HISTORICD DE LAS INSTITUCIONES
DE SAL0D MENTAL COMUNITARIA EN MERICT



1.A Situacidén econdmica en la década de los &0's y principics de
log 70's, pericdo de suragimisnto de Cerntros de Intearacidn
Juveriil. h -

Loz afios sesernta parecen ser =1 perficdoe en que las clase
dominantez, fusrtemsnte robustecidss en =u poder econdmico B
croceso desarrollista, buscan por todos 1o medicos control
marzra mis directa los aparatos de decisidn del esstado. Ss trats
del mizmo procesc y de la misma urgshcia gue en toda América
Latina, que en todos los cazscs de capitalismo tardic, llevern a
echar mano del recurso del estado para sustituir su incoherencia v
debilidad como fuserza socizl vy cultural hegemdhica. FPero el
Méxwico, la eztabilidad politica v la sstructura de por =i podercsa
del estado populista no permiter obra posibilidad gque la de una
via pacifica v subrepticis hacia el conbtrol mas directo del sstado
par parte de las clases domimantes. El estado populista en una de=
sue dos ldaicas comisnza a s pernetrado por los intereses v poder
scondmico v politico del capital: =1 sstado populi=sta se dizecis v
una de sus caras musstra los rasqacs de un estado de class. La
élite dirigernte, no es yva., une sentidad abstracts definmidae por sus
furncionssz politicaz. Dezde muy temnmprama Spoca v sobre todo a
partir del impulsao ol

ve convertirze a =
2
ital

afics cusrerta,

S wmE Cams de

SMprETEE LoD

fu Rl S
mas estr o
roedidcCidn, &1 om VO
i y lo=s servicics de
ia mano de obra, logrades iz
repsresidn & las exigencias ==
cbhreras) politca Fiscal alta Fugh
Duramtae 21 régimern de Dizz Orodaz ze repartid
tamts tisrrva como durambe la época de CArdsrmas
sucedido en el perficdo oresidencial de Adolfo
(1958-1964) . Por su parte, el sirdicalismo  mesdd
superado RO la via de 1z repraesidn =
ferrocarrileras {108 ~15958) , moshird todavia

fortalera para mantensr bajo comtrol las amplias
través de la piramide sindical coromada por la
Trabajadaores Mexicanos (sector acbrero del FPRI).

El diazordacismo fué un intento verdaderamente osado por 1levar
adelante el modele del desarvrcllo capitalista tardic combinandoe de
mansra mas insdlita los elementos sstado fuerte, fidelidad de las
MESRE populares Y eztado " al servicio dez los interesss
capitalistas. D sea =1 estado populista deviens del stado de

13



class =zinm verss immediatamente abandornado por la fidelidad de las
MAasIHE . b

Lusgn para permitir wnm accesc mad=s directo de la buroussiza al
gaenc del asstado v oevitar los enfremtamientos com sste podercso
sechor v oo Eztados Unidos, el régimern s vid chliasdo, a lo
larac de toda la década de loz sezentz, a intemsificar su politica
agraria v a redoblar sus conbtroales scobre la clase cbrera.

S&lao =Sl 1a eliminacidn de la=s cla=zes tradicionales

cligArguicas come resultado de la Revolucidn Mesicema ss pudo
lograr esta slasticidad populista en lo que hacs 2l paternalismo
zararico v =olao por la comnbinacidn estado fusrte-partido danico-
aparate sindical cemtralizado-recurs=o a la represidn, fué mosiblse
manternsr bajo dizciplima & los sectores corm meio tradicidn de
luchsa cbrera v & aguellos obros que abhors comisnzarn a desarrollar
urna accidn propiamente de clas £ 1

centrales prifi=stas. Fero chviamernts las clas digs Ffusron
zectores poco atendidos por eshta dobls 1d6zica sxtrems y o Su

¥ =6 o £ Tt '

malests o pocdia ser contrarrestadoe Dol U b et s
estricto como el de la clazse obirera.

arados o sibvas Lant
ihermed 1

1w?H\.

cdarse termaciomanl domimado

monopdl época  de  cambic  teonol

denerndi demarda., = la profundis

esoec f constituide e 1o furmdsm:

FENENTISE b =] lo= caFitaliztas 1oz IO eE0s

privileziadas v &l aasta gube“ﬁdmuntml Y por =l

z2 basd e la capacidad comn gQue cuentas la sconomi

de las divisas., irncorporar dindmicaments los medics de produccidn
y la tecrnologia recesaria para concretar el proceso de acumulacidn
en =1 =sector inmdustrizl. Sin embargo este estilo de crecimiento

cermefic, Seraia
"Mé&uwico: Una Democracia Ubkdpica” El Movimiento Estudiantil de=l
&a Ed.Siglo =8I.6ta =dicidn, 1987,
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~La =suma de estos resultados vy osu interrelacidn comenzd a
SHprezsarse e las erupcices 3poI1+ica3 Yy z=aciales d=l &8 v =z
partir de 1971 des umhﬁca e la cr1¢1= scordmnica mas mrofunds  del

citalismo me:xicanc.

= oL . : :

Carlos Tello, mencicons: aue ey toda la Ristoria de los regimene@
revolucionarios, Jjamds ante de 1982, el pmisz vivirias wma ta
i

vasta, proafurnda crizis e comciencia sobre =E fuertes
disparidades causadas por =1 desarrolls econdmico, vy &1 abdismo de
le concliencia colitics Fara hacerle=s frente. Tocd = las
sctudiantes de la educacidn zupericor, &l sector mas semsibkle de 1z

emeraente sociedad wrbana de México v también, por uma iromia de
la historia., un sector =i duda privilegiado, dsr la primera.
arparatoza v verbalments excesiva llamads de stsncidn acerca de la
aauda problemitica social v politica gue el imdiscutible progrsso

econdmico habia comseguido hasta erntornces oscurecer.

La=s SO MEs protestas e 1z rroftesta Juiveril CRUSERFE O
dezscorncierta. No huboe sector del gohdiermo, o de la zocisdad e
asnsral,. gus a0 viera i rado alcarnce de=l

emto sestudiantil.
1 {+ir= i immbkitaci

s o Hi =

parada mi civica,

represidn
aobernakd
i

movImies

! -i~_!-.f 'S s

b

Pablo Gonzalss Cazarnova st a2l .
Méi Hioy .

£l ala HWEIL

‘_CE'.."'LE!E Tello.
La Politica en México 1970-1374.
Ed. Siglo X=I.
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1.8 Situzmcidrn Politiica-Cultural en la década Jde loas ssterntas
enfocada a la situacidrn juvernil.

No ez dificil hacer =
la historiz, =zZirmo @l
Mistoria pasada v opras
comtinue entrelarads gue al ans
procesao mecanico mas gue dizl :

arAlifgis del segmento de esta década de
i ¥ Fay mucho de 1a

- e aexzhte segmento Ccomo wun
imarla aizlsdamerte resulta un

E= por =ssto aus &l abordadis hizstérico de sesta década en
oCazionss remitird a aspectos paszados v opresentes, anteriores vy
postericres & eshe sogmento,

La Fimalicdad del desar lo de este smumcisdo == ubicar al
autor v &l lector en el sechen @ &l Al 2urgid la Imstitucidn
de Selud Comunitariz llamada Centroz de Inteoracids Juvernil, A&.0C.

Como L] o =5 v =1t : reporte la
Instituci e Leds drricis ; At 3 7 T omo el procesa
eara su ==t Seimi ol : @ B = e tar abiz =, e el
siguisntse DU = 1@ brevamnsnie b by Lo 1=z

Liueé sucederi o el combexto socio- Sim i mlitico-cultural
muicisl oy rdes ndclecs
poblacionsl das pafisss?

Es realmesnte dificil rescornder a = sinn tener =1
suficiernte comccimnianto ann diveirsas rass Dera =e remitirdid a
diverzos tedricos procurando dar s 1 pozibkle una visidn alohal

o
de lo acomtecido e aese combexte ubicado & wum comtinua histdrico.
Zermefc {(1278) refiriéndose & la actitud estudiantil en 1la

década de los £0's, mis especificamsntse a los finales de esta
década ubicandoros en =1 afic de 1968, hay rechazo de la sociedad

17



presernte v de las pobres expectativas culturales gue la acompaBan.

J
‘

Ezte vaclio =n &l rnivel del models cultural pusds ==r propioc de
cualquisr sociedad en aladn mamento de su desarvollo, pera también
pueds ser propio de todo wun sistems de civilizscids vy, =1 este
caso, estaremcs refiriéndornocs a 1o gue slauwmos ban dencminado uns
crizis de la ideclogia burguesa. Es dificil cresr, o por lo mesnos
instrunerntar ., unma  demcostracidn mias cientifica de lo gque ==
ercuentra implicado en tal crizizs de civilizacidnm., E1 gue tarntos
movimicrntos estudiantilez =z khallae desarrallado en wy plazo tan
corto, e wn omisma afic incluso, ruoe es cuyestidn expxlcabﬁe
zolamentse por &l mimebti=mo v por la velocidad de los medios de
Ccomunicacidn gque liagam a varicos medios socialses semejsnbtes en todo
el aglobo.

Fodemos decir gue =1 movimiento estudiantil moderno =2 ha

cessrrallado en aladn lugar snitre este planc mis qenaerzal de un
vacic de provectos fuburos e oE o L encontrar un sentido
th—+ruht’Vu Y 50 Cial che = & guverntud v ouwm vaciao
4 : cialtiirs ceiedad., Em ozlaodan
combina = =ih = . ooz, emcontramos la
eotudignbtil,
Erm =1 munda e, e @l cromorolidn importambte vy
soriadad 1 =

ciilhure

o
- s o | - - - FRCTRPEE. [T, o . . p o
& =L Cumlguier crizis de oPie £
T | prony. iy = o s -~ - i 3.2 e TV o ek e ot 1 4 S
molectivamnente onoramdecedores en @l olamo de la colioeas,

=y W &

o ) ridsmvas meecesildodss lm hal b= Fi2 1O 1 i
o la ocroduccidrn v del comsumo. Gue =8 gelSPa Uha i corrsspornden-

cia o wha contradiccidn entre ssta 1dgica o
u:unéw‘cU v la=z orismtacicrnss lgs mormas, los va

ores soacizmles
gL =ztituyven el uDHtEHldD deel modelo cultural de gue aeste
OEE & rﬁllu Feauiere pero al mismo bismeo destruve v rebaza,

Ne obhstante al desplazarse la revuslitsa sstudiantil haciz el
centro de sstas zsociedades altaments desarrclladas, sseguird siendo
lo propio de los movimismtos que =e encuentran en =0 fasse ubdpica
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=l plantear=e awy comoe objetive vy adversarico de =u accidn &l
retaro de la socisdad comoo un todo.

Ez azi como la acoidn de los movimisntos eztudiantils BRI SCe
mucks mas oo una tenderncia a la crizizs de autoridad osne ral1zada

QLR COmo LIS prﬂu uﬁaciéﬁ For ! esstablecimisntoe raalista de un

i
s
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i
=
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i
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It
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iy

2 zaesaernta no =2Slo s =) movimiento
géraens en México =imo también en

ft
oo
w
{:l

Es e E.ULA. don la gEmeracidn Altima llevd 2 la década & unm
firpm en wun oresosnd galvaj& de rebelacidn juveril. L
dizsnsidn de la juvernbud gue se encrespd smhbre 19658 vy

Ha =
i

T

fiué la mayvor de ftodas. Sin dudsa, marifestaciones fusrorm mas
arandes, =u retdrica midz revoluciconaria. bLa gente jovern se sarupd,
cong aunca antes 1o Babiz hecho.

Arthlory

oE jhverdEs

L }C'F' AT T T

Fara oponelrEsE a

omrezidn oficial,
fd e CRE SR ST o o e
1

era lay AR a

"Ezta fus uma gemsracidn gues bhabds crecido, & Ltravéz ds la mejor
parte de lag décadz, com wn resurgimniento de sniuziasmo radical
tre =. Dugrsemite i o ] e o =

+ L

(=t

e

1z

N " :
cermefic, Ssraio

"México: Uma Democracis Utde
Ed. Sialo #¢I,f6ta edicidm.

"E]l Movimismto Estudigmtil del &8,

.

'.j_l I-’-

CSta
==y
fom

TEzlar, Aty

"Bombas Barbas vy Barricadas" 130 zafics de revolucidn juvenil,
Ed. Coleccidn El Viento Cambia,. 1371.
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Azl como sucedid s ELULA. donde e oun imicic los movimientos
no vioclentos acaban en el radicalismo, llegando las accicnes
juvernilez a convertirse aagresdivas y terrvorificas: en Frarmcisz
igualmente e Mayo del &2, Patrick Combes FI0S Rarra como en ol

Sorbonrne habis un clima de revolucidn culturzsl en las facultades.

3 ;
Combes. Fabrick

La Litterature % Le Mouvement de Mai &63.
Ed. Seabers,FParis. 1984, i
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1
Surgimisento de Instituciones de Salud Mental Comunitaria en

México amte la problematica reinante en la época de los
zeterntas.

:J_

sta principics del presente siglo la peiguizatria permanecid
slada del resto de las otras ramas de la medicirna. Los
rofesionistas interesados e =lla erarn pocos Y SUS
mutlvidadEE Se realizakan =1 imstituciones clez tipo
carcelarig, con posibilidades terapéuticazs anticuadsas, muy
limitadasz Y er CCRS1IONes imhumainas. Sus actividades
ereverntivas eran practicaments nulas vy su proyeccidn a la
comuridad e limitaba a irncursionss ssporddicas gensralmerte
relacionadas con testimonics judicialess en procescs seguidos
2 pacisntes. Ezte aislamiernto ern imstituciornes custodiale
atzladas v fortificadas detsrpmind lo que muchos psiguiatra
CUntemPQFAHeY e dernom inado 1x glienacidn e
mEiguistria.

&
&i

u ll'l

bt
a

peicoarndlisis.,

i
Sarmchez, Héchor

Hj |2

1
Ed.Formdo Cultura Ecorndmica.

tucha s México contra las enfearmedades mentalss"
i

ara =dicidn, 1974 {8rchiva del Fondo

Z23)
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L]
1]

Ta

etn lo= pejqueflos rec

1rto de
rerziztiendo el tradicion

=g comswultorios particulares,
1 erpgul

: stamiento de la psiguiatria.
Sinn embarac, no fus zino hasta finslizar la segunda guerra
mundial, cuando se aprecid urn movimiento 29 'tt:dce lozs palises
tendiente a romper =1 zislamiento en que se hallaban tadag
loe pziguidtras

Nusvos pragrmmas de imvestigacidn v =zervicia fijaron
las baze=s de ezte movimiento =1 QLI =z le ha 1llamado
peiquiatriza de la comunidad o psigquiatriz social: cuyos
aspectos mas imporitantes son los siguientes:

~Transformacidn total de los hospitales psiquidtricos de
institucionses curatorias en establecimisntos abidertos, comn un
rdmero limitado de camas v rmuev csistenas terapéuticos., en

as
estrecha conexidn con la comurnidad.

“Cresacidn del concepto terapéutico logramdo oo este nuisvo
enfoquse de pusrtas abiertzazs wuna mayor participacids de=l
enfermo en su propic bratamiento.

—~Irmtermsi Ficacidn
vhilizadoz en
enfermnoz,. meiorando

=ITrmoraememto del pdamero de sidiatricos an hozspitales
gsmsrales.,

“Creacidn de servicios  ds imtermanisrto
parcial, gue paermitan al cormviversia
mGltisle tamto com la comund irshituciones
srcaraadas de su tratamierntc

eOroanizacidn de centros comnund mental . gue
promdevarn  la educacidn  de l& = viciad, Facilitarndo  la
detesccidn temprana de casos oy &1 el s g poscuara, v
permitan azimismg la imvestiasc i problenas de
szalud memtal v la utill;duléﬁ de  progaramas 1odéneos para
resclverlos,. todo 21llo en corntacto sstrecho com la comunidad

v utilizando los recur=cs professicomzalss v o profesziconales de
la misma.

-Aumnarbo del eztablecimiento de ftallesres prot=oidos gL

permitan ofrecer trabajo adecuads vy debidaments zupesrvizado,
a los enmfermos que han mejorado sus probhlemas peiquidtricos
pera qus en forma habitusl son vistos con desconfianmzs por la
coamuriidad que no les brinda la amplia ayuda que conduzca a su
rehabilitacidn sccial:; asil como la inmstalacidn de hoaares
sustitutos para los enfermos que lo requisran.
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2. ~Intearacidén de los problemas de salud mental a proaramas

generales de salud pablida, con &l objete de ubilizar =
maximo todos los recurscs oficiales, asi como coordinacidn
estrecha entre la ifniciativa priveda e beneficio dezl
erfermo mental.

—Organizacidn furncional de todos los elementos disponmibles gus
pusdan ser Gtiles en la lucha por lz salud mental, busceendo la
distribucidrn aecardfica mas adecuada por medic de la
sectorzacidr, corn miras a ofrsecer las mayvores facilidade=s d
recuperacidn al paciente.

it

-Elabcracidén de programas e
comunicacidn corn lo=s dszre
con el objeto de lograr 1 i
los recursos dis Pcﬁﬁblwa e Dernsef
rGlElica.

acag,' = ircremerto de 1z
= ectores de la comunidsad,

=z razonable de todos
cio de la sslud merstal

1
dotindalas icic : emergeErcia Y educa:'

-}

centros tismen la a9
chz Zer  muy  coshoso srimicento. De acuerdo com
realidad socio-cultural en Méwico v con la colaboracidsn ds
direccidn gerneral de szalubridad enm 2l distrita federal. des
ace wvarios asfc:s =e cred un Centro FPiloho =sobrs ImE
siguientes bases: &) Instalacidn de una Unidad de  Sslud
Merntal dermtro de un cenbtro de sglud pabklica.con &1 chisto muy
especial de lograr 1a imtearacidn de 1=z sspecialidad
(peiquistria) a la medicina 2Enerzl, y en ssgundo términc, de
ubilizar las instalaciornes v el personal administrative de
dichos establecimientos.
E) Entrenamiento =n la matsria del personal técrico de= 1z
irnstitucidn va que cornsideramoz gque.muchos de los problemas
de =salud mental pueden ser resusltos por ] pediatra, =1
gineco-ocbstetra o &1 médico aerneral, y solo en CasSos muy
especiales, en tener que apelar a la unidad espscializada.

Los=s resultados de ezt proceder & general fuerom
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zatizfactorics v se han ampliado en la actuxlidad, dotando a
cada unc de los centros ‘con pasantes en servicio social de <
coloala v trabajo s=ocial. con lo cual se ha inmcrementado,
praevia preparacidn adecuada. los elemsntos tedricoz en cada
una de lazs umidades. ;

La actividad dsl centro viens a proyectarse hasta la misma
camuniidad, entrenandc a cualguiera de sus lideres o cualquier |
Fersona que tenga una area de influencia dentro del grupo
social en referencias.

Eri e=tos mismos centros de salud las personas que asisten en
busca de =servicios. reciben una informacidn adecuada en
difaerentes aspectos relaciochnados con la higiene mental, tales
coms =l manejo psicoldgico mas convenisnte para los nifios,
aspectos prenatbales v ctroz mas. ' '

=]l equipo de 1 comunidad mo se limitax a estas

a
dades de prevencidn primariz, sino ge bambién abarca e1
ol de los pacisntes gque va klarn zido stendidos v dadeos de
7 los hospitzles pEguidtricos de la Secriharia de Salud
T vigilamcia cuidads rerziztente
chas b . =ziguisendo &l ; E&misnto riguroso
] ipyd imstitucidn
il alud Mentzsl
e de Trabajo
1L ubiicado en

criEmha gus 21
= Lo =1 muidc,
presantarse en
una  terndencia
izhtencia comsiderd
3o qQue coordinara
idn corn el problemas,.. va. se
i feramtes  oraamismos @ oficiales vy
aobjeto de establecer programas

sddernci

o
t

i)
LTy

=
i3
S n
woor
4]
1y
(o
M o=
I
5

I

=nta @ duplicacidn de esfuerzos e
INVErSiones, Dickha organizacidn s=staba integrada por las
siguisntes deperndencias = imstitucionss: Secretaria de
Salubridad Y Asiztencia. Secretaria de Gobernacidn,

Secretariidde Educacidén Pablica, Secretaria de Relaciones
Exteriores, Institutc Mexicarno de Seguro Social, Instituto de
Seguwridad v Serviciocs Sociales de los Trabajadores del Estado,
Departamerto de Distrito Federsl, Procuradoria Gensral de
Justicia del Distrito Federal, Institute Nacional de la
Juvertud Mexicana, Academia Nacional de la Medicima, Facultad
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de Medicina de la Universzidad Macionasl Autdnoma de Méxmico v el
erbonces 1lamado Lentrc T Mesicamo de= Eztudias =i
Farmacodependencia. Este altime araamizmo enpezd a btrabajar en
forma activa desde primcipios de 1972, aunque =1 acusrdo de
s creacidn no fuse Firmado por el titular del rame =sino hasta
el 22 de rnoviembre de 1972, va gue su corntenido fue mobivo de
cuidado=zos estudicos por partse de lazs autoridadss de la
Secretaria de Salubridad y Aszisterncia, de la Direccidn General
fzuntos Juridico=z de lz misma de lo= propics integrantes del
conzejo, todos =llos, destacados médicos vy Jjuristss com amplia
experisncia en diferentes Arsas de la farmacodepsendencis.

+
!

(]

U

m 0 <

Ern 21 presente acusrdoe z=e establecia que serfian sus funcionss,
las =siguien

1.-Actuar como consejero de las dependenciass del FPodesr Ejscutiv
Federal cuando asi z= le =sclicite, gsescrindolos en =
planteamniasnto, la organizacidn, supervisidn, coordimaoi S,
orientacidn, =sistematizacidrn, promocidn,. =1 encauzamiento v la
evaluacidrr de 1Ix actividads=s a mnivel nacionsl, =m0 todo
problama con drogas gue caugen dependencis,

hJ

1]

rar., proponsr Yy oplnar

‘_F'
dividlaoacidn relaciomado oon

=N Camp

Lo 2
diversos zaechtorss de la

do-Frogsiciar iz =laboracidn e DOy BIas e
inves +1ﬂacién cientifica Y téomica, vimculados & los
chjetivos nacionales de salvaguardar la salud pdblica =m =u
CanPC.

S.-Promover la mds amplia comunicacidn vy coordinacidn entres las
imstitutionss de investigacidn d= esstos proodemazs de 1z
Repablica Mexicana vy &1 exbtramisro, com 2] propdsitoc de

intercambic cientifice v tecroldzico.

tacidn de
eventivos,

G.-Auspiciar programas para la formacids v capaci
s pr
i S v de

personal especializado para atender los progarama
educativos, de tratamientc, de  rehabilitac
reincorporacidn social de los fdrmaCQdEPEﬁdluhtES

7.-Recabar informacidhn cientifica de la investigacidn realizada
en México v en el extranjero.
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\ ; . : ;
g.-FProporner la adopcidn de formas de coordinacidn de la accidn
aubernamental faederal vy de’locs estados de la federacidn.

Y. -Froponer métodos para la prevencidn de la farmacodependencia,
incluyendo el alcoholismo, tabagquizmo v ohbros. asi comne el
tratamisnto v rehabilitacidn de loz dependientes,

10, ~Azescorar a quien lo solcite, en cusstiomes que de alauna forma
s relacionen con el ferndmerno de la farmacodeperndencia.

l1i.-Atendsr las solicitudes especificas de las dependencias o
imstuciornes inteagrantes del consejo, relacionmadas corn SUES
furcionss =i asi lo acusrda sste.

Las actividades realizadas trabajando e forma activa durarnte
loas afios 1972 v 1973 fusron:

O
L
=

En el aspectc preventivo y de sducacidn == imprimi
documernto de imformacidn para médicos gonermies, en &1 cual =e
i itrformaoids hazioca an relacidm

P ar

=
ma que o poeeds ser

a en =l paiz en wn Erobls
oo especizlistacs do o=
las grands
snframtarse =
i tamisntc ped
i diferenmtas orgar
Ios del pais. Con
follaeto pacds & informar
Tos o g2 Familiz. Tammbién
informs ara masshtros
valioza rara eEolver
=ditado ia Secretaria
digtribuyd entre todos los
mals.
Ern relacidr con la imformascidn a loz jovenes., =& Lrabaid =z
través de encusstzz con sllos, con el fin de ver cuales sran
lzs dudas que estos ternisn v asil publicar wun documentos gque
sirviera de apoyo a =llos yv & la gente que de zlouna forma
viviera corn ellos, -

Cort respscto al tratamisento vy rehabilitzscidn, la Direccidn
aeneral de Salud Mental de la Secretaria de Salubridad vy
Aziztencia, habkia pussto en servicico varias unidades para =1
tratamiernto intrahcsEpitalarioco de farmacodependisntes: entre
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staz urnidades se sncusmbram: wun pabelldén para adolescertes en

=1 Hoﬂpztal Feiguidtrioco Ihfaﬁtil Doctor Juzm N Mavarro, con

2 camss Yy 2N EU Mayor par+e estaba atendiendo a - jdvermss Con

problemas de drogadiccidn. Eszta arsea de internamiento, Juntao
v la

con el hospizl de dia comsulta ewterﬂa dexl  mismo
hiosmital, integraban los servicios esmecificos para enfermos
= esta  edad. S comtabza  ademas, o Cdos Eecciones de
irnternamniente para snfermos de mayvor =sdad en los hospitales

o

Fray Bernardino Alvarez v Doctor Samusl Ramir
Tlalpar, Vv e &l kildémetro =zeiz de la autopiztz a Pusbla,
respaectivamsnte, Yy oot varias wnidadss de o=

comuitaria que =e habign pusstoe e ssrvicico derntro de obros
cenbros de salud pablics del Distrito Fedsral, =m los gue se
atendia & todo tipo de problesmas relacionados con 1

mental, darndose ezpecial Cimportamcia o a  los problemas de

farmacodependencia, especialmente =2n 21 Arss de prevencidn
erimaria. ézta gue =zti aorientads no =soloc 2 loz jdvernss, =ino
también a =zu medic familiar &)1 ambisnte escolar v =ocial en

=l gue vive =1 zwujsto,

E= 3

IREeR

Lrav

médi

LA

aAmbi

frnte 1z solicitud s deinhas pEra
que g2 le facilitarsz = o =1 emcaraado de
la Direccidn de Salud Memtzal de la Ssoretarias de Sglubridad v
fizistencia le oDermite 1 =1
tramecurss del  burno =t
gumnernto v Super mdoe que
zuspender sty Lldzando
estas oficinas.

La directora de Trabaico Sociz de la Secreterisr Griselda
Flvarer, conocisnds la labor realizada, contacta a sstos
profesionistas con urn grupo de damaz publicistas gue plameaban

integrar un patromatoc para brindar
zalud mental: este patronmato sestaba

Euzernia Morero, Comzascidn Solarma Y Margaritsz Michelaens
quienes, con gran interdés, vierom la posibilidad de establecer
LIt cernktira Para . e=tos jdverss., Gracias a Sl

entusizsme v &l apovoe de obras pesornas  involucradas, A=)
corsiauid un local que, cornn el nombre de Cenbro de Trabajo
Juvernil, suger ido ror T Maraarita Mickhelana, iricid SLIE
actividades el 12 de Marzo de 1970,
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El programa se inicid, al misme tTiempo <Rue s impariian
gervicios médicos, =& trabajaba en &l campo de la peicoelogia vy
del trabajo social. Un grupo de diversas damas colaboraba en
diversas actividades de terapia occupacicmsl.

El Centro de Trabajo Juvenil fue urna unidad piloto provectadsa
para atender a jévernes de todaz las clazes sociznl
diverscocs Lipos de probklemas.

E=ste =ze pusde cormsiderar el orimer centro de salud mental
comurniitaria gue hubo e México.
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LaD, ~CENTRO DE INTEGRACTION JUVENTIL @ INSTITUCTON PARA LA
FREVENCION, TRATAMIENTCG Y REHARILITACION LE LA FARMACODEFENDENCIA.

1.1, -HISTORIA DE LOS CENTROS DE INTEGRACION JUVENIL

Er 1370 == caonmsolida un provecho de la imiciativa privada
Centro de Trakajo JUVEﬁil(lTT} avocado a la asistencia de

llamado

log problemas de la farmacodepsndencia en ascenso, =shhre los
jdverss por asgusl entonces. En ezta erimer momsnts el contexto de
la =zalud merntal era dezde la psiguiatria tradiciornal:y =i ezta
Ferspectiva se proporne um trabaic a rmivel curative por medico de
la fFarmacoterapia vy la Ltsrapia ocupaciconsl.

El primer Cemtro de Trabsio Juvernil se instxld s la calle de
Dakota en la colormdisx Napoles.sste cussla con wun egquipc  Lécrmico
formado =Tal psicdlogos, pseEigquiabra v btrabajadores sociales,
incorporandoss tambdién ur reducide ndmero de voluntarics que

colabcraban en actividades raramédicas vy admimistrativas, de

promocidn vy captacidn de recursco=s.

Fara s &
= .- . 1
Farmaco s o =i 8

M
1
D
il
&

i

4
A

Traba:
Faka o

=
=
o

1

éra ezte iz Pt

Pac==F pﬁblanzév nardabe los
EErv ol = Farmacod
desaryo rAdgicEs Y Diomédicas.
Doaramte voEl prdmero de 1oz Centros
e Intasgrac : la practicsa mhituciomal
ghora centr confromtande las habilidades
téonicas o arnbranani snta tradiciomal
gz tambidé az  de dmvestioscids v oze
abandorna la ra téonicas de los Cembros.,

Er la achualid lo=s v e : JTrvermil =or urns
imstitucidn mixta por la H:P“Ac+: e sus drgancos de gobisrmo., Sn

1F s
domde ==t AN represermhados 195 sechtoraes pablico,sccial ¥
Fprivadosasimilada a la admimistracids pablica fesderal &n los
térmimos de  loz ariticul 1

Admiristracidr Pablica Fedsr
El sub=zidic federzl =2 imici : D 1 Q,b gl =uh51d1u
aumentd canalizado a través del Centro Mexicarmo de Estudics de
Farmacodependencia (CEMEF) v & partir de 1977.pcr la Oficialia
Mayor de la Secretariz de Salubridad vy Aslstencxm sub-cuerta

T
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subsidics & organiz=mos descentralizados.

&

‘
En 1275 por decreto presidencial =se sclicits del Centro Mexicano
de Estudiocs en Farmacodependerncia apoveo v orisnbacidrn & Centros de
Irtegracidn Juvernil. En e=te paericdo(l372-1975) = reslizan
investigacionses sociales & tbtravés del Cenmbro Mewicamo de Estudicos
en Farmacodeperndencia (CEMEF) gue comducern a establecsr las bases
de wun snfogus biopsicosocial gque pretends trascendsr &1 ambito
estrictamente clinicoise fortalece =l equipc interdisciplinario vy
=& inmdicia la =sistematizacidn del trabajo voluntarico,con  una
marcada tendencia a imsertarlo en la actividad ssistencizal.

o

La tarea asiztencial continmda desarvollandose snfocada hacia el
tratamiento individual de pacisntes farmascodependisntesise amplia
también =n esta etapa la atencidn a problesmas de szlud mental en
gsneral. E=zte periodo de crecimiasnto eshtuvo arnaco £ 1z
celebracidn de convernicos intrainstitucionales & Finm de promover y
facilitar informacidn suficiente sobhre =] panorams asneral de 1z

farmacodependencia en México.

Ly 19768, 1o Cemtroz de Inteogrs
Centro de Eztudicos de la Farmacods
arorte firnancisro del gobisrno. oo 1
econdnica, pero no az=l para corn los
utilizarselez como btrampolin. No
terapduticas =2 imcrensmtar,dismimave
los tratamientos pzicoterapéuticos. !
Y iz snzefzutra =i servicio e
FElCcan i

comue i dad : ; L
actividades ds zreverncidn e comsclidaron m ShE 16
cle: provectos de salud mentsl conumditsris em diversos  ambiios
especialmertes en zomas marzimadas. " (SITRASAM, 1980)

ls1TRASEM-CIT

"Crénica de un procesco",Ponencia presentada en

=] encusrtrce de
Trabajadores de Salud Menmtzl,UAP,Pusbklazf8bril 139

M o1=

0.
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"he aesta marera se fue defirnismde una practica altrhnativa

e
=zlud mertal T dornde i=se - emfatizabsa 1=z Frevencidhn, s
esztablecarn mEcCanismos de ' capacitacidn permansntes y o ze
buzca eztablacer linmeas de relacidn democraticas vy participativas
enbtre loE distintos niveles v especizlidades de los squipos
téomicos,asi come con la poblacidn. " (SITRASAM, 1980)
Cabe menciconar gque tal =z la importancia de los Centroz de
Irntegracidn Juveril en =u enfogue prevestivol{trabaje = la
comunidadide la farmacodependencia, logrsmdo wun convernio cornn la
UAM-H para gue los estudiantes bri;dern sus servicicos tanto &
privel dnstitucional como arupal. Es importante reiterar gue e =1
lapso 1977 21979 techicamerte e caracteriza por el fuerte impulso
gus g2 da a los provectos praventivos. "Se pretendia desarrollar
@mzte tipo de accicones desde una perepectiva psicosocial.es
decir,considerar las necesidades de la poblacidn com la gque =e
trabajaba vy propiciar zu participazcidn e la generacidn de
altermativas para soluciomar =1 problenma. Con el tiempo estos
planteamisentos de prevencidn inmsspeci fica, hiciesrorm perder la
eci Ficidad de 1= tarea de Cembros de Inteagracidn
eril. "{CIT, 1982)
te menclonsr e las
Vel ivas com LT
tencidn inte ==

Lifia mayor

o B i
i Re

i zsta Integral =l Ferndmenc de la Farmacodepshndencia
CId, ler i

Spus
g imprezida, 1985,
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"Asg mismo as =i esta etapa dordle -] manifiestan
concretaments lazs diferentes fhrmas de participecidn comunitaris,a
través ds aportacicones en efectivo.srn especie vy ssrvicio. Sink
enbargo,.por la aussncia de parametros v criterios normativos para
la corganizacidn y fFfuncionamisnto de log difsrentes tipos de

cluntarics existid dificulitad para incorporarlos a2 la tarea de la
entidad. " (CIJ, 1982)

Ern esta estapa igualments s= continua con las reunicnss hmacionales
corn la fimalidad de intercambiar experierncias de los CEﬁtFGS
ubicados a lo largoc de la Repgblics,.d=s igual marmsra se llevaban a
cabo encuentroz interrmacionales gue refusrzam 2] establecimiento
de convernios de colaboracidn y asesoria com organismos nacicnales
y del extranierc.

A principics de 1979 los Centroz= de imtegracidn Juivernil se
utilizd como trampolin eolitico &1 postular a su presidsinba como

candidata & diputads =let el Partido Revolucionario
Irstitucional (PRI). Ty esto =1 cabrornaho arhra e
conmtradicocionss. Se in ,cr“-t,a arrovechar la imaoern lodgrads por los
Centros fal=] I*‘to:-:r i o 1 mdidata.se
zimplifica tarmdo
devaluar Tico=s
Farticular Pt
amrEral . peic M loE
despidos . de trabaio
= =1 arez’ ds ’-‘3"’?- HeE=d b Stk LIR E e wh— e Z= 3 doidis S
FeEE U i =t i irndicat de
Trabajadorses S & L O
Juvernil (SITRASAM-CIT o5,
Debhide & este sirnmdic iens
aue respondsr znte ge
conforma 1 Sindicato —idm
Juvernil solicitado por cal
rarticular, dads aoue = Iz
actualidad,existe eshte = de

Integracidn Juvernil.

En 1z décads de los zfios S0's.Cenmitros de Intosarzcidn Juvernil
2 conforma como wha inst 1t4r16P de  interés =ocial colectiveo
dentro Jdel Ares de la =salud mental comunitaria,sspecificaments
Fara Cdinvestigacidn, prevencidn, bratamiento, raehabilitacidn v
capacitacidn e el campo de la farmacodersndencia por existir
ctros organismos pdblicos vy privados que s @ncargan de  1la
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atencidn de problemas originados por lzs sustancias licitas comc
=1 tabaco.el s#lcolhocl vy obtros probléemas de salud merntal.
4%

Ev 1287 =2 da la zapertura de =ziste cantros de nueva oraacidn
dezarrcllandoe & implemsntando un disefic de investigacidn para el
abordaje instituciornal. Dardo énfazis =1 1a irmvestigacidn
participativa v propiciando la participacién  teotzl del equipo
médico-téchico en ] trarnmscursa del dezarrollo de la investigacidn
y =1 la elaboracidén del reporte final de la mizma. El1 desarrollo
de esta investigacidn se lleva a cabo previa la wubicacidn fisica
del Centro Localipropiciandoc wun conocimisnte alobsl de Iz
comunidad-ocbjetivo en la gque se laborara ern un fuburc,

1.2. -MARCO CONCEFTUAL

Certros de Intsagracidn Juveri

il 1 =
con el enfoogus de medicins =ocizal.s cual opermite z tr Véa 4e AR]
i ; o L ze

arcidn sziztaencial im

farmacodensmdarcia v

zociedad. YLa irterdep ix 73

facilmernts o la siguiente figurs del muado berromeo
=1

el S

3

CTT

"Ua Respussta Integral al Fendmeno de la Farmacodepsndencia”
Clhq‘erd imprezidn, 1985, e
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Ez:Ele mento bioldgico I:Factorss individualss
PiElementes psiguices ), FiFactores familiares
S:Ele. ntos sociales SrFactoores sociales

"Erv la figura.cada vuslita del muado ruprucmntu =
BT conshituysr a2l Lipdised ir,elemnento
alédmicos, peicaldgicos v sa*ialazgcztgs a su ve varn  formamndo
pares que se tocan emtre si,por 1o gue  tendremos componenhbes
bBiopsiguiccos,.psicosocialss v bigsocialss. Existe ademas.un punto
e 2] gue 105 tres =2 toczern e intersctdaan v s ahi dorde situsmos
&l irndividuo:ren 1 lugsr de lz comiuncidn de los tres tipos de

componentes o sex.el ser Rumnano cono enhe bBicosicozocial.

s componente
=

1 1I1

ﬁ_
ot
lJ..
c
0
[Ii
]

1
de
=

"D acuerds al esausmzs topoldaicoe del mudo.si ests se romps
e cuaslquiera de sus btres vuaelitas, sutomaticamernte los restan
desaradan vy ss pilerde sl
pretendsmos mostrar la il
#l s=r humano azi
suma de sllos o
Frimer rudo domdds
salud, entendiencdo
sobretodo, como el
comstitutivos del

@
sarbide del mismo. Com eshta

=1cd
Frimordizal Ia rarticipaci 2ria y =1 EE TSSO
continuc, tarnte de  imnvestigscidrn como de capacitacidn de  los

mienbros del segquipo médico-técHico,
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1.3. -0ORGANIGERAMA
(Ver diagrama de la =13:1=ﬁt~ iz

1.4, -Problemaz gue aborda(Extranuros & Intramuros)

Cermtros de Integracidrn Juveril como e menciond antericormernte
=2 dedica a la prevencidn,tratamients vy rehlhabilitacidn de 1=z
farmacodependencia. Las actividades lleVadas a cabo ze rezslizan en
cocasionses e la ubicacidn fisica d=l ntro especifico como
también e ] exterior de la misma.ssa con poblscidrn abierta o
cautivalhospitales,escuslas.etc. ). Las actividades guese rezalizd l=a

==ta

iv i
mar encamninadas trat

institucidrn sn la décads de los 70's st a tratar
enfermedades mentales en gensralsa partir de la década de los 20's
la aterncidn curativa A e o basicamsnts & 1z
farmacodependencia excluyendo aanha11vmu vy tabaouismo.

La imstitucidn toma & la atencidnm p.evahtlva comne eje primcipal de

la wmidad aoEerativa =2 i n de importarcia zimllar ==t =1
tratamiente v rehabilitacidn. La accidn prevernti cde cada Cerntro
Lioca e desarralla abarcandoe la zoma delimitadas por la delezacids

I
el ihd

LI'I!

g corresspondiente.

1sDe=NIVELES L

YENT IV
ICA E INESPECTEICS

= mecanismos dirigides 2 raeducis o slimisar o= aaisa

L UL

drogas cussatan con una largz v

imshitucidn v abarcan difsrenmtes

clazificarze enn especificos,por

problems & imescecificos o sncamin

determinantss del misma" (CIT, 1922).

"Em o relacidn a ambos tipos de enfoogus e ﬁueztrj raiz sxisten
instituciones cuyos recursos hunanos v matsriales estan destimados
z promover la salud enbtre la poblacidn  an general vy hbambiéw
loumas i =) deadcar = ot R Tl R - nemciizunbe sztrategls
especl ficas cierto tipo de problemss concretes come padecimiento
ceicansuraldoicos === 1z sl Tz raaquisre S SONa
ecpaecializade, tales O medicos pEiguiatras.pesicdloans Y
trabajadores scciales. (CIT, 13922)

En a=ste cornbaxto 1z institucidn =5 =1 orazismo craado

zpecialmnente para atender el problema de la farms _cdepeﬁdencia.
a= acciones preventivas pueden diferenciarss 1 se concsidera =1
rado de evolucidn que ha alcarnzado la farmacodersnderncia. En ests

i

o
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casa se puede hablar de tres niveles:
) -

l1.=Nivelez de prevencidn grimario

Z.-Niveles de preverncidn secundario

-~

Z.-Nivelss de prevencidn terciaric

El rmivel de prevencidn primariz se sntiende por las acciones que
A=) llevan a cabo rreviazs & la presencia de lz
farmacodepsndencia, bratando e evitar esta. La institucidn
considara de SUMR importancia estea rivel enfatizando v
desarral lando provectos encaminados a cubrir grarn cantidad de las
demnarndas de la poblacidn. Ezsto implica wma =erie de estrategias
desarralladas por la institucidn ue =2 relacionan directamente
corn aEpectos cazuales de la farmacodependencia. Entre s=ztas
termemos la informacidn scobre drogas, la educacidn zobre =1 uso de
drogas:la orienmtacidn familiar rgpara el mejoramiento de  las
relacionss entre sus mienmbros v la capacitacidn a la zoblacidn a
firm de reproducir las acciones preventivas en instituciones vy
comunidades.

aopiirpds mivel

I

el e 1]

=
la farmacodepsnd

Bl tercer pivel : =tx biscar
iz reiﬁtegraciéﬂ del individuo a la sociedad. Estos gos dltimos
ivelas ” = =Tk - de 1x
=

"La estruchtura del srograma prevaentivol(mivel primaric) s
Fumdamarnta =15} las ezstrategias e imformacidn, o Flcrtumléﬂ Y
capracitacidn. La informacidn sz 1 pracesc bAsico sobre ] gques se
dezarrollan  ls orisntacids v la capacitacidrn:complementiandose
enbre =i vy utilizamdose ordesnsdamente c=gﬁn =l proyecto de gque e
brate, Laz trez estrategias estanm regidazs v conformadas por la
imstitucioral s Educacidn =GR 1a Szlud, la caal rlaovbhes Comnc
aobjetivo principal la promocidn de acciones encaminadas =zl
manternimisnto o logro de meicore condiciones de salud, traducidas

L —
e2n acciones concretas en el mnivel individual vy colectivo,por medio

&
@)



de una

mw

coidn participativa de la comurnidad.

4
: "Por ellc la informacidén no deberd circunscribirze umicamerte
a2l tema Jde las drooss. Es asi entonces gue 1s puttlc pacidrn
comuniitarialproducto de la= actividades pravartivas) es 1a
aglternstiva de solucidn al ferndmseno de la f‘FMaCudzH“ wenciaass
como le e el tratamiento para aouel imdividuo q“@ COrIS L
farmacco=s; ds ald gue para lograr la participacidn tiva de la
poblacidén s debera incluir siesmpres como Lama Hrzrrlpal o Dier
implemsntar métoados Y técricas para 13 Cor T & 1 O A= 1
misma.“(ﬁepartamnnth de prevencidn, DIT, 1927)
i

oo
(Ver diagramsa ilustrative de las sestrategizs

a

G

metitucionalas)

b

EDUCACICON FPARA LA SALUD

F’./
Irformacion pablica periddics &
INFORMACION (poblacidn abisrts) R
Ezcuelas T
(alummos) 32
B
I
F-
4l
CRIENTACICN Fzcuslas i
(padraes v masstros) I
Orisatacion familiar pre i
{macdres de familia) N
Grupos organizados ~
{mrupos) B
1
™
i
CARPACITACION Grupos organizados N
{(Srupos) I
Vo lunmteariado Y pPelfedahnas 5 3 sosiml T
(voluntarios v casanbes) &
Capacitacion a la comumidad R
(poblacidn abisrta) 1
&
fera

"Proyectos de Abencidn Frevermtiva”
Guias Técricaz del Depto. de Prevencidm;CIJ, 1237.
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1.5. 1PROGRAMAS DE PREVENCION (NIVEL FRIMARID)
s :

El progarama de atencidn p;eventiva consta de varios provectos
aue =orn elaborados por =]l departamento de prevercidrn de Centros de
Irmtegracidn Juvenil vy revisados arnualmente por este mismo.

Los proyvectos pertenecientss &l programa de atencidn preventiva
O
Irnformacidn Pablica Feriddica
Escualas .
Orientacidn Familizr Freverntiva
Grupcoz Uroanizados
Volurntariado v personal en ssrvicic social
Capacitacidn a la Comunidsad
A conmtinuacidén se presertaran los chistivos de cada provecho.

Objetivos de los

U]

Y
>

SJramnss

Frovecto: Informacidrn Pablica Feriddicsa

i setivo Gemeral
Imiciar ! procesc Educacicr parse 1z Sxiucd 2 bravés de ia
imformacidr. Y Fermita = 1z poab 1 : ulbeicar e 1=z
farmacoderendencia como wn problema social v ode =zlud,
Frovaeoto: Escuslias
Chiaetivo Semeral
mental = vy desds las
; hen sochores de la poblacidn
la imformacids v la oriemtacidn pertinentes acsrca de

1 COMELIMNMG
Irtagracidrn Juver

m
"‘ CL i

FPropiciar en hase a la comnprensidn de la realdad socizl de la
familia la reflexidn, a fin de reconocer la relacidn con el
problema de la farmacodependencia y las gltermativas de soclucidnm.
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Froyecto: Grupcs Organizados

)
Objetivo Gensral
Capacitar a perzonss intsrssadss e realizsr actividades de
promocicon de la =alud, ey =u enbtorno comurmitaric, para  la
Preverncidn primaria imezpecifics ezl Fardmaro de 1=

farmacodependencia.

Froyecto: Voluntariado v FPerz=onal en Servicio Social

Objetivo Gensral

Formar FECUreos Fumaros == ES e laa =] V facilibarn 1a acoidn
prevenmtiva e la comuanidad a través de 1

institucidm.

o proyvectos de la

Frovector Capaci

Objetive Gan

Fropiciar v
poblaciém

cowdiciormes
Firm de prevemis

i ¢
¥

1.5 2. -PROYECTOS DE ATERNCION
REHARIL ITTACTION {(MIVELES
TERCIARTIES)

H e T A

IR

f)

L i

oW o e oW

mroyvecho
ziguiernitas



Tratamisnto

Diagndstico
Farmacoterapis
Fzicoterapia Breve Individual

Feicoteraria Breve Familiar

Fzicoterapia Breve Grupal

Orisntacidn a familiares de farmacodepsndisntes

Rehabilitacion

Servicios hterapéuticos comswos
Servicios terapéuticos de apovo
A comtinuacidn se preserntardan los chietivos de cada proyecto.

Objetivos de los provechtos

Frovecto: Diaandstico.

Ohdstive Sensral
oy goccial
prondsbico
decuado & =1lo.
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Froyecto: Farmacoterapia

Ohistivo Gemsral

El propdosito =g dayr informacidn a 1oz
diversozs compusstos aquimicos, =su dosificacidr, zus indicacionss vy
contraindicaciones ern los pacientes farpacodeendismbes.,

FroyectorPeEcoterapia Breve Individual

Objetivo General

La Fzsicoterapia Braeve Irdividusl A Pt T T cfrecer al
farmacodependients que acuds & los Centros de Integracidn Juvenil,
urn Ambito gque le permita cussticrsr v esclarscer =1 lugar gue la
droga ocupa como parte de la conflictiva gue tisms dificultad de
resalver. A través de este esclarecimiernto, =zse brinda a2l paciernts
la oportunidad de que &zte smousnbtre wuma mnuasve albtermativa de

exiztencia.

ProyechorFsicoterapas Breve Fanilar

Detactar
farmacodep

‘-‘-:1 '—-‘:5'-»6:'!' g

fhordar los aspectoz patoldgicoz relaven Sy LiTE
suparisncia grupal terapéutica, a fim de llar =u
individualidad v su participacidén social ernativas
adecuadas en la resclucidn de su comfli dora.

Frovecto: Orientacidn a Familares de farmacodegssndisnies

Objetive Germeral

Captar en un primer momentos & lo=E familiares que no acsptarr su
participacidn v resporncsabilidad en cuanto &l =sisntoms de la
farmacodepsndencia,. asi como sensikilizarlos para =]l entendiniento
del sintoma mismo y lograr su apoyo al tratamisnto de su miembro
farmacodespendiasntea. .

41



Rehabilitacicon
e

Objetivoz de los provectos
Provecto: Servicios Terapéuticos Conexos vy de Apoyvo
Objetiva General
Incrementar v apovar por medio de actividades educativas. aguellos
aspaectos funcicrnalsas predeterminados del racients

farmacodependiente, que e encuarntran dismirndldos, poco
dezsarrallados, o bisrn, nunca se havan desarrrollado.

1.6.-ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL GENERAL

Derntro de la estructura arganizacionzal de Carmtros ez
Irtegracidn Juvenil, =1 érganc maAxime de decizidn ez la azsambklez d
asociados SO mismbhros represerntan = s comur s, L&

espoisabilidad de hacer cumplir =z=us disposicicnss, asi como del
mavezic de la imsititacidn,  estarn depositados s =1 Patromatbo
Nacional., En sstas responsabildades =] presidents de la Resdbhlica
mterviens &l dezizhnar a los presidentes del pabtromato v ode la
comiz=idn de vinilasnmciz ressrviandosse 2l dersecho de vetzr los

cusrdos de la progia asamblea.

El patronmato == sencuentra integrado por dier mienbro=s. cinco

representantes del achisrnoe. federal y cimco de los pE tronatos

locales v s=td a=ssorado PuF e comizidn consultativa, formada

potr profezionales tamto del pals como del extramjerce de reconocido

prestigic e la materia ¥ Fcr urn representante de la Ssoretariz de

Salubridad v Azistenciza. La comi=zidn de vigilarmciza d= la gque son

miembhros o= ex;razidaht_s gl FPatromato Naiciomal Y ur
1

representante de & Secretaria de Programacidn v Fresupueshto,
cuida =1 cumplimiente de los programas vy ] adecusdo ejercicio de
los recursos. E1 mivel ejscutive =5 desigrnado por = Fatronato
Nacional v =stiA compuesto por:

cordinacidn de

bt
m

Direccidn General. tiense bajco su cuidado
la operacidn diaria de la inmstitucidn .

Direccidn Adjunta, responsable de las acciones para intearar
loe Cerntros de Integracidn Juvernil al Sector Salud.

Direccidn Médica, vigila y opera la prestacidn de servicios
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Direccidn de Patronatos,, coordina las actividades de Iafﬁ*'

comursidad. ‘

Direccidn de Administracidn y Coordimacidn de Flansacidn vy
de Comumicacidn como unidades de apoyo.

El mivel ocperativo estid  integrado sor Sraanos desconcentrados
territorialmente v descentralizados por furncidn, responsabilidad y
prestacidn de =servicios: Direcciones Regionales., Patronatos vy

Centraz Locales.

Los Cembtros de Integracidm Juvernil comforman un sistema para
L

la ghemcidn de los problesmas Jde szliud relacionados conn la

farmacodependerncia, tantoe en lo gue se raefisre & las labores

azistenciales cams a la prevencidn, docshncia 2 investizscidm.

Debido a la coveritura nacicnal de loz zssrvicios d= la imstitucidn

ze requisre que 1z  organizscidng como sistens, op=re baijo
micE i i et = = i

de  Areas

PO A -
normavivo

: ravEns 1 G, ratamisnto,
capacitacidn i qui  perimitan la  prezsacidn e
mervicios e Forma mehtddica v sisheamitic

1.6.1.~- ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DE UN CENTRO LOCAL.

Demtro de la estructura organizacional de wun Centro Locsl,
ternemos al personal directivo, personal administrative, sl eguipo
médico-técrnica v &l personal de intendencia. En el personal que
integra al egquipo médico-técnico se encusntra un repressntante de
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sindicato considerdndose éste delegado sindical que es elegido por
al mizmo Sequipd irterdisciplinaric. Todo =1 =
sindicalizado mencos el personal directivo.

Dertro del personal directivo teremos a la Dir &
Local que dirige vy asigna tarntoe actividade comc B
institucionales &l squipc médico-téchico, al iaual qus
represerntante mayor del Cenmtro Local en reuniones delesaacio
jurnto corn obtras entidades instituciconales para coordinar acc
conjuntas. La direccidn z nivel local operativo es respomsakl
vigilar vy operar adecuadamsnts los servicios gensralss gue =
a la comunidad & través de los mismbros del sguipo médico-té
= actividades extramurcs e intramurocs.

El personal médico-téchnico., compuesto por dos peiguidtras, dos
pEicdlogos v dos trabajadorez socizles particigan an lﬂs provectos
de atencidrn preventiva v curabiva. Igualments, si o=
Lozal de recients apertura participaria =smn el desarrolloc de la
imvestigacidn previa a la implamtacidn de la insti :

= um Centro

El perszonal mewc*aﬁada recibe capacitacidn en rubros diversos ol
el firn de man 1i de rﬁcr1v=r ookl 5

metcdnléglcoz

capacitasidn

seminsriocs v

Za Llevan a o=

Araea para Tinss

A=l mismo. sxisztern djuntas colm los ermcargadoz de los provacios
ezpeci ficos corm representantes del departements de prevencidn =
igualmernts, Jjuntaz de supervisidn en cada Centro Local al gus
gouds un miembro el departamernto de tratamiento v orelbabkd litacide,
e lazs cuzslss =21 mersonmal de baze dizscute acerca del atnords i
terapéutico egspecifico del pacienmte en tratamiznto.

Cada miembro del eguipe médico-téomico reprezenta un 2lemernto
de  imprescindibkle importanciz, va e, cada eslemerntoc cumple

bl

i3
-1
funciones muy diversas en las qus es imposiblse,. =chretodo e los
proyechos de abencidn curativa.de resmplazar.

El personal adnminizstrative ez el encargade de provesr 1 material
basico necesario para el desarvrollo de lxs actividades., A1 igual
=e sncarga de apovar a la direccidn en todas las actividades
administrativas v secretariales.

El personal de interndencia es el sncaragadoe del mantenimisnto del
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1 v apoya a la direccidn en la entrega de documentacidn
iér médica v admimishrativa.

1.7.-FUNCICNES DESEMFENADAS POR EL PSICOLOGO EN LA INSTITUCION

Laz actividades desarrolladas por =1 psEicologo laborando en
Centros de Integracidn Juvernil incluye dos Areass primordialmentes,
=l Area clinica y =1 Area socizal. Una tercera area en la que ss=
apoya 21 trabaje =ocial =8 la educativa.

Dipbrs del Area sccial-educativa =se desarvolla en los siguientes
proyectos:
Atencion FPreventiva

« Inform

B AR N Y I"-:f b

L
:

e los =siouientes
fhencicon Curativa

E=z e imterés, raliterar  nuevansnhte gue las labores & 1&
imstitucidn son realizadess =0 conjunto a través del apoyos del
equice médico-~técrnico. Tamte £l médico zensral como la trabsiadora
zocial zTom de gran importancia para la integracidn del dizgndstico
de los pacismtes. Igualmsnts, las trabajadoras sociales apovarn =0
azpectos terapéuticos, va =sez, en relhabilitacids como en rascate
arte la inasistencia de los pacierntes gque zsisten al tratamisnto.
El psiquiatra apova =n 1 trabaioc terapéutico v en farmacoterapia.

El enfogque tedrico-pradctico marnsjado en las tsrapias depende de la
formacidn académica del peicdlogo perco 21 concenso gsneral de los

%S



FeEicdloacs estan = iemddo cgpacitadﬁa S =1 MEETE O dex 1z
Feicoteraria Breve Individual de oriemtacids dirdmica. En el
mareic de Pesicoterapia Breve Familiar ze ha capacitado &l personal
=i &l maneioc del modelo sistémico.

A peszr de tratar de lograr una wumificacidn de  criterios
tedrico~operativoe por &l departamsnto de capacitecidrn a través d=
capacitacidn corntimua v de la creacidn de sus propios recursos
Fara un apoyvo integral en la labor operativa, cada centro dentro

de =su contexto,zsa Arsa metropolitana o =1 sxtearior, abraviesa
diferentes experiencias v demandas teniendoe gus bhacer variaciones
o irmovaciones tarnto a mivel preventive como curshbid X

pue=+a de los miembros de la comumidad.

g obhterner

ra

dad

1=z

, =

imshrumernto = i o 1. & + 2 Iz

implantacidn de determinado Centro Local, imEthrunsnto e =21
ezstudico bizico de la comenmddad-obistivo.

Sz imtenta @l gesarvollzr bzl dim;shrumesmio la

riqueza tanto de lo=s canacimlﬁutaa el eaggi Lemo

de la comunidad. FPor lo
=1m11ar rara todos los
arrciardn carachteri=stica
NG dr;'l perfil comupmitarico,
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1.9.-MODELD DE  INVESTIGACION COMUNITARIC PARA EL ABORDAJE
INSTITUCTIONAL.

1.9.1.-FINALIDADL DEL MODELD DE IVESTIGACION COMUNITARIO FARA EL
ABORDAJE INSTITUCTONAL .

El disefio de investigacidrn elaborado por &1 departamento de
investigaczidn cara los siste Centros Localss de Nusva Creacidn
tiene como propésito favorecer el procesc de ifnssrcidn en 1
comunidad = inclusc involucrar s é=sta ern la realizscidn del
ezstudic v &1 1a determinacidn de la= aCclones El
=egulr, relacionadas COF lcs objetivos Y estrateaias
institucionales.

Conzidaerando que el estudic basico permitird & los equipocs de los
Fmﬂ+rﬁ= 5 [ 3 iormente a la
de ézta, =1

lamsacidn v

ducacidn para la

i

£ conmtinuacidn, = desglo=zan 1o wdio bézico o

la comumidad-ob v {dizeRoc de

El chistivoe agsneral == proporoi EHthE Locales (de
recisnte apertura o préxHimos & CLAMETD Para
slgborar el digagrndstico de la comunidad dory a2 & 'mpla rtarss, =
Finm d= gus pusdan tesner los @ elamsar Yy
orommizar en la forma mis adecus prastarin.
o= o jetivos ezpec] Ficos SAzioo Je 1a

«— Domocer v oamalizar

1 1 =
Z2e~Inferir la maghitud geogrAfica de=l wuso de

droga=z, a hravés de la percepci se tierne de éste
Zo-Indagar las actividades gue reslizan obras institucionss yv/o

arupos. en relacidn comn la farmacodependencia., .
4, -Analizar y valaorar €1 recibimisnto gue tendra el Centro Locxl

en la comunidad. .
S.-Promover la accidn participativa y coordinada de la comunidad
{participacidn comunitariz).

Empera, valaa enfatizar que este sestudico por =1 mismo carece de
valaor v &=zte le estarid dado en la medida sn gque su desarrollc vy
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aplicacidn sean de wtilidad para contribuair con la comumidad. a
través de los servicice imstitdeiomales, a mejorar las condiciches
de salud mermtal.

1.9.2.-METODOLOGIA DEL MODELD DE INVESTIGACION COMUNITARIA FARA EL
ABORDAJE INSTITUCTIONAL.

El procesc metodoldzico gue plarntea involucra la iﬁvestigaciéﬂ
participativa, que imvolucrs 2 lo= mispbros de la comunidad en el
procesa de la investigacidm-dizefo-deszarrollo-evaluascids-retrosli-
mentacidn de alternativas

tudio bd=sico de la comunddad-obidetivo de los cenmtroz localss,
vide e Varics oasos

com i dad al

concraetas
« mImvertario
imflusrcia del cemtro

11_--.'_

.1

T, g
o L

= b
posibhilitar =1 traba
i

o imer combacho pare
4, ~Enmtrevizstar a inmformantes calificados del Area de influencia
del Cerntro Local. A través de ézte purnto, e recogern opimionss

Frretendidamnents zignificativas ez 1z problamatica d= iz
farmacodependencia vy datosz acerca de la forma en Que ==
represenhta .

S.=~Ent rav1=+dr a personas gue tramsitan por lzs calles aledafias a5l
Centro Loczl, Ezte punmto ez complemento del antericr,. rescata

informacidn directa de los mienmbros de. la comumidad.
G.~Deteccidrn v delimitacidn de zonmas de alto riesgo. & partir de'

la informacidn obtenida em &l estudic bAsica, de determire

laz zonas de altce rissao, PAFa Fricorizar =1 aternci 6n
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1.9.3.-IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION PARTICIFATIVA EN ESTE
MODELO

L
T

Centroz de Integracidn Juvenil glarmtea wun modelo de abordadis
imstitucional de la farmacodepsndercia donde lzxs estrateaias
furdamerntales zon la Educacidén para la Sulu* vy la Participacidn
Comunitaria. Con la apertura de los sistse Centros Locales de Nusva
Creacidn ,=l1 s=sstudic basico de 1=z :uﬁUﬁluaH*wa tivol{dissNo de
irvestigacidn) intenta ruevamernte la utilizacidn ds una sstrateqiz
apovandoze en la investigacidr participativa dentro del procesc
metodoeldoice del MICAIL,para asi imvolucorar z lo= mienbros de 1z
comunicdad,previo la implantacidn gecgrdfica de la imstitucidm.,
Come 2 menciond amberiormente. la involucracidn de los miembros de
1z comdricdad implica 1=z fusidrn de eztos City =1 Squipo

[t

médico-~téomico & través de grupos de Qazms l=a
ipvestigaoidn-dizefo-desarrollo-svaeluacidn—-ra e
1 it 2= .

i o imvestigaoidn participativa plantes como condiclionss

Hy
-_n

L noTar

Brea de imflusncia del Centro Logcal: Ez 2l Area gus
determina =1 izmo Centro seqaGn los criterios imstituciconale=s. En
el Diztritc Federal se delinita por delsgacidn pulit ca

(Departamerto de Imvestiascidnm,CIJ.1986) .
CIJ, Departamento de Investigacidn

"Eztudio Basico de la Comunidad-Objstive en los Centros Locales"
Departamernto de Investigacidn,CIJ, 1936,
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CiHay una unidad dialéctica entre el concocer y actuar, entre
la tecria y la practica social,asi el conccinmisnto se
tranzforna  enriguegisndo lose modelos opsracionalss  de
marnera mazs critica.”

La investigacidn participativa rno pretende substituir d = las
formas irnvestigativaz, lo gue la caracteriza es la adehu idn de
ézzaz a travész del comtacto corm los grupos implicadas e Ul
combtexto o en un problema,.para vy por ellos mismos.asi la lschturs
de  =us  propios indicadores =ssrd mas chjstivairne por e=llo
reutral,mi totalmente objetiva) vy su traduccidn en las scciones
comunitarias.mas adecuadas & sSus requisiciones.

Fara =1 dezarrollo de este método destzcarm tres acciornes basicas
de permansncia dialéctics

8)Yl=a dmns1h1112ac16m e imteoracidn del arupoe base arnte su

cohidianeidad, trabajiando expaectativas v tamores,as SO
marcos referencialss par el trabaic comiurntos
Bz lam ; = iziz critico de los e iv

= Vv SR ] Dok ! = rE. s b
sumerficial de los hechos vy WE Ccomexiones exterpasiasi
B cmﬁ+&ﬁiﬁﬁﬁ irmlicitos Jex SR FeEsl il

esté, englobddaz = bras
ahivo.peicosoci ** Ezte aprehender,
s critico 1 atos obtenidos.arribando a
oEeracionales que brindsn wms u“lmélldnd
jerarguizados por 2llos miszmos.

Zoma e Que =

.

"Eztudio Baico de la Comunidad-Chijetivo en los Centros Localss"
~Departamento de Investigacidn: DIJ, 1986.
TCIT, Departamerto de Investigacidn,aopere citate.
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FPor lo anmtes expussto,el trabaio de campo en este sztudic
correszsponce a2 whma vizidn macs adtiva = el process de cormoosr, donde
=0 sujeto =TI 1= imvestiaa P T Timi
ochearvador ., recolechor de datos.s]l i escucha, disaoand v
tearizassing oue & partir de sesumnirse como elemento social
actuarte,.rarticipa = la construccidn de ms3io i =
vida,perc ezta participacidn rno == meramsrte i
bay =TT marrh ey LiF1& chservancia ez laz mremi
epistencldézicas.hay gue construir  un : i =2
interpretacidn de  los hechos  .ocotidias
Compromiss para,por vy corn la comurnided-obod

La

*# uomezjar'.Fraﬁnls—a Salud Comunitaria.p.352.

1.9.4.~FUNCION DEL PSICOLODGO EN EL DESARROLLDO DEL MODELD DE
INVESTIGACTON COMUNITARIA PARA EL ARORDATE

INSTITUCIONAL (MICAT).

L&
poster ior b
detarmimada 1oz :
imdizcutibhles eeta e va
limitada o comudm i dad-ob d et dvo.
4

CIJ,Departamentce de Investigacidhn,oapere citats.
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La forma de abocrdar ;v de ectudiar LIt ferdmerna
rhicular{social s sszis CEE0)YVE i cermlmado
T T ¥’ &terzur AU ~Chu't SR -1

merso. Bl conmcluir s

’!'I

l-l"'"

1 y
to pusde ser limitado porguse hay ogue

considerar fachoraes extgrnns ader ipeF Luver s
serian las sstructuras inperanhes.,

La furncidn del psEicdlogo e =l dezrrcollo del MICAT =sté
contextualizada en =1 Anmbito de salud mental comunmitaria sefocsda
sepecl ficamernte a la prevermcidn, tratamierto v relebilitecidn da 1a
farmacodependencia. En el deszsarrcello de MIDAT., como = mencichs e
el mumto 1.2.3,"Ez2 de fundamerntal importaimcia la imvestioacidy
participativa, la cuzsl involucra a  los keneficiaricos en 1s
produccidn de cornocimiento, considersindo e participacids  d=l
ipvestigador profesional  ,a=s=i como =zl dmvestigador-sarticipants
disrante el Erocesa investigativo, sisndo impaortamte definir

logicamente loz papeles de loz imvestigadorss destro del
1 1 del trabajo. {De Scbut%;r,i?ai)i

a2z FTunmcicormes del menciosad

1

{

" - 1~ o . - : . g o 1
la irnvestigacids particismativa
BT CoEE e CeEmnar o 1o

riropuestos i3t

=y 1a&
vﬁién comuirita

aplicada de le

4

*De Schutter A
"Imvestigacoidrn Farticipativa,uwns metodoloala para la educacidn de

- adultos.Méxicoa 1981,

“Brea, Bernal yCorrea ’

"La Dasmrofesionalizacidn [almlyiler aobxjstivo e 1z Feicoloaia
Socigl. Formerncia del Ares de Peicaloois Social

o o
Grlicada,.ENEFI-UNAM Los Reves Iztacala.México, 1980.
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SEGUNDA PARTE: DESARROLLO  DEL  DISERD DE  INVESTIGACION EN LA
DELEGACTON ALVARD ORREGON Y PRESENTACION DEL REPORTE FINAL
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P ROGLOGO

Esta obra se realiza en funcibén de repensar al-
gunos conceptos sobre farmacodependencia, sus =
causas, sus consecuencias y la manera mis efec-
tiva de abordarla. Creemos que es de capital im
portancia hacer un alto en el camino y cuestio-
nar para bien lo que sabemos y tenemos experien
ciado en nuestra préictica cotidiana en relacién

con farmacodependencia.

Reestructurar, recuperar y ver la vida y sus su
frimientos desde otras ventanas, pensamos y sen
timos que seri Gtil asi,como que otros,conside-

ren o critiquen nuestro trabajo.-

Creemos que seri Gtil para sacar de la rutina -
la percepcién de ideas que se acartonan y des--
gastan precisamente por el efecto de nuestra co

tidiana cercania con la farmacodependencia.

N
~



INTRODUCCION
.

En una revisién histd;ica encontramos qué desde tiem
pos remotds casi cualquieﬁ comunidad primitiva ha encon--
trado alguna corteza, cédscara, hoja, parra, baya o semi--
lla que contiene materiales estimulantes o alucinégenos;-

los que han sido utilizados con fines mégicos o religiosos.

Asi se tienen datos de que desde hace 3000 6 4000 afios -
A.C. los sumerios conocian la adormidera; Los Griegos en-
sus libros como la Iliada hablan del opio; y los Chinos‘—
desde hace 3000 afios A.C. conocen de la canabis. En épo-
cas ﬁrecolomhinas en las altas montafias bolivianas sus ha
bitantes encontraron que al masticar las hojas de coca -
ésto les permitia contrarrestar el cansancio y evitar el-

soroche.

En México referido por fray Bernardino de Sahagdn se cono
ce el empleo religioso que hacian sus habitantes de el pe

yote, los hongos y otras substancias.

Asi somos conscientes que el consumo de drogas a través -
-del tiempo ha sufrido una serie de cambios y que da un --
uso mdgico-religioso limitado, a escasos individuos de un
grupo, pueblo o comunidad-.se ha-.transfiormado:hasta:nues--

tros dias en un fendmeno social y de salud pdblica.

La Farmacodependencia no es un problema exclusivo de nues
tro Pais, ni de la época actual, sino un fendémeno univer-
sal con origenes econdmicos, psicoléjicos, sociales y bio
l16gicos; que cada dia abarca a més sectores de la pobla--
cién. Habiéndose ohervado que en la (iltima década se ve-
afectada una parte de la poblacién mucho mds joven que la

que en antafio cala en este problema.



La farmacodependencia es un problema que no tiene --
tarjeta de identificacibn en una sola causa. Habiéndosele
sefialado, como una enfermedad, como un problema social, -
como un problema legal, etc. De ahf lo inadecuado de los \
acercamientos para contrarrestarla.

Es indudable que existen trabajos cientificos de inegable
validez que basados en estudios de experimentaciéh propor
cionan datos fidedignos de las drogas y sus acciones por
la prensa sensacionalista que usa y abusa de la yuxtaposi
cién de los términos "jovenes'" y "drogas".

Asociando directamente éstos vocablos hace que el joven -
se identifique con ellos y se inicie en el mundo de las -
drogas, ya que es la fGinica garantia que tiene de ser reco
nocido dentro del grupo social en el cual lo han situado

los medios de comunicacidn.

Asi la UNESCO sostiene que los medio modernos de comunica
cién constituyen la base publicitaria del alcohol, el ta-

baco, las medicinas, es decir las drogas de consumo legal.

Debido al inusitado incremento tanto a nivel nacional y
aun mundial de farmacodependencia, Centros. de Integracibn
Juvenil (C.I.J.) vive la necesidad de dar mayor apertura
a sus programas de prevencidén y tratamiento sobre farmaco
dependencia , para abarcar mis, conocer més, y dar mis a-
tencién a la poblacidn problematizada.

Para esto se arma un disefio de Investigacién Comunitaria
con la idea de tener un conocimiento més vivo y cercano -
de sus “gentes, sus necesidades, sus problemas y buscar -
junto éon_ellos las posibles soluciones.

L

Posterior al desarrollo de éste disefio se tiene la necesi
dad de abrir nuevos centros que se sumaran a los ya exis-

£
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tentes en el 4rea metroﬁoliténa y los ubicados en los es
tados de la repfiblica, siendo éstos:

>

C.I.J. Tlalpan

C.I.J. Ixtacalco
C.I.J. Iztapalapa
C.I.J. Alvaro Obregbn

De éste G1timo daremos referencia en el desgloce que més
adelante hacemos.



B et e L R T R T
o g g o et A R

IIT MARCO TEORICO
MODELO DE ABORDAJE COMUNITARIO
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION SOCIAL

La investigacibén es un proceso que se inicia con.el
planteamiento de un problema que requiere solucién, que -
persigue un objetivo y para la consecucibn de éste debe -
implementarse una metodologia que se adecue en éste caso
especifico a los lineamientos establecidos por la Institu
cidn.

El equipo médico-técnico de Alvaro Obregén tuvo que recu-
rrir a un Modelo que se adecuara al Modeio Institucional
(Modelo de Abordaje Comunitario de Boris Lima); en donde
a partir de las distintas fases que integran el Modelo, -
el investigador (equipo de base) no queda como expectador
pasivo de una realidad sino que va inserténdose en la co-

‘munidad, no para conocer los hechos y formular teorias si

no para ir transformando esa realidad. La investigacibn -
participativa eje primordial de la Institucibén y de éste

modelo busca la participacidén. de la comunidad, siguiendo
el Proyecto de Participacién Comunitaria al perseguir los -
objetivos de la investigacibn-accibén se pretende la orga-
nizacién y movilizacidén de la comunidad para formar gru--

pos de base y sea a través de estos el que se puedan lle-

_var a cabo los proyectos especificos.de-prevencién, trata

miento y rehabilitacién, siguiendo el modelo de la preven
cién en farmacodependencia.

Es conveniente sefialar que en la Invéstigacién no existen
modelos, arquetipos o recetas de cocina aceptados unédnima
mente. E1 querer encasillarlo a un método tipo es negar
que el método cientifico sea flexible y que no admite va-
riaciones. i . "f”

La investigacién se realiza de acuerdo a criterios o re--
glas generales, las cuales son ajustadas por cada inves-

o



tigador seglin los requerimiéntos de su objetivo de estu-
dio y de las limitantes técnicas y financieras que se pre
sentan al llevar a cabo su trabajo.

Es por ello que para la comprensibén de la realidad es nece
sario poner en juego una serie de formas de conocer, de re
cursos y mecanismos que constituyan la metodologia. Una --
vez captada la realidad concreta, entonces se presenta la
posibilidad de transformarla *

- Boris l.ima habla de un Modelo de Intervenciédn de la rcali-
dad que posibilita en una relacidén dialéctica conocer o ma
nejar las dos verticntes del conocimiento: el tebrico y el

operacional **.

El cardcter de disciplina cientifica, reiteramos, deviene
del caudal tedrico propio o asimilado, que precisamente va-
a fundamentar y guiar a la actividad prictica para que és-

ta pueda lograr los fines que la orientan.

De esto se desprende el emplear un Modelo de Abordaje que
nos permita conocer un fendmeno o situacién concreta.
Nuevameﬁte, Boris Lima, proporciona seis fases del Modelo
de Intervencién de la realidad ***.
~Primera fase: Sensitiva

Segunda fase: De informacidén técnica

Tercera fase: De investigacidn participante

Cuarta fase: De determinacién

Quinta fase: Elaboracién de Modelos de
accién.

Sexta fase: Ejecucién y Control.

* Ralil Rojas Soriano-, Gufa para realizar investigaciones
sociales, 1985 pp. 34-38.
** Boris Lima, Epistemologfa del, Trabajador Social,1975p45
*++:Boris Lima, op. cit; p. 150.



El desarrollo de estas fases implica al mismo tiempo, el
de los tres grados de conocimiento:

Primer grado: : .Externo
Segundo grado: Conceptual
Tercer grado: Racional.

La separacién de las seis fases y de los tres grados se -
debe a una separacibén de fndole praxiolbgica, asistida por
el caricter dialéctico del conocimiento.

PRIMERA FASE SENSITIVA

Con ésta fase se pretende adquirir nociones sobre 1la
realidad. Con ella se da la primera aproximacién que el a
gente propulsor del cambio tiene con el mundo y el hombre.
Se trata de conocer lo.que la poblacibén opina sobre sus -
aconteceres cotidianos. La tarea implica recoger las cos-
tumbres, normas de comportamiento, datos fitiles y experi-
encias de orden econdmico, politico o cultural. Es captar
las férmulas que la poblécién ha desarrollado en su pro--
duccibén-econbmica, politica, cultural y que viene transmi
tiendo en el tiempo y en el espacio.

Este primer momento de aproximacién a la realidad 1lleva
la intencidén de vivir esa realidad, de vivenciar el hombre

y su mundo exterior tal cual es.

Es por ello que el investigador debe ir sin esquemas, ir
sin conceptos, ir "sensorialmente".

Todo el instrumento para la captacibén sensorial, los dan
precisamente los propios sentidos, pdra captar el mundo
en su validez fisica y en su valor de uso. '

Esta fase implica a la vez la ubicacién del hombre en su
realidad,;esto nos da una visibén general de la actitud -
que asumeiéste hombre con respecto al medio y al resto de
los hombrgs; para la realizacidén de sus fines e intereses
dentro de un conjunto determinade de relaciones sociales *

*Boris Lima, op. cit.. pp. 151-160
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DESARROLLO, DE. LA FASE

Con respecto a la primera fase, el equipo de Alvaro
Obregbén llevbé a cabo un recorrido de las colonias que in-
tegran la Delegacibén Politica elaborando una ficha de tra
bajo de observacibn.

El _resultado de ésta 173. fase fué el comprobar la topo-
grafié de la zona de influencia lo que determina las po--
cas vias de acceso que la poblacibn tiene para sus activi
dades, quedando nficleos de poblacibén aislados unos de o--
tros, dando origen a que la poblacién se conozca méds por
zonas ‘que por colonias (Santa Fe, Las Aguilas, etc.). As{
como estas vias de acceso convergen en la Avenida Revolu-
cién como: Av. Observatorio, Camino a Santa Fe y/o Vasco
de Quiroga, Av. Centenario, Av. del Rosal, Calzada de las
Aguilas, Camino al Desierto de los Leones, Av. Toluca,
eté. Observando que el nivel socioeconémico que prevalece
es el nivel medio bajo y bajo dadas las caracteristicas
de la construccién, donde se observan zonas urbanizadas -
que cuentan con alumbrado mercurial, pavimentacibén, trazo
de calles, agua potable, calles adoquinadas, drenaje, etc.
Las construcciones son de tipo semi-residencial que cuen-
tan con pequefios jardines privados, asi como existen came
llones con ‘pequefias 4reas verdes, zonas de esparcimiento,
etc. en contraste con zonas de construccibén improvisada,
utilizando materiales de desecho, ubicadas en barrancas
rodeadas de tiraderos de basura y en eliéxtremo de llegar
a vivir en cuevas donde los servicios p(blicos son inexis
tentes como: la energia eléctrica, ésta llega a través de
instalacibnes'improvisadas_(diablitos); para el agua pota
ble, utilizan servicios de pipa o acarreo de agua, care--
cen de drenaje, existe el fecalismo al aire libre, no hay
trazo de calles, ni de 4reas verdes y de esparcimiento,
etc. Contando con miltiples focos de contaminacién ambien
tal tales como: basureros, charcos, polvo, fébricas, ve=--

6 ]
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hiculos de motor, etc. Siendo notable el cambio de ni
vel socio-econdémico de una avenida a otra. También es
predominante la pinta de leyendas en bardas y fachadas
To que delimita el territorio de las bandas, lo cual -

es caracteristico de varias zonas. **
SEGUNDA FASE: INFORMACION TECNICA

El acercamiento a la comunidad con lleva también,-
el conocimiento tedérico que hayan realizado otras inves
tigadores o instituciones de cardcter nacional acerca-

de la comunidad objeto de estudio.

Entre los datos mds relevantes pueden citarse los si--

guientes:

- Antecedentes o datos histéricos.
- Poblacidon.

- Estructura de edades.

- Estructura ocupacional.

- Estructura productiva.

- Estadisticas, datos sanitarios, etc.

Para ello se pondrén en juego las técnicas de investiga
cién documental que el investigador emplee para su reco

leccidn.

En sintesis, seria toda la informacién que sobre la si-
tuacién social al trabajar haya sido recabada por los -

organismos en forma previa al inicio de nuestro trabajo.

NIVEL DE CONDCIMIENTO "EXTERNO

La interrelacién de éstas dos fases implica el conoci
miento externo y nuestro primey grado de conocimiento -
de la comunidad. *

¥* El equipo desarrollé cada una de las fases fundamen-
tadas en el Modelo de Abhordaje de Boris Lima, prime-
ro se hace la referencia tedrica, posteriormente en-
el desarrollo de la fase se hace la descripcién del-
trabajo.

¥ Boris Lima, op.cit, pp. 160-165 65



DESARROLLO DE LA FASE

En ésta segunda fse se llevé a cabo la recopilacién de-
documentos de la comunidad a través de las diversas insti-
tuciones que conforman la Delegacién Alvaro Obregén, entre

los cuales puden citarse:

a) X Censo General de Poblacién y Vivienda 1980. S.P.P.

b) Guia de las Delegaciones del D.F. de Jorge Uribe Cortés

c) Anuario estadistico del D.F. Vol. I y II S.P.P.

d) Informes obtenidos a través de los Servicios Médicos de
la Sub-delegacién de Desarrollo Social

e) Informe de la Sub-delegacidén de Obras Pdblicas.

f) Informes del Ministerio Pdblico de la Delegacién sohre-
delitos méds freouentes. ¥

g) Informe del Departamento de Estadistica de la Procurady
ria de Justicia del D.F.

h) Datos Estadisticos de la Direccién General de Servicios
de Salud Pdblica en el D.F. Regidén IV Sur Jurisdiccidn-
Sanitaria No. IV Alvaro Obregén.

»

Obteniendo datos tales como:

a) Antecedentes histéricos.

b) Relacién de colonias.

c) Relacién de instituciones educativas y de salud.
d) Datos de morbilidad y mortalidad

e) Diagnéstico de Salud de la comunidad, etc **

FASE III INVESTIGACION PARTICIPANTE

Para la comprensién de ésta fase partimos de que el cono
cimiento de una persona viene de dos fuentes; la experien--
cia directa-praxis y al experiencia indirecta-el conocimien
to acumulado.

Dentro de ésta fase no s6lo se retorna al conocimiento ex--
terno sino al conocimiento abstracto utilizando :asi los pro
cedimientos racionales. Por éste motivo es necesario recu-
rrir a los conceptos, categorfas de andlisis, que hagan po-
sible la operacién del pensamiento racional, sélo mediante-

el uso de "dtiles conceptuales“ es posible develar la apa--

** Desarrollo del trabajo, Ibid.
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riencia y llegar a las estructuras conceptuales de los fené
menos.
La realidad es la materia prima y es susceptible de ser trans

formada a través de los procedimientos mencionados.

Es importante recalcar que en la medida que se va profundi-
zando en la investigacién se van procesando los mdltiples -
datos acumulados, se va produciendo la critica discusién --
producto de la concepcién que se tenga del mundo, se van --
descubriendo los elementos ideolégicos y se va separando el
mundo cadtico de la indiferencia sensorial, asi vamos cono-
ciendo la realidad en la medida que vamos conjuntando la in
formacién obtenida de la comunidad y nuestro conocimiento -

como se menciona en un inicieo. *

DESARROLLO DE LA FASE

Para enriqueces el conocimiento previo de la problemdti-
ca de la: zona-de influencia, el equipo llevd a cabo la lec-
tura del "Diagndstico de Salud" y los datos estadisticos de
la direccidén general de servicios de salud proporcionados -
por la Delegacidn que da claridad sobre las enfermedades -
mds frecuentes en diversos nidcleos de la poblacién (endemias
epidemias) lo que origina altos indices de mortalidad; ma--
terna, infantil, preescolar, laborales (accidentes de traba

jo), etc.

En este proceso se hace notorio la conflictivae que desde --
un inicio se viene detectando como: las agrupaciones juveni
les denominadas bandas siendo estas entre 8 a 25 afos de --
edad, donde se marca también la participacidén de mujeres. -
En estas agrupaciones encontramos problemas de drogadiccidn
agresién a bandas opuestas, ete. Existe igualmente el pro-
blema de drogas en ad&ltos, de inseguridad de la zona, van-
dalismo, tréfico de drogas y economia subterrédnea (paracai-
dismo, vendedores ambulantes, -prostitucidén, construcciones-
sin permiso, etc.)

Asi mismo se llevaro a cabo las Entrevistas de calle que -
¥ Boris Lima, op. cit. pp. 165-174 E3r7



marca el manual lo que peimifid corroborar y ampliar el co-
nocimiento que se tiene de la zona objeto de estudio (Anexo
Codoficacidn y Reportes de Entrevistas e€n la calle). E1l ré
‘corrido de la comunidad y revisién de documentos oficiales-
nos permaitié detectar las diversas instituciones del sector
salud y educativo (pidblico y privado), del sector juridico,
de gobierno, laboral, econémico, social, recreativo, religio
so, etc. Haciendo un enlistado de éstas y conforme a lo --
normatizado en el Manual (Muestreo Aleatorio) se hicieron -
30 entrevistas a Informentes Calificados (Directores de Es-
cuelas, Médicos, Trabajadores Sociales, Psicélogos, Maestros
etc.) quienes reportan datos de importancia a la poblacién-

cautiva que manejan y de la zona de influencia. **
FASE IV DETERMINACION

Entre estas dos Gltimas fases los cambios son més bien im
perceptibles. Los rasgos esenciales de las cosas no se ma-
nifiestan directamente, sin embargo son factibles de cono--
cerse. Para descubiir la esencia de las cosas se requiere-
de una actividad especial caracterizada por una esfuerzo --
sistemdtico y critico pendiente a captar la estructura mis-
ma. Conocer su estructura es comprender lo que ellos signi

fica y ésta es la tarea que realizamos en éstas dos etapas.

La sintesis concluyente de la conceptualizacidén dada en la-
investigacidén participante y en €l momento de determinacidn
se va dando en la "crdnica conceptual", lo que permitird co

dificar la informacidén.

En éste nivel es donde vamos a poner en vigencia los conoci
mientos anteriores que 'se han venido acumulando en nuestra-

memoria, conjuntamente con la orientacién que nos asiste.

g [}

*¥* Desarrollo del trabajo, Ibid.
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Este nivel es el momenty tedrico que mediante el auxilio
de los "dtiles .conceptuales", de las categorias de andlisis
nos conduce al descubrimiento de las relaciones internas, -
de lgs contradicciones que mueven los fendémenos y las leyes
que los determinan. Es el momento de determinacién de la -

realidad en su plenitud.

Consiste en procesar el contenido objetivo y el significado
de los fendémenos, tanto en su funcidén real como con respec-

_to al lugar que ocupan en el seno del todo social.

En resdmen, en éste nivel es donde podremos establecer dis-
tincién entre los procesos reales-realidad, y los procesos-
del pensamiento-conocimiento- y darle el lugar que le corres

ponde a cada uno de ellos.

’ NIVEL CONCEPTUAL

"Consiste en elaborar conceptos, calsificar elementos, des-
cubrir conexiones internas, producir teorias que tienen co-
mo referente empirico la propia praxis social, y significa-
conocer la realidad como un todo estructurado y dialéctico-
en el cual puede ser comprendida racionalmente cualquier he

cho en particular, al igual que la propia totalidad". *
DESARROLLO DE LA FASE

Dado todo este proceso secuencial que se ha venide dando en
las distintas fases fue necesario ampliar y fundamentar el-
conocimiento con revisiones bibliogréficas sobre témas de:-
Nifiez, Adolescencia, Farmacodependencia, Investigacidén So--
cial, Sociologia de las Bandas, Filosofia de la contracultu

ra, Marginalidad, etc. **

FASE V ELABORACION DE MODELOS DE ACCION

1 N = A . : . -
Una vez que se tiene un conocimiento cientifico de la comu-

* Boris Lima, op. cit. pp. 174-180
*¥* Desarrollo del trabajo, Ibid.
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nidad, pasamos a cumplir le siquiente fase.

esta fase tiende a la seleccidén de solucioneé, tanto de cariédc
ter inmediato como mediato, mediante un sistema 16gico de me-
canismos de accién.

Implica el como proceder a la transformacién de la realidad,-
de acuerdo con el conocimiento que tenemos de esa realidad. -
La tarea es la de proyectar cientificamente la estructura pa-
ra alcanzar su modificacién.

En base a la teorizacién de los hechos se estd en capacidad -
de emprender la programacién de la accién.

Asi mismo se estd en condiciones de delinear las estrategias-
y las técticas en una permanente retroalimentacién de la rea-
lidad, mediante una "guia de accidén" paré la orientacién, or-
ganizacién y movilizacidén de la comunidad.

No basta conocer e interpretar el mundo y sus fendmenos, si -
no que es necesario revertir éste conocimiento para transfor-
marlo. El1 investigador no puede permancer en forma pasiva, -
sino que debe actuar en la medida que va conociendo la reali-
dad, en una relacién dialéctica del ir conociendo para ir --
transformando.

Esta fase encierra un conjunto de actividades que comprende -
la realizacién de los contenidos de los niodelos definidos y -
la elaboracién, seleccién e implementacién de los recursos e-
instrumentos de trabajo. En resdmen, se trata de establecer-

los recursos y medios que hagan viable estos modelos.

FASE VI EJECUCION Y CONTROL

El llevar a cabo ésta fase implica el desarrollo de los mo-
delos a través de sus acciones encadenadas, por ello es nece-
sario tener en cuenta los mecanismos de accién que se utili--

A - ™
cen, puesto que estos estdn sometidos a una serie de estados-
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sucesivos, que adoptan formas variadas de comportamiento en
tre el estado inicial y el estado final.

En un i;icio el establecimiento de los programas puede pro-
vocar modificaciones que no estaban previstos, esto. es lo -
que determina precisamente hacer uso constante.de las acti-

vidades de regulacién y de control de las acciones.

NIVEL LOGICO RACIONAL

La conexién de la quinta y sexta fase implica hallar en -
cada momento la estrategia y la téctica para orientar, orga
nizar y-movilizar la comunidad. Orientar para imprimir la-
direccién correcta, para impulsar el cambio. Sobre las ba-
ses de las condicidnes reales y potenciales se instrumenta-
1rdn las aspiraciones, en modelos de desarrollo. Estos con-
tendran los objetivos especificds, los caminos a sequir y -
los medios a utilizar sohbre las hase de la l6gica de la --

accidén racional. *

DESARROLLO DE LAS FASES V Y VI

En esta etapa no fué necesario elahborar modelos de accidn
sino' recurrimos a los proyectos de prevencidén y tratamiento
instrumentados por la Institucién. Limitdndonos en la ta--
rea.pre§entiva (Informacidn Piblica Peridédica), no pudiendo
nos comprometer de momento a convenios interinstitucionales
por carecer de ubicécidn fisica para cubrir las demandas de
los diversos proyectos de Prevencién y Tratamiento y el te-

ner como ohjetivo principal el desarrollo de la investigacién

A pesar de todas las limiyaciones antes mencionadas el equi
po de trabajo ha realizado diversas actividades correspon--
dientes a los proyectos de Informacidén Pdblica Periddica y-
Grupos Organizados dado el c&hpromiso existente con la Sub-
delegacidén Juridica y de Gobierno a quién le fueron presen-

tados un eshozo.

* Boris Lima, op. cit. pp. 180-185
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de los proyectos preventivos elaborados por cada responsa--

ble de proyecto. As{ mismo la Direccién del Centro partici

pé en la elaboracién de dos programas que fueron disignados

por la coordinacién de ADEFAR. El primero de ellos, para -

el grupo de Investigacién y Denuncias; el segundo para el -

grupo de Rehabilitacién y sequimiento, solicitados estos --

por los representantes del propio Comité ADEFAR.

Cabe sefialar que la investigacién abarcé hasta la cuarta fa

se, ya que el primer momento de acercamiento del equipo ha-

bIa la comunidad objetivo, fue de conocimiento, sensibiliza

cién e incorporacién a esta.

En la.elaboracién de Modelos de Accién quedan comprendidas-

las etapas 5 y 6 (Determinacién, Ejercicios y Cdntrol) res-

pectivamente. Ya que a partir de un conocimiento previo --

que se tiene de la comunidad (contraste socio-econémico, po

litico, cultural e institucional) va a permitir instrumentar
optimamente las estrategias de accidén institucionales 1ograh

do la insertacién y participacidén de la comunidad.
UTILIZACION DE LAS TECNICAS

La utilizacién de las técnicas no son propiedad de una -
fase o de un método en particular. Por el contrario las --
técnicas como recursos instrumentales son utilizadas no en-
funcién.de la estructura metodolégica seguida, sino de la -
realidad social en donde se interviene y de acuerdo a deter
minados fines. Entre las cuales se utilizaron; Obeservacién
participante y no participante, técnicas de investigacidén -
bibliogrédfica, censos, documentos, estadisticas, entrevista
estructurada y no estructurada, fichas de trabajo (observa-
cién y de entrevista) mapas, recursos audiovisuales (foto--
grQFia y video], visitaSrdé exploracién al medio ambiente -
Familiar, etc. |
SR ()

H 1."‘-

i'.“‘:-_f:
Piz

** Desarrollo del trabajo, Ibid.
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" Encerrado en cuatro muros ( al norte,
el cristal de no saber, paisaje por inventar;
al sur, la memoria cuarteada; al este, el es-
pejo; al oeste, la cal y el canto del silen--
cio ) escribia mensajes sin respuesta, destrui
dos apenas firmados. Adolescencia feroz: el -

!
hombre que quiere ser, y que ya no cabe en --

ese cuerpo demasiado estrecho, estrangula al

nifio que somos '".

Octavio Paz.
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Dentro de la Delegacidén’Alvaro Obregén, encontiamos una-
diferencia muy significativa en cuanto a clases sociales, -
tomando como puhtos extremos de comparacién: La poblacién-
de Jardines 'del Pedregal y la de La Cafiada y E1"Pocito; ~--
igualmente podemos econtrar otros sectores poblacionales si
milares. La poblacién dispersa en ambos ' u otros sectores-
tiene probahilidades de la presencia de la farmacodependen-
cia pero éste problema social se acentda en zonas de alto -

riesgo.

Son muchos los factores negativos aglomerados (ver apartado
de zonas de alto riesgo) dentro de lo que es una zona de al
to riesgo donde la probabilidad de la farmacodependencia es
muy alto o ya estd presente. Lo que se observo dentro de =
la Delegacién Alvaro Obregén en zonas de alto riesgo es un-
alto nimero de agrupaciones juveniles de entre los 8 a 25 -
afios pertenecientes a un nivel socio-econdmico bajo, con =
ciertas caracteristicas tales como: la agresidén a2 bandas -
opuestas. o entre-ellos mismos, farmacodependencia excesiva,
vestuarios extravagentes, ejecucién de delitos menores, etc.
Podemos ver que el rango de edad mencionado abarca el perig
do de latencia, el de la adolescencia y juventud o adoles--
cencia prdlbngada. Es de interés analizar en este caso ---
ciertos puntos de vista téoricos con respecto no sélo a los
adolescentes (pohlacién'espécificamente abordada) sino a la
nifiez y a tales agrupaciones llamadas: Bandas, con los res-
pectivos problemas mencionados, y es.por eso, la siguiente-
revisién exhaustiva basdndonos principalmente en la teoria-

psicoanalitica.

El acercamiento a la comunidad y la convivencia con sus gen

_tes nos ha permitido constatap, lo que en forma aislada se-

nos comunicaba en otras comunidades y en el consultorio, que

dia a dia cada véz mé4s la farmacodependencia, extiende su -
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negativa accién sobre més 4reas de la poblacién. No siendo
ya, éste un problema exclusivo de piberes y adolescentes, -
quienes con el cumulo de confruntaciones-personaJes y socia
les que viven, son féciles presa:de las drogas.-

Los individuos situados cronélogicamente entre los 7, 8 y -
12 afios son ya una fécil victica de los nocivos efectos de-
las drogas para quienes los incitan a consumirlas, ya que -
asi se abre un mercado mds que les redituaréd lucrativas ga-
nancias.

Los nifios de esta edad estdn en los afios escolares, etapa -
propicia para el aprendizaje, psicoldgicamenté esta etapa -
en la vida de los individuos (7=12) se le ha llamado Etapa-
de Latencia (periodo de quietud sexual comprendida entre el
complejo Edipo y la adolescencia), se piensa que los impul-
sos sexuales se encuentran apaciqguados, siendo ésta etapa; -
posterior a las fases orale;, anal y genital y anterior-é -

la fase félica. *

* £l Psicoandlisis, es una teoria que surge de los estudios

realizados por S. Freud, quién desde un contexto cientifico

(Neurologia, Psicofisiologia y Psicpatologia) trata de acla

rar qué motiva la conducta humana. -

En estudios sobre la Histeria (19857 sostiene que existe una
vida psiquica incosciente y se aboca a la tarea de su estu-

dio. Esta afirmacién, es una hipdtesis que se impuso a la-

investigacidn psicoanalitica cuando se buscaba una explica-

cién cientifica y una comprensién de los fendmenos conscien

tes. ’

Asi el Psicoandlisis es el método del cual disponemos para-

escrutar lo incosciente.

Cuando afirmé que la conducta humana estéd regida por proce-

sos mentales inconscientes; dié validez a una mente incons-

ciente que no es accesible a la observacién directa. Pero-

su existencia puede ser deducida de ciertos fenémenos inega

bles como los suefios y los procesos de negacién de la reali

dad de los neurdticos.y psicéticos. Siendo central en éstos
procesos la represién, el olvido de los que pueda ser vivido
como doloroso o censurables para la mente consciente y que-

tdda’ conducta humana estd regiga por la pulsién libidinal -

basandose en estudios de la sexualidad infantil y de las --

perversiones del adulto.

En la aplicacién de sus estudios primeramente dividié a la-

mente en Incosciente, Preconsciente y Consciente correspon-

diendo esta divisién a la Primera tépica (Interpretacién de

| 75 .



En este perfodo el nifio se’ separa de los adultos, busca in-
dependizarse e integrarse a una sociedad de nifios.

Mientras que los padres abrumados con exigencias de otros -
hijos, demandas de trabajo y mdltiples preocupaciones, per
miten que éstos nifios que muestran nuevas capacidades sigan

su propio camino.

LY

Se inicia asi su tendencia a agruparse, a formar pandillas,
sociedades secretas etc. con reglas, pactos y hasta simb6li
cos juramentos de sangre. Con una conciencia clara de las-
cualidades y ventajas de esta edad, el nifio disfruta de sus
habiiidades fisicas, de su libertad y de las pocas responsa

bilidades que tiene.

los Suefios cap. VII).

En la segunda tdépica hace una divisién estructural: Yo, Ello
y Super yo. Desglosando al Yo como la instancia que se rige
en representante de los intereses de 1a totalidad de la per-
sona y como tal es cargada con libide narcisita. Ello: Polo
pulsional de la personalidaed.

Super Yo: Instancia que juzga y critica, constituida por la-
interiorizacién de la exigencias y prohibic¢iones parentales.
(J. Laplanche, J.B. Pontalis). En cuanto al Desarrollo de -
la Personalidad, Freud indicé una sucesidén temporal en cuan-
to al desarrollo libidinal* pasando del sujeto (autoerotismo)
al objeto (Eleccidén homo o Heterosexual).

Estd movilizacidén libidinal marca junto con el crecimiento -
-cronolégico del individuo varias fases; Fase oral: Primera -
fase de la evolucién libidinal comprendida entre el nacimien
to y el primer afo de vida, en el que el placer sexual esta-
ligado predominantementea la exitacién de la cavidad bucal -
y de los labios. Fase sddico anal, comprendida entre los 2-
6 4 afos donde la libido se organiza bajo la primacia de la-
zona erégena anal. Fase y organizacién genital: Fase del -
desarrollo psicosexual caracterizado-por la organizacién de-
las pulsiones parciales bajo.la primacia de las zonas genita
les. Esta etapa se comporta en dos tiempos, separados por -
el periédo de LATENCIA quedando asi: La Fase Fdlica (organi
zacién genital infantil) y la Organizacidén genital propiamen
te dicha que se instaura en la pubertad y perdura en la edad
adulta. .

Libido: Energia postulada por Freud como sustrato de las --
transformaciones de la pulsidn sexual en cuanto al objeto --
(desplazamiento de catexis) en cuanto a la meta (p. ej. su--
blimacién) y en cuanto a la fuente de la excitacidén sexual -
(diversidad de las zonas erdgenas).
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Es frecuente que éstos -nifios deseen ser adolescente asumien
do gsi una conducta imitativa de éstos; escuchan rock an roll,
se visten, peinan, bailan, hablan, adoptan manerismos, ven pro
gramas de televisién y peliculas de adolescentes, pero se ale-
jan de las complicaciones heferosexuales que Jos pueden conflic

tuar asi como las complicacidnes de los adultos.

La mayor parte del tiempo la viven con sus pares, de ellos --
aprenden la conformacién de estructuras sociales de los endo--
grupos y exogrupos (de su familia y de otras; de su pandilla y
de otras), del liderazgo, del grupo de seguidores, de la justi

cia e injusticia, las lealtades, los héroes y los ideales.

En éste periodo se da un doble y muy importante aprendizaje ya
que a la vez que el nifio actda como miembro de la sociedad de-
niﬁos;con su propios roles, normas, costumbres, tiene que asi-
milar los usos y normas de la sociedad adulta; a veces por un-
proceso consciente y otras inconsciente.._

Es obvio que éste doble aprendizaje es la bhase de muchos de --
los conflictos que se suscitan mds adelante en la adolescencia
cuando el joven lucha tanto contra el mu;du adulta como consi-

go mismo.

En el grupo de pares, de amigos, se da una cultura especial, -
la de nifios con sus propios juegos, tradiciones, ritos, normas
supersticiones, conocimientos,.mitos y habilidades transmiti--
dos casi intactos de generacién de nifios a otros nifios sin la-

intervenciép de los adultos.

A través de los medios de comunicacidén de masas: Televisidn, =
Radio, Cine y otros, generalmente manipulados por intereses ex
tranjeros, ajenos a nuestra cultura e idiosincracia los nifios-
adquieren una temprana y distorcionada conciencia del sexo. -
Ejerciendo toda ésta informacidn una fuente presién en la pre-

cosidad de los nifos.
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Al agruparse en pandlllas es frecuente que unos a otros se ro-
tulen con sobrenombres o apodos, muy acordes con aspectos fisi ™
cos o habilidades que muestran cada uno, siendo asi, "el flaco"
el gordg", "el chueco", "la rana", "el ciego", etc. mostrédndo
se generalmente orgullosos del sobrenombre dado por su grupo -
ya que cualquier reconocimiento aunque sea burldn o desprecia-

tivo es preferible a ser ignorado.

Este proceso identificatorio es mds fdcil y accesible con la -
pandilla, dado que las figuras significativas de su grupo de -
origen (familia) no le propician satisfacciones. Este tipo de
caracteristicas se preséntan en nifios; ‘tanto de clases’ altas -
como bajas.

£l niffio perteneciente a una clase baja al confrontarse con la-
ralidad "su realidad", particularmente los nifios habitantes de
las zonas marginadas de las grandes ciudades, se percatan de -
la lucha constante que' se da para sobrevivir, donde impera la-
ley del més fuerte propiciado por la crisis del sistema politi

co y econémico en que se encuentra inmerso.

La desintegracién de su familia, donde con mucha frecuencia el
alcoholismo y Ya irresponsabilidad aunado a la ignorancia y --
agresion del padre, obligan a la madre y hermanos a desempefiar
labores u oficios denigrantes y hasta prostituirse, para hacer
se llegar los recursos econémicos que les permitan obtener los
escasos alimentos que. consumen, el pago pe la paupérrima vivien
da donde conviven en grotesco hacinamiento con otras familias-

carentes de los servicios mds indispensables.

Si se tiene el privilegiado acceso a la escuela hay que cubrir

las ilégicas demandas de las instituciones escolares.

Hay una marcada diferencia tanto en la nifiez como en la adoles
cencia entre las clases sociales, una de ellas, es el periodo-

!
de moratoria que se les concede a los nifos y jévenes durante-
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el cual éstos de dédican al estudio, al ocio y a otras activi-=
dades académicas o recreativas.

Mientras que los integrantes de una clase baja, por tratar de-
cumplir con las necesidades bdsicas de si y de su familfa se -

vuelven integrantes del proceso productivo a muy temprana edad

Hay que enfatizar que a éste proceso productivo al que entran,
tienen posiciones de subempleados o son parte del ejército de-
reserva de produccién.
‘ 12T 1001275 _

La transicién de la infancia a la edad adulta rara vez estd --
exenta de contratiempos y muchos individuos no estdn maduros -
emocionalmente para hacer frente a las exigencias que se les -
impone. Al comienzo y a mediados de la adolescencia los lazos
familiares se debilitan, disminuye la autoridad de los padresj
crecen las responsabilidades y se agudiza la problemdtica se--

xual.

Uricci (1981) menciona que la addlescencia no constituye un --
nuevo nacimiento, sino muy a menudo una reactivacidn de ciertos
procesos que se habian desarrollado durante la infancia. Por-
- esto los estudios .psicoanaliticos .se .refieren siempre a la evo

lucién del nifio, principalmente en cuanto al conflicto edipico

No s6lo debe observarse el desarrollo del nifo en una perspec-
tiva de continuidad y de evolucién para comprender el del ado-
lescente. La historia, sobre toda la historia de periodos tur
bulentos, implica interrupciones e incluso retrocesos, regre--

siones.
Cuando por una o por otra razén, el individuo no es capaz de -

avanzar, trata de emplear otro métodos. Vuelve al pasado y re

curre a medios que en otro tiempo le procuraron satisfaccién.
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Esto es posible porque, nunca se pasa completamente de una eta
pa a otra. Incluso puede haber interrupciones en el desarrollo _
"Fijaciones" en una determinada etapa de la cual ha habido di-
ficultad para "arrancar", para ir mds lejos. En caso de per--
turbacién, la libido o el yo vuelve sobre estos puntos de fija

cién.

Cuando en el momento de la adolescencia, el individuo sea vic-
tima de incertudumbre y de conflictos, podré tratar de salir -
de esta desagradable situacién regresando a una de las etapas-

anteriores, en la que existan puntos de fijacién (Uriceci, 1981).

Acosados en ocasiones por la ansiedad, frustracién, el temor -
al fracaso, conflictos internos y dudas, el adolescente tal --
vez encuente que las anfetaminas y la mariguana fomentan la --
conversaciodon y sociabilidad, que los barbitdricos alivian la -
ansiedad, que los alucinégenos (LSD, Peyéte, Mezcalina, etc.)-
intensifican las sensaciones y los estupefacientes proporcionan

liberacién y escape.

El abuso de drogas tal vez toque las puertas de la popularidad
en un grupo en moda o quizds sea una manera de afirmar la inde
pendencia mediante el reto 8 la autoridad y costumbres (Ferra-

ra Castro, 1973).

Chédvez de Sé4nchez y Colaboradores (1982) hablan del consumo de
drogas durante periodos y etapas de crisis, como puede ser con
siderada la adolescencia, las drogas pueden representar una --
forma de responder a la crisis, un intento de escape a la an--
siedad o conflicto, o a la bldsqueda de la expresién de afectos
e impulsos inaceptables, o frustrados (sexuales, agresivos, de
logro y adquisicidn; de autorealizacidén, de cercania personal,
etec.)
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E. Ericlison (1971) menciona’que la llegada a la adolescencia--
representa la etapa de preparacién para incorporarse al mundo-
adulto. Durante ésta etapa, el individiuo experimenta cambios-
en todas las dreas, emocional, sexual, e intelectual. Los pro
;esos psicoldgicos de adaptacién a ésta etapa del crecimiento-
adquieren notable relevancia y pueden llegar incluso a apare--
cer como periodo de crisis, de conflictos acentuados, que ter-
minan por si mismos y, de hecho, contribuyen a la formacién de

la propia identidad.

La cualidad y contenido de los cambios sufridos son extraordi-
nariamente flexibles, dependiendo de gran parte de los patro--
nes culturales imperantes y de la forma en que cada grupo tra-
ta los cambios que se originan. La adolescencia como crisis -
no es una ekperiencia universal; hay algunas sociedades en las
que los cambios orgédnicos se asimilan sin originar al indivi--
duo mayores conflictos; pero en la sociedad occidental actual-
varios factores contribuyen a hacerla una etapa especialmente-
dificil. No dispone de ritos, de iniciacién o consagracién --
para el adolescente, el rol adolescente no ésta definido con -
claridad, y no sefiala con precisién cuando ha adquirido el --

nuevo estatus de adulto.

El periodo de adolescencia se prolonga y proporciona.cada vez-
mds alternativas de eleccidén para futuras posiciones, sin meca
nismo de preparacién suficientes para llegar satisfactoriamen-

te a esas posiciones, lo cual puede crear al individuo senti--

_mientos de impotencia o de fracaso.

fgn nuestra sociedad, el adolescente pierda la proteccién de-

:Ja infancia, = pero aldn no gofa la de la fuerza y privilegios
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del adulto; se hacen sobre &1 demandas para un comporta--
miento completamente disti&to al que hasta ahora habfa ob
servado; se le pide que empiece a actuar en forma indepen
diente, que de un papel de sumisién, pase a actitudes de

mis autoafirmacibén; que su comportamiento sea responsable
y defina su posicién en la sociedad haciendo elecciones -
en todas las 4reas (ocupacional, emocional, etc.) Se hacen
mGltiples exigencias sobre él1, pero no se le proporciona

totalmente los medios ni las gratificaciones adultas; los
roles adultos no estén aGn completamente disponibles ni -
internalizados; no goza de independencia, tanto econdmica
como ﬁara'actuar en otras 4reas; ni tiene acceso a las po

siciones de poder y de prestigio.

Las normas de los adultos resultan ser contradictorias o
incomprensibles, hay dificultad para comunicarse con ellos
y para entenderlos, sobre todo a las personas mis cercanas

generalmente las del nicleo familiar.

En ésta época, se estd mis abierto al mundo exterior y -
més expuesto a influencias. El1 grupo de amigos se vuelve
especialmente significativo, por la oportunidad de compar
tir problemas personales y familiares, por el apoyo y com
prensibén que proporciona.

Dentro-de 1a situacién del grupo,- el -adolescente puede te
ner un sentimiento de poder, pertenencia y seguridad, a--
prende a enfrentarse con otros; puede obtener recompen--
sas de prestigio & libertad de movimientos (Horrocks, 1970)

La identificacién con el grupo puede 'ser fuerte, siendo -
dificil en ocasiones, diferenciar entre las identidades -
del adolescente y las de su grupo. Dependiendo de las ex-
periencias familiares previas, habri mayor suceptibilidad
a recibi} influencias (del grupo o de otros elementos),

que pueden incluso desafiar o competir con la formacién -
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previa, recibida-bésicameﬁxe en el hogar.

La adolescencia, como periodo de crisis, puede propiciar
cambios significativos en la personalidad, cuya direcciﬁn
dependerd del tipo de ajuste que se le haga a la situa---
cibén (Barten y Barten, 1973) . De acuerdo con Erikson (1971)
es una crisis normativa, una fase normal de conflicto a:==
centuado, que se resuelve por si mismo, contribuyendo a -
la estructuracién de la personalidad. Sin embargo, la ado
lescencia es, por s{ misma, una etapa en que la fragili--
dad de la identidad del adolescente, los inciertos 1imi-
‘tes de su Yo y la gran sensibilidad a las presiones exter
nas hacen de €1 una persona sumamente vulnerable (Acker--
man, 1966).

Se presenta también una falta de comportamientos rigidos ;
y obligatorios para la adolescencia en la sociedad occi--
dental, junto con una ausencia de modelos adultos claros,
que puedan seguir como guia para una identificacién con
ellos. Esto, por una parte, permite un alto grado de dife
renciacibén e individualizacibn, pero por otra, debido a -
ésta falta de modelos y por la fuerte tendencia a la auto
afirmacién, facilita el desarrollo desviado y patolégico
. (Bloss, -1971).

La adolescencia parece prolongarse en una nueva etapa de
desarroilo, antes de llegar a la edad adulta, a 1a que se
ha propuesto llamar juventud (K.Keniston, 1970-1974). Es-
te lapso, generalmente considerado como adolescencia tar-
dia, prolongacibén de la adolescencia o vida adulta tempra
na, se extiende de los 18 hasta cerca de los 30 afios, y.
se caracteriza priﬁcipalmente por las tensiones surgidas
e?tre el individuo y su sOcieqad, por su resistencia a a-
ceptar-un modo de vida convencional, los estédndares con--
vencionales de la sociedad, y el compromiso y estabilidad
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que implican la vida adulta.

H
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Otros teéricos consideran éste perfiodo como un rango de tiempo
en la vida del individuo donde la conducta ocurre y tal conduc
ta se puede esperar que siga las leyes universales de conducta

en un contéxto especial (J.B.Waston).

Numerosos estudios sefialan a la adolescencia como la edad de -
inicio méds frecuente en el consumo de drogas, tanto para aque-
llos que sélo experimentan con ellas, como para los casos que-
evolucionan en adicciones severas (Cohen, 1971; Chein y colabo
radores 1964).

De gran importancia para la introduccidén al consumo de drogas-
resulta la influencia de los amigos, quienes constituyen la --
fuente de obtencidn de las drogas con qué experimentan y con--
tribuyen a dispersar los temores del neéfito y las imagenes ne
gativas que pueda obtener sohre los consumidores de drogas.

También dentro de un édmbito de amigos y personas cercanas, se-
da con mayor frecuencia el consumo posterior (Carey, 1988; --

Cohen y Klein, 1971).

Tener una actitud favorable hacia las drogas y un deseo maniZ-
‘fiesto por probarlas son factores que contribuyen a la predis-
posicidén de la persona a consumir drogas cuando se presenta la
oportunidad; otros factores mds externos al individuo, entre -
ellos la disponibilidad de determinadas substancias, influyen-
en los factores de uso subsecuente y las drogas de preferencia
para un grupo. Hay diferentes patrones de abuso de drogas,-
pero éstos no se presentan al azar; en un grupo dado, puede --
encontrarse cierta consistencia en los patrones que se presen-
ta, respecto a drogas que preceden, drogés que aparecen juntas
en la historia del individuo,'} drogas subsecuentes de prefe--
rencia (Campbell, 1974, M.Arce, 1972). '
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Se ha propuesto la hipbétesis de que el consumo de -
determinadas drogas (mariguina; un ejemplo) conduce a la
experimentacién y abuso de drogas mayores (escalamientd -
de drogas); pero‘éste es un punto de continua controver-=-
sia (Hamburg, 1975: Whitehead, 1972~1974).

Ciertas drogas tienen una amplia difusibén, entre las cua-
les sobresale 1la mariguana, ésta es consumida por gran -
variedad de adolescentes, personas jovenes y adultos, no

por fuerza pertenecientes a grupos seriamente afectados.

(Mirien, 1971).

Mis caracteristico de las clases bajas es el consumo de in
halantes volitiles; como pegamentos, cementos para mode--
los de armar, aerosoles, etc. Las poblaciones que los con
sumen son caracteristicamente jovenes (14 eu promedio),
predominantemente masculinos de escasos recursos econdmi-
cos y con un alto {ndice 'de problemitica familiar. (Cohen,
1973; Press y Done, 1967). Con mucha frecuencia se encuen
tra en los individuos con altos niveles de consumo de - -
droga, que. provienen de ambientes familiares poco propi--
cios y saludables, hogares rotos o desorganizados, y con
poca cohesién, poco estimulantes para el desarrollo de la

persona (Craig, 1975).

Hemos visto que es caracteristico de los adolescen-
tes reagruparse, incluso se ha considerado que el hecho
de conocerse semejante a todos los otros miembros-del --
grupo permite igualmente senti;se seguro, no inquietarse
sobre el propio valor personal y no experimentar angustia
e inquietud a préposito de lo que hay que hacer .o no hay
que hacer. Esta uniformidad: en el seno del grupo evidente
mente no impide la originalidad frente a otros grupos con
relacién a los cuales, por el contrario, el individuo bus
ca hacerse notar. Esta tendencia al uniformismo dentro de
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un grupo refleja la accién: de diferentes mecanismos de defensa —
cldsicos, tales como la identificacién (el més frecuente), el-
deseo (se rechaza todo lo que no pegue con &l modelo), el ais-
lamiento permite igualmente que la agresividad se polarice en-.
los jovenes que se singularizan y no encajan con el molde.

Blos pone también en evidencia el valor contrafébico de éste -
mecanismo, que permite al adolescente precipitarse en los peli

gros que antes le daban miedo.

Con respecto a ésto hoy en dia ha surgido un fenémeno urbano -
caracteristico de las clases marginales y del adolescente, la-

banda en zonas marginadas:

El pandillerismo o la banda dice: F. Gomezjara es producto y-
testimonio emergente de la agresiva cultura urbana; la banda -
viene a ser un movimiento social amb#alente de critica y ena-
jenacidn. )

La banda es la agrupacidén de adolescentes doblemente margina--
dos que viven en la periferia o en los llamados: cinturones de
miseria, donde por medio del grupo buscan su identidad y de al
guna manera sobresalir. A la banda la conforman mujeres y hom

bres de 8 a 25 afos, la mayor parte de ellos subempleados, sin

estudlos o estos lnconclusos. En 00351ones el grupo sirve de-

escape ante 51tuac1ones adve:sas en su famllla y en la comuni-

dad.

Cabe aclarar que dentro de estos grupos se encuentran indivi--
duos que cronélogicamente han superado la etapa de la adolescen
cia pero psicolégicamente son: inmaduros, desempleados con in--
fluencia negativa sobre lbs demds, sirviendo como modelo de --
identificacién por la misma edad y no por caracteristicas natu

rales de un lider libidinal. «

En la Delegacién Alvaro Obregén, en la parte norte y noroeste-

se presenta éste fendmeno urbano con varios grupos adolescentes
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marginados de entre los B y, 25 afios que ademds conjuntas otros
factores adversos a ellos y‘a la comunidad: La Farmacodependen
cia y delitos menores.

Estas bandas-se convierten en grave problema para la comunidad
son agresivos, se drogan, cometen delitos, violan, etc. No --
existe medio a travVvés del cual se pueda canalizar la energia -
de estos adolescentes dadas sus condiciones, socioecondmicas y
demds. El estado al ser presionado por los medios de comunica
cién y otras entidades institucionales toma la alternativa, --
Uinica para ellos, de la represién dando inicio a las razzias,-
creando asi, mayor problemdtica a la comunidad, no sélucionan-
do el problema y despertando mayor agresidén en los adolescen--

tes.

En la Mexicana, Santa fe llamada 14 tierra del fantomas ubica
da en el occidente de la ciudad donde las barrancas, la basu=
ra de las ahujetas y las mismas de los salvajes hacen el am--
biente propicio como dicen alléd para el enfrentamiento politi
co o para al fiesta en el ocio, lo dicen ellos mismos, .que --
ahi si se hacen panchos.

Panchos refiriendose a la banda o como verbo al atracar a al-

quien. En la pared la banda plasma su desventura. Las ban--

. das-méds*conocidas: son-las-de Los~-Verdugos,:-Los Salvajes, Los-

Cazaroos, Morsis, Las Sex Amazonas, Terreno Verdugo, Pitufas,
Verdugos Punk; Chicos Malos, Morros, Lacras, frijolitos, Ma--
los, Canfhaleé, Forderos, Las Capadoras, Piojitos, Chincholes
y Los FZ500, etc.. Las versiones soq_mﬂltiples pero siempre-

coinciden con la ubicacién fisica: Tacubaya, Observatorio.

[a expresién: "panchos" dentro del-calé de la banda-dice Rubén
Palomlnol se escucha desde el momento en que tres de los ---

principales organizadores de uha banda delictiva de adolescen
tes, se llaman Francisco y por lo tanto, los integrantes de -
ésta los conocia como los panchos, parte de esta anécdota y -
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en voces de otros dicen que estos organizadores eran hermanos
consanguineos, pero los panchos eran ya. el nombre que tenfian-

ante la voz de las demds bhandas: los panchos.

De igual manera empezaron a firmar en sus medios de expresidén
las bardas, el muro, la pared, las etiquetas empezaron a cam-
biar y con toda la influencia del rock occidental se denomina
ron: Sex panchos, panchos punk, para después con el avance de
la concientizacién y replegados por la marginacién y presién-
policfiaca apuntaron en una tumba del cementerio local: -

"Los panchos nunca mueren".

Lo que se reafirmé un primero de Diciembre en la corresponden
cia capitalina:

!
"Temblamos de frio y de odio pero estamos juntos y somos los-
mismos aque todos temen. No queremos a nadie ni a nosotios --
mismos, nos duele la vida de otros y la nuestra, mejor morir-

pronto™. (2)

También dice una de las versiones que la expresién "Panchos"

deriva del aforismo dentro del calé banddlico, "hazme un pan--
cho",*lo que equivaldria“a: hazme un *paro.=Aylddame. Solidariza
te. Con la serie de denuncias, propaganda, chismes y encabeza-
dos en periddicos y los ataques difundidos en la telefisidn --
privada se adqurié la expresién "no hagan panchos", jQué pan--
chos hubo?, o ¢Sobre quién va el pancho?, o sea que pancho es-

cdecir desmadre, problema, broncha, etc.

1* Rubén Palomino es activo militante de la escuela de la vida
es investigador de la hermandad plédstica, pinta. No perte-

nece a ninguna bhanda.
LY

2* Uno mds uno, 3 de Diciembre de 1981, "Correspondencia".
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Los panchos por su idib?inqracia violenta y agresiva en el:
vestir y en el vivir tienen autoridad.y respeto ante las demds -
bandas del rumbo. Es cierto que por la ola de represién y en-
carcelamiento en las redadas de la accién policiaca, los pan--
chitos disminuyeron su actividad, pero la opinién pidblica fue-
descubriendo que no sélo eran los panchos que creaban proble--
mas sino una serie de bandas que de igual manera habitan por -

el mismo rumbo de la capital.

Ahora, los panchos surgieron como una de tantas otras bandas.
Es sélo una expresién violenta y sintética de la forma de vi-

da cotidiana de los habitantes del occidente de la ciudad.

La cuestién fue alarmente por medio de la prensa, cuando salié
a luz publica que la mayorialde los integrantes eran jovenes -
de 14 a 25 afios de edad, y que inclusive habia mujeres entre -
éstos.

Existen incluso bandas de mujeres incluyendo pre-adolescentes-.

y adolescentes de B a 14 afos (Banda Pitufas).

Se mane jé que las bandas se organizaban para cometer asaltos -

homicidios por todos los rumbos.

- Asalto y muerte se conjugaban con los monstruosos Panchitos, -

la policia junto con sus elementos de la corporacién y con en-
tendimiento con la policia judicial masificé su accidén. Eran-
docenas de redadas, que se llevaban a cabo contra las bandas -
juveniles de Santa Fe y Tacubaya, pero también miles de pesos-
los que éstos y sus familiares tenian que soltar para consegquir
la inocencia administrativa y veridica. Si se les acusaba de-
mariguanos y no trafan yérba..... eran mariguanos. Si se les-
acusaba de rateros y los testigos no aparecian......eran rate-

os. )
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Por organizacién delictuosa, traficantes, asesinos o simplemen -~
te para investigacidn por sospechosos de ser Panchos. Y aqui-
tenemos que "Pancho" es una categoria ya como delito pars la -

aprehensién judicial.

Antes, al principio de la campafia contra bandas, los detenidos
eran llevados hasta la delegacién correspondiente para el su--
puesto careo, pero ahora solamente se llega al arreglo en el -
carro o a la vuelta de una esquina pintada de las damandas in-

terbandas: "no a las razzias"™, C.P.J. (Consejo Popular Juvenil)

Dentro de las colonias los jovenes (las bandas) se dieron cuen
ta del ambiente que imperaba en el barrio y como primera ins--
tancia, viendo que la violencia por parte de ellos se habia --
apacyguado, votaron por la organizacidén, dando como resultado-
el grupo Juvenil Santa Fe33que eran dos &6 tres bandas unidas -
ante la accidn policiaca.

Después se constituyé el Consejo Popular Juvenil, el cual aglu
tina en la actualidad a muchas bandas de la ciudad e incluyen-

do a las de toda la Repdblica.

La cuestidén. no fué fdcil, ya que entre las bandas o pandillas

del rumbo habia pleitos, por cuestiones como el terreno.

La gente se empezdé a organizar el consejo, integrantes de va--
rias bandas, realizé un concierto para todos los del barrio y
anexos, cuyo objetivo era conocerse-a nivel jefes e integran-

tes y platicar acerca de:

- Calmar la violencia en el barrio, o sea no asaltar a los co-
merciantes y habitantes de la misma colonia.

- Alto a las violaciones.

3* La pared, érgano informativo del C.P.J. No. 1 1982.
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- Instituir una organizacién como consejo popular juvenil.

~ Declamar el cese a la reBresién injustificada a bhandas

- Implementar una serie de actividades culturales, politicas,
deportivas, etc. entre las mismas bandas para la integracién

y organizacién auténoma de los jévenes.

De ésta manera empezé a funcionar el C.P.J. que después de es’
te concierto y frente a la policfia se constituyé como tél.
Pero los pleitos seguian, a pesar de que se habfa hablado con
los de la Delegacién y el jefe de la policia, se continuaba -
repr;miendn a través de razziss.

Lo méximo que obtuvieron fue una invitacién para peitenecei al

Cuerpo azal.4

Los conciertos eran suspendidos, con el pretex
to de que las "concentraciones" masivas serian prohibidas por
saldos sangrientos del grupo "menudo". Iiientras en la clandes
tinidad, se organizahban los conciertos, los saltos sangrientos
los provocaban la policia, con el fin de restringir la violen-
¢cia, pero ctal, si solamente se orcganizaba a la banda para ---

quitarle un tiempo, y olvidarse del chemo (inhalantes).

Habria que aclarar, para mayor comprensién de los comentarios
en el transcurso de la vida cotidiana en Santa Fe y sobre to-
do para este escrito, que los panchos son una razén social en
~tre. la juventud. . El ser pancho va mds alld del nombre, segin
piensan entre gllos, el ser pancho es una forma de vida conce
bida dentro de la violencia y las clases marginadas. Es una-
actitud ante la sociedad y con ella.

El ser pancho implica fuerza y movimiento. Posicién ante la-
vida. Todos los jévenes son panchos (clase baja marginada),-
puesto que la juventud siempre ha vivido dentro de la violen-

cia ignorada por:las fuerzas del estado.

; En el consejo todos son panchos, por su forma y contenido, por

su actitud y presencia. el consejo nace de la inquietud juve

4* Revista Proceso No. 370.
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venil marginada de los adélantos del trabajo tecnolégico y eco
némico. *

La organizacién de los jévenes dentro de una sociedad civil, -
a partir de un consejo auténomo del estado y partidos polfti--
cos es lo mdés importante que se ha dado en éste campo, por lo-

menos en lo que va de estad dos décadas.

La familia de la banda no existe completa, el padre por ahi,-
la madre muerta o desaparecida, los hermanos casados, muertos
o en los barrotes del oriente. Las hermanas trabajando o con
nifios. que cuidar. La atencién al adolescente se da en la mis
ma banda. La marginalidad del barrio hace que la actividad -
sea viciosa. A la colonia nunca ha llegado la pavimentacidn-
(existe la pavimentacién de avenidas principales) porque ni -
la colonia se conoce, tiene un nombre tan fdcil que el anoni-
mato la sobrepasa, son los andnimos que estdn en los suhurhios
bajos y si llegan en la noche, desconocidos, los golpean por-

gque no son de ahi.

Ante toda la. situacidn de agresidén como lo mencionamos anterior
mente de la policia a través de las razzias se inicia el grupo
juvenil Santa Fe como se menciond anteriormente con dos 6 tres
bandas y después surge el Consejo Popular Juvenil que viene a-
ser la'organizacidén -que trata de encauzar la-energia. del joven
en las zonas marginadas, que por la falta de estudio y trabajo
hacen un desperdicio del tiempo y la vida, para dedicarse al -
ocio y a la droga. Que por sus condiciones culturales y econéd
micas se crean un ambiente hostil que los conduce a la violen--
cia cotidiana, que conlleva a la reﬁfesién social. El C.P.J.-
surge por la necesidad de crear un organismo el cual de otra -
imagen al problema del paﬁdillerismo y para la propia defensa-
"de la banda. Creemos que esta cuestién tiene un fondo més pro
fundo que la simple explicacién que los medios amarillistas le
den, lo toman como un problema espontdneo y que la probieza es-

causa principal de todo.
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Es po»r eso que el C.P.J. organiza a las bandas y como portavoz
de ellas analiza e investilga sobre las causas y efectos, que - -
esto produce, para asi poder contrarrestar la marginalidad con

los medios culturales y politicos cbn que cuentan.

El objetivo principal del C.P.J. es hacer conciencia entre los
jévenes banda para que de alguna manera se pueda encauzar la -
energfa que practicamente se utiliza en la violencia de unos -

contra otros.

El C.P.J. trata de crear conciencia para que esta violencia no
se ejérza contra la misma comunidad y desarrollar un discurso-
que lleve, por medio de acciones, al cambio. Surge al igual -
la necesidad de manifestarse contra las razzias. También el -
C.P.J. trata de guiar por el camino adecuado, dar cierta con--
ciencia politica para poder defenderse de los embates, y lograr
de este modo la coherencia necesaria a fin de fortalecer un --
discurso propio, que desde una perspectiva cualtural muy local

los lleve al camhio social.

El consejo es una escuela, una escuela de bandas, donde el cha
vo se prepara y reproduce la conciencia adquirida, es un grupo
de enfrentamiento, de-critica, un grupo donde las contradiccio
nes no se explican sino se enfrentan y en la prédctica se ven -
los resultados. El C.P.J. es el intermediario entre la violen
cia y esa realidad, es parte de las contradicciones que sirven
para ir encontrando las tdcticas y estrategias de la situacién

dada para cambiar las estructuras y la sociedad.

La pared, es €l medio donde la banda dice lo que piensa y tam-

bién es portavoz.del C.P.J.

Esto es, para que la banda tenga la concepcién més avanzada y
veridica sobre lo que sucede en la realidad en .cuando a la vi-
da cotidiana y politicamente como medio de concientizacién cul

tural.



La pared es una analogia,’la extensién del primer medio de co- -
municacidén que tiene para darse a conocer ante la sociedad.

Es el muro que marca la desventura y la funcién en la solidari
dad clandestina.

Es la que plasma la amorfidad cotidiana de esta existencia -
(Fabrizio Leén, 1984.)

Quisieramos mencionar que la bibliografia referente a las ban-
das en México es realmente muy poca.

Por lo que se puede ver fueron tres libros utilizados para --
abordar el tema. Al primero de ellos de Fabrizio Leén data --
del afio 1981 que habla de las experiencias especificas de va--
rias comunidades especialmente de Santa Fe con la iniciacidén -
del Consejo Popular Juvenil; el segundo de Garcia-Ledn el cual
data del afo de 1985 en el cual mds que desglose del tema se -
narraNexperiencias indivi&uales de chicos bandas de diferentes
caoamunidades y por dltimo,?el libro de Gomezjiara y colaborado--
res mas reciente que los anteriores, publicado en el primer --
semestre de 1987. En este dltimo libro desglosan el tema to--
mando como punto de partida a Octavio Paz al analisar al perso
naje del pachuco que aparecié en 1950 en "el laberinto de la -
soledad"*. Igualmente en los otros articulos se analiza al --
personaje del pachuco pero tamhién se aborda la problemdtica -
posterior (66') y actual. Este andlisis es basicamente téori-
co enfatizando la problemdtica social. '

Actualmente, basandonos en nuestro acercamiento a la comunidad
hemos observado una mayor organizacidén encauzada a.apoyar a --
los chicos bandas a me jorar sus condiciones de vida. Este apo
yo es dado a través del Consejo Popular Juvenil y este a la --
vez es apoyado por la delegaciéﬁ politica.

Existe actﬁalmentg la casa de barrio manejada por un.grupo mul
tidisciplinario en el que se llevan a cabo diversas activida--
des de tipo recreativo, laboral y académico. Esta casa de ba-
rrio se encuentra en la calle de chacabuco en la colonia la Me

xicana, Santa Fe. -

* Paz, Octavio, "El Pachuco y otros extremos".
"El laberinto de la soledad", Ed. FCE-SEP,
Col. lecturas_mexicanas No. 27, México, 1984 p.p. 9-25
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RESENA HISTORICA DE LAS.  VIVENCIAS DE UN MIEMBRO DE
UNA BANDA DE LA COLONIA "LA MEXICANA SANTA FE"
Joven de 17 afios que consume drogas y es integrante de una ban-

da, refiere haber experimentado con drogas desde los once afios.

Nacido en una colonia arriba de Santa Fe. Familia conformada -

por una madre y hermanos, padre ya muerto.
La madre se dedica al comercio, vende verduras én una placita.

La casa es de ldmina de cartén con dos cuartos y una cocina, la

propiedad es suya.

La zona_ por donde vive, las calles son de bajada como barrancas.
Las calles no estdn pavimentadas. En ocasiones su madre les pe-

gaba, con sus hermanos se llevaba bien.

En la escuela tuvo problemas de conducta, era juguetdn, agresivo
lo corrieron de la escuela y lo apuntaron en otra.
Veia la televisién, caricaturas sobre todo. La misica que escu-

chaba era romdtica, ranchera y rock and roll.

En quinto afio formé un grupo de amigos y se pusieron apodos, a -

€l le pusieron al "boinas".

Agradian a los maestros, se robaban las tortas y se peleaban en-
tre si. A la salida de la escuela rompian focos de las luces --
con resorteras. Se ponian a jugar con la basura o agredian a --
otros, molestaban a los aléohélicos de su zona'y éstos, los co--
rreteaban a ellos.

-

. Antes de salir de sexto, fueron a un baldio se encontraron a unos
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amigos y ellos estaban fumando mota, les ofrecieron y ellos --
aceptaron.

Un dia cotorreando uno de los amigos surgié que formaran una -

banda y asi lo hicieron. Escogieron un nomhre y éste fue:
"Los Boxer". Asi empezé la banda.*

* Breve resumen de uno de los varios casos presentados.en.el
libro de Garcia-Robles.
"";Qué transa con las bandas?".
Ed. Posada, 4ta. ediccién, 1985.
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APROXIMACION HISTORICA Y CONTEXTUAL
DE LA DELEGACION ALVARO OBREGON -

2.1 BREVE HISTORIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

La primera gran ciudad que se establecié en el Valle de México,
fué la de Tenochtitldn. fué fundada en 1345 por los Aztecas, -
quienes la establecieron sobre una isla en el sector ceste del-
Lago de Texcoco. La ciudad fué destruida en 1521 por Herndn --
Cortés, quien después de ser nombrado capitdn general de la Nue
va Espafia, decide de 1522 reedificar la antigua ciudad Azteca y
establecer sobre ella la ciudad de la Nueva Espafia, Cortés man-
da proyectar la traza de la capital de la Nueva Ciudad en 1524,
en la realizacién de la traza interviene Alonso Garcia Bravo. -
La ciudad recibe un plano cuadrangular que remota las ejes de -
las principales calzadas aztecas. Fueron necesarios menos de -
quince afios después de la toma de Tenochtitldn para que la nue-
va capital fuese la sede del Virreinato, de la Audiencia y del-
Obispado; y otros quince afios para encontrar en ella el Arzobis
pado y la mds vieja Universidad de América.

Durante el siglo XVIII, la ciudad de México alcanza un2 pobla--
cién similar a la de Tenochtitldn (60,000 habitantes) » la reba
za hacia fines del siglo, esto supone una extensién de los ba--
rrios sobre terrenos amenazados por inundaciones. La =ituacidn
_anterior obliga a construir en-1788;" el ‘primer‘ drenaje completo

del Valle de México por la zanja de Nochistongo.

E1 27 de Septiembre de 1821, entran las tropas de Iturt-ide a la
ciudad para dar comienzo a la vida independiente de México. La
mitad del siglo XIX aporta los prime}os camhios de la ciudad de
‘México; después .de un periodo dificil (la ocupacién norteameri-
'céna;ehtfééiﬁ, los liheraiés en el poder proceden a la naciona=
;iiabidﬁfdé'los bienes del clero catélico (1859). Maximiliano-
de Austria gobierna en la ciudad de México el Segundo Imperio -

“mexicano conservador protegido por tropas (1863-1867).
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La ciudad crece més répidgmeﬁte alin a medida que la repdblica -
restaurada por Judrez, y después "consolidada".

En la dictadura positivista por Porfirio Dfaz (1876-1911), —-
desarroll& una politica econémica de recuperacién del territo

rio nacional.

Hasta el principio el siglo XX, la ciudad de México crece mo-
destamente y sus problemas no son radicalmente distintos de -
lso de Tenochtitldn o de la ciudad virreinal: segidn la conyon
tura politica se estanca o conoce una prosperidad mds o menos

durable, pero nunca un fuerte crecimiento permante.

Los precesos expuestos en las tres etapas resefiadas ha formado
una metrépolo estima en 13 millones de habitantes (1980). La-
expansidn fisica del drea urbana de la ciudad de ﬁéxico segura
mente continuard en el futuro (o sea la tercera etapa), predo-
minante en el Estado de México. Es muy probable que el fenéme
no de desarrolle a una taza de crecimiento anual inferior a los
periédos anteriores. Sin embargo, dado que dichos incrementos
ain siendo inferiores al 5% anual afectardn a un voldmen de --

poblacidén sumamente grande.
2.2 HISTORIA DEL DISTRITO FEDERAL

Los limites del Distrito Federal, son fijados por los decretos
del 15 y 17 de Diciembre de 1898, expedidos por el Congreso de
la Unién, ratificando los convenios celebrados con los estados

de Morelos y de México respectivamente.

Los limites del Distrito Federal, muestran un intinerario acci-
dentado producto igualmente de los frecuentes cambios en el --
status legal que hubo de diwidirse del ir y venir de actas, --

constituciones, estatutos y bases orgédnicas.



Nacido en forma circular eﬁ-1829, merced a haberse seccionada
del entonces extenso territorio del Estado de México una cir-
cunferencia de dos leguas‘de radio en torno al Zécalo, el Dis
trito Federal colindaba totalmente por cualquiera de sus.pun--
tos cardinales con el Estado de México, pues el territorio -
que habria mds tarde de constituir el Estado de Morelos, con-
el cual colinda ahora por el sur, no se habhia dividido adn, -
como tampoco lo habfan sido los Estados de Guerrero e Hidalgo

que a s mismo integraban el estado de México.

La primera extensién del Distrito Federal es de ocho leguas de
'didmetro, tuvo diferentes transformaciones como resultado de -
alternativos cambios de colindancia con el Estado de México, -
de suerte que ya durante el dltimo cuarto del siglo pasado, la
superficie del Distrito Federal a}canzaha 1,200 Km. cuadrados,
sin emhbargo su extensidén superficial vigente deriva de los con
venios celbrados y aprobados constitucicnalmente en Diciembre-

de 1898 y alcanza 1,483 Km. cuadrados.

En 1885, la divisidn politica interna del Distrito Federal, --
que por entonces tenia 1,200 Km. cuadrados y 426,804- habitan--
tes, estaba constituida por 4 prefecturas y una municipalidad,
la prefectura de Tlalpan con 33,136 habitantes, la de Tacubaya
con 18,518; la de Xochimilco con 39,664 y la de Guadalupe Hi--
dalgo con 10,4863 teniendo 325,000 la municipalidad de México.
Cuando en 1980 se leventdé el Segundo Censo de Poblacidén, el --
Distrito Federal ‘poseia ya 1,483 km..cuadrados y 540,478 habi-
tantes, distribuidos en 6 distritos y uﬁa municipalidad.

Azcapotzalco con 20,313 habitantes; Coyoacdn con 22,737; Guada
luﬁe Hidalgo con 16,416; Tacupaya con 37,0503 Tlalpan con -
23,107 y Xochimilco con 42,033; en tanto que la municipalidad-

de México alcanzaba 368,777 habitantes.
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En marzo de 1903, el Presidente Dfaz, cambié de nueva cuenta. _
la divisién politica del Distrito Federal, estableciendo una
circunséripcidn que abolia los distritos y creaba once munici
palidades; ellas eran parte de las siete cincunscripciones ci
tadas anteriormente, la de Tacuba, Mixcoac, San Angel, Cuaji-

malpa y Milta Alta.

La ley orgédnica del Distrito Federal promulgada en 1917 por -
.el Presidente Carranza, ratificaba la anterior divisién poli-
tica, si bien durante los gobiernos de los Presidentes Alvaro
" Obregén 1920-1924 y Plutarco Elfas Calles 1924-1928, se agre-
garon otras tres municipalidades; las de General Anaya, Izta-
calco y Tldhuac, todas las cuales hacian un total de catorce-

municipalidades.
!

/
La ley orgénica del Distrito Federal del 31 de Diciemhre de -

1928, promulgada por el Presidente Emilio Portes Gil, se su--
primié el municipio libre en el Distrito Federal de conformi-
dad con.la reforma obregonista hecha al articulo 73 constitu-
cional el 17 de mayo de 1928, establecidé para el D.F. una di-
visién de trece delegaciones y un departamento cen£}al que --
comprendia tanto a la Ciudad de México, como a los antiguos -

municipios de México, Tacuba y Tacubaya.

Posteriormente, el Distrito Federal cambié de nueva cuenta su

divisién interior en doce delegaciones: _Azcapotzalco, Coyoa--
cédn, Cuajimalpa, Gust;vo A. Madero, Ixtacalco, Iztapalapa, La-
Magdalena Contreras, Milpa Alta,. Alvaro Obregén, Tldhuac, Tlal
ﬁénhy Xochimilco, camﬁiéndose el nombire ce departamento central
.&;éﬁabarca las antiguas nmunicipalidades de México, Tacuba, Ta-
cubaya y Mixcoac, por el tradicional nombre de Ciudad de México
{{gidida esta en doce cuarteles. Esta divisién estuvo en vigor

=5 Y
hasta el 29 de Diciemhre de 1970.
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Como consecuencia de las ;efarmas a la ley orgédnica del Dis-
trito Federal, promulgadas por-.-el Presidente Echeverria, en-
el mes de Diciembre de 1971, se establecié que el territorio
conocido como Ciudad de México se dividiera en cuatro delega
ciones: Benito Judrez, Cuauhtémoc, Miguel Hidalgo y Venustia
no Carranza; delegaciones que sumadas a las doce ve existen-
tes: Alvaro Obregén, Azcapotzalco, Coyoacédn, Cuaiimalpa de -
Morelos, Gustavo A. Madero, Ixtacalco, Iztapalapa, La Macde-
lena Contreras, Milpa Alta, Tlédhuac, Tlal'pan v Xochimilco, -

intecran la actual divisién politica del Distri*to Federal.
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1. UBICACION FISICA.
1.1. LOCALIZACION GEOGRAFICA.

El Distrito Federal se encuentra localiza-
do entre los 98 51' 00'' y 99 21' 45 '' de longitud vy
los 10 35" 00'' de latitud norte.

1.2. LIMITES GEOGRAFICOS.

Situado en la parte central del pals, el -
Distrito Federal limita con dos estados: México, por el
Norte, Oriente y Occidente, Morelos en la porcién Sur.
Esta entidad, constituye una cuenta cerrada, rodeada por
las Sierras de las Cruces y de Monte Alto al occidente:
las del Ajusco y de Chichinautziu al sur: la Sierra Ne -
vada ai oriente; la de Pachuca al norte y las de Jilote-

pec y Tezontlalpan al noroeste.

1.3. EXTENSION TERRITORIAL.

Desde el punto de vista territorial, tiene

- una.superficie de 1,439:32 km.:cuadradosy:y sélo.el 0.1%

del territorio nacional: asimismo cuenta con una altura

de 2,239 metros sobre el nivel del mar.
1.4. DIVISION POLITICA.

El Distrito Federal se encuentra dividido

en 16 Delegaciones Politicas:

I. Alvaro Ob'regén:

II. Azcapotzalco
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ITI. Benito )Juérez
IV. Coyoacédn
V. Cuajimalpa de: Morelos
VI. Cuauhtémoc '
VII. Gustavo A. Madero
VIII. Ixtacalco
IX. Iztapalapa
X. Magdalena Contreras
XI. Miguel Hidalgo
XII. Milpa Alta
XIII. Tldhuac
XIV. Tlalpan
XV. Venustiano Carranza
XVI. Xochimilco

Fie DESCRIPCION GENERAL DE LA DELEGACION
ALVARO OBREGON

Durante la:segunda .mitad del siglo XVI los terrenos
que actualmente constituyen el primer cuadro de la Dele-
gacién Alvaro Obregén, formaban el barrio llamado Tenani
tla, se le daba este nombre por la configuracién volcd -
nica del terreno y también se le conocia como "Tenantla",
que significa "Junto a la muralla dé Piedra" o "Rodeada
de murallas'", refiriéndose a grandes rocas qué rodeaban
esa poblacién.

No se sabe con exactitud cuando_Tenanitia de ja de -
ser barrio para convertirse en puehio, pero se cree que

fué hacia el afio de 1554, cuando el Gobernador Don Juan

- Guzmén realizé la primera traza urbana e hizo el repar-

timiento del barrio, otorgédndole la categoria de pueblo,

el cual depeﬁdia-de.la antigua jurisdiccién de Coyoacén.

103 -

T E———



En el cambio de 1la nomeh&lafura del barrio de Tenﬁ -
nitla o pueblo de San Angel intervino la .,orden de los -
dominicos, quienes construyeron el convento y la parro -
quia que recibiera el nombre de San Jacinto de Tenanitla.:

.'Posteriormente la orden de los Carmelitas, édificd -

. en la huerta de Chimalistac, aledafa al barrio de Tena-«
nitla, el colegio y el convento de la orden ddndoles el
nombre del convento de San angel, hoy el Carmen, fué ta{
la importancia del convento que el pueblo perdié su an -
tiguo‘nomhre de Tenanitla para denomiarlo pueblo de San

Angel (siglo XVIII)..

En 1914, se promulgé la Ley Organica del Distrito -
!
Federal, cuyo articulo 8o. establecié 12 delegaciones,

una de las cuales fué San Angel.

Antiguamenté se levanté el restaurante "La Bombilla"
donde fué muerto el General Don Alvaro Obregén y para -
conmemorar el hecho se levantdé un monumento disefado por
el famoso escultor mexicano Ignacio Azdnsolo y que se -
emplea como logotipo de la Delegacidn ya que por decreto

= Presidencial..con fecha del 31 de diciembre de 1931, se -

le da el nombre de Villa Alvaro Obregdn.

A inicios de éste siglo, la Delegacién se desarrollé
a partir de la Villa de San Angel. En sus primeros tiem-
pos predominaba el uso del suelo habitacional residencial
con grandes jardines, huertos y un centro de servicios y

comercios. ;

g La historia de San Angel comienza en el pueblecito de

' Chimalistac, lugar de gran belleza tradicional.  San An-

gel se extiende por un lado hasta-Coyoacdn y por otro --
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hasta Tizapan. La primitivq.entrada de San Angel en un
principio estaba pnr'Chimalistac, cuya interesante igle

sia se edificd en el afio de 1535.
CHIMALISTAC

Era una huerta del cacique Don Juan de Guzmén, de la
cual su hijo Felipe vendié a los.carmelitas las dos ter-
céres partes, las que fueron pagadas por Andrés de Mon -
dragén y el resto lo fracciond y convirtié en el barrio

de San Angel.

La traduccidén que dan de Chimalistac es "Lugar de Es-
cudos Blancos" de Chimali, Escudo, e Ixtac; que quiere -
decir blanco, pudiera también interpretarse, "Lo blanco

del escudo".

En el centro existe una Eapilla fundada por Dofa Ma-
ria de Chilapa, la esposa del cacique Don felipe, esta -
ermita dedicada a San Sebastian, desprovista de pinturas
que en otros tiempos tuvo colocadas frente a la gran glo

rieta.

La forestacién de aquel terreno pionto crecié debido
a la riqueza Qe la tierra y principalmente a las obras de
riego; los arboles que purificaban el ambiente como los -
fresnos, sombrearon el lugar destacando de estos uno que
ain se haya en la huerta y que es el. mds alte de los co -
hnocidas actualmente; las semillas del libano fueron trai-
das a México por los Carmelitas, se reprodujeron y segin

parece,ifué la huerta de Chimalistac donde se plantaron.

| S A N
Los religiosos poseian, ademds de su huerto, un rico

o e

olivar €n el lugar improductivo y abandonado que todavia

L]
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se conoce con el nombre de‘OLlVAR DE LOS PADRES, alll -~
recogfan semillas que sujetadas a procedimientos adecua-
dos daban tal cantidad de aceite, que alcanzaba para los
gastos de las dieciséis casa. de su orden, para los pa —-
dres que a la sombra de los conventos vivian, y aln sobra

ba para la venta a quienes podian comprarlo.

Pero seguro el sitio mds gustado y que més enamora --
dos tenfa era la apacible y roméntica placita de Chimalis
tac, con sus gigantescos y viejos fresnos, su fuente ru -

morosa y su pequefia capilla.

CONVENTO DEL CARMEN
1
En 1615, en unos terrenos comprados a Don Felipe de,
Guzmén, los padres carmelitas de Chimalistac, iniciaron
la construccién de un convento, encomendando los planos
al prestigiado e ilustre Fray Andrés de San Miguel. La
iglesia de este.convento es una hermosura de ser admira-
da con detenimiento; sSus tres famosas cldpulas revestidas
en parté con azuléjos poblanos de distintos colores y -
dibujos resalta a la vista. Esta soberbia construccién,
sin ser una de las mds importantes obras religigsas, ‘-~
‘tiene sin emhardo'iéé cérédterfsticas de su magnifico -~
arquitecto, que era considerado como el mejor hidrégrafo
y astrénomo de su época, consultor universal en los ra -
mos de arquitectura, mecdnica e hidrdulica; los planos -
del actual convento se concluyeron el 20 de junio de --
1615, y durante dos afios -trabajaron arduamente ciento -
dieciséis operarios para que el convento se pusiera bhajo
la advocacién de San Angel M&rtir, el afo de 1617, lo -
que originé que el poblado fuéra formédndose de la Insti-

tucidén religiosa.
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Las criptas del convento expuestas a la curiosidad -
del turista nacional y ext;aﬁjero conservan las remisas -
de algunos frailes y religiosos cuya-identidad se ha per-
dido en el anonimato. Al conéluir el siglo pasado, Fray
Juan de Santa Marfa, levanté la capilla consagrada al mi-

lagroso Sefior de Contreras.

El interior del templo del Carmen es muy bello, con
el transcurso de los afios ha ido enriqueciéndose con --
pinturas de notaliles artistas de la época.

- SAN JACINTO

El pueblo tomé el nombre de San Jacinto Tenanitla a

I

fines del siglo XVI, en 1580 adn se llamaba Unicamente

Tenanitla, se le llamé asi en honor del Conde Kontzka

San Jacinto.
Fué canonizado hasta el afo de 1534, bor Clemente -
VIII y el Papa Urbano VIII, fué él quien les senald para

su culto el 16 de Agosto del mismo afio.

A México llegaron los bulas hasta 1596 y en los ac -

-tosde:tcabildo‘consta-que-los.dias~=6.y-22-de -mayo se .tra

té6 en el ayuntamiento de tomar parte activa en las sun -
tuosas fiestas con que se celebraron en ese afioc la cano-
nizacidn. B

Las fiestas se celebraron con toda esplendidez, to -
mando parte las autoridades civiles, eclesiasticas, asi

como todas las comunidades religiosas..

En ese afio pusieron la casa de Tenanitla bajo la -

advocacién de San Jacinto, cuyo nombre tomé el pueblo.
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En algunos tf{tulos se les 1lamé San Jacinto y Tenanitla
como si fueran dos pueblos diferentes, .ste pueblo era in-
significante, lo demuestra la pobreza de la construccibén -
de la parroquia, las parroquias en casi todos los pueblos-
estén construidas de piedra con algunas obras de arte; pe-
10 San Jacinto como 1o dijimos antes, cs pobre y raquitica
carece de gusto- y belleza; teniendo a sus alrededores mag-
nificas canteras, los muros fueron constru?dos con peque-~<
fias piedras del rlo,

CENTRD CULTURAL Y BIBLIOTECA ISIDRO FABELA

Casa familiar de ciudad, el segundo cuerpo de la facha-~
da esté adornado con una hornacita y alli existe un Santo-
¢xhornado co? molduras.

f
El perfil de la azotea tiene escotaduras y mesuras para

los canales.

«n su patio hay una fuente contra el muro oriente, el =~
cual est/, primorosamente ornamentando (un riego de fanta--
sfa), con tableros de azulejos .y recipientes de porcelana-
<hina, 1a cual se aplicd tambiln en fragmentos quedando -
'muy pintoresco, muy dentro del estilo barroco,

El tazon de 1la fuente es de piedra y esta ricamente ador_
nado con figuras de peces y sirenas. _

La mansibén que se haya alrededor-de este patiQ, consti-
tuye un museo de muébles, pinturas, candileria y porcela~~
nas de diversas epocas., -'std dispuesta como casa habita~-
cidn, c¢sto es con sala principal, alcobas, comedor y estux
dio. En los corredores tambiln se exhiben objetos precio~
sos.
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Esta casa y las riquezas que contiene, fueron dona -
das por el Licenciado Isidfo Fahela a la nacién bajo 1la
forma de un fideicomiso que establecié en el Banco de -
México, S. A. '

El edificio anexo contiene una biblioteca y exhibe -
exposiciones pictéricas, también cuenta con sala de con-
ferencias. Sus corredores dan a un patio central y todo

este inmueble se ha organizado en estilo colonial.

LA CASA DE LOS DELFINES

Fué el antiguo Rancho de las Palmas. Su nombre pro-
viene debido a que su entrada principal estéd adornada -
con delfines hechos de piedra, el resto de la fachada -

tiene otro ornamento, tallado en el mismo material.

Su jardin tambien aparece muy adornado con fuentes y

monumentos. Proviene del siglo XVIII.

PLACA A LOS SOLDADOS IRLANDESES

En el inmueble que se encuentra entre Judrez, Madero
y San Jacinto hay una placa que dice: ’
"En memoria de los soldados irlandeses del heréico bata-
116n de San Patricio, mdrtires que dieron su vida por la
causa de México, durante la invasidn norteamericana de -
1847. Con la gratitud de México, a los ciento doce afios
de su sacrificio".

PALACIO CAMPIRANO DE LOS CONDES PINILLOS

L

Casa campestre de los Condes de Pinillos de SelVa Ne-
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vada, se encuentra en la ésqujna que forman las calles -

.de Santa Catarina y Palmas, San Angel-Inn.. -

El marquesado de Selva Nevada, fué concedido por Car-
los 111, el 17 de noviembre de 1777, con el viscondado -
previo de San Miguel, a favor de Don Manuel Rodriguez Pi-

nillos y Lépez Monteros.

‘£sa mansién campestre imparte un aspecto de severa -
distincién. E1 piso bajo con excepcién de la entrada,
casi cerece de adornos, en el rontorno -curvo estaba el -
escudo de armas de la familia, los anchos corredores, el

oratorio y demds estancias, dan muestra de rancio abolen

go.

i LA CAPILLA DE SAN ANTONIO
Ubicada en Francisco Sosa y Avenida Universidad.

Los ancianos del lugar saben por tradicién, conser -
vada de hoca en boca, qué esa ermita segdn dicen fué eri

gida para corresponder un milagro de San Antonia.

PALACIO DEL RISCO

A un costado de la plaza de San Jacinto, ahora llama-
do de San Patricio, enmarcado con el nidmero 15, se encuen

tra la casa del mirador o El1 Risco.-

Se le dié el nombre del Risco porque en su patio y -
muro oriente existe una fuente con recipientes de porce -
lana china, tableros de azulejos, fragmentos de talavera,

figurillas y estatuas de peces y sirenas con un enorme -
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tazén, lo que hace de ella una ornamentacion muy singu -
lar, en otras palabras es un "risco de Fantasia"

Segin las viejas crénicas, en ese lugar vivieron al
gunos miembros de la Real Casa de Honeda y Fundicién;
Don Juan Ambrosio, Don Francisco Prieto, Don Alejo Made-

ro, Don Jerdénimo, Don Bernardo y Don Javier Gil.

:Las-coduras, las caballerizas, y las verjas primoro-
samente f6rjadas en hierro, hacian de su existencia una
vifla placentera y menos,tediosa. De conseja en conseja,
se asegufa que en algin escondido rincén de ese domici -
lio, se cree hay un grandiosc tesoro, en un salén anexo
se encuentra el salén de lectura, con una existencia --
aproximadade 14 000 e jemplares de volumenes escogidos,
formando una surtida biblioteca; ésta se encuentra ador-

nada con exposiciones pictdéricas.

LA-CASA DEL MAYDRAZGO DE FAGOGA

Esta casa y la del fondo de la calle formaron en otro
tiempo un solo predio, pero con anterioridad fueron va =-
rios lotes, que los diferentes duefios wunieron hasta que-
dar convertidos en uno solo.

Esta casa es anterior al afio de 1698 y ha sido ocu -
pada tanto por religiosos como particulares. Recibié su.
nombre al ser adjudicada a Don Francisco Fagoga, caballe
ro de la obra de Santiago, a quien fué escriturada el 30
de octubre de 1734, se cuenta que en esta.casa vivié mu-
cho tiempo el Arzobispo Alonso NiGfiez de Aroy y Peralts,
que fué Virrey de México en 1857. Se cuenta también que

"el dia de Ia-batal1a de Padierna, el General Santa Anna,
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estuvo jugando boliche en esta casa en vez de salvar a
o
la Patria.

.

TIZAPAN

Varios caminos conducen a Tizapan, centro fabril de

importancia y lugar de amenas diversiones.

Aqui habia una finca de campo que se lleqé a acredi-
tar tanto, que no se deciai; -ir a Tizapan, si no al ca-
brio. en éste lugar a orillas del Pedregal, se criaba una
gran cantidad de ganado caprino de cuya leche hacian ri -
quisimos dulces, que se vendian adulterados con pilonci -
llo y otras substancias, pero que sin lehhe de cabra, les
llamaban " panochitas "o,

1

En Tizapan hay muchas y muy bonitas fincas, entre las
que mencionarcmos la del infatigable peridédista, J. Tri -
nidad Sénchez-..

En la calle de Popotla, estd la humilde casa de "Pe -
dro el Negro", a la entrada de la poblacién hay una her < .
mosa cascada que sirve de fuerza motriz a las fabricas y
c..que-inspiré al. maestro 3usto Sle]la, uno de los mejores

articulos de su JUVEHtUd.

LA CASA BLANCA

Era la casa sefiorial de los quﬁes de Oplaca; en su
fachada se ostenta aln medio borrosa el escudo de armas.
La casa es amplia y extensa, la huerta era, después de -
la del convento, la mds grande de la poblacién. (Tenfia -.
adn en 1913, 50)000 metros cuadrados de superficie). E1

. e

arcaico aspecto de 1a solariega casa ha dado lugar a un

sin ndmero de leyendas.

112 -



LA CALLE DE FRONTERA
Tiene importancia mds de indole batrio3que cultural.
Ella fué testigo de una derrota que- . tuvo el ejercito
nacional el 13 de agosto de 1847, ante el ejercito inva-
sor de los Estados Unidos,.cuando el mayor Smith descen-
dié de Tlalpan para venir a tomar San Angel, y se encon-
tré con el General mexicano Valencia, estuvo a punto --
de destrozar por completo a su enemigo, y no lo consi --
guié debido a una més de las déspotas y absurdass actitu-

des del traidor Santa Anna.

LA HACIENDA DE GOYCOCHEA

" Fué formada por varios pedazos de terrenos comprados
a los indios. Pertenecié a Don Alonso Alonso Medina -
Aragonés, pasando decpués por varios duefos hasta Don Mi
guel Gonz4dlez de Colosio; posteriormente después de un -
pleito legal, pasd a poder de Don Ramdn Goycocﬁea, del -
cual tomé el nombre, antes se llamaba Hacienda de Santa

Anna.
LA CASA.DEL.DBISEG_HADRLD_._.

El inmueble data del siglo XVIII, los claros y los
macizos se han distribuido simétricamente, lo que tras -
mite, deliciosamente una excelente reparticién de venta-
nas y balcones. El remate de ésta marsién no es arbitra
rio como pudiera creerse; no cualqhiera pudo poner estos
adornos, éstos eran primitivos de qﬁienes contaban con -
algdn sefiorio con vasallaje entre sus ascendientes. La
residencié estd admirablemente hecha al clima de éste -
lugar, en todas partes se describen amplions zaguanes re-

bosantes de sombra; estdncoistiuidas para refugiar en -
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ellos la fatiga. La escalera ‘muestra un maéizo pretil -
de mamposterfa igual al de los corredores. En esta haci-
enda acostumbraba pasar temporadas su alteza serenisima,

Don Antonio Lépez de Santa. Anna, jugando albures y pe --

~leas de gallos. Tamhién vividé alguna temporada el ins -

L | [y
fa ;b 1 F
oot TR e T Tl Cade,

pirado poeta Zorrilla; la casa es de aspecto colonial -
por la cdpula de su capilla y se cuentan muchas pintores

cas ‘leyendas acerca de ella.
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""HOSPITAL-PUEBLO DE SANTA FE DE MEXICO"

‘

Durante el siglo XVI se le atribuyeron a los hospitales dos
connutaciones: wuna moderna, como establecimientos dedicados
exclusivamente a 1a curacidn de los enfermos, y otra medie--
val, como instituciones para recoger a los ﬁuérfamos, hospe-
dar a los peregrinos, albergar a los desvalidos y cuidar adi
cionalmente de la salud,

Vasco de Quiroga [abegado perteneciente a 1la primera audien-
cia de Méxice y luego fu€ nombrade obispo de Michoacén) ex~~

~tendio aln mas el segundo concepto y concibié-los hospitales

pueblo o sean congregaciopes de indigenas fundadas en el co-
nocimiento y 1a practica del cristianismo, el trabajo colec-
tivo y la vida comunal y cuyo funcionamiento comprendia to~-
dos aquellos servicios, ¥Previas las autorizaciones del caso
en 1532 fundd el Hospital de Santa Fe de ﬁéxico, en las afue
ras de la Capital. Tratando de dar una "buena conversién” a

los naturales de México, agraviados por los conquistadores.

"Este contaba con iglesia, colegio, casa de cuna, habitaciones

templo y enfermeria, todo dirigido por un rector-presbitero,

bilingilie y por el principal y los regidores, que eran indige-
nas electos por los padres de familia, La enfermaria ocupaba
el edificio més grande, con una sala especial para los enfer-

mos contagiosos, y estaba atendida por un médico,“un cirujano

y un boticario, asalaviados y por los miembros de la comuna,

Quiroga dotd a estos establecimientos con sus propias ventas
y con los privilegios pontificos y mercedes reales que consi
Juid, 1llegando a tener molinos de papel, telares, tierras y~
ganados.*

* Enciclopedia de M&xico
Tomo VIII pp. 16~1Z
I9ETL.
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3.2 UBICACION .  GEOGRAFICO

La Delegacién Alvaro Obregdén se encuenptra localizada al Oeste
del Distrito Federal, ocupando un &drea de 96.15 Km2 lo que repre--
senta el 17% del total del Distrito Federal. Ocupa el 57 .lugar en

_extensidn entre las 16 Delegaciones de esta Entidad.

Colinda al Norte con la Delegacidén  Miguel Hidalgo, al Noroeste-Oes
te y Suroeste con la Delegacién Cuajimélpa, al sur con las Delega-
ciones La Magdalena Contreras y. Tlalpan, al este con las Delegacio

- nes»Coyoacar y Benito Judrez.

El perimetro de la Delegacién Alvaro Obregdén comienza a partir de-
la esquina formada por la Avenida Observatorio y Boulevard Presi-
dente Adolfo Ldépez Mateos. Arillo Periférico se dirige por su eje
con rumbo general al sur hasta la interseccidén con la calle Barran
éa del Muerto, sigue por el eje de ésta con rumbo general oriente-
hasta llegar'a la interseccién con la Avenida Valerio Trujano. --
Continua al sureste sobre su eje a la confluencia por la avenida -
al suroeste y después al sur hasta el cruce con la avenida Miguel-
Angel de Quevedo, por cuyo eje sigue con rumbo noroeste al eje de-
la avenida Rio de la Magdalena o del Rio, Pedregal y Progreso. --
Siguiendo por el eje de ésta hacia el suroeste hasta llegar a la -
-~avenida dexInsurgentESmSUR;gpor~cdycaejevprosigue_hastamgncqntrar—
el de la avenida San Jerénimo la que sigue rumbo al poniente y lle
ga al eje del Paseo del Pedregal por el que cambia en direccidn --
“sur. Posteriormente siéue hacia el oriente por el eje de la aveni
da de las Torres hasta encontrar la barda que separa el Fracciona-
miento Jardin .del Pedregal de San Angel en los Terrenos de la Ciu-
dad Universitaria, barda por la que se dirige en sus inflexiones -
con rumbo general al sur hasta’el eje de la calle del Valle, por -
el que cambia de direccién al oriente hasta encontrar el eje de --
Boulevard de .las cataratas, por el.que sigue al suroeste y al lle-

.gar al eje del Anillo Periférico continda la'poniente cruzando el-
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antiguo camino que sigue a Santa Teresa. Prosigue por el ecje del-
Anillo Periférico, con rumbo gengryl noreste, en todas sus infle--
xiones, hasta el punto en que se une con el eje de la Calzada de--
San Bernabé, por el que sigue al suroeste hasta el cruce con el -
_eje de la calle Querétaro, por €l continda al noreste hasta la in-
terseccién con el eje de la Barranca Honda, por el que sigue, ---
-aguas arriba, tomando el nombre de Barranca de Texcalatlaco, atra-
vesando la via del Ferrocaril a Cuernavaca hasta llegar a la con:
fluencia de la Barranca de la Presa o la Malinche a la altura de -
la proldnéacidn de la calle Lomas Quebradas. Continuando por ésta
barranca, aguas arriba, sigue todas sus inflexiones hasta su inter
seccidén con_el lindero-de los ejidos del-pueblo -de San Bernabé Oco
tepec; de éste punto sigue al poniente por la recta que fija el --
lindero de dichos ejidos y la antigqua Hacienda de la Cafiada, hasta
su interseccién con el eje de la Barranca de la Presa. De aqui --
continda al sur, por el eje mencion&do, hasta éncontrar el lindero
que divide los ejidos de los puehlog de San Bernabé y San Bartolo-
Ameyalcoj sigue al sur por éste lindero hasta su cruce con el lin-
dero del monte comunal del pueblo de San Bartolo Ameyalco. De és-
te punto, con rumbo.al suroeste, toma por el lindero que separa --
los montes comunales de los pueblos de San Bernahé Ocotepec y San-
Bartolo Ameyalco, pasando por las mojoneras conocidas con los nom-
bres de Teximaloya, Mazatepec, Izquihunca y Texcatitla; del centro
de ésta dltima mojonera, sigue al-sur, por el lindero de los mon=-
tes comunales del pueblo de San Bartolo Ameyalco y la Magdalena --
Contreras, pasando por los pueblos conocidos por Zacapantongo y -
Cabeza de Toro, hasta su cruce con los linderos de los montes de -
Santa Rosa Xochiac y el Parque Nacional de el Desierto de los Leo-
nes, en el punto conocido por la cruz de Coloxtitla. De éste pun-
to sigue al sur por todo el lindero del monte comunal de la Magda-
lena con el Desierto de los Leones, hasta el punto conocido pof la
Cruz de Cuauxuxpan o Hueytzoco; He éste punto continda al nort?, -
por una recta sin accidente definido, hasta la cima del Cerro?déu
'.SanzﬂiQUel..JDe alli se encamina en linea-recta confrumbo-noro;sée

hasta el punto de interseccién del camino que conduce de Tlaltengo
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a-Santa Rosa, con la Barranca, de Azoyapan; sigue por el eje de --
ésta barranca, que adelante toma el nonbre de Rio de Mixcoac; pro=-
sigue hasta encontrar el centro deola mojohera 35, de éste punto -
continda al noroeste, hasta el eje de la avenida Constituyentes, -
continda con rumbo noreste por sus accidentes hasta su confluencia
con la avenida Observatorio, la que sigue por su eje rumbo al 6rieg
te, hasta el Boulevard Adolfo Lépez Mateos, punto de partida.

Su Topografia es prédcticamente de lomerfio y sensiblemente plana en
tre los 2,250 y 2,350 metros sobre el nivel del mar. Esta topogra
fia guarda la estructura de una mano con los dedos, lo que poﬁemos
resumi» de ls siguiente manera. El1 70% de la extensién totai estd
contituida por superficie montafiosa y hafrancas, el 30% restante -

por lomerias y planicies.

La ubicacién de la Delegacidén con respecto a la Fstructﬂra vial Me

tropolitana hace que sea su eje principal, el periférico desde

la ‘Avenida Observatorio hasta el Camino de Santa Teresa.

Su.silueta fisica presenta un drea principal con dos apéndices, uno
de ellos, el fraccionamiento Jardines del Pedregal y otro la par-

te no urbanizada que va desde el pueblo de San Bartolo Ameyalco ---
hasta colindar con el estado de México, hacia el suroeste del Dis-

trito Federal.

B L L |
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MEDIO  AMBIENTE

Su topografia guarda la estructura de una mano con los dedos
(lomerios y cafiadas) levantandose hacia el poniente y con -
una zona sensiblemente plana en 1la parte baja que se une al-
resto de la ciudad.

Su Hidrologia, consecuencia de la estructura topogréfica, --
propiciaba entre los lomerios, corrientes que en otras epo--
cas fueron rios [Anzaldo, Magdalena, San Angel, Tarango, --
Mixcoac, becerra y Tacubaya) y que-hoy--en dia s6lo en epoca-
de lluvias Alevan aguas que, para su absorcidén al subsuelo -~
y para el contrel Qe su corriente, desfogan en una serie de-
presas censtruldas en el limite de 1a zona de planicie, para
Cruzary ia;civda@ entubadas en el Distrito Federal.

La compesicidn geologica de su subsuelo es bisicamente de <~

arenas en ei’lomgrﬁo, por 1o que en un tfemp6 lejano, ante~x

- rion al proceso de urhani;z,a.ci"f_n_, se autorizd® 1la extraccidn -~

de arenas, quedando cemo resultade una serfé de tlineles y so_
cavones que ‘han significado actualmente un gran p}oblema ya-

que e} crecimientq urbano se ubicd sobre ellos, con el conss

tante riesge de deslaves ¢ hundimientes en una zona que abar

“-ca desde Barpanca del Mueérte hasta el 1imite norte de 1la De~

legacidn,

4,0 antepiep tambi%n coptxibuy® a erosionar y desforestar las

parte perte de 4a Rejegacibn, Por Gitimq, cabe mencionar que
en 4a Delegacidn existen varios tiraderos de basura,
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ESTRUCTURA - URBANA

>

La estructura urbana f£isica de la Delegacidén se compone de-una
zona rurxal, una zena de exploracién arepera y una zona urbana.

a2 primera ocupa aproximadamente el 43% de la Delegacibn, se -
ubica al suroeste ¥ est@ censtituida por bosques, tierras comu
nales ¥ una fracci@n de parque Nacional (Desierto de los Leones)

La segunda ocupa aproximadamente el Z% de la Delegacidn, se -~
ubica al nowrQeste y actwalmente 1a conforman fuertes depresio-
nes ¢e terrene, producto de 1a ya casi agotada posibilidad de-~
agtpacci@u de arena, en una._zQna que deberé emepezar a regenerar
para prepiciar un cambio de wso del suelo.

La tercera la cenfaorma el c¢ascQ uprbano que se desarrolla, como su
topograﬁ}a, en feyma de peine, con un desarrollo horizontal en -

ia parte baja {entre Periférice e Insurgentes y el Fraccionamien

to Pedregal) y vna serie de desarrollo lineales sobre los lome--

rios que se ubican a) poniente del periférico, aunque en algunos

cases 1los desarrellos aislados del 1@mﬁrig han comenzado a unir-

se 2} qcupapse 1as payptes de las cafadas que los separan,

Come parte de 1a ciudad Qe México y debido a las largas distan--

cias eptyre sus extpemas;_1a\tiﬁa‘e¢on§mita gravita sobre diferen

ies céntros de atracci®n econbmica, tal es el caso de la parte -

nepte que depende Qe Tacubaya (Miguel Hidalgo), 1a parte central

de Mixcoac(Benite Juipez), y sble a papte sur concurre y gravis

ta sebre San AngetﬁIAimaIO_Qbreg§n), centro que ha adquirido gran
impeptancia metyopelitana, ya que sebre &1 tambin gravitan par~:
te Qe Coyqacin wm 1a tetaii@ad:§e la Magdalena Contreras. Estos

/
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centros la atraccién metropplitana han hecho que la vida econd
'mica de la parte norte de la Delegacién (desde Barranca del --

Muerto) sea casi insignificante.

La parte comprendida entre las avenidas: Insurgentes y Revolu
cién existe una gran efervescencia comercial y de servicios. -
Existe hacia la parte norte una zona industrial que en sus ori
genes se credé casi exclusivamente para las industrias relacio
nadas con el cemento’'y la construccidén, por lo que se formaron
algunos cinturones de depresién social en su alrededor y se --
‘contaminé la atmésfera de la zona con humos industriales.
Recientemente han sﬁrgido algunos centros de atraccidén menor -
dentro de la Delegacidn, entre los que destacan la terminal de
autobuses poniente que, junto con la estacidn Observatorio del
Metro (linea 2) ha hecho surgir un posible foco de desarrollo-
econdmico. Con la penetracién futura de la linea 7 del Metro-
es posible que surjan nuevos focos de actividad. Cabe mencio-
nar la zona del Olivar del Conde y de Sania fe como centros ae
nores~de ‘distribucidén asi como la zona comercial de avenida --
San Jerdnimo. .

La estructura vial principalmente, la conforman en el sentido-
nortejsur,.las avenidas Insurgentes y Revolucién hacia el sur-
_pesde.Barrénca_del_Muerto y el periféricn_qup va desde Obser-
-vatorio hasta avenida San Jerdnimo. En sentido oriente-ponien
te destacan, en el lomerio del poniente, la avenida Santa Fe--
Toluca-Vasco de Quiroga-Buena Vista, avenida Centenario, Las -
Aguilas, Calzada del Desierto, avenida Toluca y San Bernabé; -
en la parte baja, Barranca del Huerto, Cedros, avenida Copil

co-San Jerdnimo y Rio Magdalena.

DISTRIBUCTIU ON FUNCIONAL

-y
- - LY

Dé acuerdo a las caracteristicas geogréfico-econémicas de la -

Delegacidén, se distinguen diferentes usos dominantes en las zpo
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nas de la misma, predominandg la habitacién unifamiliar en casi
todos los sectores, con diferentes calidades de construccién se
gin el estado socio-econdémico de las gentes. que las habitan. -
En la zona sureste predominan la habitacidén unifamiliar de lujo
en colonias como Pedregal de San Angel, la Florida, San Angel--
Inn, San José Insurgentes, Guadalupe-Inn y las Aguilas, distin-
guiendose los ejes comerciales y de oficinas de las avenidas --
Insurgentes y Revolucién y la concentracién comercial de San -
Angel, que es el principal centro de actividad econémico de la-
Delegacién. En la zona noroeste predomina también la habitacidén
.unifamiliar, pero aloja -un estrato socio-econémico mds bajo, es
de menor calidad y en ella se mezclan algunas vecindades y la -
zona industrial de Mixcoac.

La construcecidén se ve deteriorada sobre todo en la zona norte,-
que es la mds antigua, correspondiendo a las colonias Acueducto
Las Américas, Bellavista, Real de Monte y 8 de Agosto, entre --
otras.

En la parte central (colonies Alfonso XIII y Olivar del Conde)-
predomina la. habitacién unifamiliar de estratro socio-econémico
medio.

En la zona sur, se localizan dos nuevos desarrollos habitaciona
les, que son los conjuntos Plateros y Torres de Mixcoac, de gran

magnitud. Existen otros conjuntos habitacionales en ésta zona-

IOSOS.SOTCE. »
En la zona surponiente predomina la habitacién danifamiliar con -

Ios nuevos desarrollos habitacionales residenciales de lujo, co-
mo Axiomatla y Lomas de las Aguilas. Se realiza construccién --
residencial a lo largo de las avenidas Toluca y Desierto de los-
Leones. En ésta zona predomina el uso de habitacién unifamiliar
de tipo suburbano,;con construccidén de mds baja calidad, pero --
existe la tendencia a ser substituida por construccidén yesiden——

cial de lujo, sobre todo en la zona Tetelpan.
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En la zona norponiente predomina el uso habitacional de tipo

»

unifamiliar. i
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POBLACION

F) >

A

_ Por su ubicacién periférica con respecto al centro de la
ciudad de México, ésta Delegacidén ha sufrido procesos de desa
rrollo urbano por fraccionamientos y asentamientos humanos no
plantificados, lo que hace presentar contrastes en su pobla--
cién, tanto en lo econémico como en lo cultural y social :n -
la Delegacién se ubican zonas residenciales de mdxima catego-
ria con habitantes de ingresos econémicos muy altos y por zo-
nas de asentamientos no controlados, habitados por poblacién-
inmigrante y marginados sociales.

De acuerdo con los datos censales, la Delegacidén contaba en --
1930 con 22,965 habitantes; 34,810 en 1940; 98,971 en 1950; --
230,246 en 1960 y en 1970, 456,709; en 1980 639,213, en 1987 -
1.731,424 habitantes. Como puede observarse en las dos Ulti--
mas décadas se presenté un excesivo crecimiento demogridfico en
la Delegacidn.

La tasa promedio anual de crecimiento en el periédo 1930 a 197C
es de 7.6% y de 1970 a 1980 hubo un aumento de 7.24%.

La .estructura por edades presenta una pirdmide amplia en su ba
se, con una continua extrechez hacia su cﬁspide,‘lo que indica

~.la .participacién.mayoritaria de. la_poblacidén infantil y joven.

La poblacidn que habita en la Delegacidn es casi en su totali-
dad de cardcter urbano ya que de los 456,709 habitantes segin-
el censo de pohlacidn'de 1970 399,914 wviven en zonas urhanas -
(87.6%) y 56,795 en localidades rurales de menos de tres mil -
habitantés (12.4%). La densidad de la poblacidén en la Delega-
cién, fé cual comprende el 6.25% de la superficie total del -
Distrito Federal, fué de 265.2 por Km2 en 1930; 402 en 1940; -
1,143 en 1950; 2,658.7 en 1960 y 5,273.8 en " 1970. Como en la-

Delegacidn se pfesentén casos de poblados rurales y suburbanos
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asi comoLconjuntos'habitaciohales, existen densidades.de 50
hab/ha (habitantes/hectareas) en pueblos, 100 a 150 hab/ha-
en fraccionamientos residenciales: 200 a 400 hab/ha en colo
nias populares e irregulares y hasta de 600 a 800 hab/ha en:
conjuntos multifamiliares.

De manera familiar al Pistrito Federal, la Delegacidén Alvaro
Obregdn es un centro receptor del flujo migratorio nacional.

Para 1970 se asentaban en ella un tetal de 147,395 personas
oriundas de otras entidades de 1a Repibiica, entre las que~
destacan el Estade de Méxice cen el 1Z.8% de participacibng
Michoacén y Guanajuate con el 13.7% cada una, Puebla 6.9% <
Qaxaca 5,0% y Jalisco con el 4,.5%,
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ANALISIS COMPARATIVO ENTKE EL REPORTE CENSAL Y ACTUALIDAD DE
LA DELEGACIUN ALVARO OBREGON

Los datos que arroja el censo general de poblacibén y vi-- -
vienda de 1980 de la Delegacibén Alvaro Obregbn son los -
siguientes: '

Existfa una poblacién de 639,213 habitantes sobre una su-
perficie de 96,15 Km2, actualmente ésta cantidad a incre-
mentado all,734,424 habitantes. Esto nos demuestra un in-
cremento porcéntual del 272.14%.De 1960a 1970 el aumento
poblacional fué de6.64% y del afio 1970 a 1980 hubo un au-
mento del 7.24%. Estos datos nos muestran un incremento -
excesivce poblacidnal_del-dﬁb.1980~~a¢1983asiendommcnof.el
incremento en los afios anteriores.

Esta excesiva explosién demogriafica viene a crear mQlti--
ples problemas que se iran analizando en el transcurso dc |

éste reporte. !

En 1980 la densidad poblacional de la Delegacibén Alvaro -
Obregdn era de 6,648.08 habitantes.

La densidad poblacional actual de la Delegacién Alvaro O-
bregbn viene a ser de 18,007.529.

Con respecto a la distribucidén poblacional de los sexos -
masculinos y femenino, existia una mayor cantidad de muje .
‘res en el afio 1980 en puagﬁojg_lg_pantidag_g}ppal, siendo
la cifra de 332,408 de mujeres y delhbﬁﬁreS'Sdé;Sﬂg: ‘-
Esto arroja un 48, % del total de hombres y de mujeres un

52%.

Los datos referentes (cuadro 1.4) al estado civil de los
habitantes de la Delegacidén Alvaro Obrezdén nos muestra un
gran porcentaje de solteros similar entre sexos.

El porcentaje es del 49.80% para hombres y para mujeres -
del 45.6%. Luego le sigue el estado civil casado que arro
j6é un porcentaje de 42.5% en hbmbresmy.en,mujeres un 30.3%
Hay un tajo porcentaje en el estado civil de unidn libre
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similar entre sexo quien cs el del 5.6% para hombres
y un 5.9% para mujeres. En cuanto al estado civil (viudos)
es importante hacer notar que habia un mayor porcentaje de
viudas que de viudos siendo éste iltimo de 1.5%

'La cifra de viudos es de dos-mil ochocientos setenta y cua

tro y en mujeres es de 15,895,esto arroja. un porcentaje de
85% con respecto a viudos. Este dato sugiere que habia un
alto f{ndice de madres de familia que posiblemente tenfan
necesidad de salir a buscar sustento de su familia abando-
nando asi el cuidado que podria darle a sus hijos. Este al
to-indice de mortalidad en el estado civil que sefialamos -.

-no indica si es por enfermadad, accidentes o algln otro --

factor.

El siguiente punto a analizar (cuadro 1.5) es la gente pro
veniente de otras entidades. La mayor parte de la pobla---
cién nacié en la entidad indicada, esto indica un porcen--
taje de 76,47% comparandola con el porcentaje de habitan--
tes nacidos en otra entidad que es de 21.41%. Sc pucde con
cluir que aunque resulte menor ésta (ltima, c¢s una canti--
dad c0n51derab1e que nos da el indicativo de un gran nme-
ro de familias en las cuales los padres inmigrantes tiene -
que pasar por un proceso de adaptacién, tomando en cuenta

que éstos tienen una familia que al igual tienen que su---

—=frir-el-mismo- proceso-pero sin un modelo-que esté realmen-

te integrado a su medio (sus padres).

Es importante hacer notar que los inmigrantes pueden venir
de provincia, de otras delegaciones o incluso del Estado
de México. '

De un total de 118,786 habitantes que cambio de lugar de
residencia, el 70% que arroja una cifra de 84,390 habitan-
tes teniendo un tiempo de residencia de S5 y mis afios; el
17.5% arroja una cifra de 20,574 con un tiempo de residen-

.cia de uno a cuatro afios. E1 7% que arroja una cifra de -

8,581 habitantes con menos de 1 afip de residencia y por ul
timo el 4.5% que arroja ura cifra de 5,421 habitantes con
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tiempo de residencia no especificado. La cifra total de
percentajes viene a dar un’.99.0% de habitantes que cambio
de lugar de residencia s

. .

En el cuadro (2.1) con respecto a la educacibén se puede -
notar un alto indice de alfabetismo en hombres y mujeres
en relacibén con el total de analfabetas de ambos sexos. -
El ‘total de alfabetizados son 367,644 habitantes y el to-
tal de ananlfabetos son 29,204 habitantes. E1l porcentaje
de alfabetismo es de 92.5% y el de analfabetismo de 7.5%.

El siguiente cuadro (2.2) habla de la educacién a nivel -
primafia y post-primaria. La cantidad total de estudian--
"tes nivel primaria era de 274,177 y con instruccidn post-
rpimaria 184,360 habitantes. La poblacién de 6 a 14 afios

que asiste a la escuela primaria cra de 148,740 habitanr-
tes y la que no asisfia era de 40,029. Del periodo de 12

a 14 anos con primaria no terminanda, tcnemos a 203 perso
nas, este nﬁmero representa ambos secxos correspondiendo

casi el 50% para cada uno,'no encontrandose gran difecren-
cia entre ‘ambos. Es importante mencionar aqui que en cl -
enunciado de escuela lejana o inexistente habfa 195 estu-

diantes denotando falta de escueclas cercanas al domicilio;

igualmente en el siguiente enunciado referente a 'no hay
_cupo" habia. 361 estudiantes. que.no gudleron entrar a la.

escuela. Dentro del enunciado de traba;o o ayuda a la fa-

milia habfa 577 estudiantes que no acuden a la escuela -

por tener que apoyar la economia familiar que posiblemente’

con la sola entrada del padre o ambos padres, no era su-
ficiente. o

:En cuanto a la poblacibén de trece afios y mids, sin ensenan

5

‘za media y superior se observa que de un total de 622,395

E:ha:_bi.tantess, 215,443 habitantes no cursaron la ensefanza -

|

= A N .
‘media, esto viene a arroiarun. 50,3%.
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se podria concluir que ésta parte de la poblacibén tiene -
poca probabilidad de conseguir empleos de alto ingreso, ob o
teniendo subempleos o empléos de salario minimo.

El cuadro 3.1 muestra la relacibén de habitantes activos

o inactivos. El total de habi;antes activos eran de 236,327
y el total de habitantes inactivos eran de 205,427. Esto
compardndolo con la cifra global que es de 639,213 habitan
tes, viene a arrojar el dato de un 32.13% de habitantes i-
nactivos. Como lo muestra éste cuadro la mayor poblacién
inactiva en cuanto a sexo era el femenino siendo la cifra
1§1,362 de mujeres inactivas dedicadas al estudio o al~
quehacer doméstico. S6lo 83,765 mujeres son activas del
total de habitantes de la poblacidn.

El cuadro 3.2 nos muestra datos de la poblacién econdmica-
mente activa por wupacibn principal segin rama de activi--
dad econbmica.

Las actividades insuficicentemente especificadas abarcan la -
mayor: cantidad siendo tal de 144,898. Podriamos suponer
que estas actividades al no ser adeccuadamente especifica--
das pertenccen o se cngloban en lo que podria llamarse eco
nomia subterranea o informal. La segunda rama de actividad
econbémica de importancia son los servicios comunales sien-
do‘ésia'dé 24,898;_Ia:tefcéra"perteﬁécé'é'iétiﬁdﬁéffiémﬁﬁ—
nufacturera con un total de 16,620; la cuarta pertenece al
comercio por mayor y por menor con un total de 12,896 habi
tantes y la quinta de importancia es la rama de la cons---
truccién con un total de 9,379 habitantes. El1 mayor porcen
taje, con relacién a la ocuﬁacién principal segin rama de
actividad econdémica, es el del enunciado del empleado obre
ro o peén que arroja un porcentaje de 65.5%; siguiendole
el enunciado de trabajo no especificado con un porcentaje
de 16.§¥; luego tenemos -el enunciado de trabajador por su

cuenta con un porcentaje de 8.6%; con un porcentaje de.5%

129



tencmos el enunciado de patrén o empresario; un porcentaje
de 2.8% para el trabajador}nd‘remunerado y por (ltimo, el
8% para el enunciado de los miembros ‘de una cooperativa -
de produccién. . '

El cuadro 3.3 muestra la poblacién econbémicamente activa
por rama de actividad econfémica y posicién en el trabajo
Podemos ver que la mayor cantidad estid agrupada en el e-=

nunciado. referido al empleado, obrero o pe6n; en segundo
lugar de posicién de trabajo no especificado con un total
de 38,500 habitantes; el tercero que se refiere al traba-
jador por su cuenta nos da un total de 20,276 habitantes.

Este dato Gltimo nos confirma lo arrojado por el cuadro -
anterior, la posicibén el trabajo de mids de 50% de habitan
tes ganan el sucldo, minimo o son subempleados, confirman
do que subsiste la cconbémia subtcr{ﬁnea o informal, con -
respecto a ésto (Gltimo. Con cconomfa subterrinca nos recfe
rimos a que gran parte de la poblacién evadia el fisco, -
no tenia permisos de salubridad, contruian si permiso, --

eran: paracaidistas o vendores ambulantes.

Los datos del cuadro 3.4 nos muestra la poblacibén economi
caﬁente activa por grupos de ingreso mensual en relacién
al salario minimo general de la zona. Por mes, en 1980, -
v-*era ‘de"$4,890:00,  éstoda~$163:00 diarios:~El 40% - -de_ -
la poblacién Alvaro Obregén recibe ingresos mensuales in-
feriores al SMIG mensual; 25.7% de la poblacidén recibe in
gresos mensuales iguales a.una vez e inferiores a dos ve-
ces el SMIG mensual. Este total de'la poblacién que viene
a ser un .gg% % recibiendo ingresos iguales o menores al
SMIG indicandonos en gran medida que las condiciones de
vida de éstas personas probablemente eran inadecuadas so-
bre todo cuando hay un padre de.familia, con un ingreso
o tal y que es el sustento-printipai-de_la famiiia. S6lo un
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A
10.95% recibe ingresos mensuales iguales/o supcriores a 3

meses el SMIG mensual. ’

>

El cuadro 4.3 nos da el {ndice de hacinamiento de la Dele
gacién siendo éste de 38.15%. Podemos ver dado el nfimero

de dormitorios que de 10,146 habitantes en un sélo dormi-
torio dormian 4 personas, de 3,476 habitantes en un dormi
torio dormian 7 personas y de 2,209 habitantes en:un dor-
mitorio dormfian 8 personas y de 3,394 habitantes en un s
lo dormitorio dormian 9 y més pefsonas.
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X CENSO GENERAL DE POBLACION Y VIVIENDA, 1980

Datos referentes al irea de influencia del Centro Local

Alvaro Obregon

-

€

I..POBLACION
Poblacién total 1731424 habitantes« -
Comparar este dato con la poblacién total en:

1960 230,246 habitantes i

1970 456,709 habitantes

1980 639,213 habitantes

Superficie 96.15 KmZ. *

Poblacibn _ 1731424

Densidad Poblacidén 1987 = SioerEics © Oean

= 18,007.529***

Densidad Poblacién 1980= 2322283 - 6, 648.08 )

* Datos estadisticos proporcionados por la Delegacidén Alvaro Obregé

L
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1.3 POBLACION POR GRUPOS QUINCENALES DE EDAD SEGUN SEXO *

MASCULINA FEMENINA 43 | GLOBAL
FRECUENCI _ -

EDAD - ABSOLUTA| RELATIVA | ABSOLUTA| RELATIVA ABSOLUTA | RELATIVA
Menor de 5 afios 38,453 12.5 37.800 1.4 76,253 11.92

De 5 a 9 afios 43,752 14.3 43,395 13.1 87,147 13.63

De 10 a 14 afios 38,775 12.6 39,854 11.98 78,629 12.30
De 15 a 19 afios 36,470 119 41,278 12.41 _ 77,748 12.16
De 20 a 24 afios 33,300 10.8 37,095 11.15 70,395 11.01

De 25 a 29 afios 26,298 8.6 28,663 8.62 54,961 8.59(6)
De 30 a 34 afios 20,619 6.7 22,346 6.72 42,965 6.72

De 35 a 39 afios 40,009 g 44,873 13.50 34,965 -5.39(4)
De 40.a 44 afios : ' 26,982 4,22
De 45 a 49 afios - 23,384 |.  3.65
De 50 a 54 afios 8,573 2.8 10,563 3.177 19,136 2.99
De 55 afios y més’ 20,356" 6.7 26,198 7.9 46,754 7.31
TOTAL 306,805 100.0 332,408 | 100.0 639,213 100.0

* Censo 1980, Vol. I, Cuadro 1, 0 la dltima estimaci6n oficial

123 ,



1.4 Poblacién de 12 afios y mas por ‘sexo segln estado civil *

MASCUL INA FEMENINA GLOBAL
: Frecuencia y
Estado Absoluta | Relativa [Absoluta |Relativa Absoluta Relativa
Civil

Soltero 93,204 49.8 94,602 [45.6 187,806 47.6
Casado 79,423 42.5 81,585 [39.3 161,008 40.8
Unién Libre 10,468 5.6 12,297 | 5.9 22,765 5.7
Viudo 2,874 1.5 15,895 7.6 18,767 4.7
Divorciado 860 .46 2,693 1.3 3,553 0.9
TOTAL 186829 | 100.0  |207072 [100.0 393899 100.0

-

* Censo 1980, Vol, cuadro 2

1.5. Poblacibén total por lugar de nacimiento segln sexo**

- £ : : Total Frecuencias -
LUGAR DE NACIMIENTO - Ilombres Mujcres Absoliita ReTative
Nacidos en la Entidadi: 204,872 247,970 488,842 76.4
Nacidos en otra Entidad 59,876 77,031 136,907 21.4
Nacidos en otro Pais 1,389 1,680 3,069 0.48 v
No especificado i 4,668 55727 10,395
TOTAL 306,805 332,408 639,213 100.0 3

.;* Censo 1980, Vol.A I cuadro 11 134



1.6 Poblacibén que cambié de lugar de residencia por lugar

‘ ¥ - - -
de residencia anterior segin tiempo de residencia*

>

Lugar de residencia Poblacién tiempo de residencia
anterior que_cambibd '
de lugar dci Menos de | De 1a 4 | 5 afios| No especi-
residencia] 1 afio afios y mds | ficado.
Aguascalientes 199 7 14 166 12
Baja California N. 668 72 174 379 43
Baja California S. 88 7 38 381 © S
Campeche 71 - 16 6 47 2
Coahuila 346 26 48 254 18
Colima- - 70 10 15 38 7
Chiapas 345 29 58 231 27
Chihuahua 394 21 54 284 35
Durango 144 8 25 102 9
Guanajuato 3737 136 387 2830 384
Guerrero 1582 105 332 986 159
Hidalgo 2866 145 351 2103 267
Jalisco / 1491 59 218 1062 112
México, 13696 867 2080 9512 | 1237
Michoacan 11530 494 1204 8861 971
Morclos 719 56 153 449 61
Nayarit 114 11 2 60 i
Nucvo. Ledn 417 14 89 274 40
Qaxaca 1745 126 331 1156 132
Puebla 2649 175 398 1818 258
Querctaro 826 - 42 87 603 94
Quintana Roo 104 16 40 43 S
San Luis Potosi 736 36 107 525 68
Sinaloa 280 22 53 . 169 36
-|""'Sonora - 237. - 20 57 131 | =28

Tabasco . 173 26 45 91 11
Tamaul ipas 2130 75 267 1322 | 466
Tlaxcala 544 26 76 389 144
Veracruz ; 2267 187 409 1527 27
Yucatén 296 16 35 218 28
Zacatecas 367 7 32 300 450
El extranjero 6717 823 " 1745 3699 33
No especificado 61238 4861 11621 44723

Total 118786 - | 8581 20574 84390 5241

A

*“Censo.19‘8.0, Vol. II, cuadro 14. Sefialar sblo los 5 principales

lugares de residencia anterior.

125

T



II. EDUCACION

»
«'.

2.1. Poblacibn de 15 afios y mis por grupos quinquenales de
cdad segln condicibén de alfabetismo y sexo*
MASCULINA FEMENINA :GLOBAL
‘Edad Frecuencia Absoluta |Relativa |Absoluta |Relativa |Absoluta |Relativa
De 15 a 19 aiios 35,875 20.16 40,105 21.1 75,980 20.6
De 20 a 24 afios 32,696 18.3 35,747 18.8 68,443 18.6
o De*25 a 29 anos- 25,625 ‘14.4 27,362 1. 14.2 52,787 | 14.3
< De 30 a 34 anos 20,036 11.2 20,681 10.9 40,717 11.0
: De 35 a 39 anos 15,520 ol 16,222 8.5 31,742 8.6
fo De 40 a 44 anos 12,125 .8 12,042 6.3 24,167 6.5
: De 45 a 49 anos 10,175 o 10,373 .4 20,548 .5
2 De 50 a 54 anos 7,893 .4 8,394 .4 16,287 . .4
5 55 ainos y mis 17,975 10.10 18,998 10.0 36,973 10.0
Total 177,920 100.0 189,724 | 100.0 367,044 | 100.0
MASCULINA FEMENINA GLOBAL
. Frecuencia - o I R
Edad ' Absoluta | Relativa "Absolu'ta"}RéIHfii}:i" ‘Absoluta TRelativa
De 15 a 19 afios 595 7.6 1.173 5.4 1.768 6.0
2 De 20 a 24 afios 604 I 1.348 6.2 1,952 6.6
| De 25 a 29 afos 673 8.6 1,50L 6.9 2,174 7.4
‘: De 30 a 34 afios 583 75 1.665 ¢l 2,248 7.6
<| De 35 a 39 afies 712 9.1 2,062 9.6 2,774 | 9.4
| De 30 a 44 afios 752 9.6 2.063 9.6 2,815 9.6
| De 45 a 49 afios 725 9.3 2.111 9.8 2,836 9.7
:_____DQ.;..SOfa 54 afios 680 8.7 12,169 - | 10.1 2,849 9.7
55 afios y més 2,432 31.3 7,356 34.2 9,788 33.5
Total 7,756 100.0 21,448 1_00.0 29,204 100.0
; |

* Censo 1980, Vol. I

, cuadro 4 ']36




2.2 Poblacibén de 6 afios y mas por edad scgun nivel de instruccibn*

Sin instruc- [Con alg(n cur-|Con ensefianza | Con instruc- No especifi-

cién so de adiestral primaria cibén post - cado

_____ miento,sin pri primaria
maria
FdﬂdFrecuch1a Absoluta|Relativa| Absolutal Relativa| Absoluta| Relatival Absoluta| Relativa| Absolutal Relativa
De 6 a 9 afos | 8,560 23,3 0 43,367 |15.8 0 0 18,184 |35.8
De 10 a.14 afios| 1,245 3.3 0 59,166 | 21.5 14,165 7.6 4,053 8.0
De 15 a 19 afios| 1,541 4.1 1 4. 23,769 8.6 49,483 | 26.8 2,954 5.8
Dc 20 a 24 afios| 1,874 5:1 3 13.6 26,795 9.7 38,084 | 20.6 3,639 7.18
De 25 a 29 afios| 2,098 5.7 4 18.18 24,424 8.9 25,227 |13.6 3,208 6.3
Dc 30 a 34 afios| 2,216 6.03 2 21,117 Tu? 16,830 9.1 2,800 J. 5.5
De- 35 a 39 afios| 2,685 7.3 2 : 17,945 6.5 11,116 6.0 2,768 | 5.4
De 40 a 44 afios| 2,582 ?f03 3 13.6 14,268 5.2 7,798 4,2 2,331 4.6
Dec 45 a 49 afios| 2,711 7{3 4 18.18 12,252 4.46 6,187 3.3 2,230 4.4
- 50 afios y mis 11,193 30;§ 3 13.6 31,074 11.33 15,470 8.3 8,157 | 16.10
Total 36,705 100\0 22 100.0 274,177 { 100.0 184,360 | 100.0 50,660 | 100.0
' | 1 :

* Censo 1980, Vol. I, cuadro 5.

&
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2.3 Poblacién de 6 a 14 afios qué asiste a la escuela primaria* 148,740

2

‘.

2.4 Poblacibn de 6 a 14 afios que no asiste a la escuela primaria por -

grupos de edad, seg{m causas de inasistencia a primaria ** 40,029.

Escuela con |Escuela leja-
Primaria primaria in- |na o inexis--|No hay cupo
rerminada completa tente. .
Frecuencia Absolu|Relati] Absolu |Relati|AbsolufRelati|Absolu|Relati
Edad ta va ta va ta va ta va.
! S | 0 |132 16.4 |38 19.48 |133 36.8
0 H8 QU0 . 0 {158 [19.6 |43  [22.05 |124 |34.5
< H|673 2.5 157 19.5 |33 16.92 | 20 5.5
De 9 a 1lanos yizeg (2.7 |[153 [19.05 33 |16.92 | 29 | 8.0
= H|12905(45.8 96 11.9 |19 9.7 21 5.8
DelZ a 14afios yl13783/48.9 107 [13.3 |29 [14.8 | 34 | 9.4
Total 28,129/100.0 | 803 100.0 | 195 100.0 1361 100.0
. _ i
* Hombres Mujeres
Mujeres '
Trabajo o a-|Incapacidad Otras 6 e i
yuda a la fa|para estu - causas
milia. diar.
Frecuencia |Absolu Relati|Absolu |Relati|AbsolulRelatifAbsolujRelati
Edad ta va ta va ta va ta va.
I'De 6 a 8afios Hl 27 | 4.6 156+~ [21.1:|3799:-141.1--.{3982 . |34+9
M| 24 | 4.1 |150 20.3 |3587 |38.8 |[3761 |33.0
= HY 28 4.3 1110 14.9 457 4.9 592 5.1
De 9allaios yl 43 | 7.4 |97 [13.4 | 430 | 4.7 |1018 | 8.9
<. H} 108 18.1 90 12.1 409 4.4 |1013 8.8
Belzm Matosylzes [61.1 i35 [18.2 | 535 1023 | 8.9
Total 577 [100.0 738  [100.0 {9226 [100.0 | 100.0
l? g

* Censo 1980, Vol. II, cuadro 4
** Censo 1980, Vol. II, cuadro §
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2.5 Poblacibn de 13 afios y mis, sin ensefianza media y superior (secundaria,

preparatoria y enseﬁanza'supetior)*.

Poblacién dé-

Poblacién sin

No

Edad 13 afios y ensefianza me- | especificade|D = A-C | ; x 100
. |m8s (A) dia (B) (€ ) D
13 afios 15,102 9,861 0 15,102 | 65.2
14 afios 15,701 7,003 15,701 | 44.6
15 afios 15,245 5,041 18 15,227 | 33.10
16 afios 15,547 4,746 56 15,491 | 30.6
17 afios- 16,211 5,106 3 16,208 | 31.5
18 afios 16,104 5,405 1 16,103 | 33.5
19 afios 14,641 5,013 0 14,641 | 34.2
20 a 24 aiios |70,395 28,675 4 70,391 | 40.7
25 a 29 afios [54,961 26,526 2 54,959 | 48.2
30 afios y mfis|193,744 118,067 6 193,738 | 60.9
Totad (427,651 215,443 90 427,561 T:50.4

* Del Censo 1980, Vol. II, cuadro 7




ACTIVOS

INACTIVOS

| TEE.

TRABAJO E INGRESO

»

"

3.1 Poblacién de 12 afios y mis por edad, seglin condicién de

actividad y sexo*.

.+* Censo 1980, Vol.

140

Masculino Femenino Global
Frecuencia |Absoluta Relativi Absolutal Relativa|Absoluta|Relativa
Edad -
De 12al4 afios|..2,041 1.3 | 1,843 2.2 3,884 1.6
De 15al9 afios|17,212 11,2 14,308 17.08 |31,520 13.3
.-De~20a24 anos (27,048 17.7 17,997 21.48 45.045 19.0
De 25a29 aifios |24,844 16.2 13,245 15.81 |38,089 16.1
De 30a34 afios|20,070 13.1 9,568 11.42 |29,638 12.5
De $5a39 afios [15,851 10.3 7,700 9.19 |[23,551 9.9
De 40a44 afios 12,525 8.2 5,596 6.6 18,121 7.6
De 45a49 afios 10,478 6.8 4,599 5.4 15,077 6.3
De 50a54 afios| 8,063 5.2 3,388 4.0 11,451 4.8
55 afios ymds |14,430 9.4 5,521 6.5 |19,951 8.4
T.o. t.a.l 152,552 | 100.0 | 83,765 100.0 |236,327 | 100.0
De 12al4 afios |20,900 7.2 22,112 14.6 43,012 20.9
_De.15al9 afibs [19,258 | 34.3 |26,970_ | 17.8  |46,228 | 22.5
De 20a24 afios | 6,252 111 19,098 12.6 23,350 T 1.3
De 25a29 afios | 1,454 2.5 15,418 10.18 |16,872 8.2
De 30a34 afios 549 0.9 12,778 8.4 13,327 6.4
De 35a39 afios | 381 0.6 |10,584 6.9 |10,965 5.3
De 40a44 afios 352 0.6 8,509 5.6 8,861 4.3
De 45a49 afios 422 0.7 7,885 52 8,307 4.0
De :50a54 afos .S510 0.9 - 7,175 4.7 7,685 3.7
;| 55 afiosy mds | 5,987 10.6 20,833 13.7 26,820 13.11
ifTotal: [s6,065 | 100.0 [151,362.] 100.0 _[205,427 100.0 |
I, cuadro 6




3.3 Poblacién econbémicamente activa (12" afios y mds) por rama de actividad econémica.
: Fasictin on ol ‘trabajo Desocu-|Poblacién
- Rama de Patrén |[Emplea |Miembro| Trabaja [Trabajal No espe gzdgznq?E ;gﬁ%gmicif
| aetividad o Empre |do o- |de una | dor por|dor no | cifica- traba'adé va ct1
sario |brero |coopera| su cuen |remune- do. ) 3
econbémica o pebn [tiva de| ta rado. .
produc-
cibn.
Agr. Ganad. Caza . 259 3,051 57 471 234 531 4,602"_:
Explot. de minas y canteras|. 575 4,783 78 1,071 369 592 7,414
Industrias manufactureras $931 |11,992| 140 1,184 536 1,837 16,620
Electricidad, gas y agua 1198 | 2,123| 41 199 89 267 2,917
Construccién ‘434 | 6,578| 42 893 | 370 | 1,062 9,379
Comercio mayoreo y menudeo |1,349 4,648 | 146 3,195 |1,061 1,777 12,896
Transportes, commnicaciones | : 135 2,047 27 351 116 518 3,194
Establec. Financieros ;503 | 6,230{ 88 376 | 181 863 8,241
Servicios comunales 367 |20,470] 91 938 | 619 | 2,328 24,813
Actividades insuf. especif. ?,139 93,907(1,092 10,932 |3,103 | 28,725 144,898
Desocup. no han trabajado | i--- s ---- --- ——-- 1,342
) { ‘
: Total ]i1,890 155,8251'1,802 20,276 (6,678 II 38,500 1,342 23_:6,3?17

* Censo 1980, Vol. I, cuddro 8
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3.2 Poblacibn econémlcamente activa (12 afios y mas) por ocupacién principal seg@in rama
de actividad economlca*
Rama de actividad
Ocupacibn Agricul]l Explo |Indus -| Elec-| Cons-| Comer |Trans |Estable|Servi|Activi- | No por
tura,Ga] tacidn tria | trici| truc-| cioporjporte [cimien-|cios |dades orden
Principal naderfal de mi- | Manut -| dad, | cién.| mayory]Almace|tos fi-|Coma- |Insufi- de im-
Caza. [nas y | factu-| Gas y menor; (namien|nancie- [nua- .|ciente- | Total | portan
cante-| reras.| agua. to. TOS. les. [mentees| cia.
ras. pecifi- (1-5)**
cadas.
Profesionales 59 86 (1,138 |61 118 33| 6 404 106 | 3,698 | 5,709
Téc. y personal esp. 44 108 [,196 [113 239 35 6 849 2,458 | 1,985 | 7,033
Maestros y afines - 10 829 |41 5 5| 2 6 947 | 1,195 | 3,040
Trabajadores del arte “5 58 220 @61 53 9] 1 18 113 844 | 1,782
Funcionarios Piblicos 11 10 25 | 1 7 67]- 1 2 3 467 594
Gerentes sector privado 108 210 354 [112 163 44| 25 249 18 | 3,089 |.4,372
Administr. agropecuario 4 1 | "oz o = wnl o= = -- 1 " 19 24
Mayorales agropecuarios 4 /| il - i ot --- -- 10 oy
Agricultores 1,582 3 1 |3 1 8| -- --- 1 78 | 1,677
Op. de maquinaria agrop. 6 3 4 |- - -l -- -—- - 11 22
Supervisores de obreros 27 84 214 | 22 80 29| 22 217 18 |.1,061 | 1,774
Artesanos y obreros 526 880 8,819 W09 6,297 658| 565 2,016 5,897 | 7,157 |31,224 2
Ayudantes de obreros 101 101 197 | 95 514 246|213 177 | 125 785 | 2,554
Oficinistas 445 745 [1,640 [388 422 493| 235 2,400 586 |13,184 |20,538 3
Vendedores dependientes 259 2,180 471 | 89 194 10,014 22 296 53 | 3,323 [16,901 4
Vendedores ambulantes 14 28 22 6 1 177 == == 4 | 47 349
Empleados en servicios 130 184 927 [134 568 837 2 29 1,522 | 3,094 | 7,427
Trabajadores domésticos | 14 2 16 |--- = 475 6| 3 114,218 | ~ 482 (15,217 S
Op. de transporte 1,210 162 146 | 66 201 116{ 2058 144 21 | 4,893 | 9,017
Proteccibn y vigilancia 33 31 106 |11 10 10 2 392 | 438 524 | 1,557
No especificada | 21 2,529 295 [905 31 109| 31 1,041 285 98,902 (104149 1
Nunca ha trabajado <= - anm men ~- —eef - ———- .= | ==-- 1,342
Total 4,603 [7,414 [16,620{2,917|9,379 12,896('3194 | 8,241 " 248I3|144898 | 236317
No. por orden de
importancia (1°a15°) 3 5 4 - 1

* Censo 1980, Vol. I, cuallro 7

** Sefialar los 5 primero
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3.4 Poblacibén econbébmicamente (12 afios y mis)activa (P.E.A.)
Por grupos de ingreso mensual en la relacién al salario
minimo general de la zona*

>

Salario Minimo General de la Zona (SMIG), por mes,en 1980
(1980) $163.00 diarios § 4,890.00
(1987)3,400.00 diarios $102,000.00 mensuales

recuencia .

P.E.A. Absoluta Relativa
No recibe ingreso 15,126 - 6.4

.. Ingresos mensuales 40,689
infeiores al SMIG 38,830 33.64 -
mensual. 79,519
Ingresos mensuales 38,830
iguales a una vez e 21,945 25.7
inferiores a dos ve 60,775.5
ces el SMIG mensual ' =0
Ingresos mensuales 21,945
iguales a dos veccs _ 4,973 11. 3
e inferiores a tres 26,918
veces el SMIG mensual _
Ingresos mensuales 10,659

" iguales-y/o supecrio- 15,235 10.95
res a 3 veces cl SMIG 25,894
mensual
No especificado 28,083 11.88

- %l 0 TA Lt -PLE.A. # 5 236,317 -- SRS 0 ) [ | R

* Del ceso 1980, Vo. I, cuadro 10.
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IV. VIVIENDA

Ocupantes

Nfimero de

" Nfimero de

Ocupantes

Vivienda?

NGmero de
NGmero de
Viviendas :

por viviendas*

ocupantes (a) 639,213
viviendas (b) 122,713

por viviendas A _
L= g2
B .
propias por viviendas rentadas**

viviendas propias (a) 64,154
viviendas rentadas (b) 40,528
propias por viviendas rentadas

A _ .
3= 16

* Del censo 1980, Vol. I, cuadro 18

** Del censo i§80, Vol. I, cuadro 21.

e
.
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de hacinamiento* 38.15% de la Delegacibn

4.3 Tasa
Alvaro Obregbn
NGmero de N{mero de dormitorios - poblacidén por dormitorig
Ocupantes AX B AxC fotal
: (A) Uho (B)| Dos (C) (D) (E) (D+E)
4 10,146 40,584 40,584
5 7,538 37,690 37,690
6 5,170 31,020 31,020
7 3,467 ; 24,269 24,269
8 2,209 2,424 17,672 19,392 | 37,064
9 (Y mis) 3,394 4,743 30,546 42,628 | 73,233
Total |[31,924 | 7,167 181,781 62,079 | 243,860

-~

Tasa de hacinamiento

" Total

(1) X100

—

Poblacion Total ( 2 )

* Del censo 1980, Vol. II, cuadro 17
(2) ver en POBLACION:. 1.1..p. 27 -
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VIAS DE CDMUNICACIUN,Y DE TRANSPORTES.

L]

En los recorridos de observacién se pudo detectar -
que la Delegacidén Alvaro Obregén, cuenta con pocas vias
de acceso para transitar, lo que da origen a que queden

colonias aisladsas.

Entre las avenidas mds importantes podemos citar las

' siguientes: Av. Observatorio, Camino a Santa Fe y/6 -
Vasco de Quiroga, Av. Centenar:o, Av. del Rosal, Calza-_
da de las Aguilas, Camino al Desierto de 153 Leones, Av.

Toluca, etc.

Cabe sefialar que existen rutas de camiones de la Ru-
ta 100, que no satisfacen la demanda de transporte de’ 1a
poblacidén, existiendo colectivos para la zona, los cua-
les cobran tarifas elevadas lo que hace dificil que la -

poblacidén. pueda costear este tipo de transporte.

De las rutas de transporte podemos citar las siguien
tes:
Ruta 7 Molino de Rosas - Alfonso XIII,
~Ruta '120:-: A -Metro Juanacatldn -+ Metro-Corpus-Cristy, —
Ruta 117 'B Metro Mixcoac - Col. Presidentes,
‘Ruta 50 A Metro Zapata - Molino de Rosas
Ruta 46 Eje 5 y 6 - Central de Abasto,
Ruta 54 Molino de Rosas -Central de Abasto,
Ruta 120 Metro Zapata - San Mateo,
Ruta 112 Metro Tacubaya - Ampliacién Jalalpa,
Ruta 114 Metro Tacubaya -

Metro Tacubaya

Lomas de Capula,

Vista Hermosa

Metro Tacubaya -Sahiowoomingo.,
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San Angel -2,

Metro Juanacatlan
Metro Tacubaya

Metro Tacubaya
Ayuntamiento
Metro Tacubaya
Metro Tacubaya
Metro Tacubaya
Metro Tacubaya
Metro Juanacatlan
Metro Tacubaya
Santa Fe
Plateros

Santa Martha
Metro Ermita
Metro Zapata
Metro el Rosario

Metro Zapata

147

San Bartolo Ameyalco
Puente Colorado
Chimalpa

Contadero Cuajimalpa
Bellavista

San Metro Santa Rosa
Barrio Norte

Arvide Cafada
Presidentes

Corpus Cristi

Puerta Grande tlacuitlapa

Ejidos de Iztapalapa
Santa Martha

Las Aguilsas

Unidad Plateros
Axiomatla Aguilas
Alfonso XIII

Lomas de Axiomatla



3.3.3 INCIDENCIA DELICTIVA REGISTRADA EN LA DELEGACION
ALVARO OBREGON.
A continuacién se presenta de manera grifica los da--
tos referentes a los principales delitos, ocurridos dentro
de la Delegacibén Alvaro Obregén,

Cabe sefialar que esta Delegacibén ocupa el 7° lugar dentro
de las 16 Delegaciones Politicas, - en cuanto a incidencia
delictiva se refiere, observandose un incremento del 21.04%
en el primer trimestre del 1987 en comparacién con todo el
afio de 1986.

Estas cantidades solo nos presentan los delitos reportados
en las agencias investigadoras que corresponden a la Pro-
curadurfa General de Justicia del Distrito Federal, sien-
do notorio que cxisten cifras negras de todos aquellos de

litos que no son denunciados.
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PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL
INCIDENCIA-DELICTIVA RZGISTRADA EN LA DILEGACION ALVARO CBRECON
. PERICO0 ENZRO 1986 =~ MARZO 1937 b ' ‘
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PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL

.INC;DENCIA DELICTIVA REGISTRADA EN LA DELEGACION ALVARO’
OBREGON PERIODO ENERO-}QBE - MARZO 1987

4]

El cuadro anterior;pfésenta los principales Delitos
y el nlmero total de}casos delictivos en el periodo de-
Enero de_1986 anarzﬁ 1987, obsefvandosé-que el delito
que arroja el mayb'nﬁmero de casos es "ROBO" siendo el

que mantiene un incremento constante. -

1. D.P.A. Dafio en propiedad ajéna

2. A.V.C. Ataque a las vias de comunicacién ~



ZONAS DE ALTO RIESGO

(93]
.
e |

Remitiendonos a lo escrito acerca de las migraﬁiones
rurales-urbanas eh América Latina. Corona Renteria (1975)
nos narra que como consecuencia del tipo de desarrollo so
cioeconbémico -que se le ha impuesto a América Latina por -.
las economfas desarrolladas, se han estado concentrando
en las ciudades a partir de las ultlmas decadas, ampllos
niicleos de poblacién marglna¢ que‘se caracteriza por:

Un bajo nivel econémico de vida, pués carecen de condicio
nes estables de trabajo, lo cual hace que estos grupos --
sean afectados por el desempleo y el subempleo y por la -
necesidad de dedicarse a actividades de subsistencia. Se
encuentran por lo tantb, excluidos del sistema productivo, -
de tal forma que la parte de la riqueza social que perci-
ben es minima y por lo mismo, su consumo de bienes y ser-

vicios es también bajo.

Una situacién biosocial que presenta bajos niveles de sa-
lud y alimentacién; altas ‘tasas de mortalidad infantil y

condiciones-de vivienda:y saneamiento ambiental inadccua-
das e' insalubres. Estos niicleos poblacionales carecen, -
as{ mismo, de los servjcios.bésicos y de las instalacimes
de infraestructura necesarias (agua potable, luz eléctri-
ca, drenaje, etc.); todos estos factores determinan en -
gran medida, el perfil epidemiolégico ‘caracterizado por -
la presencia de enfermedades infecciosas y parasitarias -
propias de los paises subdesarrollados. También presentan
niveles educativos muy bajos que repercuten en su vida e-

conbmica y politica.

Una situacién politica caracterizada por una gscasa o nu-
la inflqénciaven-la toma de'deCi$iOnes que afectan su pro
pio destino, ya que carecen de reprentatividad politica -
frente .a-Ios sistemas.de dominacién para los cuales son -

sélo objeto de.dominacidn. e ,



Estos ncleos de poblaciénﬁmafginal existen en las-prlci o Al g
pales ciudades lationoamericanas, en donde se les conoce’
con diferentes nombres: Favelas enlﬁrasil, Ranchos_én Ve- 0
nezuela, Callampas en Chile, Barriadas en Pera, Villas Mi
seria en Argentina, c1udades perd1das y cinturones de mi-

seria en México.

Tales asentamientos humanos se han ido conformando a par-
tir principalmente de la década de los cuarentas en-la --
que se acelera el proceso de industrializacidén en varios
pafses de América Latina y, como consecuencia, se acentfia.
la proletarizacién del campesinado debido entre otros fﬁg
tores, a la introduccién de tecnologia moderna en el cam- .
po que desplaza mano de obra, a la ineficiencia de las re -
formas agrarias y al crecimiento natural de la poblacibn
que reduce la extensién de la. tierra per cépita, y por lo -
tanto, sus posibilidades de subsistir del agro.

Ante .esta.situacién. desfavorable, el campesino se ve obli-
gado a emigrar en busca de trabajos no agricolas que le -

permitan sobrevivir en condiciones mejores a las que tehi.
a antes de ser expulsado por el campo.

. §in-embargo, las-condicionés-quc-encuentrai’en ‘losTcentrqs
urbanos le dificultan o impiden mejorar sus medio de vida.

Se tiene que refugiar en colonias suburbanas o en barria-

das ya que carecen de recursos para acomodarse en zonas -

de hejor calidad, o porque a los lugares a donde llega --
tiene familiares o amigos que le ayudan d instalarse. Es

asi como el poblador de barriadas 1lléga a la gran ciudad .
como campesino pobre, carente de medios y'de habilidades

para desenvolverse-en el ambiente urbano. Este lo recha-

za; 10-ekiuye;més_o.menos~permaheﬂtementeﬁdel.acceso-al- :
procletariado industrial; lo condena a 'vivir en. ghettos
dcspr0v1stos de todas las ;dc111uaaes y carentes de servi

cios municipales de- cualquler t1po. ' :

b
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El proﬁlema social que provocan los asentamientos humanos
en ciudades perdidas o cinturones de miseria no solamen-
te lo resienter sus habitantes sino que representa un se-
rio problema econdémico, politico y social para 105 gobier
nos de las ciudades. Al carecer éstos de suficientes medios’
para proporcionar servicios municipales en cantidad y ca-
lidad adecuados, como el crear fuentes de trabajo pdra la
gente que llega del campo, son presionados por los habi--
tantes de esta zona, as{ como por las diversas organiza--
ciones politicas y sociales que asumen su defensa. Es asi,
que la influencia de inmigrantes rurales a la ciudad es
una presién creciente de la demanda de empleos ufbanos,
tanto en el sector industrial como en el de servicios. La
baja calificacién de los inmigrantes, que son con frecuen
cia analfabetos, nnida a la insuficiencia de empleos ur-
banos, se traduce en tasas muy elevadas de desempleo en--

tre los recién llegados.*1

Con esta revisién de lo que es la migracién gran problema
actual derivado de factores socioeconémicos podemos tener
una visién mis amplia del proceso de una de tantas problc
‘midticas que van a darnos la pauta para englobar méltiples
~factores-en: lo que :vendria a definirse zonas"de alto ries-
go. Retomando a Erich Roth (1981j2y la definicibén propor-
cionada por el estudio bdsico, englobamos la mayor canti-
dad de factores que vienen a conformar lo que es una zona
de alto riesgo. Por lo tanto, zonas de alto riesgo son,
tomando en cuenta factores anteriores,"aquellas en las que
los asentamientos humanos conjugan deficiencias econémi--
cas, 'sociales-y psicolébgicas. Tales como: Centralizacidn
de servicios, cinturones de miseria,'inmigracién,'focos
de contaminacién ambiental, exce¢siva explotacién demogri-
"fica, marginalidad, hacinamiento, creacién-acelerada de -
infraestructura, desempleo, subcmplco crdnico, bajo ingre
so familiar y per cédpita, creacién insuficiente de servi- -

'
' I3
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cios educacionales y recreativos, la alimentacién deficiente,
la enajenacidn, 1a.cosifi¢aci6n.de1 individuo, la disfuncidn-
familiar, problemas psicolégicog,'etc y muchos. otros facto--
res que pueden propiciar la farmacodependenc1a ) que en oca--
siones ya esta presente. Esto es, que dentro de zonas de al-
to riesgo no podemos excluir que no se de el problema de la -
farmacodependencia, (ver sonas de alto en 1la Delegaciﬁn Alvaro
Obregén)‘ ' |

*.1 a) Caorena Repteria, Alansa.
"Las migraciones rurales-urbanas”
Revista de lnYeStanQIOﬂ ecanmlca\ .

b) Lomnitz, ZLarissa . :
~ "Comd sobreviven lqs marginados™
Ed{ Siglo XXI, México, 1915

2 Roth, Eric,
+ !""Creacidn de repeﬁtqrxqs conductuales: Pro ~sociales en joQ
venes soc10econ0m1camente marginadqs'™ . -
.Universidad Catdlica Boliviana (U,C.B.)
Direccion Nacional de control ‘de quqtanc1as pellgroqas

(DI\C‘SP),IBBI _
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RECURSOS INSTITUCIONALES:

Son considerados en éste rubro, las instalacidnes materiales y

los recursos humanes con que cada uno de-ellos cuenta, para .-

dar serwicio, satisfacer o gratificar las necesidades surgidas

de la comunidad, : ’

Y que los diferentes sectores pGblicos y prluados han construi_

do o establecido en é1 #rea de: estud10 (Delegac1on Alvaro Obre
goén) . _ Eil
Estos sectores se encuentran divididos ens

Salud, Educativo, Laboral, Sacial, Recreatlvo,aRe11g1oso, Eco«
némico, etc, .

Haciendose notorio un marcado centrallsmo .en cuanto a ublcaC1on
.de Instituciones pudiendose aplicar al refran de que “Dinero -
llama ¢inero™ ya que las”zonas-socio%econﬁmiCas medio alto y -
alte son las-que cuentan con el mayor n@mero de instalaciones,
como el area de San Angel, sitio donde gravita la mayor y més\'ﬂfzi
-zona .comercial: importante -de la Pelegacidnm, - : ‘
Ubicandose las instalaciones Bangas, Cines, Mercados, Restauran
tes, Hospitales, concentrades en ung ynlca‘zona en las calles .
y .avenidas mis comerciales provecando asi una problemitica para
el funcional acceso, |

Las Instituciones que. pon sus funciones v act1Wrdades necegsitan
de espacios amplios y de bajo costo se ubican en zonas socigo<x=
econdémicas de nivel medio bajo y bajo, donde alin existen terre~
nos Yy son adquiridos a costos muy bajos\ Pergp que no dan ser~
vicio a la comunldad que los rodea: sino a gentes prouenlenteSx
de zonas con mayores recurses, no solo de 1a Deleoac1en sipo de
Qtras areas, de la ciudad Como son grandes. hospmtales de-la '~
iniciativa privada o extranjera Universidadés y numercsos Cens
tros deportives que solo admitef a miembros asaciados,

Solamente el sector educativo por medio:de.la S.E.P, ha hetho ~
un gran cqfucr,o tratando- de dar sat1§facc1on a las demandas de
la comunidad con planteles escolares a nivel pre-escalar, prima

ria y en menor praporcidn secundarias, -, |



SECTOR SALUD:
La Delegaci6én Alvaro Obregén estéd conformada por 237 colonids
cuyos habitantes demandan servicios médicos a nivel preventi-

vo y curativo contando para dar atencidn con:

Centros de Salud pertenecientes

a la Secretaria de Salud.—-——-——--———---——--{--—fJ 15 Centros

Pertenecientes al ISSSTE-------=-=c-mcmccmccaacoaa. 2 Qliniéas
- Z-Hoqpitales

Pertenecientes al I.M.S.S.-------- e e T .S:Cliniéa§

Pertenecientes a la Inicia '

tiva Privada ---------r-emmm e r et m e e e 16 Sagaforios

Consultorios.Médicos pertenecientes

a la Delegacidén Alvaro Obregbén---------- e mmmm e 27

RECURSOS HUMANOS:

Médicos Generales y Especialistas----------------- 1,604
Odontologos -------=--- e 67
Enfermeras y Paramédicos—--~---—-----—«—Q--4 —————— 1,874
Técnicos en RX.-~---=-c--commommom 164
~Técnicos~en Laboratorio-=--------ommim oo 10—

*Total ---------mmmmmmmmmmmm oo T T 7.697

Haciendo un total.de 249 consultorios y 751 camas para internamien

El total de recursos humanos (7,697) se distribuye de la siguiente

manera:

: | -
El 21% corresponde a personal médico,

E1 24.5% cofresponde a personal paramédico. .
E1 43.1% corresponde a personal:administrativo.
El 11.6% restante a otro tipo de personal.

No encontrandose en las zonas mas probladas y de mayor riesgo vy

nlngun sch1CIo médico de urgenCLas

»

* Resulta de ta suma de ﬂtr~ondl (médico y admlnlbtratlxo)‘TESGS
[yew (tiqedvem



RECURSOS .HUMANOS POR INSTITUCION DE SALUD

DELEGACION ALVARO OBREGON D: F.
Y - ‘ .

FUESTES

nd.-no disponible.

157

1986
. |
PERSONAL' S.S.A. |I.M.S.8.| ISSSTE | D.I.F. | D.D.F. | HOSPITAL | PRIVADOS TOTAL
. REAHB. DR.
DIAZ
MEDICOS 179 513 699 30 53 5 125 1,604
PARAMEDICOS 178 127 1,426 53 20 26 44 1,874
" PERSONAL -~
$?$éNISTR§, 157 1,401 1,768 nd nd nd nd 3,326
OTROS - 891 b 2 - .- - 893
| roTAL A
8 e 514 2,932 3,893 85 73 31 169 7,697
INSTITUCIONES DEL SECTOR SATUD DELEGACION ALVARO OBREGON. ‘




L

DITRIBUCION DE SEGURIDAD SOCIAL JURISDICCION NO. 'V

o

1986

CONCEPTO . NUMERO I
I.M.S.S. 450 | 25.00

. a
1.S.S.S.T.E. 280 © . 15.56

SECRETARIA DE |
SALUD 790 43.89
MEDICO PARTICULAR | 200 i 11.11
-OTROS 80 L. 4.44
TOT AL 11,800 o 1100.00
FUENTE: .ENCUENTAS FAMILIARES PRI S

18
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SECTOR ECONOMICO:

Dentro de este factor quedan incluidas fabricas, mercagos, esta-
blecimientos y ambulantes, bancos y otros comercios.

En el 4rea de Alvaro Obregdn se localizan 12 mercados con edifi-
cio construido con instalacioﬁes adecuadas para llevar a cabo la
venta de alimentos. '

Contando con instalaciones de refr1gerac1on para carnes, frutas-

-y verduras con adecuadas instalaciones hidraulic¢as y sanitarias.

Con 3 programasde desinfeccidén al afio.

. : "
En cuanto a Tianguis y mercados moviles. Se cuenta con un total
de 57 programados en diferentes dias de la semana:’

Domingo' 14.  Lunes .10 Martes 7 Miercoles 6 jueves- 34 |
Viernes 6 Sabado 3 :

El 4rea de Bancos se localiza en San Angel. En esa misma zoﬁa o
se encuentran ubicados la mayoria de los 400 restaurantes con --
los que cuentra la Delegacién Alvaro Obregbdn que van desde el -- -
triple AAA que cuenta con muy buenas condiciones fisicas hasta -

los més econdmicos que se encuentran-en-regulares-.condiciones.

Loncherias y Fondas son 300 con carencias como areas de almacena

miento y lugar para la elaboracidén de alimentos.

Tiendas de autoservicio.

Instaladas en la zona se localizan:

Tiendas de Aurrera.

Tienda de Sumesa

Tienda -del Departamento del Dlstrlto Federal

L 1

Tiendas del Oxxo.

12}

10 Tiendas dé¢ Conasupo.
2 Tiendas de Trico
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Asi mismo se detectan 100 panaderias que cumplen con los requisi. -~

tos sanitarios y legales.

Ciento cincuenta tortillerias con las limitaciones sanitarias que

comercio permite:

Molinos de Nixtamal 40

Carnicerias 800

Pollerias - 1700 -

Tiendas de Abarrotes 300

Expendios de frutas 16 -

Las instalaciones bancarias como Banamex, Bancomer, Serfin, Somex
etc. se encuentran concentradas en San Angel muy cercanos a la zo

na comercial.

En cuanto a Fabricas se detectan una zona fabril importante en -
varios aspectos localizada en las colonias Carola y Tolteca, -i--

siendo algunos de ellos.

La Tolteca FASA Coca Cola (embotelladora
Provel ; Fundicidén de metales Cinsa
Baco Bufalo: < = ~wwFabrica~de~mosaicos

Fabrica de plastico, etc.-

Se mencionaba la importancia de esta zona porque habre fuentes de
trabajo para la comunidad, pero también crea un foco de contamina
cidén por los humos y desechos que resultan de su actividad diaria.



SECTOR RECREATIVO:

A que se incluyen parques, jardines, centros deportivos, cines,

teatros, y otros. Detectandose:

11

21
16
16

3

'Auditorioé..

Cines.

.Centros deportivos

Centros culturales y de accidén social
Asociaciones civiles sociales y culturales y de ayuda.
Institutos. -

Centros Sociales.

En cuanto a areas verdes se tienen:

22

7

Jardines con.§12,082.m2
Parques con 55,850 m2 mas areas verdes de camellones 522,355
sumando 897,172.00 m2.

Todas estas instalaciones se encuentran concentradas en las colo-

nias de nivel medio alto y alto.



0 SECTOR SOCIAL:

En este sector se-encuentran varias instalaciones correspondientes
.- la mayoria al sector privado detectandose asi:

9 Centros Sociales.

~2- Casas para ancianos.

1. Internado Infantil.

1 Albergue. '

2 Guarderias
Todos localizados en la zona de San Angel
SECTOR JURIDICO:

Solo se detectan:

El Consejo Tutelar y el Centro de Readaptacién Social

SECTOR GOBIERNO:

Instalaciones de la Delegacidén Alvaro Obregén.

Una receptoria de rentas.

SECTOR LABORAL:

Solo un sindicato de los trabajadores de Comisidn Federal de

Electricjidad. . :

167



SECTOR RELIGIOSO:

Lubriendo una de las necesidades que la comunidad plantea se en-
cuentran ubicadas 15 Iglesias-unas-de reciente construccién .y --
otros que datan de la epoca colonial. Enumerandose asi:

iglesia y Templo del Carmen.

Iglesia de San Jacinto.
.Parroquia de Santa Fe.
Iglesia de Cristo Rey.

Iglesia del Olivar del Conde.

Iflesia de San José.
.Parroquia de Tizapan.
Iglesia de las Aguilas.

Sﬁmando:aproximadamente.15'catélica5'y 3. evangelistas.

SECTOR EDUCATIVO:

Tratando de llegar a todos los estratos socio-econdmicos la S.E.PR:

tiene ubicados:

-Jardines de Nifios
Primarias

Secundarias

Escuelas Técnicas

3o
.

48
91
18

Escuela de Enfermeria

.Tec. de Educddoras
_DEGETY No. V

Conalep
Instituto Secretarial Ejecut
Tec. Mecanica

La 'U.NIAYM. cuenta con una sola preparatoria Prepa NGm. 8

A:Nivel Profe;ional:

~ ITAM.
ANAHUAT

UNIVERSIDAD DEL VALLE

“IBERO

163



No siendo incluidas en este listado los -jardines de nifios, prima- -
rias, secundarias y preparatofias de las. Instituciones privadas -
los que en su mayoria.se encuentran ubicadas en el 4rea de San --
Angel, Las Aguilas y otras.ubicadas en éreas_socio—econémicas ba-
"jas pero que no dan servicio a la comunidad donde estan ubicadas.

EDUCACION ANALFABETISMO:

El 3.?6% de. 1a poblacién mayor de 10 afios en las encuestas familia
res realizadas en la‘Jurisdicciéh_No. V es analfabeta, y el 3.11%
no fieqe ningﬁn gradbﬁescolar pero sabe leer y escribir. )
Un 27.95% tiene primaria incompleta y el 27.68% tiene primaria com
pleta, el 25.24%'tiéne secundaria, la poblacién qué tiene prepara-
toria es 5.63% nivel técnico 3.90% y la profesional solo el 2.64%
Lo anterior.refleja que el 6.86% de la poblacidén encuestada es ---
dificil de orientar en cuanto a actividades de Educacién para la -
Salud, mds de la mitad de la poblacién el 52.92% se encuentra den-
tro de los-que-tienen primaria completa y secundaria, siendo muy -
bajos los porcentajes de los que tienen preparatoria u otrb tipo -
de grado escolar. _

E1l 93.14% de la poblacidén encuestada tiene algiin grado de escolari
dad, lo que es muy importante para aumentar su nivel de vida en 1la

comunidad::. . - - _ R R R e e e



‘

NIVEL DE ESCOLARIDAD EN:LA JURISDICCION SANITARIA NO. V

ALVARO OBREGON D.F. 1986

10267

NIVEL  ESCOLAR NUMERO g
SIN GRADO DE ESCOLARIDAD 386 3.76
(ANALFABETAS)

"SIN ‘GRADO ESCOLAR PERO , -
SABE LEER Y ESCRIBIR 1319 ‘3.1
INCOMPLETA 2870 27.95

PRIMARIA :
COMPLETA 2842 27.68
' SECUNDARIA 2591 25.24
PREPARATORIA 578 5.63
NIVEL TECNICO 400 3.90
PROFESIONAL 271 2.64

< ; L

OTROS : 10 0.09
TOTAL ' - [ 100.00

FUENTE:' ENCUESTAS'FAMILIARES'JURIstCCION NO. V
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INSTITUCIONES EDUCATIVAS Y KECURSOS DOCENTES EN LA JURISDICCION -

A
SANITARIA NO. VY ALVARO OBREGON D.F. 1986

INSTITUCION NO. GRUPOS |ALUMNOS .MAESTROS |PROMEDIO
. : ALUMNOS POR
MAESTRO.
JARDIN DE )

NINOS 48 265 9253 279 33
PRIMARIAS 74 920 35049 667 53
SECUNDARIAS 14 135 2841 ‘172 17

TOTAL 136 1320 47143 1118 47

FUENTE: INFORMACION DiRECTA DE LAS ESCUELAS

PREPARATORIAS . -

TECNICAS - =g

PREPARATORIA NO.

8 U.N.A.M.

Escuela de Enfermeria.

'DEGETY NO.-V .

CONALEP.

' CENTRO DE CAPACITACION TECNIGA

INSTITUTO DE.SECRETARIAS EJECUTIVAS

TECNICA MECANICA

.r“".'v-—a-.
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afios. . E1 13% no aporta ningfin dato sobre la pregunta. .

o
Las drogas que han visto que consumen son:

- El é?% sefiala allcemento, thiner u otros inhalables.

- El 21% afirma que es la marihuana, cemento, thiner u otros
~ inhalables.

F El 100% de los entrevistados que dieron respuesta menciona

‘a los inhalant;s.- i

. El 1#%.no apqr;awqingﬁn dato. ; . -

- © Por otra parte, ademas uno de los informantes menciona que

" en ocasiones disuelven pastillas on coca cola.
Estos refieren saber que el consumo de drogas es el siguiente:

El 4% no sabe de nadie, el 30% sabe de 1 a 25 personas el 63%

sabe de mis de 100 personas, el 3% no aporta ningin dato.  --

~Principalmente. lo.saben de la siguiente manera:

'E1-1§% lo sabe por los profesores.

El 13% de la poblacidn entrevistada lo sabe por los médicos.
El 10% sefiala que es frecuente que los nifios tengan famiiia—
res que utilizan drogas. '

El 14% porque los ha visto en la calle directamente.

El 43% restante dan las siguientes opiniones:

que llegan en estado de intoxicacién.al centro de Salud porque °
los han visto alrededor de la zona, por la problemitica de las
barrancas, algunas madres lo llegan a comentar y también por -
la informdcidén que se recibe de los medios masivos de comunica
cién.. "’ ) ‘

L]

Las: drogas que saben que se consumen :son:- - -

. Para el 27% es la mérihuana,_cemento{ thiner u otro inhalable.
EI 67% afirma que se consumen el cemento, thiner u otrés inha-

lables. ' | ,]67 _ ,



- El 3% sefiala al cemento y'pastillas. .
- Otro 3% no aporta ningdn dato.
: f -

Respecto a la preﬁunta sobre que se-hace con los drogadictos el -
43% afirma que existe -una accidén de ayuda: de igual a igual, el -
- 23% que hay una accién de ayuda espeC1a11zada (médica, psicolégi-’
cay p51qu1atr1ca], el 20% dice que se ejerce una accidn repre51—
va «con los drogadictos y el 50% afirma que no se realiza nada por

ellos, y el 3% no aporta ningfin dato. ¥E T =

La mayoria de los informantes callflcados con51deran que e1 consu

- .mo de drogas se puede evitar siendo que el. ??% se siente responsa

ble e implicado en la solucidén del problema, el 20% no se siente-

responsable ni implicado en la solucién del problema.
La justificacidn que dan a las respuestas anteriores son:

- Que. los jdvenes no utilizan su.tiempo.libre en.actividades . --
adecuadas; lo que provoca la unidén con grupos de farmacodepen
dientes.

M Porque los muchachos son muy agresivos y han llegado a agre--
dir a los policias.

-...Mejorando. el nivel..educacional.y.de.vida.de:la.poblacidn.

- La incultura y la pobreza propician la p;obiéﬁética.

El 7% no aporta ningin dato, respecto a la pregunta.

"En cuanto a la pregunta de ;Que tanto se’consume alcohol? los da-
tos arrojados fueron %og siguientes: .

: . : -
.E1 60% de los entrevistados menciona muchisimo; el 33% menciona -
muchisimo;. el 33% menciona mucho:¥. por. ﬁltlmo un 7% de los entre-
vistados: menciona que se consume poco. '

Con‘respecto a la pregunta iconoce usted a Centres de Integracxén
Juvenxl? se dieron .los datos siguientes: '
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’

El 53% conoce a la Institucién), el 47% la desconoce.

Respecto a la pregunta acerca de 1a actividad que lleva a caboe -
la Institucidn se dieron los datos siguientes:

El 40% tiene un conocimiento exacto, el 10% un conocimiento con-
fuso o incompleto y el 50% tiene un conocimiento errdneo.

cntre las principales observaciones tenemos:

- La mayoria de los informentes calificados solicitan convenig
de trabajo para los proyectos preventivos, principalmente --,
grupos organizados, escuelas, informacidén ptblica peridédica-

y orientacidén familiar preventiva.

- El problema de drogadiccidén se incrementa en las escuelas se
cundarias y mayormente en el turno vespertino, mencionando -
que muchos de los estudiantes forman parte.de las bandas; y-
en ocasiones llegan a agredirse entre ellos dentro del plan-
tel y cuando son sancionados agreden al personal docente.

- Informan que el CREA esta realizando platicas sobre farmaco-

- dependencia;-en diferentes-escuelas-de la zona.: = e

- Actualmente empiezan a surgir problemas como la homosexuali-
dad, prostitucign en adolescentes, ademis del problema de --
las bandas y el pandillerismo, siempre unidos a la violencia

y drogadiccién:



Teje de iatifium sda

ALVARO OBREGON

LR, AL

.
Acve

!..—..a—.—t——-i

LAY

7

4

Gel=le kB 6303&95963«.89&_“0909901,?9”_05W. ;
i el ; : ; | I At Al o L (=9 (o4 (o] (o Lig¥ ja (==
o T i v o b o by B g 4 V4 o 007 clcklelciclciclckele .
i e B lelclelelcdlclclalclelielck e lcF . = Fol
L e,
i ' w ! — H
ok L bl n [ pr e e | = f e e e | _ -
s i : ;
—les ]].l]l_luﬂf.zzlllln/ul."."l dj—iCe _
< ?2111111?1121211.&..]—1_1_2 { I
| _ .-
?112]111111111]]01T1_I_
z .n_. < Y 8 11 0 5 S 5 o (e S Y O SV (o =l B
| S, .S TR
“ L3 1 i
EX t g - [ W
LS 1 L) i —_— ——
= T ' i B .|.WLMIL._M.L_|1“ P
Z i 1 i o e o A
o {ad la B [at] ‘ol SN oo COTRCT DTN N [ { g o] [o At...n./. o IO Mlll
2 — L § 1...— — [ = _ !
e {—i—-
: |
) .
< <R Y P B e F?Z?ﬂ?ﬁh.ﬂﬂnh?h?I_ _ !
2 e el B
= — —— ...-l
oy T I S =
g 1 e I o :
: e e e g
X S 5 5 /O O O
s i Lt 4 LI
kS P Ay A oo e e ey I OIS TN ooy ww.m)) Il __ _ :
= = - — 0, H - =tee=t _nl\w_] gl s | e i =
tay [~ ol U N Ly b il ~ = |~~~ |~ (AT Fa TR Yol v i
S 15 i I ___3._,_..__3___ﬁ___D_____ !
.4 g [ ' = B0l [LaY o o [xa {e31 e fatl faXl " S, S,
b= = llllli_]\l]l_J]\JlllﬂUJT_l]« H — !
|
1
o e i TR bt s |
< Vs bk Rkl bk b ive o] i
: . £ —i-
et S 3 a - . 1 |
5 e o o Nl O NP B N 22111./.2?)_2/2?11]03T9_? H {
A0 e
=i [ s [
L PR ERIERPRER NP NMEE P2 6?HWMJ_TJD.W !
dil B EBEERE R ?_llﬂlz.lmumu_lm mm&nﬂmﬂﬂ\ i
=] 2 - - - J Nl = - == : '
HCFEEECECECEECEECIC, REEE) L 3
|nwo.ﬂ. S SR T B = IS ol I I O ol I At S i S S ) T Tl ol [ ool =il il g _
-..mm.l
24 . 1
Sii = ek e e pa =i s 372]2110?77 J _
P.M—. - - ; —II
.....m_ e i~~~ ok 3
nm = =it ==t bt =
3 . 1 "
41 ”T PRI Y Y I I O Y Y N S o = S S o o
3
i o ; ko b e b foab b e R oo N e i e e
1E i , |
i L L
..m L] MV TV ERCY ) 11111,4_.111111111111112 b
it : =l |
i ! “ | 1
1 ; E 1. 15 . : :
mm B S al ol ol el 3l 2l S h.n_n‘ﬁa.}._)*/.?j—l_z??wzﬁ)?.)_l _=
—T=1= = =1~ o) ] SFPTPT TN Rl e Lol 7] (3 i
: m s|= MMWDHiSMIWrm?_mlFl]m.Y avtes b e o s e o !
- - - - f— -
<ICE o mnﬁ.n n‘,.mnl_.rU_Unu occeiciccilct _LI =]
4 e . ¥ W PO P A I S : : B | I
i I 4 Nl P peees— = m_n.zz_?_ll ;_m CHOTN [—ied 0 = | 1
4 5= CFRECEFEE! Tl.ﬂﬁ. IS RS S clecplcoricE i b
4 . ¢ v ‘ . - . . ===}
AN TN [N N L O 0 e O 0 0, 1 O e . -
_n s A T . _ “ , (I S T | _,— _ — _ m | L
€ TEEEREERE BTN R ERERR
. e Ik _ | _ : _ : _.." P b ! o o £ _ |
! ' 6ok ! : ] .
- . n_ _., lm- wid .-._uu..".m -‘"-...-m.._..— .ql—l—..b - —..__n .-_n ._. -1 :
H iR S,y _n_.-_|_ MV S YL TR Ry Y Wy S SR v 2N
PP A e g el et b b L M cyod
y A H w A _ “ i _ _ﬂ [ A __ i "._ _ “‘_ H i ! .
‘ . A B2 LoV F oa HES H i
ALl Bt A G A LS p b TR TR R R YRR




-

e 1 sacito Juvensl
-'u:r-.'..‘..‘-."'-'un I:I‘. DU "
n ks | wmomn ALVARO OSBRI

TR
Cuncep e 45:21 fatal
po
butitciba
P
n.2.L.
Colonls
Pomitn
{entrevista-| a>
da)
Sero neia P ) e N " I
{otrevista- ura . - / 3 LA 7 e VAL
Jo) < s S, . oSS / S NS
a refativa 7. L i ; 7 o /; ;_/,
A 1 B z L b L~ o
0 7 S A -/; e /
Vo N/ r/ LA
| Ptz protte- T, /7¢r
-3 A s
. "/A' 7 1/. TS
AT A

P.3: Prosa-
dicEibn

- > :
b 3 s’
/" 5 u/,f/, _ 7
s I////"' sl
¥, AN
i dd s Fitd o
A o Ay £ {
N P
ey S0 7, 7,
FV AR E -1 /7
s Iy s

T T T 2
iy % DN 7007 A A
(A . BV
rat; Lt IALL LY ///:%/ .
ANl
e r/;%,]-z/zjy(ss.
/C’;L{{r‘f/l ‘ii: (13.

Ade
%%

l/ /(

/ St il o el i B
e ke { e 23, 6/ (///j%/ AAE [ j /i} (76
| | e Vi LA 1 s

2081 J0f se :;:’;:"" ;““. 1 : 7 " 6 Sl//', /
o fowen | /o %9, A 50 77
7 7 ] -,,//'/. 7
v/ I PIND /AL 2
s ran
. Q ’ ; "/:/ ‘;"._-('.;:.- "_ I'_"."‘-": .-"I.L/_’:“‘/Iso

V. 12: Alcehei | ¥

7 -

gAY/ AR
/ { /,.j::// [ P

4 y

(’.'_o//;;' /",. :f N e o !'
AT
GOSN A VL

’I‘..-I 2

v
f. 200 Lowge | Torwrinse
ane |

e

RS

S, P

e immifmee el e — e ——.

’ t';li‘ '4, 1 "E.'J 5 ,-'- & —:
SAr A /i//’/'/’}/ E"-/ﬁ

PRI L S P i A R A
o

L4 Pt %

N N s g
| (W M P
- / o e MO % the Cr b

w
e e e e L e S

I LR Al TR RN S e
R T S




1

Estas 6 personas arrojan un 21% que no ajusta el total

'del porcentaje dado que en la siguiente opcidén se vuel

ven a considerar por haber respondido a ambas.

Estas 9 personas que arrojan un 30% con respecto.al con
sumo de mariguana igualmente mencionaron el consumo de

inhalantes, por lo tanto, este 30% (9 personas) es consi
derado en la siguiente opcidn, no.ajustandose asi el to-

‘tal del porcentaje (100%)

F o
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3.5. . INTERPRETACION DE DQTOS_DE ENTREVISTAS A INFORMANTES
CALIFICADOS. % ' '

; .
Con la aplicacibén de las encuestas se cumplid con el

objetivo planteado y la seleccién de 1la muestfg se reali-
zo de acuerdo al procedimiento establecidq por el estudio
bidsico del departamento de Invéétigaciéﬁ.

En primer lugar tenemos que el 70% de las instituciones -
pertenecen al sector educafivd'y el §O%Ial sector salud,
de un total de 30 cédulas aplicadas a informantés“caliii—
cados, en donde el 40% de-las inétitucionps estin ubica--
das en colonias que tienen un nivel socioaeconémico bajo,
el 30% en un nivel medio bajo, el 27% en el medio alto y

el 3% en un nivel socio-econémico alto. -

Asi tenemos que el 93% de los informantes ocupan un pues-
to de direccibén y el 7% puestos intermedios.

El 57% .pertenecen al sexo femenino y el 433% al'éexo mas -

cylino. E1 60% de la poblacibén incluye a la farmacodepen-
dencia entre los principales problemas que tiene.su comu-
nidad y consideran que las causas que generan esta proble
‘mética son: Por la falta de atencién y orientacién de los
padres, falta ge.éentros culturales, sociales'y recrea{E-
vos, desintegracién familiar, desercibén escolar, desempleo,
la marginacibén, falta de educacibén de los padres (nivel -
primaria), por tener . un nivel socio-econbmico bajo, por

el mismo sistema econdmico.

El 37% no incluye a da farmacodependencia, para ellos’los
probléﬁas més importantes son: Desintegracién familiar, -
madres nerviosas, inseguridad de la colonia, conflictos -
familiares,;pobreza;;hacinamiéhto;gniﬁos£a£andonados,ode§
empleo, falta de centros recreativos,<péndilleri§mo, pro-
blemas de hutfigiéﬂ, procesos infecciosos en general, pa-

.
o .
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rasitosis intestinal, problemas psiquiatricos, homosexua-
lidad y prostitucién, abortos en las adolescentes, educa-
cibén sexual inadecuada, robos de autos y pleitass de jove

nes.

Sin embargo tenemos que el 94% de la poblacién afirma que
si exiéée la drogadiccién y el 3% considera que no existe
y otro 3% no aporta ningdn dato: Para el 84% se utilizan
muchisimo y mucho, un 10% considera que se consume algo,
un 3% dice que se consume poco y otro 3% no aporta ningun
dato. . ’

= a <
E1l 93%'de la poblacién refiere que el consumo de drogas -
empgzé hace varios afios (m&s de 5 afios), el 7% no aporta

ningdn dato al respecto.

_ﬂp referente, a cual es el lugar donde mis se consumen dro
gas tenemos, que el 71% de la poblacidén principalmente se
fialan .las siguientes colonias:.Santa Fe,. Unidad IMSS-San- ..
ta Fe, Santo Domingo, Observatorio, Bella Viéta, Cafada,
Cuernito, Alfonso XIII, Santa Lucia, Las Aguilas, Jalalpa
‘Mixcoac y Cascada. '

“E1 26%- informa que son las. barrancas, porque .son lugares
propicios para el consumo de drogas. '
El 3% no aporta ningin dato al respecto.
Todo esto se debe:
- Principalﬁcnte porque son zonas marginadas con un
-alto indice de farmacodependéncia y pandillerismo

entre otros.

- También la,desintegracién familiar propicia que. --
los j6venes no cuenten con una orientacién adecua-
da. -

* - .- E1 nivel socio-econémico y cultural de las colo-. -
nias es determinante para la aparicién de fenémeno

] LI
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de la farmacodependéncia.

- La desercién escolar originada'por-la falta de . --
atencibén de los padres, asi como el mal m&nejo de
su tiempo libre, marca tambien el alto consumo de

‘drogas entre los jbvenes.

En lo que respecta el jpor qué cree que lﬁ gente consume
drogas?el 70% de los informantes calificados tienen una -
visién medianamente acorde a la de Centros de Integracién
Juvenil, el 20% tiene una visién acorde a la de Centros -
de Integracibén Juvenil, el 7% tiene una V1516n no acorde
con la de Centros de Integrac16n Juvenil, el 3% no .aporta
ningln dato.

La mayoria opina que la gente consume drogas:.
- Por inconformidad con su realidad.
- Debido a la Desintegracibén Familiar.
- Dadas las condiciones socio-culturales de la pobla
cibn...
- Influencia de los medios masivos de comunicacidn.
- Por una inadecuada orientacidn sexual.
- Curiosidad y desocupacibn.
‘ f”Lds malas compaﬁias, vagancia y falta de empleo._

El 14% no ha visto a nadie consumiendo drogas, el 33% ha
visto de uno a diez personas, el 10% ha visto de 11 a 50
personas, el 40% ha visto mis de 50 personas y el 3% no
aporta ningin dato. |

Para el 80% afirma que la maygria son hombres, el 13% -
opina que son hombres y muieres-y el 7% no aportaﬁningﬁn

dago.:

L]

+La edad promedlo ‘es la- siguiente:-el -53% afirma que la e
dad se encuentra comprendlda eritre los 10 a los 20 anos,
el 23% seniala la edad de.los 20 a 30 anos, el 11% oplna
que el consumo de drogas se dan en personas de mas* de 30
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3.6. INTERPRETACION DE DATOS;DE‘ENTREVISTAS EN LA CALLE

LR |

Se decidié llevar. a caBo- las entrevistas en la calle
en forma vertical y paralela ya que debido-a la topografia
de la zona de trabajo, no era posible realizarlo en forma
tonqénfrica, y se tomo como punto de partida la entrada -
del  centro que esti en la.calle Diaz Mirén. La seleccidn
de las 12° manzanas abarc6 las 51gu1entes colonlas.

a) La Mexicana con un 72% del total de las entrevis-

tas. - :

b) Ampliacidn 1a1Mexicana con el 9%

c) Lomas Nuevo México.y Polvora con un 6%

d) La Cafiada con e@35§ =

e) La Cebada con un 2%

El nivel soc1o econémlco Yy cultural de estas:colonias es
bajo. La poblaC16n entrev1stada fue: E1 62% del sexo feme
nino y el 38% del sexo masculino, de un total de 65 cédu-
las aplita&asﬁﬁel*ZS% son adolescentes, el 21% jévenes, -
28% -adultos y 26% adultos mayores. '

~E1 2% no tiene ninguna bcuﬁacién, 37% son amas de casa, -
28% estudiantes, 5% son trabaJadores eventuales o sub- em—'
'pleados, 15% trabaJadores en negocio familiar y/o artesa-
no, 7% son trabajadores con puesto fijo (nivel laboral ba
jo), y un 5% son trabajadores con puesto fijo (nivel labo

ral medio y/o profesionistas).

En lo que respecta a la'pregunta iCulles son a su parecer
‘los .problemas mis importantes? El 42% de 1a poblacién in-
cluyé a la drogadiccién tanto en adolescentes como ‘en adul
tos * entre los problemas mis importantes Yy consideran_
.que- las princ;pales.causés qdé,generanmggtawpn¢b1gm5tjqa

son:- E1l desempleo de los adolescentés, la falta de comuni
céc@én y comprensioén de los padres, falta de centros re-

% * ¢
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creativos y de orientacibén.para los jévenes.

El 45% de la poblacién que no considera a la farmacodepen
denlia como un problema importante de su comunidad, afir-
- ma lo siguiente: _
- = E1 26% refiere que el mayor problema son los plei-
- tos que generan en la calle los jbvenes de bandas.
- E1 14% afirma de otros problemas tales como:.la -
prostitucibén, fugas de agua, falta de hospitales,
déficiencias ménthles, pinta de paredes, las escri*
turas de casas, défecacién“alfaire.liBre,-inflaEién
o Y vivienda. )
= E1 1% cita la vagancia
- El 3% no aporta ning@in dato.

‘Por.otra parte el 61% de la poblacibn entrevistada en gene

mas:
a) FalTa de transporte
b) Corrupcién y falta de vigilancia
c) Deficiencia de agua y servicios pfiblicos (luz, ba-
sura, etc.)
"d) Carencia de centros recreativos.
e) Carestia de-la vida cotidiana:y-escasez-de-vivienda

f) Robos y asaltos en general.

Respecto a lo que opina la poblacién entrevistada,''si -
existe drogadiccidén en su éomunidad? se puede resumir de
-1a siguiente forma: ‘
- E1 99% de las peréonas afirman que existe la dro-
gadiccifn y el 1% mo aporta ning@n dato.

En 1lo referente,é que tanto se usan las drogas (no-el al-

“cohol), se puede considerar que el 77% hicieron mencién_

S IR

ral, agregan a los datos anteriores los siguientes proble- -



de muchisimo y mucho, el 27Z% afirma que se.consume algo y
el 1% no proporciona ningdn dato. -

. - l L

Tocante a la pregunta ;qué drogas ha visto que consumen?
El 40% de la poblacién refiere que el cemento, thiner u
otros inhalables y la marihuana. . . '

. E1 39% de 1la poblac16n menciona que es unlcamente el ce--
mento, thiner y otros inhalables. ‘

El 7% de la poblacién comenta que es unicamente la mari--
huana. & '
Otro 8% menciona que se usan dlferentes drogas como son:
marlhuana, inhalables en general sedantes y. t;anqu111za§
tes. _

Un 3% de las personas entrevistadas ha visto el consumo -
de marihuana, sedantes y tranquilizantes.’

En el 3% se encuentran:las siguientes réspuestas:

- 1% Sblo sedantes
- 1% Han visto, pero no saben que droga.
- 1% No aporta dato, por temor a represalias.

AGn habiendoles aclarado se refirieran a las drogasexcqg
tuando el alcohol, el 40% de la poblacién entrevistada -
cafirma:.que ha-visto el consumo=del-alcohol. = = - e

Respecto a‘‘que se hace con los drogradictost el 75% afir-
ma que no se hace nada por ellos, porque nadie los quiere
ayudar a pesar de que existen bastantes en la comunidad, y
que son muy agresivoq pensando que lo-mejor es dejar a ca
da quien con su problema; tampoco se hace nada porque -

ellos no se presfan.y de'spués existen. repfesalias, tampo—
co la comunidad cuenta con un centro de orlentaC16n para

los jbvenes, para evitar que se drogen y que despierten -

-la-curiosidad de ‘los nifios, porque-se- ponen a- donde ellos-

‘quieren y ademas son muy déstructivos y agre51vos. Actual
mente ni la policfa ha podldo,hacer algo, ya que ha teni-

S/ S



- do serios enfrentamientos, con las bandas porque solamente
los extorsionan, y principalmente no se hace nada porque
la mayoria de los jévenes no cuentan con una familia que

se preocupe por ayudarlos.

El 20% afirma que existe una accién represiva para los -
drogadictos, en donde llega la patrulla por ellos y en -
ocasiones los extorcionan o a veces mencionénfﬁuien sabe
donde los llevan. A esta pregunta las respuestas se dis--
tribuyen de la siguiente manera:

-46% adolescentes del sexormasculino s

-23% adolescentes del sexo femenino;

-23% son amas de casa

-8% son adultos del sexo masculino

El 1% opina que existe una ayuda especializada para ellos
pero que no la aprovechan, esta ayuda ha sido por parte -
del Consejo Tutelar y del CREA, pero no han sabido guiar
sus agresiones 'y- por _esto mismo no han obtenido resulta--

dos positivos.

El 3% considera que existe una accién de ayuda de igual a
igual y otro 1% no aporta ningén dato.

Sobre 1o que opina la comunidad de'cémo se podria evitar

el consumo de drogasrel 91% no se siente responsable e im
plicado en la solucién del problema, argumentando que no

saben nada al respecto, quées la faﬁilia la que tiene que
ayudarle al joven para que trabaje ¢ realice alg(n depor-
te, es necesario evitar por otra parte la produccibén y --
venta.de las drogas, el gobierno debe crear.centros:de - -
orientacién para los padres porque ellos tienen la culpa
de que sus hijos se vuelvan .drogadictos, la policfa debe
instalar una vigiiancia en las tlapalerias péra evitar la .

venta de cemento y de thiner a los nifios y a los adoles+-
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centes, crear fuentes de trabajo para que los jévenes pue

dan canalizar su energia.

El 6% se siente responsable e implicado en la solucién -
del problema, porque afirman que es necesario promover un
centro de orientacidén para los jévenes.

El 78% de la poblacibén no conoce que son los Centros de -
Integracién Juvenil, para el 21% que conoce CIJ, un 84%

tiéng un eonocimiento errdéneo, el 12% tiene un conocimien
to confuso o incompleto y sélo el 3% tiene un. conocimien-

to exacto.

Principalmente el conocimiénto que prevalece en.la comuni
dad de Centros de_Integracidén Juvenil es: Que ayudan al
farmacodependiente. Que es un Centro de Orientacibn para
que los. jbvenes sepan que es el vicio. Es un lugar-donde
dan consejos para que los jévenes no consuman drogas. -
Orientan a los jévenes para que realicen algo productivo.
Casas..que ayudan a integrar-a los jévenes para que traba-
‘jen. Motivan a los jévenes para que platiquen sus proble-
mas. Integran a los jbvenes para mantenerlos ocupados. --
Centro que reune a los jbvenes para integrarlos a la so--
ciedad. Centro que realiza terapias para evitar el taba--
‘quiémo; alcoholismo y drégéditbién; Es un lugéfiﬁoﬁde f;é
tan de integrar al individuo de manera positiva.

"E1 1% no aporta ningin dato sobre Centros de Integracibn
Juvenil. Respecto al lugar donde la comunidad considera
que es mejor ubicar el Centro Alvaro Obregdn, se obtuvie-

rén las siguientes alternativas:

" - El 41% de la pbblacién entrevistada opina que se--

ria bueno trabajar en la Colonia La Mexicana, (ca-
be sefialar que. el. 72% .de.las.cédulas aplicadas fue

ron de esta colonia) justifican de que éxisten mu-’

chos drogadictos y distintas bandas, que sélo se -

180
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comunican a golpes;, por esta razdén hace falta gs---
tar cerca de ellos. ' '

El 15% sefiala especificamente un lugar conocido co
mU4INPI'(inmueﬁle.inicialmente'designado por la De-
legacidn Politica - Alvaro Obregén, para el Centro
local de esta zona) que se encuentra en la colonia

.

Mexicana.

Los principales argumentos que sefialan son:

En el INPI, pero seria necesario que existiera vi-

.gilancia porque la banda-de esa.calle, no dejaasis

tir a otros jévehes a hacer uso del deportivo. -

En el INPI porqué lo construyeron los chicos de --
las bandas que son los Morsis y los Verdugos, pero
no ha funcionado porque arbitrariamente ha sido -
designado. para.actividades que:no manejan ellos.
En el INPI, pero ahi, no iriamos porque existen -
muchos problebas'por'los chavos banda, ya que este
es lugar de reunidn. Porque ahi se reunen las ban-
das, creando problemas, como el que se tuviera que
clausurar el Jardin de Nifios. _

En el INPI porque sbélo en ese lugar se rednen los
jbévenes, aunque es un sitio donde lo utilizan para

‘agresiones, siendo  este inmueble considerado como

terreno de los verdugos. _ .

Seria posible trabajér en el INPI, pero dialogando
con el €onsejo Popular y con Andres que es un 1i--
der de este Consejo. .

En el INPI, creo que se va a ser un Centro de Intr-
gracibén Juvenil, pero deberia de estar ert un lugar
mis visible, pafa tener mis propaganda.

En otra respuesta manejan el INPI, pero‘teniendd =
mucha. vigilancia-para que no-se-haga mal uso. -
Otro comentario fué el que se QUscgra un lugar se-

guro.

.



Un 6% de la poblacibén opind que se ubicara en la Barran-
cas del otro lado de Vasco de Quiroga o junto a esta ave
nida, porqueexiste un alto nGmero de Alcohblicos y droga

dictos.

El-S% opina quello mejor seria instalarlo en la Delega--

cién Politica para mayor seguridad de la poblacibn que

acudiera, evitando los enfrentamientos entre las diferen

tes bandas.

El 5% considera que lo mejor es buscar un lugar neutrally

de mayor acceso para que todos puedan acudir a él, sin el

temor de ser agredidos. Siendo necesario la vigilancia y

que este cerca de la zona.

El 10% no proporciona ningGn lugar para que esté€ trabajag
do el Centro Alvaro Obregbdn; pero solicitan su apértura -

para que se manejen los problemas de la comunidad, hacien

do del conocimiento de los mismos la ubicacibn exacta, pa

ra

El
de

_El

Cco

El

canalizar gente que lo requiera.

5%
la

3%
de

8%

opina que seria conveniente que se trabajara cerca.

Iglesia de Santa Fe.

opina que atréds o-en frentedel pantedn ‘que:estd ex=Vas
Quiroga, porque es un sitio mis tranquilo.

restante da las siguientes opiniones:

- En las escuelas de la zona & .se debe trabajar
con los alumnos y los padres,'ya que; es donde em--
piezan a drogarse y es un lugar donde pueden acu--

~dir’los padres de familia. Especialmente mencionan
la Secundaria 77 que se localiza en la avehida -

Y

Vasco de Quiroga.

- Otros opinan que en Cristo Rey, en Técolaico, porf

que existe vigilancia, o en frente de. la Unidad Be

1én junto a la compaiifa de luz que es un terreno

de la Delegacidn , siendo necesario pof lo menos -
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instalar 3 Centros de Integracibén Juvenil.

E1l 2% restante no aportan ningGn lugar, mencionando que
es d1f1c11 porque los vagos destruyen todo.

Entre las principales observaciones que se obtuvieron de
la. aplicacidén de las cédulas son:

.- En primer lugar tenemos que cuando han realizado
eventos en el-INPI, los jévenes que viven en calle
Amado Nervo golpean a otros j6venes que asisten,
porque'argumentaﬁ que los vienen a espiar. -

- Los jévenes no pasan de una colonia a otra por los
‘mismos problemas que existen entre las bandas.

- Principalmente las dificultades que existen entre
las distintas bandas se debe a que ellos no "permi
ten que sea invadido su terreno".

- La mayoria de los comerciantes afirman que es me-- -
jor,llevarse bien con los muchachos y en ocasiones
tienen: que darles loqe les piden.para evitarse -
problemas.

- Al tratar de unificar las diferentes bandas exis--
tentes, se originaron como.respuesta)serias agre- -
siones entre 10s mismos. A — -

- En algunas ocasiones al pasar las patrullas por la
avenida, los policfas llevan a cabo redadas.con -
grupo de jévenes que no son adictos a drogas lici-
tas e ilicitas, llégando en ocasiones a extorsio--
nar algunos de los detenidos-y en otras ocasiones,
estos se ponen a beber con los muchachos adictos

-

-



CLASIH ICACION Dt LAS COLONLAS

001 LA MEXICANA ’,
002  AMPLIACION LA MEXICANA
003 LA CARADA ‘ ; .

004 BELLA VIS1A

005 LA CEBADA

006  1ECOLALCO

007  UNIDAD BELEN:

008 LOMAS NUEVO MEX1CO

009  POLVORA T =
010 J0SE MARIA PINO SUAREZ o

011  EL POCLTO

012  UNIDAD 1.M.S.S.—SAN1A FE

013. MOLING DE ROSAS

014 PUENIE COLORADO

015  SAN ANGEL

016  SANIA FE

017 OLIVAR DEL CONDE

018 BELEN DE LAS FLORES

019~ ALFONSO X111

020 . JALALPA

021 BARRLO NORIE

022 SAN PEDRO Dt LOS PINOS

023 REVOLUCLON - . % e o
024  CASCADA

025  11ZAPAN

026  HERON PROAL

027 LAS AGUILAS

‘028 LOMAS DE BECERRA

029  LUGAR ACCESIBLE A 10DA LA Z0NA

030 LONAS CON AL'IU IND.’IC{ DL fARMACDDLPI‘.NDLNClA Ly

031  SAN ANGEL - INN, _
032  MERCLD GOMEZ R
033 - JARDINES DEL PLDREGAL o
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Del total de 35 personas que mencionan el consumd de la
mariguana que arroja un porcentaje de 54%, 32 de estas-
responden la existencia del consumo de' inhalantes, resul

tando asi un desajuste en el total del porcentaje.
41.5%

. 55.3%
3 %
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" ANALISIS COMPARATIVO DE ENTREVISTAS DE CALLE E INFORMENTES CALI
FICADOS

Los datos arrojados por ambos reportes muestran similitud en al-

gunos reactivos.

En cuanto a la pregunta acerca de los problemas presentes en la
comunldad tenemos el 63% de mencién de la farmacodependenc1a -
~en el reporte de informantes calificados y 42% para los entre--
vistados de calle.

£l 94% de los informantes calificados menciona la existencia de
drogadiccién'y el 99% de los entrevistados de calle la menciona
Se observa asi una breve diferencia entre porcentajes; esto nos

indica la presencia de un gran indice de farmacodependiente.

cn cuanto al uso de drogas, en las primeras dos opciones de mu--
chisimo y mucho se observa un porcentaje (ver cuadros) total pa-
ra ambas- opciones del 84% en informantes calificados y del 77% -
para entrevistados de calle. Igualmente para €sta Gltima pobla-
cidn, se arrojé un 22% para la tercera opcién (algo) y un 10% --
para la cuarta opcién en informantes calificados. Los datos de-
entrevistados .de calle arrojaron -mayor.presencia.de.la. farmacode
rendencia, esto nos viene a indicar que posiblemente los infor--
mantes calificados, especificamente pertenecientes a Institucio-
nes, tienen un menor contacto con la gente de la comunidad o los
problemas de esta. Los entrevis;adbs de calle presencian coti--
dianamente los problemas sociales o de o6tro tipo.

En relac16n al tipo de drogas que se ha .visto que -consumen, be 5
reporto lo siguiente:

. ¢
De los informantes calificados, el 87% menciona haber visto consu
wiendo inhalables, el 21% menciona haber visto consumiendo mari--
guana e inhalables. vemos aqui que el 100% de los entrevistados-

yue respondieron mencionan el consumo. de thdlableb
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Pe los entreviétados de calle, el 54% mentiona-que se consume mari-
guana; y e1_89% menciona el consumo de inhalantes. Estos datos --
arrojados nos informan que la droga de mayor consumo, en la Delega-
¢ibén Alvaro Obregdn.estudiada, -son los inhalables.

La'pregunté referente al. sexo qﬁe més consume,'es el sexo masculino
Segﬁn reporte de los informantes calificados. Esta pregunta no es-
ta inclﬁi@a en’'la entrevista de calle. Igualmente en el reporte -
de informantes califica&os se menciona que el problema de la farma-
codependencia lleva més de 5 aflos y se presenta mds en las_siguien-

tes colonlas. a

Santa Fe, vanto Domingo, Cafiada, Cuernito, Alfonso XIII, I.M.S.>.-

santa Fe, Santa Lucia, Las Aguilas, Jalalpa, Cascada, Mixcoac, etc.

En relacibén a las .causas de la presente problemédtica social, los -
informantes calificados mencionaron los siguientes: ‘

- La desintegracidén familiar.

= Incomformidad con su realidad.

- Las condiciones socio-culturales.

= La influencia de los medios masivos de comunicacidn.

- - wuriosidad. . i | - AR

= Jesempleo. _

- Vagancia.

- rlalas compaifiias.

- uesocupacidn.

Con_respecto a la pregunta de ique se hace con el farmacodependien-

te? se tienen los siguientes datos:.

El 43% de los informantes calficddos mencionan la existencia de una
ayuda de igual a igual y en entrevistado de calle el 1% para la -
ayuda de igual a igual. En cuanto a la segunda opcidn (ayuda espe
c1al1 ada), el 23% de los 1nformantes calificados mencionan la =

existencia de este tipo de ayuda C,
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De los entrevistados de calle, el 1% menciona la existencia de este
tipo de ayuda. Vemos aqui que existe una gran diferencia en el --
porcentaje arrojado.

En cuando a la existencia de accién‘represiva,-ambos grupos pobla

.ciohantes arrojan cada uno con 20% y por {iltimo, con respecto a -
la opcibén de "no se hace nada por ellos", los informantes califi-
cados arrojan un 50% y los entrevistados de calle un 75%. -Esto -

. nos indica que la mayor parte de los farmacodependientes no reci-

ben ninguna ayuda.

Esto igualmente nos indica de la gran necesidad de la presencia -
en la Delegacidn Alvaro Obregdn de un Centro de Integracidn Juve-

“nil.

Por Gltimo, el reactivo que se refiere al conocimientd de la Ins-
titucién. El 53% de los informantes calificados si conoce la Ins

titucidn pero el 47% la desconoce. De los entrevistados de ca--

lle, el 21% si conoce la Institucién y el 78% no la conoce.

De los informantes calificados el 40% tiene un conocimiento exac-

to de las actividades que lleva a cabo Centros, pero de los entre

vistados de calle solo el 3% lo tiene. '

En conclusibén, podemos afirmar que existe un alto indice de farma

codependencia en la Delegacidén Alvaro Obregbn del cual la pobla--

cidén (tanto informantes calificados como gente de calle) estad con

sciente. . .

Las drogas mads usadas de mayor a menor reportadas pbr informantes

calificados y entrevistas de calle son ‘las siguientes:

INFORMANTES CALFIICADOS ENTREVISTADOS DE CALLE
~ INHALANTES - 87% ‘ .. 89%
INHALANTES Y ' _
'MARIGUANA 21% e
MARIGUANA e o 7 .
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La droga de mayor consumo, podemos ver son los inhalantes, droga
de facil adquisicién y bajo costo que igualmente crea gran dafio.
A pesar del alto indice de farmacodependencia no existe en la -
Delegacién Alvaro Obregdén las Instituciones que dubran la deman

da de la problemitica preseﬁte. '

Al igual, la poblacidén (entrevistados de calle]'desconocé, segln
porcentajes arrojados de las’entreyistas, de ia existencia de --
ayuda especializada o de igual a igual. ‘

En lorqque si concuerdan en porcentajes, e€s en cuanto a la opcién‘
de "accibn represiva'" en donde el total de informantes califica:
dos tiene un 20% y de entrevistados de calle un 22% eé aqui don-
de vemos la importancia de las acciones preventivas (diferentés

niveles) dirigidas al total de la poblacién de la Delegacién -

“Alvaro Obregdn e igualmente crear conciencia de enfermedad y -

hacer promocién al Centro de reciente apertura.
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ZONAS DE ALTO RIESGO EN LA DELEGACION ALVARO OBREGON

Dentro de la Delegacién Alvaro Obregdn, encontramos que diversas
colonias presentan mGltiples caracteristicas de las mencionadas-

en la definicibén de zonas de alto riesgo tales como:

Santa Fe, Acueducto, Capulin, Miguel Hidalgo, Palmas Gaﬂriel,_-'
las Golondrinas, Carlos Alberto Madrazo, Bejero, Claﬁechico, -
El1 PirQl, La Mexicana, La Cebada, Pueblo Nuevo, £l Arbol, Campo
Tiro Gamitos, El1 Paraiso, Pbélvora, Santo Domingo, Cristo Rey, -
Abraham Gonzilez, Maria G. de Garcia Ruiz, Unidad Habitacigna;—
Santa Fe (I.M.S.S.), Molino de Santo Domingo, Primera Victoria,
Segunda Victoria, Unidad Lomas de Becerra, Alfonso XIII, Molino
de Rosas, Olivar del Conde Seccién I, II, III, Jalalpa, Piloto,
Ampliacidn Piloto, Presidente, Amplicacién Presidente, Tecolalco,
Martinica, Tlacuitlapa, Lomas de la Era, Amplicacién la Mexicana,
Pocito, Bellavista. '

En tales Colonias, se presente el problema de la Farmacodepen--

dencia pero se acentla y es visible en las siguientes:

Pocito, Tecolalco, La Mexicana, Ampliacién la Mexicana, Cafada,
Cebada, Gamitos; Cascada, Carlos Alberto Madrazo, Unidad Santa-
Fe (I.M.S.S.) Herdén Proal, Bellavista, Olivar del Conde, Cxisto

Rey y muchas més.
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ZONAS DE ALTO INDICE DE FARMACODEPENDENCIA

L
¢

La farmacodependencja, nombre técnico de la drogadi-
ccidén (como se menciona en la introduccién) no es un pro
blema exclusivo de nuestro pais, ni de la época actual, -
sino un fendmeno universal con origenes econdémicos, psico
}égicos, socialeé-y bioldgicos. Es ademds, un problema -
social con caracteristicas especiales, la farmacodependen
cia se enchentra_inmersé-en el proceso salud-enfermedad,-
es asi que, las condiciones de salud de 1la poblacidén son-
afectadas. Este proceso es un continuum entre salud y én

- fermedad cﬁyos gLados de presencia de uno o de otro estén
determinados por el estado hrgéﬂico del sujeto y las con-

diciones sociales y materiales de vida.

La Farmacodépendencia,'camo lo define la Organizacidn
Mundial de la Salud,‘es el estado psiquico y a veces fisi-
co causado por la _interaccidn entre un organismo vivo y un
fdarmaco, caracterizado por modifibaciones del comportamien
to y por otras reacciones que comprenden siempre un impul-
so irreprimible por tomar el fdrmaco en forma continua o -
peridédica a fin de experimentar sus efectos psiquicos y, a
veces, para evitar el malestar producido por la privacidn.

En la Delegacién Alvaro Obregdén encontramos muchas zo
nas de alto riesgo en donde estd presente la farmacodepen-
dencia, en estas zonas donde estd presente el mencionado -
fendmeno se quiso hacer un apartado en donde se hiciera én
fasis a aquellos lugares que teniendo caracteristicas de -
zonas de alto riesgo, se hace visible la problemdtica de -
la farmacodependencia a tfavés de 1; presencia de miembros

de la comunidad, consumiendo algin tipe de drogas (alcohol

inhalantes, etc.) La mayor parte de-los miembros de la co

munidad que se han visto consumiendo segidn el repcrte de en--

194 -



trevistas de personas en la calle de una comunidad fué de ==

un rango de entre 15 y 25 afios, la mayor parte de ellos; pe

ro igualmente hubo casos reportados de entre 8 a 60 aifos.

Las colonias de la Delegacidén .Alvaro 0Obregdén, que preéesen
taron alto indice de farmacodependencia, algunas ya menciona
das,=son: |
Pocito, Merced Gémez, La Mexicana,. Cascada, Cafada, Cafada -
Ampliacién, Capulin, Corpus Christy, Cristo Rey, Gémez Fdrias
Jalapa, Jalapa Amplicécién, Victoria I, II y III, Jalaltepito
La Presa, La Mexicana Ampliacidén, Molino de Santo Domingo, Pi .
loto, Adolfo Lépez Mateos, Pocito Ampliacidén, Tiradero de San

ta Fe, Carlos A. Madrazo, Barrio Norte, eic.



CONCLUSTIONES

?
@

A) DIAGNOSTICO

o -
Una vez cubiertas las etapas marcadas en el procego de investiga
cién implementando y haciendo un vaciado de los datos que el mis
mo aporta, %e llega a un conocimiento del objeto de estudio; "La

Comunidad Alvaro Obregén" permitiendonos hacer un diagnéstico:

Socio-econdémico-cultural y de salud que nos permitird trazar mo-
déIOS'de accidén a seguir a corto, mediano y largo plazo, para :-
propiciar una modificacidén, un cambio en la problemdtica det€cta
da .- _ e )

Se trata de una Comunidad ubicada al Sur-Poniente de la Ciudad -
de México, con una superficie de 96.15 Km2 con una poblacidn de-
1.731,424 habitantes. Donde el 70% de su poblacidn corresponde-
a un nivel-sécio—econdmico medio bajo y bajo y el 30% a un nivel
medio alto y alto.

Siendo prototipos de cada una de ellas respectivamente, Santa Fe
Olivar del Conde,-éolino de Rosas, El Pocito, La Cascada, etc. y
su contraparte San Angelin, Guadalupe In, La Florida, Jardines -
del -Pedregal etc.

Consideramos que las zonas correspondientes a los niveles medio-
bajo y bajo son las que prioritariamente necesitan la interven--
cidén de las autoridades a través de sus distintas dependencias.
Asi nosotros Centros de Integracidén Juvenil consideramos que co-
mo instancia de Salud Mental con programas de Prevencidn y Trata
miento bien delimitados tendremos mds impacto al hacer conciente

a la Caomunidad de sus propios problemas:

l.- Rescatando los detectados: o sentidos por ellos, -quizd los-

mds ohbvios.

2.~ Los gue son conocidos y detectados por autoridades e insti

tuciones a las que de alguna manera ya se han acercado e -

intentado posibles soluciones.

L]
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3.- Y los problemas descubiertos.por la investigacidn.

’
()

Todos los problemas los vive la comunidad, los sufren-peno quiza
por la constante convivencia con ellos, se van haciendo familia-
res y tolerables. - )

De ahi que una buena parte del Tratamiento se sustentara en ha--
cer consciente lo desconocido o ignorado e involucrar a-la pobla
cién a _todos los niveles para un manejo.y camhiolde la problemd-
tica.

A partir diagndéstico socio-econdmico cu}turél }'de salud podemos

sefialar cudles sectores se encuentran involucrados.
Del -Sector Salud se detectan:

- Alto indice de enfermedades gastricas, respiratorias y vira
les.

- Desnutricion.

- Alto indice de natalidad.

- Alto indice de mortalidad infantil.-
Psicosociales (De Salud -Mental)

- - Alcoholismo.

- . Farmacodependencia. : =

- Desintegracidén Familiar.

- Falta de Orientacidn Familiar.

- Alto nivel de agresién principalmente en nifios y jévenes.

Doble marginacidn del adolescente.

- " Existencia de "Bandas".
Del Sector Educativo. -_ ’ | . e

- Analfabetismo. .
- . Desercidén escolar.

- Escases de profeso}es,

= Ausment ismo. : : - g .

- Falta de Escuelas;

5 - - .'r-*
¥ e e A nos. 19/
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Secundarias.
Preparatorias y _ ,
? -

Escuelas Técnicas de nivel medio-superior.
Sector Socio-Econdmico.

- Migracidn.

- Desempled.

- Zona de alto riesgo. 8
Paracaidismo.

i ' Tianguis.

Irédfico menor de_drogas

- Economia subterranea Vendedores ambulantes

) ; " Prostitucidn.

Construccidn de vivienda
improvizada y sin autori
zacidén reglamentaria.

- Sobrepoblacidn (hacinamiento).

= Carencia de fuentes de trabajo.
En el drea recreativa:

- Carencia de campos deportivos, gimnésios, cines, teatros, ete.
Por.-otra parte el desarrollo de la investigacidn permitidé el traba
jo en equipo logrando un desarrollo éptimo de la tarea al c¢onjugar
diferentés puntos-de vista deéel equipo interdisciplinario.

El Local asignado al término de la investigacidén, consideramos da-
das los datos de la misma, no es.el mds qdecuado debido a qué no -
es el lugar estratégico de mdxima afluenéia vial. E1l lugar ‘estra-
tégico viene a ser en Molino de Rosas por la gran afluencia .vial<-
aun asi la localizacién fisica'del local actual encontrado erf una-

.

zona critica, a pesar de esto, permite su funcionalidad.
. :



B) ELABORACION DE MODELOS DE ACCION

’
‘

Centros de Integracidén Juvenil implementa sus proyectos institucio

nales, dividiendo<éstosoen dos dreas:

1.- Proyectos Preventivos.

2.- Proyectos de Tratamiento.

Dentro de la primera divisién encontramos los siguientes proyectos:

1.- Informacién Pdblica Periédica. _
2.- Eécualas.‘_ a

3.- Orientacidn Familiéf-Preventiva.

4, - Grupos Urganiigdos. .

S5.- Voluntariado y.Servfcio Social.

6.- Capacitacién‘a la Comunidad.

El proyecto de Informacidn Pdblica Periddica tiene como ohjetiﬁo -

general:

~ Iniciar el proceso educacién para la salud a travégs de la --
informacidn, la cual permite a la poblacidn ubicar a la Far-

macodependencia como problema social y de salud.
El proyecto Escuelas tiene como objetivo general:

- Promover la salud integral fisica y mental en y desde las --
escuelas, ofreciendo a los diFerpﬁtes sectores de la pobla--
cién escolar toda la infdrmacidén y la orientacidén pertinente
acerbq de las situaciones y procesos que inducen al consumo-
de drogas y difundir los servicios que Centros de Integracidn

Juvenil ofrece.
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El proyecto Orientacidén Familiar Preventiva tiene como objetivo --
general: ’. '

t

- Propiciar en base a la comprensién de la realidad social de-
la familia, la reflexidén a fin de ﬁebonocer la relacidén con-
el problema de la Farmacodependencia y las alternativas de -
solucidn.

"El proyecto de Grupos 0Organizados tiene como objetivo general:

- Capacitar a personas interesadas en realizar actividades de-
promocion de la salud, en su entorno comunitario, parmx la --
prevencidn inespecifica del. fendmeno®de la Farmacodependen--
cia. 3

El proyecto de Voluntariado y Personal en Servicio Social tiene --

como ob jetivo general: : '

- Formar recursos humanos que apoyen y faciliten la accidn pre

ventiva en la. comunidad a través de los proyectos de la Ins-

titucion.

£l proyecto de Capacitacidn a la Comunidad tiene como objetivo ge-

neral:

- Propiciar y motivar la participacidén como un medio para que-
la poblacién genere instancias organizativas que le procuren
condiciones dptimas de salud y especificamente de. salud men-
tal; a fin de prevenir las situaciones y motivos que inducen
al consumo He fdrmacos en un dmhito socio-geogréfico especi-

fico. ' - S .

Los proyectos del drea de Trétamieqto son:

1.- Diaqndstipoi

2.= Psiroterapia Breve 'Individual. i
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3= Psicoterapia Breve Familiar.
4. - Psicoterapia Breve Grupal.
5.- Orientacidén a Familiares de Farmacodependientes.

6.- Servicios Terapelticos Conexos y de Apoyo

Igualmente para el mejor desarrollo de todas estas actividades el-
equipo médico-técnico estard en continua-capacitacidn a través de-

los proyectos del drea de capacitacidn, tales como:

- Seminario Clinico
- Seminario Preventivo
= Taller Clinico

Taller Preventivo

I

Asi mismo es necesario reconsiderar las hipétesis o los planteamien
tos generales desarrollados en el transcurso de la investigacidn -
para corroborar, eliminar o agregar algin elemento tedrico depen—-

diendo de los sucesos que se vayan confrontando en el campo de es-

tudio especifico.
Posteriormente y/o paralelamente a la implementacidn de los proyec
tos institucionales se cumpliradn con demandas inmediatas que se --

.han.venido dando ‘en*la comunidad.

Los programas que se han desarrollado son:

1.~ Participacién del nino en el juego organizado
2.- Asesoramiento en labores escolares.
» N
Igualmente se 'han llevado -otras actividades como:
. \
.- _ Visitas domiciliarias a los jefes de manzanas,.al presidente

de la colonia e igualmente en otras colonias aledafias al Cen

tro Local.’ ' !



Centros de Integracion Juvenil

CENTRO LOGAL ALVARO OBREGON . _ =
AMADO NERVO NUM. 38
COL. MEXICANA SANTA FE

C) Resumen Global

DESCRIPCION Y SITUACION:

-

La Delegacidén Politica Alvaro Obregdn, forma  parte de las 16 que inte-
gran el Distrito Federal, ocupando el 5° lugar en extensidén con una su
perficie de 96.15 Km2. ' _ -
Situada al oeste del Distrito Federal colinda con las siguientes Dele-
gaciones: al Norte con la Delegacidén Miguel Hidalgo; al NorqestE Cuaji
malpa; al Sur Magdalena Contreras y Tlalpan y al Este Coyoacan y Beni;
to Juérez.

Su silueta fisica presente un 4rea principal con dos apendiées, uno co
rresponde a la zona urbana residencial del fraccionamiento Jardines dqi
Pedregal y otra no urbanizada que va desde el pueblo de San Bartolo Ame
yaldo hasta colindar con el Estado de México hacia el suroeste del Dis-
trito Federal.

La estructura a su vez se encuentra dividida en 3 zonas;

Una zona urbana propiamente dicha. Otra rural que ocupa aproximadamen-
te el 43% del total, ubicada al suroeste y conformada por bosques, tie-
rras.comunales y una fraccién del Parque Nacional Desierto de las Leones
Y una zona arenera a la que corresponde aproximadamente el 7% de la De-
legécién. Se ubica al Noroeste y actualmente la conforman fuertes de--
- presiones de terreno, producto de la ya casi agotada Ponibilidad de ex
traccidn de arena. Es una zona que debiera empezar a regenerarse para-
propiciar un cambio en el uso del subsuelo. . ' '
La zona urbana que crece conforme a la topografiaﬁen forma de peine con
un desarrollo horizontal en la parte baja (entre Periférico e Insurgen-
tes y el Fraccionamien;o Pedregal de San Angel).y una serie de desarro-
1lo lineales sobre los lomerios que sc‘'ubican al poniente del Periféri-
co aunque en algunos casos 1os desarrollos aislacos de los lonerios ‘han
comenzado a unirsc, al irse ocupando las partes .de las cafiadas que los-.

separan. . e -

De su extensidn territorial aproximadamente 5,452 Km2 corresponden al - =
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"4rea urbana, conformada por 237 colonias, 5 pueblos y Z unidades habita™
cionales. Y la extensién del 4rea no urbana es de 4,215 Km2 dedicadas-

a otros ysos; entre ellos se ha dedicado a zona de proteccidn ecoldgica.

TOPOGRAFIA:

La topografia es irregular con terrenos accidentados ya que lo confor--
- man barrancas, cafladas y minas de arena.

E1 70%_dé la extensidn total esta constituida por superficie montafiosa-
y barrancas y e1-30%-restante por lomerios y pianicies. -
Situada a 2 ,317 metros de altitud sobre el nivel del mar.

E1 terreno Jnontafioso esta formado por las estribaciones de la vertiente
Este de 1a Sierra de las Cruces y entre las lomas se forman numerosas -

barrancas.
HIDROLOGIA:

Como consecuencia de la topografia entre los lomerios se propician co--
rrientes de agua que en otras épocas fueron los Rios Anzaldo, Magdalena

San Angel, Tarango, Mixcoac, Becerra y Tacubaya.

COMPOSICION GEOLOGICA:

La composicibén geoldgica del subsuelo es bidsicamente de arena en el lo-
merio, por lo que en un tiempo lejano anterior al proceso de urbaniza--
cidén se autorizd la extraccién de arenas, quedando como rcsultado una -
serie de tuneles y socavones que han significado actualmente un gran --
probiéma.ya que el crecimiento urbano se ubicd sobre ellos, con el cons
tante.riesgo de deslaves y hundimientos en la zona que abarca desde Ba-
rranca del Muerto hasta el limite norte de ‘la Delegacidn. Hablendose -
utilizando esto$ espacios como tiraderos de basura. ‘ :

%

CLIMA: .

El clima ¢s tcmplado la mayor parte del t1cmpo y de las pﬂItLb altqs cs

fr10 en Lpogas de invierno, alcanzando temperaturas de 3 a =
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FLORA Y FAUNA: it | _ s

No existen caracteristicas especiales particulare%; solo en las partes
altas se localizan grandes extensiones de bosques con pinos, oyameles-
y encinos. Los animalesque los habitan son los propios de la regidn -

como conejos, ardillas y viboras.

CRECIMIENTO Y POBLACION:

La Delegacidén Alvaro Obregdn crece al doble -del ritmo con_que'se-incrg
‘menta la poblacidn total del Distrito Federal. T

La tasa de crecimiento anual se encuéntra en aproximadamente 1.7% com-
parandose con la tasa nacional de 2.5% y el Distrito Federal 2.0 (tasas
‘estimadas para el periodo 1980-1985).

Este crecimiento esta dado por los asentamientos humanos no planificados
que ademis propician marcados contrastes en %a poblacidn tanto en lo -
economico, cultural como en lo sociai. Detectandose asi zonas residen
ciales de maxima categoria con habitantes de ingresos ecogémicos muy -
altos contrastando con zonas de asentamientos no controlados, habitados
por poblacibén inmigrante y marginados sociales. .

La estructura por cdades presenta ‘una piréﬁide amplia en su base con -
una continua estreches hacia su clspide, lo que indica la existencia ma

yoritaria de poblacién infantil y joven. ’ st

MIGRACION:

Esta zona ha sido afectada por los mivimientos migratorios nacionales -
que se dan hacia el Distrito Federal y zonas conurbadas del Estado de -
México. ) ,.

Siendo receptora 'de una poblécién proveniente de provincia principalmen .
te del -campo de los Estados de México, Michoacan, Guanajuato, Puebla, -
Oaxaca y Jalisco. | X ' ‘ ’

_Este movimiento de gentes acarrca ademis de un serio problema social --
otros mas de tipo econdmico, politico, de higicne, etc. apareciendo in-
suficicntes los .esfuerzos' que hacen las autoridades ﬁara satisfacer las

demandas de trabajo que los inmigrantes nececsitan agravandose por la ba
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ja calificacién de dstos que son en'su mayoria analfabetas, unida a la -
p: :
insuficiencia de empleos urbanos, traduciendose en tasas de desempleo-

muy altas.
VIAS DE COMUNICACION Y TRANSPORTE:

Tomando en cuenta la topografia de la Delegacidén.y la irregularidad e-
improvizacién de los asentamientos humanos como consecuencia aparece -
una isuficiencia en las vias de comunicacidén, dificultandose el transi
to.y propiciéndose el aislamiento de colonias. Las vias de acceso y -

comunicacidn son:

Av. Observatorio, Av. Santa Fe y Vasco de Quiroga, Av. Rosal, Av. Las-
Aguilas, Av. Desierto de los Leones y Av. Toluca.

Aunque se encuentran establecidas varias rutas de camiones urbanos de.
la Ruta 100 no logran satisfacer la demanda de la poblacidén. Dandose
asi la necesidad de cubrir el deficit con servicio colectivo de auto-
moviles que imponen tarifas elevadas creando conflicto entre la pobla
cidén econdmicamente baja.'

Las rutas de camiones urbaﬂ;s de la Ruta 100 que dan servicio son:
Ruta, 7, 120 A, 117, 50; 46, 54, 120 B, 112, v 114.
HABITACION Y VIVIENDA:

De acuerdo a las caracteristicas geografico-econdmicas de la Delegacidn
se distinguen diferentes usos dominantes en 1as zonas de la misma, pre-
dominando la habitacidén unifamiliar en casi todos los sectores con dife
rentes calidades de construccidén y distribucién segin el estado socia-¢
econbémico de las gentes que los habxtan. '

Encontrandose marcados contrastes en las casas habitacidn comparéhdoSe
las construcciones residenciales del Pcdregal de San Angel, Villa Ver-
dua y otras, con las coastruccicnes izmprevizcodas y sin uLngun tuquc es
tético de Santa Fe, Olivar del Conde, etc. hasta las paupcrr1mas VlVlcn
das de las barrancas, de los tirade}oé de basura y las cucvas que queda

ron de lo que fucron minas de arena.
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‘Encontrandose un alto indice de hacinamiento ya que se:ircportan con fre-
. : - - . 2’
cuencia casos en gu2 8, 9 6 mas personas duermen en la misma habitacion

0 -

EDUCACION:

Basado en el Censo Ze 1980 se detecta en la Delegacibén un alto indice -
de analfabetismo 2¢,204 habitantes aunque la S.E.P. atraves de los pro-
gramas de ensefianze primaria y secundaria ha intentado cubrir las deman
das de la poblaciérs escolar infantil'y jyvenil no ha logrado dar solu--

cibén al problema, c:2 se ve afectado por otras causas:

Como desercién escclar de los nifios por désinteresihe los padres o por-
carencias econbmiczs.

Falta de escuelas.

Lejania de. las escu:zlas, etc.. ‘

Apoya%dose con otrcs programas como las escuelas nocturnas o la educa--

cidén para adultos sz ha logrado la alfabetizacidén de 367,644 personas.

TRABAJO E INGRESO:

En este rubro se trzta de mostrar la poblacidn econémicamente activa en
la Delegacidén. Enc:atrandose involucrados en el trabajo desdec nifios me
nores-de- 12 afios hzsta mujeres, pasando por -los padres-de-famil#a que -
cubren los gastos ¢z alimentacidn, vestido, educacién y habitacién de -
sus respectivas farilias.

Detectandose que de la poblacidn productiva solo el 10.95% recibe ingre
sos mensuales igual:zs o superiores a 3 veces el salario minimo mecnsual.
Un alto porcentaje corresponde a individuos que tfabajan como cmpleados
_ obreros o pcones. < . _
Apareciendo que mas. lel 50% de los individuos que trabajan ganan menos-
del salario minimo < son sub-empleados, confirmdhdose la subsistencia -

de la econdmia subt:-ranca o.informal.‘
LUNAS DE ALTO RIESGI:

Con ecl, acercamiento =z la comunidad nos quedo claro un'prpblcma propio de
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{ las grandes urbes, con grandes asentamientos humanos donde la relacién
individuo - recursos econdmicos satisfactorios no son paralelos o y a-
decuados para cubrir las demandas de los primeros.

Llegando a recibir diferentes nombres ségdn el Pais donde se localizan
siendo llamados; favelas, ranchos, callampas, ciudades perdidas, cintu-
rones de miseria, etc. | ‘ '

Provocando este hecho una serie de problemas que van de log social, po

1{tico, econdmico, de salud y otros mas que ponen en situacién critica

a los gobiernos de estas ciudades.

INCIDENCIA DELICTIVA: _

Los datos aqui plasmados son obtenidos & proporcionados por las agencias
inv&stigadoras de la Procuraduria General de Justicia.

Encontrandose que la Delegécibn Alvaro Obregdn ocupa el séptimo lugar --
dentro de las 16 delegaciones politicas én cuanto a incidencia delictiva.
Observandose un incremento de 21.04% en el pfimer trimestre de 1987 en -
comparacién de 1986. :

Predominando como delito ‘el robo y notandose un incremento consténte.
PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD:

< ¥ L. o
Considerandose como morbilidad aquellas enfermcdades que constantemcnte
estan presentes en la poblacidén y que alGn las campafias de sanidad imple

mentadas no han podido erradicar.. Persistiendo en orden de frecuencia:

1.- Infecciones agudas de vias respiratorias.

2.-  Infecciones intestinales. "
~§.- Enfermedades dentarios duros. i

4.-. Trastornos de la mcnstruacibq y qtras‘hémofrégias.

5. - Dermatitis y dermatosis. , ) : e

6.~ Amibiasis. '

A Bronquitis y Bronquiﬁlitis
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8.- Traumatismos. ' :
9.- Anemias.

10.- Enteritis y-colitis no infecciosas.

Es muy consolador detectar que la Tuberculosis pulmonar desaparece en

tre las primeras causas de morbilidad.

MORTALIDAD:

Principales causas de Mortalidad . _ -

Los datos que sobre mortalidad se tienen en la Delegacibén Alvaros Obre-
gon no resultan del todo acertados, propiciado esto por la sgfie de -

irregularidades que se suceden cuando fallece una persona, tales como:

- No todas las defunciones son registradas.
- "‘No todas las defunciones ocaecidas en Alvaro Obregdn son reporta

das en la misma. '
- Muchos de los diagnésticos emitidos resultan tan ambiguos 6 con-

fusos que dificultan la codificacién.

Los datos mds recientes que se tienen son tomados de los certificados-

de defuncibn registrédos en el afo de 1983. Terminandose asi: .

Total Defunciones en 198§ f,9§1 casos
Defunciones en Hombres 1,008 casos
Defunciones en Mujeres 923 casos

Se cncontrd que las principales causas de muerte en adultos de 35 afios

o mas son: ) : . <

) R Cirrosis y otras cenfermedades cqénichs del higado.
Zivim Diabetes Mellitus.

3.- [ntarto del miocardio. :
4.- Tb. pulmenar (tuberculosis)
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RECURSOS INSTITUCIONALES:

Si° consideramos en este inciso las instalaciones materiales y los re-

cursos humanos con que cuenta la Delegacidn para dar servicio y cubrir
las necesidades surgidas de la comunidad; se encuentra que hay una mar
cada deficiencia principalmente en las colonias de nivel socio-econdmi
‘co medio bajo y bajo. Haciendose mis evidente en los sectores salud,-
educativo y social..
CONCLUSIONES: _ o

Q . =

Los principales problemas que influyen en el fénomeno de salud enferme

.déd son:
1.- - Falta de Recuros Humanos para atencibén a la salud.
2.- Falta de medicamentos en las unidades donse acuden a recibir los

servicios médicos.

3,- Falta de servicio de apoyo, como laboratorios y aparatos de gabi
nete como RX. teniendo que recorrer grandes distancias para ser-

atendidos donde tales servicios se prestan.

4.- Problemas en la recepcidén hospitalaria de pacientes canalizados-
del primer nivel, debido a la escases de hospitales y la gran de

manda que existe de ellos.

5.- Deficiente abstecimiento de agua potable a las colonias.
6.- Insuficiente y deficiente red de drchgje.
T & Gran cantidad de desechos sblidos en la via pGblica.
‘8.-_ Gran captiaad de fauna trhSmisqra de muchas de las colonias (pe-

rros, gatos, cerdos, gallinas, concjos y otros).
. : ’ i - . - L 4
9.~ Incremento constante de pandillerismo .en las .arcas més populares

10.- Detecccidon permancnte de alcoholismo y farmacodecpendencia, con pre

.dominio en jévenes.
’

11.- *Contaminacibén ambiental producida principalmente por Ozono, Bidxi

Al .dq'dc Azufre y Plono. ‘2?(353
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Mapa del Distrito Federal.

Mapa de la Delegacidn Alvaro Obregdn.

- Mapas de las zonas socio~econdmicas,

(Iiustraci@n de Fotos).

Clasificacidn de Colonias de la Delegacidn Alvaro

"Mapa de Vias de transporte,

Qficio del Jardin de Nifies "Guruyu'" (S.E.P.)
Oficio de los sucesos ocurrides en el transcurso
de 1la Investigacidn,

Rescripcidn y sucesos del Local designado por 1la
Delegacidén Alvaro Qbregdbn.

Resefia histdorica de las vivencias de un miembro

de vna banda ¢e 1a Colonia: Mexicana Santa Fe.

-Fichas de 1as Instituciones detectadas en la --

DelegQCi?n Alvaro Obregbdn.
Pichas de Colonias [diario de campo).

Presentacion de las cédulas aplicadas a informan
tes califi&ados Y per%onas entrevistadas en la -
calle,

Respuesta dei'consejo popular juvenil (C.P.J.), =
énte 1a imﬁlantaci§n de la Univeréidad Iberoame-
picana en Santa Fe.
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CLASIt ICACION DE LAS COLONIAS

?

001 LA MEXICANA ‘

002  AMPLIACION LA MEXICANA
003 LA CANADA

004  BELLA VISIA

005 LA CEBADA

006  1ECOLALCO

007  UNIDAD BELEM

008  LOMAS NUEVO MEXICO

009  POLVORA -

010 JOSE MARIA PINO SUAREZ
011 EL POCITO

012 UNIDAD 1.M.S5.5.-SAN1A FE
013  MOLINO DE ROSAS

0l4  PUENIE COLORADO

015  SAN ANGEL

0l6  SANIA tE

017 OLIVAR DEL CONDE

018  BELEN DE LAS FLORES

019  ALFONSO X111

020  JALALPA

021 BARRIO NORIE

022 SAN PEDRO Dt LOS PINOS
023  REVOLUCION

024  CASCADA

025  11ZAPAN

026  HERON PROAL | ;
027 LAS AGUILAS

028  LOMAS Dt BECERRA

029 LUGAR ACCELSIBLE A 10DA LA ZONA _
030 .- ZONAS COM AL10 INDICE DE tARMACODEPENDENCIA -
031 SAN ANGELIN o
032 -MELRCED GOMEZ

033  JARDINES DEL PEDREGAL -
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TERCERA FPARTE:z "UNA REFLERION ERN TORNC AL TRABRAID INSTITUCIONAL"



g Reflaxids en borno al trabado imstitucional

A1 térmimo del proceso iﬁyesiigativc cder visme & oarroeisr la
=zeaunda parte de este trabajo.abordaremcz variocs  puntos de
ardlisizs de inmterds para 1 autar.

El trabajo presente{ssgunda parts)contisne un conglomsrado de
imformacidn dificil de ordemar.analizar y de seliminsr =1 aspecto
emoccional =101 eztuvo presemte paralelamente 2] desarrvrollo de
ezta vy que como serses humanos -btrabasjadores en 21 Arsa de Salud
Memtal Comumitariz- ants 1o desccﬁacidq o dificil de mansiar
emitimos un estado emocional gue pusde combribuwir a distorcionar o
a dirigir hacia ciertoz finmes, los datos de unas inve

stigacidrn.
Fraevia &l e Tt A ] = el quie S siimsraid el QL
médico~-técorico, va T presentaban alaunos problanas:La

inconiformidad vy =1 temor{racional = drraciconal) a entrar a
trabajar a una zoma de gran vioclencia.mitificada desde principicos
d= los E80's por los medics masivos de la comunicacidn v & ravés
de instituciones ubicadas en un pasade vy rresente denlre v Tusra
del comtexto.

El procesc
aprendizais se torng  Lorment

T g

trabado, i
Tormd ey wrr monshrus Dersecubo
Falesas~- dico-tes
a uwbkica cals
cdelas LoEd s e

i ismb 141 P

El ki ial ti

=1 mi=smo luoa Dism fracasa
labor sspec v & =

wiacl

i

i Lls 1:
IR malaes, incluso maciéndolos
sarh irpnuekle Drevie = la
inss I o rompaer la; promess oy
i im e rrifics T la
SER, ragcidm, et ) Es les Fris
obsta & & : momerhos de ohioous e
los  gus & immtitucidn irmersa entraba en orizi=z v optaba por
salirss 1 ooal oy de lowmal (ubicedo

1 la zora. Posterior a

rada de Amado Nerve ¥ O38.Col.La Mz Sgnbs Felze
encontra e total abearndorno,voelviédndose asi cenmbro de reunidn de
acdolescentes de la zona, donde los grupcos de estos llesebasn desde a
irntercambiar ideas como relacicres sesuales v a hacerlo centro de
irtercambio W COoORSUmo de drogas. =1 convirtid en 1a

o
= la ce
ke
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oma-GEomnorra para la comdnidad, la conumidad refiridndoms a la
amia La Mexicarna Santa Fe, v anexas dende no faltaban las
£ & borng & swoesos peligrozos para loz demds y/o para
o =e imbroducizm 2 tal lugar., 2 travész de las shtrevizshas

raezlizadas emn la zone a miembrosz de la comuidad = refsrias
combinuanente al INPI(asi se le llamaba)como zona de peligro.
Dakbido & gue mo faltabae la qgusds de vecinmos vy agrupacicemes de la
comurniicdad, las autoridades delsgacionales decidisror proporcionar
=1 local g tra irstitucidn (CIT, fundanentando la necesidad de sshs
mor &l albo admero de Tarmacodepesrndisrntss en la zomsdocorn la cual
sz Babd s buenas relacicones interinstitucionales, &l corbtraric.bhabisz
rachazo bobhal por laz relacionmes lagboralss pasadasz. Se ofrecid =1
1

omado =in opcidn a ohro v ooon iwia“esaa péliticos por
¥ 1

] suboridades del sector educabivos ando gue =y khistorial
pasado nos arrimaba mas al rechasro v fracasu e la comunidad ous
@l dimicico v establecimiento de la labor dmstitucionsl. E=
azi.corm loa citado armteriormaente gue =e dinicid v dezarrclld 1a
imvestigacidn,un procesc en &l cual reinabka el temor, la armaustisz v
Iz molestis ente las aytoridades institucionalses.
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serrhe
i
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P ot o

o E R
P

=
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o e cler

o
Prﬂfe“icﬂal o prﬁcgj

dado que pusde ~denbro = .

actividades gue fnormalment . santinisntos  de
cuilmE., D dousld pnpartarc:a(ﬁeveweuﬁﬂ195?)5& rafiers & oguse ez
léesitime que el cientifico gue marneiz w materizl anzidgenc busgues
st o suzceptiblss de reduqir st ansisdad khast el purnto de

=3 &
rle reamlizar su Lrabajo =ficazmerntse y resulita que =1 modo



metodoloaia.Noe vacia la realidad de =u cormtenido am=idgenc Sino
gus 1o doméstics al damastrarﬁqué tambiérn puesds ser amberndido vy
elaborade =zor &1 yo conscismte, Adsmis reducs la smsisdsd mizsma
[l = imsight (discarmimisntaly la ey L b ST LA clato
cientilficamerte utilizabla.
Devereux {1987 ) conzidera gue la mejor mebtodoloois pueds enmplesrse
inconscientensnhe v abusivamsnte arnhe Tl Foslic £ $ 1 ghararioo
—adormecedor de  la  anzisdad- vy srntbonces s odiiss rasulitados
lz

cientificos que huslern a cadaverima vy ftismen pood Gus ver  oom
4=

realidad viva. For ezo lo gus imporhta mo oes zabesr =2i owung emnplas
la metodalogia también SO artificio mEra raeducir 1z
ansiedad, =ing =1 LT iao hiace = zabisndas, de ol

sublimatorico,o incomscientemernte, de modo =claments defer

Con  respecto & lo antericorments expussto,.el  objetiv
investigacidn Sue e o wn principic fuse establecer we disz
gsnseral en &l cual == =
comumidad. s torno Com
Fara la mis Sphtima ubi:

tx

datos &
desarrol
BElOmETs
1987198
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la obtsrmoidn al menos o
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= Yproporne &l mébaddo
& del "Sindromse Qs Tens

&
e evers i 216 & 1d
Szliud., Ezte método apovados en la heoria peic
proporocionar peaguelos procescs de diferenmci
a integracidn =snsEarizl, intantan Flos

I-ul
[
ﬂ:
<
1

1

largo plazo la idesmtidad propia. Caory, este mébodo.=zse procurs
imtroducir  la integracidn sensorizl  aue  ofrece po solo ia
rosikilidad de percibir,sino de  r &
percibido.

Ezte método gue se proporns pﬁade zser de utilidad =i == analiza a
rartir de la relacidn profesionista investigador-miembros de la
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comunidad, pero e &l combtexto imstituciconal dormde las rel

aciones
de poder entre autoridsdes Yrsﬂbnrdiﬂadﬁi impidern la sxorasids
reciorosa v Forizorhal ez la comuricaosidn idec-afactiva, =2
obstaculiza @l adeciiado desarrollo de exnte métooio. £1

profesiomista~investigador ze vuslve asi mismo el chivoe expistorio
de la situacidn dornde es la vasija depositaria de toda la ansiedad
aue suras en amnbos ladospiuno.por 2] denmarndante de la realizacidn
del procesco investigabtivol(institucidr) y.dos,por &1 que demamnda los
zarvicioz de este(la comurnidad en BGszqueda de servicios que brinda
tal). Lusgo ertornces, el profesiomista-investiagador tal
cuzl,deberd en el procesc imvestigativo v en la irmmersidn & ls
comunidad ser una victima mas del mismo sistamna evrlctador—asazina

gue mata ocualgulsr enmasndro de vida refiriéndos asi & la mi=ma
creatividad del individuo,llevandolo &l procesco de alienzacids
irreversible v total. Frezo de la impoternciza antse ss=te gigante
devarador de vida{creatividad)an 2= ma 1

]
individuc~prafesionista como pedazo de sstaz e alisma mars
sobreviverncia misma.
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o én- T Bareala bocds
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ik & = E

ralavamtes para 2] eguipo Iz
comuanidad Fue comceptualizada por iz
i, de ia informacidn  de las 1z
Hiztorizg oral Froporcionada por 1z
comurnidad, de docunerntos archivados lz
Delegacidn Alvarce LChresadn{Cenzo P' de
vizaz ds Comunicacidn vy Tramspo 14
morbilidad, tasas de delirmcuencia y causas de = Vol da%fe e+c )
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2id (51" diagnéﬁticoi

Ezta apromimacidn & la cmuridad ary
parciglizads al cual =e le apérté g conceptuslizacidn de cisrtos
Farndmarnos sociales chservados e =)l recorrido de la comunidad.

oz

8an a=i.=]l digagndstico de la comurddad se encomtraba parcializsdo
vy limitado & la metodolozis propussts,.sl breve acercamismto a los
mienbros ode la comumidadia través de las entrevistas realizadss en
la zona perimetral &l Centro Local,Colomia Samts Fe vy anexazly las
entrevistas sstructuradas b i o la informacidn
"dezeada",requerida. El proceso metodoldagico que marca =1 estudio
bAdzico de la comunidad-cobjetivo en los Cerbtroz Locales.desaolosado
et puntoz antericores(i.Dles e cormcentrado, el siguisnte:n

"El proceso metodoldgico gus e sugiers tisnde hacia la
Investigacidn Fartici Pmthm,quE irmvolucra a los miembros de la
comur i dad

nvestigacidy-
alts '+1va="(
la Comunidad-
El ¢ ol e at L o
Fumd i 16% e
jmd Fra Eidg i
b situddio, el
Delegacids Alvare O
podnl e
De Iam
Liranms
A e Tt B o)
e B
el los,
demnancas ause provesian mun*mad
Vv ol L Dale i Comit
SDEFAR {Stermo i sy
Prccura uria
imshi e

Lz alt&rnauivaw
demaends de 1a oA i clac
Lot o 'F; (R e o

ProCEso
;;Fﬂit” cE o marooe bedrico
i mme hlﬁtérlcr VE U 1&
extudio de la problemitics
s v =i ] contexto
iere de wun maroo tedrico
bramsfornacidn de la resxlidad.
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A=l mismo,=2l planteamisnto de este tipo de investigacidn pusde
llavarses = calbo sim g, participacidn achiva de la
b lacidn, fundsmentandose e el estructural-funcionalismne dondse ==
irntenta perpetuar las sztructuras =ocisles dadas. El irmvesti T
za convierts en 2] informante.en 2] posesdor del cormocipissto v o=l
zaber.&l ordema v diriagas  verticalments las acciomss  de T
investigacidrn,la comunidad misma =& comvisrte s =su chisto de
comocimisntc. Esto =sria 1o contrarico & realizar 9 la
Investigacidn Farticipativa sustentada =1 =1 Materialismo

istédrico.donds los mismbros e la comunildad Sk =iistos
cognoscentes &5 el FrOCeEso [ul= COoTEr = realidad =

transformarla.al igual v cornjuntamerte que =1 investiosdor.

Cigrtamesnte bajo las estructuras imperantes.las  institucionss
reproductoras de tales preserntarn wume limitante para =] desarrollo
de tal procsso metodoldésico bazado en &l marco tedrico mencionsdo.
Foy la tarnto, la metodologia S fundamsrnta =1 el
sstructural ~funcionalismne perpestuasndo azi
dezarrallando un proceso mebodoldoizo apea
Social fundamerntado en el sstructural-funoid
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