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TAURINA EN EPILEPSIA

Tiandensan ¥ Guslin s 1827, ¥ =mds tavrds ngnrcay -
en 1838 alsiaron exitosemente, & partir de bilis de busy, -
un material cristaline qus dsnominaron Taurina. De 1859 &
1910 Yo Taurina fué sncontrade su uns grén variedad de cdluy
lae de mamiferom y de mo mamiferos come un principal consti
tayesnts, qus ahara sabumos formm parts del gran reservorig
de asdnodcidos libres de los vertebradog supariorag y del -
tejide nervioas de los mamiferer, %dle axcedido =n concen ~
tracibn por el Acido gluddmico. Por eotre parte la Tauries
ex Ia substenole posxitive 2 la prusba de Ninhidrioa mas - =~
abundsntss ovn la orving bhumans. Jacobuen ¥y Smith han discu-
tide 5 posidblas viaz ifebrican para la formaesidn de Tauvrinag.
Infisren gua an iosr tojidos ds memiferos, iuncluvendo el ce-
robro, uas primers vias ( Metionimn iy Cletedne < hcido Clutai
ne sulfinicowpHipotrurivaesyTaurins 3 ows ls que dominai una
segunda via { Metiondinn-pClisteine~rAcide Cimteina sulfimicos
Aghdo cisteioo-pTaurine ) tieps pelo clersa impertancia y

todas las osires vise

=3

tedricamente poaibles son solaments -
winimewents opesrativay, Ahora, sabemns gues hay uns via me-
tabblica sapscifics sn el SNC ¥y en lue retina pars la produg
cidy de Tsurina v varies aptores han refarido que la Taurdi-
ne pudisrs fener ung funcidm de tipo Neurctransmisor o Nauve

motulator aw ol BNC ¥y &ste ss ef papel gque nox ha parecido

de wayor imperiancis por conmiderar aobrs lax Tauxina.



DISTRIBUCION .~

{as concentracionss dea Taurina son generalmsnte -
altas an tejidoa comoe el sincigis miocardice y él carebro.
En el primaro ns =l mis abundante aminoacide libre ¥y repra~
santa wher dol 50K del raserveorie totel de aminoicidom 1i -~
broe, Intiuvzivements,pueds cnn#id@raf&@ que unz subsiancis
prasents en tal abundancis debe tener Tunciopes muy imp&r‘m

tntes sunque &Sstasz 2uR no hen side diluncidadas an foxrma -

elara. #1 GHC szisa cancentrecionas tambidn zen altas,

AuURGLRE *W 63 Ailersatss &rsar cerebrmles asth

lajor & s hiom £i contenido de Taurina 2z say alte

=0 el ocsrabalo, mientras gques el -
e conceniraclionss rels
tivamen ETes Do tox wiclses cersbrales el gesniculade

2

=z eoneentraclionss ¥y por el mamsnto

lutor
muy gace £2 conces de Zas dlsiribuciones inirsroglonnies ds

ix Teurins v de 5w posidle prssenc

asapeeifices an ol SHC, e tauring ba sido ancon
fracecionss gilial ceae on ra Neuronwil. Subeceliulnroente, la -

a2 de las Sroeovciones solu-

Teurina os principalmaentie racupers

Wwnoes ©On La ibmn

phd
b}

Dles y solmmente =)l 20 tovondrial
eruda gue fnciluye s lon wimaptowomas. Lo Taurins sinaptosoe

mal Be epcleniys i consehntracioncs de 3 & 13 mmolen /K dn .
proteinas an lor cersbros del conmelo y de la rata ¥ sz el -

aninohcids méa abundsnte de law veslculss siy

tican, Algu ~
nos auntores calouisn gques adesdés hay ane pequelis poro consian
te cantidad de Tauring sgosinde cown lan vesiculas sindpiicas

que moe pueds ser liberada por las diluciones hipoosmbtices,
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DISTRIBUCIOR. -

Las concentraciones de Taurins son generalmente -~
altaz en tejidon como ol zmincicio miocardieo ¥ el cersbro,
En 2l primare os ol mis abundanie aminodclide librs v repra-
senta mis dal 50% del rassrvoric total de aainoddidos Ii -
bres.  I(ntiutivaments puede copaidararsze que una substancia
presonts en tal sbundancia debs tensr funcionss muy dumpor
tantss sungie datss 00 no bBan sido dilucidadas an {orma -

clara. En wl councentraciones tambidn son altme,

o difearentos &rsas cerebrales zstd

EY contgnido de Taurins es muy alte

an 0i cureabsle, mientrss qua &l -

puan 2l btulibo 3 La Lz contisuvn sopnteonitracioness vals

tivaments SV OW o

ol geniculadoe

congeniraciones ¥y por ¢l momanto

iy poee go cowoln da las distribnelones Iintrarcglonslies do

1a Teaurinw v Jde s5u pu gunele on trastas nerviosss -

aspecificos wn ol SNC.

yeontradsa an las

fyscclondy glisl oome an ia Newronald sepiunlarnente, I o
Taurins es principalmenies vacuperads dp laz Traccionss solu-

4 mencr con 3a Sracaidn wilovond

blez v solamante 2l

et

ris

eruds que incluys & los sipaptosonss. Lo

=

sving sinaptozo-
sl se encusatra en copoenireciones de 5 on 41 sucias K de -
protefnan en los verebros del consnje ¥y de Ias wate ¥ aos e -
&mino;cida wihz sbundenta de laz evesiculsas sindvticas, Algu -
nes autores saleouian que ademfs hay uns poguels pero consten
te cantidad de Taurina avociada cow ian veniculas sinépticna

quw no pueds ser libesrads por les diluciones hipoosmbiicas,



sranl

Tambien as ha inferide que si ls Taurina estés involucrada

en la Neuroitransnisidn, adlo del 16 al 17% ds 3a Taurinsg -
total del carebro pussds fener ssta activideud. En wvariss -
sspecies animelinszx La Taurins tamblieén sas el awminodcido mas -

abundante »n Ia yroLins v en éxiez uns supacial alia concen -

tracidsn e Tauring ss anoasnivs sn la cope de chiulas foto-

rgoAPLOTES L 75% deal dstel (. Tembidn se sabe
gus ila senesniracidén totml Ia Tepuvine an el oarsbre, dis

mivuyes duranie =21 dessy Y oguae slesnza 23 ndvel de cone

cantrecionne dul sdulis sn la Spovs
Yo o ety ambnodoido ws psriicuiarmente abundup

curebral

¥ cardiken. B3 oax

AUuRE -
sfscive mutanilivsnies sobio

inetrdpican tants intrioesicasn

tropisme digital, ang

rotransmisoyes ¥ Nsurswmoduladores.

ner pusdan ser explicadaa & través del afent

dal fluje de lonws ¥ en

rineg y «#1 2alcio. EBEn sl 3NC, tambid

gy Lv b propusste -
aome un Neurasiransmisor pereo los criterios aus dabs Llenar
cuglquier vubstancia propuesis como Neurnlyranmmizor y gue -

esthn dividadoe on 4% catsporia

identidad fisinlbgion; identi

guimies bean side amplisments dissutisos pov Dja v Kontro, ¥

zatos autorssa hen eunconirade gus GOk

sanoeimicntos

setusins de estan & eriterice qQuy un

"o L ransmd




cranlt

sor dehe llenar, solumente el primern { pressncin ) se cumple
matinfoctorinmente por la Taurina, Hests ol momente no s he
dicho le Gltime palabra y mueves sztudioes contindan sportando
datos en uno ¥ olye sentido, Todavis noe se tisnen las res -~

pusstas perricularss & lag accionss gque puede deanempaier lx -

Tavrists wn ol gas

dal SNC nd se hs pe -
gide desearisr plenamente i papel de In Taurinm como un ~ -
trensmisor inhibideor sn el cerabroe ni st papel Newrowedulador

Keurcrogulador v Qe enpiabili

dar de menbrane que cada 45 -

tianen mAs adentos.,

g

Hanrotranmwiesy con las enximas

e~ Un candidef

pRrs Gt

resoia pn Iaa ey

Goan incinirse lnmbién los erilarios do wecanlzmo

para jusctivacion rondidels & Deurotrans

¥ prosentss on la rezglan gindpiicn, au deciy, ens rapids wata

bolizacidn o un alistente mecanione doe relncourporneidn intim-
calular.

Zow Bl esundidsoto o Transwmisor en concentroacionss
fiosieldgicas debe ejercer sfoeciaz do la memdbrana postaindpti-
ca asimilares o Agusliss da los transmisores natursies; ezior

sfacton puedan zinteilzarss en : hipsrpolarizacidn do membra-

na e inerewento sn la conduceidn de lonen.

1w Lam weapusstas pozisindptless al candidate o -
Neurntranamiscr deberdn slterarss per madio g drogrs ¥y los -

svsntos postxspipule

asociados con 2l impulus fisioldgice -
de droages. Ex satz oritterio el aislanisnte ¥ la cayacteriza«
¢idn de receptores postrinipiticne espeeificos diré la eviden-

cia aditional necesariaz.




creed

.~ Durants la transmisidm dsl impulso fislolégice
ol candidate a tramswmiascry deberd ser liberado de las terming
‘cionss Servinsans presindptisas ¥ podrd recuperarse extraceln
larments pava zu identificncibdn, Dabwawop afirmayr gue todas
eatos priterior sow dificilers de llapnr ouando se Lrate de -
zinkpnis centrelse, dods la comple jidsd estiructursl de sstos
tejidos,. abdm con subaisncias comprobadas cemo nsurctransmiso

T

BIQSINYESIG.»

La biesintesls de Yla Taurine seo ux problsms compls
Jo yo que varias rutes han sgido poesiuladas y in distribucibn
da ellas veria de sspacie a sapacie ¥ da drganc e dryann, -
adamés ningune 4 las enmivar suUpuestamonias involuoyradsa en
cualguiare ds los pasos, bs nido aislade on Lorfme purs ¥ por
Io tants wo sz husn sfectuads loz estudics bioquimicos aprs -
piados mobre wllas.

x vis wha wetudiada ze le dg Cistsina &cido Cip -

tein sulfinico ¥ la de hipotourins s isurina ( dstss son re-

'

preseutadgas en ol ewgquama ndmers i

@
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PASOS DE LA BILOSINTESIS DE TAURINA
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La aceidn dv La emzima decarboxilase del Acido sulfinico ha

sidoe medor esmtudiads en la bicsintesis dea taurina pero no ha

podido ser carascterizaida, ni su zspecificidad per e}l sustrato

ha aido c&téblﬁciﬁﬁ‘ La decarabaxilasa dal fcidoe Cimtein sul

finico se eptuentye abundantemente an higado y carebro y exis

to discusidn de si se tvate de una misms onxima o pon

mea uns deé la otra.
DESCAHRBOXILASA DEL ANIDO CISTEINSULFINICO

Ia win dirscta sfecta la conversidn de Cisteina, =~
vin Acide Tiatednsulfinice como intermsdiarico,

to, sognide por desrarboxilacidn o Taurine. Los primeros dos

pagos son madisdor por ka Cistsin oxddass ¥ le Cisteinoulfing

to deabidrogenars. 5Siv ewbargo la naturaicza de s enmima -

descarhonilante del dcide Cinteico zath itodavia diaspuisda,; sl
palance de laz svidenciesz indicanm que Lea descarvboxilecddn de

ia Cizteins del Avido mulfinico w fAcidao

{'}

zadas por ln misma snpiswm.,
La concencvasidn de dcddo Cisteico ez baja sn Lejie
dos &¢ mamiferos v su «fdnidad pexr la enzims descarboxilasa -

gz deo un ocisve @ up medio de Ia del Acide cistein suifimico.

Iaw ¥in

o,

del &uido cisteinsulfinico & hipotaurinag es

probatlemmntes ia rute preferids de oxidaeidn v desgcarboxils -
cidn Ao 1z eisteinma., Tusta vwia no he sido detectada an sl coe
rarxdn.

FOSPFOADENOSINA FOSFOBULFATO

Le atra vis en relpeidn & la intermsdiacidn del feoi

do cisteicoe invelucrs la £fjacidn de sulfxte faorghnico como

fosfoadenosineg Tonfosulfato { PAPS § .

isoenzd

= Boido clated

clstelico son cataboli



ceie?

En wal corazdn de pollos § ratas ze ha propussto -
qua la PAPS resacciona conm un mctubolitao‘pututivo do serinz
{ Agido alfas aminoe acrilice un remctive guimics Poteante ) -
parse Lormar Geide Clztedlco.  Se ha augerido gqus el dcidoe -
Ciateico ea coaveriide a Tsurins misntres s3té unido & pros
tedinan.

La converszidn de hipotaurina a tauring, ¢z al « =
pase final tanto en La via ds)l dcido cistein suifinico somo
de la cisteawmineg, pooo 2f Lo que sa pabs de im reaceidn de

hipotaurine & tsarins.
TRAMSPORTE DE TAURLIBA .

Lo Taurias cirowlante, derivads deo la biomintesnis

e ogd

aative da ioen % 2 dy Sa distn, eww captada por varios -

tejidos dedl organismo. La concentyracide dntracelular ag go-

nerslimonie yoriss vesoces nayor

we Ja exizaceliuliayr, e gue -

3

sughere gque o2 gradiznte er mentsoido por un procszso de - o«
tranaports astive. Hromphasrdt, ha demozirsde guw 1z dncoxrpo

racidn de Teurina

do Enviich, pueds dinftrofensl y -

pox la snezin, payo ssia iLncorperacifn as dnhibide por aming

Acidos tipe bata, aminodcvidos

ste xel

tonados
con la teurinae, telen comoe fa betn slxoine ¥ ls hipotaunsise
¥ onp ocambia Lz fncorporacidn ne se afectads por sstructuras

del tipe alfas sminodsidos. La cowmpstencis

pave Lo inesrpoe -

racion que sa ha anconirado sdtee varios

sinohcidan, pusda
esiay madiada por i sitios Qo tranaporte active, 2 da Juvs -
cuzl g apvalucran aminedcidos neutros ¥ ban sido designadow

comn praferidorna e alanine y preferidores de loeucins, mien



a8
tras qus la inturpdf&ciéé dé beta émiﬁoédidoA es mediada por
gitios de transports activeo que ahors ménAdanéminndos prefeo-
ridorag dz2 beats amincdcidos aungie no son comple taments anpe
chificon wa gue suchos slle amincacidesz sop incorporados an -
todps los sitiss pars alfs pmincicidos v la Data alanina puyg
da ssr incorporada sn low sities que prafieren alanina tanto
an los sities que prefieran beta amincdcidozn, aunque la afi~-
nidad por estos GXitimos en 60 vecee mavor que parz ios prims
ros. Lo taurias tiens 3 vasces més afinlidad gue la 6gta ala-
pins pars leos sitios preferidores de bets mminnéniﬁom ¥oNg -
&8 neepiada o Lrevés de loa altios preferidorss de alaning -
por Is tanto 2a Insorperacidn de slmnine 43 expacioc intraes-
lutar; solo os wodiads por un gitic de transporie active age
pecifice, Epto wmiswo se ha desostrade & nivel de las plagug
tag humnnas sn gonde tembidn se ha praobude gue lon Lnhibido-
res metabiliceos eomo ol dindtrofenel, el claznzro ¥ ¢l Pecle-
romervcuibgnzonts, suprimen ls incorperscibn de Taurina, le ~
gue coRpruabia pac feta me hass & travds de un Ltransporte Rc-

tive. AL mismo tiempe hay gue sedalar que sxiste uns inhibi

[¢]
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surine & pivelen intracsluiares por am-
tructurss sinilareas & la misme taurins como son is bets alae-
nina ¥y la hipotsurios.

fimy une clara dizgtineidn entrs animales carnivores
¥ mnimelas enpnivoros an cuanto & las concenirasiones dr taue-
ving ¥ Liss posibilidades de medificacidn de &ste a través se
ia dists. Lo tsurinag se sncusntra sn todokr los tijidos anie
males ¥ siempre s Buy slias concentracionss, paro ani& au -

sonte en 8] munde vegetal y ocurre adle an aigunnss Cormas de



ceend

plantas primitivas conm muy bajos niveles de cbﬁéen;ragiéh; -
por lo tmﬁ&v vt posible afirmear, comoe unx proﬁoaieién gene -
ral, que loz carniveron reciben distas con mis altas CONTEN~
traciones do taurine, misntras gue los harhivdron no reciben
fﬂurina an sy dista ¥ ls encontrads en sus tejidow necosaris
ments os sintatizeda wor sllor. A asio sigue, qua 8l hervi-
boro debe mantensr un mecanisme bleozintdiico activo pars tau
rinm gque an nacesita el carnivero v es posible que e wps -
dista gue carezes de taurima el carniverd ne ses capex ds -
bioatntetizar suficients taurina para sus necezidadss. Ma -
nipulsciones distariay de ewste tipo, gﬁn demostrada gue Teli
nos mantenidos con dietas deficieontes de taurina, mwestran -
riépidux 7 pareadas daplesiones de Ilzz concentraciones da tau
sime ma e retine y en al plasma. Batox felinos puedan conw
vartirss sn Gtiles modalos experimentales para investigasiow
nes uwlieriores gsbro sl papel gue desembefia la teurina sm -

tejidos como s1 cerabro ¥y el coraezdn.

TAURINA EN EIL DESARNOLLO DEL SYSTEMA NERVIOSO

CENTRAL

Durants ol dessrrsllo cerebral lar concentracicenss
de taurine som muy alevadaz y en esta stapa, o el antlod Ci -
do Jibre de mayor soncentracidng a hadida de gue 8l cersbro
madura, is concentratidn da teurine descisnde lenlemante! -
asts comoentrscidn variz mucheo de una easpecie r otra) essta o
smplin variscioén hace gue surian aspeculacionss, 2 cerca ds
su papel gewneral 20 el ceradbro, yaogue ungs esperaria que can
tidadss asiwilares se rzquiersn pars funciones similarss, avin

on difarentes sspecies.



Ia taurins puede funcionar como un neuroctrastmisor -

o un neurcmodulador sn sl curahrd, ¥ ha aidO’implicada en . epd
lepnia tanto en modelos experimentales como an humancs.

Eu &l estudio de fetos humances ze han encontrado =
diferencias de concentracidén dependiando do la edad gestncio-
nal, & Iog % nases de gusiacidn, lu cantidsd de Taurine sm -
sonsidecablensnts mayor qne a los 8 mases en las mismas érasaan,
con excepcidn dal Idbule fromtal donde 24 menor. Se ha enc o
trgde que La comeantracidn de taurina en cersbros fstales hue
manos, durants =i sagunds trismestre dg geztacidn, va dacre «
ciande Zanisments v gue enpiec descense se serrelaclions sigol -
ficotivaments con un avmento sn el tamafia del Teto.

I concentracién de taurine on 2l carebro vearis ds
aunpa Arex & otra ¥ =2 espscialmente grande am <l bulbe olfato-
rio ( J.A. Sturmen y Cols, date ns publidsdo .

e dinpons de menos informacién 8¢ les cambios ds -
cencentract On de taurine 2o regionez expesificns del cerebro
durante #)] dosarreiice.

L.os dutos disponibles on difersnies Sreas dal carg
bro Qo ratas, conejoes, guites vy monom, indican gque le concoen-
tracidn S taurinx en todaus lag dreme d2l carebro disminuye
durante 2l desarrello postnatal, aungus is magnitud del dese
cengc varie de uns ares & otra.

5% he demostrado en estudios con Zutos que &staw -
gon dependiantes de su dietn parm obtensy taurina ¥y qué sa -
hacen deficzontes an taurina si no ss les propoveiona on - ali
mentos. kEsfa deficiencis provocsa una disminvcich muy impor-
tante sn ls canceptraci dn de taurine en muchaz dresas dal ca-

rHbproa.



ceeell

El bulto blrktnrlnjea cspecial, ¥a que resiste 15
depiesibn”de taurins y su concenﬁrmcibn be je 2 veces, mien-
tras guea en ctram‘&rean bajan 6 veces; sobre estas Lobes - =
pued; decidirse gque la fTaurina tiens un pepel sapecial sn -
el bulbeo okfatorio.

La retina 22 0%Lro tejjido nerviose doade Ip fauri-
na tieng especiel importancis,  En contraste con lo gqre ey
rra ez otros tejides nerviocacs, la taurina sULBBLA BU COR -
cantracidn en 1ls retina durante ol desarrsiioc, ZEn el eorise-
taline de monos exiets unm disminucidn de 5 vscas la concen
tracidn de teuvina durante sk dressrrolle; sin embarge, #i -
cristaline ne gs origing del sciodermo neursl como lo hace
i raziﬁaa Gatos alimentades con dista sintética gue oon -
tiens capzoline cowo fuente de proteivas, tienen deficiencis
du taurizns y desarrclilan degenerscidn rstindana, Essa degs
neraeidn pusde ssr prevendds si o2e admintstre taurina.

La taurine e importsnte pora la rotins y Lata -
resigte in denlissziébn ds ells, v& cue cusndo he diswminufdo -
bagta 10 vecse on otiaes brgancs, sm rvetina 9dle ha descen -

gdide » menos dl S0% & da:penerazcidn rotinlana empiszas « -

s
o

cuando la concenirzcibtn de taurins se reduca mén del S0,

Tomandy sn voenta anies hechos, so sugiere gue ia
taurins tiens un papel on la intagridad estructural ds la -
roting madura v especialments on log fotoraceptores, ademixw
sy papel como Neurotransmisor o neurcmodulacor.

Bl origen de las aline concenirascionss de taurins
durapte ¢}l desmarrollo se desconcce, Parace pocoe probable -
gue la blozintesis de tsurinz sen la repponsable de las i~

tan concantracionss que hayv sh el cersbro de un recidn na -



RS TY

4
cido, Se ha»sugérido. camo rosponvable de ente ﬁecho‘ qua:w
axiste un eetive sistems do tranaporte pars mantensr altas =
conesntracionas intracsliulareos,

ExperiNﬂnto# rgcisntos sugleron que exisie un mecz
nismn.ﬁﬂaﬁpasifico de beja afinidad de ceptacidn de taurdna,
gimilor al encounirade para glutamato, glicina y GABA, pero =
gue o exisie un mepcaniswoe sapacifico do alts alinidad para
tourine comu &l que s encucentire para los neurctransnisorss
inhibidorsas.

Durants el periodo nsomatal, aungus ia copcantra -
ef b e Csuxins ssts dismimuida, la cantidad total de taurie
na aumenia rapidamentse. 3 mesani awos sicvan paya mantener -
Los altas regusrimientss:

ala.r L& tsurinm preszpte &l nmanismienio se¢ CORSErVER.

blu« A3gs de la taurina prasenta en virssg paries -

dael cuerpo se arumula ax sl cersbio.
cle= Una captided dg taurine sumentads se sintoti-

zada en si cerebro in situ.

w3

2 rasultado naeic w5 un intercambio disminuidoe de
tmuring an =i savaebro ugonuatsl. Se ha sstimade que ls wids
madis de taurips oan ssvebros de rotas ngonatslen e do 4% -
dian y des 22 vera madurasz.,

L cancentrscidn de tauring en cersehros de ratas -
v &l centenido dg tauriuns toial en cervebro ds rkias, camble

en direcciones opusstss durante ¢} desarrolloe pestnatei: La

coencentraclidn do tauvine disminuye, cianicos aque a8 contends
do total aumsnts. Parecss improbablss das Funcionez de e -

taurina en is regulacidn del cracimiente pre wzs, y& qus el -

cesrebro de vatas estd todavia erecicnde rapidasmante cuando -
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L& comcentracidn de taurine ya ests decrecisndo. En 2l mono
¥ quizd en el howbre la disminucidn postunatal de taurina co-
rabral es gradusl, mientras gue la disminucidn de taurins -
hepltica ss ré&pida.

La peeible funcidn neuvratranssjeore de la tavrins
an pinapsis centrales fue origivelments sugerida por su gze -
cidn depresors ¢usudo se splice en pequenas centidedas por ~
miorciontofuresis o paurengs del SKNC. Estudios subzecuentes
han conducide a comsidsrar a le taurina como un neuvebkransmi

gor o Neoeromadulador. $1 la teuring o2 un Heurctransmisor -

i

13 sl spimel waduro, debe asztay disgsponivle an leas sinapais.

Entoncon La

tin taurina usgsds pars evate Tuncidn debhe
apr mantenids & pessr de la disminucidn en lo concentracibn
totsl de teurins, oua Yiomae Iugar on 2l corvebrs durante &l -
dasarrollo,

Yatudios inicisies ne demostraron teurins asociads
o vesfculas pindpticas. Estudioy zubsacuantes sa retasn an -
somiraron consistaniemenie pegusnas caniidedas ds taucins -
apenindas sstvechamenic con vesizulos smindpticas. Tsth pe -

gusiie cantidad de tavrzine puede ssr suficdianite parsa sostensy

Ia sugerida funcidn dae nourcirennuisor,

THANSPORTE RENAL

Yo hemos mencionado guwr la tauriase &2 un aminofci-
do, @ata tiens su grupo mminge en pvoslicidn beta v poy lo tane
te we transporteds poer sistsimas especificws dedicados a los
bets amincicivios, sistaoma ques tione une ineficdx raabsorcidn

tubualsy cenal. Cinrtos factores influyen =u la excrasidn  ~
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uriﬁaria de teurina. Esta asxcresida incrawﬁnta’deapuéa de la
ingestidn de romidas come cnrhs ¥ mszimcam'que contisane gran-
des cantidades de Hcldes aminosulfénicos; por lo tanto la exe
creeidn do teurima es mis grande en carniveros gque en hervi -
boros. Clertas gitusciones amocindss cow unt beisnce negative
de nltrdgane, insrementan ia cantidad do taurina filtrada & -
nivsl tebular v szto pusde llsvar a una hipariauvrinuria; es -
tas situaciones e observen como complicasiones postoperate -
#ias, trauras, gquemasdurar ¢ con radioterapisa. La snfcrmudaé

muscniar qua lieva & Ia atvofia, la enfermadad hopitica, la ~
laucemisn ¥y is adwinisiracidn ordnica de corticozteroides, tam
biém produsirédn un sabrefluje de hiperteurinuria. Otrsy cons
giciones oome la edrensisciomin incromentmp ia axcrepidn de -

taurine, pera sste sfecte se ravierts por ta administracion

de coriicvasheroidss. Eao situsacioanss Visiolégiones ai Irio -

llava a un incrauento ds cani 21 d

&
&
»
k]

la execresidn normal

ds taurdva v por sl otre lsdoe ia defiziencis su vitamina BS -

dizminuys in crasidn dr rtaurina, yu gue lp gintesis deo &ptae
% partir de Cisirdine depende de este vitamine. Laz hidrazi -
aos trlew cpme la iseunlscida gue inhibon ies pazos snxi®ati -
o8 que rsquisrsn piridorine Iievan tambids & tases reducidas
de excrasiin deo taurina. Les iafantes pramaturse gue som ali
mentades ton iIsche bumaps de difersntes donadoras agus con;iaw
nap cantidedesa de faurine mas altas que lox nivsies do plasma
v orina, tawmhibdn ereretan neyorer cantidedes do taurdns, la o
gue ya hs sido wencionado comy una dependsncia dietavdis de -
los miveles plasméticeon de tauxlna,. Aungus noe MRy ans forma

conocide d= defacto de¢ transports fubulsy yenerl pars taurins

an al hembire, su axcreszidn pueds axtar sumeniada on Jas aning
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acidu}iay gensralizadas <omwo en la hocroxis v en el aindrome
de Famconi. En s biperbeitaslaninemia, existe una hipertau-
rinuria secundaria por inhibleidn competitiva sﬁtre la tauri
nz ¥ la beta alanink sn o] moecaniamoe de resbaorcidn del tﬁb&
o proximal.

rn 2l recién pnacide humans la taurineg o5 sl sminoe

il

feido mag Importants en la orina y su axcrozién es mag grage
dez en raciény nacidos & LOMMANG que & PresefUros. e exnorse
8i.0n de tavrina disminuys aa las primerss semanas de vida -

con una seduracion de is reabsorcidn ftubulsr gue v para le

teurina del 95 a2l 99% ¥ portariormante sumenta obira vez zon

el sumentc dr In Filiracidn Rlomeraul

gua neurve daspués de

los 3 primerez wesss de vide v llege a los niveles del adule

te gque o3 da 20 o 95% el primer afie de vida. Casando $e 6N -
eventran dieominvcionzs em la excresidn en laa lactantes, -
axto gy relaclonsg won uas moxnor c¢antidad de taurdna en la -
dista, wi gna lx leche ds vasos contisne mancs de eslte amino~

,

Seidos s chreumstoncidss Ia disminwceio:

o #

urinaria de cins puands asiar relecsionada con defecton de

la madus

dw fos mecaniamos de reshsorcidn de Jos aninoce
feidors =a los Lfnbulos renalss. El efecte contraric, la amis
nosciduria » la hipeartaurinurisa an sujetos innadures ez el -
rensultade de wna inmadures de ia incerporacidbn y de la reabe
soreidn bulnilay, asi coms de un resarvorio intracelular de -
taurina expendido, No ze pueds sxeluir la& posibilidad de  ~
e elgunce eventos moduracionmles en los mecanizmos involw-
cradosr en lo excreasidn uriserisa de tavrins, ecurran su forma
mbx ¢ mewiop yapids en low primeros dias de vida y cusnmisn -

pars wlgunas sminoanciduriens qun og eEncueniran on preasataros,
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TRANSPORTE DE AMINOACIROS EN EL CEREBRO .

Se coucns desde hace muchoz shoes que la consentracidn
do amisodcidor sn vl nercbhro sstasaments énmhia an vaspussia &
;aﬁ cambiocr de cencantracidn an sl plasma ds satos nminq&cidms,
Este faites do» csmbio era atribuidaka une barreva hsmetoancefali
o 1mpe£mnmblmﬁ hests qus zae socontrd gqua los amipodcidos mares

doa radionc tivamenie suntraban sl cesrebro rdpidamente.

Extos hallszgos indisan clarements gua Is barrara he-~

o

natosncafilics anr permeabls & los smincdcidos; ¥ los procssos -

la sswmuliachhse da aminedd

o8 wn- gl cershro, an pra

cunoontractona’d smuuepiadss s BUR metanigs

o imisnte s travesn dg -

cdiuleas sndotsiiaien, supuesiamante el wibas divezciohies.

Low capilares cavabral

i contraste tom lor capila

ren de cualguiar

parte del Scusrps o ¢onlisnen Ceneatracic

nes =n t6

¥ no fienen unlones ablex

tan antra edlulas sdvacuntes, Bl movimiento o zxminodoldor ds

la sangres &l sarsproe puede souerdr poy une ruia transeelulsr en

Ingsr e

rate Iataraniwlar.

densidad ¢o laz mitocendrian encontrndas an -

cédlulas eondofeliales acsilenan sl conos

rvto de que los mecanls «

mos da Lrsnopor

sranscealnlar gue vegquieren enorgia, ostin pre

sgntes =n joeun oapllazres terabralaox.

Bl mecanisee moleculsr gue slivrvae pare (runsferir ans

moldeuls

e osmgag de un lade de la maabyvane celular del
gndotelio cuapldlisy al oire lado, ez déscomorido. 3¢ haw aislede

proteivan trensporiadarss pars clertos smincécidos de le mam =

bravus <elular de beacterias ¥y el transpervts veducido do smine -
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écides ha nido correlacionmrdo ton la ansencia de la membrans
proteinica. S ban postulade proteinse “"rearreadoras " para
mzdiar el trensports de aminodcidos en las células andotelia

tas { figura Noe. 2 ) .

FIGURA  # 2

FLABHA MEMBRANA CAPILAR | BSPACIO BXTRACELULAR
88 e d oy Cra S ISI—. Cab gdany B2
-~ A~
& 4
> C
o -
| ?
\j“ i,
e’
BR gmemdy CRE g 5 Cas 4.y an

Zi aminodcido {as! as combins con sl Transportador

(¢ ) ¥ as mueeve s travhés da ls membrana, donde =l swinocdcido

-

er libsradoe. EBi transpoeriador sstd librs pars combinarsse con

el miszme u otrs azomineleide sa, 91 compleju ma-U Llape naz maw

vilided muenvads dentre de ba meambrans, couparade. con el -

En asts osquens una mowbrana trangsporiadora {ormas -
un complejo con wn aminocdcide en s mupsriicis lumiasl; ol -
amincficido unide imparie un estads de movilided s} transporis
dey vy %l swiacdcice ns llevade o través de la membraas y Libg

rada »n el espoecio extrecelulsr. Lo meesnisnos Gie Zobiarnan
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o unidn liberacidn de aminodcido al tranﬁyc}tador, no son
sonccidos,

Le hipbtesis usl gradisnre de sodie, gus postula -
un coirancports 4o aminodvidos e ioner sodio, puntuvaliza Qum
la alinidad ds lor aumiuodeidoz por 1o mrotsine tranaporteado-
ra estéd dirastanente relacionada aom la transpariacién de o -
#odiv.
ia alia contaniracidn de godio on plaami promove -

ria ls unidén de sslpofcidos a los tranapertadorss an 1a mew-

brang Capilar sxierna, mientras gue luz bajtar concentracio -

naz 44 sodlo an

anrpasio gxtra csilular corebral promusve -~

la disociacidn Je amincicides ¥ Stransuvaertador onr la mzabrana

&

Zin gmbargs, hay evidentiss de.gus ol trsnssorts o

de aminocdnides por cay carebraler pusds o ser depen -

dlents d2l sodio.

0
et

iwportante reconeser gue ¢l trangpoerta de amine
deidor onurrs on swves dlroeclonss o Través du tas £dlulss -

endoteliclas., Serpuds ve La liberasidn de amincdeidos en la

shperficie interns, sl entd Libre para ~
i %

W

atraer oira

yunante 2 ol cspacio -
extracelziar v transpoctario da La sAaNETG.
S5 e moeldceuls ez Ge lo wisms sapscis. ¢l sicleo da
B

tronsports ea dw fxual Tembilo v 0o scurrve anowanloecidén nets -

el smincieido, lza moléeculs fvansportads sz un difgrents

swinc&nide, nourys &

wn smincacide ¥ phr -

dids dal

Bl edintsrn doe transporte diserintinsois

G DpLra «

an ambas direccionez a irevés de 1o barrexs capilar parecs -
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servir »x viarios propdsitoes: el influjo relativementa rapide -
de amiznohcidos, escencinles parx la sintesis de proteinss es
fecildtado; ol iatluje de aminodeidos quw‘no son arcencialan
para el cerebro ¢s restringidoe; ls remocidn de mminoncidos
ique 4e acumnlan en 1 cersbroe castd #megur&da*

v

PAPEL DE L& TAURINA EN LAZ FUNCIONES CEREBRALES

La investigacibdn bhsics on la bioguimica de ciertos

neurotyanarelisorey o

s, usuel@ento ha sriimulpe
do al descubrismicnte de aplicesionss pricticas perticulssmene

te el ol coam

%, e3to ha sido muy bion Lluge

trade por io

L Bops eh sl Parbinson guo fud -

Andudablementz La principal fuerws gue indujo nuevon desmu e
Brimisntos on el Jas . La nyarizidn da

mEltinies publicacionss con Lundizeciomas du posiblss hechos «

clinicos dp In taurivna iniois uwne axplosidw dn conooiv

aaprranmadoramente Lisvard &

splicacion evapbuficns me ia moedieinn.  Somo el GABR Do~

damostoude gor

subdibidor de la aotividad neuronsl
v

aungue #e ugcesiis woey

svidencia para sopariar i papsl de
nrurotrauswisey, de geunranadulador, de nuusoragulador y de -

eatabilizador da

aue &6 le b atxwibulide, sus

taw concentrasionss uotmilss en ol fejido cerabral, bBucsn gae

poner Guz no sGélo puede desampsuny estos paprlss, zine machas

ptras funciones agus &6 no imaginames,  Lon el GADA Tud nstaw
pario oue pasarnn suchos shos de investdgeoldn basics anies -

de que surgiers fs esvidevois gque lo ompromute direcsinmenie -

¢ indirectawentes en Lo patogénesis do wps gran variedoad do -
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nit&racibﬁas ﬁ urclégicas ¥ Psiquidtripnﬁ que inc;uyon desda
la Corea de Hungtington, ¢l Parkinson, la epilepsia, lg de -
mencia senil, la ezgquizofrenisa, la anerexis nervoss haste -
un niserce iadsterminade de 2iteraciones conductuales todavia
no baisn clagificadas por la alinica. En férma relativaments
véplda 1a tsurina ba sido implicads an ls pategénesis de Ya

epilepeia on alterscicnes neureopsiguidtricas ooumgénitaz.y en
ia-ataxis de Friedresich; tedas sstas consldaraciones han ra-
novede apusstra dnterés en la feurins come unae substancia con

papsles migy Importantes on el funcionawiente cerebral.

Cuando exte aminchcide aa aplicade en forma ionto-
foratiecs zuy z2fectcoer iphibitesricsz de la sctividad mesuzronal -
son méos dnteszos aus los osbaarvedoes poxr sl GABA, pero como ~
a5 esty, malw polancic dependsrid de sl sitle en particular -
an aus ez apllceeads, Lo taurine inveotads en ios vantrdlewios
carsbralas sn animrlass dy erzperimsentscion, prodace ung MAr -
cade depregi on sonductunl ¥ se asocis son hipntanaién arte ~

riel v decrementon imporitaniesz de la

mparsture corparal. o

Cuando sdwinistyads perenterel 2 tuvring peses mccidn

antiepilip hica

g los animalez. En ool cersbele representa -

ena de las substsnclias mhs abuadanizas v oen la sorteza varazb

&
e

lome, ta taurins ez % a 5 vecss mis abundents gue el GABA -

Ba conocido desdy Boclies gque a2l cerebelo comporisz unl impor «

teabte sisd inhiitoric intsrneuronal % al GANA se ia ha ~

considuerads comoe 1 neuxgptransmizcr mas importsnts de ss8te -

sistemy inhibitoric, sin embargo, log slies siveles de

fan -

rinag &n el cerebole dugieren aue este amin

isvhibitoris
tambidn preds ser un mnedisdor neuroquimice de lu acclén imind

Bitoris ceresbelosa.
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Es al cafﬁbela una parte del cerabro donds nuastro
concolimiente sobre las coneccionea neurocnalnms hs yrogresado:
mas que en cunlquier ofvs regidn cerebral. 5l cerebolo raei
be moelo Z vias afersntas mayofes dusde otras regioness cere -
Lrales, quo se originan des los ndcleos oliver ¥y pontino., Las
do origen #n lLa olive inferiosr presumiblemente liberan un -

neurctransmiser exeltatorie y hacen sindpaisz som las dendrd-

at

gr de law cdiulsy en cannsts v las cédlulas ds Purkinde, -
Lea terminsles sdal olicleo pontino qus tambidn prasumiblemens

tx likeran un neurciransmisor excitatorio hacen sindpuis cos

e len sdiulas grunularez. EI axén do &Gatps ~

chlulas de Golgi, von =elulas eninlsres, -

zon eflulas 2n wamssta v con cdlularm de Parkinjs v todas - -

Estay o &2 var, libersn urn transmisor ivhibidor. Lan cdln

i

ran GABA ¥ vecisatemants se ha propuasio gque lezx célules eaw

trallsdan pueden libaray faurdne como un tranesmiazoer inhibider,

slentdo « inor is dmice roxpulacibn inhibitoria

payre bas dendricas de Ias eoalulas de Parkinge. L cortems -

sersbral soanirclyzs la secwnascia poy la cunl vaviox ¥ diterane

tos micleos £ vne respueste mobors detereinada.

Todo eat

@
P
H

srEpresands por cambios en le activ
dad de inn vélulan de Poerkinje gue 2 el Guico sistemns oise -
rente ¢ de seivds dwl cerebslie. En la cortens coerebeloss, -
o wotividad de los célules de Purkinde estd regulada por -
trausmisiones excitatoriss todavia dssvonvolidas que parien -
del ptolse olivay inferior, la razdn por io que un estudio

del cersbels puside seyr weny ikportants pars sstalilecer el » -

papel de iz tawr-iva en ls funcidn neuronal ey gue 2] copta -
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nido de taurina csrebelosa es particularments muy bajo en -

una enfermedad Neuropsiquidtrica herediteria asocimda cow -

aliteraciocnee de la positura, gue Fud deserits por Parry; - -

syton niveles anormalmente bajor tambidn se ancuantrsn en

la ataxia de Friasdreich ¥ at otras ataxias,  Surge de acusrp

do con Lo anterior, uhas wmus

importante progunis ¥ al misme

tiempe une cuestidn dificii de contesisr: Realmente existan

neuronay Taurdvérgicas

2 decir, hey seouronss gue usan -

fauring CORO uUNE gatuve

ansmisora. Ya hemos mencionadn

que axtes amizelcide no cumples con todos 1os reguerimisntos

neecesaries pars ser pextulade como wa verdaders Neurotrans-

ATEVIONA gXiALe, #/Elia NALYONA -

Taurogénica dshe

unn tourona soloe puwadse

ey do Daly, que alizoa gue
nouvotransmisor ¥ por lo tan

BEY:

gde upsay fany

LTS GOWO -

reotentes 53¢ bhe doserrollade el «

wopcephe wmis

sgulador v asureacdulador para

puede influir ewn 2o actilvidad -

yaapuiastlsg
neurstraasmizoras,

salicitados

Ims neuronss o diferentes -

anpnts debe curnplir Los reoqui

naure brananasotes. Bl eonocimien

clrenitod newronsiss

FRAUTO R L HL CaE

basados en téonicas blogquimi

v nenrofigieldgicen ha swpiiade la

copcupeidn de i

ceyeberal Mratr includr los papslen

integyativas e v

Tog Tector

Ed

crivnes was o penos awpii
aptividad nsuyonal,

enLrLoiures

GARL, msroctonmine, ACH, pope

tibvradores con

%

pero dalial tivaments wodula «

Tas endoeriinas v laincoenda-

aapacificas y poiividades miliiplas
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deperflisndo dal sitio de necidn, Simpleomente para ilustrar
consideremos el prograszo reciente gue ba sido alsanzado al

dilucidar las conecciones outre LAHA, substancia Py dopami
o en las nearoenaz del rigtema algroestristal. Las medidan
bicquimigum dewmosiraron primoro ge.existian wltay concen -
traciones e CGABA ¥y substancia P an la substancis nigra; -
osta evidencis Tus confirasda vy ralorzeda por la demosive -
cidn histoinmupoguimicn que la decarboxilese del AL glutd -
micn { GAD ¥, ¥y la substanclia P, sstaban preseniss an fer -

minales s lag dendrites d4e la subsiancia nigra, sstas ters

minsles deo v de zubstancia P sz origiasban en cuerpo -

celulares, aitundos sn gl

Pe hecho lgsiones gui-

rirgicas ¥ guimicss del astrisde, producen drésticos decre-

mantos de GABL v watancia P oon la substsncis nigrs. bDa -
astes wotudion sy gslablesid gue loz cusrpeos selulsres gus

progucian Lals mgtﬂhén toczlizados en s parte posterioy =

del esiriade, wmientras gue 1oa que proeducian substancis P -

sstaban lecelizadon an la parte anterior. Esto ha permitie

do determivar 2l arroglo initernsuronsl de GABA, substancia
y dupamira.

Log axiuding electrofisielogicos mon onsisienton
con el papsi de la taurina como unae transmiszora sindptics -
inbibitorin, si puede democatrarse que la tauring o6 libera-
ds & paviir ds tevminales nerviosas asctivas. La prasencia
de un veceptor ssprcifico para taurina tiene gque ser degciw
bisrta. Bi efocto de la raurina ¢n neuronss medelsaras as -
sbolide por antriching que s 8w ver es up antagonieta del -
recaptor peré gpiicina, pero szte efecto de Iz taurine no es

alterado por L bacusuline, un antagonista al receptor ds ~
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GABAx  La accldén dapresors de la taurina en neuronas corti -
cales sa blogqueass en cpmbio, tante por ssiricnins come por
bicuculina, En contragts , la sceidn despolarizante ds s -
taurine en las rajcss dorsales en blogueads por estricnima -
y por picrotoxina., Une debe de aceptar estis evidencia como
s prasensie de une poblacifin especial de receptores de taue
ripn 0 una cotibinscidn de raceptores, tanto de tsuxina, de
GABA v du glicina , qus dependen del hechos da lz2 sspescifici-
dod dao scecidn gue se ha probudoe pars 1a extricnina, ig biéucg

lipa v Io picroloxina. En saxperimentes prelimingfes se e ~

abservads Lz

eapecificidad de ligadure de taurina marcs

g6 @ preperacioncs ocrudas de membreaas ds carebra, sungue on

gusanein de s

para #ills, =6 di01ci) establocer mi astbs

na eRDPresa s plitio reveptor postsindpidicoe s ieurine aspeci-

fico, Pere probar Ix sxistencis do este rscepior expecifice
& tauyins, sa2rf necesaric sacontrer mimdticox ¥ anthgounisieas
de is aceildn poztsindptics de taurina. Pusde ser anticipade

que aparte del puulo tedrics, le blisgeds farmncold

glea de agomistas ¢ anisgonipias dAe tourding pucede reaultar -

¥ no gole e el hallisegoe de poderosos araiunento farmaeoldd -

gigos ., mine Lfembidn en la detersinacidn de muchas funciones
dal S

SNC del humene pue puaden exter slisradses en su dspenden

clie & I teuslnm.
EFECAOE ELRCTROF LSIOLOGICOS DE LA TAURLINA

Extos se hen ebaervesdo copsistantements cmao depre
soves de lu actividod da neuronng aisladas, tasnte de da mb -

dula espinal como de la cortesa. 5S¢ ha conCirmade que 18 -



taﬁrina pueds teer tanto funcionss depolarizsntes, como -
hipexrpelarizentas en wotoneuronss sapinales on presencia de
tetrodotoxineg v se¢ ha damortrado que a nivel da las tearmi -~
nalss de laz waiess dorsales ls taurina tiene una accidbn -
depalariczaenie, accidn gque rusnde sor abolida con la perfu -
5i6n de ringer, conteniends bojas concentracionas de sodic
o ds Jitie, pero gus no son sfectadas por el ragaplaxzoe de -
caleio por magnzsio o de cloro por isctionato.

iLa taurina e¢s un pnéanta depraser de las neuronas
dal tallio cersbrol del pgato, ¥ puede hipevpolarvizar a fstss
con un - asociade sguments de Lo conductancia de menbfana. -
ILa sccion hiparpolarizante da ia tauriva, pueds resultar -

de una inhibiecida &

&

x le ligadura dol esleio n les microse -
mas ¥ unm svbsacuenia aumento del caleio Intracalular, los -
anivelor wnisvados dol coalceio intracelulrr, na sabe, aumentan
Ja cunductanzie de les membrouss nouronales ol potasio y sl
clore v por lo tanto, persiten La Riperpolarizscidn, BEsts

afecto en le cortezs cersvral ¥ apn ol tilamo, ez msmos - =
efective pavs ls tsurina como ua depreaocr, gusn para al GABA
Ya hemos menclonads ia acclin depresora y su papel inhibi .-

. :

torio gue pucde tensr ia ftaurina an el cerwbslo.
TAURINA EW EPTLEPSIA EXPERIMENTAL Y HUMANA

La investigacidn de 1la patogénesis y el tratanien
to de ls fpiliepsir ha llevado & un smplio desarrollo de una
gran varisdsd des modsloan experimenteles de erinis, Bl usa
de modelos snimslesn na contvibuide significativamente &l «
conveimients de las alternciones Epiiédpticss ¥ a un mejor

entendisdento de Ia Neuroblologis del 3NC. Sin embarge, ya
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que Ya Bpilspsia por definicifin incluye une gran variedad de
ltersciones convulsivas crénlcas, gue tienen en coman cier-
tor sintomar pero miliiplesz causas, siiios ds loecalizacibn -
de las alterasciones, patrones slectroencefalograficos ¥ come
pasiciones gendticas en los sujetos que la sufren., al consi-
doray loun cambioz biﬁquimicns'y metabblicos da la Epilcpsih,
debamey a¢r muy precisos pass identificar los Factares gue -~
pueden sar causxles da squalles gue pueden sor ollecto del -
fonbdmane convulsive, La Epilepsia es solamante un sintoma,~
nu una enfesrmoedad: por 1o gue og secenarias gue eztudios sodbrs
ios cambion matabdlices que ocurren ddrante lax crisisz asan
precigados astes da Invecar a los cambloz como caussalex, En

términos gensrales, dabs

ey posible Blopuinicanente

cada aspachas del fanbmenc de B

P lepsing

arn la involu-

cravidn de transmiscoras, eszpetiaiments d2 o tipo 2mino -

Avide v suwm posiblez mecanisros do acelén oo o3 Tendmenc -

también imporﬁantm, rRCANOCar (g un gran -
nGnero ds sujetos spilépticoas no muestran ovidencis de une
causa entruetural o blogquimicn detectsble ds su Epilepads,
v ogue los modslos an log que generelmante se hm de

gsarrotiade wn ot

Lrustersl, mostrardn
aiterdoiones probeblementy diferenties deade al punto de vig
ta da Neurotravsmivorax e las gue foesiblements prsasita el
epilapiicn da tipo escencial. No obstanie 1o snterior hay
padalips de eplleépsic como los gssoaisdos con hipoxis » bipo-

gideemia, gque poyr sl mismoesn pusden repr

Lag cambios -

por o menoy an la evoluuidn & cortoe pl

2aN NETE K
rios para Ldentificayr los cambies del epil2ptico. Hay svi-

dencia qus implieca gus cualquier cambice en la inervacidin -



colinérgica es importanie en la apiiehaia’y} yé'ﬁQu.iﬁ ACh =~

ez un patente excitsdor, po%ancimlhante>pﬁeae producir den.~ 
targas apiieptiformes corticales, aim c@bargo, soiam«nte al -
gunos estudior han medido la ACh ¥ sus enzimas an humancs. y
e foce experimentales. Se tienen datos de gque una prolon -
gada aplicacidn do ACh ﬂ’la corteza, llsvard a uvns actividad
epiléptics, sunaus nunca zard probado gue exizta una esumuls
cidn locsl de msta ACh, qus lleve a la Epilepsin a un sajeta
En los ristemas aminérgicaﬁ wn la fpilensis resonocemcs £ -
categorias: l.« Aquella on la nue drogaz que actian acbra -
ol mafzboliswe do las sminas, pueden wmodificsy Iss orisin,
cows 241 que menclione el use de la reszrplss, pera diwminuir
las concentrocionss dr cateooiswines cercbrales y asi, reé&

cir &3 undmeveo de crisis convalsivas, les o

neo de la pars

%

ks

lorefendtlalanins pars disminuir e S-hidroxi

modificar el nbmere de orisia cenvulsivas., 2.~ ¥ aquellss
yue sugleren qus las slteraciones en Llos circenitoy anindr -
gicos corticelesn, puaden ogursir antas del dasarrvoelloe da la
Epilepsian, Les resultados sn ia manipulscidn farmecoldgice
de la 5 H-T como el use de sgonistas del tipe de le dieti-
lamida dal LSL gus sxacervan lor focos epilépticos y el usg
del triptofanc gue se ha invocado, modifica las descargas -
espiga onda de lor eapasmos salutatorics y de los auvaencias,
& pesay de la inportancis gue se les ha dado a la
ACh ¥ % las aminas biogénicas =n 2l SNC, ex uno de los aming
feidon, sl GABA { Acido gama eminobutiricoe ), sl gue ho re-
cibido un incremantsdo intexrds enm la Epilepsia, ye wgus wxd g
te muay buena evidencis de Quae fiene up papsl pestsindpiico

y preobablemente presinégptico de tipo ianbibildor en freas ce-



rebrales tan importantes como la substancia nigra, en nacleo

¢arabeloso, el hipocampo ¥y 1a«corteza;v La aidtuéis del GABA
a partir del dcideo glutamico eatd entalizada por la decarho-
xiiaza del &clde glutdmico { GAD ) y gu inhibicidén lleve a
convulsiones 8 los animales de nxperiéeﬁtacibn» Existe un -
gran mamers de inhihidoras de la GAD, incluyendo sntagonis
tas dal fosfate de piridoxal gqgue 9% ol csfactor de esta en -
miwme e inhibidoreas ¢ompetitivosn diréctc& talaen come 8) Acido
mercapiopropidnice.  La interrsiscibén sntre glutumica‘y GABA-
parace asy oritica pera ¢uaiquier‘mxpiicacibn dz lg Epilep «
sig corticml. Ya se¢ he wmontionads, gue poguelice el evaciones

del glutamsis cordtiecal qus van de un 20 a 30% del glutamato

total pusdeon producir sleveciones onormen dz GANA de 200 & -

%00 % del contsnido tofal de CABA, tusndo se wiiliza el &oie

P2

de sfinooriacétice vowe iphibidor pers producir convulaiones
Esto lmplics gtis 18 accidn axcitatoria el glutameto, probas
blamente tamua luger en un lugatr on donds ol CABA pusde satar

sipvade con poca Inhibjeidn ralativa. 81

31

embargoe, on humna-
aos, el glotaaate puedes sstar depriwif2o en Loz foces eplilen-
tégeanoy ¥ ne Da podlide tomprobar ean gl congelamiento répido,
que el contepide de glutamsto, disminuye fuertements ol empe’
zar las aspigasn Electroencefalogrificeasx de une crisis expsri
mental. En sstos mismos facos, iss3 niveles de tmuring tanto
én snimales como en 2l humane se eneventran gsducidos. Van

Selder, obtuve una dramdtics reduccidn de siguwoz clinicos y

elactroancefalograficon de epilapsis, ol admdaistrar taurina
a gatop cuyo Lfoco apileptdgenc inducido, per zobalte, tenilan
niveles hajow e sats mmincacido. Hoy gue conmlderar antes

de la discusidn o fondo, dn los posibles efeciox posltivos -~
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de . le tausina en la Egilggéia. qﬁn la tauriﬁa'pﬁédc entay’ -
ccmpartumeﬁtalizﬂdn en el SNC y gue muchos cambios en &sta,
pueden estar relacienadons a diféventés compartimexitos celu =
laras =zin rapercusienes dirsctas sobre el foco epileptdgenc,
durante la administracidén exdgena de teurina. No obatante ~
lo antorior, e ha encontrado que cuando la cortweza del gdto
e trappsfundidn con grsndep cantidades de taurina, lo qus -~
sleva su conisnpide total, la diseminacidém de crisic apilép -
ticas inducidas poxr penicilinae se detienw., - En muchoes cazsos
$é s demasiradso une aceida direct# anticonvulsivants de la
taurins aplicgaeds toOpicamente ¥y Van Geldar sn 1972, 12 esd -
como antivonvulsivants administrade iuniraperitonsaslmente. -
La penetracidn de tosurinsg a sprebros normales de ratas so -
muy ienitz. Yor is tanto, después ds 30 diss de sdminiutra-
cifm ecral, los ailveles apennsz se incrementan an an 30%, 1@]
gue implica gue aungue normelmente hay una buena pertfusidn,
exizta uns sfectiva barrers hematoencsfiélica pars le tauri-
na circulante. Cuzndo sz tranita de un foco spileptdgence en
donde generalmente In barvers ze sncuentra alterada, Ia tay

-

ring penetrs reucho mas facilments al cerehro ¥y Jow niveles
de tauring se slevan en santidades considersnbles. No se he
ancontrade hasta el momento dato alguno que sugiera que, -
junte con ls vascuperacidn de asminoicidos w al incremente de
taurina en el foco epileptdgenc se acompane ds nuna réplda
restauratidén de ins fondmsnos elactricos del foco, psro lu
mismo sucsde con muchos anticonvulsivantes clasicos coma la
BFH gue no siempra modifics los algnos focales de la Epilap

gia, pero gue meths previnisndo ia dissminecidbn de la acti-

vidad eritics a partir del Lloco. Se ha sugeride guawe g -
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tégfinﬁ pueds incrsmentar la pr§lirer§éiﬁn‘de télﬁius‘glialéa
& nmivel dal foco, perc que bute puade ser un ofecto a largo -
plazo. Difwerentss autores estdan de acuerdo sn Qs la'tanrina‘
e jexrce uns sccidén anticonvulsivante por un efecto antidisemi~
pante, sisilar al de ls DFH. Carruthers-Jones, ban probado «
que aunque Ia aduinistracibn de toaurina. puede prevenir las -
crinig gensralimadas, inicialsients puede axacarvar los 3ign68
de una Epilepsia focal.

' La Epillepsisa Bumana ba pido tratade con taurina en
estudios preliminares muy interesantes, vsa qua cuando 2e ha ~
medido sl glutamato y ls taurizan planmétic# ont Low epilapti -
cos, sztuan 2s han sncontrade substsnciaimente slavadas, lo -
qgue sugliers une anormalided bioguimica de mligunos apilépticos
an sl metebolipme del gilutamato. Van Gelder ¥ cols., hwn en-
contradoe gue ia administrecidn de taurinz & ecats tipe de gpia
lépricon, disminuye las Aosificaciones plasmiiticsns del zgluta«
mato, lo gue en algunes cason corrsziscions estrschamente con
1a wmejords ciinica., Guande se ha administrado taurina antes
da Neurwcirugis, so ha eoncontrade que loz nivelss de taurins
v glutameze on sl tejido del foco eplleptdgenc, removido du -
rante lo cirugia, zon més eltos do 1o que ze podia eaporar de
un foco spileptdgeno comln y courriente. Lo anturior confirma
an el hnmane los daton de experimentacidn de que la adminis -
tracidn de teourisne, rvastauraz los niveles de aminodcidos en ol

foco. Aungue estes detos no han sido confirmados peor todos -

ot

ox autores, ya ss ha postulado gue la pobircidn de spilépti-
cos con ciertos factorss gendticosm es probsbhlemeate més fdcil
que muestren sstaz deficiancias de amincicidos. Indapendients

mente de todas eniaz posibiers de le taurine en la spilepaias,
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es élaru qus 1os cambioa bioguimicoz en la epilepsin’foual,
todos ellos son congistentes con la neurons spiléptica, omx

'decir, con agquella parcialmente denercada, permeable a cier
tos uamingdcidoe y vodendna por uyna cantidad adicional anor -
mal de chlulas giiales. Si snto es desde 3l punto de vimta
estructursl, desde vl punto de viata funclonal, ;s claro -
que existe une cantidad de lactores talzy como; mayor libe~
facién da awinodcidos, wmayor recambio de #stos, mayor nGmew
ro de receptoras pars lon neurotirsnsmisores, qua & su vez,

son mhis ronaiblas, y en los cusles la cédlula dafada, nezurow
nas o gliales, peariddicamenie descargan a gentss potencial~
mentes convslsivanies tales como ol glutamsto ¥ log iones de
petanic y s las qus sl reeguilibrias sumindlstrado por mayo-

res

b+

ivalss de fpurina establece una mener probabilidad de

descarga. Todos estos zon mecanbsmos tedrices por log cuaé-
les la taurins produce su efecto ¥y xungue 2std sbierta In -
papeculneidn, los datoe mctuslss zon consonantes con ol hew
cho de gus la taurins ¢s incorporazda dentyo de neuronas y -
dy cdluies gliales ¥ povsteriorments liverada paras ojercex

una acclén de tipo inhibitoric. bste ofscto puede ssx in -
directic sl estar wmodificando enwimar de biosintenis y metae
bolisme del GABA.  S& ha reporitado gue la taurina euwmenia -~
la sctivided de is descavboxilasa del dcide glutamico y re =
duce 1s actividad de ls sminotransferasa dal GABA, lo qus ~
resultarie en un aumento o GARA disponible en la hendidusha

gindptica para sjercer und accidn inhibiforia dirscta.

varios ensayos se ha administradoe taurina comn
anticonvulsivante an humanos ,entre elies Peryy y Hansen y -

Yan Gelder y azosciados con rosuitados notables de eate G1E%
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mo an eztudics en los que se adwinistrd en forme endovenoss,
detectande que existia wn efecto anticonvulsivante de la tau

rine, otras obhpervaciones, han comprobade gque is taurina su-

prime lap manifestaciones sxiticas despuds de un retardo va-

rigble sn un momentio cuando los anormialidedes slectroencefa-

logrifices pusdosn: mostrarae mayoreas, uUna semanc mis tarde -
cuando &1 BRG se ha hecho normel, la deficiencia en dcide -

glutémico v oiros aminodcidos, pueden wmodilicarss » pesar del

Checha dv gue la tzuripy zolo ge adminiztre dos dias, las do-

Fim wmuy poqueiias ¥ frecusntes de taurina ( 75 myrs/lg. de

paso, paretaen vey mas sfactivas que lay mapox fracuzntas y -
mayores { 100 »n 200 mgral Kg de pess. .
Haxta anbtora, tado2 loz astudics sn 1os gus sy ha -

admintstrsde tsurina a pagienten, &ata ha sostrade

sazr aface

tiva pars  supriaiy

cuands vl sminos
fedido ha gide ediministrads por inyectidn,. Las dosis han wa-
risdo de un grawoe gor d¢ie hasta 1. gre. disvios, Tekehaohi

¥ Yashibumi so 1974, estudieron 25 pacientan, 2 los que mans
Juron com taurina por ¥Yis oral a lu dosis de L oe 5 gras. diae

2ias ¥ con

gque varid antre 2 v 12 messe. B
meg dor xreruliado a2z obssrvd en las erisiw parcislss v algunos

meses deppuds del inicic de la terapis, ILa eficacis antiepi-

$

sptica de ia taurins disminuys, esta misma observacidn habia
#ido hopha con avterioridad por Bergamiol viilizendo la admi

nintracian parsntsral.



TAURINA EN EPILEPSIA

TRABAJO DE INVESTLGACION
INTRODUCCLON

La slavacidn selectiva de itsurina y hcido glutamico en @&.-
plrsma combinada con los hallazgoe previos de una deficienw
cle de éstos wismos aminodcidos en ¢l carebre ﬂpiéleptogé -
nico humane v en al de sanimeles de azpariﬁnntaci6m$ dmplica
gue algunocs pmciahtaa con Epilepain puoden sufrir dez zlguna
aberracidn en sl weisboiisme de la tsurins v del scido glu-

tamico. Lo sdminisiracio

3

da teaurine paRro¢s corrsgix par -
.
>

ciglments estas anormalidades bieguimicee. Tedricrmentas -

tal pormelsizocidin dal neriil de sminedoidan sn 1 csrebro -

spliaptougbuice pesde sor bendfich sungue loi signos

cos de majoris se hagsn sparent

periode. £I sxzcte conocimients dsl papel juzade por sl -
amincdcido taurias sn los uershroz aun no se¢ gonoea, Gl -

tonde ha aostrads gua faz taurinz sg uno de 1os nés abundans

ten aminedeidon dal

rebro. Curtie vy Vallting Qostrexon -

QU na #n sl core -

e

ise spitcociones iontofordticss ds tan

[

[+

bre producisp unm Fuesrtes inhibiecidn da lo sviividad de dess
carge uweurennl sspontdnea, Juaper y Noyama oDSOrXvayon que
1 teurine liberads de la cortems del gate se incrsmentabea
por estimulscidn de ls foramacidn reticuler wezencelalics, -
ohservacionss similares que relacionsn a l& tavyina con 1a
sotividad slacirica cerebral fusvon hechasz por OGuidett y -
cola, guienes excontraron gus la consentrasion de tauring -

en iz corteca dsl gato se incresmentaba durante la siooroni-

zmeiom electroencelslogrifics gue seguis 2 unp sescidn s~
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aival colicular. ,Ot%qs mutoré§ han discutido el probable ~
pmpél dé'niurctrmnnmiaor iphibidor de la corteza éerebalobn
qﬁo la taurina pusde tener. Van Geldler y coelg, midicron al
contenido amimcdacide de unm cerebro humano epilaptogénics, =
tanto en el Yogo como en regiones adyascaentes vy demoatraron

kla pxistencis de altsrsciones matabélicag difusas que brc -
sentaban un sito mivel dea glicina y daficiencians de taurina
GABA v &cidos sspartico ¥ glutdmico. Ertas mismes altera -
cionses han sido encontyadas en gatos coxrdnicamsnie afectados
por focos cowticnlsy por cebalto. En satos animales la ad-
ministracidn de taurina produce una vrecuperscidn parcial de
cambion bioowimicos ¥ uns disminueidn de 1z Epilupsim. Los
sfectos antiepilepticos da la feurins ze chssrvaron 2n ga -
toz sHiiliptices por 2gentes epilesptoghnices egudes lo miamo
gue et iz npllapeis FTolosensitiva del Paplo paplo.

El sndliasis de aminoidcidos de plax
ey ovina de doce paclentesx con apilepsis ipdicd que lag -
concentracionsy plesmlticas de taurine v &cido glutamico -~
eran smuche mas nl tas de las que podrisn biberse asperads «

degpuds dn lp adsivistracidn ds 500 = 2500 mgs. por pexrio

dup maverea dw 11 Afass. QOtros awtorss como Harbd ¥ cols, -

y Bergamini y cels. Ban administrado tesurine & pasisntes -
wpilépticon raportande ofecto antispiléptico de 1lun wisma.
La taurine es un conzmtituyenis na-~
tursl de ciertos fejidos animalsz como mon ¢l cerebro, al «
miscule esirisde vy &l mbsculs Sardiacos Bl heche de gus -
la taurinm sats presente, siewmpre sn confsnirsciones slevas~
das, am aguellos aistemms on los que =i calcio modulas Ia se

créclidn de eompuestos nsurosciivesa, aunado al carscier <
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‘aﬁiénico de lss moléculas de taurin%§ cfrecs‘ ln‘bonibili -
dud de que wats molécula intervenga en el transpo;tu ds cal
éiu I3 ffavéz de los difsrasntes compsrtimientos neuranalasa
La luncidn do 1# taurine podria ser entonces la de un ionas-
fToroa natural daol calecio ¥ por este vik sateria contribuyens
do & la regalacidn de la Libarscidn de nauratranamimor#m w
inhibidores, controlande aal, indirectasents, la axnit&bi‘_

lidad nsurenal.

SJUSTIFICACION

Yo que ge ha rsportade la bitena taiﬁréncia dg la taurina an
éaaim tan witius cowms 10 gra. drarias, le gue avnpdo 8 la sue
puesta actividad aptiepiladpiics, creimos jJustificable nuw ue
tilizaclidn sn eptudior con humenos gue padecon de bpilepsis
incontrelable, parz obtenar evidencis del papel do la fauri
na on esa enfermedad y determipar ous probables indicacio -

nae

UBJIETIVOS,

Bl proments 8n3aye se propans comv un 2studie pilote pafa -
obtener experisncis slinics y poder responder algunas de -
tar intervogantes bhuicas que despierta Ias posibles sccio-
nes de la tauring en @l SKC de nermales ¥ de Epilépticosi -
convencidor de aue ol analisis culdadosc de el efecto do ls
taurina sobra un pegueiio nimers de Epilépticow podis abrir

uy pusve horizonte sn la hisqueds tonstente del Neurdlege -
por un snticonvuigivante fisioldgico gue ayude al pacisnte

epiieptico sdu lax inconvenienciaszs de lox whltiples fhran ~

cewg actuslimente an VLo
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CHIPOTESIS DE TRABAJO.

$Sta se formuld como 1a suposicldn da loa uutofaside ng la ;
féufinﬁ puade syudar al control de erisis en pacicnteé Epiiég
finog'dﬂ &ificil weine jo como un noadynvénte én la wmedicacidn

aptiepiléptics usnal; va sea di»minuycnd§ el mbmero de sus -
cerieis v/o laen dosin de antiepnvulai?&ntum roquaridoz para -

aus comtrel.

MATERIAL ¥ METODOS.

Bl estudic 8s 3lavwd & zabe en un grupe de 10 pachiontes Epilép
ticom cuya caracieristics principel ers lea de #risis incontrg
Inbles & pesayr de metddcomontos v dosis sdecuadas, por 1o me -

nos en I9s dltimer b meses » independientewments do tipo ziind
co de erisis epilépiicas, asdad de principio d%'la enfermedad,
‘tigmyo,ﬁa,avalucién de La misme, anormalidad YEgrdfics o etig
togia de la Epilepsia,. Todoes los enfermoes przsentaban spilap
sig por padmcimfento He avolutivo,

En forme previas al dinicin del gusayve
=g registraron: nameroc de ¢risis epilépticns por sewmana; dosis
¥y tipo de medicamenteon qus s¢ estabap uiilizandoi niveles nédw
ricas dw antivenvulgivantes; niveles séricos ¥ #n LCR de TAU-
RINA y ACLDD GLUTAMICQ;v?FH, BH, w Q5; ¥y se practicaron EEG,
pruehas psiceldgicas { que variasron de séusrdo con is sdad -
del pacienta = Ge@sﬁl; Torsan Merril,; WALS, WISC, MMPI, Ben -
deg } antes ¥ despuén del tratamiente. Uns ves prscticados -
todor astos estudio: ze Inlecid le wrduwiniatrecibn de tawvins
en sépsulas contenlendo Y50 mgs, de poive s razdn de une cfipe

zulm cada 24 hrs. por dos meswssz continuwos, zin mwodil




Law -ouﬁ

¢

dol -anticomvulsivente que ol enfermo ya recibias. 58 regis
traron durante la etaps de wedicacidn Yy 2 meses déapués des -

haber finalizado dsta: &) niwero de crisis por semana; b}

H

pdﬂible efsctos colasteralsas &) posible mejorias en otras -~
i g

Aromes de rondiwtents intelsctuel o scoceiaily d) EEG ¥ prusbans

paicemdtricas &l finalizar le sdwinisirvacidn de tourinas: e)

dozificetiones de taurdins v ﬁgido glutémicn sérices v =n LOR

a2l mes ¥y al fidnalizar la administracidn de substanciews.
WESULTADUS .

De Lor 10 enfermos alegides pare este satudie preliminar, 6
partenecisr &l sexo masculine ¥ sus edades fluctuston de § -~

& B0 afoe, Bl tipo de wrisis en cstos pacientes fud: Crisis

s Ghiva, 4 fon orisds gekerallizades y g

S
i
o]
=

wrigie mixsvaz { pureisles v geosreilerdar !} . E} nimero de -

crigis que prasentaben szxlos snfermos fus de 2 havte 70 povr

@

SR TS O

Los reaulitados obtenides £ meses -
'déapuéa de la suspensidn del wmedicamento son: Se obsarvd une
mejoris global an tode wl grupe de $4.25% on disminucidn del
nlwere de wrisis ain modificacionss de Ya medicncidn anticogn
vulzivantes, la gue ss mantuvs con el miasmo tipo de medicamen
tor ¥ en les mismas dosis que ussben los enfermos antss Qel
inicioe d¢l enssyo. Cuandeo se anaiizan los veeuliadoz por ek
tipe de erisiz epilépticma nos ancontrames qus las crisis par
gislen [ 6 pacienter ) mestraron 6%.4% ds mejorfia sn nlmero -
de crisi# an bromedio con un range de 3O & 1008 y las crisis
generalizadus vy crizie wixntas { & pacientes } mejoraron un -

A

12.5% promedio con un rauge de U & 25% de disminucidn de erie




TABLA #° &

TAURINA EN EPILERSIA

TIPC DE CRISIS POR MPINRIA CLINICA

£ G C P >

50 % : L0 % P 0,31

P Gme atbion

CON MEJIORIA HOO% 100 % Pt 0,04

SIR MEJOURIA G Y% %

AP et AT TP €SI AT B o Tk - ol TS D ITIT I e P [T B A, 0t A it

Chi= CRISIS BENERGLIZADAS
CPw CHRISYIS PARCYIALES
CHAPARRG
OTERO
RUBIO D,
1979




ﬁit por memans. Esta diferancia en nignificatjva an ‘favor de
ilos erisis parciales. Cuando se 1ntante corre!aalonar la ® -
dagd de los pacienter con la mejotia obtenida, va que en estu-
ﬁio» previen se ha mencionade gue la taurires tiens uv mayor -
efecte en suietos Jjévenen, vsia correlaciodn fus menocr de 0,22
{ r } qua po es significante eatadisticamants. La proporeidn
_de mejeris ewn sl sexwo femeniuns fué ds 38.3% v en el masculine
d# 53,1% que no hoce difsrencia significativa. La mejoria en
ndmero de crisisc %ﬁmpocu.a&tuvo'en ralacidén con el nlwmers de

exisie previes 3 la adminiestracidn de Ls tauring, sungus los

pacientes con crigis parcialezx on gepsrasl tonian menor nlmere

G erisis por semann s los

6

D30

)

#REms con orisiz generaliszss -

das. lay gue cenglderar quse & pessr

corta adad del gﬂu»

pe enx general ( 20.7 afios an promedis !

tiempo dw svolueidn
de sw gpilepsia en iarye va gge =x de 13 afiesn. 3i sonsidera -
mous »n los paclientes an des grupos. wno con un Liempe de vl
cidn de su apilepsias de 7 o 18 asfios v olror sen un tieupo da -
svolucldn menor de 7 stiow, 15 diferencie on iz mejoria mbmﬂrv&
da por tsurind ne »g signiticativa. Eu cuanto al EER lcz 10

enfermos pronentsben ¢trazom anovmeles v eates de modifTicaersn o

wa la siguilsnte forma { £abla 2§ el 206% wosird unk wmsjoris -
dal trazo, en el BO% resisnte el trazo se se wodified o inclu~
K empeard. Cuando intentsmos corrslaciovar la modilicacidn

ers 2l BEG con ol tipo de crisnis, noes anceniramos ¢ue hay dife-
rencis wignlficetiva sntre o1 B0% gue no medificd se EEG y =l

20% que si 1o bireo & faver g4 Que i este onsaye 1z fauarine noe
influye sobra el irazo EEgrdfico. Cusndo conviderawmes el iipeo

. . a2
da cyipis { parslslas o gznerallzsdas } cob I mejoria SEgra -

fien nos evsontramaes que ol I00% da loz EEG gus me]

pEL-



CTABLA # 2
 TAURINA BN EPILEPSIA
CHMEJORTA DEL EEG FOR TYIPO DR

CRIBIE .

' . - . 2
BEG 5 L & LR 4 X7
HMEBICR 243 100 0 P 0,0%
TEGUIAL, Bo %0 ki
LR S P § L, B .35
COx LRISIS GERERALEIZADAS
' i:_ha;mrra
Gtoxra

fubie n. |
| 1979




'ténécinn a sujetos con crisis parciélﬁs.‘lc que ;i hace ﬁin
diferencia significativa ( P manor de W0k ), SBin émsurgo -
ol . gue en lor sujetos con crisis p&rcialam aole el Bj% ha =
yan modificado @) EEG ne tiene significancin estadfatica nd
el fgue an laa’criaia gepneralizsadas uingin snfermo hayvsa e Fo
rado ﬁlvtrﬂzaa Casnde covrrelacionamas is mejoria Eﬁgréfin&
vonla mejorias clinics oo encenframoa relacibn, ya gua i -
bisn es clerio gue il mwsjor traze Ebgrifico sorresapondid a
sujeﬂ&a con disminucibn do cr1&1§; sn némare similar de en-

. ey -
ferxmor eu &l groupo an los que ne sz modificd ol BEG prsegsn-

\
h

taron wejoris clintca | P mayor de £,A40. ) Podemos valorar

¥

que lo tolerancks s la subgtansias fus sxcalents sn todox los

. PR . " .
enfaymos ¥ gue ne as presentd siagde fsndmeno coistersnl -

1

importente ¥y en camble sn forms subletive lod sujston men
cionaban wne sensacion de bisnestar  durante el tismpo de -
is aduinisirecidén de e taurine. Lag modificacionan de lan
pruebas eiinica de laborstorio noe mostvaron alteracidn al -

guns en las PFHR ot oen lx Q5.

4

et

n lse detrerminaciones de Ace. giune
tdnico ¥ Taurine en susrsa y LCR nes zmcontramoz { tabla 3 -~
by 5} q@e &1 comparar los sontreles con nusstres 10 pacian
tez @l Ac. glutiémice y la taurinn sn susrd, se sncusanixran -
elsvados ex los epilépticos { p menor de 0,002 )} ¥ que la -
administracibén de tauring no modiXicae en jos pacientes spi-
Ifpticors las concentracioness de ests aminnicide sn sueroe ni
sn LOCH; ne afaets tampoce Ixzx concentraciones ds A glutd -
mico en LCX y prebablements aumenie discrataments lag con -
centracliones de Ac¢, glulzmico on plamma s5in gue podamse - -

afirmario cetegdricaments { p menor & 0.0% ¥, lLsz wodifics



TADLA # 3
TAURINA EN EPILEPSIA

| Af MOLAB /B

GLUTAMICG . TAURINA
SUERO 1 1cR SUERO - LCR
CONTROLES | %e69.6311.7 X=75.6¢11.6
FREYIQ X=175.71394.1 | X=1h.345a1 X»323.7+251 -§*15:5°2
1 MES §£223q1ﬁ93o1 ' ;ai&;ji? ' ;nQQE.QiIBQ : ;wijcgtknﬁ
2 MESLS Quzﬁ?u7iyn*1_ %:3173153,9

£ X » HEDIAR ¢+ S. bBo }

CHAFARRO
OTERD

nBl1o b.
' 1979



TABLA # 4
TAURINA EN RPILEPSIA

DIFERERCIA DE MEDIAS

. v L ACRLEE S e

CONTROL PEEYIA T MRS

ootz  PRLLTE M e A 1

 GLUTAMICO | CONTROL
“EN SUEROC &

2 LCR
PREV1IA #et0,00% Pow 0. 5%

AT o i, o 57 PP 0N 15, b 0003 o ek § Yt b RN AR M S § ot e S Y

B it T L LT L T

Ed

BLUTAMICE | ¢ s P& 0408 P03 h

EN LCR

oo

VRS iy £ o : < ' EATE A b . 5 P ety

<

2 MESES B 3.002 P G,09 Lm0, 58

By e, - rrasimeim e AR s R e FENIES!

L SR P R AR

CHAPARIO
OTERQ
HUBTIO B,

1879



TAURINA
BN SURRD

TAUTRINA
- ENOLCH

TABLA # 5

TAURINA %N

BYILEPSIS

DIFERENCTA DR MEDIAS
CONTROL PREYIA 1 MES
CONTROL
» LECR
PREVIA P 0.008 P> 0.768
e et -
1 MES Pl 002 Eo.76
T & . . L. .
3 MESES P G002 Pow 1.0 P = 3.0
© ESTADISTICAMENTE
SIGNIFPTIGCATIVO CHAPARRG
QTERD
AUBIOC Db,

1979




cionea tndxviaua&aa { tabla & ) no currelacxcn&n la mejorxa
clinica con lan dosificaciones de ﬂcidc glut&m«eo ¥ taurinai
‘mn susrs v LLCR. ESxiste uns correlacidn entre las concantrﬁ
clones de trurins ¥y Aeide gintamicd en zuers précticamentef

de 2 a 1 o

CORCLUSICNES

Lo nallergos da esta ontudic en cuanto al aumento de tauri-
ne wn el suere de pasientes epi ‘»iccz con raﬂpacto‘& los -
controlas, concusrds con loa reportss de otros auioress. De

prgui la conelusidn de algunes de¢ ellos de gue s taurina pug
do sar un s2aincdoide com propivdades ﬁntiﬁanvuisivantﬁﬂ H -
qur zlguncs autorss han reporiado gue ezte aminasdcide no -~ =
tiene ente «¥enin damostrade an 2l fooe apiléptico. Por -
cire parte nusstre hallazge de sdcido glutimico slevads con -
comd tantenente o iz taurine a3rics, consusrde con Los ba -~
Ilexgoos de Yan Gelder y <ols., ¥ nos hx orisninde a ponsar -
con #i, gus lor serebros de apiiéplicon pusdun mosirar und -
dmfici%néia de eontos aminodcidos., Eztes esapeculaciones lie
vadas al lferrens ciinlco nos conduten s a3l ensayoe gua ghora

hemos presentado do edmindstrar taurins = pacientss con aple
lepsis ipcomtrolables, zdn concisntes de que la poblacidn de

wpilépiiaea pueds dividirse en dos grandes grupos, aguellosn

que maestran la deliciencis cerebral de estos mminodcidos ¥y

aquallos que no pressantan este alisarasidn, Deusde ﬂi puntoe -
de vista de resulisdos 21 ¢orin ndmere de sujeton en estey -
estudio, aunyus ne pervmits swcar conclusiongs para generalio
zar, 98 un znysvo piloto con al gus podemos gular natudios -

on upe poblacidn meryor y & wis largo phlane y probablements -



GLUTAMICG TAURINA
SUERG LCR SUERO LCR T/ G
150 13 150 11,6 1.0
160 11 150 8.2

248 8 200 6.0

188 32 200 8.3 1.08
310 41 250 33e3

335 278

160 12, 860 3z 8.6
135 13 540 22

3682 623

260 12,5 240 £.2 0,9
256G 1h. 7 245 13,6

3a 250

264 15, 200 . - 0.7
%64 200 -

26% a8

is W 416 1843 R7.7
103 ) 430 i%.3

2% 20

260 15.9 200 11,6 0.7
B350 2.5 258 15.0

378 253

260 23 256 .2 G, 9
280 32 225 15,1

2%0 it 270 15.3

250 280

02 Wk 270 2¢.0 2.6
114 11, 480 26.0 o*
102 360

250 13, 270 11.8 1,00
250 1k, 250 113

290 a5

b




n

e

PACIENTES

TABLA #

o
’

CONTROL

CONTROLES A4 MOLAS F L

GLUTAMICE TAURIBA
52 T2 1.16
78 Bk $.07
843 7% 107
54 59 1,04
71 73 1,02

Ke?5.6211.67

ESn5.22

Xa 1.08240.0508

E.&,e0.022




Cheeis9 i

con mayores dosiz de taurina. El simere de sujetos que mostrd

mejoria clinica os aﬁtndisticamnnté significative y el ﬁipo de
crisis epildpticar an el que Funciond la tnuxin#, es decir, en
las eriel® perciales, también ilens significancia estadistica;
teanionde sn cuanta que se trats de pacilentes hasta 21 momenta
sl snsuye incontrolables durants los 6 mesas aﬁtorimraa & Pa-
aar de texvapia anlicuenvulsivents que cumplis con los regquisl -
tog de dosis ¥ tipe dp madicemenios. Ia mmjoris observada COR -
tinud pressutindoss hoeata 2 meses despuady de la suspensidn de

la ftaurdina, lo gus también concuerds con los reportas de Borgami
ni ¥ enls. En cambio noe cbumervamor las aodificacionss EEgrafi -

ear gtin dancribe aste aunior.

-l

LO8 Gmior nrozen

[

ados an este roporie

ne hsn podide danzarier la hipdtesis de trabaje de gue ia tau-

R

.

rina pueds ayidse ol control de orisis su pacientzz spilepticos

cowe an cosdyuvante de ls andicacidén antiepllipticn habliuel.
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