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INTRODUCC LON
£l ob:retiva de este ‘.r‘aba:c; es el estudio de tr"e.s Qbras
de Stendhs't, seudwmino del escritor Henri Beyle, cuyo tema e:s
el amor: Le Rouge et le Noir, Lta Chartreuse de Parme y De
1‘amour. Aungue e inscriben en dos géneres, novela las dos
pramzras, Yy ensayo la tercera, todas manifiestan la

constante de Henri Beyle por el sentimiento

AMDrogo, el cual. seaun escribe en su autobiografia, ocupd la

mayor parte de su wvaida,

De I'amour manifim:la io aplicacidn con gue Honri Leyle
cze dedicd A analirar Jo mads amplia y objetivamente posible el
amor. Le interesa estudiar las causas internas, subjetivas del
sentimiento, asi coma las gue rebasan al individuo, las
etternas. Sin  embarge., parece que sus observaciones
ancontraron una ilustracién mds feliz en las novelas, ya que
21 ensayo despicrta desconfianza en el lector respecto al
esquems del amor gque plantea.

éNo  es desmesurada la pretensidn de estudiar una
c::perxencxa psicoldgica~espiritual tan compleja? Es ﬁda tarea
filoscfiza que ‘se torna dificil cuando la propiavsensibilidad
cse interpone. Asi, en primera persona, el autor confiesa en el
breve capitulo IX de De 1°amaur: “Je fais tous les efforts
possibles pour Gtre sec [...] Je tremble toujours de n’avoir
ecrit gu'un soupir,. quand je crois avoir notg une verité."®

LNo o son estas  palabras de quien advierte la perspectiva -

1 Henet

beyle nacio en Grenoble. Francia en 1783, y muri¢ en Paris en 1842,

2 bbb, v foamocus, ed. cit., p. 25,



dasde la cual empreade D covprensyén deld

personal v suliya

sentimiente llamado Snar? Lo percibe esta  apcanadid o en la

caps bulas, det g

ascriture, 2apetaalmente derante 1oin pramar
Al IV, doode Slendbal enpl e "tecnicasaente” la pasydn amoros 2,
1 s rema rvagide y rerargul stade provoca la duda
inmediatamente, oS@ vive ¢l amor de rsta forma en lo realided?
Y loc enamcrados de las novelas como Le Rouge et le Noir v La
Chartreuse de Parme., .o Aaven  segun se eslteblece en De
1amour?

Fercibo en @l ensayo un discurso afectado e inverovsimil
desdr las primeras paqipas que anuncian el estudio de las leyes
universales que riqgzn todos los amares de la tierra.3 E£sto no
sucede, sin embargo, al leer y recrear en mi j.lxé\gin‘\cién el
desarrollo de los amores de Julien Sorel o los de Fahrice del
Dongo. La pregunta surgoe: Les posible que un discurso de

naturaleza psencialmente ficticia como es la novele cobre mayor

verosimilitud frente a otro que declara la 1intencidn de
analizar detollada y minuclosamente todos 1os sentimientos que
conforman la pasidn amorosa? ¢ Fara responder a esta progunta,
se estudian ahora los textos sesalados.

En el ensayo de Jose Ortecna y Gasset zobre De I!'amour
la perspectiva léaica del tilosofe i1lumina el santimiento que
St':endhal vividé con el cerazon y plasmé en su escritura como un
objeto imaginario. Al sefafar la necesidad de analizar a

fondo la célebre "teoria" del amor en Stendhal, el tilosoto

B0
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De2 3 amenr:, ed, cab., p. Y,

e

g

ameur, notas al capitule I1T, ed. c1t. pp. 1214,

ICTEGA Y BGASSET, Jdosé, "amor »n stendbal®, on Lel awor.



espanol manifresta su  incomodidad durante la lectura del
ensayo. Detecra errar @n el pensamienio de Stendhal como
consecuencia de un wovtulado filosdfico que concibe el amor
cane una actividad puramente imaginaria, y cree que De 1 amour
ee w810 muestra de las dotes liricas de su autor. Dé 1‘amour

tendhe]l  hubiera querideo lo contrario, un

no 29, aunque
discurso tedrico sino literario, y no alcanza la veracidad que
Luscaba, Aungue pretendiera insertarlo en los esquemnas del
ensayo cientifico o filosédfico, lo cierto es que no deja de ser
un ensayo literaria.®

En estas paginas se presentard el distanciamiento r~oc
separa no solo a las novelas del ensayo, lambién a éste de la
verosimilitud {(por error, no por mentira) que, en cambio, si
loaran comunLcar agquéllas. No nretenden rehaﬁxr lag
observaeciones de Ortega contra el nudo de la concepcidn
5tendha11an$ del amor. es decir, la cristalizacidn. Este
trabajo es resultade de mi interés por comprobar el
cumplimiento de. las siele leyes que dicta Stendhal para todos
los emores de la tierra. )

A partir de las primeras raninas del ensayo (capitulos I
al 1¥Y), se buscard en las novelas el patrén que siguen las

historias amarczas de los héroes de cada una.

He recordarin primero los asuntos y caracteristicas
principalese de cada uno de los textos para retomar enseguida

las ideas vertidas en el capitulo I de De I’amour, ya que en él}

& Cf. MIGNGLY, W, Tenria del teito e interpretacidn de textog, ed. cit, p.

105-104,



ahre )

s condenssn en 19 szoncial lee postulados del awtnr
amor-pasiyn vy las tiele viapas de su desarrollo 7.
v lac cariz2t lstorias amorosos contadas on las novelay

e atendera wolsmante a tres, las cuales evrresponden 3 loas

amores de los rerzonajes principales: Mme de Rénal y Julsen
Gorel. Maithilde de La ™ale v Jdul.2p 3orel en Lle Rouge et le
Norr: Clel:x Contyr o Fabraice det! bongo. en La Chartreuse de
Parme. En ellas e re.vcaran: el desarrcllo de Lz sieta
etapas del emor-pazion sa2qin tueron andicader en De 1'amour,
y la forma y el orden aue adootan las adeas del ensayo al
plasmarse en las obras de ficcién.

Antes de confrontar las etepe del amor-pasidn con De
1 'amour, Le Rouqe et le Noir y La Chartreuse de Parme on el

capitulo Il1l. revisaré rapadamente alqunas caracterizticas de

los géneros que nos ocupan. Me limito & reconocer que exi
uwna tipoleogia de los textes literarios, que no es permanente ni
normativa, Se trata de una  tipologia que e  actualiza

constantemente, con cada ¢t to producido por wn escritor vy

leido  por  cada lector, apoyandose  asi en una tradicion
lateraria.

t.as novidlas serdn conty ontadas con las siete otapes del
emar—-pasion 1ncluides en el capituln [ del ensayo De 1 amaur.

tas etapas son: la  admiracion., el gus to fivnea, ia

esperanza, el nacimiento del amor, la pripera cristalizacion,
ia duda y la segqunda rmraistalizacasn. Cada una se ostudiara

comd un ancien separado: ee catardn o esplicaran las linees

TOSIENDMALL De 1 amour., Ed. catb.



correspondientes en De I'amour para luego ilustrarlas con lag

valag que mds Tielnonte

cocunncoias de lan oo apaguen A 1o

e incluzean,

espue.io en &l encaco. Desoucs nda las haya,

ague:l las que revelen contredicciones o alejanmtents al mismo,

Lado  gqus y complicado diseccionar  toda

do les novelas., se incluynn sélo las

SeEcuentla

upQroTac,

raopresentativas., viionnes etapas or estuadisn agrupadas  Ton
otroes, Feto o e ae presenten simultdnzamonts: oo
novielaz, haciendo irmposible 21 estudio de una sin referirse a

la ctioa,



SUBRE LAS OBRAS Y LNS GENERUS

Procedo ahora a presentar el ensayo y las novelas para
después apuntar algunas observaciones sobre la tipologia de

amhos géneros.

De 1'amaur

En 1818, Henry Feyle vive en Mildn, IJtalia, y ahi conoce a
Mathilde Viscontini (puesto que Henry Reyle siempre profirié
referirse a ella como Métilde. es asi como lo haremos agui),
separada va de su marido. Jean Dembowski. "Estd entregada nn
solo a sus [dos) hijos. sino ademds a la pasion politica " ©

Métilde Dembowski fue, probablemente. la mujer mas amada
por Stendhal, y quien lo enpuj® & escribir De I'amour. Asi, en
1819, un incidente delerminard el destino de la amistad entro
ambost Métilde decide visitar a sus bhijos internos en 1n
colegio de Volterra, y Beyle la sique, disfrazado para no ser
reconocido; pero ella lo descubre y le reprocha su imprudencia,
seguramente porque afectaba su compromiso politico. Obliga a
Beyle a marcharse a Florencia y lueao a Miladn, lugares desde
los cuales escribe a Metilde varias cartas, hasta que en julio
dE,bE regresar a Grenoble a causa de la muerte de sw padre.
Vuelve a Miladn hacia finales del afo y persiste en sus demandas
amorosas, aunque sienpre limitado por ella: puede visitarla

solo dos veces por mes,.

8 Vid. BERGES, Consuelo. "Frélogo" a Del amor, ed. cit., p. &7.



Ante la necesidad de euxpresar lo que siente por Métilde,
pero temeroso de que ésta le devuelva las cartas, proyecta
escribir una novela: el Roman de Métilde, la cual queda
inconclusa. "Pero Stendhal persiste [...]) unos meses mads. Los
ratos que no pasa en los rincones de la plaza Belgiojoso
contemplando [...] las ventanas de Matilde [...] va escribiendu
nuevas observaciones y deduciendo teorias sobre la evolucitm y
los varios momentos del sentimiento amoroso. El conjuntn deo
estos fragmentos, el resultado de esta experimentacién jen
propia almai serd dentro de muy poco un libro que, pasado mucho
tiempo, se hard célebre: Del amor."*

En 1820, Henri Beyle escribe a Adolio de m;\.rs-'s(u con i
intencidn de publicar todas sus notas y observaciones sobre la
pasidn vivida, con el titulo L‘Amour. En 1821, firma con el
editor 'Mongie un contrato para imprimir dicho libro. De
1'amour aparece en 1122, acompafado de otras partes afadidas
por el autor: "Des Cours d’amour”, "Cotle d’'amour du XIle.
siécle", "Notice sur André, le Chapelain”. Se trata de doz
volumenes en los cuales no se menciona su nombre, sdlo gue el
autor es el mismo que escribid Histoire de la peinture en
Italie, y Vies de Haydn, Mozart et Métastase.

Farece que el libro se vendid poco y los criticos de la
época apenas se acuparon de é¢l, pero pensando en las futuras
ediciones, Stendhal escribid tres prefacios ineditos. Escribié
también algunas resefias de su libro para revistas y periddicns;

escribid otros capitulos {"Des Fiasco", "Le Rameau de

9 Vid. BERGES, Consuelo, Op. cit., p. 71.



Salzbourqg”, "Ernestine ou la naissance de 1‘amour" y “Exenple
de 1'amour en France dans la classe riche") y un fragmento
titulado  “"Fragment 170", Tudos  estos materiales  solo
aparecieron hasta 1853 en la spaunda edicion del libro, becha

por Michel Lévy.

Malhrlde Viscontini Dembovaby punca mds vie o Lleanhal
despuds de su partida definitiva de Milan, pues ella murid en
1828, De ]’amour es a tal arado proveccitdn del amor que él

sintid por Matilde que, &l enterarse de su muerte, escribe en

un ejeaplar dél libro: 1825, Death of the author' ("Huerte
doil agtor®).

De 1'amour consta de dos grandes partes publicadas en dos
voltmenes en la primera  edicion. El libro I trata deal
sentimiento estudiado desde el interior del sujeto, es decir,
un andlisis de 'la pasidn amorosa y su evolucidn, siempre desde
la perspectiva del gue la sufre. El autor distingue cuatro
tipos de amor: el amor-pasion, que es el de M. de Nemours, el
de la religiosa portuguesa, o el de Eloisa por Abelardo; el
amor-gusta, "cuadro mucho mAs ligero en el que no debe entrar
nada desagradable" * ; el amor~fisico gque el autor define como
el que se siente ya desde la edad de 16 aRos, sea cual fuere el
cardcter de la persona, y que se refierc a una mera atraccidn
fisica por el otro: finalmente distingue el amor-Vanided, el
cual se da especialmente en Francia y que consiste en “"amar" a

una mujer "a la moda", de la cual un hombre pueda svntirse

-10 Vid. MAURDIS, André, “Las heroinas de Stendhal", en Cinco rostras del

amar,

P.

81.



orgullpse en la sociedad. Stendhal se ocupa sélawmente  del
amor-pasion, en el cual interesan menos lom placeres ficicos,
ya que lo considera el unico amor verdadero. Raconote e,
aunque existen matices en estas cuvatro formas del amor todoo
“nacen, viven y mueren, o se elevan a la iomortalidad" *+ , y
siguen las mismas leyes indicadas a continuacion en su tratado.

El 1libro Il explica el amor a t{ravés de condiciones
externas al suietn, factores que modifican el senlimiento:
clima, gobiernos, temperamentos de 1los pueblos, el souo, la
educacidn (especialmente se refilere a la de las mujores), y el
matrimonio.

De 1‘'amour tiene la peculiari'ydad de presentar algo
parecido al diario intimo de personajes que en ocasiones asumen
las ideas del autor: Lisio Visconti, Salviati, Rottmar, vtc.
El personaje femenino que constantemente aparece en el tratado,
Leonore, corresponde sin duda a Métilde Viscontini-Dembowekis;
también pueden adivinarse rasgos de su per'scndlidéd en las
otras mujeres que en De 1‘amour causan los amores de Salviati,
por ejemplo. Lisio Visconti y Del Rnsso ilustran con sus
didlogos, los confusns movimientos que agitaban ‘a Henri FReyle
enamarado.

En De 1‘amour cziste una primera persona (Je) que asume el
discurso frecuentemente. La ewperiencia reciente con Métilde
Dembowski convierte a Henri Beyle en el referente de Stendhal:

"Je cherche & me rendre ‘compte de cette passion f...Q" *# .

1
1

_1 Vid. De 1'amour, ed., cit., p. 7.
2 \1d. Op. cit., cap. I, libro t, p. 5. '
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Esta jprimera persona  narra andcdotas que le permiten
reflexionar sobre el sentimiento, pero no es raro que oste "ya”
gorrespcnda también a la voz de alauno de los perconajies
{(Salviati, ete). Al asumir los otros personajes la narracidén,
se descubre al autor enmascarado y victima del sentimiento gue
analiza: "Desespére du malheur ol 1'amour me réduit, je maudic
mon existence., Je n'ai le coeur a rien." *T

Stendhal pretende abordar su tema con la mayor objetividad
posible; es por eso que incluye en el libro Il (a partar dal
capitulo XL} sus ideas sobre el amor on diferentes paises y
circunstancias histérico-seociales. Le preccupa grendemente
comprender el sentir y pensar femenino, y sin embargo reconoce

la limitecion de su mirada masculina: "Mes yeux d homme

croient distinauer neut particularités dans la putdour.t 4 El

sexo y la situaciédn amorosa de tenri Beyle determinaron la

N

percpectiva de su ensayo De I’'amour; esto es mads nntorio ol

contfrontarlo con su produccioén novelesca.

Le Rouge et le Noir
Le Rouge et le Noir <o publica a finales de 1030 con el

Stendhal.,

subtitulo Chronique du XIXe. siécle. Par .
Justo entonces, el autor deiaba Faris, como consecuencia de la

Revolucion de julio, con el cargo de consul de Francia.

13 "Extrail du journal de Salviati”., ibiad.. cap. £¥X1, p. i,
14 De I‘amour, cap. XXV1, p. &9.
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Stendhal toma su argumento de los casos Lafargue vy
Berthet,; cuyas crénicas leyd en los periddicos entre 1827 y
18928. Ambos hombres tuvieron experiencias amorensas que los
condujeron, a prisién al primero, y.a la muerte por guillotina
al senundo. Feroc a Stendhal no le atrae el aspecto escabroso
de los hechos; 1o cautiva la idea de. que un hombre guie su
conducta por el amor o el honor, especialmente en una sociedad
retrégrada como la de la Restauracien, *®

En Le Rouge et le Noir Stendhal adopta una cnn%trul:c‘ubn
tringular centrada en los personajes principales; Julien Sorel
es amado por dos mujeres, Pme de REnal y Mathilde de ta Mdle.
Como en el caso de Antoine Berthet, Julien Sorel es condenado A
muerte y guillotinado después de intentar matar a su prinera
amante, Mme de Rénal. Esta muere poco tiempo despues, y sdlo
Mathilde de La f‘;Ble sobrevive.

Los lectores contempardneos de Slendbal  no supizren

digtinguwir el valor de su povela ni entonder el porgonaje do
Julien Sorel, wuien no es, en absoluto. un héroe tradicional.
No alcanzaron a comprenderlo comi .-eflejo de la sociedad de la
¢poca, ni purjiercxr; reparar en la evolucidn del paersonaje. E!L
retrato, gue tento desagradéd a los ]ectqres de la época, de un
joven h}pécrﬂa y ambicirsc se modi:fica con el desarrollo de la
novela; es asi qus e] atentado que comete contra Mne de Rénal
dispara el procesc de autoconocimiento que faltaba a Julien

Sorel. y el estoicismo con que espera la muerte lo convierten

1% Cf. "Commentaires", par V. de! Litto, dans Le Rouge et lo Noir, ed. cit.
PPp. 945-546,



en un personaje de dimensiones aimprevistas v verdaderamente

herdicas, '*

Lo Chartrets> de FParme

En diciombrn oo 10000 Heta 3 e 5

it su paituseri o de
La Chartreuse de Parme al editor Ambhrozee Duponts ontre fol-ora
y mxr :o de 1839 corrige less priwvbas, v el libro aparcce en dos
volumenes en abril del wmismo ako. Esta vez la critica se
aomltroe fovorabhle con Stendhal.

Fara situar el nacimimnto y circunctancias de esla novela,
Beatrice Didier escribe: "0, =11 nest pas trop ridicule de
vouloir espliquer Je miracle, on peul dire que. parmi d’autres
-éléments, La Chartreuse [s1c] est nee du croisement de 1 é¢popee
napoléonienne et d'une chronique italienne.”"'? Los esludiosos
de la obra de Stendhal relacionan una de esas crénicas., Origine
delle grandezre vella famigiia Farpese, con la ides de Stendhal
de escribir La Chartrouss g FParme. En ¢l dargumento de 1a
historia de wievondre Farnese se dibujan ya los elomentos
fundamantales de la futura novela: la 1mportancia de las
mujeres en la vida del personaje principal, "el movimiento
general de la exicstencia de Fabrice' *Y, y su renuncia ol aundo

hacia el final de sw vida,

16 Cf. Ibid. pp. S4S-35%@,
17 \ad. "Fostface", dans La Chartreuse de Farme, ed. cit., pp. L77-579,
18 V20, ta Chartreuse de Farme, p. 577.



El valor de esta novela comprende una dimension histérica
tan smpertante como le riquers ue su construccién literaria.
En su erticulo publicado s oropcsito de La Chartreuse de Parme,
Halzac iguala la qrandecz2 de la obra de Stondhal con la de E1
Principe, da2 Maguiavelo, y agrega: “le plus grand obslacle ad
renom merité de M. Reyle vient—il de ce que La Chartreuse de
Parme ne peut trouver de lecteurs habiles & la golter que parmi
Ir  diplemates, les mimistres [...] enfin parmi les douze ou
qu:n:se cents personnes qui sont la téte de |'Europe."*®

Stendhal crea una Farma mitica, tanto en las locaciones como
en la eagitada y complicada vida pblitica de la ciudad. La
historia de su personaje central, Fabrice del Dongo, es la
hicstoria de una iniciacidn. Como a Julien Sorel en Le Rouge et
le Ngoir, ¢oa mujeres lo aman: #stas son su tia, la duguesa
Sanseverina, y Clélia Conti, quienes lo protegen y guian no sdlo
en el amor, sino también en la guerra, en la politica y en la

renuncia del mundo y de la vida.

£] ensayo y la novela

En contraste con 1la novela, el ensayo es una composicidn

donde ro o

ste Jla historia; en contraste también, se sabe que

tacilitca la expresidén del andividuo (del auter) sobre “un

19 Vads "Loartacle de fsnlre
6ib.

", dans LA Chartreuse de Parme, ed. cit., p.
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dominio indeterminado  de  obhietos" ae ) sin  tener que
wnscribirse on un tipo discursivo ecpecifica. Historicaasente,
su erigen se encuentra en lo- Essais de Montaigne |, despeés la
filosnfia se apropia del término "ensayo" para dewignar un tipo
de di.scureo identitficable con el tratado . en el cual, la
2posic1or metddica del discurso persigue conocer la verdad.
$in embargo, “el! ensavo y el veocablo han ssguido en Europa
otras trayectorias. A  veces Lpasa)] a designar un tipo
discursivo de otras dicciplinas, y no solamente de la
filpnsofia: otras. se designd un tipo discursiveo descentrado
cuyva verdad no se legitima, como en el cazo de Montaigne, por
un suwieto femensulico. N1, coad en e} caso de Locke o Racon,
por un styeto epletemnlonicc. stno por un sujeto ideolvgico. A
este Gltimo campo correzpenden la mayoria e los ensayns, en

nuestra cultura, que buscan 1as vajces de s "higpanidad"” o de

la "latinoamericoanidad™ =3, Continte crtando a Migoole en eun

eatudio sobre luos  rasar aue 1dentitr: n Al ensoayos “Los

voddunty ticados como encave privilegran las

textos generaleer

astructuras discurtivas aragunentatyvo-esposyiivas, on lugar de

fag doceraptrve moaeratyoeg [aunane] wo we Lrata de estructuras

l"nro wient ttac ar estas ostraclucrss con ~3l] Lip

TAnmen ot
disunr 10 gnsaye f;)c'l o oa2e suficients para  delimitario,
ven ~ing gue g2 tanhisn e eaarvo distanaquis le de agquel tos

atros tipcs qQue tasbaeo o NT) PP [‘] Aden2y g0 ezves

particu!ar tdsdes, [] e e led Cerontorisflicas que oF

20 vag.
cit.. b,
L1k,

LGN, "Marcos discw $ivos v clatitirac tones gendegcaz', o o,
w8, .

P,



en quienes se han ocupado do! ensayo es.el reconocimiento de su
variedad temidtica. {Finzlm=nte] En lo que respecta al nivel
pragmitico, [...] el problema reside en gsppclfxcar cudles
inforwar tones consideramps pertinentes en él. [. .j El concepto
de contesto de s1tuacion se reduce a tres niveles
o general e¢n el cual se prodica
1 1a

tuncion que tiene el terto en el acontecimiento comunicativo

tundamentales: [...] el cont

el texto en concomitancis con los fines del hablante, f[.

[..-] (Esto es. modo narrativo., persuasivo, diddctice, fdlico,
atcéteral, finalmente, <o considera parte de la situacidn
comunicativa el sistema de rnles.[”.] en los USS @nivr‘aua
secundarins de gentxdu] el ejercicio de la palabra wstad ligado

a un entrenamivnto ¥y una sancidn de la comunidad disciplinariea

qua otorga 1o “posibilided de decir” a un Auevo miembro de

2114, Esto =25 +il:dna para las disciplinas fuoertemente

gstructuradas. [-..] Cuande [un mensaje o ensayo] es raorito v
el productor no tisne control sobre el destino de su mensaje,
al campo situacional de produccidn y el de recepocitin varian con
el correr del tiempns v varien tambhién los marceos discursiveo:
vigentes en el momento de produccidn y agquellos vigentes en el

moments de recapcicn.

un caracter ficticin; ¢ste,

B Y - LSRR U )

no dataade la vearesamilitud v el realismo. La

1 8i sola. Los personajes

novela @e gateligitte o« coherente

e

T,
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cobran - realidad solo en la propia obra y no necesitan del
referente “"real” externo.

Los personajes en la novela juegan @l papel de u,\'pnnunt;_zr.
del problema, expresando eficazmente al  ser humano y  su
concepeion del  mundo. Esto se lnara porque cada personaje
ofrece un modo de presootacion de 'a historia, y en conjunto
cfrecen una visidn miltinle, panoodinica y total de los hechos
que se relatan. Gracsias tamhien o los personajes. lo que en
abstracto son esquemas generalwes de alain aspecto de la vida
del hombre en la novela se convierten en 1lustraciones eficaces
porgue son empiricas, particulares, Yy dindmicas. La
simplicidad. caracterastica de la voz narradora de un ensayo no
se presenta en la novelas mientras que esa primera persona
tiende & presentar una personalidad uvniforme, los personajes en
la narracion novelesca son modelos de la complejidad e
imprevisibilidad de la conducta y del alma humana.

Finalmente, otro elemento propio de la novela es su forma
mixta. Al ser un aénero de nacimiento relativamente reciente,
la novela se apropia de estrategias y formas tradicionales de
discurso; por eso redne narracion, descripcién, diadlogos,
mondlogos, cartas y otros textos que facilitan al autor la
exposicién de su historia y enriquecen la comprensidn del

lector.
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ETAPAS DEL AMOR-PASION

Una vez presentados De ! °amour, Le Rouge et le Noir, y lLa
Chartreuse de Parme. entraré a la confrontacidn de cada una te
las etapas del amor-pasion con  las  secuencias  amoroLas
respectivas de cada novela para responder a la pregunta:
iConstruyd Stendhal las historias de amor de sus novelas
ajustandose por completo al esquema amoroso que propunn en su

ensayo?

Stendhal no esxplica en el ensayo qué es la admiracidn.
Sin embargo, este término se traduce en las novelas como el
momento durante el cual una persona fija su atencidan &n otra
debido a las cualidades 1i§1cas y espirituales que encuentra en
ella. La cita que mejor ilustra esta doble direccion del
movimiento presenta a Fabrice, a su llegada como prisionero a
la torre Farnese, absorto al reencontrar gpor casualidad a
Cleélia, justamente cuando ella estaba por salir en compafia de
su pad;e:

Fabrice, entendant prononcer ces parcleé tout

prés de lui, leva les yeux et rencontra le regard

de la jeune fille. 11 fGt frappé surtout de

1’ expression de mélancolie de sa figure. Comme

elle est embellie, pensa-t-~il, depuis notre
rencontre prés de Coame ! quelle expression de



ie

pensee profonde!... Dn a rajison Jde la comperer &
12 ducheseey guelle physionomsie anagélique!" =3

Esta wz la dlustracidn exacta del primer pa=o en el

fendmeno amoroso. aunie <cbemns que esta ©s la cegunda ve: oo
Fabrice admira a Clélia de acuerdo a1l orden cronolédgieo do la

historia. Ciertaments, en ou procar gncuentro cerca del lago

de Como, al subar ella a la carrovra de Gina Fietranera, u2
queﬂan mit ande vee 21 okro oy Fabrice queda {favorablomente
impresionados’ "Ce sercit uvne tharrante compenne de prison, se
di1t vab-ice: quelle pensee profonde sous ce front! elle
saurait aimer, =24 8in embargo, esta cita no es la que melor
expresa la adriracion. pues Fabrice estd mis impresionado pos
una cualidaoed anterior de Clélia que por su bellera enterna.

En cuanta a Clélia, el mismo encuentro cerca de Cowma le
produce  también una grata impresidn: “Elle regardait avec
étonnement ce Jeune héros dont les yeux semblaient respirer
encore tout le feu de 1'action”"®®, pero es hasta la llegada de
Fabrice a la prisidn, cuando la admiracion fisica acompaia a la
admiracion espiritual que siente por Fabrice. t.a vor del
narrador comunica el pensamiento de Clédliacz

Durant ce court dialDQQQ, Fabrice était superbe au

milieu de ces gendarmes., c était bien la mine la

plus fieére et la plus noble; ses traits fins et

délicats et le sourire de mépris qui errait sur

ses lévres, faisaient un charmant contraste avec

les apparences grossiéres des gendarmes qui
1'entourwient, <e

25

26

La Chartreuse de Parme, cap. XV, p. 306,

Ibid. Cap. V, pp. 106108,

P Lla,
Cap. ¥V, n.

V7 .



Ly La Chartreuse de Parme se cumple ©1 primer paso del
amar cnop st teadencias fisica y espir:toaly observando el

se advierte ya un cievto

desarrolle cronoldgico de
alejamiento con relacidn a lo escrito en De 1’amour.
fFrecuentemente la admiracion estd ligada a etapas que en
la teoria son myy posteriores. Tal es el cazo de la ezcena en
que Fabrice y Cl2lia se reencuentran al! llegar dste a la
prisidn, v se revive la admiracién mutua. Véase que los

*signos qurn delatan el asombro" de Fabrice ("son méjl

trahissart toute sa surprise”) pertenccen ya al 0 que

Stendhal 1ndica rcomo el tercero, o la esporanza. La esperanza
se da tanbién en Clélia, quien repara en la gellardia del
prizioenern, sobre todo a! lado de los toscos soldados Gue lo
pzcol tant delata su emocidn enrojeciendo, y le es imposible
articular palabra cuando Fabrice le recuerda la pcasidn en que

se conocieron:

Durant ce court dialogue, Fabrice' était superbe au
miliceu de ces gendarmes, c’était bien la mine la
plus fiére et la plus noble (...) Mais tout cela
ne formait pour ainsi dire que la partie
extérieure de sa physionomie; il était ravi de la
céleste beautéd de Clélia, et son oeil trahissait
toute sa surprise. Elle, profondément pensive,
n’avait pas songé A retirer la téte de la
portiere: i1 la salua avec le demi-sourire le plus
respectuew:; puis, aprés un instant:

- Il me semble. mademcisella, Jlui dit-il,
qu’autrefois, prés d'un lac., J'at deja eu

1’ honn=ur de vous rencontrer avec accompagnement
de gendarmas.

Clélia rougit 2t fut tellement interdite qu‘elle
ne trouva aucune parole pour répondre. Quel air
noble au miliew d2 ces étres grossiers! se disait-—
elle au mcment oG Fabrice lui adressa la paraole.
La profonde pitié, et nous dirons presque
I'attendriscement ot elle était plongée, lui



h
=

otérent la prédsence d'esprit necéssaire pour
trouver un mot quelcongque, elle s'aperqut de son
silence et rougit encore davantage.=7

Ecta lectora cosperaha, prebaLlrmente influencaiada por el
esquema jerargquizado del amor, que cada secuencia entre los
enamorados copiara fielmente el orden del ensayo. Sin embargo,
conforme avance esle trubajo ce comprobard frecuentemente la
dificultad pora encontrar en las novelas una calca de la

“tearia"”,

nhora se verd lo gque sucoede en le Rouge et le Noir entre
Mme de Kénmal y Julien, y luego entre éste y Mathilde de La
Mele: Julien Sorel se presenta en la casa de M. de Rénal y la
primera persona a quien conuie 8s a la esposa de éste; al
verla, Julien qgueda impresionada por la mirada graciosa, el
trato dulce vy 1a belleza fresca de la sa2Rora dn Rénal, quien es
aun muy joven. S@ comprueba azi la exiwtuoncia de una atraccién
fisica pero tambidn wmeral gue cumple con el primer paso
enunciado en De 1'amgur.

Mme de Rénal queda sorprendida, en este primer encuentro
con Julien, por su apariencia fisica: es tan delicada que
parece femenina, Aumenta su sorpresa al saber que en lugar del
rudo y temible hombre que ella imaginaba regafando a sus hijos,
el preceptor es apenas un timido muchacho.2®  Hay algo en la
actitud del chico que encanta a la sefora de Rénal y que no

proviene solo de la tranquilidad de saber que sus hijos no

27 ta Chartreuse de Farme, cap. XV, p. 307.
Le Rouge et le Noir, cap. Y1, pp. 40-41.



astardn en malas minosg en este momento, la atraccidn moral

confunde con

que ovperimenta la sonora de RéEnal por Julien o

un dmpelaes maternal, Maz adelante, al auwwontar su convivenciae
con Jwisun; Mg de Rénal admira también . la inteligecucia de
éste, pero es dificil encontrar mds secuancias donds e
admirasidn oo ranifioste como un fendmeno aislado. En la etapa
respeEctiva s verd que casi siempre la admiracidn dispara
1nmediatanente la primera cristalizacidn. ‘

Fn el cz2s0 Je Julien, el descubrimiento cotidiano e los

objetas que farman ol mundo femenino de Fme Jdz RENal (Joyos,

perfunes, vestido ) cequird despertando su admiracion por

-ial

ella. Para nn tocer sclamente la tendencia sensual o mat
de este movimiento, hasta recorder que Julien admirard también

al enfrenta laos

la forteleza y el valor con que Mme de K
monentos cruciales, como cuando una carta andnima recibida por
M. de Rénal revela la secreta relacion amorosa que existe entre
ambos. Pero la admiracign por las cualidades espirituales de
Mme de Rénal nace en Julien desde su primer encuentro; se trata
entonces casi Jde un agradecimiento por el trato amable y
respetuoso que eila le da. Poco a poco, Julien descubrird
también que la bellera "modesta y enternecedora" de 'Mme de
Rénal le revela tode la nobleza de su alma. =%

La agmiracion de Julien por Mathilde de La Méle no se
presenta desde el primer encuentro. pero el desagrado y la
antipatia que Mathilde produce entonces en &1 se tornan

paulatinamente en interés. Julien descubre que ella es alguien

Ibid. Cap. 'XI1, pp. 83-84.



especial dentro de la mansién de La MBle, por su inteligencia

aguda y e espdiritu caprichaseo. Solo ontonces, Julien salta al

descubrimicnto de su bellera fisica: “Mon Pieu, qu'elle est
belle! Que ses grands yeux bleus me plaisent, vus de preés, ot
me reqgardant comme ils le font souvent!rse Fuede advertirse
e sta city 3@ refiere unicamente a la admiracion de la
ol lerza fisice. N1 respue Lo os necesario observar algunas
cosas.

Estas lineas fuernn elegidas para ilustrar la admiracidn
de Julien por la seRdorita de La Méle porgue las palabras que
Julien pronuncia son inmediatas a su reflexidén sobre el
comportamicnto peculiar de ella con €1, lo cual le inspira gran
curroc idad eobre su persona {(Latraccidn moral?). Es innenable
que Julien percibe la belleza de Mathilde; sin embargo, esto
demuestra las definiciones tan  irprecisas que  Stendhal
proporciona en it ansayo, y por otra parte, descubre la riqueca

y amplificacidn de las scocviencias en las ficocione

En tathilde, la admiracidn per Julien nace tambirén en un
rnecuentro posterior al  pramero. El orqulloco caracter del
nuevo maecretario de cu padre llama la atencion de Mathildeo,
Cuand_o sin sar vista. escuocha que Julien se queja con el abalse
Pirard rdel aburrimiento que 1o proguce tencr que censar cada

noche coan la Marquesa de La 15le. A Mathilde le impresiana

tambidn, vy te desconcierta, el trato frio e indiferente que

tiene Julien bhacia ella, pero dezcubre a través de estas

actitudes un pncanto peculiar en el foven,

30 vid.

Ibid. Cap. X, 2Za, parte, p.




[
“

Elle était ivre de son savoir (...] 1 oeil de

drlien recta cinétrent et sévere. Mathilde avait

wooun moment denthousiasme; la froidrur de son

partner la deconcorta profondeéement. Elle fut

d’autant plus ¢tonnée, que c ' était eile qui avait

coatume de produire cet effet-1a sur le. autres.>*

Motiaids fura e atencisn on la personalidad de éste, a
veces tan semelante a la zuyas sin embargoe, os dificil hablar
del en-anta fisico gque Julien produce en Mlle de La Mdle.
fFuede reerse, asi. que la bellera fisica de Julien no es lo

que mas interesa o Malhilde,==

Es conveniente sedalar aqui ques

5 nédroes y heroinas de
las novelas gue s estudian experimentan la admiracifin casi
inevitablemente. Una existencia mondtons y aburrida es mas

propicia al desarrollo del amors:

Blion e dJone plous favorable & la naissance

de 1"amour que le mélange d’une solitude

cnnuyeusos et de quelgues bals rares et

longtemnpe dézirds =5

tiay que pensar en la acompasacda vida de Mue de Rénal, y en
el tedio que llena la de Mathilde hasta antes de la llegada de
Julien Sorel. La primera, ocupeda de los quehaceres cotidiancs
de una esposa y madre provinciana, sin una vida personal

propia, casada con 1 hombre al gue respeta mds que amarlo.

ffathilde. aburrida especialmente de la compaBia de jovenes sin

31 Ihid. Cap. VIII, p. 307.

3T En De Il amour, Stendhal reconoce (en algun capitulo posterior al
dedicado a la enumeracion de las etapas) que también puede causar
dmiracién alaquna caracteristica no precisamente digna de alabanza.
Vigds Pe 1 amcur, cap. XIII, p. 33,




El gusto fisico

Al tratar del gusto fisico., el autor es tan parcs comn 2.
es resprcto a la admiraciong resulta dificil diferenciar ambac
etapas. "El placer de besar y recibir los DLesos del
enamorado" Se comprende de manera mas qeneral, «l deleite de
lo= sentidos. Sin embharqo, una pregunta surge desde esta
mtapa: (Como . debe interpretarse esta explicacidn del gusto
fisico? ¢é.Ga trata tan solo del deseo de recibir
manyiesteciones fisicas del carifio del otro? iNo es acaso la
separacidn de leas amantes un factor determinante para &) paso
quinto, o 1u cristalizacidn?

Esta explicacidn del aqusto fisico, en De 1'amour, wmplice
una realizacidén, pues no existe verbo gque indigque un ustado
mental. Esta idea del nusto fisico no encaja en el marco del
esquema stlendhalianos la cristalizac-idn. La distancia fisica
es elemento necesarir para alcantarla, y a la larga para lograr
un sentimiento duradero vy feliz --el amor-pasidn propiamente
dicho.

En las novelas el lector presencia, gracias a una mayor o
menor discrecidn del narrador, momentos de actualirzocidn del
gusto fisico. Aungue existen diferencias en la exposicidén de
los encuentros fisicos entre los amantes en ambas novelas, es
neceuvario decir que. en qgeneral, los enamorados de Stendbal no

viven amores a distancia (a excepcion de La Chartreuse donde

6 De 1amour, p. Q.

Ty



coraje ni pasiones. Se pensard que en estas circunstancias,
cualgquier nuevo acentecimiento, la 1llegada de cualquier
personaje bastaria para conmoverlas. Leyendo las siguientes
lineas puede lieaar a pensarze gue Julien brilla en este mwedio,
sin ser esto un gran mérito. A pesar de ello, Julien es
distinto, y rodeada como estd de personas de ideas vy
comportamientos uniformes. Mme de Renal go:za con las
ocurrencias del jovens

Comme les amis de la maison ne la agdtaient pas en lua

présentant des idées nouvellaes et brillanles, elle jouissait

avec divlices des éclairs desprit de Julien.4

Si se acepta que Mme de REnal y Mathilde de La Méle se
doblegan mds fAcilmente ante un ser como Julien debido al
aburrimiento, esto no quiere decir que la fuerza de la
personalidad de éste sfa menor, ni que menglie la pasion que les
inspira. For el contrario, refuerza la personalidad del héroe
e ilustra un fendmeno ya sedalado por £. Auerbachs

Ya el aburrimiento en la mesa y en los salones de

esta mansidn noble, de que se lamenta Julien, no es

un aburrimiento cualquiera, no se debe a la casual

apatia personal de las gentes ([...) no, el aburrimiento

es mds bien un fendmeno histdrico, politico-espiritual,
de la época de la Restauracidén.3s

54 Vid. Le Rouge et le Noir, cap. V1. p. S6.
35 Vid. “"La Mansién de La Male", en Mimesis, ed. cit., p. 427,



Clélia y Fabrice deben enfrentar constante y permanentemente
obstAculos para estar cerca).

En las novelas se manifiesta el gusto fisico ligado a la
admiracién, de tal modo, que puede decirse que el gusto fisico
equivale al acto de gozar felizmente la perfeccidén fisica
admirada en el otro. Se observa también en las novelas que el
gusto fisico csupone ol abandono de los sentidas al placer y un
sentimiento donde no participa la razdn.

La mejor ilustracidn de nrste momento se encuentra en Le
Rouge et le Noir, cuando, en Vergy, Julien logra retener la
mano de Mme de Rénal y cumple asi el deber que se habia
impuesto la noche anterior. ta sefora de RE&nal goza
intensamente con el caontacto de sus manost

Pour Mme de REnal, la main dans celle de

Julien, elle ne pensait A rien, elle se

laissait vivre.3”

Deben observarse ciertas particularidades raspecto al
qguato fisico. Se descubre la ausencia del gozo cuando alguno
de los amantes no se deja llevar por las sensaciones al
interferir la razén o la ambicién.

El primer caso es el de Mathilde de La Male, quien
corresponde a los abrazos y besos de Julien -la primera ocasion
en que éste escala haste su ventana, obedecienda la orden de
ella- comportdndose como una amante buena, pero su arrebato es
mads bien forzado. Piensa que no debe defraudar a este valiente

joven que ha vencido el reto que ella le impuso. En esta misma

37 Op. cit., cap. IX, p. &8,



secuencia, a Julien le es imposible conocer al lado de Mathilde
ese placer que indica el ensayo, pues descubre su afectacién.
dictada por los modelos de la refinada sociedad parisina, vy
éarque afora simultAneamente el tiempo vivido al lado de Mme de
Rénal.

En el segundo raso, puede verse cémo la ambicion que
dominaba a Julien en sus primeras citas con Mme de R&nal, le
impedia gozar el momento: sin embargo, la ambicidn desaparece
poco a poco al advertir la simplicidad y la sinceridad de ella.
Julien se siente feliz, y disfruta plenamente sus encuentros,
cuando se rinde por fin a la sensualidad y a la belleza:

Julien ne pensait plus & sa noire ambition, ni & ses

projets si difficiles & exécuter. Four la premidre

fois de sa vie, 11 était entrainé par le pouvoir de la

beauté. Ferdu dans une rdverie vague et douce, si

étrangeére & son caractére, pressant doucement cette

main qui lui plaisait comme parfaitement jolie, i1l

écoutait & demi le mouvement des feuilles (...]"™"

En el desarrollo cronoldgico de la historia, el gusto
fisico se verifica, siquiendo a la admiracidén, en la relacidn
de Mme de R®nal y Julien . En la relacidn de Mlle de La Méle y
Julien, en cambio, la presentacion del gusto fisico es bastante
peculiar: aun en los momentos en que parece estar mas
enamorada, un pequefio descuido o debilidad de Julien, cualquier
actitud que delate la pasidn que siente por ella, devuelven a
Mathilde toda 1la seguridad y el orgullo naturales a su
cardcter, al qrado de arrepentirse de.amarlo y despreciarlo.

El cardcter dificil de Mathilde dificulta que Julien se

%8 Ibid.

cap. XI, p. 8O.



abandone &l placer, pues descubre gue para ser amadn debe
‘parecer mAs duefio de si y mds fuerte que wzlla.

En La Chartreuse de Parme. entre [Clélia Conti y Fabrice
del Dongo el gusto fisico se presenta, aunque en cierto
desorden: Fabrice loara gue Clélia olvide su recato y gue se
deje llevar por el momento en su prices beso. Lste primer
contacto ocurre, sin emnbargo, cuando ambns ban experimentado ya
la cristalicacion. En el momente debido e revisaran las

circunstancias qua favorecen a la misma.

S1 bien la correspondenclia entre el scegundo paso de la
“teoria" y la historia amorosa de iMme de RE&nal y Julien en le
Rouge et le Noir es verificable, en la historia de Mathilde de
l,La Madle y Julien se presentan variaciones. En Mathilde no
predomina la atraccién fisica por é1, y tampoco se cumple el
orden establecido en la teoria para la presentacién de esta
etapa. Entre el momento de la admiracién y el momento en gue
hubiera podido actualizarse el gusto fisico (en su primera cita
en la habitacion de ella), transcurren acontecimientos cuyas
caracteristicas concuerdan con los sintomas que De 1'amour
sefala para etapas posteriores al gusto fisico. Antes de
recibir a Julien por primera vex en su habitacidn, Mathilde ya
ha vivido la esperanza. el nacimiento del amor, la primera

cristalizacion®” y hasta la duda.

39 Recuérdese que apenas descubre Mathilde el caracter orgulloso de Julien
lo ve ya como un ser singular; posteriormente, con cada nuevo gesto de
valor o de orgullo, lo imagina un héroe de sus tantas lecturas.
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Mathilde de lla M8le no mira .a Julien del mis:r_m modo que lo
hace Mme de Renal. En elv caso de la sefora de R‘érlai, su
admiracion por Julien surge de la sorpresa de conocer a alguien
diferente de lo que esperaba. En el caso de Mlle de La Male,
la admiracién surge ante la frangqueza y el orqullo de Julien
("celui-ci n‘est pas né & aqenoux", piensa al escuchar la
conversacion entre el nuevo secretario y el abate Firard),
rasgos inesperados del cardcter de quien no es noble pero nada
comunes entre quienes si lo son. Algo mAas que centra la
atencidn de Mlile de La Mdle en Julien es la frialdad y hasta la
indiferencia que guarda respecto a ella; su desconcierto es
mayor puesto que normalmente es ella quien suele comporiarse
indiferente con todos. Ahora bien, contrastando z:oﬁ la
Mathilde frivola y cultivada que suefa rovivir el horoismo de
'sus antepasados renacentistas en su propia vida, se encuentra a
un ama de casa burguesa. ingenua- e intelectualmente menos
madura. Y, mientras Mme de REnal descubre la delicadeza y
censibilidad de Julien, cualidades que no concibiéd nunca en un
hombre, Mathilde de La M8le imagina que las cualidades de
Julien lo dotan de capacidad para encarnar a alguno de los
héroes legendarios cuyas hazanmas ha leido. En otras palabras,
Mathilde imagina a Julien cual quiere que sea, sequn modelos
que la historia, la literatura y el orqullo de su casta le han
ensefado. Mme de Reénal. en su iqnorancia, admira el cardcter
valeroso pero sensible de Julien, y aspira sdlo a la felicidad
que descubre en su compafia. El papel que desempeda la

imaginacion de Mlle de La M3le en el amor que siente por Julien




@s mucho mavor gque el que juega la imaginacion de la sefora
21 su relacidn con Julien; eésta se epamora del ser que
encuentra, Mathilde del que ella misma inventa.

Hay que aclarar tamhién que, aunque Mathilde dificilmente
s abahQana al gusto fisico, Julien si  logra hacerlo en
vcasicnes diterentes a su prinera cikta intima., Esto sucede en
una secuenciad que revisaremos en el apartade de la duda:

desesperado por el desprecic de ella., concibe suicidarse, pero

decide subir hasta la ventana de Mathilde por segunda vez con :
le esperanza de poder besarla,

En La Chartreuse de Parme se advierte la dificultad para
deslindar la admiracién del gusto fisico. La dnica alusidn al
contacto tisico y al deleite de los sentidos se encuentra en el
capitulo XXV. Fabrice ha vuelto a la prisidn para estar cerca
de Clélia, v ella acude corriendo hasta su celda porque teme

por la vida de él:

Elle était si belle, & deni vitue ot dans cet état
d’extréme passion, que Fabrice ne put résister &
un mouvement presque involonteire. Aucune
resistance ne fut oppos¢e. Dans 1'enthousiasme de
passion et de générosité qui suit un bonheur
extréme, il lui dit c...]‘°

Debe notarse aqui aue el qoce del que habla Stendhal en el
tratado es referido en estas lineas como una "felicidad
extrema”: es una erxaltacion semejante a la experimentada por
Mme de Rénal y Julien.

En Le Rouge et le Noir es interesante’ observar la

discracidn del narrador para describir los encuentros privados

40 Op. cit., pp. H06-507,



de Mme de R&nal con Julien. Recuérdese @l incidente en que
este toma por primera vez la mano de Mme de KReénal, asi como la
Galtima noche Que pasaron Juntos antes de la partida de Julien
para Faris. En wsa ocasidn, Julien debié ingenidrselas para
que la selrcora de FREnal le permitiera abrazar su cintura, asi
comn para consequir "lo que tanto desed”, una vez que renovaron
la confianza mutua®*, Sin embarqo. en La Chartreuse de Parme
se tiene la impresién de que las escenas privadas entre los
héroes ocupan menos espacio, y por lo tanto, de que su valor
es minimo*2 ., Los encuentrps intimos entre Ulélia y Fabrice
apenas se mencionan, o bien son referidos rdapidamente o
insinuados; las citas de ambos, una vez que la estrategia de
Fabrice vence el rigor de Clélia, se producen en la
oscuridad.®=

LEs la discrecidn el narrador una estratrgia de
comunicacidn con los lectores? Dificilmente, ya que Henri
Beyle estaba convencido de que solo seria entendido por unos
cuantos, los "happy few"; incluso. esperaba mejor comprensién de
los lectores del futuro. Aunque quisiera explicarse 1la
discrecion narrativa de las novelas de Stendhal como muestra
del sentir de los romédnticos, Henri BReyle poseia una

personalidad particular:

41 Cf. Le Rouge et le Noir, cap. XXX, pp. 240-241.

42 Cf. ta Chartreuse de Farme. pp. 506-8507,

43 Recuérdese que al morir Sandrino, Clélia se reprocha el haber
transgredido su promesa de no volver a ver a Fabrice; Cleélia cree que Ja
muerte del nifio es un castigo por su falta: engafar al margués Crescenzi y
frecuentar a Fabrice. En Clélia existe la conciencia o &l presentimiento
de que el amor perfecto corre peligro cuando los enamorados no se conforman
con vivirlo en la distancia.



Stendhal poseia, en contraste con Rousseat, .

inclinacidn y hasta aptitudes para la actividad

practicas tendia el gocs sensible de la vaida tal como

se presentabas no se despeqd por anticipado de la

reaalidad practica, no la reprobd por adelantado en su

consunto [...] El eéxate v el goce materiales le

parecian cesas que valian la pena, admiraba la energia

y @] dominic de la vida, y aun sus suedos preferidos

(1le silance du bonhaur) son mads sensiblee, tienen mds

cuerpo. dependen con mds fuerza de le sociedad humena y

de ia humana actividad [...] que los del promcheur

sgirtarre. "

En el contexto liumitade de De [ amour, no es coherante
situar @l guste fisico antes, mucho antes de la cristalisacien,
El propio autor manifiesta, respecto a la intimidad entre los
enamarados, lo siguientle:

Dans 1 amour-passion, 1 intimité n'est pas
tant le bonheur parfait que le dernier pas
pour y arriver.4®

eComa, si reconoce que la intimidad es el dltimo elemento
necesario para alcanzar el amor-pasién, puede Stendhal situarla
en De I1’amour como un swqundp peso en el proreso? Adn  mas,
desconcierta su inclusidn al tratar del amor-pasicdn, pues como
es sabido, el nucleo de éste reside en un proceso meramente
imaginario del cual se hablard al revisar la cristalizacion.
8i el amor mds perfecto es el no consumado, el gusto fisico
(entendido como una actualizacidn) mno puede conducir a Aquél.
El contacto cercano y frecuente con el ser amado contradice la
teoria de la cristalizacion. Después de revisar La Chartreuse

de Parme y le Rouge et le Noir se revela cudn abstracto es el

ensayo sobre el amor. No obstante &1 fundarse en la

44 Auerbach, E., "La Mansién de La Male". en ap. cit., p. 433.
45 Vid., De 1'amour, cap. XXII, p. 95,



experiencia amorosa reciente de Stendhal, el ensayo comunica
una qran incompatibilidad con la realidod. Sin  durda  la
contradiccidn que revela en ensayo en si  mismo  y  la
discrepancia entre &l estudio del fenomeno amoroso y la
realidad son producto del intento de Stendhal de cefiirse a uvnea
forma de eccritura como el ensayo. En éstn se expreran las
impresiones e ideas del autor sobre un tema, y es su
perspectiva la que determina la escritura. En ocasiones en
ensayista incluye anécdotas para variar su exposicion; Stendhal
1o saebe v en De I'amour incluye también diAdlogos, y lamenta
repetidanente su limitacidn para abordar un tema tan complejo.
f.a vida amorosa de Henri Reyle podria aportar euplicaciones a
sus ideas sobre el amor y la forma en que las vierte en la

. escritura, pero no es el objetivo de este trabajo.




En &1 nomento de la esperanra, el enamorado. "estudia las
perfeccionas" ‘y los encantos del otro. La esperanza se delata
en'i' s{gnos como el earojecimiento  de  tas mejillas, el
nerviosismo, las miradas. etc. Dice el autor que es o est»
etapa que una mujer debiera entrceoarse "para (nbtener] el mayor
placer fisico posible”?” , pero no abunda en esta etapa.

Recpecto a la espepranca, se constata on De 1amour un
problema de dptica: .el menimn placer posible se produce en el
hombre, o en la mujer que =2 le entrega? (lLos sintomas de la
esperanta son exclusivos de la mujerT: “Méme chez les femmes
les plus részervees, les loues rougissent [...J“‘7

Para comprender mejor la esperanza. recordamns que Ortega
y Gaseet la explica como un fendmeno en que la atencidn se
concentra mas en el otro y el resto Jdel mundo parece esfumarse;
a fuerza de pensar constantemcnte en el otro, se siente que su
existencia es de una realidad incomparable, tal y como el
mistico supone la de Dios.

éem\n las novelas, ©s el momento en el cual el enamorado

desea ver correspondida la inclinacidn que siente hacia el

vtro. A continuacion se verd cdmo se presenta esta tercera

etapa entre los enamorados.
La cita siguiente ilustra la esperanca, y obedece bien atl

modelo de Stendhal porque ya se han verificado entre Mme de

A7 Ibid., cap. I, p. B,

47 Idem



i
o”n

! RE&nal y Julien el gusto fisico y la admiracidén. Se trata de la
marana siguiente A la prisera visita dotima de Julien en las
habitaciones de ella:

En passant de la salle A manger auw jardin, [Mmu. e R&na]]

i serra la main de Julien. Dans la surprise gque lui causa une
! marque o' amoitr ©i extraordinaire, il la regarda avec

it passion. Car e21le luil avait semblé bien jalie au déjeunar;
; et, tout en balssant les yew:. 11 avait passé son

temps A e detailler ses charmes.*”

ihe con cierta innueiccdard los signos de

! Jullon S el pes

la esporanza en Mathilde de La Mdle al demostrar #sta todo su
interés por €1 a traves de la miradat "plus je me mantre
froid £t respectueu: avec elle, plus elle me recherche [...] je
vpis ses yeun s'animer quand je parais [...]“.=°

Segun se aprecia en las citas anteriores, la esperanza no

siempre se presenta simultdnecamente =n las enamarados. A veces
se presenta antes que el qusto fisico. lo anterior sucede
p cuanda, escuchando la voz de Julien que acompaia a los nifios &

cenar, Mme de Rénal se ruboriza ®* ; no han existido aun entre

ella y Julien mds que breves conversaciones y han cruzado
E algunas miradas, Juege, el gustoe fisico no se habia verificado
aan., Lo mismp debe decirse de la cita donde se muestra a
Julien reconociendo los signos de la esperanza en Mathilde, ya

gque corresponde a un momento de su relacidn en que el “"gusto

fisico" no se ha presentado.®?

89 Le Rouge e je Nair, cap. XVI, p. 108,

50 Ibid, Cap. X. p. 27,

81 Ibid. Cap. VIIl, pp. &1-62.

52 Lomprushese leyendo las pdginas corrE§Dondientes de este wustudio
,



tin La Chartreuse de Parme, Llélia Conti alberga la
esperanza respecto a Fabrice después de su segundo encuentro,
al llegar &1 a la prision, En el caso de ambos se advierte
;zue la turbacion es reciproca: y se observa, ademds, que la
esparanza es samultdnea a la admiracidn: "[F;‘hl‘ltf‘ était ravi
de la céleste beaute de Clélia, et son oeil trahissait toute sa
surprise [...]", en tanto, "Clélia rougit at fut tellement
interdite qu'elle ne trouva aucune parocle pour répondre">3
Ella también fija toda su atenciédn en las cualidades de
Fabrice: "Quel air noble au milieu de ces étres grossiers! se
disait-elle au moment ou Fabrice lui adressa la parole.">4

Respecto a la esperanza se formulan algunas preguntas,
semejantes a. las que despiertan las etapas gque la preceden en
be 1‘amour. Salvo por el caso de Julien, que experimenta la
esperanta a la maiana siguiente de la cita con Mme de Rénal que
marca el momento del qusto fisico, el resto de los ejemplos
acusan cierta inconsistencia del esquema planteado por el autor
en el ensayo. No se trata tan solo de la desordenada
manifestacidén de las etapas del amor-pasién en las historias
ANOrosas. Ligado a8 esto se encuentra que un personaje puede
vivir una etapa tal como la expone De I‘amour, pero‘su
enamorado puede estar experimentando una etapa diferente, o
incluso, ninguna de ellas, Las ficciones sobrepasan cualquier
definicion expuesta por Stendhal en  su ensayo. Las

circunstancias y personalidad de cada personaje determinan la

83 Up., cit., cap. XY, p, J07.

54 ldem.



farma en que wviven el amor.- Asi, a partir de miltiples
s perspectivas, s2 amplia la comprension del sentimiento.

Sobra decir gue la alusidén al gusto fisico, ahora en la
psperanza, es incaeprensible. Resulta extrafio encontrar gue el
autor se refiere a la intimidad como un-ultimo paso gue permite
la felicidad completa en el amar, y Qque a pesar de ello
mantenga su  lugar (el segundo) dentro del esquoma, Fuede
decirse gue si hubiera incluido la esperanza como segunda etapa
del procesp amoroso, e} modelo stendnaliano hubiera revestida

mas cangruencia.



- a1

"Hmar es qozor con la vista, el tacto, a traveés de toudos
lua sentidns y tan cerca como sea pusible un objeto amable y
que nes ame"s3,

Como puede apreciarse, la definicidon de Stendbal para el

cuarto paso se mezcla con la idea del qusto fisico. LCodmo
entrnder entonces el nacimiento del amor? Lo que en el qusto
fisico se cntiende como  wna reali-sacion fisica, en el

nacimiento del anor no lo es: el nacamiento del amor es tan
solo el anhelo de tener y sentir cerca a la persona amada.

En las novelas, el paso cuarto implica mds de lo gue se
dice en el tratado. En La Chartreuse de Parme y en Le Rouge et
le Neir, la necesidad de tener cerca de s{ a la persona
preferida implica también descubrir un sentimiento.

En la Chartreuse de Parme esto sucede cuando Faebricae,
encarcelado, goza de una gran alegria porque puede ver a Clélia
desde la ventana cuando ésta se asoma a su  balcédn para
alimentar a los pdjaros. Encerrado., la necesidad fundamental
de Fabrice es ver a Clélia, sicuiera desde lo lejos, ya gque su
compadi{a cercana resulta prdcticamente imposible:

Elle sortait enfin; Fabrice restait
immobile & regarder la porte par

laquelle elle venait de disparaTtre;

il était un autre homme. Dés ce mament
1'unique objet de ses pensées fut de savoir
comment il pourrait parvenir a& continuer de

la voir, méme quand on aurait posé cet
horrible abat-jour.=*

83 Vid. Pe 1 ‘amour, cap. Il, p. B.
54 Op. cit.. cap. XVIII, p. 3&3.
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Con la mirada come unico canal de comunicacion entre
Clétlia y Fabrice, el nacimiento del amar entre ellos se
presenta como un anhelo, el deseo no realizado de tener al otro
cerca de si.

Clélia Conti eouperimenta =1 nacimiento del amor a través
del apego inexplicable que siente por Fabrice, y de los celos
que le produce imaninar que éste ama a Ja duquesa Sanseverinaj
la €ita stquueate corresponde al momento en que Clélia descubre
sus propios sentimientos:

11 o=t verai que cette aimable jeune

homme etait attaché & une autre femme!

Clélia était profondement malheureuse,

et sans s’avouer hien précisement le

genre d'intér¥t qu'elle prenait A son sort:

Certes, e divait-elle, si on le conduit

4 la mort, je m’'enfuirai dans un couvent,

et de la vie je ne reparaitrai dans cette

société de la cour [...]"2®

Su descubrimiento carece de la ingenuidad del que lMme de
Rénal experimenta al descubrir su amor por Julien, pero aunque
Clélia es consciente del sentimiento gque la invade, no emplea
la palabra amor. Parece como si el pronunciarla implicara no
poder ignorar por mas tiempo alge tan grave. Clélia sabe,
mejor que Mme de REnal y a pesar de su mds corta edad, que el
amor existe. y que puede desencadenarse como pasidn. Al igual
que a Fabrice, a Mme de Rénal y que a Mathilde de La M5le, a
Clélia le es concedido descubrir el amor por si misma, aunque
no se confiese que es por amor a Fabrice que acepta su

matrimonio con nl marqués Crescenzi: solo aceptando podra ver

83 La Chartreuse de Parme, cap. XVIII, pp. 36B-Sb¢»



a fFabrice, por lo menos hasta el dia de la bada, o de lo
contrarin el coronel Conti la obligard a recluirse en un
convento: "Ouni! Je ne le verrais plus! s’ était-elle dait en

pleurant.,"e”

En Le Rauge et le Noir, el descubrir la inclinacidn por la
persona amada es un privilegio que el narrador concede solo a
las heroinas. Recuérdese el asombro de Mme de REnal cuando,
reflexionandu sobre los celos que le ha inspirado su doncella
al pretender que Julien la despose, encuentra que ese apego por
¢l bien purde ser amor: “Aurais-je de 1'amour pour Julien?¢s«

También en esta ocasion es dificil deslindar una etapa de
otra. Este momento de gran inquietud que vive la sefora de
RE¥nal altera el esquema del amor—-pasidn por dos razones: la
primera es gue su angustia parece identificarse simul tdneamente
con dos etapas, el nacaimiento del amar y la duda.
Efectivamente, el descubrir sus sentimientos por Julien surge
bajo la influencia de lous celos gque le prosoca imaginar la vida
modesta y felir que podrian llevar casados Julien y Elisa. La
segunda razén es que osta secuencia no se spega al orden
eetablecido en De l'‘amour. pues se presenta antes de que entre
Julren y Mme de Kénal se haya vivido la esperanza,

El mnacimiento del amor en la caprichosa Mathilde de La
M3le surge al imaginar que su relacion con Julien puecde rewvuear

y compararsae con las grandes pasiones amoroszas de la historia.

&7 Ibid. Cap, XIX, p, 78,

S6 Op.

cit., cap. VIII, pp. S9-61.
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A Mathilde le entusiasma pensar que estd enamorada. Lo gue fue
un descubrimiento sngenuo vy natural para Mee de Rénal, o3 para
Mathilde wna forzada interpretacién de su circuncstancia de
acuerdo a los modelos aprendidos deel gran mundo y de la
literatura:

Une idée 171) lvmina tout & coup: J'ai le bonheur

d’aimer, se dil-elle un jour, avec un transport de

joie incrayable. J'aime, ) 'aime, c’est clair!'"”

Juiien Hinrel, eon cambio, nho esta consciente de 1o que
sucede en €l; Mme de Rénal 1e ha hecho olvidar sus prejuicios y
le ha ayudado & ganar confianza en si mismo, y de pronto, se
encuentra perdidamente enamnfado de ella. F1l narrador revela:
YEn peu de jom s, Judien, rendu & toute lardeur de son &ge,
fut éperdiment anoureuy" =@,

En su relacidn con Mathilde de La {ale, la ingenuidad e
ignorancia de Julien contrastan con la despierta mente de ella.
El narrador presenta a Julien como perdido, fuera de i e
incapaz de Ezaminarse:A

Etait-il donc amoureux? il n’en savait
rien, 11 trouvait seulement dans san dme
biurreldee Mathilde maitresse abuolues de
son bontwxu  comme de son imaqinwtiuvt..q

Mathilde avait tout abeorbé: il 1a
trowvait partout dans 1 avenir.®?

N difeorencia de los mondlogos que el narrador concede a
Mathilde v 4 Moo de bénal, a Julien Sorel le impide expresarse

Tibromenve,

te descubre por accidente, como consecuencia de

57 Ibid. Cap. X1. pp. J31-332.
S8 1bid. Cap. XVI, p. 106,
39 Ibid. Cap. XAIV, p. 415,



lo discusion gue pondia fin a su amistad con Mathilde, no solo
gque =iente amor por ella, sino gque este sentimiento es de una
viglencia inesperada e inevitable:

Sans doute il ne 1'aimait pas Llrois

jours auparavant, gquand on 1’aveit

cach¢ dans la g:ande armoire d’acajou
Mz2is tout changee rapidement dans son ame,
du moment qu'il sg vit & Jamais brouille
avet o2lle. Sa mnemorre cruelle se mit & lui
retracer les moilndres circonstances de cette
nuit gquu suivit la déciaration de brouille
eternells, Julicn feoillit devenir feuw on
dtant oblige do < avouer qu’il avait de
1'amour pour Mlle. de La Mole.

Des ¢ bats affronc: sidvirent cette
decouverte: tous sves sentiments édtaient
bouleversés,«e

La intervencidn irdnica del narrador provoca en el lector
el incdmodo descubrimiento de un héroe disminuido. Junto a

Mathilde de LLa Mole, Julien parece vencido, empequeiecido:  'De

touvtes parts, dans wet avenir, Julien voyail le mangque de
succes. [I1] ¢tait tombé dans un excés de modestie ridicule,"s?

dFor qué presentar asi a un héroe? Tal vez porgue la
personalidad de Julien Sornl  conjuge  los  extremos: la
ingenuidad de Mne de Rénal y la afectacién de Mathiide de La
Matle. Su ignorancia e inexperiencia del mundo contrastan ceon
sus ambiciosas pretensiones de llegar a ser como Napoledn. Y
cuando Julien se enamora de Mlle de La Ma3le, carece ya de la
protececidn maternal de Mme de Ranal y delkapuyo y consejos del

abate Pirard. Solo, Julien debe comenzar su aprendizaje de ln

& Ihadd.
61 Ibad.

Cop. XVLL, p. 69,
Copre ¥XIV, p. 418,
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vida, y por éste debe pagar un precio: el error, el

sufrimiento, y a veurs hasta el ridiculo.

Si el narradar de Le Rouge et le Noir parcce duro con el
héroe, el de La Chartreuse de Parme muestra. en las praaneras
paginas, & un Fabrice sorprendido tambiédn, en su ingenuidad de
adolescente, al enfrentarse a la realidad cruda y severa de la
querra. fFera Fatwice tiene a la vivandera que lo guia, lo
protege, le enseAa que debe acostumbrarse  al encuentro
cotidiano con la muerte 4=,

Ef, La Chartreuse de Parme, ei narrador no niega a Fabrice
la capacidad de introspecciédn, y le cede la palabra para
descubrir =in dificnltad y sin angustia el amor: "“J’aurais
dd lui dire que jo 1'aimais, s’'écriait-ils car 11 en @tait
arrivé A cette découverteo."e3 ffabrice zo da cuenta de que en
é1 ha nacido una pasidn, contrariamente a lo que pensaba, y de
que ésta ha operado un cambio en su  vidas ver a Clélia
constituye una metivacidn, una fina'lidad y el sentido de su
existencia, Fabrice realiza este descubrimiento gracias al
lengunie de la vista, pues una mirada de Clélia anula su
pasado: Antes de encontrar a Clélia por segunda vez, labrice
habia pensado con tristeza en que el destino le negaba la
posibilidad de vivir la noble pasidn del amor, pero la mirada
de Clélia Conti ws pl espejo donde puede ver su propia imagen,

e intuye la gestacidn de una existencia renovada.

62 Passim.

Op. cit., cap. IfI.

63 La Chartreuse de Parme, cap. XVI11, p. 366.



51 en la vida el sutriaiento ensena, y tonto Julien como

Fabrico sufren en algonns somentos, ol tratamiento de  su
aprendizaje lo dicta la naturaleza de cada personeje. Asi,
para Julien Sorel el crecimiento, la maduracidn, es més
violenta porque su condicion social, su ignorancia, su ambicidn
y wprelensiones del mundo y del amor chocan con una realidad
que le es completamente ajena.  En cambio, Fabrice del bongo
tienr origenes y circunctancias familiares que lo favorecen y
lo auxilian constantemente en su proceso. A pesar de 1la
inexperiencia que lo coloca al lado de Julien, Fabrice tiene
siempre una actitud muy distinta frenle al mundo. Mientras
Julien finge y se esfuerza en su intento de aduefarse del
mundu. Fabrice. no se afana demasiado; se desenvuelve en al
mundo con la simplicidad y facilidad de gquien e apto para
todn: hace las cosas con la naturalidad de los verdaderos
héroes.

Al favorecer la imogen de un hdroe mas gque la del otro,
Stendhal se cifie al plan de cada novela. Julien no es un héroe
"terminado" porque no contd con el tiempo necesario ni las
circunstancias adecuadas para concluir su aprendizaje. Al
tomar la idea de su novela de los casos Lafargue y Berthet,
Stendhal crea a su héroe, Julien Sorel, a partir de 1la
persenalidad y la historia trdgica de cada uno de estos
hombres, pero dotdndolo de caracteristicas singqulares. Fabrice
del! Dongo, & diferencia de Julien Sorel, vive larga y
felizmente, 'Y es que el héroe de La Chartreuse de Parme @5 un

ser privilegiado en quien Beyle vierte sus mayores eupecltativas



de la vida, ©n quien revive y satisface leos ideales de su
propia existencia.

Julien no es dueilo Je si, @s ingenuo e incapaz, pero estd
enamorado; Fabrire del Dongo, también enamor ado pera
concentrado, es consciente y feliz., El poco conovimiento que
tiene Julien Sorel del mundo e&s imperfecto, no se hable del
poco que tiene sobre el amori éste ha llegado a su vida
inesparadamente. Julien ignora que en el amar debe mirar y
reflejase en el otro: por esta razon, avnque pretende dominar,
es el otro guien domina. Fabrice, en cambio, se aira
constantemente en Cléliay la frecuentacion de otras mujeres le
ha ensefado a conocerse mejor. Gracias al examen y al
cuestionamiento continuo de todo se le ha “formado el
cardcter" .~ Fabrice del Dongo ha incursionado en el mundo
aplicAndose en el conocimiento de éste, de los otros y de i
mismo. $i o©os penoso descubrir la ingenuidad de Julien, la
inexperiencia de Fabrice puede mirarse con indulgencia, y esto
es, sin duda, porque Fabrice ©s mds sincero y no pretende
demostrar una destreza que no poseet

Mais n'est-ce pas une chose bien plaisante,

se disait (Fabrice] quelquefois, que je ne

sois pas susceptible de cette préoccupation

exclusive et passionnée qu’ils appellent de

1'amour? { ] Ce qu’on appelle amaur,

ajoutait-il, serait-ce donc encore un mensonge?

J‘aime sans doute, comme j‘ai bon appetit & six

heures! [...] faut-il croire que je suis organise

autrement que les autres hommes? Mon @me manquerait
d’une passion, pourquoi cela7ee

&5 Cf. "Lettres & Fauline Peyle", en Correspondance.
66 La Chartreuse de FParme, cap. X1II, pp. 257-258.



Hay «que tinsistir, artes de pasar del cuarto al quinto
pasn, en que el nacimicrte del amor se refigre dnicemente a dos

movimientos: vl dascubrisiento de pstar enamorado y un daseo

nao watisfaecho. De cumpl irse =31 anhalo, la primera

cristalitacidn nunca se presentaria.
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Erimera cristoalizacion

El tratadn amar eunlica la 1lamada primera
cristalizacidn  con 12 conocida metdfaora de la rama de
Salsburgo: una tremita sin hojas es lanzada al fondo de las
minas dv sal de Salsburgo para ser recogida, meses despuds,
conplet aenle catierta de cristales, de tal suarte e no hay
farma de reconncer la rama original. En el amor, la
crizfalizacidn ez una operacidn mcntal gque se realiza de mancra
sem2jante: el enamorados reviste a la persona amada con todas

las porfecciones descablas, ve en ella todas las cualidad

El fildsofo s opone a la concepridn del amor stendhaliano

como actividad imanginaria, y escribe:

$i we analiza y se dosrompone Ja teoria

stendhaliana, se ve claramenie que ha

sido pensada al revés; quiero decir que

el hecho culminante en el amor es para

Stendhal su conclusion.+s

Ortega y Goasset uplica nue, al exponer Stendhal su

célebre metAfora del amor como una cristaliracidng, e suplanta
la realidad proyectando sabre la persona amada perfoecciones
ineiistentes. Asi, esta idea del amor implica la separacion
de los amantes como condicidn necesaria para la duracién del
sentimiento. Segun (rtega y Bassct esle supuesto es un error,

vya que el motor del verdadero amor es la unién con el otroj;

Stenchal  confundid el amor con el enamoramientos:

6B Vid. "Amor en Stendhal, en Op. cit., p. 3.
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El amor es operacidn murho mads amplia y profunda,
mas seriamente humana, peco menos violenta. 1ndo
amor transita por la zona frengtica del
"enamoramiento”; pero en cambio, existe
Yenamoramiento” al cual no sigue auténticamente
amor. No confundamos, pues, la parte con el todo.®v

el error de la teoria de la

2gun rtega y
cristalizacion consicte en que Stendhal parte del supuesto que
la perfeccidn no existe en la persona, sino qQue el otro la
quiere encontrar en ella. Platén, en cambio, parte del
principio que existe 1la perfeccidn en la persona, y tal
perfeccion mueve al otro a enamorarse.

En el proceso stendhalicono el enamorado deja de mirar al
wer amado con objetividad, exagera sus cualidades; gracias a la
imaginacidn se ama a un individuo ideai: "il suffit de penser
A une perfection pour la voir dans ce qu’oi aime' 68

Los ejemplos gue ilustran esta comparazidn son abundantes
en cualesquiera de las relaciones amraoas gque se estudian. La
cita siguiente muestra como, de la percopcion y admiracidn de
la inteligencia de Julien, Mme de R¥nal pasa a imaginarlo un
hombre brillente y poderozo. cuando en realidad  Julien es
apenas un muchacho. Now se gue la escritura no sefala un
momento  puntuals el adverbic 1ndica un quinto movimiento
incesantes

Souvent, [...] Julien avait besoin de la gronder,

elle se purmettait avec lui les méwes gestes .

intimes qu’avec les enfants [...] elle 1 admirait

comme son maTtre. Gon génie allait jusqu’a
l'effrayer; elle croyait apercevoir plus nettement

&9 Ibid.
68 Vid.

p. S1.
De I amour, pp. 1-10.
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chague jour, le grand ‘homme futur dans ce jeune abSé.

Elle le voyait pape, elle le voyait premier ministire

comme Richelicuw.®”

A su ver, HMathilde de La Male trans!brmAa al joven
se:reta;r-.o de su padre en el héroe adecuada a la vida que ias
lecturas e ideas nostalgicas de su’ casta le insnvir'an‘ vivir.7®

t.a distancia es un factor determinante en la primera
cristalizacion; ¢sta se.da en funcidn directa del grado de
alejamiento fisico, de tal mado que - la imagen cristalizad.e
dificilmente se identifica con(l« realidad. La distancia es
necesaria para alcanzar la primera’ cristalizacion, pues
dificulta confrontar las suposiciones y deseos v.:o.n la realidad;
esta confrontacidn equivaldria a retirar la rama de las minas
de sal cuando aun los cristales no han comenzado a formarse
sobre ella.

Un buen eyrmplo del proceso se encuuntr;e\ en la relacidn
del conde Mosca con Gina Fietranera. Moscra proetfiere mirar a
Gina deade su propio palco en la Scala, en lugar de tajar al
'de ella pa‘ra saludarla: "et pour mieux penser & elle il ne
descundait pas dans sa loge".”?

También en La Chartreuse de Parme, Clélia y Fabrice sufren

.'EI efecto de la distancia; recuérdese que viven pricticamente
incomunicados. Sola pueden wmirarse idesde lo lejos, al
principio, y mids tarde se comunicardn a través del alfabeto
ideado por Fabrice, pero nunca estardn cerca. Gracias a estas

dificultades, cada uno vive la cristalizacidén.

69 Le Rouge et le Noir, cap. XVII, pp. 112-113.
70 Ibid. Cap. XI1-XI1, pp. 3I29-336.
71 La Chartreuse de Farme, cap. V1, p. 12B8.



Fabrice idealiza la mirada de Cl#lia, imagina que su aire
me2lancolico no solo lo proavoca la piedad que siente por él:

Quel regard! se disait-il; nue de choses

il exprimait! quelle profon T At

Elle avait 1'air de dire: l!la vie est

un tel tissu de malhrurs' MNe vous aftligez
point trop de ce gunl vous arrive!

est-ce que nous ne somnes point ici-bas
pour étre infortungs?”<

Tambidn —upehse oue Devee un espicibe elevado, vy oque la

tristeozs de su mirada

dete al deapreciao gne le inspira el
oficia d2» su padre:

Meis elle a Ltant d'esprit, ou pour misw: dire

tant d’'éame, comme le suppose le comte, qua

peut-gtre, & ce qu'il dit, méprise-t-elle

le métier de son pére; de la viendrait sa

mé&lancolie! MNoble cause de tristesse!”®

For su parte, Clélia idealiza al prisioneroc de su: padre

mientras percibe el abatimiento de la duquesa Sanseverina
cuando se entera de que Fabrice estd oreso; Clélia imagina que
tanta tristeza solo puede causarla  alguien “Yverdaderamente
digno de ser amado". Y sin querer, atribuye cualicdades i1deales
a Fabrice:

Comme les yew: de la duchesse, si beaux, si

radieux, sont devenus mornes, éteints,

aprés le mot fatal que le marquis N...

est venu lui dire!... I1 faut gue Fabrice

soit bien digne d’'é&tre aimé!...7*

Gracias a este proceso imaginario, en Le Rouge et le Noir,

Mathilde de La Méle deja de ser la altanera joven que tanto

74 1Ib1g.

75 Ibid.
76 1bid.

Cap. XV, p. 309.
Cap. XVIII, pp. 389-360.
Cap. XV, p. 314,



dizsquatd a Julien en ou primer encurntro; de la admiracidn que
le producen los fines modales y el arreqlo de la joven, Julion

ina pripcesa, una Catherine Je Médicis.7”

pacza a imaqanarla

funque  Stendhal  intente separar la  admiracidn de la
cristalizacian interponiendo tres etapas (gusto fisico,
esperanza, nacintentn del amor), en lasz novelas ésta puede
prosenfarse simgllan amente al descubrimiento de las cual wtades
(admiracidn). lambietn en esta quinta etapa comprobamios gyue la
operacidn no sigue el orden presentado g la‘ tecria. Gex
advierte aque la poimora dificultad es el estableciwmiento de
tiempos para {a poasidn amorosa y su  etiquetacidn, cuando

resulta complicado analizar y definir un sentimiento con

infinidad de movimientos y de perspectivas.

77 ©f.

Up. cit., cap. XIIl, p. 342.
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La duda

La duda es un fendmeno aque se presenta cuando actitudes
inesperadas del amante hacen creer al enamorado que ha perdido
la felicidad prometida por el amor: asi. la duda copduce at
enamorado a la desesperacion. Una gran inseguridad y la
incapacidad para gozar los demads placeres de la vida invaden al
enamorado cuando, en lugar dio mayores demostracionas de carifio,
encuentra la indiferencia, la frialdad y el enojo del otro.
Estas actitudes se adoptan, el autor se refiere especialmente a
las mujeres, cuando el amante demuestra demasiada confianza on
los sentimientos de ella. v lo que se persigue es obligarlo a
reflexionar.

Lo anterior se explica en De 1’amour, poro en  las
ficciones se obscrvan cascs particulares en que se presenta la
duda. fta teoria es insuficiente para abordar diversas
perspectivas, donde ella y ¢l jueqguen pepeles intercaabiables:
a veces se actda sin buscar impresionar al otro, pero la mente
de éste malinterpreta un gesto involuntario y se figura mil
cosas que lo hacen dudar del amor. A véces se sufre y otras sé
hace sufrir al otro.

Un problema concreto en Le Rouge et le Noir se observa
entre Mme de Ré&nal y Julien, cuando ella, imaginando que @l ama
a otra mujer, lo saluda friamente. E} dia anterior Julien le
pidid rescatar de debajo de su colchdn una foto que ella supone
es de una rival, aunque en realidad se trataba de una foto de
Napoledn. Mme de R¥nal decide adoptar una actitud de "frialidad

virtuosa" para hacer olvidar a Julien el interés que puclo
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demostrar por é17% - Ante esta resolucidn de la sefora, Julien
se siente agredido y mencospreciado, y reacciona con su orgullo
natural. Decide no comunicar a Mme de Rénal el corto viaje que
hard para ver a Fouqué, porque la actitud de ella le recuerda
la barrera social que los separa.

Durante su viaje, Julien olvida el incidente con la sefiora
y se detiene felizmente en lo alto de una montaRa para sofar
con el amor, pero no con el de Mme de Rénal. Julien no vive 1la
desesperacitn: Suefia que en Pari{s ama y es amado por la mujer
mds perfecta del mundo, como ninquna de su provincia. No
obstante, Mme de REnal sufre el desconcierto y la desesperacién
que nunca intentd producir en Julien con su resolucidn, y se
vuelve presa de todos los sentimientos que De I'’amour refiere
en la duda.

En este acontecimiento es notable 1la diferencia de
actitudes entre Mme de Rénal y Julien. Debe recordarse que de
acuverdo al desarrollo cronoldgico de la historia, Julien no ha
vivida aun el nacimiento del amor: necesita afirmarse,
conseguir un lugar en el mundo, y es por eso que las acciones
que ha emprendido con relacidn a Mme de Rénal estdn fuertemente
marcadas por este impulso a veces superior a la atraccién, que
siente por ella. Mme de REnal, en cambio, ya ha vivido e}l
nacimiento del amor, v por nrimera vez en su vida esta pasidn
dirige sus actos. Se observa una complicada situacidn que Mme
de R&nal ha provocado con su cambio de conducta, y cuyo fin no

era el que sefala la teoria: Mme de Rénal solo conoce de pudor

78 Cft.

Op.

cit., cap. XIl, pp. B3-B6.



Yy de aeral burguesa, =ola busca volver a la virtud cuando
recurrda la palabra “adulterio®, y no pretende, por nocta del
ounds, msnipular el aficio de Julien ni inspirarle la duda.
Fermn Julien malinterpreta los signou.

Dtra arigen de la duda en la reluacicn de Pme de Repal v o do
Julien es ia sospecha de gque dste ama a otras aejeren.  Coandn
sg 2stedld @)l nacimiento del amor. e a0 que la doncelta,
£lisa, acelera 2] descubrimivnto que Moe de REnal hace de sus

propins sentimiantos respecto a Julien. Asi, la duda {paso

savton del amor) se presenta come coausa del nacimiento Jel amor,
y las fronteras establecidas en el ensayo para el desarrollo de
la pasidn amorosa parecen mavedizas y sin gsentioco.

En la relacidn amorasa de Julien cop Mlle de Lé Male se
adviarten condiciones similares. Al bablar del nacimienio del
amar se indice que el momento de la primera cita intima de
anbos so identifica con la gama de sentimienteos que en De
1 amour distinguen a la etapa de la duda. Fasteriormente,
cuando Julien se encuentra mids abatida por el desprecio de Mlile
de l.a Mdle, el conde Korasoff le ensefia las artificios del
amor. Siguiendo sus consejos, hace la corte a la mariscala de
Fervdjues para inspirar en Mathilde la duda. La cita siguiente
corrgsponde al momento en que é¢sia doscubre, en un cajon del
egcritorio de Julien, los cartas cerradas de la mariscata, lo

cual hiere grandemente sua orgullo. {os celaos & doninan

cienty de

mientras Julien apenas logra contener le aienria gue
var el exito de su provocacion, y demupstri a Mathilde vos gran

frialdad. Finalmente, Mathilde se rindes
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L impassible froideur de Julien redoubla le
malheur d'orgueil qui deéchirait 1 &mwe de Mlle
de La Male {...] Vous, un homme de rien,
mépricer Mue la maréchale de Fervigues! an?
pardon mon ami, [...] méprise-mol si tu veus,
mals aime~ani, Je ne puis vivre privée de

ton amour. >

£n Ja secuencia  antericr., Julion vive la duda, perg a la
ver empronde acciones que la produscan en Mathilde; sabe, por
Korasoff, que solo inspirando 1a duda se puede retener vy
asegurar los sentimientos de la persona que se ama. Al legrar
su prapdsito, es doecir inspirar los celos en Mathilde, Julien
vive una vegunda cristalizacidn, etapa que sigue o la duda.
Aunque ambos viven la duda, se ve ahora que ol papel gue
desempela cada uno en el proceso es distintos Mathilde de La
Male ®s en esta socuencia un sujeto pasivo, perc se advierte
que las arcciones de Julien han sido dobhlemente exitosas,.
Frovacandn 1a duda &n ella, @l avanra a la etapa siguiente,

La duda en Clélia y en Fabrice, on La Chartreuse de Parme,
estd marcada por das momentos o épocas distintas: la primera,
durante el gautiverio de Fabrice, y la segunda cuando éste ha
salido libre vy ha sido ezonerado de toda culpa.

Purante la primera épaca, en el dnimo de Clélia se mecclan
las tempres y la desconfianza hacia un Fabrice cuya reputacidn
en la sociedad es de incanstante y superficial en el amorg
Llélra no desea convertirse en otra conguista para &1, ror

otra parte, Clwlia sabe de la présima profesidn sacerdotal de

Fabrice., y reconace ol impedimento de amar al prisionero de su

79 Le fiouge et le Nore, cap. Y41X, pp. 444-445,



padre. A pesar del dominio que tiene sobre si, otra fuente dJe
la duda en Clélia son los celos que le inspira la buena
relacién de Fabrice con su tia, la duquesa Sanseverina.

No obstante estas limitantes y dudas, en Clélia no dejan

« . de operarse ni la esperancza, ni el nacimiento del amor.
En Fabrice, mientras tanto, la duda se opera
. constantemente, como temor e inscmuuridad de no ser amado por

Clélia, €n la prisién, la imposibilidad de hablar con ella
multiplica los malos. entendidos vy, por lo tantn, los momentos
de duda. Los temores y 1a timidez de Clélia 1a ubl‘juan a
alejarse del paledn cuando adivina los sentimientos de Fabrice
a través de los ademanes vy senales que éste hace desde su
pequefia  ventana. £1 interpreta su  timidez enmo  encjo Yy
rechazo; se produce en ¢l una gran prescupacion que le causa
insomnio:

He quoi! se dit Fabrice étonnd, -ereit-elle

asger déraisonnable pour voir une familiariteée

ridicule dans un geste dralé par 1a plus

imperi12use N site? (...] Je voulais lui

indiguer que je ferai tout ce qui est

humainement possible pour parvenir & la voir.

Grand Dieu! est-ce qu’'ella ne viendra pas

demain A cause de te geste indiscret? Cette

crainte, qui troubla le sommeil de Fabrice,
se ‘vérifia complétement (...}°9¢

Clelia escribe a Fabrice una larga carta para ordenarle
que se salve siquiendo las anstrucciones de la duguesa
Sanseverina. Animado por el tono de la ctarta, Fabrice le

golicita una entrevista, pero Clélia responde con una larga

80 La Chartreuse de Farme, cap. XVIIl, p. 365,



ausencia del balcén; esto motiva la duda en Fabrice, y su

fastidio de la vida misma:

Fabrice 1Gt au désespoir: il conclit de
cette absence que, malgré certains regards
qui lui avaient fait concevoir de folles
espérances, jamais il n’avait inspirdéd A
Clelia d’autres sentiments que ceux d une
simple amitié. En ce cas, se disait-il,
que m'importe la vie?®:

Sin embargo, on medio de la inseguridad y desaliento que
le inspiran la timidez y la severidad de Clélia, Fabrice logra
distinguir cambios en el comportamiento de ella, cosas como
mostrar interés po} #1 cuando no estd asomado a la ventanilla
de su celda, b cuando repara en las dificultades contra las que
lucha para poder hacerse notar por ella. Sin quererlo, Fabrice
inspira la duda en Clélia, y también sin quererlo, al notar la
intranquilidad de ella, Fabrice parece albergar cierta

esperanza:s

11 criit remarquer, il est vrai, que la sevérite
de Clélia semblait diminuer & mesure
qu’augmentaient les difficultés materielles qui
s’ apposaient & toute correspondance C'-']
Fourquoi? cette idée ne semble pas raisonnables
mais 1 'amour observe des nuances invisibles &
1'aeil indifferent, et en tire des conséquences
infinies. Par exemple, depuis que Cleélia ne
voyait plus le prisonnier, presque immédiatement
en entrant dans la voligre, elle levait lés yeusx
vers sa fenftre.o=

81 1bid. Cap. XX, p. 394.
82 1bid. Cap. XVIIT, p. 368.



Todo indica que, inspirado inveluntariamente por Fabrice,
Clélia llega a experimentar un sentimiento que bien podria
identificarse con  la duda. f.a intervencion del narrador
;:onfirnm el caradcter auimérico de la rrlacidn de Clélia y
Fabrice: s0lo la mirada atenta del enamorado puede observar
detalles imperceptibles para el andiferente, y sacar intinitas
conclusiunes. Tal afirmacidn es una concentrada sintesis del
provesn doe enamoramiento.

t.a cita anterior revela también parte del procesc de
aprendizaje de Fabrice., Este descubre poco a paco los secretos
del amante experto, gue son los mismos que Julien aprendid de
Korasoff, los miemos que el conde Mosca pone en practica cada
ver que siente disminuir el interés de la duguesa Sanseverina
por él: inspirar la dudae para favorecer el proceso imaginario
que permite conquistar y retener al otro.

El  heroe e La Chartreuse de Parme adyuiere eoste
conocimiento a través de la ohservacion y la reflexidng en
cambio, Julien Sorel aprende sintiendo la humillacioén y el
dolor que le causa Mathilde, aunque también gracias a los
consejos del conde Korasoff. Parece que la idea subyacente en
esta diferencia de tratamientos es que el amar debe vivirse
como una guerra: a veces a la ofensiva y otras a la defensiva,
pero solo luchando puede ganarse.

Las ilustraciones de la duda en La Chartreuse de Parme
citadas hasta cste momento sola permiten conocer el aostado de
ahatimiento que invade a los enamcrados y la desesperacidn en

que ies sume la duda, es decir. el temor de perder o~ ro
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conseguir el amor del c'ro. Fero se verd que la aparicion de
la duda marca un momaento crucial en el Jdecarrollo del amo
Ahora, simulténeanente a 13 duda se abordard la séptima etapa

del enamoramienio, es decir la sequnda cristalizacion.

Dificilmente se presents una sin la otra: ya cuando se estudid
la uwia entre Matinlde e La Mdle y Julien Sorel se seiale la

estrecha  corr oidencia entre  ambos  momentos. En el

dasarrollo de la duda pucden encontrarse respuestas afirmativas
a le etermna prequnta “ime ama?", y en este caso, advenir ia

segunda cristalizacion.
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El momento en que el enemorado se encuentra sumido en la
mayor desesperacién y examina mds atentamente lo que supone ser
su mayor desgracia, puede verse seguldo por una prueba de
cariio del otro para "contirmar la idea: me ama"®3 De ser
asi, se produce la segunda cristalicacidn, La diferencia y
cupt-ioridad de eésta sobre la praimera cristalicacidn se
encuentra en que la duda es scquida por la confirmacidn, y la
seguridad de que solo el ser amado puede ofrecer "los placeres"
y la dicha deseados en el mundo.

Stendhal compara la segunda cristalizacidn con ¢} cominar
de un hombre (el amante) que bordea riesgosamente un camino {el
del amor) flanqueado por un terrible precipicio, pero también
por un terrono donde se le prometen la seguridad y la felicidad
completas.92 En otras palabres, la seainda cristalizaciédn se
traduciria como la oscilacion incesante entre la inseguridad y
la felicidad de consequir el amor del otro.

El. siguiente esquema ilustra l1a dindmica de la segunda
cristalizacion:

dutdas —=--— coniirmaciones —--- nuevas cristalizaciones
del carifo

™~ o

e e

Téngase presente la cita que da cuenta del movimiento

oscilatorio duda-segunda cristalizecion, y con la cual se

83 \id.
84 Cf.

De 1'amaour, p. LI.

be I amour, p. 11.
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puplica el papel active gue juega alguno de los enamorados
cuande necesata confirmer los sentimientos del! otro, pues
permite ver que la segunda cristalizacion estd necesariamente
ligada a la duda y a los artificios para inspirarla:s

L"amant erre sans cesse entre cos trois idées:

1o, Elle a toutes les perfectionss

20, Elle m aime;

0. Comment faire pour obtenir d'elle la plus

grande preuve d amour possible?f...]

Comment, apreés cette conviction de toutes

les minutes, tournée en habitude par

plusieurs mois d’'amour, pouvoir seulemont

coutenir la pense de cesser d'aimer?e®

Dada la naturalaza dindmica de este séptimo paso, resulta
dificil caitar sin referir situaciones puntuales; o se ilustra
la duda, o bien la confirmacién del amor., u otra onueva
cristalizacion. Debido a esto, lo mads adecuado es relatar como
se manifiestan estos movimientos en las novelas.

En La Chartreuse de Parme, las segundas crietalicaciones
50N tan numerosas, tan transparentes y tan naturales gue
tienc ta impresion de que las secuencias entre Clelia y Fabrice
calcan lo escrito en el tratado. Tal ver estn se deba al hecho
de que Clélia y Fabrice son, hasta cierto prnto, personajes
mds libres que Julien, Mme de REnal y Mlle de ta tale. n
ninguno de los dos presionan, con la fatalidad que se ve en los
personajes de Le Rouge et le Noir, los problemas y las
circunstancias sociales.

Los encuentros de Fabrice y Clélia se realizan siempre a

distancia, ella en ¢l balcén de sus habitaciones y @1 asomado a

85 \id. De I‘amour, cap. 111, pp. 11-14,
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la ventana de su celda; esta separacidn impide a Fabrice
aclarar las “dudas mortales" que vive al no saber si ella lo
ama . Aungue el iptercambio de miradas permite una cierta
,

comunicacién, Fabrice debe servirse de qestos para e:presarse,
mismos que delatan sus sentimientos y demandan conocer los de
Clélia. Fero ella se muestra infletible y no los revela,
conduciendo de este modo a Fabrice a la duda. En la siguiente
cita se encuentra el hdre: ocupado por los  pensamientos gque en
el tratado refieren el movimiente incesante de la segunda
cristalizacidns

Ainsi, quoique élrnitement reserré dans une

assez petite caqge, Fabrice avait une vie

fort occupée; elle était employée toute

entidre & chercher la solution de ce probléme

si important: M aime-t-elle? Le resultat de

milliers d’'observations sans cesse renouvelédes,

mais aussi sans cesse mises en doute, était ceci:s

Tous ses gestes volontaires disent non, mais ce

qui est invelontaire dans le mouvement de ses yeux

semble avouer qu'elle prend de 1'amitié pour moi.o«

Estas ‘“dudas mortales" cesardn, solo momentdneamente,
cuwando Fabrice advierte la gran yeocunacién de Clélia por él
al sospechar que han envenenado sus alimentos: entonces le
prohibe, mientras canta acompafada del piano que mandd colocar
cerca de su balcén, comer nada que no le -haga llegar ella.
fFabrice experimenta una enorme felicidad que aumenta al obtener
uno tras otro los objetes que prueban el amor de Clélias
primero, ‘el paquete con chocolate, ldpiz y papel que le hace

llegar gracias a una cuerda, luego la jarra de agua envuelta en

un chal y un mensaje escrito recordidndole no comer si no es lo

26 La Chartreuse de Farme, cap. XVIII, p. 371.



que ella le mande. Pero Fabrice no sabe que déstas son
demastraciones contundentes del amor: solo el narrador puede
leer los signos. Disculpa al enamorado que no puede reconocer
en estas acciones muestras de émcr, porgue el amor tan grande
que siente por Clélia le impide ver mds claramentes

s1 Fabrice ne 1'eut pas tant aimée, il eut

bien vu qu'il était aimé; mais il avait des

doutes mortels & cet egard®?”

Mas tarde, Grillo revela a Fabrice el préuimo matrimonio
de la hija del general Conti con el marqués Crescenzi, lo cual
hace renacer en 21 las dudas. Estas solo se disipan durante la
entrevista con Clélia en la capilla, cuando ella debe confesar
{los celos y reproches de Fabrice asi la obligan) las grandes
tribulaciones que ha soportado debido al amor que le tiene:
las sospechas de su amor con la duquesa Sanseverina y el
matrimonio con el marqués, que ella acepta para no ser récluida
en un convento y dejar de ver a Fabrice. Tales declaraciones
de Clélia le hacen olvidar en un instante sus pesares, y la
certeza de ser querido lo inunda de alegria: "Depuis cette
soirée dans la chapelle de marbre, la vie de Fabrice fGt une
suite de transports de joie"ow™

La segunda cristalizacidn en Clélia Conti se advierte con
mds claridad tiempo después de la huida de Fabrice de la
prisién, cuando ella se ha casado y el proceso contra él ha

quedado en el pasado. Cumpliendo su voto de no ver nunca mas a

87 lIdem.
BB Lla Chartreuse de Parme, cap. XX, p. 404,
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Fabrice, y obedecer a su padre en todo, Clélia rehuye todo
encuentro con él.

Aunque ¢l busrunr verla, ella evita su mirada, 1o cual sume
a Fahrice en una gran tristeza, y abatido, adopta una actitud
permanente de indiferencia hacia todo. La incapacidad de gozar
lo que tanto se desea, la tristeza profunda que vive Fabrice,
“hacen pensar que vive ol momento de la duda. Probablements
teme que la severidad de Clélia la obligue a olvidarlo.=*

La tristera de Fabrice también provoca la duda en Cléliacs
plla imagina que Fabrice 1la ha olvidado. Sin embarga, en
cierta fiesta de la corte, los versos gue &1 recita para ella
le demuestran 1o contrario, y cada uno recobra la seqguridad del
amor del otros

ton, 1] ne m'a puint ouhliée, se dit Clélia avec

un transport de joie. Cette belle dame n'est point

inconztante! [...] Clé¢lia se trouva tout pres de

Fabrice; le profond malheur peint dans ses traits

lui fit pitié. -Dublions le passé, lui dit-elle,

et garde: ce souvenir d'cmitié. En disant ces

mots, elle plagait son eventail de fagon & ce qu’il

pit le prendre. Tout changea aun yeux de Fabrice:

en un instant il f4t un autre homme ©°v

Después de esa enorme aleqria, la virtud ' los
remordimientos obligan a Clélin a encerrarse en su patacio para
no encontrarse de nuevo con Fabrice; a ¢l le domina otra vez el
pesimismo, perc bnsca mentenor el contacto con =lla coleocendo
artificiosamente fYlores en sus jardines, para que s2an vistas

por ella durante sus pasecos. Mas tarde, Fabrice concibe la

idea de que algun dia C(Clélia pueda sentirse atraida por sus

89 Cf. Jp. cit.. cap. XXV, p. 520.

S0 Ibid.

Cap. XXVI, pp. 538-539.



sarmones. Su prédica dsspxérta el amor de la seRoraita Marinij;
la pazidén de ésta por Fabrice cstimula 1ns celos de Clélia,
quien teme que Fabrice se haya enasmorado de su admiradora {(tel
y coma se murmura en la corte). Clélia vive la duda.
Finalmente, Clélia decide poner fin a su encierro de calorce
meses, @ invita a Fabrice a visitarla en secreto. Fabrice
acude a la cita y asi la segunda cristaljzacidn se opera al
mismo tiempo en ambos. ©*

En el amor prohibido de Clélia y de Faeabrice el oscilaer
constante entre 1a fase de la duda y las demostraciones de amor
permite la duracién prolongada y feliz de su relacion amoruna,
asimicmo el alejamientn es un Tfactor que alim=nia la pas=aon.
Para no faltar al voto de Clélia, se frecuentan cuidando de quco
siempre sea en la oscuridad. Asi. sl amor do amhas duara haata
que la muerte de Clelia los separa. Atin despugs de su muerte
Fabrice la ama y cree en una reunién con ella en otra vida.

Los momentes que mejor ilustran la segunda cristalizacidn
en Mme de Rénal y en Julien en Le Rouge et le Noir =e dan antes
de la prolongada separacidn a la que les obliga M. Chélan para
que Julien ingrese al seminario de Besangon.®2

Al partir, Jdnlien pronete a Mme de Rénal que volverd antes
de I dias, de noche. para despedirse de ella., Esta promesa
reanima a la sesora, y la ayuda a olvidar su temor de que,

lojos de ella, Julicn pueda enamorarse de otra mujer. Después

J1 Cf.

>
2

Vid.

Op.

cit., cap. X¥WIIIL, pp. S&67-568,

Op. cit., cap. XxIII.
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de la duda, la iniciativa de Julien ofrece a Mme de Rénal una
gran prueba de amor, lo cual la llena de alegria.

Al volver Julien al cabo de los tres dias, encuentra en
Mme de RE€nal a una mujer resignada a perderlo. Lla tristeza que

le produce saber que serd la altima entrevista con Julien la

obliga a mostrarse desanimadaj la actitud de Muag de Reépal
malentendida por Julien, quien esperaba demostraciones de
carifio, dosasperacion, etc.y, y en cambio -encuant-a lagriazss
silonciosas y abrazos frios. E1l .IJE:.;saO‘ y &l temor de haber
perdido el amor de Mme de RE€nal invaden el alma de Julien.

La distancia y las ocupacionrs cotidianas en el seminario
distraen a Julien de su melancoiia. viaws  tarde, U naene,
gracias al abate Frilair, 071 puesto CF SeOrQetario e . e L
MBle, pero antes ade marcharse a Paris, visita a iae de Renal
una noche en sus habitacionus. Julien encuentra gran

dificultad para establecer comunicacién con ella, pera poco a

poco se van aclarando los malos entendidos orininades en su
reuniodn antes de partir para Pesangon y docante fonc3 los azses
que pasd Julien en el ssainario. Mme de REnal prruaiste en
eviter cualquier acto o palabra que alimente esperanzas en éi.
Sin embargo, Julien ubse;va la 1mpresidn que produce en ella el
anuncio de su préximo viaje a Faris; percibe que la noticia la
afecta sensiblemente, y, con la intencidn de provocar wna
reaccidn en ella, se decide a partir. La sefiora olvida su
trialdad y pierde el control; abraza a Julien, y éste es de

nuevo feliz al recibir las pruebas de amor gue necesitaba.v™

93 Cf. Op. cit., cap. XXX, pp. 238-240.



Se  obzerva en las novelas que 1la babilidad

inteligencia de «lguno de los amantes desenradena el paso de la

duda a la segunda cristalizacidén. Este es el caso de

&7

[

Julien,

quien pone una trampa a Mme de Rénal para obliyarla

demostrarle afusivamente su amor.

Ahora bien, el caso del enamorado gue wire pasivamenle la

segunda cristalizacion se presenta entre Julaen y Mlle

Male. Julien recide, tras laryg diaw cfer

de La

arguatia

preguntdndose =1 Mathilde 1o ama verdaderamente, tomar

estalera del jardin y escalar hasta la ventena de ella:
que la besard por ultima vez, y luego se suicidard. Espora una

explosidén de ira y desprecio, pues conoce ol cardcter dificil

de Mathilia.

Elle 3 =& facher, m' accabler de mépris,
qu’importe” Je lui donne un barser, un
dernier bajcser, je monte chez moi et je
me tue...; mes lévres toucheront sa joue
avant de mourir!®e

decide

Cuando se aventura a visitar a Mathilde, en el fondo

tirne esperanza alguna, y para sorpresa de Julien, Mathiire

recibe efusivamente, como si lo esperara con impaciencia.
actitud produce en Julien “la felicidad en exceso", felicidad
que Mathilde enperamenta también. Asi, las proeno

Julien obtiene del amor de Mathiide son un destubrimiento que

realiza de manera sorpresiva y que lo llena de alegrin~.

Julien vive la segunda crastalizacion, como sujeto pasivo
a la vez que activo. En su visita a Mme de Kenal, un momento

de reflexién, luego de percibir un cambio en la expresion de

?4 (e Rauge et le Nair, cap. XIX, p. 383.
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ella, sequido de la accion lo convierte en un sujeto dinAmico.

Estao no sucede cuando visita, derrotado anticipadamente, a

Mathilde de La Mole.

»
i
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CONCLUSIONES

El desarrollo de la fdérmula amorosa de Stendhal en Le
Rauge et le Nair y La Chartreuse de Parme nos permite observar
una paradoja.

£n De 1°‘amour, 21 orofaciu anuncia ta vardedlde loe hechas
que presenta el actor: por esta razon, a lo larao del ensayo,
Stendhil asume repetidamente el tono y el estilo del dicoursgy
cientifico. Con el fin de imprimir objetividad a lo enuncicaag,
utiliza la forma impersonal de los werbosi; para apoyar el
estudio, presenta sistemdtica y ordenadamente &) fendmnenao
amoroso, FPara ilustrar el estudio, en lugar de casos incluye
an#icdotas, En repetidas ocasiones, Stendhal recuerda &l lector
que su libro no pretende contar una novela, ni divertir cono si
lo fuera. Por lo contrario, indica su pretensidn de bacer una
"descr;pﬁién minuciosa y detallada de los senilimientos que
conforman la pasi®n conocida como amor". “°%

A pnsar de la estrateaia empleada, ~1 lector o paede
rvitar desconfiar de la veracidad del discuren nn De I'amour
Ahora bien, contra lo que pudiera esperarsn, la lectura de lag
novelas no presenta al lector dificultad alguna para aieptar su
realidad.

LEn qué elemenios se apoya cada discurso para comunicar

tales impresiones al lector?

98 Cf. Op. cit, cap., ITI, p. L2,
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En ambas novelas el amor-pasidn =2 vive comn un fenamenc

complejo que no respeta el orden ideado por el autore en el

anEayo. Fara estudinr los diferentes momentos que viven los
enamur alos,  éste traza tiempos y fronteras que se vuelven
movedizaos cuando se vierten en las situaciones concretas vy

particutares de cada historia amorosa.

S ha i que  la admniracidn existe casi siompre
simultdnea A la esperanza, vy que a Vet s

instantdneamente la cristaliracion. FEl narimianto del ocor se
ve mezclado con la duda, pero ésta dificilaente es una etapa
independiente, La crintalizacidn se fragmenta en dos planecs

aridng

que el autor reconeoce como primora y segunda crictald

sin embargo, esta sutilema deeaparece en Jas novolas porque ce
revelan tan solo como instantes de una ascailacidn permanente

que camprende tambien a la duda.

Al confrontar la escritura esquemdtica del ensayo cen las

situaciones particulares e irrepetibles oo caila

contempla gque una etapa como el pacimianto del amor vivida
por cada personaye como un descubrimicntc al que llaga segdn su
cardcter e historia perszonal. La esperanza revela, romo 1o
hacen otras etapas, la falta de concordancia en los momentos
que viven los enamorados: osto ¢s porque 1as novelas exponen cl
sentimiento bajo perspectives diversas, tratamiento dei cual
estd desprovisto el ensay.. Las noveles presentan el amor a
traves de la dptica de cada personaje, y @ la vez, a éstos como
actantes panivos y activos, que sufren o provocan wecte

sentimiento @n circunstancies siempre diferentes. En surn t
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parquedad y esquematismo del ensayo se transforman en rinqueza
de situaciones y mov:imiento, gracias a los cuales las nowssax

hacen mAs comprensible y real el enamoramiento.

poder  ociproesar todo o que gqueria, ttendhal
necesit.aba mds de 1o libertad que Je ofrecia la ficcidn que las
pasibilidades de sintesis y argumentacidn que le ofrecia el
ensayo. For eso, ya desde el tratado incluye pequeiios relatos
que le ayudan a comunicar mejor sus ideas: sea por ejemplo, la
anécdota de la Rama de Salzburgo pAara ilustroe- la
cristalizacidan, la de "Crnestine ou la nalssance de 1 amour",
coma un primer intento de abordar sus deas sobre ol amor
resumidas en forma de una historia, etc. En las novelas,
Stendhal remedia un aparente error de su treoria: la parquedad
de las explicaciones que en el tratado producen confusidn, se
matiza vy amplia conforme crea a sus personajes vy las
circunstancias de los mismos. No queremos decir que las novelas
hayan sido escritas para ilustrar De 1‘amour, tampoco para
carregir los errores del mismo. fan solo =reomos que Stendhal
aprovechd las posibilidades que el género novelesco le brindaba
para expresar con mayor dinamismo, ambigliedad y libertad sus

pensamientos sobre el amor.

Ahora bien, Laué elementos contribuyen a restar
efectividad a un discurso que anunciaba la verdad, frente a

otro de naturaleza ficticia? Contribuyen los artificios que



pretenden una explicacidn mecAnica, fundada en la fisiologia,
de un fenbmeno espiritual:s
Ce phénomeéne, que je me poreeis d'appeler la

cristallisetinn, vient de la nature
qui nous commande d'avoir du plaisir et

qui nous fnvale le sang au cervean [L..70%
0 bien, las euplicaciones absslutes do un sentimiente que solo
puede ser vivido singularmente:

Aprés que dix ou douze regards [..J

ont d'ahbord donné et ensuite confirms

les ecspérances, 1'amant [...]demande

des assurances plus positives, ot veut

pousser son bonheur. Un lui oppose

de 1°indifférence (...J~7

8Sin embargo, la modalidad del discurso no garantiza que la
pasidn amorosa oe comports de acuerdn a las leyes o formulas
generales que se enuncian. Existe una trampa en el tono del
analisis del amor. De 1’amaur fue escrito con la persprotiva
del hombre que paducia el enamoramiento; sin embargo, bajc la
apariencia de un discurso cirentifico. ~uw: persigue estudiar
concienzudamente la pasidn amorcea, dictando las mismas leyes
de comportamiento para todas las historias de amor que se viven
en la tierra,®® el autor-narrador del tratado realiza su auta—
analisis y registra un Fatéloga de los wovimientns de su propio
yo enamorado. Stendhal logra como resultado en De I°‘amour, la

escritura de una "confesidn disfrazada".“v

94 De 1 smour, cap. 1I, p. 9.

37 1bid.

pp. 8-9.

78 Cf. De !'amour, cap. 1, p. 7.
89 Cf. CUNSIANS, Ellen, "Au nom du bonheur”, en Op. cit., p. &4.



frersiguiendo la objetividad en su ensayo, Stendhal
descompuso en etapas ordenadas un sentimiento en constante
evolucidn. El lector, sin embargo, no a.canza a comprender el
provecho de tal ejercicio, iNo es menos interesonle ver
inmoviles, detenidas, como tomas fotoaridficas, ceda wna de las

gecuencias que apreciarlas en movimiento v en (onjunto? Lo las
BN

no\'/a}f.\s los personajes juegan simultanea y altoarnmdbamcote los
papeiog de enamorado y amante. El lector puedo odlvertir las
motivarianes de cada personaje y comprender fn:3or las

situaciones que en el desarrollo de 1a novela marcan la
avolucion del sentimiento amoroso. Esto dificilmente acurre al

leer De 1'amour,

a

A pesar de Ios ejiroples y andcdotas de Llisio, de Salviati,
etc., la pergpectiva y la comprensidn que se tiene de las
etapas son bastante limitadas. El tratamiento mecanico vy
esquemdtico del amor-pagidn en los prisaeros capitulos de De
1tamour se vuelve forzosamente dindmico y natural en las
novelas, mucho mds apegado a la realidad y mas facil de
aceptar.

Un discurso que olvida la individualidad de cada ser
humano contrarresta los intentos por hacerlo creible; os por
eso que, por lo contrario, la fina red que tejen lous personajes
y los ambientes de las ;\ovelas atrapan eficazmente al lecto. .

lLas discrepencias entre el ensayo y las ficciones existen
no por desapego a la teoria, sino porque cada discurso es
diferente y posee estructuras particulares. Una obra como Pe

1‘amour, que pretende  adoptar la  tdnica de un  discurso
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Argumentativo, descriptive, verdadera, riauroso, etc., debe
obrdecer a un tono que le cnnfiera auwtoridad y verosimilituodd.

Ubsarvese.gl tono definitorio, term:nante, de las lineas qua

tratan de la segunda cristalizacién:

C’est l'evidence de cette vérite, c’est

ce chemin sur l'extréime bord d'un
précipice affreux, et touchant de 1°autre
main le bonheur parfait, qui donne tant

de superjorité A la sepconde crictaltisation
sur la premiére. 77

Recuérdese tambidn PRS- KL R T SRS | N N I S 1T

exuplicaciones y refle: on sobre el sentimionto, y  que
provocan una comprension limitada cuando la intencién del auter
era Justamente la apuesta. En el caso del tratamiento que se

. hace del qusto fisico.

Respecto al wu=tio fisico, 1o gue Ortega y Gasset juzga
como un error de opreciacicon filosdfica, para Julia Krisious

explica el controvertido papcl gue e

weda 2l gusto fisico, o
la consumacisn fisica sl aror, en la pasién stendhaliana.

Para Julia kristeva, la teoria de 13 cristalilzacitn explica el

fracaso del amante cuando i1ntenta consumar el amor carnsinente,
o bien cuando abusa de la cercania y la compafia del amads. El
texto mismo en L Chartreuse de Parme insinta este fraceso en
el amur de Cldélia , de Fal :ov (aungue también en el de Juiien
y de HMme de Kenal, perc de otro moudo). 1 centimionto de
culpabilidad de Clélia por la enfermedad y nuerte de Sandrino

puade verse como otro reflejo de la obsesidn de Henri Beyle por

100 Vid. Op. cit., cap. Il, p. 13.
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los amores fantasma, Un amor gue se consuma &8s un amor que
termina en calamidad: Sandrino muere porgue Clélis guaridd a su
conveniencia el voto de no ver a Fuabrice. y por cansaguiente,

de no amariag.

et potudio bha permitido ronfrontar las difercncias gue
separan a)l ensayo De l'amour de las novelas (e Rouge et le Nair
y La Chartreuse de Parme. Pero euisten atn oltras posibilidades

el ahjetivo de este

de estudio de estes textos.  Aunque no
trabajn asbordar @1 enorme campo que supone la relacidn de la
vida del autor y su obra, puede comentarse brevemente como
puede ser ttil relacionar estos aspectes.

Las ideas amorosas de Henri Beyle forman wn laberinto.  F1
guata fizico es abordado vagamente en el ensayo, vy las
ficciones lo presentan de tan diversas formas gue es difici)
euplicarse su sentido dentro del proceso del amnr-pasion, donde
el nudie, la cristalsvocidn, o5 una operacidn de la imoginacidn.

De }amour teca lo referente a la intimidad entre los
enanoradss como un hecho copsumado, tal ve: obedeciendo a la
violuzneia del desep no satisfecho en el amar de Reyle por
Métrlde. Le Roupe et le Noir se apega al ensayo en la modida
que Ja actividad imaginaria de las hercinas supera a  la
realidad, es decir, con una fidelidad limitada., La relacitdn de
Julien con Mme de Rénal esta marcada poar una convivencia intima

y frecuente, e:xperinentando asi el gqusto fisico como etapa

ronsecuente & la admiracidn en el procesa de enampramiento.

Mientras tanto (lo mnatural en wuna historia amorosa cuya



harcina, Mathiide, hace det <entimiento un ente imaginario), la
compl icada retacidn de Mlle de La Mdle con Julien actualiza el
gusto fisico solo después de alguna cristaliracidn, de algunas

slierva uns

dudas, etc. En el amor de Clélia y Fabrice
fideladad a2 Pe l'amour 2un menor respecto al scgundo paso del
amero-pasion. Al escribir- la historia de Fuebrice y Clélia,
Henri Beyle parece apegarse mas a sus pensasionios originales
sobre la cristalizacinrn y la distencia npecesarias para todo
amor feliz y duradero. Sirviéndose del silencio del narrador y

de otros rerurcos literarios conjuga los ensamienton, las
’

vivencias y los anhelos de su propia existencia para otoaar

universo amoroso ideal. En 1839, afn ¢ ls publicacidn de su

dltima novela, La Chartreuse de Parme, Henry Beylo o
mirada hacia el pasado y rememora la feliridad maduisa de

aguellos romaneaes dondea YA amado més jue o amado. En osn

relacidn con Metilde no 2.istid vincuwlo awnreso concrzto fuora
de los intentos realizados por Bayle. Los amorios nnaterinire-:‘
ne conocieron la gravedad de su relacidén con Mét:ilde, y como
praeba estén las cartas gue intercambid con Clementing Lurial,
meier que io amd profundamente. A pesar de tratarse de un amor
consumado, dicha experiencia lo deid inmutable.

En otro estudio podria relacionarse la evolucion de la
escritura de Stendbal con la evolucién de sus ideas amorosas a
Jo largo de su vada, considerando el referente externo de la

vida de Henri Beyle.
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l.as diferencics tipolégicas entre el ensayo y las novelas
producen la impresion de verosimilitud, o 1a falta de ésta. De
marvra especial en el ensayo, el tono adoptado por Stendhel
para simular un discurso cientifico contribuje a restarle
verosimilitud. Las novelas en cunstidn reecccribien 2! ensayo en
cuanto al tema elegido, pero dicha reescritura presenta dos
diferencias fundamentales: gque el genero elegido es diferenis,
y que cada texto es tinico e irrepelible. Querer ver en las
dos novelas estudiodas ahora la calca de De 1’amour implicaria

olvidar las difz

ias que imponen la intencidn, el emisor, el

receptor vy la forma elegida para cada discurso.
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