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RESUMEN

AGUILAR JUSTO JESUS. DESARROLLO DEL CICLO BIOLOGICO DE giardia
lamblia OF ORIGEN HUMANO EN RATAS WISTAR (Rattus notvegicus) .
{Bajo la asesarfa de la MVZ. EVANGELINA ROMERO CALLEJAS y el -
MVZ. ANTONIO ACEVEDO HERNANDEZ. México, B.F., 1990).

El objetivo del presente trabajo, fue el comprobar el desarro-.
110 de Giardia lamblia de origen humano en ratas Wistar de la-

boratorio {Rattus norvegicuys), para lo cual se utiliz & materia

fecal de humanc positiva a Giardis lamblia del Hospital Infan-~

til rFederico Gémez del D.F., las muestras fueron transportadas

en frascos limpios al laboratorio de Parasitologia, de la Fa~~

cultad de Medicina veterinaria y Zootecnia de la UNAM y se uti-~
liz aron como modelo ecxperimental 36 ratas de laboratorio recién
dastetadas, de ambos sexos. Se formaron © lotes con 6 animales

cada uno, inoculédndose por via oral, en el lote I) 100 guistes

a cada una de las ratas, en el lote II} 200 c/U, en el lote --

III} 360 c/u, en el lote IV} 400 C/U, en el lote v) 500 c/U vy

el lote VI quedd camo testigo, obteniéndase muestras de heces~

de las ratas de cada lote diariamente durante 14 dfas, traba--

jéndose por la técnica de Faust. Ademds, se inocularon otras 6

ratas recién destetadas con Giardia lamblia origen rata, obte-

niéndose diariamente Muestras de heces para realizar la técni-

ca de Faust. En el resultado obtenido se legré una infectividad
del 100%, observdndose diferencia en el tiempo de dfas en que-

dejaron de eliminar los quistes. El lote VI no sufrid cambio -

alguno ; a que fungid como testigo y las ratas inoculadas con -

quistes de Giardia lamblia de origen rata gquedaron infectadas,

manifestando quistes hasta el dia 4 post-inoculacién., por ls -

que ésta informacidn sugiere que la rata de laboratorio infec-.
tada con quistes de Giardias lamblia puede originar problemas -

de’salud pibiica.



INTRODUCCTION
Las parasitosis, asi como otros microorganismos patégenoﬁ,
son la causa de grandes problemas en la salud animal como en
el ser humano. Es el caso de un prote oario flagelado visto -
por primera ver en 1681 por Leeuwenhoek en sus propias heces,
que Lambl en 1859 describe y da el nombre de Cercomonas intes-
@Lnalls, en 1882 Kunster, le da el nombre genérico de ¢giardia,
Blanchar en 1888 sugiere se denomine lamblia, en 1915 stiles-
une 1a denominacidén binominal actual de Giardia lamblia {3,9,
20).
El trofozoito mide de 10 & 12 micrdémetros de largo por 5
a 7 micrémetros de anchoy de 1 a 2 micrémetros de espesor,--
tiene forma periforme, la cara dorsal es convexa.y la ventral
concava, con un disco suctor gue ocupa casi- toda la mitad an-
terior, posee dos niicleos ovales a los lados de linea media -
con un cariosoma central, presenta B flagelos dispuestos en
4 pares que salen de los befiaroplastos, gue a la vé marcaﬁ—
el ofigen de 2 axostilos; por detras del disco.suctor hay un-
par de estructuras alargadas en-forma de salchicha que proba-
blemente corresponden ‘a cuerpos parabasales, El guiste mide =~
de 7 a 12 micrdmetros, tiene forma oval o elippica, pésee 2 a
4 4 nﬁcleos segun su’estado de ﬁaaurez, presenta cuerpos péra—j
‘basales, citoplasma retraide por la pared del quiste, pared'—

lisa, no presenta flagelos (4,5,15,24).
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Este flagelado se localiza en las criptas del duodeno’'y -

en otras partes del intestino delgado, ocasionalmente en co--
lony en los conductos biliares del hombre (1,19,20). Se ha--
repor tado en monos, buey, caballo, cabra, cn‘diferentes espe-
cies de aves, renacuajos, peces, varias especies de roedorgs—
(15,17,21), también los gatos y perros pueden ser portadores-
de la infeccidn por Giardia (Hewlett et al. 1982) (9).

Su ciclo vital coﬁprende 2 fases: Una de trofx oitoy 1la
otra de quiste; la forma infectante es el quiste maduro, ei~-
cual penetra por via oral eclosionando en el duodeno en donde
se produce el desenquistamiento, de éste por fisidn binaria -
longitudinal divide al citoplasma originando 2 trofozoitos -
idénticos que se fijan con su gran disco suctor a las células
epiteliales ‘en donde el PH de 6 a 7 favorece su desarrollo, =
el pardsito se alimenta absorbiendo sustancias nutritivas del
contenido intestinal y de las células epiteliales de 1a muco-
sa a través de su disco suctor: la ihfecc1én es muy intensa.y
‘aumenta conforme se aproxima al ciego (2,5,8), El trofagoito-
no. .se ‘encuentra en las heces, solamente eh pacientes con seve
ra diarréa; el enquistamiento se origina cuando la materlia- fe
‘éai liguida comienza a deshidratarse gradualmente en su paso-
hacia el colon, los trofa olitos retraen sus flagelos por me--
dio.de los axdnemas, el citoplasma se condensa secretandb una
.membréha hialina, los guistes formados se excretan en las he-
ces -dénde pueden contaminar el sueloy los alimentos, conti--

nuando con ¢l ci;loyal ser ingerido por nuevo huésped (3,9) .

El quis;e puede sobrevivir por nmas de de dos meses-en‘agua ‘a



Bec, élrededoz de un mas a 219, es resistente a diferentes-
“ clorados (1), el huésped puede expulsar hasta 21 millones de
quistes por gramo de hecas (24).

Los factores que contribip en a la diseminacidn de giardia
sis son: La transmisidn directa entre individuos, la disemina
cidn de quistes de personas asintomiticas ; sintomdticas, la-
viabilidad de los quistes y las condiciones del medio a@bien—
te {3},

Es de distrabucidn yecogrdafica mundial, siendo mds frecuen
te en climas c#&lidos, presentdndose desde la lactancia, alcan
z ando picos mdximos de prevalencia en preescaiares y escola--
res (1,20), Dancescu g Tintareanu (1963) sefialaron una frecu-

~encia del 14% en nifios lactantes de 3 2 6 neses de edad en --
Rumania y la frecuencia se incrementd con la edad hasta el --
100% en los piﬁos de 2 anos {(9). En Noruega ge aislé giardia-
en wenos del 5% de la poblacidn examipada (Petersen,‘ 1932) --
{9): La frecuencia general de los E,U. de Norte América va de
¥:5-a 20% variandu segln el nivel socioeconémico, se conside-
ra como la infeccidn mds comdn con repattes registfadds en --
los sérvicios de salud pidblica con un promedio de 3200 casos;
anuales (4}). Desde 1976, el 23% de 1500 turistas que han ido-
Va‘ia Unién Soviética han padecido giardiasis manifestando.una
diarrea grave “La maldicidn de Leningrado”(51,

En México la giardiasis en humanos se encuentra ampliaﬁeg«
te distribuida con una frecuencia global de 1B.98¢ (19). Es-
tudios re¢alizados en la Repliblica Mexicana suponen que. éste -

pardsito se encuentra en. el 23,7% de los lactantes, L200 7% -



ﬁreescbiares y el 14,1% escolares (3}, En un estudio realiz a-
do en 661 nifios menores de 6 arnos, en un hospital de concen--
tracidn, @iardia lamblia fue el pardsito mis frecuentemente -
encontrado, correspondiendeoal 44.8% {3)}. Revisiones en 40 guar
derias del D.F., dan un 49,3% de nifios parasitados a los gue-
correspondié el 35% de giardiasis (3). En el caso de la clini
ca de pequenas especies de la Facultad de Medicina Veterinaria
y .Zootecnia de la UNAM, se encontrd una prevalencia en perros
de un 20% (11).

La transmisidn es por la ingestién de quistes tetranucleg
dos. De 10 5 15 quistes son suficientes para iniciar la gn[eg
medad en el 36.4% y con mds de 100 guistes se logra infectar-
el 100% de los individuos (1,3). Los alimentos y el agua con-
‘taminada pueden ser fuente de infeccidn, siendo probablemente

el contacto entre individuos infectados el mecanismo mas usucl,

asi Fambién aguas negras, patas y partes bucales. de insectos—v
(5,14,21). Ha guedado demostrado gue el agua contaminada tiene
un papel importante en la transimisiodn; =1 mds grande de los -
brotes involucré a 50,000 casos en Portlaﬁd, 6regan La gidr;
diasis fue demostrada en Nueva York al encontrar quistes del-
" . pardsito cn los tanques de almacenaﬁicnto decl aguay lbgfax -
la infeccién experimental en animales que ingirieron el sedi-- .
‘mento ae dicho depdsito {24}, . ‘ i
- En un estudio sobre 100 pasientes cubanos, cw as manifes-
taciones clinicas eran compatibles con un sindrome de ulcera-
cidn, el 56% tenian Giardia lamblia y la causa fue una falla-

de 'las plantas de tratamiento. del agua ({2)..Se -han encontrado



grandes infecciones en escaladores y campistas que beben agua
de manantiales, en zonas remotas diffcilmente contaminadas --
por el hombre, por lo que se ha responsabilizado a ciertos --
animales salvajes infectados o a los castores (9).

Hay suficientes datos epidemioldgicos para interpretar el
significado potencial de los animales domésticos y salvajes -

como reservorio de giardia lamblia, el hecho de gue el 45% de

los perros esté infectado, indica que no hay restriccién de -
huespedes y que el perro, como animal doméstico, puede ser --
considerado como posible causa de transmisién en el hogar (3).
Témbién, se ha identificado la infeccién por giardiasis en ra
tones y chinchillas y se ha empleado a gGiardia lamblia en in-
fecciones crw adas con ratones Suiz es (3), En forma experimeg
tal se ha logrado la infececidén en ratas cepa (Sprague-Dawley)
con Giardia lamblia, infectdndose la mayor cantidad el dia 7
post-infeccidn (6).

Este protozoario es causa del sindrome de mala absoreidn,
hipoproteinemia e hipoglobulinemia, deficiencia de 4cido £6--
licoy wvitaminas liposolubles,; ademés causa‘esteatorrea’ocarh:
sionalmente verdosa sin sangre, cuando afecta vesicuig‘biliar
se ha llegado a presentar ictericia y célico (5,15,20,24). En
el caso de perros jdvenes se ha presentado diarrea récurrepte}
colitis idiopatica (25), en rumiantes puede considérarse den-

:t;o de la etiologfa de diarreas (13,23).

Se ha comprobado su presencia en heces por métodos copro-—

parasitoscépicos de concentracidn, examen del liquide duode——

nal, aspiracién o biopsia, ‘fluoroscopia, radiografias (5,9,21,



24), se ha recomendado 1a técnica de inmuncelectroforesis
de las heces (7).

Er Mdéxlcu no se tlenen reportes acerca de la infeccidn de-

Giardia lamblia du ofigen humano a ratas de laboratorio cepa ‘¥
Wistar (Rattus norvegicus), por lo gue se¢ relizé el presente--
estudio, pretendiendo conocer esta posible transmisidn, '
HIPOTESTS
A partir de quistes de giardia lamblia de origen huméno, -
existe desarrollo en el tracto intestinal de ratas de labora--
torio, 7 -

OBJETVO

Comprobar el desarrollo de Giardia lamblia de origen. huma-.

no en ratas de laboratorio,




MATERIAL Y HETODOS
Se colectd materia fecal humana positiva a Giardia lamblia’
del Hospital infantil Federico Gémez del D.F., las muestras --
fueron transportadas en frascos limpios, al laboratorio de pa-
rasitologfa de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia

de la UNAM, conservindolas en refrigeracién., Se utilizaron co-

mo modelo experimental 36 ratas cepa Wistar (Rattus norvegicus):
dopnadas por la Facultad de Psicologia de la UNAM, recién destg
tadas y de ambos sexos. Se les_realizé pruebas coproparasitos-
cépicas, para no confundirse con Giardia muris u otro mlcroar-
ganismo que se pudiera manifestar como falso positivo.

Se aislaron los quistes de Giardia lamblia siguiendo la-=-

técnica de Faust (19). Se procedidé a diluir la concentracidn-
de 4uistes de Giardia lamblia obtenidas, con agua bidestilada
hasta. obtener 100 gquistes para inocular por via oral a las ra-
tas (figura 1).

se formaron 6 lotes con 6 animales cada uno, previamente-
identificados con camas limpias., En el lote I} se inoculd. 100
quistes a cada una de las ratas, en el lote II) 200 C/U, en -
‘el lote II1) 300 c/u, en.el lote IV) 400 C/U, en el lote V)500
C/U y el lote VI) gquedd como testigo. Se obtuvieron muestras-—‘
"de heces de cada lote cada 24 horas, durante 14 dias para de--
téc@a; s1 estaban positivas a Giardia lamblia y sec trabé;aron
por medio de la técnica de Faust (19).

De los quistes gue se obtuvieron de las ratas . inoculadas -
con Giardia lamblia huméné se inocﬁlaron 100 . quistes a cada -~

una de 6. ratas Wistar (Rattus norvcgicus) recién destetadas,



Eolecténdose muestras de heces de éstas cada 24 horas durante-
14 dias, las cuales se trabajaron con la técnica de Faust (19)
para ver la eliminacidn de quistes de Giardia lamblia de las-
ratas de laboratorio {figuras 2,3,4,).

Las muestras trabajadas se expresaron en porcentaje (22).
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RESULTADOS
' De las 36 ratas de laboratorio utilizadas, a las que se --
les iAQCularan quistes de Giardia lamblia de origen humano, to
das. resultaron positivas dando un 100% de infectividad, obser-
vandose diferencia en el tiempo de dias en gue dejaran de eli-
minar gquistes, como se observa en el siguiente cuadro.
INFECTIVIDAD Y DIAS QUE DEJARON DE Ei;IMINAR QUISTES SEGUN EL -

NUMERO DE QUISTES INOCULADOS

No Ko DE RATAS No DE QUISTES DIA QUE DEJARCN % DE RATAS
- DE LOTE POR LOTE INQCULADCS DE ELIMINAR INFECTADAS
CUISTES :
1 6 100 5 100% -
2 .6 200 ) ] ' 100%
3 6 300 0 100%
4 6 400 Y] 100%
5 6 ‘ 500 14 -100%
6 6 - ‘ - _

Las ratas inoculadas con quistes de Giardia lamblia de ori
gen rata, guedaron infectadas, maniféstando quistes hasta el --

‘dfa 4.
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DI SCUSTION

él resultado de ésta investigacidn tuvo éxito por medio de
'la'gécnica de pPaust {19), existiendo desarrollo del patdgeno
.24 horas post-inoculacidn durante 14 dias, con un potencial de
infectividad de 500 guistes, que comparado con las ratas Cepa-
‘Sprague-pawley de E.U. se detectd desarrollo del patdgeno con-
150 quistes en los dias 2y 3 pest-inoculacidén y una mayor in-
fectividad el daia 7, permaneciendo el pardsito hastg el dia 20
(6), Esto puede variar por la cantidad de quistes inoculados,
la cepa de ratas utilizadas, el cuidado e higliene de los ani-
males para ser. libre de patdgencs, la técnica utiliz ada para -
la observacidn de los guistes, una reinfeccidn por una mala---
técnica confiere resistenciay no puede infectar, que los ani-
males no sean jdévenes (6), En humanos se ha experimentado in--

fecciones con trofozoitos de Giardia lamblia, manifestando eli

minaciones de quistes, sdélo que la cantidad en éste caso es ma
yor para una infeccidn, ya que utili aron 50,000 trofe oitos -
(16}.
ce ha demdsicado -que varias eépecies animales pueden sef -
infectados con quistes de Giardia lamblia de origen humano co-
mo es el caso en perros al lograr un 45% de infectividad (12),
asi{ mismo se ha logrado realizar eh ratones Sulz os, chinchi--f
s llas' y 1o§rar infecc1onés crw adas en ambos (3); al igual qﬁgf‘
en Mongollan gerbils (Merione unguiculatus) se. logrd una in---

fectividad con Giardia spp liberando quistes en sus heces in--
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termitentemente por 30 dias (10), Lo que se considera al hos-
pedero para una infeccidn, asi mismo gue la cantidad de qu;s¥
tes, 7 a que las ratas de laboratorio se logré infectar el 100%
/ dejar de eliminar quistes el dfa 14,

La especificidad de especie no es estricta ya gque se ha --
logrado efectuar la transmisidn de una especie animal a otra -
como sucedié con la giardiasis de castores al infectar 2 de 3«
voluntariosy 4 de 4 perros (1), asi logrando en éste trabajo
una infectividad en 6 de 6.ratas recién destetadas con quistes
de giardia lamblia de origen rata,

En éste estudio podemos decir de manera preliminar que Gi-

ardia lamblia de origen humano, s{ tuvo desarrollo en las ratas

de laboratorio cepa Wistar (Rattus norvegicus); concluyendo --

que el humanc juega un papel importante para la transmisidn de
giardiasis hacia los animales inferiores y gque éstos a la ve -
transmitirla entre ellos pudiendo contaminar con facilida& el-
agua potable, como sucedid en los tanques de Nueva York (24),

siendo de ésta manera un riesgo de salud piblica,
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FIGURA I

" INOCULACION DE, QUISTES DE Giardia lamblia POR VIA ORAL
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FIGURA 2

'PRESENCIA DF QUISTF MADURO DE Giardia lamblla EN HECES ‘CON. -~

Sus 4 NUCLEOS Y RETRACCION DEL CITOPLASMA EN LA PARED DLL OUIG

TE.
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FIGURA 3

.PRESENCIA DE QUISTE, CON 5US 2 NUCLEOS CARACTERISTICOS DE UNO

- INMADURO QUE LO DIFERENCIA A Uﬁ QUISTE MADURO.
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FIGURA 4

Blefaroplasto

Nicleo

Disco suctor

Cucrpc parabasal

Flagelo

Axostlle

TROFOZOITO VISTO DE FRENTE, NO APRECIADO EN LAS HECES PERO SE

ANEXA PARA" VER LA-DIFERENCIA MORFOLOGICA CON EL OUISTE.
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