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TITULO

LA EDUCACION SEXUAL COMN PRINCIPIC BASICO EN LA
ENSENANZA DE LAS ESCUELAS PRIMARIAS.



OBJETIVO

DEFERMINAR POR QUE LOS MAESTROS A PLSAR DE TENER
CONNCIMIENTNS SOBRE EDUCACION SEXUAL, NP TIENEN
DISPOSICION PARA IMPARTIR ESTE TIPC DE
ENSERANZA.



PROPOSITO

CONTRIBUIR A LA PREVENCINN DE LAS CONSECUENCIAB
B10-PSICO-SOCIALES QUE PRADUCE UNA EDUCACION DE
LA SEXUALIDAD INFORMAL Y FRAGMENTARIA EN EL

ESCOLAR.



"MARCO TEOCRICO"

La Sexunlidnd es un elementa fundamental del ser humann, par-
te inherente de la pergonalidad, que influye en su formacibn
y desarrolln.

Temn que siempre ha suscitado interés y ha sido motive de po-
lémica. Actunlmente hay cangsensn general reapectn a la grnn -
necesidad de impartir a lnz nifing Educacihn Sexual. En esto -
crinciden 1la mayoria de les educaderes, psicnlegrs, iglesim -
Y msegincienes de padreg de familia, Y &=ta necesidad es mhsg
grande en la actunlidad que en ninglin ntro mrmentn de 1la his-
torin, Nuestrrs hijeos estan recibiendn una nncibn distorgincna
da de la vida a través de 1la televigidn y de pelfculas en que
se muestra llamativamente matrimenins desheches, prestitucifn,
uniones amorrsas ilicitas y adulterin. Hay un incrementr se-
finkade en 1a cunta de divarcies.

En 1906 habia un divercie por cada 6 matrimonies, en 1964 se
encrntre 1 divarcin per cada 4 metrimening, y en estos memen-
tos se ha incrementada alin mhs. Ha habidn un incremente tam--
bien en los nacimientrs ilegitémns.

1947 caceseensces 131 900 Nacimientns fuera del matrimonio,
1954 curecossacee 176 000 Nacimiertas fuera del matrimonin,
1962 cececvcnceses 245 100 Nacimientns fuera del matrimeonin.

Ha existide ur incremento marcads en enfermedades venérens. -
La homnsexurlidad estd difundida y visiblemente en crecimien~
to, Kinsey cnlculd en el aiin de 1948 que el 4 % de tnrdns lons

varnnes adultes Norteamericanrs, o sea unrg 2 millones, eran

heangexurles nctives. ( 1)

Y finalmente no debemns ignorar el hoecho de que se estad veri-
ficandn una revoalucifn sexwal en el vecine pnis del nnrte y -
probablemente a través del munde entern, c¢on unn libertsrd gse-
xual muchisims mayer y unn restricci’n muchfsimn menrar que en



generacicnes antericres. ( 11,14 )

Neo hay evidencias de ninguna c¢lase de que la educacifn sexunl
sen daiiinn, de que exista la curinsidnd que eatimule lrs im--
pulses y desens sexunles. Por el contrarin, existe una amplia
evidencia de que ayuda A les nifics & nsumir una Actitud cabal
frente al sexn y un entendimientn de las actitudes, lers prpe-
les y las relncinnes sexuales nermnles. Sin Embarge la Educna-
cifn Sexual ne se ofrece coma panacea, preve;thn, ni curnci@n
para la delincuencia sexunl, la ilegitimidad, la discerdia cnn
yugal ni 1la hemesexualidad, Pern puede ayudar a nuestros niiing
A orientar y canalizar sus impulses sexunles con mhs inteligen
cin y cenncimientos para efectuar une eleccihn correcta entre
Llns chdigns reales y rivales de heterpsexunlidad y hempzexueli
dad, y a comprender A los hembres y mujeres cuyns desers e im-
pulses sexuales se desvian de la nerma, ( 11,15 )

En la actualidad, la gsexualided he sufrido cambins evolutives
impertantes, lo cunl ha repercutideo en una mayor investigncibhn
y por cnnsecuencia en un incremento de su acervo biblingréfice
de dicha hren.

Los estudins de caracter cientificn de la Sexunlidad, estable-
cen que la cenducta sexunl del individuo es el resultado de la
internccifn de tres factores lns cusles son: Binldgices (Anato
mia y fisierlogin), Sociecultura (rol sexual, Aprendisajey de--
sempeiin) y psicelbgice (Identidad sexunl, estructura psicedinh
mica de 1a persopalidad). ( 10,13 )

La incrmpetencia de lnags Adultnas para tratar el tema sexunl en
forma franca y libremente cnn lag nifins, data Al gexe de una -
cualidad mAgica, irreal, que refuerza la preacupacifn del ni--
fin per el temn, obstrupendns las fuentes naturales y legitimas
de la infoarmacifn sexual y ferzande frecuentemente a dichnz --
pequeiins A buscarla en fuentes nn Adecuadas (cenales informa--
les) (1,2,9,10)

Ln idenl serin que la educacifin sexunl procediera del hegar,
pern se ha descublertr que éstr es altomente inadecuade por -



que muchng pndres evitan el tema debide n sus prepiag inhi-
bicienes y al medn en que fuernn criades. Hny padres que sa
ben la respuesta perna carecen de pnlabrag para dar 1as ex--
plicacinnes adecuadas, ntres padres ignrran las respuestas.
Cnn demasiada frecuencia se centesta a las nifies que sus ~-
preguntas no sen bonitag y que na hay que hacerlas, n que -
se les diran en otra ocasin. A menudn se les dicen cnsas -
que ne sen ciertas. Por>desgrnc1n. ni 1a iglesin ni ntres -
grupes han degidide hacer un esfuerzp u nrgnnizade para e--
ducar a muchas padres de mnde que puedan respnnder correc--
tamente A las preguntns de sus hijes. Y asi lng nifins, en -
1» mayorin de lns casng, obtienen sug cnnncimientns sexua--
les, de sus compaiieros de juegns y demfAs nifins con quienes
se encuentran por casualidad, (11,14,15) )
El ajuste sexunl egth correlacicnade con la Educacidn Sexu-
al, la cual debe ser de tipo farmal y que lleve Al indivi-=-
dun A una expresihn libre de su sexualidad. Si les nifios --
gnan educadns en dichn farma, estarfn capacitades para alcan
zar lng objetives de 1a misma y estarfn en prgibilidad de -
educar a sus hijns adecuadamente, rompiendn el ciclne de ig-
neraocia y angiedad prnducida por su deficiente expresiin -
anbre la Sexunlidad.

Kinsey, en su estudia, confirmd que lnas gentimientns de cul
pabilidnd originaders par el conncimionte inadecundn del se=-
Xn, interfiere con 8l ajuste persennl y marital, cencluyan-
dn que para que el goxa sea tatalmante satigfechn debe de -
estar libre de culpa, (1,3,4,7,9,11)

Es impertante que la inatrucciin sexunl esté vinculada al -
restn de 1a instruccidn escolar con 1a maynr naturalidad --
pnsible. Deberd efectuarse en fnrma cotidiana y estar libe~
radd de tode la que pueda sugerir sensacinnalisme, Por 1o -
tante es evidente que deben impartirse la enseiinnza A nifins
y nifias juntes, por lo menns hasta la pubertad. (2,11)

El programa normal, aparte de iniciarse en el hngar, debe



comenzar en el jardin de nifias, euandn hacen preguntas ner-

males comn es acerca del nacimiente, la reprnduccifin y el ~

mrestrn hace el sugtitute de la madre, tedas las preguntag a

deberén nbtener respuestas, nun cuandn en scaglenes las pre

guntas se convierten en tema de discucihn celectiva.

Les mnestros deben coamprender yue tales preguntas son nnop--

males de parte de un nifin que crece y se hace preguntas, --

cantestnr A esaAs preguntas nn debe provacar ninguna expre--

sifn de descrnciertn, ni vacilacibn prr parte del mnestro.

Al crntegtar las preguntrg que hacen lns nifing respectn Al

nacimicente, la reprnduccién y el sexn, existen ciertea prip

cipins e¢ardinnles yue deben ser practicadns pPnar padres y --

mpesatros.

1.~ Decir siempre la verdad.

2.~ Nunca Aplazér unn respuesta.

3.- Emplear terminss correcteng,

4.~ Contestar ln que el nifin quiere saber, nada mhs.

En el jnrdin de niiing y lns primerns grades escnrlares pue--

den cumplir uns fupcifn valiesa en la Educnciin Sexual de -

los nifiag, Al impartirles ciertns conceptns imprrtantes re-

lacirnadnrs ¢on la vida y la reprnduccién,

Tales conceptns bigicas gon:

1,=- La vidn praviene de la vida.

Re= Tndas lng niiing, cacherrns y pollueles, provienen de ~
sus madres.

3.- Trdns les animales, proveen cria de la misma especie.

4.~ [iene que existir pnd-e y mndre para que nazca un b8be.

5.~ Lng nifirs y nifias srn distintes fisicrmente.

6.~ Los nifies siguen sionde varnnea y crecen hasta crnver-
tirse hembreg; las nifing gsignen sienda hembras y cre--
cen hasta eonvertirse en mujeres,

Un buen prergrama de Educncifn Sexunl en las escuelas es --

aquel en que la ingtruccifn gexunl esté vinculada con el -

resto.de 1A enseiianza escolar del mode mhs natural que ===



se pueda. (1,8,10,14)

La educncifin es un fendmenn histhricn-sncinl que siempre ha

exigtidn y que se puede entender crmn un pracesn de socin=-

lizacidn y nculturizacifn ejercidoe en sentidn de las gene--

racicnes ndultas snbre lng nifing y jovenes, pudiendnse dar

en sentide recipnnce, pudienda ser formel y/o infermal.

La infermal se presenta en In sncinlizncifn primnria, 1o --

cunl se establece dentrn del niiclen familinr y se da deg-~

de el nncimientn y termina hasta la muerte.

En donde se adquieren lng valares bAsicns ncerca de lan se--

xualidnd, les reles gexuales, patrnnes culturales, etc. Ge-

neralmente sus finnlidades von implicitas.

La educncién de tips Farmpl se entiende crmn el pracesnr de

Engefinnza/Aprendizaje en el que se pregenta la interaccifn

antre profesnres y estudiantes. Estn es,que existe una nr-

ganiznciAn, planeacifn y sistematizaciAn de 1la educacihn,-

cuandn esth sucede se le denmminn "Dnccocia'. {(3,7,11)

El proprgitn fundsmental de la docencia es propicior el --

aprendiznje gsignificative, que es aquel que mndifica las ~

pnutas de conducta, Debemes distinguirle del aprendizaje -

m2ennicista o pep repeticifn, que es el que preduce ln e--

ducacihn de tipn bancerin. La dncencia pertencce al tipo -

de educacifn humanista. (8,10)

El ebjetivn de la cducacian de la Sexualidad en lns nifins

y jevenes  hny en dia, el de crnstruir bages firmes pnrn

que ¢l iAdividue pueda funcinnar eficnzmente a 1n large -

de su vida cemn ger femeninn o mAsculinn. Aunndn a cresr

una responsabilidad y que desArrnlle al mhxime su cnpnci-~

dad legrands asi 1n salud y el bienestar.

Los nbjetives de la educacifn Jexual estnn encominndng A

que el individun:

a)e= Connzca y comprends: la nnturalidad de les pracesess
risicnrs y mentales relacirnndnas cen la Sexualidad.



- Su papel femeninn o masculine,
- Su cemprrmiso cen Lla gnciedad,

b.- Aprendn; Que la sexunlidad puede vivirse en frrma creadn-

Co=

dem

ra, unificende lerg criterirs de libertad, respensabilidad
Yy respetn,

Cultive; Valeres, nermas y patrones de cenducta para per-
mitir el ~rden y flexibles para dar c¢abida al cormbie, de

acuerdn nl coantexta en (ue se encuentre,

Esté conciente; de las nbstAculns a que se va a enfrentar
ante un munde en el que lns tabués, mitrs y falncing en -
sexunlidnd estan muy presenteg.

ReflexinneR; buscanda alternativag y abriendese campe a -
pesar de las restriccinnes, Ampliands sus limites,

UASPECINS SOBRE SEXUALIDAD"

SEX0: Es el canjunts de caracteristicas Anatomicrs y Fisinrlh-

gicas, que nns diferencian a lns seres humAnrs en hom=-
bres y mujeres con miras A la repreduccién. La determi-
nneifn gexusl se hnce en base a factores Biolfgicng, -~
Psicolhgicns y Socinles desde el puntn de vista de la -
que se denemina

Sexn Binlhgicn: Sabemns que al unirse el &vuln con el -
espermprtrzoide, cnda unr Aperts un cremeosnma sexusl, el
Avula el " X " y el erpermatezeide el " Y " y la combi-
nacihn de estns darf " XX " & " XY " 1n que cnrresponde
a Sexo Crrmrsfmice femenine ¥ masculinm respectivamente.
SEX0 Agignade: Al nacimients del preducts (e Aacuerda a
la canfnarmacién de les genitales externns, se le da un
sex~ y on base a éste se establecerd el:

Sexn Sacial: Nembre, tipe de pnpa, registra, etc. A par
tir de ese mrmente tedas lns estimules del media Ambien
te estarAn encaminad~s a mrldear su cenducta, de acuer=-
dn Al sexa agignadn, n gea, hacin un crmpartamientn fe-
meninn A masculine, determinanda asi:
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Sexan Pricnlbgice, y su ex;resifn s~cinl, es d2cir, que vA A sen
tirece hrmbre o~ mujar y va a actune de acurides n elle, Si 2l Se_
xo Binrlhgica enincide cnan el Sncinl y el Peicnlhgice, ge puede
decir que se legrarf unn adecunda identidad sexual. (5.8.9)

" 0TRAS DEFINICINNES *

Sexn, del Latin (sexus), cendicifn erghnica (ue difavancia sl
mache de 1a hembra, le macculine y le femenine.

Sexn Genftice: prirn-~rdial del emb-isn en vins de desarralln, de_
terminnda per la crmmns~mAs gexuales.

Sexn Genital: esta determinade por lag c2lulps paragquimntngas
de In eminencia gnnital del embri#n.

Sexa Ganndnl: se encuentra detormidnaia pa- 1A precencin del teji_
dr de las ghnndrs, nvarin n testicule, (4,10)

Heterngambticn: es el sexn cuyns miembroes prseen el pnr de cro_
mrgrmrg sexunles distintes, cjempln, hembre X Y.

Hnmngnméticn: es el sexn cuyns miembrns prseen un par de cromn_
semas sexuales demejantes, ejempln, mujer X X. (10.1%)
Sexunlidad: son lag caracteristicas bielhgicns, psicnlagicas y
sncinculturales que nes prrmiten cemprender al munde y vivirla

a través de nuastre ser come hembros y ceme mujeres. Incluye la
cambinaci~n del sexe binlAgice, sncinl y psicelagice; es una
parte de nuestrr pergenplidad e identidad y una de lag necesidg
des humanas que se expresan A través del cuerpn, es parte bhsice
de ls nut~imAgen, autrconciencia del desarrnlle p2rsenal. Sstimu
ln lag necegidndes de eastnblecer relacirneg interpergehales cnn
ntros individues,

La sexunlidad recibe influemcine arcinles, ac-~namicns y cultura
les, mismas que m~ldean la wn-ifestncihn del cexs binlAgics en
1n cenductn de relacifn crn @k ~mbionte y cen nreatroas micmes,
ln que nep demuostra ln impeartnncis de fact~res externes en ln
fremacian de ln gexualidad, crm~ sen:
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1.~ Lns Esterentipes Culturnles, que =en el grupnr de acucrdns
impliciteg, que permiten A un grupe de pergenas ca~porar y fun !
cirnap. Bstes nr gon esthtices, la aociedad lng transforma a
través del tiempe segln las condicienes ecrnfmicas, sncinles,
peliticns ote. (2,1t,14)

2.« Lng Esteretipes de Ghnerng snn lng sacuerdos srciales gene
rales sobre las reles que se asignan, tante & hembres cemo n mu
jeres. Tantn las culturales come les de pénere deben ser ln su_
ficientemente rigidas para montener 21 erden, asi come flexibles
para dojar quo se lleve a cnbe el combin,

3.~ Leg Fgquemns de Género: [s la percepcifn que ndquicre el in_
dividue d2 1o que la seciednd ecpern de &1, crm~ hombre & cemo
mujer, se trasmite n través de Lo Fomilia y que le dh n cadn in_
dividus un sentidn de identidad (3,4,14).

La identidead gexunl es un pyocesn cnmpfﬁjn qu2? nn so da pe- el
hechr de usar determinade c~ln da repa ~ pe- el usn de algin
Jjugueta; parn su censacusisn es deta-minantne 1a relacian del ni
fin cen sus prdres y cAme cada une da2 elleas vive su prepin sexun_
lidad (11,14,15). )

La nctividad sexual es una funeifdn de la soxualidad; na es nlge
que hacemns pa: sopnrade de naset-as miemes ni trmpeen un rbje_
tive A nleanzar, e= unn parte integral del ser humann, El ejer
cicin de 1a sexunlidad expresn quisnes s~mns, Es la cenjuncifn
entre cuerpn, sentimienta y pensamientn. (14,15)

C'NALES DE SrC1tL14\C1NN #N LY SEXUVL1IDAD:

La grcinlizrcifn slempre se realiza en crntextas sncinles e hig
torices doterminadrs. Crmr yn ce vid, ln rexunlidad nbarca todes
lrg nspectne de 1A peragmsnn, lns cu~les A gu vez se mAnifiertan n
través de la culturn existente, ael cunlquier cambin que se npé
re en el sistemd srcinl tiene sus efectns en el3ist:ma de vale
reg Jdel Grupn,

Les cannles de mayer influencin en nl pracasn de encinalizacihn

srng



a)e-

b).-

c)o-

d)o"

e).-

£} o
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La Familin: £s el primer grupe al que ge pertenece y del
que se adquieren los vnlores bAsices acerca del sexn y -
1a Sexualidnd. La vida familiar refleja en mayor n mennp
gradn lns conceptns de la gnciedad, (3,10,13)

La Escuela: Eg donde se forja en lng alumnns{ modeles y

nermag de conductsa sexunl o bien les permite n restrin=

ge ir aplicandn aquelln que aprendieran du-ant2 Lag pri

~eros ainz de vida, dentwn del medio Familinr. Cuandn la
Escuela y la Familins nn van de acuerdn, prrducen cenflic
tr A lag nifes. (3,14) T
E) Grupe de Amigns: Lns cenceptns de la que signifiea -
ser hembre ~ mujer, del trate ideal de la parejn, el sig
nificadn de madurez, se aprende a tvavés de lag amignas,

Las dudas que nn ge atreven a preguntar a pus padres o -
maertrag, lng cementan cen lnas amiges. (9,11,15)

La Religifn: Toda snciedad vive clertes valeres religin-
sés que tienen gran influencia en la cnnducta, En Méxice
1n que predemina es la cntalicm, ln cunl ejerce sus voe-
lores con muchn rigidez hacin la sexualidad (esta en con
tra de la masturbnciAn, relacirnes sexunles prematrime.~
ninles, faverece ' cenducta reprnductiva, etc), por lo

que es un factnr muy determinante. {11,15)

Meding de Camunicacifn Masgiva: El use genernlizade de -

la radin, teievisidn, cine, lns impreens, etc. es una -

caracteristica de la snciedad actual, Hecho que hace que
18 infrrmAacién ze difunda rApidamente y n grandes nlicle

ns humanns de trdns lrs estratn: secinles, y ésta se --

reciba prr hembres y mujeres de tndag las edades, crenn
do nsf{ mndelns que nr correspnanden a nuestra renmlidad -

socincultural.

Le LegislaciAn: Las leyes definen y sancitenan clertas -

ceonductas relacirnadns cnn la Sexualidnd, al grade de -

impener castiges A quienes ns actuan de tal » cual medo.
As{, en nuestra legiglaci®n estAn =ar€irnades per ejem-
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pla, la vielacian, el aherte, las relacisnes extramaritales,
etc.

Le anterier neg hace reflexirnar sebre la necesidnd de una -
Educacian de la Sexun)idad er tada geciedad y en el hechn, -
de que nn es pnsible negar constantemente eatd presente, e--
xiste y per lo misme es necesarie sistematizarla. Sen muchns
1ns prablemng ecngirnrdas per una educacidn informal y frag-
mentaria, mencirnaremns algunnsg; moatrimenie precoz, abortns
inducidez, violacienes, madres jovenes (12 a 18 afirs), trang
misifn de enfermedades (sifilis, genorrea, sida, etc), dig-.
funciernes sexuales, curinsidad sexusl reprimida, tabubs, mi-
trs, fnlacins, reles sexuales estereotipades (mnchisme), etc.
(11413414,18)

MEDICION DE ACTITUDES,

Actitud: Es la predispesicifn de unn persena, pars renccion--
nar faverable o desfaverablemente hacia un objotn -
psicaldgicn. Puede ser negrtiva si.nas degagrada &
positiva si nes agrada, Tesria del vinculn de Pi--
chon Riviere.

Dispesicifn: Se puede definir comn el estade de Anime, humer
o salud para tratar o hacer alge, (ser apta una per
senn para alghn fin).

Crngiderandn lp anterier, observames que es pesible medir la
*disprsicifn" de una persenng per medie de la Aactitud. Bn --
nuestra investigaciAn estames interesadns en la dispesiciAn
que muestran leos maestros de impartir cennccimientns gnbre --
Sexualidrd. Conncimientes que pueden ser medidns por medic -
de una escAla cen correlacién de preguntas, en donde se pudh
manifestar que a pesar de la dispesicibén que presentan lng -
dncentoa, son brjes les cenncimientes acerca del tema de Edu
cacidn Sexual, repercutiendo en frrma desfavorable en el pre
cesn Encefianza/Aprendizaje del estudiante.



OBSERVACION

ENCONTRE QUE LOS JNVENES QUE CURSAN A NIVEL DE SE-
CUNDARIA Y BACHILLERATO, PRESENTAN CONOCIMIENTOS -
DEFICIENTES EN EL AREA DE LA SEXUALIDAD, DEBIDO --
PROBABLEMEN [E. A FALTA DE DISPCSICIMN EN LA ENSENAN
ZA DE ESTA AREA A NIVEL PRIMARIO,

14
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

¢ LA DEFICIENCIA DE CONOCIMIENTOS SOBRE SEXUALIDAD POR PAR-
TE DE LOS DOCENTES A N1VEL PRIMARIO, DISMINUYE SU DISPO--
C1ON PARA DAR EDUCACIMN SOBRE ESTA AREA.?



HIPNTESIS

LOS PROFESORES DE EDUCACION PRIMARIA TIENEN CONO-
CIMIENTOS DEFICIENTES SOBRE SEXUALIDAD PPR L0 (QUE
DISMINUYE 3U DISPNSICINN PARA DAR EDUCACION SOBRE
ESTA AREA.

16
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ANALISIS ESTADISTICO DE LA INFORMACION nBTENIDA.

A = DEFICIENCIA DE CONCCIMIENTOS SOBRE 8EXUALIDAD,.

B « DISMINUCION EN LA DISPOSICINN,

l11 APB 1A DEFICIENCIA DF. CONNCIMIENTNS SOBRE SEXUALIDAD
OCASIMNA QUE LA DISPOSICION PARY LA ENSERANZA SE
VEA DISMINUIDA.

Il" A = B LA FALIA DE CONCCIMIENTNS SOBRE SEXUALIDAD 3E RE=
FLEJA EN LA FALFA DE DISPOSICION PARA LA ENSENAN-
ZA SOBRE ESTE TEMA.

NIVEL DE SIGNIFICANCIA : 0.05
NIVEL DE CONFIANZA : 95 %.

TAMANO DE LA MUESTRA : 23 MAESTROS QUE CUMPLIERON CON LNS
CRITERINS D& INCLUSION, EXCLUSION Y NO INCLUSION.

CRITERINS PARA RECHAZAR He
SE RECHAZA Mo, Si.
P& of

CUANDO @& = 0.05 -
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D-ESARROLLO DE LA INVESTIGACION
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La metndologin del estudin, se realizo de acuerdo a lo es-
tablecide en el cronngrama de actividades especificado en -
el protoceln de investigacifn.

El estudis fue de tipo Observacienal, Prospective, transver
aal y Vescriptive; tomande en consideracidn les agpectes b-
tices que rigen tada inve-rtigaciAn.

La poblacifn tetal la cepatituyersn 23 maestrns de 1n escug
la "Elmira Rocha Garcia" ubicada en la Unidnd el Resarin, -
Delegacifn de Atzecapezalca, Distrite Federal. El muestren -
ge renliz& per conglemerndn, que fG6 requisitn de las aute-
ridades administrativas del plantel pava realizar la inves-
tigaciAn, Dade lo Anterior se formh’ un grupe matuting y o—-
tre vespertinn, remlizanda la encuesta un totanl de 23 maes-
tresy les cuales se apegaren 8 les critering de inclusifn,-
exclusifn y na inclusian,

A cads grupe se le aplica evaluacién diagnhstica mediante -
un farmato ewtructurade tipn npcién multiple y reactivos de
ai/ne y falsn/verdaern, constituide por 50 reactives, nfime-
ro obtenido al haber realizado el balance entre los conteni
dos y el pesn porcentual de lns mismoes.

La contrastacién de 1a hipetesis se realize mediante la prue
ba de prababilidad exncta de Fisher, que es una técnica nn -
parambtrica Gtil para analizar dates discretes (neminales u
ordinales), cuande las dnes muestras independientemente sen -
pequeiing. Se usa cunnde les puntajes de des muestras recogi-
das independientemente al azar pertenecen vrespectivamente a
clages mutusmente excluyentes. Leas puntajes se representon -
mediante frecuencins en una tabla de centingencia de 2 x 2,
giendn les grupnes independientemente cuclesquiera. LA prueba
determina si lrs grupes difieren en la prepercihn corresprn-
diente a las clasificacirnes (A,B,C,D}, lRrs cunles nrg indi-
can frecuencias.

METND0N: La prnobabilidad exacta nns demuestra un cenjunte papr
ticular de frecuencia en una tabla de 2 x 2, cunnda lns te--
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tales marginales ge censideran fijes, esth dada for la dis-
tribuciAn hipergeométrica.

Dandonas 1n siguiente fiFmula:

p-.{A,r.B)

En donde se puede calcular custituyendes les vnlores obser—--
vades en la formula,

En nuestra investigacién la contrastacifn de la hipntesis,-
ugande la anterior fﬁ;muln, se coarrelacinna la pregunta 41
contrn lAs preguntas 44,45,50 de la encuesta, cbteniende --
valnres reales mayoreg a lns tenrices por 1o que fue prsible
rechazar llo y aceptar Hy con un nivel de significancin de --
0.05 y una confiabilided del 95 %.



RESULTADOS
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TABLA Ko 1
SEXM DEL GRUPM EXPERIMEN FAL
DE LN3 MAESTRNS DE LA ESCUELA ™ ELMIRA RNCHA G*,
EN LA ENCUESTA REALIZADA EN EL MES DE JUNIO DE 1989

SEX0 FRECUENCIA PAPRCENTAJE
MASCULINNS J 13.04 %
FEMENTI NO 20 86.9 %
TPTAL 21 100 ¥

GRAFICA No. 1

100 |

8

SEXD,
FEM, ,

FUENTE: INVESTIGACION PER3ONAL,
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EN LA GRAFICA ANTERIOR, SE MUESTRA LA RELACION CBTENIDA
ENTRE HOMBRES Y MUJERES, DEL GRUPN DE LOS 23 MAESTROS -
ESTUDIADOS, EN DONDE SE PUEDE OBSERVAR QUE FUERCN 20 MU
JERES Y 3 HOMBRES SOMETIDOS AL ESTUDIO, REPRESENTANDO: -
LAS MUJERES EL 86.9 % Y LOS HOMBRES EL 13.04 %.



TABLA No. 2

FSTADC CIVIL DEL GRUPH EXPERIMENTAL
DE LOZ MAESTRNS DE LA ESCUELA "ELMIRA ROCHA G“
EN LA ENCUESTA REALIZADA EN EL MES DE JUNIN DE 1989,

ESTADN CIVIL. FRECUENCIA PORCENTAJE .
DIVORCIADAS. 1 4,34 %
SOLTERNG 6 26,08 %
CASADNS, 16 69.%56 %
TOTAL 23 100 %
* GRAFICA No. 2
100
7%
504
o
) fiieiis ESTADO
DIV, CASAD, CIVIL.

FUENTE: INVESTIGACINN PERSNNAL,
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EN LA GRAFICA ANTERIOR SE MUESTRA LA DISTRIBUCICN DE LNS
23 MAESTROS POR 8U ESTADO CIVIL, EN DONDE SE PUEDE NBSER
VAR QUE FUERON: 1 DIVORCIADD, 6 SOLTEROS Y 16 CASADNS, -
REPRESENTANDO: DIVORGIADOB 4.34 %, BOLTERNS 26,08 % Y --
CASADOS EL 69.56 %.



TABLA No 3

GRADO DE ESCOLARIDAD DEL GRUPN EXPERIMEN PAL
DE L0S MAESTRCS DE LA ESCUELA "ELMIRA ROCHA GARCIA™
EN LA ENCUESIA REAL1ZADA EN EL MES DE JUNTO DE 1989

*®

ESCPLARIDAD FRECUENCIA | PORCENTAJE .

OTROS ESTUD. 2 8.6 %

LICENCIATURA s 21,73 %

NORMAL 16 69.56 %

TOTAL, 29 100 %
GRAFICA No.

ESCOLARIDAD,

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL

NORMAL,
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'EN LA GRAFICA ANTERIPR, BE OB3GRVA LA DISTRIBUCION DE
LOS MAESTRNS POR GRALN DE ESCOLARIDAD, NUMERM TOTAL -
DE MAESTROS 23, EN DNNDE SE PUEDE NBSERVAR, OTRO TIPN
DE PROFESION 2 (PSICOLOGO, DOCTOR), LICENCIATURA 5§ y

NORMALISTAS 16, REPRESENTANDO: NTRNS ESTUDINS 8.6 %,

LICENCIATURA 21.73 % Y NORMALISTAS 69.56 %.



TABLA No 4
EDAD DEL GRUPO CONTRCOL DE MAE3TRCS

DE LCS MAESTROS DE LA ESCUELA "ELMIRA ROCHA G".

DURANTE LA ENCUESTA REALIZADA EN EL MES DE JUNIO 1989,

LNTERVALO X F Fa *
4.8 87 598 1 - 23 100
49.5 S0 S48 0 22 | 96,68
44.5 47 49,5 1 22 | 96.65
39.5 _ 42 M5 4 21 {91.30
34.5 _ 37 39.5 3 17 [73.91
29,5 32 4.5 3 14 | 60.86
24,5 97 295 8 11 | 47.82
19,5 22 24,5 3 3 | 13.04
TOfAL 23 133 100
X = 33 ANNS Md : 20,67 ANOS S: p,84
Me = 27 ANPS R : 38 \Wng 8°:78417
F : CV:26,72
GRAFICA No 4 oc,: 0,88
o 3,21
8
?
6
5
4
o]
2
1
V7]
(L4

FUENTE:

19 22 27 32 37 42 47 %2 87 62

INVESTIGACION PERSMWAL.

EDAD.



BN LA GRAFICA ANTERIOR SE MUESTRA CON SIMETRIA POSITIVA
SIENDO DE TIPM LEPTNCURTICO (eey3,21), L0 QUE NNS HABLA
DE QUE 21 DNCENTE ENCUESTADO SE ENCUENTRAN SITUADOS A -
+/= UNA DERIVACION ESTANDAR QUE COMPRENDE EL 91,30 % DE1
TOTAL, DANDO LA SIMETRIA 2 QUE CORRESPMNDE AL 8.7 %. LA
MEDIDA DE TENDENCIA CENTRAL NOS HABLA DE HOMNGENEIDAD -
EN LA EDAD, PERC EL COEFICIENTE DE VARIACION (26.72) ~=
ALTC FUE DEVIDD AL PROFESOR DE MAYOR EDAD QUE DIM [N we
FO™A SECUNDARIA LA AMPLITUD DE RANGD DE 38 ARCS,
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CONTRASTACION DE HIPOTESI1S



TABLA No. B
CONTRASIFACION DE LA HIPOTESIS Exn BAJO3 CONOCIMIEN NS SOBRE
SEXUAL IDAD . ’
EN LA ESCUELA “ELMIRA ROCHA GARCIA®, JUnIO 89,

PREGUNTA 44.- TIENE FACILIDAD PARA TRASMITIR SUS
CONOCIMIEN NS SOBRE SFXUALINAD.

g1 NO
PREGUNTA 41.- QUIENES a1 9 4 13
LLEVARCN CURSC DE EDY P = 0.22 »
CACENL IEXUAL DURANTR
3U FAOMACLION CAM® MA- NO s s 10
L3NS,
14 9 Naa 293

CRITERIO DI RECHAZC DE ., PR &:0.0%
8SE ACEPTA Heo PORQUE 0,22 » DK 0,08

FUENTFR: INVESTIGACION PERSONAL,

2€
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LA CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS SE REAL1ZO MEDIANTE LA
PRUEBA EXACTA DE FISHER, CNRRELACIONANDO LA PREGUNTA 41
CON LA 44, DE LA ENCUESTA OBTENIENDD VALORES REALES ME-
NORES A LNS TEORICOS POR LC QUE NO ES POSIBLE RECHAZAR
Ho Y ACEPTAR H, CON DN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE 0,0% Y
CONFIABILIDAD DEL 95 %.



TABLA No, 6
CONTRASTACION DEF, IA HIPCIESIS BN BAINS CONCCIMIENTNS SOBRI
SEAVALIDAD,
EN LA ESCUELA "ELMIRA ROCHA GARCIA®™ JUNIO 89,

PREGUNTA $5.- ESTA DE ACUERDO CON EL PROGRAMA DE
EDUCICION SEXUAL DE 1A 3.E.P,

81 O
PREGUNTA 41.- QUIENES LLE-| s8I 7 6 13
VARCN CURSO DE EDUCACION - P . 0.09
SEXUAL DURANTE SU FORMA-=-
CION COMO MAESTROS. NO 2 M 10
9 14 [Ne: 23

CRITERIC DE RECHAZN DE Hn, P4 oG0,05
SE ACEPTA He PORQUE 0.09 2 DE 0.0S

FUENTE: INVESTIGACINN PERSONAL,



LA CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS SE REALIZO MEDI'NPE LA
PRUEBA EXACTA DE FISHER, CORRELACIONANDO 1A PREGUNTA 41
CON LA PREGUNTA 45 DE LA ENCUESTA, OBTENIENDO VALORES -
REALES MENORES A LO3 TEORICOS POR LO QUE NO ES POSIBLE
RECHAZAR Ho Y ACEPTAR LA ILl CON UN NIVEL DE SBIGNIFICAN-
CIA DE 0.05 Y CONFIABILIDAD DEL 95. %.



FABLA No 7
CONTRASTACION DE LA HIPOTESIZ Ex BAJNS CONOCIMIENENS SONRE
SEXUALRDAD,
EN LA ESCUELA "ELMIRA RNCHA GARCIA™. JUN1O 89,

PREGUNTA 50.- CONTESTA CON AGRADD LAS PREGUNTAS QUE LE
REALIZAN SUS ALLMNNS SOBRE SEXUALIDAD.

81 uo
PRIGGUNTA 41+~ QUIENES LLE- al 13 1 14
VARON CURSO DE EDUCACION - P . 0.%0
SEXUAL DURANTE 35U FORMA«wa
CINN COMP MAESTRO NO 8 1 9
21 2 [T
CRITERIN DE RECHAZO DE lin, P 0,08

SE ACEPTA Ho PPRQUE 0.50  DE 0.0%

FURNTE ; INVESTIGACION PERSMNAL .
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LA CONTRASTACION DE LA HIPNTESIS 3£ REALIZO MEDIANTE LA
PRUEBA EXACTA DE FISHER, CORRELACIMNANDN LA PREGUNTA 41
CON LA 50 DE LA ENCUESTA, OBTENIENDM VALORES REALES MEs
NORES A LOS TEORICCS PPR LO-QUE NO E3 PNSIBLE RECHAZAR
Ho Y ACEPTAR LA ll1 CON N NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE 0.05
Y CONFIABILIDAD DEL 95 %.



CONCLUSIONES
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"CONCLUSIONE 3"

En el presente trabnjo de investigacién se demnstrd gue la e-
ducacifn de la Sexunlidad formal eg psbre en nuestre pafs, -~
por lo que el escolar nn logra una adecuada expresifn de la -
misma, Las principales causas encantradag en el estudins fue--
ron lag sigulentes,

En les dates obtenides en la ficha de identidad, se pude obger
var que el sexnr que predeminne fué el femecnine (20 a 3) scbre -
el masculinn, demrstrande que quizas la falta de crnecimientng
snbre la gexualidad aunadn con el factar cultural que rige en
nuestra sociedad, el tema snbre *Educacifin Sexual® se les die-
ficulta, ya que este tipe de expresibn que incluye ética, mn--
ral, fisieclogln, ciencias pealiticas, economia y tndos aquellons
proceses relacinnades con el entrenamientn del individun para
comprenderse asi mismn come ser sexual y desarrellar buenas re
laciones con otros individuns sexunles, son dificiles de expli
car si se descennce en si, 1o que es la Educrcién Sexual.

Otro facter fué la diferencia de edad que existe en lns docen-
tes, factor ceadyuvante que interfiere en la engesianza, yn que
gegln nuestra pniitica, la reforma educativa cambin perindica-
mente, repercutiendo en el prnceso Enseiianza/Aprendizaje de --
nuestra saciedad.

AdemAs se abservd en nueatrn grupe experimartal, que el tipn -
de profesifn varia en los dncentes (peicflnges, Licenciadng,--
normalistas. etc), abteniendn sarprendemtesente resultades se-
mejantes, lo que demuestra, que existe un mismn nivel académicn~
sebre Educrcifn Sexunl, confirmandn que la preparacifn sobre -
el tema o8 bnjn A cualquier nivel.

La causn primeria de estas circunstancias lamentables es aim--
ple: La extensifn de 1a ignarancin (considernndn en términes -
generales que el nivel de escnlaridad en nuestre pals snln al-
canza el 4" de primaria, seglin-reparte del iltima Censo do Po-
blacihn Nacienal) entre la gente de todas las edades, contri--
buye de manera impertante nn snle en un baje cenncimiente so--



bre Sexunlidsd, sins en geperal a un insuficiente desarrolle
Biopsico-Socincultural del individue,

Ademhs, lns ndultos en su pesicifn de instruir a les pequeiins
o jovenes, se hallan con demazinda frecuencia saturades de vep
guenza, remordimiento, mites y tnbues acerca de la Sexunlidad,
siende ellos mismng ignerantes en tndo la concerniente Al se=-
X0y o se encuentran mal informadns 8 ingegurns acerca de lo -
que verdadersmente creen que es el comportamientn sexual acep
table, Para prafundizar y hacer mAs compleja su ignerancia y
su canflicte se piinde su renuencia para ndmitir cstas defici-
encins,

Sin embargn, na salo es labor de lns maestres aplicar este ti
po de engeiianza, eins de todn aquél que se encuentre ante al-
gln nifin, que maAnifieste alguna dudn, O simplemente, se pre--
gunte asi misme ique tan pequeiic e3 el cenncimientn que tengoe
acerca de la Sexualidad Humpna?, y ante tal expectativa adqui
rir el compromise de premever infermacifn adecunda y oportuna
a los niiing que en generaciones futuras, ya comn padres rempe
rén el circuln vicinse y ol efecto nocive que praduce.

En el mamente aclual ruestpra senciedad estd sufriendo crnmbiong 4
imprrtentes tante polfiticos cemn econbmicos y consecuentemen-
te Secinculturales, por lo que este es un buen momento para =
iniciar cambing importantes en ln trascendencia de la expre--
siédn en la Sexualidade El motive por le que se dirije a lns =
maestres 05 debido a que la reforme egcnlar se encuentra en =
etapa de transicifn por la cual debe superar esta crisis para
favorecer el cambin,

La nifieg es una de las etapas de la vida, en dende apryada por
lag padres y lac maestros se lagra una de las mayores metamer
fosls del individun y es dende buschn su identidad para que en
un futurn lrgre una adecuada independéncia. El busca "respues
ta" » gus dudas, hasta encontrarla, na imparta la fuente de -
donde provenga 1la informacifn, ¥y cuande esta os inadecunda de
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forma su 1nd%on de 1a Sexualidad y frecuentemente le prrduce
problemas Binpsicer-Bociales, lns cuales se manifestaran en -
ol future del individue,
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BUGERENCTIAZS:

Egtr ce puede enfocar en dos aspeéctes que sen:

1.~ Basado en el propnsito de la investigacidn.

* Que la UM.F # 33. en sus programes de salud, implante -
cursns fnrmales de Educacion Sexual, a los decentes de -
la enseiianza, apoyades con residentes de segundo afio de
1a especialidad de Meédicina Familiar,

2.~ Para la continuacipn de la investigacién,.

' Por motives de orden pnalfitico (huelgas), nn se logrd la
imparticifn del curse didfctice sobre Educacifn Sexual,
para uns mejer eveluncibn del trabaje, por le que se su-
giere continuidad del estudie para darle confiabilidad -
Al mismn,

* Que la muestra, con que se cantinde el estudin sea mfs -
amplia,



ANEXOS
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CUESTIONARIDO,

EDAD: coeeciues

SEXO: sevssenss

EDO. CIVIL .iecvveses

GRADN DE ESCOLARIDAD siscessacscscssnsees
GRADO IMPARTIDO sesueecsvsnsssnnsnscsnsas
EVALUACION DIAGNOSTICA .iiceccccvccacncss

DE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS MARQUE USTED LA RESPUESTA QUE CREA
QUE £3 LA CORRECTA.

1.~

8.~
be-
Ca-
da-
o=

A=
b~
Cem
d.-
L

Je-

Bem
be-
Co=
do-
€0

El ser humane cemn tedos les seres vives sexuades tiene su
origen en la reunifn de des célulrs germinales llamadas?
Cromesemas . '

fvulag.

Ovarina,

Gamet ng,

Genéticas.

£l sexn genéticne esth determinadm por un par de cromesemns
mhs, llamadns?.

Sexualesg.

Espermatnzoides,

Aplnides.

Germinales.

Ovula,

HomAlage nl pene en el hombre, es un organe impar y medie,
situade en la parte anterier y superier de la vulva?,
Meats urinarien,

Himen.

Yagina

Ciftoris.

Vulva.



4.~ Bs el Argane de cepulacisn de la mujer®.
a.~ El avAria,

b.- El fitero.

c.~ L» vagina,

d.~ La vulva,

e.- El clitorig,

5.~ £8 la edad ideal parm que la mijor se embarace?.
a.~ Do los 12 a los 1B afles,

b.~ Do lng 18 a los 24 aiins.

co~ D8 lns 20 n les 40 aiins.

de= Do los 20 a 30 afins.

es~ Do los 285 a 35 afiese

.~ Normalmente la fecundacidn del fvuln con 8l espermatoznide
se realizn en?,.

a.~ El avarin,

b.- Trempas de Falapin,

c.~ Utern,

d.~ Conducte deferente,

6.~ Vagina,

7+~ Que ntre nrmbre recibe la primera mestruaciin en la mujer?.
a.~ Menepausin,

b.- Climaterin,

Ce~ Menarca.

de= Pubertad,

e.~ Eumennrren,

8.~ Quien es el que determina el sexes del preducte de la fecun
dacifni.

a.~ La madre,

b.- E1 padre,

¢+~ Padre y madre.

d,.,- El gacerdnte,

6.~ La escuelna.
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8.~ El eonncepto de sexo, estrictamente hablando se refiere a?.

a.- El conjuntn de caracter{sticas psicelfgicas y sociales que
diferencian al hombre y a la mujer,

b.~ La relacifn genital entre un hombre y una mujer.

co- Conjuntn de caracteristicas binlbgicas que diferencian al
macha de la hembra y que al cemplementarse tienen la poten
cialidad de Ia reprnduccifn.

d.= El cenjunte de caracteristicns binlfgicas, psicelégicas y
socinleg que diferencian Al hambre y a la mujer,

8.~ s la frrma de manifestar cu Sexuclidad.

10.- La ednd mhs adecunda para iniciar 1la educacian sobre la -
Sexunlidnd es a partiv de?.

a.~ Dosde ¢l nacimiente,

be- Al Afin de edad.

co— Cuande el nifn ent-n 7 la escuela.

de- Durnnte 1n ndnlescendia.

e.~ Durante el matrimerin,

11.~ La Sexunlidnd Humana se cenceptunliza comn?.

a.- La relacién genital entre un hembre y una mujer.

b.~ El conjunte de caracteristicas binlhgicas, psicolégicas y
sociales que diferencian al hembre y a la mujer,

ce- El estudio cientifico del sexo.

de- La forma de manifestar su sexualidad.

8.~ Conjuntn de caracter{sticas biribgicns que diferencfan al
hombre de la mujers

12.- Indique gue eos ln correctn en un nifin de 0 a 18 meses de
edad?,

A.~ Muy pequeiis para percatarse de 1s que gucede a su Flr{edednr.

be- No esth capncitade prra comprender les mensajes no verbales.

co- AlIn ne tiene manifretacinnes sexuales,

d.~-Capta las sensacirnes de su prapie cuerps y 1ln de lns adultns

eo- Memente de ensefiar palabros que correspende A& cada parte y -
funci‘n de su cuerpn,
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13+= Un nifie de 3 a 5 afins, en que forma monifiestn su curig-
aidad sexunll.

a.- Diferencian leg nifiss delas nifias.

b.~ Le intrigan lns senns maternns.

c.- Espia, pregunta, copia actitudes del sexe centrarin, le -
da per explerar su cuerps,

d.- Siente prencupacifn por la forma y tamafie de los drgnaoes
genitales.,

e.- Nn pnsee diferenciacifn ni integrncihn de su yn,

14.- A esth ednd el niiin hace una clara diferenciacifn entre
nifins y nifinas?.
a.~ De los 2 a 1rg 3 afiny,

b.- De lng 3 n lrs 4 Afing.
Co~ D& los 4 8 los 5 Afing,
d.- Da lrs 5 A 1ng 6 Afing,

8.- Mhs de 1ng 6 afins,

15.= Es un canal infermal en el procesa de sncializacifn so--
bre la Sexualidad Humnna?.

a.- La familin,

b.~ LA escuela,

€o- Log amiges.

d.- La religian,

e.- La televisian educntiva,

16+~ La primaria escelar Mixta (nifirs y nifias), condiciecna?.
a.- Una mejor expresian de se Sexunlidad Humana,.

b.- Eg ilAgica.

€.~ Cnugn desvincinnes sexunles.

d.- Implica muchns preblemas,

e.- Faverece las matrimening j#&cneg.

17 o= Lasg siguientes son consecuenciasg de una mala infermacihn
de la Sexunlidad, Exceptn?,
a,~ Madres muy javenes.
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bo~ Enfermedades sexuales transmisibles,

¢,~ Integracifn de la Sexualidad y respensabilidad en su ejer
cicin,

d.- Curlnrsidad sexual reprimida.

¢.~ Falta de planificacifn Familiar.

18.- Una de las indicnacimnes para que la madre proprrcione el
genn mrterne al nifin es?.

a.~ Para que se sienta con seguridad y nfectn.

b.- Parn que cnmine mhs prantn,

Ce~ Por la comodidad.

d.~ Eg mhs barate,

e,- Para que el nifier hable més prantn,

194~ Para lagrar una buena Educacifn SBexual, se debe dar?,
a.- Unn buena fermacifin e infrrmaciAn de la sexurlidad,
b.~ Respuostas cencretars snbre Sexunlidad.

c.~ Dar libertad al nifin » 8l jdven,

d.~ Estar en escuelas particulares,

ee- Que el maestrn siempre sea del sexn femeninn,

20.- Comn Actun usted, cuande su alumne preguntn alguna curio
sidad sexunll.

a.- Lo ignora,

b.- Le castiga.

c.~ Lo dice que eg maln.

d.~- Le pregunta por que ln hace.

e.~ [rata de orientarln,

21.~ El nifin que explora sus genitales a corta odad, se debe -
tratar?,

A.- Comn annrmal.

be~ Comn enfermn,

Co~ Come tnda nifia narmal,

do~ Reprendie%dnle.

e.~ Nn dejar que ande desnudn,
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22,~ A estn edad el J#&en presenta centimionteg bisexunles
que le pravechn confusi~n?

a.~ Antes de las 9 afing,

b.- De 9 & 12 afirs,

c.- De 11 a 15 afins,

d.- Do 15 A 18 afing.

e.~ MAs de 18 niins,

23.- Al cnontestar A las preguntas que hacen leg nifies peque--
fing respectn al nAcimientn, 1a reproduccifn y el gexn, -
existen ciertns principincs cnrdinales que deben ser prac
ticndoes por padres y maestras, Excepta?.

a.~ Decir siempre la verdnd,

b.= Nunca aplazar una respuesta,

¢.~ Emplear termines coarrectns.

d.~ Contestar ln que el nifie quiere saber, nada mhs.

e,~ Engafiar nl nifin con respuestag sencillas,

24,~ 381 usted cnrmn maestrn, encentrara a dns nifins escnlares
acaricinndnae sus genitales, come nctuaria?.

a.~ Ln3 castigoria,

bBa= Les repartaria a la direccisn,

co- Mandaria s llamar A sus padres.

de- Los trataria de ~rientar, sin nngustiarles,

e.~ Lng cambiaria de grupn,

28-1a primera fnse de 1a adelescencia (11 A 1S nfirs), lag &
venes se caractarizan perT.

a.- Burcar su autenamia, su independencia y au prepia identi
dad,.

b.- Pregunta snbre las cambing puberales que le sucederan,

¢e- Tomn decisinnes trascerdentes hacia ek faturn.

d.= Forma su prepia escAla de valnares.

8.~ Logran su autnsuficiencims e independencia sncial y fami-
liar,
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1la PARIE

DE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS DE FALSN 0 VERDADERO, MARQUE EN EL
PARENTESLS LA RESPUESTA QUE USTED CREA CARRECTA.

26.~

29 .~

30.-

31.-

33o-

El hechn de que una seciinritn se encuentre M%ruanda, es
metiva para que suprima su bann hobitual » interrumpa sus
actividades catidianasg?,

FALSOQ () VERDADERO ()
La escuela es unn de lrs canales mayores en ¢l precese de
Secinlizacisn?,

FALSO ()  VERDADERC ()
El cbjetiva principnl de la educncibn de la Sexunlided ecs
1a de congtruir cimientes poara que el individusn pnpea las

‘bnges para prercervar la salud sexual y repraductiva, fun-

.

cirnande a ln largn de la vida c¢rme hembre & come mujer?.
FALSO () VERDADERN ()
Es mala que el nifin reciba una buenn educacifn Sexual deg
de su nacimienta?.
FALSO () VERDADERN ()
El' hechn de que el nifin jugn coen nifias durante su infan--
cia, tiene relacitn cerusal con la hemesexualidad?.
FALSO () VERDADERD ()
Es mhs prebable que las javencitas universitarims tengen -
mAs relaciones prematrimeninles que ntras de la misma e~
dad, que ne ngisten a la universidnd?,
FALSO () VERDADERO ()
LA épnca menrs aprepinda para que un nine esté expuestn -
a 1a educncihn cexual ec durant2 les afing preescnlares?.
FALSO ()  VERDADFRC ()
Crec usted, que lers nifics esten recibiende una no¢ibn dig
te@ isnada de la vida a través de la TV, peliculas en doﬁ
de s¢ muegtrn lliamativamente matrimenirs deshechns, prog-
titucifn, uniocnes ameresas ilfcitns y adulterie?.
FALSO () YERDADERD ()
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35 o~

36 o~

37.-

380~

39 .-

40.-
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Cree usted que pear la falta de una buena educncian sexu-
Al se halla incrementade ln cunta dé divoergins?,.

FALSO () VERDADERO ()

Al impartir un temn sebre sexuslidad en niiins de 7 a B
aiiog (ejem, anntemis del sexe), cree usted necesarin se
parer a lag jﬁ;enes de les varares.

FALS® ()  VEPDADERM ()
Apreximndamente de las 13 a 14 phins se presentan las pri
meras eyaculacianes en el hembre?.

FALSO ()  VERDADET® ()

Unn mujer debe alcanzar el argasmn para quedar embaraza-
dn?.

FALSO () VERDADERN ()

El Alecnahnl puede ser una causa cemln de impatencia tempn
ral?.

FALSM ()  VERDADERO ()

Lns mujercs pierden intere’s en la actividad sexual degpu
és de lea menopausia?.

FALSO () VERDADERO ()

El tamaiia del pene de un hnmbre, esth en -relacifin direc-
ta con su pntencia y virilidad?.

FALS0O () VERDADERO ()

I11a PARTE

DE LA MISMA MANERA MARQUE SI A NN, & LA RESPUESTA QUE USTED

CREA
41e~

2.~
~e

43 .-

CrYR VENINNTE,
Durante su formacitn cemr maestre, lleva usted algln cur,
so sobre Sexualidnrd?,

ST () N ()
3i lleve’ usted alglin cursn, le eontiders crmpletn?,
s1 () NO ()

Lo vealizn’ gente capncitnda en el tema?,
sI () N ()
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45—

47.-

48.-

49~

50.~
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Se le facilith A usted trasmitir lez cenecimientns sebre
Sexualidnd?,

1 () Ne o ()
Esth usted de acuerde cen lns pregramas que sebre educa-
cihn sexual implementadns par la secretarfa de Educacidn
Piblicn?.

st () Ne )
Cansidera usted que ese prngramn es cemplete parn leg ni
firs A nivel primaria?.

s1 () N ()
Cuenta con el aprye de su escuela, pare impartir algln -
temr o curse sebre Educacidn Sexusl?.

51 () NO ()
Considera que la educaciAn de la Sexunlidad humans debe
ser impartidn per persenal capacitada en el tema?.

s1 () Ne ()
8¢ ha interezado per recibir alglin curcn scbre Sexunlidad,
para incrementar cus crnncimientos y prderles aplicar?.

81 () NO ()
Contestn cnn Agrade las preguntas que le realizan sus »-
lumnng sebre el tema de Sexualidad?

81 () N ()
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