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De?aul (21 repor~o que el 24% de los pacien~es que asis~ian 

a un hospi~al general ~uvier~~ una ?Un~uacio~ po1· debajo d~ 23 

punto.5 \E. C. :S,; • 

Ca.v.!l.naug;-. 

.:val.u.!lcior: 

.;u.:::.n-::: :.::.ti\·a 

are o 

pru.e::.a de 

=ooperan de una 

apli~ac1on es ~orto.(2.8). 

~r. :~U 



función cognocitiva.(2,6.8.16.2!1 

!="Gls~ein {8! 

\q). 

er.:::uent.ra 

(:: ,8). 

p-=:.cient.~.5 

pur;.t.os 

:!.;;;·!:.-on 



La informa(::ión acerca de la. especif icid.:i.d di?i EC3 puede se1A 

obtenida de ~os estudies p1Jblicados ante!·iormen~e. 

estudio 100~ de 

me~os de 24 pun:os. 

Di::?aul 

pacientes neuroiogiccs. ce~ ~esión de ccr¿~~ ~edu:a~. y/o :e~jón 



ANTECE:JENTES 

deliri~m puede ser ei psiqui.:itricc: mas 

morbilidad 

psiquiatricos. demencin. :::o.:.ame!l~e 

durante va~ics a~os tiene u~ a:~c ~ndice de mor~a:ida~ ~:5.23). 

. . c.:in c.em1:n..:1a ., c:cn 

dismir~u:r e 1 

una de las entidades menes conoci¿as ~~ su pais. ya qu~ es 

::.:'1gnos':.:co 

aciect.!a.Co .ie del:.riun., 

m~dico se ~ncuentra ant.e la un 

aumen:.~ 



La incidencia de delirium varia dependiendo del fac~oi-

etjológico y de la predisposición del individuo. 

En medicina general, LipowsJ~~ (18;. mon=ion~ que un 5 al 10~ 

de los paciontes que ac~dcn a es~os 3cr·;!cio~ ?~ccentan ~intoma~ 

pacientes que sa presentaban a consu:ta ~n se~·.·i=ios de medicina 

Si~ Martin ~o~n ~1055~ 

los . :-n 21.ncianoz . 

69 aik:;. y un que se 

~ncon~r3ban entre ios 7C y 79 a~c~ de ~dad. 12% en 

o dernenc~~ se anean~~º dismi~uie0 ~: umbra~ 



La abstinencia a drogas, particularment~ el alcohol. es sin 

duda un factc!""' de Yiesgo para desar¡'"ol:o.~ .. ~ dt:aliriurn. 

i\r:thony (
..,, _, Lttili=~ el ECS par~ 

o.dmi t ido,:;; consecutivamen~e 

de los pacientes present~ron ~Jgunas a:~~~aci0~~s cogncscitiv~s 

qu13 

la estancia hospi~~laria de los pacientes ~ue 

( 13 l. 

a de1i~ium as m~ncspr~ci~da. 

'31 diagr~os1..ic0, 

14 ·~eces mas ~~ecue~~c 

pacient~s can trast•Jrnos a:ec~:vcs. 

meses antes de su ü!tima h~spi~ali=acicn. una 

mor~alidad simi:a~ 

( 18). 

., L ·. 



Folstein (8i. desarrolló una prueba que r:vaiua el 

cog~oscitiva de una manera bre·:e y efec~1va. le cu~l pudie~a ser 

aplicada en anc:..:tnos '.l i::-:-. pa;:-ier.7.~s c:on d..:~:r:.um i:1 di:-rnenci.s. 

Es~a p1·ueba valora seiz aapec~os del area cc-gn.:sc::.:·.:a: l; 

orien~acion ·¡ 

ezt<ición l: 2) 

ent:..-.~vizta¿or 

:..:.n pe· i 1 ;;o no) . 

:...:i. 

ECB se ~:·Jide en dos sec~ionez. 

a 

órdenes verbales o esc~itcs. 



En los resultados repor~adc1~ en el t1·abajo original (41 se 

menciono que una pu~tuación por debajo de 20 punt,:¡s era 

indicativo de que e: pacien~-:- cur.5.:i.ba con deli1-ium. 

en 

trastorno de ra p0rzcnalidad. 

di.:tgnosi:.icü. 

··~ . : ..:.. . .:. t: j 

de 82 <:-.· 
-~. 

; ?- ¡. 

~tili=c un pun~o de corte de Jl, encc~~r~ndo ~n a se ns ib i l ida C.· 



JUSTIFICAGON 

Existen pocos datos reportados en la :~te2·atu1-a con ~espec:o 

a la utilidad del EC3 en los pacientas psiquiat:·icos. :>ebid.::> ¿i 

sc.:n frecuen-:.es. se reali=~ esta prue~a ;a~~ ccnoce~· la 

sensi~iiid.ad y espec:f!~itlad de: ~C~ los pacient~s 

adecuad6 y mejo1·ar el pronost~cc. 



OEJETIVOS 

la ~ensibilidad y la espec:!icida¿ del EC3 para 



(:i.?.F.~ .. l\J 

los 

p1·otocolo de: es~udio. 

F1..:.erc:n 

entrevista semi-~s~ructur~d:. 

En el ot1·0 50% de los pacien~es grupo Jl se reali=ó de 

primera instancia el ECB. a las : ho~~s una segund~ ~valuación. y 

des horas despues se reali=c la entrevis~a zemj-estruc~~1-ad~. de 

~gu~l manera par diforent~s médico~. 



La entrevista semi-estructu~ada que se ut~li=o se elaboro de 

acuerdo a los crit\?rios del 'Mf\N"Jj\L DIAi~:·iOSTICO Y ESTADIS7ICO DE 

LOS TRASTORNOS MENTALES para Dei il'":um y 

Dernencia. t l;. 

Crite1·ios p~ra Delirium: 

hechas ante~io~menteJ. 

Cl l~ Reducción del ni·~e: de 

5) Jesoricn~ac~on 

6) Deter~oro de :~ Memo1·i~ í ±~capacidad para apreneor 

de ~iempo ( horas o dias) y q1Je ~iendd a f:cctuar ~~ ~l c~rsc de! 

dia. 

Ei D~mos~i-.:tci.:.r: 



la alteración. en ausencia de tai evidencia. pue¿e presupon~rse 

un fac~~r etiolog1co orgánico si ~uede 

Criterios para Deme~~!a; 

AJ Prue~as ~orto 

3: A~ menos ~n~ de los 3iguientas s:~~~~az: 

. . - . 
:~capac1a~: 

encont~ar 

ap~a:~ia. afasia. agnosia. 

:nte~fiere 

D: Demostración de 

~1-gani=~ demcs~rable. 

El ~eve, Moderad~ o SevGra. 



E.37RA7EGIA DE ANALIS!S c:..rr:IC'~l 

¡:orceni:ajes-. promedios. y desviaci~~ es~andar segun con•Jiniese a 

mediante analis~s de varian=a y prueba ~ de student. 

Se calculó la sensibi!idad y ia es;ec:~icidad del EC3 con 

diferentes pu~tos de corte de ac~G:-~= ~ 

1-'.abítua..les { 3,9.let.:.:;. 



RESULTADOS 

La muestra cons:s~io en ~O pacie~tes i~tc:-nad~z 2n ia UC~? 

En :a f igu:r.::.i _ se encuentra e: ast~do civii 

los pu.cientes es::.udiadc·s. 

casadcs í 45 % ) • 

en union libre (10 :.'>). 

En figura 

tu•./ierr:in estudios de 

( 5 ·:~) . 

un 

la 

. -::-::\ _ .... 

Con respec~o a la escola~idad. 

:o ~ .. ·, .... , 

que-

• .. •j • .. ·:.;..n 
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con delirium y sin del:irium se :..1~i:i::1:; una prut::ba de t. En los 

pacientes cc:n delirium. el prorned.ici d0. la prime!.-·:t .::iplicacion fue 

de 5.33 + 4.67 puntos y el promedio d2 la zegunda aplicacion ~ue 

O.·;. ne. 

En 

o.;-.l icación 

IP ~ 0.00001). l~ que sugiere ~ue 1a ~r~eoa es ucii ftQ~l4 :1. 

~ ..., 
-'•' 

pC4cientes 

o. o:;. 

El 

sin d.el i¡~iurr. fue de ) . _ 

la escolaridad con 

result~dc de la escala. en la ~uestra tota: !ue de 0.44 

·'. O. Ot5) . 

el 

? 



UTILIDAD DE ~A ?2VE3A 

Para deter~inar 

epl1cacion ~e: ZC3. cuand~ se ~ea~i=·:: ~l ~unto de ccr~~ er: 23 

p~ntos se enc6n~ró una sensi~il!~~¿ de ~.O. y una especi~~=~dad 

de o. 56. 

encon~ro una ~enzib~lidad de :.o y un0 . .. 
... ·"-'· 



Di:-bido 

::e 

% y la especific1do¿ de 95 -o. 

compu.re::ción con 

~ume:;tar :s. 

ie :.a y la es~ecif~c!dad :le 

que una pun~~ación pe~ deb~jo de ~3 puntos ~n 



pacientes que se encuentran por ari~a de ~3 puntos no precentan 

a!teracjón alguna. 

les 

r·eportado:z (:.B,16; para d~agnosticar delirium. y se evidenci~ 

que los diferentes puntvs d1: inane~· a 

signi!icativa los resulta¿·~s ~~~~!es. 

er. 

::>-1'.'.;. lo. 

diagnostico. final de cua2quie1- pacient~. 

Este ins~rumen~o puede ser indispenz~~:~ pa~a con 



Los resultados de es~e ~studio conc~er¿an con los reportados 

De:ir:ium y 

especificid~d fueron similares. 

El 

12 y l.8 pu:-itos 
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ESTA TESIS NO DEBE 
SALIR DE lA BIBLIOTECA 

Estado civil de los 
pacientes de la n1uestra. e N·20) 

- '.:.b!teros (35%) 

e.asados (45%) 

FlG. l 
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Escolaridad de la n1uestra. 

-· L:fliV (5%) 

FIG. Z 

30 



GRUPO 1 
(N•lO) 

GRUPO 2 
(N•lO) 

EDAD 

35.9±13.6 

38.2±13.8 

SEXO 
M F 

9 

3 7 

PROMEDIO ENTRE AMBOS GRUPOS 

ESCOLARIDAD 

7.9±2· 7 

PACIENTES CON 
DELIRIUM 

4 

2 

PRIMERA SEGUNDA 
EVALUACION EVALUACION 

16.3±10.7 18.2±10.4 

19.7±7.4 . 21.1±7.7 



CON DELIRIUM 

SIN DELIRIUM 

. ' 

CARACTERISTICAS DE LOS PACIENTES CON Y SIN DELIRIUM 

PACIENTES 
(N•20) 

6 

14 

ESCOLARIDAD 

5.7 

10.0 

PRIMERA 
EVALUACION 

5.3±4.7 

23.4±2.8 

SEGUNDA 
EVALUACION 

8.2±6.8 

24.6±3.l 



HOSPIT ,\L PSI<¡Ul.,TlllCO " FRAY e1mNARDINO ,\LV .umz " 
UNll.li.D DE CUil>AUOS ESPECI,\LES P:H<lUIATillCOS 

Ex.-..1EN COGNITIVO DllEVE 

KOMBRE: ------------------~-EUAJ>: _________ sEXo_: _____ F.EC: ______ _ 
FECHA: _____________ c,t.tV.: _________ E~lNAl>OR_ Ese: --

PU~TAJE 
; MAXUIO 

,,,J 

'4 
\jJ 

...J 

.s· 

.5 
3 

.5 
3 
2 
l 
l 

PllNTAJE 
Ot.TENIDO 

( ) 

( ) 
( ) 

( ) 
( ) 
( ) 
( ) 
( ) 

( ) 
( ) 
( ) 

¿Que fecha es hoy? (año. estacion. mes. dÍa de la SLmana. hcha 
completa.) 
¡En dónde estamos? (piso. hospiral·. ciudad. esudo. pafs) 
Nombre de 3 objetos (1 seg. c/u). Pida que repita y apr~nda 
(cortina. bata. botón) 
Qué reste empezando de 100 de 7 en 7. (93,B6.79,6S)(radio al revés) 
Pregunte por loa 3 objetos aprendidos. . 
Huestre una plu11111 y un reloj y pida que los identiHqu1:. 
Que repita la frase "tres tristes tigres". 
Que cumpla la siguiente orden verbal: to~~ una hoja de papel con 
su mano derecha, dóblela por la mitad y col~quela en el piso. 
Que lea la (rase "cierre los ojos". 
Que escriba una oración. 
Que copie un diseño ceor.étrico. 

Nl\'EL DE co:•cH:J>ClA: 

Alerta, so;•,nolencia, 1:stupor. o cc·-::a 
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