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1. RESUMEN,

Por la poca especlalizacieon o tecnificacion que tiene la cabra,
es mis faci1l que con poca inversion de capital, se pueda mantener
un hato en buenas condiciones,

Lo que se pretende con el Manual, es Que ademas de aprovechar
las ventajas que nos ofrece la cabra, a travs de una asesoria
tcnica se de tambin un trabajo socilal-educacaional, o cual
representa todo un reto para el tcnico o el veterinario,

€1 manual consta de das partes i1mportantes, lo gque es el marco
teorico ¥ la que es la propuesta del manual propiamente dicha.

Con el marco tecrico se pretende dar las bases tcnicas en
caprinocul tura, ls cuales son generales y dar las bases de tipo
sociolégico, para gque el tenico comprenda la importancia y el
compraomisa que tiene sohre todo con la gente, que en muchas
ocaciones esta acostumbrada a recibir, sin entender Jo que recibe
y porque lp recibe, basicamente me refijerc a la tecnologla que con
su propia ideclogia, el campesino no logra comprender y por tanto
tiende, en ocaciones a ver 4 la tecnologla mas CcOomo amenata Que
como una ayuda, por lo que no basta proporcionarles las
herramientas, para que e] campesino mejore su nivel de vida.

Las 1nstituciones dedicadas al desarrollo rural han olvidado
que el campesing es ufa persona, COon su proplia  ideosincracia y
cultura, y no un objeto sobre el cual se puede trabajar, solo por
intereses propios de las instituciones.

Por lo que con la metodologtla de trabajo lo que se pretende es
que el tconico trabaje junto con el campesino, a travs de  un
didlogo, entendiendo este como un intercambio de ideas, por tanto
de conocimientos., Esto es posible s: tomamos en cuenta que nadie
posep la verdad absoluta, sino sy verdad reducida por una
cosmavision, y el estar abiertos a nuevos conocimientos nos da  la
oportunidad de enriquecernos, a nivel personal y laboral. N

El intercambio de conocimientos tambin nos ofrece la
posibilidad de adaptar la tecnologla de acuerdo a las diversas
experiencias.

A travs del tabajo cotidiano, se generan confusiones gue deben
ponerse en practica, para llegar a un conecimiento, por lo que
estd metodologia nos plantea un movimiento ¥y un conocimiento
inacabhabie, lo cual nos lleva a una transformaci6n personal y no
solo de tampesinos, sino tambin del tcnico, que como ser humano
tampoco se encuentra excento de la posibilidad de transformarse.



I1. INTRODUCCIQN,

El presente zanual! pratende dar una metodologla de trabajo, como
una altarnativa para lograr un verdadera desarrollo rural
integrado. Asl, tomando en cuenta el marco tedrico sociologico y
tcnico, podremos como tcnicos y profesionistas contribufr a un
me joramiento a nivel rural en todos los sentidos, tanto
productivo, educativo y polftico, a travs del conocimiento del
quehacer productivo para que la gente se apropie de su entorno
y desde esa perspectiva, proponer nuevas alternativas sociales y
tecnolégicas.

De antemano se sabe que es un proceso muy largo, del cual no se
obtisnen resultados inmediatos a nivel social, pero que sin
embargo es un trabajo necesario para poder construfr un pais
diferente, con gente diferente.

Para llegar a Jo que se propone como un desarrolla rural
integrada, es nesesario aclarar que el trmino desarrollo se
empleard como un intento de aumentar en la gente esa potencialidad
y propagarla con su creatividad en su crecimiento y reconocimiento
como ser humano. ( 9,22,38 )

Por lo anterior, la busqueda debe estar orientada a un rescate
de conciencias claras de este "presente", para que as{ juntos, el
tecnico y el campesino, putdan buscar alternativas para un futuro

que d respuestas a una necesidad humana. ( §,22,249 )
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Con la toma de conciencia, se entiende que la gente pueda
comprender su entorno para poder transformarlo,ya que la
conciencia no puede crear la realidad, ni es un reflejo de sta,
ya que esto implicaria ver a la historia como algo exterior y
superior a los seres humanos, que los gobernaria, ( &)

Marx en la sagrada familia dice, "La historia no hace nada, no
posee ninguna ipmensa riqueza, no libra ninguna clase de 1lucha,
quien hace todo esto, quien pasee y lucha es el hombre mismo, el
hombre real, vivo, no es la historia la que utiliza al bombre para
alcanzar sus fines, como si se tratara de una ’per‘sona aparte,
porque la historia no es sino la actividad del hombre que persigue
sus objetivos“. ( &)

Lo que nos indica, ademas de que actualmente es un hecho
comprobable, que la historia debe ser tomada como referencia a
comb un medio de conocimiento y reconocimiento de nosatros mismos
y nuesira entorno, pero nuestras acciones marcaran el futuro,
nuestras acctiones dependerasn de nuestros abjetives. Es importante
aclarar que el hombre no scbrepasa una situacion, con solo la toma
de conciencia, ni tampoco a travs de la practica, 1o dqus nos
lleva a que so6lo a travs de la unién dialctica de la teoria y la
practica, accion-reflexion, la gente puede asumir una situacitn vy
ademas wmodificar su significaciéon por medio de la acecion, t

21,22,23,33 )
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El coaocimiente no es algo dado o arabada, sino e2s un  procesc
sacial gue exige la accion transformadora de los serss humanas,
sohre e} mundo., Por eso mismo no puede aceptar gue el acto de
congcer se agote en la simple narracifnm de la realidad, nt
tampaco, 1o gue seria peor, en la declaracién de 1o que ests
acontecienda debe ser, tan solo por una aceptacion del hecha, sin
up  cuestionamiento. Por el contrario, quiere transformar la
realidad para gque lo que ahora estd aconteciendo de cierta maners
pase a ocurricr en forma diferente. ( & )

Durante mucho tiempo se ha hablado de la mejar manera de lograe
un desarrolle agrario y de la comunidad. por lo que han surgido
muchas metodologfas y programas para solucionar esto, de la misma
manera han side muy variados los resultados. ( 19,57 )

En el pals existen wunidades gqeagraficas que presentan
diferencias en su nivel de desarrollo econdmico y social. Durante
mucha tiempa las teorias acerca del problema giraron baia el
supuBesto de gue el probliema de 1ta desigualdad radicaba
fundamentalmente en que enh las regiaones de poblacidn mas
desfavorecidas, eran aQuellas donde no existfan 1los slementos
aecesarios para provocar el inicio de proceso de transicidn de una
situacién de atrasn a otra de progreso. tas regiones
suhdesarralladas tienen una economia dual, donde existe un sector

agropecuario tradicianatl de baja productividadg, atro muy



tecnificado con altas rendimientos econdmicos, presentandose de la
misma manera una desigualdad en la educacian, ¢ 8,12,26,28 1}
Sin embargo aunque se puede pensar que estas zonas
subdesarrolladas, son las que frenan el desarrollo del pafs, no
basta con propercionarles las herramientas para que exista e)
desarrolio, ya que el proceso de desarrollo implica cambios
profundas en Jas estructuras y relaciones socciales. ( 22,26 )

El campesino mexicano se dedica basicamente a la agricultura y
ganaderi{a de subsistencia, aunque puede tener otros oficios; la
diferencia gue tiene con el indigena es su dependencia econdmica,
tultural y politica de la sociedad urbana, por lo que pp ps capaz
de tomar sus propias decisiones que afecten su vida. ( 15,286 )

El1 desarrollo industrial en las grandes ciudades, provocd la&
migracion de muchos campesinas a las ciudades en busca de
gportunidades, que son tlusiones vistas y ecidas en los sedios de
comunicacién, sin embargo su situacion ng mejors y por otro  lado
se promueven grogramas para que el campesino cambie actitudes para
satisfacer las demandas de la ciudad, llegando €l campesint a ver
la tecnologia agricpla mids como amenaza, que como una oportunidad,
debido a que 1o cambia de una agricultura tradicional e individual
a una cnlectiva que conlieva nuevas farmas sociales que trastornan
su cultura tradicional.  256,28,4% 1}

La tendencia general en el mundo esta determinada por el



intento de utilizar una tecnologfa mds avanzada. Pero junto con
las tcnicas nacen nueves valores gque empujan hacia el consumo
mixima, la dependencia de la mdquina y el lucro, la snajenacion y
la destruccién de la cultura campesina tradicional, Si bien es wun
precio que se tiene que pagar, por lo menos hay que hacerlo en
forma paulatina, para que el campesinc 1o vaya asimilando vy
modificando, a que en su lugar se wutilize la imposicion de
ideaclogias y tecnologlias extranjeras, violentande con ello la
cultura y los patrones de comportamiento y organizacidén social. {
25,28 )

Es importante aclarar lo que se entiende por enajenacién, ya
que ademas de ser una consecuencia de los intentos del desarrollo,
es una posicién ante la vida de manera personal y social, que
impide el razonamiento o andlisis de situaciones, para que se vean
responsables de su creacion. La enajenacitn es provocada por la
imposicion de ideas, conceptos o conotimientos, ademids impide
concebir una realidad en la cual, los individuos son objetos y no
sujetos de cambio. ( 21,22,23,24 )

Estamos hablando de un medio en que los individuos luchan de
manera precaria para su sohrevivencia y en el momento en que llega
un “"programa de desarrollo”, el cual en el mejor de los casos solo
servird para mejorar otro minimo sus condiciones de vida, pera de

ninguna wmanera estos individuos lograran, a travs del programa,



tener un desarrollo personal integrado que logre incidir en un
cambio social., ( 6,22,57 )

Por lo que independientemente del nombre que se le d a los
programas orientados a un mejoramiento social y econtmico, en Sus
diferentes enfoques, pierden sentido en una estructura puramente
ecaontmica que utiliza este tipo de trabajos como medios para su
propio fortalecimiento, ya que no conllevan un cambio de wvida
integral, vy no logran cuestionar y transformar la estructura
misma. Tomando como base que el desarrcollo personal integral no es
otra cosa, sing el conocimiento de uno mismo como parte de una
realidad que el individuo conoce y @s capaz de transformar. En
donde esta persona tenga la oportunidad de autovaloracion, a
travs de la conciencia tanto individual como socialmente
integrada en el concepto de comunidad y nacien. ( 21,22,23,249 )

Entonces hay que empezar a cuestionarse, ya no la palabra
desarreollo © su conceptualizacidn, sina el compromisc para
analizar la accion de lus que supuestamente hacen “"desarrolleo“,
entendiendo por compromiso el adoptar patrones de accion y
comportamiento acordes a una realidad, en la busqueda de los
ohjettvos finales, implfcitos en el andlisis. Por esto es
importante la ideclogia, comp forma de pensamiento, Que surge por
una aquda contradiccitn entre el nivel de aspiraciones y

espectativas de una actividad y la satisfaccion de sus demandas en



trminos de valores e intereses, Lllevar el conflicto a _la
conciencia de grandes grupos de poblacifn es aclarar su concepto
del mundo social y el deseo de actividad que emerge en la toma de
conciencia de una situacion inaceptable que, a travs de una
ideologia adquiere no sélo la forma, sino direccidn y préposito,
Es imposible separar la ideologia de cualquier trabajo, ya sea,
cientifico o social, ya gue sta es la que moldea las acciones Vy-
marca la direccioén. Esto es que primero, tenemos que
identificarnos como seres atn no desarerollados insertos en una
sociedad que no nos permite la posibilidad, pero no ha cambiado el
hecho basico de que esto continua siendo un proceso  tentativa,
corriendo el riesgo de tomar caminos que lo conduzcan a la
esterilidad de la mente y el corazon, a la apatis moral y a la
inercia intelectual. { 6,21,22,23,24 )

€1 hombre a travs de su carrera desenfrenada hacia las
posesiones materiales no como un medio de subsistencia sino como
un fin, ha hecho que pierdan de vista el hecho de que lo
importante es SER y no tener, no se niega el hecho de que las
cosas materiales sean necesarias, pero sélo como un medio de
nuestra existencia y no como un fin en si mismo. ( 27 )

A nivel mundial existe una crisis en la que existe desempleo,
sobrepoblacion, devaluacion, intlacion, carestia, entre otras, son

condiciones socicpecondmicas y politicas que se ventan gestando y



hace necesario crear alternpativas consecuentes a esta realidad
para enfrentar y resalver todas las consecuencia e implicaciones
propiciadas por el pilar gue sostiene a un imperio de destruccitn
humana, que plantea la explotacion del hombre por el hombre, lo
que nos lleva a la anulacidn de los individuos mismps para su
posible identidad coma ser humano, estando impedido este, por esa
aituacidn de enajenacidn para concebir su condicidn de no
desarrollado, " que serla un pasa para el posible desarrolla. ¢
22,27 .

Para poder plantear alternativas es necesarin partir de la
s1tuacitn actual de Mxico y no seguir tomando el andlisis
“desarrollista®™ fuera de este momento histérico, ni  tampoco
ubicdndolo en una secuencia determinista, que propicie nuevamente
la busqueda inatil de alternativas sobre desarrollo social.

Para llegar al desarrolio rural 1ntegrado es necesario aclarar
que 2! trmino desarrollo se empleard tomo un intento de aumentar
en el hombre esa potencialidad y propagarla con su creatividad en
su crecimienta y reconocimiento comp ser humano. ( 9,22,3%9 )

Partiendo de lo anterior, la busqueda debe estar orientada a un
rescate de conciencias claras de este “presente" para asi Jjuntos,
el promotor y tampesing, puedan buscar alternativas para un future
que d respuestas a una necesidad humana integeral, ( 4,22 )

£1 sector tampesino, como olros sectores masivos saciales vive,



mejor dicho sobravive, sin tenesr la posibilidad de entender las
causas de su nulificacion y por lo tanto imposibilitado para
resolverlas. Son individuos alienados en un proceso destructivo vy
manipulados por una bdsqueda de intereses y poderes representadaos
por estructuras que deciden tuera de la participaciéon de una
mayorfa, que vive las consecuencias sin saber las causas. {
6,12,22 )

Los programas de desarrollo rural que ademids de carecer de un
planteamiento tedrico que lo sustente, en traminos operatives se
llevan a cabo de una manera automatizada e irresponsable, por los
ejecutores que estan ajenos a los programas mismos y a la realidad
en la cual van a proporciaonar ese "desarrollo”., ( & )

En este sentido las personas edjecutan dichos programss, qQue Yya
en si fueron concebidos desde fuera, sin un involucramienta y
ningén compromiso, reducen su “participacion” a un horario ¥y a una
necesidad de répurtar resultados cuantitativos correspondientes a
las requerimientos de supervision burocratica, ajenos a un proceso
humano necesario en 1 y en los demids que corresponda a crear
individuos capaces de concebir la necesidad de transformar su
realidad, creando condiciones en las que se propicie un cambio
correspondiente a un desarrcllo real. ¢ 28,57 )

For lo que se pretende hacer un cambio a nivel rural, es

necesario tomar en tuenta que la mayoria de las tierras agrarias,
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se encuentran en manos de agricultores tradicicnales, los cuales
para que se puedan integrar a un sistema de produccidn Nacional,
tendra que llevarse a cabo un trabajo a nivel spcial y
@#ducacional, ademds de la asistencia tcnica. t 4,17,28 )

For lo tanto, se requiere la utilizacién de una metodologia, la
cual se pueda utfilizar a travs de pragramas o proyectos y can
ello se rescate la posibilidad de la relacion humana,
desencadenanda un procese de conciencia, gue como consecuencia
lleve a concebir el cambio necesaric para crear la posibilidad de
ser y con ella formar una sociedad que corresponda a este poder
ser., | 19,23,57 )

SER significa realizar las potencialidades, realizarse a ai
mismo en armonia con la transformaclion., Esto nos lleva a la
experiencia individual y organizar y etablecer patrones
universales. As{ el organismo y el mundo ) real izan
gimyltaneamente, ( 27 )

Las metodolagfas por su procedimiento en si son de aplicaciéon
general,. Pero en el caseo del presente trabajo, a® pratende
ubicarlia a un contexto de praduccion caprina.

La razén de estd eps debido al inters y la experiencia personal
es esta especie. Ademas gue se piensa que debido a el potencial
ecolbgico existente en el pais, permite plantear una perspectiva

de desarrallo integral, sin gque se afecie en gran medida a este
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sector de los campesinos que tienen en su propiedad a la cabra.

En esta metodologia es importante plantear el sistesa de
produccidén, como un medio inicial de organizacitn social, y Qque en
las zonas dridas y semidridas de nuestro pafs, la cabra representa
una buena posibilidad, ya que sta junto con las poblaciones
marginadas, habitan regiones adversas, donde la subsistencia
depende de la relacion simbidtica entre ambas especies, ademaés de
que esto es el resultado de un proceso histérico en el cual han
sido despojados 1los campesinos, de sus wmejores tierras. (
2,7,19,41 )

Al mismo tiempo que las cabrgs por su gran habilidad de
sobrevivir y en ocastones prosperar en estos ambientes hostiles,
donde la vegetacidn es escasa e inadecuada para la alimentacion
satisfactoria de otros animales domesticos, como serfan el ganado
bovino y ovino. { 7,18 )

£1 ganado caprino requiere menor inversién de capital del que
se requiere para otras especies, ademds de su corto periodo de
gestacion y un indice de fertilidad mas alto en comparacién con
las vacas. En fin, por esto y otras condiciones la cabra puede
llegar a ser una posibilidad de mejorar la vida campesina en las
zonhas aridas y semidridas de nuestra pafs, proporciondndoles 1los
medios de subsistencia necesarios, para una scbrevivencia digna. ¢

12 )



11T, MARCO IEQRICO.
1. ANTECEDENTES CAPRINOS.

La cabra es una especie que ha proporcionado al hombre de todas
las édpocas alimsnto ( carne y leche ), material para su vestisenta
( pelo y pieles )}, as! comoc abonpo orgdnico de alta calidad. Esta
especie es muy apreciada por los pequefics productores. €n los
paises pobres, es raroc que se den grandes rebafios, por lo que los
propietarios son muchos, & los Qque serd necesario asesaorar para
asegurar su alimentacion y poder contar con excedentes para el
resto de la poblacidén, (2,26,7,18)

Hoy en dfa la cabra es criada en diversos ashientes,desde los
mas diffciles en produccitn, como los del Sahel en Rfricnl
sistemas casi de subsistencia hasta los sas faciles y addernos,
camo es el caso de Francia.(7)

De la misma manera en nuestro pafs la cr{a de cabras se realiza
en una gran diversidad de sistemas de produccion desde un sistema
trashumante de la mixteca en €] sur, con una jidea b4dsicamente
pagano-religiosa, hasta los mds modernos del pafs, en sistemas
semiextensivos en el Bajfo y la comarca lagunera. (33)

En nuestra pais la cria de cabras es una actividad
fundamentalmente importante en las zonas aridas y semidridas del
narte, aunque esta importancia no tiene una repercusion en cuanto
a la contribucién al praducto interno bruto pecuario, aungque si es
mayor que la de Jos ovinos. {33)

Muchos problemas de aridez cada vez mayores, son herencia de



colectividades agricolas que 1llevaron a cabo una destruccién
desenfrenada e inconsciente de zonas forestales. (33)

En otras partes se han abandonado zonas de cultivo agotadas sin
hater desarrollado ninguna actividad de plantacidon de pastos y sin
alguna predcupacitn consciente por el porvenir, (12)

Con frecuencia cada ve: mayor se han retirado del pastoreo
zonas nuevas para siembras,para poder hacer frente a las demandas
de alimentos para las poblaciones humanhas.Por 1o que los animales
se bhan visto obligados a pastar en sitios agricolas abandonados,
desnudos, o trasladarse a altitudes mayores y menos fértiles, Con
este desplazamiento del ganado a zonas de pastoreoc y ramoneo nlé
pobres, se plantea el problema de la capacidad de Jlos animales
para conseguir alimento suficiente para sostenerse y poder contar
ademds con un pequefio excedente destinado a fines preductivos. En
esas condiciones de pastoreo escasoc los animales pequeffos tienen
mas ventajas ya que por su tamaffo, sus necesidades de-
mantenimiento son menores y tienen m&s posibilidades de encontrar
y consumir el alimento necesario para mantenerse y tal vez para
una produccion de bajo nivel.Por eso,la cabra continda siendo un
praductor de carne y leche mucha tiempo después que las vacas y
ovejas se han visto obligadas a abandonar las zonas més pobres en
las grandes altitudes. (18,42)

A este ultima factor se debe,gue se encuentren en tierras
abandonadas y pastos de montafia que se han arruinado por exteso de

pastoreo. Pero el hoabre es el que fomenta o permite esos excesns,
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pero hdbilmente culpa a la cabra. Cuando el exceso de pastoreo con
frecuencia fue causado por rebaflos mixtos de vacas, ovejas Yy
cabras,perpo como estas Gltimas pueden persistir despuds de que las

dos primeras han dejado de obtener sus medios de subsistencia,se

ha imputado a las cabras la mayar responsabilidad por daffos gque en
realidad han sido provocados por agricultores y pastores. ¢ 4,7

Son diversas las causas de deterioro de la vegetacion y tambidn
deberfan serlo las medidas paleativas o correctivas, Deben
estudiarse los problemas particulares de cada zona para formuiar
las actividades correctivas espec{ficas, fundandose en
investigaciones iocales y teniendo en cuenta la situacion
econdmica actual de cada localidad. Culpar a la cabra @ propugnar
su elimipacion con parcialidad mapifiesta y sin un estudio
adecuado de todos los factores pertinentes, no resolvera el
problema de manera equilibrada. ( 2,18 )

€n la actualidad se desconocen en gran parte los primeros tipos
domésticos ancestrales.Muchas de las razas lecheras famosas en al
mundo descienden de cabras que emigraron del crisol asidtico y han
l1legado a adaptarse a las mejores condiciones de nutricién y clima
en las que se encuentran actualmente, en forma seleccionada y
mejorada. ( 2,7,18,24 )

Actualmente est& desapareciendo lentamente la tradicion dael
pastoreo de cabras, ya que €) ser pastor a perdido su atractivo en
las nuevas generaciones, debido a que se ha ensanchado sus

horizontes mentales por la educacion, los programas de radio y las
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imagénes de una vida mds fdcil y lucrativa en las grandes ciudades
de su propio pais y de otros. Esto ha estimulado la migracion de
jovenes, hombres y mujeres del campo a las ciudades en busca de
zusldos mas elevados, una vida mas interesante y mas tiempo libre
o diversiones. Este movimiento de poblacion, siembra la duda de
que un sistema donde se requiera del pastor pueda socbrevivir, pgor
lo que se tiene que buscar nuevas alternativas y quizd podrtian
dejar de existir muchas de las controversias entre silvicultores y
propietarios de ganado. (12}

Persistirdn los bajos niveles de productividad pecuaria hasta
que el estimulo de wun mercado sistematico y lucrativo {
leche,carne o derivados de ambas ), fomenten el tipo de medios
arganizados para recolectar productos animales y a través de
establecer canales de comercializacitn, se pueda estimular
ingresos mejores y mas seguros a4 sus propietarios. ( 2,7 )

El clima suele limitar tanto la estacion de crecimiento de las
plantas forrajeras, lo cual deja pocas posibilidades de maniobhra y
restringe las perspectivas de mejorar los piensos. Cuando esto
cturre la cabra resulta sumamente Gtil por sus habitos de
alimentacion y su capacidad para consumir una gran variedad de
plantas. (18)

Con frecuencia se habla de planes para fomentar la proeduccion
de leche en zonas pobres y rara vez se menciona la cabra en
relacién con esos propdsitos,Cuando puede mantenerse el ganado

vacung de manera productiva y sin dificultades,rara vez surge la
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necesidad de wmantener cabras lecheras porque las animalies
mayores,con los actuales costos de la mang de obra,resyltan mas
resunsrativos.En casbio, cuando las pasturas escasean, predoninan
los matorrales espinoses y faltan los alimentos hnecesarios para
satisfacer las necesidades del ganado vacuno o de las ovejas, en
muchas zonas montafiosas o en las regicnes Aridas, esa produccitn
depende principalmente del rendimiento de las cabras. (18}

La cabra s encuentra actualmente ampliamente distribulda, por
su capacidad de sobrevivir ¥y a menudo prosperar en localidades de
escasa vegetacion. Tal vez algunos acostumbrados a los altos
rendimientos puedan desaprobar la baja produgtividad, sin !nb-rgu;
deben juzgarse comparantdo la posible eficiencia de esos grandes
productores en las mismas circunstancias de cria extensiva. Sin
duda esos productores dedarian de proaducir en esos ambientes y tal
vez pasarian por un perfodo antiecénomica de subsistencia o
sucumbirian si contintan © se acentuasen las situaciones
desfavorables.Estas zonas existen y existiran durante mucho
tiempo. El crecimiento demégratico prasigue incesantemente, por lo
que es poce probable gue Ja humanidad pueda dejar de aprovechar
8545 regiqnes de bhaja producci6n o alejarse de ellav.Sin  embargo,
debe mantenerse un equilibrio entre la cantidad total de cabras y
otros animales y la cantidad de alimentos de que puede disponerse
para el conjunto de la poblacién pecuaria , durante las estaciones

mas pobres del afio. ( 42 )



2. INSTALACIONES Y MANEJO.

El manejo de las cabras en cualquier zona,estd influenciado en
gran parte por la gents a gquienes pertenecen y a su localizacién
geogrifica. ( 12 )

Por ende existen diversas formas de explotacidn o manejo  del
ganado caomo por ejemplo,la trashumancia en Mxico, la cual se
conserva como una tradicién religiosa que se caracterizaba, por
ser una blisqueda de mejores condiciones para los animales y esto
dependia del] clima de cada zona en las diferentes pocas del
afta,pero hidsicamente s un sistema de subsistencia. ( 33 1

El sistema intensiva es el mds camin en las explotaciones
lecheras de los paises desarrallados, ste sistema es el que‘
representa mayor costo de produccidn, ya que se requiere de mayor
cantidad de instalaciones y el equipo puede llegar a ser muy
sofisticada, el alimento debe ser proporcionado en su totalidad a
los animales,por lo que los costos de produccidn se eleva  tambien
por este concepto y las rendimientos deben ser grandes; el
confinamiento va acompafado de prograsnas He reproducsi on
rigurosos,asf{ comc nutricionales, sanitarios, Es por 50 que en
los sistemas de canfinamiento pueden ofrecesr ventajas como
serian, incremento de la produccion de tierras altamente
productivas mediante forrajes cosechados. Los parasitos internos
son mas facilmente controlables; las prdidas por depredadores son

muy reducidass las cabras pueden ser dispuestas en grupcs de
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corral, el cual puede ser movil o no, el principal objetivo de
este sistema de produccitn es la carfme. ( 18 )

El w®anejo en las cabras como en cualqQuier otra especie, se
realizar de acuerdo a la etapa productiva,

La hembra adulta en su perfodo seco, que es donde ]la hesbra se
recupera de la gestacin y la lactacin, para el siguiente periodo
de servicio y gestacin. ( 18 )

Despus del destete las heabras pueden dividirse en 2 3
grupas ¥y alimentarse de acuerdo a su condicin.

La buena alimentacin durante la gestacin produce un mayor
desarrollo de la ubre y asegura un alto potencial de produccin de
leche. un nivel alto de alimentacin durante los dos Gltimos meses
tienen las siguientes ventajas:

a) Baja la mortalidad de hembras y cabritos.

b} Los cabritos tienen un peso mas ventajoso al nacieiento.

c)} Aumenta el flujo de leche en la hembra, lo que origina mayor
gahancia de peso en el cabrito y de sta manera un rebafio adulto
mas pesado. ( 18 1}

Se recoaienda que durante sta etapa no se den casbios bruscos
en la alimentacin, sino que sea gradual para gue se o una
adaptacin, deben proporcionarse agua y minerales, ( 7 )

€1 wmaneip del cabrito recin nacido, es acercarlo a la wmadre
para que lo limpie, en caso de que la madre no lo haga tendremos

que hacerlo y se puede ayudar al cabrito cosquilleando la lengua
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para estimular por medio de la tos al aparato respiratorio,
examinar las tetas de la madre para verificar que haya leche, si
la madre no tiene suficiente leche puede darsele a los cabritos
alimento artificial con leche alternativa o bien con una madre
adoptiva. ¢ 7,18 )

Al nacimiento a los cabritos debe proporcionrseles el calostro
por 3 dias, ya que estimula el aparato digestivo y confiere
inmunidad inicial contra las entermedades. Con cabras destinadas a
la produccitn de leche los cabritos son alimentados con botella o
cubeta. Por lo general se proporciona leche tibia a 364 QC thasta
los 9 kg,cada cabrito puede recibir 1 litro de leche 3 0 2 veces
al dia y de las tres semanas en adelante, al destete ( 3 meses ),
pueden alimentarse 2 veces al dfa. ( 18 )

El destet? puede realizarse en cualquier momento hasta los &
meses de edad, el tiempo del destete dependerd del tipo de
produccion a que este destinado el rebaflo,ya que las hembras
destinadas para carne en los trépitos no deben destetarse despus
de los tres meses de edad. ( 1B }

£l destete temprano es la norma para las cabras lecheras y por
le general el cabrito se separa al nacimiento, se le da calostro
y despus se le alimenta artificialmente, de esta manera ae
obtiene la leche para uso casero o comercial, ( 1B )

Para mantener programas de destete adecuados se supone que debe

existir un control de los animales reproductores en todo momento.
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S5in eabargd &n muchas cosas ho se realiza. El  destete pusde
estisularse por el consumo de alimento so6lido como hojas de
arbustos,pastios o forrajes secos a las 2 6 3 semanas de edad, esto
estimula el desarrollo del rusen. ( 18 )

A los 21 dias el cabrito es capa: de digerir cualguier alisento
s¢lide adecuado, en este tiempo el cabrito muestra una actividad
creciente y requieren espacio para ejercicio y acceso suficiente a
la luz del sol. ( 18 )

La identificaci16n es una practica elemental del manejo,
necesario para la implementacion de registros de produccion,
existen mtodos temporales y permanentes, que se muestca en el
esquema No. 1.

El wmarcaje de la creja por medioc del tatuaje que es una marca
permanente es el mtodo mas comun, ya que !os signos del tatuaje
penetran al interior de la oreja frotados con tinta china. La
marca impresa permanece por largo tiempo. ( I8 )

Ctro mtodo utilizado son los aretes gque pueden ser de metal o
de plistico,de colores diferentes, pueden imprimirse el nomero de
seri1e de cabras individuales. Con frecuencia .los aretes se caen,
por lo que ste no es el mtodo mas confiable. ( 18 )

Los sementales son frtiles a edades muy tempranas, por 1o que
es comin gque se manejen de manera separada, tambin porque pueden
contaminar ias cubetas receptoras de leche, ya que sus secreciones

de las glandulas ctornuales producen un clor muy caracter{stico.
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El macho debe mantensrse en buena conditidn y ser alimentado
con la cantidad adecuada de alimento; es importante el ejercicio y
deberd desparasitarse periddicamente y recortarse las pezuffas
regularmente para prevenir pododermatitis, para saber que se
realizé un buen despezuflado se toma de referencia que la base de
la pezuffa debe estar paralela a la corona. Cuando se encuentran
pezuffas largas indican mal manejo. ¢ 7,18 )

La castraciéon en los machos cabrios adultos, se realiza cuando
exceden las necesidades de reproduccitn y se destinan a%
sacrificio, la castracitn elimina los glores en la carne, lo que
la hace mas aceptable, ademas de que se evitan montas indeseables
y facilitan el manejo. La castracitn se puede realizar al destete
en animales destinados para carne y los animales sufren menos,
puede realizarse la castracion con el burdizo o con ligas, a hien
quirargicamente; cuando se utiliza ste dltimo mtodo se sugiere
utilizar toxoide tetadnico, antibioterapia y tranquilizacion.
(7,18)

Otra practica de manejo es el recorte de pezuflas, para evitar
problemas de aplomos, articulares, infecciosos, la frecuencia
dependerd del sistema de produccién de que se trate; esto es en
sistemas intensivos se realizard cada mes y medio a dos meses,
sistemas mixtos cada & meses y sistemas extensivos cada 12 meses.

El pesaje se realizard 3l nacimiento, destete y a los 7 meses,
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que son las etapas estratgicas para un programa gentico. ( 7 )

La eliaminacion de cuernos se realiza como una medida preventiva
de dafos entre ellos por peleas, para facilitar su manejo y evitar
que lots animales se atoren; esta medida na se recomienda en zonas
con depredadores. Alos 3-14 dias de edad se puede realizar un
desbotone ya se&a por mtodos quimicos como el dcido nitrico,
hidrdxido de sodio, con lo5 cuales hay que tener cuidado porque
producen quemaduras, o bien mtodos fisicos como cautin electrico,
hierroc caliente, sacabocado, navaja § junto con el deshbotone se
realiza una deodorizacion en machos. El descorne en animales
adultos se realiza con la sierra de liz, previa tranquilizacion y
analgesia ( si es necesario }, cuando se realiza el descornado hay
que tener cuidado con el seno frontal que queda expuesto a
infecciones, que derivan en afecciones de vias respiratorias
altas. ¢ 7))

Los registros es la estrategia bdsica para evaluar la
productividad del hato, por 16 que &s necesario registros de
produccién, reproduccitn, medicina preventiva, genealégico ¥ los
registros para Qque sean funcionales deben ser sencillos y
completos. ¢ 7 )

Para mejorar la productividad hay que mejorar el manejo y esto
se logra emperando por una buena planeacion de instalaciones.

Para construir las instalaciocnes es necesario primero la

observacion del terreno, con sto se refiere a observar la



existencia de declives,vientos dominantes y saber en relidad con
la superficie total con la gue contamos. Despus hacer un  estudio
de la zona, para ver cuales son los materiales mds baratos ¥y los
factores tlimatologicos y ecologicos g la zona como  temperatura,
humedad, precipitacidon, predadores y clima. ( 26 )

Pe acuerdo a lo anterior se procede a hacer la seleccion del
tipa de sistema de manejo que vameos a llevar y congcer las
necesidades de las cabras para darles el espacio adecuado, ast
como las dreas adecuadas.

Existen diferentes tipos de alojamienta como a nivel de piso,
que es el tipo de alojamiento mias comanmente utilizada en nuestro
pais, en las zonas Arida,semidridas vy templadas,petro ios
alojamientos elevados, que son utilizados en ;nnas tropicales de
atros paises como ceniroamrica y en algunos lugares de Asia, lo
cual nos indica gque puede ser una buena posibilidad para las zonas
tropicales de nuestro pats,ya que nose da une me jor
ventilacién,ademas en lugares dofde hay una gran precipitacion
pluvial o peligro de inundaciones,como sucede en la zana de
Tabasca. ( 18 ?

Cada alojamiento debe constar de una zona de comederos,
bebederos, sombras, ascleaderas, techo,ventilacién y no se requieren
disefios © materiales ouy elaborados o sofisticados,pero  hay
factores que hay que tomar BN cuenta comb aon la

luz,ventilacidn,drenaje y gue permitan su facil



limpieza,orientacian. Los pisos para la construccién a nivel de
suelo se hacen por lo general de barro-tierra, aunque en disefios
més modernos son de concreto, tambin se utiliza el empedrado, gue

#s @l ideal pero es muy caro, por lo que son mas utilizados los
pisos de tierra, ya que son mas recomendables que los pisos duraos,
ya que estos Gltimos predisponen a artritis. Cuando se habla de
alojamientas altos se utiliza el bambd o la madera. E1l material
del techo tambin varfa y puede ser de hojas,particularmente bamba

y palma, follaje de palmera de cocos ste tipo de lnstalacionc:‘
son utilizadas o pueden ser utilizadas en las zonas troplcales de
nuetro pafs,aunque para los techos tambin pueden utilizarse

ldmina de zinc, fierro corrugado, tejas o lamina de ashesto, la
eleccién del material dependerd de la zona. { 7,18 }

Laé sombras pueden ser elaboradas con cualquier material de
los antes mencionados o cualquier otro que se encuentre en la
zona, est4 area debe estar orientada de tal manera que le d el
sol una parte del dia,para que se seque el area y nunca debe estar
del lado de los comederos o de los bebederos. ( 7 )

Los comederos pueden ser de piedra,madera, tubo de drepaje o de
concreto,pero para su construccién debe tomarse en cuenta que haya
el menor desperdicio posible,evitar residuos de alimento -]
contaminacitn, adaptabilidad al animal, durabilidad, seguridad,
facilidad de limpiar y rentabilidac. { 7,18

Los bebederos pueden ser pazas, piletas, bebederos autdmaticos,
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rios, charcqos, entre oiros, los saladeros pueden ser de
matdera,piedra o piso,lo unico gue debe tomarse en cuenta, es qus
na este en contacto con el agua y Que no tenpa esguinas. ¢ 18

Los bafMos garrapaticidas, s6lo se recomiendan en zonas con
alta incidencia de pardsitos, de otra manera resutta un pasto
inatil vy superfluo; su construccifn debe ser en subidita o en
esquinag para que las cabras no vean a donde van, ya gque le tienen
miedo al agua. { 7,t8)

En caso de que la lactancia en cabritos sea compartida, esto
es, que al cabrito se le llevara con la madre para que mame un
poco  y luego se le separa, se tendran gque hacer jaulas que sersn
el alcjamiento de los cabritos, ah! despus de qgue mamen el
calostro se les podra alimentar artificialmente, ¢ 18 1}

En este apunte sblo se dan los datos generales para gue el
tenico  tenga una idea, ademds de que otras cuestiones pricticas

de manejo se daran en el franscurso de aste manuval.



3. Razas y Conformaciton Caprina.

Por raza se entiende, un grupec de animales de caracter{sticas
comunes tanto morfeoldgicas, como productivas,sin  embargo, con
rasgos peculiares que los diferencian de otro grupo de la misma
especie. El origen de las razas ha sido en algunos casos, producto
de la selecci&n natural, basada en la lucha por la vida y 1la
supervivencia de los mas aptosy otra, por la accion humana, por
medio de cruzamientos, como por ejemplo ia Boer en Sudafrica o 1la
Anglo-nubia en Inglaterra. Los primeros animales distintos son
producto de barreras geograficas, como serfan las razas asidticas
y africanas. El conoccimiento de las razas locales constituyen uno
de los aspectos mids importantes a investigar para los paises en
desarrolla, para lograr un mejor aprovechamientc de éstas. ( 7,42
)

A continuaciéon se describiran las gque tienen mas relevancia
para México y Latinoamerica,ya que por las caracterfsticas
geograficas de nuestro pais y latinoamérica y las propiedades
fisicas y de adaptacion de las cabras son las que mejor =e
adecuarfan a dichos medios y sistemas, para obtener una mejor
eficiencia productiva. ¢t 7))

Saanen: Raza lechera mas importante,se halla a la cabeza de
productividad en diversos paises. Tiene un tamafio entre mediano y
grande, huesos fuertes y conformaci6n lechera, es de color blanco

o cremoso. La ubre es de tamafio mediano con pezones grandes y



rectos, los cuernns de 1lps machos tienen forma de sable Q
cimitarra, tienen una alzada hasta de 78 ¢m., su peso vivo oscila
entre 50 y 75 kg dependiendo si es hembra o macho los cabritos al
nacer pesan en promediao 3.5 kg.

Se habla de una produccién promedio al dia de 3.1 1,  con un
total en 305 dias de 912 !, y un porcentaje de grasa de 3.46%. En
México tiene una produccién promedio de 1.98 1.

El Hhibitat de esta raza es de tipo montafloso, sin embargo se
crifa y prospera Bn las llanuras herbaceas de todo el mundo. Bien

alimentada la pubertad aparece precozmente tanto en el mache como

- en la hembra.

Esta raza fue introducida a México, a traves de E.U. y se
pueden encaontrar algunos lotes pur65 a lo largo del pafs. Por su
elevadc peso vivo posee poca resistencia al pastoren, ademas por
su considerable produccién de leche, exige esmerados cuidados, por
lo que su sistema de cria es por 1o general estabulado. «
4,7,30,42 )

Toggenburg: Originaria de Suiza, es una de las razas alpinas de
menaor tamafio, &0cm de altura y la hembra pesa entre 50 y &0kg y el
cabrito al nacer 3.1 kg.

Su origen no es muy claro pero se cree que proviene de la sanen
junto con la alpina de st. gall,su pelaje es mas largo que el de
las otras alpinas. El1 color del pelo es café con varias

tonalidades,que van de muy obscure,casi negro,hasta un marré muy
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claro, caracterizandose por el pelo blanco en las orejas,dos rayas
blancas a ambos lados de la cara (desde arriba de los ojos, hasta
el hocico), patas traseras blancas de la rodilla hasta las
pezuflas,tridngulo blanco a cada lado de la cola,orejas erectas y
llevadas hacia adelante.ta produccién lechera es variable,en
promedio se habla de incluso B8O 1 par lactancia,y de 2.9 1
diarios,el contenido graso oscila alrededor de 3.3 y 3.5%.

En México se conoce desde hace 40 affos, pero apenas se esth
estudiando su productividad. En general se comporta como precoz en
su pubertad y su prolificidad es buena.

Es una cabhra que funciona bien en sistemas intensivos, aunque
se adapta también a sistemas con pastoreoc parcial.

Al igual que las demds razas europeas puede poseer unas
prolongaciones epidérmicas a nivel medio del cuello,las cuales
reciben el nombre de mameyas. ( 4,30,42 )

Alpina Francesa: Con esta denominacién se agrupa un conjunto de
animales con ciertos rasgos,origen y produccitn semejantes.

Por su polimorfismo,es dificil establecer una raza alpina
Gnica,en sz mayoria tiénen frente recta,su tamafic va de mediano a
grande, alerta y es la Unica raza de orejas erectas que ofrece
todos los tolores y cambinaciones dandoles distincidn e
individualidad. Son rasticas,alertas, apresivas y adaptables, por
10 que sobreviven en cualquier clima manteniendo buena salud vy

excelente produccion. Son todos animales de montafla vy son



apreciados por sus excelentes aptitudes lecheras, Estin muy
extendido por Francia, norte de [talia, Alemanja y E.U.

Dentro de las variedades mas conocidas se encuentran la
Chamoisee de color café o bayo, la Cuello blanco, la parte
anterior de la cabra es blanca y la posteri0or negra,con marcas
negras o grises en la cabeza. Cuello clarc parte anterior del
cuerpo es de cualquier color excepto blanco y la parte posterior
negra. Cuello Negro parte anter:ior negra,posterior de cualquier
otro color. La Sundgau, color negro con blanco en parte ventral,
piel manchada. Agamuzado en tonos o roto. El peso minimo
hembra adulta 55 kg,pese al nacimiento es de 3.6 kg en hembras,el
porcentaje de grasa en leche estd entre 3.3 y 3.5% son precoces vy
prolificas, con época de apareamiento que va de agosto a enero.
€ 4,7,30 )

Murciana-Granadina: $Se cria intensivamente, aprovechando los
desperdicios de la agrlcultura.ﬁs de pelo corto y tino,de color
enteramente negro © caoba, alzada de &5-75 cm y un peso vivo
promedic de 50 kg en adultos, Ubres adecuadas para el ordeflo por
su forma, voldmen, finura,vascularidad y elevada produccion de
leche.Posee una alta tasa reproductiva, pare mellizos y +trillizos
con frecuencia. Se adapta bien a sistemas extensivas. Es de doble
proposita. ( 4,7,30,42 )

La Mancha: Se caracteriza por la ausencia de pabelldn

adricular, tiene un excelente temperamento lechero, cualquier
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color es aceptable. Su produccidn promedio de leche al dia es de
2.7 1, BOO 1 en 305 dias y posee un porcentaje de grasa del 4%,
ademas posee una buena tasa reproductiva, pelo corto, fino vy
brillante.( 7 )

Anglo-Nubia: tuvo como origen la cruza entre la vieja cabra
inglesa nativa,con razas agiaticas y africanas, se caracteriza por
sus grejas pendulantes y su pertil convexo, Se realizo en wlla un
trabajo de selecciéon; tanto para produccitn de leche, comoc de
carne. Esta moderna raza creada por el hombre es una de las que ha
mostrado mejor adaptaciéon en las condiciones ditficiles def
tropico, por su pelo corto y tolerante al calor.Es una de las
razas que mas se estd difundiendo en todo el mundo.

Tiene una alzada de 60-70 cm, con un peso promedio de 45-55 kg,
es unha cabra muy fecunda siendo frecuente hembras que paren muy a
menudo 2 y hasta 3 cabritos.

En cuanta al contenido de grasa en la leche es muy elevado de
hasta S%; son de rdpido crecimientc, alta tasa reproductiva,apto
para produccion de carne, por lo que en varias ocasiones,se les
clasifica coma animales de doble propésito,en México ha tenido una
gran difusion.Tiene una produccién promedio de 3.5 a 4.5 1
diarios, 761 1 por 305 dias. ( 4,7,30 )

Angora: Capra hircus angoriensis, tuvo su origen en Anatolia
Turquia. Destaca por su pelo, el mohair, gue es una de las fibras

textiles mas finas y caras.
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Es un animal entre pequefio y mediano,la altura rara vezr pasa
de los 40 cm, el peso de las hembras adultas es entre 35 a 45 kg ¥y
los machos de campo oscila entre &0 y 80 kg su cabeza posee orejas
colgantes con cuernos en espiral.

La cabeza esta cubierta de mchair, pero no ast la cara, vellon
exento de fibras Aasperas (kemps) y pigmentadas aceptables
ejemplares acornes. Carecen de barba. Pelo totalmente blance, no
medulado o muy lustroso ¥ suave, en forma de bucles,su finura
gscila de 25 a I5 micras de diametro promedio, y el largo superiar
a los 10 cm de mecha. Se trasquilan 1 o 2 veces al affo y a medida
que la edad avanza baja la calidad del pelo.

Su sistema de crla es el extensivo, E! principal obstaculo para
su produccion, es su baja tasa reproductiva. Son poco prolificas y
tienen fallas reproductivas serias, entre ellas el aborto, mas
frecuente Qque en otras razas. Se seflala que s mds susceptible a
los pardsitos internos que par ejemplo, los ovinos. Dtro aspecto
mucho més importante, es la inseguridad de el mercado de mochair
cuyo precio experimenta grandes fluctuaciones. ( 4,30,42 )

La cabra Criolla: Es de gran importancia por su amplia
distribucitn en nuestro pais y porque representa la base para
mejorar el ganado caprinc nacional, ya que la combinacion de
caracter{sticas comoa la rusticidad, la capacidad para largas
caminantas,asf como la adaptacién para la alimentacidén,cambinadas

con caracteristicas de alta productividad, nos darla por resultado
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un animal mejorado con mayor produccidon lechera y ronsecvaria
ciertas caracteristicas de rusticidad., Por tal motivo es imperante
rescatar las posibilidades de nuestras cabivas indigenas, a traves
de conocerlas mejor y conocer las posibilidades de mejorarlasg en
muchas ocasiones el conocimienta de nuestras cabras estd limitado
por la falta de registros‘de produccidn,

Muchas de las cabras indfgenas por estar expuestas L
conditiones adversas de nutricion durante largo tieeopo, tienen
lentos (ndices de desarroclleo, por los que se han  desarrollade
armonizando sus funciones de adaptacién al medio, por los extremos
del ambiente al que se hallan expuestas. Con frecuencia se les da
alimentaciotn y atencidn escasa, que el proceso de seleccitn se da
de manaera cpuesta a lo normal, favoreciendo la produccion de razas
de menor tamafio y de menar productividad. Las cabras indigenas han
evolucionade bajo condicines relativamente arduas y san de bajo
patencial de praduccion,pern h;n sobrevivido a circunstancias
ambientales qus habrfan causado la muerte a cabras Mmas
productivas,

tas razas locales de cabras suelen presentar caracteristicas
externas de considerabhle heterogenicidad, por lo que para 1la
seleccitn se atendera especialmente a las capacidades de
proguccion  para lo cual es necesario que se lleve un control de
produccitn, para que de acuerdo a esto se tomen las decisionas de

la intraduccidn de razas especializadas. ¢ 4,7,30,42 )



Con {frecuencia un excesivo optimismo, nacido de la
inexperiencia y el deseo de aumentar rapidamente la produccidn,
han intentade wuna transicién en gran escala de esos animales
adaptados fisiologicamente, a cabras surgidas par evolucion, en el
pasado relativamente cercano de la experiencia nomada, en
amblentes completamente diferentes y por razones econdmicas
totalmente distintas.los fracasos conocidos justifican una gran
prudencia,para emprender nuevos intentos. ¢ 20,42 )

De acuerdc a 1la funciftm zoateécnica de las cabras sara la
conformacion de ellas y por el estudio del exterior, result;
posible sacar conclusiones inmediatas acerca de sus posibilidades
de aprovechamiento debido a que algunas particularidades y
propiedades de la conformacién fi{sica y de su aspecto indican, por
lo regular, la capacidad para determinadas funciones y tambidn
para conocer e! estado de salud y la constitucitn, por lo gue
puede ser usado como base para seleccionar a los animales mdés
adecuados a nuestros intereses.

Se empezard por describir a un animal lechera, el cual debe
ser fuerte,alerta y saludadle,asi{ coma curioso,afectivo y con
vivacidad. En cuante a su constitucion fTisica es un  animal
anguloso, con osamenta fina,de perfil triangular <&on huesos
fuertes y hien delineadosjperc hay gue tener cuijdado de que la
angulosidad que preseate la tabra no sea mas un signo de

debilidad que de caracter lechero, el cardcter lechero esta
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acampafiado de fuerza y vigor, buena praduccidn,longevidad y facil
reproduccion, { 7,35 )

El cuello por lo general debe ser fino, recto, largo, delgado y
flexible lo anterior en razas lecheras, porque en razas carnicas
el cuello es mids grueso y mas cortao, El flanco del animal es
arqueado protfundamente refinado y libre de tejido extray los
muslos son curveados desde la pelvis hacia la babilla a condicion
de que el pecho sea ancho,el espacio que ocupa la ubre amplio y la
plerna también ancha. ( 35 )

La piel debe ser delgada relativamente holgada y flexible, el
pelo debe ser fino,delgado y brillante,la textura de la piel y el
pelo reflejan la constitucién y salud de la cabra lechera. ( 42)

La capacidad total de la cabra lechera estd determinada por la
combinacién de la longitud,anchura y profundidad del cuerpo. El
tamafio y estatura es importante ya que aumentan la capacidad que
necesitan los Organcs abdominales y toracices, ( 7 )

Glandula mamaria: Es el b&rgano fundamental para la produccion
lictea y estd dividida en dos medios o cuartos. { 32}

La forma de la ubre, adn cuando por s{ sola no sea suficiente
para juzgar la aptitud lechera de una cabra, tiene gran
importancia y contribuye a formarse un juicio al efectuar la
seleccion del ganado. ( 30 )

La ubre se une a través de ligamentos, y la longitud, amplitud

y angulacion de la pelvis determina la forma de implantacion de la
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ubre. ( 33

La ubée debe estar bien elevada y en su parte anterior como
posterior colocada fuertemente soportando el peso de la leche y la
¢irculacién sanguinea durante toda la lactacidn., ( 11 )

La ubre debe ser larga con capacidad ancha y bien extendida
hacia adelante ya que la forma determina la aptitud y la
susceptibilidad a daflarse,puede ser un poce mds ancha de lo
narmal,pero la funcién se ve afectada si es estrecha,poco profunda
o con una longitud que la haga demasiado pendulosa. ¢ 35 )

La hendidura entre las dos mitades debe ser ligera para
permitir la expansiéon durante las primeras lactaciones. La
ausencia de esta hendidura nos indica algun daflio sobre el
ligamento medial suspensorio y por el contrario st es muy marcada
la ubre reduce su capacidad y est4 mds propensa a lesionarse. (35)

La ubre debe estar balanceada y simétrica con sus dos medios
casi iguales en tamafio,aunque un ligero desbalance es aceptado
parque al aumentar éste la ubre se hace mas propensa a
infecciones, traumas,congestidn o mala produccién. ( 42 )

La parte m&s baja de la ubre no debe llegar mas abajo de los
carvaejones.

El tamafio, forma y colocacién de las tetas,determina la
facilidad y eficiencia de la lactacion as!{ como su resistencia a
infecciones y daffos. ( 32,31 1}

Las tetas ideales son uniformes,con tamaflos y longitudes
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defaecto,par dificultar la prdefla. Por 1o que se recomienda gque
estas sementales sean desechados y seleccionar s4lo los que tengan
2 tetilias una a cada lado., ( 35}

La vena mamaria no es tan prominente como en Jlas hembras,pera
indica la caracter{stica lechera, ¢ 11 )

El pecho ez mas ancho y profundo que en hembras y prominente en

parte delantera y por 0ltimo presentan una barba abundante. ( 35 )
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4. NUTRICION.

La nutricitn es un factor importante ya que para gue un
animal se desarrolle adecuadamente y exprese su potencial genético
de produccién, debe recibir uma alimentacidn que cubra en cantidad
y calidad sus necesidades de mantenimiento y de produccion, en
condiciones hien adaptadas a su comportamiento alimenticio. ( 3 )

Para poder alimentar correctamente a la cabra es necesaric que
conocer sus caracteristicas tisiolégicas, reguerimientos
nutricionales y h&bitos de consumo. ( 3,7 )

Los habitos alimenticios en pastoreo varifan no sdlo conforme a
la ecologfa, sino con la estacion del aflo en la misma region, en
relacidon a los rumiante son menos dependientes a los alimentos
elaboradas, ya que en ellos se ha limitado a 1la funci6tn de
complementacion nutricional,principalmente en ganado lechero

" estabulado. ( 3,5,18 }

La cabra en México, por lo general se cria para produccion de
carne y en forma secundaria para leche, esto se debe a las
condiciones en las que se cria estd especie, gque por lo general es
en agostaderos de mala o mediana calidad, aprovechando su
rusticidad y capacidad de adaptacion al medio. ( 7 )

La vegetacion natural, {pastos, vegetacidn arbustiva, hierbas y
forraje arboreo), proporcionan un variado y autritivo alimento a
las cabras cuando el mayor porcentaje de ellos es apetecible y

tiene una densidad adecuada. ( 18 )
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La cabra posee labios y lengua prehensiles, lo que les permite
consumir pastos y arbustos que otros animales no podrtan. Se
presenta un proceso de adaptacidn que ademids les ha permitido
sobrevivir mediante el consumo de alimentos pobres en energla,
pero altos en fibra y protelnas hasta transforamarse en excelentes
ramoneadoras, { 7,18 )

La cabra, es un animal selectivo, ya que escoge los alimentos
para mantener el equilibrio de su activo metabolismo, ia
selectividad aumenta conforme baja la calidad del forraje, o bieﬁ
baja el ndmero de animales y por ende aumenta la cantidad de
aguél, ¢ 3 )

El manejo de alimentacion de éstos animales es muy variable
debido principalmente a:

1Y Tiempo de pastoreo; 2} tipo,calidad y presentacion de
forraje; 3) Composicidn, calidad y presentacion de la racion de
concentradog 4) Cantidad y nimero de distribuciones;3) Medio
Ambiente (condiciones atmosfericas, estacion de ano) &}
Reqularidad o cambio y forma de alimentacion. ( 3 )

Una gran parte de las cabras se alimentan por medio del
pastorea, en pastizales naturales. En este caso,las normas de
alimentacién tienen poco valor practico porque es dificil evaluar
la cantidad y calidad de alimento consumido. Ademds la cabra es
capaz de caminar grandes distancias sin tomar agua, esto le da 1la

ventaja para aprovechar la vegetarién en :ohas aridas en forsa mas
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el alimento seguin la disponibilidgad y crecimiento,( 7,18 )

Pueder cultivarse diversos pastos para alimentar a las cabras
pern esto dependerd del tipo de suelo,precipitacién pluvial,
dispaonibilidad de plantas y semillas, ¢ 7,18 }

En  comedern la tabra desperdicia una cantidad importante de
forraje (heno verde a ensiladol que puede ser del 13.8 al 45%, sin
disminulr el nivel de ingestidn. En los henps y ensilajes de
gramineas, los desperdiclios son mayores que en  los henos de
legumingsas de  un 25 a un 3I0%, ain embarge existen diferentes
farmas de evitarlo comp se mencionard mas adelante. (3 )

Cuande se alimenta 3 las cabras en comedero, es recosendable
dar pricgco el forrcaje y luego el concentrade, a fin de que la
cabra como herblvoro tome la maycer rantidad posible de forrajes vy
trabaje mas eficientemente su aparato digestivo. ( 3 )

Una insuticiencia de nutrimentos provoca una baja en las
defensas organicas y disminuida la actividad del sistema inmung
cosnpetente, existe una predisposicién a enfermedades de tipo

infeccioso de curso crdnico como son la paratuberculosis, adenitis

y linfadenitis caseasa, Causando perdidas econdmicas. ( 7,189
Las condiciones ambientales como clima | temperatura ), hamedad
relativa, cobndiciones de las 1nstalaciones, como uhicacibn,

capacidad, distribucidn, funcionalidad y manejo, influyen en la
produccidn, ademas cuanda s¢ cuhres sus requerimientos y  ademas

tienen una correcta y convenients alimentacian, aseguran una buena



salud, ademds de aumentar y sostener la mids alta productividad
posible. ( 1By3&6 )

NORMAS DE AL IMENTACION.

1) Sistema de pastoreo, ton rotacidn de potreras, [ 23
aconsejable cuando se dispone del terrena apropiado y buenos
pastos. -

2) La alimentacion para cabras estabuladas o semiestabuladas,
debe estar bien equilibrada y nunca ser excesiva o escasa, dindose
siempre a una hora determinada.

3) Nunca deben mezclarse en los concentrados, Qranos,
sustancias o alimentos cuyo olor o sabor sean desagradables para
las cabras, ya que no lo consumiran, ademas debe proporcionarse el
alimento picado o molido para evitar desperdicio excesivo.

4) Deben seleccionarse las formulas mds apropiadas conforme a
la e¢lase de ganado, edad, reégimen de explotacion y climag
prepararse con productos de los que se pueda disponer en  todo
tiempo en la regidn, y si en algdna circunstancia de fuerza mayor
e imprevista haya que hacer algin cambio o moditicacidn, éste debe
ser gradual, ( 4 )

En las raciones para cabras se utilizan forrajes, granos, pajas
de leguminosas, residuas industriales, bagazo de raices, cdscaras
de frutas, desperdicios de legumbres, melaza y sales minerales. ¢
I

El1 alimento que consume e] animal debe servir para su
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mantenimiento y produccién, para lo cual requiere agua, energla,
proteinas y otras sustancias esenciales, coma vitaminas Y
minerales, la cantidad de cada uno de ¢stos dependerd de los
requerimientos segin su estado fisjolégico o productivo como
crecimiento, produccion, gestacidn.

Por 1o que es importante administrar concentrados al encierro
de los animales, ademds de 1o que las cabras pusdan consumir en el
campo. ( 3,7,18 }

Requerimientos nutricionales diarios, que sdlo servirdn como
guia para formular una dieta adecuada, aunque =i se quiere hacer

unt balanceo es necesario remitirse a las tablas del N.R.C.

MS Productoras de Carne 2.5 a 3% P.V. (Peso  vivo)
Rltas Productoras De Leche S5 a BX P.V.
ENERGIA MANTENIMIENTOD 800-700g TND/100 kg P.V.
CRECIMIENTO 3g TND/g
LECHE PRODUCIDA 400g TND/kg leche
PROTEINA MANTENIMIENTO 60-80/100 KG P.V.
DIGESTIBLE CRECIMIENTO .2a/9
LECHE PRODUCIDA &0-70g9/kg leche (7)

Alimentacidn de cabras en produccitn: Los alimentas verdes vy
frescos estimulan la produceitn lactea, por 1o que no deben formar

mds de la tercera prte de la racidn teotal de M.S. La cabra debe
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recibir 0.5 kg de concentrado por cada dos litros de leche
producida, ademds durante las dos primeras semanas posparto se
aumenta el concentrado a 200g por animal,por dia durante la dltima
semana de gestacion, ( 36 )

911mentlcian de cabritos:

De 1-4 dias de edad calostro a voluntad.
De 4-7 dias medio litro por dia.

De 1-8 semanas 1-1.5 litros por dia.

De 8-14 semanas de 0-1 litro por dia.

La leche debe ser entera, de cabra o vaca, se da acceso a
concentrado desde las 3 primeras semanas de edad hata el destete.
{ 36

Alimentacion en animales jdvenes: Pastorea, suplementado con
esquilmos y subproductos agricolas. Henc de alfalfa y forrajes
verdes cortados, medio kg de concentradno/animal/dia.

Alimentacidn de sementales: Libre acceso al  heno de buena

calidad y suministrarlo 0.5-1 kg de concentrado/dia. ( 3& )



S. REPRODUCCIDN,
La reproduccion se utiliza, como un medio para mejora y

conservar la especie caprina y zootécnicamente se emplsa para
mejorar el rebaflo y obtener un beneficioc econdmico. La eficiencia
reproductiva determina en gran medida la utilidad economica en la
produccitn animal. En el caso de la cabra lechera su wutilidad
comienza con el inicio de la lactacién, en la cabra para carne, al
niamero de partos, la frecuencia de los mismos ¥ su prolitficidad
decidirdn el beneficio. 8Sin embargo, este beneficio ecOnramico va a
estar influenciado principalmente par la estacionalidad
reproductiva de la cabra, que se explicara miAs adelante, por 1la
que en la medida en que se quiera aumentar la frecuencia de partés
en periodos favorables, el conocimiento de la actividad sexual,
particularmente a principios y a fines de la estacion
reproductiva, se wvuelve importante. ( 7 )

ta poblacitn caprina se encuentra distribuida en diferentes
Areas ecologicas, desde areas Aridas frias, Aridas clientes vy
dreas humedas. Una gran porcién de la pablacién de las cabras se
encuentran en regiones tropicales,donde é¢stas tienen pequefas
influencias debidas al fotopertodo. Sin embargo muchos procesos
reproductivos quizds influenciados por otros factores ambientales.

Una de las limitaciones mis serias en la reproduccitn, es la
estacionalidad gque muestran en su actividad repreoductiva. Algunas

poblaciones de cabras tienen una presentacitn estacional de.
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estros, mientras que otras localizadas en regiones tropicales no
son afectadas por el fotoperfodo, encontréndose estros continuos,
aobteniéndose 2 partos al afio (#),pero responden a otros factores
climaticos, como la época de lluvias y sequias.{ 1,7,18,47,55 )

Su estacionalidad se debe a un proceso de adaptacidn al medio
ambiente originario, con el objeto de que las crias nazcan en la
época miés propicia del aflo, para asegurar su schrevivencia, se
cree que la disainucion de ta luz tiene una influencia
estimuladora, que desencadenan la presentacitn del estro. ‘(
30,48,53 )

Otros factores externos pueden Jjugar un papel importante dentro
de la actividad sexual, como la temperatura atmédsferica elevada o
baja, ciertos stress tales coma el efecto del macho o la
modificacitn del régimen alimenticio,

Los efectos del stress no son predecibles y para su utilizacion
hacen falta estudios adaptados a cada raza, cada region y cada
hato, a fin de obtener una respuesta regular y dptima. ¢
1,7,18,30,47,48,55 ?

La pubertad se caracteriza por la presencia del primer estro u
ovulacién. La cabra doméstica alcanza la pubertad entre los 3 y 14
meses de edad, esto dependerd de la raza, nivel alimenticio, de la
época del affa en la gque ocurre el nacimiento y otros factores.
Pero no se recomienda cubrir a las hembras a una edad muy
temprana, pues la gestacion coincidird con la etapa de crecimiento

{+) teoricamente posible,realmente 3 partos en 2 afios,



corporal activo, Las hembras wse cubren gensralmente, cuando
alcanzan el 50-75% del peso adulto, esto quiwre decir que con
buena alimentacion a 1os 7 meses. ( 7,55 }

La época de nacimiento determina la precocidad de la pubertad,
ya que deben reuniry e! peso minimo como la coincidencia con la
estacién reproductiva. Animales nacidos en invierna o primavera
tienen mayores posibilidades de iniciar la actividad reproductiva
durante el primer afilo, que los nacidos en veranoj] en razas con una
estacionalidad no muy marcada, el efecto nputricional es mas
importante que el de la época de nacimiento. (¢ 1,7,18,47 )

Al fgual que en las hembras,la pubertad en machos dependerd de
la raza, pero en promedio la alcanzan entre los 5 y & meses de
edad. ¢ 1,7,18,42,47,48,55 )

La presentacidn de la pubeétad depende del desarraollo
adquirido al momento en que los estimulos de la estacion sexual se
hacen presentes. Por ello cuando se desea que las primalas se
empadren en su primera estacidn sexual, la alimentacion y la fecha
de nacimiente son factores esenciales a considerar,( 47 )

La aparicién del celo en las cabras se determina por las
perturbaciones nerviosas, que se caracterizan por intranquilidad,
movimientos frecuentes y perceptibles de la cola { banderillea ),
repetidas actitudes de orinar, alteraciones en el apetito,
aproximacion al macho, aceptacion de su proximidad, come mal y

bebe mucha agua. Los signos de calor duran de | a 2 dias y
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ocasicnalmente hasta 3 difas, la ovulacidn ocurre 12 a 346 horas
después del initio del caloe~, de manera que el servicio o la
inseminacion, deberd realizarse en las ultimas horas o hacia el
final del calor, si la cabra no guedara gestante se repetira el
celo a los 21 dias, es impartante detectar los calores para que se
dé una alta fertilidad.( 1,7,18,47,48,55

En las cabras el ciclo estral dura entre 19-22 dfas, en
general, ya que pyeden ser mis cortos o mads largos. La
frecuencia de los ciclos estrales cortos es en general mayor en
las primalas que en las adultas y al principio de la estacién
reproductiva y estidn frecuentemente asociados al efecto del macho.
¢ 1,47 )

Cuando la explotacién caprina se orienta al aprovechamiento de
la leche para su venta en fresco, la cubricion se practicara de
modo que el parto tenga lugar un mes y medio a 2 meses antes de la
¢época de mayor demanda, a fin de que en aguel periodo de tiempo
esté criando su producto.

Otro factor que puede hacer variar la época de cubricitnm es la
necesidad de disponer de alimentos para las hembras en gestacion y
para las crfas al destete, ( 42,55 )

S8e busca la manera de inducir a las cabras a criar fuera de
estacidn, por medio de la sincronizacion e inseminacion
artificial,

Otras causas del anestro pueden ser nutricionales, patolégicas
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par parisitos, pseudoembarazo, piometras. ( 1,7,1B )

€En el caso de las razas con anestras menos marcados, la
obtencitn de dos partos por afio, por cada hembra es teéricamente
posible, pero en la practica lo mas posible que llegan a alcanzar
son tres partos en dos affos. En general varios autores estén de
acuerdo en gue algunas razas tropicales presentan el primer celo
aproximadamente 2 meses después del parto. ( 55 )

Este sistema serf{a importante s6lo para la produccidén de carne,
recurriendo a 1la utilizacion de razas con baja estacionalidad,
como la crioila, para obtener una mayar produccién de cabrito por
hembra por afio. ( 1,30,42,47,48,55 )

La gestacidn de la cabra dura entre 145 a 155 dias, en promedio
150 dfas, la cabra necesita el cuerpo luteo para que se mantenga
la gestacion; estp es un mecanismo de autodefensa de la cabra para
su subsistencia, ya que cuando disminuye el alimento ©o bien
aumentan los estados de estres, la cabra tiene la posibilidad de
abortar para su propia sobrevivencia. Existen varias técnicas
para diagnostico de gestacion como serfan, biopsia vaginal, medir
la cantidad de progesterona en plasma, palpacitn recto-abdominal,
ultrasonidoe y radiograffas, pero la supresion del celo, es el
signo mas facil de detectar y confiable en hembras que lo
presentan regularmente. ( 42 )

Si la cabra no ha sido fecundada, el celo reaparecerd a los 18

6 21 dfas, esto puede deberse a una alimentacitn excesiva en
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sistemas intensivos, que faveorece acidificacidn de las secreciones
vaginales, la que origina a wveces dificultades para la
" reproduccion. { 42 )

El partoc es desencadenado por un estimulo fetal, que se
representa en el esquema No.2, El parto puede durar de 1 a 3 hrs,
¢ 7,18,42 )

L.a hembra al parto: Se debe secar dos meses antes del parto y
vacunar contra enterotoxemia cuatro semanas antes, de ser posible
separar a las hembras del resto del hato.

Las fases del parto son: 1)} Inflamacidn de la glandula mamaria
y secrecion de liquido espeso, amarillo y viscoso, que no es igual
al calostro, a veces es necesario crdeflar para eliminar la
presion; 2) Pérdida del apetito; 3) Inflamacion de la vulva y
descarga mucoide; 4) Aislamiento; 5) Relajacion de ligamentos
sacrocisticos y distencidén de vagina y cérvix; &) Aumento de Ila
presion wuterina, 12 horas antes y aumenteo de las contracciones
uterinas a medida que se acerca el parto que se da oe § a 10 hrs
después. ( 7 ) .

En la fase de la expulsidn del feto primero se da la expulseién
de la bolsa del lfiquido amniotico, comienza esfuerzos de expulsién
y expulsitén del feto, Existe un tiempo de 2 hrs, entre la ruptura
de la bolsa y expulsion del feto, con mads de un feto dura de 1t a 3
horas la expulsion presentaciones anteriores son del 70-90% vy

las distocias son poco frecuentes de 3-5% y la expulsitn de la
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placenta se da de 1 a 3 horas despues del parto, mas de 12 horas
después de expulsado el feto sin expulsar la placenta se considera
como retencion placentaria. ( 7))

El purperiec es la etapa entre la expulsidm del feto y la
regresidn total de los organos genitales a su estado normal.

El primer dia, los cuernas disminuyen la mitad de su tamaffo; La
prisera semana el dtero pesa 1/3 del momento del parto, a la
cuarta semana las carunculas se repitelizan, los loquios persisten
tres semanas rpjizos & inoloros; a la sexta semana hay cierre del
cérvix, fin de involucion uterina., ( 7 )

La actividad uterina postparto, se ocasiona un anestro
lactacional, coincidiendo con la estacidn nao reproductiva.

Una vez que a nacido el cabrito hay gque quitar las membranas de
la boca y nariz para que pueda repirar libremente, hay que vigilar
que mame calostro, desinfectarle el ombligo,revisar que el animal
se pare, y estimular la respiracién y circulacitn por medio de un
masaje corporal.( 7,18,42 )

fAparato reproductor wmasculino hay que revisarlo para estar
seguros que nuestros animales se encuentran en buenas condiciones
para la reproduccion. ( 7 )

Repraduccion  en Machos: La actividad sexual empieza con la
formacién de espermatozaides y los liquidos que componen el semen.

Los testiculos es 1o primeroc que se revisa y hay que checar que

no esten calientes, ademis deber moverse dentro del escroto, es de



forma oval,dispuestos verticalmente, protegidos o envueltos por
tres capas que son e! escroto, tunica vaginal y tudnica albdlgxﬁea.

El pene es fibroeldtico con flexura sigmoidea que desaparece en
el momento de la copula y la eyaculaciéon en el macho se da por
temperatura y no por presién. ( 42 )

La pubertad en el macho varia por los mismos factores que en la
hembra y aunque los espermatpzoides se pueden encontrar desde los
3 meses y wmedio hasta los 5 meses el macho no es capaz de
montar,porque el proceso uretral se encuentra adherido al glande
se despega a los 4 meses y el pene se encuentra unido al prepucio
hasta 5 ¢ 5 meses y medio, se dice que e] macho estd en excelentes
condicines para montar a los 2 afios, el ndmero de machos que se
utilizaran por el namero de hembrras dependerd del sistema de
expiotacion de que se trate, asl'encontramns que en sistemas
extensivos se recomienda utilizar 1 macho por 20-25 hembras,
sistemas intensivos &0 hembras por I macho y finalmente en
sistemas semiextensivas se utilizan 1| macho por cada 30-40
hembras. ( 47 )}

Es importante separar a las hembras y macho antes de los 5
meses para evitar problemas con las montas.

La estacionalidad en 1os machos se da igual que en las hembras
par influencia del! fotoperiodo. ( 18,47 )

EL. comportamiento del macho a la menta, primero detecta por el

alfato la presencia de una hembra en estro,el macho huele la ubre



y la vulva, se orina la cabeza y hace el reflejo de flehmen { que
es el etiramiento del cuello junto con la retraccion del labio

superior, emite un balido caracteristico, posteriormente empuja a
la hembra hasta quedar paralelos y entonces la monta.

Este proceso no dura mads de S minutos y la cabra repite la
cépula hasta 20 veces al dia. ¢ 3,4,7 )

EL macho posee unas glandulas atras de los cuernos y s Orina
la cabeza y el cuello, y estos olores combinados atraen a la
hembra, ¢ 7 )

Los espermatozoides se almacenan en el epididimo donde pueden
permanecer fértiles hasta 40 dfas y conservan su movilidad hasta
&0 difas despues se desintegran y se absorben. La actividad
reproductiva en machos, al igual que en hembras, estd controlada
por hormonas, como la testostercna., ¢ 3 )

El volumen del eyaculado varfa en cuanto a concentracién y
ctontenido de espermatozoides, con la estacifn, raza y edad de los
animales. ( 47,55 )

Es importante despues de conocer de manera general algo sobre
la funcién reproductiva del macha y de la hembra, es necesario
hablar ahora scbre las diferentes formas que tenemos para poder
obtener una mayor eficiencia reproductiva.

La estimulacion inicial de la actividad reproductiva [ 13
usualmente lograda, con la introduccién de un semental en un hato
de cabras, aisladas del macho, al final del perfode del anestro

estacional, se presentard una serie de ovulaciones, ® dias en
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promedio después de la introduccion del macho y una segunda vexr 5
dias despues de la primera vez, con aproximadamente 90% de estros.
Varios estudios corroboran la estacionalidad del macho. (
7,18,30,47 }

El efecto del macho en la induccidn del estro permite la
obtencitn de partos agrupados y precoces que resultan en una mayor
praoduccion  total de leche, 0 en la chtencién de mas partos por
cabra por unidad de tiempo. ( 47 )

Sincronizacidn de estros: Tiene por obhjeto colocar a un grupo
de hemhras en la misma etapa dertro del ciclo estral, para poder
servirlas en un periodo corto. En animales lecheros tambiéﬁ
tacilita la programacitn de los partos. ( 55 )

Existen varios métodos para lograr la sincronizacifn de estros,
la utilizacidn de progestagenos ofrece la ventaja de que ademis de
sincronizar celos, induce el calor fuera de estacién reproductiva,
es decir durante el anestro. ( 1,35 )

En la practica se han utilizado dos progestigencs camo
sincronizadores en lasg cabras, el MAP { acetato de
medroxiprogesterona ), por via oral y vaginaly el otro es el FGA (
acetato de flurogesterona ), por medio de esponjas vaginales
impregnadas, aunado a la aplicacién de gonadotropina sérica
(PMSG). ( 1,55

La fertilidad del estro sincronizado, tanto durante como fuera

‘de la estacién reproductiva, es efectiva wutilizando dosis
£



adecuadas de PMSG.

l.as esponjas vaginales se colecan por una duracion de 17 a 21
dias. Inyectando al final del tratamiento 4€0-700 Ul de PMSG. Del
25 al 100% de las cabras presentan un calor en un perifodo de 24
horas ( entre las 12 y las 34 horas, después se retiran las
esponjas ). S5in embargo se presentan variaciones de un hato a otro
en el momento de la apariciéon de calores, por esto es necesario la
realizacién de 2 inseminaciones sistematicas. ( 55 )

Los caleores sincronizados, deben tener un empadre supervisadag,
para evitar la jerarquia y competencia entre machos y hembras,
fenomenos de preferencia que pueden conducir a que una cabra sea
servida varias veces y otra sea ignorada por los machos, dando un
sobretrabajo de los machos, que realizan maitiples montas sobre
las primeras cabras que aparecen en calor. ( 1)

Es por lo tanto necesario detectar cada caleor y presentar cada
cabra a un macho a partir de las 12 horas despues de la deteccidn,
Una segunda monta serad practicada a las 24 horas, cbteniendose
resultados satisfactorios de fertilidad. ( 1 )

Cuando se quiera producir fuera de la estacion normal, es
conveniente asegurar antes de la aplicacion de las esponjas, que
los machos que seran utilizados son efectivamente capaces de
montar, ya que los wmachos también presentan variaciones
estacionales de actividad sexual., (1}

La inseminaci6n artificial, es la técnica que ofrece la ventaja
S4



‘de pader realirar el mejoramiento genético de una poblacién en una
forma mas acelerada y efectiva, que con la monta natural. Para
este deberdn utilizarse machos de alto registro.

La 11nseminacién es posible realizacrla en cabras con  semen
fresco como con semen congelado.

La inseminacion se puede practicar, ya sea después de la
deteccitn del estro o después de sincronizacion de los calores. La
calidad de la dateccidn juega un papel muy importante. Se ha
demostrade que cuando la deteccidn se realiza por un macho
vasectomizadn, a con desviacién de pene ), la fertilidad es mas
elevada que cuando la deteccion la realiza e productar. E;
preferible de igual manera practicar 2 inseminaciones, aportando
un total de 250 millones de espermatoroides, ({1}

Cuando se  $rata de estros sincronizados, las cabras 58
ihseminan 2 veces 30 y A8 horas después de retirar las esponjas,
con una dosis total de espermatozoides de:

2 X (250X50 1=500 miliones fuera de estacion (15 marzo-15 juniol
2 X (200X10 r=40Q - antes de la estacion (15 junio-15 sept.!
2 X (i25X10 »=250 " en astacitn reproductiva (15 sept-15 dic)
[

En principic se usa semen fresco (diluido) refrigerado a 4 C, a
estd teaperatura el semen conserva su capacidad fecundante durante
10-12 horas, paor lo que se tenia que utilizar el mismo dia de la

recoleccion, aumentando los costos, el diluyente utilizadao
&
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normalmente es leche descremada. ( S5 )

El semen es congelado mids cominmente en pajillas pequeflas de
0.25 aml y la mediana de 0.5 ml. La técnica para congelar es la
misma que en bovinos. Generalmente se aflade glicerina como agente
crioprotector y una dosis contiene entre 73y 130 X 10 de
espermatozoides. ( 55 )

Para realizar la inseminacitn artificial se localiza primero el
cérvix a través de un espéculo, se hace traccién de)l cérvix hacia
la wvulva por medio de unas pinzas, fijar cérvix al piso de 1la
pelvis por medio de un dedo introducido por &1 anao, finalmente se
introduce el catéter a través del cérvix hasta llegar a la cavidad
del Gtero donde se deposita el semen. (1)

Existen dos problemas bdsicos en relacitn con la baja
fertilidad en la inseminaci&n con semen congelado, el primero es
la imposibilidad de obtener altas concentraciones de
espermatozoides en un pequefio volumen. Datos experimentales
permiten suponer ademds que el plasma ejerce una influencia

negativa sobre la recuperacién al descongelar. ( 47,53 )
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6. MEJORAMIENTO GENETICO.

Los programas de reproduccidn planificada dan mejores
resultados cuando el ganadero considera las caracteristicas de
produccitn  individual y como puede transmitirse a la progenie.
Tambien debe ser capaz de igualar estas caracteristicas con las
necesidades del productor o del consumidor. ( 18 )

El mejoramiento gentico es e1 incremento de la produccién de
genes que se encuentran disponibles en nuestros rebafios. ( 3 )

Sabemos que las caracteristicas que se transmiten de padres a
hijos, se ven influenciadas paor dos factores, el msedio ambiente y
los genes, por lo que s{ nosotros deseamos aumentar ia
productividad en nuestro hato tenemos que realizar las sigui!ntél
accipnes:

A nivel medico ambiental, se tendrd que mejorar o aumentar el
nivel nutricional, llevar a caho practicas de manejo adecuadas e
implementar programas de medicina preventiva, ( 38 )

A nivel gentico, se desarrollaran programas de mejoramiento
gentico que estardn influenciados por:

1) La alta velocidad que presenta en su ritemo reproductive, 1lo
cual se debe principalsente a:

A) Alta prolificidad.

B} Corto pericdo de gestaciéon.

C) Pubertad precoz ( que permite evaluar a menor edad gor lo

tanto aumenta la velocidad del programa }. ( 47 )
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2) Alta wvariacidn fenotfpica y gentica ( lo que nos permite
lograr mas avances, por la amplia gama de caracteristicas, a
traves de un programa de mejoramiento gentico )

3} Alta numero de cabras criollas en nuestro pals, las cuales no
tienen caracteristicas raciales detfinidas y sus parametros
productivaos son ignorados, por lo tanto es necesario partir de
aqul para un programa de aejoramientoe gentice. ( 18,47 )

4) Variedad de climas existentes en Mxico, por 1o cual es
necesario adaptar a los animales a zonas con caracterfsticas
espec{ficas, diferentes a las de los lugares de origen natural.

Para poder elabhorar un programa de mejoramiento gentico en
nﬁestros animales, debemos en primer lugar conocer cuanto producen
¥y para esto es necesario llevar registros de produtcién, ademas de
que naos sirven para llevar la administraciéon econdmica de la
granja. ( 38 )

Despus de conocer lo que producen nuestros animales, tenemos
que decidir si podeans 0 debemos comprar animales de raza de mejor
produccitn. 5i por razones econdmicas no podemos, o bien no
encontramos animales 'con mejor produccion, entonces deberemos
seleccionar a los animales mejores de nuestra explotacién. En caso
del ganado crialla en las zonas dificiles se seleccionaran,
manteniendolos como ganado rustico, y en las zonas de mayores
recursos es mas factible amejorar el hato. Sin embargo por el

momento la alternativa para mejorar nuestros animales es la
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seleccion, que consiste en escoger a los animales de sayor
produccidn dentro de nuestra explotacidn, para usarlos como padres
de nuestros futuros reemplazos, ( 38 )

La seleccion es el mtodo por el cual se elegirin a los mejores
animales, qQue se utilizardn como reproductores. Estos -
seleccionan por las caracteri{sticas deseables que tengan buena
repetibilidad y heredabilidad, ( 47 )

L0s planes de seleccion requieren objetivos bien determinados.
El ganadero debe aspirar a mejorar la productividad de carne,
leche, fibras, pieles o alguna combinacidn. La definicion de las
caracteristicas del producto y del animal. Estas ultimas incluyen:
41. Tasa de reproduccién, tamafio de camada por partec o affo.

2. Eficiencia de la conversiéon alimenticia a la produccion animal
{ tasa de crecimiento rdpido para cabritos ). { 47 )

Ambas caracteristicas se valoran por el peso del cabrito al
destete por unidad de alimento consumido por las hembras.

Las caracteristicas a considerar en gentica caprina,
dependerdn del objetivo de producciéon de la granja, por lo gue lo
primero que hay gue hacer es definir los objetivos de produccion
que pueden ser leche, carne, pelo, piel o doble proposito. { 18,47
)

De manera general las caracteristicas de inters se pueden
dividir en dos grandes grupos:

I. Caracteristicas morfologicas: las cuales escasamente estan

&1



influenciadas por el medio ambiente por lo que su presentacitn se
debe casi totalmente a accidn gentica.

Il. Caracteristicas de produccion: son las que evaluan directa o
indirectamente la capacidad del animal para llevar a cabo su
funcion zootcnica. Estas caracter{sticas estan dadas por muchos
genes, asf como muy influenciadas por el medio ambiente. ( 38

La gentica de las caracteristicas morfolégicas, constituye una
forma de represetacion y evaluacién fenotipica del animal.

En este grupo se encuentran la presencia de cuernos, mameyas,
barba, presencia y tipo de orejas, cclor de pelaje y todas
aquellas caracterfsticas relacionadas con la conformacidn def
animal. ¢ 18,47 )

El hemafroditismo ligado a la ausencia de cuernas, esta dado
por un gen dominante, que determina la ausencia de cuernas,
presenta a su vezr un efecto masculinizante en las hembras, que
puede ser en diferentes grados de intensidad. As{ se pueden
encontrar hemhras aparentemente normales, con la vulva ligeramente
agrandada, hasta hembras que presentan todas las caracter{sticas
externas de un macho, con diferentes estados intermedios. Al igual
que las caracterlsticés externas de un macho, con diferentes
estados intermedios. Al igual que las caracteristicas externas, se
presentan gran variedad de anormalidades en los drganos genitales
internos de las hembras que se encuentran en esta situacién.

t 38 )



Individuos genticamente machos y que presentan el estado
homocigotico dominante del gen, puede presentarse infeartilidad por
abstruccion del epididimo, sin embargo, tamhin se presentan
individuos nhormales bajo estas condiciones. ( 38 )

En la medida que una explotacifn caprina sea mas eficiente en
la producci6on de su objetivo, se incrementarid la eficiencia
econtmica de la misma. Es por ello que el mejoramiento gentico en
los aspectas productivos del ganado caprino adquiere dia a dia
mayor importancia, como un recurso de cardcter necesario para el
incremento de dicha eficiencia. ( 1B )

Para mejorar el hato caprino desde el punto de vista gentico se
cuenta con dos recursos fundamentales, 1la seleccion y el
cruzamiento. ( 47 )

Las caracteristicas a seleccicnar dependerin del objetivo de
produccion, ademis de que existen caracter{sticas que se heredan
en diferentes grados. Existen caracteristicas de alta
heredabilidad que son las caracteristicas productivas, las
caracteri{sticas de heredabilidad media que son las reproductivas y
las de baja heredabilidad que son las productivas, ejemplos de
estos tipos de heredabilidad sons fecha al primer calor con un
indice de heredabilidad ¢(h } de .26-.35%, edad al primer parto h
.42-,53, estos porcentajes son buenaos, por lo Qque podemos
seleccionar a las hijas de las hembras que parieron antes gue las

demids para mejorar nuestro hato, ya que todas las hembras que
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alcanzan sy primer calor antes de las demds seran menas
estacionales, es decir, pueden quedar cargadas casi en cualquier
poca del aflo, la produccion de leche tiene un b Q.3 y la carne
de 0.5, el pesc al mes ya los 7 mese, tambin son caracteristicas
que se heredan aucha. Para poder sejorar las caracteristicas
productivas es necesario tomar en cuenta que una cosa es cantidad
y atra calidad. ( ver cuadra 1| }, la calidad y cantidad deben ir
juntas para ser sficientes. ( 18,38,47 )

E! mejoramiento gentico logrado mediante la seleccion no es
rapido, sing que reqguiere de mucho tiempo y <onstancia en su
realizacidong sin embarga, los logros que se obtienen son
permanentes y acumulativos,

Existen razas caprinas en la actualidad, que ya ban sido
sometidas durante aflos a  la seleccitn y debido a ello han
alcanzada ciertos niveles productivos los cuales mantienen y
acumulan en la medida que este proceso se continue o no en
detrimentn de tales caracteristicas. ( 7 )

La seleccion de las sementales debe ser mucho mas rigida que la
de las hembras. pero para gque una cabra sea madre de un  semental,
se recomienda que se encuentre dentro del! 3% de las mejores
cabras, ademas &) cabrito al nacimiento dehe ser fuerte, vivadz y
de crecimiente rdpido, pues de ello dependerd su  papel como
semental. ( 18 )

Los partos maltiples o tamafo de la camada se hereda poca,
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ademis de que en las zonas dificiles de produccién ja mortalidad
aumerita confarme aumentan 1os cabritos. Poe 1o yua s5ta
caracteristica no es una buena alternativa de produccién, ( 18 )

La parte de la variacion fenotipica que existe en un individuo
es lo Qque se conoce como la herencia. La estimacidn de valores de
heredabilidad indican la cantidad del progresc gentico gque se
podria obtener mediante la utilizacibdn de la seleccién, ya que en
la medida que el estimador de la heredabilidad para una
caracteristica tenga un valor mayor, el progresp pentico obtenido
con el uso de la seleccitn, se incrementars tambin. ( 38 )

En la estimacion de la heredabilidad, es importante considerar
la influencia de algunos Yactores sobre ella, como serifan: Raza,
tamafio de la poblacibtn; mtoda de estimacion del valor, errores en
la estimacion y medic ambiente,

€s importante considerar el valor de heredabilidad de las
caracteristicas, para planear un programa de me jorasiento
gentica, ya que tal infarmecién da la pauta para decidir la forma
de llevar a caho mas eficientemente. ( 47 )

Las caracteristicas gpreoductivas son las que presentan los
valores de heredabilidad mayores, Las caracteristicas de tipo
reproductivoe y de viabilidad han demostrade ser muy paco
heredables, consecuentemente la seleccidn presentard mayor
efectividad cuando se lleve a cabo para las caracteristicas de

produccidn propiamente dichas. { 47 )
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En trminos generales podemos decir que a nivel de campo, se
mejoran las condiciones medio ambientales, se mejorarin asi mismo
la productividad y se expresard con mayor claridad la calidad
gentica de nuestros animales, ya que podemos tener cabras que
genticamente son capaces de dar una buena produccién y por
tactores como mal manejo, instalaciones inadecuadas o alimentacidn
deficiente no puedan producir lo que nosotros esperamos. (-

18,38,47
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7. MEDICINA PREVENTIVA,

En las explotaciones caprinas, al igual que eh atro tipo de
explotaciones animales, se requiere la implementacién de programas
para control sanitario, ya que las prdidas econémicas, a causa de
las enfermedades son grandes, en especial donde los servicios
veterinarios y de diagnéstico son escasos, ( 7,11 )

Debida a los diversos ambientes en que son criadas las cabras,
se ha diversificado el manejo que se realiza para su crianza y
explotacién. En estas distintas zonas se observan, por lo tanto,
diferencias en los tipos de padecimientos y en la presentaciton de
los mismos. ( 43 )

Por lo anterior, es imposible idear un solo sistema de manejo
sanitario que sirva para todas las condiciones de explotacidon que
existen en el pafs, por lo que es importante 1la planeacidn de
aquellas medidas Sanitarias especifitas para las conditiones
particulares de cada regidn o explotacion, ( 43 )

Para la elaboracién de un programa sanitario, resulta practico
dividir a la granja en dreas o lotes, para hacer mis eficientes el
manejo en cada una de ellas. ( 43 )

En ogeneral se puede decir que la medicina preventiva son las
medidas tomadas para prevenir las enfermedades como son las de
tipo higiene y las de inmunizacidn a travs de vacunaciones o
serovacunaciones. ( 42 )

Cualquier cambio en el comportamiento habitual de la cabra
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reguiere atencidn, ya que podria indicar e} inicio de una
enfermedad. ( 42,45 )

Parece que existe un gran inters en los padecimientos de las
cabras a pesar de que frecuentemente se dice que estds son  unos
de los animales mas sanos. La mayoria de la gente gque pone
atencién a la alimentaci6n correcta y a otros detalles de manejo,
tiene muy pocos problemas referentes a la salud de sus cabras.
Par lo gue,para mantener el estado natural de salud de las cabras
es necesario proparcionarles una alimentacidn y un medico ambiente
adecuados, es mads diticil que las enferamedades se presenten. (18)

Para elaborar un programa sanitario, es necesario tomar en
cuenta lo siguente:

1) Tipo de explotacitn y objetivo de produccidén.

2) Falta de preparacién tcnica.l

3) Limitado conocimiento de las enfermedades en el ganado
caprina de nuestro pais, 10 que dificulta su diagnéstico vy
tratamiento.

4) Problemas de manejo e instalaciones.

5) Prevalencia de enfermedades endmicas en la regién o granja.

&) Alto grado de manifestacion parasitaria.

Se debe tener conocimiento de la enfermedades mis frecuentes en
la granja, tratando de introducir un calendario de inmunizacion o

continuarlo si ya se cuenta con I. (%)

{*) Sacado de los apuntes dgf depte. Prod. Anim. Rumtantecs,U.N.AM.



13® Hg, frecuengia de pulsaciones por minuto S0-140, relacitn
ordeffo~descansoe 50:50 ad&ximo 70:30. El secado es impartante ya que
ayuda a gue la cabra se recupere y se realiza de 2 a 4 oeses antes
del parto., (#)
4) Programa de desparasitacion se tiene que realizer en I momentos
estratégicos al affo, realizando previamente examenes
coproparasitoscopicos:

a) Espadre: maximizar alimento por el aprovechamiento del
alimento para aumentar la fertilidad.

b} Parto: Contrarrestar la inmunodepresion peostparto.

c) Destete: Coincide con el inicio del pastoreo.

Medidas higiénicas que ayudan a itdentificar focos infecciosos y
vehlculos transmisores de enfermedades dentro del sistema.
1) Detecci1on de animales con entermedades crénicas y subtlinicas,
como tubherculosis, paratuberculosis, mastitis, etc., para esto se
debe contar con un area para la enfermerta, donde sean 1l levados
los animales para una revision constante y se les realicen pruebas
de laboratorio para su diagndstico. { 43 )
2) Programa de manejo de excretas para evitar el acdamulo de ellas
y la contaminacicn de la cama en los cartrales, dentro y fuera de
la explotacion.
3 Manejo de asaterias contumaces: los desechos de restos de
abortos, cadiveres, debridacion de abscesos, perzuflas, contribuyen
a propagar las enfermedades por lo tanto se recemiendan:
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A) Cremacitn

B) Enterraaiento

4) Medidas de control de vehiculos de transmisidn de enfereedades
conat

A) Anicales ajenos a la explotacion, que son intercasbiados,
exposiciones, maguilas, etc,

B) Desparasitacion de carnivoraos doatsticos

€) Exterminacitn de roedores.

D) Vigilancia del aseo personal de los pastores.

E) Control de visitantes, ganaderos, intermediarios Yy
comerciantes.

F) Supervision de las condiciones de abrevaderos Yy arroyos
debido a arrastre de matriales contaminados, ya que son un medio
favorable de hospedadores intermed\hrics, como caracoles, moscas,
mosquitos, etc,

S} Otros.

Para la desinfeccion de los alojJamientos se usan generalmente
métodos fisicos ( excluyendo las radiaciones solates y el aire )
son demasiado caros y peligrosos en su useo para el humano. (=, 43)

Medidas previas a considerar a la introduceion de huevos
animales en un hato:

A} Periodo de aislamiento de 20-30 dias

B} Observacitn de los animales para determinar:

1) Edad
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2} HMistoria clinica, procedencia.

3} Examen general, frecuencia cardifaca {( 30-80/minuta 3,
respiratoria (12=-15/minutal¥, temperatura rectal (394073,
nucosas, ete.

4 Problemas genéticaos como tetas supernumeriarias,
bragquignatia, pragnatismo, hermafroditisma, etc.

5) Pesajes semanales o quincenales, ( 42 }

Se recomienda encalar los pisos, paredes y muros, previa
desinfeccidn de los mismos, sobre todp cuando se inician lqs
partos y las cabras comienzan su lactancia, en encalado se deberd
realfizar por lo menos 2 veces al afio o con la frecuencia que se

requiera par el grado de contaminacién de la explotacion., ¢ 43 )



B. PRODUCCIDN Y COMERCIALIZACION DE PRODUCTOS CAPRINDS.

Les principales productos caprinos que se comeércializan son la
leche, carne, pelo, piel y en menor grado el estiercol, el cual
tiene un elevado valor como fertilizante, ( 7 )

PRODUCCION Y COMERCIALIZACION DE LA CARNE.

la Gnica raza que ha sido seleccionada para produccidn de carne
es la raza Boer. ( 7 )

En la Republica Mexicana al igual que en la mayoria de los
paises, no se encuentran razas caprinas especializadas en  la
produccidn de carne. Asimismo, la falta de informaciéon sobre el
crecimiento y desarrollo, eficiencia de la conversion de alimentos
en carne y estudios de cantidad y calidad de la misma, rendimiento
en canal y caracteristicas de ésta, hace necesarioc en ciertos
casos la extrapolacidén de informacion obtenida en ovinos y ganado
vacuno.

Podemos decir que la eficiencia en la conversitn alimenticia en
cabras es muy variable ya que intervienen factores como ta
cantidad y la calidad de alimentos asi como la funcion zootécnica,
siendo de B a {0 kg de alimento por 1 kg de carne.

E)l rendimiento en canal de animales adultos oscila entre el 40
y 50%, la cual es muy parecido a los de la canal ovina. Asimisma,
en cabritos se han reportado rendimientos superiores al &40%
influyendo en estos casos, diferentes factores como son la raza,

el sexo, la castracion, el peso vivo, la alimentacion y sobre



todo, el momento de 1la matanza repecto al (ltimo alimento
ingerida. ( 7 )

En nuestro pais las principales zonas productoras se encuentran
a grandes distancias de la principal zona de consumo, que es el
Valle de México. Los caprinos que se sacrifican en el D.F.,
provienen  principalmente de los estados de Zacatecas, San Luis
Potosf, Aguascalientes, Edo. de México y el propio Distrito
Federal, c¢obrande mucha importancia la participacion de 1los
intermediarios Qque obtienen hasta el 70% del precio final de 1la
carne como utilidad. ( 18 )

Otros problemas que intervienen en dicha comercializacion son
la falta de caminos asfaltados, mercados no organi zados,
inspeccidn sanitaria de la carne y condiciones de orden politico y
social, como lo son el acaparamiento del mercado y hdabitos
alimenticios de la poblacién. ( 24 }

lL.a canal puede variar por el peso vivo antes del sacriticio, el
parcentaje de carne y hueso a diferentes edades siendo del 42.7 al
§95.4% y del 16.9 al 23.4% respectivamente en cabras hindas.

Esto estd influenciado por la etapa de lactacion, sexo y tipo
de alimentacién,por otro lado el peso y la edad no 500
significativos al porcentaje de la carne.

En el esquema No., 3 se muestra los factores que pueden afectar
la produccién de carne, as{ como las estrategias mas acertadas

para la produccié®n de carne,
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Lo que mids afecta la produccion de carne es 1a cantidad de
energia y proteina en la dieta, ya que si la alimentacion es
mejorada, las fibras musculares resultan ser mds gruesas dando
misculos mejor desarrollados y con un mayor depésito de grasa en
la cabra que en las ovejas, es importante aclarar que la grasa en
los caprinos se almacena en la cavidad abdominal y no en los
misculos camo en los ovinaos. ( 16 )

La nutricion afecta el crecimiento de los mdsculos, diametro de
la fibra, composicidén quimica, proteina, grasa y minerales.

Por otro lado la energfa total afecta la cantidad de grasa y su
distribucion y el pego al sacrificio.

Entre mejor sea la conversion alimenticia, mayor eficiencia en
la produccion de carne. ¢ 18 )

Los wmachos crecen mis rapido que las hembras y las razas
grandes crecen mds ripido que las chicas, machos castrados crecen
mas ripido que los entercos y un aumento en el contenideo de grasa
de la carne. El rendimiento en canal de la heabra rinde menos que
el macho, lo que se puede mejorar con una buena nutricidn igual
que las siguientes ganancias diarias de peso. ( 7 )

La carne de cabra contiene mas arginina, leucina e isoleucina
que la de carnero. La dureza estd relacionada con la edad,
contenidc de coldgeno, y tamafio de la fibra muscular ( que también
tienen influencia en el sabor y jugosidad ademis de la textura ).
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humedad T4.2-78%

VALOR NUTRICIONAL proteina 2Q.4-22.3%
DE LA CARNE grasa L6-2.6%
ceniza 1.1

La carne de cabra &5 la de mayor consumo &n climas cdlidos. La
canal comprende del 34-54%, en animales medianos en promedio de 10
a 14 ky y las razas grandes hasta 50 kg. El porcentaje de miscula
es de 54~48% en la cabra, mientras gque en la aoveja es de 44 al
&0%. (%) '

La carne de caprino puede ser clasificada en 4 grupos:

a) Cabrito, que comprende animales desde recién nagidos a 9
semanas de edad.

b) Capones: son animales castrados de 9 a HB meses de edad.

c) Carne de macho cabric ne castrados de &6 meses @ mas.

d) Carne de cabras lecheras de desecha. ( 7 1}

Aungue otros autores mencienan la siguiente clasificacién al
cabrito: (4)

a) Cabrito: 1) Cabrito de garto gemelar: se vende uno de ellos a
las 15 dfas de nacido por lao tanto el otro puede mama toda la
leche que Quiera o 5i #sta es suficiente para los 2 se deja hasta
los 30 & 45 dfas. (7 )

2) Cria macho destinada para consumd entre 30 y &0
dias, can un pesc de &, By 10 kg a los 30, 43 y &0 dias

respactivamente, con rendimiento en canal de S0% aproximadamente.

76
Sacadao del Depto, deg Ferod. Anie. Rumiantes,U.N,AM,



3) Cabritos de segunda de mas de 2 meses de edad con
consumo de farrajes. t 7 }
b) Animal Adulto: 1) Capones: machos castrados antes de los tres
mesays, para engorda con alimentacion de . forrajes, vendiéndose
entre los & meses y 1os 2 aflos coh un peso vive de 35 a 55 kg y un
rendimiento en canal del 40 y 50%. ( 7 )

‘ 2) Animales de Desecho: hembras y machos de mas
de & afos, siendo eatos altimos castrados unos meses antes del
sacrificio y dando un rendimiento en canal del 33 al #4&%, ( 7 )

Debemas ‘tomar en cuenta que cada afio nacen cierta cantidad d;
cabritos de los cuales algunos son destinados a reemplazar a les
adultos de desecho y el resto es para consumo, vendiéndose entre
los & y los 20 kg de peso. t 7 )

Dichos pesos de venta son resultantes a veces de la poca
atencion del criador prestada a los animales por dedicarse a la

elaboracién de quesos, al ordefio o la falta de alimentos.

La cotizacion wmixima se alcanza en los cabritos bien
conformades, gordos, con buen crecimiento y sin trastornos,
habiendo a veces un rendimiento en canal del 70%. ( »

Cabe notar gue entre mis grande sea el cabrito su carne es mas
dura de menor calidad y su piel tiene un precio mis bajo.

En cuanto al precio cotizado el cabrito de carniceria, éste es
producto de calidad o lujo siendo preferido a veces al cordero.

En los animales adultos el precio de las cabras de desecho es
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variable por @l rendimiento de la canal o si se vende la carne
salada o ahumada, (1)
Se calcula que la distribucion del peso en el animal adulto es

la siguiente:

Canal 47%
Cuera 12%
Visceras 19%

Espacios vacfos y esquilmas (estiércol,sangre,bilis,panza) 22%

Las zonas <capricolas dedicadas a este objetivo son aquellas
determinadas por suelos variados con relieve ondulado y cerril,
precipitacion sedia anual de 200 a 600 mm. El clima predominante
es el seco y templado seco extremoso, con humedad relativa del &0
al 70%. La vegetacion con la que cuenta es desértica Yy
semidesértica { matorrales y xeréfita )., ( 4 )

En resumen se recomienda: 1) Para sistemas extensivos o
semiextensivos; 2} Suplementacion alimenticiay 3I) MHMejoramiento
genético para obtener una buena cantidad de carne con animales
cricllos seleccicnados © razas de doble prédposito; 4) Produccion
de carne y leche con razas lecheras con alta rusticidad.

Para aumentar la productividad caprina en México: A) Mejorar o
sustitufr genéticamente a los animales; B) Mejorar y optimizar 1la
alimentaciony C€C) Elevar la eficiencia administrativa en las
operaciones; D) Aumentar la poblacidn totaly E) Mejorar precios en

productos y bajar lus costos de produccioni F) Disminucion de la
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nanc de obra. ( & )
PRODUCCION Y COMERCIALIZACION DE LA LECHE.

Dentrc de la comercializacién de la leche se habla de la
industrializacion de la misma, como una opcion de mejorar los
ingresos de los productores, ya que el vender la leche fluida es
mnenos rentable, porgque el consuridor no estd acostumbrado a
consumir la leche de cabra, que ademds posee un sabor mis fuerte
que la de vaca. Se propone la industrializacitn de la leche como
una opcidén de cbtener ingresos suticliente para la manutencién de
las cabras y se podria disminuir el riesgo de la transmisidn de
brucelosis. ( 31 )

Los canaies de comercializaciédn que se elijan dependera del
conocimiento ¥ disponibilidad de ellos, pero un problema serio es
el intermediarismo., ¢ t8 )

Los cambios que se presentan en la comercialirzaciéon a largo
plazo, estardn influenciados por tres factores importantes:
habitos alimenticios, de compra y afluencia. ¢ 18 )

Un praoblema para la comercializacitn de la leche de cabra y sus
derivados, es la estacionalidad reproductiva de esta especie, la
cual nos da una variabilidad o inconststencia en la peroduccion.
Sin embargo nosotros podemos vender a mejor precio un queso o un
dulce, que la leche como tal, lo cual aumentaria hasta sn un BOX
el ingreso por concepto de la leche. ( 18 )

La leche de cabra en comparacitn con la de vaca, e5 nds
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digestible, debido a que sus gloébulos grasos Son mds pequefios ¥y
muy dividideos, tienen un alto valor vitaminico, no praovoca
alergias, Ssuele usarse en el tratamiento de Glceras géstricas vy
peptidicas debido a su alto poder amortiguador de ph, es mds rica
en grasa que la leche de vaca, los acidaos grasos saturados
comprenden cerca del 6&7% del peso, tienen un ph de 6&.3-6.7,
densidad de 1.026~1.042, contiene aproximadamente 4.5% de lactosa,
carece de carotenos por lo tantoc es mas blanca. ( 13 )

La leche es susceptible de captar olores y sabores, par
contaminantes, alimentos, medicamentos o presencia del macho.

Cuando la leche contiene mayor cantidad de grasa, aumenta
asimismo su sabor. La composicion de la leche varta de una cabra
a otra dependiendo de la raza, alimentaciton, clima, sanidad, é&poca
reproductiva y estado del animal. ( 7 )

La 1leche es de color blanco mate, de consistencia cremosa,
formando una emulsién perfecta, conteniendo grasa, albamina,
caseina, tactosa, vitaminas, sales, minerales y agua, de sabor
dulzén, normalmente inaloro y neutro a su salida de la ubre,
resultando un alimento completo. ( 13 )

fuando la leche varfa en cuanto a sus caracterfsticas fisicas,
se les llaman leches defectuasas, como serian:

Leche sanguinolenta, leche amarilla, leche azul, leche
purulenta, entre otras, por lo que es necesario vigilar aus

caracter{sticas, para poder detectar cualquier afeccidn. ¢ 13



Existen factores que influyen en la cantidad y c;lidad de la
leche, como la raza, la edad y ndmerc de parto, el periodo de
lactacion y la alimentaciéon. ( 52,53 )

Ciertos principios que se encuentran en las plantas comunican
sus caracteristicas a la leche, mejordndola o espeordndola en
calidad. ¢ 13 )

En general puede decirse que todos aquellos productos que
originan irritacion en cualquier parte del cuerpo del animal o 1la
debilitan son causas de una disminucidn marcada en la produccion
lactea. ( 7 )

Despué¢s del parto la ubre produce un liquido llamado calaostro,
al que sigue la produccion de leche propiamente dicha.

El calostro es de coloracidon amarillenta o pardo amarillenta,
que gradualmente se va tornando blanca, despide un olor fuerte y
caracteristico, su sabor es salado y presenta reacciédn dcida mas
elevada que la de la leche, en su composicidn varia continuamente.
Poco a poco va adquiriendo la composicion y propiedad de la leche,
esta transformacitn queda completada entre el quinto y octavo dia
posparto, pudiendo ser utilizada a partir de este momento para la
insdustria lechera. ( 13}

La materia grasa es el componente de mayor valor comercial, se
encuentra en la leche en estado de emulsitn de pequefios globulos,
que aumentan su digestibilidad. La casefna se encuentra en

forma de fosfocaseinato de calcio, y se precipita por accitn del
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cuajo { renina o quimasina ), tormando Una Mass Que CONEErva . la
mayor parte de los elementos de la leche junta con una cierta
cantidad de agua. ( 13,52,53 )

La caseina y lactoaibtmina aumentan el valor nutritive de la
leche y son mejor aprovechados cuando san ingeridos en forma de
queeso  u otros productos fermentados como el kefir o el yoghurt.
El azOcar de la leche es la lartaosa la cual es facilmente
asimilada por el organismo y parece que favorece la abhsorcion vy
retencion por el intestino, de calcin y féosforo e incrementa ta
acider del sismo, produciendo una accion laxante., La leche también
25 una importante fuente de vitaminas y contiene sales de calcio,
potasioc, magnesio y fierro combinadas con el cloro, Acidn
fosforico, citrico y sulfarico. ( 52

La cantidad en la leche de los principios nutritivos wvarta,
segun la alimentacién por condiciones a las que estd sometido el
ganado y la raza.

La leche es un aliments completo porgque contiene materias
nitrogenadas, { caseinas y albdminas ) convenientes para lIa
constitucitn de 1los tejidos, sangre y fibras musculares; las
hidrocarhonadas ( lactosa y grasa ), que soh elementos energéticos
necesarios para la vida y sales minerales para la formacion del
esqueleto, encontrindose todas ellas en forma muy digestible y
asimilable para 2l organismog, ( 13,52 )

£l ordelfo es la técnica manual o mecénica para la extraccién de



1a leche. Con la ordefla se trata de imitar a la cria al mamar.

€]l ordefio repetido reporta las ventajas de mayor cantidad de
la lecha, en la practica no deja de presentar el inconveniente de
tener que conducir los animalies del pastorec a la sala de ordefio
tantas veces como sean ordeflados; otro es el de precisar una
mayor cantidad de wmanc de obra y ocasionar por ende sayores
gastos., Esto nos lleva a considerar si  tales desventajas son
compensadas por la mayor produccitn obtenida. t 18 )

El ordeflo puede ejercer una influencia sobre la cantidad y la
calidad de 1la leche obtenida. Ademis de la habilidad manual y
practica, debe ser tranquilo, tener sentido del orden y limpieza,
gozar de buena salud y saber adaptarse a las condiciones
particulares de cada animal para conseguir de este el mayor
rendimiento sin prejuicio de la ubre. Se recomienda ademds que
sieapre ordefle 1a misma persona, para que la cabra la conozca y se
deje ordefiar mejor., { 7,18 )

EL ordefio debe ser a fondo, para evitar residuos y de este sodo
enfermedades. También es conveniente para que la ubre comience
inmediatamente a secretar la leche para el ordefic siguiente.

Durante el ordefic es necesario mantener ciertas reglas de
higiene, ya que la leche estd expuesta a contaminarse con polvo,
cama, pelos y deyecciones, que pueden volverla inadecuada para el
consuma. ( 18 )

La sala de ordeflo debe estar separada de 1los corrales para



evitar la contaminacién por el polvo de 1os forrajes y cama, que
absorviera cualquier olor existente come el de los machos. La sala
de ordeflo debe mantenerse limpia y todos los materiales
utilizados, deben ser de facil limpjieza. ( 18 )

PRODUCCION Y COMERCIALIZACION DEL PELD.

El pelo de cabra es un filamento muy fino que tiene grandes
cualidades tecnoldgicas, que se presta para la confeccion de
tejidos exclusivos y de gran lujo, ya sea solo o cambinado con
seda y lana, en abrigos, sweter, pafioletas, blusas y cal:etineg,
entre otras muchas variedades de ropa, pero ung de los productos
mds Caros €s unh terciopelo de seda y pashum con urdimbre de seda
natural y relleno de pashum. ( 354 )

Sin embargo en México la comercializacion de pelo es casi nula,
la mayor produccitn se realiza en Asia y se comercializa en Europa
y en menor cantidad en Estados Unidos. Por lo que la importancia
de la produccion de pelo, para nuestro pafs es poco sighificativa,
pero sin embargo en un futuro se pupde desarrollar. ( 54 )

El pelo de cabra puede ser clasificado como pelo burdo o pelo
comdn, mohair, cashgora y cashmere.

EL pelo burdo gque cubre el pashum se emplea para tejer
tiendas de campaffa, cables y cortinas; combinadas con otro tipo
para la confeccién de tapetes y alfombras. ( 18 )

Dentro del pelo comin se reconocen tres grados de color, que

son €l negro, gris y blanco; el pelo largo es mas valioso que el



cortai

1. Pak extra largo, promedio de longitud 8.9 cm con menos de
10X de fibras cortas de 5.1 cm.

2. Pak largo, promedio de longitud de la fibra de 5.3 a 8.9
cm con mencs de 25% de fibras cortas.

3. Pak corto, con fibras de 5.1 tm de longitud de fibra o
senos. ( 18 )

La clasificacién del velldn se hace después de la esquila
tomando en cuenta las ondulaciones © ‘“caracter", resistencia,
suavidad, color, limpieza y 1lustre, es decir todas las
caracteristicas fisicas del pels. ( S )

El mohair es el vellon de la cabra de Angora, crece en borlas
blancas, lustrosasd y es una fibra textil de excepéional belleza y
calidad, su longitud es de 10 a 25 em. ¢ 56 )

Para clasificar comercialmente el mohair de un modo justa, se
usan los conos de hilado. Las cuentas de hilado serfan de 1‘'s 8's
y los determinarf{a el pelc del macho adulto en las regiones del
pescuezo, muslo y por los animales mestizos; el B8°'s es dado por el
pelo de animales jovenes. ( 546 )

El mohair se clasifica casi siempre manualmente y se mezcla con
otras fibras al procesarlo como las fioras de camello y conejo, lo
que hace que aumente su valor tecnolégico e industrial. ( 546 )

Generalmente £l pelo se vende a consignacién a empresas que lo

comercializan, Estas empresas se encargan de dividir o separar los
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vellones. ( 5 )

El mohair de buena calidad es suave, firme, brillante y forma
rizos ondulados. La firmeza es la caracteristica mis importante
dal mohair. Las caracteristicas mas importantes del mohair para el
procesamiento textil son: lustre, resistencia, sedosidad de manejo
y aislamiento, se utiliza en la manufactura de alfombras, mantas y
tapices, especialmente de muebles y paredes, E1 futuro de la
industria del wmohair dependera enteramente de la demanda en el
mundo para el producto. ( 18,54 )

La Pashmina ®s un sindnimo de cachemira en la India, as una
tibra secundaria qQue constituye la subcapa o fibras bajao las
fibras primarias, que son protectoras mas toscas y largas que la
cacheamira después del cardado. ( 5 )

Se obtienen por peinado o se recogen a mano cuando s2 caen de
manera natural. También se hallan fibras toscas y pigmentadas en
la pashmina. Las escamas superficiales de las tibras se abren como
las de la lana, pero éstas son mAs largas. Miden aproximadamente
2.5 cm de largo y 12 a 1B micromilimetros de disdmetro. Son
reconocidas por su finura que da una suavidad de lana gque tiene
gran demanda. La produccién es relativamente baja, por lo que los
precins son altos. Se usan principalmente en la manufactura de
telas, con frecuencia se mezclan con lana y otras fibras para
formar una gran variedad de textiles. La pashmina es famosa en

tejidos escoceses manuales. ( 18 )
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El didmetro de los filamentos del pashum es en todas partes del
cuerpn igual. Depende primariamente de la raza, sexo y edad., Los
machos lo tienen menos finos que las hembras, variando més con la
edad. El didmetro del pashum de un semental a la edad de un afio es
de 15 micras y de 5 afios #s de 18 a 19 micras. El mas delgado y
fino @s de las cabras de | aflo ( 14 micras ), a la edad de 2 aflos
de 15-16 micras. Después el proceso se hace menos pronunciado y &
la edad de S5 aflos completamente se terminay sin embargo en
diferentes animales el proceso de engrosamiento del pelo se
efectua de diferentes maneras. ( 21 )

El pashum vartfa de longitud de 2.5 a 9 cm, con un promedio de &
cm; el pelo externo de 3.8 a 20.3 cms.

Estas fibras son mas bien débiles, pues tienen un 10% por abajo
de la resistencia de la lana mas fina y cerca del 40% que el
mohair tamb:én fino. ( 58 )

La poblacion de folicules en las cabras hibridas Angora vy
Cachemira ( Cashgora ), es similar; en animales adultos 1la
densidad es aproximadamente de 20,0 por mm cuadrado y un cociente
de 7-9 secundarias-primarias. Sin embargo los porcentajes
promedios de los didmetros de 1la fibra y medulacion son
marcadamente diferentes, entre el cashmere y la cashgora. Esquema
No. 3. ( 54

La fibra pashum alcanza los mercados mundiales principalmente a

través de China, e India y los mayores compradores son Estados

87



Unidos, Gran Bretaffa y Japdn. ( 54 )

La demanda de esta fibra es muy variable lo que ocasiona que
los precios fluctuen también. Lo anterior dependerd del color,
siendo mas apreciodo el color blanco por la facilidad de ser
teflido, en comparacié6n con cualquier otro color. Es una fibra de
lujo, la demanda se ve afectada por los cambios en la moda y en
las Gltimos aflos, por el precio de fibras competidoras. E1 pashum

adh en su estado natural es mas caro que la lanma. ( 5,54 )
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ESQUEMA 3.

CLASIFICACION DEL PELD DE ACUERDO AL DIAMETRO.

CASHMERE CASHGORA MOHAIR
FINE ADULT
KID - BUCK
15 20 25 30 35 40

DIAMETRO ( m ).

+ Tuncel,E.: Skin and Fibres Production. (referencia 5S4 )
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9. ANTECEDENTES SUBRE EL DESARROLLO O ATRASD

DEL AGRD MEXICANG.

La problemitica del desarrollo ha sido planteada de diferentes
tormas seqGn su momento historico, como serfan los  trminos de
riqueza, evolucion, progresa, crecimiento, desarrollo ecanfmica vy
desarrallo propiamente dicho, los cuales pueden ser considerados
camo equivalentes, pero sin embargo, presentan grandes diferencias.
¢ &)

A partir de la drada de los sesentas cobran  fuerza las
explicaciones de las desigualdades sectoriales y regionales, en
otras palabras de la marginalidad y que destacan 1los aspectos
histéricos y estructurales. tejos de caonsiderar que 1los sectores
atrasados y laos modernos de la sociedad estan aislados, estos
enfoques los conciben coma elementos interdependientes e integrados
a un todo, en donde el progreso de un sector se explica en buena
medida por el atraso del atro. ¢ &}

fn el atraso de uha regitn intervienen una serie de factores
histdricos y relaciones especi{ficas de desigualdad con regiones mas
desarrolladas, que durante muchos affos se han mantenido en favor de
estas daltimas. Se trata de un colonialisme que las regiones ricas
han impuesto a las mis pobtires, creando un sistema de explotacion y
de dependencia en el gque las primeras se enriquecen cada ver x&s Yy
las segundas agotan sus recursos naturales y se descapitalizan
paulatinamente. ( 6,51 )

Las formas de produccién y de apropiacitn de los recursaos
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productives, asi como el sistema de relaciones que se establecen
entre los diferentes sectores, explican en mayor aedida la
existencia de tales desigualdades, por lo tanto, de las regiones o
zonas marginadas. ( 15 )

En el caso de la marginacion en el aedio rural, algunos autores
cainciden en que el avance del capitalismo amplfa }a brecha entre
el desarrallo urbano y el rural, (a crisis del sector agricola en
Mxico y en general, el desarrqollo desigual entre este sector y »)
industrial se debieron, a la estrategia de desarrollo seguida
despus de la segunda guerra mundial y que favorecid claramente a
este Qltimo en detrimento del primera. 151

El desarrollo agricala y ganadero esta determinado por
necesidades e intereses externos al medio rural y no por  las
necesidades y potencialidades de laos campesinos. ( 58 )

El control del proceso groductivo en las unidades campesinas en
desarrolle pasa a manos de un agente externo coma la banca o la
agroindustria. Asi mismo se fortalece a un reducido grupo de
agriculteores, Qque reciben una parte de los recursos pablicos, leo
que favorece la polarizaciéon creciente entre cuantas unidades auy
desarrolladas y la gran mayarfa de las unidades campesinas sujetas
a un procegso de deteriorg. ( 41,38 )

Aunado a esta se presenta la adoptidon de modelos extranieros,
principalmente norteamericanas, comg objetivo a alcanzar los cuales
se raracterizan por ser empresas agricolas de gran tamafio con uso

intensivo de maquinaria, cada una con una agricultura
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especializada, de unidades capitalistas monocultoras, que obtienen
grandes rendimientos por hombre. En el raso de la ganaderla, el
modela de maximizacidn ha determinado un modelo interdependiente en
dende el paguete tecnologice deriva a una dependencia de  los
insumos bdsicos, como es el material gentico, la alimentacion, wl
micraasbiente, medicamentos, etc., que en generalidad © alto
parcentaje se requiere importar de algin otrp pais., ( 19,20,28 )

lLos resultadas oe estrategias como estas significaron la
polarizacion entre ! sector agropecuario comercial y tradicinnui.
{ 26 )

Los campesinos jernaleros agricaolas, los indigenas, sabre todo
Ins que habitan en zonas temporaleras, son los que mds han
resentido los efectos de estrategias gue postergarén su  atencion,
agudizanda las desigualdades locales y regionales. ( 14,15 )

Sin embargo la marginaciéon se utilira actualmente para
caracterizar a aquellos grupos que han quedado a) wmargen del
desarrollo nacional y de los heﬁefi:ics de la rigueza generada,
perag no necesariamente al margen de la generacién de esa rigueza,
ni mucho menos de las condiciones Qque la hacen pasible. { 57 )

Para obtener wun progresa es necesaric que cambien ciertae
estructuras sociales & ideglédgicas, sin embarga, al importar
tecnologfa & implementar un capitalismo industrializado, han beche
que fracasen muchos proyectos, ya que pierden de vista la parte
social y s6lo se ve la parte productiva y econfdmica, no pueden

pasarse por altao las modificaciones profundas que tienen gue sufrir
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las estructuras sociales, aunque a veces adquieran las

caracter{sticas de revoluciones sociales. { 50 )
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10. CONCEPTO DE DESARROLLO.

Dentro de 1la histt&ria de la humanidad, cada época enfrenta
problemas que adquieren una gran importancia en su momento los
cuales tienen que resolverse necesariamente para poder pasar a
otra etapa,

En el sundo contemporaneo, el desarrollo y subdesarrollo son
unc de 1os mayores problemas o preccupaciones de los paises.
El desarcollo de los pueblos, se manifiesta como una doble
btldsqueda, ya gque por una parte esta la humanidad que quiere salir
de la miseria y aspira a “tener mas " y por otro lado, otra parte
de la humanidad que por lo general es una wminorfa y paises
econdmicamente mejores, que pretenden introducir algunos cambios,
para evitar acciones violentas y de estd wmanera asegurar vy
preservar el orden social, haciendo cambios pero no de fondo, en
otras palabras, dan paleativos para aplacar inconformidades vy
mantener situaciones de privilegio. Por tal razon, se puede decir
que mediante cambiaos revolucionarios, cambios en relacifm a 1la
ideolegia por medio de la concientizacidn, se puede llegar a un
desarrollo. Entendiendo la concientizacion, como una
identificacion con la accifén cultural para la liberacitn, es el
proceso  por el cual, en la relacidn sujeto-cbjeto, el sujeto se
torna capaz de percibir, en términos criticos, la unidad
didlectica entre é1 y el objeto. Por 1o que no hay concientizacidn

fuera de la praxis, fuera de la unidad didlectica teorfa-practica,
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realidad en que se vive. For tanto hay gue tomar como base nuestra
realidad, ya que ésta nos da una idea mas clara de los problemas
que existen y por tanto los valores que podemos cambiar, para
mejorar. ( 12,21,23,24 %

Adn dentro de los paises subdesarrallados existen diferencias,
por lo qQue no se puede considerar una solucion unica para dichos
paises y los paises desarrollados tampoco tienen realidades
homogéneas, por 1o que no se puede tomar coma base la realidad vy
experiencias de otros paises, s6loc pueden ser tomados como  punto
de referencia, pero nunca como imitacion o como modelo a seguilr.,

Otro problema fundamental del concepto desarrollo es que todag
las definiciones, e:periencilas y/c aportes teoricos, gitan bajo el
supuestic de que el sujeto-ohjeto de la preocupacion de los
"desarrollistas” son los que requieren o paden esa posibilidad de
desarrollo. { 49 )

La realidad con Sus causas y Consecuenclas, propicia la
formacion de individuos enajenados, lo cual 1mposibilita, para
cuestionarse en cuanto a su necesidad de desarrollo y 10s hace
ob jetos del mismo e incapaces de imaginar su posicion ante la vida
de manera personal y social en la cual se vean responsables de su
creacién. ( &}

Solo por cuesticnes analfticas o pedagédgicas, se puede hablar
de un desarrollo politice, cultural, social, entre otres, etc.,

perc en realidad se plantea que el problema debe ser una busgueda
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constante en una concepcidn integral o enfogque wunificado del
desarrollo. ( 14 )

Las relaciones mutuas entre el desarrollo econtmico y el
progreso social y las problematicas que conllevan es lo que ha
puesto de manifiesto la necesidad de tomar en cuenta ne solo el
aspecto econdmico sino también el socio- cultural. ( 34 )

Las concepciones de desarrcllo y subdesarrollo, pueden ser
analizadas desde dos puntos de vista:

1. Subdesarrollo y desarrollo como dos etapas par las gue hay que
pasar, para salir de una situacién y llegar a otra, para ello se
necesitan de ciertos factores como tecnologia, capital,

infraestructura, recursos naturales, cambio de mentalidad, etc.

Segun o anterior, la superacitn de una situacién de
subdesarrollo consistira esencialmente en “apurar™ el proceso,
produciendo, ademas, cambios estructurales que consisten en

modificar las proporciones de la participacion de los diferentes
sectores de la produccién, en el producto interno bruto, y por
otra parte se considera que la histéria de los Estados Unidoa y de
los paises de Europa Occidental, marcan el camino que deberfan
recorrer 1os paises subdesarrolladosi ademds, subyace el supuesto
de que los sistemas politicos, econdmicos y sociales de esos
paises, son el modelo a seguir, a donde deben apuntar los que hoy
estdn en situacion de subdesarrollo. ( &)

2. Subdesarrollo y desarrollo como anverso y reverso de una misma
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realsdad, que debe ser analizada con sus contradicciones externas
e internas, ya que son la base para la superascitn de la situacién
de subdesarrollo y dependencia, ¢ & )

Dicho lo anterior, se parte de que los fendmenos sociales y los
hechos histaricos, no existen aislados e iNCoONexos. El
subdesarrollo y desarrcllo na son dos polos que marquen el inicio
y final de un procesa, por el contrario son parte de una misma
realidad. ( 34,39 )

El subdesarroilo es una condicion histérica, resultadeo de
muchos affos, inclusa siglos, de cierto tipc de relaciones
especificas que los paises as{ llamados han mantenido y mancieneﬁ
todavia con los paises desarrollados. Se trata del colonialismo,
que establece un conjunto de relaciones de desigualdad ¥
dependencia entre el colonizador y el colonizado, tanta politica y
economicamente lo que se convierte en una relacion de explotacida
ecébnomica, E1 subdesarrollo tal y comoc lo conccemps ahora es el
resultado de la implementacion del capitalismo en las sociedades
no industrializadas, En laos paises subdesarrollados, el
desarrallo econédmico, la ™carrera hacia el progreso" produce
cambiaos considerables en la vida de las poblaciones, Estos cambios
no siempre van en sentido del desarrecllo a veces producen
resultados opuestos, laos que son considerados come el “precio
social™ del “"progreso”, y esto se refiere a los desequilibrios

saciales por un intento de desarrollo no planificado. Por ejemplo,
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las migraciones rurales-urbanas, que trae como consecuencia el
crecimients de las ciudades y la formacién de las ciudades
perdidas © cinturones de miseria, la inestabilidad en el mercado
de trabajo, que a su vez produce diferentes problemas sociales vy
comportamientos delictuosos, desequilibrio de ias estructuras
demograficas Yy familiares tradicionales, etc, que son
caracteristicas sociologicas inherentes al subdesarrollo.{ 26,51 )

Por 1o anterior no se trata de pasar de una situacion de
subdesarrollo a otra de desarrollo, sino de acabar con  una
situacidon en la que existen posiciones asimétricas entre
dominadores y dominades. Esto implica que las transformaciones
subjetivas, igealtgicas o cualitativas tienen la misma prioridad
que los cambios econdmicos, los medios econ6micos como un medio de
subsistencia y lo ideologico o subjetivo como una posibilidad real
de mejorar la vida de la comunidad.

Desde una perspectiva que redurca el desarrollo al crecimienta
econbmico y en un contexto no democratico, © no participativa,

poco tiene que hacer el desarrollo comunitarioc. ( & )
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11. CONCEPTO DE COMUNIDAD Y DESARROLLO DE LA COMUNIDAD,

Comunidad €S uno de los términos mas usados en las ciencias
sociales, gue designan una gran gama de realidades.

En general la palabra comunidad se utiliza para designar una
localidad o drea geografica, o bien, también se uca para designar
una éestructura socialy, aunque el use mas frecuente es como
sintnimo de sociedad. ( & )

bebido a los diferentes aspectos, que segun las circunstancias
se le otorgan a este término, se hace necesario delimitar el
alcance del térming comunidad, para poder entender, a que se
refiere, cuando se habhla de comunidad, o due alcance se le d&, al
término.

Cuando se habla de comunidad se habla de un grupo de personaé
relacionadas entre sf, o con un vinculo coman, conciencia de
pertenencia, situados en una determinada area geografica, en la
cual la pluralidad de personas interaccionan mas intensamente,
entre si, que en otro contexto. { &6 )

El desarrollo comunitario puede definirse como un proceso
durante el cual la gente de la pequefla comunidad, disrcute primero
cuidadaosamente y define lo gue quiere, y entonces, planea y actua
en conjunto para satisfacer sus deseos. ( 6 ).

Todas las organizaciones son diferentes por 1o que hdacen
hincapié en cosas diferentes como la educaci6n. Algunas trabajan

con toda la comunidad, mientras que otras, por ejemplo, las
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iglesias, se concentran en pequefios grupos dentro de ella. Algunas
ven la necesidad de fortalecer la comunidad, mientras gque otras
mas ven la de ampliar la libertad individual.

Esto puede deberse a que cada comunidad tiene una necesidad
diferente y una no es igual a la otra y la misma comunidad tiene
diferentes necesidades en distintos momentos. ( & )

Por 1lo tanto el desarrcllo de la comunidad como técnica de
accion social, empleada para mejorar las condicicnes de vida
campesina, se define como un proceso destinado a crear condiciones
de progresbs economico y social para toda la comunidad con la
participacidn activa de estd, y la mayor confianza posible de su
iniciativa, { 10

Se ha trabajado mucho y durante mucho tiempo sobre desarrolilo
rural, asi como se han creado organismos encargados de buscar
nuevas opciones, dentro de este campo. Por ejeamplo, en 1951 se
cred la CREFAL, que es una dependencia de la 0.N.U., en México, en
la regitn de Patzcuaro, Michoacdn, la cual estid enfocada a la
educacidn y preparacitn de dirigentes en educacién de adultes, vy
desarrollo de la comunidad, asi como este organismo, se crearfn
otros que se proponian o sugerifan diferentes soluciones. ( &6}

Pero en el fondo el desarrollo rural,no es mads que una manera,
de wvida muy antigua, basada en la mutua colaboracion, que 1los
hombres, han realizado a lo largo de la historia, los programas de

desarrcolle comunitario han adquirido gran importancia, a traves
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del tismpo se ha hido avanzando en este CAODO, donde
posterioreente, se considgera cono parte importante la
participacion social o popular, para poder lograr un desarrollo
comunitario. ¢ 15 )

Para que se logre un desarrollo real de la comunidad deben
intervenir en el proceso, dos elementos importantes, uno la
participacion de la poblacién, para que su propia iniciativa
sejore su nivel de vida, y €l proporciocnar asesorifa técnica, de
manera que esta estimule la iniciativa, el esfuerzo propio y la
ayuda mutua. ( 14 )

Los servicios de asistencia técnica y financiera a la
comunidad, pueden ser coabinados con wun servicio educativo,
especificamente la educacién para adultos.

La primera definicitn del desarrollo de la comunidad propuesta
por las Naciones Unidas, fué¢ “La expresi6n de desarrollio de la
comunidad se ha incorporado al uso internacional para designar
aquellos processs en cuya virtud lps esfuerzos de una poblacitn se
suman a los de su gobierno para mejorar las condiciones
econbmicas,sociales y culturales de Jlas comunidades, integrar
estas en la vida del pais y permitirles contribuir plenamente al
progreso nacicnal.” ( 29 )

Ademis de la importante contribucifn que las comunidades pueden
prestar al desarrollo nacional y el modo en que la gente dentro de

su comunidad, facilitan o trustran planes nacionales, las
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comunidades también pueden actuar camo elementn amortigusdor del
chogue que suponen los cambioas rapidos, y facilitan la necesaria
combinacion de 1o viejo y 1o nuevo, ( 10 )

El desarrollao de la comunidad, como técnica o practica spcial,
esta en el plan de accion social de la pravis, entendiendose por
térnica social, un conjuntn de repglas practicas vy sistematicas,
cuya procedimientos al  ser aplicados se  traducen en acciones
mediante las cuales =e modifica o se transforma algun aspecto de
ia soriedad, ademis de gque la accion social se sustenta también en
una ideologla, filosofla o cosmavisidn, en cuantio esta proporciona
Ios principios basicos que ctonciernen a la forma en que debe ser
organiTada y debe funcionar la sociedad. ( 10,13 )

El obretive principal es mejorar las niveles de vida, cambiando
las si1tuacicnes que son préximas a las comunidades locales.

El desarrollo de la comunidad, &5 una atcion de la comunidad v
no sobre la comunidad; se trata de estfuerros y acciones de base,
aunque  para su itmicio hayan necesitado de una accion exterior.
Funciona mediante una metodologis de trabajo desde la base que
actua fundamentalmente a nivel psico-social, eediante un  proceso
educativo que desenvuelve virtualidades latentes y desarrplila
potenctialidades en individuos, grupons y comunidades,para ®sg)orar
sus condiciones de existencia. (& )

Desarrplla de la comuntdad esta configurado por la integracion

y fusi1on de cuatro componentes:
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{. Estudio de la realidad, de sus .proble-as y necesidades,
recursos y conflictos.

2. La programacion de las actividades.

3. La acci16n conducida de manera racional.

4. Evaluacion de lo realizado.

Integrando en todas estas fases, la participacion de la maisaa
poblac:ion, en cada una de las circunstancias. ( & )

La actitud con que se llevan a cabo los proyectos y la forma de
enprender el trabajo, s mas importante que el contenido material
de los proyectos, y mas importante también gue e! trabajo mismo en
sus aspectas tangibles. Hay desarrollo comunitario cuando se
prosuyeve y aovilizan recursos humanos, mediante un proceso
educativo concientizador que desenvuelve las potencial idades
latentes que eviten en los individuos, grupcs y comunidades para
lograr su autodesarrollo. ( 21,24 )

El problema del desarrollo de la comunidad es encontrar maneras
efectivas de estimular, ayudar y enseflar a la gente nuevos métodos
y que aprenda por tanto nuevos conocimientos,para que pusdan gozar
de mejor salud y poseer mas "bienes™ materiales de los que han
disfrutado hasta entonces.

Sin  ewmbargo, la nuevas técnicas traen consigo una nueva
ideglogfa, que por imposicitn la gente puede camblar las
herramientas pero no los métodos para producir, por lo gque el

campo se ve amenazado por la erosidon del suelo. Por lo gue para
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que la gente acepte los cambiocs no selo en la superficie, sino en
su totalidad es necesario llevar a cabo una alfabetizacion para
adultos a traves de la organizacitn de las comunidades. ( 22,27 )
No existe una concepcitn unica de desarrollo de la comunidad,
asf como no existe unidad en cuanto al contenido, alcance y*
finalidades concretas, tanto en la teoria como en la practica del
desarrollo de 1a comunidad, tampaco lo hay en cuanto a la

concepcibn. Estd es una realidad en un mundo pluralista. ( &)
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12. INVESTIGACION PARTICIPATIVA.

El proceso de concientizacion comienza coen un  precesc  de
conocimiento y reconocimiento a nivel perspnal y comunidad, a
través de una investigacién de su pasadoc y su entorno, para lao
cual es necesario conocer que es la investigaci6on y cemo podemas
llevarla a cabo. ( 456 )

En una investigacion que se podrfa considerar como clasica, la
poblacién encuestada, esta considerada como wun “banco de
informacién®", 1incapaz de estudiar o conocer su problematica o
situacidn y buscar soluciones a sus problemas, En este caso la
investigacion es exclusiva de los investigadores, los cuales son
los inicos capaces de comprender el problema y plantear soluciones
al mismo. Por tanto los resultados de las investigaciones, son
para usc exclusivo de los invest:igadores y 1a poblacidn encuestada
no tiene gue conocerlos, ni cuestionarlos. ( 44 )

La anterior explica el porque de la poca eficacia que muchas
veces tuvieron las acciones decididas sobre la base de estas
investigaciones. Ya que la poblacion encuestada muestra
resistencia, ya que no quiere comprometerse en un proyecto, en el
cual no ha tenido participacion en la concepcién y fundamentacion
de éste.

Como una alternativa de hacer investigacion, con posibilidades
mucho ma&s amplias que la anterior aparece 1o gque se conoce como la

investigacian participativa, gue trata de ayudar a la poblacidn



encurstada en la identificacion y el analisis critico de sus
prablemas o necesidades, as{ como crear conciencia sobre las
interrelaciones sociales,economicas,paliticas y culturales.
Estimular la splidaridad para lograr un  mayor nivel de
organizacién, Tacilitando asf la participacion activa de 1la
poblaciotn, en la bidsgueda de soluciones a 10s paroblemas Que ellos
mismos guieran estudiar y respoliver, ( 6,44 )

La investigacion cientfifica es un proceseo que tiesne como
finalidad lograr un conocimiento objetivo, a fin de utilizarlo
para gutar la practica transformadora de los hambres. Por Io tanto
£s un conjunto de procesaos ligados por miltiples nexps que dan
cuenta de su camplejidad. Por lo que la investigacion no  sigue
modelps o esquemas rigidos, ni es una serie de etapas ligadas
mecanicamente. Concebirla de tal manera significaria que la
realidag estia muerta, paralizada, sin cambios y sucede todp lo
cantrario, ya gue Se encuentra en perasanente desarrollo Yy
trans{grmacion y adopta miltiples aspectos y relaciones en un
devenir historico que no tiene punto final. ( 44,22 )

Por ello el métoda de investigacidn ao puede abarcar todas las
manifestaciones conceretas de cualguier proceso de la realidad gque
se estudia, ya gque 8sta tiene tantas ramificaciones, gue es
imposible seguir un sefialamiento tedrico-metodolidgico rigido, el
cual ee considerado por muchos coma una verdad definitiva gue se

debe seguir para llevar a cabo un trabajo cientifico.
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El método de investigacion o los principios metodolégicos, se
refiere a los aspectos mas generales que otrientan un proceso
concreto de investigacién.

La investigacién debe tender:

1) A asimilarse en detalle la matetia investigada.
2) A analizar sus diversas tormas de desarrollo, y
3) A descubrir sus nexos internos.{El capital vol.l,p.xxxiii).

Los principios no surgen arbitrariamente, sino que se derivan
del analisis de la realidad y sirven de guia para la aprehensidén
de estd, ya que la investigacién es el conocimiento objetivo de
una realidad concreta a través de aproximaciones Sucesivas.
(44&)

La realidad no consiste tan sclo de hechos concretos y cosas
fisicas, sino ademss incluye la manera comp se interrelacionan las
personas involucradas, ademas de la vision de éstas sobre los
hechos. ( &6 )

La realidad es para la cienctia, el punto de partida y de
llegada, el punto de referencia directo e indirecto, mediato o
inmediato para su desarrollo y consolidacion. El estudio de los
procesos y objetos comienza con un estudio previo aunque sea
minimo, sobre ello, que sirve de guia para la apropiaciétn tedrica.
Tal cenocimiento se supera a3 medida que se avanza en la
investigacidn, al surgir nuevos planteamientos que englobany

enriquecen o anulan a los anteriores., ( 14 )
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En la practica investigativa los lineamientos metodolédgicos
tienen que ser apoyados por métodos espectitficos, técnicas e
instrumenteos adecuados para recopllar vy analizar aquella
informaci1on empirica que la teorta utilizada y las hip6tesis
planteadas seflalan como relevantes para formular el conocimiento
cientifico., ( 44 )

La importancia de encuestas y de la gbservacion para conocer de
cerca la verdadera situacion, a veces se pasa por alto, va gue se
subestima la eficacia de las encuestas. ( & )

En cada proceso de investigacion concreto, se recuperan les
lineamientos generales que sigue la investigacion cientifica, y
otros mas especificos derivados de aquellos, come la necesidad de
plantear correctamente el problema es necesario primero conccerlo
mas ampliamente posible el problema scbre el tual se indagaj la
formulacion de hipatesis es necesario y fundamental para
establecer leyes sobre la materia, esto es para poder “descubrir
sus nexos internos”. { 46,6 )

FPodemos decir entonces, Que la relacion entre lo general y lo
particular, no son situaciones opuestas mecanicamente, sino como
dos aspectos de un mismo fendmeno que qe'entralazan, ya que Jlas
consideraciones generales orientan las particulares, ya que no
pueden repetirse de igual manera., La investigacion en si misma
cantribuye a enriguecer e)l método cientifico en un proceso que no

tiene fin. También cabe aclarar que entre 2! nivel general vy
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particular existen niveles intermedios, esto es, gque hay aspectos
del nmétodn de investigacion mas generales o mas concretas que
atros. Su forma de vincularse dependerd de que se investiga, como
se investiga y guieén investiga. ¢ 223

lLa comprension y manejo de los elementos teoricos, nQ son
llevadas de igual manera por las personas que indagan sobre el
mismo tema, ya gque tampocao la realidad gque se investiga es siempre
la wmisma, aunque a veces tenemos la impresicn de gue ne cambia
debido a gque observamas sdlc morentoas de su  desarrollo que la
mente tiende a paralizarios, La historia parece repetirse, sin
emharqgo no existen dos fendmenns exactamente iguales y, dentro de
un amisma obJleto o proceso, se observan diferencias en todo sd
desarrpolla, La realidad es y rpo es at mismo tiempo, es decir
existe y deja de existir, cambia constantemente impulsada por la
contradiccidn de sus elementos antagémicas, ( 46 )

El investigador se encusntra situado en un momentg historico
del fendmenn que &studia, 1o cual no significe que na sga
definitivo, absoluto, sina que es s6lo un somento del desarecllo
de la realidad.

Por wuna necesidad de ahstraccién tienen gue “paralizar® en la
meate determinados procesas Yy relaciones del mismo a fin de
profundirar en sa andlisis, de acuerdo a la investigacion que s@
realiza y a las hipotesis planteadas, aun cuando sabemos que la

realidad es un proceso y como tal se mantiene en un continuo
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cambio, adoptando nuevos aspectos y relaciones entre los
fen6menos. ( 34,44 )

Dentro de esa variabilidad, existen elementos cuya variabilidad
es menor, @ requieren mayor tiempo para sufrir un cambio. esti
“invariabilidad" dentro de ta “"variabilidad" es la que interesa a
la ciencia, a fin de convertir en leyes cientificas las leyes
naturales que rigen en el mundo social y natural, para poder
explicar y predecir los fentmenns ohbhjeto de preocupacion., ( 4& )

De lo dicho hasta aguf, se puede decir, que la investigacion
cient{fica es un proceso que no sigue un camino trazado de
antemano en todos sus detalles, o una vereda que deba recorrerse a
ciegas, mecanicamente, para obtener a)] final de la senda, la
verrdad. En la investigacién no entran las concepciones rtgidas que
limitan el pensamiento y la accitn; se requiere un espiritu
didlectice que conjugue la preparacion formal en el campo de la
teorfa, la metodologia y las técnicas, con las experiencias
directas e indirectas y la imaginacion creativa. Esto permitira
avanzar con mayor sequridad y acierto por un camino que no esta
rigidamente marcado, como no lo estdn el desarrollo y la
transformaci6tn de la realidad soctal. ( 46 )

E1 método es una gufa gue orienta el trabajo, por lo gue la
investigacion es en cierta forma, un procesc que se construye a
medida que se avanzan por caminos seffaladas por otros cientfificos

y que peligran perderse en la complejidad de la vida social.
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La forma en que se recorran esos caminos, © se lleve a la
practica la investigacidn, dependera de aspectos objetivos vy
subjetivos,interna y externos del investigador y de su obijeta de
estudia. ( 22

En cualguier proceso de investigacidn, se recuperan en términos
generales las experiencias que las cientificos, han tenido en 1la
lucha por acercarse a un conocimiento mayor del mundo Qque les
rodea a fin de transformarlo para lograr un beneficio mayor, o un
nivel mas elevade de bienestar. Esto a pesar de todos los
problemas que el hombre a enfrentade a lo largo de su histuria;
que muestra el predominic de intereses de clase, de relaciones de
explotaci6n, de desigualdad social. (46}

La investigacién es una tarea que aleja al hombre de 1la
ignorancia y plantea nuevas interrogantes que requieren
resolverse. El1 hombre conoce pera ignora, Yy a medida que
profundiza en el conocimiento de 1la sociedad surgen nuevos
aspectos y relaciones que es necesario invetigar.

La realidad es infinita, algo que no tiene una estacitn final,
y que al igual que la investigacidn, es alentada por dudas que
permiten que el espiritu humanoc no se detenga en el proceso del
conacimiento. La investigacion es duda y conocimiento, es
didlectica que se vive e impulsa el desarrollo y la superacidn de
la ciencia. { 446 )

Durante el desarrollo de la actividad teorico-practica los
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disefios pueden ser superados, negados didlecticamente, ya que
surgen nuevas ideas, se obtiene mas informaci®n sobre el tema o se
presentan diversas dificultades en nuestro trabajo que nos llevan
a alterar los planteamientos iniciales de la investigacion, Esto
na significa que exista canos o gque naveguemos sin rumbo, sin0  que
muestra s6lo la complejidad del proceso de apropiacion tedrica del
mundo real. ( 19,57 )

En la medida en que este proceso se oriente por la teoria
podran reducirse las entradas equivocadas al estudio de los
fenomenos. La teorf{a se convierte, por lo tanto, en una puerta de
accesao al conocimiento de la relidad concreta, Por lo que es
importante fundamentar teGricamente el planteamiento del problema
y las hipatesis de investigacion. ( 14 )

La investigacidn como accion educativa, no sera imposicion de
la wvisiétn que de la relaidad tenga el investigador, sino el
enfrentamientn critico de dos visiones posiblemente eficientes,
que Sse superan en una accién concreta de transformacion de su
realidad, que se conoce en la medida gue se busca transformarla.

{ 14,45 )
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IV. PROPUESTA RMETODOLOGICH DE TRARAJO.

Las relaciones que se dan entre el mundo y el homsbre, ast como
de estos entre si, se da mediante un sujetpo que las intencione vy
el obietivo intencionado. Hablando de manera general podemos decir
que existen 2 posiciones basicas, que son:

1. Acciones masitficadoras o dominadoras, y
2. Acciones desmasi ficadoras o liberadoras.

En la primera e! hombre es objeto del propic hombre, sirviendo
de wmediador instrumental entre este y el mundo. En la otra los
hombr&s son dialdgicamente sujetos de un mundo obijetivizado. ( #1 )

En una no existe conocimiento, 5100 imposicion de un hombre a
otro, © un grupo a otre. En la otra son buscados vy realizados
conjuntamente por ambos polos en “situacron, U & )

De aquf{ surge la necesidad y la posibilidad de encontrar una
metodologia de trabajo donde se les permita a todos 1os que
interaccionan en el trabajo, 13 pos:ibilidad de desarrollarse, pata
llegar a Ser. Por lo que solo se pretende a través de este manual
dar una gula o una base; para un trabajo de extension o promocitn
soclal; el cual puede serr utilirzade coma punto de partida; de
donde se propondran y Surgiran nuevas alternativas, pero si  hay
que estar conclente de gue no es facil, ni a corto plarza, por lo
que se requiere mucho esfuerczo y constancia, ademas es  importante

tomar en cuenta gque siempre existirdn los problemas subjetivos vy

&
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que hay que superarlos para poder pasar a otra etapa, ya que
muchas proyectos fracasan por no saber nanejar estas situaciones.
E) primer paso para el cambio, es la posibilidad de organi:zarse,
que implica una necesidad de movimiento, entendiendo este coao la
realizacién de acciones analitadas y reflexionadas en base a un
objetivo, ademas de la existencia de un método en el cual se
desencadenaria un procesn educativo que logre incidir en una
conciencia estatificada, sin tiempo, ni motivacion, en donde 1la
posibilidad de vida se reduce a estar y no a SER. ( 28 )

Como finalidad lo que se busca es la realizacién del Ser y esto
tiene que ver con la ralidad de vida, por lo que es necesario
crear dentro de este contexto unidades productivas como medio
organizativo. Ademas para obtener recursos economicos de
sobrevivencia, usando la fuercza de trabajo conciente para
apropiarse del resultado, la apropiacion del resultado nos crea un
mavimiento, #! ctual nos 1leva a una confrontacion con la realidad,
donde el individuo se identifique y se ubique en esa realidad. Nos
1leva a una claridad por el conocimiento de una confusidn que nos
genera conocimiento de la realidad. El adquirir un conocimiento
nos crea un compromiso, esto es asumir el riesgo que implica el
cambic con una responsabilidad de cumpiir cton la desicion tomada
en base a una accion. Esto nos lleva a una opaosicion conciente vy
necesaria a la enajenacion y por ultimd llegar a la

transformaci16n, entendiendo estd como un cambio de conductta que



corresponde a una situacion de explotados, e apatia,
estatificacion, sumisidn, desvaloriracitn, ignorancia, etc. ) por
un individuo conciente de su posibilidad de Ser, { 28,34 )

Estd metodologia nos plantea un proceso educativo inacabable en
el cual siempre exista la posibilidad de enriquecerlo (=]
transformarlo dentro de la basqueda para un proceso permanente que
ofrece las posibilidades para legrar avanzar hacia un cambio de
una realidad. ( 22,23,24,25 )

Estd metodologfia ne solo incluye al campesino o al  técnico,
sino a ambos para que a través del trabajo cotidiano, se dé un
intercambio de conocimientos, ya que este meétodo tiene gue ver con
un proceso humano y como tal se debe asumir el compromiso con una
actitud abterta, honesta, sensibie y sobre todo solidaria, la cual
lo harfa parte del proceso educativo permanente que se reflejaria
en todos los pasos de la transiciotn y se proyectaria en el trabajo
mismo. { 49 3

La evaluacion de este aporte teorico metodolégico la daria la
capacidad de propuesta y cambios cualitativos a ios pragramas y
proyectos a partir de las personas involucradas en los mismos, es
decir, el logro de la participacién popular real, entendiendo é#sta
camo una conciencia critica de una persona o pueblo que responde
auttnomamente en busca de intereses propios y defensa de los
mismos. De agui la busgueda metodolédgica paca  lograr este

objetivo, el cual debe ser para nosotros investigadores, un



compromiso social. ( 446 )

En algan momento se ha mencionado la solidaridad como parte
importante en este proceso, sobre todo cuanda se quiere expresar
una adhesi16n grupal cen desplazamientos de fos intereses
individuales o© personales,el término generalmente usado, implica
el beneficio colectivo sobre el beneficio personal. ( «II )

El término sclidaridad remite al apoyo mutuo, aunque sea en un
grupo reducido. En cambio, el término colectivizacion se presenta
comd 1o opuesto al individualismo y nos remite al desarrollo
colectivo., ( sIf )

Las tendencias individualistas de 1la sociedad pueden hacerse
presentes en el trabajo de promociéon, sea a traves del promotor,
o de su método, o también a través de los campesinos. El  modelo
educativo pusde contener elementos significativos que 1mpulsen el
trabajo vy los resultados colectivos, la socializacion del
conocimiento y  las habilidades; pero también puede oacurrir lo
contrario y estarse apoyando ias tendencias individualistas., (*Il)

£l proceso cognoscitivo se plantea comp un proceso g movimisnto
de lo concreto a lo abstracto y de lo abstracto a 1o concreto.

El conocimiento es un producto del hombre, es un conjunto de
ideas que el ser humano construye a partir de su contacto con la
realidad.

Las abstracciones pueden ser de diferentes grados, ya Que
abstraer significa también poner de relieve la esencia, lo gque
l}l
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estd sujeto a4 leyes, el pensamiento se aleja del objeto, gracias a
la abstraccitn, pere solamente para comprender con mas
profundidad. La abstraccidn constituye un peldafio, una via que
lleva el conocimiento concreto y multilateraly lo abstracto no es
el punto final del procesc de conocimiento, lo abstracto debe
moverse hacia lo concreto en realidad, lo concreto es e£1 punto de
partida y de llegada del proceso cognoscitivo; lo concreto es la
suma de los inumerables aspectos conocidos en su unidad por medio
de la abstraccion; lo abstracto es la negacion de lo concreto
sensible, Yy 1o concreto, como sintesis de inumerables
abstracciones, es la negacidn de lo abstracto. ( #III )

Conocer las relaciones cbjetivas es necesario en los programas
de trabajo, comprometerse en su  transformacion es parte del
proyecto de desarrollo socioc econdmico. Y ello no puede entenderse
desvinculado de la problemdtica de los valores, las motivaciones o
las relaciones afectivas, elementos sustanciales de 1a
subjetividad.

Lo que es importante dentro de este tipo de +trabajo es la
interrelaci6tn que existe entre lo cobjetivo y 1o subjetivo aque
puede traducirse comp la verdad, a nivel personal y grupal, que
puede ser un problema ya que puede frustrar nuestros deseos mas
prafundos, la cruda realidad destrozar nuestras fantasias. La
acteptacion de la realidad arriesga desbancar la trama de

convicciones falcas que nos protegen; el enfrentamiento con ella

. 1 i
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puede arrcjarnos en la angustia y en la inseguridad. Poner al
descubjerto nustra fragilidad y la ignorancia es la otra cara del
encuentro cen la verdad, y ese rostro no deja de ser ingrato. La
busqueda de la verdad exige el valor de luchar contra nuestros
deseos personales por distorsionarla. ( IV }

Por lo que el trabajo como accién educativa, na serd imposicitén
de la visién que de la realidad tenga el técnico o el investigador
sino el enfrentamiento critico de dos visiones posiblemente
eficientes, Que se superan en una accion concreta de
transformacion de su realidad, que se conoce en la medida gque se
busca transformarla.

El tdcnico antes de promover un cambio en las demds personas
debe tener un cambic propio ¥y una integracitm al contexto
seciocultural en el cua! se realiza el trabajo de promocion
social. ( 12,23 )

La introduccién de un cambio social, lleva implicito un proceso
de reaprendizaje de diversos elementas de la real idad que busca el
desarrollo de las conductas necesarias para que las soluciones a
problemas comunitarios, o0 de grupo se realicen. ( 12,23 )

Laos programas también se hallan en la necesidad de descubrir,
con los grupos populares, las relaciones sociales realmente
existentes. Y es aqul donde tiene importancia la relacidn entre lo
objetivo y 1o subjet:ivo.

La unidad de la teorfa y la practica ofrece a los grupocs
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populares 1la posibilidad de hacerse de un conocimiento mas
fundamentado de su realidad y simultidneamente, de dirigir su
practica en la forma correcta. La necesidad de una reflexitn
sistematica se advierte al reconocer Qque no es conveniente
sucumbir a la deformacién de la realidad en el conocimiento, sea
por el compromiso, las ingquietudes o los intereses particulares.
¢ #I1 )

La importancia de la practica para un proceso educativo puede
advertirse si consideramos que ella es un criterip de una parte de
la verdad. Tanta en 1la vida cotidiana como en la actividad
cientifica, constantemente se plantean hipétesis, conjeturas, que
la practica puede comprobar o rechazar. Aungue también es
necesario seflalar que no todo criteric de verdad es practica, pues
también lo son las observaciones de los hechos, los procesos de
inferencia y la coherencia con teorias aceptadas. ( =1V )

La practica como punto de partida del conocimienta cientifico,
coma criterio de validez de las teorifas y ademas como campo de
ampliacion de estas. Dichas formas de enlace de la teorfa y la
practica pueden remitirse al trabajo de la siguiente forma:

1. La prictica como punto de partida de los conocimientos.

2. La prdctica como criterioc inmediato para comprobar la teoria.

3. Aplicar 1la teorf{a en la solucién de problemas practicaos. ( v )
Estas relaciones entre teoria y practica implican un movimiento

permanente en e} trabajo. Sin embargo, es importante reconoccer
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explicitamente que no es posible esperar que en el trabajo se
lleve a la practica todas las teori{as. En muchas pcaciones, serd
viahle una aplicacién parcial, o también puede ocurrir que
unicamente puedan mencionarse hechos, relaciones, etc., de la

realidad sin ilevarlos a la practica.
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V. GONGLUSIONES.

Es importante remarcar al finalizar este trabajo varios puntos
de importancia, como seria la posicion del técnico frente al
campesino, el técnico debe tomar en cuenta la ideosincracia del
campesino para poder llegar a transmitir verdaderamente su
conocimiento y nunca debe pensarse gue se tiene la verdad
absoluta, sino que nuestra verdad es en realidad una cosmovisidan
reducida de tode un contexto y gque es necesario estar abiertas
para poder aumentar nuestra cosmovisifn,

Otro punto importante es la participacitn de todos campesine y
técnico en los planteamientos para el desarrollo de la comunidad o
del grupo en cuestién, no debemos realizar planes para la gente,
sino realizar los planes con la gente, para que sea un trabajo en
conjunto y no resulte una imposicién de ideas y tecnologtia, y la
gente pueda adaptarse mas facilmente a 1los cambios que
irremediablemente van implicitos en todo proyecto.

Es importante que el trabajo del veterinario coma técnico tenga
un aspecto mas humanc y no tan tecnificado, es importante el
conocimiento, pero es mas importante saber transmitir esa
conocimiento hacia la gente con la cual trabajamos, Bs importante
entonces el preocuparnos np solo por transmitir un conocimiento,
sino de que la gente tenga las herramientas necesarias, tanto
ideoldgicas como materiales, para poder llevar a cabo su trabajo.

Para poder realicar el desarrollo a nivel de campo es necesario

e



llevar a cabo trabajos de tipo social y tecnolégico conjuntamente,
ya que toda tecnologfa cenlleva su propia ideclogfa y para que el
campesino la acepte es necesaric que cambie su forma de pensar y
para que esto suceda es necesario, realizar un trabajo educacional
al mismo tiempo de dar la asesorfa técnica, es un trabajo que

requiere un gran estuerzo y trabaio.
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