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INTRODUCCION

. Desde la década del 70 se iniciaron los estudjos sobre mediciones-
de los sistemas ventriculares y espacios subaracnoideos normales con tomo--
graffa computada (TC) ( 1). Al principio se usaron -por las limitaciones -
de los equipos- medidas lineales, comparando -en casi todos los trabajos -
- citados- estas medidas con las que se habfan obtenido en estudios nmence
falogrificos (1 ).

' Posteriormente se utilizaron medidas de frea y volumétricas, tanto

_'para determinar las dimensiones ventriculares como para valorar el tamafio -

de hematomas (2). El uso de todos estos pardmetros ha sido, sobre todo, -

paré'deteminax_‘ los pequeﬁos' cambios en poblaciones ancmmales, como por -

ej'auplo esquizofrénicos y alcoholicos (3,4,5), existentes entre una muestra
normal y las muestras de enfermos. '

Las medidas derlos coeficientes de atemacién de la radiacién -
{densidades) se han usado muy poco, pues dependen mucho de la calibraci6n ~
de los equipos.

El presente trabajo es un estudio preliminar en 34 individuos nor-
males, de distintas edades, elaborado con el fin de construir un banco de -
datos de IC con todas las dimensiones: lineales, de Area e incluso medidas-
_de densidad que puedan ser utilizadas en las investigacimes futuras.



MATERIAL Y METODOS

Se practicaron 34 tomograffas computadas del créneo en el mismo -
nfimero de voluntarios sanos, 4 eran del sexo femenino y 39 del masculino,
‘Las edades bariaron de 17 afios a 74 aflos {media de 38,56),

Las TC fueron practicadas en un equipo Somatom DRH de Siemens, -
usando matrices de 256 x 256, con tiempo de barrido de 3 segundos.

Se usé la siguiente técnica: los cortes infraventriculares se -
_practicaron con un espesor de 4 mm. y recorrido de 4 mm. y los supray -
transyentriculares 8 mm, y recerrido de 8 mm, entre corte y corte. Esto-
fue elaborado asf para no tener zonas sin informacibn.

Con 1a estadfstica del equipo se midieron

A, Medidas lineales:

1, anchura del tercer ventrfculo,

2, distancia entre los cuernos frontales a nivel del foramen -
de Monro.

3, ‘anchura del crineo de tabla intema a tabla interna a ese - -
mismo nivel (para deteminar el fndice crénec-veptricular o
de Evans).

4, anchura mAxima del cuarto ventriculo.

'B. Medidas de Sreas: )

1. del cuarto ventriculo {(2imites de denstdades entre -20 y 15
H) (Fig. 1),

2. A ese mismo nivel, medida del Srea cercbelosa (1fmites de -
densidad entre 20 y 50 W) (Fig..2).

3. En cada corte donde sc observaron los ventriculos laterales
1 tercer ventricuio y/o la cisterna cuadrigeminal se midis

- el drea de estas estructuras (1fmites de densidades entre -
-20 y 15 UM} y también del cerebro para obtemer el fndice -
cerebroventricular (igual que en cerebelo con Lfmites de --
densidad entre 20 y 50 unidades Hounsfield) (¥ig, 3, 4, 5).

4. sc midieron, por Gltimo, las &reas cercbrales supraventricu

lares.



C. Medidas de densidad (coeficiente de atenuacibn de la radiacién),
que separamos en dos grandes grupos: )
m::leos grises:
. ambos télams (derecho e izquxerdol
2. cabezas de 1os ca.udados.
b, Sustancia blanca:
. frontal a nivel del foramen de Monro (derecha e izquier-
da). : ' )
2. coronas radiadas,
3, centros semiovales bajos y altos,

"Se usé 1a "medida de simetrfa" del aparato para que no hubjera --
influencias subjetivas en la medicibn, marcando derecho o xzquxerdo alea--
torimmte (Fig. 6y 7). -

Se midié ademfs el coeficiente de atenuacibn del 1fquido cefalo--
rraquideo para corregir los valores de densidad cerebral, evitando de esta
forma la influencia de factores de calibracién del aparato,

Las medidas de densidad estén corregidas resténdoles ¢l valor del
1fquido cefalorraquideo. Cada medida volunétrica de densidad corresponde
€l valor medio de la densidad en uni volumen sin considerar las desviacio--
nes estandar del aparato, pues eran muy similares todas.

Cuando rebasaban 3.20 WH se desecharon las medicicnes. Para ver-
si habfa diferencias de densidad entre hemisferio derecho e izquierdo se -
utiliz6 una e apareada '



RESULTADQS

_En las tablas a continuacién se exponen los distintos datos obser
vados en los 34 individuos normales estudiados. En 1a Tabla 1 estdn ex---
puestas las medidas lineales: cuernos frontales corresponde a la anchura -
de los cuernos frontales de los ventrfculos laterales en un corte a nivel-
del foramen de Monro, tercer ventrfculo (anchura mixima), cuarto ventricu-
lo; hay un fndice entre dos medidas lineales llamado fndice de Evans, del-
cual también expresamos su desviacién standar.

En la tabla 2 estfin expresadas las medidas de un frea ventricular
en un corte a nivel de foramen de Monro.  Se ex]jresa también la suma de -
las freas de los ventrfculos laterales, el Srea mixima del tercer ventrf--
culo y de la cisterna cuadrigeminal. En esta misma tabla se exponen dos -
fndices, unc a nivel del foramen de Monro resultante de dividir la dimen--

" sién del centrfculo entre la del cerebro a ese nivel, y el otro indice es-
upa sumatoria de todos los Indices cerebreventriculares, resultantes éstos
de dividir la dimensi6n.ventricular entre la del cerebro en todos los cor-
‘tes donde se observaron ventriculos. k

Por dltimo en la misma tabla estd mencionado otro Indice: ventrf-
culo-cerebelo resultante del dividir la mixima dimensifn de cuarto centrf-
culo visible, entre el cerebelo en el mismo corte. )

‘ En la Tabla 3 se expresan los valores de densidad en sustancia --
blanca. Estos valores ya estdn corregidos restdndoles 1a densidad del’ -
1{quido cefatorraqufdeo.

En la Tabla 5 estfn expresados los valores de una "t" apareada --
entre los valores de densidad del hemisferio izquierdo y hemisferio dere--
cho de voluntarios normales. Ohsérvese que hay un valor significativo, --
ei de coronas radiadas: la izquierda es significativamente de mayor den--
sidad que la derecha.
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Obsérvese tambi€én que excepto en cabezas del caudado, en el resto

de los nfcleos grises y en toda la sustancia blanca los valores de densi--_
dad son mayores en el hemisferio izquierdo que en el derecho. Todos los-
vélores_ de .densidad son de "simetr{a" exigiendo aleatoriamente el hemisfe-

rio izquierdo o el derecho indistintamente y obteniendo el valor de sime--
tria por medio de 1a estadfstica del aparato.



DISCUSION

Los resultados obtenidos con las mediciones lineales pricticamen-
te no difieren en nada de la mayor parte de las publicaciones (1).

Con respecto al fndice de Evans ocurre lo mismo. Incluso, Compa-
rando las medidas obtenidas en muestra poblacifn con las medidas obtenidas
‘en un trabajo americano al cual tuvimos acceso (6} pudimos ver que con res
pecto al Indice las diferencias son de milésimas entre la poblacibn mexica

. na y americana. No se pueden comparar las medidas de dreas con las de -
‘otras publicaciones, ni tampoco los Indices pues en general el denominado-
indice ventriculo-cerebral en la mayor parte de los trabajos se expresan -
en un solo corte (7), y en el actual tenemos los fndices y las reas en -
todos los cortes en los cuales se observan los ventriculos laterales.

Se puede ver también que la dispersién de valores es muy grande -
pues tanto en medidas lineales como en medida de 4rea las desviaciones de-
- 1a media (desviacifn estandar) son mayores al 15 por ciento de la media.

En estc grupo de voluntarios sanos hay tres individuos que se --
alejan mucho de 1a media de la muestra (mis de dos desviaciones estandar),
.pero decidimos incluirlos debido a que corroboramos que eran totalmente -
_sanos y no tenfan drogadicciones ni otros problemas causales de dilatacién
ventricular (8,9,10,11,12,13).

Un resultado cbtenidc es muy interesante: el hemisferio izquier-
do tienc mayor densidad (en unidades Hounsfield) que el hemisferio dere---
cho; esto ha sido referido, pero utilizando mediciones de pixels aisiadas,

- 1o cual no tiene realmente mucho valor.

La forma totalmente aleatoria en que obtuvimos las mediciones --
pensamos que. ticne valor alin cuando s6lo uno de los valores es significa--
tivo.



Probablemente cuando lleguemos al estudio de los 100 sujetos ----
todos los valores de sustancia blanca y probablemente los de la gris sean-
significativamente mayores en el hemisferio izquierdo que en el derecho,




" TABLA 1., MEDIDAS LINEALES.

. Cuernos- frontales,

H medis desviacibn estandar  minimo afximo
33 3,1000 0.4776 2,0000 3,9000
Indice créneo-ventricular.
N modia desviacifn estandar minimo milximo
33 0,2843 0.040S 0,2000 0.3390
Tercer ventriculo, .
LI media desviacién estandar - mfniwmo nliximo
32 - 0.3656 0.1472 - 0.,2000 0,8000
- Quarto ventrfculo,
N wmedia desviscifn estandar  minimo niximo
35 1.4393 0.2120 1.0000 2.0(_)00



TABLA 2. AREAS E INDICES.

Area del ventriculo lateral en foramen de Monro. .

N media desviacifn estandar - minimo miximo
34. 2.5135 1.7368 0.7000 9.5000

Suma de dreas de ventrfculos laterales.

N media desviacibn estandar ninimo nfxino,
34 15.6967 11.1278 - 3.0400 47,7800

Area mfxima de tercer ventrfculo.

N media desviacifn estandar minimo milximo.
32 0,4987 0.4369 0.0400 2.0500

Area de la cisterna cuadrigeminal.

N media desviacifn estandar minimo miximo
.32 1.1637 0.6026 0.2100 2,8900

Indice cerebroventricular en foramen de Monro.

N modia desviacitn estandar minimo nfiximo

347 0 0.0114 ' 0.0120 0.0040 . 0.0642



TABLA 2. AREAS E INDICES. continuacibn. ' -
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" Suma de Indices cerebro-ventriculares.

N media desviacién estandar minimo. mAximo
34 0.1145 0.0812 0.0214 0.3317
" Indice ventriculo-cerebelo,
N  media desviacidn estandard minimo mAximo
0.0027

30,0273, - 0.0174

0.1020




TABIA 2,  AREAS E INDICES. continuacibn.

Suma de Indices cerebro-ventriculares.

N media desviacifn estandar minimo, miximo
_34 0.1145 0.0812 0.0214 0.3317

" Indice ventrfculo-cerebelo,
N media desviacién estandard - mfnimo niximo
0.1020

33 0.0273 : 0.0174

0.0027



- TABLA 3; VALORES DE DENSIDAD EN SUSTANCIA leS.

"

V Tilamo izquierdo.

33 30.9000

N nedia desviacidn estandar minimo niximo
.33 - . 29,3181 2.2969 23.8000 32,2000
- Tilamo derecho.
N media desviacifn estandar minimo méximo
"33 29.0939 2.3909 23.6000 32.6000
Lenticular izquierdo.
- N media desviacibn estandar minimo miximo
34 30,5573 2.0663 25,0000 33.4500
Lenticular derecho.
N media desviacién estandar nfnimo miximo
34 30.4485 2.0470 26.000 33,3000
Cabeza del caudado izquierdo.
N - media desviacién estandar minimo = miximo.
2,3992 24,0000 33,9000



“TABLA 3. VALORES DE DENSIDAD EN SUSTANCIA GRIS,  continuacién,

Cabeza del caudado derecho.

N media desviacién estandar minimo’

3. 0 - 3.081 1.7793 ' 26.6000

mximo
~ 34.0000



TABLA 4, VALORES DE DENSIMD EN SUSTANCTA BLANCA.

Centro semioval izquierdo.

N . media desviacién estandar minimo - m&ximo
34 24,2191 2.2400 17.3000 .  27.4000
Centre semioval derecho.
N media desviacifn estandar minimo miximo
34 24,1691 2.1009 18.4000  27.3000.
Corona radiada izquierda.
N media desviacifn estandar minimo miximo
34 24,0220 2.0456 19,4000 28.3000
Corona radiada derecha.
N media desviacién estandar mInimo miximo
34 : 23.6485 2.1492 18,5000 28,5000
Frontal para-ventricular izquierdo.
N media desviacifn estandar minimo miximo
30 24,7483 2.1295 18,7000 29.3000
Frontal para-ventricular derecho.
N media desviacién estandar. minimo miximo.
30 24,5750 ) 2.0118 20,0000 28,6000 -



TABLA 5. "t" APAREADA IZQUIERDO-DERE(HO.
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N variable, media. error estandar  t. probt

34 ‘tAlamo 0.22 0.16 1.40 0.1700

' lenticular 0.11 0.17 0.65 0.5214

candado -0.12 0.21  -0.56 0.5802

semioval. 0.05 0.12 " 0.42 1 0.6795

, +coroma radiada 0.37 0.1 3.48 0.0014
‘frontalventricular  0.17 0.15 1.16 0.2550

-LGR 0.24 <0.36

-0.08

0.7251



Fig. 1. El &rea del cuarto ventrfculo mide 0.93 an
Estdi dentro de limites normales.
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Fig. 2. En este corte, el mismo de la figura anterior se
midié el Zrea del cerebelo, solo que en esta ocasibn se -
solicits de 1a estadfstica un lImlte entre 25 y 50 M. El
drea del cercbelo es de 41,22 cm® .
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Figs. 3 y 4. En la figura 3 con un ifmite de densidad entre -40
y 20 UH medimos el drcu de los ventrfculos lateriales a nivel del-
foramen de Monro. Es de 1.06 cm2., v en la Figura 4 con un 1fmi-
te de 25 a 50 Ul se midid el firca cercbral en cl mismo corte, Di-
vidiendo la primera medida entre la segunda se obticne el fndice-
cercbro-ventricular en cse corte.



Fig. 5. Medicifn del 4rea del tercer ventrfculo. Este espacio
1fquido es en general uno de los mis pequefios. En esta ocasién
su frea fue de 0.29 unz.
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Figs. 6 y 7. Medicidn de densidades sin€tricas entre ambos tidlamos
y ambas coronas radiadias. Fn tilimos las medidas son casi idénti--
cas. En las coronas radiadas difieren 0.4 U, Estas medidas se -
obticnen con la cstadistica "simetria” del avarato, de una forma
aleatoria.
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