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llil'ilCIDUCCl01i 

An el presente eatkdio se trPtA a lE' FRr:iAcodeper.denciP, ye 

q~e es ~no óe los p~oDlc~~s q~e ~4s praoc~pP. A lP. sociod~d er. -

generRl • ..n.l trR&er de hPiilAr de este fend:::i.-sno nos re~·or: tP .,, unn 

serie de Rconteciwientos E:liJ..ceaidos A tr1!1Vés del tie:npo, en Cor.e.e 

se sflbe ue lP "1tilizncidr. C.ü diversP.s plP..ntna elucir16geri 02s e::n -

plePdRs por hechiceros o c1.u·Rr.dcros, ¿er,eré'l:ii::;te u¡;jliz1=1do::is -

con .fines relic;iosos. 

¡:,1, desc1.o.brir le exist.eticin de plPntP.a mcdlcinPles lPs cu.,.1~= 

Rl eer ingeridPS CPl.ii.SRZJ e:f'ect.os importPntea ~n el co.c1=ort1:1::i~r:t.:. 

de los indivióuas, lleVP.rVn P lR pr~cticp cc.nt:n, viéndola e.:-1 -

toz;ces coco Albo Oe1.áfico pl!ra t;!l howore. =:r, nu.c&tro i·,~xico hP. -

existió.o ül u.so de dro,5:ns el.ve.de los tiu.;.ipos ::./.a re:Jotos, pr~,loec 

tér~doso lr.t t..:eq1.1.adA do r.wc\o"P.s sensPcic..neo, parcu;cionea, cc:.oci

:1;1ientos, i.:l~e,;enes etc., p~ra ;ra;Rr de rebq.e~:- los lfa;,j tt>3 :.atu

rA.les. ~ la RCt.Li.Rlidea el ao.-oo de lRs cirogPS se he incre::¡ent:'>

do "' une velocidF1d alRr.:IPLte tanto .en nues~ro pPÍs coco e!1 el -

res to del Qf.4lldo. 

Ln Drot;P.clicci6n as considorP.dP cc:r.o ur. proille.:.1P aocinl con -

"VirtiéLdose en unq enfer'"ledRd, YA que el Abwao de !Pe C.rog~s e:.
eo;iDrece e~ verdad.ere !..nciü.u oen~fic9. 3in e.JbRrt;o la P.c.:;.;co -

ci6n O.e te l4;;;ilizecidn de drVbrlS Vf.'T~==! de ~cJ.crdo n lP c1.4lt-4rP, 

As! mismo es lA socil!daci qwien hs:t e.etPÍJlcció.o I.as re¿lPs y :.~or::.~e , 
de conól.i.CtP. para eceptAr o no el uso de lqs d:-oges. Co=.:.u~?:er.te -

el t:ilcoñol es nc:ep;.qdo, sPD~.::ios que es t.:.C.P ó.ro5P per.:.iitiC.., ( 1.!c~

tftJ por lo teLto es vista cor.Z2.l.o.lente, i:1.horR ut.::.c;nó.onos e::. ctr'!!' 

ioe! ci6n, ¿l.iiJ.~ sucede cc.n el rea to '-e l~e ciro~ !!15 { i: ! ci ¡.r.s, ~. :,r. 

u;.il1z=ci6n as er.so.:.:.r.orecidrt j" f•P.S;;r;t j:CC.!!l.:.~1.os=. 



Si bieu J:ot.J.r,que par7z.ca lú¿ico lo e:.teriorc2r.te plant<:!s:ido, -

coJl¡:roOl'l.:ios lP.~ re¿;l~s elroo:-r:aps por lA socicdPó. 1 P!, .:JPrCPr lo 

i.:cito o il!cit.o, sie.ncio c;t.i.e tPr.t.o 01 r.!cohol co.:io lP :::larihi.:Pna, 

Cl?'.JSªf• ~l teracioc.t?s a niv!!l psicoló¿ico ,rir.cipqlme!lte y aabe~oi:; 

que lll no ser clRsifica<ir-lS en lA z:iis:lR cR.tegor!.P, nos lleVP P -

.for.:iJ.l~r uni:t serie ó.e idct'IS iniuiec;..nQ~s tanto para ¡>rever.ir, t:-.: 

tnr o rsJinOili tl?'r los cs:osos C.e ciro¿l'ló.icéi6n. 

? 

a,t.ro los ~úvez;es e1J q .. ienos se presenwa co:i mayor frecL:.en -

cis:i Q¡c},q er..fer.:aeci~ó., se ha :-tiir:.JPÓ.O 1'01? serie de carPcteriEti -

C'lS q,,¡e nos dar. lP persp~c;ivP P.li.te lQ iLtt!rroea.r.te aet ¡:ar Q:.;.~ 

de lR ..atilizPci6n i.cdabiaP (le s..1.stPnciP.S t6xici:i:s, consideróndol" 

01,tonces co:.io knA expresiór. eJ.j,te ung f,.ltq en los sis:.t.?="& .so -

ci"'loe, puesto qi.te ir,ció.en fP..c;.ores peicotú.:;iccs, z..oc!oeco .. 6~icL.:.":. 

cultLOrl\lcs e hist.Sricos. 3in e.::io~reo P..1.'l t.er.is:.do bier. cli:iros io.c 

fPc;o:-es ó.e 11:1 fRr.oii=icodepe~C.oncis, s1.0.r¿c> el sicuiente ct..eationn

miento: ¿for qw.6 el adícto.z:;o trpr,eior:P. eJ¡ un :JAreio'!!Qo?. S?ba

mos q ... e no poóe.:.ios tcr;,;:;in""r cor. l~D árot,:os pero GÍ P.e izprc,j<.:'.1.dl. 

ble cor:ocer .:.&s el proDt~::.:o ó.c¡¡C.o ;,,m p1.;.r.to de Viat~ ind!vid:.ir1l ;¡ 

fl'z.ilí"r, C.e este for;i~ se poc.ir!P.,:, crei:ir r.i.i.aVPS t'!lt:::1::::a:iv::i:; ó& 

prever.c16n y de tr;.tR.;.iez,to • 

.n c 0 1t101Ar lP vicidn ó.el :ii to C.e lP óroe" seriP. Li.11 pri.:ier e: 

ao pP.rP mejorar ó.iversfls sit..1acicnes ndver.ePS ti:ir.to er. los j6ve

lJes CO::O en lP fObl 0 ci6z¡ Bli ¿;1.:.oerPl. nl tri:itnJ" de Qnr est_2 p!"'Í -

Qer p::iso, fU.Ét difW.c.didA !et ~Xis;~nciP ó.e diVerc08 ee-..uó.iOB de -

cirogqe it!c:::.t.P6, tod!' u.t.R serie ó.e clP.si!"icco~ionee tts! co=ao oun

consec .. e1.ci~s o 11ltarnc.inr.=s i'!sicqs, CO..lp:-ob~ó.c.Ee :..-6.c t 0 rda o,,;.¿ 

"3S tei inforl.4nc:idn !>rovocPbP. c"'rio~ici. r::i:. úr. los jlv .:nes .:-ecut tP.:ido · 

coei1.r~17rodwc~~t.e. ::o:¡ !U: d:ÍA se ~a c:wpliP.cio ó.c '?,co eC:...tcncidn so -

Ore cirOt;..!:IS I? los fACli:.:'i?.G o CJ:l:.JS~s a~ la .:.::is~.e •. 

. ::xis;e .Jli ::.ocit;?lo de ,Q°Cor.:. 0 je re:::;-scto A l"s C""Usae dt! 1° :n.:.: 
,:. 0 coc!~!'..:~:j-:r.cir::i:, uor.C.~ st! r-..i~ •• cr. lot si~· .... i~rnt.·: .. c e:-!: ::-ic.:: ~<;¡ --



acept.P 111 1.ec.-esic..Pci ~e ~edidPS legalen, se cor.aiC.erP q'J.e s6lo 

se-c 0 a il!l la !'f'r;.;tlcociepcr.áe:,cin Ct.;.i:ir.do se ti<me ciertrt d~cil es
trl.oi.ct .. J'Pci6;, pa!c;...i.icP, ezq;o i?D que no toó.o.a loa st..~e;os c 0 e1: er. 

lP. fa:~!:!Cod:pr::.J.e11ciP 1 c:ic.o s61o Jllc;:Jt!llos qJ.e ¡:or S'JS CP:"ct.er!s

ticns se les di:'ic .... t~P. ez.frc:,tP.:-.se ti! un~ rePlidttd eh crisis. 

n.l eut~i' a-~, cor,¡;qct.o coz. jdvér.es f~rLl~coGependie;.1.es quier.i:::: 

bt.&cR:1 Plterr.qt.iVPG p~r~ ..ir,a ;.osible rehe0ilit:. 0 ci6n, tJe di C'J.en

;a q\.l.o fl.;.n ;e1.i~1.do clRro q:..e l!e ;:-RtP. de .... n probl~q de a.-;1.Jd -

p:;,blic11 ;¡ que se deoe ~. ft1ct.ores c.;.lt:o;rales, socinles :¡ acor16ui

cos, ae si0 ... e riour;u.C:.~u<io q.J.~ 93 al mJ.j"<JtO fer.:u:icodapendi~:.te, et. 

"r.ico quien dabo ao,;ieterse R ;rat.A...iies,to o ea q;,iien deba ciespri.!.!! 

d.erc-il de lPt c..rOuP-~ c....i .... ~ Sl.lct:de. eritt'Jr,ces cos. s;.i !'F" ... itira, ~.:..icoa .: 

s·w co:i:.u, ió.::i:.,¡?. 

"'° p<asPr óe sowot.er e t:-i::t.~ie11to A toa j6venes de¡:endier,tcc 

de lPD órc:,;Ps, Ps! co.:Jo i..,_i;ctiir lA dist.ricuciGn ilecc.1 d<; lPS 

miaJi.PS 1 c.!n co:, Qi~ se OP itio aiJ'r~ccmt 0nci.o el fc:,6mcno do ln 

fPr-.:.PcOd-.!pemiei~ci~. Swre;o .::r. to&ces lq necesió.J\d ó.e CP:lbiPr lA -

ió.eP, de q~c ::J&a qw.o u:. vicio r.os enfrer.tc:o.Jcs R un problc:UA cou

plejo óonóe ictervier.eli r.Jl:lerosos f11oct.ores i14;arrelPciono:<1dos e~:,i 

&ier~do lq idcP ó.e cot.:tp:-ender cado ~nú C:.e elloe • 

.::n el prdser,te os;,,.¡ci.io se invcst;ig?. el :i.:1vel de ToterPnCiP f' 

lP ?rusl.rPci6n er, fRr.:<JRcociepe1.di~ntes, no s61o con fines ci.c obt:J 

ne:- uriP C:f'rttc;..i;u:·!sticn parR dii~;---ariciPrlos de los sujetos -

que r.o .::ca:S"""!iªll circf:iRS sil.o con l?. fil!~liti.ed de reuuir infor:i~ -

ci6n q1.<e P..tUPC.q ~ otr(>.s º .. torttociu~ies, ncb p~r.c:.itP:' lle,;~r ~ co::: 

pre:id6'r ri. ~R!A. co:lpleju !'ar . .:í~et.o • .Je es t.P foi-;.¡p poCr!~:Jos Crir.d.,l: 

les ::e~or Ptes~c.!Gn ;pr1to :n los a ... j'etos que n~cesitrm de ur' t.6xi

co co.:o A los .. ~venes q .... c ~..:.:i n.o hi:tr, t.er!iC-c cor.:Pcto con ~lt"or;as .. 

~t POord~..r el ;a.JA. e.e lft .tr ... a;r.i:=ciór., vbs.ar\.""": .. os P ti-(>vés -

Ge lP t.eo:·!o:r q;,¡,e t:A.Ü;'e c..I":".:~ r<lle>ciGr. ca,• lR <:)~:r-as'!.6::-., C:~fil.ié: . ..:..=. 

l.? co..>10 ir.swi;.;o o co ... o io:-.... R ótJ cc.iw:1ort.P:..i~:.to P.:rer.ciitlc. ~n t.~ -



te eet." .. aUo se PZrnliz~ ls:1; r~lnció2l fr;,ia;r'"'ci~n-Pt.rasilr., "EÍ co

:.¡o el .::;,p:1e~o óe l:'l é'i:..l'~.!:.i6r. ec. los s..;.Jet.os :Rr:JPcod~pcr.óie •. taa 

y no f?.r:.icicode¡::cr.ciie::tes, coi. 1:- cxpectEn.iv? de tmt~r.:'ier co::io -

haL sióo w~:.ejP.ci.Ps s¡¡s e,;.¡ocioc.es P trci·;~s ó.el óes~rrollo C:.e C"

dq w.:10 cie loa st..jei.os • 

.::1 ~;,ivel dt1 lol.ari:u.ciR q l!:! Fr1..1s<;rrtci6n r.o s6lo n;.ort..., Ur.o:t 

cRr~c.:t.er!s;;icA i,.dividi...Pl, ~s coJ:ver.i:Jr.;.c i:.cli.:.ir Pl ~edic fp -

.oilinr y socii:il da los a.Jje;os '.i.~ que ll!Cn si.a:iclo Jn s;,.:jeto ó.:-o

g::idicto y por lo t~r;to , .. ;or~ir.ndo, C.P. te!.:.ido u11 desqrrollo ~i:i~tc 

e.tiucicir1Pl cc:.:u l'íaico, con o sin si.:. fn:Jilici y sib"JO ir.tar .. atu.o_; 

do coh la eociedqci. 

~l li::iits:1r;, ae!i="lP.r P. loo suja;os :::i:irJ!:>COÓ<3peudi~.:tee, r.o 
sólo lJOS orilla R ~crecenc,,s:1r el .:aito ó.e lP J.roc;;n, por le c.,.;c -

considero conver.ie~ti:? co,.ccor tocioo 1.oa weó.ios de nyt..d.A r~tn l:s 

jÓV·3!les, proporciCJt.~1óoles weJorcs Alterr.,,tivo:os óc vidi:i. 





:PnrR podor co~pre:1ñ~r ur..o ó.e 1,,os probte:DP.S oua a6o se ~reseQ 

tn en tR socied~d, como es tP. fP.rI:lqcodependencia, es neceo1:>ri::t -

unP deíinici6n de 1..1'\. :ni~:riP.. 

Hq exiGtido "Controverein l=l!l treti:ior dg prooorcinn"r un,. de!"i

nici6n que nos ubiqae re-!:>lrten ti! er. el por aué de 1. n u ti" iznci6r. .. 

de drog::1s !"SÍ como de aus efectos • ..;.1. '.1evPr P cAbo distintf"S i.U 

vesti .. ~t:'ciones por aocióloi;oa, .::i.éciicos, psic6'!.ogos e~c., se ht:an -

encontrAdO con oue "'.A util.iznci6n d2 drogt:'a vn desde i.oa tis-:nros 

m6s remotos h<>sti:i- nuestros ó!..,,a, utiliznd~ parp ritos rcni;;ioaon , 
o bien P"Trt 1. \!t busouedr> de r.uevPs 6ens,,,ciones, ?ereo"Cciones, ir-

ll:As ~11./. de 1os 1.í~itos nP:turntes • .üich? Ut.itiz""'ci6n \1 nrí"" de -

cu.1 tilrP A cul. tu.rq, sin e:ibl"rgo al eo tPb1 ecerae el e~=~>o áe ".,, -

fPrmPcolori~ se comienzfl A exptoti:'r los b-:neficios de 1 PS óror...,s 

YA seA J>PTI=! Alivior e! dolor, companst'>r P1.¡;,mq disfunción orr/.ni 
e~ o quiz~ por el p1.Pcer que provocn Pl. ser consumiciP. 

ZetP nuevP !ore~ nos prcoorcioni::i todP un,, c1 PS1fic~ci6r: de t:._2 

dici:imontos :::t utitiz"r pAra beneficio de'?. hombre, pe:-o P;ln reC'l"r

CPndo t"l beneficio, ee preaentA e1 qbuao, dPndo trtles ?roble=>""'s 

cooo 1'.q introeéniq "J 1 P qu!ioprescrip-ción. tm3 mis?D:cis nc.rm~s so -

oiP~es nos m"'rc1:1n to t!cito e 11.icito pRrA Cl.AaificRr 1.ae rlrog,,s, 

sir1 que -oor esto se evite ei. Abuso. 

to fPrin~codependenciP hoy en dÍP ::>resentP condiciones cue ... 

todos :>1. P:"Clº '"J co:--1.:lucen p refi. tlXionee de for..do sobre 1.., ;:iro --

yecci6n y aignific..,C.o del que hPcor del. hot::ibre. 

úP. fs::r:J.r1codepender¡ci" :¡ s·1.1.s c1.waecuencias const.!t.uyen e!i , 1" 

ttCtUi't'.icirotl un ... ot.ivo C:~ ref1.1Jx¡6n y pl'<:!OC';.lpcici6n de toó,,. ~ierso

nP CCJ(Pi~r. te d.e l. "1 si tu:oci6n hiet6:-ico social en c'J..g vive .. 



l. l. F~rmPcoüependenci A.. 

Se hnn proporcior.Pdo nombrea tP1..es coco Drobro0.icci6n, Toxi

CO!l!.:"!1ÍJ", uso ind~bióo de droc~s, vicio etc., vnr-it?d,...d de tlrmi
nos y no precia.i:i~ente sin6nillOS r¡ue nos .t'l"rcAn unP vez mós con

troVe!"siP. pRrP- :.m~ reA\ definición. 

SPbe!loG que nin definicion!?s, et epióe:.-:i6togo no 'Oodrín cur!.i. 

tificPr ios CPSoa, pPff' abecrv:lr tn frecue1;ciA, c6mo v 0rí~ do -

un tug.,r n otra, de unn ~pOC"I. .i:i ot!'P 1 o si ~St.'" condicior .... dP nor 

Aspectos econ6a:.icos y sociPles. Sin definiciones e\ mádico ci. ír:.i 

ca no podrín renu:nir sus hP1lnzc,oo y sienos c:ut3 sei!""''.Pn 1R t."le,ic

rÍP de unn person~. ~os inveatigRdorae no µod:ri,,n ·.!~tudi~r l.r:is -

cri.r~ct.erístic~s biol6gicPS y !'l~ico1.6¿;:icPs da un aír1drot:1e o no ~.Q. 

dr!pf\seiiAl.Pr aua c~ ... a~s y consecuenciiis • 

.::rJ t969 lP úrt;:#'mizoci6r. Munditlt de 1A S:i!ud, Pnte tPT.t~ cot:

trovcrsin en ioa te'rlllinoe, opt6 por fí'rmncodependcncin definie"Í:

dotn como: "et estRdo us!quico y ~ veces físico CPUaPdO -por ,,., -

interacc16n entre un orgsu:iem.o vivo y un f~rtJ'3'co; se c~r.,.ct.ori:'"' 

por otr~s rePcciones que compreudeu ei1~tiJpre un icpu' so irrepri:J! 

b1 e i::i tom::-r el. fbrm,::ico en form~ cou tin1P o periódic~, l'l fin de -

experimentPr su.a efectos psíquicos y n veces pnrP evi tPr 01 mP -

testor oroducido por 1Ft privPción''· 

Dentro Cei_ bol·~~in de'!.~ CJficin'""' ;:,,MitJ:1:-iq iP?H':nericPnP l 19-

82¡ ee encuent.rP.. un~ defü.icién !l~s '-lmp1.iP: "LA f:\rtlncodepend~n

. cirt es un síndroce cue se ::i-onifiest"' :.tecii..,r.tc tipor. de corJrort ... -

ciiettto ee··llr .. ios cuates 1H uao de U..'i:;J dett!rr.iinadp clroe!°' psicot.r.2 

pie?, o de un,, c1.r1se óe dro~P d.e est'l n"t.ure:.i..ezn, r.Uauiere :nuc::." 

ms:iyor icµortPncí ::i qu-3 otr1Js ti!los ü.: co:?J9ortP.:nien l.o nn tos pr.::Jo

minn:Jte.e 11 • 

.::C. P.:JbP;s (1efl!dc;or1es enco:,t.r~:Joa ei cor.ce:oto .:ie Jro¿o e, :·::..:. 

OP.co, et C'.J!:il P '!.P vez Ge e.afine conoo todP ousC?J;ci~ tÚ:>!.iCI"' t:'.:·.: 



introducidP ei1. orgAniE:::lO c.,usq_ Al t.!UPcior.~s. r.B{ mis~o se defi -

ne tPLlbi·~n ecuo CUA~c;Ji\Jr sust."11Ci<:\ quic:.ic 03 q'.19 RfectA o un"' µe,r 

sonri de man~rA tR\, que te origine ere.Dios fisiotógicoe, e!Docior..: 

tes o de co::1ort~iento. Cur\Jldc estos CPmbios ::ictúPn, nt11rtici!)~~

l!ll'!ntc a nivel m•:mtol, pueden dPr coco rer.ut ti:ido P1 tcr"Jciones Ce -

estodo de ~nimo, de percepción o de concienciA. 

De P.cuerdo s:t 1P definición de "cuA1.quier sustPnciP tóxicP", -

ee comprende nue se rbP:-ca prl!cticPmente todo ~o que tn r,ente ir.

giere, inh .. tr, oe inyectP o Pbsorbe. !,P rencci6n in~cdiPt .. es c:JI? 

no se trPtP de unR ócfinici6n que resut tP de!IJP!:indo ú.ti~. t:o ee -

cicrtP:z:iente 1.0 que se entiencie por drogA pl?ro s{ ea el. hecto i::i -

portnnte de auc t:o es soi.FIJ!ente lP. fPrni,.co1ogÍ.P lo que invoiucr"'

neces.,rirmente i_os definiciones :ifts corrier.tee de droeP. ,, • .,,es e!~ 

finicionee ~u ardan unn mP.yor rct i:tci6n con 1.os fines P":"" , os qui'? 

se UsM \roe suatPnci~s que con un~ de EUS CArPctcristic~s o con -

1_Q mqnerP en que se interPccionPJl con loo orrP1lisC".os viv os. 

Debemos reconocer que cus:iitquier susti:iz,cij:ll es un tóxico, que -

se p-.iede Abusnr de cuP1_ quier t6xico 1 oue difieren en e:! i oe d is -

tintos tipos de Pbuso y q1.4e i_oa efect.cs VPrii::n do un individuo ~ 

otro. 

Segll.n Abr•h""' \likter (1979), tqs drog•s: "•ct.i,.,, como fuer -

zPe podcrosr>S en et motdePmient.o de lP conductP, tor.to por sus -

efectos '91 Peen teros (?.) cooo por su CPf.ACidqd pPTP reeq! tRr 1os -
sintom~s de retir~dP ( R -) ,, • 

Petar !,.Aurie (1976), comP.ntA: "T,P droci:i es un A eustor.ciP. ouí

r.icP ~ue P.1. tern ei. 6nimo, !P percepci6r. P conoecuer:.cin dei. Pbattc". 

t.} Uso y .,buso. 

Kotb {1976), pro~1one cue n'1r!'t coc~rend&?r et prob1 eoro de fo:--::; 

cod e-penden ci P debg inc1 ui rae tadAa tos for:nAs det Abuso de "."'E -

drogi:oe. 



Ai) :,os m~dics:ar:ientos que se "1ceptPn soci,..1menti:! o i.e,!"P1 !.1!1:,t~. 

b) tos medic!l!L:entos cuyn prodt4cción y distribuci6r: el't& ;>:-o

hibidP. ::)] f:enerAl ls:¡s drogPs que se Usl'r. por su efecto eufori-

znn te o reductor de ! n i:iz:e;~o tí P, y cue producer-. h~bi t.o, ::icii ce:! f.:. 

u otrPS inCPOPCidJ::id2S físic11s. 

!·"* o~s C't969), define Pl ,,..buso de unP drot;!:I como: "~!l ue-o -

excesivo, persistente o espori§dico de un :JedicP.:::aento, sir. re1 p -

ci6n ni coher~nciP con lR prPctica m~dici:1 hi=ibi tUPl.. "• 

AbUeo si¡rnificn uso ttll'.'lD o excesivo. Gener.,,1 . .a:ente conduc~ !l· 

una Pl. ter~ci6n org~nicq, ct.nl.a:..iieri:¡ oue seR lP drogn, por F.t. 

Pcci6n nocivn oobre lPS c61.Ut.Rs y l.o.s tejidos, por ej~1p.o: ~,.. -

Pdicci6n i:i1. P\cohot, Rl tqbqco o n 1~ sim111.e Pspirinto. 

tt2p,:Pr n un" definici6n del '!buso es tomnr en cuer..t~ 1.as r.e

cgsidJ=tdae de cPr6ct.er m~:lico, tos pr~juicios t111nto !'"TP el indi

viduo como p111N1 1 q sociedPd. 

Se :"firciR que et qbuso no conduce inexorPb!e.mente ~1 est=-do 

de dP.pendencii:t, pP.T'J que 6sta ee produzc", ,_A drogP d~b~ ten13r ~ 

propiedt:ides f~TQi:>C016gicns ORTticu\aree, RCtUPT como sust111r.ci !'I -

peJcotr6picn sobrP. lR funci6n, ei. cc.c.porta~iP.nto y t,. experi~n -

Cfq psÍqlÜCP. 

ActUP!:nente se 11fir.mA que no b~atP. l::t qcci6n peicotr6nic'=I de 

l.• droga !'"*TA qua el. AbUeo o el. h~bito 1.leven "1.A ,.dicci6n. Zs

t• e~ produce cuPndo 1.PB condiciones psico"!.6~icAs de1. individuo 

son fPvor1:tb!es prir1=1 Pcerti:ir sus efectos f!eicoe 

11.t respecto ''Jiroti (!9é~) '!See1Jrq que 1.n drogo necP.s.it111 de -

un t&rreno, de un'! predisposici6n óe1. eujeto ••• ""',P. d~~ender.cj~ 

ea 9'!. producto finql cue res'..i.1 tr:i d'3 1. a .::JA!."':ni t·J.d de l. 0 :""Jcción fo:ir 

.cncot6gicR, paicot.r6picA y de l q ~r-edieposici6n de ttt perscnnl.i

d.od "· 



~. n:izt'ro de !'ár!!ll:!Coe de i=ibU$O es cuy p;rt:U-:.de y VP en ~uc~r.

to. Entre ellos se enc~en ;r1m co:n;:-ues toa n"' turo:::il es t R".. cohol, o.: 

rihuronq, ~ongos;, coao eil!téticos ( thiner, ce::oentoj. 31"-'be::ioa -

que s:11.gunoe rirogr>a sor. obtenidi=is por medios ilícitos, otriie sen 

medic 0 ::ientos oue pueden odquirirse en CUDl_qti.icr fRrU1>cii-. 

SPbemoe c;ua tos ef.Jctod subaidü1rioe d~ l PS urot;;r;s i.!ci to -

mente cona1:1::iidos i·eviet~m q il!.En:Jclei L:.nit i::t1"?trtar.cir;t decisivc y -

' que pueden consistir e11 fen6::aenoe bm co::iunes coco lR soonoi..e:i.-

ciP, di'strei:cci6n, 1 q irri tPbi 1.idi?d, párdidPo tem-:>or~1 ea de l.., -

memoriR y,,menos frecuentes, qtUcinaciones, intoxiCRciones, hip,!! 

rexci t.ALi,_idRd y fen6meno:i simil Pres. !..os c!"ectos aubsidiPrios 

de l_Ps drogqs il!cit,.ceute cona!CkidJ:1s revisten R me?:udo impo:--

t•nciq deci&iv" y pueden consisLir en fenlLlenos tPn comunes co

mo "..R so::anoi.encil'll, lR ciistrPcci6n, l 11 irritobilici:-d y fcn6me::cs 

eh11tRres. Estos nos JIP~rcr:t tq no diferenciqci6n de l.P C!Paific.:! 

c16n 1{citP e H!cit~ de lP.B drog"ª• 

Zl, uso itíci to de drog~s no juzg11 si e"t conau.'llo de ástoa es 

perjudiciPl o no. ConsiderP:ios, po:- supuesto que ciertas con -

duct"a ilícitas son A:npl.imnonte perj\ldiciP~ea, ti:into individu..,i. 

como eocfqi~ttnte, :n.!eIJtrPs que otrRs pueden ser rel.Ptivro::ier.te -

1nofeus i vas. 

A~gum:ts con.::uct11a totRlmer.te 1 ícitqa pueden ser retPtiVP~C!!. 

te inofer.sivAs, por otrq pqrte h11y e'!.gunos que pueden ser !Jerj:¿ 

diciRles y por to tRnto deberíRn ser conaideri:!dRn como Pbueo o~ 

drogPe. 

zt efecto de ! tt drog~ es el rca1.J.1. t"do de ur.q cot.:.~'- ej o mezc 1 ... 

de factores; 1:t pro;iied~d qu!:nic 0 de tP susto.nci1:1 utiliz::idp eE

a61 o uno de e~i_oa. E"I. fPctor m~s i:npre:J.ecibte es li::i personq ::i~ 

mq QUe lR utii.iza: !R person~tü:.o:.J, los rosé;oa, e' ci:>ra1:t~r, 1~ 
edad, 1.R const~11CiR, el metobol.ia:Jo etc. 

Hoy €n d f P s= s~be cue l q ex is tenci a de un ci es tru~ tur~ :~:-1-

tPl al. t!!r..,d::i 1 'f 09 f~c:oree SOCiOC~'., t;,;r~l. es y el Vqcfo de 1 OS. v::. 



inducen ql 11!JPrqíso" de tPs drogRs. !,,D '!'tdicció!'l A l:ts drogPs es 

lA eatncidn terminal de un lP.rgo proceso que coaienzp en et ne!l

cimien to. 

LA i:tdicci6n de \0.11 f'rmPCO no depende s6to de sus Cfl:"PCterÍ!! 

ticl'IS fPrmPcot6gicns sino soOre tocio de '1.o que s-a espern de ~l: 

de to que busc"'.n quienes lo cor.sumen y ouier. to suministr=-. 

l. 4 Dependenci,.. 

L" depe11denciq ea el uso renetido óe AlgUnRa drocl~S que . -

pueden CPUeP.r cR:Dbios en l R formR como in terPc LilPn ei. l "B con et 

conaur.il.dor. Aunque tos efectos de l 9 drogn VArÍA de sujeto P su

jeto y eeg\Úl tR dosis, se eAbe que se entorpecen tos eentióos, -

d~n origen q¡ ensueño y A. visiones f~ntAsticP.s, retPtiVP::.lmtc -

Pl{TPdi:ibl.es, h-:iat.q Qlle sobreviene un esb:ido de euf6rin, e1 Ddicto 

olvid'\ entonces sus preocup::i.ciones y dotoret1, no sien=e 1.P ex.ia

tenciP de su cuerpo, sino cree notnr. Far to generPl. e1. 11dicto 

pierde su npetito, siec:inre presentn :ns.t RSpecto y envejece nnt~s 

de tiempo. En ci:1sos extre:ios, e'!. cor.e'1midor pArece e~tor im!'loai

bit it(!do por co:Jpteto pnri:t controtnr et uso de lP drogA r111n cu~n 

do esto sienifique un reAjuate de eus VJ:tloree ncept01doa. 

Existen dos tipos de depenóencin: FíaicA y Ps!quicn. 3n un -

sentido eatrictR::Jente fqrmAcot6gico, dependenciR físicR y Pdiccit.:i 

son ein6nimos y consisten en un eat~do de Pdqpt~ci6n bio,.6cicA -

que ae mJ'..lnifiestP por trristornos fisio1.6¡;icoa :i.Ji.s o menos inLcn

aos cunndo so eusyende bruscRmonte ta drogP. 

Tqcbián se i:o!inDA c;ue tq dependenci~ f!oicn es un proceso -

,,u tot imi to::1do. toS sin tomPs RpArecen de Acuerdo con un n aecuenci ~ 

temoorqt definidn, i:1 pArtir del. ::o:nento en que se suspende t."' -

drogq, Plcr:inz~!'l intensidP.d ::i6xi:in Pl c~bo de cierto tiec~o :¡ dif. 

minuyen tPmbién con un rit!:IO definido. ~os aíntom.Pa c'J.e sisi.ler. !:> 

1..q suspenci6n cie drog:>u cuyP. ~cci6:i es rc!Ptiv.D:nente :::o:-~go, ~p~

recen con r11pidez, se wet v~t:. in te::aos e:: poco til?::no y Ceci. in 1"::. 



ll 

La cRpqcidqd de depender.e! R físicA se refiere 11 lP Cª':IACidr>d 

que un~ dro6.n tieue P'!. RCtUAr co:no sustituto de otrP, de '..P cual_ 

un orgQr.ismo se hP. vue1 to :'!sic1=1.:iente dependier.te; ea lP. capPci

de1d de unP. drogA pP.r:t aupri~ir tos fen6.::ienoa de ~bstinenci" que 

se desrorroi.tar!R si ee auspe::idiera brusci:1!Jcnte tP drogi:t q',;.C ori

ginRtmente produjo 1.~ dt!pendencii::-. 

SÍndTOQB de PbStineJ:CiP 0 - ~ C1. CUP.dTO de Signos Y SÍr.tOll)PS 

que stpqrecen cu1=1ndo t A ad::iinistr!1ción de ta drogP. h,. sido ouor~~ 

dida, deper.diendo de lit intensidqd de uso, del f6rm 0 co Y toxic!

dPd det .::ds:::o. 

Depender.ciq l-síc;uicq.- 3qaivPte Al tór.:iino he1bitu ... ciór., y é,t 

tA se define como e1, uso co:'"Jul.sivo de, P droga sir. desar:-0110 -

de dependencir- físici=i; en l~ deper.denciP ps!quicR no se nroducer. 

trPstornoe !'isiol6¡;-icos, sin ernbPrgo e1 individuo fl.ier.t2 "., nec~ 

eid-.d de tomqr !A drogP, eai;e cons"J::lO co11:cutsivo provee~ Pl_ter">

cior.es en 1_t1 mente q:.&e v~r!P se6Un 1.a drogP. 

HP.bituqción se define como !i:=t condición r~SllltPnte de! conr:y 

cio repetido • .::atPa c~rqct.erlstic::is inclu;¡er, un deseo (pero no un ... 

computeidn) por continuRr to~pndo lst drogR, por 1.R eena">c:ón rie

sen tira e bien. 

Cu .. !oUierA de lOS dos tiµOB de dependenciR puede O no PCOiI:':',!! 

!lRrse del fezJÓmeno tlP:JJ 0 do totern:1c1'1. Gate ea de.fine co::o l."' -

PdPpt:.ci6n óel. orfl"'nis:i.o P i.os e.fec;oa de 1 Fl drogR ,_o que i::::p'!. i

CP ta neceoidPd de aumentar lAS dosis pPr~ eel)Uir obte.c.ie::.do re

&U1 todos de igual m•¡¡nitud. 

Jxie ten di feren &es tipos dq tol ernnciP: 

a) Tol_eranci::a r~rmPcodin~.llÍCA.- :Jes.nu~s de l_a exnol'ic"!.6n ., -

una droga, se reql4it!re concentrqctones m&a elev11cias Ce,-> e.ro: .. ~ 

i:?:Z ei. si~io de s:.1 Pcc16n pcirn au~ ee prcc!u2cl'I unci C2t~:-.:i!!":.,:i., :-·:'¿ 



b/ ¡'01.~r,...r.cii::i i·:et 0 b6'!.ici::i.- .!:et~ repr;!?ent.r>:.ir> por ':.In r>it='?t.':o 

de 1.'l cr>pocidPd de ::iet..,,bo'!..izPr '!.t:1 drog": puede ser inducidP por 

\P euot"ncia :ziis::iR o ?O=" ·"'!.;pln Pg-acte. 

e) To1arnnciP r;ruz.ndr>,- ~s et fen6:!eco aue ae pr~ee:;t"' CU"'!l 

do un eiote:r.ro Or/:'.;.nico io'?,er,.r.:.o con ref'ogcto P .mn suat."r,ci" -

quí:nicP, ~uestrn to1erPllCit:1 .. otrP saet"':lcin. Gen'lrP~!lle!'1t.~, t ... .:; 

drO{;PS qae ~roac;mtPn toterPncin crLl.zt?C.I'\ -;:rcser.trin tP::bitSn depen 

dencin cr·.lzodn. 

Fl3t~r r, {t·=J?ói, pro."Jone ei. sigJiente cuodro, eostr,.ndo i_o:;

efectos mf>s frecw.eritecente e1.contrl"doe "!lte e1. us.:> de 1 PS t!ro.:-"s. 

:coco o ü.Z.sic~~6- Totcr.,:1c1., 

P.eroínR y ¡: ¡¡ .( :( 

:·:orfinn 

l:ll'lrbi t>i:· iCOEi Á ¡¡ X i; 

nlcohul Á X .( 

COCPfoJ! X ;.; 

:,_~;.¡ ·' ¡¡ 

1 

1 

1 
.d:-eta:iin~s .l. í. 

__ _J f!.nr!l.uonp X ;¡ 



1; 

l_.6 CtnelficAciúu de drog,..s. 

lO:iroti ll984J, presentq lA aigui•.mte ctosificaci6n: ":.os f.S,r 

macos pueden ser • 

aJ VegetPtoa.- !,Os obtenidos da rP!ces, tallo.e, hoj.,s, no-

res, frutos, semittRs u otros cona ti tuyer.tes de !os vecet"tes. 

b) .nnia:qtes.- Loa CJbtenidos do 6rgPnos n11fo1q'!.es o de i.oa pri,n 

cipios Activos. 

e) NinorAtes.- toa obter:idos de productos qUÍCJiCoR n,..tur"'i.e:;.. 

d) 5Gmisiut~ticos.- :.os productos r.Pturatee, de CUPlouier -

origtm, lIIOdificPdoe qu!micP:ie1:to. 

8) Sintéticos.- toa e1r:tborpóos sint~ticP.:::iente por au.ímiccs y 

fATm'\C016GiCos. ~ 

tas drogPS pueden penetrqr en e! org,m:i.a:uo I'! traváa de l A -

piel o do l"'D mucoans, sin tesionPrtos, otros son nbsorbidoE ;>ar 

lf' mucoeq, resnir,.toriA y los aumiriistrP. por vía irJheta~oriq. 

UnP vez introducideis se distribuyen por l" corrie:.Le snn&UÍ -

nea y l 1 eea1J A l !l'S cét u~ os, donde recop ~ore.a y Rcept.Pdores les -

permiten cu.:ipl ir su PCci6n JJfacti v11, su efe e to do drogP. 

Fin,,.1.men te se et iminPn por 6rgP_tios excretores princi !'"·!'l,_cer: te 

e'!. rittón. Cu.Prodo lR eti::air.Rci6n es ter.tR se Rcumu1,Pn en e1. orcr1 -

.nis:u.o oc11sion~ndo cuPdroe t6xicos. 

tewin, en su libro "Fi::intAstico'' ('!.J?4), en el. cuP! se t:1bord.,r. 

tos proble:t1PS de.ncci6n de !os .medicnmeLtoa sobre el eApirJtu, -

die tint:ue cinco et ~ses de Pgen tea que influyen sobre l ~ in tel icen. 

ciP., tas e:nociones: "ZUphoric~, FhPnt~sticq, Inetri,.r.tiq, Hypr.otj, 

cr1 y E'xcit""":.atrq". 

::rt nuestros c.{ae en 1,.Ug,.r de Phr:ir: tq;tict'I se hcoC" P de ".'!..uc.i:.ó

genoe (:.SD-;".15 y !P mezcF'lint:i!). ~os medics:i:;ie::tos proC.uctcres Q(:l -



euei:o, :""eferidos co:io ily~ntot.iCA (como los bPrbit;\iricos) hay ne 

conocer. ::n&s com6n:iente como sedt:ir,tes. Loa 1t.tP!"'Pxicos tos cun1es 

tr"'nqui1.iz~n sin CPU.S:P.t' estu~or. Entra ¿xcit:Pr.tr!oe, esto~ ec~ 
prendidos 1.cs 2sti;nu1_qntes det 3ietemn Nerv!oso co::ilO 1. ~ coc~!nr 

y l P BenzedrfnP. 

Se ~aeeur., que e'!, ho:nbre eio:npre h~ recurrido R l "S órogos

psico!~ptiCn6, pcico:Pn.P1.é~ticns y psicoc.isiépticos t'IPrP cP:::.bi~r 

sus ser._ti:ii en tos, su cAr:5ct.er, sus percerciones y su pos tu:"'~ -

frente q l ns circuns tPnCiPS. 

Et consu;.;.¡idor buacR en 1,i:i drOf;A 'Jn~ occi6n d<;!~t'lin"d': ot.i

ViPr et dolor, reducir el nivt:?l de ti:i "ctivíó"'d -del Sistem'!:lo l~e,t 

vioeo; 1P irril.obi1.id~d, tR. onsied~d, lP Pllg<...st!P, l,ri e::oci6r. j' 

et nervioeismo, el. insocmio o ! os ictt!U"!. sos, os{ cou..o e'. r.'..:.en -

tPr et nivet de l P qctividPd del. Sistecn l\ervioDo: obt.er.cr cuf~ 

ri~, eatimU,.Pci6n peieom6triz, diaciin'..lir &1 cMD 0 r.cio, ~"'.. sue~c 

y l • depresi6n. 

f,Ps droe"'a tPc.bién se encu:entrPn c1.~sificeodos como: dror.Pc 

, 1c1 tPS e i1. !ci tJ:1s, 

,_) ~.as dro,-;"!i 1!cit1::ta so:1 l 0a us.CldQa nor prcscri~ci6r. ::édiC""·, 

AnF>'.i:Pndo y(l !"S neceaidndee ter~p~uticPZ: del J>Pciente, ce co

nocen 11::ts rePCCiones odversoe que pueden tffovoc 0r~e en ci.iferen

tes pnrtes del OT8PJ1iD!!l0 y pArticUl.~r.:ti~nte SCbré e1. psicUÍF:.iO. 

t~s drot:os USPÓPS lícii;n~ente prescr.t=-,, ;-e1 i5rcs potencin, i:!fi 

no doJ~p.raci~bi.ua: i..~s usPdQs ilícitQ.::iente eon un pctirro r~,,., -

de g(ú.!I :7Rgr.i tud, 

b) ~AS Crogos i!Iciteos son usoC.~s sin ¡::rescripci6n ::.·~ó:icn, -

pueden trnt.orue de ,_!:la mis:ris ut.11.iz ... d!>s pe:- ~l. !l·~dico por eje=

Pl'O: hipr.6ticoe, tr~ncu.i1.iz.,:1tee, hipno~r.fl1-t:~oicos o !>:t~n .. ~ .~-:.il 

p9Tl'"'<!Cri:i,s 0 C.rOt!PS de tr,.';fiCO i!.ÍCitO, ;:i1eS COr:O lOE:" der::V"'•,:.::,¡: 

de1. O?iO y de i ~ c:::1nt0Pbis, coc~!n~ o P}ucinóf:'enos nr>.tUr,,.~ es o -
eini;;6ticoe. 



Se inóicq que ur. c;rim n.li:cero de fli!"::irocos pueder. t'?:ler n":-ri

l~la::.:or. te EU '<ICCiÓn curatiVq, efectOG noC!.VOS oae no dep'lr.di;;n -

sie:npre ÜoJl tle~ic~.J.Jer.to sino de t~s ci:irnc.:t"l!"ÍaticPS d:? l_P relq

ci6n de1_ individuo eufer::.o, y 1.P ct:ir.tid 0d. For eje:npto: "~BrG"i" 

P i.P penici1.ine>. o e":. acuso d-31. jqn~be p"r" 1.P tos. 

3xiete otrt:0 c1.naificnci6r.. en ta C'J"'1 tos f~ri:ocos se "t;ru -

pein en tres e, risee: 

"') Eatu;:icfacier.tes: i.os dt?rivPdos ci1J1- opio (r.,.tur~1.ea y áh:

t6ticos/, l. l~ndos tn.:::bián nPrc6ticoe P!1Plg1~sicos. 

b) :Ceicotr6:Jicos o neurotépticos: lj Feicoi.é?ticos (t..,,cbiér. 

llP.!1 .. dos neurolépticos o sedP!1t'1s),2j ?aicof"ni:tl_épt.icos (1.1.Pt1o::o:!or 

tP.7tbi~n ceti.:i.'J1.Pr.tes), 3) ?eicodia!6?ticos (llrt.ll.,dos ~~:cbién pr..!. 

codé! icoa o p1_ucin6cenos). 

e) Vo"?.t.t.f'.es lnhPlrobi.es: l.) C.:-.1mc!"1tos p~&sticos, ;:>j Sol~·:nt;¡z 

comorcia!es, 3) Gr:isotin~ Y.otros combuctib1,ca. 

A". heobt,.r da drOGPt:: d':lbtm considerProe dos nspecton: -por un

l0do, i.os entados de depender.cia 'J derivPdos, por otro el. fsSr:n~

co y B:.19 !J~?"1ifestociones m's g~nCTRleD n triwás de ta hiotoriu... J 

tP mito,_ogís:i. 

Al. rea~'3cto "'l~rsnne (1.971) 1 propone :.1nn ci. ~si ficPci6n te:: i,,;'.::l; 

do en cuent.a P 1_a VC3 tq deper.dencia y ta tol,.erPr.CiP engend:-a:!.,s 

por el ab1.1.30 de li:t drot;:P. Zata cl.PsificPci6n es lP sig.._i~r.t~: 

q) DroBqS que proclacen un:? de-:;ende11ciR físico::o y -cs!c:uica, 

Peí co::o fcn6:ic~os de tot.::r.,i:ci:-: 

l) Dependenci"' de tipo :.:6rficP; e., O?iO y ous de:-i vC'ldos {-:c.:: 

finq, heroínA~, :letadon::i et.e. 

?) :;epe::.d:nci~ d>;? tiro O"'rbitt.irico-+Jt"'noi.: ba!'"bitt:.r.!con, 

tr~r.cuit izr.1. t-::s menores, "'l cohol. 

b) Drogo::os que producen dn.:.c-::i.:!..:nte tl~pendcucio:> pn!c.;.ic~, p~:-o 



1) De¡:endenCiP de tipo RnfetnlJínico: anfota:!nQS "J SUB SUCtJ

dlineos. 

:?) Deoer.denciq R ntucin6genos: t,SD, PsilocibinA, mezcntinP. 

e) Drogne c:ue 9ro:i-..icen dnicl5::ieute 6.ependenciP ps!q~icP sin -

fer.6mer.o de toi.erPnciF•: 

t) DapentlenciR de tipo cocPínico: hoja~ de coca, coc~!niCI. 

2) DependenciA de tipo CPnn&bico: c,,nnPbis (mnrihu"nA y 

h•shiab.J 

Otro eje:ipto óe C°'.PBificqci6n es el. ei~f.J.ie11te: 

Drogqs o f6rmncoa cRpPces de prodc.cir ó.ependencirn 

CQC,d?lA 

~r.Jcnwa;;:¡;os 

¡;.r,CCriOt 

l!AliBHJ,;wos 

N.ill~OIICOS 

I!iiint.~":iiS 

{

SutfPt.o de dext.roan!'~ 
tPmin". 

:-tetPC:rinP. 

ñen::~drir.Jt 

{
~;~ihUnr,• 
MezcP1.ina 

Peii..o-::ibinR 

r
forfin• (heroín•, 

de!n•j 

Opio y dtJriv~doa 

{

Ce::iento 

~·n!ner 
11.cgtonR 

ce-



toa esti:r.1.1.~r.tes son ~qu21.1~ dro5"s 1:1ue at terPr. a1 °"'stndo 

mer.ti:tl, que eati::iu.1. qn el. c~rebro, el_ !Hatem::i liervioso y e:i cor.

secuer.cin t'flmbiér~ eicei..er1U1 o AiJ.OP.nt.10JO l.. q Rctividaa g~nerP,. de1.

individuo. 

antra lF>S qUe producen f~rLIJrtCOdependenciR existen C:lPtro t,i 

pos: 

liJlfete1::1inRa: sen eeti:J.Ul.Rntes sintéticos: aulfPto de Cex ... _ 

troanfet":ninR, metPdrinq y benzedrinn. !°4 PS 'mfeta:ninns su~ po~

vos btPncos criateitinos. Se cocienzein ::i UsPr a cedif'dos de este 

siglo en e1• trqtPmicnto de lR. nqrcoi_epsin. 3eti.:.:ulim et 5iotem .. 

NervioGos Centrl'll, incr~mentnndo telllporAlmer.te et rendi::ii<.?nto, -

tq CR?Pcid..,d de trribpjo, l~ ~uto\]eti::i.P y ,_P iniciotivP; por su~ 

pro:;>iedeides anorexir,enns se uss:tron en e'! trPtP:iiento de 1 . .., abe .. 

sidad. f.t1J precoz e intenso deePrro1.10 de toterPnCi"' , que obl.i

g111 ~ RU!!l.entqr grPnde:ne:ite '!.P doain. 

toe s!nto:nns de sabst.inenciR consisten en teabi.orea, Pnsied..,d 

in tensq, esp'lamoe. LPs fuerte e dosis de PnfetPminPe " veces 

CAUB'Ul l. P m.Jerte R trAváe de unR heaorrrgiA c.grebrP~. o de un co

lPpeo CPrd.:Nr.acl..l Pr. 

CocRÍIJq: ee uti1i~6 como Rneat.;sico 1.ocett. "pesRr d& aue ':.Q 

d-.víR no hny segu.rid,..d :ie QUe proó.uzcq dependonciR f:Csic., e'. de

seo de sentir sus efectos ocaaionR dept:ndenciP. psicol.óg-ic~. 

Se¡;-.1n Kolb (T.~76), "LA cocA!nA produce UDR asti:n•P iicién in -

tenest, regocijo, euforii:i :¡ confieiuzq en uno miRmo. Confor::e se -

stgot,. el est!:nu!o de !P drogq, ei_ enfer:no se siente cl~tíl, den:-_1 

mido, inquieto, m~1.hu..I1orRdo t:t irritPb1.e". 

L"B pri:neras notici~s de !R existenci?. 11.ett .. ron JJ ..:.Uro;:n ~:-:

et sig1..o XVJ .• Se escribió sobre':!'.. misterio de estro ::-""-'!)r.t~, a~ -

daciP que l.1eVJJr.do sie:l"µre UOJJ hojct, no se eiar.t9 jn:i.Ps frío, -

h..,bre ni 5ed. 



Con e";, tie::i.po proü11ce en !.os indios cacueros c::imlSVP!ía in

te'!.ecu,.l.1 d.§fici t. de me:::io:-ia, ".?P.~Íq y AbUl,ii:t. Zl. ,,dicto to:no -

un Aire RVejentodo, con rqnidez tP.rrosP., te::Jbtores y, en :o:absti

nencin, in i;cnaJ'I dsoresi6n. 

Et reporte de\ 1;rnn (1977), inforJJ.R e! incremento en tP ut! 

tizPción de cocq_ÍnP eutre los j6ve:Jes, :¡ raegur~ que desde que 

tq cocaínP ·ea un eetiDU1.i:>nte, uno de 1.os efectos que frecuente

mente ee pres en tR es 1 P depresión. 

Alucinó.senos: producen excitPci6n :neot!!'l que se l:!l.nnifiest'!I 

en fort:1.A de 1111ucinnciones, en tqs CUP'!.es 'toe sentidos se distal: 

sionPn. 

E:t m~a co:ndn:ncnto usado ea 1.P. m,,rih'.tonp, es sin e.llbareo uz:n 

drogl\ ::i:ixtq, sed Pu te y eetimu1 nnte se¿,tln 1.As cPrS:tcteris:icl!ls de1. 

individuo. 

r,i:ii marih?.lanP posee e"1StPnCi'-"S a1ucin6eer.as roicodé1.fcne. ~" 

especie bot6nics:t es l~ c11nnqbfs sJ11tf\•A. Recibe diatint.os no:lbrO?s 

aeg\S.n l.a porte de 113 p!1:1111t.P que se uti~ice: HPshish, ganjn, bl':".!: 

grije1. ::rttre los efectos que produce su ingestión son c6J co:iu-

nes: intenSifics:oción del"!! percepci6r. de ruidos y col.ores, ..,1 te

r111ción del sentido del. tiempo y e'!, eepRcio, modificaciones de'!i -

eat•do de ~nimo. 

Goode (1974!), co:::ient,;: .,~R mRriht4s:or.i:, ha cumplido un pRpet m~ 

dicin'3't por eje.üp!o en E.i.j_, donde desC:e toa tie:ipos de te- co'.o

niP hr:>stP e1. sigto XX fu.e us 0 dP pP.rq cura:- enfertled.,de.s: t111;,~s C,2 

mo: depresión o~ud~, téts:>nos, gcnorre 0, inso::nio, m"'~ t:1ri!'I, t ... rt,: 

mudez, oigra1:s:o, epi1.e~sis:o, PS:::J.q, concér. ::r. lP octun".iC.,,d, ~..,o.= 

rihuanp es de ue.o CO:!!Ún entre gru;-os si:Jcil!l1.es, ea i:&s cc:iún er. -

tre '!.os j6v-:!nes de 15 ,:i ?J !!ilos."' 

i<o'.b (1~76), e:1fP.tizP. qu~ ~partir de,._ gr'!lr. ir.t~réa po!"' cor.

sw:i.ir 1.P CPnnqbis hP surgido eron conl;rovers1a er. cu!"r.to '!:I eus -

efectos d,,.?" • .inos sobre c 1• f·..1.ncior.a:lie:i;o de 111 !l~reonr>"'.id"d :,. :;o

bre 1_.., so1uC. en eene!'::il. Z'l. co:~r: t'!:I: "~'!I ::orfh'.l::ir. ... ee de ci:~c-:- -



l'J 

diez veces menos potente oue el h~sJ;is.h. =:ntr~ loa cue UnPn en -

for.::1P re,.;u1.qr l"' J1.qrihu::>nn, el !\J.::i::>rlP generP!Oente induce unn -

e:<pericnci"" A¡;rqdnb'!.e, eens.,ción de regocijo y euféril", r111_,.jQ -

miento, cRt:i,., qumento de sensibi!idqd". 

Et tSD, die ti! P:ninri de lle ido 1.. isérico: es uno drot;P poó.eroseo 

se obtiene sintáticnmente y Pl terr:t et est.PdO mer. tal. So derivl') -

de un hongo llP.:I1J:1do cornezuelo del centeno. Comlin:Jenta se prep"'

rl!ll como un '.Íquido sin co'!,or, sir1 01.or y ein RPbor. Se encuent:-'=':: 

como polvo, como p!!dorPs btPncAs o de color. 

Al ingerirse presontP un"' fAse de excitPci6n ps!cuicn PCO~p~ 

flIQdP dot Siat.t.!mA Nervioso nUt6nomo, PlUcinPcioncs ViSUt'llt'JB ric~s 

en contenido y con l_A seno::>ción de covi:iicnto, un estqdo !l!Pcen

tero y eufórico, aue "'!'. deSP!J 0 recer, puede di:!senc,.dP.n,.r un cu ... dro 

de Pnaied~d y inun desembocar en uno de nn1r..1.sti,,. 

LA mezcatinP, et AlCRtoide .c6s ·~ctivo ~ue se encuentro en Ef! 

peyoto, eue efectos entit:IUtP.ntes m~s profUndos s•,.cn lP vioi6n. 

LP. pailocibinq es anq <lrogR. o~e ae produce sinttSticPmeflte e 

en for~n n"'tur~1, produce ntucir:Rcionee, P-:Dbns crePn dependenc! 1• 

psico1.dgic11. 

Et LSD, 1R aezcqtin~ y !JJ peitocibinP. tP.:nbi~n so t.es ClPaifJ. 

CR como drogas misc&l~nei:is o de efectos taixtoa. 

Depresores: incluyen todPs teoa drot;~s que depri:I1en o dismir.~ 

,-en ta PctividPd del Siste~q Nervioso CentrPl. Incluyen ~!os -

:Sarbitilricoa, Al Alcohol, tos qr.sio1.íticos, loa nn-::ilg~sicos nr>r

c6ticos y ~ i.os inh"'l l!lntea. 

Atcohot: es un depresor de1. Siste:iA Nervioso, disminuye l.P -

e!'iciencin t.,.nto en lRa 1,Pbores :oer.t 01.ea co:no fÍaicQa. ~- ~tcol:.t.:·1: 

ee tP drogP :zi~s utilizl!ldq en nuestro p~ds. En dosis peoue~!'>3 o -

rr.oderados, 2s Pp,:1rente>eente u:i eetiwui_:-nte. 



A pesi:tr da 1.oe creuncirs ó.e 1.s:is Pccionee euforizPntes Ce'!. -

qlcohot, e1., etP.nol r:octú." en formP depresivei sobre el !::iist~=" -

Nerviooo CentrP1., pPrticui.~r·.aente sobre lP cortezq cerebrr:o! y -

SUS :!"UnCiOr.Cs inhibi tori PS. 31_ f!!lCOhOl CPUSPi VRBO c!Í1. J">tACiÓn p~ 
ri!"árici:t e incremcntq por el.to !.n pórdid~ de cA1.or, ltegR R de

s11rro1 ! qr unq tot er.,nci '1 l ini tridi:t, pero t A depecdenci P que ere" 

iC¡l~icn coc~nu.cnte un cierto grP.do de tolerPllCÍf' Potros r.nrc6-

ticoe y e1neettoicos. 

3Arbi td:ricos: conocidos co:no pjlls ti". l ,.s p ATA dormir. Son pr2 

ducidoa sint~ticP:nente, ó.eprlllen tPS funciones del Siste:nn !:er

vioso Cen trPl • 

toe b 0 rbit'1ricoa se ci_qa:ificRn de Pcuerdo con tR r6pidez y

persiatenciP de eu r:occidn: 

- De dur 0 ci6n protonePdR ( fenoborbi tqt, meforbPbi t,P1.). 

- De durs:ici6n intermediq (P::J.ObqrbitRt, prob 0 rbitF1l, P'.ob::or-

bitql, vinqbqrbitAt, pentob"rbitAl etc.) 

- De durPci6n cort• (secobPrbi tAl, cictobnrbit•t ). 

- De d"'r"ci6n ut trRcort~ (hexobPrbit~l, tiopent~1., tis-.=it..,., ). 

tos bqrbi t'1ricoa sue"!.en utilizi:-rse: pt:1rA producir sed.,ci6r. -

i.igerq en sujetos excl.t.Pdos 1 como Pntitépticos y pPrR controiPr 

tns cow.vu1.aiones que ocurren Cli los ct:isoe de t.éti:t:1os 1 es~Pi:ofi -

epité!)ticos, t.emorr.,ci"' ccreUrPt e intoxicrici6n m11dicP:ner.tos". 

!,os bPrbitdricos ~~&3 us.,doe por les ft:1r::i.,coC.e:oer.dior.t~s sor:.: 

Per:r.ob 0 rbi t~1. e6tlico, SecobPrbi t. 0 1. s5óico. 

Coo~nt~ Kolb (1976), cue : ''.H.l i5UP1 que en ~lct:'!'lo1 . ..:.s:c, !.'r. 

!P. Pdicci6n ° drogr:os r.~rc6tic,,.s, et fPctor i::iportr.i::t.2 ~n !., 

eodicci6n a bP:-Oitúricos es unq ciificul. tod eub:,.·o:1cente de,_., ?E!""r-.:t 

nt>1id;:id. Por ejellplo, !lucho ps:icone".Jrót.icos se vu.e:v~r:. f'¿ic:os -

debido ~ ur..Q prescripción porp e! inso::::ir.io. '' 



Se Paer.¡'.JrP c;ue estos oi:!dicPoeutoe r.o E6lo ind".lc•:!l e !1;C.:-o::ie~ 
cerebrQ1.&s qg'Jdos, sinq QUe tP:r.bi~n cQ:J.sPn ref"'ccior.e~ óc".irPn 

tes CTÓliiCPS en l_OS pt1Cie1.tes qUe \06 Usnn en rra:id~e C"ntid~ -

des dur~n te t i:irgo tiellpo. 

tos bnrbi ttlricos cousAn dependencii=i físic, y su uso co!I:o o~ 

dicPci6n pPTP et insomcio ha sido RbP?!donndP. 

AnPtg~sicos N~rc6ticos: ~ opio, 1 q corfinP., heroín~ y c;o-

defnq, son T_qs drogPS que ee conocen c.:o:no estupef~cicntes. Son 

depresores det SistemP Nervioso. 

toa primeros testimonios sobre et consumo de opio dPtPn de

unoa 5000 it:ios y proceden de ChinP y .7:gip to. 

t~ voz mor!inn derivn de Morfeo, dios del_ suelo entre '!os -

Romanos. 

Du.rPnte t q ediid medin, et opio c'.Jo.pla 1.R cis:nn fUncidn c;uc 

11111 hojPs de cocP entre 1.0.s ind!genr?s Ce Ar.des: tA de co1mnr tq

sed, e't h~.'Dbre, el !'río, 1-R. fntigtt. 

r:t opio se obtiene de lF Pdortiiderq o Pmr:ipot.11. t,. D?orfin,. -

se extrPe Qe1_ opio, ,_,. hero!nP es un deriVRdO d.a lP oorfin" y -

!P. code!nR se obtiene de lR. mor!inn. 

Kotb (op cit), 11fir1:1R: "!,p ndicci6r. A loa norcdticos c11si -

sien::nre r.i;oeu'!.t~ de prob!e::is:ie e:nocion~tes, que t:Pbitu~!mente se 

mezctAn con un complejo siate!ll.P. de pr:itrones en tos h&bi tos. ~n

gener.,l, estos prnbte::i~s emocion::>1.eo aon los miemoe co1:f1.ictos, 

su;gu.sti~s y neurosis, P l.oe oue ee en!':-er.t11n otr"B person"s -

ir.es t ... b7 ea"· 

i·:&a Rdel~nte continúe>: ".:.1 deterioro ~orn,_ y aociPl_ no re -

au1 t" de 1.oe efectos directos <ie tos n-orc6ticos, sino c:~s bien

de l. 0s co::2ecue:ici .. s socf-.T_~s de l.~ vid:o tieT ..,dicto. Co:o conE~ 

cuencin. present~ menos ntenc16n t.m e1. tr::>bnjo''· 



!,.n morfin~ es ...,, pri.:ner principio -:1ctivo dei. opio en ser -

oial_~do. 

!,P nci"..::ibrP eufó'riP ne introduce pn:-n desigr.nr '?1. eat..11do d~ -

bien9St'tr oue se e:!oeri:Je1.tq er. e'!.l".', PCOmpro~ado de ur.o fnleª !" . .Q 

ter:cii:> inte"..cctu~f!. y f!sicci e indiferer.ciP .111 ~r.torno, cue VP en 
0 U.!?leJ:to cor. 1.P necesiC.nd de increzg:.tcir 1." dosis, ~~ preser.taree 

SÍntOJlP5 de nbstin•~!lC.::_q: Cºfl3PnCi0 1 ::Jo::i1.eStAT 1 ::Ol:f"lJ.Stia, d~secui-

1 ibrio hu:?torni. sev~ro y l" muerte. 

Al tr1ünr doa cupe:-~r e1. pot.ar.ciQl ,..dict6ce1~0 de l_p ~orfino, 

se obtiene 1 f.! heroír.a, 110.:in:is:1 dror,!" i:-:aróicP, Froduce e,rrin to1_e

r~nci0 e intuncidcid de1_ s!r:dro:i.e de ~;,,stinenciP; Pl ser diez v~

ces tl:.G pote?1;t~ 01..e 1 D a:or:~i111=11 se RhPr,.donP su uso ter~!'l~Utico. 

LP cod:!fnn tiende en :fo4~:io definidn n oroóucir Pdicci6n ~ur.

cue en bcojo 1:rPQo, 

Inh,.1_ rm tes: son sua tPnci ªB qafmiCPS eap! ePdPS en ,_"" co::i::osi

ci6n de prociuctoG inci:Jstri.;,les ;¡de uso dc::éstico. 

¡;,ctuaiu.:.:1.;te l"' fP:-c~codependenci~ cor i:.hol_Qbtea, repreaantoi 

un grpn probi.e:nA p 0 r~ el. p!:Jís, por ser l"S droc 0 :n.;c frecuer.te

nente UsPd~ y :oor su ?Ot~ncfol_ dA?.ino. Est~s austPncias do;'i1=tn -

físfc,. y paico~ 6,;icio.:Je!"!te ,,,, t..st.1Prio. CPuaion depresión del_ Sistf 

mo J:ervioso Cer.t.ro~ y lº GX!JOSici6r. r~p-etid-:1 ~ ei.1.os d-:pri:ie ~ ~ 

mddUla 6seo. :'nw.bián :>aeden OCPSi1..r.Pr ,.,_ucin~cjc;.nes. Sun rns¿o.s· 

pt:1to~.6gicos r.iAs fr':!c~e::tes GOr. la de¡::-esi6r., t!"Pntor::os cot!C ... c -

tuai es, C•.H!PjUs!.es de~ j ... icio· y estP.ócn cie cor.!usi6n. 

Ent.re 1.o~ i:l!?P!~:.tes encc:11.rP:::ios: ¡:::o&ol.in"', xileno, toi_i..-:!".o, 

iocetor.A, ce:J~htO, thÍ~n~r etc., (SO'.V~!?tes ir.C-..i.stri.,lt:>D vQi.;;~i,~,":l 

Aerosol.es: t.icirocnreruros de c".oro ;¡ :":UO!' :¡ 11r.cst~siccs: c~iJ

rofor::o, eth~r, C:ddo r.itrcso. 



t .. cl,:isificPción prol}orcicnPcl~ por :-ac;·.~t v:.¡c:hourl.Pin (1.9Tí: 

nos mue~trR dos qspectoe: 

R} ci.~aifiCPc.:ión Socio1.6ijiCP.- "ºª per.::iit.e situ~r pi r~r:ne-i -

codependiente fl''3llte R eu drogo::i, :JPber có~o l.A colisU!Je, en aue -

JtL1biente • ..:sto nos proporcionA dntos sobre lq r:ictitt:.tl del toxic_: 

mpno resriecto "1 sus drot:ns • .Por otrl'1 p"lrte, fr,mt.9 P 1" aocied.,e. 

¿t,e p""rece P!lign o ,:>rote;:torq o ene:iie"" y QUe le r¿chPZP?. El. -

nutor, desde ei. !JUnto di~ \'ÜJtn ac.iciol 6t,;ico, ~ro~on'3 diotinc,uir: 

t.- !,PS toxico:ir:in!~s 501.itl'!ITÍ1'1S o indlvirii...ei1_!.st.qs. 

?.- t,ns toxico:nroníAs de e;ru.po o cor.iur.i~r:irio::ir;. 

3.- L•S to xi co:::J P:. ! s:is da r.lP.SllD o cie pu':!b1.os. 

Zs tn el ~sificnción nos perml te comr>r~nder nue: sólo i. na toY.i 

cort~m!Ps so"! i t1>riaa puc1.1en c~UsAr un ser. t.ia:ien to de cu1 pabil id ... C: 

dol sujeto frc.nte R lR societlqd, 5ó'!.o t::-a toxico:is.:ní:of.. de pucbl.ct~ 

se desnrrol1."'n cou et !?'Sentiaiento de lP aociednd. Const.ituye:1 -

entoncea, un :nedio do inte;.:rJ:irse rt eltR. 

!.As toxi cocPUÍns co.::iLlni tRri ~a o de grupo constituyen un o o:ic ti. 
vió.s:td mt-ir ,;in~l roa pecto de 1 a socieC.r:>d cue 1 es perxi to o rech~1.n. 

No caus,,.1; cui?~oilid"'d on e1 aujcto. \::onstitL&:¡on un motivo de c.z: 

gu1.1.o p1'1rR su.s Rdeptos, R c.1.yos ojos es m6s iuport.o::ir.te est:"r in -

teprrdo ~l r}l"UUO "" tT"'V~S Ó.e lP drog~. est"l Cl.Pg!.fico:iciÓn, dCSt'='

CP el. hecr.o psico1.65ico da q .... e la dro~a ce un vi;i.ícu1.a, un t::-:..:o -

de unión entre j6vends. 

b} ClqsificQción psicolÓr*~icP.- Los ueu1:1rios pueden cto:iaific!".: 

se gr¡ dos c..,t~go!'"irts, se~~iln at CPrPctsr qus cien ~ au dro,,~"': PQUJ-

1lcs pPrA quienes ln ó.rog;:i es un ::nedio y ttQUÓl1cs pPra cuien~:i ..... 

droga es un .fin. 

:J. nutur consider;:i QUd' iJ.qy QUC ter.ar prudenciP y disc.:rni.J.it:r:_ 

to pqr,,. ctPsi!icnr ~ un fRr::i~codep·.mó:iente en un~ u otrn óe est .. fi 

dos cntegorÍP!!. 



!Uro'!. i ( 1. 9,tj4), Al reo pee to proporcion,.,. t A ai¡;uien te e! Psi.fi

cAci 6n: 

P) Cor.sU!Didor terP.p~utico.- Bs quien cons-.J:ne. dro¿.,s t:biCO"'C

tiv~a por indict1ci6c ;:zi~dicr:1 o quien se \t!!a PUto.:1eó.icr::a, po:-que -

sus P:istl:!des 1.e hRn referido ª""S Acciones dcpresorns y estimu -

isintea. ;os m6a us,,.tlos son tos bc;rbit.úricoo, los h.ipn6t.icos, tos 

t.rnJu:1uitiv11ntea y !PS ruilinna despertPdo:-:aa. Sn ::.uchos C""30D, 1R

AUtomedici:tci6n pt:tr'tfcUl_Art:1ente de nrodUCtOB PCtiVOS sobre 1 n cn

aieó.Ad y l_f! AJJguati1=1, trJ:>r.SfClr:!i:t Rl sujeto er. conau.11idor i:.,.:it·.._,..,.. 

b) Consumidor experimentR1.- El j6vei: tomo t A drogq ;>or e:.;. -

rio::>idnd, por SPber s~e efectos, por i:nit.nci6n. Despu§e del. -::>::-:!

mar contl:llcto no incide porque no te int~reBA. 

e) Consuoidor circunstm1ciBl.- tP. personn no consll.11:2 hnbi :.u .. :_ 

mente drog::is, pero suele h~cer!o ocnsio1iA,me11te si se enc:1ent:-n 

en compni:ÍP de consumidores en uz,s:, fiestn o reu:~ión. 

d) Consu:aidor h'li..titUt1l.- Es quien rdcurre A l~s drop,PB con -

T6gU1Prid~d sin e:::ibrAgo lP droga no 1.c iaapide CRntener ur. com:·::-

tPJ1e!1to normPI. 

e) Consw;.idor depenó.ionte.- zt consu.micior deper.de 1'bso~ut"' -

mente de l.P drogs:t, en tq que centrA su vid'!. L• priv .. ciór. te oc"

eionP est~dos de -.neJati11. 

Nowtis E.. (1975). considerq que ei. hecho de 1.imit"rse oo dis -

ttnguir lfi los consumidores dt! drogqs de tos no cons\Uido:-es, no -

nos l.1 eva. et ningunq pnrte, i!Dpidiendo "' t Et vttz unP c&s '"'~:<,. i:si e;,; 

pre:ie16n de loa consumidores cr. ger.er .. ! .. 

"Ps:ir• cit'lr el_ :.rno óe Qrog~a en su perepec;iv .. exeocto 98 r.~ -

cea .. rio eStPb"l,ece:-- cil.atincionea, qu.e sa~ten baa~rse en tt 9 ti!)O -:-? 

eunt~ncins cor.au.::iidP. o en !os diferentes nive~es G.e frect.i'St1-ci~ i-:-

uso.,. 



A) Cons~'l!O ~ t.íi.:z.10 de enef;lyo ~ exp:?:-i.'r.t.:ito.- 2":! eet.:i si..:. 

tUPoi6n se encuer,r;;r~u 1 os .eLljetos ou.e s~to hPJl escuch~óo ó.~ to:i 

drogP, de su riai?u:.qci6:i y qiJ.e ~11tc tf;I fg.ci~idPC de~" cutc:: -

ci6n de 11' :nis:iq, SPclci-.: tP cur.iosidPd. 

"L" tlecisi6n icici~t de prob~:- ur.P drag~ r,u,.rd" :t<?:ios :-e'.: 

ci6n con el l t!- y sus pr::>r i ed ~c-=s fP:"::;i:"tco16gicP3 que con ,.,_ e en

tido a i=nort:ir:ciP c'..le i -:::13 ºSlf~e un i:.ó.~vidtJ.o''• 

b) Consu:ao C!\SUP!. u. ocrisior.~t.- Se recarrt!' "'!tt drogn CU"'rJ.. 

do esi;.& Pl_ ,.1_cP!:ce da \ '1'!: :JA!lO 1· exc\ usi•,,p=ie:lte en e~ co:itexto

soci~! en et oue sa consa:no es corriente. 

1t 1os consu.:nidor'3s ocosion"'i.eE 1.n c:;rogn i.es fPci1:.itn T., "!n

ter..,aci6n soci!>'!., i.ea res:.tl tQ diverUóo :¡ ";;rPónbl a. 

e) Connumo h"Dbitu,.,1.- .::'.ste cor.eu::o ¡.; ... ~itUP,_ E& r<:?l .. cio:: .. -

con 1 n depe:::.denci" µsicoi.6gicr.t SU!Jirie"!1ó.o Q\JO e,_ s~jcto r.o ee -
fe11'.2 cu.,ndo no dispone de l. A dro;;r> o de 1 P 0:-:crt:.1.n:i d-nó di? C?~

eumir"!ta. 

"~PS c•l.ISPS del. conaw.ao h!:!!bi tu.~t o de1 incenéivCJ non c~s dj 

vereos y estlin mPs centrPtl1tD en 1.q persor.;:11 id-od del connu:t1idot

y estñr. a;,;s re'.. r-cior.Pd""s con t q r1cci6n foe>r:1°co"'.6slc~ ír.dep""?!'\ -

dien!:s~er:.te de au.e een esti!z1u"!,n11te, de!)re2aror;1, onPlgésicA et.e.º 

d) Con~t:.'.ll:o iuteneivo o col.lnU1sivo.- ~ feictor cer.t.rf'l ::~ 1 

cons\.i.:liO intensivo es el. grAdo er~ et Q\.i.e ~c.1. cc:.ra:mmo dooin~ '!" 

vidoQ de,. individuo • .:.1. sujeto ocu~"' 1~ ,::.oyor p::irte d9 ~u i;:.-?=.po 

en co::io con::et;uir l"' drogP, esto !e .,_?.eV=" "un des;_:~ste t~::to :·f 
eic~ ccgo e:iocionP.lmente. 

?ar l1tti\llO ;>rese:.::to u.no C!Pof!'icaci6r., 1 ca ci.;.nl c:.oncjor, dic

tint.oe 1nvestigftdorea y cue es mu:; 11til, 6st~ llucetr~ i,Pa C.!~t.l¡: 

tC1:a etop•s en 1_P evo"'..ic!6n intr!r.s.ec:- de\ coLs~o y denend.e:-.ci!) 

de f/tr:"'cos por "!.t11.G QU.e p"SP ._,l usl.i..Ario, inde.pendi&:: te:ent.s- Q.; -

1,. droga do q.:;u,so. (,:...qt~ c 1 ir:ini!".ic~c!6n se ~tilizO s:i. "!.-e. -:;:-e

sente investie-"1ci6:i1~ 



CrPdo t: .:;xperic:er.tndor.- ~sel cor.t'Clc;;o inici~l de".. e· ... jeto 

con 1ª drog11, el inóiviciJ.o aue pruebflt l'! droga por curiosiC.!!t:i -

petr.., exporimentP.r sus afectos. 

GrPdo l '!: Soci 111_ u Ocr:wionAl. - .i:.'!. e•;>eri:::il?n t,..dor inici "'°! re

pita'!." experier.ci" J"' en diversns ocPsionee, nrincip111_::ien:e en

oc.,siones sociai.ee y en 15ru!)o. 

Gr,.do l 11.: FuJ~cior. a1 .• - GL uso en exces~ cor. unp dependenci" 

~eícuicn y 1:11 veces f!aicP pero sin dejRr de ret:iii iz 11r 1.PS ~ctivi

dadea nor:P~l es aae e"!_ individuo t.engs:a yt:ii se11:i eoci .. ,_ee, eaco't" -

res, ocup"cionn1.es etc. 

Gr 0 do ! "/: DisfU1:ciono.:>l.- _n uso en excePo intensivo con d1 -

pende~ci" psíquic" y P. veces f!sicn, dejnr.do sin ren'!.iznr '1. "ª -
~cti tades nor=i."l.es y qct.ividqdo;s cu.e teJi.E:'"• 



ll 



A1 triitAr ó.e responder el por qutf del -:iia:so de 1, D6 ü1·oc 0 a, -

encontr!l.tlOS VP.rios puntos Ce vistr, 1.os C~P! ee noa mnrcnn pero -

pectivi:es distintRs del proDltt:.:P de lP fnr::~~otlepend~r.ci~, Y" ce.., 

ó.osde et Pspect.o sociRl-c'..n .. tu:-~l, político, psico~6¿;ico o céd!.cE_ 

bioló.,;ico. 

PPrq el psicot6go o el especinlictn del co::i:portPllit.!r.to, cn:Ja 

individuo ea un eer SUJI?J•oente co:it.;~.cjo y VPriiobi .. e. El uso de l"'P 

drogns es concebido como 1.tnA si:ip!e modr>l id"d de coti'Jort"':.ier.Lo, 

que tiene lrD CPrnc!ier!sticne pro:-Ji11s d·.! toó.o comt1ortPcier.to r.u
ZDAno. 

Médicos y biol.6gos hRn buscPdo en factores fisiol 6gicos gcn~

ticos o bioquí.:cicos; ton eopeci..,listRa del. cot!:!pC1rt.,J1:iento h,r. ir1-

tentodo descubrir f11ctoren psicop"'toi.6gicoo o perturbnciones cor.

cretPS de cArt!cter o r~aca estPncnQpcs del cooportPJJiento y doan-

rrot1 .. o del individuo o infl.ue1!cins oobre el deePrroi.to de f"llcLo -

res co:no: hocnree. deshechos, pAdren cicm"E> iPdO toi.crPnte~, mt1to -

dos de ec?uc11cién, qctitudes sociales, retigios~e y pol.!ticaa Ce -

tos nndres. 

PPTJ=t el. especinl.ietR. de 1.P.S cier!Ci~s sociP,_es, 1~ di\•ersid'!'d 

de los co:ttextos socif.llea y cu.1tur:>1 .. es del uso de tPe dro.r, .. .a et; -

un factor com:>!tjo. LPS cU! turAs :¡ sub cu! turPS de!'inen ese uso y 

rePccionM onte ét de diferentes c.~ueras. Han buscado ta expticti

ci6n :elPcionnd;:i con l.qs priVPc:.on,;.s, l.P ~obrez::i, poCPS oportur.i

dqdes de tr~Oojo; ~q exister.cirs de prejuicios y discrinir..,cicr.~e. 

1 R pub! i cid:11d etc. 

Nowtis H, (1.:375), co.ueritn oue sie~?re auc el cc:-~::or-t'"'":'lier.t~ -

e:¡ un sujeto es irreg>.f!ar o destructor se i!lt~nt"' d!?ter=iir...,r 



cut.1_•.:n se:~ , os ~,,e toree f!s:icos, psico16rricos o eoci~,_es. 

"r..os dni cot fnctor-cs oue crih.g ióe:: ti fiC"t coco r.·~ccsririoG -

pPTR ei. uso a-a l. PS ür-or:eis Eor.·: !,R Qis~on1bi:iCt1d ce esto:os eus~"D 

cins, l"S sit..1.'l::ior.es er. 1.P.E c:-'e E-J piens~ que dicho uso es r.e,l. 

groso y lq rcl "'-'Ci6r. con 'Jr:cs to=igos cue cone;u:rier. drcc. 0 s. 2ncon -

trr'Í1dos·:? to t nl 1:1 m te irj tierrel PCio1:ncios es tos tres fr-c r.ores". 

Zncontr~:.¡os "::ort11c::.or1'3E :i.Jl tidiccir1 itinri"D 1.PD cuni.cs nao 

pro:iorcior1nn diferc:L tea •. !r.a"S A ecc,uir pPrn AJbttnf l;n" res -

ouestP nnt.e el problcmR de l.R fQrm"codcpende!1::dP. 

Aflte este hecho surger. VPrioa cuestior • .,:ii.gntoe: ¿Zl !=!robl.e -

o~ ele '!. ~ fPr:i.-.cod'3pendenciR se dcbr. só10 ri 1 n cxiat-?!lci$1 de l.~s 

dro¡:-.,s?, ¿Debo considernrBe como ur. orolll'.?mP :nunciiP1.. y de :nnees? 

¿Es ur. !Jrob1. cu-..P indiviciu~q ?. 

Consiúero;oncio q:J'? tocl"& T_Pf' P:JOrtocjcr.es acm iinnort"r,tes, cr. 

este cq?Ít".J!o citor6 too ciistintos :iodclos te6ricos ?s! co::o 1.r;!" 

diversoo f11ctorcs oua i11ciC:crn en l r. fRr::1acode;;:i·~ndenci,... 

:>.l Modelos teóricos d~aue dando se astuCio ta f..,r:..,codependen 

ciq. 

?~owtis H. (Op.Cit), co:ientc:i que P.,_ hP:blnr de form!"!coó.epen -

dencif' es importPnte distingi:.ir tres ete;:ientos b6oicoe: 

R) !1J1t suetanciR. 

b) !,P personp el<. e lo usQ. 

e) Zl. contexto soci"l y cut turi:1l de tRl uso. 

11 .3stoa tras fqctorea hc:ibrñn do t-Jr..e:-ae er. cutlntto cuP1_c;·Jier:? 

aue seQ e". modo de er.foc,.r t!T. prcbte:u"''• 

Al respecto cousiderP. caPt ro puntos de vis tP sobre e! aso ¿~ 

c;.!"og~a: 

P) 

bi 
cj 

<!) 

El. 

~-
~ 

Z'l. 

mode,.o ético jur!C.ico trP.diciOnPt. 

::.édico o SR!,it 0 rio. 

ps!cm:oci .. l. 

cociccai_ t~:-i:si .• 



Ct:id,. uno Ce ei.i..os ec ilieti:aci a:: su sup·_¡.,:s;.o Pee:·~., de , ~e 

drogo:is, los indivitl.1ae y et co?.~<:?x:o :::oci"'l :l Cl;.1..tU?'.,1. 

CPó.P uno de dichos s:.:p'.teetcs tier.en co!'!zec~~nci!'IS p!">rn l~ -

PCCión scci -=-t, '!. P ecn..;.cPci6n, l fl pre\'&nciér., el tr..,.:;µ_:i en to, ~.., 

legisl.nci:Sn 'J l"' for::::iu1~ci6n cie unn petl íticn. 

P~ E1. er.fo.i:.uc ético-juríC.ico Psicnn unP i:;:iort.N.cin P i. "'ª -
dro¿:ns aue plio::rje?, ser inocuris o pei igros~o. :i:nocUP3 s.:m 1., ns o:~B 

no c.,1.ificnéPn ue pel.ie:ri:lsns o trts q:.ie t?O cstm1 prcscrit~R. 

Se conside:-n o.J.13 l"S principni.~s fot:-:.f's G.e discuzi6r. non: 

l) :t. con trc: de 1., as droe11s disron!b1..es. 

?) El l'IU:Jer. to l.cl cout.o, 

3¡ El CPSt.it:O o l• r-.::iennzn en '·· ü1vu1 f'~ci6n C:e 1.us a"r.os -
físicos. psico1 6/;icos y r.oci.,,,_es. 

b) En ei. er.foo1.1.e :~dico o ePr.it"rio, 1.P& persol."'fo y e1 con

texto se trPns!'or::in:~ respcctiV"!>!!.le?'1te er. ro¡;sntc, ir:Jésp;:d, y con

texto, en co:-resp.:.cd2;10i~ ele 1 PS enfer.:i~C:P.:ien inf~cciodrs. 

"TJA diferenc:i.q er.tre ~~!Jos ciode1oa es que el . .'.llode1.o sPnit.n

rio r.o h"ce diati1~.r,os e!l;ra lo líciLo y i.o 11 . .ícito y por 10 tr-n 

to Pbt:1rc 0 et P,_Cohol, l"" n.icot;ir."'l y 1 P crsfe!nn C0!40 auntnnci 0~

QUe :nroduce:i depe:-:'ienciP: pero tPr dii"e:-e!lcÍI:~· de oi;r,..s drocn:; -

l.oxicc::io;o1.í, .. 3unL tcm'='!l¿_o co;::o Q 13se 1..l"'d vqriabtea ó.e 1.~ Pcc;i:..ibi

lidPci SOCiPt "· 

aste mode1.o consiC.er"l t:1Ue ei. uso tle lPs dT1J6PS óebe prev-=-

nirsd cooo un probtc:iP. de SPnidPd pllblic~, P! ig..iP! que C'Uri'!. :-

oai~i:- infecci6r... 

. ; 

e) c.,--,_ coó.e~o psicoaocir-1. t.i:.1dc P dn:- :.i~s i::.port:i:nciP i:f: u~o 

de tos drogros J :-;_ cor.sJ..:.ió.or y :10 'l "·ºª 5·~st~:1ciPS fPr::;,r:>coi_é-t;:-

c~s. 

~te !:10d0'!_0 t.i~nd~ ~ re!°'?T:i?'S:B o'!. Si[;nifiC 0 C.O Y °!.P funcién -

de, uso do drCf:ºS: ~or p"r\.e da1.. in6.iviC.'.lo y i:o 1 uso de i.::in n:i:--:-:··.; 



como formq de co:noortP:ni~uto • .n. eatd mode1.o le interea!'1 e1. con

texto, en CUMto A lP inftuenci~ do lna i:1ctit.u.dee :-1 del cor:µor

ts:tmie:ito ob13ervFiotea de otrRs per:·onrs, dn for::::¡oo individU"'l o -

sociQl, tPles ceso f11::1ili?., lva srt.1.pos Ue s:oigos o co:::n·,p~eroo, 

lqs COllUl.ids;tdea y 11':" cotec,ividRd. 

d) Quitmes co11ciben el. uso de 1.ns droJ"S y. los proble:i.f'S c2 

nexos dtJade un punto de vistP oocio-cu, tu.rP1, s-.iel en s~Or•'':l"'r -

lq co:-J~lt.1,!iURd y tri. vririR:..itic"'ci. d.& 1 co:1t2xto en 431_ t.rio droce... 

in di v lduo-con te;.; t.o. 

El co:.su::io de drogPs scciP1.wer.te pre&crit,..s es consid'3r~do

como unn conduct.A irret~atPr q:.;e debe ~rAtrirse y considerQ1•se pls:_ 

nt:t.:iente "" otros COllnort~ientos irre~u"! Ares y auc de ser excesi

vos, tic1.en un cAr~cter destrJ.ctivo. El: este c:odtf~ o se tiene pr,!! 

seutc qJ.e ta1 co::i.portR::iient.o vs:t:-!n seeún "'!.P3 cutturPS "./ 1.rn oub

cut tur"'s· 

Se considt!rA que l ~ pobrczP., un"' vivicmio in11dccuP..:i.:-i, 1:-:is -· 

diecriminPc-ior.ee, tA co.rcmci" de oportur.ids:dee, 1."' inóustrifll.i-

ZPci6n y i. n urb11niz:-ci6n son terrenos AbonPdos pnrn '!. Q ,..pnrici6n 

ó.e 1.os f 0 ctores como: hoenree dt!sect:.oa, fnt e,. J.e direcci6n por -

fµt tP de 1.oe pndres, instituciones doc"lr. t.cs y 1..J"1bor,,1. ea. 

Er. enfoq~e ci.6dico-1een1 de ,_R fAtm:-icociependc::ciP sar¡;e de rt:!ne 
rP ofllci"'l en 1.u~stro p~!o ccr. 1P f.1nrir~ión er. e1... r:1o 197(1, (c.::
MZF). TPl ent!dr!d nClce con el prop6eito de S';lr un mi'c~eo coordi

nAáor promotor e inteerPdor de lns Acciones Ql.i.C des,,rrol!F'I e"'t {;Q. 

bierno mexicPno co:1trA l~ !"AracicodependdnciP. 

te11 concepturl izPci6n QUe és tA ins ti tuci6n lle ¡;.,.b1. ece es 1 ~ s.! 

guiente: 

"t.F'I ÍPr:::iricocl.epHndet1ciR es fundP:Aentn1.rnen!.o un prcinexo cie s.: 

'!.ud QUe repercute er. tos índices de b!t?r.est,..r de 1D CO!:U.r.id.,d y

QUe desde et punto de viet~ de "'·., ccnC.i;.ctP reprecer.tr> el :'r""tcn;.c 

ó.et individuo en un proceso de ir.te¡;!"'~ci6n eac.:. 0 1. 1 ca::o ::on~e --



11 !,?. fqr::.ncoóape!lder.ci~ ea unA enfer:ied"d co-:-.ur.!c~b1.e, c·.1e -

puede trr:rn:::itirse cie unn p~:-sonn P otr~, ?Udi~:-;Uo er.~oc .... ;-r:~ :::) 

s6lo desda ei. punto de vista !'lúdico, ::ino desd·'? e: ~lUlto de v:.:

t0 aociPl y epidc.oio!6¡;ico·1 {CZ;.f.~? 1976). 

Actunl~-:!nte se observq qu~ 1.a f!'lr:n.,codeoer.de::ci""' se ccnsi¿.:z. 

rP CO!!IO un fen6:::ie1:0 co:::i:>,.ejo ~· cu.:.". ticot.;.sq"!.. er. CUJP 1:-3nesis y ::;_: 

nif:!at 0 ción intervicn~n di!'~rentes Í"Ctores t~nto de !ndoi 'J r.o
ciPl coco inói vidu~1 .. 

!,n C:·iS (!909), prO?One ocho hipót.esis: 

P) t11 fqr:?l~codependenciq es UIH1 tlPnifeot.,ción ie :"1gi5::~ tr .. z. 
torno c,,rnt.:-;.erot61-;ico si.tb:1ncente que i:iputso P!. e:.:.je~o q ou~cn:

ni.;;unn Si:J~iafncciór: in:ieóiAtA, nJ.r: P co:i~o diJ sufrir nocibl.iJs -

consecum.cimJ nclvcrs,..s. 

b) Lª for:nPCOdU;JCt:der.cirt es 1.n expresión de un~ cor..ductn .:!:?'!_ 

vic:ida en '!.P que et sujeto buscA su t>ronio bie11 ni11 tener en -

cuentq l_PS conviociones soci1t1es. 

e) tP r~rnrocodcpe:¡de!1cii'.1 es 1. a co11secue1;ci:o de un" tent.,t!·:!' 

de PUto:nedic~ción µor pPrte de peraonns: 

1) Que !JP:iecen conf1ictoc nsíq..1icoa tPl_ec coco ·ae obse:-v"'·:'- -

nor:n~l.:ie:-:te :?n !f-1 ::!ÜOleacenc;iP o 1.os resui. t:i~oa Ce d!fict.r: t ... :;~s 

aoci~tes o econ6micos, o bien trristornos o.ta pd!"si;;t~nt.ci:. cc::o -

tos !JrovocPtloa por l::1 deuresiór., 1.n Pnguat.iP cr6nicn u otros 

ceses :;!>iclli ~trices. 

:') i.¡ue pP.Cacen :tAi.es f!sicoa por eje:ipl_o: h-s:.:Cre, :~., .. ien 

c:-..:·nic::t o a1.¡;.u:"11 onfer:Jt!d:"=ó. 

'3) Que CQ.~n cae !it ~rog:""> po::;ee virtu.dea ~!J"Jaciol.2s p"r~ e·:~ 

t.,r enfer."312d::-d-as o pPr~ Pur.:;.;;ntt?r t11 pot!:!ncic .::cxu::o1. 

d} t.n fnr:nr:icodeper.d<J:1ciA ~s el aedio por el t:Ue :.ir.. fh.:.~etc, -

pnrci..,,_r-.entll ur.. inr>ci.P::itqt:o aoci<>l, i.ot~:r'!I ser -scect"lld.o e:. fh.I :-.;:, -



e) tP ft:tor:Jf'tco:!e;>'f!:r.óunci"' es l~ :1~ifest~ci6n d~ uno 1.esidn 

m~t.-.b6i ic!!> reversib'.a o pel·!lnnente, CPUSPÓ.O pe:- ei cons:J.s:1:0 re
petitlo ~g dcois ei i?Vf'd!9B de unP <lrogP. 

f ¡ r,oro r~r::.ncocla;H!Ut.ie::cis:> expresr- unn O?OSici6n cont.rP : es -

v"i.ores cstPb,_t!eidc!i er: reti:1ción ~l ~xito y 1,.~ posición acci"",• 

e) L,. r~rt1.'codeptmde::cis:> podr!P se:r e1. re::rJ~ t"rio de to:a "'d -

quisici6u Ce ur:. cc;ipl.~jo conjunto de unt'I respu~stu operP.ti·:o y 

ct6siCP:lente condicior.P::!."1 • .:.a unn i""o:-::1" da cor~dicion!9miento Pd.

qtiirido por nprendiznje. 

hj !..'* f'eiir:iflcoCe;>er.der.ci~ podr!n ser el,. resu~ t."do e~ pra .... __ 

sienes sociocu! t~ri:itetJ condacendie1:tes !l,_ >"bUBo dg cier!.r\a nus

tsmcius por ejo:;¡pl.o: el ~1coho1 .• 

;¡os eltcon tr::-.:ios con t;ue l. f'S exp~ i c ... ci on~s tc6ric~s de ~buso 

·•··. 

de droePe son :isbundt1nt.es pero tP.:nbi~n cor..fus,,s, por lPs te:-.d~n

ciPa de c~c!• teo!"Í'1, '!."'s ct.0~'!.es coinciden :¡ refut..,n otr"'s teor:'!:>n. 

Por to t.11:1nto !os sienificndos ee~nr1 en fwnci6n óe C"'dtw U??"' -

de l "'a ideits de !os j)u.toree .. Sin e:tbPreo Pl iqfir1:111r6e como hic1-

dente :::i:ul tic"'US""t no pode:::.os dejAr de cons!der~r tos Pa?eco.oE- aue 

se encierrPn en dich"' ,_!ir.:iPci6n. 

Se hq exp!icodo -al •cuso de drogP'B C.eb!do P cuo:itro erPr..des -

c111tegorii:>a: ?:Ir>n (!900}. 

P) :oor!?\s paico~6~icPs: Se hPbtA de 1.Ps ret~ciones y ~es ... -

rrot to úe'!. yo. 

b} Teor!rts psicor.oci .. \es: ::os !tt11b:_pn de "tns :-e'!.JtcJones ir.t1z: 

peraon""'i_es. 

tur~~ ezo. 



fS 0 ronQ y ?~U.'1.l,.t:ldP (l97ó), conniCero:or. :res nspectos r>nte e'! 

obuso de 1- q5 d:-ogna: 

P) Z!. qspecto sociológico: "!,PS conC.iciones socia1.6c!c"'s 

de nuestro tio:Jpo J~i:ii. :fnvorucido ei. t5.ea"'rro1.~o dn. un tn!'.la1:so -

grupo :lP!\~inqt. -:.os jóver.es tier.en t.endencir' R ir.vertir sus .i.-

1111e;-resion..?s en t~ fO?"!'i.ACi6n óe gr:.¡pos, ó.c bPndrs y en el. fleno d~ 

etl PS inte:itnr. r~at1'1blecer unos l ozoa soci"'' es ... 

b) .nspecto psico~lP"1 ! tico; "SI. psicot>nP.'!. ~sis se hQ h ... oi tU""J(, 

PI hP1b1,Ar d<.? lR conteet~ci6n p:ermor,ente 6.e l~ juventud Pctunl. en 

t6r:.1i:i.os d~ reb'3'!i6n contrP ei.. pt:lci.re, expresi6r. del, trod1cion.,,1. 

y cr~. Asico conrt i cto de g~nerttci ones, en e! aue e! Q(ioi aseen te 

b'Jac~bi:i, Pt modo de Edipo, ocupPr el ~ug!3r tle'! p'tldre·•. 

c)Aspecto re1 ir.:iosu: "tos j6v~rjea c:iue se Pl::ren Pl. :iunrlo ho¡ 

en ci!P. se encuont.rP.n er.frer,t;ttdos "' un~ flfir.a~ci6n !')1'µ1. iP:::er,te c1 

teridtd.- y P~itidP en el coaer.to ~ct"'P.t, pero ~ue no dejo de G·~!" 

un• triet.e notici11: Dios h"' :uu.erto, por ti:into el.'!,oo dob~·r.. re .. _ 

si~""rae P q"J.ednr priv,.dos de Dios y no coni;i?r m.ñs q'J.e co:tair,-a -

miS?.300". 

2.2 CPUSPS de ti:t fArClPCodependenciP dd&ó.e e'!. 1.1cde?.o psicofisio"~ 

¡;ico. 

Sostienen QUC et pllr.to principPl de tP C.ror.ndicci6n -::s l~ -

blsqi.lDÓ~ de p!P.cer • .h.poy~n su teor!~ en 1~ jdori de out? l~ eQ:1or

~nr~e de 1•& e.1q,,H·ienci:qa con ó.rogqs !JroC.ucen un estPdo de S:>~Í.§ 

fPcci6n ::,j;'s o M.enoe prc1 ongA<lo. 

:.::o 3r;i.sf,:1cci.6n se obtiene por unq verd":derrit :JPr;iµul "'Ci6:r. -

fflln:JAC0!6gicA1 r,i~P1.ogp "'1 'l ~ue provoc:P. E?l w~dico Pi. e::aptePr un 

:aeó.ico:iento ps:f.cotr6pico !>"r" f:!l.ivi~r UllP ó9preei6n. 

~t.~s obse!"vi-cionea se derivP.n d1:: e~peri;:icntos re~!iz,..dos c0:i 

":lii=l~'!.db ,.. c:i:.o.i~nes se tes im$)1Anti::iroo etccüt"oóos er~ e! o.:.er.cé!'-· .. ~ 

,:i lo ve~ c;ue Sd tea es "'i::u1. ~o~ con unl) dro,;;'!!,. 



91 b.,ee P estos cxperii:~ntos se concluye que posiblietaente -

loo fer.6.:ner.os de toterAnciP., ó.e hlibito y de deper.denci,. gi,;.qrde!'l 

rel Rcidn con: 

1t) Un"' ~odi:'icf:!cidn enzic~ticP que PSe#;UTt1 i.n reducci6n z:lis 

rp'pióP de 1.os t6xicos en circUlPcidn, lo que sier.ificR que un -

sujeto int6xicndo tieride R e1.iminPr lnn suatPnCiPS :u'a rn9idA -

L!lente qUt! 100 otros. 

b) Un" !:J.Odificac16n de orden qu!~ico en "· ao c4lu'! '18 ner -

VioSPS ce=itrnlea con:o respons::ibl.es ó.el sufri:1iento en et :ioi:::en

to de 1_ P supresión. 

Se in!"iere por J.1 timo oue 1-P droga ¡:rovocA dos Acciones psi 

co1..6¡¡icPs: Unn er1 et áxtr:,sis qOlÍmico e:1 1 n que et resut t"C.o 11s

unq setosaci~r. de µ1 ".::er y l R otrA es 't A modificnci6n de l n ren" l 
d .. d q'Je per.t:tit~ ~ªº'""P"r de !~ monotou!q qll.J produce !R rut!nn -

de 1" vid!!i dinriP. 1 Al ptlr8istir en lR biisquede de plAcor, cor1du

cc q 1. R ÍPMIRCOdeper.denci~. 

2. 3 CausPS de t n r~rmncodepeudeJJci" deacie el modet o peico11nq1 !t,! 

co y psiouiÁt.rico. 

~f..,tizPn ? q histori~ te.ci.pr,.nq del Pdfcto, er. donde sus pri

merAa experiencfq3 en tn vid1t fpcititi:11n 'l1 aodo en que se h"n de 

ret eocionor con '!os objetos óel exterior :¡ con t P re"1.idQd en 1 o

!S9didP en aue pued1'\ll tidiRr con et tos y sus pro~i~s tencie:Jci.,s -

inetintiv•s. 

Otorg-m •1 lllldici..o c 0 r111cter!sticoe es;>ec!fic~s en 1. os cU9 r~o 

existie:-o:J o gnt.uv.icron P! ter,.dna t::a1.es vivencias, dando 1-Ueor -:_ 

que '!.Ps grntificRciones lf su inat.ir.tividssd Ada¡¿iernn primncf~ EQ 

bre otros sr:iitisfr>c¡,orea de lP peraonal_ió.Pd, to cuPt condl..ce ,. -

qae renunci":!r. q toa BRtiefnccior..JS im;il,icqdPS por '!,as nec<?sid., -

des de su ·.n_t2rior d-Jse.:-roi.10. 



tq 0 diccidn se hP intorpretado co::o unq d~tonc.u~n J1? 1"" !l~~

sona1_iciad R 11ive1.es priVPLivos óe.1 des..,rro1~o ci~1 yo, er. donde -

'tRB ret•ciones se estaulecen i:ii trnv~s de objet.iVfJB narcisis-:..-:i:a -

?Paivos. Se !es hq deacrit.o como precioe.inantt.~:ier.te fijntius cm 1.o 

orPl y ?Or !o tanto vutnern01."3s n unn rl?e;resión, en 1 ªD oua se -

icip'!.ican ::1ecanio~os ora'!_ea de descar&e. de tensión q c~:.1bios de -

,_,.3 gratificacio:1es t-:erd t.r::11 es r;roniPS de cPd~ etnpn. 

d,s.Í se h" considcrqdo GUe i.os .L'r-ar:iacoCent::ndi·:ntes r.e conv::f.•:::: 

ten en ta1es pt.1rcuc ~arP e1tos 01. efecto ó.e lR ttrOG" tiene un C2 

seo primitivo ;?Xpori:::ientndo con mayor u:-t,enci" que In sienten-·· 

por o tras i:noui son o tr:>s persc.inaa 11no:·¡:¡ ªles 11 • 

Al respecto poóeic.os hacer 1 as sie;:..ieutes ci L="s: 

f'l.ynn (~970), hrcb,.CJ ó.e un ti;o pµrt.icu,_nr de defcn3 11s en el

Rdicto, unP l.,.cl,P en contri:J de tos i::::>u1_sos eetX:.li:>les y "&r&sivo~. 

3xieten ea,;ún Fl:rnn, con:...,.ictos con l."' m~are, loa Jl"Cient!?'s º! -

c•nz•ron el. sentido in"'~ec:uqdo cie ió.cnti<.iP.d que pudiern !Je!"':.:it.iz 

les ann ecp~rRci6n Ue S~d p(Jci.rt:a y co~enrt:~r oport.:.m!" y con!iócr.

cisali:t"!ntc an., ur.i6r1 er6t.icq, necesit" retieePr i1 ei;~ aepnrroci6n, 

y et Rdol euc•.m te con 1,., droga, reereeA P S\J.S PUOG tcmprrJ1os. 

Croas (".935i, enfP.tfzt»>: •CnA eust""nci~ t6.dci:> e6lú puoJe ""C

tuRr sobre 131 ,,p,,rato psíquico !llovitfzt1ndo e inhibiendo e:.er¿f-s 

Y" operntiV"3 ó~:itro de 9&e eistemq: r.o puede por e"."·(J tiiB:.:t" in

troducir un nuevo f,ctor de energJ',.. =:e por eato, aue e'! ~dicto 

vuetve er. Vt11;0 q dosis incre:ientqdns por UnP fuc1;te ext.·~rr.~ de -

enereín aua de hi:!cho no existe''. 

Fr~c.d (l.:J:'.:>5¡, en si.:s ¡•ros .:.'ne"yos pr:arq Uhl'I Teorí 0 s~x.1 ... 1_, 

referirse ..,~ ~cto de lP su.cci6n eu. 1.os ni!'ios, 1.:eñ-:.l_ on cu.e: "Si ~-. 

ia~o!"L"'nCiP er6g~:.R Ce !l'I Z01JP lPbi""· se conegrva, t:c-1i?S ni:1o~ -

11eg0 n f9 se:-, en su ~dPd '"du.ltP ir.clir.l!l>d.os Q Oeaos ~ervereos, " 

l,. bebidP y ~1 exceso e!! et fu::ir:ar; ¡,;¡t.r; ei npearece 1 ~ r-.=;::r~.F.iÓ?: -

'P"Ó.ecerP de re? ... w.~1 .. r.ciP Q ,q cor:;!cia y de v6mjto hiP.i:A:-l::o 11 • 



De r>c~eróo con ?r-:Ju.:: 1 1. '!l' !'n:-:::.,cod:~::-.enó.e?:~·i", ::ued 0 coi.oc-..;?., 

cor.:10 sntiaf~cc:6n ':'grVt?rSA. i;.1 :-2sp~cto ez:contr ..... ll~S en F.~na -~~C!l~ 

uz:., inte?'~D.,:~te !'l';>O:Sr";.nci6r.. i.i.:= 3tl ..!ns"-:10 sd:-e ' .... Oér.~cia ó.e "-:or-

?en·a!"'niotca ("9;.3j, r'=l!"ier!?': "Creo r.~ter '2nco:-.t:-ndo entre 1.or: -

toxic6:-.,,11oa :..i.r.. cs1 .... Uón de si :·r.i fic 0~o p::"'~cti~o y de nrincirio, -

o sen, er. 'toe n1_cól.u~ i·.:os, mor: ir.~n"'::os, coc 0 in6::¡_ ... r,os y en --~u~ -

".,CS fijnd.03 n fXJ!'>r O ::PetiC'='T. ifl ~St~S C"'SOS r,e \'e C 1.~r"!>i:~!it.-? 

aue to i:.Jrortt:1;1t-e, i.o domir.P..:-1;;..:? tl.el ir:óividuo, sen , ... s fuerztoo ~.i 

bidin.,les ::·.ie ht:a.'I sido B\?~ 0 ;-i:.dos óe1_ :;0 1 tt 1 ~s qt:~ " ~·rn•.icio se> :; .. r, 

consió~r,.ao cc:i.o ~ert.ez.ecient.es n lt:1s neJ:rGsis o~s.-:siv"!>s. 1-vr -

otro l. ado ti er.e::: er. co:iún con l ns ?erversiones c:ue pa.r 0 1 P cot: -

cicnci P ::o son, co:.Jo 1os sínto:iPs nei..:r6ticos co::iri~.r!eivos, ttctcs -

inC.i!'.?rentes o .n~s ... ::cJtudo u1, ce¡e:.;..:-:~i(ll des'lll~;:- 0 d. ... b1i.:, sin s~r.~i 

do y unn r.Src!ió.i:i de tie:npo, sino un acto ir.6ud,,b1.i:=:er.t..'2 a ... tifif"'C'

torio'' • 

.Fenichel ("!.9~5J, C1Psificro ! 0 a •lro¡:Póiccior.es d-a:ltro de ,..,e -
oue i.tº:.lP n::!u:-~sia ce i.::I'ui:co, Cistir.t;:.ti•.:-'\C.:.Cl .,..5 de 1.l!IS n~u:·Gs)s 

d.:i cor:.p-u.1.ai6n cobrP. lP bP=~ de su Ct"r"ct~r P!JP?"<!Ht1:::e;.te er.oeir. -

t6r.ico. r",. drot;" repro::!uc~ et estPdo r.Prc·!sis~,. o:-igir."'l, -pe:-!l el!! 

bido nl P:.1CL"!l.to Ce l" nutoe3ti:1<-, i.t'! si:i;;io3fP-ce:.ór. cr6tic11 y r..or -

ciaistP coineié.cn .. 

SAvitt. (1.JtSJ, ~r.fP~izó 1,.Ps perturb.,cione:: C1: lP te:ipr1'n~ r.i~ 

biosis ::i"d1·e-tdjo, e:. ~P oue e1 r.i~o r.o !.i~r.e expe:-ie:.ci"'s S!""'t.i

fic,ntes, ni U."lc:t rei.Pció:l i.iOi.:ir:Dt Pj.acu~CP ccr. i..n :::.~dre r~oei~d ... 

por "!. P int;:"O;ft!Cci6r.: óe Pi:! GU.C :10 t.er.t,;~ co1.fi-=-r.zP ni espern:-,z ... 

aue 1.e "?'9!"':lÍ tou t0 1.tl:'fl:" \ -q fr:.w troci-:Sn .,ctuo1 cor;. 1." "'f. t.ici:,.,ci~r. 

de c!'m!)nci"'!:. :ut·Jr0os. 

; 0!er1. oo t l :•5<;, .,:'"ir::~ e:le er: l 0s éi:"'a;-~n :es t·~:-3r.:."'' ió,.J(;!s -

nue tier.C~r. P l ~ Cro .. :0 :!icc!Ó:1 ~Xi E ;.:?:í " 1. ¡~\.a:o~ ::.~cro::ic:::.os r:er. :~'et. 

co::no.r.~:;: ,r:.., ir1sc;u.t~~ .. ~e~-' ex"."lerie!.: ... " ~E.:.Gtic~, "_!1 :O!!ncer.c!,. -

it:CO!~Et::i-e:~::."? ::, ... \!!~ ,_,. ::>"Jt.0C·1:::-;.:·J:::cié~ o ·.u.~ r.-=-~~s:~:ttC inco:u;c:•.;.-



Cournier ("..~?::~;, Pfir~co e.te e-:_ fco:-.::...rocodC1;:~:1,;ic:.tei t.i ::r~ ";.".':-

ü.anci~ ~ d~r;cri~i:s.:i ~ s! :iie.;;o er. t~:-::il.O!: : .. '·.~"ti\•ce, :~--~._c:r_ ::e 

U:>.P !!IPl." ir.:e,··:-nci6n de ní :iis!.lo, ro~.J~:,. .. ·i.,c!n Ct! i1:b"'\.irf .. cc:5n -

interr;P. ~ jro;:~~iC .. 0 1 2l, SiJ..Orf;'"!liz~ciér. ir.t~r!~n, ;-:•eccr.i.'r' i!",• 

conoietenci"'s ilr:;:ort"t.t.cs q-.:.-; con re~:J".. t.n~o .ie u1:0 ..,c.,.it'.:i:. ·o::.a:-er: 

sivio h 0cin '-~ p.!t"C'J.:ici6:1 ü1: s .• ~ pro~:i-:os c"T!1C':.~r!si.ic ... s. -~. cJe

se :i:-o;~n no diat.i!lf'i.:P. er.trt! '·º poeitivo y 1 0 1:ct:~i:.ivc, er.tre ~'

ser ~· r.o SC':", 1.o cue inr.ibe todn ,,cci6:: y ~61.0 ;:~:-:i.i te 1." ccr.t;:: 

pl 0 ci6r. per~ibi•J::óOS-3 eJ;tCl?JCeS .<:> DÍ ~is;.·,o CO::O ir.cieE~~b1.c, "J " -

Ppcgo:or s·..i có:;fiior.z~ ~doui:-iendo e> 1.eo vez at?r.ti:Jio;r.tcs de i::.;:.:..t<::~ 

cin •.r :ie ir.'J!.i1.id=-<l. S:.i. cor.c.i:.;cc," et": c~rco tiÍ :!:i~~.o incor.:-o¡;i'"'::'"', -

su f1.u:cicz ... ;.~ie11to inndec..iado :¡ liUJ il.ft-?rior P lo nor:i.,l, inter -

pret .. r:do ~o:ol 10 aue ál. c:-ee et.e en 1 .sir. s..,ocr .,o c-..zc re .. trr.er.te -

eu. L"' protii":I ectit.11.P ,,ci6n el\ co~1scc..i•?::ciP eo CJoi~. Z:res:,·nt 0 -

por t"r.::.0 1 .ncco:o csli::o:o óe e! llia.-::o :l St! .. i.L.io:.:.c•S c.~ ::.ir.:..;;vo1 ; .. : 

y 01. racu:-rir ~ lP dro¿:;~ rcs¡JCl!óe P un de.eco Ce com.:c~rs11 y .,c•.::t. 

tPrS-r: a SÍ •.ds:.:o. 

Co,¡rt'uz.,1.0 ;.:o:.t.O.Y"' (1 :77 ), cpinP q.J.e e? :°P:·:.:.11code1:er.cliente -

~r.t~ntn ~of:Pr l.4n~ unió~ó enti·e su rt:t'l~id::ici cor. 1.P f::intnc{<:i 

Jde~l fz..-.dn Ó'.? a! ::.is::o, evi tP1.do risí un"' Ci"fC.P e:i su !"Utoestiti'' 

y rer,resenJo P su reino n'!2rcisist 0 , desputfo c!e un ab~r.dono ó.~ cQ 

jeto3 r.riwnrion: ue ~l~jP.. de tos s~.ctioie:1:us de sotedi-td r.·.:.'? 1.i;

t:-i:te ~sta ó.:.e~o. 31 yo se encJen!.r~ aoLrect'lrr:"'dO d':! estí::.•..11.cc in 
ter1;0~ y ext:?rr..os dPndo "!.i:t i.o:cresi6n de un~ pe:-~rnr..,. débil :1 1"' -

bit. 

F.,;~ 't,~01. y Ce"! (,.976), lr:i i:sn2ie::lP:i c:..i.i? pr~~9:,t ... e1 't'>·~ict:c -

es :-.~:; .... ,_ ~~.:io Q¿ ... r.-> b ... jQ ez:ruct.¡:·~c16:; yoic11 e ir.h.,bi'.ld"'d ~ ... !' ... 

~ rt ir: t-:?:;r~ci61. y 2!:1 ¡,eei::! c.~ experi e::c.: '!25. Iier.i:? ¿r 0 r.tl".:!s d~fic!. ~ 

or. i. 01 f.a;ci6r. ó.el e~o evitr-r.tio ::?1- :..isa d~ d!'oePs , efectos C:::"'.C!".2 

soe y lUctii:ss e:: co1:t.r~ Ce •mo:o c::rioie~ 



Z:o:1e:iou.dacir cr.Ja tos -s:,¡tores ro:1te:-lon.?rte cit.,:ice coin::i

<ian en 1.P ideP Ce nue l.'PS toxicot:1Pr.!ns non cnfer:ieOodes psicui

c.,menti? c!.?t.e:-:Ji?.f!C.!:>8 1 ~rtifici.,1.uer.te ir.d ... ciC..,.s, !lueCen existir 

porqiae : 0 s :iroc"'s '!X!sten ;¡deben s.t preser.ciP ~ ::lltivoe poíai...!. 

cos. 

ñ'! ranµ~cto ;:o!b (t :76¡ co:ientP: "::. 0 :i~yor!o de i.os "l..ic-:.o::: 

q 1os r.nrcó;icos eor1 p.erscnoa cu.yo ci.:'.!SPrro!1o se d~tuvo en l.'S 

6re~s del :lo y eu.per:,;o • .:.,. Pdutto no ó.es,..rrolt"!I co:1t:-oi.es ir.!-~! 

r:os, e~perA s.,tisf PCC~Ón in:i2ó.iPtP pt>r"' sus neces:idPóeo y pt -

mis.::io tie..100 se ve frust.r,do en for~P cor.tir.UP debido P sus de

Qondtts ex~r:nr .. c!ns, s:.a illJlt:16.Li.rez psicosexucot y 1. P fl"'l. t,. óe cot"n

cidod yoicP pPrP r-ocponer aun deaeoe, osforz~r.dose üe ~ .. nern -

perniF.tente p~rP toerPr suo objt:r.ivoc y "ª{ obtener aritisf,,cciér. 

Henry :.'¡ (1.978), ccnsidern qUe aunau\3 se t:.Pl>t=t det proble::c

de 1~ far::i.,codepenó.cnci"' una c1...eati6n socio-;:ul t'Jr~l aue deotor

dq el. pTono oédico no trP.risforQP su peicoµato'?.ogío cue eit:ue C.Q 

rrespondier.do al. terreno ir:dividUPT. y con :i.~s µrecisi6n estruc

tur"!· 

"Cond:Jcta reE:resiva de lP et.ope or:::.t, 1.0 ioxicoJl.,&Í"', nor -

au objeto ;¡sus m!!dios propios red..lce 1.11t T.ibicio "l'! SPtisft:1ccié::. 

de unro co::ipu.lsi6n peircia't". 

Henry ·':y considerq 1.os sigu.itu;tee grupos par~ cT.asificar ., 

tos toxicóc'l:onoo: 

•) Aau61.1 os aue ypr¡ a revei.,.r tdnó.t!nciae psic:Sticns 'ntiran::: 

• t.rov~o de 1 ~ exn'9riencia con un• Crc¡;o: cu•1 cJ.ie:-~, y .., tot ri .. ·: 

1,• intCXic~ciÓn !''J9Ó.Q OÍfCCO?" 1 n QCPSiÓn d~ e:cyeri:.ie:it'"'!'" Un .:e -

"· irio ci&s o :::i:enos cor.s11¡~wido. 

b) ii.cu~1.1-os c;:1.e b:.ascPn an e~ CT1.4';10 ::i&a c:·Je er;. , " C.:-cfi'" iJ?:. -

~r.o:¡o y e~ ap,..cig·Jsi:iia:.to üe :J.:i::i P!:.:_:-..:.otitit de tipo r.etl:-6:.!co. :, ... 

t?"lll!i.Elt;r'?si6r, es el. a:o!.or 1.ie s1.:. ~o:.d:..tct~ co~;. todo 10 ci.;e ~1. 1.P e~~ 



-- portP de c1.1"'..pPbi1_idl'ci y de pcE=ibll icindos tt:rP?~; .. nicr.os. ,,..,1.e!: 

nos inc,_:.i.so, s6!o frt:c"J.~ntPn el grupo ocr>siur:,.11..:1enle, uno:-o <:> do¡; 

v1.::ces por :nee, como oedio Ce ~fiJ":l:":'Ci6:l de su 01·i,;in~1 iU--d ;.· Ce 

deeecpe!iPr su idilntid1:1d. 

e) hqu611 os alle DCRbaróu aicr.ó..:> \'c>?dPdcros prev~rscs t.oxicQ 

:l.Pnos, re:::r~S!:·n:io sin culp"'bil iand, bi.:.sc.,:1du t:l Sf"'Ci ... !üient.o ir.

mediPto, ai,c(~i~r.do 1 "ª esc!O'l PS :.Jlic. loc 0 s y Rrrieagñ:1ó.c.se ", :n~

ximo. 

2~4 :::RUS':'S de \P fArir.Pcodepen:icr.c.iP ciesdo el_ :::iode1 o socio1.6r:ico. 

31 eat.:> er.foaJe se AbordP. el. probtcau~ de lq droe 0 co::o un f.f! 

ncSa..er.o soci ,..1 i~ ter~ctuondo con VPri ... 01_ es como; econo:ni r.>, in te-

1 actu~1 itl'Dd, cu1 tur-:,., po,_ í .:.ic,., etc. 

!,uor.el Cfl1C"¡;ni (1.:J75i, ha dividido tns Cl-'tUOPS en medin!.,..s ~ 

irwediAt.Ps. 

,. ) Xedi .,tPs. 

-El. cuestionario, nn~1.:!.ais y reu.bic"ci6n c;u.o au:"rcn l_P pal í

tic~, tn re".i~i6n, lP fi"'.oaof!P, lR \iter.,tu:-,., In economía y~,.. 

cu\ turl-'t. er. &e1!er"l; todo ello con unr:i fuente ~ue provoc-:i t'uert.cn 

contrndicciones en tos individuos, auienes ~ c~s d,z no co::iprun -

dttr ei. por qu6 de tr:i".es f'en6::ienoa, se sienten i:npot('::tos e in 

sienific~ntes ~ntt! 1 ... s perspect.ivAc de org~mi:z~r t"l~s hechos:¡ 

eu.s t'ropiPS vivenciPS. 

-,;.es~.:.l":Pniz1>ci6n de !P &ociedoó.: .:.1 siglo AX, con au desPrr2 

.,,_o e.:1 l<s tecnoloP,;f~, se hP ;.ipific ... do p:>l' incrt.ol?ntN ~l. acnti

$!er.to di! qu.a e] -hocbre so1.111:::iente ea ur..~ :dnio.19 ppr;.u :la l ... ao -

cieJ•d cu .. ~ i:?.,or,J y .. 1.ores y te mJ.t .. '"cq C.iferentes u.-ner .. s de "Ct..&':-. 

-.:t sen~t::iieuto d.e so~t?dPJ.. ~ rit:o de vidn flct·.i•l ob,_ir;~ -

..,, ho~Ore ~ vivir ~::9 1 erod,:iento, con un su;:er esfuerzo por "~ -

C""nzr1r C.!!.ºS ~..ly bien de!"ir.idns y ser c&o c;ue 1.oe otrou; ~s to u~; 

voc· .. se..,.:!ros aor.ti:dl?ntos Cli? sc"!.edr·cl y Pb"nó.vr.o c..uc se ~co~~i:o!l-:. 

'-~ e~fri::!.~r..!.":., t~r.~!J11es y C.e.-:1- .. ote ::-!sico. 



-!,P. ~.:!:nisión ..i.E;: ~atructurrJS 0 nticuf'ldt:\B QUe rosu"!. t ... n in:9fic"ll

cea pl!rP éec:.a tí~:Jrio, pero QUe se conaervAn por tr"'6..lci6n o por 

lnterco&u áe un~B C'.lPJ:tos ci.o.e "PriciO!lªr. ,., ho:ib:·c e1: .i::er.er~t .• 

- :."l. df;:8"'!'l'O,.,o do;! !~ cienciA ;¡ téciiíCct que se hA ~co::pPi!~io 

do noce3ideociee no siem~re "'\cnnvtb'f es. 

-~, expi osi~u d~~osr~:'ic11 au.e P.:;en•·..,~p R lRS 11ucv~a g!?:;\u-q -

cion~s. 

-:," 1ucha ideo~6t;ÍC!I en ,.,"- que c;tdR uno cree r¡ue es ~, po -

seecior de ~ ~ verdad y ~or 1.o r.iie:no seµS\1·~ t1 tos hombres. 

-Crisis n.1.irnenticiD>s, m~yor o aenor o'lc.1n el des.,,rrat.,.o de -

CPd1.\ J>~ÍD. 

-Divisi6n de "tos pttebl_OS a CllJS"' del poder cao ot.nrgn 11 1. r>S 

generaciones. 

-c~cbio col':!l t~flt~ Jt:! VPl ore:s oue confunda y de::sconci~:'t". 

-Cricis u.nivera:-l d9 '!.os aiate:Jns de gobiel'nos .. 

-Pe1. igroa por.:1issJ~er.etea de g"'errl"I. 

-t-erfeccionP:.niento y fr>bric~ci6n de nrmPS nuc1 e~res. 

bl In~edi•t•s: 

-Curiocidnd por s~bur ;,' experim~ttt.rr en s! mio:no. 

-B:1acu.ed11111 de pi. iiocer. 

-Anhelo dtf aent.ir cuv ª'° pertec.ectt ~ Un'!' gcner ... ci6r. di!'"ar~:;-

to. 
-i!uir Lie l.P re'>-1.ids:1d. 

-3J.Sa'J&d"" il.e C:IOCiOM!9. 

-Imi t•ctón. 
-Deseo C.e conú~erae q sí ;Jisaio. 

-lnfeir::l""Ci6n o:.&e P. -;ra:vt'3s da loe :;ie:iios óe coi!lanicccién e~¿:e-

:lA e in:iuce. 

-Diuponibí"! iüF·l de 11' drog"• 

-.Pesco e.a psrteuocer A 1• grupo de jóv~r.es, de t:.:... ~,JOCt:- y s~~ -

coa tu:lbres. 

-C.,:ibio é;I' VP~O!'?s, \\Ues o;,;Prece que 'ln :.~ nc~t.1. ... • 1d'"d e' :.-e,.·:.·.:-



;::atns tcor!Ps e;q~i.ic~:in el µrub,i:::.n tP.oS.1.ciosc 1..;:; ..... ,,c~ort!(; -~ 

etl.ace1t.ivcs. Zxiut.t!r. pocos estaC.ios s~l:i:.·~:.:PtizPdos nue s·Js:.rn.t,::-. 

1 PS conctu.sioncs psdPBÓCiCPS y ca·~ :;>L0ci.ii1rPn ser t.o::i .. ¿.-.3 i?:: co!".

sid~rPción c1.i.Pr.do s~ enfoqu.t! 1."' Pter.ci6n p 1. PS """.. tcr0 ciCJr:~e et:~ 

provocp l n Pdicci6n t!tl l P conrluct-et ca coi "T. 

~ t • r~uni6n técnicP de exper1,os sobre l ~ ed.acnci6n :: ~:Ji.;.

so de drogi:ae qJe se lltlVO A cnbo en ,'iPsl.it1t.oG1.0n (1.:r:,;), ee eJ..-

9res~r6n lPS sit;l.lienteu cuestiones: 

?AU:f"dª co::ientA: '".iespecto Pl oist.e::cP ed:..;,cnt.ivo, es rH:·c~ae

rio e1nR1_izAr su cont•1nido. C:st.e no estiuutA en el. estudir>~tg e,_ 

deseo de ~pr9nder, sino QUt.! 1e rcpri.:.Je, 'J Pl no tcnt?r l" .. t>::-r.nt:

VPS ó.e vide, o"! eatui:iiP1:te racurre Pi. com;uc:o do droc"'r.. n.tlc:if.r; 

ei eisteme1 aducrtivo es qutocr'itico, in:pidio?ndo ei. desflrl'o"l.o -

pereonP1 ... 

!·!iguez, 'Oro:ione un punto de pPrt.idSll: "i1 P definici6n d~:> lo.e ·· 

conceptos d?"ogq y eóucPcién ea i.s:a ei¡:u:.ente: droc;, es;,; cr: e' 

contexto de nnrcotr~:'ico • .::ato instintivn.mer.te, :Of; sep'llrP ~et .!._:; 

bit.o de lºS drogas como el_ 01.cohot, e1. tPboco, 1.os inhn"'-°:;1es ".i 

todos acué'.lPS s'Jst~nciae ~UE: no oc'llsio1~Pn neces~rinnent~ t:-~f:.

i' !cito. 
r.~ ee,.;und~ cu.;is:.i6:o es ta educaci6n. Se m'='nejan ::i:fJÍ t1r=i

nos co::o.o jóvenes y eGt.udi:-.1:tee, 1.o aua i:nri!icq que 1.r- ed..icaci6:: 

no sñ,._o ha de P.iJPrc~r 91 PSp9cto fora;.n!, sino to.:1wl>i~n el. infor

m.,.,_, coco e1. trabajo en !º co.uui:idad 11• 

Dertoni, f\i.r:d~::<Jr.t~ "!,··· edacaci6n deber!P h.,,cerse no !:6".o -
:;:.nrq des•l.er:t,,.r l.P. üc:nr-nda, sino tP:cbi~n t>!"1rq coootnr V"l.t.r~s,

eptitudes ~· t';:ticfls parP tlJda 1CIJ socieüaC.. Hriy otle t:-"':"':- ee~4 

oaun to r.o s6-r o cor. -..:.n sis ter:"" ed..rccq;i \"O :·or.::ial., air..o coi: ~:. e:.-:

to~· educntivo info::-.?11:1t dentro d-J ,.~ P.oci~ó.Rd d9 CDCe- pníz". 



Peref,"rinP, l 1 >1/;P q l P con::, u..:iiJr: de oue , i:i sotuc!6n a es:o 

urcb'·J:.i-=- ·:s. ;iesri1er.tP:' l..º C.ct:ilnü~, y e:.::":.c 3e C(,1~ui.::-i.;.s cre,..:ió.o 

un codei.o e.!uc 0 :ivo ~;,...., o!rezco;'I opc1c.111J::i que óo?S~:!sti:ier. 1os ~0-

¿,,1 os ·!v("sivos. ci.6.e:D&s áe esto ur. t:l0~'1~ o f!::i.Jc~;.:vo p.:;r~: :.: :-& -

des!'lncernos de , ,.. ofert.P''· 

.:!e~..ar::.1·..iu• r~,os rd.:os ¡;ic:.cm u~t\ J, ·c·;oid-:d de mcde1cs ~-..ae -

prece_'.Hos, y en, cie:-:.P:iante, 1 q ed~crci6n, er. sentido ct.s º!l -

plio, i.,,, oue ;.ie:.e ~" r~.ef:ons~,bil.ido:i~ en el proceso da Prr<:?nC:i::r, 

siendo !.~ el eccidn d.cl ::.~ee~ra :nwy i:!pcrt.t1:1te. 

é."t . .:;s:i.;ostro c;~e be~t:I", fump o pr,c:.ic~ otrcs u.ode1.06 c;u•citon 

intida:;ardvsJ, ~M~e;'!o:1 oi niílo P probs=.r Dichos Pcciones; y pcr ~~ 

tas CP;JS'l'•S UO"'Bt.!' lt?& p\Jcde per:.li iir er~G~i!,....r". 

,,u;te al cu.estiot~!'>.lii~1.;o ¿.?or Q:J.~ muchos individ:.i.o.o cor. ur,n -

t.ietori~ sc::iejN~;.e p l.,. de.los drci:adict.oo no to son?, y e:i 

bu.te"' de 1,1nq res91Jlfst~_... se est,..11 tof.!~¡¡do en cuer.t11 cor.trjbucior.eG 

paiaui/.tric'l"S 1 !'eico'!6i;ici:is y de otros nrofe&iouiat.eos. !3e ¡:1.~n -

teA QUe en itlf\Jr,os individu.os existen debi'!iándes y "'nc:i.P~!~e: -

mentPles oUd Pl.l!:1ect"".n: et riesgo de ~nexr,r P. su p'*t.otcgfn n:-1:1:1~ -

rie-, loea o:licci6r. por 9.:b:pi.o, en psic6ticos, n~ur6ticos ciu-s v~n 

.,.. '!.a droc• co:no l.UlP so'!,uci6n. ~ s'.l probtc.:::1t:a. FinF'lmer.;e se :.nc'u

yen q \os persor.PS .i&·JStAi>les, e;nor.iVPE e inhibici'='s, qu!e:n.i:'s »"

r• ret""j1:'r 6~ r-tellci6r., 1.tsPn 1~ dro¿;A,. 

A t .. ve= se ir.c!•.ayd et en!'ocud ~e 1(1 medicineo &ccieo1 o\0.9 r.o::i 

pl,..z:te"' qJ.\! 1.t:t fAr.lliocoC.ep~r.cienc1'11 i:o s6to rec-..ie:-e d.'=1 objeto -

drogfl p•rA existir, h'"ce fottA tic.b!t1n e1 eajeto c¡Ud 1" ;1.ti~i7"'

rA. Aei :sis;no ccr.vide?!"º q-..e es neces•rio pt11rP su pre-vm.cié:: y -

trs-;r.-::ient!l t:bict:ar "" si;.jeto er. sw cor:t<J;n.o po;;ornonP1., !'..,:i.·p i--r ~· 

er. e1 d¿ '!."" soci~ci"ó ~J. 1.~ c·.te tr 0r.scur:-~ s~ exister.e!.,. 



Et ei:ten tos ccr.e ti t.u t.i vos 

de,. ser hunqno 

Donde: 

I: Individuo 

B: ~e.111J:i\.ou biol 6gicos 

}': St. e::icca tos psíouicos 

S: 31.e~entos soci~l.es 

?i:oct.ores cu;? inciC.en 1;1:: ~-:"' f~:-~: 

c:eno C.\? "! P fProrocoC.epur.d~!.Ci ... 

Fd: Sujeto f PnlPcodepcr.d i-en te 

I: FJ1ctoreo Individu.ri.es 

F: FPctore:c !°"'?i!iPron 

S: FPct.ores SOCi!"tee 

De "Cuerdo P est.e esqu.ellPi t.opot6gico dei. nudo, si eetc Fe -

ro:::r.g en cuPi.~uierP de sus tres V"J.e!to:'ls, "''...lto:s~ticr-zter.td 1 ... _; re.E, 

t11r..tes se C.eso1:J.di:ir. y se pierde el senticio del r:isco. 

Si bier. este er.foque pi::iir;e de 1.0 &ociPl p"'rn 1.l.egPr o ., oP. -

PS:>ectos individilP1.es PBÍ CO:!O ~1 CT3PI" p:-oerOQPS de !JfCVt!!".::iér; 

y ~··oto:::.iento, PnA1.izo:-~::.os \!ro es:e trobcojo i_os :fRctoree o\.."3 ~:1-

ci¿~& ec. i__" f Pi~Acod ependeuci 0 pPrQ poec;- 1.. t egpr 11 re~ 11cior. "!'"~o 

con et anfoq'.le Ciopsicosoci111 del sujeto. 



5e RSet;:.ira q:.ie er. el áre~ sociP.l, l~s CP~~PS que pueóen pr.Q 

¡;-ici ~r al cuns~u cit! dro.:.,A.:.. 001, lPs s:.L;...iit1ú ~~s a~ Ac.Jerdo P lo::: 

es;:...dios revizRdos ( CRoilcio 1974, Jor¿;e Llar.en E1U2). 

-IJeaPc..1.aró.o con lPs for.:.ias poU'.tico-socinlcs cxist.ontes. 

-lztfluec..cia ó.e otros 1 P.!scs. 

-FRl ta C.:.u opor;.J.niup.c.1 p-:;rJ:! trfu.;ajAr en lo que interesn 

-i'P.ltA de opor;...1riiaoa ¡:nrfl desi:irrollPr loe vr.lores espiri~-

tualos. 

-l.lrbD-riizi?citn ir1P~ec,;i...Pc.;.n, 

-ü~e?j..1.ate.o sociAles, 

-Curio;iciPd de E.:?r.tir efQCtos c;.e l:is dro¡;tis. 

-luOUTP4CÍA Ó.~ lo q\lC ln C.TOC:P OS y lar; cini:os qUC prOÓ.UCC, 

-P~ci licinci. pnrs=t ~ci.q ... irir ln cirot;;R. 

.: .~ 

l-P.re c:=·.JF ( 1376), loe f;r...:.:torea qLt.e iLfl;.iJ·cr. er. el cicc.~rro -

llo Ó.! lP fPTW.PCOó.epe1.cir:1.CiP 60r. tPr.t.o ::?PCTGSCCiAles, que llecrr. 

en forc.P indirec~P 1 coco .o.icroscciP?.::.o c;Je llc.:...rin et. for<::P ó.i --

,:a) LA rapió.cz ael Cl'l:alJio cr, lA socio~Rci! L::. n'ecet;i6.t>tl da -

P.dPpt.P.rse P n.1.evris ¡:n.i.i;f'ID, vi:-lúrt:a y sit.U.Pcionaa, Pw.?.Pt.!.,& rtl e\! 

tl? ce ir.seL..:.J.ride1d ;;, t,ataro~ei.t:iu?c;. q ... e rr'1VOC!"> lri h~eo.et.rOilid"tl 

cl..ltJral ;,· e.:;ocio1.~l ~ .• el ir1ó.iviu.ao ·;¡ lP socieciPd, pPrticip!"'J~cio 

con ello ln n¡ .. prici~n d,;:l co.:.;.ortP..Jiiltnto fn1·:iricoci!.!fCliC.ier.te. 

bj ..::0fl'jeL~ci6r. ;¡ a:.ou:ia sociP-1; Los inC.ividu.oo pierder. y ce!!. 

:f1,.;r.deu sws VPlcrt.ts 'I coore i.l~i.<.lso ol s~:.ti.:..ie:i.t.o óe inaeeuriC.~c., 

el sen;.irse ext.rP:ios :¡ rect.e~::i.c.i.os por lP eociedPd. 

el lLsqt.isfacciGL ec. loa idePles: Ln aocie:u:~d intl1.i.stri~·uzn

C.P. t.a ÓP.ClO c;.rru, VP.tc..r Pl ~Xii..O econ6:Jico ';,' el presticio re:'so~"l. 



fomentPndo t~ cU!tur~ coor-etitiv~ oue tlevii P tn fr..1.str~ci!;:1 c.~ 

grondes m1cleoe eoci iit ~s. 

-:. 

d) Conflicto ele generPcionea: :-.. os cu1.nt...,:;t:rn C"'::1bjos, n·;i;o -

operrsn er. 1º socied"!"d provocPn ó.iscri.:opn:.ci.e-s ':.mt:-e Un:'> i;!:.~r"' -

ci6n y otri::.. T,os ~dul.toe cor. frec•..1.enci'1 ne o,onen t;ícit ... :.·?ntc :: 

nieean q 1.os j6venea 1."s o~ortunid,.den su.ficie!;tes de intcnro?::.:.r 

en el co.:lbio; y como el. co.c¡:ort,,.;i:;iento "':.; tór.c.:io es nuy ". !:!'.i L0 (1c, 

estos cuestionPn 1os vn1ores y el aü:t..::a~ socinl_ C.e ~os PdUl ;;o.:l 

y pro:iueve:J. r.uevris form"S de co:n;iort,.Itie!'l Lo oue P1.cu1p•s veccp -

dcriv"n hacia conductna óeeviPdPs coco 1.0 i:-s lP frroor.codc;>l!rid.!n:

cio 

e) MociP1 idnd del fon6mer:o: tP codP en sí no ticn~ ex-;-1_ fcn 

cienes p:-ofurod~s Ppnrece sh1pte:oenta '?r. i:.n :.~:.~er. to dndo l:...,jo e'! 

"POYO y difU.Ji6n de ciertPñ inat.ituciones. Zn I-:~xico ea evido:in:G 

QUe ! a innuenciq econ6:nicR y et cotonintis:::o c·.n tur.,1 QUe ej·.n·

cen tos 3stRdos Unidos en nuestro pPÍ& fr~ci1.i t"'n ! n Pp"lrici6n de 

tJt f'lTCPCOdependencia como un fe!'l6:ner.o óe iui ti:-:ci6n. 

f} México p~ís prot:=.uctor de drocn: t:1 venta de droc...,.n ilí~:

tPs es un PBpecto quo permite 1.R obte:ici6n !'9lPtiv..,mer:te ff.ci.1. -

de diversas sustRnciqc t6xicRs. 

g) Proceso de soci~1 izPci6n: ~~. ir.ó.i vid;.i,o, por 11:.cdio de <!~ l~ 

proc~so se ir.te;:rP y PciRptq a lR cu1tur~ y n '!" nociad~d en 

q:Jo nPce; ~ntervinicntlo grapas co:no: 1P fa!:;i'!ir:o, ".,.'lll escu.11·1.!:1 1 1 n 

igi.csiP, grwpos de Plligoa. 

!,i::i~ c~rRc:terístic-::ie dent1•0 del factor .s::cit:>l oue Cer.;;:-on ·le 

lnLegrQcii!n ,juvedil (t.98t>}, hP ·enfocqdo, no:J dPr. to :i:la, d!! ct..::c 

et sujei;o Pr:te dc.s~justes en su cor.torr¿o r:i.::Oient~!. ·p.eg., ql. f:)b.:! 

so de su.st,.nciRs t6xic~s. 



.Se cor1sic!':!r" ql.l·J lu ~qr::11~codcµanü~nciP oe tornP en un ccmpo:-

t ... :niento cl~svio::ido, desPproiJ-:.do 'J consió.art:1do dn:iino por l."" so --

":J~ntro ó.~ loa fqctor=a socft:1!es euccntrs:i:os li:>s nuevoh pro -

cesas de urbonizo::ici6n neoci,.dos ql des(>rroi_to y crecimier.to dt>t;:;_:: 

dido d~ ciuci,.dds, crisis econ{i:iicPS l.PS c.1.,, dS son ei e:::icntco c~e 

f,.vorcct!:l tn deso:.U11::i1.nciln ~ 1 PH normPS e-....~ t:Jr;:ites est.Pb"'eció"":?,

provocPr.do Ót;)S ~j Js t12s pe icol.6gicos, Qe1. inc:ier.ci P j '4Vor.i l, trAfi co 

y cons~:io ds órogPs. 

Far otrP porte ?os empleos existente~, no i:>lcr-:1z"'"n t:1 c'...ibrir 

li!!S necesidt:1Ccs del~ pobl.i""ciún, sieuao c 0 d,,. vez c:,,i:iyor el r.d.mP.rc 

de P•lTSQhP!l dea~:n1_~PdPs, lo oue p'.1.i:?de 1.tevo.:1r p cer.erPr frustr:'!'

ci6n y r>naicdPd. 

S'.l h11 observr:ido q:.ie existen lim.i:;t:1cionea p 0 rP el . .a¡,.,:1cjo del 

tit:!:l?O 1.ibrc, y~ que no ee cucr.tq con orier.t ... ci6n, infor:::tPci6n -

y recursos suficie1.tcs q:ie ofrezcAn ro lPS person"S q1_ ternr>:.iVPs 

de recreo o cspPrciwie:i. lo. 

Z& tos probl ~.::tt:is aoci!:IJ. es en 1.oa que se ve iJi.derao u1 ir.d ivi

duo trrle co:to rcsut t~do const""tnt~s frustrPcio&es a~e to 1.1.ev~r. ., 

1 P bliscued~ de m.aevsts experier.Ci'ls y SPtisfnctorea err6neos co::c 

puede ser el- consumo de drog~s''· 

Se incluye 01. f"'"ctor meüios de co::iunicaci6n, en tos aue f;'.? -

proyectPn m~nsajcs eu--jell?I!tcs rf..o.e llevq P los jóvenes a repet!:

y q :=idauirir nuevos vnl.ores t~nto cut t.urro"!_ea como :nateri"'"'..t!n. -

'"Surgen fri.;.s trttciont.?a por no poder Bl!lt.isf~cer eaPs r.P.ces!C. ~<!es -

crend'='s J t.rPs:t1ti~ 0s q ;.rt:iv~a de 1..oe :.iie:is"lljes al.le vitn.er. .., stc>r 

cowplet.n:.;i'3nte di:.o~.iz,tos q su re~,_id12á!' 

Se Paer;-;.;.rR riue Lodo este choque y :iird!lliZ'='Ción <ie vn1.or~s -

trae COQC rca:.llt~do ur. deseq;.;.i!ibrio, cu 1_12 cu1t.•.u·c:t, en 1 ... s: nu:-

ti!t:is, 1:,1 tns PCt.it.ud.es y ~11 l:i for0:n de co:1dt;.CtP de 1-as ir.1:.vi::.:':""~. 



E:\ l <:\ re~1.i'5n t.-c':c:i icP ar. :·;Pal'; in te.::.~ ( .,_ '?:.!5) 1 l l e¿:-.,r6n o ! ~.z 

ai;;u.ientes conc".usicnes: 

Doht.:: ty, coJl!:dderP QUI? ee daba pe!'!st>r ~ric:i:ro cue l t> !or::"' -

codep~:;dencia es un proble:;i:- indi\•i~l...; 01. y que est~ er.. i"' r-oc.i:-~ .. ~. 

!dr,i;.~z, Pnte ei c·J.estiono:Jhrnto de ¿C·.i6~ es oon los fPCt.Cif?f: -

GUe lll'>rec..;r. ~st.Pr osocittc!os con ne:-f'.onco3 o !=Ob, "Cionef: c:1te:- 11z?, 

co::·-Jntr; ''?:.iade ser ei. des~rrotlo óe co:portn:ii~ntoe o no:"'t:""S t,.

les co:::o 1"1 pr~si6n µor sus ae~ejPn.tl:3 1 q'.Je 1.o iritl"Jcer. 0 us,..r -

drO(;RS a t2:J.p!'",,Ilº Cd.Pd "• 

?uy<>dt> dice, 11 :=:s i:lportP:-.te J!mP1. iznr por cu~ tos indivi:..:c•! 

Centro d~ lP socied11d ti1.Jojc:i h""'Ci" 1.""' PUtod¿strucci6nl• • .::.1 co:o

eider~ a:.:.e r.o hPy q;.ie enfoc!:>r les fPc:.oree ccor.ó:nicos, coci~, r.s 

o po'l í tices, a ino precisnr Plgunos µun t.os con ere tos cuc in-:i :!0r. 

en 1,. "":.ito:iestr..tcci6n por medio de 11' drogP. 

Ba1 is tn, PSet;..trP c.J.e hny otros ~.q:iecr.os cr;.c h'1cen r,ue 01 -

eadoleecen te cor.au:tt:i drot;"'si 11:·t2dio~ ó.tJ co:.ii.nic""'ci6n, ... :~pectes -

cul turt1los, 1.,. r¿uresi6n, ln deegrcc .. (.!i6r. Ce l 0 fnui''. i 0 , prob1 E, 

m0 s socir.11es :¡ el empl eo~1 • 

Por l11 ti:::io ?ere.;rin .... , h~ce enf~sis ou que 11:io debe:;.os cor. -

centrP:-nos en sol ucionPr 1 os factores sino :nod i ticr.1r Pquu1_ 1cz -

que inc1C~n er. et uso da l P drogt:t". 

t;~o de tos !>S:;'~C~os cient:-o dci. f:octor soci.,1. ci~l c:.oe se t . ., 

v!!ni:lo co::i.?nt.,do es lP inf,_·..tt.r.ci~ de 1.oc Er.edios de co::unici•ci6n. 

CP.Jri';ll por tPnto dopec!!"ic""r· 

.Jor¡;e !.!..,nes (1.93~), e:1!'01..izP ".fl i:::.portP:tCi!> cic ,oc c:··:oc:.ce 

de i.on :::ieC.ios C.e co.:iLinicnci6n en e~ C":L!=O de l"" f<>:-::inccrlep!:::·.:~:-.

ciP, enfoc,,.r.do !'en6me:1os intc:reso;:or.~es pi res?i:?C1..o: ''Z:•ist." lP -

F.l'tin Cudr e~ c-..ie reroi:.1¿nte s~ re.,". lee :;;cdi ... nt"? s·;e c,.,r, ... , ~s un"' -

verdP..l!!rP co:o:.i1!i C"'C i6n, 'I CP:-~ce en l P ~:tu.,,. itl"'d de u:~ .. co::.::;-r::~ 

&i6n Pdo?c:J.r:-ci" tla ".o.s :iir:::os. 



C..:::·:.:!.3.tJ.l ( 1377 J, :"i:1<tliió ur. estiJ.dio G¡,¡e se titu.ló .. .rif,,..lieis 

de lA i;.fór.:JPci6n &cr,re ~Ari.i'.w.P.r.iJ, flA.blicRó.O en toa ;:iedios de 

infor.J~t:i6n .Z.J;11SiVA e:-. 11! ci.¡up¿ e.e ,.:~xico",. 

~ bP.ae P. lA inVd'Stit;~c:i6r. en. todos los nrtíc\.O.los ¡n.;b!iCP

doa er~ siete ¡.•erildicoli a.e la Ci\.i.QP.ó. <le héxico sobr9 :unril~UPt:.P, 

ti ... rP!l~e el periO<!O Q~l f de' 0:.epti~.:.ÜrO Üe l:J77 "'l 31 da ">r.f<:JO óe 

lS.7.5, se llet11 P l~a aie.Uiet.tds cc:.cl~eior.es: 

-;-.fxico rccit.e cPsi toó.es los ci!~s infor.:i~cién sobre el pr.Q 

ble~"' da lP. :n~rih:JP.L?.. L~ z::t::\,"or pP-rt~ es de orit~r. ni:icior.:r>l. 

-Se obsorvA q;J.; ?tA.!lqli.t e.t..cont:-~.-..oc pac~s 1.otici~s que ho:¡Ql .... n 

de ln etioloGÍP ci2l rrol:lle:üP.. de lR :1PriLt.tPTlP.1 l~ mnyor pPrte de 

Gvt.Po co:uaid.:r'!ln :fP el prcble...t:"' de lP C1'1ríh:..P •. P como resu1t~do ~ 

de UG proceso :..iatt.iú~ctor~?l .. 
-L"' mi:oyor pPri.~ tic lR in.ior.:;opci6n ea eOúN~ r.ot"' rojr1 y sobre 

PO~iviar.áes P:1t.i.:.Pri: ... ?'>i.P da tipo le¿PL 

-Los ;;a:ó.ios ó.e il.:or ... aci6i.i ;ipsivfl no e.et~n Ct.o.Zlplie1ió.o con un-:: 

de sus fUJ.civhl!S m~s i-Zj·Ct!·tr-.;. 1.es: LR d.e di.ft,;.nóir infor.;:i~ci6n GllH 

f~\iorodZCP lA :h:jor cdwcr>cióx. " ci.¡tturr> ele la t.ociadPd ef! cvitcri., 

de ó.rogP.S .. 

.dl r..:spectio acr!R ir.~1..0.flto r>ChPc::ir p. tP prer.c.BP lP res;.ons~bi -

lid?d lln.icP Ó.il t-qles C.aficieJ.Ci?s. FodríP ser posible lA f~lt~ d·? 

i~zoo PQ(:C\... ... dos c:on tos Ch~cioa de info:·J..iPci6r1 ::i~siVA de t~s inctJ, 

tucic.n~s es¡:eciPliz0c?s, esi.ns ;odrírn brir.ci.ttr i..n PaesorfJ:aiento -~ 

con r-aep!;-cto e c6::io decu el.!r &LP:.ejAdR l~ ir.tor;.iPci6n sobre i:~ri -

huq¡_p• 

!lo.1.i;orty {IJ(.;:.), ut.f"r.izP: "!Joi::.os unP scci~d".d ¡;Je legn1:;.e:1t~ 

tc:ie dro&P.S. LR :.¡~¡ur p~r:.o uü los .:i¡edios publici tArios ""lie:. t.:. -

ea;o y es LJ.L:.J difÍcl!. P lP ¿er.te .j'uv~n P.lejr>rse y t.-ocer 1iDtin 

cicmes er.tre el t.:.&o te¿:r-l y el uso il~t;rl dd lPs érob,i:ts". 



?ere¿rir.::i t1;2;¡ Ofillq, 11uu ~cuerC.c cor: el prob1;=p ó; l"S 

dro¿;Ps 1 no podc:ios cn-.:.Plo~r..r ~los :i.totlios Ó.<! difusi61. co:::.o Pr.;i. 

t;os ni cowo .:;ne:dc,.;on. ~s Lt.n r~ci..rso c;i.:e exiat.e ;¡ estt:. si•?r.:io -

Utiliz.,ó.o ;.or P.GJ~llos P q ... .:.~1.es les i1.t~r{:5n ¡JPl'" El.e 1.rcrios 

ber.!!'icios .J pPrP. c..i.:aplir aus oojutivos. r·or eso, 110 c.:c.::..rPr:.c 

lo i<lel'l ci~ que efl este RllÁliEie c¡LJ.~da i!tcl'""id.o el Plcohol 1 se -

aanej? du foz·up dii':ne1.te !11 ci~ lee:: clJ'c¿::is" • 

.:;¡ PIJ.tor tP..i.oi S:. 001.ai~·.:rR q..1.e los IC.eciioe .:.rinsi vos C.; c.o~u-

nic'lci6n1 :.:..,:... q ... o.? trPs.1.111.ir ..;J(!11t:qjcs e1, cor.trq Ce Iros dro¿;'!'1s, 

lo que puede ~.1 .... ti.r:ir c1. b~neficio de toóos ea U.if1..aauir c¡ue OXi§. 

t~n otrPS opciones er. lP vió.i::t 1 que es un ritrn¿;o ter1cr como 

opci6n lr> evnsi611 de lR perno::&alidP.ó. ••• 11 Lt.ilicu:ios· esos ci:!dioc 

con es;os fins.3 ~· no nos pi::lic.:aos cor. ollo5". 

1'oó.os Jos fRc.:;orer. incl~uaos no s6lo hPn Ri°ectPé.CJ l.,s rclP

cior.es del hoQ'orc cor. lPa cOSPS J con el ho.:nurc miE::co aino 

tC1..iJi.biiSn l:>D r-.:l"cionea e.al ho:Jore cor. el tu¿;ar d~ T3Sider.ciP, · 

Al rttnpecto se f,ptJlP C.·J migrP.ci6n dt..t los hPuit:'>r.tcr; de zor.eia r.:::. 

rPles A zon"E c.Art..ii.Paris ti.u lP cii.luPd, t;enerPudo p~si::in.o cc.indi

cion:s cie vid"' :¡ lA i..J¡.osibilicirci tld lc¿rRr 1PB ~xr:::ctntiv"'s Ce 

superAci6n q:J'=' ~otiVPrcm q¡ i:.rA1.Sli:!c.0 1 ApRrecie11do un fr?nl:icno 

cie deccult.wriznc.:::..6n que se rc!i'lejP &n l~ desintccr="ci6n de c;ru

pos y f".:iilins. 

Los ceiuflict.oa ;;;-~.s;li ;idos A los hijos h1:Jcie'i1ao10.s ¡o=t"do

;-e.o d.~ ciifc:rez,tes ... ar1S"'jcs. 

de ¡n f~TQPCOÓ.·.?;>1H.cienciP. 

:.; 



:.~ .fn:.ili~ be de;'ine c:o.:;o ir.a:.it.ic::.6u qU:! ~r,,.rcce er. lP hi§; 

t.oriP coJi.c UJIP co~w1.io.P.ci cr~P.ci::t por el :..Pt.ri:ilct;io y co::J;Li..est"' -

es. 1::l1Cic.i. /::'Je:. te ;:or pro¿;e: .. i tc.irt:o J proc:·aPó.oe, p:iC:ieLdo pPrt.ici

p~r t~.:ibiét: otr'!ls pérDor.Po, convivie:.¡;es o i.o, ;..riidPa pcr i~zos 

ó.2 s'!lr.t:re o por sL...:Jisi6r. ~ ;..z1P ciscE1 ~-- t..ori¿i:ió. • 

.l-or !P i.L.;:-orts:i:.ciP que tieLe: cor. ree¡·~cto "" l" soci.;!ciPó ln 

f:"'!:iiliP, hP aid.o ¡¡.,_nup 11 
.. ~lU.lR sociPl'', ;¡, ql!~ entre ~1111 y -

lP soc.i.::C:..Pci, e.xiszs lP !:.is....:R rel:-ciG4 q..tS ei.tre lP célulP y et 

orGA1..!s.:.10 vivo. :ie1:tro ó.:? lr. aociedl?ó. lP :ri.::iliR ec pi..:z:-t esen

ciAl y co:1sti¡;u:ye i.:.no d-e los ciLilieritos qMJ ln sostii:tien • 

.üle~er ( l96lj, C!PaifiCA A !AS .fn_,ili:JS ez:: 

A) :t'P.:ii li PS Sicbi6 ticP.a; 11LF1s repreaer. tPrÍ ~::.os co.:no un 21 c

t~Glr.i ó.e v~sos co:nw1icro1¡tcs reller.r.os con l.4nP 6Li..StPr,CiP sU:.if">::.ente 

diene~ y peLof1J03~, ó.onac todo el t:r.u11do E:Et.ñ ::,13tiC.o er .. lP vid:o de 

todos f ..tllcionP1.ao cin e iscri.:iii.Rci6n i::~ lúü tes er. ;re v~roneD y 

;:.1.ój.Jr2a, ,cl._¡ltoa .; :11:.io::;, ,:Gv.u.os y viejo.o, :4 ... nao exter1.o y ::iun 

do ir. ternó, fnn tPDÍ ~, rt1Plit;..E!C. a te. 

b) L11 .f'Puiliq sia::i.JíticR: "Ls el polo oputisto, todoD toa 

ci-.i:.ibros f:!e1.6n sapPr,,Qos ;¡ ceC.FI U.t&o e6lo p:.:.ede coriectPrae con -

el otro de n ur,o ¡or vtiz; sist'30:.P.c c.o:JC:.o Ui.fic!l:.H~:,t.t? y.u~::ien -

co~pAri.ir u.nP. ct:erlr. o u.:1~ .:i.esA .oi.lts ci~ C.os persor.::ia air. pelenr, 

t~caicri :.uaáiR1:¡¡e la cue.l ir:.te.c.tP. evit.?r al ~:m..;rl.i.dr:i.cient10. 

Z.ichon divi::ra ( 1377 ), C.,;.fir.e P. 111 fP~iliP f·.u.cion~t co=o -

ric;~ell:'i doLáS lo.a ;:::.n¡,~le:-s tt~sicos estP:; t.:!.e:, definidos 'J cor. -

i'lex1·a1as, de tRl foz·::¡a c;l.Ott cP..c'!! :..ie::.C:ro se !:Pee cPrco d,: l<:> -

fu.r1ci6n q.:.-.? le corr~s¡:ionó.a ;¡ c-..;:,-i:- reó de cc.:i.:;.r.icPciGti es "'::lplin 

::~r.aj.i.i tiis P.:..si.-tii::J::s ..,.r, lor.<It? ó.t.! distrio-..ci~r. eq:..titPt.iv .. rr'?EI'.!! 

v'!l:1ó.o ce:. >!Bt.o. !º ~PlU...i Li:.t:.;;io.:.l c.~ c..;s ::..i-:::.:.b:-oc. 



JUn¡,¡chir. (1977), co.::es.VP: ".:i? fp.c:.iliP diDf•mcioni:il es "'Q'.o1..!

llP cw.yos W.écPc..is.:.i:.os (:!.1ie;tr:1t.ivos de 1,mfrcr.tr:1:Jient.o i:> los ?robll, 

MP6 1 no hPJl Siclo A.~rOVeCb~.:iCS, Pdt?.:¡&5 \OS :Jieil.bl"OC de 1° f~::i -

liA estlin cr6'1icr..:.e:na ?trA¡tPÓ.0::? eu pr:>trones de interr:icci6n, ~~ 

teriotipnclos que li.Jitr:11, aev~rP.:iehte su rr:>i.¿o ó.e elecciln¡ aii:

e.:;:i."oPrt:o no pPrec".? hflu~r P.l tcrr,~tiVP.s er. este peri6óo de excesi

VR riL..ió. .. z er. los pRtrones trP.r.aecciol:f1l~s, el conflicto bloq•.;-;: ... 

¿;rr:>r.Ci.ea 11reRs de fur;cion~ien :o noI'.JPl 11 .. 

Lle lo!i P.¿;cn te.G sociP.lizricioros el ¡;ric.ero y m6& i:iport.P:: t~ -

es la fei..iilia, por s.i infll-lc:.cii:i te;np:·n:.P en lP for.::::iPci6n tlcil -

iIJdivicit.o .. ilentro de lP. fp¡.¡ili? se llev::t P cAbo l!:> prepf"lr.,ci6n 

ó.el ir.diviciuo pr:>rP s~ ACl.\.i.P.ci61i en lP. socieu~ó; se dos,..rrollr:ir. 

l1=1s CP;>Pcici.Acics y nfloilidecies que lo per.:iittm hr:>cer frer.t.e P lr:> 

vidP eo y-;.r., deline..,ntio .oi.s in:ercses, v~lores y pRUtPa de Pccié:. 

P.l ir trqs:.tii tic•l~olo lfl fP.:.iilia el sisto;;i.P óe VRlorea y ln cul

tur~ d.e su crupo .. 

úc:J.rri! c;..1.c lP. aocie'-Pil nt;C'3Si tt:i pPra su oxistenciP y ms:inta

nimitmto del t;;rupo h~~no d.-.?1io:.:i.in::ido fP.!liliA, legisl~ t>obrc ell!:I 

y le cor1ceda ~ercer.os t:1 cP..:ibio O.e f"'-r.cioneE qu.e sao tent;"'r. su -

estructurPi, es d::?cir, ol sicteQ.11 socii:il procJ...1cu, cuidR ó.e l"'" fr?

:iili~, l;.i CURl a su. vez prodl4cirli, C..LidPr~, Plic.eut1=1rft 'J eóucr•:·l, 

a suj et.ob. 

LPiL. ( l'i72) 1 Rfir.:De: "iittbl::uoa ó.e fi?~ilins co:ao ei su.piár~-•of! 

lo q:le son. íJi:i.cos ciicf.o i¡o.:Jore a e;rupos <ie pereonPS qt..:.e ·-1iven -

ji.1!1tP.t., ci~t.ür.:iir.Pó.Os per!odoo, "J 5e hQllio .. n vinculr:ici.ua C!1i.re s! -

po:- -:1 ;;i~triaonio ;¡ el pP..rentuoco ci& sPr.(!;ro" • 

.::Sto ~tJ.t.or hace hinci:ipié er. l~ i.¡,¡port~ncil!'I vi t"!ll de 'tris re"'...,_ 

cienes J' proce.:sos fP.;il;fliPree, 1°e CUPltts, csl ser int:rnP!iz~ci,.,.s

por el sujttto, dat:?r:.,ii: .. ~r. au vi<iR, oe ti?l :J ... r.erP. c;::.ie su viver .. ci!"I 

de tos experier,ciPs oiH.e!lici.Pa di? este m:.c1~c le d~n lA pr:>:J.tA de -

sJ. coc;;ortei;iento. 



.:;~ t>fir~n Gw.~ les v!hct..lc..e ft>.:iiliPrec oe hPcen P. tr~v6s de 

unp co""tdr1Rc.i..:r, ti.e ::."pc\.ort?s ciol6gicos, psico16t...icos, soci'!)teu 

y ~coJ.6~icos. 

hd.eol6~icn j' l!COt~ú:.oicn.;.i:oJ.O.O los .:iie;w;;rcs aa lr f::i:rüli'P "!S

t&:1 li¿;"!C.O!l en ihturdape~.óa1,ciet -wt1.&,:1 pnr1=1 11=1 s":..isf~cci6:; Ce -

sus ndcusic.~óes PfecliiVr'!S. ""s! l!'! fo:.1ilie es un,., uniC.Pd flexi -

ble G'..i.e se f1Ól'f:'Jt.R ci..1.til . .;;a1.tt: P lrc in:fll4E::r.ci'!)e q:.te P-c!..lnr. eobr-:

allR a~nda óc:.t.ro :¡ o...:oa.a f.icr~. '..l';i.::Joi~n o.e l""' o;·or~t.r.i~oci :'C>r" 

dezpl.<}u~r lt:i icic:.tü .. qu fP.Jili~r; us;,.e v:ír.cJ.lO cia ió.e¡,tió.ol.i pro

porci.'.'JnR lA ir.t.c¿rió.Pcl 'i f..;.erza prirP e:;;.:."rc!1t~.r cx:,.erit::.ci'-'s 

iiet.o:üA:.los el concepto de fr..aili,. co<4o un t,ruro es1;:r.ci,,.l, -

pU.aa:,o q\.t.e pera.ti te tA ir,tet:ro:tci6n ae1 t:oc:.oJ e A su cutlio 11:itio:r.

ta, proporc!m.~1.do s"" PC:PpL.;:i.:.i6r. ~ l~ i,:;.eolocíP p1·eC.01d1."":. :.e er. 

el .::ia-ciio .... .iin •.!..:;bQr"""º' po<".rir.:::.o.s cu.c!;t.!on(lr,.os; ¿\..o.i.6 sucede nu

cede si ln f:"..;.ilifl -¿ot.r..1ct.JrA Pl il.divic..uo cr~ cont.rn;¡;ocicit:j ..,;._ 

iCuol6t,;ici:i ¿r, qi...e ca et.C....i.C.it.I"A eu.:•wr...;:ido? 1 y li:i rE:'spll.fis:.t:t qui -

z?: tH.ffÍl!I ln inrui>}.l\.s•ci6:1 1 '-=1 •. f~r.ü~dPc! o n.:10.:.il'='l!P U\! dic1.o !r:divJ. 

doo. 

\.!ooper (1:172i, por su. p~r;e: ó.ice: ":fo hRY nn~q con c~:,,·or e_!! 

pReili-:1d óc;:.~n.r:...ct.ivP c¡..ie l~ fPJ&ili~ ... 

¿"liRS L~ewmP1. ( 19é.14,, el co;Jc1•;.J:1:- lo& s:is¡ ~e tos dctarr:ir.eoatc=c 

pPrP l" fP.rJJP.co'-etpet1ó.eJ.ciP- tJJllPt.iz:R: º~ist.e ó.:;-bilitf':;.ie:-.to e:¡ 

lA ft'l...Ji!.iP JiOr -w.lt.!pl~s .tí..Otivor., lq .;.iujt:r, lP. Q,..Ure SPl!! :iet -

hogpr ;J'A aei:i ;io:· libt.!r~ci6n o por r1,;ceeió.~d .. .:.so h"lce q .. e áebP 

~;.Prt:Qrse del c. .. ióc.uo ~e s..:.s r.ijo.G. i;r¡ ¡:aC:.t•(:c i:tti.ifcr~r.te-.s o -

sob:·..;prvt.eciore.s. "ª P:..ooa ~jo:~r~..:zc:;. e ..... rde q ..... ~ ln r~lPció:i ;,.~~e;.~ 
v,,, ppsn A cer ¡,¡r, proVto ... P; ~ist.ot·ni6z, c.ul cr~ciciimto ó~ l.,, per

GOnPU.ó!:>d ci...:l ;;.tvr:m,. •• ..i.chob ae criP:t do:? :_..,1.t:rr Cesorc.!e::-~P.5..,,., óiz

cor. ;.i,r,..;.p, si:, <tiecirlir¡P, sil. ;r,~tocio .. 



for lo tei:.t.o 1°.c drog~s IO'pnracct. cc.:ic ·J:; rec~:-so c.5=.o~~o, ··-' 

cil, Q fiL de prote¿:erse de los .r-:·cb!.t.Jo:ic C.c:l di:-i:·io. ::a u~" 
for.:;1;1 de ir.ter.t.Pl' .m::i. prot.i;st.A fP.<.:.ili1?r y 1:ociPl". 

¿5 iei:jl..ó.~~le lP Í::!iJVrt.enci"! cie 1~ f::t:;:iiliP et:. el c.:-:..-~rrc,.'~'

psicosociPl a~1 i:i.:i.ivia..J.o, CE. en cllR er. C.or.t.c se If.J.eóc t.eFt"!lr 

lP sn!l..ó o en1er.:ie~12C. (: .. ícicA.)' '6.C:Jt.i:>lj, 

Lr.as !°P.:tili:::if: G:.;.e f~vcre:cer, lP eopprici611 e.e ¡,. fPT:;.l'1COde;.{.r:. -

dencii:i prt-tC'1.t.::i.:-. L..r.:lti_pl~E. y v.;:ir2nU;:s c:iorpc:.t:r!c-;.it;n::; ¡cr lo c;ue 

resultP ói;"Íc.Ll lle~?I· A GencrRliz::r, ein e::..Onrbo cr.ccr.crc=.or. lo 

sia .... ie1. te: 

de i~ r~:.:iJico. 

-Conflictos e:.;..:-& los pP1,;.:-es y los t.ijos. 

-;.:m~res coor~¡·toL.::c.:¡.or~.&. 

-.i'ocire.& n:.¡t.oriL::trioe j' PU.lie:.t.et. f!~ica y t:::iocion:::il:.:.er.t.~. 

-.n.ueer.ci i:i Ce t.RI1ift?t t~ciones nfeccivPs. 

-¡toles ft;...r.ili:::irea t.i.fl..sos. 

-l'OCR co=iw.:.icaci6n o CO.:i.U!JÍC1'1Ci6n inoó.t!Cl,¡f:ldP. 

-Doolae n11:r .. .sPJ~s. 

-.~echetzo o ~C.R::.cio:io. 

t.n elem...ii;to q• . .C! dist.i:.i:;.Ue a lPS fo.=.iline de Pdic:.on cm to 

<i!'S lt:i:; cl~DCC SOCiPlf.!.;; e.r. !A a..;..s.C!.CÍtl da :.in p?f.re fi:·::.~ c;'.J.e 

existA ;,¡ ct.i.:.::.plro su fi.1Lci6:~ t~l. 

110 existe urot;J'l:i!cto &in ;.;,np,, .fn;:iiliR ccr.i ~n11 drcccdicción :..: 

r.ifi.nts:t o lq<.t=nt~, c.fo.C.rc:.:.a pre:Cict.i,.o, er. u:.o o v~riot de ~-..e 

~L·-;~:-oe :; si:.. Gi.i~ estc..o f:Jr.cio:.e-n cor. ;.m ti~o cnr~c: ~=-L .... ~;;.::. "-·: 

dobla wens".":c. ";j,Rz lo c¡u.~ yo c..j¿;o y no lo ~ua yo hcogo". 

f:eo:.i:"f::.o:. {l-:79/, ::i~:.c;'oL~~ ".:a !'~r.:c.::iccóe;e::ia~~~r.t~ es el ,;~c:-

Cl'l:d.or ele sí:.";.C!;.PS Qt? l~ riisf . .z-.ción f:::i.:.:.ilit1r, el Adicto, .o:iy:,¡d-; r 



czt:tr.tcn~r lR ho:.ieosi.asiG fP:i.ili~z·, -el r:oci.icto ref'J.erz? leo& r.ecesi_ 

d~C.ea p~!"en;.~lea d~ co:1t:-ol • .:.s cooJ.n G..¡e P!~l.t..r.os Ce los pPdroa 

seP P.lcoi:.ólicc o r.ent::r:> ;..roblc:a~s a.e nc.icci6n ''. 

Curr:co lf' :?t.:..i6efcr"l fP.::ili::>r t!st.~ llenP ele incoLorurmcin, -

¡:uader:. surbir i;.rof'J.r..cios Ee::,t.itiie::toa de fr..ist.:-~ci6n, 0 co:GfP:!::t -

dos ir.cvit~ble-.¡ente 6e rcEe:ai.:ii:ntu ;¡ bostilió::>ó. 

Se hro>n :rncor,trPdo que el aclol~sc~r.t.~ c6.Jct:1C.o DUtoritPrin:.;en_ 

te pu¿dd co11vert.irsc .:::1. \.Ul P..C.ict.o si s:J P..C:t.i tud ea rie rebeld!"' 

ante ls:i fMiliR P 1R qu.e eGtuvo sumcticio. 

Se eocue.utrR entre los cons1.<;;&ici.ores lP sensPci611 de no scr

queridos por aiJs p:?ó.res y de c.er tr::>tAtios con hoetiliórid, fr<Jn

te P.l aqtoilibrio A.;"~ct.ivo ..:i6s f::-..?cuer,t;c cor. grupos ó.e no conau

i:iiaoree. Ti:ouoilin se he ,rodiao de..:o.st.rer.r un t>Uli:m~o d'? CCrH~t:uo -

de cirogPs ~n nijos d.? pridr~to e~ ci::rz licr.er iM::.~c..aro, ir.c~p.,cés C.e 

Rfl ,.mar su pPpel de un :nodo ClRro fre:.ite R SLo.S hijos, eJ1t.r·?: hi

jos d~ pPó.ras excesiVP.Cl!ll;.'-= il.C.1.4.lGe::t·3s r.so.bi6n. 

LPB I"Pl.liliPS con .::ii~.:.::bros f~rlJ!>Cocicper,ó.ient.cs poseen v!ncu

tos .a:;uy es.,rec.:has cor; nws fPWili!>s de ori&•m de uno o d~ P.a:;bos 

con;¡uuee; de eatP forcri, los lí.&Ji t·:i:s c:-.. trc lP fi:oll.iliP r:ucteDr y 

de origen se vuelven ó.i fi..eoa no per.:ii ti i?ncio el des Arrollo de ln 

naavl\ !'n::iilin. l'or otri::i pPrt.e, los l!Qib~s se obaervPn r!¿it!os 

co:i et c.edio sociPl, too pt?r;Jiti<Jndo lP it..clasi6n de otrPs pars.Q 

DPS 1 yqloras o i:OrQPS, Pl r.l!cleo f::io;J.ili!:'lr., 

Diversos qu.r.crJL hP.i. acGcri ca P. lP oPdre co:.io fic;:.<rP sobre

protectore y ~l p~cire co::o !'iti,:JrR Ci.ist1mte, Ps! co.::o un m"'r.gjo 

inP.dec..lPÓ.O de lR. e~resi6n. 

Loa fqctoreG .f;o.;.ilinre~ ce paedcn er.terder m&s ctnrP.:.~r_ te nl 

consiiierar los l !ci t.es uif';,.;,sos entre lo.:. ri:icirt::s :¡ lo& hijos es ·· 

ó.acir: r.o existen rablP:,; zü rol~s 1..efi:.idos s-utre unos y otros. 

Los tijas ae ven invol.4cn»:.os er. el ft..r,cior.i:o..;ier.to de lD p1'>r9j,, 

co~:~.J¿:'ll ¡ lob pi:oóre:s ne P..:po;¡,,;. el f..u.cior:J?:Zi\.!rito l:~ciD el desr--



¡·rollo ind•.?flo'?•ci.!e:1 ;e Ó<.:: ,;. .JS (,i;os. 

Le :.ai;i;,ioríP civ lPD p;-vtlispo&i.::ior.es 1=1 lP frirti...,,cod~J:.·-·:;l~er.cio::. 

pueder. ro;ott,r:::-rse ., l.,,s oxpa1·i~ •• cil": fP:..ilil"res de~ s..1.je:.:;, ~Ji 

es;..; recio~ U1P 6.6eis exc.:~siVf! o i!.aufic.:i::1.¡;e ó;- P::or o si lct 

proc;enitoree lo .,t,1•w..i.o:. tie Ptc.1n c.o:io, ";:"f1tc1~c~s ~l o·:i ¿esPrro.:::. 

llPr!a da u..r. wc.io i!1~c.oc .... nc..o .... enóarl:. P sor inc~:::Pz ¿u so;:or;r>; 

el dolor ¡ lP incoe.odió.Ad J Ul- ~11frentPrse n .. n mu1:óo co:.plcj:. 

h~r6. ..tnq av~1-...Pci6!1 ir.corr'1c ~:::. au ln rePlii!Pd y po:- lo ¿;·.:n2rPl 

se eantirP inco~~~;.~n;,J t:1.;.ro et.roa • 

.ls evidar.ta qJ.c los !';:!.ctorun fPuitieores t:on Ce sr"'r1 ¡:-eso -

co~o CP..tso c.~ i~ fpr:i_-eicotl.eper.denci::o • .n.l& .. nos cst..1dios renlizl'!

ó.oa nos proporciouqr1 cP.:-~t.a::!st.icPs fP.:liliPrce de jév.?nes Pdic 

tos, cor. et fin d.: esclPr.Jct:n·nos lR probla:.;qticq • .n cor.t!:-:.u, -

ci6n ci YPrt "léJL..noe: 

Costra 5PTatRr.R (lJ03J, se intl3res6 por los dc.:·r?j..1ste!J f:o.:l,;_ 

liPr.:;os 'J l"' f?.T::J.'1Codeper.CtauciA 1 Al rae¡:ec-.o, intcrro¿;6 ricercri 

ó.e loe :::iotivos o loG curilvs el pRcier.te rtribUÍP cu inicio n -

lA frr;¡,t:1codap1.?t:cief1ci"I y encontr6: ".il ~:;~; contceto, pP:'P -..iir -

de probi.~a 0s f::> .• dli .. rea, et 3~,.. cc::io prot¿s~P P l~ fg;:ili~ y 

el 10,.. rtlr.U.lt.r>Lotao ¡:.or c:.irio!;ioicind. 

Lfls estr:.ict.~rirn fP::i.iliAres encor.t.r::>ci.Ps fu1::ruu: er. 6J;; 

P.J.scmciR ¿e P.lt;;ilno da los pPorea. Lo;>s cPu.srs por lPs c:.tP.les b~ 

Do ect.ri..:.ct. .... rPs cicl!il:Y.Jt;":"d~s corrus¡:onó.icron 1' 33. 3, .. ¡.::r =uar¡,: 

33. '!;" se_p1rPci6L J 33. 3, .. por o.ivorcio''. 

Cnstro conc1..1ye qUd el 1Pl'CaPCC..depcndieut.e es un i1u.iivid-:Jo 

qi.t1:1 t"l hec: .. o uni:- :::a"lri eb~:-J.CY\,/,rPci6n cie E'J. ¡ierson~tió.r-d, :.::-. o~

ae ft UDP. Plt.~!"'Pci6n C.o s ... s ViIICUlüS fP;;ili~res QUJ ti! hP:~ it:p:

dido et d9enrrollo de crpPció.r:idos pro¡:i"s P:'1Jctoiv,...s pP!"'" 91 ¡;e

nejo C.el e.ola:- ;JSicol6;;ico. 

:!n 197; i •• 6:~lcii1., ll~v6 A CPbO u.ni? r-evisi6:1 e.e tr.,b•~CE' r .

l"!CÍ{..:.io.io~ co:J lP Í":-i lio C:.et "dicto¡ e:i ~:;to ir,c!:i~:o :..n coc.j ... i..;_ 



to t:.J invest.ir;~cior.ss :-e=rlizi:-C:.os tlPjo ~ive:-sas perspectiVPS {e_g 

cio16~icq, psico":.6gicP, !.'Siq1.o.iqr.:-icJ:1 y trei~ 0 jo sociPl J. Znccn -

tró tos óit;"..:.ie:'t~e datos: 

5ó 

Los pocofi ~st.:itiios sociclduicos qi.le t.rPt.Pb~n diri:icto=ier.tc 

con ~dicto&, encor.r.rPro:~ U!lP alta incici.er.ci?. de fP.:dli~s de ar.;, 

gen q.Jel.r~.c;Pó.P.s, YA se::i: por aivorcio, seppraci6n o :.tnP p.,t-.?ntP 

host.ilió.rC t!:-,.,re los p 0 dras. ~ lro ppi·ox~:i~cicr.es ;.sicol6:,:ic .. e, 

psiq:.ti,;:.r:cns j' de ;:-nopjo, lq fri:iilia Cljl nci.io;o crP uaua1:1e;.;¡; 

in~titPble, :¡ei:-cPU.P. por divorcio o sepprac:6n¡ l". ,i:nC.rc erc:i ~~is;r 

cooo lP f.i.t:;.ir::i óo:o..ir:P.:,to i P...1~.d.\·i:itents J:acir. su rol. Zl P"dre -

erA Q¿scri to f;'ei:.erPl.:::ien Le COi.WO J?'J.ser. te P t..reiv~.e cie nep111rqci6r: -

e.oi:ocionP.l o iíeicA. Los tiPtriti~nios de pó.ictoe repetíPr, lP ::S:irJ

.:::iic., cie BiJB f 0 ,;aili:'!S r. .... cteJtres. 

Aoee110ttr {197lj J colPoOrPcoorcs, eztucii nror. :" lPa fa;Jilins -

de 35 ;rncie:.teo ( 2o ho.:u;res ¡ 3 :niljeresj iloupi tP'!.iz~cios por u~o 

-iDi1lt.iple d:.:- drogRa. 3n estR oc 0 oi6ri se e:.~rcvisto A loe poC.ri;::!. 

lle loa rosulhtdoa rcportri:-on qw.e et 63,; de los Pdict.os no -
soeteniA:. rel 0 cioucs posit.ives co~ los peidres, pues ~stoe ejer-

ciPn un cout.rol d~ficiez.1ta, cr ..... tRl o err&t.ico. Conclt.:.;¡oron ~uc -

lP perta:-OP.cicfo en el e:.:·erc.:o estpOA relPcionPdR PpPrellte;.;;'!:Jte -

con ln hos ¡,i lidFid q..1.e aori t! :::t.n hRCil'\ los pPd!"ea oaí · co:Jo 1,. cier:e.n 

denci~ eXPt}arP<iR ras,¡:tJct.o e la mPó.re, de ft'f,! G'.Ja lP fft'ro::~code:;;:ir:, 

cier.ciP se oOeorve co.:..io :..n s!LtO..lR ó.e UL VPaYo prob!.eo 0 fA.:ailia:- .. 

J.iiller (1379i, er. \Ul es;t.:.iio coa en~oque ;:sicOPr&RlÍtico de -

-;:¡ usu.qrios le .::;nr1: • .JPt1ri, eLcoiar6 qt.:.e lq cAyor!P do el'!.os :::n -

tÍPC. q1.i.e sl4s pPd.:-es c:-P.t.. Rc:,.,r;;sivos, inGi~aror.tes o !lo Pfsctivc.;o; 

ciant10 cie ust'2s CAtet.,oriPS c; ... 1Jd~ror.. ir.clwic.c.r equelloe cuy'?s C"'

r-.c;er!stiCP.J arPri; tlPt,ifcGtPr el P.Jor P s;¡.2 t1ijos e6to c.J ... ~dc -

s.a e11cor.;,r11bpn er. prub!e::AB o 0Pjo pr:s!.lr..; no besPr a tl.i.S r.i :.oc 

a.ar cer.sorí::s, iraji..s;oe, P:..or.Jsivob, trADAj'!lr lejos c!.el hoL;ar o .as

tPr divorciPdos. ;P_bi~:-. e&\.~.Jp:·, i!1cli..idos los pPiires q~2 !: 0 tJÍ"'. 



¿s CO.J~t. q•.¡c lq crisis t;aner~dP p~r el ::ie=.:ihro :'t1r¡:¡eocoC.c;'t>r.. 

diente resu.lta ser li:i 6:nicR for:<Jt:.i en que se rcJ.ne lq f!"l::ilin r.: 
rA ir.te1:tPr aoliocioLRr f'l6~n probl~.:.A, o lP '..1nicn oporttrnicieo~ -

pRra que lR fP.miliA JJl.i.t::<r~R pu~c.p 1~x¡:~riccr¡LPr e:iociC1:.ieo. 

2.6. 3. FRctores lndivió. ... ':1les. 

Dentro de los fActorce ira .. ivióti.Pl.Js qae ir.cider. en lP fPra..::! 

codeper.deuciP se ene:uc11tr~ .?qaállPC cqrDC'..&r!sticDS psíc;:Jicnc 

qae puedeu pr-Jci.i.:.:poc.cr el ao;.,,so ó.c los floru;"e:os • 

.nlg\.lllPS vecea, se por er.f~rweC.Pó. f!aica qUS! un c..ijcto eo -

¡:iezfll A ut.ilizPr Rl[;\1n ::wdicPcer. Lo pbicotr6p!co y óe Phí üStP -

blecer un~ dep'9r..deLciP. 

AUnqu.13 se hAbl6 yq en el '1Di.elo pcicol6¿;ico y paiqwiátrico 

ó.e los fPctorus icó.ivió.M.!:!les couo ir.t~r~s ~Spt!c!fico do ee:tns -

Ares-a, inctuto otrPs coneici.ar,,.cior.cc Y"' c¡i:e el modelo :.:al ti 
dJs:iplinPrio le dlt t.rPn import.Pnci,, pPN1 el estu.C.io de lt> fnr::i:,: 

codepencAet.cia P.SÍ co:io le coJ1prensi6n d.::! clich~ incidenci D. 

1.¡uct.os PUtoros efir:i:-:tn qli.u el hec1"10 C.3 qJa un inciivid:.io re

cu.rrR P.l ebu.so de ó..roe;as nos hi:ti..lQ de UnA est.1·..1ct.ur" pe!c;aicti -

qu.e loe h11 inC.ucido a ello p~ra i:iu.toproct:.r~rse unn fuente in~ -

decuPdR de sptisfRCcicSn, óo rcaolu.ci6n d.e sus cor • .flictoa, uuP. -

fuente de plncer que Alivio lf' ten,t;icSn e;;zocionl='l .. 

f.l enfoque psicoldgico C.el cons1...:.o de cirogPs sugiera que el 

tipo de ó.rogB utilizPd.e es poco i.!Ol.portar.te, lo que importR es -

la neccsid~d de sntisfaccidn del inC.ividi.i.O. 

Se h::i descrito al cons.uiiaor e.e dro¿;,,.a co:io un ser ir .. trover

tido, sumiso ;¡ fs:1l ta de id en tii"icaci6n .lilDSC:.tlin q, descon!'i o:odo ;¡ 

pP.rPncHde, exaltPdo "1 deprimiio.o. 



,•Jpr Zil!';i&~ (l974J, sosr.iar..J: 11!.P conl:.i.ct., riutod·Jst?""wct:.v'\11 -

y !P !'arc:.pcoti.=pto!nde!;Ci::t t:isí c:c;,o lA delir.ca~nch1, -:!l hoz.ici(.io 

el qtcoJ.oliL,.:w, lR ho.:ioaexa~tiCPó, l~ in:nPci..irez e::;iócionql son -

COflE.:itl~rPÓ.P.S Cttsde el panr.o de Vi.!;t.r:i psicol1t;;ico; ésr.P peicop~

tolot,!ÍO es;li C.a1 .. ;r.'.:linc;idR por fPctorca indiviC:.;.;.At.:s. 

LA conCt.:.CtP de un r,er ht...:.ii:i.no puede ser co:-.aider1uh:o co::io el 

result.Q.io de ln ir,terncci6c e:-.;:-~ su personP'!.ióAd ~· el c::;eáio ";. 

OicJ.te • ..-. su. ve:z l~ puraonPlid:od es el res.Jltcdo de l~ inte; -

r'!'cci6n en;ra loa cp1·J?c;.ures ilaroCi tPrioc ·;¡ 1 P personPlióPd c:!e

loe pP:ir.:a". 

Le. pcrsonr.lidnd ó.Q toC:.oa los acres hu.::iPnos 011 t.~r.:Jh.oa beri,g 

rnt~s, se ~to.ede decir qi..e Ge osw~olcce dur.,r.t.e loa pr.i::ieros -

~oo cic vidJt, t..'ü por eso qu.e lP fUnci6n de ln oncire, dol ¡>Pr.lre 

y dul p.Jliiet.t.':! q-..rn rodeP. Pl ni~o litm u.~a i.:.:;-ort..,J;:.ctique .:m !oc 

R:ios ¡:oster1ores. 

Ln trP.sc~nC.llr.ci R psicol6¿;icq cie los pri::ieros .,~os de viC.P -

del si:!r if.i.;it¿tr,o, son los a.6s i.:.i~·ort.R1,tcE>, es un h~cho CPSi u.ni -

veru::olc.unte PcaptPcio. Sl :..i~aico sr"ou que los lot;ron tJVoluti\.·os 

que se _f¡lcpnzrn en los pri:unos P.?.os, r,o 'i.ianen co:ip,..rl"cidn con 

ao3er.to Plt;i.11'0 dal dtJ-=:P.rrollo p.'.>sterior del hot:.bre. 

En el ~reP. _psicol6gicR ocar:-a d.JrPnte ~sos priu.eros f':";os .E,!! 

cerios ci.e tremscer.C.eute vPlor soore tos que s~ !"inc~ todn lQ es.;

tru.ct.urq psíqu.icP_ d9l ser t..ci~no Pdalto. ~ ese ¡-.pso !!e est.P -

bt9cen lPS priiliarP..S y m.~a eieini.:'ice1tive1a r·"?lPcic11as cor.. oOjS:t.oE 

del !J,,mdo 2xt:Jr110, se oOtier,en lPs pri:aore1s expe~ier:ci:as de er!! 

tificacidn ird.iledi?ti=ii Ó.t! lP.3 ttmC.t!nCiPIJ inst.in;.iVPS, proceao ir.

dispei.sP.bla pt::trR l!!. P.dRpt""ci6:. cPbPl del ho!!i.br2 Pl :..uc.óo c:J..; !:~ 

i>it~. 

?"'-r" :JnLencier liis mo;.i"·qcio&-35 psico!.t.'¿;icPe del 11dol~scer.:.e 

que .:rn inicin P!. consu..:io ó..e <i:-o¿;~::::, scofo lP t.eor!P psicc.,r.~tí-



de si.i. ;:io;idre. 

Al er.cor.t?'Pr5~ el ir.Civit.:...o ur. lf' attopn d~ trnr1cici6n e:-.::-.: 

lP. !:lfPr.CÍti y !P Pc;.Ul tiJ2 1 S.? .iJ::"Ol....,CSl1 Uf.1P r.crie ciO S.JCO::OS C~ -

eu.::i.i::t i::iFort,.nciP. pr.irJ'I l::i i:oó.q..tiEici6L "J consclio ... ci6n C.•: l~ Fior

sor.o!ió.aci • 

.:O v~ J!cioH.sccmciP el j6van be -ar.ci..ie~1t.;.·q con qua t:P de rc:i

per cor. lPE lic~'-"'r"C e.i.:.ci6ticn.:; que le ur,!nJl '!> sus objetos -

pri:ierios y rccor.stru.ir P DU u..1.r..C.o ir.terno pnr~ ci::spr:,;;nC.er.se y 

defenci.?r:Je • .==sto cl::a li...¿;ar n unP. grPJI ~.sietl.,d, aue gcr.arq cor.-

fusi6n y PDÍ el j~v~n se sie.:o te VPCÍo y C.esorien tPciC P.l encor. -

trr-rsí! -er1t.r1? un pP.sPdo q:..iv "" le sirve y un fu;uro ir.cierto • ... [. 

te ae:1ti!l!ut1to d\:t p~ró.iciP hPce que ousque en el t;i.;::bier,io Ptco -

con qi.;.e llcn!'u· ~ste VP.cio, P.cit.eriénC:.ose R p~:-scn.,E o cosno con 

lRS ca::-t.a-s pueóe rucre~r su v!r.c..i.to si:ibi6tico: el uso, PbUf;O o 

111dicci6n P l~.a drogas, eb el sus ti t.u to con q·..ie se in t.en tl' ..ir.P -

cieri.iti rac.ai:wrPci611 del equiliorio. 

~ Pl,S.t:'.J;OC nó.oles~;ntes p..tt:de Ó.Pr~a tit:.iC.ez eXt>C~Tt>d'!'I, oaa 

tos itjcn¡:Rcit'.'l p.,rp rel~cic.l1Prse ca:: los 6.e:.:l=s, o ciar~os co!J -

plojos bpsnc...os dn r:::sP'!.ea o ime¿ini:-rios ó~f~ct.oa :ísicos PCOlllpr1-

dPd.os ci:·:: f.1ert.as s.:.:nt.i.Jier,t.oa G.e <tPtoriz1?ci6n o de inf~riorü:.-.,_. 

Si et ¡o del J6VeL en 1'o:-:..~ci6n se sie11te d-~bit e insei.;u.:-o 

neccsit~ hectos y pruebs:ie G..1.9 le deti:Li.Cst.ren SJ V0 l!'!> que le CCf1 

!'irc:.eza a:.. cQpnc.:idqd persor.ql p~ra poCer enfre::r, t"reo a tos pro -

bl=z'='::; qi.i.e se le pras~r.tPn te.oto en sw.s relP.cio.ces can los de -

c&s, como en su.s pcti:.u.des ;¡e se~L de tipo int.;lectunl u t~bc -

r,::i,l. 

Sl fpntPcodepenC.191~ te r.iil droc; 0 rse e~ t~ expr~s1:mC.o su "Lr~-

si6n P.l otro que le hl! fs:il:?.t>do. nnte cat:t.laaü!r fr....:.nt.r~ci6n r~-

gresP. q et~ps:is C:onC.e ee sent.!iti sR!.isfecho y 99~1..1.ro. 



!,p c¡eper.ó.-erici!:I 11 l~ crogP. co:::io se ve es ur. e!ntc..::P der.tro -

da ;oQq pt?~oloé..Íª inr..ivi~..i.ti.1 y ül :::~r:::tPcoC.ep~r.dier,te es el e::ie.;: 

gcntti e~ .J.nq insril.i~f!"ICCiÓn :~P::iili~r, ~! 2.Xpres 03 !O CLOC los 

ot.ros r10 expr~sPr. y q~isit!r'U". cxprus01r. 

Jorco !.lP1,.;:a {19~2¡, propou\? los sie-wier:.tee fPctores ó.e 111-

Colc peicolG¿i co con ~1 corist..c:o Ce 1.4rO¿;Ps: 

-Ls:i posibilidr.ci a..~c.i"'•llt~ el uso Ce dro¿;r:is de UDP PdPptoci6n 

q..ti:iic!:I ~· u:1 .:..uncia de t.eusicue~ externas e ü.t-::rnqs insopo1·tro -

bl"?s; en csr;e c~so, 1° prt!c.isposici6n o l~ droge1 se retrocionP.· -

con el VRlor ::idPpt!'ttivc ti.al coL.:uu.o. 

-La i,;~CqUéd'I Ce ,?lRC~r CO.itC SÍ:iC:l'o:oio de Dl.;.'<!BLr.R ~.:>OCº. 

-&,o falto ele Rfecto eJl el indivitl:.o.o 2bPndonroCo q s:.i.s pro 

pitts ¡"u~rz~s. 

-:,Os comoioo e:.:ioc:ion~l:.;s ar. el i:idol ~E:c·.wt-9. 

-J,!l V Ü.C.Jl acj 611 ii.opor:;o..:; tC .,..:, ;..re !OS j6V~r.~l: COU lo~ rPCroo 

:Í l~ .fP.:tiliP. 

-Ln qfiGiec!Pd, lo PJ.t.:,..;nt.i~, ;¡ frqCPSOS del s~jüto. 

-LP inc:lpPcided ~dn¡.L~t.ivr. y lR c1·isis óe vntorea. 

-L~ r1t1ctu:idPi d<:1 indivióuo dit lib'3rPci6n y qutf.!nticid"d, 

Sin embort.:o se llc¿;A P. este ci...estionR.::;iento: ¿i'or qué no t..Q 

dos us~~o& 4rocPs? 

.se .. seg.,¡rA q..te tos sere:-s h~rmos tcne:ios i:iccee:o q m14ci.os 

otr..,G ce ti:JUlP1. tes positivo& co.:iio: l PS rolncicut!s sex:.iRtes, l,.a 

relrtCÍODeS ir.&terperDC..n~lee Y lP¿; COl::.idos SP.brOSPS. ir;. tOT.C-::!t" 1 -

¿O..Wi4ri es vw.11,arPt.ta? 

&i 1330 el ¡;Sicoan~listP ii.t!do, expreso lR opinión de que: -

·~Z!R tells'\ depr~sidn pre~x.istsL te ser-sit;!liZ" Pl. f:..tu:-o vicio~o, 

P. 106 efec"tOS p1Rc.:eri:01!:"06 p:-ocit...CiÓ.06 j:OJ:" l~s drot;PG J Q'.lt? tr:a -
euforiP dal e!'ecvo inici~l sieue i¡1.:1t!C.:.i~t#U&i.~úte Al enturr.o n¡ -

ar.t."i¿i..o Ó5 cievrc.ci6n". 

óC 



iiPdO t.n.=ioi~n se.~FllÓ q\.le el toxic6anJ.o r.c t.CJl~r!"! 1..'l dc!or •. 

es :.::.y sc1:sibla ~ 1~ ei...:·oriP CP:...s~clP pv1· ciiv:o:·sne cl1·o:;"'s cuc -

lo trPsl'c.:·fk"l• en ur. inc..ivio;.io ;:¡~a o.oti:.:..ieu-i ;; cor . .:1;:-,;or cor.:~~ ... i;_ 

zR en s! .:Dis.:i.io • 

.nSl.i.b-al (l9ól), sost.Lme; "..:.n 1.1n ..!or.:-ar.~o <..:~t.er:Jin.,do, lR f't!! 

sor.,. -.:xpLi.~;:.t~ ,.1 cor.Si....'.aO ti(! nArc61.icoa se cc:·~v~rtir~ en r>¿j ctr: 

s6lo si lFl d1·0¿;~ l= bri:!d? siu1.i.!"iCP>.ivo::; b..:11o:dicios paico16r:i

cos, si l~ pt?r.;;iter. eP>.isfRcer nll:. ... 11Ps ci.e EUC :1c:·cesid-dca de ;:<,~ 

yor i..:ijOrt.r>nci::1 t:n ~S-3 r:1cH •• ¿.,to 11• 

lioode (1~74), cor.s:.óiJrR Ir:- si~.ti.:mte clnsif'ic"ci6n'f 

E') i.:l ~r.lJ.'O pri¡;¡ 0 rio ir.cluye P Pqu.-1llos iridivicil...l'IS pRrn los 

c-..Pl es, l" ci.rllt:P c\.U:l.;-la <.UIP. 1=i.r-urt111;. te ¡'\rnción RU.:ip t..,ti vn; p:cr

son.,licloQ.es nú r>ó.qptnt.iv:in, ::.~...z.r6tic::ia con crieis de ,.r.Oicdnó y 

deprcsivoa. 

b) SI c;rupo Gin toi:t.Ptico, cons iti t~ r:n J.·.Sic6pnt."s ~¿:r.:si vos 

p!'\rA lo.!:: CU.Al-as el ..fu.:;;¡qr L1Prifh .. "f'q ee aoln~ent.o UnP. m""r~i!'.1ctr:1 -

ci6n rclotivr..:;.01.t.e .:i.enor U.e tcr.dtniciP:.; ~nti:.;ociAl.?s y ¿,·¿nernli

zs:Cl.Ps. 

e) .:.1. gr,,¡po r'3a1Jtivo, l?&t~ cor.otii. ... ici.o ror j6Vf.:IJt:t. Pdolcsc1~:!. 

tes esceJ.ci 111.oit~!. ta nor.:iP.lcs q'4t! re~ponclen ttn for.n"" P.:;1·eaiv"" Pl 

et-..tus dd privPci6n C:e l~ ~doleaci.mcü~ Pc.rPV?-10 por fPctor~t; -

soci;;eco:.l~icoe, rPciPlt:.E o é'tnicos. 

c:.oi.c. Isidor ( 19ól j' FC!Gt ... lA: ' 1LRS prLt.dbPs rePlizodes 

ir..dic'r:. q"J.u -¡.o;!os los ~die:too _¡::s:JC.eccn trP.storl:os da p--=rECli"'li -

C,i:11Q c:·nVC.2 y pro~¡¡:.cii:11:i~:.te orr~dt,;P.:.CIS 1 Ó..:?fic:i~nte ft..0.ncionn::.ii:m

to Cal ',¡:o, st.t.¡::eryo, ciefician.te i..:..r,nt.ificPci6n :iP.sci.:.lino 11
• 

~·.OLthi7tr (l:Wó), se c..1.uat.io:.,. .:! ¡:cr c:::uá C.=l cor..s..i.wc de :O:rf. 

e;-i:a.s ~· a; .. ir:;.¡o: 11, .... es;r~ soci~~r.i- 1...P !Jl;ortone:ii:i ~ l"G ürogr>s y -

a'stA ¡" .. sci:1oci6:1 o;rpe ir.clt..t:.O ci..:?rto r.'-i::ero c?9 j6v,::::es "dicto::, 

}:11:-2:;;:.;, e::-r co:. t:!?.:l·t."i~co!, .!.i • .iciP:. el e:t.:r..::.....:;¡o r.ii;rq!C.ot. :;oor ¿:1 -

;.1·0;.10 t.:.:.:or. 



ACÍ ::.is.;.c.: a;;; h::i i:¡.cc..r.trnc.o pérsor.Plici.,c. ,.r.tisccio:tl, i!'lccr.-

: ... or•JiG."IiO ;¡ .i)OCO i:.t~r6s por lo.i:; COJjet.c:;. v~rolncloe uaµal:?ler.te -

por lP socieciPci., llociic 0 z.tio an poi.mcial pC!TP l~ qdicci6n y unP 

grpr.. t.olercir.ci~ hPciq lPS co1,U .... ct.ns dt16ViP.c.~a'\ 

:.•a1azco r· \ l374i 1 Pfir14R: "So pt.i.edet~ encor1trRr n"!.c-:ur,oe TfllE

üOB ¿;enerl"le2 c.6s o ir. •• mcs co:;i.1..0J:.;:s eLi.l'~ lof! con.c..i::iidores .:,6\'·.n:c·: . 

.:Ji cor. trt1:-o1os los 6~.:Í e tes ir. ... ,,.ac.ros ir.e A¡_ -:oces tie scsLaner r.;:¡eo -

ciOD:.!6 ir.;orpe:-son::i!~s G.J.ri;i...:.ierros, per·sc.nr;i:s fri.;,st.reodr>s cor1 con-

flicl.os iL;crl.os e;r::o·. es :, SL.<jetos im!'.:.lsivos qa'J no ;~i.l·:.?óe:-. i:oc
,Yon~o l n sP.:.isfai..:ci6n ". 

Por otrP. p";tr·t.c ae he observn:io U!i rasq~eorPjP:::.i::t:to do l.,s 

rel~cio1.a~ in-.;erpersor.Pl~6; t:?l ser ¡mq persa.o;, soci~l:.:i<.?:.te desr:

dPpt.~dn y :::ufor.c;.n, e .. P.i:.\.it ... c.. ;,r~!.Le i;i lP vidP lo llav,. '!I pen -

SF'lr que aL o'oJe~o de r~c.r.r:-20 y crí;icR, prcpiciPudo con ello i.:.: 

coc..1nicPc16n o il1e.stnoilidP.ci. en s-... trPi.O porsl.-T1l'll. 

Good (op. cit. j, P.GeLo.J.:-~: ".7, los ~lti:ics P."ios mue:!<> t?er.!.e 

hq lleg0 do R coriver.aerac c"..d quo el drot,.ciicto dilbe ser t.r.,.t.rido 

COJJC uni:t peraor.p ei.:'er.::iq :¡ no co:io ur, ¿alil1cJ.cr.te". 

Un wn nivel wt:.s ;iersollal, se puede cor.nidcrnr et cor¡s"J.=.o d~ 

drogR coc.o 'Jn aii;;no de deseo du todo ~óven, de experi.:;o;, tPr. L'!1 

11dolesce¡¡ciR. es un LJo.:r.eu to cic b .... sqt4eciA y pruebP de los princi -

pios que suetcn ret.c.tor ¡q, comil4c~P del Ró.olescer,te c:on el de -

seo da probi:tr. toe.o 1..r1a vet y el ciuseo de experilli.eutPr tocio" • 

.:.:1 enf'oqi.l.e :iwlt.icp.;,,asl!'l tra;R. C:e proporcior:Rrnos un Rbord,.~t

;i&s cocplcno pPr". co11ti1J;;ir la fa~ocodepi::;cienciA Al i!l.to,..·rpr -

los tres i:tspac t.os P.J. t.e1·ioran • aoc.:! F'll, ie.:..ili ar e iLdi viC:.i.;. "'l. ;;.z.. 
to nos COJl.pr;,¡ebp ql.l.d les ;t=d.iciPs pr~veritivqs y de t.rP.:.P:iie1.to -

no solo v"'t.~ci'1 ;.u-,-.- ilOis::u~ üirecci6n (?'1P.CiP el indiviü•.:.o !111:-::0::

codapendientej 1 :.o .. :;"oi~.:. as c1oce0Prio i:;;,,.zc"r l'l estqbil!dod fP:..i:_ 

li11r y por co:-.sit,;t.:.ier,ta to ectciciliC.::id soci"l p~rP co;::.b.,::.r di

chn enfari:oaC.:."d· 



¡¡¡ 



:;r. cur¡;, to 11 ll" düfir.!.ci6n ;:;;·;.i::::>l~~icP, el te"r:1i:.c ;~:-'.;e :..:-R -

ci6n pro•;ic;·.ct r.e !'rJ.a;rn - .Jr. vs;or.o, ~oodo; !'r1.:.slr~:-sa ;lP o:-.:..:.e:. i: 

engi:onpr. Fr:..s:.ri:ici6:i si¿r.i!'icq, dür:-oti:o, d::cepci6n .Y er.~·r:'¡o ::; su 

caperPr.?.P. 

:,. 

C:l 'i.·~'rJ.irio fr .. st.r .. ci6:i ¡.;.o.ce.e P¡licPr::i~ e. difer~r.t~c ce:.~-:!-·.~: 

rol PCi1..1r.?d.o.:; ~u.~1 ii.cl;.t;;en fer.ú::.e1.os coa.o: p:-i \"Pci6r., ir.~s :.<:ll ~ 11 i

dnd, e.:.otividad., P!"1Siudi:o~, P.L3:.qz.,, r1co:-ee r:i::.bivo:ole:.-:.:.it :;t::. 

frustrPcior.ea f .. c.rt.!;!8 traen CO.'.r.:) CCJ!H:ecl.O.er.c:iP p9r:>u.ra"'cio::~s "l 

orc;Pi.i.:=::o. Lo:i !.i~dicin~ ;!sicoso..i6dcP cour6 i:i=•ut:::.o !'!'l C.ct.c',.;C.ri:·

s~ GUe :rJc::!.rs tJnfl;lr:Oí.:C:.o::i.dos o:·e;~.o-iCP$ 501• CP ... 5-:ll(ip5 rcr ~l l;~ )t".;.-o 

de lr..s tentl-ancias es;.io1~;/;::09s cial inC.iviüuo. 

El proUlt-:lP ó.e le frJ.s ;.r~oi6:. ccUr~ i:..:.;:vrtP::ci ;l cor. ·H -::J·;.:i

r.iJlie::to d-=:J. psicO!'U1Ptisis 1 tl"'o:! FO•~e d~ :.:.Pr.ifiest.o r.u=.:.drcso= 

;rps;orr.oe psít:~icoa prcci..tC:iC.c:.is pcr Ir fru.st.rPci6r.. 

3.l. Teorif"f:i sobre l~ Pr:la:>rRci6n. 

Jos6 Dleber {19ill), corisiC:&r~ a lA fruat.reici6n CO::iO to=l~s -

AqJ.ellPs sitLo.PC:ior.~s en lPs c .... "?let. r.o se obtiE;1r.e el obj..:~o :::ec:·r·· 

srrio porri sP:.ir..ff"cer nccez:idr:.:.os, o r..o se loor"' i.;.n ot1j::r.iv::. "l 

Ci.1.Rl so ::is;irfi"·D~ • .a1"e;er cor.niC:.er~ qto.e en 1!'3 fr .. sLrrci6ri, ~!. c .. r:_ 

tfic: . .l.lo "' ¡n co:~s~c..i.ci6n ti.<Jl oc~t?Lo pweó.a ser exterr10 o int.:;.:-:-.c:. 

Zn condicionss r.~i:.i tü.oles lei~ oCstt.cw.los ext..u1.cs ¡ !os ir.: ~:-r.c: 

se coasi.h·r~n r:;ciproc~;:;.e:.:e ·:i.;J "'-11 c!:-culo vir.:.:uoo ••• "Con f.T"!l 

frdc.le!lcieii tos fr\.i.ai.rPci~uas t!Ci. cor1sec1.:.e:.ci,. cic sitw.-:::ic:-.c~ e:¡¡_ 

f'lic:;ivc:s, p~ro t:!l ciclo ;1....a:.ú co ... ~n:?.?r co;. -...r,r,, f:-i..~~r .. ciér., c.:-:l 

,. s..:. v~n p.A.~ci.:t i· ... :i=rPr cJ:,fl:;..c.::.cE: • .::n el p:i!:2r c?sc, el cc..:r::..;; 

to es pro;¡t!c:.~.io P.l :;..,¡:;,cic ex::lr:.o ;¡ res..1.lt,. ::.fa :·4ci! o .:2.:.:n ~i 

:!c11 su.fr:.r :·r ... ~:.r~::ic:.~s ;¡· :J.:. cor.;.'lic~o~ • ..:n el se¿-.;..r.d.o c-:so,-



no tocJ.r.i frustreición t;•..::t:~r::t coni1ictos; t.ny frustrs:ic!ones c!"'6r.i

CDS P las cuntea el auj•!tc se acLA~te o aciqpta .e:in Qi.;,e ª'.="rezccr. 

conf1.1ctoa, y en otras oportunióades teis frustr~cionea rep:es -

ne sen ~anejPd::!S co:no cal.es eir40 coi: u.na n¡;uóiz ... ci6r. o 131 Ct:.o.=!i

znci6n de con.f'1. icto.c psicotó&:!.cos"" • 

.:.1 :iis::io ~lec.er, qaet;ura que e~ araóo ó.e t01,9rnncii:i q : n -

fruetr .. cidu es .:1n:.y vs:iri ... b!e-¡ cor.stituye er. si ;,,anq res':J'.te.r.te -

cie! desnrrollo y esr.ruc!.ure. óe lA pP.rDOnf'!1.idnó. tctPl ••• 11 ;:¡,¡ar.;;o 

m&s :2 .. duri:t e in t;?e;:rrsór:i l q personrs~.id~C. ~er.os pre::-;overtt caico1cr-

gic"uen ta frws tracionea y pod:-6 e1.fren car 1. PB -:. rus ;raciones co

mo tsites, sin \Ull\ aesorcaz.iz'<ci6r. de lP. person.,.lidad y sin unn

re,.:resión cor.flic-:.ivll". 

,\Bo.etll95cJJ, cit?fine co~o frustr~ciórl 1'I '!,q conciici6r1 cue re

S\.i.". L q ó.e l q in tier.,.cc J6n en trtt un,. rt.:sputu: 1.A de tender.el PB pre?.2 

ten tea con eventos exterr.os ql orüs:i1¡isoo. 

o:.D¡;l ish !!tnd ;.ngl ieh l l 958¡, <l~fin e P i. ~ fr·us ~rPci6n co:Jo el 

estqóo qfec1.ivo o tiotivqci~n~1 que re.si.Al ta. de s~ntiree b'lo 

qUeAdo, i&lpedido o cont.rr:iri!'ldo. 

Hil¿;qrd y 11tkinaon ~l97IJ, Jt1 ciefinir A lP frustr,..c1óri co:1-

eió.er0n QU&: "Sie:.ipre y CU~ndo t!l progreso cie UDA pefSl.'n!'I h~ci ... 

ltt :z:ietA deseP.d111 es obstAcutizPdP, retrAsi:tó::t o en otr• for-i::.~ il:i

terfaridR, decimoo qwe se hP.. fr.!st.racio". 

lzu.ndogui, ,,.l consiciert'r en su iovea tigFllciún ,. 1,. !'rus tr--

. ciiSn \l9d4J, t.o.mA en ci.:enta e~ concepto de l'OlA ~·,Aacoboincic, -

quien 11tfirm111 que u.na sd.ecu~dft tolerruicil"I ,. lR fru.straci6n, pe:-

:iite ~ q represcm~aci6n ,:¡1:mtP! del objeto, &C& ~:..sanci111 de es:.e,

y aue cu1:::1inA en el acremarJ to cie 1.-. f'Unci6n si.:aDó1. icA. t1111 •l •.!t 

r•ci6i: 4e u:¡11 -.QacUPd.l'l toterltll.ci111 l' l11t frustr~ci6n pu.ecie ó1'1ree 

en dos direcc.l.onea: 

"'J C-..i.Pnd.c.. ce h111 pa•o<il.lcido u.n111 excesiv11t toteraLc!P. " l• fr:J.§ 

tr~cidn por Wl: ex:¡;re.:.10 sc:aeti::.i'2nto q lP re..,.t.id.nd deOP~rPó.=-01.e, 

noo iJ:,dfco el. e::ar.. i;oe cit?s :.ructi vos ;¡ L2P.Boquia tPS, pobr'!!ZR ir.;e!'

u~ y l~! ':.P ó.~ !:>e;ros ... ,:eclir:cios an dl our.~o ll:!;.;t.err10. 



b) Cu'"ncio se hP pro:ju.cido unq f~l t.~ ~bsctutP óe tol>Jrm:ciro 

A lP frustrl'ci6n, aua es CArActerín:.ic~ c;e ;,rn yo ir.::roduro, [":U ... 

no puede postert:~::ir l.os deceoe ÜJSPLis.iecnos, P.gVPn ::i. uv:>cunr " 

trPvá.z de unp Rct.uación o de unA óesconexiér. con el t!edin ~~o -

conduce ~ unn sntisfncci6n nPrcisista de neccsióPd~s. oQU! s~ -

encilentrrui Aqwa11os BY.jetos qt.e por no fruo-.rr•rae y e...1frir, e\'l 

tAil 1.PD sit .. Pciones de pru.tib'l rct:!listP uqr,t~11iendo s1.1. omr.ipoter: 

ci11. 

LA cRp~cidr:iti. de to1erPr lR iruatrAci6n, est'i inti:n~¡¡¡~ntl;I' r,2 

tqcioriPdq con e1.. principio del plPcer y de rePlidPd •. rnstintiV,! 

mente et ni!io tiende ,,. 1.~ desc'!rgA y A lA. SPtisf1=1cción ó.e tos -

deseos, el. principio de re:;atid,,.ci es et que re1;u1,I) dich~ natfa-

fqcci6o A tr:;avés ó.e lRa funcio1 .. es yoicm;, Se produce nsí unr 

fruatrnci6n neces~rir. de los elementos poinerg.ndos en función -

de 111 "ldquisición Ót1 rn.:.uv'!'>a poaibi1itlqd~s. 

l'ol.er:ir }A :'"ruotrAciCn im}ll...ic~ necesP:-i11.aente to"?.erPr et -

disp1.ncer qu.e an CMtid~des no excesiVPS py¡,¡dq n lR :r,,du.r~ción 

del yo. 4. ..zto pro t~nóe1;;1os qi.1.e dl deanrrot lo y 1_ n eóU.cPci6n Qc1. -

ni!lo est.~n b"s"doo er. qu.e d~bA Rprenó.er A t.o!erPr gr!"'ncit-s c-n;l 

dPcies de !'ruo tr,.ci6n. SP.beaoo que us to noo hP 1 tovndo r::11 l n .for

••ci6r, de peraonAliciRÓ.98 pittol6gicRs ... 

i.'11 e l t 956J, consider~ qu.e t 11 toi.erimci ~ P l n tenai6n ec t6 

ret 111cionndA con l'! coufi~11za. rdauiridP pqrp en.frulJt."r los pro -

bte:a .. s de l.R reeticiaci, ca1!lldo 1-=- ¡~r~tificnción fin'lit no lie ti"", 
co solo ~or t tt St.1.ttr;e, sino que corresponde r::11¡ pro¡liO eaf~er~o, 

real.4! t.P a~s f"cil toler11tr l" frustrnciGn. 

:.¡.19r ZU~ign ll974J, enf11111,izq. "UP frJst.rAci6n P!imenticiA -

ex"'gerPcl.Q t•ntn eh cr.!1ticiRd, CA!idi:ui co.:i.c en rit::o, pued~n of .= 
t11tr aeri~.'.llente Pl nii:o, en 111,¡ deaqrrolto psicc'.dgico, ea ~onvc

niente res•ttttr el hecho de at.1.e an et eer tu:J.r::11:;0, et PcLo oti-

ment.icio v" a'is ~11• de t11 mer1t inzestion 6.e los ~µ.Lrie1aee nc

ces"'rios p-=-r• convertirse en W",:" verd.,.dar• rol 111cidu n:ect.ivn :t
a•mao1· i~l entre ..:P..i.re y al_ ni:';o • .cor ej~.:Jp1..o: un" !ilPtlrl:! t~nª"• 



éG 

PneiosA, paede producir pt::rt.urbr-cianes con el t.ijo .,, coc'..miCD:

su ,:iinsiedoJ. :;>robnb1eli.er,~e entre otrPB se?inlos A trPvés de su -

conduct~ zuacutnr. :.r1 el ser hw:11mo observ9¡;os que 1A fruetr• -

ci6n greava de lrs neceaidrides Ó.d Afecto, P1 imehtnciór, y cuidPQO 

sen cn;>::-ces da produ.cir una depanó.encia do cqrÁcter eimti6t.ico 

con 1-P aAdre, que origin° cundroe potot6c;icos de :oiuchn gr~vedq,C ". 

CPmeron { l9G3), s>fin;1:::0 que In fruet.rPci6n t.iena diversas f~,:J; 

cienes y aae es unn uxp¿rienci:1 que pueda dat.i:!r:.inPr fPci.oree -

f'.tiOT:DPl e& en e1 á~s.-rrol to de 1 A peraon?1 id~d. 

f.'!1mbert Ctto \1963J, citPnd.o ... K.rech y Crutchfiet, nos p1."'.il 

te"n lPS siguientes posibitidRdes P.nte UDF' aituPci6r1 frustr~nt.-?; 

P j J.n ten tAr eobrep~sPr l P o .. rrerR inten&ifici>ncio e1 es faerzo. 

bJ R.eorgllnizPci6n de tR. parcapci6n del probtem"=' trPtPncio ó.e

que bo;¡R. una mejor comprer.ci6u "J ü.cacribir nsi r.u.~vca c~::.iinos -

hACie t? matF. 

e) Suet.itJ.ir cou otrn :notA detwRó.n, yq q"J.e ~st ... ne pu.sde E~r 

"¡conzrdq. 

dJ O bien que 63 prese11te IJ6resi6n, regrasi6n, repre:;i6:l o -

que b~yA retirP.d.A. 

UJ.'go \l.965J, ·a1='h'~i>lR~ de fruetrF1ci6D ee deben observ<11r dos

condicionea:. rresenciR de un impu.tso o »otivo preViND.ente susci

~.Wo y no grAtificPdo, y A1-g'1nA. for11R de interferenciP o impedi

mento sii !• ,gr-.t.ificn.ci6n. :;i sólo se present,. lP primers:a conói -

ci6n se hPi.>'!R de privs:rici6r, LO de fraatrf.!cidn, refiri~ndose " T.t1 

condici6n en qu.e u.n~ n~cesid"d o unn tensión iocre.lleL.tPD su ir. -

\eacidAd en 1~ ~aa~nci' de •tgo que ai~_;nific~e su reducci6n e is 
p'!. i<;<11&.do :iacilo !ienos que 1 P fru.s trPci6n ••• •f,fl!! priv~ci6r. puede -

aer un co~~on9nte tl~ tS:11 rr~s'r"ci6n y qu~ ae refi~re prir.c:~ ... , -

:¡en\.e • n11cesidAdee prhH•ri•a. LA fr"'atr.,ci6n es UftP ccr.Uici6r.: -

ia6a de~~i11ir.ivn 1 m&s ncp1in que tnc!uye tP ::;>:-ivoci6n y en 1.P c,¡e 

1111s condiciones interceptor"\S h-.ciP \P meliP aoo =~a de!inid"'s" .. 

Crovn t '!.967 J, dt!ocritt: lP.. ex::;eri9nciA 11.iciivid·J"\ de !r:ie:.r ... -

ci6n de l.• 3i;;:Ailln;,e :Jf'll.a"r'1: .,Cup:·1C.o u:>. individuo eat ... .:.o:iv~:.::

?,.r" .,,.,_c111:z'""·r \.:: d~~.;C".:..it.P:lo oOjo~ivo o .;.gtP "1:': el c-...reo Ce S"';; -



PCci6n es¡¡I> tC!l:JOrPl o perr.if'lner.teou1~1'e b1.oq\J.dPciP y experiuoentn -

unq reqcci6r. e:iociontl1. cor,\jcidA coma fru.strociÓn"'. 

HilgPrd y .:~t.rtinson °\ 1971), pf;_rc;.Pll: l'l.k'oó.e:.ion P¿r~t-~"t' t."u:c:.~:-i 
que el obs tl>c1110 paede ser in terno len et inC !vióu.o / o ex r.err.o -

\en e1. medio i::o:.ibiaut.?/. CUPndo tRs da:aP1:d~s ó.el individuo son 

desproporcionqdps o inPáec•Jf'ldne ~ lPB condiciones de su ;lcdio ... .:r! 

biente y lo frustrP~ ·J es internA, y cuPndo l"'B delllPiiÜPS ciel ri;_2 

dio superPn lt"B posibilid11ddR del ir.dividuo, cr~f..ndole ntJceaiór>

dea q·J.e no hA de pod~r s11tiGfPcer, fij~ndo mut.ns aue ne poC.r/. 

"1.cPnzt•r, o cunndo es e:1 ei in.,.ciecuodo p.,r"' sntisf~cer aJs de -

mPndPS norDPles es externq ... 

flleneses ll961JJ, define A tn. fruetrPci6c coco: °Cu,,tquier Ob.§ 

t~cu.to o bPrrer:l qlle impidA lA conbecuc :!.6n de unn met.P, pudlo:>:i

do ser e! obetlicuto nlt;"J.nn ti::;it~ci6n fisicn••. 

rtoyd :,. :fUCh \ 1..97)1, Qencionn t.res croteeori ~e prirtCi!>r"1.eS QUC 

producen frustrRciGn; h!Dbier.t'llt:s; 1 eyee forzntes o soci"!ea ouc 

impiden que el individuo ex?rese mucho de eua i¡upul.sos., r.,,s per

aonPlee: co:no CAUSA ó.e eez1t.iuiantoa y cP.rf:ncit" de ve111or propic., -

bAs~r.dose en et nivei. üa 111spirPciones,, .ror conflictos; Ci.l!'lndo 0::1 

individuo tieri.e qt.a etegir entre doG met~s o ;ione sentii01ientoR -

\11.nt.o positivoe como net;ALivos dtJ UnA matn • 

.t'PrA :,evin \1935J, te. fru.strn.ci6n t.iena un CF'lr,,~ter mot.iv .... -

cion~l en ei eeutido de q11e es un eet.~do emociGn~t c.'.1~•sr:l.r~a~b1:.: 

QUe hr.ce que e,. sujet.o :loVilice aue onerg1~s ?:'!Tr:l evitPrtP. tt.1 -

8".Lpor.er que 1"" frustrAci6n es Wl 1:1otivo, debe provocnr tre3 co -

•sts: ueb~ ser C"PPZ de PctiVAr lr:t conduct111., ,,1 ea Pvereivn da -

b~n co::probe11ree ~"..l& si~iti~"'ciee con l~ evi;toci6n y ei. e:.:c .. pe., -

LJebeL tenar A&ocit11ci.os es~i.:na!os e i:i,p-..rt.soe. 

Coff'3:' y il\pp'tey \t971J, co11entrn que caPr.ó.o se interr'J!ll9e -

CU.1!11.Q..iier secuenci !=! conó.uc;...i.•l, ep,,.rece !. ,. . frlls t.rPci6n, t.P:.ibién 

ocurre cu11ndo no &"J.cc:üe to quo uno t;lDperP.bP de' unP si "u!"'ci6n -

cu.~i.naiel'A. No:: dicen Que !:i:iii toterPr.ciA n l n. f:rus trPci6r. es , .., 

co~•cidP'i p?rP tol or'lr 'J:'.P. dc.:.!or~ en el rafor:;~:iiento y ~~erd·;r 

i.oa rtti'orzJ?1orea a9cunlie11rios ec!J1BPcios en et ':'lroceoo. 



i1Prier ( 1.~(0j, csnP~iZP 1.R !rustrrici6n er. bosc P 1.,P ccnduc::r> 

de sol.ucion"r µroh1 e=."s c;"UC ea uuo VP.ricsb}e .r.exib1.e 1 por ejcl!l

plo: 3i unA conduct.A se ve 0UstPCUl.iztldJ1 por,.. 11egPr "'· l cs met 02
, 

el sujeto rePliza uno serie de intentos pPr 0 ts1CPr.Z~r dichr" ce

t;P h"stJ'! que en cu entre un CP:Jino AÓ·s.cundo. La sol uci6n puede ~

ser inPdecu~d~ cuPr.do se resuetVA el probi.e::in, si el sujeto V" 

A 1P :natq uno pero et CF\:tino est.~ h1oc.n .. eaó.o, ae dirigen un,. e~ 

tP suetitUtP. ntiorA si no hP.y &uetit.ut.oc, ni evPsión, tP peroo

nA pucdd sentirse fr1.1.strAd~ por su frnct:teo, Pde::;:i:Ss no hPY con -

duclfq f'l .. exible yn que 1_.aa presiones ext.-err .. As 110 perl.'?iter. auperpr 

P.1. obat~cui.o o evitt:trlo, "!.P aituPci6ri ea couf 1 ictivn y,_" tcn.,..,

eión q11e prod1.1.ce,.1 CPU&~ fru.:..: tr~ci6n. 

St 0 nger (1974), conaió.eri:t que tq orr;~nizr:ci61J de 1 P person;:: 

1.id:td depende de lne ree~UttBtPs de1 indivió.uo q 1-A fruot.r ... ci6n, 

J1111 conflicto y Rl stress., :ni.cmAs que pueden ser utilizAd~!l oor -

e1.. Ppre11dizaje, SU({estióri o bien por ens 0 yo y error. 

Dinz Guerrero (1977J, indicA Q'-te CUPndo un obc~~cuio E"O pr,g 

eentP en et CP!ilino de ln eecu1:mci'-'" de lP. .;¡¡otivt:tcióu i:tut.ea de -

que ee loereu respueotPa cona;,;,:1u:1.toriPD ser6, un!" frust.!"..,cl6n. -

rero to ioportar,,e es Qi.l.B tR couó.ucta exterr.R o simbólicP que -

reaui. te do t11t aer~ tos cacPnis.mos de duf'2ns111 normR\ea o pr-ito-

16gicoe; reprtteidn, sobreco:1n.'lnsAción, s..ist.o.tu.ción ci~ metP, rn

cio11~"' iziicidn, pro,reccióli, iden;ificnci6n, formnci6n reQc!tiVP o 

111iel. P.miento. 

rr11w.d \ t923J, Uefine l~ .CruetrRci6n coc1J e!. b'!.oqu1;1c.. <le fuer 

ZR8 libidin,.lee y c~rPct9rizA. al psico~ns:tliaie co~o JhP concep

cH:n di:; .;.:i.i<:n qa~ reduce l A vid A aen tPl "' i. ,:i, in terP.cción de -

f'UerzAs aue se iatiU.lSAn y contro!Pn reciyroc:a:.iente. t11ts fuerzrs 

COt:l~U'tSOTPS son 1"ª CPtexiPt?, , PS ~u.erZPS controto::11dorPB son 'iPa 

contrncr¡t.exins. r.1 e110 er.t.onces s6!o ti<:?ne cnt.ox~ns, "::iientrn~

aue e~ yo y ei. superyo tn:ibi~r. poseer. cc.:ntrPce.texinu, otrP Clr'll:,!¡ 

rP de conside?"nr el concepto de coi: r,rQcv1.exi::io os ver'!, o co.:no U.~" 

!'r1.4St.:"''"ci6n in~e?"n1:11. ::,o ft...t.ffZ"' ret1inte!".t,1J !'rl.i.strJ11 , .., descvrrr -

6: 



ele tensi6n, ho::i;¡ quo -.ü,;.iJ.1,.....1.ir ecte ti.ro r:.~ frus~!" ... ci.1!1 Q.:-, otr:::, 

tipo llP:.:.Pó.o frws 1.r~cil1. ext ... r •• :=t. 

Sn lq frl;.Sl.r~giór. a:..terr1n r.o se p'i.lCde lle¿-;"'r r:il obj:'?to r-.et"' 

por r"'zonee sobr.J l11!i cl.i•':le& lfl perocnP. no t!.::r.c l.0:1.iJ.ioa. L .. -

fri,¡strPci6n oxt.ü:rr." OG i.n &!ii.PC.o Ce ¡:riv=ci6n o de p,írdiC.n 1 ;r,:!.·;.;.. 

trns q¡,¡e ¡q f:-i..sr.rnci6r. i:. tvrne es un est.,C:c· O.e i~J-.iLici6r. ira t.·:::.::. 

r.n. CuPndo unn p·:?rsonq q .. .iorc i1.::1cor l?l(;.O p~ro se ir.t.c.rpor.a e:-J :-·¡ 

CP.::tir.o '.Jn oti::.t6c..o.lo ext.ur •• o, se :.rnt~ cie uni:i :~ruat.r::aci6r. ~xter:~~: 

cu.,:1do H so lo iupide tHJt~..¡os frunr.e P u.n~ fr:...c;.roci6n ir.terr ..... 

Freu.d t.iLaervfl q..ic lP. f:-w.:;.;.r~ciGn ic.t.arJP~ liO surce hrostf1 q,.:e tra -

frustrPci6n ext.:?rllr> prep•wP. ~l c 0~ino. 

La oposici6r. de anR cor. Mr:"'!.CPr.exi~ fl unP. c~t.exir se ll"'CP c:h 

flicto 111:.:.:r:,o o .. maops!G .... ico (Zllo Va. Yo o $;,.1,poryoj. ~a:.e cor.

flicto re.:;ió.c de,.tro d~ lE' persor:rilidRd. }ip:¡ que di:;t.i:1cJ:l.r eE -

t.oG canflic;os dl.l los cor.!'lic:.on e1.Lre lR pt!ruon~ ;¡ ou 0 .'.ilbiont.1:. 

4 u.cque f1AJ innM.:JerA"oles cor.~lici;oa endupa!~w.icos t.n:itc co.:io exlf!. 

ten Cf.l:OexiPS y coni.rl"cqt.e;des er. put_;nP., se les pueó.d cl 0 sificeoo.:· 

en dos CPtoit;orii:13: Con1"lic;.o ~llo - Yo, conflicto Yo - 5i..;eryo, 

Jxicte un tt!rcer tipo du coLflict.o q¡.,,¡,e se hP inct..:.i..;.o: yo, !Ilurn!o 

oxtor::o. 

A veces ol eq • .lilil:irio íwt.re CRt~Xi?s y cont.:-f1c:e-texi'!ts es t"'r. 

delicP.G.o qU.d un pequ.e3o cP;obio en lA proporci6n d'l lPs fi..1.erzris, -

lq CPtexiq riJSpec;.o ci.~ lR f1.o..;rZR de lP <;:on;r'lCPteXiP, sier.ific··

rf. un~ C.ife:-.Jr.ciP tr. tr-a hAcer y r.to h~car .,leo. 

Fru¡¡d concl;..¡e q..1.t: el hc.:aora pri:..ii tivo 03 vo:~o y f!:.!l!z por -

qu.e na se sic1.te f,:-.¿5;.rró.c; en sus inetintoe f..ind,,..:i21;tn1cs perc -

cqreca ó.a lot. ba1H:!'icios db 12 c:.tltUrR. El hombre civiliz.,do ~e

sienwa ::i's sai;i,;,ro, gozr?. de Pr~e· ¡ ci..: lR cier.ci"'", perc es;& cor.¿.; 

:.Pilo ~ ser ~ rjour6tico ~ c~t.s?. el.a lq constRr.te fr.ie:r,..ci!r. d"2 -

s~e ins;ir,;oe i.:lp..i.os;os por l~ civilizt:ici6n. L11 civiliz:-:ci:k t=

ro .tll es el p:oc. .. ct.o de l"" i: .. nt.:-~ci6r, d.a les ir.:;tii~tos :¡ por "'.o 

t11r.to ltt C:'!li.i.SP d.; º'·iu.:l:tlt.P\lll::J :.ic:.;.~tes. 



G.,co, "l:: st;. inveslit:rciG1i (t3ó~), nea :,ii.,,:-.t.en ,., distincil:: 

entre facLort?P !"rustr::tdores y f,:ictoros frun· .. roger.!znntes ••• ''G,!! 

nerol.!!lcr. t.9 pens .. mos en obs tlícu.1. os e imr.ed i:uar. t.os curor.dc. h~b1. n · -

mas de frustrnci6n: sin ecbn:-p,o, fracueritemí'r;te non er.C•)lltrl"~0.'3 

con f?>c1.oree uo-..ivnciot.ql.. es cue 1 l evrn i:op ... !e i t,:11 en su. finnt i -

dad t r> froistr .. ci6n. Acf.le~ 1- A condici6r. n~9 obstncu1. izn o i:midc 

e1. logro de un° metR o !A satisfnccidn ele ur.n neci'sid""d 1e '!.l"'

mamos f:'lctor fru2tr"óor. A.t1U91.1J1S si tU!:>Cion~e cue e.~r.•ff"ll nec~

aid"d o fijn:1 a:etns inPuecu0drs R lrss conCicio:-ies de u~tir, 

f111cci6n o rePliz-ci6n , ea t!P:l•C.CJP. fnc:orl!s frustror.e1;i?."'tites. 

n:nbos t.iuoa da fJ1ctores 1.0!!' podc:.ios '!Oe"liZPr intgrnro o extcrn,:. 

aente". 

FinR!men te pode-:os J1Se1~urr.tr Que e~ conce)Jto de toi '3:""'r..Citt ~ 

1.• fruntrnci6n eat& r!:1'tPCior1Pdo co:-1 l"' distincf6r. psicorr."ll~!ti

Crt entro 1.oe :µrir.ci:.•ics ú.at pl.Rcer y re'-"lidnd, en CUl!lnl.o, sob!"'':! 

l,R c~pPci<iqó de~ individuo pnrq posponer !A erntifie:,.ción. Lnn 

r'3BpU'3P.tA8 inrsóecUP.dos de 1.A fruatr~c16n primor.t~n, por tonf;o -

un intento de proteeer A i.q p~rsonnlidPd de tutea r::io1eati"8. E.'! 

el "Boecto tn t111. !?C ti..~T. t R to1 cremci JI P. l" frus tr~ci6n rc'l:.iicrc 

•pti tud 'J º"~PCióPd de t1ibstr,.cci6n, COJ10 br:i:iEt de t "I de:icreo do -

l tlt crnti::"ic~ci6n. 

Dentro de 1.11111s teor.í•s de lP !ruet.rJ1ción, encontrP:103 !=rinc.! 

pt1ti.m.et1tie l!9 aportncidn de Snat Hoser.z.-ei~ ("t9~..:J, toa cun1 uti" . .i 
Zª!'.?DOS en 1. o preP.ente investigoci6r.. 

3osenztteig define P 1.P frUBt.!'"riC16n CO:IO al.SO qt,;.9 :!U·::ro·:uct:: 

aia:rre aue e1• orgn..~ismo er.ci.lentrq un obatlículo e i:ipedi=i?nto -

luaep~rPb".e e:i au C1ll:lino hPCÍ" 1.n BPtiaf""ccl6:-. ¿.; una necesid~:i 

Vit"l • 

.!:11 Si.l oOr• t"ll;::bit1n distir.5;.aio i.oE oepectoe d'J pr91!1idn, 

streEs y to~ür,nciq A 1."' fr.A.strt1ci6n. ~-&specto • i.P preei5n y -

atr9es ,.•e defir~~ co:::.o l.eo; sit.U'!cjoncs a est!r:.u.tos aue cor.ct.i:.~ 
y-er1 ei obót~ci..to y 1.• to!.~r~r.ci!1 ~ 1_1!1 fru~t.r""c::.6n !"' i~~o::ino -

co:ia t.• •nt.i-...• ... ó dq un ir.divié.Jo p~r"" sot·urt"r s:.: !'ruatr"ci6n --



sin 9~:-did., tle su Pd~nt.~ci6n pa!c.,bio1.6eico:\, es Cccir, ni:'l r<'~·::.: 

rrir " modos inod~cUPdos de 1·~dpuos ;n. 

':! 

Ü" t'3or!11 de l." fr.J.ot.:-"ci6r: ea un enO"JO p"r(t cor.ci~r;ti:r."r -

el 'DUnto de vis;ro or¿;nnís~ico tln poicoi.o¿;í,,. je PCU;irdo con '.:!t::.o 

existen t!"tlS niVC"..eS de "..~ def"ensl'\ 'µSiC0".6gico del OTi;Pni!"JJO! 

A) .:..l r.ivet cc1ulPr o in:luno,_út~ico QUe se refiere "1"' def~;l 

SP del ori; .. nis:i.o sec,úr, 1.~ crmi.idPd ó.u P.Jlticue:-pos µPrn coniro1 ~; 

tns defc:naPS de ti':.lo f!f;ico. 

b) G""! nivel ~·utónonio o cit! urr.:er.cin que se refiere ~ l P defe~ 

SR del ort;Pnis::io Pnte l,RS ~l ... ree:ionos fís:i.cPs r;e:Jcrni.es co::io son 

el dolor, ci. mi~do y tr r~biA. 

e) Et nivel superior cort.ic~i. o üefens!l ó.ei yo, aue se re -

fiera P tP defenn~ de li:t p2rsonA1..id!'""d contr,, lPB P1:resiones psi

coldgict:ts. 

i:t. PUt.or dist.jngao dos tipoe óe fru.strRcio11es: Fruotrnci61~ -

pri!IAri"", c:ue os lA qu.e se prod1'ce por 1 P tensi6n e ina••tia --

f11cci6n aubjet.ivA C'!WSPdA por ,_P. priv"'ci6n tle unl'I necesidr-d AC -

t:i:v•, y 1_A fri.le¡.rPci6n eecund::trin, que GO refiere P 111 fru.sta 1i -

ci6n qu.e se prodi.:.cQ por 1 P prt!aenciA d~ obstAcu.1oa Qlle it:i.nid·.:m -

t 111 BJ'lt.is!',c...:i:Jn de unA necesidt:11d. 

~n presenciP. de estos obst~c;...tos que impidcin 1" BAtiafnccién 

de lP nec~sidr.ü as R to QJe oe refiere ~l concepto de sLrcsa 'J 

presi6r., lAs presionen qu.e contribuyen q ln frustrPci6n pu~den -

aer ttctivPa o pPsiv~s y extcrnr'ls e i?Jternr.s. 

Se distiI&g:.&en ns! CUAt.ro direcciones de 1 P preei6n: 

- Pre316n ttctivP extern~ qae se refiere ,, 1'1:'3 P.::aer.,iz~o f!c~ 

cita q'Je sepArPn A unn perEon"!\ de su ob~otivo. 

- Fresidn pqaiVR ext.ern,. provc.cqd": por un objato inr.r>:;i::iudc 

qae ae interpone pr1rR QUe ot sujeto logre 1. n sa!,i:;:fncci6n de r.:1 

nec~sid.Pó.. 



- ?r..;&iG1. Pt.t.ivC' iu;c:-nP, -sstp rea:;,t;,. óel conflicto er.tre 

ti.os tt!nó~1.ci ~3 ¡L. ... !':ll.ua1. -:.~ ;~¡¡e:-tes y opl4es tPs. 

- Frcsi6ri P"SiVC! intcr:;p Gl4~ ve refiere P. lq propiP i::i;.-o -

tencilll ciiJl i1:diviC.;..o. 

~osenz•·ei¿; sai:~lP q'4e 1~n rePcciones " lq frastr..,ci6r. p~eoó.-:•:. 

ser cl ... ::.ificadps de .l?CW.erdo ª !a econo:..!P de lr::is necesió."'ci.es -

fr:.1.str~.:..03.s, cit! !::S t.e .:JOt:o ~l ar~ .... :arn pril~cipr::il=:ente dos tiros:

fjccee!C.'='d persü.;er¡t.u {!¡}·), en Uo~ci.í! el iné.iviC:t..o to::l" er. cuer.

tq solP::.~nte el d·.HJt.!r10 det lR nC!cesüilllC: frustrPd~¡ d·~fenE ... Oet 

ee;:o (~li), en Cor.Ca al iLdiviei.;.o to::it: er. c'..le: .. tP sólo sto. et~O pPrl" 

defer,óerto de lP f:-i..st.rRci6n. N.~s tPr~e in;rotli.¡ce el t-!rccr ti

po tlr::i.::.qdo c;.o:..i:.io <...el ocE:t~c.:.J.lo (CJj, ~11 lor.:..e et intiivitl::o -

rcs¡::ontlc t:61o t!r. t~l"Jíli1,os del probl~ü!A :Jisr;,;,o, sie1;do inc!':lpf:IZ ::ie 

defonclur =""l et:,;o o c....: sr;ti1.&ir su. watq oriGinAl ¡.;ar lo que u.rdcP -

ooer.t.e P.C::oii t~ ª"' ~rust.raci6t-.. 

LNl defe!'tSAL p:.i..:Ó.t!l! ser Ó.ll t.J·es ti;.io.c: 

- htrRpwnitiv~E., C:.onC.c ln s;;~resi6n se er.c..1.entrP. dir!e-id.P -

Pl objet.o qae ea C::l:.;enntü cie ll\ !'ru.strPci6n y lP.S r~G;uestnr. q;,,..·. 

se RSOCiPn R ual.8 reRcci~H ~ar, lR c61~rJ", el ueo del mccqiet10 -

da proyecc!6n. L" p~n.oloi;fn P.SGCi~dn al u.so excesivo serÍP lfl -

pP:-n-noiR. 

- lntrRpYnit.iVPs, en est.A la e¿;re.oi6n es üiricid,, 0 ano :Ji.f 

n.o, lon re¡..roci¡es '"i ¡,. culpe so11 AtrioJ.!C.e;s po:- el sujeto n él -

.oiit:mo co:;o cQt,.;.s~:.ta cia lR fr..tstrnci6r.. Los cccnr.is:.cs q1.112 corrr~z 

ponfe11 Q es;" rei:1cci6n SCIL el ó.esplPZP:..ier.1¡,o, lPi pa;otc;;í-= CP:·-r-~ 

ter1si.ica b~r.!l'I lR psicp,a;e:,!P y les COi;;.oi-:er.t.es de:JreEivos. 

- .Impu.nithnst ae re:.~ieren R la reecci6n neutral f:lr.tc l" -

:·r\l&traci~r .• La 11i;;o~ei6_c. :•o Sil 0:1cue:1trP co:io flJ.dTZP g·::~1.:rodo:--= 

de pu.lsi6:.i, se t!Vit~11 lc;s rt.!proches t1:nt.o ,. t! mis:.o como ,.l e>~

terior, ?1 o.arCP.iiili • .oO cie ó.i:t;ei.s~ yoicA q:J.~ se utiliz,. es lP r~r:.·1 

si6r.. L"!! pS!t::.l.:.._;!n Gt.i.e se p~ccia e ustP _rcPcc!Gn sor. ciiertos ::s:-

11ifeat."'!cioL.as hi&t.óricPs. 



Respec&o P l"1S respue.::H:'16 de persietenci" ~ 1.~ r.ec-.?sid ... 1, -

nos indicPn et cqrP'cter rodecur:ido o no de l"S ree>ccion~s. por -

eje.11plo: ün indice b::Jjo de estns :-es?:.:~~stPB nos indic~ u:t!> ft""l.

tA de CPpPcidnd pPr~ resolver los probleJlPS del,.. frL&nt.rnciór.. 

~l!!B respuaat~s de ego-defensn, nos dcir. un indice <io !A !'u.e! 

ZA o debil id.PO. del yo. 

!,PS respuestN1 de prc:io;ninio del. obatPcu1.o, noa indici:- '!.11 -

tendenciR del sujeto ci dej 0 rae dominPr por al obat6culo fru.s -

trl!.n te • 

• 1:osenzW-!ig cree que 1" ngreaión se va modificnnJo en e~ 

trAnacurso det deaa:rrotto. A toe l. o 5 PE1oa, l..n a¡:rcsi6n es r:i 1·s 

no tnb! e que P tos t t' o 13 J'l:ÍOS, debido f' i. PS 1nhi bicioncs por -

· tPa experiencii:os, p~ro aue Al :iia.:io LieQpo que v:-:on dis!:!inuyonóo 

Van 11umentar.do tr-s reqcciones hoetiles indircctns, h~cié'r.Co8e -

.iD.¡1;6 predoainiantes i.ns reacciones iupunit.iVPS e intrµpuniti\'PS~ 

~ concepto cie debi'!,idrad o fuerzP yoicn, se hAl !q int:i.J<,,::ier: 

te relAcionPÓ.O con 1~ to1en1nciA P 'l.,n frur.trAci6n. De !a fuerzo 

o debilidt1d del yo depende que et individuo 1oere nnte unA si -

tunci6n fruatront.e diar reap"'Jest~s c:idqpt.:>tiV'fS aue se 0Cser·1,.,n -

en e1_ uso de defer.sAs ~propi~<lP.s o in;-propiPdPs ser,dn ee11 'lª con 
ductP. 

tos individuos presentAn diferentes u.:1br?.tee de toter11:-.cin. 

Zatos diferentes u.cbr~les son indice óe ln exis~encin de cier -

tPB potolét;if"+S. 

tS1t toter&1nciP n 1.R frue~rPcién im;>tic:1. un proceso inhi"t.ito -

rio, puesto aue l_q fruetr~ci6n ~rovoco un PU.Ciento de ter.sién, i ... 

inhi0ic16r. es l.~ bnae de tia tolerqnciP A !A f1·ua~r-.ció:1, Ó-i;>en -

diendo da 1.A c,.p1;1cidt"td del individuo pPrP mPntener sist 0 tensi6:: 

sin aue hRj'A un deseq""J.i"tibrio psíquico, y de lP c,,pi:ocidnd Ce e·.~2:. 

t•r un• dJf'cnrgP de f'st~ tensi6n eu :for:i.o ~urupt;P y cieecoutro:!l

ó.111. 



!.os !'•ctores por 1.os C'.L"lea se ó.9snrro1.1eo. 1~ to1er.,nci111 - -
!A frust.rJ11ci6n Pl11l r.o son bien conociC.o. ~ 1111utor sugiere que 

en lq !°O!'":lll!CiÓn Üe d&t~ principio po-rt.iCipPn dos f .. CtOl'aS: 

R) ~os fo-ctores eom•ticos ql.le se refieren " l'"B diferenciP.s 

indivió'.leitas innPtflls aue tianen re1.,.ci6n con e"!. siste~n nervio~c. 

end6crino etc. !fos dice cue es 9roboi:1,.e ª"ª estos !Actores eePn 

constitucion•tes y h":Jrodit..,.rioc paro qae unidos o estos est~n "os 

fPctores ao:1i~:icos Adau.iridos que t~::ibi~n tienen un p•:>el i~por

t0r.te co::io es t• fPtig~ o tr.s dnferi::aedPdes fiaicAs. 

b) toa f11ctores 9sico1úeicoa, cuyo p•pel es indiscutible puel! 

to que \a "'use1!ci• de todA fr..ietr,.ci6n dur~nte ln tnfpnci• r."ce -

e! Bujeto incPpPz p11r~ reepor.óor en for::sq ~decand• t1nte 1.•e !'rus

tr•ciones aue pudieran presentt11rae en et futuro y por otro '!.•do -

unA frustraci6c exceeivi:1 puede creAr zoneie de bajt11 tot1?r~nci" -

cre~ndo ir.nPd.Urez en e1. ni.11\o aue se ver A obtig"'do " cnfren e"'ree " 

'" f'ruatr .. ci6n con defenePe yoic .. s in~decu.AdRe, con esto ae en -
tiende QUe t111. adquisici6r. de este principio puede tener cor1cec¡_,,1.:z;. 

ciPS !.erPp~a tic,.s. 

'· ~ ilel•ci611 entr" frus;r•c16n 1 •g1"esi611. 

r,• fr1111tr•ci6n t.,, eido es;,rech,.!lente tigltd• con,_,. "c:resi6n -

ee por esto aue en oete estudio se •t1'.ret;" 1 ~ d.efinlc16n PB! co:o 

1011 -puntos 4e viet .. de Y"rioa •u.toree que ,. cor.tinu•c:!.6n se cit.-.r.. 

Po4e:io• definir • l .. "br1iai6~ co:ito tos 111ctos atae caue•a o -

iiener.. '·" 1ntecei6n da c1•1us•r 4•3.o • ur. objeto, perecn111 o tnetit~ 
ci6n o h11ci• et !'roriio cener,.dor. 

t,• •"'yori• de i.oe "1.u.ores, ~cept•r. tP Jtt;rt1i:;i6n co:o Wl inetin 
to cu'l p!!:-:~r:oce • ~ q hdrer.c1-. tisicobio'" 6g!c• C.e1 individuo, :i~r. 

tr~a c\le otroe creen cue eon e61o loD iz:aet.intoe de vid-. o , iti:.i

noao&, toe Jnicoe cu.a exist.e:: o n'!. ;:.~r:.os 1os '1r.icoe ~ercept;it:'".eo 

P"f• !r observ.,,ci6r1 1 y QU-! l• si1t-;r:?siln :.· hor:t.!1 idPd son ?ro~~c!.•:: 



~xiste ur.q diecusi6n consid.~rrobl.e -..cercn de oue 1.º ncrcE::.vi

d11d es un imyu"ao ir:nqto, in.etint.ivo, c'.J9 cooo e".. ins~into sex:; ... ~ 

tr11;t1 de eY.presnrse espont:Sr.eP.:ier.te, o si por e". ccnt::-"rio, =-~ -
une. respuosttt"' circunstnnci:>s exteriores ~dvers~s y sr.. "'bno"!'.uto 

inetintivoe, 

?reud, e11 sa oOra ''f·~4's PT!' del principio del plrcer .. , 1.?t'=O, 

dice q:.ao 1." put.s16n di!' muerte es fur.Ct1cantP.~ en todo ser ~Ulf .... r.o, 

•seg1.0r11ndo A l A vez que 1.,. At;reci6n e:-.,. l !!! pri:er111 y "!. .. c~s i:::i -

port•nte re .. cc.16n "r..te t111 frustrqci6n, CUP1.do se obst 0 cu1.izn l"

buaQU9d"t de !"'! •cer q:.ae es e't prop6ai to bóoico det ser hu!:!cono, 1 . .., 

fruetr•cidn entonces podrn dqr l..:.&&-r " qae ne pre::-enten respuea

t•s do •gresi6n que er. un mocae:JtO dqdo vo P ser ciirtg:idua hi=ciP 

peraon~s u objetos del exterior, !"• cuotea son percil:ió.,s por -

e1• org1111:lis!l.IO coco !'uentes cie fruatrPci6n; J-ccirÍ$9 t"=hil!n en vez 

de e1.1.o, revertiree con trP el_ propio or,_;Pnis:ri:o o bien, des?l "7.'"'.! 

ae h~ci~ otroo objetos. 

M'e t•rde en eu aegund- teoriA de l.PB puteior.e9, expone cue 

exinten doe !uarzns v1tst1ea ~:1 e1. individuo denooinnd•e ~ros y -

T•n,.toa, de tns cu. 0 tes t~ primer• tiende hRci" 1P PU.toconserv" -

c16c y "!.ft se~nd" hJ11cin tc:ii 111utodestru.cc!6n; •f"irmÓ tA2bi-!n que -

•::i.bos fuerz-s 1uch•n entre a!, togrr:ondo de estP. t:nnerP. e'9_. t.ln:::z~

do ecuilibrio interno dot ser hu:i1•no y qua en est.i;:i sentido 1 ... a -

di!"erenciAa individ;,.i~tes eat.4:1 D•aPd•s en "!.'! VJ""ri•cióo de ~~e -

CDr,tiC.Ades de e.cereíR" existttutos en ci:tdt:1 tenCe11c!:1 qU!l por otr~ 

p1trte son t-mbifn l."ª .motiv .. dor•s de l ~ cor:duct"' hu~r.• • 

.?ode::os conaiderztr en tor:cea _ qW.e l 1t Pf,'residn pert.enece ~ i.;.r:. -

¡:r;,,;.:>o de inetintoa cuyo contttnido puede constderDraa co.110 for:.::a 

g!.ob•'!. ó.e fuerz•a des truccorqa, ?-a· cu~t.es dee1:.t9~rl!ló"D y dej'"'

dll!8 en tiberc•d de •cci6n; eir.. otr"a tu.erzPs f:\Ue t •e cor,iro'tg:-, -

conducen " 't tt c.uer~e. Son fuer~"ª c~yo r9preseut,,r.te ~s1cotfe-~c.:i 
r.i&xi::iao ee e1. odio, iapatao r:;U9 "'1. aer qct..:.11do cor.tr" lo!' óe::t;;; -

ba::o.c-. flU des:r:Jeci6n o o·.:.I!, :lese?&coden--:io contr ... uno =!pi:.·o t~..!:-.-



Klineberg utto (1:163), co;;eJ.h1:: "L"' conQ.uct~ t16resivP se en -

c,.¡e1:t.rn ::;.t..:¡ extti:,ó.idq e!. el reir.o ani:u::~l, sin e.'.:.lb~l'60 daba tener

sa p:-esente qú.e dis:.n .:.1.i.C?lio ó.a ser w.nP. rec;;l,.. inv~riPble de comr.o.r 

tn;;..it!nto. '.i'.,.Jbi~1, oc".Jrr~n c~sos C.e A,YildP ',j cooperfllci6n ::i:Sn entre 

;nie:.foros de especies üif9rer.tcs; C..i..o:tt~C:o se encu.erotrP lP qé;resivi

dRd, suele ir tit::oci~dR con caros i;;l;t4laos coJii,o el de lP "'"U.tocan -

serv~ci6n, el sex ... til 1 el a.i.o.or w~ternal '.J problll:.ile~er.te no debe ser 

consióer~ciR co:i.o un fin izi ;;.r.111soco 11 • 

fArA lorsnz (l'J72¡, ln Pt;r~si6n es u.nR excituci6n internn -

que C..Jsc~ ect;1...rlll ;¡ hl'lll?r~ exl1r;;.si6n ir.ó.epenC.icnte:.-:cir.te Ce que -

el estí.::..ilo ex\..erno seP. o 110 ~ciec:.;.Pdo • .:::1 distinL,ue dos ti;os de 

Pbreci6n: 

e) In;rflespecit'ica; tiene fi.u...ciones de aupervivericiP, lR ~cr~ 

si6n es jn iM;t.ir~to inciieper.sAule dtt cor1servPci6n. 

b) ¡nterespec!ficp¡ l?r. el he1=..c.ri:: es i..;,n i.:apulso i1.sti:1tivo es

pontJ:aeo, en el mis:uo bri:.cio en q.J.e ln w.P;¡or.íq de los é.e::.~b verte

brPCos y P.li:i.i.1106 inver;.c;..irP.clos pcetJeU dicho i:u.1:1.ilso. 

Lit P.~resi6n ¡;:J.edc I:l~dfcs;nrse <ie tres &:JPflert:1s: 

1) ngrsz¡16n puiert"I o directa.- Ce e.r:cuer.trR ero sujetos que 

exprcs?.n s~s se10ti.::.i:;;:;,tos a trP\'~s de P.ctos hc..sr.ilee. Lq Pt;reei6n 

sirve pRr~ obtei.er RcoptPci6r. :; elevRr lA PUtoestimR. 

2) ,.grosi6n ir.direc•n.- V·~lve di.ficíl ln ideuti.ficnci6n con 

el flt.resor, el apJ1ar l~s perr.ec..ct.cias del Pbl'euido es it:.1...~1 que -

el Pt;.rederlo 11 ~l. 

') &e;reei6n FtCZiYe cor.t.ra 9.t,resi6n pF.tsivR.- .Qi lR Pctivq el 

l!lb,reeor desc:'ll'gn. lP eswi:i."..ll~ciih. nocivq sobre lP! v!ctimP, en l" 

pnsivr:t el qi.a 13brecie i.:ipió.e 111; le vJ:c;iwa el a!cPc.ce ó.e :.tnP m.et~. 

:-:..'rict Pro.:n:i. ( t;06j, el cor1j'..1.¿er loe iRcr.ures eociocat t:A.rt:!les 

y peiccdin¡;,...:.!cos, se:&!ii!.!.R qiJ.e li::i ~&resi6n deóe es.ti.J.di~rse d-asde el 

punto de vist"' de su orieen, sit:liificP.tio ;¡ expreG:!.Gr., puesto Gt:.e 

7ó 



el hecho de ~·rJe u1: or¿,~.:..is:.:.o 51...steJ,:.e E:L.. co:;;¡:ortP::-.i~l.to te:-idien -

do F! C.~:tPr a otro, ¡:ueó.e tct.3r ui1~~rez1tes rPzc!le.c o :iotivc.a ••• 

"Co.llo lA frust.r'l'lcilln d.c n.eccsidP::.eo y CC'scos t.::i sido cot:~ C'"Oi -·· 

J.niversj:ll on lA aP~or ppr:.e lle l~s sccied?dts ha~t 0 hoy, r.o hPY 

rqz6z: pP.rl!! sorpr~r.ch:rs~ d; i;;.;.e exh:.bnl:<. co1.stnr.t..?:-...e1.te v!ole:.ci~ 

y Pgr;si6n "· 

Fro::u:i, aistir,L,u.e ó.if'~renteo tipos de viole1icir-, b~cD:"!do.ct:! en 

la disvinci6n ó.a sus rt:~pec&iv~.s z.o:.iveiciones inconscitit.tes. MÍ 

tenetJoa lti si¿i.;.ied,e c!Raific ... c.!61.: 

- Violc1.ci=i ~~dic::i; es ~1..Q .... o uo }-,a., deetrjcci6L, • .foic~.:-1~~1te 

se ost~ntP. dcswrezFJ. 

- Viol~ .. ;.ci::. r~Pc:.iv~; ~pt1rece en def~neei de lq vidn, Ce lP ti 
oertA, dii)aids:tci o propic:ó.Pci. Xiaue sus rPicer.: e1. el uedio Pffibien

to. 
- Viole1.cif¡ 1:c¿;t1t.ivn; co:.uo el di:1ilo ;,'P J-.q sido techo la \'iolQ:.

CiP. no Li~r.e f.u1ción C.'d1e1.o!.vP .• 

- Viole1:ciP co.::ip~J.St>clcr11; .Sat-:a es S....¡Stit:iici.11 d~ l" i:.ctivid"='d 

prodac;.or~ dC! ¡¡nq parao.'.,a iUapotu:,ta. 

- Viole1,ciP <lectrucr.ore: an el c.o::.cr::1 es unA fuerzq t~:i in -

tc:.sA y f..i.crte co.110 el cil?seo de vivir. 2.1 ho:i:bra tiene un poton-

CiPl O.u violu:1ciP. ó.escri..c;ora porque es hu;;umo, ,porque r.o es unra 

cost:1 y porqae tiene qua trAt.~r cic cies;ruir le vidA sino puede 

crePrlP ••• 11~1 ho.:iOre qi.&e nCJ _F ... \Jó.a creqr quiere das t.ruir 11
• 

hPtrte.::i, hris, Lovenstein (194:tJ, for::.ut-::oron su teor!,,. aa lfl -

"t..rosi6n co:no wn ir.atf:,;o i.t..d:iptmdienLe. Zllos .::ict!pt~r- 1:-- ir.dale 

instir.tiva pero recl:P.vm la iá.ea é¡tmeri:tl de un insr.ir.co dt? :nrnrte, 

dicié11C.o q:ie el 11.sur,to P~rtJs.ivo no ea lq palsi611 bii.sic~ C.e ó.i.,;.;

cho i.!:;.sti.o.;o, sino .qu.e loa i.c..;.ulLos PC•asivas son C::.P11ifec:.Pcicr.es 

de u.na primera a indepenciie:1te pu.ls..t.~c. ::ogresiVP. far a~dio de lP 

herouciR biol65ica, ..il hoc.bra Püq • .liere los inst!ctcs Pt:,recivos -

por lo CURl ea:. re.ae:civ:.ies inr.f\ts:ts y t~r. t.o el se.X\J co::io lr ~¿rie -

s16n provee:'! lo necesario p=2r~ ql..i.~ el .:...1:1é.o sigFt_ nd.&l~1. ~o. 



~l i.:J.pAct.o de l q 13CreGi6r. fl.o.ede ser :aodific-:.do por CU.Ptro -

procet".i.Jie1.:.os o procuc~o see'n estos P.~to:-es: .::1 il;;:i:J.lso des -

tr..1.c;!vo p".Jt!d~ ser d~splq,z~óo cial objeto oriein.Pl "'objeto3 c;ue 

no s-e ci~sc;..;,i t.:=u.; lP.s fin~licii::ic..es ó.s lR P.""r~si6:1 p:icC.en verse li

citPd.Pa J.Or U.rtR reó.i.i.cci6L de lR in¡;-;:!d:iciPd del ~c:o; ln "t::resi~n 

p·J.ole sllr 61.1.bli.-!:lt;.R ¡ ei.cPl.l.S~dR ~~or cnr. .. lee soci.,l::e:1 :e rcept!:! -

Ucs ~·. puaC.c f¡puer ... r,p f..o.6i611 C.-o 11'1 o~rct.iVi~~d CO!• ln libióo. 

Hefi:.rt::":1 qr..;,e lA u1.erL!P oGlo t.ieue U.os cn:.iinos: LP. descn:-e,. 

y l~ in<.arz~ ... li::,,cii::1. q ... t. pL..cC.c S':!L:.iir trus p!:!Oos; ln enert;Í"' -

puede ser neJtrP!ü.r:ouP. por el e~o CiejP.wio int~c~P t::i i:ate 1:rid~d 

dúl indiviC:uo; p..1.ede Ler ut.iliznó.F\ por el &u.per-ceo P"rA 'lt.::acPr 

Rl ceo por =...?dio de loa seht.imi..:::,tos ó.e culpR y por ~lti=o, 

pu.ede cor,vcrt..irE~ er, unA f1.oe:1n.e u~ iWJ"'.4lsc:.e 0 • • .n.oó.:.:s-.;-..:ct.ivo:.;. 

iioll 0 , ;¡ 1·iiller (193::d, poc-...il.,,..:. qt...c l"' oc.:¡,¡rrt?J;ci!" Ce lP co~ 

ó...tctR P.t:r~i:;~VP siew_i.•re pr~3 .... por.e lo ~xi.ct.i:?r:cis=t óü w.l"I frust.rPc.it:: 

y vic-avereR 1 q;Jo lR exi&t~:,ciP. de frw3trQci6:, .cit!:<: •. rc: ccnd..ice r 

A1t:..i.z.P forü? de t:)~rc:.l:llór1. 

LR. B~re~iGi. es <lcfinidA. i1.<it:¡:e21Ci.ieni,.e;I.~11t~ coL:o w1 Acto cu.;· ... 

reepwest.P r.:e-..n ea i1.jJ.rs:ir q ;,;,r. or¡;?;,is.uo. 

L'1 fr.d::t.rPciln es ü1C.e;cnc.id:; L~.:i~ute definió~ co.:io 101 cor1di

ci6r., l q c..tr.il exis;.o CLi.Pl•Ó.O una reapuesr.J\ :.ietq sufre intcrfereu

CiP. 

LollPn/ ;¡ .,illar, corialc..:rs:i:1 qLle lq fil~rz;i cie lA Pbresiér. de

par.Ce d~l :.ic:.r.t.PJe ti.e l'O' tru:nrPc!6ra, ciel grrido Ce lP i11terfc:--::in

cia con 111. raspl.iasr;111 fl·:.u;tr~C.e 'l ciel nd:Je?"o de sec·..i.enciPs frus -

tr:'1d'1S. 

;,e Aar.?s:i6n p .... ec.;e ser ~xpre¡;~dFI t:r. fo1·;_q_ ó.irec':."' o i:idir~ct"" 

ei·:z.C.o tris expraGior.es da P¿resión 11bie:-tP ;·est.rir,.t;;iQl"ls por l"' -

soci~d~d. az1 q1.0e ,,·ivi.:.;,os, pc..r lo c·wRl t.ic:.ósr. P inilibiree FDrq ..:_ 

evf;::ir ci:isti¿os, .es-:.o es "pre:.C.icio e1: ll'.'t i:1.fP1.cii=i .• ?or eso p";>r~ 

los ., .. tc:-ac., los ih<,;,i~ü1;..cs S'= ci:..fer~r.ci:::ir. 1.or su. 11ivat d~ to --



ler-=-raci "'· ~ l ~ fru.s ;J•nci6:. 1 es trt.6.o en t.o l;J:"Er:>dc er. s;.:s CX!-t:?!" i~r•-

ciFS previ1=1s. 

L"S teoriPs psico,r.n!í:.icP.a o 1~eo;sico"r.Plíticas dr:>n i::;-or -

tPllCiJ?i al periocic cri:ico de lR .,CJlprf?nA J>l:"iaz e1~ el dasprrollo 

Por su p~rte AP.rer. Horn.a;:.· \1945) 1 ~tribi..:¡e lP ?¿recivid.,.d P 

lJ'\ respu.est~ ti<.!l indivia-..ao ".nUsied""C. b~aicP;' ConsiderP QU.e es el 

se:itü:.ir.r .. to q~e el uLi.o tieue Pl se1.tireo "islPao y si:~ PJt.o..:i.n e:-. 

un ::iu.nG.o po t..:::1ci .. lwer. ;e nos d1. Lfl resp1.1.;c ;r> de este ~e:-. ti:i i ~t: t.c 

puede ser el :=.overso hncia lFi ~cr.t.e, el ,e¡;,overse en co:.trroste o -

nlcjnrse ó.e ella • .::1 inó.ividuo que se :iueve cor1tr~ lP. gente '-i~r..: 

una pttrso:1-:i'!.itiaci Re;rc:.iv1=1. ~i pu.es, l~ 0 .:.aieC.Pd bP.sic,.. s:.r..;c ¿01 

confli~~o c.~ hoctilidP.d y depei.der:.cie en trie pricierns CtPpns tle -

lA vidA 1 eiei1do el rcc;1Rzo ol ¡.urito d-.? p~rtió.P ó.e 1.n hoot.ilidP.d. 

~·;elenie !acio {1:3;'~J. opinn qLi.e cr. todo reci~n r.tociciu exiet.a 

ur. cor.flicto jr.nAt.O c¡,¡..re el A:Jor y el odio, el cu"l exi.sLe des -

de el t¿ocier.to óol DP.ci::iie:1 to o q\.O.iZ~ desde n1. tes. Croe que lA CF;;

PF.\C:idAd de experii.;ei.t.Ar ?.:::;or e is,p.;.lscs dastrJ.ctivoc es en Ci'.!rt.~ 

aedida Cúns;i;~cio:-.nl, Fl.i.?,que su i\i.('rza VF.!riro i!uiivid;.:.~1:20r1~c y -

Se h~llP ClO it~turrocci6rt ó.esc.i.a C} principio COll lPS COtd.icior.ef; e_;:: 

tern~s. 

?flrA ell1=1 estos icpLi.lsos se düriv~n de unP_ reoricr.tPcil.r. C.cl 

inet.ir.to e.e ::¡u.orto hnci~ et mJ.nao exterior. Se refiere p lP ~ere;· -

sividqci, er. t~r_.inoG ti::: P.:Jbici6n, eLVidii;:, odio y re~c •• ti:iic:.t.o. 

i'ii:ir.ico:..t ( t3ó5), ccr1sider"' GUe el P.llCr y el odio co:1s:.ítu -

yen los C.os ele:.:entos prir.:orc.iPles por los c¡¡P.les se est~bl-ece i~ 

perr:o:.~lids=tci, P.:,oos ele::.er.t.os i.:;:i;. .. :lic~n PQro;:s!6ri. 

31 ~Sa¿,"".J.r~ que el ir:.fi:or. ~e 6S t.Á prCVÍó t.O de UJ!P P:_;T~SiÓr. fl"Í -

CP.rie o qvióez ic.t.i;ip::i.vr.te rel~c~onP.d::l. ce=• lP frastr.,o!.6n P!i:=.i:r.

t.iciP1 i:-1 ::iia.:..:o r.ie:afrU G:.l& se 6 rp;i:.""ioP. cor. el pecho ;:_p;e:-r.v, ~1 

in!'c:ir.te tiene i'a&t.~s!!'n ó.e qu.o s..;, l:r~t.i ficPci6n es ci:-uei:s de c.~.:c, 

ESTA !ESIS Na DEBE 
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st; fP!!tn5ír.i co:-r:s;-or.ci.~ f' lA se ... &Pci6n ó.e q1.&e dastru;y·e el _!=ecl:o 

21 :.QP..Tr.P.r ••• "Jl r.i."50 t.ie:1e ·.ir.a ¿;r~c. C?.p<.:>citlPd pt:ir!"J lP. destr:.:.cc:i6r. 

pero P s..1. vez, tient:! lA CPpnció.P.d de prot.e:¿;er lo c;ue ª:lR, n::>r.:1~1-

mc~lte el ni::to lle~a a '..i.:J.ª t.r~Jsrcci6n, si t.olerp cor.aidiari:ob'!.e -

gr~t.if'ic?ci61~ sili per~itirsc ci~Ar el objeto ¿rPt.ificPdor, rero -

eGto en ciert.A .i:eC:idP. lo iru.st.rn de wodo que ó.ebo oltiPr Pl¿;l.4.n,:i F"'.=: 

te da s.! eiis.::io, hi:oci~uó.o t.;..r.n tic¡¡e:·"!c.!.6r. e~•t.ra lo c;ue p:.iede l<>sti -

.car-¡ lo que c~:mos pt4cdc l"ISti.:.;.f>r. ~ estq fOT>IIP Pisli:i tc.s ele::~::.

toa Jll~resivos do su. tTf>ti.::icP.:.t.e RliuesJticio :¡ los rese:-vn :;:<.:>rei 

coc..;'::lr:it.ir lr-t re?lÍó.l'!d eX~..!r:1P c¡uo es p~rcioidR co.co t:P·"ln". 

El odio o lPs fr~strPcionee q;.i,e el inc'iivió.uo enfrcntP ccn su -

m'!C.io ext~r:.o, le orit_;il1m1 re1=1ccioJ.ea que podr&u ser cor.tro!Pdi:in o 

no cor.troli:iór:-3 de Pc ... ercJ.o co~ l"! CJ"lnticipd cJ.¿ tenai6n qu.e el rrorio 

inciivi<.iLi.O t.cr;bA en su. iccon&cieJ1te 1 todP A¿resi6n que r10 se r.ia,·n, 

sino qu.e se eceptn cor, rec.p::n.sa't,ilió.PC., e.s ut.ilizi:odR pPrra r~p~r"r 

o res ti t.·wir el C.s:u"'.o q .. c P_:>Prece er. 19 fPlJ.t.,:.;i~ iLco:nscicnt-J ••• 1'i'.Q 

lerer todo lo q14a uno puecic i=nc"ntrPr en su propi~ r~nl;.d"cl c:1tc:-

nP constit"".lye UnP de lPa ;n6s r_;rPr.cles ciificultndea hu:JJ"J,ns. tnr> fi

nnlidAd hJ.JLPn~ ic.:.,por tPi:a ;.~ consi:; te en est.?blecer UnP rel <;"ciC:r. PT -

aor..ios:::i er.t.re lPs pror-i~s rr.:iglid::ióes internP y e~t.erz1Ps" • 

.iJJl" Freuci (1936), conaicierq qu.e et dolor y el pl11cer son .l'"'.e -

pri:nerPs cw.otidr:ades .i;s:!qi.;,icrs que el infqnt.e Pprende Jt distine.-"J.ir 

y qwe lP sntis! nccidr1 do nec.e.oidec..es y d!lceos .:i..?ciiR11ta lP Pluci -

n'!c16r., !la el lo¿~·o .lilis grP.r1C:..e ciu qu.e le es ¡:c.isible P! iri.f~:.te. -

~ lA tucr,n por su. 61?:0isfocci6n el oO~~to libici.innl no es :t~s Gi.;.;: 

un medio pqrP. cor:.s&t;11ir al fin 7 que lq cPtexiP libidinttl, .e.o ee

t4 u.nidP er. estg :1cz:;,cnto el objeto sino q ltt ex¡:;rio .• ci~ dic?:.osei 

da ln SPt:iS.fr!cci~n ••• "~eo se"í.isfncci6n C.el infPn;.e no sie.:;¡::-e ee: 

ir~r:dil'>t.'!! ::a su.s d~seos ic.BPC!.t:11l;lee, no son stt:isfeci".os c .. e un .cio -

do Pbsol¡,¿t.o. Zsto cot.c.ii.lce " lP proporc16n er. q;.io lt1s exp~ri~:-.c!~~ 

de lP viciP ir.feir.t.il aar~n 5ro;;i.fic~doreia o fr·.d::trtt:-.t.ee. ~to !le~ 



d" P entendc:" que en l"' cedidA eu que ei_ inf"r.te ser:i {!'?'co:ific'!"

do o fru~nr~do óeµer.ó~rcor. sus respueetRs en S'J vidn f:Jt:Jr-0 11 • 

Reicbert (l.977), dice QUI? tn !"primer:!' ir,!'0::01:cin, ci.:~r.do P.'!. 

ni~o no h~ s:iprendióo ~ rer.J.nciqr q l q sntis!'Qcci6n ir.:ne5i"'tª c.~ 

R1.{;i1n deseo imperioso, ea que no hq_ s:iprendido lP represión de! 

instinto: que :lnicn:ier.te rcpri:ne tendf•r.ci"'s viol.entPS :¡ e:d;~e::

tes que er; au i:"lterior per:i,.necen PCtiv,,a y q:Je P c,,dq ne.: 0 ti·:., 

i:::ipueet:n por 10& ::idul tos: o por 'ti" rePl idnd, hr:irf. r.ue est"S r.•1 -

subliaen. 

Bertlrn R03nk ( "!. 949), comen tq ~ue ea c:.i.:¡ ir:port.con te 1 . .., rol co -

ci6n ?:1cod1·e-hijo durAn te l. n infr:111ciP, Yf4 que en estP et"P" se -

dAn l.Pl! prf:::l9Tt!S G'T!:'tffiC!:>CÍODP-8, prÍVRCÍOnCQ y ÍTUStroci':IDtt\ 1 

eurr..:.enc!o de cstns li~ ti.cir:is consió~rcobt 9 tcnni6n c:ue solo es to

t erP:iQ ci.Pndo el. ni:':o se siente neguro. 

Se PSe¿ur~ q":.le existe un siotem:et impu1sivo, el cu ... 1. ejerce 

unA fuerzA coderPci.orn dd tns inst.ruiciPs ps!qu:cAs Yo-5uµeryo -

y Yo ióePl.. aue formRr. pf\l't~ de 1.J? pcrsor.A1 idPd de c.,C.n indivhl...z 

y que eatnb1.ecen lns pRUtPe de conduct"- que este debe ee~J.i:-. -

?or tPnto se PSe¿ur~ ouo el sujeLo con conduct"' imrtasiv~ ea e1. 

que h11 reb1»or:ido tos controtes ó.e su person1»"'.idPó. ,.. Coe>Usn ó.e un -

yo déti11. L"' toterP!iciA "lP fruotrP.ci6n de estos oujet:os Ps • .::.;,y 

eeCPs~ o co.:::iptetnmente nutn. Tt1.:.lbi~:i prest!ntPn inc~pc.ciCn:i p!2:·., 

subi_icRr, prenent!ln un moetl. tu1nejo de aneiodnd, re.,.cciontir:. con -

confUei6n ante tos santimi~ntos de cu1pP y no tor,rcon P:iecur:11r e·..:.~ 

exparienci~s f-1CtUR1_es A tos siLu.Qciones que v!ven. 

Se puede conctwir qae de l.P inter,rid.c:td y fuerzA Ce~ :10 •:!2;. e 

d-!!panóer l.r>s for.ciqa de rePPcc16n "tcos ~ir.ucociont!a frlls1.¡-co~.;es, -

puesto al.le un yo frPg:ietJtAdo no pod;-6 hncer su óifc:-""?:,!"ic::i6n -

con el. medio Pm.bier.te, 111demlíe ae qu.e C1AJiifest.s:arR LOn,. :.~i_p orr;"':.,; 

zA.ci6n a.e su.s i::1uu1.sos n tr,.v..is do sus conci.uctps 1n~ó-ec-...n¿,~s :: -

CJ1trgPd~s de i:a¿resi6n. 3n contrm1te con un yo bier. interr-=i'io pe -



o:: 

c..1·! ~.ít i1..i1 t.L¡ hoat.ilid~d a metea au.atitutivPa desplflZMdo au A 

Rgreei vió.rui en ai tu,.ciones aceptaófltB. 

llespecto a la llj!reaividnd por lo tanto, puede que teng" o·
no UD!lll oaae in1111ia, ¡>tutda s•r aodit1cada por 1111 cuI turR en auchna 
forme&, puede aer estimulada 8ll una 1ociedad y aparecer como l"fU"A 

retativament.e en otr1t, pu.ede expreaftl'ae en violento combAte fl·eico 
o en una competencia re,g1.4lada aocíftlaen te en lrt que nsdie ea.te -

nerido. 

J.'· Fru1t:rnción 1 FaraiRcodependencia, 

a lo l!L1"80 de 111 inveaUgeci6n ae h"" mencion~do ¡¡e loe con

ceptos de tnonr11aiOn 1 de tarmacadependencia, pero ,.,fu no •• h.,.. 
definido la rel,.c16n entre estu doe v11riablea. 

t:l ol>JeUvo de eau punto ea encontrarti¡¡A que previ,..onte ae 

asegura que la bllJ" toler11nc1a a h truatrftci6n ea rftBgo indivi -

dual 1 cracHr1aUco en suJato• t11r11aco4epen41entes. Sin •b11rgo 
no poci ... oa dlU'lo por hecho ya que e lo largo 4e lll revi916n bi -
bUogrlltica no •e encontró niDSUD• inveetig11cion que 11po~• tlll -

"rguaen$o. ll• 11qui el inln•• d.e oocproblU' el nivel de 'oUr•cle 

• l• Cruanft016n ., ••'• au .. \rfl ele eetudio. 
l'or otra parte el lratar Ge rehcio1111rlu Do po4•oa deJw -

.a un lfl<lo al 4eaarrollo t•iliar de cllda ind1YU110 n1 au rebciOD 

con •1 •••lio •oc1a1, oClilo •e ueg1&ro NJteri.oriaenl• •• 4• 01q1&1 4e

dond• r••U ta le co111l11da del ••r ll118mo 1 •l d••"rrollo •• .,. -
pereonaUd,.;.. 

81 aivel de M>ler..,cta a la f111tftr11cioo d• lo• 1n41vtduoa -
t-11Codepcd1 ... , .. DO DOll indica la 0""8~ reel de 81& depC111d•c1• 

" loa '6z1co•, IÍnio•..,,• 11oa peniUe procurer "" ••Jor d•••p•llo 
ea la ed11ceoi6D •obre aa11&d aentel 1a q1&• 110 aolo la fruatrft016n 

tnllliecullld• no• lleva • UDa f-•codepcndenoie, podbl•en'• noe -
u ... erl• a uru pe\oloc1 ... o entorme411d•• aen$a1ea. 
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4.1 Proble::lo. 

¿histet& ó.iierecci~s sic,n:i:;: .. icPtiV!:IS etiLre dos ¿;ru;:.ns ~~;11..:,: 

codepenciiirntcs y no !'"nr;:iPcod~t'eudie:;t":)fi ;, ~r~ cU::l!ito :"'l ni;1~l ti~ 

toler11nci"l ., le fr:..:~~r!"'ci~n·, 

4.2 !iip6tesis. 

Hip6t.esis .PrU1cipPl. 

Ho: Ho ox16 ten diferenciAs sig:-.ifici:ttivn:i. entre te.a Coa e=-.!:! 
pos en cu.~nto Al nivel a~ tolerPr.ci~ A ln fr:.10t1·.,.ci~n. 

liP: Si existan· difcrcncios sit,TdficPtiV'='s entra los dos ar!! 
pos ei. curor.to nl nival de tolerP11ciP n lfl !'rL.:str ... ciCín. 

lli¡:6tesio 5ecunderhs. 

Hol: z:o existen diforenciAs sicn.ificRtiv,..~ ent.re loe Coa -

Grwpoa en cu.ar.to A lA oxt.r"pu.ni tividnd de loo rcspue.::

tPs. 

liftt: Si existen diferoucii=s sit;hi.ficotivos outre los dos -

t.!rupos en cu.Pnto ~ lR extr~puni tividP.d cie lnn respuea

t.ns. 

iio2: I,o eziat.en ciiferenciRB sicr.ific~tiVRS entre los dos -

~rU.J.'Ob er, cuer .. to e lei i:1trPp.1.nit.ividPd ó.e l1te re.e:pueE

t111u • 
.iif'2: Si existen C.i!'erencit:tS s""iónificp.tiv"'s ei:.~re los dos -

t;ru.pos Oli. cuJJL. to 8. ln i:,trP.po.ti.i ;ividnci ó~ lPs rtU?FUCa

tp:iia. 

Ho3: ¡,o exister. ciifarenciP& &il}r.ific.:f'tiv.-s entre loa dos -
grupos en c1..111r,to .. lB i:;l.l&itivici.Rd. cie los respl.l.~s~ .. z: 

dl'IJ • .:i1 existen di'!'erenciPS aicnificrttivqa e:it.re los doe -

tru.¡:os Ell Cl.4i"lt..tO P lA i!lp .. u.!tiVi\iP:i d~ lrtB reo:_:n.:.e~t ... .T. 



L~l,: i.c GX.ir!ten ai.ferar.ciP..s :;it;ni1'ic,.::i\.,•o m.tre 1QS C.os F::"J. 

pos e¡¡ CUP:tto Pl oont.~c.1.lo fri.ls-..rnr,~.J do 1:--s res;-u.estps. 

HP4: Si ex.ia~er. diferencien ei(;n!fiCPtiV~S entre los Gos e:·=. 
pes en c;.;.F:.r.o !:!.l oost6.c1.ao fr:.istr.,1:tC:' d-.? l"E reoFueet."'r.. 

bo5: Ka exivter, di~erenci;is ZlbDificPtiv~s c1.t.re loa dos cr-.J 

pos e:-. c..,p:;.to A: lP. E[;io-tl~fer.s"' de 1:-oG re~puest"G. 

H~~: Si existe:i di!'<.!r~nciPS sicnificPtiv-us ~1. tro tos dos c:·.d 

,;.e,;s en C".lP.:.;o P. lP ObO-Ucftl'l'.1sr;.. ele l <i>E rcsp.Jestris. 

Jio ... : :10 existan d.ife!·enciP..s f.lit;'nificAtiVPS entre lot: dos :.:--~ 

pos er. cu?nto ~ lR parsist.er.ci~ de lP raeceaid~d C.'=' t~~-

ren;u¡es tPa. 

fü~ó: Si t:Xif .. ten Uifcr:.mciPs si~ni~ic~uv~s er~;re ?.o~ <ioc cr.:¿ 

pos et:i t:C.">.:..r.o P lP peraistcr1cin d,e ln. nacesidrC do }c::;

rcapt...us tto.c. 

4.). Vnri•bleo. 

Vi:triAble 1Jependicwte: Xolern.1ciFt " lP. !rustr,.ci6r •• 

4. 3.1. Def1r1ici6n. 

v¡. c;·~S (l'J74J, "'Fe.r~Ftc.:acie;iandenci~ es un est11clo .l-<iÍt;1.f.ico :¡ -

" veces l'J:sico, c::.;,..s .. cio por lFt in;..:!rflcció&. e.1t:-~ ar. o:-~Ar.ie=.o vi 
vo y un fi'r:i:ncc,,¡ car~c!.~riz"ªº J;i.:>r rasp'J.g..,is:is coi.ó~ctt,;.i::tlce ex!H

tiet.do w.nJll co;..;:,,;.lsiGn A to.outr l~ drogq er. : .. or.aP. col.tti11 ... ., y pe -

r16d1cP;-

v::.. Tol~r"nCi!ll R lP fr'4strAci6r., pY.ado de!'inirso co:.o un11. -

raPcci6n q:..e se pr~:::er.;• sic¡.re qutt el cr¿.,r.isuio se 1:mcl..i.-entrn -

freu;e1 ,. un ocst.i'ic~lo c&s o ~ai.os ~ific!l C:.t: \"S-r.c-:r o qi.;g cor>r.:n 

111 ea;.1sf<::acci6c d-a !!Jlé::.U,,. i;.tcos!ó.s:id vj trl. 



4. 3. 2. 0perPcioc.PliZl"ci6r •• 

V;.. i'er..DACOdCpe1.ó.er.'ciA: J.t.i!.i?.PCi6t; ci? dr0,';'=15 LiL..lti:.1~};- C".'1-

j¡IQ ;::.Priir..1.~r.t:'!:, f'lcohol e i~:.~l!\t:lea, q"'e euté'n 1.1:.i.!L·i:o!,,;:.::.l!·,· 

desde hPc:e l PJ1o ..;iit.i:.io y con un(\ frec;...encir ch:· t1·~tt v~~e.e ! c. r

ee:ap.n~, grado 111 y Vl, da 111 clPsificPciór. d~ Cer.tros ó.e Ir.te

grAci5n Ju.veail \ver c:op. 1,. 

VL. TolerPr.ciP P ln Frae. ;r~ci6r.; cbteniC.P de P.cuerdo cor. el 

test de Ro$euz··ei¿. 

~. 3. 3. Yeri•i>lcs de Control. 

¿dPó.: da 14 a 22 a.""..os. 

Suxo: HP.c.llino. 

iavol Socio12con6.:.ico: t~jo ;¡ :oaóio bPjo. 

3tco1PriUP.d: üe ú ~ l~ al.os de csvi.;.dio. 

4. 4. Dise~o de lA lr.vvs;igt:1ci6n. 

4. 4. l. S'1j e toe 

Se reqairi6 ele 6J üi.&~etos ci.e Gexo CPBC..alino, c1~se b.AjP y .. 

cedi-. brsjA. con edRci.::s e:.t.re 14 y 22 Pños, de estos eu.jotoe: 

-30 forc.At. pP.rte del bru.po experiCJei, VP.l I ( fPr!llPCodepcr.d i er. tr.:t"; 

flll "'ªº C.e su.etflr.cirs.s aÍ.O.t;ipl:JS, con un proweciio de •:!d"'d do 15.9 

ll!iios y un nivel de escolPridnd cie tl.ó q?ios. 

-30 for;iP.:i pPrt.e dal e;r.Jp.:> cot:.t.rol ¡¡ (r.o f~rLlPcodepeudier.tc::ü -

ll!dcte2car.t.es del ~r1.1.z>o de O?n; "or!e.:¡;Pci6n preve1: tiV'!:'I P ,:-do 

lesce:.teS~ COC i.lll p:rc.::u:ciio de Uci~d de ló.4 t?i':.OS y un niV.::?1 c.ie Cf:... 

p_1os. 

4.4.2. Setecci6n J tipo cie .'.:lUes;r•30 • 

.il tipo de ;;.u.~strP f;.ae r-1·:-:~or..:P'C::.~ cia'aido P que !.os su.jstos -

f°J.-3ro;. seteccio~"tios er1 'Pse e lOE pPcier.:ss que P.cudisror1 ~ :c

cibi: t:-o:i:..,.:.:.!.~n:.o R cioe Ce:-i¡;¡rc;z c..c ~r.t.?c:·i:"ci!.i: Ji.:vui.il ~: QL:.~ e·.;~ 



:ó 

lJi!.~n·-:-!1 cc..i. :e.is r.::~ .. lt?it.on d..?l i,rl.i.po {~a. S:.i.StP!;ciPs ~~1:~::-tee~. 
~ c;.;...,dt;;C r.l óX-..i.po du llls r10 1Pr.:.PcoC.eper.die1.t.es, 59 solici t.o \e 

coop11ro:::!.G:. C.:.: tos J!\'ei:es ql..i.o ast. .. i.viercJ:. P"'! ;icip~i•do e? .. ¿:ruroe 

de v:-iG~:tf'c:.ón lrvt:'o:.t.iVP ~v:.n.J, q.1a i:J¡::Prt.e tP :Jis.::r.P inst.i~-..:.cién • 

.coi· 1,.i;;.it.C\Cl.Jneb cc.i.:.v -;.i13;a¡:-o ;¡ p:-es~;·;..aes:o, s6to ~o=e lP -

.:w..c.vo:rP ci.:? ños Cer.t:-oa Loc~luL cie (C.i.JJ, siaudo ui estJ.dio cu"s! 

-- :!:(!:ari .• tJr,;.c\ Por '-r.1r.to. \UJ.ae, • .., <.1~ cv ... pPr,,..ciln est.f:.t.iC"'"J 

.::ri et :tJrese:1te ect..;.C.io so Li.titizProi..: Ln e:1t.revist.n CtínicA 

co:;.o it.s t.r ..1..:;.t.?r. te l J.miP.:.ez, t.Pl y el les t. d s Pru.s wrPci6n de :1osen -

Z'ctOÍb Eh O..i. fOTi.:.P .:.iPrB Pci.Jl WOS • 

. :n ;os;. cons;;o do ..;.n~ serie dt! 24 di1.. .... jos G",,le rt!prese1.t.P1. sJ. 

t.i;.""ciciid3 dd ln via~ aiqriJ~, ª'' lP q;..u r.PJ ó.os pereon 03n e::. ccti

tJ.d ci.t! colOQi.f.io • .:.C:. tvciPs lPO si ;i.,,ci1.mec ser~ eacri t.o lo q\;e ::.~ 

ce ur,Jll persori~ ;¡ pS1r11 lR o;rR se ri!ae!"V"' :.m es!=ccio eli 01~:.co -

q\4e e'l u..a~eto ti.'-'i,,e lleo.?:-, icic1.t.i::fic:11c:.aac con el pe!"DO:,P,:e re -

prosei.t.r.id" ~· do i::itci.ardo 3 a.a n.uao ó.e e~r.tir. \.n.r&r,dice 11 

F:.&..hdc..;ie1.l.eci6n .uVric"• .jo ;eori~ cie l~ frustrPci!ir. e:. 1" -

qJ.d ea oPsa et ~e~¡,, f..;.d duE>0:-rott11(.,:i 01. sl.i. Psyect.o c.q:cri:J_r.t ... i. 

por !.i"•a ilo.E:e •• z·.,;ei¿: (1J44;, profu&or cie 11;1 ;.tn!voJ'si'~ti cie 

fattsu..;.1·.:..· ;.'.u.n. Zt1 esto teú~ ot P...1.tor prt?t.er.de evct'tu~r 1P To!~ 

r""c.cifl ó.a los S..tjatos Al.Le !'r ... i;.r11cio1Jes de ordar.. psicosociP.t. 

¡¡¡;erpro;~ci6i.: :.,As r:ls¡,~d5t.Pa t:RÜP.s po:- loó si.;,,jcn.os son ~:.,

!.letici111s .. \.:1 procaao de v~lornciGn :, co11ni¿1~PÓ.P.B E:n for::iq cie E::::, 

¡,olee en el pro,ocolo pert.i&ar.~o. CP~A s1o1~a:o JU.te ... r, .. si:"rwc:!Gc 

!"r16a;rA11t.a ¡n.aecie roll'ct:ioi.nr aec;...:n .mn ó.irecci6n de,urr;iir.:-tl~ ;¡ r:r. 
PC•11::-:io ce.: .. el L.i¡.o c.ia fbc._:.·,.,,uG;.i:? es¡.ieciql. :',R óirecci6~ C:.:- l~ -

r·Ja;..,.e>oWA sa C;:lca:;;.;·!c,. ar,; tt0 rcsi6L o:~;r:",¡;1.1:.:.Livi:, inwrtt;:.uii~.!.·;" 

e iz¡;i.&nivivn • ...:r. ¡on p:-iM&ern, l" P¿:-eoil11 ~s C.!rit,;iC.,. por ·~l :;. .... :_: 

to hoci'-' ül dX.;arior, c1. lP. ODt;,..i.í.Ó.f' hr-c:iP. Ei ..:!s:.:ic Y !!r. :.o :e:~.;: 

r~ t,. oi¡. .... c!6r. ~r ... .:H:-,.:1;.e ec ~\'i"R o 'isi-al~. (vsr A;·ó:.;,lice:..: •• 



Se¿:.1n el t.ipc óu r¿s;.4t)é""• e! s"..4jato ¡."J.~do rcJ•cc"!.or.n:-; r>) -

refiri~1aic::;Cl ~cr·~ci ql.l¿r. te ::i.l ocs t.l..c"to frus. r.rPn te ( O-ii), f; ::.:.::11::.-. 

este eei:PlPóO C:OtMo un .:le!!..e1.to fur.ér-::.e1~ti:al y d·~&encndenr-~,te de ln 

fri.s;r~ciór.; b) res¡ .. 01:ó.~ohci.o ":..n in:.a:ao ea;.ii.!cifico ;ie rrot.e,-::1 

"tl propio yo ( 3-;;), jºR eeq i1~c..1.lpR11do o ::tcei:tPncio lR rospcr.s11bi

lidc:d C.al hee:f.o; e) e::.:pres.,r,ao lP r.ec:?EidPci de scl'Jcionnr dí! Ftl

¿;.5.n :.ioó.o el ccr.!'lic:.o. (vi:;:· r.;:fz~üiccl.::) 

De ll\ cc:oobir,.,c!6r. cid e(;tns seis res¡.i\.O.es:.r-s (tres ti:-oo con. -

tres C.:!.:-iJ .. Cil.I.~s,, reE::.al ;.qi~ :i1.o.eVti 1'Pctords q..i.e se e::;rlePn ;.-::rn -

lP vi::1or11ciGr.. i,,Qo lei.rqs 3 1 l, h, ce e.:.a;;ler.ir. pr>r" indicnr l~ cll, 

recci6n c:.ic:trrpi.t.Jii ;.i.v~, i:.trr~:.ti.i ;ivr e ikip.u.1 :ivn tie lrt ~,_,re F. i6:: 

ralip.:!ct.ivn;.:.ante. i-PJ•q inciicrr el do::.ir.io dot ot.st6ct.ilo {\·-Dj cc

fte..rec;:n "'-'•~ stjl.:,!':l;.rofe R 1"'6 lc;.rAS ;.;.ro,.,.!.~cu.l,.s (.::', l' 1 ¡.¡• ). Los -

tipce de C.c;'er,1:~ é.al j"O ( 3-!JJ, se 11,0icPtl ei:.:;.le::.er.t.e ccn t"'G l,2 

trno ..:i.P •• ~sc.;.1:"16 (.!;, l, ,;¡}. i·tJ:'P las resp.i.eatps de pereir:to..?r.cir ~ 

ti:ii r;ccocid~ci 5t: ~.u.ilizPn los .Ji;.:.&c ... 1as (e, i, :n) • 

.;,n i:1t.~rpr~t.Pci6r. ciel t.t:sl. de ~1ooe1~¡; .. eit.:, cctoaidern lci QUC -

e!i pr.i.: • ..i!' l""t.Ftr se ll:->J!i,. V. C. rl {ir.dice da co:.fcr.::ic..PC. ~:. {~r .... ;ic -

at..ci'1lj o J;ivet G.a ',;otarPJ.CiP. a l~ ¡.•rl.\n;.rroci6u, o' .. ul tiene !:cr -

o¡,;je~o :i.dair ~t. qw.J (!,:""'º tos re.3pweülyt:J ea confor:i.r:tr. "' l~s ro -
blo;acic.1' .. t!S c;cdi"s, ltts deS\"irciv11'!!G pl'Jto16c..ic"s se observqr. c~u·.!'.

do !os VPlorus .;_.e.a. sor. _.,;,¡ C111tjoo. 

Lq sc¡:;..;.:,dP t1"qpP (¡,Id lr it..Vt:!ri;.retqc:!.61. cohei~.;:.o en -set..t..:li .... ?" -

lea p-antP~es :ipo cie !OC Qi"luroc.s CPW}.OG. 59¿;!.n In óirecci6.'l de 

1111. ~a.rt•si6n, ae :;:w.ede ciocir e,, t.;rwiM1s t,;erier,.1~3 q'J.CJ .et ;i.lo.:.:or.!.t· 

:.u.;; ;.ror.:.1nci•C.o clal '\tPlV:" S, i:..Uicn te1 .. óc1.c:ir.a po:"s:onoi¿>;!, :1i·::l:t:"~2 

c.iua ai el veiitcr .:.&s ~! wo es -'., t.P.1 t.l?l:~c:icin ,. lPo ;.·c--ccic:.~p :::_s 

l•:.cGliC"S, .: l~ pP;otor...Í• G-40 GC RSOCÍP p l~ ;ar.C;;r.cir q l~ r··r: 

p-L.i.es t,.11; ;~.. ecr. ! 1110 "'~;. ii d'L~"cl.:.:. r:rs i~iE' .. ~ricrta .. 

l=or o;ro '"rte J P VPlorrociG: • .,.._t.11 (t.:-i;.;, ir:ciic~ tt?::der.c:!.n ~

C.u~~rr& C.c.i:.!:111r por lv:: oc,jet.os fr·w.e .. rn:.t3s • .:~ ¡;i;o Ó.'! !'~""::cif'·.:. 

E!,;.J-~.a;ea::nVO (_::-;_;.,, it.'-i..:"' lfl ¡' .. e:"ZP 0 lP tl~~:.:;_:::~:_ ¿~l j'0 1 :··:. ~ 

!C. :; .. :o ~l ~..;.j:.::.o e.e 't";; ... t;!'!"ÓO rito:: ... ;.::·::~ o ~=;i~t::..:.n¿. r.:lj!C·'~.·.1·•· -



st4s r""'cciones ~ IP :·r;....stri:.ci601. L~ v~lor--·cióu nltP er1 o:?l tipo -

de fEH"SÜit.t-1.cia n lA ln~·cc~itl.,d (1,-:t-), ce ur. it.dicio ócl car~cte:

Póac...o.ado el~ t~s rePcciOlJ2'S i bi et VPlor e1; C!'i.Jbio es ;J..;.j· b,,jo, 

ir,óic~ unq :"alta cu la PJ¡;.it• ... d pPr'! resolv~r lon probls:::.na so -

ci~leD co.:i.;,m~a. 

4. 5. ~'rcct!oi.:.lierit.a. 

!:e ~c .. ur~o ~ los pqcie·.o.ü!.! q .... ~ "c.;.a.icror1 a :O..o.ecar trPt!"l:n!cr.

to o des t.:e:,wros C:.e l::.tc~.:-pcj61 • .;uv~r.il. ó.J:'Pl;te lc·S :lesas de --

.nDril A ".Jlio de l::Jc9, Sd eocoei~ron P P.q~állOG ql.i.e cu::rUernn -

co.:¡ los rco..;.ioitos del t:.r.,;,po axpari.:aent~l l. .=:stoo: d~tod ce obt2 

vie:.·on de r-ic:i~rdo a la et1i.:'dVist.a clí:.ic~ de loa SUJciou y po:;;t.:.: 

rio~:Jv11to C:e lP f.istc:-i~ cl~lllCP • .n.l a:1coJ.i.TPTS~ eri la f:'!lne 

diagr.óst.icP se les pio.io su p,.:-t.icipqci6n pPra l~ invest.ic.,ción 

sin tlnr d~i.o!J Pc;,::;1·cr- d~ l~ ::iic..i.R, en caso O.e qU!! eaw1.1.vif1rAr. de -

ac1.&al•óo ne l'l?Plizo" lP. Pplicr.ici6r. ó.e! :.est de ttosc1.zweit,; óc º"ne

ri::t indivill ... Rl. 

:;i: cr..;~:.to q¡ uru.po 11 {n:.i fl'lr.:.~codep•mdit:.1tes}, se buscPl'OU 

~qi.¡t1lloa j6v1t1,.es c;w.e cat..i.viar?n pP:'t;icipPr.clo e1& ~rupos de úricn

'iiAci6•. !re-..·entlVP (u.i.·.n.J ;,; qu.e C..l!O!.plier:=-;1 ca:, los ri;:qw.i.citoa tl(H 

e;rJ.po. ci'et.c iipo de ori1;11.tP.c:i61. ee'O.e incl..1.íC.i::i ds!1tro de los pro

tJrP:.:"Js de los Centros de ¡üt.e._:.rPci61i ¡j.,¡,v~nit. (se o .. ecr.ircn A 1.Gr. 

j6Ve!.ea er. los dos l.:. ;..J, :Ji.G:JOS e.onde Sil sel cccio1!corori los Cel

er..tp~ i; . 

.:ios ¿;r.¡pGfj, cie ori1.u~tr>ci6r. preve::.i¡,ivq "!! r:.dolt:ecec.~e~ se llav~ 

'! CJJoo er. lr.ts :iis:..Ps co~..;.r..icl::?~es er. q..io viven los ~VV~Hee o en -

los Cc1.t:--vs de ;:~;ec;r"!cicSr,, le orieJ,tPci6J¡ ~a yro¡.orci;...:-.f'"C" dt4 -

rqul..e tren wesea, t¡~:.ao P~! o¡.c.r·t .... r.ic.~~ Ci.e cor.fir;o;."'r c;t..v los p~_;,: 

t:.c; os:-;. i.tlS .r.o w .... vi·.ir~L ral'!ciG~. COL C.r'-t..·cos. Jru:1 vez q..._~ R~~Fo'-" -. , 
ron co'l.Pbor?r, ~e le.:~ Pplico el test ü.: ::cor.a:-n ir.ciivicit..:'Jl. 



t:r.A. vaz oiJtenitioa loo resi.:.lt.,,:ioo C.: C"1t11J sUJet.o, r"r" el ::!.: 
r.ejo est.eid!s;.ico, se ..:.r.ilizó l~ iJ¡;"ere:1c:i., .. mtra ? 1t.·.:ciins ( .. ~o -

bert You1.g l::Hi), ó.or.ciu ~l pl'Oc!3c.i.:..ic1~t.o ii.1.c el si!:..;.ie:ive: 

r..espw.~s do b:t1.er oote11itlo loa resu.lt.eidos, se f,izo un~ ::-cru

peici6n de todos es;o~, a;1 b.~ae 11 los \'"'loras ec ootuvo !I" :.iecii", 

In Cl.l.P.l as uno:o :tedid~ C.tl te:1danci~ ctn.Vr":'l :.i~s i>:?pli.,.:i .. ~nt.:? 'J.G~

dP, t-::1 m~dis puacio ciefil.irsc cu:.io ln SrJJJP ó.e toáPS t ~.s cqli:"icr--

cic:r.~s .. 

N --f.--

i•t .:;s ln wee;.i"' de lq dist.riei .... ci6:1 de 'x c~lifics:icion2s, 

ficP so~~ 'ex (cA'~ ceili1·ic~uor o~ lA distrib~ci6n), y 

:1!.:ii.~ro aa c1:tli! icAcior.eo ó.e l~ ~is.e.A. 

sieni

cs el 

:?ob:.eri .... r..>Qt1ie so t::wptoo lP f6r..,1.1.ln óo ¡q vnri"'hZA ije los ó.;; 

toe P¿r"'P"ªº~ li> C.J.ql es: 

s2 __ !!_¡__C_[j__-__ L2U_ 
n (i>-1¡ 

.n.l oatcnl'Jr lP. s2 , s& ~¡.lico lP pr~ebfl F, pqr"' cor..ocer si 

nu~o;r<>¡, VRriPi.zs:os e:-q.r. it..:1.o.Pllus o difdre:.ti.?a, yf:' q:Jl! d~r-enóe de~ 

cato pqrft us~r lP pr1.t.uO:i l:~: 

r _;¡~-~ 
::> 2 ;.1e:1or 

::s d~cir, F as la rP.zúr. Ó.tJ lns doo vnriJ?J.1?.llS ocserv!'ltl.Ps er. -

aU.'3st.re..s ind.apGildiei,t.es toti.Pd~.s de :¡::o01Pcic.r.eo r,or:::i:iles. Si 

:"us-ron de i,;1...~l varl!i'r.ze, lA: ilip6:aois n'Jl" se corrou.:.:·~ e1~ l~ -



:: .... 

prLo.el.Jq }\ ;¡ si fucror. diferer.tos se corrobor6 l~ t.ip6tesis Q1te,:: 

DR. 

Si v~a V1'!rienzns result13rou ig:ua.l.as lFt f6r::iult1: qu.e se utili-

zo fue: 

= W..l..:.-~g_i__-_u:J...=..!LLL 
.' s2 l ¡ n l + s2 2 ¡ n 2 

Pare pro·c.,r 12 diie1·e,.cie ó.c medias cie pl4!"i;Ajes ó.e les gru

pos o, si ¡q;, VPriAC.ZPS f;.,,eror. ó.iferen'tes, le f6r:ul., es ¡a ::ii& 

ria pero coi.: 

¡¡ i _ /l..JJ~..L.Jl_l __ Ll...L.l!_g_¿ _____ _ 
- IJ s21 ¡ n l l ¡ ( r. l - l ) + ( s; 2 ¡ n 2 

---~+ 
¡? / ( n 2 - l _, 

Se hiciero11 toó.os lns pri.1.ebqs ? cor. ur. nivel de sicni!'icPn -

~is de~=. .01 yi::ir::i. col~ cie lRciO ó.erecho. i:J1 cn.:.t.:io l"-'S pru.ebos -

de diforei~ciFt ~e ¡;¡eci.iRs se cvr1siUerPror. cc.:r. unP. diferenciio de•'! . .::, 

• 025 pPrP.. proiei.>i:t cia óoa c.:olP&. 

FinPlCie1.ite se procesnror. los di:-tos en \.al COl.ilJ.UtS?dor personnl 

usnndo el p'!lqJ.ct.e 123 (Lar.as). 





TOL!::RAllC::,; A l.A rRU3niAC.1 ON 

FARHHCO - NCJ Fr-,:-::M.:1co -
OE?SUDlENTE DEPErlDIEM1E 

MUl'1Er..oo OEE·Er:;:'.'A:' ICNSS 

59.4 62.=: 
4(·.6 6:'..5 

3 5(J. 3 6:'.5 
4 71. 9 6S.C ,, 78.1 5b.:; 
6 5! .. l 59 .. .:; 
7 75 SC• 
8 ~.9, 4 62.5 
9 5•-¡ • .i 5•) 

11) 46.9 59.4 
11 ~o.:. 51:1 
12 62.5 b2 .. S 
13 lf::..o 71. 7 
14 68.a 68.8 
15 5(1 6:..5 
16 4(1,Q S·l.·1 
17 46.C:-' 56.::: 
1B 43.B 72. l. 
19 ~3.1 71.9 
21.J 46.9 :.:;?.·'! 
21 4?-.8 79. J 

-- 5(1 71.9 
2~ 56 • .3 59.4 
24 6:!.~ 6:;:.::; 
25 46.9 59.4 
26 5(•.4 5~."; 

27 40 62..5 
28 5~.s o:;:;o.4 
29 S7.5 62.5 
30 49 57,4 

NECIA 54.1 6:::..0:66 
VARIANZ?i 1r:,2.12z 67.:!t..17 
OE5'J. :;.;;¡. 10.11.:'5'! a.:.1}74-1 
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E>;rRt-.PUlliTl\'lPAD 

f".:"1!-i.tlACü - !.JO Ft!1F11rlC';j -
Df.F'!:.f.!:.01!--NTI! m:.Pc;::.:r·IEi-ITC 

tfüf"'E'".:I CEt21!R',t;.SIQi'iES 

:1:. .. :- ~;;:?. ó 

- 4~.5 J.::: .• ::. 
~ .:..~• 45.e 
4 29.: Z9 • .:= 
5 -:;.·,'.·6 29.~ 

" sa.::c- .3::!.6 
? ::!5-- 1~. 7 
8 3.IJ.8'· 4'5.9 
9 ~t.::. 12.5 

1•' 35.4 21.•.a 
!1 ~:;.:;. 0 33.~ 

12 .... ..,. . ..;:. ''.!::.~ 

n· 17. -1 29.~ 
1"4 :;s- '39.b 
15 91.3 •:!2.9 
lb· l}.3.5 S•' 
17 6t.. 'l :!•).a 
18 o 31,:: 
19 ~3.3 1t...·7 
:w t..ú.'I 1(1.4 

21 ::r,.:: =::. 
~2 6•) :.<:J.2 

-·· 2~.é 3:2 
:!4 =:.:..~ 4:5.S 
:?5 6?.3 50 
:?b 73,4 51;'.4 
::7 64.8 32.6 

"ª '.!4 45.9 
2S 3:;.:: 3i' .. 5 
:;o 5!5 ~L:. 

tiEClA 41.3906 .:-;:.'.4866 
VAf.IA1..¡zA =-~~ .. 921 1·;;7.159 
::ics·J. ~3T. 19.2'3:;3 !!."1l4 



M::;: '.1HRIAt~z~;, IG1.lt~LES 

l!XTRAf·UMl T t 'i I Dt-ID 

PF:UE8A F 
Signlficancia - .•)1 

!-":;~ •: .. ·:1~I1!HZ1is urr-·Er-.r::rnss 

;::::1At:!:.r2c.; r: 
0.-.. , ... .::.cs !:·l:: :..:'.:.:::fiT.:OD 
r•..:r·:c:: . ...,l.J:J: 
L<:;:~,~J:l [; ¡,;;:¡p: 
\'ALC;". r.~.E:U: . .nco: 

i:cuc.Lu:; 'tJM; 

tto: !'tf;E·:;;~; !Gt1.'..1Li:S 
Hf.: ~Cúl~i~ ü1FL:.r-;=::.¡?r:S 

ESTMt)rSTlc.,; T: 
G.~:1..\[•CS D~ LH·ERf,;D: 
\tA~OF: 1 r1;:_1:_i!...:.DO: 

SE RECHA:.'.A 1-!c 

F·nUEDA T 
Sii3nifi.::.gnc:1a - .02~ 
ff•rucb.s. ds do!: cola!l> 

2. 1á477 
49 



FAR11,.~1CD - t:C ;:;.F:i·li·>CO -
t:Ef'EM:·I:::t !TS DE:F"::r~L• !Er!TE 

NUl'l:!1:.o or:s:;:r-:·.·~.Cio:!MES 

MS.D_lA 
VAE!HNZA 
r.::sv. ¡:¡:; r. 

~3. .. 
2 39. 1 

~l. 7 
::.s • .:i 

5 ':'.9.6 .. 37.5 
~o 

a 45.7 
9 ~7 ... 

10 ::;3.::; 
11 33.:: 
I:!· ~i-.3-·-

.1:;. 5f.'. 
14 ::!9.:! 
15 1,C•. ·' 
lo jt¡, l. 
17.· ,:?Cr.O· 
16 ·56.5 
19 ·-33, :; 
;11.)' !5.:2 
21. 54.:! 
-:--., :!8.5 
23. 54.o 
24 38.3 
.:....1,.- 0 '-'16. ~ 
2b;' ü.:2 
~' 19'~ 
::!S _.:, -=o 

~.,,-.~ · .... 1.&·-
3~, 14.7 

193.~::9 
!'!-. :;i.')·:·:' 

l'3.5 
.;3.5 
-;:·¡, 5 

:'31. 3 
:;:r:-,;_· 
37.':; 
27. 5 
29.:! 

37.5 

_.::-';=.4,•33 
;(.,_1jL! 
7. •):=•:•::o;; 



Hu: '·..'HF-~ i .;Nz.:..s I GU1-.LES ' 

IMTf~A!=L!il!l'l 1/ ID?\D 

PRL!EfJ{.. 'F 
Si9ni1:=anc:!a - .•~l 

1-1~: \.:·i·dA!'~ZAS !HF~r.=-.r!1r::s .. > 

ESTf.,U!ST l•:H F: 
Of.A~ rJ•.:. J:·S · Lll.l~F ! r-10 
:--1:.J!"tSRt;D~: 

!.:l:!!f..!11i~IAO~: 

Vfi:..O::"\ ThE:üLAOD:· 

Ho: MEDIA:; H:iUHLES 
lla: l'IC.üHt.S L•IFEF':~!'!ltz'.:; 

ESTAMSlLC~ '!: 
üñADOS !;E Ll!':'~RTf.iD; 

v;,Lt.:íi: T AbU~A:.10: 

cc:lL~u=.:1on: 

F+::US:9A T 
Si':3n1tk~n!:ia - .0~5 
(f-'l".tF.b.;i. di:o dos col e.s :· 

(1.(19..;::.b 

·~ 
no s~ f~.E~HAZA Ho 



97 

lMFL*Nl TlVILJAD 

f'APMr\C:O NO FA!<11~CQ -
r:•EF'Cf\:[' I ENTC DEF'ENJ:• l ~ra=: 

MU/•!Eí\D 09Sl::RIJP.C l OUES 

::5 23.9 
2 17.4 2::!.9 
3 -:.: .. ::. 16. 7 

35. 4 '.;7.5 
s 2t:..a 37.!.l 
~ IJ..:! 2~.9 
7 -~ 

35.4 
e 19.6 14.6 
9 '.'!.l. 3 4:0.0 

lú ::.i. 3 41. 7 
11 .,,¡..,., ..... '2"1.2 
l:'. ~3.4 35. 4 
1'; "!.2:.b 41.7 
14 45.9 22.'? 
15 8.3 :'.:9.6 
l6 17.4 2i:1.a 
17 12 .. 5 4l. 7 
18 4:>.~ 35.4 
I? e.3 45.0 
20 :!!-.'? -::09.6 
·21 lé. 7 45.6 
:?.:! 11.5 ~7.5 

2.3 ::2.a 3.IJ.7 
24 35.2 29.:: 
25 l:?.3 25 
26 18.4 12.4 
27 l6.S 2~·.9 
w 17 3-1.2 
29 :e.7 Z3.3 
30 ::o.:: 31.:';;;. 

lltrDIA 23.4066 :!l."'11 
VHPlANZA 111; 171 97-~754 
DC.SV. E5T. :.0.~.::::.7 9.34213 



He: \/ARirif-l:!~S 15UfiU::s 

l11?Ul~I T l'J!.t:-r.D 

PRUE[·l\ F 
Siqn! d.:.:.nc1.a - .01 

Ha: v.:.R!.~:ar.:; Olf:"E:·.i::~.:TE'3 

E'S"."~[l!SlJCt', !!: 
:;=:r;OQ:; ~·Ji L!E<E.RTHU 
r-1:....•1;,:¡:r.t'!J: 
n~ 1 .cr-: I ¡ J.~.c:-"":: 
\•¡..:..L;J;.¡ TAltLiLADO! 

Ho: l~ED1A3 lG'JAL:;.n 
Ha: f'E;.1 1As 01::-r:::r·.UITi::S 

EST~til5TlCA T: 
GRAP05 DE L I ?ERT AC ~ 
',•F.L::tR TH3ULADD: 

CC~!CLU31 ~M: 

1. 2738() 

29 
::9 

2.41 

1'10 SE. l\ECMAZ.A Ho 

PRUEIJA T 
S:3niíicanci~ - .02~ 
{Pruc~:. de dos cola~) 

::..::.oJ618 
58 

SE RECWUA Ho 



. ?? 

Ol1JETD - D011INAtffE 

;-:AnMACO - NO FARMACO -
DEt="ElllD!Ef.!TE: DEPENDIENTE 

tlU/1E;.~o OBSE~:IJACIOtJ::S 

~o.a 17.11 
2 30. 4 22.9 
3 1e.e 16.7 
4 12.5 16.7 
5 6.z. 8.3 

" 5íJ 13 
4.2 

--
8.3 

o 4~.5 ·-fo;4" 
9 27.1 8.3 

!(' 22.9 ·"'12.s 
!! 14.ó 12.5 
12 12.5 20;0 
13 o;s .. , .. '.,.4.2 
14 3L·3 -- ~ .· .. '.f4. 6--
15 29.2 ,'~2t.-( .. 

--
lb 31).4 ·;.20.a 
17 ::r:!:;3 . 16.7 
1El 13 1~.5 

19 25 20.0. 
20 50 12.5 
21 16.7 :?5 
.:2 13 18.e 
23 14.3 20.b 
24 30 17.4 
25 18 ~0.9 

26 21.4 18.3 
~7 e3 14. b 
28 14 27. ! 
29 62.3 33.3 
3(J =9.2 12.5" 

i·tEDIA :!5.14 17.lle.6 
Vf)~!Ai"llA 215. 911 45.86<•7 
DES'J. EST. 14. 6906 6. 7721):::; 



Ha: VAfilANZAS IGUALIZS .. -- . 

ESTA~H S'!' ICA F: 
Gii:.4~GE DE" L!J:lEF:H)O 
nu:-::::nADO: 
::-~:r·:cw:1r1.:.~o:·.: 

VMLOñ TA5UU'IOC: 

CCtiCLU:iIOM: 

Ho; l"IED!t;S IGUALES 
Ha: lh:.DJ H3 liH-:.;:l\c:::rnEs 

ES1ADHl7!CA 1: 
GRADOS D~ LlllE.RTAU: 
'•ºALOR TAt:ULriDU: 

cc:1c:...u.:.10M: 

OBJET.O -- DOM!N~.rnc: 

PRUEBA F 
;si9nifica1-ici.3. - .01 

EE RECHAZA Ho 

PRUEEH:¡ T 
Si9nif!c•mcia - .025 
<Prucbc!l de dos colas) 

2. 71665 
42 

2 

SE RECHAZA 1-!o 



EGO - DCFENSt. 

FARl!HCO - NO FAR1·:,~co -
DEF'Et~DIEMTE DEPENOI!::NTE 

NUMERO 09SER1/AC ! C.MES 

'.!7.5 67 
2 56.5 39.b 

"' '!·5. 4 45.8 
~8.3 61). 4 

5 :1:0. l 54.2 
6 41. 7 5(1 

7 79.2 n..9 
9 :;!•). 4 51'.) 
9 .QS.O 4!.7 

1•.) 43.8 5') 
11 5•) 51) 

12 ::o 50 
1:: 58.6- b'l.ó 
14 4~.a 47.9 
1'5 ~~.:: ·15.2 
16 47.0 58.3 
17 5B.3 se.?. 
lEl r;..9 45.8 
19 e,9,:; 45.8 
:!¡) 45. 7 52.1 
21 ~4.2 5;1.2 
~., 5:.'.:!.= bb.7 
::!3 7'4.6 59.'I 
24 ::s.3 63 
25 49.6 45.B 
26 45. 7 63 
27 ~e.:; 71 
::s 63 so 
29 :.;3 47.9 
3(1 4'5 45.S 

,:...~ni.:. 50.64 5'3.7!J66 
'.'ARif.otJZ.4 2lb.~':?3 76.0181 
~ES\'. EST. 14.7U.3 0.·11oa:-: 



Ha: VA.RIANzr .. s IGIJt4LES 
Ha: 'JARIANZAS Dl~Er.;PlTES 

ESTADISTICA F~ 
Gi"~.u.;oa üt'. LIDt.:nTAD 
1-iUl'IEF:AúO: 
f;EnG:llll::\1.:ll...:: 
'/A:...Dr< TABUL?',00: 

CCttCLUS!Of'I: 

lio: 1·,E:.t:1lAS te:iur.L~:il 

lla: l'IEDIAS I:'lFE.f..EtffE'.S 

t:STAOISTICA T: 
üP.AL•OS DE L l CEf:TllD: 
'~'ALOR TADULADO: 

CGtlCLU~ 11JH: 

EGO - DEF~MSH 

F'f\UEE•A F 
Siqnific.;;-.ncia - .1)1 

~.84699 

29 
~9 

2.lll 

SE RECHAZA 1-!ü 

F'RUE['A T 
Sic,1nificancia - .025 
<PruatJa de dc.s colas) 

l. 0014"!: 
48 

2 

tlO se: RECHAZ>.. Ho 



NCCE3 r o;:.v-PERS I STEf ITE 

FAP.Mf\CO - NO Fr.\r:n,;r::o .. 
DEF'EUDIEMTE DEF'l!!.JDI::'.UTE 

NUMEf.:0 OBSER'..'AC IONES 

41. 7 19. l~ 
::! 1::: 37.5 
; 45.8 37.~ 

4 29.~ 2'.?.9 
~ 16 ..... 37.5 
6 8.3 36.9 
7 16.7 is.a 
B 26.1 39.6 
9 :!7.1 5(1 

11;1 33.3 37.5 
11 3S.4 ::::7.~ 
12 37.5 29.2 
1.3 34.8 :;i.::. 
1·1 -2::!.9 3:.!'·-3 
15 16. 7 :'.!?. 1 
16 :?1. 7 20.a 
17 8.3 ::!5 
18 13 41. 7 
19 16. 7 33.3 
2U 4.3 35. 4 
21 29.2 20.8 -- 34.0 14.6 
2:. 11.1 ":>'> 

::!4 34. 7 19.6 
25 32.4 3;:.3 
26 3::..:::. 18. 7 
27 9.7 14. 4 
'.20 3 22.9 
29 4.8 14-6 
.:o 25.6 41.7 

MEDIA 22.93::;3 29. 1666 
\.'ARIANZI-) 1•1-6.o38 92.0540 
OESV. EST. 12. j•)94 9. 6Z607 



H:.:: w .. f:!HUZ~S lGU'>LCS 

tlECSSI pAD-PERS l S fEfffE 

F'RUE9A F 
Si9ni fic.:..nci.a - .1'.'11 

!1:.: V•if::IAtl;!r.lS DffEHEt·ríES 

l•'-''·,:! • .:-1:.0: 
~ ;_: ;·J--·; ~1;:,oil: 
v,:.,'_Ct' THl!UL(.1JO; 

c:;.:.;¡_u:::,1m1: 

H.:.o: ~SülAS IGU;;u:s 
h~: 11Ef;iH3 Dlf'~r:t:::'ITES 

ESli::10l!3TICt1 T: 
Gñ.ACO:: DE LI8ERr;.o: 
'.'ri:_QR Tf\DULADO: 

..:r.:~1::L~J5 totl: 

29 
29 

2.41 

NO SE F:r:'.CHAZA 1 lo 

PRUEBA T 
Signi ficanc:ia - .025 
<f'1•uebci da dos ce; las> 

2. ~0614 
50 

l< ·-



·r-F-=~· 
r ___ _ 
~ TF' 
~\ X 54. l 
11 .r :.o.JO 

E 
X 41.:38 
.¡ 19.23 

iJ F ü 

E 
X :32.•tG 
.[ 11. 71 

F D 

0-D 
X 25.14 
.¡ 14 .69 

- -=~ 
1,,¡ F n ii 

11 
====='I 

)i 
/! 
11 
ji 
;¡ 

·-~~-~-
o-u 
X 17 .11 
.( 6. 77 

ll¡ X :;~.::==1f--r35.4ü ., ~-~0.~6 , ~-~: .. ;~ -r!\ 
'¡ .r 13.90 l!I .r '"'ª !. .r 14.71 :1 .r &.71 1

1 

1· 11 11 i 
¡lr_H ==1: M--·--ih:-P --~~N~-=,~=-===·il 
1 X 2~.40 ,,. X ~1 .91 11 ". 2:0.90 1'¡' ~ :0''.~u l,i, 

\. .r io.s4 l! .r 9 •• :::4 l\ .r 12.1r_. ~l ~ =-.b.· !I 
tk. . 'l.-- J .. ..!:- ¡~ 

105 



V! 



Vl CCniC:'.iGS :cttES. 

l.- Se rocn~zq_ f.o y se ece¡;tA i1.":::i 1 ccn ur.P. !::-ot.r.;Jilió.ncl Ce e:-t'or 

de P.: .05, ·"'ºr le q.J.e: Cí exic;t)!i di.!'erer.c.i-=-n H!UlJ! .. iC-t>tiV".t 

er.tre los ó.oo ¿;;-u.pos e:j C..i.i:>i~to Pl. ;avel ¿~ 'l'oter.,t.ciD ~-. ln -

Fri...s Lr~ci~n. 

2.- Se rect.Pza .!al y se R;:;eptc ii~!., con :.U:P pr;.:P.)oil!dr-d de 2r:c:

de P: .05, por lo qJe: &í existen di.!'2!"e1.cir>s f'icr.:.f!.c~th·"'::: 

en.;re los óce 3ri...pos en c.J~.to P. lq Ext;-P¡::.mj.tividr:ic! de ll'Js

respues t.Ps. 

3.- !;e iaccpt.i=t iio2 ~· se recl".aza ifq2, COL. unra p:-abp,l.;ilidr>d de error 

de p: .05, por le qi.te: Jio i:Xiaten ci.ifer~nc!~a si;nific<:ltiv;.s 

en~re los dos crupoo c:ia c ... ::u..to a la lnt.rPpurdt.i\•id ... d ciE> 1Ps -

respuet tPs. 

4.- Se rechP.ZA Jio3 j' se PceptP iie3, co:.i unn proUPLilió.rid dr> er!'C!" 

de P= .05, por lo 11:.1.e: [,! exic~en üiferer~ciPs eioiific<!lt.iv:>.:> 

BLtre los C.06 Gri.i.potl er. cuanto a lo l.:Jpu.uitiviü;:ta C.a l:os re~

pu.eatPa. 

5.- Se rect,:¡zn lio4 y ce ac.aptR. H1;14, con una p:·obnbilidi::oc! t.e i.:tr.:.ir 

óE=- P:: .05, .ror lo q.1s: 5! exist.eu difarar.ci~s siGuificn~iv~s 

cmtre los dos 6!"'U.pos en ct.t.::io; .. to nl vcs.~ficu.to Frustrimto: de l!l:S 

6.- Se P.cepta ñc5 i sa rechqzp ~~5, col.i :ine prob;:tbilitl.Pci c.,_, ~r:-e:r 

de: p =·05, p~r lo que: .1..0 cxit.:e:c di!'erer,ci?s oier.-1fic~t.iv,s 

entre los dos 6!'Upcz e1. c ... P.!1;0 e. lA ZS:o-dt?fcr.s~ de l 0 s r•?B -

pues t.~s. 



7.- Se. rech9zp Hcó jº se pcepta lil'Ó, .con :.ma probabilid?d de er:-o!" 

de P: .o:;, ::or lo que: Sí existen diferenciPs .significi:o;iva.s 

er .. tre los dos c;r:.:poc cm cui:u;; :.o R le ?arnistenciR R l~ lTecesi 
dad cie lR..S res;i.le-s tqs. 

~1t.erior.:.:.t?J.~e ee coosidc;r9op qrJe 1H P.~~so Ce lPB drogas eri:t 

deLiU.o R l"" solP ¡:ret.t:-~;.clP Qt? estPS. r.l ex~st..!.r lP disponibili -

d;:ió R:.;.r.adP. q lti c ... ricsióqa U.e los ~óver,es, se QRbR le .:nutua re!,e 

ci6:i aro~(l._indi"liC.i.:.o, pro\'oca.r.do C.eE:iR~'.;,st~s eecolRres, f!'l...:i'!.i~:-i;s 

y pt1r lo ta.:1t.o soci,tae • 

.Debido a. I~ 1;1~a:1c.:i6:. ql.4.\J so diri=:.;6 n es;os 6iJsaJus:co, les 

ir.ves:ii:;i::do:-ea cor.aü.1...!rq:-o:i q..ie e!'n naccsRrio visaaljz.,r a¡ llll~S, 

t.o cm SJS co.jpcr..er1tes c.io-;·c!co-sct;:int, j'R q·.1.e lt.t qcci6n !Jsico -

tr6picn ci'! l aa dro¿._,t.is ,;;ar .sí eolP r,o 11..?VªCªll P tP adicci6n. 

4'. lA .!'ecn~ i1t:1:, si...rt:.:..tlo : • .i..:.erosas est~dios ;r=rA encontr:ior C"'

racter!.o:.1c~~ pAtol6¿ic?,;:; a:-, les sJje;os Pdictos, tratPndo se .:2 

nerPlizPr :"PSf;OS CO.J:.i.r.es eo les :'Prc.i~codeper.ciier.tes :>Pra trazpr 

line~s d~ pr~vt:tnci6n :¡ cie trp"P ... ic~to, sin e::¡i:Jo:-go :3t1con~ro.:cE -

que e1Jt.ra ..l4s se tr~.;;A de e-;.lq .. e:t.ior ~ los s"'je;.os, ::.~.;or·:s .:!i!'e

rencin3 se Jireee;:; ton e& ellos. ,,., ¡:ee:'3l' cie es¡,CJc it: tez. to:; sig:.;,e -

exie.tienó.o el cis:;o cuesvio11A::de:;o: ¿.:.;,i...~ existe ó.et:·<lis del cor.:=. 

¡¡¡o de drogt1.s? • 

.lt.l, estPr e:4. co:at::-cto con los p9cie;¡tas :·13r.:::Pcodep:gn::iie:üas -

;:ia di c:...e:1tl:! de s;..:i 11;:.;'.¡n:.:.!.Oi1~8 tP!'it.-' ir.ÓiViC..;,,9¡es, f~..::ilit5rCS 

co:i.o soc.ii:tl~s • .z:. Pli,:1.ai.os c,,u ellos r.o e4!3t'? r::izG~ e.cpec.!fic., ti~ 

el por qJ~ ~p;¡;.e&er r:...t frs:.~.:.o d!z eb!::c d~pu:-.Cie::te Ó.t! ur.~ d:-og~, 

o el p.:ir q:...·S olv:.:..,r Gi...3 ~··..-:ico:-aa ".J. tristezgs coi.;. los e!'ec;cs C.~ 



: . ·~ 

Pcr-a:::e11ta.ndo su::? d.:?:.VeJatPj~s. Ltros ?i:>ciar.teF. sor. llav .. óot:. P t:-.::, 

t~:.iieutu cr, cor.tr~ clt! Su voli.i.üt.!"ci parq..;,e se creo q!.lc etlos son -

tos Gniceis resj~CJn~:':!blec ;¡ los 6.Licoe unf1Jr:loe 1 co:ietier.cialoE ns! 

a &ratP,11ie1.to. 

¿¡ i:1tí:ráa da ooter.er ol nivel de Ioler~mci., t:i tr;r Frustrr:aciér. 

co:no U!I r::asc.a de p·~:-s.:..ui:ilió.l!'!a del :.·"r.:i~coda;·~r.aie1.te 1 no sólo -

ful:! por -lPrcs:ir diferencic:1s ez.;re esco~ BL.j;tios y etiquet:orlon :.:.n'!) 

vez .;:i,&s • .:;~ iuzu er.:6sis t~.::i."'i~n en !PS f:-~uH.r<!lcior.es !'P. -

llliliPr~s ·,¡ sociPles, J·a q .... e es ~q .. í dor.d~ et EUJeto Pprende ,. ::..,

nejqr su e:¿r~si611. :::.Ot.!'1 ir1q'J.iotiud Si.L:"biÓ porq1...e sicLiJrre s'3 h., r.;:o

ZlPlPC.o q lA aro¿;~úlcci6u co.:.o 11 •. m vicio o co:r.o ~"!1P", y P los s~

jetos óepe1;tliez:t.ou uc t6;..-ico:i Coi.lo vicio.eos, üatiucuJ:::t~u etc., -

dejor,cio lq cpr¿;~ t.?r. i..n1=1 sol?. pero:JllP e.e er1·cres qi...c t~t vez Y"' 

e:.cist.i.,n ªl•t·3S de tE:tner lP 10:-;.· .. me. ó.13 vivir • 

.nl ic,i...Pl qü.e .5lec,cr {l;;iulJ, conaicii:ro qt..c tAD fru1:ir"cior.es ·· 

con conEC:C:1.1.enci::t Ce si t....1.Pciones cor.:flic;.ivPs, 1>ero el l:iclo ru.·.?·:.: 
co¡¡¡euz~r co,¡ i..;.cP fr01s .. r1?.ci6n q ... e e. l==- vez ¡,to.oó.e cer.erPr ccr.ftic· ... c. 

!l°l":..:Li6n é! c;.msider~ q..;.e cxisVeh :.~r ... s¡.t',.,ci:.:iries c:·6n.icns ., l":.': 

CUAlCS el St&J7t.0 Si3 so:ietc :¡ P.Ó.PptP sir. qL.C PJJf'rt:!ZC.,n CO!lflicton, 

y en otr~.a ocRaiouea lP.s fr..i.::trPcio1ies re111.es no son :::ir-n!l,;iu!i:ir. es_ 

mo t~loe sir.o con Ur.P i:iu..1.ciiz~ci6n o acwu·1tiz:.ci6ri ñe co:.!"lictcro -

ps1col6e:;icas. 

¿_'1 t.:u.nnt.o ql l1iVE:l U.J !olarPr,ciR A lP r'r-.ctri:ici610 1 ir?.c.:.c?·, -

plnr.tJJR ql.la ea uni:f r3eLi.s!.t.P!'4t~ U.al ó.asPrrotto y eatr~ct.o.r1:1 d.e l~ 

p~r~on~lic.~d tot.ql ••• 11 Ci.o.q:.:ei g6.a ~~du.rA o int.ee;rAdP l<:! p2r~o11,.• . .;, 

ciPd. .-:;1.c~ ¡;re.'.loverP psicol~Gio~:ief.te frust.r"c!.or.f::E y pcdrli er...i.':n:·;.: 

;,:~ :-!. .,s CO;.JU t Rl es 11 • 

.m 1? .:J ... r:s t:-P <i·:n prer;e:. ta sctw.o.io se encc.n ~re q:J.e cxis te l..r:'"' 

;.1enor tolertU1ci::¡ ~ t q fr .... é' t.:'Pc!6n en !,vi:; s1.0.j a;os f:1:.·c:1coC.op~nl.i.:r:: 

tea q ... e er. los no fAn:.~coó&pendie.ntee. Ecó.e.:::c~ e1.;:,i.ces PCCG:.ir~=-

que ciici'.os indh·id¡_;s r::e;..1.diz;::r. t1=1e :f:-u.s;:-~.:ic:.ac ~· i:;stc nos !.;I.:l!

CP c:;>.i.a ::.e -.;rn;ri <ie s ... js¡..os cor, pc:r·~c.i~·.1=1:1~"üc::: ir,="lci.w:rs o.~.:- ;:;:- --



hPn dcsl"l:-rollP.dO en bPse c:a. t..nP fPmiliA in:tdecl4m!P o tPLJOi~n in -

mPÓ.:J!"t:i. 

" peaPr de c;:.te no se inclu;,:s p li:i fri.:.ot.rnci6n cc:=..o un r~scc 

fJnci".::o::,tPl p~r~ el C.esorrollo ó.e lP. persot;Plic!od, y P pesr:>r d.: 

q~e no existe ur.1t ~E:or!R estPDlecid~ lP c<.1.t:1l indique s-..i. i:::iport""!:_ 

cin ..,~sic~, s! se ho Oó.lservPdo lt:i e;rP1; infl:Ji;ncir-i de est.a r 0se,:o 

co.::Jc oseJt..rR CP:io:-cn ( 1~6 3), ".!Jf:I .. fruo trPci6r. et tm~ experienci., 

q"J.e pueó.o genarar .&:Pct.ores t:i:"!OTQRlcs en el desnrrollo de l~ por

scn~lid ~& 11
• 

Coinció.ic1.cio con Rooeuzweib ( 1944) 1 e:, ci...er, to P los fs:ictor~~ 

ceUiPJ.:.e los cu~laa se ciasprrollP lP '.I.'olerPucifl P lP F:·us:rr:>cié:: 

'j que RÚr. no son bicr. conocidoe, se eut;it?:-er. ó.oa principioa: _':-s_ 

tort!a so~Át.icoo :J los }-"'petares pcicol6¿:icoa. 3oce último fi:icz.o:

cousiderP q..;,a toa.P ew.aer.ci 0 de fri...st.rPciúu c.;.i.;.rPnte l~ ir.frir,ciP -

h~c.1 ~l .:iUj~t.o it1Cllp::tz d2 r(lsponcier PdcCURÜR:Jent.e i-ute l'ruct.1·p -

cioues q;;.e so _t.:r.noz,tnr., y por ot;ro lP.cio lPG fr.;.strPcionec excE;

aiv~s p;.i,cden crePr t.DJP :.~.'olerPI1CiR f4 l,. Fr;.i.e¡.rpci611 crennCo de -

feLSP.S inPciecl...Pd~G. 

~:, bFlúe a los resJ.l t.r«ios cie lR :iu.estr::o, e1J :po:dble Pr¿;:wter. -

ti:t.r q;.i.e los sujecos fi:ir.Ji::acodepenaientes hPJi t.enido un gron nWJe

ro cit! sit.uRcionas frua:.rC\L.tcs en al desArrollo de su perconr-li -

d"lld, por lo que 1" ,,.alerRnciA A lP Cri;.st.rnci6r. se tmcuer.trP por 

deii~jo Ce lo nor::.J:il, er. coni..r~at.e con lo:.; s:.1.~at.os ciel cr"J:J:O cic -

orier.~D!ci6ri prev~m't.iVi:t {L·i-"). 

Cow¡,Pr'!'nda lo.s ren ... ltf4QOG ottenió.os ec el preoer..te eEt1...ó..io -· 

COL l~ r..or:JP (r.}.l.;:dic1.1"'ll¡,••...:zvc.o c;rupos ::¡·.i.estrPn 0PjP Toler?nCiP 

P. lP 7r:.ts:.ri:ic16,1. · C:o1.z;iUeret:..oo airi eta.iJqrt;;-0 1 c¡ue se trata cie .:;rl.4-

poe ~e PÓOle.sce.r.tes, lOb C14Rles rcpreGt!!ltan ci:i..:Oics e.:iocion~lr·.:. , 
t?r .. :in~ ewRpA pro;;iP__.-e .. 1ta repra:,ivq, ur, .:::.owantc de b~nQ1.1.o;:oda y 

:p:-1...ecP t!.t1 los pril,c:i~i~s q .... e si...et.;1::-l rcb"...l~r lP conCucvA. 



extrPp'J.r.itiV?S (r~sp.it?t;tP6 Pt.resiVPe hPciR el exterior) Pr.te s~ 

tuP.cionae extcrr.JJD q ... e loo ir.1.s trer. • .::n con ~rqete co:: los '"'ªº -
lescentes ó.el grt.;.;o \Ul-'.n.j "l.r1entPci6n .!'rH·;.~r.tiVP', en et.toE ~,!.;; 

jetos lPs tendenci~s ae respi..i.'3St.i:::ie ox;..r~p,_.niti\'PS Eon escnsPt;,

inciic"'oC.o que poseen otrF!s for..iPs da .t:1PnojAr s.¡ P.e:rcsi6n. 1'1is -

i:iC.:ecuAdas, !=·ro;orcionridPs por 6'4 cet:io fR=.-ii liP bbsjc!:lfJe>:Jte. -

Sir. e~O:lr¿;o ln CPr.ti\JPd cie cxtr?p'J.:.it.ividr.ici r10 es :Jr.r.> cpreocte -

r!st.icq EiOore;-sAli-:r.tc parA ii:c..icPr 1...r.s:i pPtolog!P ei1 cstcs suje~ 

tos, :Jf:! qu.e co.:.pt:!r~ci"' co:1 le nor.:::i.elideC., ~aes brupoa e.Fttn por 

deb::ojo Ó.ü !A normn ~'"'·;·iG1•dice li.1). 

Se sqbe quto> lq 'lolerP.r.ci ~ 9 !A ~·rust.rt~ci6n sstR rel,.cion!"d:i 

co:1 el prir.cipio ae .. ·lPc.:er ;¡ e.e 1leRlidPci 1 er. Q::>.se p esto el eu

jeto es ql...it!r. d~cide pospor.cr !A. grPtificJ:tcidn o sntief~corEe -

io.LcdiAtP..aente e.e Pcl4arcio R eetocri prir.cipios qi..<e CArttctarizrin 

lP parSOni>lid~Ó.j RS:Í. ~ÍS;ü.01 r·211uiurc Ó.C Apti tUd y C~pqcfci!"td Ó~ 

Abstrac.::ci6r. coco bPse de 11! ci'-';c:or.., o la grn-;ificPci6n •. .;,:·::r~A. -

moa lo plPntePÓ.O por .Hlet;:er ll:J~l), '1.l.olernr 1'=' PrL,¡st.r::ici6n ic.

pliCR u~cesario.::e.nt.~ 1'0lerA.r al diapli:»cer q.¡e en c,.ntid-:ides no 

excesiVPS P!f'Uóri A lri aPó1.4r~ciún ci~l Yo". 

Cabe señ'llP.r lo q:.e .FreuC ( 1920) :JP. A.GedurPbR respecto " lA 

P.g'.rt!si6r.: ''~s lA pri'-"drA y lA. 14t:.s i:por1'P.Jlt.e rePcci6n nnts:- l~ -

.f'rus-.raci6n, c .... ,..acio su obst.~cw.lizs:1 l" t.::'.::qu..eciR cie plqcer {r.rc:2 

sitc C~sico en el ser h°J.:lPnoJ, lP frw.stracf&·. C.::i lu¿Pr v:·r.., c;U~ 

ee precer..tc:.. re~~'.4'3Gttts a~ Agreni6r... que pLlecieo ser dirigiciRS -

h111ci~ persor.Pa t.:. oojutoa del exterior • 

• 1o:;anz~ei~ nee¿; ... r" qL;.e lA ~e:-osiún ee m·;ci!.fics:1 c¡i.;,r~r.Le e! -

c!.:s"'~=oU.o • .Zl consió.er" qi.1.c 1 q ~t,rosi6n ¿s Q.er.oa 1.ot.r:ii>le con -

!'or.;:>J ae er.trA a li:i: et."Fª adcliJ:scer.te, c;..ebiC:o p. lna inhi"oicic:;-:s 

p:-o,?ip¿ Q.1;3 l'=' e';apA, p2ro q..ae s:il ::.is.:.o -.ie:.:.;c cae v 0 :; di.E=im .. y~~ 

do V"n '1:.cJt!: .. t:>z . .:o l 11a r ;;.:>ccio.:.ea hoe ;i li:~s i~.:i. irec :.-:is, iai:icii?~d~~ 

!:9 ..,.(s fTd(ic:..ir.P.Ltas lo:ts re~ccio1ie6 intrort.a.!tivaa e 1.:.¡p..t.n!ti\ .. ·z. 
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1.i~ nc""'ercio P los rút:::'.tlt'!'C:.os ::.o exis.:;i:. C.i: .. er~:-.cins sii;:::!f!

CPt.!.vn.s an !,os s;,¿jeto:; C:.'3 ~.:.~os ,br:.:.poe &:-. c:.. 0 r.to ... l"' ir.t.r~~·.i.1.J: 

tivici.oO. cia lPE: res;:.ias:..ri.:, pe:-._. ~: !li?:' co.:ip1:0r:";;:os ce::. !P r.:: r::n

lidr.t.: bd o::seo\'"' .. r,i:i c...!'"'!. t\Ji;d-ai;t;i" "' l!:> i:.vr-:-yi.;,;:i :.i·:iC.rati • .:;e -

Afir;Jo c;;¡e lA iJ.c,:-esilri es C.irit,.;i<in hnci~ si i.:is:.o, c:..l~tfi-:.ti.:.sc y 

reprccl:.P1.'cios3 cc:i.o c~;,,.~cr.;s ue 1-J ir1.4:;;:-o:sci6r •• ;o:- c:cr.ci¿:...1 ~r.;.c:! 

S';! ~s~c..;rpn coi:i.;:one:.ti?s C.epr·Jsivos sic.ia:. .. ic 0 tivcs er. P...;¡,,os 6ri.:.

pos, prop!oa ó.o 11:1 etP¡:~ ~cioloJsc-J:.t.a. 

,,-.r .. te el cJ.a.::;ion~..iier.;o Cal por qué 1.u tvC:.os uso.:.ioe drcg!"'E 1 

itt::ido ( 1173), ~xpre.só qi.;.e 1.:ixiawe \.i.r~s:i il.WE:lJS:=o ci~r:r-as:.6;. ,;:reexis -

t-eúU: qus 5g1,5ioilizo P.! ÍLt.t:.tTO ViCiOSO P lO& efectos rlnce::te

TOS .;;roC.i..ció.os por l~- tiro¿.,,~. l'P..:.:>i.Sr. !':'O.:et ... r~ c;i.i..e el ":icto L,g 

lern ul ci.olor ;¡ et:> :ii;.¡ 51.!r.Slbli: q la eJ.:.o~:ie. Oin e::.i:.o:or¿;o reE -

p1otc:o q l~ clej:ri::.=ii6z. _!;rt:r.~xiott:-1.ti.; l.C se ubt.i~1.il1. dift?l't::.ci..,e. -

JnP vez ;.:;.fs r.o poC:.-..! ... c~ e~!.t¡· .. ot.Pr cot. !""~bOS r !':'¡;otlc:;icoi; ~1..; 

pa..ed ~ .. 1 r:.-=rcPr l ~ ó.:.:.·erer.c:iP.t.:ilc. a1. ;.rd &:.:~ e~ca nor.1.Pler. j' i:-:.:.r.::z.:! 

les. 

SPOa::os Qae lo Rt;l't::..i~:, pi..t:!Ó.e ser "JXfresi:-0., e:1 í~r:lP óirect.P. 

o ir.direci;,, sie1 .. c;.o lm.: e.;c,prus:c.z.~t: G.e ~,.r~s!..1r. Poiertr>1 restrit. 

cidPS por lA socieC..~d u1. que vivi.:icE:, ;ior lo CiJ"'l 3e t.itintle P -

i:,hibir ¡..ªTR evit.Pr cqs-;i¿os, est:;, es i:1prer.ó.ido ar, ¡n if,f~:•cio. 

Sr. basa o et:Le qprenó.izPje la P.c..r~si6:, t;e VP ;;.olce11::::.o, co=o ~·P. 

se e.t ii·:o Etnttnior...1:.mte, ;~ru ¿~e <¡;'Jr,¿e n:..:-ge C:!doo r-~renó.!znj:: 

icc!e:oa supone:· t;..c.d e.et Ot!dio fp..;.ili11r e:, pri::cri::t inst.r-r.cieo y -

po~ :.-=rio:·::l.!r. t.é ó.c l;. sociaó.P.5.. 

5~ observó.::. lee s ... ;:ao:;c::! """i;J !.ro :..~est.;-n ó.iit.:rei;ciPcióu er. -

cJ.c.a, to i:i LP i.:..:;1.o.t .. .i t.i 'i it1.Pti. d.:- lPs r-;s_;;..tt1s: t.Pi<, co~o PS :.:¿ ... rP ~oeen

zae~t~r ... or.!o:·.:.e ~ lA eóP:..., J ... ¿<::,03 e;.;::.e:.ir ts-1.óer.ci~ '!' lias re: 

ciocc..ior.os i.oa;.i!.~rc i:.C.ii·ac;.",r;, eu ~~:..:: ci:o~o, ";.e~ s..;.:e;os .je (C:.i.n., 

" ... rid1;:.Pci6u .·:·uv.:i1.;.ivei", i.:e;iL:!.;!;.:;;.. iit ~0 :: ;-.af,:.·;.,,~z;.~s i.:J_::.;,nit.iv·.~ 

to c.i.i.~l :.!jG .ir,;.;¡r,:Q q"'"e ;!-=t.:.av1. ~ e'".,·i;~r o óisi..;.:...lQ:- .:1 obj·l:o --
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frua:ra:,:e, ~Pl vez :.P:J lOt.::r?<.:.O tener ~#os PCCeE:v 1:i lR sap~:-r:.c.:;;'.~:. 

cie cu.~lql.O.ie:- i:1peC.i<lt:>.;,¡ó c:.:i;;crr10 o i1;t~r1 . .?, "'peEi:>r Ce f:UE te:¡ -

daLCiPS .extr-::1¡:.rni t.ivi:>r .. , lo cJ.al es =6s alip¡;t.P.t.ivo • .:.:.r. eztc c .. ::;c 

te pJ.ede co.-prooi:>r co.:.o el ¡¡¡edio ext~r:.o o!'rece :"lt.c.n-:,r-;i·:~s --

111dacu.r:tclP.s lPS Cl.i.Ples P.J..ltlPJ. Al j6var. P evito,:- ihclinriciór. totql 

R culp"1:-sa :¡ re_f:rocr.arse de sit ... ~c.:ior.1.:.a n~v~:·sr.c. n dife:-~r.ci1"1,

los s1.1jctos :."'~rwacoa.epe:.d.i~ut.eó, se -c:.c1.o.e:.1.r"'!. pcr dei;n~o =~ t~

r,or.;;:¡q ~:. c .. .,i:.to FI lA i.Jpi..1.it.iViú::iC:. dd s...i.s reGpJ.cst.,s, "Ei :.ie:ic 

oi:>se:-vi:>;.:u.e: q .... e s\.o. ¡¡.ddio se prc~1.1:.tR iJ,q..;.ecf.4~C.o p1.:r eje:irlo: :.e -

sintot..r~ci6r¿ ;'r:o:uilinr, p·eecncia le ~1cor.0U.E:>o ~r. Pl¿::;.:.c.. óe s¡,.,!' 

frOt;'O?r.i;.ores, etc., c:.;-c . .d1Ct.Pr.ci1:1s q_e e: pro~io 1.t;:o o ot:.ol.:sc·.r. 

te se ve ir..cs:!pPcit~óo parq ru.:.olver 1 siez.do su 'nic.,, ~1;e:-r.-::1th· .. 

ref1.tc;i•'ffSe ao. ci.rou"'G 1 c~i.s!Uer~l.dO qwe le VPli :::,. i1:"cer olv!C.nr EU 

ó.esi:i .• w:- :; a-... i.:Jpot.~r.cii::i • 

.:Ji cu~ .. t.o ~l ti,¡:o ó.c res¡::..;,t)btPs, el far::i,.codC>per;C.icr.te, :.:u~g_ 

t.rA Lif'l,)"Or t~r~Uencin "' adj r.trse uc;.iinr.r pvT el objeto íri.i.Gt.reor,t.e,

siie:r1do qi.i.e los ª"'Je;;os Ue \vi."r.) '·óric:r.t.pci6r, ~reventi"•P" 1 t.ier.er. 

lq C~!1ncid::td de sat,..1ir L.i.llR ti.Ot?. oriJ:ir•"l, p•·oc.·•.i.lº:!!.C:O üefe1.d1?!" '!:ll 

Lo n-ece&,,rio co:.:J:.:-e:1d¿r que el inci.iviauo nl e11co1.t.rPrEe ei: -

lst et.R;e de trsmsici6n t:1.tre il;.fanci"-r:.ó. ... ltez, se prcdwce:-. u.r.q -

serie de cR..:.oios Ue Bl.ilil.FI iwport.w.ci~ .(:oA.I'P. ¡q consolidRc:.6:. d·~ '!." 

person::ilidl?C.. 

~u.re;o unP ¿r#Jr. R!,siaci.Rc. al ter.er q..,c ro:1pvr ce:. lit-;"":;.;,ras -

si..:iUi6ticn:; priu,,ri::is p,:or~ recor.s _.r1.0i.r E.>.J. iJ.Undo in tdrl10 p::::-"' C.e

fer1c.crse, .. s! _is;:.c crcq t:t. al. uGve:i ur.~ ae:.EPCÍÓ?: C.: Vs>c.~n ·,; C:¡ 

r:c..~.:..:::~Li:>cilr. ql e:ico~.trn:-se 0.:1 •. fr. :"' .... t:..:-o ir-cierto, esto l~ lle•;., 

A iJ:.¿¿~cP.r er, ~1 P.:.:oie1.t.e s:tlt:,.o qi..e oc..;,pe e~:.e VPcío. C;.¡n:;C.o el ":.:

bi;i::•t~ r:.o propvrciei:.A fol' ... P.JJ ~\IE!Cl.o.P..:ioa fP:o ~u.¡; e1 ..,'Ó\';o:. ; .. ~;ii:> -

recor.st.r.4ir s1.1. .:.i..1.er.Uv i.c.tur~.o, pz·oc:.ra Ci.&oa.tq .. ia:- ~l ~?-r~,,:.:YP. ~·..;..; 

ee ·3~!c ... ia •• t:-e "'l.q -~ •• o. ¡le ¡;i.e.ie r.:1-c!ú:.'.!l!:" ell. eet~ citc-~ • .;t-::.::.~.., 

e! "'50t P..,..;,s;o U oc.icci6r, ~ 105 ÜrOt.,::iS ::C:. lP C,.,;;Pl ~: ~;,Í\';:. :.:.";-:; 
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...:J.ri:i:.te lq P.'C.lG-~cer<"Ci" oc;.i.rre U!iR profkndF reorgProiz"ci6r. -

de l~ vid" a::.ocic:i::-1 cor .... n esi.qcio de csios. I..R etoobarl'1ci6r. de Cl 

fens'"-:¡ C""J'PCO.e;-!5:.icas, co:.i :recr...anciP ext.:-e.:."a s ¡.P.;;,biér, t;r'l::l;u:.1, 

worir::is, .cr.A:1t.ionen lr::i i:.tebrided ddl "JO. l>Arq c12Jo;ec1?r l~ inte -

Erió.a\i, los SJ.jetos cc:-.cei.:.:rpr. s .... t:!ta;;ci6n P .i:ro¡,ectJr t'!l yo, ó.e

fer • .ii4"1.ciolo e.e lP 1r-..sr.r~ci~v.. w: los si.;,jetos tn1.to fqr.:i .. codepe¡¡ 

di:ctos co::..c. "º !°f'r=.r::icouapdl1u!c11t.es r.o Ge enct..e:.~r,.r. ciifercr.ci,,..s 

en C.l!"'r,to ~ 1"3 rer.pc...est11s l.!(;.o-de.;·.:::isi'w"r::is, ea decir se ;:1:1:.ti9r,e1: 

eli lR r.c.r!.i.f>liciPtl, co1.a!.cie:-e:Jos GW.e se trP.t;R. óe P.ó.olescent.ee. Ko 

se co.:..¡pi.·..ie'on si loa inó.ivid ... oo ¡:e.seer. fi...erzq o de.:.~liG.Pci yoic", 

soto se ooserv~ q~c cor.ce¡1t.rR ª'"' Rtd1.ci6::a Pl yo. q.,;.izq G.e::¡~:.ri!'>r.

do i'.o;ci.os ;¡ pr ... eiJRS QUa C..e:Jr.1.est.rc:. su VRlÍP ql.4.~ le co1.;fir::c su -

cPrncidrtci persor.P.l pprp er,irar.tl\rae a los pro·;:.i1c.:i'l::ls qi....oa se ;-r-?~.?il 

ten • .Soto q.,¡e el fPr.:;~wout??~1.ciicmte Lacesit" de lP dro*-;~ pr:irp 15:. 

¿;rPrlo. 

Se obtuvo er.. l~ ~"-"'st.r·P. ·..i:rn dit'eter.ciP c:a el to?rcer tiro de 

ras91.0.e& ;P. .i-ernist.e1.ci ~ a lJJ •• ec.;esióP.ci ( !\-1-). Loa .:J..1je to.e !":>r.z.P

codi;;. r:ncd.e:1 ;es .:..Jcs:.rt>::. ;ocP cp;acid~a ps:-:-q resolver 1oe rroOlc

c;ns ~e lP fr;.¡:arr.ciér., iL.diCP1.o.c J.r.P. fPl t~ óe 'l~;.iti.;.d ¡:nrR re -

solver los p:-oole..lPS soci.Cl!tes co:o.LO.r.es. ~ los j6v~nes ::o f 01n:111 -

cods~·:::z.ditu, tee, 61.iB rei;f"l.i.as tRS cie persis ta.1cir::i q 1" necesici ,,.d -

eon 1:11 t"lla lo c ... n1 cc.:.:.pr..1.eoi:t i.;,,, cnrS:cter oc.ect.o.nt:u ós lPS re'!llcc:io:.·:>%; 

pnr" .:.,:,e~Ar frust.rPcio1.ds. 

~' e&co111.rv1;.ao G.ifarei...ciPS e:,;re ff;,;¡ .. of' €rayoo 1 no ea posi -
·01e a:>ic,.r pPtol~e:icP.:ien;e R los sk~etos .lPr1.;,,co:leper.ciia:.t'3Z. -

Co" loa ro::G1d,1;qilos "'.:;.v\Jr.1.;cs os pcsia!e rePfir~ttr ql4.e et :~r;=:t1c~ 

cie:;:e: .. t.i e:.. t.a '11 :i:-oc;qrae es t1111 ex.;;rea,,r.Uc sw. Pw:_r~s:.d~ ea:l otro q·..te 

13 n• iPl.l•C.o, re~res~;,cio pur tttLO.o • ct.P.1,r:1s cicz:ó.e se E-3~;.i .. s~ 

tis.!~.:.r.o :,¡ sali .. :-o .... 1 f111r:.i•coc.~pdi.c4isr.t.e ea el c::erc;ente de ur.111. 

i;.::r~;!s;"pcci~:;, i•-ili"=-r, el ax7ree"' l;, c;ae et.res 1~0 exp:er.":-. ;¡ -



Ser!e1 t?:.-.t.01~cea co:w..J1:ie11te ¡.rororcioJ~Pr mios f:lter.ci6r. "l d~r.e 

rrollo !'P.:..lli11r ¡u.eeto qi.;..? se a:'ir:.H": ".:.i:a. rot~ci6r. si::!liGt!c~ -

c!a1 .z.!J1o c:i:, la J>P:i.re jiric:.ero j" ::,&a tnrC.e lP. iloclLt.c:.6r. é.et ~-;:itlro: 

que pt?r:.ii te ot Receso "' toa otros y Rl :.:aa1do, es: t P es truci;urq -

fu.r.dP.:ae:-.tt:Jl cial sujeto~' =:t iuaividJ.o odq ... iere 1 P ~erce¡::ci6r. do -

sí :i.is:.o y del .::>&nclo q1.t.e to rode~, rria...cipot:icr.te en et ser.o de 

lq fo.;:¡ilfr:t.¡ eif. •.;i;;c.~ri;o er, ocr.it;iori.es .as>.P p-erc:?pción i:?s ir .... de -

cu~dr:t, si -.M.~ci6i. q\.i.e i:..piae al c..ass>rrollo rir.:ic;.r.ico óe l::o ;:-er.:onn 

proporcicr.onC:o c:m i'u¿rza ;.:.r,~ Plter,..ci6n, como en este CrJEO uno

t'nro ocodaper.ó.~r.cin. 

Co:oio YA hi:t ~fir.;ttr:tdo Jo.cor Zw~igR (197~), "Lq ¡:¡ersonP ea el re-

01.1.l t~do Ó.t3 l q ir. :.erPcci6n er. tro Cf'rs:ict.ere:& hercdi t.i:irios ;¡ l P pc.r 

SOllt:1lici-;:id Qol loa pPcirC6 11 • 

f:>!"ti~:.Ó.O Cl.e lA P.Cept~ci6n QB qU.e lP. ctrc~c-U.icci6r. es OW }>I'O

bl-:?G.lP. indiviü.1..oql qu.e ea-en en lA soci~óPC., 1~ fPiililit* priroce sar 

un fecLor a;.;..:,: iC..1-'0I't.Pnte :¡ m.u.q;..e no ea ru~li::a ger.ernl, so ofir.riro 

que be co~i!.r. q ... a l~ fR:JiliPc licl f~r,a¡~codeper.dier1te eate ciesintc-

6TPdP. o i:or lo contr~rio sobre¡:·rot.eétorP. 

Lit f,...JiliP. for.cR paro.a e.e 10 socittdP.ó. ;¡ aa quien proporcion~ 

ir.divid,,¡os &Pnoe, loa c1,rnlen to'4~n pPr-;.e en dicl-.r:i ::.ociedqd, ., ar

ello ei.tre l~n c:.c;i:ie r..;.r.d~:.iei .. ti:rleE ii¿-.,¡!'q l~ prc¡r,oci6n .:ie l!"~ r_g 

l11cioL.es ~-P..;.!!il?'res aUecU.PÓ.PB pP.rR qu.u los j6vcI.ee pwc<l.?.i. t.·~pc -

rnr sus :.ic¡,i·;os .frL1.et:-11:i ~en. 

Sin c.iibRr¿;o se hP preotedo .'.Ol~B rittmci6ri R ter.::;.itiAr cara el 

wr•fico i!1c:.:o d~ d:·oé;R&, si:. <iLldA tri;.i.C.l:in ~G i:iport~t.t.~, riero

'!l lfl vez es i:.:.~or,111J.l.e ere~: o:.res ~eó.itlPs p:-cventivq3. ¿i.¿tA.6 po

G.e=oa i::lr1::.dqrl6a p11r11 q1.o.e tenr:,.•.1• los j6va1:eis .,.cceao P otro tipo

cie ~1-.ern•t.iv"a Pt.~c..,~'1es, pP.rR crei:-rse eetr..i.c~ .. rP.z e:¡ocio:::.1es 

¡;¡t!'cil1r"s• ~:iac ... fltó.~. a~op;A:ci~i. co;,ciel y í•EJit::.1<1r.7 
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Pouuu.aoc peusnr q¡¡e nueotro .M&Jor p'!lpel es el preven.tivo, n0-

s6lo inforaumcio de la droé,a ¡ ª"ª ufectos sino t:ie lB importStDCiP 

óe vivir, lR importP.l.lCiFt de· crecer en lUlB familiR &Mil y por coa 

aiguiente pertenencer a W&fl aocieded ACeptable. 

6, 2. Limitaciones del estudio, 

al refllizar el preaeid;e estudio, tu.e forzoso ~rAbaJnr con -:

Llll11 población mRSculiua y ó.e nivel eocioeconómico bajo "1 medio, -

debido a q¡¡e ese ea el Upo de ª"jetos qua llegM " aar atendidos 

en au. •ftYoria a loa Centros de lntegracion Ju.yen11, aa1 atmo se 

trnb~jO con sujetos de acuerdo a 111 ClPsiticPciOn grlldo 111 1 lV 

al "ªº ele auataoci.,. auHiplea (•11rih"""ª• alcohol, inhal11blee) • 
.t'Or lo que lfl inveat.i6eci0n aúlo tiene validez interpretetiYlll 1 -

predicUvR 11sra =iembroa qu.e cumplan con 188 milUllEtB oaracteriati

cu, lo mismo sucede e.o. cuanto al rango de edadee, ain emb1trgo 1 -

lu eetAdieticea .muestrao que son loe hombree y en e11e rengo de -

edlld qu.i8lle• preeen tao el problema a.e fanu1codepe.ndenc1111 en auee
tro pnie. 

LA ionsti¡¡aciOo e6lo file posible llevarla a c11bo en cloe ce¡¡ 

troe local•• ele (ClJJ, por lo q¡¡e •l eatuclio ea Ol&SleXperiaantal -

(diael!o de comp11racion enáUca), eiendo lo a11a 11prcxiaflclo ll la -

invaaU1111ciOn Hpeli.taan&al donde l• VIU"i91>le 1ndepandiente a1 -

P"•cl• ser ,...,1p11l1•U•. 

UD• U•Uaci6n q¡¡a aa 1Dharen&e a tocia 1oveati11aci6n •• •l -

becllo ele oo podar aecl1r COA 1'ac111alld 1111chee varilli>Ue 111 aino -

ti•po. Ser111 iapor&Ml&e 1nveat18er con&rolBDclO otr• veri11bl•• -

pAra ucon\rar una ••~or aoluo16.a a este grave probl•a m nueatro 

peie 1 an el m1>nclo. 
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1).- /:'/I 

11/ 

/ /1 

l•J ~ :~--::;:1g?r el ft10, 1lco qu• h rnpe.rla 
lb) Lo hecho, hecho ettl. 
l•) ~~!'.a':er otro ou.ctci•ntl lrual qu• ;11ei!u co~ 

¡•) !":lr. "' •nooJaz-4. 
b) ~.:i6 tw'Ó MO:""ll.1 

le) n::, 0::,'.IC borro:'! 
.(fl) I~ 11e:to ::u.ehol 
("':11(')&b( r.nl•er ti=lc!o c.á1 cuH1~0. Lo 11.'lt.lo) 

i!f ~~;gi~~;:Fi=;Jili~~~r~~~,~· , c.~. 
lb) Lo 1!011~ =.:icho, TOT 1 tntar t.• J'lponerlo lo lll1 

pronto po1lble, 

cor.e1111.c1o:rgs 

(•) tlto7 H&\U'& qu• H ora • Hn':lJo ec:it;.;.1.,._., ola 

la) !~~~~º:,~:4:;~;;:~e:c;~~:::.::~;;;.r6 de q 

lbf ~~~;;>;1 lCT'fl'.U• t'Ntartl 4• rtptr.iel'lo. 
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(a) J'roo~1b!e?'m~• po-!rfa ur rtpl\rdo, 
U'na rup'.lotta no as puede. ea::.1r101r 11n SJ'l'el[l:ID 
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(b) ( Cd:::o h1111•t• no1] Z:.".:11 rt1;11.1est.11 es U":l.ll ce.la 
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c1n11~0 de lu r~s;icnb; correc:.::1 ob:r.11-:Su 4• 

• 11 0-::C'JC~~. • 
r.ta 1c~~ca!a e1 la ;ie"or.a q'J'll l"..11.'!llA "11n~T10 .i -
l!•!t, ra c;-~c C1t1 f\l'e !'lec!'lo 1 ::.a re~r>~H.a. ce ;>ar lo 
tl-"ltO 1cr1rt~r.<::1tt11 'to l'l&:~o, t:~-:t:~ ~H~·. 

1~~1r~~~;1~l~i:~;~ .~r·;~:~~~~~~~~, ~t~;~:~?-
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Mbl• •e reh~n .:a uroi:·,11r ~'"' •nh n1.1:'.0:" :.t.:• 

~:~~,!~e;riii!1::~~~:~:. ~~~ ;zH;; ~~/~;¿: 
t" 1ndic11.~ iJOr 1.1:1'10 1co16n ••1u:dace. &oh cilU 
~I ut'4 G.1t.tlD UJ'Ol'Q tO~~.l p:ir tl '}\)t l".,'t>la -
p!lt'l!I re:ol•11r el ~.roblet'A •\',.r:c a ll.:iCU" 1 U'A 
Tlgur.r qu6 hll ocurr1da". 
ta •-:;leo~ 001:1. d. ,_ .. 90 Ge Hpsr.r 1lu tC:.\t"" 
4• Uc.r::-;o1:1. 

<vu ~noth b flC....10~611 n.) 

~ .. 
'" 



l.• I'~°¿ •.. 
2·· 1·~ ~· ... III ... 11• ,.. f'.1 / / 

··- 111/ 

··- 11• 

.10 ... • E'1K1/ 

11 ... E'//• 

:.: ... tr.:W 
lJ.- 111• 
1i. ... r.•/ /• 
1~.- ~~ji./ l!. ... 

n•/ / 

h./ 

Sl?VA.Cl'OW Mo • 1' 

f:l ~~h1ºi:~~·~~·4;!:ui:o•::11oroa. X, 
f:J ~;~~ l:~~:i.ae:j~,:1:;: ~: ;~5i~ .. n1,' 
(4) Tú "c!le:'Íat lg':lero Ju~"'!º ri-s~ro. 
t:~ ln!.a &•Joro q111 •pNCJ.1u·u 11 JUll'Do 

~:l ~U:t:i°~!~r-tlUl~W" "º •M':lr' 
CeJ 1:0 U•r.H poi" :¡u• u11t1rlo t'• 10:..Ueiite ~ • 

itiJ *~·~~c=o1 ~· &~'1:'.tl'O, 
te) ('11!'{'!110, :lt t.:.1111 r:i"t:'I tu• vu b\:111 J11•1G• 
(• I t~:t: v.-:-t1eu.o~o·.11 ~1e:i. 

f:J ~!4~~. a;g1!~:!~;c':!º!~r.)t', Ju Ul'td .. :..bm 
lr\CO!lt,.., 

UJ ro ti• eoOTtt~o ;•o~• i;r-orn 7 11&0 JucanJ.O, 
(e) to ti.r111:oa 1:1IJOZ' 11 nl'C.UZ. "'"ª• 1 

co1:auw::or.1:S. 
(a) !!~.q116 iúu.u r.ro e.o 11•pN H p.1.e.1 u• 

(1) Ohl Cd:t.o ~1.d.uto t:.t.c1r- fl10, b1ao1 p1rd1J.o •.a 
rto1 ;-unto1, Tal •11 ct1Jcwnaoa l• prdr1• -

f:I ~:ir:~~::!·::~~ ~~~~;: ~z-:r!;1~.1~~- •H· , 
Jl'4ro 11 te ~11!11'r111 r1~0 e:o t"J juec:o, ••• 

(1) :;, ltP\"l't.I ..,.Nirt:')• 11 ;rdJ.icO ;11rz:!I, 
("Ji:nr-r!•t\11e•ll.J11"111. 
(al Todo' co=•~oa:i• t1'M)rt111, ;;.;or a111rt1 proa • 

!;o ";;:.:~6:~~::;·~.; •• a~ .. 11 en t. poca l.C ... 
Jl"l':'tc.ntl• 4al Jlle;:o e de 11 cfllltlc11e161u •Soi.a• 
r11111:e n u: JllC~, :-O':' ;1111 c~t!~11:i-r10•, 
!':e 11n:u11 >'3Z'• 1nl1,u· &! l:i!uh pOI' per'llon•l'• 
a l• eoi:;:pl\:'!•na de J11:t-u: 'Tod.oi co1:1tem1 arroru• 
·~W ;.rr:.ct1111111111t• bt'-1•. 

··- l'/ I ··- /El 

¡.- llil 

z·- r</¡ ,._ tri 

~.- ,'¡/ 

··- 111 
r.~ w . .. 
91· 11• 

10.• Ir/• 

11.- '"' l:.- /J.!• 

1:.- :•t t• 
lll, .. /J/1 

1s.- /;/1 

11• 

UTVACIOlf 1Co, U 

Ca} Lle"'u.:11 • Wl .eo~{e 10111!"110. 

~::BJ::AC'IC!l,'!J , 
: .. J P111~1 qu.t no t1nz;11 4erec~o, l'el"O lo h!c11. 

''""'~º' oudlc• t•Jtl"On loa d:ii\11, (1) ~ ~!u;:,.~·~:1;,~!~~~~:: no 10 416 e.11ct1. 
t:i.) 7o.;.u~ 11;1 ol'li11n 11:10 TI otrOI' ;•rros ~;i, •l • 

r.lere.:1 on el .,1ro l:.~:i. Forelt1111 •e:- 10 1::~¡: 
Cll, ;1~11{ 11• t~ !a 'IÍI• 

{1) F'ue cuy dnrcra:tat-••• pero tiott':IOS lle;"'• 11 'ZI 
••11•rC:.o. (11) Lo ·~~nto.auet.hl90. P•~•r• con •UC~ ~sto -
loada;.o,,, 

(11) :;~¡,c~~Cci~!.":o.,:~;"~~1;~.':i. rur• r:,;-o:i • 
(a) 1:0 t-'17 :\l~O q:.ii !'.leer 11\ore, {l.1t1 :00::.,;.1••!1 • 

rc:¡11uro 111'.lll 11:i:.1111tc ~"" .c11111~:-1 dd11~1 u .•.i· 
t4 dlf'll".lalld:i 11 a&rtl!Ón o blt::i. 1\ n '!l"t •• 
t>loq:.1,,::i.~\o, P~O:• ur callflCoH con;:/. J') 

i~~~~!~~ef!r:.~'!~1~!~~~4~~· •~ 1~!:~c .~~:.: •: .. 
411, •~¡'l.al"orio1 ••to aotre n:llC1~ro1•, 



... S•/ / •.. /l/ 

¡ .. IZI , .. 11• ... I'/ / 

s.: ¡:¡ 

J.- 111 

... 11• 

... r. 111 ... "' ... 11• 

10.- ,., ,. 
11.• ':i-7: 11.• 

•,l)o• tr.:J/ 
1i. ... 11.:JI 
15: .. /!/1 
16.- IV> 

smlACIOX Mii. 17 

I'! LD• itzi .... 11ei=el"e C!.e.11~.a .. , 
• ~uer.o d.011d• Hta.111-• t\IJ"HT · 

('ti Debl•h ra:.tl'i•r 101 OCJJ•re1 4• al• \ol•.1 .. 
1101, 

(o) !Oh! Fo DOlUtH t.nto, " :1 :. M P.1140 10 

(1) r..!1J.:; "te r•rdlGo, EIJ~ •11 uta t:.ln. 
C'M h.3 aa hau poM,1do 70 lH 1:'.C.Ol1t~?"6. 

(1) tfro.=u"a 11"1.rt•rt"e a b.uc1rlu) 
Ir.) 3<11c11 •n :U ~:.10, 
(a) 5(, 1'er-'~~1 J11<1~11>'tnt11 n. •l carnto 1;i.1 no1 

dlr~n.iet·• asc:.1?'. 
01~ t:o e• ~lll1r.1no co=o pW.ro habtr p.a•11i~o. 
fe) Z..tJJ llNl'O di ~u• tn tu.,go, •• 
(G' :tt10 u11iir1'• ;u:.u~ e: a:e;ib. ~upr. f:} f.! ;~1!iii!: ,=~ •QllÍ '!'n all:IJI" lw;"ro 

l'J) 'lo alr.pre t-a.,:o \.!na !u11tt?"!a co~ ht.a. 

f:i r!b:1;:~:r-11~0~;~;: ~~.i:St!•:or 10 ~· 
~~I ~~~3:b:~ii:"i!!t'1o n •1 ot?"n tl'~j,, 
(e) ~to 110 11 pU:1o ~ber pou:!o • uiUe ~ •• 
(11 ;,114::0 quo 1r a tntr l .. oop1 ... 

i~~ ig)'ll~Sti;:~.;1~ !:1; 'JWUT' 41 mll'l'O F&ra 

«¡ t:~ ~:1~~P1u •n !;.! cartera. • <.• '/1::01 tocacJ.o 1m •,¡.totn:t a la t:.,a. 

la) 1."1 ftz,laa pueda l':llC:OUtru tcdada. 

COl3Il!1C::Ol:!:S, 

f:j E~:i:;~:,,roe~i~.:1t= aql&! •• 
la No tle?lll o~Jeto d.l1out1r Ho 1 •1'\idlll•a11111, 

(a) ~~=1~:\111 toe.ii•te tGf Jio u qu• bar' •1 H 

fa) ~!:oro!o~!c~a::~!~· lloO lo h1oe 111tc:o1cqJ. .. 

· ~:~ fif~! ~l'C~~d~~c~1.i!!:i.i::1 :11r.! ;t~·: 
U.J'Ct.00 i:.i1 tar~I l.111 doto ,, 

º l'Po• :•/¡/ 
U, .. I 1/ /• u.- ll/ /1 

IZI 

I'/ / 

/¡/ 

I /1 

(a) CNl•f' Hb• 4on4• lu 4•J6, Pero Hto, P'U:
do paHrto • t1 ta1>blin, tC11 patl"nc1a. 

l:J i!J: !!~~Ó ::~\:~"\i~~o'a~(c:~1!:'bo1u. 
Vo7 a bwitar n1:1n111nt1 1i a.o 1'111 a t:••a a 
tn!r _1~ .. º!JI:°! .. 

(•) k:etót Htun dt qu• no tt 1111 41 a t(J (t&• 
ta r11;iuuta e: arbiful d11d1 •l •t'aa::to en. 
q111 1n~1ucrs 1 l• t:iu!tl' (i) o 101...,cnte ·~· 
~1'11:1 !.2:.!l!~ ni la '1b.:tr11511 ll') 
So uuuu ;:11r1 1:~11r1c1r Nl&J:uutu CY\D!O 
11 c;u1t M~h, lhtu. ... 'lnt~ n1ec1 i':.1b1r peM.:.-
4.::i l.cs lbTH ºlb :.01 :en.r.i•¡ "!il l~s :er¿o• 
ta uud1 cu11:-do 1.11 l'~:ruen11 en:rc111 :.:rut~.c. 
Melón 1 pr:tuh 1.JC11flJo qu• 11.:i llaTct e.a 
t..=o c:O•r ºm el;ú11 h1•1"º• !Jitoc t1tsto1 ~. 
::p"U1ter-:uo16:! o C'lllu:·1.~l r.o 10:1 tor. 1:o:~r1a • 

~:t~~~~;t~!~I;:~r~~;:~~r: :;¡;~~::i:;~; 
t.llo ·~e= t.er.t?' .:::, t¡;J~ero t11 ~ tol:.Uloº. 

~:;.¡~) ~. r~á;~~~~:· d~~~.~ªn!;:~ ~~n:;:~t:: 
ot1"01 ce.!to• d• c.::ir.:uccló11, etc, "Vto;¡ .1 &.UJ• 

nri'!r:te pa..-1 ut1r ''"'"º" 1 •11.."01 t:ieand.o \1..:1 
•' t.lotOb\ÍI • CHa', 



. 
Dn J•pn41111U - W'9 U•M•. PH• 4h011lpH al e.unte POI" 

hllb•I' W:dl~ ti.toe i"'OQO, lo 111U.a 4• ua pl'Od..oto. 

··- ¡•/ / 

··- 1~· 
l·- l'~ :.· ··-,,_ 

~1~1 ··-1.- r•11· 
'!..- Ir./ 

··- I /1 

10.- S'/ /a 

1\, .. r.•/ /l 
l~ •• t'/I" . .' 
lJ ... t'/ /Q, 

2:. •• /l'./L 

11• 

/ /• 

I• ¡ Yo taQ~1Ón lo •hnto. 
lb !~~ lli.1t11ZI 
Ce 1C1.nc!l.al IT.nto ~110 to 11cu::•••~bal 
(d :.1n 111rtli!o co:o «o co1hcbre. 

i:J ~:r:·,i~;~~·=~n i:~f:e:J~ro '1ti:ao. 
(aJ Cu..>rle~ V':t' cua~ niel ... a Ct:.ier!:i., 

Ct.' ::-a't ~u" :hbi 11 h..J.Mr u:i.t•o ~· tf":prco. 
};\ :~~{,:rr~~~~ ~Í:.~:r. t11r.:1. 
h) Ch, 'bu'lnC: tlO p•.-1,1 uuo '!'l<:.f': tX.,, 

·f:t ~¡ ~!'!·~~·~~::;. (•¡ -'t'~r'J tanu• 11:t1Jor 1111:-t, 11 ;iró:uu "''• 
lb Cw1r40 •~;ier• iu.te1 º""' ::"#•"'ª' 
(e Ttrt1• whd. al~ pu"t:u.1o1 

lt:\IACIOK No, 1P 

Vn riouofa 41 tnl.n:ilto iru 111 11otoolcht'1 e1U 1r.t"ca1011.mo 
• llll au:ol'lh'lU•t•'J"OI' Mbll" PIH40 trmt• • 1U1.& HOll•l•. eo ~.
¡:or bora, , 

··- t'/ / 

··- /r/ 

z.- IV 
:i ... 11• •.- I'~¡~ ,,_ 
~.- IV 

t:,:.· / /l 
'·· v.•11 6.. /'t'./ 
p.. ¡ ¡,. 

io... /?/l 

u ... /J,¡i/ 

u.- /J/1 

'" 

¡!l 1Al dt.blot 
b) 1or q116 no h.ibla ah! 11.1ncuno• .. 110. 41 tri.a 

lltO' 
(,) :ir~cial, u.te~ 1:11 ht de~en1do,t1o cual 1111 .. 

OtNI cxrl1c1c1ón r"llU!ta 1:.;icr:ll"~I::,,) 
le) 1.o 1:un.::1:.iine~o1001'.s:, por':'"'' 
ih} 1":":1 !1 i'ttwtl• ·=tet..t 11i:i tc CU:l$tNCC1Ón, 

¡o):., ••r-!ot 1h11 to!! ritil.:Oo•, 
J)I~~ :u·11-:.c- ono1"11 
b} t·11~ ·~.VI 1":"?:"11!., :O::U 11!1, 

C.d /Tcc!.:i ;irlu, l""° lltt.ir .,u::.tual n :r! trab& 

f:) ~~~t:1:~ct:1:=~~;~c:~·c._..,,h ~uc lb• " 
l1n 11rr111, 

Cil ':en!• rrlh 1 ohH6 h h!Ct~•\od. 1!'11!;1, 
ji:i} 'lcn!1 pe11rttni:o '" eotrl• c:i111. 

i~J .rz !~~~g~ ~~· ,rf!1~11u11•. 
in) :b •1 d Yllfl.:fcctro, 
(111 ÍPl'{•rii i. culta), 

l!! 
C::Jl'MJl.\CI::JIJ~, 

IJI !~~~n!'o 1• 1111l;i1,crtcul, cu.il °' 11 1ntrl.li, 

h) ;~ !!;~~tli que 1ba lh~o, no llllbh n1n:Ji1 

(1) to U:n:O of1c11lo Jlo ~ 4! CllC!ltl qui lbl • 
t<0.n a~rua, :~o. 9':1l•enl • 1~11!'dcr. 

(a) 5Uu:clo (Oculon•hent• 1 11pecJl"lNr.t1 9"• 
11:uoc1011u del eur1r 1so, 91 1llleto 1;Ctl" 
be ca U :iallb1"a peira 1?1:!\~r ~·Je 110 l'la7 rr.it 
~u1t1:.a Hrb•l en OH 1ltu11c1ó11. En ~1~1 e:i• 
'"ª 110 N:i7 c.eUtl.CAc1Óll 11 ne u r .. '\U:a 11 .. 
r.icuuto • 

.................. 
I• e:r-lM pera a:illuctcnH c.>ri': "T•r.;o pr!•s" 
(lo cual •l:i 11tra u¡.ltctclÓ• r.c11lh h¡:trU:i":l:I 
h). 



-. -
1'/ / 

/I/ 

l.• I'/ / 
•·· IV 

z·- 11• 
11/ / ... /I/ 

'·· ~·~ ~& 7.-

~.- /;'J 

,,_ 11• 

10 •• c:za::J 

11.- G5Jr] 

11.- /r.;I/ 
1) ... IK/• 

Ca) t#t'1 :-•n••l"llo lo 1111'110, 
I•) nu .. t4 ceio .. iirol)1bl1rw:inte. 

l~l ~ti1 ~~~:;;·t~!.'i!! :~~=~;~~. f'lr"• •11•-
"'l•· (4) Zlh H ~ loco,.~r,,t.t11'::>11, q111 no tre.tar6 • 
41 c:":rr•~1•r 1us "'ª"º'• 

(e) aue-:o 11,,1otr11 ;:~!•:01 tuc1rte 1:1 "~'"° 1 --
1111, u :1 c.a.ne.·a •h e:irrcnt~r 1..l 1!.\1Jac1?rr.. 

(R) :v,-::n • prl!!O~ll~U·l' u l ol,:01 lrl, 

f:J l~ ~~~!-~;·cc~~11~ ~:·;~• ~;;;~: 
tt~ ;:,,;~n~ ~!,,:~.1~~11:!:~'· 
(•) eac:~;;1.~~:~;c;~_¿~ no h!':.llr' id.~. ':'nl.,"'O 

1~J f:1,::=.~!1\;:11:u!.t~ 1i~:i:r'!~~:·"1 ~ 
• (o) ;:i TU: 11\TU6 1011t1n!'1 11 lila le..\~U =· -
i~rm~~it:;:~~= ru~·~l1!l~~y~:o:º' lr.t1re~n1a. 
1g fk;1~~ 14~:::.!r;: ~.~: ~~~~.:·~~!'"Pu-'> r• 

ber t111Uo ''ª qi.:1 r.lrlt;IJ.M 40 .u .. UI P•.t· 
10~1. • 

(t') Tal 'HI no• ;il't:IH ln~tar ;iua otra OCHtou. 

D:1~2?:~AC%0!LZ.S. 

(a) "~ 1oi::o1 lo •llt'1c1init•••~• :i.uur .. l\J\tH M 
r~ olla, 

(b) To croo l¡\69 •lla pUDH c;.H •• IVJlfl"lOI' • -
no1otra1, , 

\;l ~~.~;'\,~~~~ }~~r:::~zi~ .. o :¡iaerluo1 lr-
(o} b~, '!!º:"'1m;!'=:ó.1oa, r.oeotr .. ao qu1rb..01 • 

ir a 111 r1e1to. · 
(al tu peraon.u. uonl'O la Ub.rtai da lu•l ter-

• ci.1111n lH pluca, 
Ce} ':'d na auá r•c1ttun40 1cl•Hata 1•11t1d .. 

i:nu-.1: qu.uá iwa U.•U• la µ-dzl• "ª• 

'" "' 



-. -
/r; 

/l/ 

:;l'I'J4CIDll J:o, 11 

Una •wiJer re;n-ocht. a o~ra• do• i:or u;ronaJ"H Nl 4• W\a h~ 
ce:-a i;,1.11 twn wi accUsnt• el 41a ant1r1or, 1 atl:lra Ht¡ •D •l ho•rl. 
t11. ... f!I/ / ,,. ~/E/ ··-
, ... I /a 
~ .... l'/ / 

5,. ,,, 
f:: r.·~· -.-··- r.v 
~-· 11• 

1:- .... i!~fí 11.• 

lZo• l'/1/ 
l).• !ti• 

:11 

/JI 

!'l !a l., ~11e •lla 1"11r1c1, -
a ~1.16 :ru:cr, 1:11mca .aco cout 101cu a n1~11, 

lb ~o ob1i.anto 110 na!\• tlftll q,11• ••r co:i c.11 tt.g 
t1~len~a1, 

'fo) Trate J.e co Nbhr de la ;rnh pe?'o 11 •lhs -
no 1xrre:a:i la Ytrda.11 no h~o .,or q,1.16 oorre.1 
!"O"l•;-111. 

Ca) '}~ 1~:-u1 ~6 pu6T 
ft! ~Zt:lu~ .. ~';!~ 1 ;:,w tid her1411 

{1J to :lHt: 14• o!r il~) 
ta: Z.•~ero ~:JI H rcnl"t IMJOt'o 

~~J ~~.~:;~:;:i-::r:i~:-~~!:.:1!!!~0 re:cbr•. 

!:~ ~~r:;:~~:!!~.1i~ ::r~::.
0

::··:u~• .. º'~~1:-1 ... 
la>,. :a.estoy ';t'•h~l~O\ Q\11 • lo M111 :llC.ho, 

COi'illlt.l.C:o:io 

f:I ~e~:~t!~' ;.r,rº:i!'!, ªt.~";~r: ~~~~~~. º;!"~!ª· 
(b) i~·ifol pro':l-Jbleir.er.to f\:lroo' u:i. pix:i ~uru al .. 

h!obbro 1111 eu •• !letlre!o:>• lo dtchCI: 
(cJ ":;u.f l'!Tlble, por •Upuuto q\1C l\')totrtt no qi.tl 

t•) e!~!b!~:~~º;!~~·c:S.co utát f:'lh e: un. bum• .. 

la) r.:r:~Z~io, te~ru:i• q••I' ~" • ••rll' 1 no t-11r.::-

~!r~~:e!:!11 c~~~~tro 1 ~r!!~~ .. :1"h;~;~ '-et :i..• 
c1~h:te 1 '1 protile:::o de culrcb~llta::l H tc-:a "'""º Cu.110101 "Lo 1Unto• •• .,re11e11t.a 1010 u 
d! 1~;>o11ern que 1• ref1cre Úr.teaoe11t' Al ¡e: ... 
clthnte 1 que 1tciuf1c:) ºSiento ~uo:tio •:t'::11rlo 
ta uo.do cuaTll!o ~ lecutOI" e11,.1'cltos,.,t'nle e,¡~ 

::;j ~I)~. r~~t~~,~~:~~ l~n. ~1~ ;t~~i~!l~~:i!~ 
~o 1¡1111 dile•. 

,, .,. .. 



i.- .. , , 
... Ir./ 
J.- 11• 
'·· l'/ / 

... "' (;, ... ! "l 
7 ... ::•/ / 

:.- • :'! ... 11= 

i~.- /ti• 

lt.• ?'.':.' 
ti ... :•/ /r:. ,, .... ;·•¡ ¡,,, 

l'.' / 

1'// 

ff'/ / 

c.:i::iz::;.:=c:..~. 

Ja.) ~~:l;J~;,:t.~;.l~!~·. tÍ.;~~¿:~."\U ,.:-,·!CI 
(e.l :.:o .. ~r.•1•-:r.ltt t:o. 'to o;~.-;: 1h1lpe ror -

h•) ~~~1~~~. tat.21 Mt;, Za!•:"! ?Jiu e:!.~~· 
ft) r::~c, qu': :.t°1 11 U lll~U 1 \~n.:::ta,;:• 

So uU~U• ci.1;i~:b •l "~"'~':.<:t ~· la r•;;:1.1~ 

;~::1:~~J~!!~~~~:~~z~~::·~!~~~=~~ 
~=-~~~:;•:1 c~~~:g;;~·~~~!~;;~;::· .. ~c.U~ 
1~~1;: ::;;c~.&o '!r.th:.c .. -te! 1cct.!ir:.'·•-
i'=!t:~!1~!'~!~c~~~e!'i!:.r~·;i~~~-~~Z~ 
~~~1~~~, :-~~!tº~ª' ·:;or-.:1·:\l:i~r¡, ~1,,. .. 
•lr• l• 1erortrt1cS• '1•l. •tCl,e~.te, coM ... 

;t~:1¡: i!l':i:: ~~=~1!~~,. J:.~~::;t.:a 
' ;;0~~=t~~!~6; 4a~r• l.ll".a e• 1 unt1 : 1 Je:u 

'• d• ~~l v.so d• 41'.t')1U 1o'br1 l• n'.?t:!in. 

i .... ,., , • 

... '"' 

,,. 11• 

i..-.. 1'/ / 
i.- '" 6.- //1 

1.• r..•/ / ... ¡-¡ 

··- 11• 

10.- t'/I 

\lo• i'/ /• 

lf ... t•/ /n 

1'·· /i'.:>"I 
11t •• ''" 

fg¡ ~~~~; !";~~~.~· c!'"t~:~. 
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