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RESUREN

Se ha encontrado leaiin por VPH haata en el 90% de loa casros de can
cen genital, debide a eato, au diagndatice temprano esa de vitel in-
poatancia para disminuin la moabi-montalidad de esta patologla.

La colpoacopia es un método diagndatico confiable pana el diagndati
co opoatuno y precoy de estas lesiones. Se eatudianon 240 pacientes
a0apechosas de leaidn pon VPH en vulve, a laa cuales se lea tomd --
biopaia dinigida pon colposcopia, y las cuales enan acetoblancas en
contrando gque el 85% de laa biopaias enan positivas pana VPH y el -
5% {fuenon negativasa.&l 83% de las pacientes presentanon leaidn pon

condiloma ondinanio plano y (7% condiloma acuminado.

SUNNARY

A lesion produced by VPH haa been found to appean in up to the 90%-
of the genital cancen cases; due ta this fact, ita eanly diagnoais~
ta vital to dimininh the monbid-death nate of thia pathology.

ITAg colpoacopy ia a nealiable diagnostic method to get an accunate,
oppontune and pnec;cioaA medical diagnoaia of these injuales. 240 -
patienta auspected of having VPH leaiona in the vulva wenre obaeaved
A conducted biopay by colposcopy waa taken to them neaulting to whi
te-acetous and finding out that the 85% wene negative.d3% of the pa
tients had lealons produced by oadinany plain condylom and the othen
/7% by acuminuted condylom.



INTRODUCCION

Las venrnugas genitales se conocen deade la antiguedad y au onigen -

Aiempne ha eatado ngado a una tranamiaidn venénea (2,/7}. la etéé-

logia de laar vennugas p;u Virua del Papiloma Humano (VPH), 4e con--

finmd hasta /949'al demoatnan panticulas vinalea en el micaoacopio-

electadnico (16). La trnanamiaion asexual de laa vennugar y Au perlo-

do de incubacion de % a 6 semanaa, fué confinmado pon Banret en --

1954 (7).

én la actualidad ae han deacnito pon divensas técnicaa de hibnida--

cion moleculan aproximadamente 45 tipoa y aubtipoa de vinua de papi
loma Humano, de loa cuales aiete afectan paincipalmente laa vias ge
nitales en amboa sexos (12). Se ha demostnado VPH como agente de -
proliferacion del epitelio, que pueden prognesan hasta la maligni--
dad anogenital. Con las téicnicas de hibridacion moleculan se ha dea
cubiento DNA de VPH dentno del tejido tumonal, asociando con eato -
la enfermedad vendrea con loa cincenes ceavicalea y vulvanea (5,11,

19). Co@,éataa técnicaa ae ha compnobado en el 90% de loa casroa de-
cincen genital presencia de VPH (/,5 al 7). La presencia de VPH pon
4t sola como derencadenante de leaidn maligna es insuficiente, aln-
embango la arocciacidn de cancen genital e infeccidn pon VP pone de
manifieato que la tranamiaidn rexual juega un papel muy impontante-
en la carcinogéneain (4,7,16).

Laa leaionea pon VPH en vulve, ae han incrementado en un 460% en --
loa altimoa 15 anoa (8). €L tipo maa comin de lesion es el condilo-
ma, gue Ae pnresenta como un tumor nosado o blanguecino, areald o en-
progeccion déﬂéfifonme, se localizan pnéncépalmente en gzonaa hume-~ -

das, sobne todo las expuestas a la friceidn del coito, como aon el-
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tntnolto, labioa menonea, veatibulo y pied vulvan.
loa tipoa maa comunes de vinua de VPA que alteran la vulva aon el-
11y el 16 (9], Hiatoldgicamente laa canactenisaticas maa comunes en
contnradas aon: acantoaia, hipeaplasia de la capa de célulaa eapino-
2a4, panaguenatoais e inflamacidn cndnica (9).
La vulvodinia (dispaneunia, andon y prunito vulvan) es el aintoma -
maa frecuente encontrado en pacéenteA con leaion vinel vulvan (12).
én medicina, la magnificacidn es un método de diagndatico que ha --
peamitido la obaeavacion con mayon detalle de laa afecciones de loa
tejidoa aupenficiales en el sen humano. En 1925 Hana Hinselman pre-
dentd el colpoacopio, inatrumento vigente haata la actualidad, el - ‘
cual permite una ampliacisn optica de la poncidn viatble del apana-
to ginecoldgico, y en manoa expenimentadas un diagndatico temprano-
4 venaz de laa leaiones benignas y malignas en la mujen.
&l colposcopio ea un apanato que conaiate en una fuente de lug, un-
alatema dptico binoculan, eatencoscdpico y un aistema intencambia--
ble de ob{etévo4 con aumento (5,7,15/.
€l esatudio colposcdpico noa permite la valonacidn exacta entane un -
epitelio aano ¢ uno afectado, 4a Aea pon un proceso Ln{lamatanio, -
una leaidn vinal y con todo detalle g extenaidn en laa leaionea pre
cunsonas del cancen (5,7).
Para el estudio de las lesionea de VPH, el Acido Acético al 3% en -
a0lucidn, al ponenlo en contacto dunante uno a trea minutos, con el
epitelio de la vulva va a tenen un efecto a nivel del nucleo y cito
plaama pon la altae concentracidn de proteinas secundania a la leaidn
vinal, provocando con dsto una aglutinacion de laa células que impe

ding el peso de la duz del colposcopio, evidenciando entoncea en to
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da au extenaidn el epitelio altenadof /,2,4,5,7;/0./3/Q'
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Se nealizd un'eatudio de 240 pacientea, que acudienon a la unidad -
de calpo4copia, pon presentan una thola}la ceavical anonmal, ¢ un-
hallaggo vulvoacipico de probable leaidon vinal, €L eatudio ae llevd
a cabo de Eneno de (988 a Mayo de 1989. Dentro del protocolo diag--
ndatico de nueatna unidad e incluye tambien la neviaidn de la va-
gina colpoacdpicamente, igual que la vulva y el peniné de cada pa--
ciente. Je manera nelevante notamosa gque al ponen en contacto la ao-
lucion de Acido Acitico, con el epitelio de la Vulva, gran pante de
nueatnaa paclentea pneaentaban una neapueata poaétéva a éate neacti
vo, virando al colon blanco, suginiendo con eato una gran poatbili-
dad de leatdn vinal del epitelio neactivo.

Pon lo cual, decidimosr llevan a cabo éate estudio prospectivo, el -
cual tendnla como finalidad connobonan mediante un eatudio hiatopa-
tolégico laa bondades diagniaticas del colpoacopio, y principalmen-
te deteaminan con exactitud, el compontamiento de las leaionesa pro-
ducidas pon vinua del Papiloma Humano (VPH) en la poncidn exteana -
del apanato genital femenino.

Todaa las pacientea fuenon intennogadas intencionalmente en nelacion
@ aus hdbitos sexuales principalmente con la finalidad de encontnan
loa factonea epidemioldgicos promotones mis comunes de laa infeccig
nea vinalea. Se practicd un eatudio colposcdpico integral, la toma-
de la citologia cea;écovaginal ¢ bajo control colpoacdpico la toma-
de una biopaia de la vulva de las leaionea acetoblancas augestivaa-

de compromino vinal.
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RESULTADOS
&L rango de edad mas fnecuente de laa leaiones pon VPH en vulva re-
encontnd entne 3/-35 aios, connespondiendo a 67 caron o sea el 27%.
€L 78% de laa pacientes con VPH en vulva se encontnd entre 26 a 45-
anoa. €n pacientes de /5a la incidencia fut de 0 (Cuadno I ).
Teniendo en cuenta el inicio de vida aexual activa la mayon fnecuen
cla 1e encontnd en loa nangos dé edad de /6 a 20 anoa, corneapondi-
endo a /14 caror o sea el 47%, y el 36% (87 pacientea) en el nango-
de 2/ a 25 anoa (Cuadno 11 ).
No hubo connelacidn en cuanto a la promiscuidad sexual de la pacien
te, ya que en la mayonia de loa caros dijenon tenen un companeno 4e
xual (/180 pacientes o sea el 74%) y addo en ed 26% presentanon 2 o-
maa companenoa sexuales.
Catan lesiones ae pnesentanon mia frecuentemente en multigestas con
maa de 3 pantos, aiendo /34 casoa (60%)[Cuadro 111].
. €l antecedente de leuconnea fue poaitivo en 229 canos que connespon
dienon al 95%, y el antecedente de presentan vennugaa fud poaitivo-
a0do en 10 ca404y-conne4pondiendale el 4% (Cuadno IV).
Je encontrd el antecedente de prunito positivo en /95 cason (81%)
¢ el antecedente de andon vulvan en 166 caron (69%).
&n cuanto al tipo de condiloma maa frecuentemente encontaado fud el
Condiloma Ordinanio Plano con /70 canoa /83%{, y el Condiloma Acumi
nado se presentd en 35 pacientes [/7%)[Cuadno VJ.
&L 85% del diagndatico hiatopatoldgico connespondid al diagndatico-
colpoacdpico, y el /5% neatante no tuvo connelacidn colpoacdpica, -
(Cuadro VIJ.

Con relacion al tipo de Tnatamiento empleado ae uad el lasen de C02
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en /18 caroa conrespondiendo al 59% de loa casoa, la Crioterapia e
uad en 24 pacientes coaneapondiendole el (2%, y el §5-FU se utilizad-

en 58 pacientes conneapondiendole el 29%.

DISCUSION

Como ya es conocido, laa veanugas genitalea alempne han eatado liga
das a la tranamiaidn venenrea, ademds se ha demostrado a la infeccidn
pon VP como agente de prolifenacion del epitelio que puede progne-
1an hacie la malignidad anogenital, encontrando esta infeccidn haa-
ta el 90% de loa casos de cancer genital.

Teniendo &ato en cuen%a y ademas ante el hecho de que laa leaiones-
en vulva pon VPH se han incnementado en un 460% en loa iltimoa 15 -
anoa, ea de vital impontancia el diagndstico y tnatamiento temprano
de &atas leaionea. Pana &ato, la colposcopla ha venido a sen de ---
gnan ayuda en cuanto al diagndatico oponturo de &sta patologla.

Aal lo demueatna el paesente eatudio, en el cual ae demoatad gue de
todasa laa leaiones colpoacépicamente aoapechosas se connelacionanon
en un 85% con el eatudio hiatopatoldgico, demoatrando con esato que-
el estudio colpoacipico ea confiable para el diagndatico opoatuno -
de &atas leaionea, y contaibuyendo de ésta manena pana que laa pa--
cientes pueden sen tnatadas oportuna y eficagmente y prevenin la ma
lignidad ya conocida de &ataa leaionea cuando no aon diagnoaticadas

¢ tratadasa opontunamente.,
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