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Con distintas formas y caracteristicas, ya que es producto de una derterminada
estructurs social, la Tamilia es una de 1ss instituciones méas antiguas de
las que se tiene conocimiento, siendo el medio indispensable para el
desarrollo integral del nific.

Actualmente los estudios de psicologia infantil se enfocan al endlisis de las
inter-sceiones nifio-ambiente, a su valoracién del contexto social y el
desarrolle individual, ya que estos estudios van centrados a sus relaciones
interpersonales, sus dindmicas, sus modelos de desarroilo, & 1a influencia
captada en sus primeros conocimientos y ewperiencias realizadas en la

_infancia, 10s cuales son determinanties en su vida de adulta.



regquisites formales

analisis de los factores
socio—culturales

necesidad social

El nifio siempre se he desarrollado en el seno de una familia, en la cual, los
padres ayudan a que el rnenor alcance un desenvealvimienio tanto fisice
cormo moral y cultura) plenvs, pare que de ésta manera sea capaz de
integrarse a la vida social.

En la actualidad la familia ha perdide la solidez que la caracterizd. Las
tensianes familisres se han incrementado, hay mayor nimerc de madres
que trabajan, los indices de divorcio son bastante elevades, 4 la estructure
total, tanto de la familia como de ls cornunidad, han sufride cambios
enormes y como resuttado se tiene un incremento de nifios inadaptades
socialmente.

Este problema es mas nolaric en las colonias populares y son éstas las que
demandan éste tipo de instituciones, por lo cual despuds de estudiar la
distribucidn de 1as ya exislentes y locelizando en donde el problema es
mas agudo, 1o que se determing con la eyuda del Instituto Jaliscience de
Asistencis Sacial, se decidid ubicarlo enla Colonia Lomas de Polanco,
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La Colonia Lomas de Polanco, se encuentra al sur de la Ciudad, en el Sector
Hidalgo, muy proximo & la zona Industrist de Guadalajare; siends ésta una
zona habitacional, 1a cual, cuenta con 135 cuadras o manzanas, con un total
de 5130 casas habitacion, con un alto indice de poblacidn, siendo en su
mayoria nifios; dicha Colonia se veria beneficiada con éste Centro Infantil,
contanda con 1a promocién que obtendria con éllo.

Cuente con siete primariss, dos jerdines de nifias y tres secundsrias; pero,
ningun centro pare rnaternal o guarderfe infantil, teniendo un alto
porcentaje de padres que trabajen {aproximadamente el 65%), los cudles se
ven en la necesidad de dejarlos con los vecinos o amistades, y dado que
géstos no pueden no pueden encargarse debidarnente de los nifios, surgen
otros tipos de problemas, entre ellos, 1o desintegracién fariliar, madres
solteras, viudas, en muy elevedo porcentaje can relacidn a otrs zona.

CORENISTEN

Estos nifios, que ha muy ternprens edad, se ven privados de afecto, carifio y
stenciones, como de lugares edecuados pars desarrcllarse; son nifios
desadaptados  socialmente, con  problemas graves, coma  son: el
alcoholismo, vandalismo, pandillerismo, etc., que son los problemas
sociales mas comunes que presenta dicha zana.

Para rescatarios de éstas problemas se dard una salucidn arquitecténica, en la
cuél se podrén desempefiar de marers dptima cada ung de las sctividades y
atendiéndose de marera particulsr los problemas psicoldgicos de cada
individuo, brindéndoles afecto, cerifio y comprensidn,
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analisis de la institucion

Seria importante definir 1o que es un orfanatorio y el manejo de las casas
hogar, ys que existen diferencias significatives entre éstas: las cass
hogar, funcionan en su mayoria por el Sector Religioso, drdenes
sacerdotales, religiosas o por le inicistiva privada; recibiende nifos con
diferentes criterios de admisidn, y como Unica restriccidn de que los nifios
tengan tutor, ya ses algung institucidn, elgln pariente U obtener permiso
del estado para tener nifios huérfencs y de cuna. E) orfanatarin, es una
institucidn en la que se pueden adrmitir nifios con o sin tutor, Y es la dnica
institucidn que puede dar & 1og nifios en adopcidn, Ya que estén sulorizados
tegalmente por el gobierna del estado.

Actualmente en Guadslajare, el Intitutc Cabeiias estd efiliado &l Instituto
Jalisciense de Asistencia Social (IJAS), qus es un orgsnismo plblico
descentralizado con persanalided juridice u pattimenio propios.

Siendo el unico que estd legalmente sulorizado @ dar en sdopcidn y aceplar
nifios huérfanos Y se mantiene por el subsidio del Gobierno del Estado.
Existiendo aproximedamente 23 casas hogar registradas en el |JAS, que
reciten algudn tipo de ayuda o subsidio.

Exictiendo 1as casas de hogar particulares que reciben a 10s nifios por un tiempo
determinado, pere ayuda de los padres, educandolos en un ambiente
familiar; éste tipo de casas hogar son solventadas por donativos o par los
capitales de dichos particulares.

Enunciande corno mejor ejeraplo, tante por su anatomia como por su
érganizacidn, seris 1a cess hogar de la Ciudad de los Mifios, en la cudl

4



reciben a 1os nifos varones de 10 a 13 afios de edad, donde se les brinda un
hogar, educacidn y el inicio en algln oficio. Dicha Institucidn, esta dirigida
por Jesuitas y religioses que se encargan de 1es tareas més importantes,
teniendo empleados para las secundarias.

La Ciudad de los Mifios, es una casa de puertas sbiertas ya que gozan de libertad
de entrade y salida, viviendo en un ambiente interdisciplinario.

manejo de mi casa hogar

Analizando los problermas con que cuents la colonia, por medio de encuestas,
entrevistas y estedisticas, he resuelto realizar una casa hogsr que deé
solucidn & éstos, de scuerdo con lo siguientes lineamientos:

Casa hogar: Ya que es la Unica organizacidn legsimente autorizads para dar en
adopoidn y admilir nifios huérfanos es el Instituto Cabafias; por 1o que en
i institucidn se admitirdn nifios con tutor, ya sea un familiar o alguna
gorganizacién {nifios huérfenos con el permiso del Instituto Cabsfias) o
squellos que es delegada su patria potestad.

Ayuda para loz padres: Muchos de estos trabajan y no pueden brindar a sus hijos
el tiempo necesaric para un buen desarralle fisico corno mental y el nifio
sufre por la falte de etencién , cerifio y educacidn, gque son causas
suficientes pars una desintegracidn social; existen otras causas cormo lo
pueden ser la falta de alguno de sus padres, madres solleras o
incapacitadas pere los cuidados maternos, nifing  sbandohados o
maltratados, etc. De acuerdo a investigaciones, realizadas por el BIF, las
causas estén distribuides en las siguientes proporciones:
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Padres que trabajan 65 %
Desintegracidn familiar 218

Madres solteras 78
Hifios maltratados 42
Abandono 38

conclusion

Como podemos ebservar, 1a mayor parte de 10s nifios cuenta con tutor por 1o que
podrén recibir a 1os nifios por un periodo de permanencis mintra de un mes
teniends el fin de semana de ésie para visitar a sus padres, en caso de ser
acordado. No saldrén antes del mes porque 1a educacion serfa interrurmpida
frecuentemente, haciendo méas diticil 1a tarea d2 1a instituicion,

edades

Como se buscs resolver el problema desde sus inicios o raices, la edad de los
nifios eerd de 0 & 10 sfius, Ys que el problema principal radice en que no hay
guarderias maternales, y los nifios de 0 & 4 6 S sfios no son atendidos
debidamente, siendo que éstos requieren de meyores cuidados, puesto que
es 1o etepe mas recepliva de un nifio (semejante 8 una esponje que ahsorve
todo 1o que le rodes), U son detertningntes en su vida camo adulto; 165 nifios
de € & 10 efios tembién requiren de mucho cerifio y atenciones, pero éstos
ya son capaces de resolver sus necesidades bésicas, como la alimentacidn,
¢} aseo, vestirse, ete., Y en su gran mayoria asisten a las primarias con las
que cuerita la Colonia, ernpezando ha desenvolverse ya en un medio social,
aungue requieren de un apoyo sdlido.

Los nifios meyeres de 10 afios buscen desarrollar las caracteristicas propias de
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su personalidad, siendo capaces de resolver los pequefios problemas que
pueden presentarse, siempre y cuando €stos hayan obtenido bases sdlidas,

COnciiusion

Es posible proporcionar & los nifios bases sdlidas pars el desarrolic de su
conducts y personalidad, dando un mejor modelo & seguit en sus maestros g
directivos de 1a institucién, y al mismo tiempo brindando toda 1e stencidn,
cuidado y cerific que éstos requieren, logrendo con ello la formacion de
fejores hombres para el futuro del pafs.

porqué hasta los 10 ahos?

Porque & éste edad ye esimilaron y modeleron su personalidad y caracter,
ernpezando & desarrollarla individualmente, siendo 1o més conveniente que
lo hegan ya en el medic social donde se desenvolverén, con toda la
seguridad que ce les brrindd, pero no con la proteccién, puesto que mientras
mas tarde serd méas dificil enfrentario. Los nifios que no tengan fariliares
con quiénes vivir, o no sean aceplados por ésto, serdn trasledados a la
Ciuded de los Nifios (verones) o &} Instituto Cabafias (mujeres), para que
vayan leniende sus carmbios de ranera paulating, no de una tmaners
repentina. En éstos institutos también serdn orfentados y ausiliedos, pero
con mayores libertades y eprendiendo @ adaptarse a diferentes criterios o
formas de vida, “Se estdn provecando cambios al nifio que ayuden a la
formacicn de una personalidad mbs recia”,

La edad se tomaré tento de une maners fisica como mental pars ssegurarncs de

gue el nifio este copacitade 8 estos cambios, Yy no que &l cumplir los 10
afios de edad sea treslededo; primerc se le efectuard une prueba
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psicoldgica para ver si es o ne capsz de sdaptarse Y en caso de que el
resultado ses negativo permanecerd todo el tiempo necesario sin importar
su edad fisica.

el problema de admision a los nifios
mavyores de 10 afos

La colonia es de clase baja y sufre de muchos problemas de drogadiccidn,
gleoholismo, pandillerismo y vandalistno, debidd 8 1a falta de atencidn y
comprensidn a estos nifios o adolecentes. No correccional, debido & que
seria muy problemético sdmitir & nifios con esss tendencias, ya que
necesitan de cuidados y tratamientos especiales y podrian ser una mals
influencia & los nifics menores. Ademés de gus existen institucinones
avocadas & estos problemss.

para personas necesitadas

Esta institucidn serd para personas necestiadas, dada las capacided para 60
nifins. E) estudio de 1os cases Y de las solicitudes se tramitard por medio
del Departamento de Servicio Social.,
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analisis del usuario

el nino

La educacidn del nifio desde el nacimiena con las motivaciones y experiencias
que capta en el medio femiliar, durante la prirmera infancia (de 0 a 3
afios), apareciendo & 15 8 semanas el primer interés real, no interpreta,
ni distingue 1as iméagenes, 1a vicidn es borrosa, pers mira {ijamente, 8 1as
12 sernanas rira fijemente el cbjeto y escuche ruidos, 8 1as 16 semanas
ya se puede senter, & las 24 puede sostener un objeto, cuando tiene 40
semanas curiosea e} cbjeto y grite de alegria, con 52 semanas puede tomar
un lapiz y reyonear, después del primer aiie 105 cambios son mas répidus,
ruitiplicandose sus intereses y sus habilidades.

En su primera infancis, los intereses del nifio son: sensoperceptivos, motares y
glésicos. ¥ en su segunda infancia, que comprende desde los 3 & 108 6 saiios,
los intereses son. sensoperceptivos, motores, gldsicos, intelecluales y
udicos.
Sensoperceptivos, los sentidos.
Motor, movirnientos del nifio.,

Afectivos:
GlGsico, capacidad de cornunicaidn,
Lidico, empezar a querer, motor de la vide del nifo, fuente de
satisfaccidn y oplirismo.

Desde muy temprano, la per'sona\idad psicomética del nifio, ve adquiriendo
caracterfstices propias de su furna de vida y de Yes condiciones propias
del medic familiar que le rodes.

Ee durante 1a primera y la sequnde infancie del nifio, cuando éste ordena y



sjuste  sus componentes psicobioldgices con diferentes estimulos,
motivaciones, experiencias, Y eprendizeje, ceptedos en su medio, pare
integrar Yas bases de su personalidad, 1a cual podréd sufrir algunos cembios
futuros debide a influencias educatlivas posteriores, pero conservando
siempre sus cearecleres tipicos de individuslidad, reflejados en su
personalidad.

Casi todas las perturbaciones psiquicas, de cardcter y mentales que proysctan
su sombre a lo ergo de la vida tienen su origen entes de los siete afios de
edad.

conciisIon

Par 1o que es importante 1a colocacién de los nifios en las casas hoger, puesto
que tiene un valor y una trascendencise incomparables; porque reacen el
hogar al sustituirlo, cusndo éste he sido destruido o desordensde por la
miseris, por el ebandono de 1os padres, por la muerte o incomprensidn de
urio de éllos.

E} orfanstorio ha sido sustituido por las cesas hogar que tratan de imitar el
hagar y realizan 1a funcitn educadora de éstos.

el personal

El personal que reguiere uns casa hogar debe poseer, ademas de preparacidn al
respecto, un alto grado de esplritu humano, debido & las caracteristicas
mismas del problema.

A
VAN



E1 personal estara integrado por:

Trabsjadores sociales,

Psicélogos y socidlogos,

Médicos y dentistas,

Personal administrativo,

Personal instructivo (prefectos),

Personal de servicio: cocina
lavenderia
mantenimiento
limpieza

aspectos estadisticos

Actualmente 1a poblacidn en el drea metropalitana de 1a ciudad de Guadalajara
cuents con 1os siguientes datos estadisticos, de acuerdo & 1a edad.



Poblacidn totel zona metropolitana y segin sexo

Eded (afios)  Total

0-4
5-9
10-14
15-14
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-£9
70-74
15-79
60-&4
850 1ns3
Total

Como podemos observar, la poblacidn infantil en st nimere es smplie, y la
diferencis entre nifios y nifias no es rmuy marceda, considerando gue un 268
de ésta poblacidn sufre por trastornes femilisres, nos daré un totsl de
nifios con problemas entre Jos 0 & 10 afios, de 163,571 distribuidos en toda
la zong de Guadalajara, encontrends magor ndmere de casos en la sociedad
de close baja, ya que ésla no cuents con una buens formacidn, siendo ella
ung de las causes por las cuales he elegido una colanis de clase popular,
para proporcionarles educacion, ayuda y direccidn en éste tipo de

301327
327793
267365
254247
222206
170579
137247
109182
84729
68344
58211
48876
37879

30727 |

22069
1113
8676
7960
2192677

Hombres

152129
164685
143717
123307
108724
80050
65625
52329
40313
31902
26438
22417
16770
13592
9617
6455
3399
Z06E

1061545

' Hujeres

149198
163109
143648
130367
116472
90529
71622
56853
44416
36442
31772
26459
21109
1135
12452
8658
5277
4392

problemas, selucianédndolos y evitandalos enun futuro
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En dicho orfanatorio, podré albergar a 60 niflos enti'e 1os 0 y 10 afigs de edad,
tomando pora efectos de disefio igual cantidad de nifios que de nifias.

antropomeatria
Respecto el nifio mewicano, Jos datos que se obtuvieron por estudios elaborados

por el DIF, son 1os siguientes;

tabla de estaturas (cms.}

meses nifos nifias
1 535 £2.4
2 52.7 56.1
3 61.7 9.5
4 63.7 62.0
5 66.6 64.3
& 67.7 ‘ 66.0
7 69.3 67.6
8 70.6 €9.0
9 72.2 70.4
10 736 72.2
12 76.0 743
24 87.2 £5.9
36 95.4 94.3
46 102.4 102.8
60 1078 ) 112
72 113.7 1149

Es irnportante tener éstos dates entropométricos de los nifios para logar un
dimensionamiento apropiado.

Actughmente Ya Colonia Lomas de Polanco sostiene un alto indice de nifios rmuy

pequefios que no pueden ser atendidos debidatnente, que comprenden los
grupos de: laclantes, maternales y preescoler. Son nifios de 0 meses o 5
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afios los cudles recienten la falta de cerifio y stencidn, lo cual es uno de
los principales objetivos a solucionar de 1a casa hogar, proporcionéndoies
espacio y atencion adecuados,



conclusiones-requisitos

género del edificio

género: institucion de apoyo social,

tipologia: casa hogar.

definician, casa hogar: es uns institucién edecuada pars que el nifio viva su
vida de niflo, ya que éste rehace el hogar &l sustituirlo y busca que el
ambiente sea 10 més semejente sl que se desarrollaria normalmente,
tratendo & ceds nifio de maners individual, dando asi a conocer sus
aptitudes y sprovechandolss pars el beneficio del nifin y de 1a saciedad.

CONCIUSIOn

La casa hogar debe aproximarse lo més posible al medio natural de la familia,
tanto en escala como en ambiente y su finalidad es la de reintegrarios a la
sociedad & la cual pertenecen; encontrando ahi un hegar transitorio o
perranente. A menudo se trats de nifios que en su farilia no reciben
cuidades suficientes o cuyos padres trabajan.

Todos los nifios permanecerédn como minimo un mes saliendo los fines de

semana si es ecordado y saldran e tomar clases fuera de la institucion
para que se vayan integrando a la sociedad.
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tipologia funcional

A continuacidn se daréa a conccer 1a investigacion realizada en la Ciudad de lgs
Nifies y en el Instituto Cabafias.

capacidad: sesenta nifios, tomando 1a mitad de nifies y nifas.

" ciudad de 10S nifios

antecedentes o historta

Macid en 1o ciudad de Guadalajara en el afio de 1934, fundada por el P. Roberto
Cuéllar. E1 primer hogat de 1a obra fué una humilde cass ubicads en la calle
de Federacion No. 72, destinada & 1a atencion de nifios pobres sin hogar, En
éste lugar permaneci6 hasta 1940,

En aquellos afios, el Padre Cuéllar recibid unos terrenos pars la Ciudad de los
Mifios, ubicados al peniente de la ciudad, donde apenas se iniciaba el
fraccionamiento Chapalita. Aqui se construyeron las instalaciongs que
estuvieron funcignando durante 37 efios. Su estructura tenfs ta amplitud y
estile de un pequefic rancho. Fero con el transcurso del tiempo, 1a granjs
quedd en plena zona urbana, por 1o cual surgid la necesidad de uns nueva
planacién y realizacion acorde a 1as circunstancias de 1a vida actual; asl el
& de Diciembre de 1979, fueron inauguradas las nuevas instalaciones con
capacidd para 300 slumnos.
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El Padre Cuéllar, murid e) 24 de Octubre de 1970 en la Ciudad de los Nifios,

ohjetiva general de la cludad de los niries

" Atendido por jesuitas y con s colaboracidn de misioneras de la Purisima Virgen
Merfe, es una obra cristiana que se preocupa eh ofrecer 8 los nifios
huérfenos o abandonados atencién de hogar, educecion y formacion.

"En verdad les digo, que cuanto hicieron & uno de éstos mis hermanos méas
pequefios, s mi me 1o hicieron”,

aatos generales

Ls Ciudad de los Nifios de) Pedre Cuéllar, no es un orfanatoric, es una casa
hegar, ya que 1os nifios que ingresan deben de tener un tutor, muchos tienen
padre o rnedre, ¢ son enviados por algune institucién; no ecepténdose nifios
huérfanos.

Solamente nifics, ye que fué la primer idea del P. Cuéllar, se sigue con la
tradicidn y por otra parte no se tienen medios, ni instalaciones adecuadas
para convertir @ la abre en ung institucion mixta,

Otro de los requisitos, es que se Lengan de 10 & 13 afios de edad pare poder
ingresar, puesto que rpenares de eésta edad los nifios necesitan
particularmente muchsa syuda materra e individual, 1o que es imposible de
prestar. Los nifios deberén tener la cepacidad de alender sus necesidades
bésices por sf solos: asearse, alimentarse, etc,
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Los nifles se dividen en dos grupos, los pequefios de 10 @ 12 aflos y los meyores
o grandes de 13 afios en adelante.

Un dfs comln pars un nifio pequefio es el siguiente: Se levanta a las £:30 am.
para la unificecidn del horario, se esea y limpia su recémara, ya que hay un
sisterna de autosuficiencia disciplinario, toma su desayuno a las 7:30 a.m.
y asiste a clases dentro de ls institucidn, ya que cuenta can una primaria,
Primaris Estotai Urbana * 52, se sirve 1a comida a las 2:30 pumi. comen y
tienen en la larde slgunas obligsciones pequefias, limpiar y erreglar el
jardin, berrer o asear alguna drea y después recreacion, puesto gue cuents
con una sale de juegos, lecturs, television y deportiva; hacen sus taregs,
se sirve 16 cena Y por 0itima se van a dormir.

Los nifies de secundaria se levantan a las 6:30 a.m. y toman su desayuno a ésta
hora, puesto que tienen que salir a sus clases de nivel secundaria fuera de
lg institucidn, en 1a Secundaria misla * 4, que dista aproximadamente 15
cuadras, y tendran que tracledarse caminando. Toman su cornida 8 las 2:30
p.m. y posteriormente tienen clases de taller para asi poder aprender algun
oficio, tres hores diaries, y después & desarrollar sus taress pare luego
descansar en &reas antes mencionas, la tena y s dormir.

criterto de aamision

1- Los requisitos de admisidn de un nifio son 165 siguientes:
o Que su problems sea falts de hogar, pues Ja Ciudad de les Nifiog, no es n
un orfanatario, ni un hospital. .
o Que tenga de 10 8 13 afios.
¢ (Que sea pobre.

2~ Proceso que se sigue durante el ingreso:

¢ Se llena 1a solicitud en el departamento de Trabsjo Soctsl de 13 Ciudad de
1os Nifios snexando el acta de nacimients del nifio.

18



o Para rayor conocimiento del caso se complementa la informacidn con uns
visita a domicilio y entrevistas.

o Se cornunica €1 dictamen de admision.

¢ Se recive 8l nueyo alumno,

arganizacion y runclonamiento

Ls Ciudad de los Nifios tleve adelante su cornetido a {ravés de un equipo
interdisciplinario, en el cus! cada especialista, al mismo tiempo que
responde de su érea y se imaneja con cierta autonomia en asuntos que le
cotnpeten, esté bajo la coordinacion del director general, que proyecta las
scciones hacia el logro de los objetivos de 1a obra.

Los depertarmentos son: intendencia, organizacion de alurnos, disciplina,
estudios, servicins técnicos, relacionas plblicas y finanzas.

Los aspectos atendidos en 1a formacidn de los alumnos son:

Afectivo: por medio de relacidn persanal con el nifio.

Religioso: vivencia de la Fé cristiana,

Académico: estudios primaris y secundaria (exterior).

Disciplina: responsabitidad y sentido comunitario en el cumplimiento de
normas.

Salud: medicina preventiva y tratarniento médico.

Psicotdgico: atencidn a problemas de aprendizaje 4 pequefios desajustes.

Trabajos: a) talleres pars los mayores.
b) artesanfas (seis afios).
¢) servicios cormunes de aseo de jardines.

Convivencia familiar: recreos, vacaciones, festividades y celebraciones
diversas.

artistico: se promueven actividades pars descubrir y fomentar las
habilidades artisticas de los alumnos.

19



Social: tratamps de evitar el aisiamiento del muchacho, del mundo en que
vivimes, preyectandolos a la sociedsd en diversas actividades.

A continuacién se hard un enlistado de Jos diferentes locales conlos que
debe contar une institucién de este lipo para lograr su dptimo
funcionarmiento, agrupéndolos de acuerdo s las aclividsedes gque se
desarrollen en cada local.

Servicio Secial: Atencidn sl publico solicitente de los servicios de 18
institucion.

Area Médics: Comprendida por dentista, médico y farmacia (en 1s cusl se
obsequian 1as medicinas @ los nifios). La cual es atendida por
pasantes realizande su servicio sacial. Contando también con una
adrea de enfermeris donde se atienden a los nifies y se sislan en
caso de infeccidn.

Ares Administrative: Alencién al publico, direccién, administracién,
oficings del bazer, sele de espera y servicios sanilarios
pliblicos.

Capilla y Segraric: Utilizade también por el piblico pare realizar bautizos,
prirmeras comuniones etc. Convirtiendose en saldn maltiple para
obras testreles y diferentes fiestas organizadas.

Area de Esfudios: Formada por saldn de estudios, biblioiecs, tiends de
material escolor, sala de leciurs, clbiculos de padres y
prefectos .

‘Ares de Comedores: Con dos comedores, uno para nifios de 10 a 12 afias, eon
capacidad para 120 persongs, y el otro para nifios mayores de
12 eiios, con capacidad para 160 personas, salén de jueges pare
30 nifios, y con dos salas de televisién.
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Area de Dormitorios: Comprende cinco dormitorios, tres de estos para
nifios mayores de doce efios, y dos para los pequefios. Con
posibilidad de acomodar & 64 nifios por dormitorio, dando la
copacidad maxima de 320 nifios; en formacion de literas.
Sirviendo para cada 16 nifies, 2 wc, 2 regaderas, 1 migitorio y
2 iavamanos, {no se llegs & la cepacidad tolal puesto que no se
tiene el personal sdecuado para cubrir todas las necesidades
que impiicaria este nlmero de nifios).

Area de Recreacidn: Cuente con dos campos de Ful-bol y una canche
raultipie de volibol o basquetbel, y suficiente firea pars que los
nifios puedan correr.

Area de Servicios: Cocina, bodeges, mantenimiento, roperis 4 cuarto de
maquinas.

Area de Trabajo: E1 bazar y los talleres.
Area de Primaria; Escuela Primaria Estatal Urbana *52.

Area del Persang): Casa de los Padres Jesuitas | Casa de las Religivsas.



requisitos ambientales

analisis del medio fisico

introduccion

En éste punto se tratard en general todos los agentes fisicos que de una
manera u otra pueden afeclar & nuestro disefis, como es:
ubicacidn, vientos, 1luvias, asoleamiento, etc.

Asi mismo, se daré & conocer 1as caracteristicas y propiedades del terreno
para su aplicacidn en nuestro proyecto.

Conociende las caracteristicas fisicas del usuario y con las bases
establecidas por el regiamento de la colonia.

eleccion del terreno

Se requiere que se sea donacidn, puesto que seré para el servicio plblico.

Buscando una dptima accesibilidad, ya que 1s casa hogar fmplica entrada y
salida de personas (nifios & ls escuels), deperdiendo del
transparte colectivao,

La ubicacidn dentro de zonas habitacionales de clase pobre.

Se localizd en une zona erbolada, proporcionende con elle una dptima
conserveacion del clima.
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Su ubicscion esta cerce de escueles primarias y el jardin de nifios.

localizacion

Esté Jocalizedo en Guadslajara, Jalisco: la colonia Lomas de Polanco.

4 <
E& JA? e TS o3

Mi terreno

guadalajara

1. Casa Hogar 1.

2, Hospicio Cabafias.
3. Casa Hogar "La Luz".
4. Ciudad del Nifio,



ubicacion

__l\__,_&\_,_ 2=emq5—ca]¢'—3\"—‘_l\~

iip—.——a-——'r-
v |1 ¥ S | 8} / Parque

72.6mis

4

calle 30

area 19661.6

2161mis calle 5

I

area total 18521.6
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infraestructura

La colonia Lomas de Polance, cusnta con los siguientes servicios de
infraestructura:

e Agua
o LUz
e Drenaje
s Teléfono
- eCorreo
e Servicio Médico PRI y DIF
e Mercado

Cuenta con las siguientes escuelas:

Primaria * 127 y 128, calles 3y 42,

Secundaria nocturna por cooperacidn, calles 3 y 42.
Primaris ¥ 857 y 858, calles 3y 44.

Prirnaria # 232y 233, calles 30 y 9.

Secundaris nocturng por cooperacidn, calles 30y 9.
Primaria * 177, calles 14y 19.

Primaris Guadalupe Ozuno, calles 26 y 9.

Primaria Federal M. Melchor Ocampo.

Vespertina Ricardo Flores M, calles 9y 56,

Kinder Templo de Sta. M2 Magdsiens, calles 16y S,
Kinder Rotario * 30, calles 3 y 46.

Kinder Federal, calles 3 y 40.

Kinder DIF, calles 3 y 30,
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calles principales: 3,7, 9, 8 de Julio y Av. Coldn,
rutas de camiones: 70, 71,72, 73, 74, 216 4 242.
rutas de combi: 08,07y 10,
tipo de vivienda: individual (30 &), compartida (9 &) y lugar sdaptado (1 2).
limites oriente: 8 de Julio,
poniente: Colon.
norte: calie 1.

sur: calle 13,

preblemas sociales: drogadiccidn, alcoholisino y pandillerismo,

: . - i
Icomerclol ICO\'MI‘O\O I l Camere1n l F:OI'I:IE'!'] ”{
w7 .

------ drenaje a35mis o postes a cada Jomts,
de profundidad. de Juz o telefono.
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no niveles

T T TR

= colector general. profundidad 3.5 mts.

corte del terreno

capa de Yerra vegetsl.

capa de jal.

capa de arcilla.
capa resistente profunda.

Humedad relativa: max. reg. 100 %, min. reg. € B, promedio 61 %

clima

grafice de vientos:

mes
enero
febrero
marzo
abr it
maye
junio
Julio
agusto

ceptiens,

ocfubre
noviern,
diciern.

0t 234567691011 12 13 {4 15 20 29

o nerte
sieur
e:este
wioeste
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grafica de temperatura:

mes 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
—_—‘_‘_"—H—_

enero ~....
febrero "

marzo T

abril .
ayo
junio
julio
agosto
septiem,
octubre
noviern.
dicizm,

tetnperatura redis °C.

grafica de precipitacion pluvial:
0oQCCO0000
nooo -vammr-cocngo

=)

o [=Y=Y=Y=Y=1=]

mes D« ~C10TD G- -
P

(R

-

enero
febrero
marzo
abril
mayo R —
Jurdo IR
julio
agosto
septiera.
octubre e
noviern.

P
diciern. /7

precipitacién media o,
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conlusiones

sol: las orientaciones més favorables en nuestro medic son al sury al oriente.
© Los sistemas de proteccidn solar serén fijos, son convenientes las
superficies {exturizadas y los colores claros.

temperatura: la terperatura en Ja ciudad de Guadalajara estd clasificada
como temperatura favorable, debido & que su temperatura media anual
oscila entre Jos 17 y los 30 °C.

Todos los tocales tendrdn una ventilacidn natural, adecuada a las
necesidades y actividades que ahi se desarrollen, asi como también, al
nurmero de personas que laboren en los rismaos.

tluvias: la mayor precipitacion pluvial se registre en los meses de Julio y
Agosto alcanzando una altura de 225 mim.

Bajantes de 4" cada 100 1? de superficie con una pendiente de 2 ® en
techos.

E1 impermesbilizante serd de ladrilio, perdn y productos quimicos.
Tendré éreas de desaglie pluvial hacia e} terreno.

vientos: estos vientos son clesificados dentro del grupo de vientos fiojos,
debido & que su direccidn no es ruy varisble, predominando la direccidn el
gste. Dichos vientos no influyen de una maenera deterrninante en el calculo

de construcciones.

Los especios destinados & lectantes y sulas de actividades tendran unm
alturs media y se buscaréd la extraccidn natural del sire caliente.
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requisitos técnicos y legales

analisis de los aspectos técnicos

materiales empleados

Es impartante hacer notar que la calidad de los materiales empleados en una
construceidn proporciona el espacio 8l ambiente y calidez requerida; en 1s
ciudad de Guadalajara se cuenta con casi todo tipo de raterisles, siendo
recimocidog de meners especial 1os materiales regionales, el ladrilio de
lama, 13 piedrs, el jal, areng amarilla, etc.

En 1s Colonis Lotas de Polanco la mayoris de las construcciones son
construidas con ladrillos de Yama o tabique de concreto recubiertas con
yeso en interiores y cements en exteriores, con biéveda tapatia. ¥ en
algunas cesas prefebricades, también se encuentran construcciones
improvisadas con cartén, '

CONCILISIEN

Estudiendo el medio nos damos cuenta que por esto y el tipe de construccion, no
serd de tipo lujose, puesto que no seria adecuado a! medio ni & os nifies.

Analizando las cuslidades y requisitos que debe cubrir esta Institucidn, como
san flexibilidad, seguridad en & construccidn, repidez y utilizacidn de un
sistema constructive que sea comin  en el medio. Se encontrd adecuads a

A
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ulilizacién de un sistema de esquelete por medic de columnas moduladas
y losa de concreto armado. Utilizando para la distribucidn det espacio
muros {epin de adrillo de Yarne o de tabla roca segin las necesidades del
espacio, dando diferentes texturas, y obteniends las cualidades espaciales
por medio de 18 utilizacidn del color y 1a ilurninacidn.

Con los materiales a utilizer, se buscard proporcionar 8 los nifios calidez de
hogaer. Utilizacion de pisos de barro y ladrille, formando grebadus en el
piso con losas vitrificadas ( vitropiso ), pare dar dinamismo o éste. Las
paredes seren de ladrillo de lamne, ya que estas proporcionan un confort
par sus cualidedes térmices como euditivas, utizando los colores cormo
strativa principal.

sistemas constructivos

Actugimente los sistemas constructivos de ls ciuded de Guadalajars, son tan
variades y diversos porque cugntan con rucha tecnologis.

En la colonis Lamas de Polanco, donde se encuentrs ubicedo el terrenc, la
mayoria de tas construcciones son de ta maners tradicions): mura de cargs,
vigueta y bdveda tapatia ya que la msyoria de las construcciones son muy
pequefas.

Por el dimensionamiento y las cualidades que requiere fa institucidn, es
conveniente utilizar un sistems flexible come seris por rodulacidn de
columnes de concreto y lese de concrelo, con utitizacion de muros tapdn
para dimensionarnienta de los espacios.
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-instalaciones necesarias

Por ser une casa hogar, no tiene un elto grade de dificullades en las
instalaciones, casi como las de una casa unifamiliar, que serian: luz, gas,
sgua, drenaje, teléfono, intercomunicacidn. Agregando pare el éres de
mantenimiento: corriente trifdsica, vapor, instalaciones contre incendios.

Como instalacion muy necesaria de atender serd la de intercornunicacion, ya
que los nifios tendrdn una autonomia a la hora de dormnir, que serd
controlado por un intercomunicador, que estaréd en contacto con la
recémare del prefecto pare poder tener control sobre estos.

Cuslquier desorden o ruido fuera de Yo comin oida por el prefecto en su sglide
de! sistems, to pondré sobre aviso y dispondré e medida o tomar,

También las luces serén controladas por el prefecto del drea de dormitorios ya
que 8 una hora deda seglin 18 edad y el programs asignado, se spagaran las
luces del &rea de estudic y juegos, teniendo los nifios acceso & tener la
luz de su cama o & enceder luces que no afecten o raclesten & 1os demés,

Les luces de los bafios también esterén controladas pars que no puedan dejar &
un nific & cbacuras cuando se bafia o usa los servicios,

Loz pasilios tendrén luz regulads e cual bajard su intensidad para no dejsr &
las pequefios totalmente & obscurss, sin ocacionarles miedo 8 la hora de
dorrnir, ni provocar accidentes al estar campletamente & obscuras. Esta
tarbién serd regulades por e) teblero de cargas que se tendrd en el cuarto
del prefecto, como lo veremos mas adelante en los diagramas unifilares
que presentaremos, que son del estudia especifico del proyecto, y se varén
ubicados en los planos.
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Ls luz es importante ys que eyuds & crear un ambiente psicoldgico agradable
buscando que el nifio no tenga sitios obscuros pera esconderse. La luz es
limpieza en un espacio (frase muy usada por Le Corbusier) ys se tanto
natura) como artificial, ayuda & que el lugar se ves limpio, evitando polvo
y suciedad.

A continuacién mostraré los diagramas unifilares especificos del desarrollo
espacial de! proyecto del Orfanatorio.
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analisis de los aspectos legales

Narma Lécnica para la prestacion de servicios de
ASISLENCT S0C1Fl en casas cuna.

De acuerdo con 1o sefialado en los srticulos 3, 4,5, 13, 14, 27,167, 168, 171 9y 172
de 1a ley General de Salud, en los ertfculos 4, 10 y 11 de la ley sobre el
Sistema Macional de Asistencia Social y en el artfcuto 27 del Reglamento
interior de 1 Secretaris de Saiud.

Capitule 1. Disposiciones Genersles:

Articulo 1. ésta norma técnice tiene per objeto uniformer e actitud y Jos
criterios de operacion del personal de) Sistems Nacional de Salud, en
relacion con le prestacién de servicios de asistencia socis! en cases
cunas.

Articulo 2. éste norma técnice es de observacidn obligatoria en todas las
unidades de los sectores pdblicas, soctal y privados del pais, que
presten servicios de asistencia social a menores.

Artfeula 3. Menor sujeto a 1s prestacion de servicios de asistencis socisl
en cacos cuna es la persons de menos de 6 afins de edad cuys situacidn
familiar 1o coloce parcial o {otsimente en estedo de orfendsd ¢
shandona.

Articulo 4. Menor en estado de orfandad parcist o total, es el que carece de
uno o de ambaos padres.
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Articute 5. Menor en estado de sbandono, es el que presents cusiquiera de
Jas caracterfsticas siguientes: :

o Carencia de familia.
¢ Rechazo familier,
o Maltreto fisico o mental.

Capitula 11, Servicios de Asistencia Social.

Articulo 6. Los servicios de esistencie social en casas cune son las
siguientes:

» Alojamiento

o Alimentacidn

e Vestido

e Atencidn iédica

e Aclividedes educativas y recreativas
o Trabajo social

e Apoyo juridico

Alojamiento:

Artfculo 7. E) elojarniento comprende Jas éreas fisices, instalaciones,
mobitiaric 4 equipo, pare la prestacion del servicio de acuerdo come
se indice en las normas técnicss emitidas par la secreteria de salud.

Alimentacidn:

Articdlo 8. La alimentacidn que se proporciona al menor esta constituida

par una dieta balenceada, que asporta los nutrientes necesarios de
acuerdo & su edad y estado de satud.
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Vestido:

Articulo 9. E) vestide que recibe el menor, esta constituido por prendas
comodas y adecuadas & sus necesidades.

Atencion Médica:

Articulo 10. Le etencién médice al menor comprende actividades
preventivas, curatives y de rehabilitacion, que se desarrolian por el
médico, el psicélogo Y 1a enfermera,

Articulo 11, Las actividades preventivas son las siguientes:

- Apertura de expediente rédico,

~ Inrnunizaciones.

- Control de nutricion, del crecimiento y del desarrolla,
- Higiene personal. .

- Salud bucal.

- Alencidn psicoldgica.

- Deteccion oportuna de enfermos.,

- Estudio de contactos.

- Medidas profilacticas.

Articulo 12. Las actividades curalivas son las siquientes:

- Diagndstico.

- Tratamiento.

- Segquimiento quimice.
- Revisiones periddicas.



Actividedes Educativas y Recreativas:

Articulo 1S, Les ectividedes educetivas y recreativas para el menor tienen
por objets fomentar el desarrollo armdnico de a personalidad que
favorezca su incorporecion a 1a sociedad y son 1as siguientes:

- Psicopedaddqicas.
- Sociales.
- De esparcimiento.

Trabajo Social:

Articulo 16, Las actividedes del trabajo social en relacidn al menor son
las siquientes:

- Estudio de ingreso.

- Seguiriento del caso enrelacidn con el niicleo farmiliar para
propiciar su reintegracidn al hogar.

- Estudio socioeconémico del solicitante en adopcidn.

- Sequimiento del proceso de adopcidn,

- Trémites administrativos,

- Apoyo & las actividades educativas Y recreativas.

Apoyo Juridico:

Articulo 17. Las aclividades de epoys juridico en relacidn con el tnenor
son las siguientes:

- Investigar, Y en su caso regularizar su situacion juridica.
- Apoyar el trémite de edopcidn.
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del reglamento de construccion

Escaleras:
Mo mayores de 16 peldafios ni menores de dos.
Peralte no mayor de 17 cm., ni huella menor de 26 cm.
Salida répida de emergencia.
Salida rects hacia corredores.
Ancho de 1,058 1.15 mts.
En casos de instituciones con nifios de diversas edades, deben construirse
Z pasarmanos, uno e 18 altura normal y el otro & menor,

Corredores:
Anchura minima 2.25 mts.
Objetos salientes no mayores de 20 cm,

Instalaciones Necesarias:
Bafios.
Bebederos.

Ventilacion:
ventilacién cruzada,
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T@@JUT]ST]E@S funcionales

analisis de actividades

E1 conocimiento det nifio arganizado en &reas y niveles de rnaduracidn es la base
del contenido pregmético, manteniendo en todo momento una continuidad
en los procesos.

Estas éress estédn tratadas por separade, buscando las ectividades principales
pera oblener condicionamiente del diseflo, sus relaciones y
especificaciones de cada espacio en particular,

Para el andlisis consideramos cinco tipos de actividades:
¢ Alojar.
o Educetivas, enceminadas & preveniry resolver estetipo de
problemas.
o Administrativas,
¢ Servicio.
¢ Recreacidn.
alojar:

ECLIVIds08s ' EERECIG

alimentar: Actividad encaminada & proporcionar al organismo su
sastenimiento fisico adecuado. cornedor,
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convivir: Activided realizada en grupo con el fin de conformar & 10s nifios
su ceracler y le sclitud social dessrroliandose enun smbiente
farniliar, estar.

descanso: Activided o actitud fisica ymentel necesaria para normar el
desarrollo de) organismo. recémaras.

aseq; Actividad enceminads a mentener el cuerpo en las condiciones
higiénicas sdecuadss, se realiza en forma personal,  bafio.

educar:

transmitic _conocimientas: Actividad directa enceminada 8 transmitir
conecimientas & una persona con €l fin de resolver un problema existentie,

cubfculo,
Activided directs encaminada & transmitir conocitnientos & una persaona con el
fin de resolver un problema exisiente. sala da

conferencias,

control y adiministracidn:

control:  Actividad dirigide o controlar y adiministrar la institucidn, los

nifins y el personal que 1os esiste, direccian,
Actividad encstinade al contrel g eyudantis de la direccidn, nifias,
personal y personas que recurren al centro, secretsria,

Actividad que estudia y dirige las cuestiones del dinero, page de persanal,
sustento de los nifios, etc, Se encérga de donativos y subsidios,

recibiéndotos y distribugéndolos. administracidn.
Actividad enceminada & recapilar y organizer datos del personsl, personas
nifies y actividades inertes 8l centro, arehive,
Actividad donde se tomen scuerdos, se estudian planes, sistemas y
programas, se llevan a cabo messs redondas. sals de juntas,
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servicios:

servicio sacial: Reciben y deciden que nifies pueden ingreser estudiando sus

£a80s.

depto. de serviciu
social.

Actividad de registrar los ingreses ordenando pasos para obtener tods

papeleria referente al nifio.

archiverg.

Actividad dirigida e conlroler el personal si es adecuado, sus pagos, etc.

depto. de personsl.

enfermeria. Actividad que Hieva a cabo el cuidedo fisico y mental del nific.

trabajo: Guardar material y utileris.
Asen personal de 1os empleados.

Aseo personal de personas que recurren al centro.
Estacionar sutos, personal que labore en el centro,

Proporcionar energie eléctrica,
Proporcions: agua.

consultorios:
médico,

=3
<
=4

S,
gstacionamiento,
subestacidn,
hidroneurético.

Alojamiento del persenal encargado de alender los servicios durente

la noche.
Prepargcion de alimentos para 1os pifios.
Proporcionar rops limpia o los nifios.

esparcimiento:

convivir, comunicar, jugar.
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cacing,
lavanderis,

deportives.

juegos.
cuarto de TV,



requisitos particulares de 1os
locales del sistema

actividades

Los nifios se sgrupardn por las actividedes que deserveollande la siguiente
forma:

primer bloque

Lactantes I:  dormir, descansar, alimentarse, evacuar, higienizarse, asolesrse,
(0-8 rheses) gatear y jugar,

Lactantes II: dormir, descanser, asolearse, alimentarse, evacuar, higienizarse,
(£-18 meses) jugar e inicie a caminar y a hablar.

Maternales |:  jugar cubierto, descansar, comery asearse con ayuda, escuchar
(13-22mezes)  ctuentos, ejercicios ritmicos y danzar.

Haterngles 11: jugar cubierlo, descansar, corner y asearse con ayuda, escuchar
(25-36 meses) cuentos, ejercicios ritmicos, danzar, vestirse y tareas pequefias
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segundo blogue

Pre-escolares I, 11 y I11: asistir al comedor, asearse, vestirse, jugar, recrearse,
(2,4,5y6ahos)  ir al kinder y curnplir pequefias tareas. '

fercer bloque

Escolares: asistir al comedor, asearse, vestirse,ir a la primaria, recrearse,
(6 210 afios) jugar, realizar algin deporte, realizar sus tareas.

Nota: Se le denomina bloques a agquellas areas asignadas a los diferentes
grupos, Y no a edificios independientes.
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conclusion

locales publicos

zona publica:
Vestibulo,
Recepcidn e informes.
Bafios piblicos (servicio secial).

zona de administracion:
Direccidn.
Secretaria.
Sala de juntas.
Bafios.
Administracion y contabilidad.
Sala de espera.

zona de servicio social:
Trabajo socigl.
Archivos de ingreso.
Departamento de personal.
Recepcidn o sala de espera.
Cubiculo de Nenado de formas.

estacionamiento de personal.



enfermeria:

comedor:

cecina:

Consultorio médico pasante S.S. y lavabos,

Consuliorio dental pasante S.5.
Enfermera, control, archivos, cto.
Consultorio psicélego pasante S.S.
Farrnacia.

Bafios completos.

Cuarto de atencion tres camas.
Cuarto de aislados tres camas.

Mesas.
Bafos.

Area de lavado (vapor).
Area de preparacion.
Area de coccidn (estufa),

{vapor).
Area de ollas de presidn.
Despensa.
Bodega.

Cuarte frio (leche, verduras y carne).

Area de vajilla.

Area de distribucidn, servicin.
Dietista.

Contral
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roperia:
Lavander(e (lavada y secado).
Area de planchado.
Control y distribucidn.

cuarto de maquinas:
Caldera,
Hidroneurnético.
Termo.
Cisterna.

Area de control (interruptores).

Condensado para el vapor.
bodega general.
patio de maniobras.

mantenimiento de exteriores:
jardines, etc.

vigilancia.
estacionomiento de unidades propias.
subestacion eléctrica.
habitaciones personal:
Cocineras (2).
Vigilancia (1),

Encargado de méaquinas.
Cuarto extra.
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recreacion:

habitacional:

Salas de television.
Areas de lectura.

Areas o cuartos de juego.
Auditorio,

Cusartos para 10s nifios,
Bafios.
Cusrtio para roperia.

- Cuarto para mantenimiento.

Pequefia cocina.

Habitacién para 1os lactentes.

Cuarto o banco de leche,
Cuarto séptico.

Cuario pars roperia.

Cuarto para manienimiento.
Hebitacion para el personal.
Bafos.
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arbol del sistema

vestibulo
informacion
direccidn betios — 5
secretaria . bt
sala juntas —— 2zona de administracion — S T
bafios =
administracién @
sala de espera
trabajo social
archivodeingreso . zona de servicio social
depto. de personal
recepcion
#rea de Vlenado de formas
consultorio médico .
dental —— enfermeria ————
psicolégico
enfermeria o
farmacia 2
bafios @
cuarto atencion {2 camas) 3
cuarto de aislados {3 camas) < 9
comedor — g - @
cocing g _3 — o
roperia 2. °
cto. méquinas 2. e
@ -]
]
salas de tv. -
érea de lectura 9‘:
cyarto de juegos g
auditorio B
éreas deportivas >
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Yactantes g
pre-escolares =
nifies 3-6 afios e
o -~ o
nifas 3-6 anos 2

nifios 6~ 10 afios
nifias 6- 10 afios . 58
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