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1 N T R o V u e e 1 o N 

E.C pa.,•..o CfL'LCÜacc puede ccll.'Lr.,¿.-:. e11 el coii~ul:tc.•;,fr dCJ1:t..'1.l. -

Po.~ l.o .taii..to, e~ nec.e.!ia..:..ic que .todo~ le.!> cdí·1~t.6logc!i ~1 .~w Q..5.1:!i-te.n.te!

M:tv1 ~amW.Jl.•-<.zadD.; ccn le'..!> me.di.da~ de eme.'L{lCJ1cU1 qlle .;e adc•Jtru1 ¡.u

Ju:t e~eUuít.'L ta 11.ean-únacJ..611 ca.'LdJ:01Y.1.1Jno11a.':.. En u.ta :te~.úia co11.;,:de •..a-

me.; la ma.i1e.'<.a a!J'LC'.r:úida de a,te¡¡du: el ~'<'t'-<º U'v':.d,[.1i.cc CJ; el cc1·,.;11.l:t<:'.';..ic 

den:tAf.. 

E.; ,U,.po.·..t.,:u1:te ,\eccnrceJt que ta emC"~CJ1ci...a ca,·.c' .. fo.cn c.11 el -

c.on.~ulto ... ....i.o denta.e plante..1 w1 g"tavc p, .. ...cblcri1 que ... i..c.qtu~c. ..... e MC.d"~c!..t!i de. 

J"...c_anima.c..i6n .(.nr.ied-ia..ta.!. pa .. ..11 .t.':fl..ta. ': de -'le.!it..Wlccc.'i w1a c..::!-z.cula.U:.én c!i

pontá>i.ea ac!.ec.u..1da.. 

SJ. .; e hace ª!·'Clic v.ltaC b~bJ.C<º CJ1 el ccn.~1Lltc.•cfr de od,0 11:tclc 

g.úl., la.; p'LobabJ.Udade~ de 6 .. J.:tc .;011 mllc11r ma!1c.·.e.; l>O.'LqlLC' .;e admúw

v..iv1 d'l.Dg~ LlCJlci..C'.lC~ !' ~'l'·'Lql!e .tic r,e1i..U:ru1 e.;~ue'L:o.; adecU!tdM de -

)ttaJV~"1~7.u~6n c...ti .. i...d~~opu.lmci~a.-":.. 

T c.JT?b.i61 e.~ ,1.Jnpr, .. ._¿ir:.tc ..u~ Jr.":PJa..': cJ:: he.~ ·~·{.:tJ.""..Í.: ,,,"i! ce. 'i•:.111c que 

w: paU:.c.11.tc a ~U~·':.idc Wi ccla!.1~(' e;: c.l c.011~ultr':J:c 1."'l:z."".a qu~ -~ea ~.":1'.¿,la. 



P A R O C A R V 1 O R E S P 1 R A T O R 1 O 

1 VE'F1N1C10N 

PaJLo Ccvuli.OJz.Mp.VUU.O,uo M la l>uJ.>peiib.i.611 .búbUa del ptocc.1>0 
CÁILC!Lta.-t.o.ua; puede. l>M pa.t a.b.i.l>tow o MbU.tac.i.611 ve1i-tucul.a.1z.c.1> o -
poJz. a/V'~.i.a.b . 

E.1 la aboUu6n c.Lúúca de la 6u.11wn del coJz.az6n con c.1>ta11 
cam.i.ento de la .1a1191te a 1úvel l>.i.l>t&n.i.co, qu.c. p!toduce u.na .1u.bpe1!l>.i.611 -:
l>úbUa del p• .. occ.1>0 W1.C!Lta.-t.0Jz..i.o. E.bta .1.i.tu.a.c.i.611 puede l>M tC!lTlpM.al, -
,¿Vl.evCJL,b.i.ble. o .6u.6cep.U.ble de de.1apa.1tecer.. con ma1úob1i.M te.'lllpfuti.Clll>. 
Lo¿, meca.1U.6mo.6 µ,toducto1tc.1> de él.te e.b.ta.do .bon de. tJz.M üpo.b: 

La Al>útoUa Ven.t'Uculat, o .1ea la pltd.i.da to.ta.e de. la acti 
v.«1.a.d eléc.t'Uca de. lo.6 ve1J.tlúcu.,/'.o.1 y pM lo tatito de w ~u.nu6n de --=
bomba, 

La F,,i.b,'U.eau6n Veii-t'Uc.ul.M. 
Y con me.no¿, :í1tecuenUll A'V'L.i.tm.i.a.b Ve11tr...<.c.ul.Me.6 muy tufp.i.dab 

o muy le.iita.b. 

Po!t o.tw pa,'Vte el PaJLo CaJLd.i.Me.bp~or...<.o 1:uede l>Vi. p•...i.ma-
Jz..i.o, o .1ea aquel que .6e p'toduce en auJ.>enc.i.ll de. H.i.pote1ib.i.6n A'Lt~ o 
de .úi6u6.{.uenc.i.ll ca.11.d.i.aca y el ucundruo cu.ando ¿,e .t·,a.ta de un 6en6-
meno te'tm.i.1ta.l que. ocu,VLe en ptMenUll de CÜ,bnw1u611 de ww o miib de -
-1'.ob .1útemM v,¿,ta.-1'.eb. 

11 CAUSAS 

La. ca,u.ba. de que w1 co.ta.:6n de.je de 6unc.i.011M, puede. .6C-'L pM 
da.11o ~ecto al 61tga.110 (.i.nóa,Uo, tJz.au.ma,übmo, dc.1>ca.•,ga. eléct'L.i.ca, lu
po:u:a., etc. ) , 6 como epúod.i.o ~.i.nal de. u11 padec.i.m.i.ento <1,{,bt&n-i.co. 

Se conb-i.de.:r.a que la muer..tc. .búb-i.ta ocu.r..1te en.t'te el 1 O y el -
30 pM ue.nto de. .to.6 CM0.6 de mue.'Lte 110 .tta.u.mWca. En .bu.jeto.b meno-
'1.e.6 de 40 aiio.6 el decMo de. lbta 1mtutaleza M poco 6-tecuente.. 

E.6 conven-i.ente '1.e.baUM que aunque la muc-'Vte ..1úbUa puede 
compUca.'t cua.lqu.-i.vi tipo de. c.a,•..d.i.opitUa muy e.6pec.i.ll.Une11te lo ha.ce en 
fub m.i.oca.'td-i.e>paUa.b, la e.btc.ncb-i.b aé'VUca, 1xtdc.c.i.m.i.c.1i.tcb ca.,":.d.úi.cc.b -
congé1utN e.6pee.<.atme1i.te -1'.o..1 Ulln6üco.b y a la cMd.i.opa,Ua lúpe.'Vte1ll>i 
va pu1mo1Wt. La cau.ba miib ó,tecueii.tc. de ella e.b la ca,tdi.opat.[a. a.tC/!.Ol>
cle,,'to.ba co.tonM.-i.a.; ¿,,¿ ..1e conb-i.deta ¿,o.to é.6-ta última como .6C. ha 1tea.U
z.ado en el Mtu.d.i.o de. FRAM1NGHAM y en el de BALTIMORE que Mil la.b ob
..le.tvauonLl miib detalla~ al .te..bpecto .6C. ha. pod.i.do deteJun.i.1u1A que e~ 
,t,te fu6 mue.Ue.6 no .t'ta,u.má,ücab, 856 nueJtan pM CMd-i.opa,Uit a.te,ta.be.f'.e
Jt6.t{.ca c.a.'to1UtUa y 255 pO!t o.tta.b pa.to-1'.oglM. Ve lM µUinc-utb 522 6tie-
1w11 .6úb~ y e1i-t'Le ella-6 el 31 pDll. e-i.c.1i.to 110 Sue.ton ob!>Mvada,b. El -
50 pott e-i.e1i.to de. Mta.b mue.UM OCLV'VUc-'Lon en I>uj eto.b con IU.6to!t.i.a µ,'!.~ 
v.i.a de CMd-i.opa,Ua, PoJz. ot-ta. pw'Lte .6e conoce que del 30 al 40 pOJz. --
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c..i.ento de lo.b l>ujeto.!> que .!>UÓ·H.11 un h1ócvi.to del'. m-i.oca.!t.d,io rocr..en den-: 
Vl.D de la.!. p'IÁme!Ul.6 24 ho!ta..b y la mayo.UD. de ello.!> en la..b puinc!LM 3 
6 4 lw!tll.!> y a.ntu de llega.A a. un ho.!>pda.1-, o ¿,ea. .i,ú:baarnc11.te. 

Ve lo.!> da.to.!> a.11.tC!L-i.O-'Le.t> poclUa. .!>uponc,~c que la g-'LG.n ma.yo-
'Úa. de la.!. mue.'LtM .!>úb~ .!>e deben a. un .tn6a.•...to del m-i.oc.a.'l.d-i.o, e.orno 
:t'LG.cl-i.eú:>na../'.mente l>e ha. pe11.!>a.do. 

Ree-i.e11tcme11te .be ha te1údo opo-'Ltwúdad de ac.la"UL'L u.te c.011-
c.epto. La a.puc.a.c..i.611 de la.!> ma.11-i.cb'LM de ·'LMu.U.tac.-i.611 pM pc,•<-!>011a.l pa 
-'Ulmfü{co y pcblac.-i.611 genc,'LG..C ha. !LCl>c.a.tado un c.011~-i.de.·,able 1uímc,w de :
vlc.ümM pu.m-í.üe11do .bu llega.da al hc!>p.t-ta,(, con la po.t>,{,b-i.Uda.d de -
!tea.,/'.,i,:a.'l. Mtud-i.o!> .!>ub.beeucntC-!> de üpo cUn-i.co co!tona.'!..tcg.'Ui~-i.co !f a.1111 
a11a.tomopa:tol6g-i.c.o. E~ta!> ob6e'Lvcte-i.onM li.111 dcmc·.bt-w.do que la ma.yo'Úa 
de MlO.!> !>u.jetO.!> Üenen UllCl n-i.b.ulac.-i.611 VC.11.l'ÚCU.la-'l, como Cau.ba de,( -
evento, el cua.-C oeu•o'l.e la ma.110Jt..fo de la.!> t•e.:e!> .t>,{,11 !>ú1tomM p'lemo1Uto 
r~N. A.t>l m,{,.!>mc !le ha detc.m:¿nado que !>6lo el 19 po'L e-lento de l!.ta :
poblac.-i.611 de.t>a-;,,•,ol.ta. w1 ,{n~a,tto del m-i.oca'Ldú¡ ..1,{11 emba-;,,go el'. 75 po-'L 
e-len.to de lo!> CMO!> p'Lc!>cnta wn 6•~.-¡nea ev.idene-i.a ac.Urnl o en el pMa.
do de a.tc,'l.o..1elc:.o.t>ü cc1.wna.·..ta.. Aún mi!> WEAVER .tea.u:6 u.na c.ownauo
gr.a~la en 6~ de Mto..I :iujcto!> y en tc>do.b encc11t'l.6 a.te,'l.o.!>eic-,o!>,{,.!> l>,(g-
1úMcatú•a e.en .teduce-i.6n de la lu: de la.!> a•oteua.!> co•.01w.rc.ta.!> que ú1-
voluc-'l.6, la m.Í!> de lit!> vece.!> Cl do!> VMO!> !>.i.e11dc :ta.mb.té:n n·'LeeuentM -
lo.!> t'LG.1i!>:to.•c11c!> de la cont'l..ac.üUdad. En el 20 pct u:e1:to de lo:, ca-
:io..1 el pa'Lo ca•.d,{,ova.!>cuLn ¿u.e cl!!L!>ado po'L ot'La.!> ca'Ld,{,opa.Ua.!> !f :iolo 
en el 5 pé•'l. e-lente 110 !>e e1;cont'l.( w:.1 le.t>,{,611 ca·,d-í.arn c de o.t'La 1Utu-
1La.leza que e~pUeiBe el euad'l.c>. E~ obl•.to que c,l ú1~a.ttc dc.l múc.a.td-í.o 
ne ~ ./'..1 cilLWa mi!> c.om:fo de. nue'lte .!>úb,{,ta, ccmr t.·.ad{,c.-i.c11almente :ie -
c.:r.w; nl' ob!>.t.rntc una g·.avc a.tc'l.c~c.lc'Ll•!>,¿~ co.:c•1u·~. muc.IUL!> vece,~ -
pe· ce :iúitomáüca o a.!>.tntcm,tt{c.a e!> el 6ac:tc·'l. c,t,{,ol6g,{,c.o m~L!> :t'l.Mc.en- -
dente. 

Pa'l.o -Ca.>¡,d,fac.o y c't':.JLI ea.u~a.~ de mue.'Lte .!>úb,{,ta: 

a) EnóMmeda.d Ca•ceü.aca I!>quérr..tca. 

b] En5c,-..m;:,d,1d Va~eula·. H.ipc.ue1:.~ú·a (ú15a..'ltc del m,{,oca.'ld,{,o !f acc,{,den-
te vMcula.1 ec,•.eb.'Lal). 

e) E!>tenc:ii.-!> o Ilt!>u.1.ic-Ú'.ne-i.a Valvu.la.'l. 

d) En5e.':me,da.d Congfo,{,ta dc.l Co•ca.:6n. 

e) H.tpe.·o.ten~,{,.fo P..Uir.a1u: P-~.i'l.,{,a. 

5l Ruµtu':.a de Aneu.wma Cet;:,b.'LG../'.. 

g) A1u~.ü.a.U.tt, Choque Eléc.t::..tc.o. 

J¡) In~ecc.tcnM Fulmú1antM Aguda.~ • 

.t) A~5,¿u_a. 
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111 F1S10PATOLOG1A 

1.- F1S10LOG1A CARV10VASCULAR 

U co•..az611 C.\ wia bomba c.011 una c.apau.dad de -t'ulbajo a.oom-
b·w.1>a. En wu v-i.da de. 70 aiic.!>, L?vtc Z, 500 millo11C.\ de vece.!>. Su m,>-
6.i6n C.\ c.011duu!t w1 Uqu-i.dC' 11utucú' a t.odc el. or..gar1-Wmo, ./'.a .!>ang'i.e,
que c.1 6ue11te de ox,[ge110 y de mat.c'Ua combtU.tib./'.e bajo w m.ú va'U.a
da...1 Ú'i.cwi.1ta11c..ia.1 de. .'i.cpcu1 y de C.\~uc"L:o 6ú.ico. 

Pa.'i.Cl U'.eva"I. a c.abC' Mla 6w1c..i611 tan notab./'.e, !tec¡u,.le,•,e a -
m..i..\mo uii.1 11u:tuc..i611 adecuada, u1ia ,{,rv'Ugac.wn a..•vtc..'U.al c.a..pa: de. p"l.o-
vcc.."1../'.c. de ox,[gc.110 y de combt1.1üb.f:e ( gluco.1a !i audo.1 g.'i.M06 J bajo d.i 
\'C"l...!>a.\ ca11d,{,uo11CJi de t·..abajc que ex.i.ge e./'. o."tgaiiUmo. La.o a·vte,'UM e.o 
·"l.Olta'I.Út.\ t•..a11.1po.'I.ta11 uiia canüdad !tc../'.a..t.i.vamc.ntc el.evada de./'. qa .. .1to ¿,ali 
gu,i'.neo :tola./'.; el. 5 % dc..i'. ga.!>W c.a'i.d..i.aco, .i'.o que ."1.ep'i.C.1e11ta 10 a 20 ve 
cc..1 má..1 c.c·n.\umc pct u11{.dad de. pe.!io, de./'. que tiene e.('. mtDcu./'.o c..1quc.Cé
t-i.ce>. E.1to a .\u ve:, ex.igc que .ta ..{,\·.,{_gauon .1c.a mu.y abundante; -t'i.C.\ 
a cu.a.t'i.o ve.ce . .\ ma110"1. ot1c. ./'..a del mtí.1cu.Co c..1ouelWco. Se. h.a c.a...i'.culado 
que. e./'. m.ioc.atd.io é..I at•u.1l'C.1a...ic• pM ww.1 SO 

0

m.i'. de. .\ang"Le po'i. 100 g de 
m.ua. 

L,1 .\an¡¡•,c. \'C11c.1a de.('. .\ene co'i.Nlil'i..Ú C..\ la. má:.1 ..i.n.1a:t.LL'i..a!Ía. de 
:tl'dc c..i'. o."l.gan..i..\mo, ~xic-.1 c./'. cc-..a:611 e.1 c...i'. 6.'i.91mo con mayo."!. con.1umc• de. 
ox,[9c.11r; ne tic.ne la. cctpac,(,d,1d del mi.1culo e.1:t'U.ado de .1U.1t·..ae·'i. m.ú -
02 de .!>ang'i.c ba.jo cüc.a11.1ta11c,{,a...1 de. ma!f~··, t•,abajo. Sümp•,c. .1u..1-t'i..ae c.l 
mct>:..i.mo de t12 y pa'i.a a!1mcnta..1 .1u co11.1wnc de. e.1te gcw depende ..1al.o.mc.11:tc 
de awnc.nt,0 de./'. ~tuj0 co1c•1U<uo, el que 110•.m:i.lmcn:t:c. aumc1i:ta. .w:tomátic,1 
mcn.tc. e.en ~ente de{ tti.1bafc1 c.a:¡_d{.acc. 

P.'i.op.te.dadu dc..f: Co1t.az611. S.W:tc.ma de. Co11ducu611 dc...i'. Co1t.a:611: 

AUT()MATJSl.il\ La p'i.cp.i.c.da.d mi.\ .im,,ottantc del co·.a:611 CJi .\u au.:tom:l..tW
ma. G'i.ac..i.a~ a CJi.:t<1 ''HTú.dad, c...i'. cr.'i.a:6n cla.bc•,ct .1u~ p1op..(c . .1 .il!lp.J.Wo.1 
ce•: -te~ que. ~ c.a.p.1: de. la.tt"'~ a.11: ~cp.1 .. ~adr dc.t. c.uc. ~pC' - l1..l me.no.~ c.n -
a11.Un.:t.Lc.!i m:.i.~1 p"Wn,iti\.'C'~ y, po't b<tcve~ in!it.antc..!I, en e..l ~e· del ÍlC'm-
b'l.c. -. E.1:t.1 p'i.oµ-tc.dad c.\ c1:t·..i.b!l-tc de :tcdc el m.i.oca..'¡_Q,¿r, aunque. hay c.~ 
twc:tu'l.,1.1 dc.nt'i.c del m.i..\mc• que. ÜC.liCn c.~ta p1opú:dad c.n ~0'i.m•1 má..I ..\C.

iia.l.a.da; el -!>ene o ncdc ~Úl!L.lctt'. de. Kc..üh y Fla.cf: (m.1·,capcwo l, c..t nodc 
a:t-:.úvc.11:t·.,icu.1'..o.1 o de. A.1chr~~-T<w.n.1a, cl ha: de. Hü, 6U-b .•.ama..~ y .\U.\ 

a 1bo 'L.i.:ilc..i.rne.1 o .'l.c.d de Pu.'i.l:ú1j e. Son C.11'.<1..I e.1:twctu.·u.<.~ ma.1~ de. tej..i 
do m..io..:i~" .. d.ic.t .1lt;.r.;~;~tc. =J~~c.:r1:::.2:.:íc, ::.:::-~~..,_1:.t.1~, \'L~{~tc~ a.Cgu.n1t~ de
c.lia..!i ~1 ~..{mp.f.e i1 ..i~t.'t. 

E!ita rna·uu 1ii.tc~.l p10µ¿c.dad, U 1.1u.tcma.-t{,!imo, ~e encuent-.. 1.-a -
µ·,c.~wte e11 ~a...\CJi .1wn.1mc1::t:c p·.únili\'CL.\ de../'. vnb'i..{.611. Se li.1 \•üto la..t{.,'i. 
9wp~·~ d;: c~GUu p'"...-U~;c.~c· en ~C .. ~""'1.1 ai..~ffüia y m"Í!i .t..Lt""..dc un..t.drj, en cu..l. 
:t.i.vo-!> de cmb•"frnc~ de pd'.fr de. 7 d.[a.1. Ve C.\W.!> g 'tupo~ c.c.lu./'..a 'i.C~, ya 
c.~ pc~ü1Le ~c.g..i..\:t'i.a·t un pa:tench.ú'. de ctc.c..i.611. 

El nodo ~,i1iu.~al ~e cnc.uc.1i:t'i.Cl en el ,fogulo qtLe ¿o.·.ma.11 u ve
n.a cava ~upcuc.1 y fo rui.'t.,[cula. dc.1ccha, cc'i.c.a ác. u o,tejuelct. Ve C.\te 
ncdo pa. 'Ltcn 3 ti~::. e.e..~ ru.t "'i.--ic.u.lcvie~ que. .!i e ácncmúuu1 .t"'utc.to .{_ntc,..._noda.t ~1~ 
:tc.'LÚ"'i., tictcto .i11:tet11cda.l med{.o ( !l'enc.kc.bac.h 1 y -t'i.ilcto bitc'i.noda...i'. --

- 3 -



po.!>te:úOJt ( ThM.el. 1 • Lo.1 bulc.to.1 .i.11.tvu10da1.e..& ..1 e IUlnl.i.~,¿can miú o me
no.!. pi.05u..1amen.te en .6u CJVL./>O del 110do .1úuu,a..t ha.c..i.a e.f. nodo A. V. 0.t"LM 
v~ de c.onduce.i.6n 6011 la..!> .úite,'tLl..tlúale.!>: e1. ha..!> de Ba.cluna.nn y otti.a. -
v.úi que pa..'l..te. de. .ta. po.i.c..l611 .6epta..t de .f.0..1 tll.a.c.to.!. .ú1te,•.i1oda..tM. El no 
de de A.!>cl1cH-Tru~uM y el ex.tltemo ¿,upU..lM de..f. Ita:: de H.i..!> .6e encue.11-=
t'l.an en ta. p:t•...te. mM baja. de .ta. a.u.r....<:cu.la. de-u.cha., c.c,i.ca. de..t tab,¿que -
.ú:.tc-;a:.:.U:C!da.'t y de.bajo del e.ndoca.i.d.i.o. El ha...1 de H.i..!> pc.11c..t·..a en .ta. -
pa•...te. a.U,.1 del tab,¿que. útte,we1!V..i.c.u.f.a..'!. !! poco de..!>¡.."'.i.l!. ..1e b,¿~u:tca.. La. 
1wnut de:i.e.c.ha. pa.6a bajo e.f. vtdoca..i.d.,¿o del tab.i.que úttc,·,ventr..lcu.f.a.'!., un 
poc.o po.•, de-tuú de. .ta. pM.c..i.611 memb.·..a1w..1a. de.f. m.i..!>mo. Lo mi.:.6mo OCUJ'v'LC. -
con .ta. .':.aJ11a. üqu..ie.'!.da. de.l ve.11.tuc.u.C.o lwm61ti.:.mo. LCL6 r..ain.tMca.c..i.one..1 de 
.ta. .. ·,e.d de Pui.l:.úije. ..1011 .i.1t.t·..ain:u.cula.•,f!..!i y pi.og.'l.Ma.11 de..t endoca..i.d.,¿c ha
c..i.a el epú.a .. i.d.,¿c. La. ·'l.amct dCJteclu.1 de..f. lm~ de H.i..!> .!>e ltctm'~~,¿ca. de.!>¡:ul!. 
de un .ti.a.yec.to la.i.go, en va.,u:M ·'Lllmct.6. La. .'Lama üqu..ie.•.da ..le ..1u.bd..tv.i.de 
poco de.!ipul!. de .1u o.u:gen en .1ubcü.vü.i.611 a.11.te,uo.i., mecü.a !f po..1.te.'!..i.0-i.. 
En oc.a...1.i.011e.1 .ta. ..1ubd.ú•ú.t611 m~cü.a 110 .!>e. dLlti11gt1e ~,fe.i..f.me.nte. de .ta. -
po ..1 te. ·v.to .i.. 

El a.u.tom•iti..lmo ( o rvitm.i.c..i.da.d ) e.!> también pi.op.i.eda.d del -
·'!.M.to de..f. m.toc.a.'!.d.i.o, a.unque en meno.•, g.i.ado qu.e e..f. ..1ütem'1 de. condu.c-
ci.611, en e,l ..1.i.gu..ie.1:.te c.-.den; rrr.ú.culo ventA.trnla.i., ru1.'t.fotú:a üqu..i.e,•,da. 
11 a.uucu.f.a. de.'!.c.clut. 
• El cr·..a261i Mta ~oi.ma.do pe.'!. n:m.e.i.o..1a...1 Mb·'!.a~ m:i.~wta.i.c...1 que 
p·.1'!.il. fo6 ~ú1e~ de u.ta.6 p•,op.te.dadc.6, c.onwuca11 en.tite ..1.i. pe,,,_ p•.i.c.11.tc,~ -
de pi.o.topla.~m,1 y cc11..1ütu.ye11 un S.i.nci.~o. Pci.r 1w e..:i.:.6.te.11 p;¡ente.!> de -
pwtopla.6ma en.ti.e la..\ céll!la.6, .1.úu qu.e. lo.!; dúco..1 .i.11te.'Lcalado..1 que -
a.t•..av,¿e..!>an út6 c.éluta...I a. to la.'Lgo de un eje meno•,, dc.b.i.dL> a ..1u .i.e..1.i..1-
te11c..i.a c.011..1.tdc.-'ta.blemc.n..te me.110.i., pe.·.mi.tc.11 .r.a. .t'!.ll.n~m.t..l.i.611 e.léctuc.a. de 
cllu.l.a a céfula.. La. c.onti.nuda.d enti.e a.u.ucula...I u vc.11.tuc:ilo.6 .1.c. c.6.ta 
ble.e.e mc.d.i.antc. c.l ha . .!> de H.i.6. La!> Mb·'!.ll~ del co.w:611 tienen e.!>.t'!..úi6 -=
.to11g.i.tu.cü.11a.f.M -ccmo lo..1 mú.!.c.u.lo.!> de 5.i.bw wa. [! lw •v.tzo11ta..tc.6, come -
lo..1 m:i!>culo~ Mquelét¿cc.!>. La un¿dad 5trnc..i.011.lll e crn.t'!.LkW m.í~ pequ! 
tia c..1 la. mfr6,¿b·-<.Ua ( hay 300 a 7 00 en ca.da 5,¿bi.a m¿oc..{·.d¿a.c.a. ) . 

El prtc.ncútl de 1:.epc.~c de. un.1 c.ll.u.la c.a.'tcü.arn c...1 de-90mV y 
..1e debe al g.Utdú1itc de ..tonc..6 K+; hay una. cr1u:e11twc.i.611 de 50mEq /1 -
dc.11.t'!.(' de la. céfula.. Lo cont·.a.,uc rcu•o'te ccn et Na.+. La memb'tana cWL 
.LJt '!. e.!> m:ic.ho mi.!> pe:unc.abte ai N:t + que al K +. -

Potc.nc..i.iU: de a.c.u~6n. La. c.nC."'9-Ú! .i.11.t·,acc.lu.tai. c.6 el -'!.Multa.
de de .ta pe11c.t'Lac..i.6n de Na.+ a. .ta c.é.W.la. pc't un mec.ruiwmo de .t."cm1..1pc.'t
.te actú-'C o bomb,t de. .!>od...to, cau.6a.dc po.'t Mtfa:i.lr e~.i.c.a.:. E~to de..!>pO-'!.L< 
U:a o acti\'<1 a. la. célula. lf hace que et po.tc.ncútl ..1e pc.!>i.:.ti.\•.i.ce de6cle 
-90 ml' lw .. !>ta + ZO e + 50 mV. La. dc.!p,,ta.·..tza.c..i.611 p.1oduce una r..áp.i.da. de 
5tc.x.,¿{o;¡ p¡•.,1,¿_t.(.va quc. ..le. -U.=a 5a!c. O. E~t.1. \'a !>eg~u~a de. la -'tepc.r.a.,.,¿:
za.c..i.611, Sc.i?6mc.nc nv.clw m,1; lc.11te que ..1e de.be. a. que. d.wm..t11uye g.• ... 1dt1a.f.
me11te .ta pcw.c.a.b.U.idad de .ta m('.mb'Utna a. la pe11e.t'Lac..i.é11 de. le.!> .i.onc.~ -
Na+ cU. .i.n.tc·v.tc-'t de 0.1 c.éluta.. La. .i.e.p"la.uza.c.i.611 tiene l'it ~~M ¿cu e;: 
La. 6Me 1 M e,t punc..i.p.i.o de. ta. ·'tepota.-·..tza.c..i.6n, cuando e.l .trnzo .i.11.ti.~ 
cc.W.úv't úU:c..i.a .!>ti dc.6c.e.n~o; al .U.e.gil/:. a. un valtaj c. de. O, e,l pa.tc.1:u'..1.t 
de. me.mb."v.lna, que Ll l..'l 6MC. 2, l.'l r.eprla·'t..t:ac..i.611 -6e ·'tctiL",da deb.i.dc a. 
wt len.to .i.n¿fujo de .i.one.6 de. ca.lc..i.o. E..lta ~a...1c. c.6 una me-6eta de CÚV'!.ll.-
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ci.611 vo.r....úlble.. Al 6úio.U.ZJ1J1. la. ~Me. 2, "d(!jcte.11de m.ú la. pCll.mc.a.b,¿t.¿-
do.d o.! c.o.luo y ru.ur.e.11.r..a la. det K+, qtie Mle de to. cltula.; (!jto. (!j la. 
6Me 3 de. to. ll.e.poto.:uzo.U:611 y co·1.:1.C.1po11de. o. to. 011do. T det ete.dtrco..'l.
cUog1U1mo." y ~e. o.tcanzo. et pote.11c.W.t de. .'te.po.10 de. to. me.mb'ta1111 e ~Me. 4 
En C.lto. ¿cwe. ~e. ·'1.C.lto.Ll'tlt to. ccmpc.1-<'.u611 ,{,fai_co. cetula.'t pot to. bomba 
de. .1ocUo-potM,{o de. to. me.mb·.a11a ce.futo.'t. 

Lo que. dc.te·..nv~11a ~ tt•1)U.tm1~ !! .L1 ~~cu. .. ~nc.¿~ Ll-"Ld..i...lLl C'C!.1 
.,,·,e. e.11 la. pe.ruüente. de. to. ~CWC' 4 de fo de~prt.1·.{:.-:u611 y et pcte.1:e,ú;,I 
umb•.at. La ca.wa de. K+ C'X.tto.ce.futat ( lupopc'tct~cn;i.a ) awn.:11:ta to. pe11-
d-<'.e.nte. de. to. ¿cwe 4 y aumcnt.'1 et autC'ma.U~mr, pe't e.je.mpto. Vo.·.i.0.1 me
d.{co.me.11to.1 o.ctúa11 .1ob1e ta pc1uüe11t:e de ta ~cwe. 4 ; ta quhúdi.na ,.,e.du 
ce to. pc1ui{.cnte. y d-Wmúlllye. e.t a.utcma.Wmr. 

COl·lVUCT1V1VAV O VROMOTROPISMO. - Co.da {,mp;1Wé• cti!ct·.i.co o.'ti.ginado en -
et ma.1capa..1c, .1c d-<'.5u11dc pr.'t d: .1e.1t:o del cc't<l:611 pr.'t .1-Wt:e.m,u de. cc11 
ducu611 e.1pe.ci.aüza.do.1 qtie pc11e.11 en comw1fraci611 et nodo .1{,1UL.1at co11-
e.t nodo AV y to. au·.lwta de.'teclia con ta {,:qui.e.'tdo.. S{,gue11 del>p.1.Ll el 
.1-Wte.ma de. co11ducu611 e.1pcU.1U:ado ( Haz de H,:~, .lu.b ·'tam•U y to. ·'tCd 
de. Pu,1lu11je ) 11'7..lta Ue.go..'t o.t mú..lculo vcnt·.i.rnla.'t. E.1ta p'topi.edad, -
co1uiucüva o d'tomC't.'topwmo, e.1 .(,11hc'te11t:c a fo 5,¿b'ta mi.oc.ihd.(.aca, ~,e.•,o 
m.ú a.ltll!ne.11te. de.10.t'tolto.da en el .!>üt:em.~ de. cc11duccúfo, dende út.I Dll
dcw de a.c.t.fr,tci611 a.tc,rn:an l.'1..1 m.1110.'tCl> \•clrcúiade!i. 

Lo~ e. .. VtfJn:..Llo~ ,-¡r_put_.1j¡'c~ - ne ~011 c.01tdtLC.J~do.!i a m~nl'.6 que Jui.ya. 
c.te.· .... to ..t.n.tc..-¡_\1i1.Co ent-·u! clic~. La ~.-¡_e_cuenc.1~a crn .C1.1 qu.c .!-C ¡.,XLcdcn con
duc{!t uto..1 .(,mp.iwo.!> ,\cpct{dament:e depende de.f g\ado de co11d:icüv-<'.da.d 
de. ca.da po.tci,~11 del. cc.·.a:611. 

EXC1TAB1L1VAV O- BA.T/.t0TROP1S!.iL1.- A c,¡da {,mp.;Llt cl.CcrrJ.cf' ough1o.dc e1: 
et m.l'lcap:uo, el. cD'la:611 ·'lC.1p011de cc11 w:.i co11r:: .. <ecl611. Pe.to p·.;cdc l!.C.1 

¡x•1idc't en ta mWm.l ~o'tm.7. a va·J.0..1 tipo.1 dc exut.1c.-tr11, el.!ct·~,:rn, mc7 
cáni.ca. o qttlm{,co.. E..1.t.1 p'LC'pü.do.d de .\Cl>p,'nde•, a c...1tún:Llc..1 de cualqu.{,
e'l 110.tu ';,t'.lc:a. e.1 to. cxc,it.1b<.üda.d. 

COl.'TRACTJ LIVAV O 1NOTROP1S/.!ll. - Et cc·,,1:(-11 'le-;po1¡,,-ie a Ú.!> c..1:túnuü..1 -
con ta c.01it'tacci611 mecá1:..C:rn, qtic C.I el. aco".t.1m(e11t:C' u11ü-e.·..1a.i de .&1..1 
~ib- .. ~ ca.-.... d.io.c.a.~. G~1U:-.u a ~te. ~cnfmenc !>C. g;::ne:· .. a c.n¿ .... 9L1 de µtc--
J.1~611 áe.nt·"'.-0 d2. W ca.\'.J:..d~1de...~ cct•td.iaü.t~ que ~e emp12ca p.1 ...... tt .Unp~.tl!ia.~ la 
~a119-'i.e h.a.c...út ~ a. 'l-tG .. ...i.:..."t~, ~! p.1 .. ...,1 m.in.t.ci:c-;. U p'i.C!I {{-11 in-t ..... c""1.":.tc.:·vUV.:. 

Hau \'ct ...... W .tc.ttC.!- oi.:.c ... ....(.a~11 i.....1 mcc..:fi:.tc.l cic ~1. c.c•11l"1..a.cc.1~6,~ -
ca·..i{;1ca. S:i- cci:cc1.1::ú:1:tc a(r.id,1 ,,- compedc 'l el e{ el.o cat,i{.,.'tCc y m:i-
cl:c-..1 .t.'t.111.ltl>,'tf:C'..I del upe· de .fo..1 a ... ·.Um.t.i..1. 

a) Lea dc.i Tcdc· e· 1'.1~1da. Ei c.c.w:én ~e c.i:·mp~·"t...ta e.eme' u1¡ ~..inc.i 
.1.(,D, de medo qué to. p•,op.lgac.i6n de cualqu,~e.~ .(.mp:i.Wo .1e. hac~ a todo ".:' 
e.t. rr~oca."'..d.ic, .!..i.emp'te que. .t.~1 ex~c...ié11 _,!i¿_-¡ ~~~..ic.le..ntc.mc.n.:te. .ú1-ten.~a -
p.l·.a p~oduu:.'t uno. ~~p:;e..1.t1. La...1 e.xUtauo11('...I que 110 o.tco.11::0.11 a p·w~ 

- 5 -



c..l,t 11.ei.puei.ta po.'I. bu poca .i.11.te1u..Wad, .'l.ec.i.ben el nomb.'l.e de bubUmúUl
lei. l debajo del umb'l.al ) • Aquello..!. que ~t'toduc.en ·'lC..lpuC..lta be denom.i
nru1 Umúuilei.. Cuando una exc.l.tJtc.¿6n C..I .i.uó.(.ue1iteme11te .i.liten~a pa'l.ct 
liac.eJL 11.ei.pondeJL al c.0Mz611, be obtiene. la ·'tC..1pue..1ta mc.c.á1uca c.01it'tác.
W de. todo et m¿oc.cvuUo. S.i el MtímiLlo e>:pc'timental o patol6g.ico ..1e 
.ú1Vteme1ita en .inte1u..i.dad, la ·'lC..lpuC..lta mec.á1uc.a co1it,."kW de todo el 
co11.ctz6n no ..1c't.á mJ.yo.'t que la obten¿da con et ei.túmi.lo C..tmúUtC.. 

b) Fen6meno de la E.~cale:..a.. Se debe a que fo..1 S¿b'ta~ mú•cá.'t 
CÜO.c.M adqtLú .. 'ten mejo.'t capaudad de ,.,c~¡.xtC..lta 11 CClnt'tac.c..(6n e.en la ..1u 
c.M.i.6n de C..1ilmulo..1; p'tob.1bleme.n.te ta..\ 5.tb't~ Ítetumlfon áudo lác.üc.o
y aumc.1!.ti1n óu tempe'lr..W.rn loe.al, como .•,ei.uttado de ..1t1 cont.•.;1cu6n, t,, 
cual en ei.tad¿o.!> .lii¿c..tate..1, y b'1jo cond.i:c.¿ClnC..I ..IC'1nejcrntc..~ a ta..1 5.l..l.i.o 
.C6g.icM, mej01a .Ca co1it.'t,1cc.¿6n de ta..1 5.tb't·<~ rn¿out•..diac.<...1. B0ll'01TCH -:
qu.ic.11 ob..1cwo C..lte. 5cn6rneno, le w.mo ti.eppe. ( wcale.rn, en alvnán ) . 

e) Pv....lodo Re5rnc.ta.·,¿o. Vu.•'"111tc la ccn.t'tacc.i.611 mecán¿ca, el 
co.'taz6n no C..I e.xc.t.table rum cuando ..1e apU.que. tm C..lilmttC.o exce.~.ivo; -
c....1.ta 6.u<- ..le il.run:: pc.·.lodc .1e5'tac:.ta·,¿o ab~oüito. Con50•,.me et co.'U.1:6n 
11.eg.'tC..la a la dú'i...ltot<., .'teto.•.iu: g'tadtrnünentc fo cxc.Uabiudad. Con el 
¡:.unc..ip.io de la d.i.á...ltole mec.án¿ca ..1e .inic.w el µc.•....lcdc• ·,e5.rnc.ta.'l.io ·'tC. 
.C.<.U.v0 ·'teC.1:.tú•o du ·cante e.t cttctl, c~t.úmif o~ 1n.'l.[IO·"•e..1 que et qtte no.-un.u=
mentc eau..1a co11.t·,,1c.u611 cc:·,d.iaca pueden hacc.'t .'tC..lpcndc't at c.o.'ta::6n. 

T.'te..1 le[!C....I p•cinc.i.patc..~ r,igen .(a F .i...1 iclcg.fo gener,at de la - -
c..l,'tculac-!'.611: 

Ja. Le11 de la P.'t~i6n. La p'tc..~.i6n de la ..1a11g.·.c. en le!> t•,uo; depende -
de; a) c..t ga..1.to ca~dwc,, en la unidad del t.i.C'1npi', C..I dec.t.·, {,1 rnnu-
d.<.d de ..1a119.-,e que e.xp.1l..la cada une de lo.!> t•e.n.t·,[culc•~ pe~ mimito; --
b} l.a.J ,'t_e,j.(.!i.tc.n~ de. lo~ t''1!iO!i ( ~[1.nda.n1c.ntaU11c.n-tc ta.~ a .. tteUc~ -
de pa..ted m~c.u..ü.i."¡. i.mpottanteinc.ntc. dc;at .... ctla.da ~' ÜC.\\1do tone va.~cmo
:t.o.'t ) , a li1 -ÚnJ-"ULlitin de la ~a119.1.c.. La 6lí ... .m:..:.L1 ~{.mµl-i~lcada de la P~! 
-!>.i6n c..~: P = G X R. 

La m:n{r;a p'Le~a;11 c~t.á en .C.a..1 r~·.tc-.út; de. m.1tw•. c.1tib'te. -
V.i...lmú¡¡¡ye g.'tad!Htimente h.<.~.ta to; c.tp.i.fo·,c~ y a{.c,11::a w mfo<ino en &<~ 
g.UtJtd~ vena-~ que c.cncc~'tfl c.0n et: co .. ~1l:6'n: L~!i 2 ca.v .. i!i y ia.~ ~ p!.LCP.lL""
ni'tc.J. 

2a. Le11 de la Ve.tcu~dad. La t•eloudad a fo que ..1c. dc.;,1lc·ja ta ..1ang.'te, 
depc11de de u mag11.¡,tud del ch;:.a de f.c·~ t•,<.;C-!>. E á'l.<'.a de .C.ü..I l'it-!>C..I dc 
.ta cit'L.C!..LL.1cién a., .. ...,te/·v.Jtl ~e J-)',,1.c..dc. c.qLUpcv·..a. .... a un e.ene y la dc.f. ~i!i.t:e.m.1 
veno..10 a o.t'to. Ambo.!> ;e unen .tc6.'t{rnmeiitc pM ~tL..I b.uc~, que a c..~.tc. -
1uvel e...1.ta..tútn !tc.p·,e..1entado..1 pM Ü'..1 rnpüa.·.e.~. La ve.CcU.dad de la -
..1a11g1tc. alcan:a un máx.inw donáe el chea .tot.<.l va.~cufo•, e~ menor,, C..I de 
c,i,'I., en to.; g.'tande~ va..10-!> a.'i..tc.'lialC-!.; dwmúll!!fC p'tog·,e..1ú•amc1itc IJ.M.t.t 
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loh ca.p.l/:.lvL.c.6, donde. el ift,c.a e6 nuy exten~o.. Ve aqui e11 o.delo.ntc., p'l.o 
g11.e60. con veloc.ido.d C11.c.c.ie11tc. hM.to. la..!> 9.•..ruuiu vc.1i.u c¡uc. 11.c.9.'tc.60.11 o.I 
co11.a.z611, do1uie lo. veloU.do.d u, empe•,o, muclw me.no., que c.n la..!> intvú 
a..!> dc.b.úlo o. lo. mayor, 11'1.eo. de hC.CU.611 de 'e6:to..!.. 

3o.. Le11 dc.l Va.ti.unen de. Flujo. Lo. co.nüdo.d de Mng'te c¡ue ~~o. po·. w1 ~ 
11.ea de hecu.6n dc.t h-<...~tem:i u.t.c.u.üU.oU:o, c.11 lo. undo.d de. tiempo, .!le -
u.ama l•o.i'.L.unc.n de 6.f..uJ o. Lo. co.nü.do.d de Mng •,e que. pa..!>a c.11 ui1 momento 
do.do, po.'I. u.na h ecU.6n dc..f. t.útemo. c.i'l.c.u.üU.o.uo eh ,¿gua.e a lo. c¡ue o.t'Ul 
v.tc.ho., en el múmo tiempo, cuo..f.qu.ie,'l. o.t•.a hc.cc.t6n de.C hú.tem:i. Ah.i., -:
el fi.C.Ujo de. una hecu6n de lo. o.ot.ta M ,{_guo..f. o..f. '.f.ujc de una .~ecU.611 
de. lo. a.·.tc.Uo. pulmc1ta.'l. o de wia hecU:611 de .f.ru l•e1ia.~ co.vM. Lo. ha.ngte 
del tM.:z.entc c.i'l.c.u1.a.:'..c1.•..tc he mue.ve como un todo, de. to..f. mo.ne·.a oue -
la ca.11.ü.do.d que ho..f.e pM lo. a.o•.ta y la a.·...tc..·..ta pu.Cmcna..-.., de.be he-~ -
exo.cta.mc.11.te lo. m-i.!.ma que "C9 'l.e~a o. la.~ a.u.•...[cJ .. ila.~ pO'! . .f.ru vena..!> ca.va.~ 
IJ w vc.1W.!i p.;Cmoru1r.M, r.e~pec.tit1 o.me11.te. 

Un U.e.to ea.·.d.taeo completo he. m.úlc de~de el eom.ü.11zo de lo. 
cont'l.íl.cU:6n a.u•..tc.ulo.'l., o p'l.MÜ.tcle, lia.~.ta lia.~.ta lo. h-lgu..tcntc. p'lMÜ
.tolc.; ¿.(guc. la ¿.[,~tole [ co11Vz.acU:611 J t•entücu(.:i,·. 11 c.11 ¿c.a:.U.do. la. -
d...tá..!>:t:ile [ -..e.tajo.cúfo ) l'ent°l.tc.u.lo.'l.. E~to!> evento¿ pueden cxp·.e~a.'l.he 
g.'!.á5.tca111c.ntc en vo.Uo.~ 5c·.mo.~, de lo.~ wo.le~ e.t .'l.cg~.tw de p'l.e~,{.c-
ne~ C.!> qu-l:á el m.í.b dc.mc.~t·...o...Uvc. 

S-l ¡¡..( mümc· tiempo -1e .'l.cgü.t-.0.1; fo~ .'l.f.L,~do!> catd,{o.cc!>, .!>C -
.temhá un mltodo que p.;ede ap·,ol1cclia". el cU1úco p.1r.a !>,lluait en el -
ü.c.mpc el. momcit.to del c.lclc1 ca'I..dt.aci:• c.11 que c1 mt~c.11 ~eném~11c~ 11c ... ~.ma
le-1, IJ 5en6meno!> pa..tol6gú2c•-1: ¿oplc•!>, g.:tlope~. ci:.cBqu.úlo; vaú•u.la.-..u, 
6 -:.o-tM pev~cá.·..d.tc0!>, etc. 

Todo e.t p;;,·...ú:·dc· !>Ü-truc0, e.[ que med.i..a cn.t.\e el 1 e lJ el 2° 
.'l.u-ldo, cc.'z..'l.C..~po nde o. la. co1:.t.•.acu6n vcnt·,.tcu..!:.a.·,, que !>C empica en una 
,_, ..... .t.mc ... ~a 6Me, c.n ac.um:.i.i..a't p~c..~.1~fn ;.xvu1 l'l'.11cc,,~ la ,t¡_c.,~..{,!-t~nu.:.a de. lc.!i -
dl'..1 va.~0..1 de la. b:i.~e del co.·.0.:611, '!..C.p'!..e~entada pe\ la p~c,~,{611 h1.t.·.r..a.'l. 
:tc.Uo.l y que en e~.te µe.•"frdc !le lia.llo.11 ..1cp:i.'l.lldc.~ del co11te1;..r~o de lo~ 
l'e11.t,....lcu.Lo..1 po~ la~ válvula.~ ..1.tgmc.úlea...1 pu...Ur.c·1ui~e~ y at'·.uea.~, que ~ 
.t..-<11 ce· .. '<a.da.~. 

V~~dc. c..('. P.'l~'!~C1:tr que ~e abtt1: .f..a~ t'~fl\. 1u.ta .. ~ ~-<Am0.tá~t.~, ~~ -
.UU.U.O. la e:>.p.;w-i:rn M.ngtúnea li.1cú: .tn l•a~c..1, p'l..tmc-.o é11 cai;tida..d -
o.bu..ndan.tc, 13-C, 50-!>C de c.xp.;l..1,{r11 m.v:.tmo.; .f.u<.l1c en ca.nt{do.d dcc.·,cc.ü.11 
.te, C-V, ~a.J~ de exp:.1(~.1~611 lenta. En ~te. mc·mén.tc .!ie e.!ic..u.ch ... 1 e.i'.. .~c.gu.ñ 
de .-.. :v~o, e!> dcc..l~, ..IC ue•,•,o.¡¡ .f.a...1 l'11fru.Lu !>,(gmo.tdca.~ d;;. ilJJJbc..1 t'a..!>O~ 
de .ta ba..jc_ ~' c.~a la i:XJXLLl,¿61~ d~ .!...-:1~~c., V. Tc. .. ..mú1a ~tqu.l la ~l!itolc 
y .!>e .U:..tc.to. lo. d¿,-!:~toü l'en.t.·..tcul-1'!.., P-F. La.~ v.itvu.lru a.u.•...[eu.lovc..ntu 
CLÜ.a.'lc.6, oue c....1tuvü. 'l.rn ce'!..·.a..da..~ .tcdo M:tc .t.tCJnpc, .!>e ab'l..cn en C lJ _-:: 
per'1ll.U:C11 C.C .U..c.11.adc Jt.áµ.i.do de lo!> ven.U eu.lo ..1 co" la ¿o.i19r,e o.CU111!.!..la.do. 
ei1 la...1 a.uuc.ula.~ du'l.ante la sl..1tole vc.1ituwla..L 
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AUSCULTAC10N. Ewte;1 cu.at:1.o ,•.u..úfo.!> c1vui,tac.o.!>, do.!> de lo.!> -
cu.ale.!> .!>e au..!>c.u.Uan 110."LJnalmente e.11 c.ualqu..ie.'ta de lo!> CLLO..tlt.o 6oc.o.!> de 
ll!L.!icu.l.tau:én de. la ."l.eg.<.611 p'!.eCO-"..d..úll l a6.•..t.i.c.o, p.dmo1ui..'!., müJz.a..l !! -
t.uciú,p.ide J. Se ü.ama p•...tnJe,'!. .'U.U.cfo al m.f.!> .<.iiten.~c- de lo.!> do.!> au.d.<.-
blM .!>Úr.:p':.c en .!luje.to.!> ,;o"ün;U,~ en la /XLl;ta del c.or..az.611. Se p'!.oduc.e 
po1t el cic.'l..".C. de w v.Uvula.!J au,•J_rulct·c1it,•_.1~c.u.la·.c.!> Mpec..la.lrne1:.tc de 
la mit'l..al; po.-. la api'.'.·Uu'l..a .!>h1uu.ánc.a de la.!> .!>.{gmc-.<.dC.IU> a6.•..t.i.c.a.!J y -
p.d.moru:i."l.U !! pJ.'!. la v.<.b-.aU.onc.!> ca.u.Jada.!> po.'!. la v.{gMo.!>a co1J..t,'1..ac.c...i.611 
'11LWCUÜ't del.. m.i.cc..a.ltdi..a \.1 C.nt.Uc~-:.. 

Se ü.am.t Jegwufc. .·.u.,idc- al de me1;c.'t .<.11.te1Ll.<.dad, !! de meno.-.. -
du.•..ac...i.611 que el p'thr.e.w. EJ p'!.ccfac.<.do pe.-.. e.[ c..<.e.·v•,e de fu v.Uvuliw -
J.{gmc.i.dea.!> aé."'..tic.a.J y p:Umc1U1.'tc.!>. Sueten e¿,cuc.lu:'l...!>e .!iuJ do.!> ele.mento.!> 
( de¿,d0b.C.,.trr.-ier:.-4>, pe.-...Lcdoc.c J e.1: n,úicJ ub-..e todc en la hLlpüaU:611. -
En.tr..e el ¡e y 2" .u.v:.itc•.!J, haq el peque.iic J-itc.nc..to

0 
que ccMc.~ponde a -

la du. . ....ac..<.6n de ta -1>.U.Ole t•c.nt·..-icu.Lt». E1J..t,'!.c et 2 ,•..uJ..dc y el 1° dc..t -
J.{gu..icn.te U:c.lo liay et .!>U'.enU:c mayo"l. o d-ifi.~tote. El 2° .'tu.,idc p.Llmc-
na':. .!>uetc .!le':. m.f.!> .<.11.te1Lle en e{. n.úio que en el a.ciul.ro y má.~ hite1i~o -
que et aé.'!.üc.c. 

En .todo ca~o en el que, de.C..<.do a taou..icc¡,'tdi~ Je ac.o.ue .ta -
~tole !! .!>C t•uelva d.<.~.lU.l .tdcn.ti~1fr.Lt't cada '.•.u,~do pc't .!>epaAade, Je 
debe piv2p~-.. el laüdc ca-..,,t.ldc.o a{. m.iJmc· t.tcmpc que. .!>e oye. el c.c . ....a:én 
E.t laüdc M c.e1:tempo-..,foec de.[ 1 e.'t .·.u.<.dc. 

El .te-'!.C.C."i. .•.u¿dc e.J w: ~cnémcnc de baja ~.'!.ec.uenw que .!>e c.~ 
c.uc.lia en la p'!.o.tcdw.td:.e, dc.~pu.l!. det .!>egundc .·..iu~dc. E.!> ¿e116menc no~ 
mal en m:J.c.hw.i.'7ltJ 1w!o.!> ..1,1110~ que ..1e cye en la p:m.ta de.C. c.o.·..az6n .. "le 
Jcc. c.c1:cce ~u mc.c..m~mc. Pu.e.de ~e/¡, ~c1:5mc.nc a.nc"un .. tl e.11 wyc cLUo ~c. de 
iU'm.tna ga.tcpe. Se ruDc.uUa tr'111b.i.é11 en ta p'lc.t,,dwtc.C.e y tiene .<.gual:
men.te, baja ~ ':.ecuenc.út. Se p'lcduc.c e.u.ando u di:.~.te1:J.i.bilidC'úi ven.t.-...i.cu. 
la.'¡ e.~.ti.f d.<.~mijuuÁa, to que cc.u.·.-.c p· • .i:m,,.-..d.i.aU!1c1:tc en la hLlu~.<.uc11-:
u:a c.a.'td.<.ac« d& CLU7.tqu..i.e':. c·..-igcn. 

El -i .•..uJ..d(I c-•~.i. 1;u11c« ~ au.düte µ.1 ·~" el cLúucc. E.!> w1 6~ 
116me11c ai1c'1mat .!Ja{.c·c• en m:J.11 C.C'i:ti1d,7.~ e>:c.epu~on~. Se p:cdu.c.e en ta te 
.f.c.d-ifi.~.ú>.C.e; ~ de baj« ¿.-..cwcnu:.1 11 p·.ecede at p•...úne.·. -".u.wo. E.!> c.au..!Ja 
de po.""i. la c.011-t .. ...acu~én au:.....t·c.!ll.t.".. c~c.nta.da ~"i.c.ntc. a un ve.n.t.Ucu.lo ..in..~Ü 
¿.{.cien.te c.uya d.<.~.te1Ll.i.b.tUdad fu: d¿~múlJL.Üic pe':. d.<.ve,'l..~M c.au.MJ p~-=
l6g.<.ccu. Se c.!>cuc.lu: c:i; p.:i.uente~ c.''" padec..<.m.i.e1~..1 que tienen .!>ob':.e-
c.ar.ga .!>ütéUc.a e.eme fo lv~pc.·.tenc..<.611 a.·...te.."c..i.a.C.. Se {.e oye en la p.i.nta 
del cc.· ... 'l:611. 

V!L":..>.1.1tte ~u ccnt .. __ ~1c.c.ú-;-;:, i:..c~ t•c.nt':.-lCLLlc!> d~a.. .......... cUalt u.n t.":.a.
ó:z..jr r,;~.:.f1:¿::, .. " q:..:.~ .!.l. ~}JÍ.:.L::. p::.. .. ....;. .:, .... (...¡.: p.:t:..!>J~Ó1: J-i..7.-.... L't VCJ~CC.-"i. la. V.:.U.t¿il 
te. e.1; e..t iJ!tc .. ~,'i. de. le!> g""...a.1:d~ t'~!.c~ - c.11c ... ~,&¡ de. p>t~.1~611 - y en ~ 
p:.:.uM ta .!>a119<¡e pa-.a da·.lc. vclcc.i:d.td - cnc,'tgfo U:né:üc.a. La ¿6-.mul« 
que cxpt~.t e.t .t'<.i1bajc• e.~: !l'Q'1 = 2g : mVZ. 

El t•ctume11/mú1:.i.tí• e• ga~.tc c.a':.dútc.c .~e cale.u.la pO·" e.t p•...i.nc.i. 
p.i.o de FICK. Cc11~ú.te en mw-Ü.'i. e.t c.on~U!!!C' de c>:.{genc en un m.i.11u.tc lJ ::
dú•.<.d.<.·~c ¡.'e: la d.<.~c.'!.enU:..1 en c.c11.te.11úic de e>;.{ge.11c que luiy en.t.':.e .ta 
J.tng.·,e .t"..tc.vj¡{. y ta ..1angtc. venoja, 

Lo. m:i.c.~.tw de Mngr,e vei:c~o. .!le toma pe.·. c.a.:te.tc.wmc de wui 
cav.<.dad c.a.·,di:ac.a dc.-..ec.ha, cui.tM que ta .!>ang.<¡e llegue a.t ¡.1U.Cm611. La -
c<7.IUJ'1C t·eno.!ia mi~ ·'lC)J.'lC.~e11:t:1.tú1a ~ la que .!le e11c.ue1it'!.il en et. cM.az611 
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de,'lec.lw, ya que la de .tMJ1.W·'ÚO.!> ve110606 va/Úa en c.011.teiUdo de ox...(gc 
110, ~egún et ÓJLgMo o ~egún et ~.i.ti.o. La .!>ttllg-'le IV!.tc!ua.l 6e obtiene -:: 
de cua.lqu..i.e,'i. ar...tv-...la pvú6é:uc.a y no he.y necu,.úiad de .toma'tla. del .<11-
.tc-uo'l del c.o•..a:ón. 

U -l111Ucc ca•..d,(c.cc e.1 la .tc.tc.Gi.61: qtE luvf de.e ga~-tC' ca.ui,(a
co pa.'i. mc-t·w c.urui•.ado de .!>upc-t6-lc.ú cc-wo-'Ul-t y que 110".maCmente, M co 
mo de 3 .lU'lo6/múuL-t.o en el adulto. U vcfumen ÜLUdC> e,~ el .tLlul-to.áO 
de cUv.úU'l e.t volumen m-úw..W entr.e la 6 ".ecue11u:a. ca.".dlaca. E-~:U> equ.{
va-te aptoümadameii.te a 60 ml/-l.a.-tJjlo p.1'.a cada ve1¡;tuculo. 

La p•,e¿,.t6n w...tc·~ M la 6uc.·,:a que la 6a1¡g-'le ejc-'lce ¿,ob-te 
el .ú1.te,uo'l de lit~ pa,'Lede!> a.·._,¡cU.a.eM. La p'Le.!>.tén e.1-tá dc.tc,'lm-inada -
pO·'l el volumen de .!>a•;g·'le que el cc'Ul:611 expu-Wa po.\ múudo ( g~to-G) 
y po'!. la -'le.1-Wtei;c.ta que fo¿, 1·a~c¿, p'le.1en.t:a11 al 1lujo de la ¿,a1ig'le,-
.to que ¿,e p.J.ede .'lepcLlen.t:a'l e11 la 5é-'lmua. mc11uc11a.da m~ a.•,•._.(_ba: 
P = G X R. 

La ,'tc.J.tétenc .... t.a ác lo~ va.!io~ e.!! e.f: .'te.,!iu:Utdc de.f.. e,~ta.do no.t
mal de modc·..ado. con.t.".a.cu611 e .Wno de w a•...tcv:ol~. 

La p·,c~<.én a.•..-tc·.W 6C c.Uc.·.a ¿,.¿ 6e mcd<-5-ica el gMto c.a.:-
d.i.acc c.xpt¡.~o.dc en i..·c"UJ.I'.iCJ:/r,¡_i_ru1.tc e j,¿ ..!i~ m0d-i.5..i.c..a ta. ·'t+::.. .• v.:.~.te.ncia. Ei. 
gM.to 6C mod.i.5-ic.a pe". el c~;U:uíc del m.{_oca.'ld<.c, po'l el vc-Cwn~1; de .'le-
.to.·u1r hangiúneo ve.nc.5c y pc.*í. la. ~-'¡CC.UtnUa ca..ui.ia.c~1. A~...t ~e expUca -
que ~-< c.i'. m.{_cc.a.'Ulio dMSa.Uece come ~ucede c11 a.lguno6 CMC«6 de .<nSM
.W, la p'Lc~.<6n o.";.te';...ÚU'. dc~c..te11da, p:ic~:to que el ga~:tC' ca.1d<.acc .!>e -
a.b:i..te. Se ei:pl.i:rn q"'e e11 la hemo·.'lag.ta g'lave, po-'l dúm.t1iuc.<.ó11 dc.C. ·'LC
.to.'l1w veno6o, c.l ga.;:tc tamó-ién dúmúuiya y la p'lc..~{é11 a •,te v:aC dc.!>c.<.
cs!d(t; jC e.xpUca, c.11 ~in, que. el. gc...!>tc dc~c.ú2.rula. ~,¿ la ~·'tcc..u.enc...ia ve.!_!, 
t-"''"'{.c.ulai c..~ m:.J..y c.lc.i-a..:ia ( .f..,..1q~c.a."' .. ~ p .. ~[·iég.<..c...:w tl'H ~"'L1::.cue.11c..W --
1•e11:t'Cfrulo.'le6 ~uµc· •. ú·-:o a 200/m-in. ) e ~,: e~ m:itf baja ( Ó",.idfra..';.dJj¡~ 
ex.t"l.CJTI(lj pc."'4 dcb.tjc de -40/rrJ .... r ... ) y q-u.e c~tc ga.stc .'teduu~dC' il !lu ve:, -
condu:ca. ~ .f...-¡ h-ipctc.n.~ú1n. 

La ."'.M~tc.11~1 a-~tc"U.ola..':., el c-t•tc ñac.-tc.'t que 9cb.tc:uia. la -
p1e;.t611, conduce a b:µc:ten~.<61: 6J: ;e aba.te, ccmc en 6'1cct. Conduce a 
lúp~'i.:tc.1i.!l.1:é11 .~.¿ ~e ele\.'a Cl'mc en la lv:peUc11J.1~61: a"'vte.Ua12 ~c.no.:a1.. 
La.!: :c..!i!...tii:~!i p~/·¡....{,~i .. ....;:ct~ ~t2. m0d{~.1:c.a11 ~u1idr..mt:11ta.t.n1c1itc. pc:i.. et á-
-'tea de le~ v:-.60~ - ¿,cb'le wdc de l.a.~ a.'!.te.ucfa.; - .;iijc:t.a.; a .t115foc11-
c..{.a.!- J1C'tV..C:C~lt!l lj 11.!..UTJL'.Uti(!.j. 

Ru vw a C a..'LCÜiJ.c.a • 

La .·,e~eAva. enc.•.géüca del CC'-'la.:611 C6 mu.y ~upe•..to-'l al ;t.·.aba
jo que el mfoca.';.d<.o e5ec.túa du.-.ante la a.c.t..i.v-idad Sú-<ca .!>Cden:ta.·..t.-¡, _ 
Vur.antc el ~ 5uv,zo 5.W.tc.o w:go.'Lo~o et co,..az611 emµfoa ~u -'Lc~c.'Lva, CO_!_'. 
~umi.eitdo e11.W11cc~ g.'t.ande.~ eaiJ.t.tdo.du, de oúgeno. V.ú:ha .'7.MC'LVa tiene 
como Um.i.te, la ca.1-,<uda.d ma.x.tma a la c.ua.l el co.'Ul.:611 y .tcdo c.i'. 6-W.te 
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171.l ca,,•td.fova.Jcu.fu t ¡:uede11 ~um.(n..i....i.tia. ~ 5luj o ~a.ngu.úieo y con e.U.o, ~un
damcii.ta..únente eo>;...[ge11é', a.lN tej.i,;:lc:, del cuet,pc. La. ca.r...t.úia.d de cúgc.
no de W. que pue.den d~:~p,:i1~e.'t. le'~ tc.j.<.:iC"! c.r: ur...: ~:.:.J:.:...if): dr. g.1.!i.tc C..:':.

d..úlco, del ~luje- c.11 u wúda.d de ~:Cl'!pé' ~' :t.~b,:!!:1: del t·cl=<"J: ~,::.._ la
«do 1J de la ~ ·.ecuc.11.:..{.1 e.a. ·.d(a.rn. 

T,-tL.j ~ac.to-:.c.-6 i>::tc"Lv.ic.11e1: c.1; e.t a..LLr.'lC.n.tci del -:.c.1td..tm..tc.11.to del 
c.o ... ~:61: du.ta11 . ..tc. e,l ejc/¡c,,:Uc ~.ú.tcc: a.} c..C. 1..1 C'luri~11 pa· .. la.tJ:..rlc dc.i c.c
lta.z6n; bJ la ~tec.uc11c...¿1 ca..-..d.iac..a.; c.} la Cl:..t.•..a.:c.ién á~ cúgc.nc ;..'V,":. lo.!J 
.tej.i..dc:,. 

U voL.Lr!12); pe":. Ut,.,,:...dci del c.c·"ta:2t: HC' .. Jr.::..l ~e m1J:t.i~n.:: ba..!ita.n 
.t2. u.1:..i5c·Jnl du·:..a.1:t(. e.i. c.je.· .. Uci...c, a pL!ii":. de l 1 a·._..1.:.i,-¡c_.¿c,:e~ a.mpl,<..¡-:..s de.-:-
5-..c.c.u.c.nc..-i.a c.a,11d.i..ic.t7.. 

La. .t.a.~u.,ic.a. ... ~.iJ.1 ~ el ~a;:..tc":. que. mi~ c.cnt•._..1:&.1~1~ a clc.i,•a.-:. eL 
volum~n o giU.W c.l.-¡~.:U:..a.c.o p.) .... m-<.1~.t{·. Á!JÍ.. jL .te::?~-·:¡ ~u.mú:i~tJ·i.a.'t mí~ oú 
ge.ne a l.1..-i~ :tc.j.idt•!., c.u~1c cct:jUJ'iC' de c.!c c.lcnc1?0 Lltá ..t9:.rafuc.1:tc au--=--
ment...1do. Vu'tant~ ci eje..~u:Uc· 5W-ic.c c,j-t".L~ t.,.~u..tca·...clia a.u.ml'..nta h.i!,ta. 
1 óO C' 1 5 O la.t.úiC'~ ,_ ............. m-Ú::.!.tc c1: el c.0."i..a:éi: 1:0 ·.m.t.C. a.d!l~"). GL:.nc. ""~'2.Jl-
te 11C' ~e a.lrn11za.11 5':.ecuc.n~~ c.a•..diac<W ~:;pe':..tC'-.;::~ a. 180/rr.ú:. 

. . U: :t<~qtLtc.1-.d.W .a.cC'·.t.a le~ pe:...lciC'~ dú~~téi.~cc·~ .de~ ~e.te --
c.a.':..:4.(...1c.o, a e,xp¿i_1:.!> .. ~~ d~ t-a~ e.u.al~ .!ic ,;.i¡c.~ .t..L-:. c..1...c.i·ac<.6t~ ac w j':C.C.! .. u1~ 
v.:.U C..:L':d-i.a.u1. 

Nc"'.ln:vJ..,~1:~l, a.[ 5.in:t[ de .ÍLt! c.c1:.t"' ..... 1c.Ucn~ que.ia un .-:.em.::.1:ln 
te. d(:. Ja.):;]'tC .:1: .(_~-.~ \.'C;:t:[,:_;_¡{~·! q~L ':cp· ... c..!-Ct:~1 U.t: \. 1 :..--Gr.:~1: a(9::· .{.J:~c.--=-
·""....ÍO·': al \,!~·.wm.:,!/.f:1t-i.dL1 • V-: Ll-tc. .•1.¿m.11:~11.tc. e.!i ;.x·!..tD.tc .tori..1't c...ic"" .. ú't can 
t.i.á:ui p1 ..... a ~'l!Lr'lC.nt.1-;. e_¿ ':C1?.:i.Ur~icntc vc·ú~~.t.· ... .1~cc· de lr! \.'C.t:t ... ....t rule~. -:: 
bt.'1. :,a.ng»c C.C'1:~U.w.11e ú ':.~C':.l'a ~dU.U:ca.. A.dcr..-G du-.m::t;: el eje'Z.ct 
c.¿c ~e p~nc en juc.91.. ... -un mi?.c.a.n{.~r.ic que ~c"z..~ .. 1 :.u~t.:: de. la. .-:.~e":.t.':.l cli..aJ-.: 
t.6.t.ic.a del cc.':...1:{1?, que u U m.1yc: d.i.~tL1:~.i6n de. ia.~ ~..ib'ü.1!, m{.cc.á:~ 
a.c....-w c.0n lC' cu.a_.[ a..uric.nt..1 La. mign.-i,tu.d dc.i tT.f.w-'le.n d~ ~a.1:9 'i.C. C.l.;_•.,iWa.da. 

Tcdc.!i C,j-tC'~ m~ca1t~rn0!i m~cLi.an.rc. .ic.!i c.ua.lu et cc-;.~1:[.n lo~,"'-...1. 
ma~C'~ e~.tc..{C1!cú1 ~c1: ~..,c.!iié-.l;:.~ CJ~ i..1 rr:~i;:_i=. ~·: q:..tc b ~~.i cc:c1:=. .. _.i.u. -
~e~-: cap1.1:: de c:ci1!d!..ic.l.: 02 :.::.l p~C'pic rr.LÍ~e!¡,.i:C c.a.:d..(...1c.c, que c.t1:~wr.~ m~ 
cx..[get~0 p{•'!. tu:Ld.id dt: ,_,~!>C q:.;.e c.ua.tqu{.::.:· .. c~"'~L·. 

Pa~ O'.lC U ~fujc cc:c1:-t':ir p.~;;._.::'..1 a.:...mcnU:t'i. c.c1: u.~ dr.r.i::.1li~ 
del eje-iU.c.i{' ~..t~tcc·, u ncc¿~a"...ic q~c l~~ .~Cjw.t~;!~ de. ~te!. \.11-1-

:,0~ ddmú::w:i.1:, u e~ ~,1bidc we. la d{~ ... ,:11:.<c .. dn de u te1~.i..é11 de c·úge 
no tiene un- pcdc..~c·.!ic iZ.~c.c.tc ~·.:wcd.t.C1t..idc--: ác i..c·~ i·l'.t!o~ cc-... ~cnaUc~. --=
Tc-..r.:bi. .. er: t.ü~J:~r. c.\~.:tc i::...!.c-:i.-ii.c..t::.:1-."".: ::::,:=. ... ...i.: el .ic..-i.dD Uc..U.c1.:i fj m;:
.ta.boU te~ e.eme [a ... ;;:.dcJ!i." ~.{1u. 

Pue,.).tc qu~ á~L:a.11.tc. ci ejí:...""...cJ..c,.ú ... _ le·~ tcj.ido~ ~~.tta.en m~ú 02 
de la. jang":.e, ~x ~i:...:.ljc cc•-:.c1:a.Uc t.i~nc. capa.Udc~d ;.u·i..a. a.dapta.':..~C a ni
v~le~ ba.jo~ de L-.>...lgc.ne c1~ i..1 ~ang.:c.. 

Co.\az611 Ccmpen!>a..dC'. 

ll11 cc-"W.:én ,11to'tJna.l pM ¡.udecún.i.entc CC'1IfJé1ú.tC' o a.dqll.i..:údo ,-
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no 11e.cMct!Uame.nte. he e11c.ue.iit-"ta e.i1 .<.11c.a.pJ.c..úicuf de 11.M.Uza,'l. w 6u.11U:611 
e.11 60,'!J!la. cufee.ueuia, Muc.lw.!> pac..te1itM eo11 eo."La:6n en&e:uno han c.a.pJ.eU -
de Ue.vaJL wia v.<.da he1wibteme1ite 11o:unal., ya que pw'La la v.<.da o,•..d.{.1ia-
IL.ia he.de.11-ta,'Ua., 110 he emplea m.ú que wia peque.1ia pwúe de la ·'Le..!>C..'l.va 
ea,'l.d.{.ac.a., qu.úa. 20%. 

Sú1 emba,'Lflo, c.ua,lqu-ier, padee.<.m<.e1ito ea,'l.d.iaeo ¡..oUede, ta '!.de -
9 temp.'l.a110 i116.CU..C:.'t advc.."..!>ame11te Mb.'l.e la ·'LUMt•a ea,'l.di.aea. Eh.ta, en -
e~1wec.ue.11c.<.a, ~min.u.-i,'I.á 110 ob!>.tante que el eo."taz6n .6.iga hiendo e6i-
uente o M~iuwte. pa'l.a hwnú~t.'l.lL'L el gasto que 11.eqti.ic..'l.e lo!> M Suc..'L 
ZN de la vida hede1itM.<.a. -

. La.!> val.vu..lopat.la..!>, pü·'L ejemple, !ion eapaec..!i de pwduU:,'I. do,!> 
.tipo!> de Mb.'l.e.cMga al. eo."Laz6n y ptLcden llega.'!. a l.im.t.ta.'l. hu 11.c..6 c..'l.va.. -
L~ Mte.110.b~ p.'Ledümfoa1itM o exclu!>Ú'a.6 [ ute11oh~ a6.ilica, et.te.no
¿,~ m.<.t1u1l, Mte.no!>.ih puimo1UL'l. J p'todueen !>C'b'l.e ca'tga de p'l.e.!i.t6n, u 
deU:,'I. el vc.11t·...{'.c.uto o la eáma.'l.a -!>i.tu.ada pM de.luí!> de C..i :ona. de ma-
[IO·'l. ·'LU.{.¿,tene.i.a - la v.ü'.vula ano.'LJn::.t - ¿,e ve ¿,ob.'l.eca.:tgadC' en el mamen 
to e.11 que debe vac,ia,'l. .iu CC11i:te1t<.do. Stn emba.'l.gc, m.te11t"La,6 110 Mb'Leveli 
ga la i116u.~<.c..<.e.i1u'.a ca.'l.di.aea, et gM.tc ca.'l.dfficc pe.·'171,rneec..'l.á 110,'LJnal. y
.ta c.a.1iüdad de 02 en la .!>ang.'l.e a.ue.'Lffit y en la hang.'l.c t•enoM !ic..'l.án -
no.'LJna.tu, e.i decb., et eo."La:6n .!>e c11cue11t.w eomprn!>ado o hu~.tU:e11te. 
E6to .!>e log'l.il. g'l.au'.M a que .!>e e.te.va la p'Le.6.{.611 de la eám:ua. ¿,ob,'l.ecM 
gada, qtLe de C..!>a m.inc..w t.wbaja má!> de le nc,"Jn.u. Et m<.oca.·..cUo .!>e lu-=
pc..'Lt.'l.o¿.<.a y ¿,e cufapta a la6 u"Lcu116t.ctnua.6; cc1z el.ta awnciitan hu ga,!>
to de ox.[geno y !>u 6wjc co.wiia.'l.{.o. Pc..w al p.·uo dct tiempo, el tcnM 
ma.yo'l. t.'ttl.bajc• aun ci: ,\epo!>o y ccii~wr.ü m.iyo.'l. cmiüdad de oúge.no 6.ig-
1uMea,'I.á a la po!>l'te cmpC.e.a.'I. aCg" de to. ·'LMe.'l.va ea,uf.<.aca y po.'l. ello, -
la c.a.paU.dad p.-:.-w et ejc..•,uuo dWmútu.i'l.á. E~ po!>-iblc que la dupw-
po."Lu611 e.nt.'Le la mMa m:i6cuta'L, que c..'l.ccc c,-:.da t•e: má!>, y et apo.'l.tc -
de 02 qu.e. óe pu_ e de b'l.ú1da.r. po.'l. ta~ a,•,te.üa~ c.o.1ona,o¡,úu, !>ca ww de - -
lo.!> 6acto.'tu que 6úiatme11te llevan a.t mtí6c.u.to c.ci'tdwc.o a la úw¡¡6i-
c.te.nu'.a. 

Ot."Lo..I ejemplo!> de ..1ob'l.eca.•,ga de p.'Le..,1d11, ..1011 fo lupe-'l.ten-
l>i6n a.'Ltc-'l.ffif., ta hipe,'Lte1Bi611 ~".LiJllrii.-i't l' la c.oattaU:fn a,6.•-t{ca. 

L~ v,uvuf.o~'l.rt.[a.6 con úi..1u~iuencffi p'tc.domúi.intc o e.xwi6i
va, ptoduc.en ..1ab.'l.eea,"Lga de tipo vd'.umU·....¿co, to que .,1-lg1u¡Ítect que d~ 
·"Lallte la d.tá!>to.te, la e.ám.i-:a c.-i'td.ia.c.a 6C lialla d-i,~tcnd{.da. en e.xc.e.60. 
Pe.r,o en taiito no !>obr,ev.tene la. úuu5{.uencii.-:. ca..·u.ú ... 'lc.,1, .!>e e11cue.1tl,'ttl.n 
de.nt.w de Un:.i.te..!> nc·.JJ1.if.c..6 cf. cri:tcn{.dr de cúgeno áe la. .,1ang.'te a.'Lte
,i..(.a.f. y el de la. jang,-:_c. v'2.J10~a. A ~,.tn d;:, c ... "'J:~c..-=J.'C' .. .':. 5u. c.~lc...tcnc..út, e.l 
votwne.11 de .!>ang.'l.e que u ec.-,.-:.:611 cxµul.,1a, prA m<.nutr 6C e.f.cva !f lo mi~ 
mo aco1ite.c.e c.011 et volumen po.'l. U:üdC'. A6.l .!>C e11c~1en.t·.a e.levado e.t -
ga..1to ca.td<.aco [I et .t:iab,-:.jo dc..t c.ow:én e..1uí rutmen:t...-:.dc en .'tepc.,1c. Po.'t 
Mto debe c.0116w11.0't mct!fC'-'t c.anüdad de OZ y debe e~t.'L'L inc..'temrntado e.t 
ólujo c.o::.cfüT"t..<.o. Tamb¿(n aqu..t, ,~e llega. a ec:u.·vt nhl;W de .la .:~c.::.vL~ -
ca'l.dfaca, to qu.e c.01i..1üt.u.i,'I.á una üir.<.t.aU:6n de to. c.ap.ic.idad del mic-
ea,'l.d.to. 

CUn{.c.amente .,1c ha v.ihtc que ta..,1 Mb.'l.cca.·,g,-:..,1 ve.ntuc.u.la,'tc..6 
de. votumen Mn m'a.6 úzcc11vc1úe11te.!i que la.6 .!>ob.•.ec.a.•.ga!> de bci'V'l.C..'l.a tJ -
que. pa.'te.cc..umt 11.eque.•..{.!t may0.'t c.01uwno de oJL[geno po.'l. et m<.oca.'Ld.to. E.!> 
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:to ~e ex¡>'!.Lla. Po·'L w111 muc.hi;i m.t!f"·'i. 5,1¡e.wcn~ de .út!>u6.tc..ic11.:-t.a c.a.::.i.ta
c.a en lo~ p•...lmc,'LN ~Cl.I l c.onwúc.a.c..i611 .i.11te.·.vc.11t•._¿wta..'i., c.c1:duc.to M 
te.\.i.o.l, c.a.iia.C. A-V c.cm:fo l que en le~ ~egw1dN ( Llteno.¡,.W p:dmona.,,,_, -:: 
ei.two~.W a6.·.t.tc.a. l a pLla:t de que Ül. p'LLli6n .!>.WU:Uc.a. ve1i:U .. ú:.1.1.ÜJ.,'i. -
de.'i.ec.ha. o úqu.te,•,.cfa .!>C-gtLll el c.a.!>c - de. w C.!>tLl!o~.W .le.a. muy a.ltii., -
~mp.l/ulda. c.on Ül. de lo.1 de~c.c.to.1 .!>epta.lLl. 

z. f1S10PATL1LOG1A VEL PARO CA~v1cr;ESPIRAíOR10. 

y,, .!>e cüjC' que. el ~u.'i.o c.a.·..dú'-'i.Llpi.·.ato·...to e,~ cc.a.~úma.dc ~t'!: 
damc..12ta.lmL.J1tc. po 'i. iU>.WtoU.1 l'Cn.t·...tcuta..'i. o pc.'i. ~¿b· .. a.L1U:611 vc.H.tüc.ula.'i. 
La p'"~c..i:i:. ~ debida a w:a d1~mÚ1!.LC..it'in L'l.CenW..1.da. de.1. autcm.iWmc 110:¡_

rrul o un btcquco a.u..Uwlc-\.·cn.tUc.u..úi-:. mu.y av~11i:Ltdc ~p2u.:.a..trnentc. C.ULtn 
de luw .lc..1-ic11c..1 d.WW.lN dc.l ~.Wtc.m.1 de. c.c1:d:.1.c.c..tc<11 r ¿,e.a. dc.l ha.: de.-:: 
fi..W y .. .&~ ...... lm~~. La .!ic.g:..:.1:.::L=. C!>-t..i c.,;::. .. .1lc.tc. ·u~:~'tda. pC' ': w:.~ c.cnt,u¡cc...{.6n de. 
~c-tga...1.t::Ltd .. 1 ~ -i.111:~..lca.: d\: le!> \.!C.1:..t .. ...lc.ulc~. Le! ~ 't.!.J..dio~ C.)~µel·w<fficnt.Lt--=-
¿~ h .. 1.n p.l~t(• c.n C.t·idCJ:V.:.il. QlLC ~ a."L~i.:t.m.J~a..~ OC.! .. L"" ... ~C.1: ¿11 i:..c~ p~i.:.rnc..'U."'~ 
mi1~¡tc~ de Ca ú:.!-t::.L:c...if1: de la "~Q'..1.CP1(_¡1 rriiec.i1"td{..:i,1 - 5ac...t0 .. "L que., ce
rne Y-1 .6e di..fc, C2i mb crf'l'i11: c.arr,t· d..t.~,:ü .. .J.tdc ..... dc.i. Cll•td .. ~". E~úu a.i:·....;~;:-
m~ ~t~u.l~11¡, m:i.y p .. .r.b.10.tc.mc.nt~, d'2. un ~c.1u.<r.;~1:L"' d~ ... ~c-c.r~t ...... a.da. dt!..l c...!i 
t.lrn!.Llc en á .... L.-.1..S \.1en.t ..... 1~c.uL~::.c.~ cuc. .t1~c..1:C.1i u1:..¡ cc1:d:.i:c.ci61¡ lc..n.t.1. El rnL
CAltLlmo que .ú:-ic....ia ~-te p':.C'C.~¿. ~u..c...tc ~e':. u..r: C-!ltÚ'iu.lc wnb .. J.tl, ouc. p:o 
voc.a u1:..i d~c .. ..g~11:-i:a.U.{-11 c1: L.1 t""...:.1.Vi~rr~ .. ü<J: dc.i.. 1:..rr.J=uLlc L1 cu.al ·~e h¡t~ 
ce a..C a:a,"- pa· .. e.>..~tit á:.:.ct.!- vcJ:t~ct!¿-:,:C! ~c1: d...ivL-~c~ ~~1dc-.!- de .'te. 
5.-:.tc...t.a.. ..... ieilitd ¿,111dc .tu.a.-:>;. a IU.L"l~~c~~ m(c. .... c~1:t~1d..w. T~11~c i..:.1 ...c: .. !<i!l~i:l 
r.:icc.¡í ... ...iic..-1 C:C'MC' L1 utifi.i1:.::.:.ú<11 ~.l1:iptú:.:.1, que ~..t.a d~c.J:c. .. :i..dc1::.-i.d1, . .l.J¿_ 
..tc..\vi.:.11¿¡1 en Lf p.'" .. C\.'Cc...~c...ti.<11 de. ~te. c..!it.:Ldc d.~ d~hcrr.2gL.r~1~:a.c..¿f¡¡ de. -
l:t!i ,., .. ;..\...,p.i.c.d..;:.dC,j ~.Wi •. .1 ..... lf:.i.1~c.~ dU c..c .. ~-¡:(.1¡. Le~ c.~Q¡d.1~c!- .:ctc1:cg~!~.1~cc~ 
y ruu.trm~p1tclégi.:.c.!- dr. ~.ti."! ~!-e~ ~~ib .. ¡..;,¡~~~1: ¡_...._ ~).L~tCJ:c{.¡1 dL ..i.r.i;.\J.:-
t.a.J:tc. áL:11c rr.-i.0~f .. ..._-:..tc.c, U C!.t.:.::.i. c.c11J.t{.t!L~1c. i..:::.. b.i~~ c.1~1.tc·p1C';.."\t..u,t._<:"9ic..a -
qu.c. (.~.:.t9..C:.1~~ ei. .t .. ~!.!I tc,-.. ~J~l ... ~w:c.f21:..-=.i ..... ~L~tic. . , , 

LCm.:- !',;., ~.: Ü..{jf', !-l'. 11.~ ~~ .. p:..i.~~t::- Q!.LL {.,.,t_~ ú.~:1..~ m a..~ ~.'¡_Q.C.U.C..!!_ 

,t:¿J é.~ n.:~':.tt j;Ítit.i .!-f'': ,_-:'~" t:~~n!'i.t~··.":.1h,-!- é.~i.. ...... ~:.."' e12.1:t":...tat.L1,~ jOb-:c 
,t¡,"dc. eJ1 ia. c....1-.. di.cp;..tl.~ ¿~~q:.1.J..i~~. s~ .:.C'1:2c.: q~¡Q c.i í2 % d~ ic~ p.-:.-
UeJ:..t~ ouc ... ;..c..au.l-::,:w: -:~ .. ::1:.1.:.".í.¡c...it.~1: p:c . .hc~p.it..¡.l.-¡...._¿_¡ .~\..·..t.:., .. ...2;: 5¿t- .. .....L.ta-
ci61: t.•¿,:t~....tc.u..U .. ~ F ei Z 3 ~ ~-:.:. .. _¿~¿ .. u dú:~ ... -!- .. ~, C.C'm~ t..1.qu.i.:..a. ... d.ü.z t.•e.11-
.t_ ... _,~rui...:r. :, bi..C'q~tCr.. ... it~ .. _,:c.:¡f{.· ... ·~1:.r. .. _.t.::u.L.:.':, a..!!Lltc1[¿¡ !' ."L.l~i."-'.!- 1:...d¿c\.•CJ:.t.:..t
c1.u:.::.'" .. Ll. Le ~·v:,ti:, .. _,~c.':. de~t::..:~1 L.1 &.pc-'"i..t::.;;c.,1.:.~ de i.:.i~ :::.. .. ~ ..... ,¿t,n¡{lLl en ~te. 
~v:u..dl~, ~.ú: cmb::. .. ..-:fi."' ~W.!- p_¡cdc.1~ !-~~ .L¡ c. .. --;:.!.i:w~.1:u.:a ~1.J:.-:.i d.\:. o-L-:c -
p:.rc~c 11r ::ec..C'1:2v~dc !' p:cdu.c.-r.:· d~ ¿~tlrr::.i.L1c..:c1:¿~ s.i.m;.. ... it<.c,u, .t .. .._-:.i:~
,u-_ .. .J:C.!. clc.:.t":rU;:tcc~ e ¿.t"!~L'ii~'·.:i d( .1.:.Jqu~r:..i.~ r-• .t.c.:..::.¿.tc..::., p ... --~ c..ita':. 

L.-:. cc.~1~(1: !-.1clt.1 d~ w:-: •t'" .... te ... vi..1 c.c.-:.c1!1 ..... l...-¡, e r..u:..'1 lnt¿-:.~e
,.:e.t:ci..11 de ~t.t~J:u:c1:t~ du":.ac.ú<1¡ ~J: ci. 5Gjc d~ ~ .. 11~.'tC a .t.-:..1\.'Ll d¿ wu1 -
-":am~t di d..lc.l:.a. a."":.~¿, .. ;...{.D. { d\:b..td.1 O:.L.¿:cí a er,¡bi:-l1.:.0. e a. t~1...,~tC".!i.W } , p:4e
dc. rc.:.'t.~.ic;:a...• • ..Wottc.r.:ia dU rr.tcc .. 1-:_¿i...~ t1 la J:ec. .. d\~ . .W ¿.ub~cc.u.c.nte dct ..te
j.i.do, dr.p~.J~d.i~c.ndc d~ ¿,, C!!p.1c..i.d-1d de.- .¿ ....... ¡.,<.g.::.ci6n de i.:t ú .. :.c.u.Lttu~i.:<n .!1~111 
g!W1ea ccla..t~-·..a.l. 
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U .i.lt60/Lto del rrU.oc.MlÜ.o u mM comt!tt e.tttti.e., lo.!> 40 y 50 -
a.iio.i, de. e.dad, en homb1t.e!> que. 6uman y e!>tin 1>uje.to1> a .te.M-<'.611, o en.tite. 
lo1> btaba.jado1t. M que. 1>e. C!.f!O.ta.n e.n e.:i:ce.1>0 y .1>u611.e.n de. p'Le.ocupauone.h 
.ln.te.tthah. f 1tecue.n.te.me1t.te. han .te.iúdo IÜh.toll.la e.Un.le.a. de. rutg.foa de pe.
clw, e.n6eJune.dad va..6c.u.l'.a!i. h.lpe.IL.te.tth-i.va., a..•...te.11..louc:leJLO.!i.lh, d.la.be..te.h -
e.en o h.ln h.lg 110.i, o 1>út.tomM M0Uru:io.1i de. adve.IL.te.nc.la p'Le.v.la, o e.je.lle-<'. 
c..to 6l6.tco, .ten6-i.611 e.mouona.l, o c.mouone..!i 6ue.IL.te.h. El út6a.,.....to de.l _-: 
m.loc.M.IÜ.o a. me.nudo he. p'tehen.ta. e.11 11.epo.!io o dwta.tt.te el weiio. 

a) VESCOMPENSAC10N CARV1ACA: 

La. de.6cQmpe1tt.a.c.l6n c.a..'UÜ.a.c.a, .i.!iuMc...le11c.la c.a..'UÜtlca. congMti 
va., .1>e p'te.hen:Ut curu1do la c.a.pac.ld<td del co1taz611 pa..lla 6u11uo11a..'l dWLan-: 
.te pvúodo.6 p'Lolonga.do.i, exce.de lo que .1>e le.ama. lle.hc..'tva. c.a..'Ld.la.c.a.. Gene 
."..a..f.men.te, e.11 la e.11~e.-'Lme.da.d c.a..'td.<.ova.6cula..'t, e.amo üi que .be. ob.bc..'Lva. e.11 
pa.ue.11.te..6 C011 la p'te..6-i.(.11 O..'t.te..'t.lal al;t¡¡ C.11 la e.116e..-.n1e.dad c.a..'td.iac.a /lM:e. 
Júoe..6c:le."t6uc.a., e.6.ta. ·'LMe.'tva. c.a..·..dwc.a clümúmye. g.i.a.du.a.lme.11.te. lia.6.ta. --=
que. el c0Mz611 [ICI. 110 pu.e.de lle.11a'1. co11 1>u:í-i.c...ie.11c.la lo.6 1teque.Júm-i.e1t.to.!i 
6-i..!>.lol{og-i.c.o.1> 110.'Lma.le..6, palla lw.ce.'L U/tc.u..Ut,'t .ta..6 c.an.tida.de..6 de. .1>C1.1¡g 'Le -
ne.c.e.6o..'t.la6 a. c.a.u.6a. de lo.!> c.amb-i.o.!i de.ge.nuca.U.vol> en el m.toca.!UÜ.o, o -
que la de111a.11d11 .!iob.'te el co-'l1l:611 da.iiado aume.11.te. po.'t u11 úid.<.ce. me..ta.b6U 
e.e mayo.'t, o que. ltay w1 .<.1uuMue.nte 1te..tM110 ve.110.60 del c.ot..az611. 

bl SOBREVOS1S VE NARCOT1COS: 
Lo.6 11o.."tc6uc.oh 1 .<.11cfuye.11dc lo.!> de.uvada!> del op.i.D, la. mo.'L-

6.úta. y la. codu1ta. l p'tociuce.11 ..1.lg110.6 y hfo.tcmM ca.,'tac.te.U..ltic.oh ,'le.la.-
c.ú1ta.do6 c.011 la do..1.06, .l11c.lu.ye1tdo homnoü.nc..ta, ce6o..leit, d-i.5-i.c.ul.tad pa. 
Ju:. .ta co11ce.11t'Ui.u611, :ía.1t:Ut.!ifu, de.hvauo.!i; e.u50.ua, d-i..!>6or.ia, lvt.to -: 
6unuonamún.to me11.tat y de,60-uettútc-<'.611 C.11 el ue.mpo !J el e.6pauo; ú1-
d.<.ñMe11ua. n.e.la..Uva. a. la e.,6.t.<.mula.u611 doloJto.!ia o a1ta.lge.6.lit c.omple..ta., -
wbr~ 6ac.w.C, cx.a.n.tcma.6 cu.táne.o.!i; .1ie116a.u611 .t!ta.M.l.tor.ia de 1iáu..lea. y -
v6mdl1 , Jte.tc.nci..6n u .. virra. ... .-i.a., c.rn~tipac.,{_6n, m.i.o~.Ll, .!.ed.ac...t.6n e .úUc..ia -
g'Ul.duai de .<.11co"bc.l"11c-út .'tcvc.•"b-i.bte de. w c.uo..l o..l punup-i.o el pa.ue.11 
.te c.011 .t11.toücau611 Ugc•..a pu.e.de .!iC't dewe."Lta.do. La. bob.'two.!i.l.!i .i,eve..'Lll 
oe ca1tac.te.U:a peo1 e.,btupo.'t, 1ta.Jtco.!i.L.6 p-'1o6unda, coma, con ,'lMp.lfla.c-<'.611 
.i,'tlle.gula't, c.la110-6ú, .ta.qu-i.c.a..•..d.Ui, 1Le.la.ja.u6n mll.bc.u.la..'t, a.,•..,•,e.&le.x..la, -
c.a..Wa. p'tog.'te6.tva de la ~1te,6-<'.611 Mngu.<:neit, lupo.te.1ib-i.6n, úúuo de. b."Ut
d.<.c.cvuüa con pu..tbo déb,(,.[, lúpo.teJun<.a, p,ilidc:, -6udr'Utc{611 n·...<:a. y de-
p'te..6-i.611 ne.bp-i.'littc.'t.la que .tc,w1úlll co11 a.pneit c.omple..ta.. 

el ESTENOSIS VALVULAR PUU.iONAR Y MUERTE SUB1TA. 

En e.6.:ta e11:íMme.dad lta.!f u1ta. .(,'!,,'t.lgau6n .!ictngu.foeit putmo1to..'t ,¿~ 
.i,uó.{.c.len.te.. La. a..ubc.ul.ta.ú6n puede 1Leve,ta..1 u11 p.'tomú1en.te. c.hMqu-i.do de 
eyecc-<'.611, .!>op.f.o hol0hü:t6Uc.o a..Uo en tab vMvulah he.milwia..'1M pu.lmo
tta.Jteh. 
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En la. a.6ectau'.611 de ~vi.a. a. modeJulda. lw.y p'!.e..1 ent.e a.demiih, 
wia. a.mpUo. 6epa.lta.U:.~11 del ugundo '1..U.-i.dc- ca..'UÜa.c:o [_ de..1á(lbU1.m{.e11to l ,
c:a.mb{.c.!i en el ECG por, la. lt{.peW..oó.üt v;z.11.V..,{culM dc,':.edia. y d{.la.taU:.6n 
a.u,'l..ú:u.f.M de,";.echa.. El _g~t.o vc.n.t.U:cula.':. üqiU-c,•..dc dwmúiuye. El pa-
c.iente e..1.tá l'ce.Ül.til•a.mc.11tc. a.cUvt' !! con comNUda.d mode.Mda.. En la. ~te 
1w6.W J".il.mC'11M. .!>C.vMa !>e ob.!>e'Cva.11 d..wnc.a p»o1iu11u'..a.da., Mte.11.ia. gc.nc,>..a:
.U::a.da, a.11gúia de pe.cho, u'..a.110.!>.W, pul.!. o d~bi.l !! pequeiio, con .!iú1cope 
.lnmú1e11te. 

di RUPTURA VE ANEURISMA VE LA AORTA ABDOMINAL. 

El anm...Wma, wu: d-ilittau'.61; a·.tcucla.'Z. p'Z.cb;iblcme11te .!>C. -
úúcúi po'!. la. d..wmúiuc{.611 o p.S\dida de. la. ca.p.1U:da.d el.á.!>Uca. de w 
piL'tede..1 de. (o¿, Va.!>O.!> .!>llll:JlÚllCO.!> ( Q.·'Ltc,•..,{ola.~, a.·ctc,>.fa~, ao.·ct.a l, da.11-
do pM .'1.e..1uUado wi1 di.lat.ac.{.6n 6U.!>-l~o.'UJ1e t.emp'ta.1lll, a.~.[ como to.·ctuo.!>.i 
da.d de. e..1tc.!> l•MD.!>. Lo!> a11etL·~~m.B .!>ecu11d,1U:o.!> ~e ven con m:icllll ~.·,e-
cuenc.üt en la a.·.tc·~ooc.te .... c~w. La. da.a.t.au'.611 ~''!.og.'te..1ú•a !>e .<:1uc..üt -
con la. pe--.dwa de. la úitegüdad c~.t.·cUc.f.!.l.·.a..t y la .\uptLL.".a. p;t.\cfal ú1-
t.c'1.1lll de la p.1 ':.ed va.~c.u.ún, dando p.'.'-'1. ·'lC~ulf.a.d,, la ~awla.u'.611 dct a.ne. 
u..Wma; ~te ~acc• .!!~ Llc.1¡¡¡ LL.!iLL.1.l.m~t:t;:i. cc1: u1: e.e ijt.L.CC' lamú:a.dc• que ocñ' 
.!i.lo1111fuc.11te a.·.'!.03'a fu.bolo~ a la. U:.':.cu.la.U:.611 .!iil•igtúnca, o ~uedc. .!le,'!. ta 
ñu.ente. de wt..1 .;~11~ccci61~ bac.tc·i.-Wtl!'l ag.~egada.. 

El aneu·.Wm.: dr:: .ú1 al>.'1.t.1 abdC'mú:at c.~ m.f~ ccm:fo c.11 foj Ílcm
br.Cj de lo!> 50 ruic.!> de edad. E~to.!> p.'l.uc.1;tc..~ .!>e p1c~c.11t.a11 con w:a put 
Mu'.611 a.6..,tica abdcmúi.'l.( p1cmúw1tc, una m.u.1 ,¡bdcmú¡¡:{ .!iC.11.!>{.blc, que 
.!ic c.xp.rndc en ~C"';Jn.1 .1cfati:vamc.ntc .• ... ipUia, ccn e· ~,¿¡¡ dctc1 d,t5u¿,c c.11 -
la c..!>p;ilda e pa'.l.tc. mcd{a abdomúul, o dolc.-, ,:11tc.-.m,:tc.11te Mowdo con 
la puL!.11.u'.611. 

La p1c..!>.i611 ct··.teU.'ll alta ~ u11 ~actl'.: ccmtín de. compüc.au'.611 
s,¿ el anc.u,·..Wmi t' ta. ,• . .aptu. "t..'1 a~ectan la ac.•1.-t..11 .tr· ...... 1'.c.tc.a, el p .... c110~ti.co 
c..!i 9·':.al'C. 

el RUPTURA VE ANEURIS'.{A cr:r::r:o;::.:..L )' J.!Ut:r::n: SUEJT:... 

Ei. ~iUc mJ!i com11: del a11m.•vL;m.~ c.~:· .. ct.·~l ~::.C!.!La..dc c.J c.i PC' 
Ugc•no de. (l•ILLIS. El p.Kú:ntc. dc.~a.";,'1.Clla .!>.ignc.!> y .~,,[¡¡toma.!> de cc6alcii 
,"t.epc.ntú·u¡ F ~t.una.mc.1:.tc g"....:t\~C., c.na.·.me pc~.t-ia.c..-i.61:, ago.truri-ientc, l 1l""i...tigo, 
v6milc, p~.::.d.i..da ~úb.i-ta áel conrcim.tentc, inqrv:c.-tud, áeU·i-iD, c.olap!io, 
c.0nvu.l!i.tor:.e~ ccn ccm:t .'le!iult.1.~J~.tc u ... ...iJ.i.dc: de d~ce..1c.b""...au:6n¡ la m~e"i. 
t.e ~cb.1c.v.ic11e en ho·i..:.1!i. SJ'~ et p.1c.ienté ~rb::.c.v.ó .. e ~ ne..c.~lt .. vlo e.11G.1.m.:t~ 
lo, q:ic. dc..~cctii~e y p'tope>'lU:c111.1·.C.e aW.;;nt.c y Uq¡,¡,{.dc en ca1:ud«dc.~ _:
a.decuadM. La ne,u,»e>c¿•.ugfo p.Lcde .!>11.tv,1':. la v.<.da de. la l•.i'.c.t.{.m.1. 
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1V MANIFESTACIONES CLINICAS. 

1 • Cu.a.d'Lo CU.U.e.o 
Pet1.clúio. 1tepe11tú10. del eti:ta.do de c.onU:enc..út c.011 au.!.enc..-ia de 

ltu.-i.do.6 c.a.'UÜa.c.o.6 y pu.l./Jo.6 pe!U6Vúc.o.6. 

2. S.{g noJ.i y S.[11tomM. 

a) SeMac..i6n de ap'Lelie116.W11. 

b) FaLta de. 1Le6p,{,'Lflc<.611. 

e) Volo"L .6 cvc"Lo, u..6u.a./'.me1itc de6CJvUo e.orno ww. oµ"Le.1Ji6n ./'.ac.e.ta11te. deba 
jo del Mtern6n. Et do./'.o,"L pu.e.de apMec.c,1¡ pUmMO en e.e bMzo üqu.Z 
e!Ldo, ,{,,"L!Lad,{,a~c. al cuillo y ./'.u.ego al lado üqu..fo"Ldo del t6,'Lflx. -

d l Náu..6 e.a.6 y v6mUo. 

e) Su.dotLac..i6n. 

61 C,{,anoúJ.i. 

gJ Plid{da de la c.o,;uenc..ta, cü./'.atac..i611 pu.pMA!L. 

h) Au..6enc-<.a del pu.l./Jo y .60nido6 c.a.•uiúlc.06, piM.Wn ./Jangu.foea 110 Jtegi./J 
,Ctablc., apnea y jadeo ag611ic.o 1 ILC6püac-<.611 u.6a11do lo-!> mtl6cu.lO-!> _-:: 
ac.cuouo¿, ) • 

,¿j En CMC' de uwgla ab{,e,úa, la .1Ja119t,e apa/LC.C.C ob6ei.t"La J.iegu.,{,da )JOIL 
CCMU61l de hcmo,'1,,"Lag.(.a. 

Mue·,te c.U1uca en 4 a 5 rn111u.:tN, mue.'Lte biol6gú11 { ,{,Vteve.:'.!_ 
¿,,¿b.tc. J c.11 aµ'Loxhnaaainente 8 rn1nuto-!>. 

Lo6 J.il11toma6 aµnecen en ~c,,'LJ71a b,lli6ca !J co1i6,{,6tc.11 µ•._,{,nU:~ 
mente c.11 -6e116au611 de mue,'Lte ,{,m1úie1Fte IJ pl'tdwa del e6,t,ado de ale,úa 
que pueden J.ie"L ~''LC6ecUdo¿, de. palp-iftc..ione6, do./'.o,'L pteco"Ld,{,a,C o¡Ytuivo 
y de. m.i .. eo. Lo.6 ,6-i,91101> 6l6úoJ.i u·n rn'.L!J cM11c:teu6ücoJ.i; Hay lllL6enc.-ia 
d;: L:;;t,{,da¿, a/Lt.::,'Ual~ que deben bu.6ca·de µu11c-<.p,1bne1ite en la6 c.a"L6ü 
dM ff en la6 MCÜit./'.e,6 y lo6 ,'l,,U,{do6 c.a"Ld-iacc•6 110 6C. pe'Lcibc.11 a la au..6-:: 
cu..Uac.-<.611. E6:fo últ,{,mo, a ve cu, e6 c:U~frd de. 1Lc.c.ogc,1¡, pe:t la p',Mc.11 
Ua de. O-t'W6 ,"Lu.úic 6 ,t.o:¡,ác.,{coti O abdom,¿¡¡a.Í:M C' )JM ,"Lu.{,dc6 qu.e p'Loc.edc.Ji 
del c.nto"Lno del ~uue11:tc, p·,ovoc,,idoJ.i po,t la :tc.116-<.611 y el d,'Ullnawmo -
del momcntc'. E l c115c,•tmo e6:tá ,{,11co11c-lente, páüdo, c.011 ~lac:udc.:: de -
la6 ext~em-idadc6, natu"U~fmcntc la p'ie~,{,C-1: a:,tc:úa! 1w p:i,cdc ,,1C9útr.a"L 
tic y .6-i, el c.uad,to co1i;ü11úa, aptneccn dato¿, de lúpo:.;,{,a cet.eb,'La./'. c.Dmo:
c:onvul~-<.one6 u61úco-t611{,cM, -tc./'.ajac..i611 de C6 6-fn:tC"LC~ !J m.(.6,úa.6Ú, -
./'.06 Jte6./'.ejo-!> a6:tc.o:tcnc:Uno,6o-!> de6a¡xüccc11, CL6.<: e.orno la ,teJ.ipu.c6:ta al dE_ 
./'.ott. S{, et cu.ad:w 1w u tiev,{,e'Lte el en6etmo 6aUece. Hab,{,tualmcnte en 
óo,'Lma C:Qllju.nta a.e pa~o U'Lcu.la:to,"L{O !.JC a60Ua ce ,"¡_C,6p-i,,tato,'c{o. Lo.6 171!!_ 
vhnie1ito6 ,"Le6pt-'L11t(""._,¿OJ.i ce6an y ./Je ag,"Lcga c..útno!ii~ en mu.c.o./JM 1J tcgu.
mcnto!i. 
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L<U ma.1u5c..1taU:Q11c..1 CU1uc.~ .!.e c.,v..ctc.tvúza11 po.'t temo!',, e.x-
.t'Lemo, op'tc..!..l611 .útte.11.~a.. dololi. toc.11.Uzado e.11 et 4i'lea p'lec.c'ld.útl me.di.o 
~.teJu1a.l, que c.011 6.1tec.ue.11c.ú:. ~e i.r.J',c,d.la. al b.•...a.:o úqtUe/tdo o a ta m,iií 
cUbu.la, ~.únltM al de. ta a.ng lna de. pe.e.he y que. U.!.Ulrune.11.te. pe.~t.He di!_ 
·'tan.te fto.~. En U:er~o~ ¡.uuen.te.~ .!>e pu.e.áe. dc..1,v1.Mlta'l. wu.< c.cm¡:Urn-
c.l611 6t:Ua.l de .!..fod.•,omc. de. c.izoquc [ pe.t1u.~.i.6i: .úi..tdec.uada de .!>a.11g'l.e a -
lo.!> 6r..gano.!> v,(.t.1lc_~ ) , a't'!.ltl'lw c.a.td.i.<1C.a.~, .!.udo.w.u611 ~·cÚl, ,(nqule-
.tud, 1L.fa.!.ea, t•6m-ltc, debilidad, dc..1c.cmpc.11.!>au611 e.a.id.la.e.a., li.i.pcten~.i.6n 
P·iog.ic..1.tva, d.Llmümc..i.611 de ta ~1'l.e.~.t611 del ~x.tl~o, pu.wo 5<l-l5o·.mc., e.la 
ne~~. taqu.i.i.'l'!.".U:mút IJ po.!>.te.ur•Jlle1ite b..a.d.la.·.·..ttmla, e.dcinct p·..i.lmo11a".., ::
dc..1mayo.!>, c.0115U.!.l61; ment.tt y c.o&tp~c de CA. c.l'tcufau6n pc.'!..i.5é'!..i.c.a. 

$¿ et .t115a·.to agudo de.l mloc.a.'td.i.o no c..I 5ata.l, lt<t[I bu.e1~ -
opo.-. . .twudadc..1 de .!>cib·,ev.tv . .i..'t; alguno~ p.1c.lentc..1 pueden .!>u.5•.lt va.'!..i.o.!. -
.ú15a-·~o.!>. Como el. .tru:it::m.te1ito dental p.Lede p:c.c.lp.lt.1.'l. esta .!> {..tua.u611 
de U.'t.Jenc.út, .!.e deóe e.5e.c.W.a.".. wu.1 lit.!>to . ..,út c1..folc.a completa.. Et .t·...a.ta 
m.teiito dental ele.c.üvci c..1 tá c.oi:twnd.i.c.ado dtL•.antc et pe.uodci de c.011=
v,1.le.!.ce11c.út. 

La..!> m,inl5c..!.tac.lonc..!. c.t.úilc.u de .i1wtt5.lue11ua. c.a.·.dlac.a u•11-
gc..1üva. .!>e de.ben a.e ga~.to ca.'td,(i.tcr ú~1.,5.tc..i.e11te , a.por.te. .ú1~u5,(U:c.11i'.c 
.!>ll.Jlgu.óico a lo.!> 6.•..ga.¡¡o~ vaa.tc..1 y a.cu.mtLla.u6n de Uqu.wo.!i de..C .te.j.td,, 
ccnjuntü•o e.11 et h.i.gad,,, p.tlmonM, .'UJ!o11c..1 y ce.teb.to, deµc.11d¿c.11do del. 
9·"-'tdo de .!>e.ve.•.Wa.d de fa e.11~e.tmeda.d. Lo.!> ~..i..JllC~ IJ sfotom,t.~ .t11wLl·.ú.t11 
6a.lta de .11.c..1p.tr.a.c.lé11 co•i e.je.tc.tu~r mede.wdo qt1C. ~»,og.·,e.~a que. ~~'tog'te.~,1 
1~.ta. d.t.~11ea de -';.epc~o, o.t.topnea ( de..!> ca.11~a.·. e.11 pc•.!>.ic.lé11 .!> e.de.11i'.e, do.: 
m¿i¡ C.(ln doJ o m..ú a..i.mclt .. 1da...!i ) con .'te.~p-l/u.1c..l611 l.Llbo ... vic.~a. • .te~ c.. -:.é1a~c.a
co11 M¡..>:L.to m«ncii..i.di' de .!>a11g "de dc.b.tdo a. la. co11ge.~t.i.611 p•..i.lma11r-"-, 5ctttga 
gcncr.a.t, doto-'l. .to.•..ác.lcc, ede.ma. pc.!>.tu.ru:Ll como .l115ta.m,1u611 de le.!> .tobi
llo.!> [ a.ii.úct.'tca ) , a.tgtí11 g.'tll.dc de múí.t.ut~¿~, p:.U.~o .•.i.fp.tdo y d~b.tt, -
e.la.no~~ de. lo~ la.b.to~, de CA. muco.!>a. bucal. y de la. .Ce.119u.a, dW tcn.!>l6n 
de. .ta.~ vc.1i.1.~ de ta wpc·,~ ¿c.,:e .ú15e.,üor. de fo ú11;i1.rn y .ta.~ del cucUo. 

L~ c..i..t:t~ p.1Aa .t .. 1..L1.tam.ic.n .. tD dc.nli.tl dcbc.1: J c,a1 c.ori..tr ... !i, pü.'t ta 
m..111i.t11a. cua.ndo e.f. p .. 1c.{e1;.tc 110 c..!..t~ mu[' Satlga.do, ma11.te.1ue11do ww. 6..i..tua 
ué11 cóml'd,.1 .!>entado y a una .tempe.."ta.tu.'t-1 a.g·...a.da.btc.. f:c M .11.ccomcnda.rte 
lU! .tta_..:am.ientc den.tat etcc.t.-ivc m..Ltf ex.t:c.n.~c . 

V V1AG.1'L1STíCO. 

J • V,(agn6.!>tico Ve. Pa.'to Ca.r..dútco: 

Cu..-tndo trn p:zc.¿ente tiene 1.rn cola.p~o e.11 e.e coiiwUo.uo de -
Odo1itolog.út, .!>e debe.11 .l1i¿c.i.a't .úvncdút.ta.men.te. la.~ me.d.i.i.tda.~ de .1i.e.a.11ún..1-
c.l6n de eir.e.'l.ge11cú1. E~ .ln1ptc..1u11dlble d.i.SMenc,(a'l. vt.t'te p.v'l.o c.a.rcd.útco 
!J o.t~ Sc.•,ma.~ de pé-'tÓWct de.[ C.Ol!DC..Ün..i.e1ii'.c 1 como .!> Ú!CO)JC. V~cde.p'l.MO·'l. 
[ Upo.tün.0.t e dMrr,;¡yo ccmtín ) e. lt.tpc.te.11~.t6n p'tt6uitd.a.. 

U. ~'.1c.lc.11.te. q1.Le .!>1.16-'lc tul pMo c.a.'!.dútco üe.nc ta p.le.l 6rcÚl tj 
lll.l.medc¡, de ce.CM crn¿c.i:ento, y 110 .!>e pe.Jtc.lbe 1-"!Ji..!,o e.11 w g . ..a.ndc.~ a.'l.-
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.teíUM; ademd.6,._, .tamp'1C.'1 ..1.e. aiu.cuUan IUU.dp;, c.M.d.!ac.ci<> y n(J lw.!J Jte.<>p.i. 
M.,c..i.6n. MM. adef.an.te., u cb<>eJi,van l(M cjci..1 MJc<> tJ lM pu.p.le.M cUeata 
dM. Lo& <>.i.9110<> de. pMo c.Mdútc.o apMe.c.e.n e.u.ando e.e. c.01tazón <>e. ha.e.ea
e.n pMO c.ompteto ( M.i.-6.toUa ) O e.n 6.i.b!U.fuuón ve.11bii.c.u..iaJt, O e.u.ando 
la 61te.c.u.e.nc..i.a c.a!Ld.Cac.a e.6 .tan le.11.ta. qu.e. lo& ó1t~a110& v.lta.l.u no Jte.u- -
be.n u.na peJr.6u.6.i.6n ade.c.u.ada, 

Et d.i.agnó&.ti.c.o d.i.6e.1te.nc..ta.e. de. la mu.e.Jt.te. &úb.i..ta c.Md.i.ovMc.u.
lM, de.be. Jte.a.li.za!L6e. c.on hemoMag.i.M mM.i.va6 ga6.tlto.i.tite.6.ti.nale.6 o <>e.
c.u.ndaJt.i.M a Jtu.p.tu.Jt.M de. ane.u.Jt.<.<>mM. LM e.n6eJune.dadu ob&.tJtu.c.üvM pul 
mcmMe.6 e.amo e.e. Mma pu.e.den oc.M.i.onM pMo 1tup.i.Jta.tolt.i.o !1 pa&.te.Jt.i.01t--=
me.1ite. pMO c.Md.i.ac.a !1 u.ta &e.c.u.e.nc..i.a pu.e.de. .6M. dete.c..tada paJt e.e. e.Un.<. 
e.o. El "a.taque. c.01to1uvua de.e. c.a6c!:" o &e.a e.l &lndJtame. de. T .i.agu.Jta o ---
b1¡,onc.0Mp.i.Jtauón oc.a6.i.ona u.n MpMmo la!úngc.a qu.e. pu.e.de. c.ondu.c..i.Jt al -
PMO Jtup.i.Jta.tolt.<.o !f 6.{.nabne.1ite. al c.Md.<.ac.o. Algu.nM e.nc.e.6alapatia6 -
.también pu.e.den oc.M.i.onM e.n 601tma !Ufp.i.da e.l ¡JM.o c.a1td.i.01te.6p.i.Jta.tolt.<.o. -
La l1e.maMag.i.a &u.ba1tac.no.i.de.a u u.n bu.e.n e.je.mploe.11 u.te. &en.ti.do. F.i.nal
me.1ite. lM hitouc.auonu poJt 6&unac.o..1 .tamb.i.c!:n c.ondu.c.e.n a ..1e.c.u.e.nuM -
<>.i.m.i.e.Mu. PoJt o.tita pM.te. e.x.i.-6.te.n o.tito& pJtoc.uo;, .UpoUnU.c.0..1 c.u.!fo e.u.a 
dJto .i.túc..ta.e. pu.e.de. c.on6u.nd.i.Me. c.on e.e. 1JM.o c.a1td.i.01te.6p.i.Jta.t0Jt.i.o ve.Jtdade.:: 
Jto !f qu.e. de.ben e.nbtaJr. e.n e.e. d.i.agnó..1.t.i.c.o d.i.6e.Jte.11ual. 

Con alguna ó1te.c.u.e.nc..i.a &e. ve.n e.p.<.&od.i.o.6 Uamado..1: "c.oJtonM..i.a. 
de.e. c.a6c!:" o "mu.e.Jt.te. de.l glotón" y e.amo u.ta &.i..tu.ac..i.611 üe.ne. w1 bia.ta
m.i.e.n.to d.i.6e11.e.1ite, c.onv.i.ene e.x..te.11de.1we. e.n ..1u...1 a<>pec..to& plt.i.nupale.6. -
fa.te. c.uadJto .6c c.0116w1de. c.011 la mu.e.Jt.te. .6úb.i..ta. Se. ob6e.Jtva du.1ta1ite. gJtan 
du c.om.te.onM, mu.c.hM ve.c.e.6 c.011 abundante. .i.nguüón alc.ohó.Uc.a, e.n --=
la..6 qu.e. la vlc..üma .i.ng.i.e.Jte. u.n pe.daza g1tande. de. al.i.me.1ito, a vec.e.6 du-
Jtan.te. u.na d.<.<>c.iu.i.ón ac.aloJtada.; !f que. <1e. de.üe.ne. e.n la 01t06Mlnge. piw
duue.ndo ob-6.tlwc.uón la!únge.a me.c.á1úc.a. o pOll. upMmo. El e.nóe.Jtmo .ti.e.
ne d.i.6.{.c.u.Ua.d .i.tt6p.i.Jta.tolt.i.a., .6c .taJtna c..i.anó.ti.c.a !f hac.e. duupe.Jtada.1 mo 
v.<.m.i.e.n.ta6 pMa. .i.n.tmtM. dual.o jM .6u. vla. Jtup.i.Jtatolt.i.a.. S.i. la h.i.pox..i.a -
p1tog1te.6a, e.e. <>uje..to pu.e.de. molt.i.Jt dua.Mollando u.n pa!ta c.Md.i.oc..i.Jtc.u.la.to 
Jt.<.o .6 ec.u.ndM.i.o. El .tlta.tam.i.etito c.a1u.i.-6.te. e.n abJtazM a la vlc..ti.ma, pOJt -
de.tluú., <1.i. e.6.tá de. p.i.e., o &e.tita.da .i.11c.fu6.i.ve. c.011 .todo e.e. Jtupalda de -
la..6.i.lla, .11.ade.M la u1itu.Jta c.011 lM b.11.azo& poll. de.bajo de. lM c.0<1.t.i.lla..6 
!f plte.6-fottM Mb.l!.e e.e. abdomen con lo.6 pu.iia.6, poll. me.d.i.o de. un mov.i.m.i.en
.to ll.áp.i.do hac..i.a Mlt.i.ba. S.<. e.l &u.jeto u.tá e.n de.c.ub.i..to dotUal, e.e. .11.e.a-
1úmad01t <>e. coloca a ho.11.c.ajada6 Mbfte. e.e. abdomen !f !tac.e. wta p.'r.u.i.611 .i.n 
.te.Ma haua MJt.<.ba, e.n e.e. abdomen, con lo.1 pw'io-6. E<>.ta. mmuob.11.a de --=
HEIMLICH puede. hac.e.Jt e.x.pu.f.6M 940 me. de. cti..l!.e e.11 u.n e.u.AA.to de. &e.gwtdo 
y abw la vla .11.up.i.Jta.tolt.i.a.. 

Como ya .6e. d.i.jo, e.e. pMO c..i.Jtc.u.f.a.tolt.i.o pu.e.de. de.be.Me. a M.i..6-
.toe..<.a o 6-i.btt.ü'.auón ve1it1t.<.cu.f.Mu. Au.nqu.e. la...6 matuobll.M de. .11.e.mii.ma-
uón p.Ma matite.ne.Jt lo qu.e. .6e. ha .te.cunado e.e. 11.60po.l!..te v.t.tae." .601! .i.gu.a
lu e.n lo.6 p.'r.-Úne.'r.o.6 mome.1ito<1 de.l pMo c..i.Jtc.u.ta.tolt.<.o .i.nde.pe.nd.i.e.n.teinetite. 
de. .6ll. c.au...1a, e6 .i.mpe.Jta.ti.vo .te.ne.Jt e.e. d.i.agnó.6.ti.c.o p.'l.e.c..i.-60 e.nbte u.na -
M.i.-6.toe..<.a !1 w1¡:i · 6.{.bJt.<.lauón ve.1ttJt.<.cu.lM paJta huü.tu..i.Jt e.e. .t.11.a.tam.i.e.tito 
C.(1.1!..1!.ec.to. E& e.e. e.te.c..tJtoc.a1td.i.og1tama e.e. qu.e. no& daJta lo.1 e.temen.to<> de. -
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d.úlgt16.1>.Uc.o. Lo. M.Wto.t:..ú\ pu.e.de. .1>e1t ~c.u.t:vi. y ve.iwuc.~, en u.e -
e.Me el lf.e_s.W.tt¡,Q i¡e.velaM WU\ .Une.a. .Wcel..fot!Uc.o. .1>.<. la M.Wtow u -
.1>0.to ve.iwuc.ulM, pvz.o .¡,¡_ ha.y act.<.v.<.dad ru.vúcubvr. .1>e. cb.1Vtviin onda..1 -
"p" JÚ.tmi.c.aL>, pC!Lo ./>.út c.ompte.jo6 Q.RS. En la 6.(.btut.ac.Mn ve.tiWc.u.latt. -
lc.1> c.omplejc.1> PRS .1>ot1 c.0.6.Uc.c.1>, vo.JÚan en 611.ecuenc..<.ti. y duMc.i.6n !f e,~ 
d.ló.icil dí.6e1tenc.i:M.lo.1> uno.¡, de c.t!toh. E11 el. ólu.tte!L au!Uc.ula.A, lo.1> -
c.omplejo.1> QRS Mn anc.ho.1>, ILU>TI.i.c.ol>, tJ de. 61tec.t1e11c..<.o. va.!Uable. En e.AA!!_ 
to .1>e obtenga u d.<.a.gn6ti.Uc.o d.<.óMenc..út.t, pOIL med.<.o del. tlec..t\oc.Md.<.2_ 
tJll.ama, .1>e µ'Lcc.ed('}Uf ho.c.Vt. la du6.(.bltilac.<.611 uéc..tlt.<.c.a, a .<.mplmita!L wi 
mMc.apMo y o.dm.úiWtlLM lo.¡, 6Mnio.c.oh nec.ua./Uo6. 

Conv.<.ene .Úi6.(../)fu ett que no u nec.ua!Uo 11.eal.i.zM w1 el..e.c.-
tltoCM.d.<.og1t.ama pMa. .ln.<.c.i.M el .tl!..atam.<.en.to de uta g1tave c.ompUc.ac..<.6n 
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V1AG.\/0ST1CO V1FERENC1AL VE CQL!;PSO CARVIOVASCULAR. 

B Ga.!>t.o Ca.,ou:lia.c:o Ba.jo 
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4. E11doc.cv-..d.J:..t.i.6 baU:c.•vi.ano. 
S!.tb~~da 

5. H,:pe.°0:e.•i~,:611 Ar._te.,•...ta.í 
Pu..ún:i n.r:. 

F e cng é.1;,i;tc .!> 

1 • AV.e. ·..a.U.e 11u 

l~ 
2. AUc:¡.:túoi:e..!> 

I1 R~p,:•..a,tc,';.-i,c 

1. Embcl.t.1 Pulmciw.:;. 
2. S.tnd. m:.Le.--....tc. .!iúbU...a .i.n~a.·~.tü: 
5. Ne.umc'•WÁ-6 
4. ~ma. 
5. M ~iM.a pc>~-t aümc;ita.c.i6n 
6. Expc~,(,u:.61; /úd,'tOCilAÓWlD~ 

VoLitU:.c~ 
¡:>L;JJJnCJV-..o de av.tone.~ 
ai:. ~c~c.te.~ del pele 

7. S,[1~c. ....... pc .tu.~lgenc 
s. s.i.:_nd. á e P..i.c.i: (J,;1~c..f~ 

rn s~c 

1. S.G~.:.C.!.'L va.~ edc.p:e.!ic-:. { lipc-túr.L1- J 

HJ~J-"t- .. _!-CJt~,{.b{.U~da.d e.a. u:U...dc.a 
Hcmc ..... ,,. . ..a..a,,,~ 

3. Acu:d. V.~~c. ce.¡¡f.-uú-----T,'tombo~~ -=::::::::::::= Emb:; t.i.a 

IV Me.-tab6Uco~ 

1. H.tpoM.a 
2. H.tpogUc.c.'!lúi 
3. I11~u~. ~up.•.a,'te.1wl 
4. H.tµMcalcemw 
5. HipMWeinW 
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V M.W e da.neo.!> 

v'.:M,ta.l, qW:.•ú¿¿na 
1 • Vr..oga..!> eno.túi::..i.da..!> r¿ .t•..<.c...tc.lo.!> 

8 qW:.zo ~ ~(fn,¿co l 
2. A.lc.choWmo 
3. 0.:.-t-':.D.!i~ hepi.Uc.a 
4. HCJT10."~'t.O.gúi 
5. Afo·..aúi 
6. Tr..ruIDu e.mboüa. a.·..Ma 
7. E11ve1iam.le.11.to =---------=----a.ir.e 
E. ChcqtLe. e.!'.~c..t·..<.co 
9 • P ,¿c.adu..'!.IJ..!i u mo 'l.d e.du,,'!.O..!i 

10. Sep.!>~ ml.!>,¿va 
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VI TRA T AMI HIT O 

En cuanto .6 c. :tenga. la duela de que. w1a pc-"...6 Ma .Uc.ne w1 .oaJto 
cVi.c.ula:to.uo de.be. .t•z.a..ta.Ji.&e. de. mantvH'Ji.la c.011 v.tcút, u decVi. ~a.vOJtecvi 
la U·'tculaú611 de la Mltfl·"C. u la ve11.t.tlau~611 pa.'ta. que lo-6 6t1.ga110..1 v.t
.ta.tu como el c.Vtc.b.'to 11 el c.M.a.:6n .'tc.c.tbru1 Mt110."te oúaenada, La. c.tAc.u 
lau6n .6 e mrui.Uc.nc. medi:ante ma.~a i e ca.'td.tctc.o c.xteJLJ1c 1/ la vc.11..t....ü'.a.u611-
pu1mona..•, med.i.a.n;te 1tupU1.au611 boea a boc:n o bac.a-na...J.:. s,¿ el paJtC <1!1_ 
cede en w1 c.en.t.'to ho<11~0 la ven.t.tlac...i.611 pcd'tfi .'!.ea.lúa!'...6e c.011 -
rrwica.Ulla lf w1 ambú o con .ú1tubau~é11 e.11dct.Motiea.l. E11 ca.~c>.!i en le>.!> -
que. he. ob..1e.wa. u.ta c.01t.tú1gei1c.ta. utM mcuúobi~t6 dc.be.11 .6e.'t p"tec.ed.<.dM 
pM W1 golpe p.'!.C.C.0!1.d.ta.l. 

El golpe e11 la 1te9.t611 e.¿,.te.-..1iaJ: ltC.l•ú."t.te, c.on mue.ha 5·"tewe11-
c...i.a., w1a. 6.tb,.....ü.au611 vc.11.tu.c.ulaA, una Mü.toüa a .•u . .tmc .6h1u,~a.I'. e a -
wia. aJtJU..tm.(.a. meno6 pmg.-..0<1a. t1 u .!ieau,•Jlmc.n.te la ri.•...úne-'ta. ac.u611 .te.Ju7.
pé'.tLUca que debe. ha.c.er..1c. a1i.te la 1Jo.s.tó.t.U.da.d de. w1 pa..'W c..{.•,ctLla.t:M.to. 
El golpe de.be da..'L6 e c.11 el .tVtc..í.c h1~e.u:c.'t de.1'. e6tcuu1611 c.011 la c.a..":a .tn 
.tei:na del µuiic. E.s.ta ma.iúob·'ta. ne 1tc.q1úe."tc. de 1ú11núr. equ.tpr, e6.:tlf a.l -
a.lCLU1c.c. de wa.lou.te't pe,.....6011a., tJO.'t lr que C.6 C"U'll'.lllamc.11.te Jt.ec.omc.11dabte. 
En 6ct6M ava.n::.a.dM 11 e.11 c.o.M:one~ lu::·h-<'.c.r~ e.~.ta me.dí.da nr .!itielc. 6e.'¡ 
e~emva.. 

El 6ac-tr.'t m.ú -<'.m,>:>o.'!..tan:te .oo..'!..a. c.~ec...tuM l.a. lte.6uc.t.tau~6n M -
mantv1Vt ab.i.CJ'...ta. la v.út a.l.'te.a. t1 1te.a.ü:a..•, la vc.11Ul.a.c...i.611 c.c11 la .tlc.ní.
c.a. boc.a. a boc.a.. Con M.te ~h1 <1é e.o.toe.a. JufoúiaJttv1te a.l c.n~e.·J!!c v1 pM.i. 
c...i.611 de. dc.c.úbw dor..6a.l, P·"-C.~C'/tc.n.temv1.te .!icb1tc una <1u.pc.."L~-<'.c...i.e du.M 11-

..1 e·,µr11e la e.a.be.za c.n lúpe.'tex.tc.116.{.611 m•u.1 ~.wo.-..ece'L c.t l-'\'t~C' dc.l a..{..'l.e.· a 

.t.'!.avl~ de lo.6 v.út..I a.é'.·'tC..1.~ wpc.·"Lio-'l.e~, M 11ecc.6a.r"ic- c.xt-':.a.c.': de la bc>c..tt 
c.ualq!Lí.e.-.. ob_ie.tr ex.t.M:ic c. -<'.nclu~úc. dc.11t.1du.·-'t~ pr6.tí.:a..~. La .•Je':.6l'na 
que. hac.c fu!- ma.niob."..a~ tomct C'v.> .. c. c.cr: wHl .tn.s •-:,,{ "°i....1.c..1:611 p.r.:.0 ~w1d..~ ~1 a•:iU
c.a le~ l~1b.io~ c.ct1 ~u bcclt a.b-icf·1 .. -ta c.11 le~ L'tb,,,~ú.! di:_f CJ1.:c .... Jt1c tt':,fl.:tt':...111-
dc: que no quc.de.n e.sp .. 1c.{,c ~ po.i: dende 1~:.i.~d~1 c..~ cct~_'\1 ~.s c. et ~v.:."~c, · ccimn'L.únc. 
tit~ na,·W1:'.B del CJ1 -<e.6t.m~ F c.~p-l tu.1 c.l a,i~.-:_c cc11 cicl·¡..ta t:i.i:..e.s ~61:. f!u ... ..antc 
wt~-: m .. 11U0b.'4.1 el. .té:u.t>.. áel c.n~C. .. Jnt ~e C.Xt'\.:n:tc .!-1~ la vc.nti12aUé1; ~e he.. 
hi.?.c.hc c.o ......... -:.ec.ta."1e.J:tc.. Er: .ta r .. e.~ ~,,,~.'!.ftcU~,~ b"r ~1-na .. _¿;:, tr ! .t::.: "~e~~ dc:.¿Vi -
¿,e.e...l'aJ¡ l.a.~ na.UilM dc.l c.11~e.·..mr 11 .le le ma.11.:t.ú>J1C c.011 la boc.a. c.c.•v':.a.ci.tt. -
El rr.'t6a_ic. c.xte.':.1tc f' l.a. J¡,e6p.i..'l.a.¿¿61: dc.bCJ1 bce.':6e c.c11_iwi.tt'..mCJ1tc.. La -~ 
lte..6 tJ.t>:..-tú6n .6 c. dá c.n et mC'mc.11.tc> v1 c•u.c. 110 6 e C6-té. c.omL1Jum.tCJ1dt el té
·':..ttx· e.en el mMa_ic. 11 c.11 .té'.Jur..ú10.6 gc.né.'l-'11.c.~ • .6C. hac:e w1a vc.nUlac..í.6n -
po,":_ Qada. U.ne.o cClm~:'"tC~1~0nc~ dc.t:.. té" ..... -:.>:, ct.t~tJ~d;- Je c~..t.11~ do~ c: .... c..'i..a.dc."' ... e~ 
S.i. Ll-t.'l5 maiúob,•u::6 .6C. c.~c.c:túí!.1' c.11 ~r.•;nu: cr-:.~cc.t.tt, el v1~C"JnC' :'u.e.de. --
11u.11.tc.ne"dC c.011 v.i.da 11 p-~c.:,e,~va': .f.o.!> de"1~5 étpm1t5 1!-<'.~1lc:, dw .. a.ntc. el 
.t.(e.mpc 11c.c.eM"Lí.o ~'\'t':.a. pode::. ,~c.a.f...(:a.r, J:..c.; de.J•1<1:, ~1.-..{!c.c.dún.í.c.nto6 de JtM-
1!i.mau611 . 

La té'.c..núa de.t ma.6aj e c.a/LCÜ.a.co .6 c.lia.c.c. de l.a. &-<'.gu.te.nte ~oMa; 
E.e en6c.1tmo de.be. c.-6.ta..~ <1ÜP1p,'tc. CJ1 poúu6n l10r..{.:01tta.l, en una <1upM5{.
uc. 5.{_Jtme., de dec.úb.l.to do.'t5a.l. El <1u_ic..to J¡,ecuUinadOJt u ¿,.(.túa. a. w1 la
do del c.n~c..'!.mo o b-<'.ei1 a hoJtc.a.jada..6 a. 1úvel dc,t ctbdomv1 u, pone. .e.a. 1tc.--
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gil-11 .tCJHVt e tcdt el t .. a.J_f.1: r!c_ u.na. f"1.1l:c .6tb.':.e el t;; .. 'i.c..ir .lnic ... ;...1~0 .. ':. de.! -
Mte.'"...1tóti, a 2 " 3 CJTi5. p-;o."!. ~v:~ .. J.:.óa del ati~nd.J~c.c. U~r-idM. En::_..,..Pl:: de. -
c.Lta. e.olee.a. hu c.t-..i F"la.J'¡c c. .1.:.r:CJ2..i.:.na le~ ÍiC'r'ib·':.~.! ht!.!>~a c.l_ 1U\'c.l dcJ:. ~
te. .. Jht:n de. le. v..CW:'"l.-:. :Octi..te.""J~c.':Jliv1.tc c:r..t.t~v:dc. le! b ... ...a:r!i l' ~:c.~ -
w1a p-'"..e..J..i.é1: c.c.J.{ vc .. ...t:J~c.4Ü p.1 ... ..a dC.!_'l"'...iJr ... (':. le:. Li:1 ...... te b.: ia de{ e.J.tt: .. ~.né1: CJ: 

wia. d.1~J...ru1W rr.,ú:JY,.: de 3 a 5 ~. La c.c~t."'" .. ~!>J~~,; de.be ~e':. ... ....t.t~J~c.a 11 -

;...c.auf.:.a.i:. cct¡ W'l Lic. ':.-icd:- de ··~c.Lt {~1ci..f1: de d.1.1. ·...cz.:J~~n ~ere ia.it.tc a. l.::.. ,, .. j.:ric 
~~: E~ nec~.J.·.,.¿r dc·;C.":. de h.acc.-... .. r-.• .. c...!-.1~fn !.ú; .5(1.Ctn.· .. c.( ti ... .:..>: l:a..~.t.1 Ju.C. 
~te .tenga. ~:c. -"'..c.L<ia.c:~i51:, ccrm.1lc¿'l. r • ' .. • • 

SJ_ de~ ··~t..:1:J_l"'i.:7.G.C-':.Ll Mt...11~ t ....... 'tba}~'tl:at Ll p':.c.~c'"J_t·lc. ¿¡.1_..tu...t't.!i~ 
c.n .ta.de.! cp·.l~.tc~ dci. c.n~C·".l'lC' f w1r .t:-i .. _-:.c.:t.:~Ll 1:C., tiu1t..i.L'tv~61: c.-":..~..i~~i...-
c<..a.!. F c...C. c~·.r el. m::..3.c.J c. ) • Po.":. c.::.d.a 5 .::r:. 1:.':.Ll,..~C'1~c..; .6C. p-~C:-J~C-1 tu¡.¡ -
-Úi!>U. ~la.v~6n vei~..t.1~.tat..~ -:,J.:.a. CwtJ:dc ~ele .!-e d,..:._~ .'--iC'llC de w~ , .. .._taJ1ún1d.s..··L .... , el 
m..r~mc puede. a.ór.1.:..1:...~..::·...a..":. l4 -"Lc...5~1¿.•-i:cJ:S: bcc..c. r.. bc'c..1, .1.:.ncLi....11a.11dc el. -
c.u.e.':..pc al. ri-i.!imr .tJ~crp:- que dc.ia. de d-: ':. m."'..!>:z.fc.. El ,":...J...:!..mt a.dc.c..ua..do e~ -
de 15 m~~JLl pe-":.. c..1~1 ~ /J~t~¿Llci::'n!2.5 . ,x.úr.c-•~.1 ':.~ •. E.f. m.1.!.-afc de.be dl"-:! 
~~ a W1.1 ... 'teuv:.:.u: a.: 0.,1 a 5v c.cra:i':.c . .) ... :.C'n~ !..iC'':. rr.{..11u.tc. ~C' C!I ne.c.~a
"~r dc._{a..-:.-qu.c ei ..tF·..i1~ ~c. ·"'1.cl.J..~Jc dc-!it.i:.i.(..~. dí2 le~ ~!i ,¿,~u~la.c.i.cn~. 

Se dcbt:J1 c>..c.r-.,...:.na". l.c~ .""¡,~~F_ci('.!: r~:I!."'{.l::..-:.Ll du ......... ü:tc c.l p~i..ecc..~c 
de ':.L~u.c..1:=:..:1:..:~.51:, Si.. -~ P:l,!.·,1.:W ~e. C.:. .. ;:.~ ,t":..,:~;:~1: c...:-1: l.: CX,LX'!i....:~ .. <1: a le. 
fu:, ~e p:H:.dc c..(1~" ... '"'l.::.':. ouc e:r:~-tc w: fiu.('J: .(.f.!..:.{C' ti ''C'~ L ... .tai1tl' w1a a.de. 
Clútd.:: cx..r~aCJ~c.c)~~'~ c..:-"'..c.6·· •. t:.l. E1: c...mb{.0 .!t,...: ~,~:...J !:-c':m.1JiCCC.Vi d{..ü:.t.ai!:.!;,::
sin ..... eacú.:.c11~':. a CJ~.c Llt.[p¡:..t.Cc, de.be c.:-1:~.1.:.C:c. ':.a.·"'-2: e c.r d.aí:c c.e.-:.eb ... ..1'.J.'. c..c 
me JJnpc,. ... t::.ntc. ~'e 3C debe. c..C.v-id.1: ouc CJ.tC'!i .•_e_:.t_~ic.!i .5c•: ~,e,:c.=o5 CJt -

L...,~ ai1c..r.'..rJtC5 f' q:..tc .c.~p.w~a.J. ~· .. epa.~ . .te~ F"íC'd.r: :.1:c1l11. • 
L:: c~cct..t. 1.•.ti1.:: ce.t m~ua1c ~e cc1:.!.tr.. c:r•: l:: o.~tr" .. 10~t-':•: de lc5 

p.ll!iC'!- C.C:..':..t."'.UC:C.J~, c:xt~·fC":..."'..c;:f1i ouC. dc!:ic c~c.:.~1·..Jc al p':.~~"iC': mú:ti.tc -
,,J:.tcL1l t' dc_j• ... :..:.8. c:.i::. 3-~ rr.Jj::~tc--!, e ~i::-·.-i:.: :;u.~ ;::..1: c..:;.rr.:-- ... ~~., ~: .fa..!· -
pc.~~C'l!C'...5 que l~':...1c..t,,1:·:..1J; 1:1 .•.c!-uc.1:t."'..c{t1:. L:. t•::.-~.·~.:{fi: .t.l."'lt..1:61 t:!> d..;; -
g.6:..::!J¡ u;:i:.L .. üi":..:i 1:"t.:t .. _-: G¿:;_a,~.5~~'~':.::..': ú .... c..!-::.-:.Li.·-1.~.:.f1: rk w: , ..... {:tPlc- c..c.... ... :i{.a.:.t 
f:cnciú:.-t,,. .... ::..a.r:c1~-t::. cl.¡;_.,:~.1.: .. ··:i. 

E1: le!- 1:..:¡·: .... ~ l.::. .. ~ m,;;:{rt;-. .. _:.!- ::::: .:•:-·.~':~..: .. :.:: de Ú!- v.L:~ .1{-.-:.:i.:.t!· !1 

.:i~ L.1 1 
.. '0i.=>:L1c..{~t: ,1:ti..;.-'.:Ci:ll .5C .• .. i: .. 11>::::.r. :;;_ ¿~ r¡::!,rt: "'-~:~·-~ que LJ: -~ 

.le.!: c..i.i.:J.Uc.!-. f,·t~'i:: .tc1:~ ~...;. i: cu.-~¿.::_¿-. :ic .... ~.:~t.: IL--::: le! P'.!~:01:c!· cct: rr.D:c ~ 

t~·ic¿~c d~:L~! ;;~:_;~~;-~~~ :~.,t~~~;;//~:~~;>~-~.~~~b~~"ir.5 b~~~i;~; ~ -
na.':..i:: dU Jv.: 1:c- de. t...-:.12 .(c ... .r.i1 o~.:.~ ü \.'CJ:..~:.1:~c.ú~1~ ~,: h.1:.e tic"':. l1.nib~ \'-0.1.!i 
Tar;b)~6: Je. debe 5C!:. cw~:i::..dc!-C CJ: 1:c h.1.:~.:'¿':Cl .. ~~1::1r.·':. c.l c.:..i.c.ilr C.;: le!: 1v~ 
i::-~ le qu~ p:J.cic. t1 .. ..:·1.0 C'=..::.": ct~t--...L;.:c..{é1: :;..';:_ L'.:..: v1.:~ ~(':2..":.!, c.;: 1:.u;i.:..': :ic
~u a.~c::. .. -ta ....... ~. E1: cE 1:.-~1::· ~ ~.':.eoc.1:-tc. -~~"::·'.·:: .. ::.': C.1:Ytu:5).:é1: p!~t ....... ~s-: L":. 

El M..1.~;.ic :.:..1"'~¿ú1c.c .5;: h1c..r '21: e-~ 1:.1.:.~~ G. .. ,: el t!:..l~<1: e!;:. w~:¡ -
rur:c Fj s.t u M: .. u;. tiC.:Ju.ci:c crt: ú t~mb d.: í..::~ dcc:'e~ l.nd.1.:c.2 r1 mi'2G.r~r. 

En fe~· 11 .. ú:~!· ,[;,. ... ~ ~·CJ1.t.::..[c.:t.lr!i C-.j.t...~: ~J:&-...dc!- 2.1: t.:"2~.1~c..i.é1: m:.i.u 
a..lta. ~' po,•. e-U.e ccnv..r~CJ1c a.,riü.cc..-:. la p.':.Ll.ti..<1: et: U:. t.ia_•_.tc. m'cd-ta dc.1: c5:.. 
.te.'tn6n, a w1a ~·'Ltc.uenc..i.a de SO a. 100 pc.'l. mú1u.tc, t''Lcc.u·.ando qu.c. et -
de!. cense del ~.te.'U;én ne ~ea ma.r10.'l. de 3 a -1 cm~. 

LM p-\ccauc..i.onu que ~e debv: ..1egu.C";. v: ,f,a -·-~uc..i..to.c..i.611 ..1011 
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l) l>lo .1>r.u,pc11dc-': la r,C-6u.c.D~.a.u:6r. .LY.Jr, MM de 1 O a. 15 .1>egw1do.~, Cllll.J1M -
./>C moviliza. o..l en~u.nc o pcr.. c.ua.lou,¿e,,., c1.t•.a. r..a.:611. S,¿ í·,a.11 ou.c ¿,ub¿ .. o 
baja.:· .. t.:r..a c.:,c.a.(e,~, .!,t.f..c· .6C debe ~u.p .. ...J.:."i¿~ e_!_ m.1.~.::_ic rr..tr..i:~.~....15 ..5C. Uc_g::.. 
a. w1 dC-6c.::u1.1>c, en cfo1:dcc ./>e a.püc..a..-':.! 1:uc\•.mei:tc. 
2) f.Jo ha.u (IU.C c.ompr...iJTv~'. la bM e del a.ptJ:d.tc.e x,¿~c,¿deó .L".'.'·'. la L'C'.i>i..b-iü 
dad de p.-..ovr c.a..o¡ lac.er..a.U:cineó de./: lú.ga.dc. 
3) Ent.tc lo.6 mL'v.úrv:c1:.tc~ de c.0m.!, .. ..c..!i-l6n, W maJ1C'!- de..bv1 deja,~ que. el 
.t:.6.•..a..x •..cg•.e.!>c a. .1>u !JC.6.tu:611 de dc-!>ül.l~óc, ú .. 11 1:-c.· .. de•..flc c.C c..r11:tac-t0 C!'l1 
.t.a. 1:>.2.•,ed .to.'l.'1v:c.a.. 
4) Vebe C\•,¿:ta·..!le la a..L'Üc.::tu6n de p•.c-!i.t6': u·b':.~ la.~ c.c.<,;t,i~.c..G.!, t-ia.r..a. 11r 
.:;..a..·c.tu.'1JL..-C.a.~. 
S) Vebe11 cv,t,t.a..':..!.e .e.a..-, c.cmot.Ll-i.c11eó r.f.oúi'1.ó, Mt,-:.t . .1>c Ueva.•.li; a en.be 
ei1 ~orcma. .-.egu..t.a.~ l' 6.ú1 .ú1.te.•v•..up.6.to11u. H m1;a.Jc de.!>c.':.de.i1a.dc 11C' a.wr.ei_:i_ 
..:t.a cl ea.!- te po.':. la.~,1~dc ;1 t uc.le a.LLmc.n.t.a. ~ la .':iC'~,t:t-1:l.J~d..1d de c.arr,0Uc...1Ui:_ 
11C./>. 
6) La. pa.':.tc ba.fa. del c.1>.teu;,~11. de w1 adu.Uc, debe c'cn':.,.:.rrv:.·~e de 4 a. 5 
c..m.!i.; CL'mp·t~..Lc11c..! rrie.JHL'i.C~ 1w ..5uclVi .6 e~ e ~c.c.t..l\'~. 

La. .i.1uúau:fr dc..C ,, ...... ,ced{.m{.e.i1~!' e.<, wrn :ic.w.!.6" d.t~f.c.a de 
.tc-Ma.~ c11 ctL:lw1M u:>.c.wt!>t.ru1úc:.'>. En ge.i¡c.•..a..[, p.::..'t~; u· .. d,:a.c.c.; de mci~ -
de 1 O rr.J.: .. r:u..tD~ de cfu."'iAU.~11, ne ~uc!en ~ c.'L ·"'-C..~ c...-:..tldt-!1 i::rn e.t-.t41..! rnw1.lc-
b!·..a_~ pr-~ c.WU: W1 da.1lc CC..'te.b.u.[ ClL<.1J1.t.J~C'6C'. RL~~.":_i~c ouc u.te 6¡._1c. 
no ·'tC.qu..te.•..c pr..a. .;u ~w1c.;~c11a...-..tv1t.r w1 a•.aJ: C.C'•i.6ur>t de. c0.:ae.i1C'. Ve. e.~-=
.ta .!i.tltL11c.,t6.; puede dc..ptndc.'i. oue .!iC c ....... úJ.<J1c el. .!i.ú:d ... ~"r"i2 de. d~ c.c ... ._cb."'..a
ci6n, C.LJ..0.J1do !le ·"'~e.aú~:a w1a .~~uo:'.ta..ci.61~ ta. ..... dla.. 

Vc!.dc lueur ne c.¿,.táJ¡ .J~ndJ~cadíu ~U! m.1.1-.ú'b ... ....:t!I tn J'...a. cta.p1 
~e ':m-i.na..C de w; p..'.ldcC.l.mtc.1:-tc e CJ: .!i .{.t.u.a.ci01:c.!- .JJ1c..u. ':..:blc!i. 

La .tc..·~~ú:.¡c;~ .. t;,: de la ." .. c6uc..::..tac1~ .. t;': .!iC lltl.'::. t: c..:.:..bc· (lLa...•:dc ~e 
-~e~ta..blt-cc. le. vCJ:~..1~lt1.U:tí11 11 ú:. U":.c.u.Llcü~ti c.!-r:ir1:.:tá.11c~-:..!., c.u...111:::'.c- le~ ~ 
~uc..-:.:a!- d~ .... ~uc.i.t.'1c.{5r: !IC . .t:·-u~":c.-:.o: a :::1 ~ ... ;...: i:·2 .. -!:c1:.: ."' ... (.!-!.!C•:!l~--~c tw . .:
C.cn.t..:.JHL~ l:z...!. m.:t:i:c·:· .. _:~, ~1.11:::• l.: v.t:~;jr¡,'.! .L .. :ltdc .!>e .... ~'"~:!-l::..:1::..i.--.. e ·:.u1~i. 
w:..tc~1d de -==~-..... t!.::L.1 ¿,~.rc.r:~,,: ... ~: l' ~'l w: .!>('_ .... v,:c.{·:- d.: ¡¡_•_12..1:v.:..1 r :iw::it la -
;...,'2-_ .. ...Jct:a que La a.Pl>::....-z c~.t.: L'>.hXL!-t..1. 

L.:u rr,:J;{2t· ..... t .. : c;·:.tt .. Át' ... J"'ILJ:tc c>.r.-1~c-~ta..~ c~ ... 1:~t.1:.t.: .... 11~J: f.r que ~e 
d.:ncirr.ú:;;. el .!lC'p_ ........ -tc b~~c..: \'.-:~-u._. S.ú; CJ11b.--.. .. ~1c- c...i: C.['.J:-~ .. ..C.!· r¡[:11:c..C'~ C!·.l.,~ 

u:..a..c...¿~~1.dci~ u .'-1·~~,cr~c c~--:.ccc': w: ~c.!.~ci:.rc \":~al M~ ~v.c..i::~tdc, e•: lo~ -
ouc a.~C.."lÍ!- ~e c~ec~: c~ .. :..e~ D'=..C'C.C.G·tf".-tc.n=:r.~, r1 !.it a.u..4r._"'..""...:.~J1 a. .... Llol;..'e,-;. 
¿~~~! C:.i.~0!-. . 

Une. d~ .L.u p-:-ú:c.-:p.:1:c.! c.r~·;l..t:c..lc...1:c•~C..!- dc.l ~'.';. ... _e v:.':c:..s.f_a;t".c.· .. ...tc 
c.!i !:.c. a.~..1~:ic~i~ r-:c~--...2!o.V::..:, !_:.. C!11l ác.bc ~e-: ~ ......... -:.::_-:.d:;. d~ .1JttT!C.d.1~c:.tC' coi: 
L: ¡¡±.ú:L~t. ....... -¡:,..¿l<1: áL r.,::...: '" .. bc-1:~-l .. d.:: ..!i cdú .... , qu.c e~ c1: ~~: .. _rr.~:c ..... de (.lcc-

t{~;a. .;~~~~.:,¿,];~~~¡.-:.~;~t~3 :1~!~:~"2; ~e~~:;a.~·" c{~1,}:...if~c~~'.', S; 
\!..bt.1 nc- .{uc. e.;cc.t.tv.: ~e .. ~Lv~~c c.~U cic.~i!> :i~•Y.l~~ de w1 ~enw1dc ciw-
qu.c C.Cl':ct· .. -:c.c: En wru:tc .!-ea ~'C'~.iblc dcbe.•.ái; de:tc .. on-:.na.':..!.c l.'.ó pa..6c..'> ~' 
e.e ¡.-Tí a..•..te.,";.,¿a..c., le que p~cdc o.·.,,:vi.ta.'. a. la a.d."HJU~t,·.a.v:611 de dc.'>-i.ó -
-!iub~eeu.vitLl de Lltr. .(,t·ú'Jaco. La..6 do.!>-i..'> .6u.b.óecuei1te.'> L".re.den c'.a,•..flr. e.a.
da 5 6 1 O rrhtu.tfü c.md.ea.i:do la mUa.d de .ta c..1.nüc'..!l.d huua..c. 
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Lru c.xt..·~~t..c.t~ \JCJ:tf·...1~cu.la,.:..w 1...:·J:..wci:tu ~c. t,· .. -:..t.11: c.n .U:. 
u.ri.ida.d c.o.•...c11wi:.i~ del TN~t.J~tu.J"_.[t de. Ca':.~:ctc?,[a coi: Lidcc.a.lr¡a, qu.c .iJ~J ... -
c.ia..lr"ri! .. r.~c. .6C rr~lrJ~.V-...c. c.n :c .. •..rr.:i.. de.. bel.e a G:~i!- d~ 1 rr..'"'1 t".IC'-':. ~~o dr. t~c 
c.c.~pc,•.al, .~·.i,•..a c..ci1:t.ü1LJ..1. ..... ¿c1: wti: t'C.1:rc.WD de. ~!lc..·...r P.1....ti.c.0~::.~-::. al 5 % 
en ta ou.r ~e !..i~a el .\:.!':.."'1..lC.C í!J~ w~:;, Ll..l~tii.""..C: oue ttc cxcr.d.:l e...t ~1~U.,,· .. tl. 
m.) 1'\c.i:. 'rrvr.JHL·tc', do.b~ qu.e hc.b .. ~t.u::..!..rrici:::.c 5c1: éu.~ ... :.:..1~CJ~tr..!- t.i.1, ... ~ o.·~v~_,.0:·.
la. C:,..JU. .. ....tci.6r: Ge a...· ... ·...1~ .. tr.v~. ve1:.t.·.....t w_..~.':..L.!-. 

L=. í::..:z~c_:..·-i..:'....-: .r'.:...":...."').....~;:.i~-= .!-~!;.~:~,c.1:,t.--,...1:~.i..a.':., ti:..i:t:.í1CJ: ~C.':. !:"·¿

tia.~~~ eJ: w: .i.J1J..a..•J.r QAu.dc del f"i.1:cc.:.¡.-:d,,:c, dc.b..t:dr c. c·ue d1~P'!':iJ:w1;:. c.l 
o~~c u.·~c.c c1 CE LJ'! .... :;~.':...l:r, a.de.ro;.~ a..!lní!J:tc. c.F_ c.i..,1:.!Ürn~ d~ cÚ.,í2JtC -
le oue ~a.tic.~e:.e:.· lfl at-.::..·...;~u:61: de J.:n.ju{i~::..iu:c1..'..a c.a, ... ....i.l.a.Ll t' lL.1J•...avc.- ü ¿~ 
O!LC..~ .... .:.a del r,-..,,:ruv..d·..r:c~ Ve.ben .t/•d:.U:.~ L · C4"'1: J:t\'C. ... ...5 ... ~~,: e.l[c.~· ... {é.a e c..c•: él 
gU.a..l 1.V. 

L.1 g .. _'lé1:c..a..· ... d.1.:.a s ... .J:u.!-a.l 11 Le~ t").4,.":..."!· ~.1.:.11wa.le..5 dc.bv: ;:w.a.":. -
de c.o.~-:..eg,,.>~e ccm a...t•...cp.-r.Jta 1.l'. (·D.5 a i mg 1.V.} 

E~ 11ccLlc.•....t.c ·"LC.Cc,•-G'..1':. ouc .t.~~ ~c1: Le~ tY..u1ta!- ir.;pr..• ... .t.a..i1~Ll -
du,•i...1.1t.tc. el 1"l:IJ1c.jo de w1 ?a.,-:..c Ca.•_dJ_L-ic.c, v que. ~c1:; 

1 J ?.·"Z.Ct'lC'.':.CJ~~n.a..-: w1a cx..01CJ~av~6n Vurc.d;~a.1:.a. 11 cdc.c.ua.da ( "'..[~ Lfe..-:.e..:.u -
ix .. ""J':ic..ab.Cu i CJi W'l pc..i:..t.tdr ~1C m:: .. !_IC'·': de. !. rriJtw'"....o~. 
2 ¡ Rtu.ta.blece.~ la u.'tcu.lau:611 ca,~dú·~,:ú.M~11;;..'t, 
3) Evita!t e cci::V..i!f..a,'t J:.¡¡ a.u:dc~.ú.. 
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COIJCLUSIONES 

E.6 de ./>wna hnpDl!.tancia pa.Jia el Odont6ü1, conoce-'t a. ~ondo -
.la.!. emeJ!flv:c..üu m~cltco-dentatu, deJ:btc du con.i,u.lto.';.lo pa,•..a éabV-. que. 
ha.e.u.. en e.ah o de w1a U!'c!J en c..la.. 

El de.iit.U.ta. deóc. va.ter.he de w1a óuena. HütoJv~a CtúU.ca de-
cada uno de .6u.6 pac..<'.eJ:tM, paJta e6.tc1A pi-.ep:vz.a.dc en CLL\C de una emeJt-
gcncia, uta debe .6e-'t de.ta.tl'.ada en .todo.!> ./>u.6 Mpec.to:,. 

LM emer.gv1cia6 mtr.cltc.D-den.ta.lu e.!> mu.11 .ún1Jo.•.taJ!te UevM.lru 
a caóo en loé CLL6C.!i que .6eru1 11ec.e.611r..lo.6, pa-"..a 1JodM .!ialva..'t a nuubto.6 
pa.cientu de o.t"tM c.omtJUcac<.one,6, hM.ta de la mue.'tte . 

. l.Jo todo:, l..~.!> ¡_uc.<.v:.:tu que .U.egru1 al co116ulto.U.c de.i1.ta.l, .!>e 
v1cuvitr..aJ1 v1 pe,-:.~e.ctc C!,6.tadc de. .!>alud, "º·'t le cual el denwta debe 
.t.aóe-"t e.eme ac:tlug p.:¡,'U! w1 buv1 .:tr..L1.:tar1üc11tc dw.ta.12, .6.LJ1 11.U1gw1a c.om-
pUc.ac..dn. 
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