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INTRODUCCION 

E:to te-sine. tiene le. f111al idad de hacer notar la 1mpc1rtarn:1a que
exi=te en i• Oclc•r.tolc.gio pc,r el cc•nDt:lílllEntc• dE la Obtenciér. de la 
in1presi¿.n ~· la elc..tcrc.c1ér1 del mode-lti, pare la cc.1nfecc1C.n de nuestra 
pr¿teeis f1 JC:. -~· reíl1C•\'1ble, re·ouer1remo:. de una e>:acta y fiel 
reproduc:c16r1 de-l case. que v&mc15 e resol-.:er ·•• asi pc.demc:'s obtener un 
buen a.JutE.te de- nut:-s.trc cpcratc· ye :e-e fi ,te. t· r-emc-v1ble. 

En l~ presentat16n dE los j1ferentes temas se marcará la 
importanciei que t ienel', lc•s 1?'.SDEctc1s t:de: como: 

Les car~cte-r!st1ca.: Ql!E de-be curt1pl1r una buena impresión, control 
de los te-ndc.1s g1n91 .. clrs-. t1pc· de rr.¿;te¡i.;.lp; .je i::¡;::res¡C.n, su 
iT1Ct1qJuic-.c ion, su!:: ventd Jó.S ~1 dcs:\·E·nteJa: 
lmp1es.16n, clas~ficac.16n de l:i:. pcirta 
cubeta y obtenc16n del model0 po~1t1v0. 

de lc·s materiales, técnicas de 
impre:.1c1ne:, sele-cción de la 

Cc·n e! f1n ae Dbterri?r el mc·delo de estudio o de trabajD. Este 
modelo s.erv1rá par~ realizar me-Jvr el estudio de ur1 casc1 así comú 
también para reali:ar en el le•= trabaJos de restaurec!~n o p16tc:.is que 
sa cDlocar~n aespues en la cavidad oral del paciente. 



T E 11 A 

CARACTERISTICAS QUE DEBE CUMPLIR UNA BUENA 11'\PRESION 

1.- De!Je ser un duplicado e>:acto del diente o dientes preparados e 
incluir tc•da la preparacié·n y suficiente superficie de diente no 
tallado par?- permitir, al Ot:-i-1t1sta ;' :l te-cnico .. ver con seguridad 
la local1=aci6n y conf19urac1¿n de la linea de term1naci6n. 

2.- Los dientes y te¡1dc.: contiguos al diente prepar.odo deben quedar 
e>cacti?J'1!?nte recroduc1dos para perm1t1r una precisa articulac16n del 
modelo y un modelado adecuado oe ia re~to.uíé~li"r.~ 

3.- La irnpres16n de: le preparaci6n debe e:tar libre de burbuJas, 
especialmente en el area de l~ i~ne~ de terrninac16n. 

CARACTERISTlCAS DE LAS PIEZAS POR IMPRESIONAR. 

al.- Es ten libres de retenciones lr,adecuadas. 

b) .- Que tenga una termir.ac1ón g1ngival bien definida. 

el.- La profundidad subg1ngival o ging1val que este en tejido sano. 

d' ,- Contar con un porta impresiones adecuado. 

el.- Elecci6n de un ~óter1al aproo1ado para cada i~presi6n 

fl .- Aisl¡,.i>iento relativo. 



T E l'I A e 

CONTROL DE LOS TEJIDOS SINGIVALES 

EEO esencial que antes de empezar cualquier re~tauraci6n colada, la 
encía este sana lib1-e de infl2.mac1é.ri. El iniciar una preparélción en una 
pleza que ~ufra UnB Qlng1vit1s n~ tratad~. hace El trabajo más dificil y 
compromete ser1an1ent~ l~~ püe1b1lldades de é::1to. 

Con1c1 el r.ju~té marq1r.al d~ una rPs.laurac1C.n 
prevenir e.aries 1-ecurrentt:s é irrit.ac1é.n g1ng1vc?l~ la 
la preµc1·dc.Ji·11 dt!bé- quew.s.r :-ep1-od:...:.:::1de. en 1e:i !mpre;:1¿.n. 

es esencial para 
linee termin,;.l de 

EstG puede ser d1fic1l p0r la circunstanc1~ de que parte o t~da la 
!~:·1~~ dE ter~JG~~ii.n dE una preoerec16n estA Junto o dE~bajo de la cresta 
de la enci l •bre. 

Pa.1-a 2,.sequr¿¡.1- la e;-:¿;ct.a reprc.ducc:1é·n dE- tc.•dc. 12 preparac16n, la 
linea. dE terminac1on 91ng1val debe- e,:pc•nC?rse tempo1-2lmenlE ensarichar1dD 
el surco g1ng1val. Ne debe haber fl~1dos ~n e~te sur~o, pues producirian 
burbuJas ~n Ja impre!:1C.n. Tüdti e~to se puer1e c.c1risegu1 r empleando cordé.n 
de retr~cci6n impregnado de sustancias qu1m1c¿s. 

El card6n empli,\a fís1cC:t01ent€ le. t-nci::, ::.eparérndc.•la de la linea de 
terminac1é.n, y le comtiinac16n de pres1c.n acc1c.n qulmica ayuda e 
cor1trolar el re:un1ado de liqu1dos por l~ paredes del surco g1ngival. 

Los t11ed1camentc.1=- qu~ USLl1;dn1ente se emplE.·ar. 
cord6n con l~ ep1nefr1r1a 1-acem1c6 8~ y el alumbre ( 
pstá~i~~ ~ 

pa1-;; impregnar el 
sulfato •luminicD -



RETRACCION GTNSTVAL 

La zc•na c:ipe1-ator1a tiene que esta~- s.eca. 
aspirador de s2liva y el cuadr2.ntE donde está 
aisla con rollo~ de ~lgod6n. 

En la boca se pone un 
la pieza preparada se 

El cord6r. retrC!ct0r se- t?:.t 1 r¿. de su frasco dispensador con unas 
p1n:as e~t~r1les y se corta u1·1 tro~c de ~prQ:<imadaniente 5 cms. Tome los 
E}:t1-emos del cc.rdé.n entre l0s indices v leis. pulgares de ambas manos. 
t1anten1endo El cc•rdc.n tense.., enrc•l le 1[·~. e:.-tremos de modo que quede 
fuertemente enroscaao v de peoue~o d1ametro. 

o¿.b)e-lc1 frn f0rma de u )• e-n,1 uelv2 el d1e-r.te prepare.do aguante el 
cord6n entre el pL!lgar y el indice '! t 1re él cc•rd6n suavemente hacia 
apical. Empiece e empuJar el rc·rdón hacia abajo, ent1-e diente y encía, 
en el esoaciri intf'i-~·rc•.''lmel rr.c:s1.:::! • .:Dí• un müUeladcrr ae obturaciones 
plásticas:. Ur,::i vez el cord6n b1e..n emp¿.ql..letc.do en mesial, cc•n el mismo 
in~trum~nto se asegura un p0c0 en distal. 

Lontirn.:1e e:n la car2 lingual empeiquttado el ~.ngulo mesio - lingual 
y prosiguiando hasta el disto - lingual. 

La punt~ del instrumento debe Jncl1narse un p0co hac1a la zona en 
que ya se ha empaquetadc· el cordóro, este es. hacia mesial. S1 la punta 
del instrumente. se incl ir.a al revt-s hacía le: :.cina a empaquetar, el 
cord6n se despla:a y se sale. En algunDs casos. en que el surco es poco 
profundo o en que la line~ de t~r~.1n2cJ6n tiene ccntcrnos con 
var1ac1ones bruscas~ SE hace necesario aguantar el cord6n ya empaquetado 
en posiciOn med1c:r.ntE> Lm instrumento de Gregg 4-5 moriteniendo con la mario 
izquierda. El en1paquet.odo del cc•rd6n se prc•sigue con el Instrumento 
modelador par¿ obturaciones plasticas de IPPA manejando con Ja derecha. 

Pres1one suavE-n1E-nte el cordón cc•n e-1 instrumento dirigiendo su 
punta l1ge1-amente haci2 la oreoarac1~n. 

De~l1=e e! c0rdé.¡, r.~cio. 91rig!val a lei largo de la preparación 
hasta noter Ja línea de terminac16n. Api-iete el cordó·n en el surcc .. si 
el cord6n se aprieta en una direcc16n totalmente l1acia apical, desplaza 
la encia y se sale del surco. Continué hacía mesial asegurando 
firoiemente el cord6n que antes se ha empaquetado. 



8-ECTROCIRUGIA 

En 2.lg~!"!~.= c•c2::1c•riec;; }? encír; no se puede controlar con sólo la 
1-etracci¿.ri, Incluso si las condiciones ger1erales de la encía de una boca 
son buenas, siempi-e se pueden encontrar inflamaciones y tejido de 
granulaci6n alrededor de un diente determinado. Pueden ser Jos 
resultados de una obturaci6n desbordada, o co11secuenc1a de una caries, 
por si misma. Las hemorragias que se producen en el surco g1ngival 
pueden ~.acer imposible Ja toma de una buena impresión. La línea de 
terminüción puede que :e haya tenido que situar muy cerca de la 
inserci6n epiter1al, de modo que no hay adecuado acceso para la toma de 
impresi<·n. 

En todos estos casos, puede ser necesario el empleo de una unidad 
de elEctrocirugia para ganar acceso y controlar la hemorragia. 

La epinefrina da lugar a una vasoconstr1cc1ón local que se traduce 
en una retracción gingival transitoria. 

Se:- hes. d;;:mv;tradü que el cordé.n impregnadc· de- :-pinefr1na, s.ólo 
produce peque~os cambios fisiol6gicos cuando se pone en contacto con el 
surco gingival sano. Sin embargo, hay aumento de la presi6n sanguinea 
cuandc• el ci:-·•dt.n ;:i h11o retracte.ir se aolica a un surco muy inflamado, y 
estas respuestas se e>:agerc.n por Ja apl icaciC.n de tc.rundas de algod6n 
impregnadas de ep í nefr i na. 

No se recomienda el uso de agentes hemostáticos liquides que 
contengan epinefrina. Hay otros hemc•státicos sin epinefrina que pueden 
utilizarse con este prop6sito. 

En p;,cientes con particulares condiciones medicas, tales como 
ciertos tipos de enfermedades cardio-vasculares, hipertiroidismo o con 
conocida hipresensib1lidad a la epinefrina, se puede emplear el CC•rd6n 
impregnado de alumbre. 

La epi nefr i na no debe utilizar se en pacientes que toman preparados 
de Rauwo l fi a, bloqueadores gang l 1onares o med 1camentos que potencien la 
.:i=::i6n de 1: ep!r1ef 1-1!"'e. 
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TEMA IIÍ 

CLASIFICACIDN DE LOS MATERIALES DE lMPRESIDN 

De las m .. .íltiples clasificaciones qL1e existen, la más útil es le. que 
se basa en el estado fisico que guarda el materie.l después de haber sidc· 
obtenida la impresi6n. 

De acL1e1-do a ésto, tenemc•s la siguiente cle.sificaci6n: 

MATERIALES 
DE 

IMPRESION 

1.- RIGIDDS 

1 I. - ELASTI CDS 

Yesos 
Cc•mpuestos z 1 nquené· l icc•s 

Hidrocoloides 
Hules de Polisulfuro 
Hules de Silic6n 
Hules de Pc•l iéter 

III.- TERMDPLASTICDS Modelinas 
Ceras 1 __ 
Hidrocolo1cies Reversibles 

Il MATERIALES RIGIDOS. 

Sc•n aquel los que se fracturán al tratar de salvar una forma muy 
retentiva, entre ellc•s se encuentran: 

a) Yest•s 
b l Compuestc•s ::Oi nquen61icos 

I!i MATERIALES ELASTICDS. 

Son aquellt•s que dentro de ciertos límites pueden ser defDrmade>s y 
1-egresar a su fc•rma original cuando las fuerzas dejan de actuar. 

También se concicen cc•mC· elastéifneros: 

a) Mercaptan;::::.s 
bl Sil1conas 
e J Hidrocciloides 
d) PcoliétH 

l I I. - MATERl ALl:S TERMCi?LASTICOS 

~ule: de F'cilisulfurc1 
Hule de Sil icé.n 
Irreversibles <Alginatos) 
Hule de f'c•iiéter 

Son aquel los en los que el material es mc•ldeable por calc•r los más 
utilizados sc•n: 

a) Modelinas 
b! Ceras 
!: l Hidrncc•lC•ides Reversibles ( Agar - Agar ) 



Y ES O 

El '¡'eso es un derivado del materié!l denc.•mine-dti gypsd1l1 ?5 
fabricado mediante un proceso de calcinaci6n. 

El gypsum es químicamente un dihidrato de sulfato de calcio. 

Ca 504 + 2 H2 O 

Al someterlo al calor pierde una molécula de agUa. obteniendose un 
polvo que corresponde químicamente a ·un hemihidrato de sulfate• de calcio 
o yeso. 

2 Ca 504 + H2.0 

La diferencia química básica entre dos ccmpuestos es el ct:.ntenido 
de agua; mienti-as el gypsum tiene dc•s moléculas de agua unidas a una de 
sulfato de celcio, io fé.rmula del yeso correspon9erá a una molécula de 
agua unida a dos sulfatos de calcio. 

Variandt' la temperatura y el método de calcinación obtenemos 
hem1h1d1-atc. dE sulfutei de calcici con algunas diferencias físicas. entre 
si, aunque quim1camente tengan la misma fórmula. 

La ri:accié.;-, química al calcinar el gypsum para obtener yeso es la 
siguiente: 

2 CaSO::.+ H20 CaS04 
H20+H20 

H20 CaS04 
110-130 c 



Seg~n la temperatura y el medi0 en que se calcinó el dihidrato, 
hay variables en forn.a y densidad de los cristales, lo que confiere 
mayor o menor dureza al producto final. 

El :/E5t• < Heii1ldid.-21t0 ) es un pc·l~1er q·J.e al contacto con el agua 
forma una pa~ta fluid~, que al pas~ del tiernoo entre 3 a 5 min endurece 
formando nuevamente un dihidrato. 

El sig•Jiente esquema se refiere a los yesos utilizados con más 
frecuencia en la clinica y laboratorio Odontológicos. 

1.- Yeso Beta: El yeso beta para impresiones se le denomina 
también yeso blanca nieves Snow Write. 

Es de poca resistencia pero <mayor que el que se usa 
para impresionar) 

2.- Yeso Alfa: Al cernirlo se obtienen dos tipos: 

Alfa 11 o Yeso Piedra, muy duro. 

Alfa 11, es más duro de todos los yesos dentales. 

3.- Yeso soluble para impresiones: 

El yeso beta más almidón muy frágil y soluble. 

Esta constituido por hemihidrato beta, almidón y aceleradores del 
fraguado del yeso. El almidón sirve para que una vez hecha positiva la 
impres Ión de yeso soluble con yesc· Alfa J o J 1 se puedan separa1- ambos 
( Impresión y Modelo l, sumergiendolos en agua caliente. 

Los acelerado1-es sirven para regular el tiempo de f1-aguado, que 
debe ser corto para no molestar al paciente. 

Al contacto con el agua caliente, el almidón del yeso soluble se 
expande desintegrando la impresión de yeso beta y dejando sólo el modelo 
yeso piedra. 



YESO BETA 

Cl?TEICIJri: C2lc!r·2·1dc• el 9/PSl<.no 
:?l m~d10 émb1ente. 

- 450 Kg/ Cr.1 e J. 

1C•O Gr. de Pe· !ve· 

=::t: == e!· yesc1 rr:en.::ts r2:1tente de l"~ u:cjc.:; en C·:!!:rr:t:•lC•'2ic El 
que m:ts ar;:~~'.-~~q~_iert: p~_i-c =~ rn!?:c:lo.. 

U3GS: 

1~- To~,a de iffipre~iones. En este casD lleva adicionado a1Qid6n. 

-·- ?er~ f!jar ~odElos ·de yeso. alfa a los articul;dores. 

3.- =:r. mufla: para hacer dentaduras. 



YESO AL.FA 1 

·:·!:'TE:"'.·JClO!;: C,;.l::ir1c.11dt· el Gypsum en¡;.-e 11(1 :« 13(i C. ~c·lc1 que ;;hor? en L:r: 

med;c· ·t:L11i1edr. '/ ce1-radr 4 a pre.·~1::.n de ·.,a;:r~.;-~ ( s1rri1L:·,.r a 1...1n?. 

cil l.~ e:!pres!:. J ~ al.ttocl 2.ve.. 

CRJSTALES: SE- cibtlenen c:ristale= regulare: { pr1srr1eticc.::; ) d'..ffC•s C• nu 
poros~s y re mJchos t~~aRos. 

e cernimGs est~E crist~!es~ Dbter1dr~mos doE taffia~~s de. cris:ales~ 
e:~:::·=. -1 g¡-a1·1ces. A le·~ c11stc;les ch1cc1: 
=i-ists.les gr~ndes se les llamo Alfa E. 
-:!.fE-:;..n:::i::.s. 

se le l lam:i· Alfa 1 
Obviamen~e presentc..r1 

/ a lo= 
'algunas 

Jr.TF-i·~::o:~: Laic1nadc. ei ;;¡'psum E:íi ~:..ito:i&VE r c2rr11dt1. ;J1-c,jL1Ct0. Es el 
pclvo oue at~a~es6 l~ ~alla. 

23 - 25 ~c. de agua 

F·ur:de ílOtf\rEE- que S.'...l .resistEncla ~s mayc1r qu: la d: le•: ye=::•E é:2t2. 
y que requiere men:1=. .:.gue. :¡a.ra :.u f12,gu:;d~1~ que éstos. 

L- :::.~ p:-inc:~;,1 -:::. 2 .. de !"i~c:-r ~c·.:.ít_ivas de le,,;. !rr;;:ir:rsi:•nE-s para 
~'o:~nc::C-r: de- m:-1dEleo: je- ti-2.tnjc. Cure•:. E:,tc1: mt:•delc·s :: •...ts.;.n en 

Para 

!(' 



YESO ALFA I1 

YESO ALFA 2 

OBTENCJON.- Igual que el Alfa ( C2'lcinaci6n en autc•clave ). 
Es el polvo que no atravesó la malla. 

CRISTALES.- Regulares, grandes. Sc1n mds grandes que lt.ts 
cristales de lo~ demés yesos. 

Resistencia 750 l<g 

Cm 2 

Relaci¿.n Polvo 100 grs. Polvo 

Liquido 20-22 cc. de agua 

usos 

Para obtE!nc:i6n de mc•delos e>:tradurC"Js en prótesis parc:ial fija y 
removibles. Sobre todo en modelos delgados susceptibles de fracturarse 
durante la manipulación. 

11 



EL FRAGUADO DE LOS YESOS 

HemoB visto que el sulfato de Ca. Hem1hidr&tado ( polvo J requiere 
de agua para ftJrmar uno past2 que pued2. fraguar y formar un material 
s6lido. Oc:urre que al me-~clar Je, ( Polvo y Liqu1do J el material 
hemihidratado se c:t•nv1erte r~.p1dan1ente en un dihidratc• y hay una 
liberacic.n de c:2lor durante lo rel.;.ci6n. Esta es igual al calor 
utilizando para ]a calc1nac16n. 

< Ca SO 4 í2 ~ H2 0 + 3H2 o ----- 2 Caso 4 2 H2 o + Calor 

HEMIHIDRATO 

Aunque ¡,>:i!iten dc.s teorías que explican el fraguado de los yesos: 

1.- Coloidal de Fraguado 
2.- Le Chatelíer 

Ambas ct•rnciden en qL•e al m<::c 1 ar el polvo con el líquido se 
empiezan a formar cadenos de cristales que crecen cada ve: más ( estos 
cristales dan ~igide: y res1stenc1a a la masa l. 

Estus pr1merD~ cr1:tales se conocen ceimo t4uc:leos de 
Cr1stalizaci6n •i y nuestra labor como operadores consiste en batir bien 
la mezcla para que Jos cristales se fracturen y se espsr:an en toda la 
ruasa, a fin de que l~ cr1stalizaci6n sea lo m~s tJniforme po~ible. 

Cada f1-agmentc1 de cri::tcd fracturado actua.1-á e, su vez como nuevo 
nucleo de criEtal1zac16n, que al romperse originará a su ve: más nucleos 
que crec:erO<n hasta qu" se cc•mplete el fraguadc· del yesc.. 

12 



MANIPULACION DEL YESO PARA IMPRESIONES O SOLUBLE 

El ye-so :.eiluble- \ ')<E~ü 5eti: co:-1 aln.id6n > e-: un polvo que para su 
ur.o debe rue:c:l~rr.e con ~gua. 

La. relo.i:;.6r1 Fol·.·es/Liqu10D e: similar a la del yeso Beta. y agua, o 
sea más de 25 ce. ce agu& por 100 grs. de polvo. 

P=sos a S.E'-au1r: 

l.- Se coloca la c2r1t10ed necesaria de agua en una ta.za. de hule y luego 
se le vierte el pol~o. 

2.- Se e::-p;.tula ·..-1gc•rt•sa.mEnte durante un 
a 100-120 re.oluc:iones por minuto ). 

~ínuto aproximadamente 

O?b1enjo t•btener una a,asa :-1c1111ogenea. con buen escurrimiento, pero 
que no se caiga C• cuelgue de ic cucharilla. 

3.- Se coloca en una cuch&r1lla lisa y s1n retenciones. 
La. que previcmente :e lubrica con -.. ,aselina sólidad en la cara 
interno para que el ye~rn al fraguar no :e adhiera. al porta 
iffipres tones ) • 

4.- Se lleva ¡¡ la boca del ~aciente, en donde se coloca presionando de 
atrás hacia adelante, para que el r.~terial excedente fluya al 
frente _y no escurra :3 la garg.:inta. 

5.-

6.-

Al c:a.bo de 3 a 5 minutos, 
retira la c:ucioar1 l!a y 
estratégicas. 

e 1 y ese• habrá f¡- aguado y entonces se 
se fractura la impres16n en =onas 

La fracturarnos para peder librar las zonas retentivas de la b~se. 

Se ret1ra.n los 
lugar dentro 
rompecabezas l. 

fragmentos v a fuera de la boc:a se colocan en su 
de la cucharilla como sí armáramos un 

13 



7.- Reconstruída la impresión, se fija y confecciona y hacemos 

8.-

positivo con 
al fa 1l 

{ ge:ier almentc ya~::. 

Ya fraguado el yeso, se meten ( impresión y modelo en agua 
caliente para que el material de la impresión se desintegre y nos 
quede sólo el modele• de yeso alfa. 

9.- Asemos el mc•delo de yeso y listo. Estamos preparadt•s para trabajar 
sobre él. 

MANIPULACION DE LOS YESOS DENTALES 

Para pt•der obtener modelos de yeso, tenemc•s orimerc• que mezclar 
polvc. y liquide.·, ht:1sli:t cvns&guir un~ mes.o de: c.0n:.1stenc1e cremcisa, que 
vaciaremCts en la impresi6n previamente tomada. 

l) Primen· debE' medir .,. pesar E'l agua y polvo. 
La cantid.;.d de pt•lvo que se debe agregar 2! agua va.-ía según el 

derivado de gyps1um que se esté utilizando por ejemplo: Para el yeso 
comúri debemos utilizar 25 ce. en a.delante de agua esta variac:i6n se 
debe a la humedad atmc0sferica por 1C•0 grs. de polvo. 

2) Una vez que tengamos nuestras cantidades debid;.mente medidas y 
pe-sadatE, pc1neimos el ~gu? en la taze. de hule y de!::pwés .::gregamo: el 
polvo. Nunca ponga el polvc. primero y agregue agua. 

Estc1 se h:.c:e para que el pc1lvo, que tiene mayc•r peso molecular que 
el agua, difunda f~c1l y rápidamente. 

3) Se eo;;pátu!a v1ge<rosamente durante un minuto aprox1m¿,damente a 100 -
120 Rp~, ~~~t! ~bte~e~ ~n~ m~:c!~ h~rn~génee y =rec~se, ~in ;~u=8~. 

4) Obtenido la mezcla de yeso y agua, c:olcicamos la impresión en 
vibrador. 

5) Y con la espátula deJamos fluir por las paredes de la impresión el 
yeso, hasta llenar completamente el molde. 

Si empre llevando pequeñas cantidades cada ve:, ( puede usarse un 
pincel para esto ) , como Jo recomiendan algunos autores de manera 
que las huellas que dejaron los tejidos dentarios u orales se llenan 
de adentro para afuera sin atrapar burbujas de aire. 
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61 Después de 5 minutos de ha.ber terminado la espatulación el 111aterial 
comienza a. endurecer y ya no es 0til para obtener un buen positivo 
del molde. 

La n1ezcla cont1n~~ su endurec1m1entc o fraguado, debido a la 
cristalizac16n del dihidr~to de aulf•to de calcio reacci6n que dura 
aproximadamente 45 minutos, por le• que, no debe ser retirado de la 
impresié·n hasta pasado este tiempo. 
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C011PUESTOS ZINQUENCl..ICOS 

Son pastas de óxido de Zinc y eugenol que al combinarse forman una 
pasta cremosa. 

USOS: En forma de cc·n,binacién s11:iple se usa como: 

Base Germicida de toda cavidad ( Curación l. 
Hedio cementante Provisional. 
Material de cementación en conductos radiculares. 
En ccirr.bi11ec1ón con otros elementos, que dan consistencia semejante a 
pasta dentales 1 Cremola l. 
Come. material de impres16n en desdentadt•S. 
Como material para 1-ebasado de dentaduras, 
Ct•mo cemente•= qui rurg ice.:. 

COMF'OS l C ION: 

L~ cc.¡,.U1nac1on sunple es a ba!;.e de Oxido de Zinc y Eugenol, 
usandose en dos consistencias. 

Consistencia Fluida: Es usada como medio cementante provisional é 
al obturar un conducto radicular. La me:cla se hace simplemente batiendo 
el polvo sobre el eugenol, que es un sustancia de color ambar, espesa de 
consistencia aceitosa cc.n lo que se obtiene una pasta blanda. 

Cor.sistenc1a Dura: Se obtiene mezclando más polvo sobre el 
eugenoJ, en Ja cantidad deseada. 

Esta mezcla. nos sirve para c•btura1· una cavidad, deJarido la fibra 
de algodón en la curaci6n dental, come• base de una cavidad que en Ja 
pro~ime cita se puede obturar en forma definitiva. 

Zi ~=t'""c¡-,¡:, l H.u ~n f orfila de Pasta: 

Liouldo: 

Eugen~ t 
Goma Resina 
Aceite de Oliv: 

56~; 

l6'l. 
1 J...•·· 

Aceite de Lino 6'' 
Aceite Mineral 6~ 

liviano 

Polvo: 

Oxido de Zinc. 
Resina 
Cloruro de Ng. 

ló 

SOY. 
19Y. 

lX 



Todo compuesto Zinquenol ico requiere de h•_1 ~ed=d pe:e: endu:-ecer. 

ACELERADORES: Son usadc•s en ocasiones en Acetato de Zn. Cloruro de Mg. 
Alcoholes Primarios y el Ac. Acético Gracia! y Alumbre. 

Por razones de comc.didad los C1ruJaneis [1entistas han usado una 
fórmula comercial pai-a c•bturaciones tempc•rales con Ondo de Zn. Eugenol 
que llama ZOE, y se presenta en do:. colore:~ une• rosa para curacié.n 
provisional, ,. el otro a:ul, siendo el pi-lmero usado en cav1dades para 
incrustaciones, cuandc. después de hc.ber toma.de• la impi-es16n debemos 
proteger la cavidad con base solo esperando en la pr6xima cita dejar ya 
cementada la incrustaci6n~ y esta obturaci6n será fácil de quitar y para 
el lo se aconse,1a que al pneparar el ZOE Ro:a se le agregue una torunda 
de algodón, que al endurecer forme una curaci6n que se retire 
comple,tamente con el e>:ploradc•r. 

El ZOE Azul, esto se usa como base definitiva ya que lleva en su 
f6rmula acelerador a base de acetato de Zinc. 

17 



TECNICA CON COMPLESTO ZINQUENOLICO 

Estc.s materiales se utili:an para rectificar o definir 
impresic.nes. Una ve: que se ha le.grade. una impresión primaria con 
cualquier material, de impresión se obtiene un positivo en yeso y sobre 
el construimos una cucharilla individual con acrilico. 

En una loseta ccolocamos porciones iguales de las dos pastas, 
mezclandolas con una espátula, el espatulado deberá hacerse durante un 
minuto aproximadamente, la pasta debe tener un color uniforme. 

Colocamos la me:cla en el porta impresi6n sin llenarlo totalmente 
ya que como se e>:p l ico anteriormente es ta segunda impresión va 
rectificar la impresión obtenida con anterioridad. 

El porta impresi6n se sostiene firmemente dentro de la boca, hasta 
que el material haya endurecido completamente, apro>:imadamente es de 4 a 
7 minutos. 
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HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES. 

Uno de los materiales de impresión más usados en Odontología son 
los alginatos. 

Para obtener un materi¡,l de impresión a ba.se de anginato se 
utiliza agua, mezclada con un polvo h1drosoluble que reacciona sobre una 
sal de calcio pruduc1end0 un gel elástico. El polvo de o.lginato es un 
derivado del ac1do alginico, qulmicamente Cürre=.pondi: a un políme1-o 
lineal del ácido anhidro - B - D Halurónico, de alto peso molecular. 

Las proporciones de los diferentes compuestos de alginato son las 
siguientes: 

Alg1n&to de Potasio 
Tierra de diatomeas 
SulfotL• úc- \,,.olL.1u (úlhldratadüi. 
Füsfato tr1s6d1co 
Sulfato de :Cinc 
( Retardador ¡ 

70Y. 
12% 

1 ~" "-" 
2Y. 
5% 

Generalmente lo: alginatos se usan para registrar 
pre! imi nares o anaté.mi cas. Se caracterizan por su 
relativamente alta que poseen en estado sólido y que 

impresiones 
elásticidad 

permiten 

Sin emba.rgo este material puede crear una gran presión si la 
su prc•porci6n de agua 

manipulaci6n. 
es menor que la cantidad de alginatt• y de 

Cuando los alginatos se usan en un porta impresiones liso, aumenta 
lct pre:ii6n y ~'!.iL• rt:p1 e:.~nlc Ullc:l venlajd. c.uo11Uu =>t:' ~1111-Jlt:'dú L.ul11U 1hdtEtid.l 

de impres10n .anat6m1ca: sucede lo contrario cuando se uti 1 iza el 
alginato en un pc•rta in1presiones perforado; la presi6n disminuye, pero 
se pierde volumen y se corren riesgos de fidelidad. 

19 



MANIPULACION DEL ALGINATO. 

La relación de polvo y agua debe ser de: 

Polvo de alginato 8 grs. 

Agua 18 ce. 

Una vez obtenidas las medidas póngase el polvo en la taza de hule 
y agréguese a éste el agua. 

Invariablemente deberá colocarse prime1-o el polvo y agregarse a 
éste el agua. 

El tiempo de mezclado no deberá ser menor de medio minuto ni mayor 
de un minuto, debiéndose obtene1- en ese tiempo una pasta tersa y 
homogénea. 

Al mezclar el alginato espatule presionando contra la pared. 

El tiempo con el que se cuenta para manipularse es de uno y medio 
a dos minutos, pasados éstos, el material comienza a gelificar y no debe 
ya utilizarse. 

Habiendo obtenido la mezcla de alginato y agua, se lleva el 
portaimpresic•nes, y se coloca en la be.ca del paciente, previamente 
enjuagada, de preferencia con una solución astringente, para eliminar o 
reducir ld viscosidad de la saliva~ que nos impediría tomai- una buena 
impresión. 

Una vez llevado a la boca, debe1-á permanecer en contacto con los 
tejidos, sin moverse, por lo menos tres minutos. 

Hemos mencionado ante1-iormente que el tiempo que t1·anscurre entre 
la ie1-111i11ctc.ió11 Ut=l mt:::.~'-1oJu y le1~ 1 t'ci'-..:iüru?S qu1m¡ca:; finales para 
formar el gel es entre 3 y 5 minutos; puede se1- retardadc· o acelerado 
por los siguientes factores: 
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a) Aumento en el tiempo de gelación: 

a - Si st: cv1üco r..a.yv;- .::a.1.tidcd de agua de la reco:::e:i;Cad.a, ésto 
aumenta el tiempo de gelación pero debilita el qel, tiende 
a atrapar burbu.•as de aire y se pierde la consistencia 
necesaria para desalojar el aire y saliva al llevar el 
material a la boca. 

a - 2 Ut1 l izando agua fr1a, o de deshielo también del hielo au.menta 
el tiempo de gela:i6n. 

b> D1srn1nuc16n en el tiempo de gelac16n: 

b -

b - 2 

U=-or1do mt:i-1üs eigu=. dt: la. indic~óa 1 el tH;H,~C· de gelaciC.n 
disminuye~ pero las reacciones qu1micas no se ! levan a 
cabo correctamente v la pasta no podrá ser utillzada en 
forma adecuaca. 

Ust=1ndc1 agua t1b1a, la gelac1én se efectua tamb1en mas 
ráipidomente~ ::1n embargo~ ésto nci es ac:onseJable y 
unicamente deberá ut1li:ar=.e con aquellos pacientes que no 

apresurar la 1ntervenci6n. 

En algunas personas e~ frecuente q~e e~1~ta refleJo que puede ser 
alto y producir nauseas 1ncc·ntrclables. ya sea por consistencia o 
volumer.. 
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TECNICA PARA IMPRESIONES CON ALBINATO 

MATERIALES: A!Qin2.tco, agua a 12 temperctura ambiente, taza de hule para 
mezclar, espátula, port~ impres16n. 

ll SELECCIDI~ DEL POF:TA lMPRESIDl~ES. Selecc1Dne un port¡; impre:iones de 
acuerde:, al tan.añt• adecuado ¡¡, J¡; boca del pe.ciente. El pt•rta impres.icmes 
deberé e~tor en J¿i bcica s1n mc.Jestar le.e:; labios y deb&rá aloJar los 
arcos dentales :1n quf: 1nterí1ere:r1 lt1 s diente-:. ¿, lDs. te,i1dos blandos 
pcrque podrie causar dclor ~ defectDs en la impres16n. 

Es impcirta..nte select1c•n:?r pa\-a é=ote mi:..terial pcirt=. impre:1c•nes 
~deLu~dDs qu~ ne debe cist~r:1cn2~se retenc1¿n p2r2 eJ n~~ter1~l al ser 
retirado de l~ boca, ~ quede retenido en el porta impresiones. 

lls~ndc ~.orta :mpre~iones 11s0. s1n retenri6n de costilla se corre 
riesgc1 de que al ret1r:'.lí el peirta lmp¡-e:1ones de la bcica~ el material 
quede retenido en ellé. 

2) Unb vez que ha selecL1nado y probado su porta impresiG11es, coloque en 
el tic.trde de éste cera bl~.nda: introdL•:ca el porta impresiones en la. 
boca, presione Ja mejilla sobre Ja cera. 

3) F'repE!ac1¿.n de la n1e:cla. Cc.loau~ le.s cantidade~ adecuadas de pojvci 
en 1 a ta:a de hule~ agregue el ~gua .::. la tempero tura. ambiente y 
espatule la me:clc durante un m1nut.c•. p1-esionandt• la pasta contra 
las paredes de 12 ta:a. Term1n2r1dt• frl espetuladc•, el rr.atenal debe 
estar e•ento de grumos. 

4) Use la espátula para transpc•rtar la mezcla al porta impresiones 
~upe~1~r, 1J~nAnd~1n totalmente hasta su~ bo~des. 

5> Para temor la impres1on superior cúlüque- al pa.cient~ ~i:ir, la cabe:::a 
ligeramente hacia abaJeo, de modc• que el material sc•brante fluya 
hacia leos lobrn:: de otra manera, se expone a que el material se 
vaya hacies. la fo.r1nge, impidiendo la respiración del paciente o 
causando na1.isei:,.:;. 

6) Para la 1mpresi6n lnfer1or., llene su pc.rta impres1c1nes estandD frente 
al paciente, 1nv1ertalco répidamente para colocarlo en posici6n 
adecuada dentrn de la bt<ce;, haciendo después. que el paciente retruya 
la lengua. 

Al ccloca1- lo: porta impre;.icines en la. boca, siempre cciloque 
primero los extremos posteriores y al final el e•tremo anterior. 
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HULES DE POLISULFURO 

Son materiales de impresión a base de hule al parecer es el mejor 
tipo de material que puede utilizarse para la toma de impresión. 

Para obtener una impresión con polisulfuro se mezclan dos 
dife1-entes pastas la base y el acelerador lc•s cuales van a reacc1ónar 
por polimerización. 

COMPOSICION: 

Polimero de polisulfuro 
Oxido de Zinc 
Sulfato de Calcio 
Sílice y dióxido de Titanio 

Acelerador 

Peróxido de Plomo 
Azufre 
Aceite de Castor 
Otros 

79 Y. 
4.9 Y. 

15.4 Y. 
7 Y. 

77.7 Y. 
3.9 Y. 

16.841\ 
1. 99Y. 

El polímero de polisulfuro es liquido, que se agrega óxido de Zinc 
y sulfaro de calcio para poder presentarse en forma de pasta. 

El sílice y otras particulares se emplean de refuerzo, el titanio 
se útiliza para darle color a Ja base su color blanco es caracteristico. 

L; p~::t~ ~:::eler:dor~ y i?l ~gente oxidante es el reactor su color 
es una pasta de color contrastante. 

El azufre meJorá las pre-piedades del matei-ial polimerizado y el 
aceite de castor y c.tros aceites son para conferir la plasticidad al 
material. 
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TECNICA DE PREPARN:.!ON DEL Prl.I~ 

Se coloc« en una loseta una porc1én de base y otra de acelerador 
la m1sma cantid;;d del material. 

Con una e-spti tul a 
movirn1entos rc1ta.tt•r1cs 
color. 

se comienza a manipular las dos pastos usando 
hasta obtener una me:cla homogénea del mismo 

51 t1e-1)e un a5pecto •eteaclD esto indica que no se ha m:zclado 
corre-ct.omente. 

St· debe rr.e:tl::ir cr:•r.,pJetamente en un minuto, la espatulación cuando se 
hace lncompleta causa~á d1~troc16n en la impresi6n final. 

Se lle\2 ¡;l pc•rtc !mprE-s1ón 2 la bocd del paciente. 

El ~.at;;n~l debe1-~. ser usado para !a obtenci::'.n de Ja impresión cuando 
presenta prc1p1ededes plásticos: una ve:: inic1eda la pc1limerizacién el 
material se vo},·e1·& elástico 1mp1d1endo su ffianipulaci6n. 

Su tiempo de man1pulac16n es de do:. minutos m~>:imo para mezclar y 
llevarlo a la boc,., 

De-spué~ ae este tiempo el material 1n1c1a su polimerización y la 
lmpres16n resulta defe~tuosa. 

L~ p0lJmer1:ac1ón total tarda de 5 a 7 minuto. 

Se ;:i:-~Cuiºc qui? el 1naterial no caiga sobre la ropa ya que· la mancha es 
permanente. 

Su tiempo de pe·! 1mer1:aci6n del material se puede modificar por la 
temperatur~. 

S1 }2', tt:.-Cipe1~tu1·a ·fuer.a mu ... alta, una e' dos gotas de ácido aléico se le 
agrega a la me:cls ret2rdárc la reacc16n. 

Si se desea acorta1- el tiemoo :.e agrega una o dos gotas de agua como 
acelerador. 



OBTENCION DE UNA IMPRESION UTILIZANDO HULE DE POLISULFURO. 

MATERIAL: Pc•lisulfuro, loseta, espátula, jeringa, adhesivo, porta 
impresiones. 

PROCEDIMIENTO: Selecci6n adecuado del porta impresiones ya sea 
individual o de acrílico o placa de Graff. 

Se barniza el interior del porta impresiones con la solución de 
adhesivo, se cubre perfectamente el portaimpresiones una ve: que el 
adhesivo se ha secado. Se coloca en un loseta cantidades iguales de base 
y acelerador. 

Luego se espátula para me:cla1· los dos componentes hasta obtener 
una mezcla de color uniforme. 

Se lleva a el pc•rta impresión la mezcla con Ja espátula o la 
jeringa. 

Se coloca el porta impresi6n en la cavidad bucal. 

Se espera hasta que el material haya polimeri:ado y se retira de 
la boca. 

Finalmente se obtiene el positivo en yeso tipo Alfa ¡, 

Este material es poco usado porque se necesita de un porta 
impresiones prefabricado. 
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H.J..ES DE SI LI C!l'f 

Es un Gater1al el~st1co 
StJ costo ~s elevado. 
Ho tiene sat:or, ni nal olor. 

El e.aten;;! óe 1<".pres16n a base de silicón esta fabricado con 
D1~et1l S1lc•anc y Etil - S1l1cato. 

Es.te:s j~s C.úthnue-stos son liquido:, para poderlo mar1eJar en forma de 
pdsta se le agrega s1l1ce que r!ace la funci6n de 11;aterial je relleno~ y 
de agente d~ refuer:o ya que le c.tr.=:cc16n intermalecular de los 
poi1meros ce s1l1::cn es mucho l':.enor que la. de los pcilisulfuros:. 

Cvi'?:tt re-acto1· SE ut1l1za el 
algún s1!1cato de et1lc.. ~stos 

11berac16n de hidrogenc. 

cc.c.puestc• áe Octoato de estaño o bien 
reactores producen en alguoos casos 

Por lD que se aconse1a no usar agua oxigenada para enjuague en la 
boca C01Tio detergente ante: de este tipo de icr.presiones. 

26 



TECNICA DE PREPARAClON DEL S!LlCON 

En caso de que la base v el •celeradúr vengan en fc.1-ma de pasta, el 
procedimientD de mezclado es igual que para los polisulfuros. 

Sí el aceleradc·r "<ier.e en forma de líquidc• se coloca una porción de 
base en la loseta se agn;ga encin.;: de el la el número de gotas que 
indica el fabricante. 

Se mezcl;, cc•n moviente<: circulare;; hasta incluir totalmente el 
acelerade<r en la base 

El tiempo de polimerización de las sillconas es más rápido que la 
de los polisulfuros. 

La este-bi l idad dímensit•nal de las impresiones de hule es mucho 
me3or que la de los hidrccoloides. 

El material se lleva. al porta impres.ione:. Cúi• lo espatula o un.a. 
jeringa de hules. 

Su presentac1C:.n del material en cuerpo pesado o consistencia de 
masa, nos permite realizar la técnica de doble impresión. 

La ca11t1da.d aprc•pi«da de materi0<.J dto cuerpo pesadc• se le agrega el 
acelerador ~' se amasa en las manos apro:-:1madamente un minuto. Se coloca 
en el p01·tc-. impres16n pre\'lL!mr:nte selecc1eor1adc.• y :.fr lle.·..,·.; o.. la bc.;:a del 
paciente. 

Ya pc-limer1:ado se 1-et1r~ y se prepara mctterio.1 de cuerpo ligero 
qu.E se coloca en la impresié·n p1-e,1:=.n1er4te tome.da~ se lleva nuevamente a 
la pos1c1c.·n en la bcica del paciente y ya. ool1mfrr1=ado el materi5l se 
retira, obten1end0 asi una impresi6n de mejor fidelidad. 

Ya que e~te n1~ter1~l nos proporcicn~ fidelidad b~JO pres16n, por lo 
que se recomienda su uso er, capas mencires a 2 mil imet1~os. 
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POLIETER 

SU USO: 

Impresiones Unitarias. 

Impresiones de no m~s de tres dientes. 

COMPOSIC!ON: 

PASTA BASE 

Poliéter de baJo peso molecular con grupos terminales etilenimina. 

PASTA CIHALJZADO·~A. 

Tiene un éter aromático norRtalmente desagradable del ácido 
sulfónico més un igente espesante para formar la pasta. 

El pc•l1étu poseé una exec:titud asombrosa y estabilidad 
dimensional a d1ferenc:1a de los otros elastomeros, estos no experimentan 
prolongac16n de la pol1me!·1zaci6n después de ~etirados u~ l~ b~ca. 

Por lo ta11to, es factible esperar un¡, e>:actitud a largD pl;;zo de 
las impresiones con est~s polimeros, pesE al inconveniente de ser més 
rigidos cuandD fraguan. Son algo menos elásticos que Jos polisu!furos 
y si!iconaL Por d1cf1as propiedades, aveces ocurren desgari·os pro>:imales 
cuando se ret i r6n 1 as l mpres i or1es de retenciones g1-andes. ffo obstante~ 

los pol1étereE sc•n IDE más exactos y dir,1ens1c.nalmente estiibles de los 
elast6me1-os y ne parecen sufrir deform¿.c ii:·nes pc.1 i..ln c-. l1Tt€:':cenam1ento 
prolongado antes de su empleo. 

Los poi 1éteres c•frecen modelos más el:ac:tos que se hayan pódido 
lograr. El material es fácil de mezclar pero cuando fragua es más rígido 
si se le compara con los demás elast6meros. 

REAC.L!üN DE POL!MERIZADO 

La polimerización ioníca se produce por apertura de 
del grupo etilenimino y la e>:tensión de las cadenas. 
convierte la pasta en un caucho. 

Caucho de Poliéter + Eter Sulfónico - Poliéter. 
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PROPIEDADES: 

El tiempo de t;·abajú e5 de 2 minutos y el de polimerizado 2.5 
minutos es corto lo que limita la extensión de la impresión. 

CONSISTENCIA: 

La consistencia es comparable a la de una silicona regular, perú 
aumenta rápidamente su viscosidad debido a la velocidad de la reacción. 

ESTABILIDAD DIMENSIONAL: El valor prcomedio de 0.3\1 en 24 horas. 

ELASTICIDAD: Los valores de 1·ecuperación elástica promedián un 98.9X 

El escurrimiento es muy bajo. 

La manipulación es similar a la de los mercaptanos y de las siliconas. 

Se mezcla vigorosamente y en un má>:imo de tiempo de 30 a 45 
segundos en longitudes iguales de pasta base y catalizador el tiempo de 
trabajo es corto, 
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MATERIALES TERMOPL~STICOS MOIJELINAS 

Son sustanc1~s termopl&st1cas que se ablandan por medio del calor 
y endurecen por medic1 del frío. Su principal carc.cterist1ca, son malos 
conductores y su reacci6n es de tipo fis1co. 

USOS: 

Como material de impres1é.n en desdentados. 
Como material de 1mpresi6n con anillos de cobre. 
CGmo rectificadGr de bordes en la construcc16n de dentaduras. 
Como sellador en obturaci6n de porcelanas, 
Como base de impresi6n con silic6n hule de polisulfuro. 

COMPDSJCION: 

Cera de Abeja, Resina burgu11dy, Gt•malaca, Gutapercha, Resina i(auri 
Esteriana 1 gl1cérido del ácido estéariLD palmitico y oleico del sebo l. 
'-º cst.t:;¡~r:.:: :.e he remp!22ed!:• rr·• P.l Ar:~ Esteárico Comercial. También se 
le incorpora resina indenocurnarona. 

El material de rellene• se usa la ti:a francesa o talcr1 ( c.b.p. ). 

TEMPERATURA DE FUSION: 

Estas van en relación directa a su use•, dentro y fuera de la boca. 

Lo mc1d2l in.:. de al t2. fui:ié.n e:t? encima de los 37 grados C. es la 
que se presenta en forma de pan. 

La modelina de baja fusión esta por debajo de los 37 grados C. y 
es la que se presenta en forma de barra. 

La model1na de Pan. ( alta fusié.i1 ) debe sei- ablandada por medio 
J~ ~gu~ ~a!¡e~t~, qu~ ~~r~2!~~~te 12 0btene~0s pnr medio de un~ parrilla 
eléctrica, c.:on un rec1p1ente de aluminio~ e-n pc+cos 1.1inuteis la 
temperaturc.. deseada en un ta:.; de hule vertimos el agua caliente sobre 
la modelina, y con prec:auci6n de no quemarnc•s, vamos ablandandola hasta 
legrar un.s consistencia suficienten,ente blanda! lista para c:olcica.rla en 
el porta impresJC•nes metélic:o en su caso, o en la c:ubeta 
co1-respc·nd1en te. 
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La modelina en Barra, l baja fusión -, debe ser ablandada 1m baño 
maria ten1endc mucho cu1dadc de no quemcria, r-= ywé' ::i o.!";~.r.a ~ ~:;--.·:.:: 

puest" que t"1a p2;-i::¡c:. su~ !::~~onentei: r sus p•vpiaCade=.. 

ESCURRIMIENTO: 

Constituye pc.r una parte, ventaja para tomar el mc.Jde, y después un 
mt:•tivCI de error, ;·a que el material va endurec¡do en sentido contrario al 
que se ablana6 y cc.n ello la facilidad par.; que presente el fen6meno de 
RelaJac16li. 

DISTORSimJ: 

Una v-ez qu se na enfr-·ia:dei la impresi6n y re-tirado de la bcca,debe 
tomarse p~-e-:::auc1c'.·n pc1rque la lmpresión puede do&form:irse~ si se coloca en 
un lugar de mayor temperatura. 

P.EOUJS!TOS OUE DEarn CUMPUR LAS MODEUNAS. 

2.- Deben estar libres de lrr1tantes o venenos. 

3.- Deben endurecer a la temperatura de la boca. 

4.- Deben ~er plillsticas a una temperatura tolerada por los tejidos 
bue: al e:. 

5.- Su ba)a conducti·,•1dad térmica debe dar un enfriamento uniforme. 

31 



CERAS 

Tienen una gran cantidad de apl icacic•nes. 

1.- Patron:>s de incrL•staciones. coronas. ponticos y partes de protesis 
parcial. 

2.- Patrones de ~r6tesis completa. 
3.- Impresiones de rnnas desdentadas. 
4.- Registro de mordida. 

Una de las más importante= es para la elaboración de un modelo 
llamado patr6n de cera. 

CERAS F'ARA LA ELP1BDRACIOI< DEL F'ATRDN: 

La cer2. que se uti l 1za debe reunir algunos requisitos y ser 
manipuladas de manera adecuada. 

DBTENCION DEL F"Amo1~ DE CERA: 

E~isten do~ l1~todos. Directo e Indirecto. 

DIRECTO: Se traoa,1a direct.;mente en la. boca del paciente. 

INDIRECTO: Se elabc·ra E'l pat1-6n de cera, en un modelo o una replica del 
diente preparado, obtenido a traves de una impresión exacta. 

TIPO DE CERA. 

Se clasifican según su punte• de fus1é.n: 

Du1-as o tipo J 
Regulares o tipo 11 
Blandas o Calibradas 

DURAS: Su punte. de reblandec:1E·nto está pt•r arriba de la temperatura de la 
boca. Este tipt• dE' ce;1-a se puede utiliza1- directamente, en la 
cavidad c1ral o en el métcidt• indirecto, se cünDce como cera a.::ul, 
~:...: P'-'.::!~· de •-&?til~ndec1m1ento es de 40 grados C. se presenta en 
forma de ba,-;-a. 

REGULAR: Tiene un punté• de reblandecimiento con respecte. a Ja temperatura 
de la boca. Es de color rosa se presenta en forma de hojas. Su 
punto de fusi6n es de 25 grados C. 

Se usa par<> la e;Je.boraci611 de patr6n de ce1.<. por el método 
indirecto. 
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CERAS BLANDAS: 

Su punto de reblandecimiento es sumamente. bajo pues 10_;15_grado_s 
c. 

al Calitradas para rebasar o ajustar patrones de cera tipo l o .II.· 

bl Adhesivos 
C) Patrones de prótesis 
d) Para placa base 
el Para encaJonar 
f) Para mordida 

COl".POS l C ION: 

Basicamente todas las ceras están compuestas por una base llamada 
parafina 1 es un derivado del petróleo l goma Danmara, cera de carnauba 
y alg~n colorante. 

Tc•das sus sustancias son de orig1rn natural y se utilizan pc•rque 
tienen la p1-opiedad de tener una supe1-f1c1e tersa glaseada que al 
tallarse no se escama pudiendose obtener espesores sumamente delgados. 

Se manipulan meo1ante l~ t~~par~t~r~ y ~en potencialmente fuentes 
constantes de error debido a su tendencia o deformarse. 

Un patré.n de cera conformado en bc•ca a 36 grados C. se contraerá 
más o menos un 4% al pasar por la temperatura ambiente. 

Con el método indirecto no hay contracción pues no varía tanto la 
temperatura. 

Factores que pueden al ter ar la estabi 1 idad dimensional de las 
ceras: 

1.- Excesivo calor durante su manipulación 

2.- En el caso del método directo, el cambio de la temperatura oral a la 
del medio ambiente. 

3.- Aplicación de calor durante el tallado, por usar la espátula 
caliente. 

4.- Color.ar un cuele de metal directamente en el cuerpo del patrón de 
cera. 

5.- Adicionar cera caliente aún patrón ya conformada. 
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TECNICA DE OBTENCIOH DEL. PATRON DE CERA 

En este caso emplearemos el método Indi1-ecto, así que tomamos 
nuestro modelo de yeso: 

!.- Se aplica un separador para que la ce1-a no se adhiera el yeso. 

2.- Se ablanda la cera azul de manera que la cera presente el suficiente 
escurrimiento, como para llegar a todos los angulos de la cavidad, 

Esto se logra d~ tres maneras: 

1.- Técnica de Bloque 
2.- Técnica de goteo 
3.- Técnica combinada 

TECNICA DE BLOQUE: 

Se c2.llt:í1tQ la cc:ra y s.;i,candole la punta hasta obtener la cantidad 
suficiente de material reblandecido, se coloca el bloque de cera 
preparado en nuest1-a pieza y presionamos fuertemente pa1-a que haya un 
buen llenado del área de trabajo, 

TECtHCA DE GOTEO: 

Consiste en gotear directamente la cere. en el interior de la 
cavidad l1asta rebasarla. 

Este métc•do no es ''"''-'Y indicado debido a que se induce mucha 
temperatura al compuesto, además endurece por capas. 

Pero tiene la ventaja de que penetra perfectamente a la cavidad 
por su gran fluidez. 

TECNICA COMBINADA: 

Utiliza la ventaja de ambas técnicas pues se gotea al fondo de la 
cavidad y se termina de llenar con el bloque. 

3.- Se deberá recortar los er:cedentes de la cera y tallar c:on la 
espátula de lec:rón fría para darle la ar1atomía requerida. Para esto 
se debe colocar el modele• :ntagcnista y ver ocluya p2rfecta111~11te 

sin cera que la estorbe. 
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4.- Colocación del cuele o perno de plástico o metálico y se.adhiere al 
patr¿n de cerc; con cera adhesiva. Y que nos sirve para retirar de 
le cevided el petr6r de ce~e y reve~tir!o. 

Una vez fragu¡,do el revestim1entc. se retira este cuele y. por el 
orif1c10 que deJa pasa el metal. 

5.- Tomando el patr6n de cera por el cuele se retira de la cavidad y 
esta l1Eto para el revestido. 
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HIDROCOLOIDES REVERSIBLES ASAR - AGAR 

Son materiales de impresión elásticos cuya reacción es reversible 
se presenta en forma de gelatina que al calentarse entre 70 grados C. se 
gelafica pasando al estado de sol y permite toma1- Ja impresión, al 
enfriarse vuelve al estado de gel. 

COMPOSICION: 

El primer componente del material de impresión es el agar-agar está 
constituido por a !gas marinas japonesas di secadas y caucho produciendo 
una eKcelente elásticidad. 

Se añade además pa1-afina y talco como material de relleno y fibras 
de algodón para aumentar la cohesión dentro del material C.B.P. 

VENTAJAS 

Agar - Agar 
Bora:: 
Sulfato de Potasio 
Húmedad 

Mayor exactitud 
Mayor reproducción, detalles 
Relativa elásticidad 

DESVENTAJAS 

11anipulación elabo1-ada 
Instrumental especial 
Alto costo 
Uso dE jet inga 
Refrigeración agua fría 

SU USO: 

13 Y. 
0.2 X 
2.0 Y. 
85 Y. 

Se utiliza para duplicar modelos de trabajo en el laboratorio 
dental. 

Se puede utilizar varias veces por ser un material de tipo 
reve1-sib Je. 

Agregando agua para p1-opc•rcionar la húmedad suficiente. 



TECNICA PARA Il'PRESION EN BOCA CON H!DROCOLOIOE REVERSlB!..E 

Su ma.neJc.. e: r1ece:2r1ei caientar a la temperatura e~.ta.blec:ida.. 

Es preciso retirar lt• le• más pronto po:.ible para propiciar la 
s1neres1s propia del m~ter¡al. 

Un:: forma dprc1 p1~dc. cte Enfriar e: u~ando un porta impresión de 
doble fDndo que tenga conjuctos por donde circule el agua fria. 

l.- Para 11cu~r el mater1al se coloca en un aparato aba~~ maría dur5nte 
8 ei 12 ndr1utc·s, pudiendo ~·a después. manejarse comD rr.aterial de 
impres.1¿.n. 

Una vez que el ma.terJal s121 11 ==: 

deshechar oorqué es un material que 
~r-i el pa.c.1c-r1t~ se tiene 
no se puede ester1li=ar. 

2 • ..: Uno vez que se i:i 

por ta impres1on 
impres16n. 

11cuadc el hidrocGlo1de revers:bl~, ;~ c~l~~a en 
:.e lle~'ª a la cavidad bucal paró la toma 

que 

de 

3 .. - Cuando :.e dese6 tomar impre:1ón de c:n-1dades pequeña; por ejemplc1; 
parc. intrustac:.1ones el o.gar directamente en la prepaíac1ón del 
diente, procediendo despues & 1ntrcauc1r el resto de la pasta en el 
porta impresiones se circula agua fri..a at1-aves de la cucharilla 
para que se enfr1e v se retire todo. 

Viene en forma de barra que se fragments en peque~as porciones y se 
coloca agua en boñc.i maria para obte-rier el gel que será ut1lí::ado 
despues para la. tome de impresione: de lo:: modelos que deseamcis 
duplicar, 
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TEMA IV 

PORTA IMPRESIDN 

También denominado comunmente" Cucharilla". 

Es un instrumento que tiene bordes levantados que forman la cubeta 
donde se soportará el matei-ial de Impresión. 

SE CLASIFICAN EN: 

PREFABRICADOS CONVENCIONALES 

Son generalmente de metal, aunque los hay de plástico, así come• 
también lisos, parciales o totales y para parcialmente desdentados, se 
seleccionará basandose en el material que se usará y deberá tener las 
siguientes caracte1·isticas: 

a) Ser lo suficientemente 1-ígidos para evitar la distorsión de la 
impresión 

b) Deberá existir en diferentes tamaños para adecuarse a la arcada 
de nuestros diferentes casos. 

el En algunos casos que se puedan modificar en su forma a juicio 
del operador con el objeto de adaptarlo perfectamente al caso. 

II.- INDIVIDUALES 

Los porta impresiones individuales, son aquellos que se fabrican 
especialmente en casos que se requieren de la reproducciin ~xacta de los 
bordes periféric~s. 

la ventaja de esta cucharillas individuales consiste en que son 
especialmente útiles en bocas pequeñas, g1-andes o con forma anormal que 
no pueden ser registradas con porta impresiones prefabricados. 

SU DESVENTAJA. 

Es que no puede registrar con e>:actitud los borde periféricos 
excepto el límite del sellado posterior o zona de vibración. 

38 



T E M A V 

OBTENCION DE LA It1PRESION Y ELABORACION DEL MODELO POSITIVO 

Utilizando cualquier tipo de material de impres16n vamos a 
confecc1c1r11:.r nuestro modelCJ. 

El pacie-ntE debe e:tar cc.locando en tal forma que se encuentre 
comodo, estaré sent~do pos1c1¿n recta y su cabe:a firmemente apoyada al 
cabezal del s1l!é.n dental, el plano de oc!U!:1C.n debe ser paralelo al 
p1s6 e:to se hace con el fin de impedir el ca:o del mat.erial de 
lmpresi6~ 2 !a ;a~ganta. 

Pc.r a 1 a tC•ITu? CE i mprfrs l c.n super ic·r el vperador se debe ce• 1 C•Car e 
la derecha y un pDco 2tr~s del s1ll¿n dental, cc.n la mano derecha tomará 
el porta impre!:::·lC.n ~, el br2:c. i:qu1erdc• pür encima de la c:abe:2, del 
paciente estt1 es cc.n el c·bJE<to que al intrc.duc1r el pe.irte. 1mpresié·n el 
operador pueda levantar leis lc:-::1.~1= ·:eilc,condc· su dt:-do indice er; la boca. 
del paciente a nivel de la c0~1sur~ del labio hac1enoo tracci6n. 

PARA LA TOMA DEL 110DELO IUFERJOF: 

El operadc.r se pcndri< delc.nte y a la derecha del sillón dental, 
con el dedo indice de la man0 i:qu1erda hará tracci6n, introduciendo en 
la comisura lab1;;l derfrcha del pac1eente y con la n1ano derecha tomará el 
porta impre:16n. 

D~be tomarse encuenta que la linea media del porta impresi6n debe 
coincidir con l~ l~nea media fác1al. 

Úé"be túmar s.e wnd u11pr cs1of1 un1 forme r une 1 igcra. tracci6n de los 
labios para que el frenillo así como las inserciones musculares se 
marquen cc•n claridad en el mater1al que se usa par;; la obtención de la 
impres16n, 
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ELABOMC ION DEL MODELO 

Antes de comen:a1- este 
con un chorro de agua fria 
saliva. 

paso es cc•nveniente enjuagar la impresión 
ha:ta que desaparezca todo el resto de 

Se eliminan lc•s excesos de agua sacudiendo la impresión o con 
aire, se mezcla el yesc• piedr" más ad¡;,cuado para la elaboración del 
modelo. 

Se coloca el yeso y el agua en un taza de hule y se espi.tula 
du1-ante 1 minuto hasta que se r.:e:cle el yeso s1n grLtmc•s, después se 
coloca la ta:a de hule sobre la mesa de trabajo y se golpea 6 con un 
vibrador hasta desprender una cantidad de burbuJas. 

Se inicia el vaciado del yesc• poniendo una pequeña cantidad sobre 
la impresi6n tDmando el porta lmpresi6r1 con l~ mano se e~pie=a a vibrar 
el pc•rta impresi6n pa1-a que el yeso escurra hacia el intedor de la 
impresión y se sigue agregando rr.as yeso pied1-a ayudandonos con la 
espátula hasta que s~ c~brs totalmente la imnres16n. 

El re:to del yesos se deposita para formar nuestro :ocalo. 

En tanteo el yeso no adqu1e1·a la cc•nsistencia adecuada no se puede 
levantar la impresión, se deJa que el yeso frague du1-ante 1 hora y así 
se obtiene el modelo sin dificultad. 

Se le da forma al mDdelc ccn un~ recortadora mecánica para hacer 
los cortes con exactitud. 

Y as i podemos obtener nuestro mode 1 o positivo. 
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e o Ne L u 5 10 NE s 

Lo resumido en los temas anteriores~ nos aport6 a trave~ 

de le.is difel-entes mat.er1ales de ímp1-es1é.n ''-/ las dife1-t1·1tE-s 
caracter1sticas para la tomá de nuestra impresi6n, que tienen 
unb ubicaci6n de estos muy importante en las actividades del 
CiruJane Dentista y en la práctica. 

Deduc1ento que para peder realizar un buen trabaje 
1-estaurativD deberemos empe~a1-nos en llevar un 6rden y 
cumplir cc•n todos los i-equ1sitc1s bés1cc.is sin eimitirlos por 
insigr11f1cantes quE se2r1 para re~l1~ar un buen modelo y poder 
aplicar el t1-2tam1ento adecuado~ 

El conoc1m1e1·,to sob1·e les materiales y técnicas con los 
cuales nos ayuda.reme.is para 1-e¿il i::.ar íiUestro ob jetivc•, tienen 
una i111f.s1:. ... 1-ta1-.c¡a func!am~ntel )' ~u 2.pl icación esta1-á en base a 
la. comprensié.>n de su naturale=.a y propiedades físicas y 
biológicas, asi ce.me. SLI respLtesta a la vai-iación en la 
m::-.nip1.1lr.-;::1¿n. 

Por ~ltimo se tendré que obtener el modelo positivo para 
el estudio y dise~o de nuestro tratamiento. 
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