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INTRODUCCTION

Todo odontdlogo se esfuerza por alcanzar lo
perfecte en el arte facial cuando reemplaza dientes perdidos con
coronas. Aungue los requisitos de 1la funcidén y la comodidad son
importantes en una restauracidn, es imposible dejar de lado el

gran interés por los valores estéticos.

La expresion facial normal, la oclusidn correcta
y la masticacién apropiada son con frecuencia concomitantes y

dependientes de la restauracidn de los factores estéticos.

El arte., o mas especificamente el arte facial,
fue definido de varias maneras. En su aplicacién la prostodoncia
fija posee ciertos principics cuyos objetivos son la restauracidn
de la forma, funcidén y apariencia perdidas, sin por ello revelar
la presencia de restauraciones o de medios usados para alcanzar

esoe objetivos.



CCAPITULO I

FUNDAMENTO. DEL ARTE FACIAL

Entre los primeros principios fundamentales debe
- enumerarase la armonia, expresada rpor el parecidé en forma v
color de los oijos, piel, cabellos y dientes y también la armonia
en textura, direccién de los ejes, etc.:; en segundo lugar estia el
interés creado por la variedad suficiente de forma, color.
textura y contornos. Despues sigue el principio fundamental de 1la

proporciodn de forma y tamafio de los dientes mismos.

Los eprincipios fundamentales del equilibrio,
tanto simétrico como asimétrico, se encuentran en la oclusidn,
El principio de la exactitud., en su relacién con la Odontologila
restauradora, se aplica a 1la restauracién de 1la anatomla, 1la

posicién y las relaciones dentarias correctas.

Otro principio fundamental del arte facial es la
comprensién de 1los factores de 1s 1luz., <tanto natural como
artificial, vy los cambios fisicos que origzinan en los efectos del
color y las variaciones subjetivas y fisioldgicas o contrastaes
generados en cada persona. El utlimo fundamento importante es el

del color.

No s6lo envuelve su composicidn y analisis, sino
tambieén 1la relevancia de estos factores en los valores esteticos

en Odontologia.



CAPITULO 11

PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DEL COLOR

Para seleccionar y reproducir los colores en las
restauraciones (coronas, puentes ¢ incrustaciones), es esencial
que el odonté¢logo este familiarizado con la teorta, clasificacién

y fenoemenos del color.

Se puede lograr un conocimiento del color de dos
maneras generales: Una por observacioén y asociacioén, es decir,
una persona puede estar en contacto constante con objetos de

belleza y color y adquirir asi un sentido intuitivo del cclor.

La otra forma es mediante el estudio de 1la
teoria, aplicacién y fendmenos del colof ¥y la 1luz. Una vez
aprendidas estas leyes vy principios la facultad para reproducir
el efecto del color de los dientes naturales garantizara el

exito.

Las tres caracteristicas de un color son: el
matiz (hue), la saturacién (chroma) v la luminosidad (value).

El matiz es la calidad que distingue un coler de
otro v 1la que le da el nombre., c¢omo rojo, azul o amarillo, etc.
EL matiz puede ser un color primario © una combinacién de

colores. La saturacién es la pureza o fuerza de un matiz. Por

o




ejemplo; un

rojo o una rosa pueden corresponder al misme matlz:

el . rojo una-.saturacion elevada y el rosa. que &S un Tojo-

‘tiene la saturacién escasa.

La luminosidad o brillantéz, es la proporcién de
claridad v obscuridad que tiene un matiz y representado en sus
extremos por €1 blanco v el negro, con el gris, como intermedio,

que indica la cantidad de luz que refleja una superficie mate.

a) Bafinieien del €aisy.

El terminoc color, segun se le define comunmente
como la sensacién o impresidn producida por la cantidad y calidad
de los rayos de la luz que chocan en la retina. El efecto de la

juz es el resultado de hondas lumincsas.

Es posible tabular instruccicones para el uso de
color, sin comprender las leves f{isicas de la luz, gue explican

algunos de 1los fenémenos del color que el odontélogo debe

enfrentar en las restauraciones protéticas.
b) Leyss Fisicas de la Luz y al Celor.

Si la textura vy cemposicién de todos los objetos
fuera tan similar que todos los rayos de luz se reflejaran del
objeto al ojo, todo seria blanco. Come no es asi, debe concluirse
que los diverscs objetos difieren tantc en textura como en

composicien en grado tal que absorven ciertos rayos y reflejan

&



otros. Estos distintos r vizjan . con.velocidades variables o a

través de las sustancias{fﬁsyéﬁhecﬂd'pbdria demostrarse con hacer
pasar un . rayo de‘ldz ‘biahééﬂﬁniqé"é traves de un prisma, que la
descompondr en una banda brillantes de diversos colores. entre
los que estan el azul puro, el rojo puro y el verde pure, con las

graduaciones intermedias. Se le conoce como espectro de color.

Si un objeto absorve todeos los rayos de color
con eXxcepcioén del azul, que por tanto se refleja, se denomina

ocbjeto azul o de efecto azul.

Las sustancias a través de las que se ven otros
objetos con claridad se denominan <+transparentes o aquellas a
traves de las que la vieioén es imposible se llaman cpacas. Cuando
una sustancia transmite alguna luz, pero no la sufiente para la
vi;ion. es traslucida. Cuando un rayo de luz choca contra un
cuerpo 1liso en su trayecto. gran parte de la luz que recae sobre
¢l en un sentido sale en alguna otra direccidédn por reflexidédn. Si
la superficie del objeto es aspera, la 1luz que cae sobre ¢l se
aparece en todas las direcciones y da una reflexidén difusa. Parte
de la 1luz incidente sobre el objeto algunas veces lo penetrara;
los rayos que lo atraviesen se denominard transmitidos. Este
proceso de transmisién va siempre acompafiado por alguna pérdida
de 1la 1luz; a la 1luz que.ée pierde asl se 1le llama absorbida.

Cuando se absorben todos los raycs. el objeto es opaco.

Toda clasificacion de los colores es en cierta

medida arbitraria. Algunos grupos discutiran si los colores

_5_



primarios son rojo, amarille 'y azul. o ,ré}&lrpQéaéfﬁbi%azﬁl"‘
violaceo. Al primer grupo se le clasifica por los pigmentos y al
otro por las luces. Al odontdlogo no 1le interesa tanto un
sistema de color que procure establecer una clasificacioén
particular. comc un método con el gque pueda seleccionar con mayor
facilidad porcelanas de ciertos colores o combinaciones de
colores Yy por su manipulacién apropiada producir los efectos de

color de los dientes naturales.

El problema no se refiere so6lo & los diversos
pigmentos; si asi fuera, habria muy pocas dificultades, pues se
dispone de porcelanas de diversos colores, tonalidades y tintes.
Los colores a disposicién del odontédloge poseen cilertas
cualidades., que, cuando utilizadas, lo facultan para imitar

mejor la naturaleza.
¢) Constantes del Color

Asl como cierto sonido musical o combinacidn del
sonido puede inducir una sensacidén agradable o desagradsble,
tanbién cierto color o cierta combinacidn de colores puede causar
efectos analogos. Todo rmolor tiene cuzalidades denominadas
constantes del color: 1) Tono del color, cualidad por la cual,
por ejemplo. el rojo azulado difiere del rojo anaranjado; 2)
luminosidad del color ({intensidad), por el que &l rojo claro
difiere del rojo oscuro; 3) pureza del color (valor); por el gue
un rojo espectral difiere de un rojoc grisaceo (Webster); 4)

brillo y, 5) saturacién. FPara el odontéloge es importante saber

P



que los colores mas luminosos son el amarillo priﬁéro:v: el'
naranja despué&s, pero los menos luminosos éon el azml>y el
Qioleta. Por tanto., los dientes con predominio gris y pardo
oscuro ofrecen un aspecto carente de vitalidad: aquellos donde
predominan el amarilleo vy el anaranjade aparecen vitales vy
traslucidos. Sobre todo en uno los rayos se absorven: en el otro
se trasmiten vy reflejan. Por el agregado de ciertos colores a
otros se puede aumentar o disminuir la luminosidad o 1la
traslucidez., El agregado de rojo o pardo al amarille aumenta la
luminosidad; asimismo, guitarlos la raduce. Eliminar la pulpa,
sin duda, tiene algun efecto en la luminosidad del diente, Como
el amarillo vy el anaranjado poseen la muy deseada caracteristica
de 1la luminosidad, sus colores deben servir de base para la

mavoria de las incrustaciones y coronas.

El azal sigue en importancia al aﬁarillo y sus
modificaciones rojas. Puede variar sus tonalidades hacia el rojo
o hacia los tintes verdosos tiene importancia en las regiones
incisales y oclusales. Los tintes verdosos son los mas luminosos,

puesto gue el verde es una combinacién de azul con amarillo.

Aungue rara vez se usa el verde como color puro,
salvo con propdsitos de tincién, su agregado a los grises de una
tendencia azwtilada apunta a intensificar 1los grises. El pardo
abrillantado por adicién de amarillo se inclina como color de
base para incrustaciones o coronas en pacientes mayores o en

guienes tienen dientes manchados.



Siempre gque se " desee apagar un .- caleor, como. el
amarillc, esto se lograra con el agregado de-una pequeha cantidad
'dé‘ gris. En ciertos colores, corocidos porgue resaltan, se nota
una sensacién de calidez; otros, que hacen :etroceder. producen

una reaccieén fria, helada.

El 1ligero agregado de un color cambiaria el

efecto integro; lo que sigue es un ejemplo de ello:

Un cuadro representa una escenha nocturna a
orillas de una bahla. Provectandose hacia el agua., sobre un
peguefios promontorio, se agazapa la choza de un pescador. El
artista pinté hermosamente nubes de vellén, los arboles cabecean
en la brisa nocturna y un pequefio bote atado al muelle cabalga
las ondulantes olas. Todo parece otorgar a la escena una
atom¢sfera de paz vy calma, pero sin embarge algo falta. Un poco
que se moje el pincel, algunos toques y una escena inanimada se
transforma en otra vivida; es simple: las ventanas oscuras de la
choza s2 pintaron de anaranjade. Al instante hay vids en la
choza, vida en el cuadro. Esto ayuda & explicar porquée los
colores amarillo y anaranjado reciten el nombre de ‘'colores

calidos".

d) GentraBte ¥ Armenia da Geieras:

Ademés del efecto que SUrsge por agregar un color
al otro, erta el producido por el contraste de dos colores. Si se

usan el reojo, amarillo y azil como bases para el esquema del

—8-



color;' buedén obtenerse tres colores secundarios por 1la
combinacidn de esos colores primarios. El rojo v €l amarillo dan
anaranjado: el amarillo vy el azul, verde:; el azlul v el rojo
viecleta. De igual modo es posible combinar los ~colores
secundarios para cobtener terciarics y éstos a su vez, pueden
formar otros. Habiendoselas <con tal variedad de colores es
razonable suponer que ciertas combinaciones armonizaran pero

otras chocaran.

El interé&s principal del odontdlogo esta en los
colores que armonizan. La armonia de colores puede ser de dos
clases; armonla de analogila y armonia de contrastes. Esta fase
del problema del color tiene importancia especial para el
protesista de dentaduras completas, que debe armonizar las
dentaduras artificiales con los colores predominantes en cada
paciente, cuando existen dos tonos de cierto color, como
anaranjado y rojo, hay armonia de analogla ya que se cuenta con
un integrante comin a ambaes: €l rojo. Pero es posible lograr
armonia sin que haya colores con ingrediente comin. Hay una
armonia de contrastes ejemplificada por los colores rojo y verde,
el rojo como primario v el verde como combinacién de los otros

dos primarios: amarillo y azul.

otro factor significativo para el odontédlogo es
el tipo de 1luz disponible y el efecto de los diferentes colores
de luz en la seleccién y reproduccion del color. Una luz puede
provenir de una fuente concentrada, como de una lampara enfocada

o llegar de un gran cuerpo luminoso, como el sol. ElL primer tipo

-



de luz arrojard una sombra definida, nitida de un objeto; el otro
tipo de 1luz, como la del dia, dard una sombra de contornos
indefinidos que se esfuman. Esto explicaria algunos de 1los
fenodmenos que enfrenta a veces el odontdloge en su practica. Una
incrustacion de porcelana vista a la luz del dia se ve siempre
mejor gue con la luz de un foco, proque con éste las sombras son

mas nitidas.

e) Rfecto de la Luz sobre el Qolor,

Ademas de la intensidad de la luz utilizada en el
momento de elegir el color. La luz del dia normal varia de color
seguin la hora. Los ravos tempranos de la mafiana tienen un tinte
rosado; el sol del medio dia arroja rayos blancos; cerca del

horizonte los rayos emitidos son de un rojo anaranjado.

La luz denominada de dia es de un blanco
azulado, la del arco electrico varia de blanca a blanca azulada vy
violacea. Una lampara incandensente de brillec normel da luz

amarilla, pero cuande el voltaje es bajo se torna anaranjada.

Al elegir crlores, pér lo tanto deben tenerse,
en cuenta al tipo de 1luz y la hora del dia. Tambieén hay una
modificacioen en el efecto del color cuande rayos del mismo color
caen uno sobre otro. Este hecho puede destacar la influencia que
el color de las cortinas y las paredes tendr2 en la determinascién

y seleccién del color.

- -10-



f) Contrastes Simultidnec.

Otro efecto estimable durante la seleccidn del
color es el que se obtiene por contraste simultédneco. Es decir,
algunos colores se ven mejor con un fondo negro; otros lucen més
contra fondo gris y todos se ven bien sobre blanco. La
yuxtaposicién del negro intensifica la luminosidad de 1los
colores; €l gris apaga y neutraliza y el blanco profundiza los
tonos., El valor practico de este principio es manifiesto cuando

se determina el tono de un color basico en un diente natural.

-11-



CAPITULO IIX
COLOR EN LOS DIENTES NATURALES

La consideracién siguiente es el valor hallado en

los dientes naturales.

El color de 1los dientes naturales no tiene un

solo color o valor de pureza uniformes.

Aun en la misma persona existe fuerte diferencia
de intensidad no sélo entre los distintos dientes sino auin en un
mismo diente donde existe variacidén de tinte, tono o intensidad.
Es importantisimo poder diferenciar entre pigmentacién y efecto
asl comoe sBu mutua dependencia. Aungque es cierto gque el pigmento
de un diente determina su color basico, héy otros factores
involucrados: el grosos vy la densidad de la dentina; el grosor y
la distribucisn del esmalte; el tamafic de 1 a pulpay la
proximidad a la cara labial: oscuridad del medio, profundidad de
la cavidad bucal; color vy movilidad de los labios; abrasién;
tincicnes; textura y contorno de la superficie externa; posicién
de la arcada; intensidad ¥y color de la luz que recae sobre el

diente.

En el estudio cuidadoso de los dientes naturales
pueden distinguirse los siguientes colores basicos; amarillo,

anaranjado y amarillo con tinte verdoso o parduzco: en el esmalte

-12-



o los colores supravacentes puede haber azul o gris con efecto de
espejismo hacia el amarillo. El color del esmalte incisal no es
atribuible tanto a la pigmentacién como a la reaccién de una

sustancia traslucida a la luz, sujeta a las leyes de la fisica.

C-13-



CAFPITULC IV

SELRCCION DEL COLOR PARA LAS RESTAURACIONES PROTETICAS
a) Distribucion del Color de los Dientes.

Lo primeroc a estimar en la seleccién de los
dientes es la variacién de tonalidades en las diversas secciones
del diente. El tercio gingival suele tener algun tono de
anaranjado o amarillo: el tercioc incisal es azul o grisaceo, pero
la porcidn media puede mostrar una superposicién de esos colores.
Su distribucién no siempre es uniforme; por lo menos, no lo es el

efecto del color.

De tal modo, lo que se aconseja es trazar un
diagrama del diente y dividirlo en cuadros, para consignar hasta
donde se extiende incisalmente el color gingival por vestibular vy
hacia los diedros labioproximales; esta anotacién servira de

ayuda para la aplicacién de la porcelana.

b) Determinacién del Color.

La interferencia de los colores circundantes es
una dificultad usual en 1la preparacioen del color. Para eliminar
esta influencia debiera colocarse sobre los dientes un trozo de
papel gris neutral con una abertura en ¢l; asi es posible

determinar los colores con mayor exactitud.

~14-



- Muchos odontélogos fracasaron en 1la eleccidn de
'19? colores  porque desidieron el coior en igual forma que la
-‘_ééleCciOn de una corona entera de porcelana o una dentadura, es
,qécir. de una gula corriente de colores sin determinar primero
"los colores basicos y suprayacentes. Otros tuvieron dificultades
porque eligieron un color basico y procedieron al biscochade de
la incrustacién con ese color unico. Esto suele proporcicnar solo
un  exito parcial., ya que el coler de un diente natural varia de
las areas ging;vales a incisal. Combiene recordar tambien que en
‘distintas ubicaciones poer vestibular el espesor del esmalte
'varia. En otras palabras, una incrustacién labial en la regidén
gingival lograria la simulacién con una fina capa suprayacente de

azul o gris amarillento vy una capa profunda del color basico.

Al elegirse colores para una funda, debe
determinarse el color basico vy su distribucién e intensidad de
tono. Esto dltimo puede fijarse por un estudio de los efectos
producidos por cocer porcelanas de ciertos tonoe en espesores

variables.
Para que el color basico sea correcto debera ser
aplicado y cocido en un espesor apropiado, la profundidad del

tono podria no armonizar con el diente. Como regla, es menester

intensificar el color basico de una porcelana sobre metal.

¢) Efecto de la Luz sobre el Color.

-15-



Vzﬁﬁ':frécuenciatel ‘odonthogo determina y elige
el colér apropiado; perc no analiza el efecto dé la luz sobre &l.
Si‘rel.diente posee una superficie irregular o marcada, puede
sinfluir en el odontélogo para que elija una porcelana de color
mads oscuroc. A&l elegir colores conviene mirar al diente desde
todos los angulos, para estudiar la reflexién de 1la luz, la’
influencia de los 1labics en la exclusion de la luz, la posicién
de los labios en reposo y al reir. Es menester una observacién
proxima y también otra alejada algunos pies (tres pies eguivalen
2 casi un metro). Si existe alguna duda sobre el color apropiado
a utilizar o sobre el espesor correcto para los diversos colores.
La confeccién de una guia de colores en diversas combinaciones y
espesores constituirla la solucidén. Estos una vez biscohados y
calsificados, demostrarian su gran utilidad para los siguientes

casos dudosos:

Cabe recordar que al escoger el color de un
diente, el factor mas importante es la luminosidad. Si por el
contraric en una gula de colores no se encuentra el tono exacto,
debe elegirse uno algo mas claro, pues no es dificil obscurecerlo
un poco, al tono inmediato inferior. Cuando se hacen cambios de
cierta importancia en el matiz o en la saturacién de un color la

luminosidad disminuye.

d) Color del Esmalte.

Es dudoso que el esmalte posea algin pigmento.

Aln en las personas en gue se ve bastante azkl o gris eal

~156-~



iluminarl§ désdé lingugi ‘se le “ve “bastante trasliicido, hasta
‘bordeando 1la trasparencia. La profundidad de la cavidad bucal y
el ancho de la 1linea del labio <tienen influencia significativa
sobre el efectoc incisal. Es probable que el tamaho, disposicién
Yy forma de 1los prismas del esmalte tenga también cierta

influencia sobre el efecto del color.

Por otra parte es dificil lograr gque un frente
estetico imite el aspecto caracteristico, el color, y la textura
de un diente natural e imposible el imitar exactamente dientes
naturales. Ello es asi porque ademadas de los factores arriba
mencionados, la estructura dentaria se compone de una capa
dentaria, generalmente traslucida, gque cubre el nucleo dentario
relativamente opaco. La superficie adamantina refleja cierta
cantidad de luz, y 1o que resta pasa a traves del esmalte. La
luz‘que se refleja en la superficie externa del diente no sufre
canbios, pero, la que emerge despues de haber pasado por el

diente adquiere el tono del esmalte y el de la dentina.

-17-



CAPITULO V

REPRODUCCION DE COLORES EN PORCELANA

En la construccién de una corona con frente
esteético de porcelana, son varios 1los factores gque influyen
sobre el color, El primero, es e} color del metal; el segundo el
color del opaco; y el tercero,, el color y translucidez de la

porcelana del cuerpo incisal.

Si es correcta la forma de la preparacidn del
diente y la estructura metalica, habra espacio suficiente para la
aplicacién de una capa opaca gque obliterard el color metéiiCo.
Si el espacio fuera escaso, entonces se sacrificard algo en el
espesor de 1la porcelana del cuerpo y la intensidad del mismo,
antes que la porcelana opaca. De otra forma, cualesquiera que
sea la combinacién, 1la corona resultante tendra un aspecto

grisaceo.

Hasta cierto punto, el color opaco es visible a
través del color del cuerpo e influye sobre el tono. Cuando se
confecciona una corona de espesor variable de la porcelana del
cuerpo. el color opaco debe coincidir exactamente con el del
cuerpo, de no ser asi, variard el coler de una zona a otra. E1
nimero 1limitado de colores opacos de 1la porcelana Ceramco de
coccion al aire causa algunas dificultades a este aspecto, ¥y a

menudo se requiere modificar esos colores. Es algo mas facil

' -18-



resultados ‘mds regulares con:

ienen con.un color ‘opaco

bl;cuerpo.

3 - - R REREEY F

El hecho. de:que la . porcelana opaca afectaiiel
color del frente estetico, puede utilizarse como ventaja cuando
se requiere aumentar el tono gris&ceo en incisal. o cuandeo se

desea hacer resaltar lo amarillo del tercio cervial. Para lograr

esos efectos se agregan modificadores al color opaco.

Como vya se dijo, los colores 1los producen
diversas porcelanas pigmentadas mesmericas o la superposicion de
una porcelana sobre otra. El aumento o la reduccién del espesor
de las diferentes capas permiten inducir diversos efectos con dos
pigmentos. Si la capa supravacente es demasiado delgada, se
torna traslicida en grado tal que la reflexién del color basico
destruye el efecto del color de esmalte; si el <color basico es
demasido profundo, también puede afectar el esquema de color

deseado.

Para 1la reproduccién del color elegide en las
coronas, se sugiere utilizar varias formas. Algunos odontdlogos
aplican 1los diversos colores en capas; otros confeccionan las
coronas por secciones; uhos mezclan los colores antes de
aplicarios Yy otros ma&s un color basico y regulan &l por el color
del cemento que emplean. Es preferible el método de las capas.
Mediante su utilizacién es posible regular con exactitud 1la

ubicacién vy cantidad y las graduaciones naturales del color

i
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elegido.  Ese tono mantendra su ,iﬁdividua;idan Vi eﬁpérét se

mezclara todo armoniosamente:

La influencia del cemento sobre 21 color de la
porcelana es mayor en la incrustacion que en la corona. Cuando
la luz incide sobre la superficie de la incrustacién, su angulo
de reflexién puede permitir su transmision. Si la direcciodn
fuera tal que se encontrase con cemento, el resultado seria ﬁna

sombra.

Un cemento trasparente ayudaria en cierta medida
2 resolver este problema; los esfuerzos recientes, segin estos
lineamientos, son alentadores, perc adn se encuentra en etapas

experimentales.

Aunque el color del cemento influye sobre el de
la corona, su efecto no es muy pronunciado, salvo cuando la pared

labial de porcelana es demasiado delgada o demasiado gruesa.

La reproduccidn de 1losg colores en 1l1la funda de
porcelana depende de varics factores. Uno de los importantes es
la preparacién dentaria correcta, otro, la distribucién apropiada
de las porcelanas basicas y suprayacentes cocidas de ordinario

como color gingival y de cuérpo y color incisal o de esmalte.
a) Distribucién de la Porcelana.

Ademas de 1a distribucion correcta de los
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colores.'los espesores de las dos porcelanas pigmentadas deben
estar en proporcién justa. Los efectos de color dentario natural
suelen ser reproducidos en una corona: primero, por ubicacién de
una capa de 1la porcelana de color del cuerpo predeminante en el
tercio gingival haitualmente en un color, el esmalte. Estos dos
colores, uno extendido hacia incisal y el otro hacia gingival, se
superponen en el tercio medio del diente y dan el color fundido

deseado de un diente natural.

Cuando es necesario acortar 1la longitud incisal
de una corona terminada, €l Area de efecto de color tonalizado
parece ubicarse hacia incisal. Para 1la construccion de una
corona (primera cocciédn) se agrega porcelana de cuerpo en

abundancia en cervical y se condensa y se funde.

Las porcelanas de cuerpo y esmalte se secan ¥y
precalientan en la misma forma gque la pofcelana de nticleo, pero
durante un tiempo un poco mas prolongado. La pieza se coloca en
el horno a 1290'F (700 'C) vy se cierra, y se conecta la llave de
vacin. Se aumenta la temperatura en no mads de S5Q'F (10'C) por
minuto hasta alcanzar 1650'F (899'C) temperatura & la que se
mantiene durante 1 1/2 minutos. La corona se enfria bajo vidrio.
Despuée que se& haya ‘hecho 1la conformacién total de la corona
golamente sera visible una cantidad muy reducida de la porcelana
dentaria. Segunda y tercera coccién. Se carga porcelana de
cuerpo en vestibular y lingual vy se seca, £e vibra, se sgeca, y se
condensa. Se recorta en forma angulada una porcidn de los dos

tercios incisales de 1la porcelana de cuerpo, de formz tal que la
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union entre ésta porcelana y la del esmalte se diluya
reciprocamente en la zona del contorno vestibular sin que se note
la 1linea de separacién. Se humedece 1l1la superficie de 1la
porcelana. se recortan los &ngulos, y se agrega porcelana de
esmalte por vestibular v un poco por lingual. Se hace una
concavidad por lingual del borde incisal vy se llena con porcelana
tanslicida a lo largo del borde incisal. La cantidad y extensién
de este recorte y agregado depende de 1lo que se considere
necesario despues de observar los dientes vecinos naturales. Los
huecos tanto en mesial como en distal se rellenan con porcelana
de cuerpo y de esmalte y se construye 1la corona dandole un
volumeéen mayor. La corona se cepilla, se vibra y se seca; el
delantal se adapta el ras del margen; la superficie de la corona
se alisa y se coloca en la navecilla de coccidén y se repi£e‘el

ciclo.
b) Textura Superficial de la Porcelana.

La textura de la superficie de la porcelana
influye sobre el color de la funda. Si se tienen dos coronas de
tonos ideénticos., distribucién vy grade de coccidn, resulta muy
simple profundizar el valor del tono de una realizando surcos o
focetas en 8u cara labial; esto puede hacerse con piedras o

puntas de diamante y un nuevo biscochado.
¢) Posicién y Forma del Diente.

Un diente de la parte anterior de la boca aparece
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mas claro que otro de la region premolar o molar, a causa del
angulo de la luz reflejada. E1l grado de convexidad mesiodistal

influye también sobre el efecto del color.

Hay ocasiones en que se emplean tres colores de
porcelana; en este caso, la distribucién puede hacerse con la

mezcla de porcelana gingival e incisal para la zona intermedia.

d) Usc de Tintes y Porcelana Pigmentada.

Cuando se constuye una corona anterior como
restauracién dnica, o varias coronas de un lado del arco, la
pigﬁentacion y tintes son a veces indispensables para que no
desentonen con los dientes naturales. Con los conocimientos de
los"modificadores y pigmentos de que se dispone, se hara la
indicacién exacta del ceolor vy se anotard en el diagrama del
diente. Los autores a menudo se vieron obligados, especialmente
al construir coronas con frente estético, a modificar los colores
de 1la porcelana del cuerpo e incisal y a recurrir a la

pigmentacion superficial vy tintes con el fin de obtener unr mejor

resultado estético.

En una corona log colores gingival e incisal
basicos correctos, el color del frente puede modificarse de dos
maneras: primero, por el uso de tintes y pigmentos, como ya se
mencioné; segundo, por el uso de porcelana pigmentada. El
primero es un verdadero pigmento mineral; el segundo es porcelana

de composicién modificada y fusion inferior que aquella con la

v
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qug fge hecha 1la corona, con agregado de pigmento para darle
>profundidad deseada de tincion. El uso prudente de tintes vy
porcelanas pigmentadas proporcionara efectos artisticos no
‘alcanzables de ninguna otra manera. Los dientes pueden ser
oscurecidos o aclarados; también pueden reproducirse con eficacia
fisuras labicadamantinas, pigmentaciones cervicales o
pigmentaciones incisales. El efecto azulado palido también puede
obtenerse mediante 1la aplicacion apropiada de pigmentos en la
superficie incisal. Aunque es posible obtener resultados

similares, son necesarios ciertos procedimientos preliminares.

Para reproducir una fisura del esmalte, se raya
una linea como de lapiz de longitud y profundidad deseadas en la
cara vestibular de 1la corona o freﬁte con una punta de diamante.
La réya se llena con una pequefia cantidad de porcelana pigmentada
de menor fusién mediante la combinacidén de pigmento marrdén mas un
poco .de pigmento negro. La mezcla se hace en una porcidn de una
parte de agentes diluyente gue se agrega a cuatro partes de
pigmento. No debe de ser ni muy fluida ni muy espesa, dspues del
mezclado. Se aplica con un pincel muy fino siguiendo la linea y
haciendo trazos con el picnel de cervical hacia incisal en
anteriores a cada lado de 1la pigmentacién alternativamente,
formando asi una linea muy angosta. Puede ubicarse en el centro
del diente en caso de posteriores, de ser asi, se seguira el eje
mayor del diente, pero si las lineas se aproximan a los mArgenes,
se incurvén ligeramente hacia la zona proximocervical, se cepilla

con cuidado el excedente y se verifica.
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Cuando  se ‘desea- ““reproducir. .. una zona de
descalcificacion estos se logran con pigmentos blancos, sin el
agregado del agente diluyente. A menudo se les halla en el
tercio cervical y a los lados del centro del diente, en forma
irregular, frecuentemente en media luna, rodeados de pequehos
puntos de caries gue apareceran como manchas oOscuras. El

pigmento blanco se esfuma alrededor de los bordes.

Para reproducir una superficie manchada oscura,
como se ve con frecuencia en el borde incisal de los dientes
anteriores, se hace, en primer termino, un surco mesiodistal en
1a'superficie incisal de 1la corona de la porcelana hasta el ancho
deseado vy con una profundidad de unos .25 mm. Estc se llena con
la procelana pigmentada del color deseado y se verifica. Para un
efecto mas natural, suele cubrirse la porcelana pigmentada con
una fina capa de porcelana de color incisa; después del glaseado,
el efecto es mas natural, pues la tincién aparecera incluida en

la dentina antes gue aplicada superficialmente.

Esta contraindicado el uso de pigmentos minerales
en el borde incisal o en las superficies que pueden exponerse a
la atricién; en dichas ubicaciones, los tintes se desgastan en un

tiempo relativamente corto.

3i no se cuenta con pigmentos minerales ni
porcelanas pigmentadas para modificar o cambiar el color de un
frente o una corona, se desgasta la cara labial hasta dejar seolo

una capa basica de porcelana. Con esta como fundamento. se
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~-aplican’ y-funden nuevas porcelanas, en general de menor fusidn,
‘pero con 1los colores basicos e incisal apropiados; de esta manera

SEe genera un nuevo color en la carilla o corona.,

@) Restauracion de la Superficie Glaseada.

Siempre que sea menester desgastar una carilla o
corona de procelana para alterar su controno, es imperativo que
la suprficie vuelva a ser vitrificada para restaurar su verdadero

efecto de color y asegurar una porcién externa higienica.

El glaseade de una superficie de porcelana
desgastada se& puede restaurar por tres meétodos. Primero, - 1la
carilla o corona, Yya minuciosamente 1limpia, puede volver a
colocarse en la mufla Vv llevarla a temperatura de vitrificado.
El peligro de este procedimiento reside en la posibilidad de que
la ;estauracibn de ©porcelana redondee sus bordes vy asl pierda
calce. Ademas, someter una carilla o corona por segunda vez a la

temperatura de vitrificado puede significar la dilucién del color

de la porcelana.

Un segundr meétodo de restauracién consiste en la
aplicacion de una delgada capa de porcelana que vitrifique a
temperatura menor que 1la corona o carilla, con lo que se &limina

la posibilidad de bordes redondeados o cambios de color.

El tercer metodo empleado de modo corriente

consiste en la aplicacién de glaseados dentales. La porcelana de
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bPaja fusidn usada en el segundo meétodo es del mismo color de la
carilla o corona, perc los glaseados dentales son trasparentes e
incoloros. Funden, asimismo, a temperaturas inferiores, la
superficie de porcelana a la que se aplican. Aungue el glaseado
suele ser una fina pelicula sin ningun efecto sobre el color, es
habitual que se requiera aplicar porcelana de baja fusién en
volumen v elloc puede alterar el color de la carilla o corona.
Para que se asatisfactoric, un glaseado dental debe tener casi el
mismo coeficiente de expansién y contraccién que la porcelana a
la gue se aplica; de otro modo 1la superficie aparecera

resquebrajada al enfriarse.

Cada vez que la superficie de una corona deba
volver a ser glaseada por cualquiera de los tres métodos, deben
tomarse ciertas precauciones: primero, gque la superficie este
apsolutamente limpia de todo residuo; segundo, gue la superficie
se haya pulido primeroc para alisarla y, tercero., gque todos los
pequefios poros y aberturas en la corona de porcelana o carilla,
deben, en primer término, llenarse con porcelana seca compatible

o glaseada antes de proceder a la vitrificacion final.

f) Desgaste de la Porcelana.

Cabe una precaucién en el desgaste de 1la
porcelana con piedra abrasiva; deberd evitarse la contaminacién
de la porcelana con los residuos resultantes y esto s6lo puede
lograrse mediante el empleo de piedras nuevas y limpias. Cuando

se efectiia el desgaste en seco, se harad bajo ‘chorro de aire
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ucompfimido}' péra que-inmediatamente"éélgan voiando todas las
particuiaé sueltas sin ensuciar la porcelana. El otro método y
mejof.‘para evitar la contaminacién, es mantener porcelana y
piedra bajoc €l agua mientras se desgasta. El desgaste semihumedo
bfoducira una pasta de particulas de porcelana. cristales
abrasivos y material de ligado de 1la piedra, una vez gque esta
pasta penetra en los poros de la porcelana es casi imposible

eliminarla, salvo en un aparatc limpiador ultrasoénico.

g) Técniea de Giamaade.

Hay varios glaseados industriales al alcance de
la profesién odontoldégica todos son satisfacteorios, siempre gue

se sigan con cuidado las instrucciones del fabricante.

En los textos aparecen métodos adicionales para
modificar la forma o el color de los dientes, junto con otra

técnica de glaseado.

Por 1lo comun, e mas simple hacer corresponder

con precisién el color en <carillas fabricadas de puentes que en
coronas realizadas integramente & partir del polvo de porcelana.
Se cuenta con guias de color de los fabricantes cuyos colores,
corresponden a los frentes manufacturados de los puentes. Al usar
estas carillas, al odontologo le basta con reconocer 1os colores
b&gicor gingival e incieal predominantes vy reslacionarlos con
correcciédn con los colores de la gula. Si esto se hace en forma

precisa, habrd pocas dificultades con el color, pero deben
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tomarse algunas precauciones relativas al respaldo, scldadurs o
cementc  de las carillas: de no ser asl puede presentarse una

modificacién del color que altera la seleccién original.

Cuando se emplean dientes manufacturados. para

‘coronas y puentes, la eleccién debe ser correcta, no sélo desde
el punto de vista del color, sino tambien del tamaho y la forma.

Habra que elegir un tamafio gue reguiera poco desgaste o

modificacién para su empleo; 1la forma debe corresponder con el

tipo caracteristico de la arcada y la cara del paciente,.

Por otra parte un frente de porcelana desgastado,
Yy sin glasear es aspero, poroso e irritante, se pigmenta con
faciliad, y es una zona propicia para la instalacién de la placa
y €l crecimiento bacteriano. Nunca se colocara un frente en esas
condiciones en contacto con la mucosa, ya sea mévil o estatica.
Si pbpien hay algunos frentes de cocién al vaclo que admiten un
semi pulido despues del remodelado, s=sas superficies no se

pueden considerar aceptables.

Para glasear los frentes de los tramoe se frotan
con polvo seco de porcelana para que penetre en los poros y se
hace una coccidn para fundir la superficie desgastada expuesta, ©
bien mediante 1la aplicacion de una porcelana para glasear y una
coccidén a la temperatura que indique el fabricante. Con el primer
procedimientc generalmente se corre el peligro de producir una
sobrefusien del frente, y por ende la consecuencia es un cambio

de forma y ajuste y la disminucién de sus propiedades fisicas.
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Las porcelanas para glaseado de superficies
desgastadas de porcelana reaccionan favorablemente a las pruebas
de -solubilidad, Se aplica en forma de una capa delgada, no mas de
0,006 pg. (0.015 cm) de espesor son trasparentes y no alteran el
color de la superficie a la cual se aplican. Si la porcelana para
glaseado se funde entre los 1945', 1762' o 1600 'F., (1062, 961
u 871'C) vy si se siguen escrupulosamente las indicacicones, y si
la coccion es adecuada, no se produce la disolucién, perdida de
brillec o cambioc de su textura superficial en 1 medic bucal. Si
la porcelana para glaseado funde a menos de 1825 F (996'C 0, el
tiempo de fusion sera de por lo menos un minutc. Si la pieza se
sobrecalienta, adquiere un aspecto vitreo Vy artificial. 8Sin
embargo, generalmente, es factible corregir ese defecto mediante
un ligero desgaste de la superficie con discos de papel de 1lija

muy finos.

Cabe recordar y tomar en cuenta los principios
primordiales, los que mencionan que €l ojo no s¢lo es sencsible a
los estimulos, sino también susceptibles a los trucos de lineas y

angulo.

Es decir aquellas lineas verticales las cuales
acenttan la altura; las horizontales, el ancho:; las sombras
agregan profundidad; los Angulos influyen sobre las lineas que
seccionan. Las superficies curvas son mas suaves, mas placenteras

que los angulos oOscuros.
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Al aplicar estos principios. a los problemas

cdﬁidianqggrVﬁonéiderfémos. en primer termins, &l problema de
restaruar un incisivo central cuande 2l espacio es mas ancho, mas
estrecho o mads 1largo que el central remanente. Si el espacio es
mayor, una solucién practica consiste en usar un reemplazante que
ocupe todo el ancho. A la porcelana c=se le da todo el espesor
posible en sentidc labiolingual vy se ubica el punto de contacto
lo mas hacia lingual que se pueda. Sobre 1la cara vestibular
superponemos mentalmente la forma labial del central remanente vy
desgastamos las caras mesial y distal en forma de reducir
progresivamente hacia vestibular desde el &rea de contacto la
superficie de 1la cara labial para gque se aproxime a la del
central existente. Ambas caras., mesial vy distal, deben ser
vitrificadas y pigmentadas como para afiadir profundida. Agrisapdo
esos bordes no apareceran nitidos, sino esfumados. Asimismo, si
recordamos que los tonos oscuros reducen tamafios vy los claros los
hacen aparecer mayores seria prudente usar un tono algoe mads
oscuro que el del central remanente. Al tiempo de tallar las
caras mesial vy distal para copiar lo mas estrechamente posible la
cara labial del central natural, se prestara atencién especial a
la copia de todas las crestas y depresiones que reflejaran la
luz. No es la presencia de estas crestas y surcos por sl lo gue
da caracter individual al diente; 1a pauta individual de

reflexiédn de la luz es de determinar el caracter del diente.

En la situacién inversa, supongamosS que falta el
mismo diente pero el espacioc es mnas estrecho que el ancho del

central remanente.
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. Primero, se puede §Stf§§hafﬁ‘él diente remanente
kmedién&é,‘gné '1igera'reducéiOn déf'lé“cafakmesial. Se elige un
'fféhté‘ mas ancho que el espacio,y'se’cﬁpian la forma de contorno
'y de ia superficie del éentral natural, estimando siempre los
'facéores de reflexién de la luz. Se desgastan entcnces las caras
mesial y distal desde lingual hacia vestibular, con cuidado de no
alterar la forma labial hasta que el frente encaje en el espacio.

con el agregado de cierta superposicien si fuera necesaria.

Cuando la reabsorcisn excesiva del reborde
plantea el problema de requerir un frente mds largo que el diente
eguivalente volverd a ser conveniente superponer mentalmente la
forma del contorno del central natural y desgastar con una linea
muy definida de unién cementoadamantina. También copie la forma
de la superficie en la forma mas estrecha posible, siempre habida
cuenta de la posicidn correcta en la arcada. La posicidn de la
ralz puede entonces inclinarse hs:ia atréds para tomar contacto
con el reborde, y se la vitrifica y pigmenta con un color mas

amarillento para simular un Area de retraccidn gingival. Un

ligero oscurecimientc del color hacia el 2plce de la forma
radicular, asi la 1linea definida de demarcacidén en la unidén

cementoadamantina, refuerza la ilusion.

Los mismos principios se aplican a la
restauracion de los premolares, salvo que. en lugar de supergoner
la forma de contornc labial, se copia la porcion de la superficie

vestibular entre el diedro mesiovestibular y la 2ltura maxima del
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contorno vestibular.

Supongamos que falta el segundo premclar superior
derechoy el espacio es mayor que el del primer premolar. El
reemplazante tendra el ancho del espacio existnte v mediante
desgaste de la mitad distal de 1la cara vestibuler, la cresta de
mayor prominencia vestibular se movera hacia mesial hasta gque la
mitad mesial de 1la cara vestibular se asejeje a la del primer

premclar.

Supongase la ausencia del mismo diente, pero con
espacio reducido; se aplica entonces el mismo principio. Se elige
un portico y se desgasta de modo que la forma vestibular desde el
diedro mesiovestibular a la cresta de mayor prominencia se
agemeje a la del primer premolar. Esto deja la mitad distal mas
estrecha que la mesial, peroc como ese plan distal no es visible
durante los movimientos habituales de la boca, el efecto total es

muy favorable.
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CONCLUSIONES

Es muy importante el conocer. determinar v
seleccionar el color de un diente. pues nosostros como
odontélogos de practica general debemos tener un conocimiento
amplio del color. de sus diversas aplicaciones v manipulaciones
asi como sus caracterizaciones vy formas: para gue con estos
conocimientos seamos en cualquier momento capaces de seleccionar

v reproducir el color reguerido en cada paciente.

Por otra parte tomando en cuenta que
psicologicamente los valores estéticos constituyven un factoer muy
importante para €l paciente Vy para nosotros. la elaboracién de
una prétesis, aunada a la seleccidn correcta del color garantiza

el éxite seguro.

El conocimiento vy seleccidn del color se efectua
de la mejor manera, i para ello el odontdlogo cuenta con los
conocimientos basicos de los factores gque influven en 1la
seleccidn del color; como lo son las leyes fisicas del color, del
efecto que tiene la 1luz sobre el diente y sobre el color mismo,
del tipo de preparacisén, del tipo de diente v de la zona donde se
encuentra, y de las caracterlsticas fasciales VY bucales que
juegan un papel wmuy importante: asi comoc el acondicionamiento y

recomendaciones que se dan al elegir el celor.
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Cabe mencionar también la gran variedad de
porcelanas. pigmentadas v tintes con los que se cuenta en la
ac;uéiidad' para que, las caracterizaciones de un diente

reconstruide sea. lo mas aproximada posible a la textura. forma v

colcr de un diente natural.
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