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MATERIALES PARA PEOTSCCION PULPAR Y  CEMENTOS

Con muchos méteriales restaurzdores existe el riesgo de la irrita-
cidn ouloar si son colocados directamente en contacto con la denti
na expuesta de un:z preparaciin cavitaria.Zeta irritecidn puede ser
térmica debido a la conduccidn del calor a través de una obturacién
metdlica o al calor oroducido por la exotermia de polimerizacién -
de algunos materiales basados en resinas.la irxifacién quimica 124
vocada vor estos dltimos o por 2lsunoss otros materiales puede tam-—
vién generar dafio pulvar.Muchos menos nroblemas de trauma nresenta
la condenszcidn de lz amalzama dental y la irritacidn eléetrica -
proveniente de pequefias corrientes galvdnicas producidag cuando -
son colocadns préximas restaursciones de metales diferentes,

Para gque lz reacci’n pulvar asocizda con estas fuentes de irrita -
¢idén sea minima, en la mayoria de las preparaciones cavitarias hay
que colocar un materizl protector vulpar.BEstos materizles también
son empleados pare reconstruir,en alguna medida, la morfologia in-
terna de las cavidades profundas, permitiendo al clinico renrodu -
cir en forma wmds aproximadn el disefio cavitario cldsico.Ciertos --
protectores oulnares tienen un efecto teraoéubico sobre la pulva -
inflamada y desorrollan una accifn antibvacteriana y antiinclamato-—
riz,0tros estimulan la formacidn de dentina secundsria al ser uti-
lizados en una situzcidn similar,Fste gruno de protectores "terapéu
ticos" ha sido usado como recubrimiento Ae la pulpa exvuesta en un
intento por mantener su vitalidad,

Todos los materinles utilizados para confeccionar estas bases en —
las cavid-des a obturar,nrotegen la pulva contra algunas o todas las
influencias mencisnudes mds arriba,pero existen algunas,comn el ce
mento de fosfato d= cine,que aun cuands brindsn alecnada proteccidn
contra tolas las fuentes de irritrcisn,son en =f mismo quimicamente
irritintes Bl mﬁterinl i1eal para confecciaaar esa buse de la cavi-

1ad debe ser inocuo vara los tejidos,



Decpués da re‘.llzmlq la'mazcla, el aauer1al deoe Eragua ?ﬁiurééi;
ndo en la cav1dad en un lapso aque ne*nlta su ddecuada maninulacidn,
pero que.peralta un-rdptle aumento de re51stencla, de manera de -
que puéda ger continuada 13 colocacidn de 1la obturucida sin denora,
Es necesaria una considerable resistencia coanresiva para vermitir
una adecuada condensacidn de 12 analzama. Los materiales emmleados
para lz prot2ccidn nulvar idezlmente deben adherirse a los tejidos
dentarios y, si Son utilizados saara cementar restauracionsz, 2 los
materiales con que ellas estédn confeccionadas. Para esta dlpina -
furicidn el ceaento debe ser insoluble en los fluidos bucales ya -~
que uaa pequeda suverficie de &1 estzrd exouerstn a ese medin en -
los midrgenes de la restauracijdn. La estnbilidad dimencional es =
deseabls pero no tan critica como con los materinles para osbturacidn
Los materiales ogara base de caviiades deben ser compatibles coa los
materiales restauradores con los cuales entran en contacto, sin
alterar sus reacciones de fraguzdo ni sus propiedades finales, =
Para mantener 2l minimo la trasmisiin de estimulos térmicos deben
tener baja conductividad térunica., Ademds de los atributos de no -
ger costosos y tener larga vida dtil de almacenamiento son, por -
supuesto, deseables, pers algunas veces imposibles de conseguir,
Mucnos materinales orotectores oulvares son utilizados con modifi-
caciones y con técnicas modificadas wnara cementar incrustaciones,
coronas y ouentes, Fn este caso,la adhesidn y la sdlubilidad se —
convierten en factores de gran iwmnortancia. Algunos materiales -
para base cavitarin, tales cono el 6xido de cinc/eugenol, son -
usados como obturacidn te.aporarin, aunque existen otros productos
especiticamente elaborados para cubrir esa finalidad. Los requisi
tos algo conflictivo: entre si que debe cunolir un material nara
obturacida provisoria incluyenvuna buena resistencia y adhesién,
junty con 1a posibilidad de noler ser removidos y eliminados nsor

connlets de la caviilad cuando Sea necesario.

Son materinles de resistencin baja, pero se usan en odontoslozia,
1

No se adhieren al ecmalte v 'dentina, y se disuelven y erosisan



en los 1fquidos bucales., Por eso se dice que son materiales no -

vermeznentes, pero nor tener cerzcter{sticszs positivas ee utilizan
en 40 a 60 por I00 de las restauraciones,

Se usan cumo azentes cementantes, para restauraciones coladas -
fijas o bvandas ortodonticas, también se usan como aislantes termi
cos debajo de restauraciones metdlicas, también se usan como pro-
tector pulnar,

Hay que destacar que en conjunio sus propiedades fisicas y auimi-
cag dejan mucno que desear. Los cementos dentnles se clasificun =
cegin su composicisdn y uso. Todos los cementos que se conocen se-
contraen a2l fragzuar, son blandss y debiles, en comparscidn con =

los metales, se desintegran en lYquidos buceles,

LOS CEAENTOS SE CLASISICAN EN:
MEDICADOS a) Oxido de cinc y eugenol

MO WMEDICANOS a) Posfato de cinc
b) Silicofosfato
¢) Policarboxilato
d) Silicato
e) ?osfato de cinc mas sales de plata y cobre

¥ Tonbuero de vidrio #

PFORROS CAVITARION 3
a) Hidrézido de calcio

b) Bamices

Aunque en ©vocos minutos el iondmero adquiere neutralidad y no es —
irritante pulpar en ecas condiciones, inicialmente es dcido y por—

esa razdn 1o colocamos comd no medicado .

x



HIDROXIDO DE CALCIO

Otro materinl del tipo de los cementos que Se usa para oroteger -
1a pulpa de un diente inevitablemente exnuesto durante una manio-
bra odontologica es el hidrdxido de calcie. Se cree que el hidré-
xidn de czlcio tiende a acelerar la formacidn de dentina terciaria
Sobre la pulva expuesta, La dentina terciaria es una barrera efi-
caz a los irritantes. Se dice que cuanto mds esvesa es la déntina
orimaria y terciaria, entre el piso de la cavidad y la pulpa mejor
es la proteccidén del trauma quimico y fisico.

¥l hidrdxido de czlcio se usa como base en cavidades profundas, -
aunque no haya una exvosicidén pulpar obvia.

Fn la cavidad se esparce unz suspencidn acuofa ¥ no acuosa de ——
hidrdxido de csleio., Fl esvesor de esta capa es de 2 mm, esta —-
capa no tiene mucha dureza,

La composicidn de los productos comerciales varia. Algunos son -
susvpenci fnes de hidrdxids de celcio en agua destilada, otro pro-
ducto contiene 6% de hidrsxido de czlcio y 6 por I00 de oxido de
cinc, suspendido en =olucidn de cloroformo de un materizl resinoso
La metilicelulosa acuosa es también un solvente comun de algunos
productos.

Presentacidn en el comercio viene de pasta/pasta , 1iquido (agua
bidestilada) y polve .

Tiene un pH elevado que tiende a ser constante, pH II.5 a 13,0 .
El hidroxido de calcio se coloca en cavidades profundas, como -

base de resinas ¥y en obtros materinles de obturacidn,



AGTNTES PARA RECUBRIYIZVIO PULPAR ,

Hay ocasiones en l1as que una nulpa dental con vitalidad es exwnuesta
durante 1a preparzcidn de una cavidad.La contaminacién de la exposi
cidén con saliva generalmente se produce en estos casss 7 se superovo
ne casi siaaore a una invasijn bacteriana ya declarada nor el vroce
so de caries, En ciertos casos es nosible manitener la vitalidad -
pulnar cubriendn la exvesiciin con un material adecumdo, antes de
restaurar el diente con una técnica convencional, E=st4 claro que -
un material utilizado de esta manera no debe ser irritante e, ide-
almente, debe estimular 1z formaciin de una barrera caleificada, -
preferentenente'de dentina secundaria ordenada, para aislar la pul
pa de la cavidad preparada, Para disminuir la infeceidn pulpar y -
la inflanacidn es ventajoso que tenga accin antibacteriana. El1 ma
terial utilizados funciona c¢o10 base o como una "pre-base" y Nno  --
debe ser posteriormente removido ya que ello podria exponer nueva-
mente la wulpa, Bsto permite la colocacién inmediata y, es de espe

rar, perunanente de una restauracidn en el diente,

HIDROXIDO D% CALCIO.

El hidrdxido de caleio ha sido utilizado en wna variedad de prepa-
rados vara recubrimiento vulvar y "pre-base" en cavidades profundas.
Fn esta dltima aglicacidn la dentina remanente, en el piso de la -
cavidad, puede ser sumamente delgada y sieanre puede ser vposible -
que exintan exnosiciones microncipicns no detectables clinicasente .
Presentacion

Aunque el hidréxido de culcio puede ser aplicnds en suspensidn -
acunsa, no es éste un procedimiento f£dcil y el miterial seco resul
tante es alterado y movilizads durante la coloCHCién de la base -

eavitrria. Por lo tanto, 1la mayoria de las oresentaciones para uso



comin tienen un veniculo que facilita su manejo y brinda una masa
fraguada de mayor cohesidn. Las mds comunes de las presentaciones
comercisles sopn sistemas de dos pastas en lss que la recceidn de

freguado se produce en el vehiculo que aglutina 21 hidréxido de -
calcio. Wete Ultimo no particiva generalmente en 1la reacecidn, - -~
Diversos vehiculos son utilizado=, alzunos basados en 1a solucidn
de un volimero en un solvente orgdnico voldtil y otros en unras— -

susvensidn acuosa de metil-celulosa,

Propiedades.,

Fl hidrdéxido de calcio induce la mineralizacidn de la nulna adya-
cente a €1, pero el mecanismo que los produce no es claro, Sin —-
embargo, el calcio incorvorado al puente mineral es de origen sig-
témico y no proviene del recubrimiento colocado,.

¥l pH de los preparadoz de hidrixido de calcio es II % I2 y esto-
produce un cierto grado de irritacidn tisular, lo que senera una
benda de tejido necr3tico e inflamado entre €1 y la pulna sana.

Fl cardcter bdsico del hidrdxide de calcio inclina a considerar
que es el resnonsable de la accidn antibociterisna demostrable .

No todos los preparados, sin embargo, Son izualmente efectivos en
este aspecto. Algunos vehfculos no permiten la liberuacidin de hi -
dréxido de calcio de la masa fragu~ds y, vor lo tanto, tienen un
menor potencial antibacteriano, Bl cardcter bdsico taabién ayuda

a neutralizar a los materinles deidos que constituyen la base -
final couwo el cemento de foufato de cine y que son colocudos sobre
el hidrdxido de ealeio, reduciends asi las posibilidades de irrita
¢ibn pulpar de este origen, '

La mayoria de lo: prepurados medi:mte la mezcla de dos pastus fra-

gui mds rdpidamente si aumentan la fteaverntura y la hunedad., ien-
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tras que.el.tiemno de frazuzdo-soore el -bloque=de mezcla Huede ser

.

de algunos minutos, los materiules endurecen rdvidzmente al ser -~
colocados sobre la superficie dentaria, La colocncidn de 12 base -
final o de la obturacidn pueden vor lo tanto ser 1levadas a cabo
sin demora, Debe ser evitada la contaminacidn del material =obre

el blogue de mezcla y el anlicador; vor tal motivo, debe ser lim-
viado desnués de cada anlicacidn a la cavidad, antes de tomar una
nueva cantidad,

El hidrixido de calcio es muy utilizado como agente vnara recubri-
miento oulnar y como "pre-base" en cavidades profunias, Tanbidén -
con frecuencisn es anlicado como base de obturaciones con materiales
estéticos, Sin embargo, el veniculo no debe contener solventes -
tale2 como clorotormo, que olastitican la resina utilizada en ——
algunos de estosg materiales restauradores, Aunque los sistemas de
dos pastas permiten obtener una masa con mayor cohesidn que las -
sinples suspensiones, son débiles e incapaces de soportar la pre-
eidn de condensacidn de la amalgama, Un producto mfis reciente -

trata de solucionar este inconveniente utilizando un vehiculo =

que produce un mnteriul frasuzdo de mayor resistencia compresiva.

Materiales terapéuticos psra recubrimiento pulpar

La exposicidn ouloar es sieapre acyepadadit por comtaninacién con
bacterias, lo que produce influmacidn de la nulpa; si no es trata
da, el exudado de los vasos sanguineos pulpares conduce & un auwmen
to de presidén dentro de la cdmara pulvar, la cual, a su vez,impide
la circulacidn sansuinea, Al cesar la circulacifin se produecs la -
muerte de 1la pulna,

Ciertox agentes parz recubrimiento pulvar contienen drogas nara -
tratar de prevenir esta secuencis de vrocesos,Uno de ecfos productos
contiene el antibidtico dimetilclortetraciclina nara eliminar 1& -
infeccidn y un esteroide antiinfiamutorio,la triamcinalona, para -
disninuir el exudado dentro de la puloa,EL preparado es nresentado

en dos formas, una nasta y un cemento. La pasta, constituida nor -

T



“cloruro de calcio, Sxido de cinc, sulfito de sodio snhidro, wnolieti
1ehéiicbl y 2gus destilada adends de las drogas, es utilizada para
cubrir 1a exvosicidn nulvar en el momento de 1la nrevarzcién de la
cavidad, luego de lo curl debe ser obturado nprovisdriamente el -
diente. Desoués de 3-5 dfas, si el diente est4 asintomdtico y ha -
mantenido su vitalidad, hay aue retirar la obturacidn vprovisoria y
la pasta debe ser resemvlazada cm el cemento que lleva las mismas
drogas en menor concentracidn. El cemento es esencialmente un vrepa
rado de éxido de cinc/eugenol modificado y el vdolvo, que incluye a
las drogas, contiene éxido de cine, bdlszmo de Cenadd, resina e -
hidrSxido de calcio. EL lfquido contiene eugenol y trementina refi

nada,

Manipulacidn, -

La cavidad dental preparsda se lava y se limpia, y Se seca con -

mucho cuidado con torunda de algodén, La mezcla se hace sobre un -
papel uniendo las dos pastas con un aplicador de Dycal y se coloca
en la cavidad,esperamos que seque unos minutos y al final se colo-

ca el material de obturacidn,



”ADAPTAPION e LA DENTINA DE UN ?OVDO DP
HIDROXIDO DE CALCIO 70”0’DLI“VRT7ADO ‘e

La necesidad de proteger la integridad de la pulpa dental en los
procedimientos de restauracidn constituye un axioma clfnico., TLa
proteccidn es prinoriial durante log vrocedimientos de unidn; -
diversos estudios han demostrads inequivocamente que los agentes
dcidos de acondicionamiento en contacto con la dentina expuésta-
vueden provocar una resnuesta inflamatoria de la vulva, Los cam-
vios patoldzicos que se detectan en la vulpa vueden complicarse—
con la adicidn de 1= resina restauradora, .
Los productos disnonibles comercialmente que contienen hiidrdxido
de calecio son los aconse jados para la proteccidn de la pulvpa, Si
ge anlica en forma de revestimiento de la dentina expueeta en la
eavidad prevarada, esta composicidn es mds adecuada nara los --
sistemas de restauracifn con resina. Se han realizado mejoras =
significativas en la fdraula de los fondos de proteccidn, parti-
cularmente con el objeto de reducir su solubilidad en los agentes
de acondicionamiento. ™n general, cuando se endurecen vor medios-
de una reaccidn quimica, la capacidad del fondo mara sovortar -
el estrés de la oclusidn es problemftica, La nueva FSrmila Pris-—
ma VLC Dycal (L.D. Caulk Co) ha demostrado que vosee mejoras -
significativas respecto a diversas provielades fisicas. Tratado
medisnte luz visible, el vroducto consiste en una disvpersidn de
hidréxido de caleion y sulfato de baric en uni resina de dimetra
erilato uretzio. Asi, esta formulacisn tiene diversas venizjas,-
‘de las cuales destaca su unidn quinica con los materioles de res
tauracidn de resina,

CGomo polfmero con relleno, Prisma VLC Dycal nuede sufrir un --—
cambio volundtrico durante su volimerizacidn. Se ha informado -

que estos cambios dimenaiinales tienen un efecto sobre la adap~
tacibn de la resina y su relacidn con el tejido al que se aplioa

3
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Recientemente, McConnell et al hallaron que existe una grieta, -
avroximadamente de IO um de anchn, entre 1la dentina y Prisma VLC
Dycal, coloczdo como fondo en las restauraciones de clase I, Fl-
tamafio de la grieta devrnde del tito de restzuracidn y de la téc
nica de colocacidn, Estos investigzaiores demostraron la presencia
de zrietas realizando diversas secciones a través de los Aientes
en restauracidn. Smplearon el microsconio dotico y electrdnico -
de barrido vara localizar las grietas,

Sin embargo, los métodos de examen y corte utilizados vor MéConnell
et al §ueden, por si mismos, crear grietasexazeradas. Por lo tanto
se disefié un estuﬁio vara determinar si las grietas observadas con
VLC Dycal eran reales o artificiales. El nétodo emplendo fue el -
desarrollado por Miller y Gwinnett, consistente en que el material
de inpresidn de polivinil siloxano reproduce de f{orma precisa la
relacidn entre la restauracidn y el tejido en su forma hidratadas
Estos investigadores hallaron, tras el examen de las impresiones
con microsconio electrdnico de barrido y la coaparacidn de las -
observaciones con las realizadzz directezmente en los dientes ==
reconstruidos, que muchas de las grietas ersn artificiales, Pro-
bablemente, las grietas se {>rmaban como resultado de la deseca-
cifn del téjido y el cambio volundtrico acomoéﬁante que ncurre —
en la prevaracién de las muestras de #4jido nara la microscooia

electrinica de barrido.

Material y métodos

Se estableciernn 8 gruwes, cads uno con 5 dientes. Se realizaron
un totzal de 40 preparaciomes de clase I oclusales en los dientes
molariformes recientemente extraidos. Las preparaciones se talla
ron con wna fresa de carburo de tungstenn del n.-56 y retrigera-
cidn por agua a ultravelocil:d., Todas 1as ypreparaciones las —-

realizé el misno owerador a una profunlidad asroximada de 0,5 ma
por debajo de 1la unifn dentina-esmalte. Los dientes se restrura-

!
ron tal coan se exnlica en 1= tabln I. Wxcento en el gruno 7, -

I



cada revestiniento o incremento de material se trat$ individual -
mente, El esmalte en el margen cavosuwerficial se acondiciond con
un zel de 4ecido Tosférico al 37% anlicads durante 60 sezundos, —-—
siguizndo de limnieza durante 30 seguinndos y secado total,

Tras comnpletar 1la restauracidn, los dientes se colocaron en agua
¥ se mantuvieron hdmedos todo el tieano. Se realizd la seccidn de
los dientes en dAos mitades lonzitudinales aproximzdanente iguales
a través de la restauracidn, utilizando una cuchilla de diamante
refrigerada por a2gua. Antes de tomar la imoresidn de la sunerficie
longitudinalmente expuesta, se limpid 1la sunerficie vpara eliminar
el barrillo dentinario, ®Bsto se realizd con gel de 4cido fosEéri
co al 37% durante 5 segundos, seguido de lavado comnleto inrante
20 segundos. Las impresziones se llevaron a cabo de una en una, -
para lo cual se mojaron brevemente los dientes para minimizar la
desecacidn del tejido. El material de impresidn Revrosil (L.D. -
Caulk Co) de polivinil siloxano fluido se mezcld y se anlicd a la
superficie de corte del diente, utilizando un mondadientes olano
para avisonar el material 1lfquido en el interior d4e la regidn de
la restauraciin.

Tras el fraguado se extrajo el materinl de inpresidn, se acondicio
nd y se monté sobre un cabs de aluminio. La superficie imvusionada
ge recubrid con oro nor conduccidn en un dispositivn de chiswnorro
teo equinado coa un fnodo enfriado nor égua. Los esnecimenes reves
tidos se exaninaron en un microscnain electrfnico de barrido Amray
I000 (Amray,Inc) operando a 20 kV, y se registraron las observa-

cionzs en la pélicula,
Resul tados

Los &nzulos de las 1fneas internas sieanre fuerna agulos y el

VLC Dyeal mostrs uaa tendencia a almacenarse en estos #dnsulos,
provocinds ua efectdr de meraisco, sienidn 1a regidén central relati-
vamente delznda, Alreledor de las lineas de 178 Angalos internos
este counortamiento no cambis. También se obzervd un menisco.-simi

lar con alumacenamientn en la lined de dngulo intemo en los —-—

:
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especimenas en 16é'§ﬁé:Eéféﬁad{gféfiéﬁ;kpniéérsal Bond (L,D.Caulk

CO).

La relacidn entre VLC Dycal v la dentina se reorodujo de forma -
precisa en el material de imnresidn,.Cuando existfan grietas, el =~
material penetrd en su interior, provocands un fino destello o =
pared que caracterizaba el lugar, la anchura y la extensién de las
gristas,

%n las restauracinnes en las que se eanled un dnico fondo de VLC
Dycal, las grietas estaban siempre presentes en la interfase de la
dantina, de forma continua desde la nared axial a lo largo del -
suelo de la nreparacidn. Las grietas tenian avwroximadanente una -
anchura de 5 a IO mm,

Es interesante coiprobnr que en las restauriciones en las que se
coloearon dos capz3 de VLC Dycal, las grietas no se asociaron =
dnicamente al uso del fondo,notdndose una diferencia entre el =
fraguado correlativo y el fraguadn del fondo, junto con la resina
connuesta., El fraguado correlativo nroiujo vequeilas grietas —-
discontinuas (menos de 5 mn) dnicamente en el suclo de la prepara
cibén. No se observaron grietas cuando el VLC Dycal se fragud con
la resina.

Cuando se aolicarnn 4 canas de VLC Dycal silas, las grietas sdlo
se apreciari en las vareies axiales y fueron menores de 5 mn,
Cuatro capas de VLC Dycal anlicaiss debajo de la restauraciin con
Pulfil (I,.D, Caulk Co) no provocaron grietas ni en las vareles -

axiales ni eun el suelo de la preparacifn.

Discusidn

Loz hallazgos de este estudin concuerilan con las observaciones -
de McOonnell et al. Estos consisten en la acumulacidn del fondo -
¥ del agzente de unidn a la dantina,
Los experimentés realizados actualmente con cementos de iondmero
de vidrio y #8rmula Avanzada Dycal IT (L.D. Caulk Co? tanbién han

confirmado las observaciones de McGonnell et al, acerca de que no
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se’ produzcan grietas, Este trabajo ain estd en fase de desarrollo
¥.los hallazgos quedan 'sujetos =2 su futura nublicacidn. Bs intere
sante anotar que estos investigadores utilizan una técnica de -~
imoresifn sold para el cemento de iondmero de vidrio de estudio y
la interfase del tejido.

Adends de estudiar la relacidn entre VLG Dycal y tejido mediante
el uso de material de iavresidn de polivinil siloxana, realizamos
al misno tiewno, un segundo estudio en el que los dientes y las -
restauraciones se observaron directamente coin el microsconio ==
electrdnico de barrido, Fn cads caso, se detectaron las grietas,
¥y en los esvecimenes en los que no se pudo hacer éstos fueron sig
nificativos en las impresiones.®llo demostrd la utilidad de este
segundo estudio en la eliminacidn de las grietas vroducidas arti
ficialmente por rotura durante la desecacifn del tejido, Se afir
ma que las grietas evidencizdas por MpConnell et al podrian ser
al menos en parte, artiticiales provocadas por sus técnicas de -
prevarzcidn,.

A partir de este estudio estd claro que wna unidn ajustaia entre
el fond»n y la dentina se ouede asegurar colocezndo dos capas de -
VLC Dycal y fragudndolas en conjunto antes de pasar al siguiente
vaso en el procelimiento de la restauracidn. Cuendo la aplicacién
de mds de dos capns se considerd clinicamente deseable, se halld
que cuatro incrementos, tratados secuencialmente, vroducen una -
interfase sin grietzs entre la preparacidn y los materinles de -

restauracidn utilizados en este estudio.
Conclusién

I. VLC Dycal y Prisma Ilniversal Bond producen un etecto de menis
co, con acunulacifn de material en el interior de las lineas de

1os dnzulos internos de la oreparacidn,

2, Se vuede obtener una unidn ajustada entre VLC Dycal v la denti

na si se avlican do= capas y se fraguan en conjunto antes de ovro-

“ceder al acabado de la Trestauriciing
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" EVALUACION CLINICA DE EMPASTES ACTIVADOS POR UNA LUZ
VISIBLE Y AGENTE PARA RECUBRIR DIFNTES PRIMARIOS .,

En la escuela de odontologia de la Universidad de Michigan Ann -
Arbor, Este estudio .fu patrocinado por la compafiia L,D. Caulk -

Milford,Delaware, a fines de agosto de I985 ,

La efectividad clinica de los agentes de recubrimientos dentales
para el tratamiento de caries primarias en dientes permanentes -
jévenes han sido estudiados en miltiples investigaciones previas.
Procesos indirectos de recubrimientos para la pulva se han ido -~
haciendo populares segin la evidencia apoyar mds y mds la pérdida
de bacteria dento de la dentina infectada., Un tino especi{fico -

de agente para el recubrimiento dental conteniendo hidréxido de
calcio, dycal y el nuevo, mejorado dycal, ha demostradno la efecti
vidad de estos materinles comn agentes efectivos en empastes y como
agentes para recubrimientos .

Este es un reportaje prelininario sobre la continua evaluacidn -
clfnica del hidrixido de calcio (VLCH-389) activado por una luz -
visible, es un hidréxido de celcio que con‘iene una resina que es
polimerizada por una luz visible y que ha sido comercializado con
el nombre de prisma VLC dycal por la commatiia L,D Caulk , VLCH-339
estd comnuesto de hidrdxido de calcio y rellenos de =ulfato de -
bario disversado en uva resins de dimetacrilato de uretano espe -~
cialmente formulade, Un estudio en vivo de una pequefia exposicidn
de 1a vulpa en dientes primurios mostro que el VLCOH-389 no es =
téxico y que ademds contribuye a 1a forrmacidn de dentina recons -
tructiva, Una evaluacidn clfinica prelimiriar de seis meses del -
VLCH-389 en dientes jévenes permanentes demostrd§ que el materinl
es un recubrimiento efectivo para caries, este tratamiento se llevo
a cabo durante un periodo de dos aflos, Este revortaje hecho a los

seis meses de estudio,
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Métodos y materiales,

Un grupo de 7I pacientes de la clfnica pedoddniica fué seleccionado
para este tratamiento y hasta este momento IO0I dientes primarios -
han sido estudiados., Se tomaron radiografias periavicales o de alas
de mordida posterior pre-overztivas y los vrocedimientos se llevaron
a cabo por empleados y estudiantes dentales, Se siguieron tres méto-
dos diferentes en el tratamiento de caries profundas ,
I).- Cubierta indirecta de la pulpa ( IPC ) en la cual un minimo -
del deterioro se dejé sobre el area directa de la vulpa; si la ——
caries cmpleta hubierz sido quitade una exmosicidn directa de 1la -
cubierta de la nulva hubiera ocurrido.
2) .- Recubrimientn directo de la pulpa (DPC)
3).- Liavieza total de la caries (OCR) sin exponer la oulpa. Todos
estos procedimientos se llevarom a cabo en 1la clinica pedodSntica .
Bl VLCH-389 fué colocado sobre un papel pequefio en pequefia cantidad
jistamente antes de su uso, No hay que mesclar nada ., La luz visible
enviada por un "orisma luz" exnuso el material durante 20 segundos
hasta una profundidad de I mm, si se usara un segundo incremento ,
otro3 20 segundos de 1luz visible se enviaria,
En casos indicados se prepars la cavidad suavizando el piso y remo-
viendo cuilquier exceso de la preparacidn, ezpecialmente el esmalte
la prevaracidn fué enjuagala y limoiada para una insyveccidén final -
previs a la colecacida del barniz y de la base, si es inlicado para
entonces proceier a colocar la restauracidn final, IPG,DPC, y CCR -
cada uno fué evatuado y documentado utilizando guias espésificas.,
Estudios clinicos pre-operatorios y radioldgicos, tivos de aisla -
miento, grosar del VLCH-339 y de los materiales reconstructivos -~
utilizados fueroa taabién considerados,
Una evaluacidn de unt mue2tra tomada expdradicamente a los tres -
meses se 1llevd a cabo en I8 dientes para determinar la ausencia de
reacciones adversas a este nuevo material. Los dientes en estudio -
i

estan siendo evuluados cadn seis meses y a vartir de este momento -
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a intervalos de cala seis meses por espacias de dos afos., En las
proximnas visitas exfimenes clinicos y radioldzicos aproniados---

segin la indicacién del paciente se llevard a cabo .

Resultado a los seis meses: A los seis meses, 30 dientes fueron
evaluados clfnica y radioldzicamente como indicados. I5 fueron -
IPC, 3 fueron DPC y I2 fuero CGCR con 22 restauraciones eon amal-
gama, I con resina y 7 con coronas de acers inoxidable, La dis-
tribucidn fué de I2 primeros y I7 segundos molares primarios y I
incisivo, 23 dientes resultaron asintomdticos, 2 dientes tenfan -
ligera sensibilidad al frio, 5 dientes habian cambiado: dos de =
ellos con una formacidn temprzna de dentina reconstructiva, 2 -
desarrollando una reabsorcidn de la raiz y unos desarrollando -
dentina reconstructiva y reabsorcidén de la raiz.La dentina recontrug

tiva y la reabsorcidn de la raiz eran resultzdos esperados,

Conclusion

Esta evaluacidn clinica preliminar del VLCH-389 a 1los seis meses
muestra que este material es efectivo en el recubrimiento de -

cavidades,
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_ EL EPECTO DE ESMALTE GRABADO EN LA SOLUBILIDAD 2% 3 CALCIOS
DE HIDROXIDO DE CALCIO . . '

Las bases de hidréxido de cnalcio son con frecuencin colocados bajo
materiales de restauracidn voraue son fdcilmente manipulables = =
ademds de que tiene buenos efectos sobre 1la puloa ,

El 4cido gravador de esmalte provee la retencidn de la resina y =
reduce la filtracidn marginal., Es muy conveniente que el hidrixido
de calcio usado cono base sobre la dentina no debe ser disuelta -
por el 4cido zrabadorporque perjulicaria su funcidn protectora de
la dentina, .

Eéte estudio compard la solubilidad de 3 bases de hidroxido de =-
calcio usando 4cido fosférico al 37#, simulando las técnican cli-

nicas bajo el control en el laboratorio,

Materiales y Métodos

Las bases probadas fueron: Life Set Past (Kerr /Sybrou Romulus , =
Mich), Dycal Aduanced Pormula II (L.D, Caulk, Milford,Del), and Nu
Cap (Coe Laboratories,Inc,Chiago III),

Todos los materiales consistian de 2 pastas que endurecian cuarido-
se mezclaban ambos,

las pasias estan contenidas en tubos, uno de los cudles es designa
do cowo base y el otro comn catalizador,.

Diez muestras de cada una de las bases fueron mezcladas de acuerdo
a las instrucciones de los fabricantes y colocados en un &nillo =
abierto. Las muestras fueron quitadas del anillo desoués de T minu
tos, luego por 60 segundos son suspendidos en acido grabador al 374
Las muestras fueron.lavndus 20 segunios y secadas con aire compri-
mido por IO segundos. Los especimenes fueron pasadoe antes @elip:g
ceso de grabado y después del lavadog

'
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Resultados

Las diferencias entre lés 3 grupos de bases de hidréxido d= calcio
fueron establecidos por el uso de la prueba de rango multinle Stu-
dent Newnman-Kevles,

Con esto nos resulto que el Life Past Set tuvo 1la menor variabili-

dad el Dycal Advanced PFor-ula IXI tuvo baja variabilidad y Nu Cup

tuvo una gran variabilidad,

Discusidn.

Una posible correlacisn entre el grado de solubilidad bajo una =

restauracidn y las propiedades antibacteriologicas del hidrdxido

de calcio han sido revortados,

La progresiva eliminaci’n de la filtracion bajo la restauracids -
debe ser necesaria para inhibir el crecimiento bacteriologico.

Un estudio reciente es necesario para desarrollar la validez de -

esta proposicidne

Conclusién
Nu Cap fue significativamente mas soluble que el Life Past Set Dycal

Advance Pormula II éomo materiales de base en Acido phosphoric al

37%
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~IOHAMERO ==~DE~=-VLDRTO

Historia de los iondmeros de vidrio,

Los iondmeros de vidrio fueron desarrollados vor Wilson y Kent en
I974 y guardan relacidn con los sistemas basados en polielectrdli
tos 4cidos, como el cemento de volicarboxilato de cinc desarrolla
do por Dennis Smith. Los descubrimientos de Smith dieron luzar a
los sistemas de silicato,

Los iondmeros de vidrio se han utilizado en Furova, desde I975, =
comno restauradores de tivo II., En I977 fueron introducidos en los
Estados Unidos, El orimer iondmero de este tino fue manufacturado
por De Trey (una divisién de Dentoly Ltd, Weyorige, UK) con el -
nombre comercial de Aspa, que es la abreviatura de Aluminio-Sili-
cate-PolyAcrylate (poliarrilato de aluminiosilicato),.Se trataba -
de un material opaco e inestético cuyas proviedades fisicas esta-
ban entre las de los silicatos y los composites. ¥l orimer iondme
ro de vidrio restaurador estéticamente aceptable fue comercializa
do por la G-C Intemacional (en Japdn),como Pugi II, que adends -
presentaba una mejora en las propiedades fisicas sobre los mate -

riales precedentes,
Quimica.

En la mayoria de loa iondmeros de vidrio contienen liquido y polvo.

Liquido:

Esta comnpuesto de un 4cido poliacrflico entre el 35 y el
504, tiene aditivos, es el dcido itacdnico,pars potenciar determi
nadas propiedades,
El liquidn tiene la capacidad de formar enlaces hidrégeno con el
colégeno y los componentes inorgdnicos de la estructura dental ,
particularnerite con el calcio, Esta'quelgcién prosorciona un enla
ce quimico entre el material de restauracidn y la estructura den-
tal, Algzunos liquidos coratienen deido tartdrico, maleicon o ambos,

que actian corno agentes endurecedores y aceleradores varz acortar
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el tiempo de frajzuado,

Polvd=f~

...Esrun vidrio de aluminosilicato. Su opreparacidn se lleva a
‘cébo‘calehtando narticulas de cuarzon,aluminio,fluoruros metflicos
y fosfatos metdlicos,hasta que se funden en una udnica masa, esta
masa se enfrfa bruscamente,y se obtiene un vidrio de color blanco
lechoso , luego es triturado hasta obtener un polvo muy fino.
La composiciédn por peso tivica de estos polvos es de 34,34 de =
fluoruro alnmfnico, 294 de didxido de silicio, I6,6% de Sxido de
aluminio, 9,9% de fosfato de aluminio y 3% de fluoruro sédico,El
material resultante contiene cerca de un 20% de fluor vor opeso,
El tamadio medio de partfcula del vidrio es de 40 mn (micrdmetros)
vara los iondmeros.de restauracidén y 25 mm para los iondmeros de
cementado .
las versiones tipo I de los cementos de iondmero de vidrio son de
grano fino y son adecuados para la cementecidn de colados,Estén -
conpuestos de un polvo es un vidrio de aluminosilicato,similar al
de los cementos de silicato,
El 1fquido es una solucidn acuosa de un covolimero de Zcido moli-
acrilico y otros 4cidos organicos,semejante al liquido del cemento

de policarboxilato,vero menos viscoso.

Propiedades,

Las propiedades de un cemento de iondmero de vidrio tino I.

Bn su mayor parte,las vropiedades mecénicas son semejantes a las
del fosfato de cinc,es fuerte a la compresidn.Su sdlubiliddd duran
te 24 horas en agua y los datos in vivo son los mismds que log del
cemento de silicofosfato de cinc « Deesto se deduce que el vidrio
de sflice es un conponente de ambos polvos,Fl cemento es bastunte
translicido y se asemeja a la estructura dental,

Estos cemenboslse adhieren a la estructura dental mediante el —-—

4cido poliacrilico del liquido, .
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La adhesidn qufmica a la estructura dental es la misma que 1la del
cementy de policarboxiiato. Su adhesidn al esmalte es superior a-
la unidn con la dentina,

Tiene propiedades anticaridgenicas vorque libera fluoruro .

Es un material biocompatible.No se requiere de un agente de vprote_
ccidn nulnar excepnto en el caso de exonsicidn pulnar real,o pfso -
muy cercano a cdmara pulpar (menos de I mm de dentina)

Aplicacidnes Clinicas,

Como base en amalgamas y resinas

Selladores de fosetas y fisuras

Como medio de cementacidn

En erosiones

En cavidades linguales

Reparacién de mdrgenes defectuosos en vrdtesis de corones.
Cementados de postes

Dientes temporzles anteriores y vosteriores

Reparacidn temporal de dientes traunatizados.

Manipulacién

La estructura dental preparada ha de limviarse y secarse con mu-
cho cuidado a fin de obtener la adhesidn del cemento.Asimismo,la
retencidn del colndo ouede mejorur si 1la suverficie interior se
limpia,

El vpolvo se introduce dentro del 1fquido en grandes cantidades =
y =se espatula con rapidez durante 45 sepundos,

La progoreidn recomendadn polvo-liquido varia con las diferentes
marcas,pero su intervalo abarca de 1.25 a I.5 g de volvo vor I 3,
de 1{quido. -

La cementacidn debe huacerse antes que el cemento vierla su aspec-—
to brillante. Este cemento,se vuelve frdzil una vez que na fraguado.

i
Cuando el cemento endurece, el exces» ce eliqina desnrendiendon el



que queda en los bordes. El cemento es muy susceptible al ataque por
agua durante el fraguado. Por ello es necesario cubrir todos 1los ==
bordes accesibles de la restauraci’n y asi{ oroteger el cemento con -
tra una exposicidén prematura de la humedad en este caso se debe ==

utilizar una matriz oreformada que provorciona la proteccidn inicial
Se deja en el sitio Adurante unos minutos, después se retira estando-
ya colocado elvmaterial de obturacidn, y a las 24 horas se hace el-~

terminado final y el vulido, sSe cubre con crema de cacao,

Ventajas,

Resistencia a la caries, por ser anticareogénicos
Adhesidn ezpecifica al esmalte y la dentina

Es biocompatible alejado de la pulpa

Se expansiin termica es parecida a la del diente

Kl ionémero no desprende calor al polimerizar

Desventajas,

La manivoulacién \
El aislamiento que se debe realizar

Tienen baja resistencia traccional y comnpresiva i
Son antiesteticos

No son radiopacos
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RESPURSTA PULPAR CON EL IONOMEHO DE VIDRIO CARACTERISTICAS
BIOLOGICAS., -

Cuando el iondmero de vidrio fué inicialmente introducido, 128 reg=-
puestas pulpares fueron clasificadas como, Suaves, moderadas y menos
perjudiciales que con el silicato,

Sin embargo en varios estudios se ha usado el cemento de iondmero de
vidrio como material de restauracidn y varios investigzadores. recomien
dan usar el hidréxido de calcio cuand> se estd cerca de pulva,

Se han desarrollado modificaciones y el cemento fue objeto de todos -
los aspectos funcionales de los cementos convencionales (especialmen-
te como agénte cementante), ha sido probado con otros cementos simila
res,

Hace muchos siglos Paracelsus (I493-I54I) escribio que todas las sus-
tancias pueden ser remedios o venenos dependiendo de la dosis y el mo
do de aplicacidn,

La dentina y la pulpa debe ser considerado como un organo (comnlejo =
pulpar y dentina) por la fntima relacidn entre el tejido de la denti-
na y el tejido pulpar, los tubulos dentinarios ocunan del 20 al 39 %
de la dentina y el fluido dentinario representa el 224 del total del
volusen deatinario,

Fl fluido dentinarin sirve coqo medio de rechazo de los agentes per-
judiciales para la pulpa que son los responsables de la inflamacién,
Generalmente los dcidos son considerados conmo las sus?ancias mds da-
fiinas para los dientes, varios de ellos provienen de los alimentos,-
del metabolismo de los microorganismos o de materiales de restauracidn,
Sieith dedujo que la inflamacidn vulpar se puede esperar solo con una
gran cantidad de dcido,una gran permeabilidad de la dentina,y que el
4drea de contactn sea grande,

Un diente joven tiene menos resistencia al irritante quinico
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que un diente viejo que estd protegido con dentina esclerotica e -de

reparacién el cual previene mds la irritacidn a la vulpa ,

El pH de varios agentes cementantes es inicialmente bajo pero -
alcanza su neutralidad durante el curso de la reaccidn. Bl pH de
las mezclas cemententes como el fosfato de cinc alcanzd rangos de
2,0 a 3,3y deeéués de una hora alcanz$ un pﬁ de solo 3.0 a 4.2 y

alcanzé un pH de 4.4 y despuds de 6,0 en una,

Suares y Meyer demostrd que los dcidos de un pH de 2,8 a 2,9 pro-
vocan trombosis vascular y necrosis en la pulpa cuando la duracién

de exvposicién ha sido prolongado sobre dentina delgada,

Numerosos estudios citologicos han demostrado que una mezcla que
no se ha mezclado mucho pueide ser mds verjudicial que el aue ha -
sido verfectamente bien mezclado y tnmbién si se le incorpora més

volvo a la mezcla el resultaldo es mejor,
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Inrlateriu, y 008

terlormgnte 711 on -y ﬂcLeQn lo= desar‘ollaron nara s 1=o clinico.
Este cementy se conpone de un éﬂldo nollalﬂuenxlvo, genaralmente -
un homo o covolimero del dcido acrflics ¥ de cristal de silicato -
de aluminio con recubrimiento idnic», ‘que aporta las iones necesa-~
Tins parz establecer enlaces cruzados con las caidenns Jde polidcidos
Tl medio en el que se realiza la reaccidn es el aguz y se vuede -
afiadir dcido tartdrico pars mejorar las cwmdiciones de trabajo y-

de endurecimiento,

£l fragusds del censntn de 1on6 ero do vidrio es une reaceidn acid

bdsica entre los nolfmeros, un crlataT 7 un nollpleofrélxto que  —-
cede dos nolfmeros: ua hidrozel 301151tnrqi> que ejerce de matriz -
7 gel desflice., Wo intervienen mondneros téxicos, La reaceciom se =

puede representar asi:

Cristal (base) + polielectrdlito (4cido)

= polinidrogel (sal) + gel de silice

El iondmer> da vidrio se alniere a 1la dentina hdmela ya que, a dife
‘rencia del coaposite, tieae polimerosn polariz=dos que:pueJeﬁ 297pe-
tir con el azur por 1oz nolas le 1a superficie del:esmalte,’

EL iondmers de vidrin es ua nolinerny awy iénico,"éon mltitul de -
grunos COOH, aue nuelen Formur fuertes enlaces de hidrdseno con 1a
apatita del esn.dte, Wilson tambidn considera que es posibls una -
unidn al coldgeas de 1a deatina jsor medis de los zrunoes NH, o COOH-
que penden de las cadenar laterales,

Los cemenbom de2 iondmers de vidrio s§n fuertes en la cowresidn -
(fuerza de conpresida da I49 a 200 ¥Pa) per» débiles frente a la -
tensidn diametral de T4 a I6 'Pa)., Son adhesivaa47, sracias a su -

- 20 . . . .
bads fluorals, tienen oropiediles cariostditicas excelsntes alends
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on:la oulnAa.

8nen Una  m—

Q muy en : . Sus mayo
~d a 1la nﬁﬂPl”d 1nic’a1 {que conduce
al resqueora;nmlanbo), 1a é}ta da resistencis a la abras;én en -
dreasg extensas de contanto ocluzal y el nelisrs da’ fracturaz ante -~
fuerzas e cizallaniénbo. Adeds son norusos, y-es dif{eil conseguir
en el acabado una superficie lisa,Con todo, se ha probaioe su -
resistenciu al ataque feido in vivo es mejor que la oonseguida en

estudiis in vitro .

Cementos Seraet-iondumer) de vidri

Ultinagente, Melean y Gasserihan si tlradn'ﬂomoua stos de metal -
vidirio llaaadnss Cermet en log que megora nuchn 1a unidn enire -
2l rellendy metdliecn y ol vidris, aumentado ezpectacularmente su -
resistencia a la abrasidn. Los ceuentos Cermet, aleads, s de fra
suadn mds rdnido y resisten mejor la eontaminacidn vrecoz con azua,
Los golvos de Cermet puelen reaccinnar ¢on polideidos omra formar-
un cémento con todas las vent:jus del iondnern de vidrion, sobre -
todoiea cuanto a adhesidn y a liberacisn de fldor
i

CHOLOGAGION INL OREETO

A pesar de que nin-uas e los inandaevos de idid lel tion IT se -
pueds utilizar para Tesbanrar fisnrns, ol material feraet Vetac -
Silver es ol A2 2leceidn pari restourar Yesiones -le esanlte y  —-
dentina de clase II, ya qu2 el drea intérprnximal exnuertn A 1a -

N

boca va a s riT probablemante doco desgante y eryzidn, eohre todo

graciss a las tfanicns de hiziens interistal coady 1a seda, y es -
de eleccisdn trabidn roride 2s un materinl. intensaasnte r».lionpaco,
La introdusei n es any mencilla.Be eoloed'ina banda aabriz auy -
ajustailn contra el fArea de la lesifn del T anlte y se liania ln -
prenaracidn con una silueidn de deido aslinorflico al 254 dnrnte~

I0 seguadors. Yespuds de Lavar coa agnn 7ot saear se inyeota --
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Ketac-Silver en el canal de acceso oclusal v se fuerza contra la -
lesidn interproximal del esmalte presionando con unas pinzas y una
torunda peauefia de algoddén humedo. Es muy imvortante, antes de —-—
inyectar uds material, asezurarse de que hemos rellenado del todo -
1la lesidn del esmalte,

Ahora tendremos un espacio en la sunerficie oclusal para poner com-—
posite de posteriores. Se pueden utilizar dos métodos. Fn un sezun=-
do molar se colocd cemento en toda la extensidn de la suverficie y
después de fraguado se eliminé hasta una vrofundidad de 2 ma.

En cambio en el primer molar, se elimind el cemento antes de su -
fraguado con unos excavadores bien afilados. Con cualquiera de los
dos métodos se debe dejar fraguar el Ketac-Silver durante al menos

5 minutos antes del grabado 4cidn del esmalte, y la base de.cemento
con gel de 4cido ortofosidrico al 37% durante 30 segundos,

Los composites se deben unir a los cementos de iondmero de vidrio
por medio del grabado dcido previo, ya que los anflisis quimicos y
1a microfotografia -con escédner electrdnico han demostrado que el =
4cido ortofosfdrico graba eficazmente el cemento, labrando su supeXxr
ficie y aumentando de esta forma el 4rea de adhesién,

Las pruehas mecdnicas han revelado que la fuerza de unién entre la
resina y el cemento es mayor que la fuerza de tensién del cemento,
Despues de lavar y secar durante IO sezundos se avlica un agente de
unidn extendiéndolo vor toda la superficie con el aire del asrosol,.
Es importante colocar el agente inmediatamente desnpués de secar para
prevenir asf la contaminacidn del Ketac-Silver y del esmalte,
Deééues de fotovpolimerizar, se coloca un coanosite de posteriores
como Occlusin (ICI Dentel) presiondndolo y adaptdndolo con precisién
a los mérgenes oclusales,Se debe fotonolimerizar el Occlusin durante
al menos 40 segindos y renlizarse el terainado bajo aunento y usando
fresas de dizmante de 40 u refrigerades con agua o fresas redondas
pequeiias de tungsteno.¥mpleando lentes de aumento cualauier lesidn

de los nfrgenes del esmslte serd minina., Tl pulido se debe
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hacer con puntas de pulir Shofu o con copas de goma con 4xido de -
2luminio de 30M . En 1a cual se muestra el aspecto final de la -
restauracidr y se presenta un caso clinico antes y después de la -
realizacién del tratamiento.

Actualmente recubrir con coruposite la superficie del ionémero de -
vidrio se estd convirtiendo en una técnica muy aceptadia, y el uso
del ionémero de vidrio como substituto de la dentina estd abriendo
muchas posibilidades para la futura tecnologia ,Por ejemnlo es -
completamente factible mcometer trztamientos m4s extensos consi --
guiendo que el esmalte periférico permanezca intacto. Se puede ==
realizar ls vreparacidn interna con éxito en leciones mds externsas
sin que el operalor lesione esos 2 mm de esmalte periférico, En la
cual se observa la corona de un molar que muestra la extensidn en
la que se debe 2brir el esmalte para. conseguir un buen acceso a =
la caries, A primera vista puede parecer que los rebordes margi -
nales mesial y distal se han dejado sin soporte,pero una observa-
cién mds detellada revelard que la lesién de esmalte es pequefia y
permite dejar un buen soporte de esmalte como refuerzo. La restau
racidn oclusal de composite se adherird después al esmalte, pro -
porcionando un excelente sopdrte a 1as cisvides y rebordes margi-
nales , Sin embargo, debe considerarse esta técnica como experimen
tal hasta tener evidencia clinicr de que los composites oclusales

tan extensos mantienen 108 topes oclusales en el 4dremn de la fosa,
Preparacién lateral al reborde marginal

En un gran ndmero de casos el reborde marginal puede estar tan

minado por la caries que el esmelte esté resquebrajado o incluso
fructurado, En es{os casos ee preferible la opcidn de abrir en -
diagonal por un punto situado nor debajo del reborde marginal que
la de entrar por oclusal., Ya se ha detallad) la técnica para res—
taurar estas lesiones con Ketac-Silver , La preparacidn se debe -

realizar con wi micro y no c¢on un macrotallado y es obligado el -
1
aumento , '
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" RESUMEN

Cada vez esté4 cobrando mds interés el correcto disgndstico de =
lesiones iniciales de caries y su tratamiento overatorio,

La substitucidn de la amalgamz nor otros materiales alternativos
se rezlizard siempre y cuando se adopten nuevas técnicas, Wl futu
ro tiende a restaurar la dentina con materiales adhesivos, antica
riogénico= y bioconovatibles,Con el empleo de métodos més conéervg
dores se ouede preservar el techo de esmalte reemnlazando la den-
tina cariada con la inyeccidn de materialcs comd el iondmero de -
vidrio a través de preparaciones internas del diente.Estos nuevos
materizles pueden reforzar al diente y prevenir 1la fractura de -~
clispides a largo plazo:; adends crean una nueva barrera dentinaria
frente a todo ataque cariogénics ulterior. Por lo tantb las supelX
ficies de esmalte se nue:dlen restaurar de forma conservadora con =
composites que se pueden unir tanto al esmalte como al cemento, 2
través del grabado decids, La clave del éxito estd en emplear una-
técnica combinada heneficidndose mutuamente de las prooiedades =
dpotimas de los comvosites y iondmeros de vidrio.

S81o de esta forma se puede substituir a la amalgama con justifi-
cacidn clinica,

Tl trataniento de caries de fisuras con resinas preventivas o con
iondnero d2 vidrio se ha eanplead) mucho durante la dltima década,
¥y es hoy un método vprobvado pars preservar el esmalte joven,Ademds
1a liberacidn de Fldor del iondmero de vidrio y su adhesién quimi-
ca duradera a la estructura dental vueden vrovorcionar beneficios

adicionales a los de 1la amalgama, Se debe cousi-
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derar al cements de iondmero de vidrio como un substituto de la
dentina, que forma una barrera contra toio ataque ulterior al -

esmalte por la placa dcida.
ACTUALIZACION EN CEMENTOS DE IONOMERO DE VIDRIO

vilson y Kent introdujeron los cementos de iondmero de vidrio -
en odontonlogfa a partir de'I972. Estos cementos combinaban.cieg
tas propiedades favorables del silicato y de los cementos de =
policarboxilatn, es decir,liberacisn de fldor y adherencia a la
estructura dentaria,

Se han hecho varias mejoras en el material original y se han -~
introducido en un cierto ndaero de férmplas. Se les han adjudie
cado indicaciones clinicas, que incluyen restaﬁraciénmde lesio
nes cervicales, restauracién de dientes temporales, sellado de
fosas yrfisuras, reconstrucciones de coronas, fondos de cavida
des y cementacién de coronas.

Actualmente se dispone de una gran cantidad de productos de -
iondmero de vidrio cada vez méds pooulares, Este inforume aporfa
a los consumidores de estos materiales una actuslizacién de las

propiedades e indicaciones de los cementos de iondmero de vidrio.

Caracteristicas de los cementos de ionj’mero de vidrio
Quinica.

El cemento original de iondmero de vidrio desarrollado
de Wilson y Kent fue el voroyducto de la reaccidn de un nolvo -
vidriado de silicato de alumin;o y de iones de caleio filtravles
eon una saslucidn acuosa de déidw poliacrilico, Los imes de.hi-

drégeno del dcido poliacrilico extraen los iones de metal de la

superficie del uolvo vidriado. dejund-» un hidragel de silicio .
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En~primer lugar, se extraen los iones de calcio,.formando un poli
acrilato de calcio (policarboxilato) en forma de sal, que produ -
eird gelificacisn y endurecimiento inicial del materisl. Las sales
de aluminio, que se form'm més lentamente,Son responsables del =
endureci niento final del producto. Por tanto, el cemento prepara-
do consta de particulas de vidrio que no han reaccionado,revesti-
das con gel de silice e incrustadas ea una matriz de polisales, =
Estos materiales son bastante sensiblea a la contaninaciin causa-
da por 1a humedlad durante los estadios inicinles de la reaceién ,
cuando se estdn formando las sales de calcin; es decir que s -
sensibles a la deshidratacidn hasta que se ha coapletado la reac
cidn.

Algunos productos son sénsibles a la humedad durante los 30 a 60
minutos despuds de su colocacidn y son incapaces de resistir la
deshidratacion por lo msnos 24 horas. )

Se han realizado varios cambios en la férmula original de Wilson
y Kent, Los polvos de vidrio, empleados por diferentes fabricantes
son similares pero no idénticos a los utilizados por Wilson ¥ =
Kent. El tawmadio de las nartfenlas de vidrio varia segin el uso
propuesto de un material especifico.

Algunos fabricantes empleaa los cogolimerys de 4eid» itucdnico
con el fin de aumentar la reactividail del 4ecido noliascrilico. -
Se afiaden también vequefias cantidades de 4cido tartdrico para -~
mejorar 1la praopvorcidn de endurecimiento. El fabricante de produg
tos Ketaec, utiliza un 4eid> polimaleico., Este modifica la reac -
cibn para que se nuedan usar vidrios. de silicato de aluminio més
translicidos y menos reactivos. '

Pinalmente, en muchos productos, el dcidn es congelado y desecado
(1iofilizado) y afiadid> al polvo de vidrio. La reaccién de endu-
recimiento se inicia con la mezcla de agua o una 'solucidn de dcido

tartdrico diluido con el palvo coabinado
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L Laverderéntder fldor— o

Como se ha dicho previamenté; los iondmeros de vidrio son hibridos
contienen una alta concehtraéiS@ dé fluoruros que reduce la caries
recurrente,

ELl polvo vidriado de ambos, silicato y cemento de iondmero de vi-
drio, estd opreparado en un flujs de fluoruros. Los iones de fldor
son liberados del material endurecido, y absorbidos wnor la estruc
tura dentaria circundante,Realmente, cantidades substanciales de-
fldor pueden ser captadns por el esmalte circundante y el ceﬁento
a cierta distancia de 1la restauracidn de iondmero de vidrio., La -
liberacidn de fldor de la restauracién tiene lugar durante un pe-
riodo de tiempo prolongado.

La solubilidad del esmalte estd disminuida por 2ste nroceso de -
liberacidn y captacién de fluor. Como consecuencia de ello, se -
reducen la incidencia y severidad de 1la caries recurrente,Bste -
efecto es 1la ventaja mds importante de los cementos de iondémero -
de vidrio.

Otra ventaja de los iondmeros de vidrio,es que estos se unen a la
dentina y al esmalte por la atraccidn idnica y polar (adherencia~
fisicoquimica). Un estudio mostré que los iones de poliacrilato -
reaccionan con la estructura de apatita, desnlazando iones de ==
calcio y fosfato.

Biocoapatibilidad

Al colocar el iondumero de vidrio, se recomiendn el uso de una base
de hidrdéxido de cilecio para restauraciones viofunlas,Ademis si se
sospechz pulnitis, deberfan evitarse los iondmeros de vidrio.
?ondos de cavidal de iondmero de vidrio

Desde I984 disnonemos de fondos de caviiadi de iondmero de vidrio
Al igual que todos los iondmeros de vidrio, éstos se unen a la -
dentina y liberan fldor. Son radiopacos, de ajustelrépido ¥y coloca

cién sencilla; ademds son relativamente fuertes y resistentes al -
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dcido,

Deberfa usarse un fondo de hidréxido de calcio siempre que se =
expusiera la pulpa, o la preparacién se encontrar muy préxima a-
ella, Fl iondmero de vidris opuede ser aplicado sobre el hidrdéxido
de calcio para formar una base mds fuerte,

Lo8 fondos de iondmero de vidrio son particularmente dtiles en =
las restauraciones vosteriores de resina conpuesta,

Se ha sugerido una técnica denominada bonded-base (base adherida)
para que se adhieran las resinas compuestas a la dentina . M1 =
4cido fosférico se utiliza para grabar 1la superficie del fondo -
de iondmero de vidrio, aumentando el 4rea disponible para la ==
adhesidn de 1la resina., Se recomienda un tiempo de grabacidn de -
30 segundos o menss para prevenir la degradacidn del fondo & -
aumentar la fuerza de la unidn,

La investigacién ha mostrads que la unidn entre la resina y el =
iondmero de vidrio grabado es bastante fuerte. Los fallos de ==
adhesidn son generalmente cohesivos, es decir, ocurren dentro -
del iondmero de vidrio antes que en la interfase iondmero-resina
La téenica de base "adherida" también parece reducir las microfi
ltraciones asociadas a las restauraciones con resina compuesta,
Como agentes de cementacién, los cementos de ionémero de vidrio
tienen las propiedades de los fluidos y el espesor de una velicula
similar al fostafo de cinc. Las fuerzas de compresidn y tensidn
son algo mayores. Son muy resistentes a las pérdidas marginales
si se emplean correctamente (es decir, mezclados de forma correc '
tamy recubiertos con barniz sumergible); si no se manejan de este
modo son bastantes solubles y susceptibles a 1z pérdida.

El cemento de iondmero de vidrio debe estar cuidadosamente propor
cionads y mezclado segin las instrucciones del fabricante. Una -
mezcla espesa disminuye la solubilidad. En todo momento hay que -
evitar 1a contaminacidn por humedad. incluso después de 1a elimi
nacifn del exces) de ceaento. Esto se reuxliza mediante 1la aplica

cibn de un barniz resistente al agua (ESPE Varnish, ESPE GubH) ,
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que se desgastard en 24 y 48 horas, El cemento sobrante no debe -
eliminarse hasta estar duro al tacto. Pinalmente, debiera retra -

sarse cualquier ajuste o terminado por lo mentos I0 minutos,

Discusidn

Log cementos de iondmero de vidrio introducidos en I372 son ﬁna -
hibridacién entre cementos de silicato y poliearboxilato. Quimica
mente, estdn formados por la reaccidn de un vidrio de silicato -
de aluminio e ion filtrable de calcio con 4cido voliacrflico o -
polimaleico, Ia reaccidn de endurecimiento es bastante prolongada
e incluye etapas en 1las que el material es sensible a la humedad

¥ la desecacidn,

Los cementos de iondmero de vidrio poseen dos caracterfsticas -~ _
Favorables, la liberacidn de fldor y la adherencia a la estructura
dentaria. La liberaci’n del fldor desminuye la solubilidad del =
esmalte y puede, nror tanto ejercer un efecto cariostdtico., La - -
adherencia a la estructura dentaria, a la vez que el desgaste, =
reduce la necesidad de una retencidn mecédnica,

Varias claces de iondmero de vidrio estdn disponibles para diferen
tes aplicaciones clfnicas. Un tivo de iondmero de vidrio se emplea
para revestir cavidades. laa proviedades fisicas de estos materia-

les son bastantes buenas,

Conclusion

Los cementos de iondmero de vidrio son una clase de materiales
dentales relativamente nuevos, aue husta hace poco no habfan -
gozado de una amplia difusiénf Ofrecen dos grandes ventsjas con
respecto a2 la meyoria de los otros materiales—~liveracién de flfor

¥y adherencia a la dentina y al ecmalte,
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Conclusiones

El VLC Uycal y Prisma Universal Bond nroducen un efecto de menisco,
con acwnulacidn de materinal en el interior de las 1lineas de los 4n-

gulos internos de la nreparacidn.

Se obtiene una unidn ajustada entre VLC Dycal y la dentina si se -
aplican dos capas y se fraguan en conjunto antes de proceder al aca

bado de 1a restauracida,

Fl VLCH-389 mostro que es un material efectivo en el recubrimisnto Qe

cavidades, : -

Los cementos de iondmero de vidrio son una clase de materiales denw
tales relativamente nuevos, que hasta hace poco no habian gozado de
una amnlia difusidn. Ofrecen dos grandes ventajas con res?écto a la
mayoria de los otros materiales-liberacién de fldor y adherencia a

1la dentina y al esmalte.
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