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€1 alancunsmiento de'la Lecne oor perfodon laroos s Cemperaturas
de reirigurecion, cause robieais de calided wn la industria
Iactoa, debide W crecimiente v actividad setabolica  de

jcroocoanisnos paicrotreficon presnt

o custes’ deteriorsn o 1a leche pasteurizeds ispartiéndole

ssvores dessor:

o

Eatusion restizadon utilszando o

IV p—

eticacta para retardar o) deterioro e la lec

aue el sistens en fuertemente bacterick

Pacudomones 'y otras becteriss peicrotroficas
brotesiitica v lipolitica, presentes en L flora natural de o
Eata (nvestigacion forma porte del proyucts Lactoperonidans,

bropuesto por el W.C. Huge 5. Gareie Galindo y efectusdo o o

Instituto Tecnologico

st

b ixado

activenda o1

tena @ leche cruda, imscensds o

tomprraturs ambiente v e retciaprocion,asé como productos

1acteon tales cono quess Y crema. Goniderando las experionciss

anterforas eate trabajo tiene como obletivos dbservar la  sccitn

de la resctivacitn de)  sistess P sobre microroanisecs

crotcolicon v ws actividsdes  enrimdtices  durente o

Mimncenaniante s 1a lsche crudn, asl como evalusr ol sfecto

Utilizar éata en 1a elaboracion el vogurt, cuservando 1n




InTronuccion

Lo deche o3 un buen medic de cultive pers nussrosos germenes

debida & su comoaicin quimica y & % PH de aproximsdensnte 6.5,

Eito paraite el Gesarrollo de bacteries s cono de levaduras v
e & 0 vex? punde ser a1 veniculo de aérmmnes pattomnos pare sl

ue estin en foncion del estado menitarso e los snimales o

Gonde proviene, asl cons de los cuideses thcnicos ® hiaiénicos

Moy en 6la, 1o retrigeracien 2 un aftedo cast aumerslizade Dars
1 slaacenamients de leche cruds, va oue elimine los orcbleass
tradicionales de contaminacion, reduce sl cracimiento bacterians

¥ otras alteraciones por rescciones oufsicas. Sin esberco. 1a

Conservecitn de leche crude o Lesperaturss Snfariores & 10 °Cy
mba concretasente 1as comprendidas entre 4 °Cy 57 C. parmiten

esarrolle de becterias paicrotroficas. Estas sncluven easecies

Custen atacan o los ipides v proteins

leche, cousando sinctos indesesbles sobre I colided ouimice.

Alerdbioloaica v sensorial, tales coms slteraciones en el sebors
roblanen e extabilioes v pardides e La prosuccion de derivados

@, 11, 20, 591,



€0 productos Turaeniadon como dueso, yogurt  butteraiik ave
busenn smhorus muy dolinigos, 1s pressecis  de bacteriss
baicrotroficas pueds interforic en el tivapo de fermntacion pars
alcanzer 1o scidee reauerida pora cada producto, asl coms indueir



orsETivos

Evelvar ol efecto de 2

reactivacionen peciuican ve)

e LP sobre el creciniento de 1a flora o

Cinasas v orotesses) Bajo condiciones de almscenamiento

Eatablecer o sfvcto de 1o activigad proteo-iipatitica y 1o

aciter o la lochu UP-activa sobre la fermentacion Lactica v 1s

broduceien de nabores sxtraios sel yonurt




cetuo 1.
AEvISION BiBCt0GRATCA.
1= o,

11 Defsnicion.

L3 leche es o1 producto de mecresicn de 1a- glénduls ssmsr

maniferos, destineds o 1a alisentacion e 1

= sustancian s eatado de disperaion colbigal.

La componicitn de la leche varis e funcion de la alisentacion,

y razadel animal, asi como de factores

anbientales talen ono el ‘lina y époce dul a%o
Latsche eath comueste bor scus. crases.

acantn e otras sustanciss
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v vitaminas Liposalublen ALDE ¥ K. (7,

Los coneinms reoresentan o1 80X brotefnas de 1a teche de

vacur el resto esta commtituite por

Lactoslbimine y pecuefas cantidedes do un aren

o .

lon carbonidratos  entan  representados,

brincipatante por 1a lactoss, ue se

otetiza en 1o olanduls

aus. poseé un Grupo reduetor. La lactona tiene un
oavel importants on los producton acton, va aue e» wl sustrate

e fermentacion pars las bacterias Jacticas ave 1 Midrolizen a

alicosn v Gslectoss, tronaforasndo posterformmnte enas hevos

acito tactico. 7

minerales comstituyen o) 1% de s compomeion de 1a

Como en solucion. La presencia de

Cusple un ospel fundasental n La commervacitn de Ja osmolel1sg

Lo leche, ve aue s presien owstica debe msnteners

entracho eaui)ibrio con la de Ia sanare.

1.3, Microfiora Haturat de 1s Loche.

1 Luche cruda consiate en

aue ourden vater prasentes wn le ubra v plel de 1a vace © e los




4
ranucureido, despuds de Ta cotsceian, Conndd 1s leche e enfrisda
i e S BTRR B AR T
preveerd 1a miltiplicacicn bacterians por n sinimo do 24 hores v

Lo cuenta stmdar punds tennr un ango de smos de 3,000 usc/ml
donde la cortaninacien durente 1a produccion es afnine. hests

mhn de 1 10% uic/m de  leche. Cuentes  totales mevores de

100,000 ute/m, ‘son evidenctan de nerias fel

o 1a hisiene ae

10,000 ueé/nl rafiesan buenss pricticas hinidnicas.

bradosinante s Gran (614, Aun Cusndo Levaduras, monss ¥

bectarian |Gran (61 pusden sar sncontrsdas unto con bacterias

seidentctisan, 15 emveria s tosen

wentibdea el Galor aus 158 133 5 son aks:éactinente dustruioon

durante 1 pasteirizheien.. (13,22

131, Hicronrganissss palcratraticos © (0 v 8 ().

E1 ternine psicrotrotico ue refiare a o microorqanismes capaces

e crucer s temecatiren G 7T C o inferiores, sin tensr en

Ccusnta Ia temeraturs totinn de creciaianto. Este aénero incluve

bacteriss, levaires y sohon. Pueden ser becilos lareos o corlos.
cocon 6 vibrids) bscteris @ (415 © (1) formadoras e eaperas

o no formadoras de eworass aerchios, sercbios facultatives o




o
Investigaciones anteriores han reportedo aue lov aicroorgani smos

congelacitn son predonminantensnte § (), no formadores d

¥ vaction catal, €1 genero Parudono

hcentrade (111, de hecho forma e 101 de da flora GO

Otras inciuven Pa. patis

Pa fract v Pa. seruginosa, sien

tanbien e lmportancia los géneros Alcallounes, Achromsbecter,

creriun 631,

e smartencia debido o su ravidk multipdicacion o

refriouracien, saf cono por s apacidss de producis snzines

proteci(ticas v lipolftices aus seportan lon tratamientos

termicos v aue ourden doteriorar 1ox productos derivados de 1a

Tecne (12,531

oo Entercbacter y Kiebaiella, ' son frecuentessnte aisiades de

Jeche crudn refrigerada. Eates e cotectivanente 11amnd

Crecimiento s mta lanto en comarscion con alouros baciion (o).

Sin esbargo, 1a pressncia de bacteries G () ha tomado mayor

ue elgunes de cllas purden former espor-



busden scbrevivic o los tratamientos termicos efectusdon o los

oroducton v aue

on producton derivados

¥ naro de cotulan, anf cono du 1a tenperaturs de lmacensmiento

az.

1132 Efecto dn 1 presencia de paicrotraficos e

e 1o broducton Txcteon.

Los microarganianos oaicrotroiicon  son iaportantes e 1 leche

Bioquinican e ton

Fernentacion de alucoss y otros sxdcires con liberacién de cido

microorganianos paicratreticos: Son capsces de descomponsr ures.

aveic itrato s niteite = mdrolizer protefnes y 1ipidos o

batcrotroricas presentan  todes las bicaufatcn
ranaon de temperatures tan basos como O C.

e 1 deche v productos lacteos

Cusndo son conmirvadon & temparaturas inferiores & 77 G, tisns

baicrotrotican, Ligeros casbion bivauinicos ocurren en 1a prisers
Fane de crecimiento, teniends como rosulteds una disminuciin e

La frescurs o un gusto s “sassdor. Conforme sl slmscenamiento



sony umusimente, resultado

i

activided protesiitica /o lipolftica de dos microorganisnos

osicratrotic

bir bocterion paicrotroficas normalasnte conienzs & ser svidente

artic del tercer o cusrto dfe de slmscensniento. A temperaturs
constente, 1o rapider en aue sl deteriors sucede depende

beincipsinente do 1 cusnta inicial

sensorial @i
Sobre productos derivados de 1a leche (52, 531, Cowsin y Harth

a1 producic aueso tipe Cheddar

con Leches con v ain cresimiento de pricrotroficoss el porcuntaie
4 nitregeno no protefco y nitrooeno ne casefnico susents schre

resulto cusnda a1 aueso fus elaborado,con 1a leche  cultivada con

Bl crocinients excesivo de pricrotroficos en crems cruda, o4

mantouilla o) sborada con xta. Se he cheervedo tasbien que las

paicrotroiicas originan uns contaminecicn poterior ol
Lratemienta térmico Al almsconar on refrigeracion doble creas

basteurizada. Sin esbarco o dston sobre dato son eacacs (36).



Lo bactert

baterotrorican wlavoran Ensinan

Gurante su desarrolls en 1a doche. La sctivided de

% sabe que orevelece despuds de la pesteurizacion e incluso de
(ratanientos UNT. Como  resultado, sebores indeseabies s
presentan enila leche v productos derivados.

Len Sroteines y linidos, srincisalmente ' trioliceridos. son

sto ocurre, al sbor, cusrpe textirs y rendiments en la

“lanoracion de auewo pueden e aisctados o nte torme
gepenaiendo de1 procte. e

En o1 coso de 10w corbonidraton, princicaiente 1s lactosa, ocurre

radecien intracelulars medisnte uns serie de resceion

e producen come resultado deido piravico v cido Mactic (G20

bor bacteriss paicrotraficas. son de

e 1os productos lacteon. .
Eatas wnsisas catalizen In hidrolisis de snlscen aliconidices

simnles, oligosachridon y polinacaridos, asi como tambien, atacan

en carbohidratos compleson tales coms las olicoprotein

emorana d globulo ds orass de ia lech

Cumndo 1sa enziees glucomidasas liberan, por efecto de 1o

irelisis, lon axdcares de lo caps externa del Globulo de are

e elimine el efecto eatérico v In siauisnte capa de proteins:



ifoidos v fontolfoidos me wwelve am  acc

ible s 1a ceion ge

s ¥ foriol cono

otras hidrolasss como protessas, 1ips

Consecuencia, lan otan e orase aue wetén encerrades en )

\ 1o cusl punde conducir & arandes

Olewuto pusden ser 1 ibara

isventaas cono une raoida 1ipsiinis de 1a Yeche o crena.

- proreasas
Alteraciones en 1o calidad de la Inche son debidan tasbien
cambion producidon en s composicion protelnica. Lo 1iberacion de
compuentos nitrogensdos ¥ la deoradacion e éracciones da

brotefna  individusl, han wido observados como resultedo de 1a

1434 de microoraani snos paierotroficos, principsinente dol

otnero Pasudononas (11,12,16,290.

osiente ha cbservedo aue beta y alfe cosefnas

son atacadas preferentessate por Las pratessas de psicrotroficons

seloctive para cads bacteria entudiads

ain cnbarge este stave

an.

microorgantsnon

Lo importancis de entas eni

restatancia ol color.

- ForoLIPasAS -
Anterioraente, la  deoradacion de o duehe me  atrivafs

Glicolftica, protesiftica v

exclusivamente & las activi



i

Jivelftica de ton

croorganisnos palcrotroricont sin smbargo,

estusion rectuntes han sucerido aue las oufol is

Saportanten tambien en e dnterioro de la leche (12).

Fon v col. aimlaron 5 microorganisos productores de fosfol ipas
“ 1a Leche honogeneizeda, frasce v deteriorada. La mayoria sren
specion de  Pacudononan, especialeente P.  fluorescens. La
importancia Fundasental de las fosfolipssas en la deche se deoe &

ue deoradan 1a mesbrana del olcouto de ur

1omn asf el proviems de 1a ranci

az9.3m.

1.8, Siatenss Aatimicrobiance Natursles de da Loc

1 afecto antibactorial propio e 1a leche de vace es conocido

Geate hace tiaspo v ha aido asncionado en varios estudios oo o
oren fmportancia e el manteniniento do 1a calidad s ia Leche.

Sin wbargs, debido o Ja falts de conocimiento sobre la

faturalesa de low factores invelucradon, o) eatudio do

4 »e habia desedo abandondo.

En 1a actualidad son va reconocidos los alstemss antibacter

e 1a Toche ge vace (26,350,301

Relter, en 1978, hizo una revision e todos sllos ¥ )

on don orur

inaunogl cbut inas. fagocitos cons 103 eucociton
potino fonucinaras v nacrofagos,

= de innibicion no sspect fica cono 15sorinn, Jactoferrina v 1a

ensine Lactoperoxidana (30).



2. stsTems LacrossRorioasa.
2.1, Antecadontes.

Lo sctivides antibacteriana de 1a peror
onocidn deads  hace varios afos. Hamsen augirio que su  sccidn

ansinas ouigaetes. Esto o fur

confirasdo hasts 1950, cusnde Mrignt L Traser, relacisnersn
snnibicion o slgunes cepss de Streptococos lacticos con s

n e deene.

En' 1959, Portasmn v Auclair fdentificaron s 1s lectoparoridess

on 1a Lactenine 2, cure sfacto innibidor sobre ciertas bacteri,

ectdolscticas ere conccida.

Sin ssbarao, 1a lactoperoridssa no tenfs sfecto bacterscids por

f misan, do acuerdo a la svidencia de los trabajos de Jags ¥
Morrison (1960). Dichos sutores demoatrarcn aus la presencia o

Sanibitorto gel cracimiento bacteriane.
Trabatos posteriorme pecaitisren @istinguir sl ion tiocisnats

om0 el sustrato ouidable y tercer factor del sistess (26).

2.2 Componentes del Sistems Lactoparoxidass.

2,21 Lactoperoridasa.

La dactoperouidass en Is ensims ass sbundants e la leche

vaca. Represanta el i % del contenide total de protefnes

bovine contiene spror. 30 ma/al




2 1a e Cotelizer rescciones en las aue ul barouido de hidrsaeno

cte cono aceptor de Atomos e hidrégeno. aue & s ver son

peronidasas de las gandulas mamerias salivaris v leorinal son

e s 3175 S A .‘.;....m e

on 12 000, Comtrene 15.60% 4n pitreviney 0.007 an mierra. S

Caracterisc por su cstabi L o1 color, conservanda s sctividad

R ,.mmm.,.,, x,"‘u‘.m -

37 0/30 o 72 €/ 15 ane) pere ax destruye

2.2.2. Tioci snator
1 itm ticcianste (SDHC) ae sncumnira anplisments difundido e

ones animsles. La concentracien e fluidos

nussnon se sncuentra mn ol Condro 2, el cosl fve elaborado can
iotos de diferenies investioadores, recopilados por Fetter.

Aunaue no se dan detalles sobre aatas velores, e evidents ave
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1 CONCENTRACION DE TIOCIANATO EN Fluidos HUNANDS.
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(041000 asf cana biton tales coma el fumar.

1 SCN- en mayoradnte sucratade por via uriner o
fuentes aiimeiticies principalsente  pars 1o
Slucosimolaton 'y lem olucosidor cisnooenicos. Vegeteles

bortencéientes

Genero Brassica tales cono col, coliflor v navo
son particulsrmente ricos en glucosienciatos, los cusies por

hidrslinia Tiberan S0K- y otros productes de resccitn.

Ca%a de sxcear, chicnoros, frijolen v en las semillas e varisn

frutan, Cun

vee resceions con tiomlfato (producto del metesolisme de lon

son

mavor. La leche de los bovinos contiene de 1 10 ppn de SCH-

@, a2

2.2.5. Porouito de hidrdgeno.

Este comursto no s encuenire normslments e le lech

ceports concentraciones my bajes entce 34 microo/nl,

K e ia tecne, pusde

activi

s astebolice de bacterias dcido lecticas, que susden



o enedruas o

cone contaminants

res.varion Tactobaciion v

ntes de .0, para active

canaces de produciy. cantidsden mufic
as0 condiclonen’serinics @
o antiod 14, o fa 1 194

iatana L8

o srcion ve i 10, por

via eveens.

2.5 activacion ael Gintena

€1 efecto antibactariol | de) sistens LP depende de la'presencis

ChliEG

05 tres comonentes.  La encina lactoneroni

e s Teche y s10 e requisren beaueins concentraciones para
ensrrollo de s ectividad.
12 mas1, mucho

Biorek raporta cono concentracion necasaria

In deche. Lon factores

manoa de lo normsinente presente
1initantes son. oo tento, lan concentraciones ds thocianato v de.

Hiradon por Biork v Rester,

peroxido de hidrogene. Gatudion

Gemuestran aue el ofecto  entibacterisl del  sistems

SGi- v aue el masmo efecto

proporeionsl & 1a concentracion o

Jeres de SEN-y WG B

s obtenido en concentractones saul

efacta se logra con 10415 ppn (0.20-0.35 Wi, sequide sor la

dicion s una cantidag squinoleculer de

Lov niyeles de SO aencionsden se encuentran
Alimentacion go 1es

@lcanzedon y lmantenidon con una sdecus

rogeno dubs ser suministrade en forma exoi




= s sdicion girects de soluctones diluidas de HLO, -

Hiberan 1,0, ol contacto con ef acua (26

- bor Via enziastica, cor medio de 1s glucons ovic

~otras fusntes de #,0, son 1a

acinentes oo

Iaboratorio y ha side demsstrads su Cpacided para activer el
Sistens LP produciondo un considerable erecte bactericiaa en 1

Teche v medics sesisinteticos (26,

24 Intersecenc

ntes e 1 leche, pusden ocas

intertarencien on el sistemn. Clemplo de sates sont

- berouiges - catalams - sgentes reductors

24,1, Perouidon.
Concentraciones levadas de 4,0, (300-800 pom). {nactivan & la

Jectovarorinsa, logrindoss un eéecto  sntibacterial awbido

Gnicanente o 1a capacioad oxldante de G (1:2).
2.4.2. catar

o ensims catain bor #1 a0, v




pusde reducie ol ctucto antibacterians del sistess LP, cuands 1a

encina a8 encusntrs » bas

B miveles fisiologscon normeies de actoperoni

1 leche, no se ha observ

C1ene meyor afinidsd por el Ka0, aus de catalasa,
¥ eplica tambien o1 porqus el sistems vx sfectiv contra Las

2.4.3. Agentes reductoren.
Compumston como cistefna y Glutation son conocides coms sgentes

aue hacen reveraisie 1a activi

atatens Lo,

tens 0o en afectivo s medios con altas
concentraciones de orupos aulfhidriles ibres.

con arupon sulhidrilon ibres. Gatos as
ancumntean enasscarados principalasnte on la beta-lactoglobuline

toncian ouioabies on 1 leche tratads

1o considera el medio b

cusdo pars 1a sctivecian

el aiatens 1P (261

2.5 Mecanismo de Accion del Siatuns Lactoperosida

Desvués de mumeronos | estudion para  ldentificar la naturalers
oufaics dal conpueato que actia como inhibidor wn e} istens LB,

2 ha cotncial

on aceotar al nipotiscianite (@CN-) cono el

onasble del sfecto dal sistams. Ente en w) mayor producto



internedierio de 1 oeidscitn, w1 cunl haside  sintetizado
ulmicamente y ha nostrada efectos snhibitorios en 1a produccion

e seldo e streptococos v ver

Thomss ¥ fune mugteren
ur eate compueato ex formado mediante las sioulentes reaccionuss

> 34,0 + (s
o WosCH + W+ BON-

Esten  wcusciones flustran 1a relacion  entre (SO,
(tlociantgeno). MOSCH (scido  hipetioeianosel v OSCH- - Gion
hipotiocienita) (511, e

€1 0SCH-  prosucido mn wats rescchén sctis sobre les

etersas
xidando & las entinas que contengen Grupes sulfinlarilos, dando
om0 resultado una insedista Snnibicion de 1a respiracion celular
.

e ha obacrvedo tarbien que 1a saeabrana citoplaseatica e las

Inente
rbido a s perdids de fones K, amino dcidos v bolibmotidos
dentro el medio. Por consiauiente. ) consumo de onigeno.

» de pursnas, pirimidinas, amino dci

s st cona tamsien

e oroteinas, DNA v RNA son inhibides. produciends
ot corne D).

=intems 0o elurce o) misno resitado sobre todss

Vo aue dependiendo oe cusl s trate pusde scurrir



22

Celula. I modo de accien del auente active no ha mido eatudiads

oo con detalle para casn bacterta.

aminoicidon, se datiens inmedistanente despuds de sor expumsts al

sistena. La [ mierte de organiamos scurre sin eabarco 2 horas mbs
tarde 0.

Lo dactaperouidses cataliza s incorporacion de SCH- en law

broteinas. La resccion de (S0, o OS- con los arupos

sl thigrilon Ton oxids s wulfertl” tiocisnation.

> proteina-G-gCH + GCN + HT

> proteina-5-501 + SCH + 0=

Estos comusstos pusden sufric  medificaciones posteriores.
incluvendo  procesas  hidroreversibles paca  productr  dcido

Brateina-8-5H + 1,0 - > proteina-s-on + 5C- + K

En concentraciones elsuadas dn 4,0, v 53, 1n porcien carbonica

anl SOU- e incerporads s otros derivados. Esto indice wne

provasie modificscitn wn los seinotcidos aronsticos de low

nnbion aon significatives e 1a accion entimicrobiana o



Leehe contra ciartos microorganianon.

rte. s concantracicnes basas de SON- se obtisnen altes

coma 10 muestra el siouiente esquemsr -
o, s oo
oG Co

o o et s ¥ 15 e oo

busde Nacer que la euidacion e ~SH ses indesendients s 1s

concentracion de SCH-, un un amplio rangs. Ls meveralizecion de

son- e

ser 1lmitads por 1a scumilacion de 050U~ que no heva

resccionads (4

5.1, Eapeetro antibacterianc del sistess L.

I sistens (P/GON-/MO, tanto en s leche coms en medio
Sintatico, tiene activided scbre un sspiio ranco de becteriss.
Eato involucra o microoraenisaos Gue son importantes tento desde
@ ounto e vista de calioad e lecne ruds v e prosuctos
fernentadon, hasta asoecton relacionsdes con 1o tanto

specifico en cumto & w activie

Dependiends e la especie de la




obsurvado una clars distincien mre s sensiviliged de

AhibIda por 1as bacteries G y

Gi-) no ae e Joncads | englicar del tod hast
pienss que estd Clecionda conila estrictuca y comosicion de 1a

bered caludar v La némbrans eatarior de asbos tipos de orosnisncs

respectivamente.  Eatudios relncionados hen ilustrado aue 1
menbrana internn e’ . Lactisine ve menos sfectads qve la do €.

£ orchavie o ia ger
e nelir. bocrstapar 1o panelrocion. de OSCH- ave 1s mesbrons
externa 6 E."Col 1% 06 hacho. se ha cevortada  para 6 () una
sinaibi 1 idad variuble scracients dr scuerdo ol siavients ordens
E. coli 0111 (suseeptivie a anticusrpos de svero)i . colt 010
(resistunte o anticuerpes espucificos de suerohy Salmenells

Vo disminueiones en gH o densidsd celuler  ne ha desostrado

Sncrementan 1a suscestibilsass (430,
Muchos lnctasacilos v estreptococos sen  selo temorslmente
Es de supecial Anteres o sncantrar aue o sistess L mierce un

cousan duteriora a1 dessrrollaras en leche crude refrigerads

Linftando considerablanente 61 tismpo de almscensmiento (260



€1 necho de que el sistena sen sfsctive contra uan oran variedsd

activa ol nistess (P, En la deche cruss esto oriaine un Hieero

enso en e nimero total de bacterias, sequido por un perfodo
relocionads con 1a terparatura de incubacion.
&n o1 micuiente cusdra se avestra ests relecitn, reslizandose el

entudio en luche cuya cumnta total fue senor a3 x 103 chusel

T incubacion (© ¢ sonibicion thra ()
% 7
. st
i 2026

I sdicien de GCH-/y Dynasts o) priser

incranento an s) nimare total de bactariss.



Lo etictoncin

tosbien ha ido estudieda, ouservindose una reduceion substancial

ot cacien o

cono o0t

e 1a flora bactertans a

acterian paicrotrerices
o lmportants destecar que este tratesiento no afecte’ las
brosiedsdes fisiconuinican de la leche, tales como tiespo de

cossutacion

contenide ce acides arasos 1ibres (26).

2.7 Aupecton Santtarios

E1 enceso de 0SCH- que no rescciona

s siauiente reaceion, en sulfato) ansnioy i
4080+ HL0 joas 3 SON- S S0 L= s 0O, + WS (e

ents antibacterians

Biork v col(1) nan indicade awe ol

froducido por el sistess L9 s cospletemente destruido por

catentanionto Jeche 8 40°C surante 15 min. De ani aue la

sasteurizacitn convencional Gerantice la eliminacion del sfecto

entibacterial en 1a Leche posteriormente procesads o distribuide

En w1 caso de 1a adicien exogene del K0, 10w niveles de <10 ppa
aue son raqueridos pera sctiver sl sistess cesslten ser muy
con o permiticos sor 1o FROen el tratamiento

bajon, compara:

on WA, ave recosenda concentracioncs de 300-800
sftodo, ain mebargo, no ea scrptado internacionsiaente y solo

iston rozones técnicas y/o sconomices

debe utiizarse cusndo
ave et 1o Justifiaven. 1)
e sctiver s} sintens (10,5 pon)

Los valoren on 63 oquaciden
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son tesbidn bajos i Jow comarsmam con los encontrados

normslnente e 1a saliva husana (50-300 ppm) . e el Juge shetrico

cono col (34 pom) © coliflor

i Jinitante sobre ol uno del sistens fue suberids debido s aue

cianato, pusden interferie con la

sltas concantraciones de

cavtacion dn fodo de 1 oldndula tirotdes v 1a iodinacien o

Croxina. Per-fngers v €ol. (14,43) resdizaron estudion pare

conocar. 1 icance aue tiene 1a inaeaticn prolonasds de deche

cuvos niveles de tocianato han aido sumentados, tanto en
baciantes norkisiva cons en aavellon con geéicluncia de fodo.
Ellos concluven aue una inoestitn diaria de 400 Al de Jeche. con

una concontracien de 20 ma/l de tiocianate, no tiene sfecto en ia

funcien ticoides en pacientes normslen,
En pacientes con dnficiencia de 1000 se obmervo aue una Snaestion

/1 de todor v con un

nivel de tiocianato, dande uns dnoeation diaria
e 4.75 ma, no tiene ningun efecto aparente sobre la funcien de

4 Glincula tiroides. Adems, el incresento de los niveles de

toctanto no interfiere con Ia rasbrarcitn del jodo prasente e
1a recns.

(liva y Jwwe omiricol. sctuands como sistens de delensa

natural pueds hacer valiga 1a hipotesis de que el sistens

usado como prescrvetiv sin riesge slowo pare 1n

Por 91tine, un prereauiaito para 1a utilizacion do sste astodo en




14 braservacion e leche cruda, e Ja utilizacion de un winteas

segura 'y confisble aue Gerantice 1a  dossficecion ewacts v

wniforme e lon componentes aue sctian en o) aistems.

fat minma, o sistans LP aebe ser sctivado por medio

5 e adicion e peaueres cantidades G M0,y SCH-, los

niterios deven sec aciarados antes de mer sprobedo

om0 en custabier pas

n €1 caso eapacific de Mexsco, le leaialacion oo mencions nads

naturales de la lecne. Sin envarce. en ) Diario Oficiel del

eatablece que 1a deche s considere sdulterads cuendo se e heve
coreseds cuslauier otra sustancia, sunaue ses omponante normal o

Esto podria interpretorss cans une pronibicin o le sctivacion

v w s de optimizer los

ronoverse La modificacion del articulo correspondiente a fin de
aue pudicran ser utilizedos lon procedistentos que activan este

anticus, provenienente originads en Nasapatanis slrededor sl oo
000 a.c. Deade ticapon resotos ha 35do nolissents consunido en

verios paises el Suoeste de Asia y Europs Oriemtal. Sin



B
enbargo, mu consuss en ul mundo occidental fus dspracievle hasts

e lon sementes, cusndo alcenss una snorme popularided.
Este incremento fué oebida, entre otros  factores. & la
introduccion a1 mercado del  yeaurt v prosuctos similerss

“duicoraton v con savores

frutas, anf cona sl uso de envases
En Méxtco o1l commumo nacionsl e yogurt en 1985 fut de T2 ail

toneloden,

sresentando el 15 de low derivedos lacteos las
broveccionss pars 1990 san da 49 ai) toneladas, 1o que indica un

prefiere o le leche ir

Corscterfaticass sabor sroms. spariencis v testurs. Adenda.
5808 son mis aequros que 1 leche fluide en ciudades donds 1as

Coractaristico ssbor "nogal (27). € un producto

o atendo pasteurizado despuds de 1a

oargo, no depende unicasente del simscenasionto sino tasbisn

Gurante 1a elsboractan v



En térainos de componicion general, el yort s sisilar a ls

Comoomicion purde variar. Lea varisciones pusden deberas o 1n
canbion cousados por s farmentacion bacteriana.
La composiciin de yogurt esta dads en 1 Cusdra 3 .Un aspecto que

e celulan bacterisns, lei cusles constituyen corce del 1 % del

on €1 yonurt. Ecinten revortes ue sugieren aue a

B voourt, de scuerds s 1a cancepcion

ser un 1fauido muave ¥ viacoss; o un suave v

con afnina aintresia y con ssbor carscterfatico. Gmisten tres
tbon princiosles de voowrts rfaide o semisolide. batido v



© cuAoRO 31 CORPOSICION DE VOGUAT.

COuSTITUVEITES (por 1000) VouGLRT 8430 € GRASAS
Proteina 5.0
Lactons s.0
Acive Lactico 100
Actdo Citrico 0.5
Poresio o.24
coeto o8
Clorures : o0
sosio 0.8
Masa Boctarsans 3 o5

Deethy W.C.. Temine, AV ftritive snd Thersseutic

Aspects. 3. Food Prot. Vol. 43 Ne. 117805
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3.2 Microbioloofa de Cultivos iniciadoren.

© bor brocesos e acidificacion directs (27), pudiondo

de L. bulgaricus y 5. theraosnilus/al. Amsos

ave varfan constantessnte durante la msnufsctura del  yoourt.
Inicinlamte o) crecimiento de S, thermopnilus se ve scelorado,
bara locuml utilice sminokcidos saenciales producidos por L.

Bulgaricuss o suver G, thersophilus recuce los niveles de

oxfamno & inicia Lo produccion de scide dactico. 1o cusl active

Esto aunado a1 sfnt

) crecimiente de L. bulgericus
Acido fdrmico aue iousimente estimuls el crecimiento de L.
buloaricun. €1 crecimients ce 5. thermspnilus entonces disminuye

aeneran hcido lactico como principal producto de la fermentacion

(19,27, €1 crecimiento, resultado de una asociacion siabidtice,

scarren una produccion de acido Jactico por arribe de los niveles
1 ser alnscensdo ol vogurt » 4°C, esten becteries comtentan

 merir, descendiendo mb rapicasente el S, therscphulus.




s

Factoras talen iome temseraturs, o

arado de

ecuencia de trasoascst. influven en el ranco de

Gesesbien en 1a mezcla.

L. bulgaricus s un bacilo homofermentative oras oositive, Lara,

7 movil, productor se acide D (-} lectico. Pusde crecer

Semseraturas superiores & 43°C, pero Limne s Gotiso entre 40

43°C1 no ex’coser de crecer » tesperaturas senores e 15 T. En

na Bacteria sneerobia  fecultativa. Foes was  sctivided

proteci{tica mesia. Tievande a una relativemente alta scuslacion

e emino acidor Isbres. Thene une atbl activied dipelitica.

Ilevends o algunos casbion en 1a estructura de 10

sparecer en bares o cadenss, Gram positive. Ea homofernentative v

Produce Actgn L (4 lactico s partir de glucoss, fructus

Lectoss o sacaross. Thens una temperaturs totime de Crecimiento

e 40 & 45°C. sunaue pusde crecer hasts 5OC. pero no a menos de

20°C 221, G n snaeronio faciltative, Muestrs une ectivid

broteolitica muy dhbil ¥ 1a mayoria de los sainodcidon 1iberados

e crecimiento loaar{taico. Es une




5

INCIAILEL Kido lactico wn resonssbin da 1a formecion de1

Conlo, firneza y asbor’ acida carnchirfatice del yomirt. Este

scioes tembien inhibe el crecimiento e olias becteriss, tales

Fdentoriates desesdan, 1o
retscion xS, tharaconilis s L. bulgaricus 1 termino e de

Fernentacion debe naliarss en un Fanoo de 111 311

61 voourt iréace norasivente  Contisne sirededor  de 104

oraatsncn/a prro dursnts ] Hescanceionto ss sebe aue 1o cusmte

ecrece a 10%. Por okro lags, prosuctos i

eiecto antimicrobieno

(Enerobacter surcgmes y €. colil. funque este sctsvides

\hibitoria se le B stribuido principaimente a1 acido lactico
elucidade por completo 1on mecanisnos involucrados en 1s  sccien
conjunta de estos al respecto. (19)

cerion

5.5 Mpecton

Lo sciom titviale aue ceve sleansar un vegurt para ser

Considerado como de buens calidad debe queder en el rengo de 0.85
o 0.9% para locusl ls fereentacin s 35°C debe detenerse
Cumndo La acides fluctin de 0.5 & .70 % (2N

E1 i commiderade coms desesble pars el dessrrollo de un ssbor
Complets verfa de 4.5 a 4.7, sunue rengon menores (5.0 s 4.3)




s
Con respecto a1 sabor de yoourt y productos farmentados Hannina v

Worsten (311 e dentaiado 1a | impoctancis an 1 formacion de

acetatgento y discet(io

Niveles o aértaldenido airevedor de 35 - A1 ppa  we conmideran

arn o1 Gesarrollo del arome del yoourts

dshido, otros comouentos velstiles merecen

cettio, acotofna, acetons y 2 butanona.

el yoourt, permenece  aceptable durants el

Mlmacenaniento a0 refriceracion n 5°€ por un s ez
Aunave w1 e o dsche  Wpactive se na bimitedo

principalsente s la alinentacien de becorros recién nscidon,

dsbido a su (mportencia an el dssarrollo de rosistencia in vive

inciduncta de B, Colt en iversos paisms (431 s

emle e la orosuccin de leche para conums husano we
reconionda unicamante en  situsciones donds Ia comservacien o

bajes temperaturss no se puede Jograr faciinente. tal como scurre

Do cauf 1a dmportencia de evaluar tasbien la calided de producton

“lavoradon con leche LPactive, A1 resgecto se he

ono sun reconoeiden proviadades teraptuticas ¥ nutcicionsien.



eermeo 1.
MATERIALES ¥ nETOROS.
OBTEUCION, AECOLEECION Y TANISPORTE OE LA MCGTRA:

S utilisacer lotes de 4 1itros de leche crude frasca

2. cominas ExpeRIENTALES. A
o vokai b Shtevaran e caba 13 Searidens iomrimm a1,
oatommatonten 4 Techan " Lbeactiveds

Slmscenndan  hests por 4 cotn

Catanientor

tratomients se reatize por dplichde (Cusdro 5
3. ACTIVACION DEL BISTENA LACTOPEROXIDASA.
3.1, Deterainacisn del Contenido inicial de Tonms SOI-.

La concentracten inicial e tones SON-  fus determinada

Métoto de Sorbo (Ver Aneio 1. Exta

aehido o Gue. como Fué mencionado enteriormente. 1a concentreciin

o SOM- . 1a uche de Los bovinos ouede variar satre 1 ¥ 10 pos

Gepwdiende de mu slisemtacion. At mises, conociéndose )

varse s oo el (ncresenta hasts 1a

Aiveles inicisien, purde 1

concantracion recomendeds por 1o 1§ teraturs




Trataniento

It lectoecoxioane -
B s actoperodion e
HI (e actoseroxidass 12
W T e %
v e s
viore e 102

1) Cada corric oor auoticado.

@ Atmscensnient

“imicoquiaicas y aicrobioldaicas

tilizar pare slavorar posteriormente yoqurt.

axperinentalen pars luche cruds (1)

Tiemo ae
smscenmniento (s 2

e pudteren



s
3.2, Increnente v Adicitn de NSDN ¥ Hy0, .

Kerninado el contemigo inicial de SON-, dste fué

incresentado hasta 1on niveles reconendadon. Para esto e utilizs

na solucion acuona de HaSCH con una  concentracion de 7250

haste obtensr une concentracion final de 14.€ ppm en 1a Jeche.

Despuda e adicions e} H,0, e forms exsamns & partic

Eates concentracionss finales de NASCH v H,0, fueron eleaidas

Gebido o que los estudios reslizados con este sistes hen

(ncrementar el nivel e SCH- hasts 0.35 a (13.5 bpa) v afediendo

une cantides cavivelente de O, (8.5 bpa) (1,2.26)
3.3, Resctivacton.

Cadn 48 hra. fué deternineco nuevasente o) contenide de SCH-. 51

Los niveles descendian de 14.5 pba %o efectusbs la sdicien del

obtener 1 concentracion requerida. En el caso

4. ALNACENAMIENTO DE LECHE TRATADA Y TESTIGO.

e deche activs s durente 4 v &

Glen & temperotua e £°C.



m)




5. mesTaeo.
Los muestras sera los analisis fisicoaufaicos v microvioisaicos
e tomaron en la leche cruda b inicier el slmscenamiento. Una

Siariamente, sientras que las fisicoaufaices de hicicron ceds 49

Noras. Al t4Faino del alascenaniento, 1a produccion de acider en

Lo Leche snoculads pere eleborar yoaurt fué determinads hasts

iztndone an 10 dfen

vomurt. eate deterainacitn se contin, res

1 rueses crbisituicn

5.1 Curnte “total® o cuenta de mesof{lcos sertbson.
Se realiz e scuerdo sl Standerd Methoda for the Examinstion of
Daicy Products (33, incussndo & S2°C por 48 hra.

Se realizo por el método de wnumeracion ripide de Oliveirs v

Parseles (371, incubando » 21°C durante 25 hra.

ix6 de ncuerdo a1 Standard Fethods for the Examination of

Deiry Products (53, incubando a SC durante 24 hea.

5.2 Prusbas Fisicomlnicas.

Por €1 nétodo de Sorbo (57). (Ver Anexo 1)



522, hetaes titutabie.
Lo ecider ticulasle ful determinads pera leche crugsy pars
Yoourt seain el Stendard fiethods for the Evamination of Dairy
Prosucts 3.

 8.2.5. aerivisas protestitic

Fué detarnineds vor nesic del incremento de arunos aninos libre
vain =) astido de Fields modificads por Gpaderc. (20

5.2.4. Activiasd Lipolitica.

Fut seterminado sor medie del ncremento de scidos araace Lib

Scotn o1 método de Desth y Fite-gersld.  (19)

2.5, Determinacien de soisdon totaen.

Sestn ©) Btandard rethods for the Gaminstion of Dniry Products

.

5. easTEURIZACION,
Conclufdo 1 oerfoso de  wimscemamiento. les laches foeron

basteurizadan & 65°C durante 30 min, tratasiento necessrio en 1a

elsboracion de voaurt. (18) Este process se Mevo a
cabo celentendo 1a leche en vasos, do precipitads scbre una

serrilie sldctrice con sattacion.

7. ELABORACION DS YORURT.
7.1, CwTIvO miciaDoR.

Se bartiode wns cepe de microoramnisess 1iotiirades de
termoonilus ¥ L. bulsericus, del cual se tomarén dos sadas baio



2

rosca. conteniendo leche an polve descresads, raconstitulida con

a0us 31 0% Los tubos fueron incubados + 35°C curante S hores,

oo tras el cusl se orecipite la coscina de Ja leche
formindose un cosulo firme. Dicha precipitacion ocurre al
sicanzor un oh de 4.6 .Posteciarnente, el contenido fué vecisdo
on condiciones sstériles & un matrer srleomever e 250 ml que

Contenia 90 mL de Leche, tratada de ia misea menece aue 1a de los

Una vex inoculsdos los metraces. se incuberon tambien & A6°C

hasta loarar un cosaulo firae. A eate cultivo se de 1lans cultive

7.2, Presaracion.
€1 nivel de scligos totates an 1a luche fus incrementado haste

Slcanzar un 150175, Este sumento 1ix0 axadiendo loche an

Posteriornante. 1a leche tratasn v testise fue homosenwizads

fue mancionado anteriormente.  Concluide 1n

Leches fusron snfrie

Lo 1otes e Jache furron incubados hesta alcanssr un porcantaje
& Uitulsbie entre 0.0 = 1.0y posteriormente enerisdos

we.




6. ALAcEnIENTO.

Los vosurts slsborados con la leche tratads v testics fueron

lmsconsdon & 4°C Gurante e} perfoso de catado hasta ave fueron
Colificasen com inacestabies en slouns de les cuslidedes o

9. EVALUACION SEHSORIAL DEL YORUAT.
9.1 Disezo Experinental.

IL. Leche slaacenada & ofes

Cobe hacer notar ue las corridas de 8 dfas e slnscenantento

fueron descartaces. Gebido o que 1a leche testioo no sesorts’
Slmscenenients v los niveles de acides y contenido microbians se

Variana  NOEUR) de don

ilevs o cabo por mesio da. Analisin

25 3 niveles cada uno v 10 réplicas sensorislens






idado. Pars la snduccitn de eatos sebores s miouic

1a sstodoloals prosuesta por Cespbell y Marsnall (9. Gon
xcepcion el asber Acido. las sitersciones fueren reslizades en

Iache cruda fresca. eisborando posteriarmente

vosurt para

R —

snsca 000 b2 ImoUCEION

amarso Aascionar 0.5 ai de solucien
Conemirace de mieh Ju ‘pebta por cada 3 =1
Pryist

rancio Adictonar 3 parten do oche cruds 7 paries
e it e Romaarneiaaia ¥ refciaerer

oxidado Adicionnr 2 gotes ysugs clorice w1 13
T we m 7 de Trene v evponer

o Gurante 50 min-

9.5 meToo sensomraL.
Se ceoles una pruebs dencriptive. sicuiende 1os linesmienton de

640 » 1on susces ave

ceciatrando sus perceociones en una

G Gicha escala (ver cusstionsric anexal. La mestra  de

ara claboracion de yosurt. hebiends pasteurizede v hoscomnizeds
10 Jeche previammnte. Ete youurt de refecencia se presars
osra cads sesitn de catado.
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Nome,

No. D& CODIFICACION,

Sabores 1a mueatra farencia sdenti fichndons

o muestra codificada, mwrcands an la eacala
con'lna Tl v.mm. Giinto que mejor describa 1 intensided
friiitars

sracias




envinino 111,
RESULTADOS . DIGCUBIGH.

1= EFECTO DEL. AUNAGENAMIENTO OF LA LECHE Craioa,

icrobiana.  acrandose

hactericicn en lan orineras 24 hor:

shentras aue 1 leche

6 cuanta” de". microorasn seos,

scensniento una oi ferencia aayer & un

€ o1 oo del almsconanionto por & ol

Comportaniento es auy sisiler. Sin eusarge, Ia ifecencia en

recumto Finel s més merces

3 1clon logarftaicon 1a cuente visble activads w0
Comnaracion con 1a luche Lention. Eato. debido provaviemente ol

afrcto e lan reactivecionen sfectusdas cade 40 hor

sentise idn OO~ bresents un efucto

ntecninante soure la wsteucturs Ia asstrana  interns

bactartana, coun S

atecto onca sor pecfogos hasta

ctericidn vo e visto que se

. o hor

v etecto mani fhenta

pr—

brosorcionslannte conforee e incresents la concentracin de

Lones 0SCH-. Exta explica o)

ecto mncontradoen eata watudio.




Lodican dm) wistens (P con BON- ¥

o0 ue las rosctivacion

MG traem coms comsecuencia na marcads tendencie e la

disminucion de 1o cuents de organismcs visbles. Cade resalter aue

1a aicroflors natural de la leche esth intearsda brinciosinente

bor los generos Microcococaccass ¥ Streptococcacese con una

ctivanente. Mientras aue

incidencia de 30 2 99y 08 30 % res

bastones edporulados Gran (+), bastones fram (=) Gincluyendo
Coliforaen) v espuras de bacilon, se prasentan con una incidencis
menor al 10 % (13). €1 predominic de arqenismos Gran () avda &
et

Slmecenaniento, e aue s sccion el aéh

na Oren parte de 1o organismos ssrobios mesofflicos sean

icrotroficon, capaces de aultiplicarse » 4°C.

112, Paicrotrorican.

Teches tratada v

testico,

slcanzindons una pomiacion de 3 x 10 4 ufc/nl, noteblesente

poblacien de 7 x 10 % wic/al.



G0

)

i e 4 ¥ 01 4

i)

T S
Wi
= W W = s

Tiows 1

rorss)




ot

T
)

(23




=
En o cato de Lechon slancanadas hasts por & disa. se chawrve oue
ba disminueion Slcansads en Ta chents oaicrotrafica fub hanis 4 %

1020 arcrag an e stiviss,

Exto siont e

“icrevrarics et formssn por

Samtones Grannegit v Pasuteroia p e peesmte  con wnn

intidmneis do sbrseont ach ot e enian. 81 et

Cobaerve aue teches

talnente con Pa.. fluorescens cor 3 s o £°C

Anocunges wperi;

cescion a2 eietoa” Toakt (CRIERNTY w0t 1i bt e
clcroaraaniamas 1 sncinds 9fss con velores oe 210 (50 T
mientees que an lax leches sin tratamiento (9. 1 cusnte A1
eepinde s w0 weia susentade en 1 ciclo toomritaico (151, Eaion
catuio, con 10 cunl tanbién se confirea 1a aavor mscentibi}ises
B aioniicede de esta disminucion g icrosramiveos sedionte

Vo nctivecion del aistens 1P en iportente ve aue e

videncian  ewperimentales  aue  indicen  ave  bacteries

brotecilticas y lipolftices aue resisten los  subsecuentes

tratemienton termicon por lo tanto  pumien deteriorer los



brodujeren las eniimas hayan  sido dustruis

brocesaniento (29, 35, 61

€ oruoe de bacters
sccion el Dsistems L6, eiorciéndose sobre ellos un sfecto

Cusnta. Gxtos datos concuerdan con lon reportados por Biork (1)

En o) almaconsmiento por 4 fes se partic de une cuents inicial
eoroximedanente un ciclo logar{tico cadn 24 horas. En contr

te,

whc/al ot Finalizer ol alnacensmisnto.

susceptibiliged de organiseos coliformes  (oarticularnents
aiver: e €. coli) nacia b1 sistens LB aw mayor qus I de

o diferents respuent

Lo cousas dr

otros tipom de bactert
010 parciatmente

elucidadas. Entre ellas, 1a presencia de oruoos sulfhidriios e
€1 efecto antibacterions e ha demostrado aue es deterinents en

4 bor un dsterminedo orgentsmo.

le susceotibilied enhis

et

(entian ol cusl nvierte la innibicien de la

Oxdncion an A, pn prevencia dn

“raversible
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050k~ (producto sntermedic de la oxidecions. Eate factor se ha

ado en ceoas resiatentes ¥ se ha encontrade susente e cepas

Gamo consecusncia el demsrrallo de proniedsd

Leches 1 principal s e} cesarrollo de sabores

En general. f sl énera Enterchacteriacess e reconocs por ser

Vias mctabelicen, une oran variedag de compuens

succlnico, aide acstico, 2.3-butanodiol v etancl, mntre oiros

Do squl 1a importancia del sistess L8 n provenir sl incremento

Leche, resultads del setabolizes de este v

o la leche testice contenfa une poblacien

- 10

ientras aue la lecne activess con el mistess (P

1.2, Canbion Fisicoquinicon:

une acider media de 0.1

0.0 X ncido lactish tasml a1 inicio




el atmscensmiento.

Los cambios devidos ) almacensmieato y & 1a sctivecion del

sistens ne presenton en ia Fiours &
En el slmacensniento durante 4 diss & 4°C, la leche activeda no

Presento  elevacion wn s nivel

En o) simsconsaiento durante & dfas. )

@1 sexto afe fusron aks ot

aistens LP eumente s0lo 11aeramente s porcentaie

0.15% Mientras tanto, en la deehe testics este  incresento s

Mo semsible o partic del cusrto dfa dr slascensmimnto,

alcancanso una cider finel hasta de 0.24%

Lo lecne testice. Gato devido s ies

Miconzadan a1 termno cel

1o aue ocasiona un increnento en la scider como resuitedo de la

Utilizecion e lactoss con produceion de bcido. En estudios

eveson o

w0 & oren

aistens Lactoperouidnas pare preservar la caliond de Leche ru

o0 condrciones adver n desarrollo  Kenia, Mexico.

1os whevades temperaturas de menedo de hasta ST, el siatems o

rollo de scider en 1 leehe. La

e estudio, eascrollo un sumento e

13.3% o 8 horas, en contraste con 1s lache control aue presents
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cte o 1a scider intcial. durante
Es snteresante notar. que el efecto preservative no se atribuya n
la reducein de 1a Glora Gram-negstiva, sino ass bisn s la

arrollo de acides por bacterias scide  lactic

€ ol conode 1n deche sctivadn.

afnino debido ol wlecto e 1.

renctivaciones pericsican, con 1o
aue s loars disminuir 1a cumnta bacterians v por tento retardar

sifhserilo e dnhibiends proceses tan smportantes como la

¥ 1a respiracion colular tal como se b mencionsdo

S preciao sndicar aue sunaue a1 nomento de planesr o) atudio

n prolonosr e almscensaiento haste el octavo dfa  (ver

cusdra . a1 momento de

eurizer 1a eche estioe, e acider
rcanzatn

061 % o Aido lactico v cosiblemente la

tersoro bactarimo, fueron ten

veres aue counaron 1 cosaulacton de 1a protefre.  EN hecho

o contar con lucha tratigo, esbalencesria o) exourinento  (var
Ghavko mpericental) . 4t min cusndo 1s Veche eatebilizada por
1 sistenn LP ofrecieas propiudades sptes paca m pasteucitacien
¥ sosterior ulillzecion pars elshorr yowrt. For ello les

» 0 fas de slmscenamicnto o se hen Inclulde. Lo




o

nterior ex justificabie

leche cruds  sediante o1

factible eatebilizar

base s ete criterio y s lo resuitedos exserisentsles. las

corrides chlenidas pars @ afas se comsidwrsron fuera de los

obietives inicialaente planteasos.

1.5 Canbion Ensinsticon.
151 protedtinis y Lisdlisia.

(o sctivigad protesiitica en 1as ieches slnacons
Lo fioura 5. Eata ectivided fus medide por el incressato de

so v 1a

1a Jeche activads con el siatens se msntuvo sor o

noleada cono testia

&n o1 alascensntento durante 4 dfes 1a

o tratada ¥ la leche Limactiva fué de sorovissdanente 0.035 an

Ko ofa este diierencis fue do 0.0% an

e W misntran aue sl
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acentunda, ya aue a bartic el cuarto o

Curnte e bacterias paicrotrofices sobrecans el rango Ge 10%
wfc/al, peblaciones aue hen sido reportadas por Yan (521 como
Causentes de protesiisis an la leche, Lew (29) N revisaso 1
baicrotrofichs =n leche. De acuerdo 8 1o revoctado e la
Miterstora, cuenten de Preudoronas v Acinetobacter cercanes o

1037 we/ml producen concentraciones sprecisblen de orotminasss

Copscen de dearedsc les freccioes G cateina beta v heoon.
Adoss de estor aeneros, se he Vi3io'me ls proteinass cavsada

€0 aeneral s cuenta de 1a flora

sriGrotrerica (no sefsnide necenarin pirs predieic pestiden e

pese soleculac antre 5000 - 3000 se aintisne o0 ol rana 0% &

BONNOPRNGC S

flore onicrotretics stcanso ‘cummtes suficiunterents a1 as‘para

hidroltzer las froccionss case B4 embarie np a nivelns

tan elevatos ave cavsaran sy u..m.m,‘ uranta

1o antarior v.z‘m; Tt 4 ree 21,
m,u;,\mmw ,.;ub x' . pebiacion



4 108 ule/al. tendozs 34) sefals oms carscteristica asmsorisl

La activided Ligolftica que se desarcolle en las leches crudas

arason 1ibres v se presenta en 1a fiaurs 6.

En sl sineconeminte Guante s afes  1a  Giferencie  entre

ebas Leches s alnine, slcansmdons une concentracin asina de

2.5 mea/l correspensiente o una poblaciin paicrotratica de 10%

wrermt.

Lp-sctivada estos velores permanecioron por debeso de 2.5 mea/l.

cis pare aticmsr ave 1a

¥ ectividag de la flora microbians de 1s leche, orincipalsente

2.~ EFECTO EN LA PRODUCION ¥ ALACENS

ENTO 02 vosuRT.
2.1, Dusarrolio de acider.
incculeds pare brosucir yomurt. El incressnte en la scider
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bresenta coma Jon loten e leche almscenades durante 4

1. ser inoculagon. tuvieron un deserrollo de ecides muy
Sialler, ol cusl fus medido desouéa de 1. 1.5, 2y 2.5 horas de

incubacion haste alcanzer 1 porcentaie de acide léctico

hmscenanionto surante s dfan. la scicer de los

va que mientres que 1o leche
activads con el aistems LS contenia un 0.15 % de deide lactico,

leche utilizads coms testics presentsbs Un 0.0 Esto

canions aue 1os niveles de acider no se dessrrollsan de de

Pars wicemser e 0.65% ce se

Jactico reaverido, fueron

4 Sfas, mientres que pera ) de & fueron necesariss 3.3. Avarte.

batrin para asbos tratamienton. tal couo 1o suestran las curvas
Snciuidas en 1a figurs 7.

Eato concusrda con 1o reporteds por Zall (E3) aue indice aus o
velocida de creciatents de los cultives de vouurt en 1 leche

tratads  auimicemente. decrece conforme se  prolosaue

lescenantento. Adesss se ha deostrage ave da sccion
broteclftica aenwrade por is flora paicrotcotica durante )

lmsconamionto. tisnde a eatisular la velocidad de oroduccion de

reauleren de smincacidos especificon provenientas ds 1a




siendo el mkm tmportante ia valina: smau

aticina, sdesia

remarinisntas nutricionsies complesons
tolon camo eiaa!tormico. heldo piravico'y dlonias s carvono
(481 Ansos adneros fernentencast cuant] tativanente actoss

AR

hosofurmentativo | (clelo i\ Eabden-heyachaf).  Sin_ wabar

Cebe i i1 {sacton de AP aa T1eva's

e crihentes sapeciatninte | on Suraptococcis

Eato ae he atribuido a don causass

L= st capacions de Paeudoscams para wtiiizer lactste (431

2.7 4 1a sctivideg proteciitica soore e coseina aue aenera

cussas de amineacidos y péptives (101

o pumis spreciac e 1a fiaura 7 ol hecho de ave
los matres seauides por leches testics y tratades fueron
diferentes. Lo lache simacensds por 4 diss presents un scelerado
incremento n 1a acider v slcanss el contenido de acido deseado
on una sficiencia de cesi un 0% mever aue las leches

€2 posible que estes diferencias estin asocia:

o don atferentes
mecanisncs relatives s s interacciones scoldsicas setre Lo

.+ 1a cancentracien e

béotidon, sminaacidos v acides arasos devics &

sceien an
brotesses v lisssas es sloniilcativasante msyor en 1a leche

slmacanedn vor & ol

Aunsds & eato, sl otro mecanisss implicado que pomiblemente



Contribuve & retarder el Gessrrollo e acidur en Jeches con

activida protao-lipelitica ds & alas, v aue la formentacion o

457C faversce o) craciniento de L. bulgarscus, el com0 1o han

tnermapniivn o

Gemortrado Nanson y Marth (23). €1 cochente

L bulgaricus obtanido durants 1 fermentacion de deche entars

# 43°C he ai00 gn 41301, Por tanto ex conible aue Ia utilizacion

GluconaTa M'a licaraneate infarioren, auneds & una mayer

iaminuida pars L. bulasrscun,

activiung proteo-ispalitica s v

Barticularmente i inicio de 1a fersentacion v cono resul tado

oanritaica anten de que ne sepiece s produeir

Asu ver,la leche testico mntisne un incrascito e acider

adscundo, debido  aue. or wu alth cuents de microoraenisaos

thermooilus v L. buloaricus. Eato e Gebido probabi

nte  ave

1on oaicrotraticon 1 teotisia continus, 1o ave

van  cabo vns

o comouestos  nitroger

onibles para las Bacterla lactices

100, tal cona se puede sorecior e ia fowa

Loches testion. o partic del gie O presentan

Incrasento en i scidex en comsaracion con las

» orobable que ol wistess (P
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continte premsnte en o1 yonurt slnacenado v dad

de des bacteries  cido-dectices  pare
(atalana-neaativas) sl sistons sea sutaresctivada conforme
se senera 4,0, endoauns, ceusande una suto-innibicion, hecho ave

sunque a1 téraine de Ia fermentacien toa  niveles de acider pare

oere no aurente 1a farentacien,
3. EVALUACION seNsoRIAL

scosradamnte oara  cads  atributo,  slauiendo el dised

Previo sl Aamlisis r  Variania (WDEVA) s corr

existencio de nonsgenei

Bartiett basada en e hecno de que das varisnzas superinentels



CUADRO 61 Prusss de homouensiced de  veriants (Bartieit)

ateibuto semirial en yourt slascensds bajo rafciverscion,
ATRIWTO ALY DE uon CuiTiCo . CoucLUsion | Tiro oE
Shngonia. SARRETT 10,0816 MOiTALE  Evend
Sores o5k A e e | eramsirice
anoow EEEE e oAt
sZen e e no paramet,
RO e diiiod ot
12572 11 or cosmazar o saramet.
i oot
Di2iee U we acepter  parsmétrice

(41 o se efectis ol andlisia debido & que se encontra » =0




Bartiett para ceda atributs senserial.

Shson acoo. -

En «] cusdro 7 we presente e andlisia de varienia (ANOEVA) para

lon resultados s deches alascenadas 4 o

Cona ne sprect
lon valores e Fu tanto e sistems Lp cors los ias e
elnscenasients resultaron ser fuentes e veriacitn signsficetivas

Por 1o Gue respects s Ja lethe almacensds b o

enporinentates siasconsdsn por 4

Lo orueba Ge Duncann & un mivel e sonificancia e 0.09 indics

aue oxiats une tendencis al susento en 1 scider sensorial tanto

Contico. Aa{ misso, exiaten giferencias atanificatives entre

e tiemso. Pese s aueno se nalizeran simultenessente Jos
Gurante 4y 6 afas devico
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CURDRO 7. Cusdro de Andeva para la o

scien sensoria del oot

icido en yoour. de leche alaacenada 4 al.

T 06 A O GRADOS DE  CLATRADD  UALOR DE.
vitacion cmonanos  LibgRTaD WDl F

B ' 7,008 %
aian a0

macenamiento 124,94 2 PR TR
interaccion 2 a7 0.0
wcror 205,51 o S0
o a9 0
« pxocm

Fak (b1 s e = aos

e <000
P a2 oe oo - g0



FUENTE DE S DE  GRAIOS'DE  CUADAADO ' UALOR DE
VARIACION ¢ CUADRADOS  LIBERTAD  HEDIO "
atotens 19 1208 s 2002 en
dien a0

lescenantents 396,20 2 900 amse sen
interaceion 2.5 2 17 0.2
wrror 2077 ™ a3

totar 7532

(sus 5 < 0.000

(F eritice 2.54 = 7.9



10 €ublino baraitio conformar todos 10w datos en w1 mismo arruolo

ble etectar ol eiscto de la o) farencia

entasiatico, sl fue o

ore 1a aciies

an de nlmacenaniento orevie de 1a leche

sensorial el yogurt elaborado. Ge ouede soreciar oue en la leche
4 4 ofan =i wistess P mo timme ninoun efecto sobre el

Gessrrollo de la acide: con rasoscta s ia leche testice y la

actues aunente en forme

fas e almscensmiento. En contraste con esto.

slnscensdss & diss, af mestean difeencies

bresencia del sistena LP y sl tiemo de slmscenamiento del

s interesante remsrcar aue 1a aciger titulsble

o 1a proguecion

0 YoOUrt-LP se encuentre en acverdo con ox Gatos oblenides paca

acider titulable. Los miveles de acider sensorial slcanzaren

R E— o v utilizo el

atntena 12,



s 1078 1 1s0% 12 ner

” 10997 21 .t et

- LECHE ALMACENADA DURMNTE & DIAS ~
tiema (ian) vosuaT Lo Vosmy TESTIGO

o 2001 1t 053 224"

3 732 1200 2020
. mes 2ms T e e
@ s v demvisciones stendar de 10

Sbservaciones mparinentales. %

tratomiento, no presentan diferencias sianificatives (6 0.03) de.

acuerdo a 1a prusbe de Duncenn de fultisle Range (OWAT).



‘sason wanco.
Para el snslisis de la prosuceionde. ssbores mmaros en low

aignificatives entre tratanientos. Exto s
brusba de Kruskal-ailis. Lo

“alores K obtanidos para 1on exoerimenton & 4 v & dian dn

lmscmnaniento 3e auestran e o) cusare 10,

- sionificatives (90,05 wntre lon 6ifaranten yoourts

Mlmscenadon, adn cusndo se  emplearcn Iuches cuys proteol

1Boliais prasentaron niveles slevadon.

Eatos nechos sugisren por un lago ave o

cidos en yoourt enasscars notableesats 1 prsencis de otres
sabores indicativos del deteriors wnsimstico v microblano. v
Kasbién dan 1a bauts pars reslizec futues eatudios esolemdo
Surcen altanente entrensdos copsces de Gircarnis entre ssbores
extrazos. La sensibilidas del banel tilizado no detecto estos

SHonificativan en términon de asbor sasroo entre yowrt fresco

savon mmwcro.

smvemi, lon resultados pera Ia prusta oe Krusisl-Mallie

bressata en o) Cusdro 11. Ba encontr ave las ieches almscansds

& las 58 oresentoron diferencias significatives en trminos de



CUNDRO 10, VALORES DE H PARA AWARDLRA GEUSORTAL DE VOSURT DE
LEcHE ALANCENADA 4 ¥ 4 DIAS.

TRaTAntEnTo vaLom conctusion
jreana
yogurt de

el e sceptar Ho

! (no hay"d1 arenc:




CURORO 11 VALORES DE K PARA L3 EVALUACION DE SABORES RANCIOS B

VOGUAT DE LECHE ALMACENADA A 4 ¥

& Dias bE AraceanIENTO.

TRATAMIENTO  VALOR M vacon X cowLusion
Voaurt e teche
b 1107 aceptar o

voaurt
Py

i3

rechazar




1a produceion

‘e ssbores rancios, producto e la 1ipolisis

“lcancads durente el slnacensniento. Estos resultedon se fncluven

reciar aue el sfecto dat

caslnente no se mani(testa entre Lech

bresentan diferencias sign ficativas esoctaden o}

Uso del sintems L y ol slmacensaiento del yogurt.
Esto se traduce en cus el yoaurt chtenide a sartic de leche
entabil xade con @1 sistens LP presente menor rancider o1 inicio
e sy slmacenaniento qus e elsberads con leche sin tratasiento.

Mmacenado por 3 u

interior.

auimicanente  (Figura ), en aue 1a 1a Jipeliais slcanzads por 1o

Jeche teatis

-

respecto o 1a leche LP activa. Esto brind

bera ewplicar 1a netursless tersorr

iiticos producidns por 1a flora paicrotrotica.

SAboR 0x1DADO.

Por 1o aue we refsecs a1

scuerdo s da conclusion pera la prusba de Hosoaeneidad e

1 cuadro ANGEVA (cuadro 13) revelo no diferancias




tanificativas en cusnto s e presencis de

ecenton, mmsscara 1e

amargos v oxidedon. Sin esbargo, low rancios llegsn o slconcer

niveles sionificatives, aon en resencis de slton miveles do

acider, tal como se sorecis en as flouras 9 14, trezedes s

Cussro 4

e ssbor paca len diferentes susstres se elsboraron
52000 14 netodolonis recommndnda por Stone (46). En cadn caso we

inciuye el contrel (yoaurt frescol.



CURDRO 12, DEGAMROLLO DE BABOR RANCID DURRUTE €L ALWACENANIENTO
DEL VOSLRT 0 LECHE ALWACENADA & V & DIRG.

- LECHE ALWACENADA DURMNTE 4 D1AS < }

e

(1) Hedias v desviacions

expecisentates « i

@ redton  seqvides  baje



CUADRO 331 CUADRD DE ANDEVA PARA EVALUACION OE SARORES  OX10ADOS
0 TTRRT o Lo AAnCE 4 1

FuenTe e GUMADE  GRADOS DG CUADAADD  VALOR F
VARTAGIO CURSARDOS  LIRERTAO evio
otens 12 o.0u9 ' ovous | e
fen o 4
Stcansmiente  0.095 2 onox7 Sioss
interaceion 0,006 2 w05 ou0us
wrror 2.46 5 o.0u55

Torac 2




CURDRO 14. MEOIAS ¥ DESVIACION ESTANDRK PARA LOG REGULTADOS OE LA

CUALUACION SENSORIAL DE SABOR DEL. VOGUAT ELABORADO A PAATIR DE+

: LECHE aLraCENDA 4 D1aS

estico

Deriode meatral

o 20
10/90: 1o
to.ow 2T

0 e

oisE iis

G Y o

7.5 o 750 o
Tiar 0ia 75 oz
ot et =)




Leoe aumcenon & D1as

iy e TesTioo
s aoe et
9T lE s e

e 2oe it

oxtoacion

oeriodo 251 00 7

berioas 11 73t oo 7
iodo 111 731 o 5

P TR — beso gifersate iteca

aionificativanente distintas entre af a5 < .05

Leche ge 4 sfas fueron

003y 7 afes v ara

Loches e & af.

03y 6 afan
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enviTuo 1.

CONCLUSIONES ¥ RECOMENDAC 01

Dursnte e} slnacensaiento de leche cruda. se encontro aue el

sistena 1P

uso considersblemmnte La cuenta de icroorasnisnos

L paicrotroficos y en un navor grado s los

rep—

Generado, 1a  actividad

microorganianos paicrotroficon)  continus haste

Inacenaniento. Sin esbargo, fuf menor aue en law leches no

tratad

tabilizads mediante o1 sistens L9 hasts

rio para alcantar 1o acider cequerids durante la

st o incrementado en comparacion con lmche

evidencia experinental v 1a Hiteratura a1

hecho, hacen recomendable

intarragantes.

tuv  deterainada princis

arrolio dnl sabor
Acido, aue mostro la miwms tendencia aue Ia acider ttulebie,

1 cona por 1 actividad 1ipolftica aue origind el draarrello

avores rancion.

1 sietens L6 redujo sionidicativammnte wl afacto eercide por

ton don factores sobre ol sabor el yoourt.



%
La actividad de) aiatems Lactoporonidasa es orobable ave. continde

eserciendo un efucto nobre ia flora aciso lactica del voourt,

mienton uthlizados para llevar o cabo la  svaluscien

semaorial, resultaron de ran conflabilided, atn cusdo el panel

nmnoldatcos presentes

e la leche el Sistess Lactoperoxidens merece micha mavor

Eate  estudic eporte informcion valiows, relativa )
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DETERNINACION DEL. (0N TIOGIRMATO
Hétodo de Sorbo moditicado (57)

10 ml de acido tricioro acetico (A

al 204, 3a agite v me dais recomer vor 5 ain. Se filtra e tra
e un pavel Hhatesn o, 2 cbteniéndose un filtredo aue debe ser

muton. S

ml da resctivo ds Sorvo. Ge dese raposer durante 4
nco de resctives ave

Lew 1o abnorbancis a 460 na. contea un bl
5 m de resctive oo Sor

o deati)

contiene 1wl

L curva astinder we orafice o
0.2, 0.4, 0.6, 0.8y 1.0 W/ de NaSCH.
910 en 200w e, o

0.05, 0.1,

160 0 ae Fei,

Resctive e Sorby
o & un 1itro con aua destilede.

45, Eato Lo



DETSRMINACION DE GRUPOS AWINO LIGRES

Hetodo de Fields aadificado cor Soadars (28

et 2w e leche se tratan con 4 ml de dcido

ticloroacetico (TCAI 0.72 N, defindolan resomar durente 20 ain &

Ge 0.2 ml el sobrenedante y se merclon con 2l e butier

S0 1 Gisuelto n HADK 012 1 (9.2 v 1

lucion v acido trinitrobensulfonico (THDS) 0,077, 6e

aantienen e 1a obacuridad » 25°C duranta 30 min.

wrrido ente lopro, se sdicions | ml de fosfato monshésico

T
4n s0alo 0.2 M contenienda 10 =1 do sulfsto de sodio. Se saiten v
Gentrifugan pers sliminer twbider (s 1a hubieral. So les

absorbancia a 420 nm, teansformidoss & micramoles de  orus
anidio Aibres por a1 de Leche.

Lo curva estingard o aeine

patronen de 2,4,



DETERNINACION DE ACIDOS GRASOS LIBRES

Hetodo de Destn y Fits-Serald (i9)

G un smoudo de  ssperscitn se colozan 4 ml e leche, 10 ml de
mexcls extractora v 4 el g sous destilade. Se  saite

nte. Posteriormente se dejs repossr hasta aue se

“olunen’ total. De éate se tomsn el /evotss dn 2 v ae

Eransfieren a un matraz erlennever de 50 ml. titulindose con KOW

tanolica ©.005 W, usnde como indicador fenclftateina

metanclica. £ contoniodo de ctdos arasos 1ibr obtiene

oediante 1a siaviente formulos

L n aem
—

Lapegs KOH metanslice

Ne norastidad de KOH

tonorice

P~ proporcien de 1a caps titulade/ voldmen total de la cor

extra/

volmen wn i de leshe

aercla extractors i isoprossncls dter de ostrdiess S0, AN

oo
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