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RESUMEN

AGUADO HERNANDEZ JESUS FRANC1SCO. BASES DE 1A ACUPUNTURA EN 
CABALLOS I SEMINARIO DE TITULACICN EN EL AREA DE ANIMALES
. DE SERVICIO Y COMPANTA. (BAJO 1A SUPERVISION DE: RAMIRO

CALDERON VILIA).

En el Presente Trabajo se da una breve explicacidn
acerca de los Principios Filoséficos mis importantes en los
que se basa la Acupuntura y se unifica la informacidn coﬁ
respecto a la localizacién de los Acupuntos, Tipb ¥ mahejq
de las Agujas para facilitar la difusidén de -esta medicina
entre los nédicos Veterinarioé. Los datos obtenidoé en: el
Presente Trabajo Proviemen de la investigacidn Bibliogréfica
y de Tesis tanto de la Biblioteca de la Facultad de Medici-
na Veterinaria y Zootecnia como del Departémento de Tisiolo-
gia y Farmacologia de la misma Facultad. Se hace notar median-
te este Trabajo, que la Acupuntura llega a 'ser un excelente .
éoqdyubante en las Terapias de diversos Padecimientos y en
ocasiones llega a ser el finico recurso para el tratamiénto 
QQ ciertos desbérdenes orgénicos, que se ;onsideran incurablés,:
fimposibles o] antieconémifﬁs, dandO»é estos un,resﬁitado acépé Vi

table.en la mayoria de los casos.-



2

INTRODUCCION

Se puede definir a la Acupuntura como "la ciencia
de las lineas corporales" de su situacidn en los planos anatd-
micos y topogridficos; de su modificacién en fisiologia y

patologia y de su utilizaciébn en estos Gltimos. (9)

En el campo de la medicina, las aportaciones chinas
a la ciencia Occidental han sido de fundamental importancia,
algunos farmacos y sustancias descubiertas por los Chinos
son el aceite de ricino, el caolin y ¢l alcanfor, asi como

el uso del hierro (para el tratamiento de la anemia). (2)

Entre las técnicas chinas . para el tratamienté de
los enfermos 'son muy famos;s la Esfignografia diagnostica
(interpretacibén de los males del paciente mediante la leftura
e interpretacién del pulso) y la Moxibustién curativa (consis-
fe en la aplicacién a la piel del paciente en camo pequciio
 ‘y desecado (moxa) que puedebconfener hojas pulverizadas de
varias plantas como‘artemisa y. ajenjo, el médico hace arder’
moderadaménte el cono 'y después aplica a la piel las cenizds.

calientes de moxa formando una ampolla.

La. moxibustidén .se relaciona ‘estrechamente ‘con - la

‘aéupgnfura. (2)

En la actualidad, no --solo se emplean agujas 'y moxa

sino = sustancias estimulantes -del punto que al inyectarse



de manera intradérmica o subcutdnea, causando la misma reac-
cién que las agujas, pero sin el dinconveniente que hay en
los animales para contenerlos durante el tiempo que .dure

el tratamiento. (4)

La acupuntura se a abierto paso a través del escepti-
cismo occidental y en la acLualidad un gran nimero de Veteri-
narios la utilizan en la préctica profesional. Sus efectos
son indiscutibles; y sus logros terapéuticos hacen dificil
la valoracion imparcial de su utilidad, ademis de los trabajos
cientificos publicados acerca del valor clinico de 1a acubun—
tura, asi como la creciente literatura que intenta explicar
los mecanismos fisiolbgicons de csta disciplina, le han devuel=’
to” su cardcter cientifico. Ep la actualidad se sabe qué la
acupuntura tiene efectos marcados en el sistemak nervioso
central; se ha identificado que hay una asociacién directa
entre los dermatomas y los puntos de acupuntura,r asi como
el hecho de que la estimulacidn de ciertas fibras neryiosés
blogue impulsos dolorosos a nivel de la médula espinal en
la célula internuncial. Estoé y otros adelantos- han .hecho
necesaria la incorporacibén de.la acupuntura a la terabéutica

moderna, (2}

En cuanto a la cbncepciSh filoséfica ‘de la medicina
tradicionql'china, enffe cdyés ramas se encuentra lé acuﬁup—
tura, . cabe mencionar que. ﬁo ha sidé del  todo éompfendida‘
Y estudiada por la falta de libros due expliquen estos princi—

pios de manera -clara y concreta, de forma que el médico véte-‘



rinario pueda iniciarse en el estudio de esta medicina vy
asi comprender mejor su mecdnica y alcances para, a su vez,
réalizar mejor ¢l diagnbstico en base a 1a acupuntura y llevar
acabo un tratamiento comn mayor porcentaje de efectividad
pues ademds, al utilizar varias técnicas terapéuticas para
obtener el -equilibrio o salud del animal, se cuenta con mas

herramientas para conseguirlo.

les cuatro métodos basicos en la medicina china tradi- .

cional son:

a) Terapia por hicrbag o herbolaria.

b) Moxibustion (Quemadura de ciertas &reas del‘cueqpoA
con hojas pulverizadas de Artemisia‘
Vulgaris). ’ 7

¢) Acupuntura

d) Cirugié : (Seglin  la doctrina cbnfuciané; la
cual afirma que el cuerpo‘ huﬁgno
es sagrado e intocable, esté método

se debe emplear como Ultimo recursc).

A fin de diagnosticar una enfermedad, la medicina.
ﬁradiciohaiydchina daba. grQn importancia a la ébsérvacién‘
vmédica eééfupuloSa‘deylos sintomas Externos'dej padecimiento,
la intefpretacgén del pulso y 1la comprensibén de cada uno'
fde,dicﬁos sintomas y .la forma.de relacionarse qbn 165 deséfdefv
’nesp‘ los principéles métodos de diagnéstico usades por los

médicos chinos son:



a) Por la vista

h) Por cl.oidc

¢) Por dnterrogacidn

d) Por palpacibn

e} Por los doce pulsos

£) Por el examen del oido. (Aplicacidén de los princi;

pios de la Auricopuntura,..

Estos puntos se tratarén con mas detalle mas adelan-

te-en el Tems de Diagnbstico.

Hoy 'es més frecuente y préctico combinar los métodos .
tradicionales con la metodologia del . diagnbstico cientifico

moderno..
.RESENA HISTORICA DE LA ACUPUNTURA

Al estudiar la acupuntura ovmedicina china, es;necé—‘
. sario tener en cqénta que dicha cultura consfitufe‘uhé;éhfidddff 
rica y combieja, con una perspéctiva del entorno muy diferén—,
te.-a la 6ccidenta1. Por esta }azén, no es posibié ‘iogrérl
ﬁna~comprensi6n cabal de ;a.medicina china a ‘menos que se
fﬁenga}ﬁna idea general del cqnte#tq'histérico ¥ sociolégicﬁ:

“en que se ubica esta ciencia. (2)

la acupuntura nacid en china- hace' aproximadamente:
'5000. afios, durante el  periddo neolitico de acuerdo con ‘el

Huang di -Nei Jing, la acupuntura se origind ‘en la regidn
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sur. de ch.jna y la moxibustién emergid de la regidn norte.
El informe puede no ser preciso pero indica que ambas técnicas
se desarrollaron en_a'xruas dc esc pais., Por otra parte, son muchos‘
los puebles que. adscriben el origen de la acupuntura, Inclu-

yendo Japébn y Corea.

El uso de mectal para agujas ‘tuvo gran repercusidn
en el desarrollo del tratamiento por acupuntura, el fendmenoc
de conduccién al funcionar llevo al desarrollo de la ‘L,ebrria‘
de Jin Luo (teoria de la intercomunicacidn de los meridianos)r.
Durante las .dinastias Tsin (265-589 D.C.) .la acupuntura.  y -
la moxibustidn se desarrollardn con rapidez, ‘en ese e}lton;:es
éparecié un libro dedicado a esta materia (clésico de ac'ubpun‘—
tura y moxibustidn, en el que se establecen los vnovmybr‘es ¥y
nﬂmeros"dve puntos de cada canal y su localizati6n, se-identi-

fican 349 puntos y se pretende estandarizar los tra‘tamientos‘.

Cerca de Beijin.g se encontré‘una figura de bronce
h’l‘x'eca de tamaho ‘natural mandada a~hacef por la dinastia song,
.e'Sté., muestra 'lo’s acubuntos c‘yonocic’los a’ esa fecrha (860 ‘DfC.'jl
duravnte. las din’astias Song, Kin ¥y ,quan 7(‘960—1368 ‘D‘».C.)_ la
a(':‘u];untufa y la moxibustién s‘e deéarrolléron_ con‘sid.erable/—,:‘
":“m>én'pe, la. c‘chnt‘krj:i.buc‘ién ‘mas importante fue el “libro Nakhu.f:x,.lv
i‘lrustra‘dc:“ de los puntos’ para acﬁpuntura 5"~m_o'xibustidn ségﬁn

la figura de bronce. (2)

A los paises occidentales la acupuntura ‘tardé mucho

“en dingreésar. y mucho mAS en ‘ser aceptada y -estudiada, fué-
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francia el pri;ﬁer pais ecuropeo que tuve contaclo con esta
medicina kcuandn un prupo de saccerdeotes jesuitas en 1582 visi-
taron chao ching kuauntung y en 1600 Beijing. (5,6). Sin
embargo fue hasta el afio de 1671 cuando Harvieu escribid
el primer articulo sobre acupuntura en f{rances, iniciando
asi a varios médicos en su estudio. En 1927 georgve soulie
de morant, sinblogo frances, escribid un libro sobre acupuntu-
ra después de haber pasado 20 afos en shangai y fue el quie:n
realmente introdujo de manera definitiva la acupuntura al»

nundo .occidental.

la  préctica de la acupuntura velevinaria tan‘nbién
tuve su inicio en francia para el mund¢ occidental aunque'k
no  coincide con el irx;i.cio de la acupuntura  humsna. Desde
francia 1a‘acupuntura pasd al resto de curopa ) américa ¥y

"para el afo 1800 varios médicos cirujanos y veterinarios

austriacos, alemanes e ingleses, entre otros estudiaban la

acupuntura,

En. la actualidad Austria; Alemania, Estados unidos
e ‘Inglaterra son los paises gque preceden ;a francia en dar

impulse a-la medicina china.

Se. dice que en siglo XIX en el continente americano
los ~esquimales- usaban -astillas ¢secas de foca para tratar
‘enfermedades al igual que los pueblos de mesocamérica utiliza-

‘fon espinas de maguey para "sacar ‘el mal de los cuerpos".



En Méxicd, el ‘primer curso de acupuitura velebrinaria-
se 1'eéliz<') en 1975 organizado por AMVEPE, perd los esfuerzos
mas serios se llevaron a cabo en 1981 y 1984 con la realiza-
‘cién de dos cursos internacionales organizados por la UNAM

y el centro médico Nacional.

Recientemente y con la participacién de muchos paises
incluyendo a México se organizé el primer simposio internacio-

‘nal de ‘acupuntura veterinaria en mayo en 1986 en Beijing.




DESARROLIO
CONCEPCION FILOSOFICA DE LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA

La medicina tradicional china se basa en cinco teorias

fundamentales que son:

1. Teoria de Yin-Yang

2. Teoria de los cinco elementos

3. Teoria de los érpanos y visceras (Zang;Fu).

4, Teoria de los canales y colaterales..

5. Teoria de¢ la energia, la sangre y.lqs liquiddslcor—

porales.

EL PRINCIPIO DE CHI1-CHUA (PRINCIPIO FUNDAMENTAL DE LA ACUPUN=

TURA) .

Chi~chua- significa literalmente "mutacidén de energia™
el ejemplo clasico de esto, es el ciclo de las estaciones
con el paso de una a otra; del frio del invierno al calor

del verano o bien, el ciclo del dia a la noche.

En toda modificacidn. de cualguier substancia o esen-
-cia, se - dice -que un "Chi-Hua" a ocurride. Es un principio
auniversal que se divide ‘en un tiempo activo y otro pasivo,

" Para ilustrar este principio fundamental de manera 'préctica,

. la filoéofié china ha definido do$ estados, ambos’ ideale57 B

‘y.antagbnicos entre si,.son llamados Yin Yarg.
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Yang es el estado activo, positivo caracterizado
por Fl calor y la luz y el exterior. Yin por lo contrario,
es el estado de no ser, totalmente negativo y para mayor
exactitud, nulo, la ausencia de yang, e5 un estado de inacciédn
se caracteriza por el frio, la obscuridad y lo interior.

(n

Asi se tiene que todo en la naturaleza tienec su opues-

to complementario; por ejemplo:

YANG o YIN
cielo tierra -
sol luﬁa

“ldia hoﬁhe
‘hombreJ‘ 7 - mujer
calor frio
estimulacidn inhibicién

Encontréndose ‘Yin—Yang en fodo el uﬁiverso, los.

dos opuestos en su equilibrio, dan lugar -al dao, el camino
de la verdad y la salud. En base al dac se obtiene la idea
‘de que el desequilibrio _entre ‘yin-yang da origen al caos;

a la enfermedad.

Hasta este punto solo se ha hablado -de la oposicibn’
éntre.vle yin y el yéng, sin eﬁbargo no vson‘,absolutos_”los
" opuestos ya que .siempre hay algo de yin en el yang § viscévef—

“sa’ (fig. 'I) por ‘ejemplo: el dia es yang pero el atardecér;




1

tiene algo de yin (noche) aln cuando todavia es de dia. En
q e - . .7 . N
conclusion la opesicion yin-yang c¢s tan solo Trelativa en

la esfera de la dualidad. (4)
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Fig. (1) E1 Dao compuésté por-el Yin f_el_Yang,f'

“los dos opuestos
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VNinguno de estos estados puede existir en la absoluta
condicién estédrica ambos estdn en la perpetua transformacidn
dindmica, unidén de el uno al otro conlinuamenle en mayor
v en menor grade. El hombre y los animales no pucden escapar
’a esta ley general. lLos Organos del cuerpo siguen las mismas
variaciones de la energia externa pues esta de.acuerdo con
ella asi, el ritmo cardiaco, por ecjemple, se acelera durante-

el dia de actividad y se retarda durante la noche de reposo.
MERIDIANOS Y ACUPUNTOS
LOS MERIDIANOS

la medicina tradicional chiﬁa cree que en lasypersunas‘
y animales sanos, existe una circulaci6n~ de energia libre
y sin trabas, la energia vifal; que circula . de un 6rgan6.
a otro a lo largo de una continua e invisible red de canaleé
que se intercomunican a estos, canales y vias principales
se les da el nombre de meridianos, (2,1)

Eétos mgridianos estéan en :elaﬁiéh, Qigecta ‘con:glgg
~principales. brganos internos) pefo»son tan pédueﬁosbqué iév

diseccibén no puede revelarlos.

la medicina china divide 'a los érgnaos en dos catego-
" rias bAsicas denominadas el Tsang y el Fu. los Organos tsang,
son- aquellos gque se .relacionan con la ‘circulacibn sanguinea.

y ‘son yin por naturaleza; .( corazbn, higado, pulmones, bazo,
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rifiones vy el pericardio.-los érganos fu, se relacionan con
la nutricién y la ‘excrecidn y son yang por naturalez;; (in=
testino grueso, estdmago, vejiga, vesicula biliar, intestino
delgado y los tricalentadores que tienen las siguientes fun-

ciones:

el superior - la respiratoria
la central - la digestiva
el inferior - la sexual

* Splo por su intervencidén en el organismo  pueden

absorber y transferir la energia vital.

Se han definido doce meridianos a ‘través de los cuales

¢ircula la energia de Yip o Yang y son los siguientes:

Yang (+) “Yin (-
Inﬁestino grueso S 16 . Puimoﬁe; o P S
Estémago ’ CE ‘ L Bazo . B
‘Intestino delgado - ID f o Corazén ',’ C ‘
 Yujiga o V' RE ‘f - Rifiones’ :"R
Tricalentédores ' &C S 'i y ﬁigadq'~1 ib' vﬁ
Vesicﬁla biliar - ’VB o - ; ’ Pericardio . PC.

la wedicina china también describe unos canales situas | .~

‘dos fuera de los meridianos’ y se han definido ocho canales
~que los dividen.en. dos grupos de ‘acierdo con su;polaridédf

(I,Z)v.




Yang o ] Yin -
Canal que reune la energia . Canal quL reune la cnergisa.
de yang ‘ yin ]
Canal yang del Lobille ‘ - Canal yin del tobillo
Canal de la cintura Canal del sexe
Canal de gobierno Canal de la concepcidn

*los canales de gobierno y de la concepcidn son muy
importantes ¥y se les considera como dos meridianos extras

de los doce ya mencionados.

las rutas de los meridianos son simétricas vy b}ilaﬁe—-
rales, asi son también la de los canales. Los canalesvde
gobierno y de.la concepcidn tienen wyna trayectoria \'mica.’
Los canales fuera de meridiano tienen sus puntos sobre los“
mebridianos que conectan, estos cuidan gque a pesar de las
condiciones exteriores se mantenga el ciclo energético. normal
ven los meridianos. Solamente cuando este sistema regulador.
estai sobrecargado o0 se torna deficiente, ‘es cuando aparece

lé enfermedad.

7'_Exis'ten ademés otras ubniornes con los meridiénc'us""‘-")"
'son los canales conjunti\ros. ¥y estes son brazos d'érivédos
d‘,el ’r'ner.id.iano' que reunen . los meridianos acopl‘édos.‘en un ‘punt.o
de'unién;‘ Vcada uno de- los doce meridianos tienen r.ax'pas'_.comov'
los fios tienen sus ‘afluentes. (existen dos canales Vconjun'tvi—vv

.vos para_cada par -de meridianos).
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Por medio de los meridianos, el interior del cuerpo

puede comunicarse con el medio exterior.

los docc meridianus constituyen por si mismos, el

secreto total de la curacibdn, pero el sitio debe ser determi=

nado con exactitud y no aproximadamente. Ademds de su relacidn

con drganos internos y canales conjuntivos, los meridianos

estén. conectados entre si con la extremidad de su trayecto-
. . ‘ . .

ria; ya que el ciclo de energia que comienza en el meridiano

de los pulmones, termina en el higado.

El curso de energia es el siguiente: pulmén-intestino.
grueso- estimage- bazo -~corazbébn -intestino delgado -vejiga-
rifiones -pericardio -tricalentadores -vesicula biliar -higado

en donde comienza el ciclo.

lLos meridianos estln conectados con-todos los tejidos -
'y Organos del cuerpo y regulan la funcidn nofmal del mismo; -

reflejando toda condicién patolégica.
. ACUPUNTOS,

Los bpuntos' meridionales (puntos de aéupUnLuxa):ksonf'
eh realidad varios miles ya que ademéds de los buntosﬁﬁrbﬁids'
'dg cada‘éanal; hay mds de 2000 puntés fuera de los misﬁos
(7).aﬁnque no todos los autores;cbhcuerdan,‘se ha postuléao
fqué~ histolégiqémente 'lés Vacupuntos ‘tiénen una estrﬁcturév

propia que se caracteriza por:
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1) Un adelgazamiento del epitelio y modificacibn
de las fibras de coldgena e¢n la dermis (csto explica porque

el acupunto es palpable como una depresidn).

2) Lla existencia de redes espirales vascularcs, Estas
estructuras estdn rodeadas de una densa red en forma de enre-

dajo, de fibras nerviosas amielinicas de tipo colinergico.

'3) los acupuntos son Areas de una baja resistencia

eléctrica.

La accién de 1los puntos de acupuntura a Aistancja
y en la profundidad orgdnica puede hacersc evidente mediante
la ﬁermografia antes, durante y después de la insércién de
las agujas. Ciertos puntos actfan dirééLamente sobre ’los
drganos y las visceras en. forma selectiva segin el punto
puncionado. Asi cada punto de acupuntura tiene una .accidn
particular; una indicacibn terapéutica y dependiendo. de la"
manipulacién de 1la aguja, la respuesta terapéutica podrd

ser distinta. (2,4)

De acuerdo con la ley de QI Hua, el punto o los puntos
ma's indiczdos ‘parak efectuar o intervenir la energla, serd
un pﬁnﬁo en.el é4rea en que la energia efectua un cambio :de
polaridad, .o sea‘donde la energia yiﬁ se transforma en yang,
o la energia yang ‘en yin se puede actuar con mayor posibili-

dad de éxito.
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ALGUNAS TEORIAS SOBRE EL MECANISMO DE ACCION DE LA ACUPUNTURA
1) TEOR1A PSICOSOMATICA O DE SUGESTION

Esta presenta el factor psicolégico como responsable
principal del efecto causado por el tratamiento acupunturai.
En. realidad no se puede citar la sugestidén como principal
responsable del éxito o fracaso de 1la acupuntura, ya que,
aunque la voluntad y la fe tienen un valor relativo, afn.
en los tratamientos con otras medicinas, no se pueden excluir
factores tan importantes como son el diagnbdstico y el trata-
miento; factores que son responsables‘en un 80-90 % del éxitot

o fracaso de un tratamiento.
2) ADAPTACION HORMONAL

Se establece que las gléndulés de'secrecién inﬁernasr
estdn ligadas al sistema neurovegetativo, el cual por ‘via
refleja al aplicarle el estimulo ”aguja“ moviliza la reaccibn
’hgurohormonal y la secrecidn adamhipofisié}ié va que al ‘mi--
croeétimular las defensas se acelera el proceso ilamadol"éiﬁ;

~drome de adaptaci6n”.

Existen otras teorias _que’ hablan de  hormonas §ue  
estimulan aylé liberaciéﬁ‘de'histaminé o de mediadores quimi-
cos parecidos a.la adrenalina y a la acétil colihé, las éuaies
‘llévan’ un- mensaje al sistema’ nervioso ‘autbnomo (sna) via

“'humoral, y a través 'del (sna) 'y de sistemas nervioso somatico
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(sns) provoca un reflejo autondmico provocando el mismo efecto

de aduptacidn.
3) TEORIA NERVIOSA DE LANG

Los puntos y meridianos representaﬁ proyécciones
cutaneas del sistema nervieso central de ahi’ que los puntos
de entrada y salida de las vias intramedﬁ]ares serian las
sinapsis rcbresentadas en la piel por los puntos acupuntura—,f

les.
4) TEORIA DEL SODIO (NA) DE KOYO TAKASE

Esta teoria es la publicada mas recientemente (1984),
y menciona gque la llamada "energia" que circula dentfo‘ de
lds‘canales no es -otra coéa que sodio y no calcio como se.
pensaba el Dr. Takase unifice en cierta forma la teoria orieﬁ;
tal con-el pensamiento b;cidéntal, ya que inﬁeg;a él concepto

de los canales y la energia a su teoria quimica.

Después de leer todas las teorias sobre el mecanismo
de accibn de la acupuntufa, podemos concluir..que no una.:.sola
lo explica, sino que todas pueden tener algo de . cierto 'en’

sus aSe\’eraCiOneS.
- DIAGNOSTICO

~~El diapnbéstico ‘en-la acupunturacomo . en cualquier
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otra disciplina médica, c¢s de. primordial importancia para
poder estoblecer un tratamiento adecuado y acertado; obtenien-
do asi equilibrio en el organismo enfermo. El diagnosticar
pretende descubrir el desequilibrio energético y determinar
el tratamienlo después de seguir sistemdticamente los 4 pasos
y las reglas del diagndstico que a continuacién sec describen.

(deben seguirse com un orden).
1) OBSERVACION

Consiste en observar alypaciente para ver subacpitud{
conformacibn fisica y expresibn.  Considerando la raza del
animal, edad y estado animico. Observécién del color de las
mucosas  en gcnera] los colgres patologicos. son griséceosi‘
sombrios y conspicuos; mientras que los sanos sbn frescos
vivos y discretos. Observaciébn de la forma segin la cdnccpciéﬁ
‘energética, los tejidos o estructuras externas tienen corres-

pondencia con los Organous.

Ejemplo si el pelo es hirsuto y ‘opaco se debg‘pensaf

en problemas con pardsitos interhos-o.un problema con pulmén.

Exéwen de los ojos: observacion de las conjuntiyas -
$qraprécia ei»color de -estas 7y esto nos guia péra encontfaf
el érgano afectado. Observacibn de las dfferéhtqs egtrgchrég“
del 0jo, cada‘pafﬁe dellqjq corfesponde a uﬁ brgano diferen-—
Ee, asi‘como les péfpados correspinden al bazo, ia ¢ohjuntiya

al_ﬁulmén,“el'iris;?l higado, el canto del ‘0jo gl_corazéh
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y la pupila al rifén.

Exanien de la lengua; esta estd rclacionada estrécha-
mente con los Organos canales y colaterales, energia, sangre
y. liquidos corporales dc acuerdo a los colores que ésta pre-

sente.,

11) AUDICION Y OLFACION

Sonido (voz, muguido -ladrido eté.) respiracién débi;
o con jadeo, disnéa, tos.con ronduera e} Sin ronquera, - tos
seca, vbdmitos liquidos 6 espesos, hipo alto 0'béjo, contihﬁqr
,6 discontinuo, eructes. Olor de hocico y nariz dé heces yv

orina, son cosas que debemous tomar en cuenta.
11I) INTERROGATORIO

En el interrogatorio se pregtnta al ‘duefic écerga
de los datos que no se observan en esé momento-y se examina-
'gl pacienfe para conﬁcer el proceso patolbgico, anie todo
hay que esLuuhér la ‘razén principal por la que se—lleVa'ai
animal & ‘consulta ¥ luego indagar sobre el tiempo que ha
dﬁfado'el padecimiento .y la historia pésada. El cuestiﬁnarié
b‘_debe abarcar ios'siguientes aspectos;‘frio o calor Qel animal,
'alimenté liquido y apefito, heces y orina, dolor éste éonsidef
ra fasgos.'yin y.-otros yang, ciclos esfrélés yo . por Gltimo

-oido.



1V) PALPACION

Palpacibén de los pulsos, palpacién de las diferentes
regiones del cuerpo, que es igual a la préicticada en la medi-
cina occidental. (pulso superficial o profundo, pulso iehto,
pulso-répido, pulso corto o estrecho, amplio o grande, pulso

blando o fino y pulso fuerte.

LEY DE LAS OCHO REGLAS

Las ocho reglas estén formadas por seis ‘energias

y dos principios que ddLan de la antlguedad

Yin S - Yang
Interior . Exterior
Frio ) Calor
Vacio . ‘ Plenitud

Estas ocho reglas pueden englobar 'todo, 'imbricarsé
S o limitarse a una zona todos los sindromes se 1nc1uyen\en_,
esLas categorlas son- un concepto para darle nombre a la enfer—;,

medad.

‘Las -enfermedades empiezan por ‘desorganizar..el .yin

y al yang gue son el resumen de los principios. (3)

En 10 que se refiere al dlagnosLlco por 0bservac1on,‘

" -los. colores tlenen correspondenc1as con los cinco elementos’
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y, .por ende, con Organcs y visceras. Asi las enfermedades
del higado se manifiestan por el color verde; las del corazobn
por el color rojo; las del bazo por el amarillo; las del

pulmén por blanco, y las de rifidn por el negro,

Estos colores tienen rcrrcspondencjns con los signos
patolégicos cuando existe enfermedad; pero no se debe o]vidarb
que el individuo posee colores intrinsecos que no varian
en el curso de la vida, asil como colores extrinsecos que

cambian ligeramente en el curso de las estaciones.

Esta relacibdn se puede comprender de. una mejor manera

observando el cuadro 1.
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Cuadro 1. los Fenbmenos del Universo Dentro

de la relacidn de los cinco ele -

mentos.
organes de los emociones cinco o color
cinco sentidos ‘ i elementos
o0jos ira madera verde
lengua alegria fuego _rojo e
bouca ansiedad tierra amarillo
nariz melancolia " metal k blanco
orejas pénico y ' agua negror

miedo
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Los chinos clasificaron todos los f{cnbmenos del ﬁnf—
verso dentro de la relacién de los cinco elewentos, cstos
no se relacionan con ginco sustancias materiales de manera
literal, sino con cinco caracteristicas que se han descrito

.

a5k

madera - solidez y viabilidad

fuego -~ combustidén y produccidén de calor
tierra - fertilidad

metal - capacidad de fundirse y fusionarse
agua ~ fluidez

TRATAMIENTO

El tratamiento es el {ltimo y més .importante paso
que ‘debe realizar el médico veterinario para restablecer
la salud del animal enfermo, y debe basarse en un dizgnbstico

correcto para optimizar los resultados.

La terapia con acupuntura-implica el uso de agujaé
especiales para puncionar los acupuntos elegidos. Sin embargo;
: ho es ésta la (nica manerz dc trataz las entermedades utili-
'zéndo'como baSe la filosofia acupﬁntural china, pues varias

investigaciones citan el uso de algunas sustancias (estimulan-
- tes) tales como SOIUCiéﬁ salina (2) o hidréxido de sodio
,~(5) inyectadas en los acupuntos intradérmicamente como terépia

hipolgésica en afecciones tales como artritis u osteopatias.
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la aplicacidén dc¢ cstas sustancias se¢ basa en la idea
de que un tejideo danado tendrd una reaccidn inflamatoria,
y aunque los signos no scan palpables, todas las reacciones
PR . .y
quimicas que ocurren en la inflamacién se llevan a cabu obte-
niéndose asi los mismes resvltados que con la incersidn de

las agujas.

También ~se menciona la electroestimulacién en  los

acupuntos pafa el tratamiento de algunas enfermedades. (2,3,7)

Por otro lado, Reinold voll, ha venido desarrollando
desde hace mas de 20 abos la terapia y el diagnéstico con
,elechoacupuntura pero sin la insercidn de agujas utilizand§
corrientes de 8-10 Hz. En baja frecucncia y ha establecido
la localizacibén de nuevos puntos aéupunturales deno@inados
puntos de "la "electroacupuntura de acuerdo a Voll" (EAV).
La Lerapia'con EAV ha sido llevada a la medicina Veterinaria

por la M.V, Gloria Dood y reporta innumerables éxitos.

Por otra lado, el rayo laser también ha sido utilizado-
en la terapia acupuntural. Todas estas préctiugs estan cnca’mi'~
“nodas al resﬁabletimiento della salud ‘del animal. la efecti-
Vvidad de los acupuntos no siempre es la dptima y por‘tanto,
‘es'debido realizar -un wmuy buen diagnésticn para en un momento

dado, discernir'sobre ios puﬁtos de las asociaciénes de a;u{
.pungos”establecidaé y Qtilizarkloskpuntos mds indicados aumen—

~tando asi el éxito de nuestros tratamientos en ‘los caballos.
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BASES TECNICAS DE LA ACUPUNTURA

Basta el momento se. ha considerado los principios
filos6ficos, que son la base tecdérica de la medicina tradicio—"
nal china y los principios que rigen la Acupuntura, por lo
‘tanto no resulta menos importante la necesidad de desarrollar

una buena Lécnica.

Anteriormente se menciondé la existencia de 12 meridia-
nos bilaterales y cada uno recibe el nombre de uno de los
bérganos de acuerdo con la medicina tradicional china; adehéé
‘,existcn 2 meridianos. impares que circulan &l individuo en-
el eje axial. Se preséﬁta una re]acién‘ de 'los canéles de
energia o meridiaqos y sus diferentes nomenclaturas  en el

“(cuadro No. 2).

Por otro lado no debemos olvidarrque los puntos de -
aéupuntura son sitios -en la supefficie del cuerpo §u9 tieﬁéb
rlar capacidaa de comunicarée con los brganous 'y téjidps que
'gdbierhan un meridiano. las bf@piedades terapéhticas de Los‘
:acupuntos estdn relacionados conrlos:meridianOS bpn‘lbé QUe‘

seencuentran.




. Cuadro No. 2 Relacién de los Meridianés CLAVES:

A- Clisicu (- Custellana
B- E.U.A.

No. NOMENCLATURA - ABREVIATURAS _ No.PUNTOS
‘ A B [d ‘
~I.. . Pulmbn, Mano-Taiyin (chen-tae-vin) : Ly lu - P ) 11
2. Intestino prueso, Mano-yangming .
o . (chu~yang~ming), COLON. : co LI ~ I.G. i 200
3. Estémago, Pie-yang~ming ’ : o
. (tsu-yang-yin) ) ST St., E. .
" ﬁ4:, o Bazo-péncreas, pie-taiyin ) ) ‘ R S
(Tsu~tae~yin) S 8P Sp. -B.o'B.,0 L2l
5, Corazén, Mano-Shaoyin ) ; S
: (chen-chao-yin) : : . HE He o He. . C. . PR 9
6 . * Intestino delgado, Mano-Taiyang k g : : to o .
- (Chen-tae-yang) . SI St I.D. o9
7. . Vejiga, Pie-Taiyang (tsu-TAE-Yang) BL. Bl., V. et ’» » 67"
S8 Rifbn, PIE-SHAOYIN (Tsu-Chao-yin) : <o KT~ Ki. R, . 27
'H19‘.v 3 ;Perlcardlo, Mano-yueging . Amo del corazon- sexalldad o 7
: - constrictor de corazbn. HC HC- P.C..OCUS. o i ol
) . . A.C.8. . -9 s
'10. .. Triple calentador, (chen-chao-yang) Sanjio : CTH - THOTW. . T.C 0 .S.0.. - . f23ki4’nx”‘
;,li; ROt Ves1cu1a biliar, Pic-Shacyany R ) 68 .68 VLB "fi RGO
T12.0 bzifﬂlgado, Pie=-shaoyang-Jueyi (Tsu~ tsulve—yln) ' CIT Lo Lv Heoo D M
A13, Yaso concegclon, Jen—mo, ren-mai (de la lipea medio L k . : v_v ;:,‘v
- 0 Frontal) , Ve WV Ve - s
“15.1‘_>; Vaso gobernador , ‘fu-mo due mai, '

(de la linea media de la espalda) = o o ;68 08 w6 o S ,“i 27
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“La técnica -de la- acupuntura puede

grandes aspectos:

La habilidad de localizar con precisién los acupuﬁ'iko’s
y la capacidad para estimular adecuadamente cl punto. Para
esto debemos conocer; A) localizacidn y nombre de los acupun-—
tos, B) Técnicas para la estimulacién de acupuntos C) Agujas

de acupuntura D) Técnicas para la manipulacién de agujas.
LOCAL1ZACIOK Y NOMBRE DE LOS ACUPUNTOS

En lo que se refiere a 1la acupuntura \'eterivnarfia
hay algunos a’spec.éos que todavia no se han definido Vcc-Jn clar:‘l.¥
dad 'y ocasionan confusibdn, por esto sera’ nécesa’rio‘rertomaf,v
conceptos bé.sicos de la acupuntura humana. El pfimer dai:oi'
interesante es que en la veterinaria china tradicional, ‘lc‘.\s'
antiguos pricticantes utilizaban como herramienta terapéutica
la .acupuntura principalmente en  caballos yralguna‘s de sus.
ey}:periencias quedaron descritas en los grandes tra'tados'»de.’V
_acupunﬁura veterinaria, otra parte de 1la informacidbn se a‘pre;—

servd por la tradicién oral.

La carencia de las fuentes originales chinas en. euro~:. '

‘pa, permitid la extrapolacién de. la acupuntura humana; pero’
‘debido @ las grandes diferencias anatdmicas, prdnto comenzaron
‘a surgir grandes discrepancias entre un autor y otro. Final-
"mente se. tuvo -una gran cantidad de cartas muy diferentes

~que ubicaban‘los‘ acupuntos, principalmén‘te para el  caballo,
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la vaca 'y ¢l perro con grandes discrepancias cntre unas ¥

otras.

VUebido a que el problems de los hombres de los acupun-
tos. también afecto a la acupuntura humana, se ha experimentado
Algunos sistemas de nomenclatura que permitan la estandariza-
cidén, en la acupuntura de humanos sobresalen dos sistemas

que son-en orden de importancia:
I) SISTEMA DE NUMERACION POR MERIDIANOS

En cste'sistema, el howbre -de cada punto . esta compues-—
to por dos elementos, el primero consiste en un»prefijo que
corresponde a la abreviatura del meridiano al que‘pertenece,
el segundo corresponde a un nﬁmero' ardbigo  que indica la-.
posicibén secuencial del punto en ese meridiano en direceidn”

al flujo de energia

I1) SISTEMA DE NOMENCLATURA SEGUN LA FORETICA CHINA

]
=

Este sistema permite expresar con lelras d lfaheto ..

romano- el sentido fonético de los nombres chinos.

Por el lado de 1la acupuntura veterinaria loc 31stomds
gue mas. se -han empleado son; sistemas de numerac16n por mer1— 
:leanos, 51stemas de numeracibén continua 51stemas de nomencla—
tura fonetlca Y. Lranspolac1on del nombre del acupunto equ1va—"

blente,en humanos,
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Es dificil dndicer. cual es el sistema mejor o mhs
-conveniente. ya que cada uno tiemc pros y contras, esta incer-
tidumbre ha ocasionado que muchos autores hagan referencia

a distintos sistemas cuando mencionan el nombre de un punto,
TECNICA DE ACUPUNTURA Y MOXIBUSTION

La Acupuntura trata las enfermedades efectuando pun;‘
ciones con agujas de metal en ciertos "puntos™ del organismo,
a fin de inducir estimulos por varios métodos de manipulacidn.
Las agujas son de varios estilos y formas. las que mis se
"usan son : la filiforme, la de tres f{ilos o cortes, la "flor o

de cirucle" la eléctrica y la intradérmica,

la moxibustién consiste en.tratar “las enfermedades
por medio de estimulaciones térmicas, por la aplicacibdn de
calor producido por medio de la "moxa" encendida o algunas

otras substancias en &reas especificas de la piel.

AGUJA TFILIFORME
Existen. varios calibres para usos clinicos;jEl largo’ ..
‘de las.qué se emplean actualmente'varian de desde 0.5 a 5.0
- pulgadas’ (una pulgada igual'@ 2.54 cm.) y los calibres .del

26 al 32 ver ‘la tabla a continuacidn:




Calibre - 26 28 30 Y]

Didmetro cn mm. 0.45 0.38 0.32 0.26

Las agujas dcben ser sometidas a wuna escrupulosa
inspeccibén antes de usarse cerciordndose de que se encuentren
libres de 6xidos, que no tengan las puntas en forma de gancho
u étras deformaciones, csto es con ¢l fin de no causar al

paciente dolores innecesarios o accidentes en el tratamiento.

£l animal deberd colocarse en posicidn cbémoda pero

que facilite la localizacidn de los puntos a ser puncionados.

Antes del tratamiento esterilice la piel ‘alrededor

. . ] L0 R :
del  punto a puncionar, con alcohol de 75 seleccione lasg’
agujas de acuerdo a la constitucidén y tolerancia del paciente

y localice los puntos respectivos.
COMO PRACTICAR CON LAS AGUJAS

En el tratamiento por acupuntura,  cuwando. el doctor.
no-sabe -cémo dirigir la tuerza de sus dedes y carece-de. peri-
P . 2 . I3 . . . ’ . .
cia para manipular, serd dificil que la aguja penetre a: la-
piel 'y el paciente sentird dolor, afectando directamente
los resultddos terapéuticos. Por 1o tanto, es necesario ejer-
citar. la fuerza de los dedos y la manipulacién y hacer experi= -
Mentos -en uno mismo, para conocer ‘la sensacibén o . la reaccidn

de la aguja.



Puede practicarse el manejo de las agujas en cojinetes
de algoddén. Debe practicarse primero el método de retorcer
la aguja en una direccidon al introducirla y en direccién

opuesta al retirarla. Después el método a combinar: elevar,

introducir, torcer y rotar la aguja.

Una vez dominadas esta técnicas, el doctor debe prac-
ticar acupuntura en si mismo y asi experimentar la sensacidn

causada por la aguja.

INSERCION Y MANIPULACION DE LA AGUJA; METODOS DE  INSERCION

DE LA AGUJA:

En términos generales, el do],or' ccurre cuando 1a}
punta de la aguja rompe la piel, pero al introducirse més
profundamente es poco €1 dolor, por tanto, para r’e_ducirl.o.
Va]'minimo, el movimiento de la insércién a través de la pielﬂ
debe ser rédpido. Hay varias maneras de inSertar. la aguja,
pero las mas empleadas con mads frecuencia son; ‘Método de:_
insercién con ayuda de presidn digital.

Presione junto al punto. de “acupuntura 'conr la",u'ﬁg'»'
Cdel pulgar o del indice de le mano izquierda, ‘tome el mango
‘de la aguja entre los dedos indices y pulgar de 1a mano dere-
‘~.§:h’a'. Al dist»réerse la .atencidn del paciente pq“rjl‘a presi}k’)n""f
de la mano izqui.erda, intrddusca la a‘guja répidarﬁente a lo.
largo  de Vla"uﬁ'a,: en el punto de acupuntura., Este método es:-

(r:onveniente‘ p,arva‘ ‘agujas cortas no mayores de 1.5 pulgadas..
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Métedo pora dinsertar agujas largas. Tome la aguja
por la punte entre los dedos Indice y pulgar de la mano iz-
quierda, dejdndola expuesta de 0.2 a 0.3 de pulgada; témela
por el mango cntre los dedos indice vy pulgar de la wmanov derc-
cha, Cuando la punta de la aguja esté cerca de la piel higala
penctrar con un movimiento diestro del pulgar e indice de
la mano idzquierda, mientras gque al mismo ticmpo el mango
de la aguje es introducido hacia abajo por leos dedos. de la
mano derecha. Luego, mientras la aguja es sostenida por- el
cuerpo con la mano izquierda, con el indice y el pulgar de
la mano derecha se hace girar y penetrar la aguja a tejidos
mads profundos. Este método es conveniente para agujas de

3 o mds pulgadas de largo.

Método de incersibén réapida de la aguja:.Tome la aguja
por el cuerpo entre los dedos indice y pulgar de la mano
‘derecha, dcjando expuesta de 0.2 a 0.3 de pulgada, fijela
'en’ el punto preciso de acupuntura. Haga pénetrar la agqja
‘répidamente en la piel, tomando la parte inferior del cuerpo
’de ia aguja con tos dedos indice y pulgar izquierdos, presione
‘hacia. abajo -con . un movimiénto coordinadd de los. dedos pulgar
e ‘indice derechos; se imprime al mango Qn movimiento. de rota-
' ci6n y se empuja la aguja para. que penetre a la préfﬁndidad

deseada con este método pueden usarse agujas cortas y largas.

Método de -insércibn répida pellizcando la piel: Con
 }é1kindice y.el pulgar devla mapé izquierda pellizque alrededor

_ del punto de acpphntura; enseguida inserte la aguja répidamen-
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te con la mano dercecha. Este método es conveniente para aque-
1las partes cn que leos miscules son delgados, tales . como

puntos de la cara,

Existen varios métodos de manipulacidn despuls de
insertada la aguja tales como levantar, introducir, rascar,
rotar, vibrar, torcer y golpear la aguja, pero los detalles

de estos métodos no se dun en este trabajo.
METODOS DE MANIPULACION BU (REFUERZO) ¥ X1E (REDUCCION)

Desde la antiguedad, los médicos de la medicina china
tradicional a través  de la larga practica, han encontrado
que durante el curso de una enfermedad, acceso y desarrollo,
existen manifestaciones de excesiva funcibn orghnica o (hiper-=’
funcibn), o bien funcibn orgénica deficiente (hipofuncibn).
El antiguo clésico de medicina Su Wen, en el caﬁitulo discu-
cibén de canales, explica este fendmeno asi: "no imporﬁa la
enfermedad de que se trate, ésta esterd relacionada va sea
a-la naturaleza XU (actividad deficiente) o a la naturaleza
SHI (actividad excesiva). E1 capitulo sobre canales v pulso
o del Liﬁg'Shu sefiala: "en casos de aciividad deficiente (XU);Q
aplique el método BU (refuerzo; en casos de -actividad excesi-

va (SHI), aplique el método XIE (reduccidn).

De acuerdo a estos principios, los médicos gque practi-- -
¢an la —acupuntura, "han creado varics métodos para lograr

'=Alos‘efettOS‘BU y XIE. Tradiciohalmenté existen los siguientes
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wétodos:
A) REFUERZO

Levante la apuja subcutancamente con suavidad varias

veces; luego introd{zcala de nuevo con fuerza.
REDUCCION

Introduzca la agpuja suavemente varias veces; en segui=-

da, dlcela subcutaneamente con fuerza.
B) TORCER Y RETORCER

‘Refuerzo-retuerza y rote la aguja ‘en una .extensidn.

reducida con lentitud y en ambas direcciones.

Reduccibn-retuerza y rote 1la Apuja con-mis . .fuerza, -

con mayor rapidez y en mayoer extensidn en ambas'diretcioncs.
C) INCERSION LENTA Y RAPTDA CON EXTRACCION DE LA AGUJA
Refuerzo-inserte 14 aguja lentamente, girela con
suavidad., . Al retirarla, -dejela aguja exldctamente debajo de
la piel durante un intéfvalb corto; luego retirela’ rdpidamen-.:

te.,

‘Reduccibdn-introduzca la. aguja con' rapidez, girela
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—en.¢xtensidn mayor v retirela lentamente.
D) CERRAR Y AMPLIAR EL AGUJERO DE 1A ACUPUNTURA

Refuerzo-Después de extraer la aguja, cierre el aguje-
ro de la puncibén presionando ligersmente y dandc masaje para

prevenir que escape el "jingqi" (energia vital del <canal).

Reduccidn-Antes de extracr la aguje, hdgala girar
“algunas veces a fin de ampliar el agujero de la puncién vy

permitir que escapen los "sieqi" (factores de la enfermedad).
F) MOVIMIENTOS UNIFORMES

Métodd moderado- Una vez dinsertada la aguja en el
punto, rétela, levéntela e ‘introdizcala con movimiceéntos uni-
forpmes Yy suaves para producir unag sensacidn de puncidn; luego

extrdigala conforme los casos.
OTROS METODOS DE ACUPUNTURA

1) Aguja de -trés filos; 'método de manipulacibn de

puncién répida y. puncidn lenta.

‘PUnéién répida: pellizgque la jié] #obfe'el punﬁoicﬁﬁ
gloé dedos puigar e indice medio de la mano izquierda, tome
la aguja con’ la mano derecha de igual forma sostenga la aguja
'cpn.el dedo medid y . deje ia punta expuesta, pigue ;apidamentg

-H‘a‘pna profundidad aproximada de 0.1 pulg. en'el-punto,,extrdij
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ga la aguja dnmedialamente y exprima unas cuantas gotas de

sangre.

Puncibn lenta: csta es una puncidn venosa superficial,
antes de puncionar, ligue la porcibdn del miembro préximo
al punto con tubos de hule para gue la vena salte enseguida,
cologue la pumta de la aguje préxima al punto sobre la vena
¥ puncione lentamente a una profundiad aproximada de 0.1
pulg. "a través de la pared dec la vena. extraiga la aguja
lentamente, la sangre se detiene presidn suave . N e

lugar de la puncidn.

I1) Aguja "flor de ciruelo"; .también conocida como
aguja "sicte estrellas" es otro instrumento utilizado para 
el tratamiento por acupuntura hace mas de 2600 éﬁos. E1l proce-
dimiento terapéutico consiste en golpear ligeramente ciertas

4reas del cuerpo o punto & lo largo del canal o canales..

La aguje "flor de <ciruelo"  generalmente empleada
en las clipicas, se compone de un grupo de 5 0.7 .agujas.con

un mango’ largo.

La elé?troacupuntura se desariolla a ha:tir del método
de ménipulacién manval, al emplear - instrumentos éiéttricosf
El nuévo proceﬁimientq se aﬁlicé'en chiné alrédedorkdél aﬁp
1934.. El ‘método consiste en aplicar la corriente después

que “se -introduce la aguja en el piel, cuando ' .se -ha :sentido
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la- sensacibén de la puncidn. Por medie de la acupuntura auxi-
liada por la corriente cléctrica, se obtienen efeclos lerapet-

ticos.

Sus ventajas son las siguientes: sustituye el lento
proceso @ mano, ahorrando tiempo; puede producir estimulos
mas fuertes; la intensidad de los mismes puede ser regu]ada
con mayor exactitud. Existen varias clases de aparaLos de
electro-acupuntura, pero el mas empleado cn la actualidad

es el de transistores.

Métodes de manipulacibn: Antes de utilizar‘el aparato
derelectro~acﬁpuntura deberd uno familiarizarse con sus carac-
teristicas; despuls sipga las instrucciones. 1T) Despuésk que
las agujas han sido insertadas en la piel, y sentida la imére—
'sién, conecte los dos alambres conductores al cuerpo de anmbas
aguijas. ‘

2) Primero ajuste el potencidmetro -a cero, dospués
conecte la corriente y ajuste conAlentitud a ‘la intensidad:
requerida, de aplicarse estimulos fuertes éstos deben ser

dentro de la tolerancia del paciente,

v3) Fl tratamiento dura por lo general, de :10 a 20
minutos pero . para algunas enfermedadés ,puede prolhngarse

a-30 minutos.

‘4) Terminado el tratamienta, vuelva .el potencibdmetro.

a cero'y se desconecta la corriente.
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5) Puede darse el caso que durantce ¢l tratamiento
¢l paciente se .adapte a los estimulos . despuls de uno o dos
minutos; por ejemplo, la scnsacidn de los estimuloes se debili-
ta gradualmento, en cuyo caso la corriente puede ser aumentada
o las ondas y la frecuencia cambiadas para inducir fluctuacio~
nes en ]a corriente. de esta manera, puede cvitarse la adapta-

c¢ién del paciente a los estimulos.
INDICACIONES

La electroacupuntura es apreopiada para tratar enferme-

dades para las que se indican la acupuntura manual.

Pueden obtenerse buenos resultsdos cspeéialmenfé
en casos de neuralgia yAneuroparélisis. Para detener dolores
v espasmolisis, es més efectiva que la acupuntufa manha%.
En pacientes con males cardiacos serios, este,prdcédimieﬁtq

debe ser aplicado con precaucibdn,
MOXIBUSTION

Moxibustién directa: se efectla poriendo: el™ cong
encendido directamente sobre el . punto de 1a piel, De este

procedimiento- existen dos tipos el gue:

No' ocasiona cicatrices; coloque el cono en.el punto
seleccionado -y enciéndalo por la parte de arriba, retirelo

y aplique 'uno nuevo cuando el paciente sienta la quemadura -
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con.dolar leve. repita el procedimiento hasta que al 4rea
esté rojo y congcstionada. Generalmente ap_liqrure- de tres a
cinco conos por cada tratamiento y trate cada tercer dia.
Este procedimiento se aplica principalmente a enfermedades
crbénicas relacionadas con les tipo frie y Xu, tales como

. ’ R .2
asma, diarrea cronica e indigestion.

La que ocasiona cicatrices: coloque un cono pequefio
directamente sobre la piel vy enciéndalo; al consumirse por
completo, coloque otro cone y repita de tres a siete veces
en cada punto. se forman ampollas y plstulas que -al curar
dejan cicatrices. este tratamiento se usa poco debido a lo

traumético.
Moxibustidn con cigarrillo moxa:

Se pone el cigarrillo encendido - a tLres centimetros
del punto seleccionado hasta que 1la piel 'se torne color 'de
rosa, 5 a 10 minutos peor lo géneral. a este procedimiento
.Se le llama moxibustién célida. Otro procedimientof consiste
en poner el cigarrillo a lz distancia yva indicada y moverlo
hacia arriba y .hacia :)bajo, para ‘p‘ro_du‘ca_‘r calur, be din
para casos de artritis, dolores abdominales, dj:arr'éé y posi-

cién anomala del feto.:

‘Moxibustién. con dguja calertada: Cuando. la agdja"
esta retenida en la acupuntura, se coloca una pieza de ciga~-

rrillo ‘moxa encendida encima del mango de la misma, la aguja
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transmite el calor a los tejidos profundos. El procedimicnto
se aplica principalmente a casos de artritis y dolores abdomi-

nales.




43

DISCUSION

Lc‘arupuntura v la moxibustidn, como rama dé la medi-
cina tradicional china son complejas y para huacer uso cofrccto
,d“ ellas, e¢s necesario estudiar vy comprender sus fundamentos
para poder, a su vez, realizavr un dispnbéstico certero y por
tanto, obtener un mayor porcentaje de éxito con ¢l tratamiento,
por otro lado, c¢s importante conocer la localizacibn exacta
de los acupuntos en el cuerpo animael y unificar ese criterio.
entre-la comunidad médica veterinaria, yo que en un tratamien-—
Lo, micntras mas cerca del punto se puncione, mayor éfectividad1 

s¢ tendrd.
- CONCLUS1IONES

Se hace notar mediante este trabajo, que la acgpuntufd
1I¢ga g éer un exelente coadyﬁbanté en las.terapias de diversos
padeéimientos y en ocasiones llega a ser el f{dnico recurso
pafa el tratamiento de ciertos desordenes orgadnicos, ﬁue se
consideran Cincurables,  lwpusiblcs ¢ zntieconbmicos, dando

~a estos un resultado aceptable en la mayoria de los casos.

Los medios terapéuticos van cambiando & través de
.las épocas, hoy un método es nuevo y wmafana es viejo y apesar
de esto, “encontramos que la acupuntira es: aln "Otil después

de cinco mil afios.
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