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: Eu devimportuneia Mmar en tmentn Ja ﬂcra mmnal de a
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zm 1on advll'bua 86 ancuentr,.rvzemlammte actinowcaa-»
en el tejido da 1a.s amigdelas st oowo en 188 eucias.
1Y f.nringa y traquea e estauece i rlnm qimilar -
ks en tanto qae ‘e Lo bronquies normalen 8e emcuantra sdlo -

3 " unsg cudntaa bacterias. Los nrga.niamas predominantes en al-,
"h-acta respiratorio superior. pnrticulamnte en 1a ruringe
on eﬂtteptococos Bo hanmliticca 7 alza~kamliticos aai co—- .
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_cldn ‘de»hidr tns de carbono m da.e‘bas adeﬁ o.dtm.

B alguxwa otms imz vi:.uos no .,olametn‘ta ae rerstringuax

1«:5 azﬁear' s Sina fambi, én loa’ almidonea.:
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g 'Vzaos apraximad.ﬂmente @l 64 £ dv todas las auparﬁeies afectg
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»minuta\; en un depﬁsi’co de: saliva.

Gomo resultado se pro&u;}emn 1esiones *;emejantes a hs - '{}

siones nntnrales de Ja cariﬁs. Lag: regiones tipicas de a‘ra-f' o

,. que eran las depresitmes, surt,oa, su‘pariicies pro::imaleﬂ y en:

- aress da nnién cempn»o ‘aams alte, Observd que ea'cos ataquers se ‘_ 7

tproduciém e precsencia de gﬁ.ucosw., eatreptocacos o 1actnba-

ejloa. Cuando o hab‘_fa 5lucosa lasg mxpexﬂcies de loa dien-‘.

"_'t'és‘ 8¢’ conaervaban Macﬁas por. mucho tiempo. Enoontré qx.o -

s~ry
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Se hL absurvado qun los dientes’ oepi‘llndo ,( 2 voges. al

ﬁi’q J e eonservan san08 d\nxmtc muchn tiempo.er tan

1 :1@15 areas 10 cepilladen de abls'ndzm rapidamente. 2
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: 'Bﬂt& hemdlftico y .8 aucontraron titulos elevados da_

eptalisinas ¥ ag\utimcioﬁ al estreptccoco.

'nariea ¥y aetreptocom POTYNL, EN jévenea oon earies ;an pientes
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mﬁs @ menos \m uiglo 1us hombrea de cienc:a

; r,ncontrar una explir:acixin ae:m.jﬂ la de la cur
‘J'j.en 3\' hasta aho.ru no se conoue una’ explicar:ién 6nica y
. a"_;cina de 10 ‘entametad da la.caries dentaly L o
C’cmo en much=c otra-; eni‘ermedades hay atsque y defens .

‘H .t" ahorn 8e eaba que el a’caque de. 1a carica e’ pu

: : dn ﬁeacompcner en tres ractores, la mayor ppr‘ce de los -~ ’ :

_'v'dientes g8 encnentra dnrantc s mayor parte del ‘c;\empo g U

- ‘eubiertos por 1o 12*105 en. una parte como o ( auraas, T~ R

"-smas, supsri‘iciw interproxﬂn'ﬂ.nn, a nivnl g:(ngiwal ew)

‘cubiertas enas aress por uns pl:xca vi 5eCsA de muy débﬂ --, :
_ espesor donde se “agumidan microorgzmismos, teuclcs dﬂ mt -
"";cosmeﬁes, restos de- alimentoe. Bsta placa se &murmtra :
; 11enab dé bacwrin.s no todsg son noc!va:«. R :
SER Para eliminar efst'z p]aca no basu’. salo el ceplllado.
‘Ba sahido quc 1a acc‘én dﬂ lus bacterias . sallva' 1j
‘&ucen rma aoidez que aume'xta owando partivulas &e oarboh;
idratoa nuednn vogadas a las pl'wms. (,uando el n vel de c.c:._-
.,daz rebasa - punta critico, se inicin uwh urccnsu qu.(znico -
Tde: descalcii’ic‘_cién pveciuamnte donde ue ﬂncuermra 24 pla
~;vca adherida, a gont—mu cxdr dal procesc de desculciﬁ' i

R -1 i‘ome una cavidad, cu‘.nr’o s L‘es'truccién de 1 nateri'&i -

;,lidental haya atmvesaﬁo la 1"mim del esn=1te, ilen mdo &’ 1

"dentma com.uenz n A preumtzr dolor, la acc.;fm

_terias prosiguen: bacia a la pnlpa domle 1os narvlos. lor. e

vvasos :mnguineos, y tagidos blandos convergf’n pnra hacer dolf

,,dﬁeme una en»ldad viva en-el organicmo. La tnre ‘16'
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rd ganandu terremo ¥ pd.B 8 aagical rc: mandosa una

feccién pariapiaal. De r.' ‘emte pun'to la :Lnfaacidn ae extien

: de Ty veces por lox vasos aangui.neoa Yy a lou cp.na.ea ld.u;f&,'

“ticos a otrds pnrtee del orgunisma 5' el d*en’ce e’ convi,er‘ce"

‘n‘cl *‘occ de una. iﬂecgién nue amnnaza "poT todo el m'gania,

La c rrl ’s dmtal oE una enfarmedad qua se eneueaxtm con='

' ma{a frecmncia en nifios :r jdvenea que en per.,onas adul’c :

V presenv&ndosa en sgtas dltimén son mds frecuencia ent‘ﬂme
dndsd par_bdontales, ya que puede docirse quﬂ las mfarme
d.ades penaeun’ca" &8 emtran EY accién ¢ua.ndo la edad L
o carien se aoeroa & su .kin. i : !
‘ Pudiemlo remltar de- 5ravedad loa casoz de cln'ies.p‘
: nptrantas como las infeccionen ds rmci?s ¥ maxila.z‘es pam
qua puedan afeataz' drranos aomo corazdn, pxﬂmones, apural:""
-,‘fdigestivo, ojos ' ganglioa linrﬁtlcns, aistema nemaan -
articulac‘onea. ' :

“La oaries o8 én muchcu paises, el méa aparatoso de Y

: prohlaaau de hd.giene dontal, [ 1] impresiununte pox el gran

‘”uumern de uiﬂos que se -eneusntran atacados. : . :
L Fara anr ﬂtiles 1oa diem:ea ‘no han de Bar. 6rga.nos aunos
soluuerte en sl mmmoa sino ‘cambién perrﬂutumenta intagradoa
'en la compleja eatmctura Ssea: ¥ tisular que 1o=; mautiem- =

:_firmes cen la bﬂca ¥y les poroi te ajemet an f:uncién. Lua i

ﬁejidou ¥ hnasoa en que las’ piasas ﬁcmtnriaa 59 sostienem»
N forman: las Ilamarlas eatrucmrue paxiodrmtalen E dc su:ten«

o taaidn. .

ﬁ%:%"*&a *@d«» ﬁxﬁ%‘




_Las ract ros- 1ocnles o M&'"‘ie alba, el mm'gen g\‘ngj. :
val,na to*'na ro:}o'rliso , brillan'te, hay presencia de qa-.

TE -em ocasiones, :nucinm, impacto da almen’(.os, ocluuioﬁ »i:
tranmé’cica, restauraclones clefectuoaas,,trem.lloa altos.,i
um’bién €3 de importaucia tomnr en cuentu los dicn ues
rimarios ﬂojos ¥ par.,r'lmenfe ex:['oliados,‘ que p'-odncen -
inflamaoidn Lnng:val, dientnn cariados pnnczpalmnte .
T nivel del tercio gingivnl. N .
. En 105 niﬁou BE :mcl.engra con f"ecuenala q\m ae h.;bitu:n_ B
' a ‘masticar en forma unuateral y en el 3...&0 no \.tilizadw-‘
‘ Ba scumilan . refstos e alimentos ¥ p"oducen gm(gintis, »}-
esto ccurre cuando 1 dcn‘cit,idn es mutn. ia’ mupoidn .m-‘_. :
1 roduoe 4nglamacioﬁ Lz;mgtval de consideraclén sino po"' -;‘;»

irritaoidn e aepési 08 loc'xlnn.

‘ ,E’l ’bruxiem Y h;ﬂr‘to do rech;mar 10:; d:ientes, 11




0 no, estn cependp de 1a intansidqd y freouenc
}t‘n’ce lot,al ¥ del’ i’cm tor orgén}.cu do reristunoi
"“a,v L4 inﬂumacién Zingivel puede deberse u la aoci6n ae
»medicamentos qve pued‘m daaurrolhr alorgi&. : tzmbién
ficiencia hrmonal, org’inica, idiopéﬁica.

I’uede habar giﬂ;f;l»‘ltis crénica. E

La distmi‘ia es una 11xumci¢5n qua 98
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b_ aeidouis. debida a: 1a ercesiva. Lngeatidn de hidr os_ de: c_
bono‘ La alimantacién rica, ld f‘ lta de eﬁemicio, les elimi

mﬁidﬁ i‘nadecmim ?speclamente c'xandn ustaa condmiones eg

b‘ﬁn corbizmdas con. u.ltamciones p;'mtrointnstmales..

Tmbién &s de. mport;mua 1a &efiaiencw de vi.tam‘nas

'~‘en das slimcntacién 0. la daﬁcienc*a de abuorc).dn de vi\:emir'
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Laa funcionea de 1a- saliva son 1ﬁh slguientes. el

Hﬁntene* Aconstnntem"rtp hﬂmada 18 cﬁvidad bucal, »I.
: bric“r lL nUCOBH. PATG fac1litar 16 nuqticaclén, la diges-
':tiﬁn RE la fonacidn. La anciﬁn fisica de 1a qoc"ecxén sa]i
.lya que 1ava conatantemonte 1os dten«e* y 1a mucoaa elimi'
‘bacterias ¥y mic"oorganwsmao‘~ ; ’

‘iLa sec"eci6n aal1val dppende de. eotimulos e"nhibi

psiqnica ya que hay mayor producciun de S&liVu.




Titlea 1o constituyel : la albumina, enz;mas, uraa. glcbu.i -

Jan diaJAB dp,litro a litro y medio. su pesu enpecificu aprg
iximadc;as 261,007, Urdfnﬁri nante la aa~iva m;xka cont:ene ;1 W
:}dedorbfde 99 3 % de agun ‘Y 0 7 % de sd idOa,\de los
ualva 0 5% aon orgénlcos 7 Qs 2.5 Inorgﬁnvcos, el 0 4 S
,Ps mucin» ffvccldn ozgdrica, ma Rluconrotﬂina que dP &
,la saliva an v*scoaidnd cavdoterishica. La. mucira 31rve -

't'como ubricente pero si ests en exceso favorece la rorma~

EHE

eidn de una pelicnia gelatinesa. La otra fracei 6n orgéni» _
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f_nau, 4oido ﬁrlco, coleqterol, vitaninas, auinoaciﬁos. rosr"
pidos ¥ nitratos, bacterias, oroto~oarios, 3eucoc1tcs,.
rj:célu;us epitellales denoamadas. : L
: 1& rraccidn inorgénica eq iy alcio, sodia,';
vf lfétos. carbanatos, potaalo g tincianato. ‘

La sali‘a eata suparaaturada de caloio yufdsrero

1a cual dcmueatra porqué no; disuclve la snbatancia deuta

‘ La saliva fresca tiene un pH 1ige"amante acido o
'~:6 7. Wi pH baja durante 3¢ auaxo y despn&s de las coﬁi
. dag,” sube durnnte lds comidau. Los cambioa del pH despuéa Lk
_ﬂde log. colutorion y dsnttfricos eolo dura cortos periodos ¥
>g'1a reaccién regtesa a'la: norma’iﬂad.v n- slstema hurfer d‘
ffde la rallfa estd 1ntcgrado por. bicarbonatos, tasfatus g W
;protefnas. i . ¥

Loa blcarbonatau y fosfatos son activos £n un pH de:,
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i hols parodonmles

Lﬁéun

feﬁfre 145 bactarins normalmerte prebentea an la bOQ« _1 p‘
i que a\xmontsm en 1os surcos dd encfna- i_nﬂm».das»y .
¥ encuentran uua rela Liva d‘srlnucldn
giﬁc cocos gram posif1vo?. Kelin eneox trd un aumenho de en-
'piroquatns en las enfornedadcs gin 1valea y'eL ‘olsaa pa,
dontales. La ﬁoniliuws ° albodoncnm.‘qe inicia ebiuc g
‘-‘a que m:iste disminueién do L.m.oe-gr 4 pos:tivusvy acilos

qua generalmnte m.ntmm*n [ jaq-xe a Los ho%os. )

: _sédiw ¥ 1&:3 eni‘emedadea m?ecclomﬂ, puerlP fl

' ‘j.progreso de 1as !eﬂi unes. amblén deb'z +om rse ‘en

'-‘hipuplasia e inclu 80 neubla,ia‘

5 y muprte. Hay prueb'xs de que” la erpnesh
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: depnnde m manoe; en grhn parte. de laa ha’rmnnae adrenu-'.
cortica] eu que acml\u aobre Iaa oé} ulan. .
N e renistencia dal organismo 3 la motividad bactaria—
na. as variahl»; aem,xrends sntleuarpos . -y actinriﬂ.d farm
v,vtartq, es mwiflcaﬁa par fachn'es cemo 16 ﬂdad, sero, ’
‘herenci«. estudo de n utricidn. anomahas metebﬁlicr.
- tivic‘md runoional dol sistema Rws’,culo nndoteiial. Ezz 1a-
fcavidad bucal}l. 3 cundLioneﬂ looales ejercon una .mpor'can‘

"te 1nfluenc‘ia sohre 1a resistem:u & 'Las hact@ri.

E‘A 1a enfermednd periadon al puede mtervenir la.

‘ alergia bucteﬂanu. actuando las protering eomo agm.es~ ;
‘ .sensibillzantes o a.;ergenaa. ' ’ '

v Lvs estreptococoa £R3/Y capmms de- produm.r inﬂama-

’:’cinnes ol brgions: en muchos tb;}idou de -:.nimales como el-

. "'cobayo. Stevens y Jordaui han enccmtrado pruebc.a alar'

‘0ad 2l eataﬂlococo éureo, 3eiseriau catarrali.,. ,E"trepv
»,cocn virideno, atos ',
Haali. valey y ‘SWBG'L encontr‘\ron sosi:uofilia gingl
. i«ml local en 1os caaou de g;nglvitis simple y enfo' edad,
parodontal aeatmctlva crdnira, a 1.:5 quo consi: T I
‘bas de un eata&o a.lérgico. Do '
v Oz-ban mm’hién considetd 1a rels.uidn ontre ‘1d osi

‘nofiJ.*a y ia slérgica an o8 tajidos ging.’wales ‘an uczxoa ,,

o cPsoa 6e enfemedad pﬂrodont&l ¥ cree qua en elgmros caaoaA IR

'no todos, puede uer de a*iologia alérgica.




El mﬂs destaeaﬂo dp los 1rritnntes gingivnlcb cs &L

'cﬁlcnlo v 14 fintea manera efiouz Ee comba tirlo es conservando"

una deat dura runcionul, 108" alimentes deterguntnn,-y'abra ~';:;7‘

- sivop tiﬂnden [ mhntener los dientes llmpios, En ‘una suverti- K

Cede lisa y linpia es d{ficil quo se, acumule el sarro, éste -

"uaende 8 auumulnrae en snperflrjes esparaa ¥ protnfidaﬂ, la - Y

preuencia de sarro caloificzdo o ro calcificado es capén ae s f?
"agrava: la enfermedad pnrodontvl. : R
La mzterla alba es euave ¥y pegajosa, sunle formarSp.--
.mhs facilmenta cunndo ln saliva. es-gruesa, So adhiere 3 '
porcidn ce*vical de 105 dientes, esté formada por dentritua~
k alimenticioa, materias purulan as.y nna placa de mucina Bubvg
cente. Se puede quit*r fcoilmente

L&a bacteriaa encneut*an en eJIus un medio denl’ b

CGmo el tabaco quo pigméntaflaé'aﬁﬁ'”ficmésZ

6epéslto u;tﬁr:or de subﬁt?ncias Orgﬂnic(ﬂ

';; El célculo vuprannrsin:) est‘w al\uudo

la crestd del margen glnﬂiVul s;endo visihl




n.,: m.'is a‘hundante frcnte a los ‘oriflc* os du 1&5 ’glly
dul& aalivalca mayores, en as superﬁclen 1:Lngualan d:' Tos
iéntcs ini’s‘r:.orea y en 1aa auberricies paletinas ‘
rimeros molams exuperiores. o AL
‘EI oolcr del t&rt?.ra puede v ria.r por i’nu’coren como~
‘el ta'baco .0 1os, pigmmtoa de ,Los alinentou. B cdlculo ﬁu 3
y';m;xvrginal astd presen.,e en cnai todas las pexaonas. I.a mala -
'hig‘i‘ eng buecal, 1& posicién defer'masa de lua dientps .".mvzpex_‘
riciea rugosas [+ uarro ya depositado puede favcrecar Ta rur-:
o macix‘Sn del célculo. - : e
i clmicamenta ge. ha otx'aervado 1&5 siguenteu‘variedad'
g .de dep6sitos submarginalew

""1.-— En ia forna de x.nill que mdea_ al

&el sarro no eqté nuy calcificada. : ~:,
Glock y Liurray encontmron el 78 % de foefuto d ‘
'”y magnesio, 2% de ‘earbonito’ de calcio ;y el 20 $ de mnter

i _orgﬁnic«. agu:\, )_os componmtes orgénlcos cona:.sten en &1u

e
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‘sacidn precipit&ndosc éshu; an _1‘*{ zmtt!z otgi'mma. :
; King y Gimaom encontr ron ‘ini’lmancidn gmgivv.l enirataa
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