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' . ,' ,•' 

dentales restauradores incluyen product~s 

·'·"•., ... ,,.,., ... '"'P·efClrujano Dentista como aleaciones de amalgama, aleacio.:...' 

oro, materiales plásticos, etc. y los rnedicornentos empleados~ 

· .. ··. la.s.operaciones dentales restáuradoras. 

En un pr'inCipio et·uso de las amalgamas dentales estuvo limita-

a pequeñas restauracipnes. Investigadores como G. V, Block, M. 

R~ Markley, E.W. Skinner, Eames, queriendo eliminar esta restric-

se ~sforzoron por encontrarle una nuevo aplicación. 

Actualmente la ciencia Odontológico se ha enriquecido con. el 

de. los amalgamas reforzadas por medio de pivotes de acero 



completo a nuestros pacientes, debemos evitar, hasta 

lo pérdida innecesario de sus piezas dentarios. 
: . . . . . 



:·. : 

,nombrede amalgOma aüntipo e:special de alea~ió~ 

de sus componentes es el mercurio. Lo palabra ()molgct~a 

.del griego "Molagmia" que significa ablandar, debido al bajo 

de fusión c¡ue presentan los metales al alearse al mercud?·. 

,el mercurio es un metal líquido o en fusión a la temperaturp 
' ~ . . .·. . 

.al .alearse con otros metales puede solidific.arse. 

~ .... A •. ,, .. aleación se conoce con el nombre de amalgamación, 

Desde el punto de vista dental, la unión de mercurio qúe 

··nos interesa es la que se produce con una aleaci.Ón de 

cé>n pequeñas cantidades de cobre y zinc. Técnicamente, 

:· . . . ·: .. 

al odontólogo en forma de limaduras que se obtienen desgastá1~.do u~ 

lingote colado, o en forma de.pastillas de un peso --··-··-·-·-



en 1826, bajo la forma de una pasta plata-m~ 

e~ 1833, se introdujo a los EE.UU. bajo fun'."~ 

Dos franceses, de nombre Cracours, la introd~ 

un plan de propaganda carente de ética, No sólo fue , 
. • .. '' '. . . ':.· 
, impropio de esta primera amalgamo sino también la idea ~,' 



con tribuyeron notablemente al mejoramiento de este:i> 

Townsend demostró que una aleación compues;a , 

casi iguales de estaño y plato era superior a lo aleación -

' cobre originalmente usado en lo pasta de plato, Flogg demo.:_ 

se podrfa mejorar lo aleación sUgerida por Townsend cambian-· 

demostró que la presencio de pequeños cantidades de oro 

aleación no producfan cualidades super:iores en la 



la ~specificación No. 1 para amalgamas en la A. D.A. como 
. . . ' . 

·. do de los estudios real izados por el Departamento l'lacional d~. 



en las aleaciones modernas de plata-estaño, fabricados con 

. porcentaje de plata, amalgamadas y manipuladas correctamente, 

la cantidad de mercurio (vapor) que se elimine es insignificante. 

que tienen muchas obturaciones de amalgama de cobre, hay 
. . 

de efectos deletéreos por lo tendencia a desintegrarse -



la hoce resistente á las pigmentaciones, En 

no debe en!Tar en exceso • 

. ,. . . . . 

el tiempo de endur~cimiento • 

. . El cobre aumenta la resistencia y la ?ureza de lo . 

. reduce su escurrimiento. Junto con lo plata aumento su · 

por lo que se añade en pequeños cantidades, pero. también 

· .. amalgamas que contienen zinc. 

Teóricamente el zinc no es esencial para lá amalgama yo 

··.primer objetivo de su ínclu~ión fue el de lograr 'un) ing6te ·. 



"barredor", yo que duronte la. · 

no} a otros impurezas presentes y evito, de esta manera, 

de los otros metales, en particular del estaño. Sin embargo1 si 

el proceso de fundición se observa el debido cuidado .es posi-: · 

· Desgraciadamente, el zin~, aun en pequeños proporciones, pr~. 

· una expansión retardado en presencia de humedad. La contam¡.;: 

de la amalgama se puede producir en cualquier •momento de - . 

manipulación o de su inserción en la cavidad. Si durante la 

o lo condensación, la amalgama que contiene zinc, 

las manos, es muy probable que se contamine con fas 

la piel o si el campo operatorio no se afslo adecuadamente, 

· f iva se puede condensar dentro y junto con la amalgamo en 

d~d, lo que causará uno expansión retardado, 

Este fenómeno, nocivo poro lo obturación, es debido 

que sufre el zinc.en presencia de humedad y que do.como pre);; 

El hidrógeno 1 iberado ejerce 



' . .·,· ' : . ' :. : ' ·'·• 

expansión por escurrimiento. en la. ain6Jgama~) 

se produce Únicamente durante la trituración y/o 

pero una vez pasado éste, se puede poner a la 

ALEACION-MERCURIO: 

térmico y aún según la técnica de condensación q~e s~~~ 
. ·, : ··. ~: .;. 

Por lo general se utiliza. una relaclón de 5/8 per~ cc¡n i".'1¿ ? 
··:·~~ . , .. ·~ . .'. '• - ' .• '· '; -~.¡;. 

~lecciones de granos más.fin~s·s~ P~;~~eh~~füpl.~~t:r~)~,c,i?n.e(d~;~Z7; .:XJ 
. .; :·.< "... :~ :j .<., 

. __ .;,-.. ·<":/{:-->:;;~· ,'.·>·'.·::.:.-~.;:) ...... :.>.«.t:::-r .·;: .. ,._.., ' ' 5/6 y aún 5/5. .•:· .. ·.•· .• l·~·:•·.···•.•·•.::• 



utilizando aleaciones de grano Fino en una relación con e.1 mere~· 

de 5/5 y haciendo una trituración enérgico c:on omolgamodores ;,,._ 

mecánicos durante 20 a 30 segundos se ahorraría e! exprimido y los, 

.. ·excedentes de mercurio durante la condensación. 

Paro esto técnica es indispensable que exista una prÓpofciÓn .. 

en la relación aleación-mercurio. Es posible que para 

proporción exacta, el mejor método sea el de emplear los - ... 

o las porciones de aleación ensobradas ya pre-pesadas y Un - . 

Una vez lograda la proporción exacta en la relación aleación·.;; 

. coloco ésta dentro de la cápsula conjuntamente i:qn e( 

ita del amalgomodor mecánico, Se ajusta el tiempo ql!e 



La ventaja de esta técnico es que evita el 



·. · .... ' · ... , •' ' ': 

uria. fuerza compresiva sobre úna · 

de una amalgama es aproximadamente de 560 kg. 

· También se debe de tener presente el carácter dinámico de las . 

a que se somete la amalgama durante lo masticación y~ 

niódulo de resistencia es sumamente bajo y como resultado, lo en':!,< 
. . 

del impacto se concentra más en unas zonas que en otras, especial·. . .,· 

~ente en las regiones de menor volumen. A este respecto, fas zo~as 

de la obturación son más vulnerables y con cierto frecue~ .· 

Para compensar esta baja resistencia-. 

las cavidades para este tipo de ' 

deben biselarse en su ángulo cabo superficial. 

contenido de mercurio dci fa restauración. 



. . 

La C:ondensaci6n también afecta d~finitivam~nte la 
- -

_ m?yi>r sea la pres ion de 

'., :: . . '.·.. ;, . . 

.al aplicórsele uría fuerza constante pero muy por debajó 

· proporcional. Esto es debido a que una de las fa~es de la am<;!! 

a las temperaturas normales no se endurece por deformación en 

y que el. material bajo una carga constante continúa su escurrí- -

Este fenómeno, aunque no se puede evitar, puede ser con,tro _ 
'-··· 

en parte. por el operador vigilando la cantida_d de mercurio y 



par con barnices de copal, de hidróxido de calcio o 

~o de zinc y eugenol, etc. 

a la amalgama con humedad durante la lrituración.6 en 

El efecto de la contaminación por h1Jmedad de una amalgama es 

que al ¡untarse interiormente el hidrógeno liberado, se reduce su re-· 

sistencia en un 25%, También, como las obturaciones de amalgama-

necesitan cavidades retentivas, estas retenciones tratan de impedir la 

expansión de la amalgama hacia su superficie libre y debido a esto -

15 



' . 

y si el piso de la cavidad esté próximo a la cámaro pulpar d¡:. 

cha.tensión se transmite a la pulpo y el paciente puede acusar un 

, lor lacerante a los 10 dfas de haberse insertado la obturación. 

· · b) La contracción que sufren las amalgamas actuales no es 

significación clfnica ya que es muy probable que en la boca no. 

contraiga ni seis micrones por centfmetro. Los estudios el fnicos 

demostrado que los obturaciones de amalgama triturado completamen..; 

te, después de dos ai'íos de uso no mostraron ninguna señal de contra~ 

. ·· ción marginal. Las obturaciones con "zanjas" que son atribuidas ge

"'· neralmente a una contracción de la amalgama son más probablemente 

_ l) Bordes delgados de amalgama que se -dejan después del ~s- ~-·, ·, ·• · 

cúlpido; 

, La presencia de esmalte sin suficiente soporte en los 

cas más ricas en mercurio, o, 

Auno expansión real que deja los márgenes expuestos. 



:· .. -· . ...... . .' 

.en eL m~dio bue~! experimentan ~no 

eventual corrosión y por esta circunstancio, 

su uso o los dientes posteriores, 

demuestran que las pigmentaciones son producidos · 

Esto nos indica que todo paciente con uno dieta de un 

.·ton tenido de azufre o cuya higiene bucal sea deficiente facil 

:acumulación del azufre en los placas microbianos 

. . 

estructural como poro re.sistir la c~rró~ión y 

. . ' . 

h'~{OfrOCIOS COn diferente potencial eléctrico que COn la saliva COmC)., 

ito, forman un ejemplo dpico de celda de corrosión. 

· , :Paro aumentar lo homogeneidad de los amalgamas y 

la mismo es necesario hacer una . . 

';:··., '( ', r < ' ,' 

i>~i.9n adecuada. Si lo trituración ha sido 



. . 
. . .. , . ·'. . · .. 

. . notorio ya que es evidente que una superficie pulido 

capa homogénea que resiste los ataques qufmicos. Se 

ligeramente pero por lo común no se corroe. Es 

-·.Algunas ,veces; 

lo~márgene~ de¡(] obturación, facilitando I~ , . 



y Desventajas 

Armonfa de color 

Resistencia de borde y a la compresión 

No sufrir cambios moleculares 

Tener odaptibilidad a las.paredes de la cavidacf 

Se pueda pulir su superficie 

Sea fácil su manipulación. 

. . . -

• • •• > .·' • 

. resistencia a la compresión .. ·' · 





.. ·: ... - .. : ' .·· :· ... _ . . .. 

ezicsde1:itc1ric1s ~uy destruidas, aunque ~o tengan lo su!_! 





H~itado a las cavidades que tenfan suficiente estructur~ ~

. d~ntal para soportar la restaur~ción. Cuando la estructura dental re

manente es inadecuada como soporte es necesario "hacer nuestra pro.o 

pia dentinan, utilizando la técnica que será descrita en este capftüh 

Durante muchos ai'los, algunos dentistas improvisaron la recons- · 

. tru'cción de partes de dientes insertando pivotes de platino-iridio o -

.frescis dentales rotas. La relación de estos pivotes metól icos con los -

c:onales dentinarios (orificios perforados por el operados por el opera

dor) no era muy exacta y su aplicación era lfmitoda. 

En 1958, Markley hizo una gran contribución a es!a técnica al 

dispanible un procedimiento que tiene muchas posibilidades de 

, El manifestó que "La amalgama de plata, reforzada con ~ · 

.. ct1,1m1nc de acero inoxidable, es tan diferente die la amalgo- . 

como el concreto en una acera es diferente de las colum 

de un rascacielos moderno y por el mismo principi~"· 



Obturador de amalgama. · 

Pinzas de inserción 

Alambre estriado do acero 

'··':·.:.,.,..,,.,,.,. .. ic,( BASICA PARA 
.:oe AMALGAMA 



en los orificios y queden a l ó 2 mm; dela cara ocluscil 

Hágase un "mapa" de la localización de cada 

pivote en su cfrcu lo correspondiente. 

PASO: 

Aplique medicamentos y batniz con una :punta absorvent:e.de 

·'dódoncia o un cepillo de sable (Acralite) de 000. 

··. Tome una gota de cemento de fosfoto 



· .. Sumérjase al pivote en el cernen to y pás~~e a trcives 

ª"''··"''""quitarle el excedente. 

Todos los pivotes han 

-·. ·. •' 

·',. ,., 1.~7,::-"""r:~i:~._;,;".:~·.::j,,Ti(J!;f;,'·:;:-;:~,,;.'-.. 



Ja matriz. a la superficie dental remcinéri~e, 

2 mm. de la superficie ocluSCJI antagonista 

una porción de amalgama con exces0 

con menos mercurio. 

. . 
. ' . .:. . . 

Prepare para corona total después de un mfnimo de 24 horas, • 

.·Revise los márgenes bucales linguales con un explorador. Tome una-

radiografía para estar seguro que no hay exceso de comalgamo interpr~ 

xi mal mente. Pula la "dentina hecha por el hombre,. y lo estructura 



Use taladros nuevos o afilados·. 

Elimine toda obturación previa y base decementO 

Los pivotes se deberán colocar únicamente en dentina 

Redondee el extremo de los pivotes con un disco abrasivo- · 

focilitar la entrada a toda la profundidad del orificio. 

5. - Estudie las radiograffas y los modelos cuiuadosamente 

<: r.O determinar lo localización de los orificios y para evitar la 

:en la cámara pulpar. Busque: dientes inclinados, posiCiÓri 

bifurcaciones, constricción cervical y concavidCldes~. 

6) .- Haga un movimiento suave hacia dentro. y afuera: 

Ocasionalmente remueva el aserrfn dentinario de las estrfas . 

. ··• 7, - . Asegúrese que los extremos 1 ibres de los pivotes queden c~ · 

en el interior de la base ya terminado, Cuando sea necesario 

'remueva los pivotes antes de cementar y dóblelos con dos pares de a!l. 

27 



Corte 4 Ó 6 mm. del léntulo antes de usarlo. 

Los orificios no tienen que ser paralelos entre sL ·.· 

ti-ario, una divergencia es deseable. 

10~- Si se requiere un doblés. severo (más de 90o), use dos 

resde alicates, doble a 45°, luego cambie el punto de apoyo como d 

.1 mm. p(1ra evitar la fractura del pivote. 

11,- En cavidades profundas, cercanas a pulpa, aplique el tra

tamiento de su preferencia y un pequeño aislamiento con cemento. -

Mantenga separada la base de cemento del pivote de acero cuando -

menos por un milfmetro para permitir que lo amalgama rodee comple..; 

.. tomen te a los pivotes. 

12.- Si el taladro penefTa en el intersticio gingival o periodo""." 

to. la hemorragia será visible en este orificio. Suprima el sangrado -

con puntas de papel humedecidos con epinefrina al 8%. Cuando se

que, coloque el pivote de acero. Durante el cementado, si el extr~ 

mo gingival del orificio es accesible, use un instrumento plástico y - · 

delgado, en un. movimiento de barrido paro igualar oi pivote con lo 

superficie rodicuhir. Si no es accesible, .calcule la profundidad y .. 

28 
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el cicatrizado y no se han observ'ado problemas en pe.:.;,< 

13.- Cuando prepare bases de amalgamas reforzadas, a la si-

gulente cita use fresas de carburo No. 701 extra largas a ultraveloc~ 

dad en áreas donde esté seguro que no hay pivotes, Evite el uso de -

fresas de carburo cerca de los pivotes porque puede fracturarse lo - . -

r!rmalgama. En estos siflos use piedras de diamante a ultra-velocidad, 

.No hay daño si ocasionalmente se expone lo superficie del 

acero, 

14.- Si las circunstancias exigen que lome la impresión de la 

preparación en la misma cita Use cemento de oxifosfoto de zinc y a-.:;, 

< gregue 20% de limadura de amalgama al polvo, Deje que fragüe'."'··•· 
. - •' 

>i:ampletamente por 20 a 30 minutos antes de preparar al diente. 

RESTAURACl9NES REFORZADAS CON PIVOTES: 

pueden ser manejados por este método, 

Mientras el cemento seca 

,:· .. 



para contornear y un dilatador de bandas Denco en la banda destem- . 

piada. Apriete el ajuste en gingival pinchando una lfnea de unión -

con alicates de punta roma. El área ele la banda de cobre · q1Je está-

· próxima a los puntos de contacto de las piezas vecinas deberá ser ad:! 

gozada para evitar un punto de contacto abierto. 

Use cuñas y modelina para estabilizar y apoyar a la matriz. 

La condensación de la amalgama deberá ser cuidadosamente m,:: 

asegurándose que el moterial es condensado en contra de ,... 

Después de la condensación y que se ha logrado una poca anatomía 

, recorte la matriz en gingival cerca del pliegue de la banda, 

alicates. El modelado y el ajuste oclusal son terminados en.~ · 

. Este simple y fácil procedimiento frecuentemente alargará el '."' ... 

de un diente que está fijo en su alveolo, evitando su extr~c~ ; 



DE LOS PIVOTES EN . 
INTERPROXl/IMLES PROFUNDAS: 

. Antes de decidir cómo reforzar un diente es esencial imaginar'"' .· · 

se la forma de la corono completa. 

Cuando restauraciones'previos MO, DO Ó MOD son removidos 

para una preparación de corono total, la formo final será débil y fre-

·.· cuentemente con poco retención. Después de remover.el material ol:., 

turante viejo, coloque dos o tres pivotes de acero en el piso gingival 

de cada caja proximal, cerco de lo pared axial, a l mm. de la . 

ficie ocluso!. Coloque la motriz, condense la amalga~a, 

relo matriz y haga los recortes necesarios. 

RETENCION PARA MATERIALES 
.. OBTURANTES EN LAS AREAS GIN GIVALES: 

Debido a la proximidad de la pulpo, lo retención parci los rriat.:, .. 

rfoles obturantes en las áreas gingivales siempre han sido un problema. 

· Es recomendable que se perforen dos canales en los ángulos pr~ 

ximo-oclusales¡ diagonalmente inclinados y dirigidos hacia lingual y 



el máximo de longitud del. canal cuando al 
. . ... ·. 

espejo el esmalte lingual nos muestra un "punto" oscurb al 

la rotación del taladro en la unión. D-E; 

,·'. .. ,'··' 

El pivote se corto lo suficientemente largo para que llene el e;!.< . 

y deje la suficiente longitud paro que alcance el lodo opuesto de 

después de doblado. Estos parecen como dos brazos· ,: 

Después de la cementación de los pivotes, el material ob-

es condensado de una manera normal, teniendo cuidado de e~ 

cuidadosamente alrededor de los pivotes. 

· Se ha observado que la adaptac.ión marginal de estas 
' ..... : 
en años subsecuentes, es mayor que aquel las hechos sin pivo--

Cl.f rii camente, las amalgamas gingivoles con refuerzos pivotea--
. . ,. . . . . 

poco, si .ocaso alguna, 



res opremolores muy destruidos, yo sean con 

<<.téngon una sola cúspide dentinoria. 
-· ' . 

No es recomendable insertar los pivotes de o~~ro M el piso 
. - . . . 

~na cavidad profunda debido ol peligro de una penetración pulpar., 

lo cúspide remanente puede ser revestida y varios canales ~e. ·· 

Se dobla el pivote de acero dándole uno formo de U de tal 

que.'l.)l'to solo de sus extremos vaya o ser cementado. 



3) llave para atornillar a los 

Se hace el orificio en dentina 

dad en forma de espiral. 

PASO: 

Se hace el "mapa" de la localización. d~ 

·cada pivote en su cfrculo correspondiente; 

PASO: 

con la llave. 

PASO: 

.restauración. 



de 0.027 de pulgadá. 





radicalmente el concepto de las limitaciones que 

las obturaciones de amalgama de plata. 

Con frecuencia el Cirujano Dentista es llarr 1do a atend.er 

: piezas dentarias en diferentes grados de destrucción • 

. . · t~cnlca se pueden prolongar el servicio de piezas que anterior,_ "" . 

la extracción. 

El uso de pivotes para reforzar a las amalgamas de plata .. :.;,; 

confiere a estas obturaciones una mayor resistencia a la com-;..< . 

. Gracias a este aumento de su resistencia se puede apli- . 

técnica en la fabricación de mu~ones para coronas 



La adaptación marginal de 

sin pivotes. 

ai'los subsecuentes y se ha notado poca, si 

o separación de 



. : , ' . . . ' : , ' . . , _,~ . ' . ' . . . . ~ ": ·~ . . . ,_; . '' . 

.. EugeneW. y Phillips Ralph W,: •·· 

·.·LA CIENCIA DE LOS MATERIALES 

.· . 

··MATERIALES DENTALES RESTAURADORES~ 

· WORK SIMPLIFICATION IN DENTAL 

CREATING YOUR OWN DENTIN1 

America, Nov. 1963, . 
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