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1 N T R o D u e e 1 o N 

Con •I ObJ•to 11• r•al 1:ar les intrincados d•tallAdos 
prC·C•di!'l.l•nlo•qu• •• r•1•c1or.a1. con lA op•r•lor1a d•nlal, •I 
d•ntl•t• j•b• t•n•r un CcDpl•lo conoc1Di•nlo d•l ObJ•tlvo y d• la 
ap))C•c:10n :S• to• auc:t.os anstruD•nt.os qu.• •• r•qui•ren. 

Los instri.Hnntos •oj•rnos, c:ui1n:to •• us•n con propl•dad, 
p~oduc•n f•:tlN•nt• 101 r••ultadcs d•••ado• por el odontOlogo, •l 
cual d•C• s•b•r d• qu• 1natru••nto1 d1spon• 1 cu•I•• de •lloa aon 
aplac~bl•• y su ~odo d• eapleo, 

El ttr"11r.o 1r.stru::ontc •a r•fiere •un• h.,rrama•nla 1 aparato 
e ul•ns1l10 u•~1C para un prope~1to j•term1na~o o un tipo de 
trab&JC•ti part1cylar -: •• re4t&r• en los cai;;pos prof•¡,1onal o 
ci•ntlf1co1 d•t:'-1dc a su :!•l1cada pre11c10n, ••los i1.rtlc:ulo• por 
lo 9•n•r&I •• pref1•r•n para •J•C:utar proc•d1u1•nto5 ••P•clfic:os. 

Poc.;aa ~,.,.., ·1f' IA9 c1~~-=:a5 :~ la sal~~ rtC(;.d•ren a.ayer 
t-,•t-1l1da.:1 tfcn1ca Que la c~erat.=r1a. de-ntal. Purt1onl• cada die Cle 
&u •~p•r1•n~t•clln1ca el odcnt~lo90 opera &obre t•Jjdos v1voe 
Cl•nlro d• la ca;1idad cral 1 dcndt> un ;n 1 lntlro o una fracctOn d• 
ti ••una d1n•n•10n 1i9n1+1cat1~a. 

El 1r.1ot,.uner.tal para =;;erator1& ~itr.tal SE- c:laslf ic:a •n 
~•r1aa catr9~rlas. tos 1~str~~~nto& j• ~ano inclu,en un aupl10 
grupo. LO• 1nstrun•ntcs rol•tcr1oa +unc1onan &uJ•lo• a una p1•:a 
d• :rsano. El l•rn.1no 1nstruri•r,to d• corte SHn•rah••nl• •• aplica 1 

a tsenos Qu• •• ••ptc:1f1Quf' je otra ••n•ra, a 1natru=•nto11 qu• se 
so1•tan con la nano y•• ut1l1:•n •n op•r•loria dtnlal durante la 
pr•parac:10n dit c:av1dades. Sin tllbar90, las Tres•• y pi•dr&ii 
t.a.rr.bitn •• ulil1:1.r. para cortar o r•duc:.1r la •structura dentaria. 

L• •piic.•ci6n habll1dosi1 o• los 1nstrun•ntcs cortant•• d• 
nano '.f rotatorio rtc;;u1•r•n :1str•za y coorC:1tl•C10n, que •• 
obt1en•!\ On1c~~~nte con ~orolon~aj~ •nlrenani•nlo. El 
prcp~11to d• ~sta te&1na •& j•nostrir Ja gran var~•jad de 
1n1truu•nlal •n •l n•rcado, : •S uapcrti1ntit lar.t:i1én qu• el 
o:fcntOJ090 •• fa!l1l1ar1c• con Ja t.ern1nologla y .fOrauta.s d• Hl•. 



C'°'!Tu;..o l 

La ... a.rJ•C.•C .r coa.;.l•;1::•!1 ::t• :::1. !••St""'"'"r,t::.s wt;l.1.l:.Ae=.¡. Ef· 
OP•,•t~r~• C•t.t•l t.•c~n ~•c•a.•r¡: :l•~l~,c~·l:~ =~ •c~f'r:o :oh 5~ 

prop~11ti:. .o fl.l,..c¡t;.r,. St- pre..:••• ;.::r Jo t,a.r.tc, '-'"· nie-::.c. :!.tl l :E-
SO•r.tHJcacJtm~ El ooctcir G .. · .. 1 , E!a.::l or5&r.i:t J ~10 

r10trr .. r1caJ•l1.1ra t.lllC• ~._,. Jos Jr1str;.:rt.f'"r,t:a é .. r.t .. Je-s. E1.t•s 
•9r ... ~•c1c.r..-" C• ¡r,str .. rr,•r,tol r1c 1.ori tot~ltI1•r·t~ ::orriclet••· 

Leia ir.str ... n.•ritc;.s ;.a.ra. op•r•tor1.& d•r•l•l pu•:O•r, di•;io,.ie.rs• 
c.01 .• t:-h.1t-r.!•n.rr.t .. "''· .... ;. c•t•i:c .. 1~5 :!• ac~t"r:~ =on S;J :..so: 

Dt- rr.u,:::. 
H•Ct•u• l •w 
e 1 r.c.• l ~· 
/.;z ¡,.doro•li 
EJ:'::a.·&~or•~ 

Otro• 

Rct,.tc;r to~ 
F"r t-J..!15 

F'J •::Ir ial. 

D1 .. co• 
Otrc1 

At•c•oorrr. 
M•r1u.•l•• 
M•cl..r11coa 

Eap&.tvl•• 
Tii.llit.OOt•• 
8ruF.1dor•• 
ir1•tnnarnto• pa.r·• c:ond•n1.a..r 

n. m•r.c 
Pal 11 lc5 :11' r.a..r .. r.JO 
Pu~t6~ p•r• pulir 
'T 1 r •• par !l pu 1 l r 

Rct .. tor 105 

Fr•••• p&r• t•r~1n~r 
t•p1llos ~cnt~do1 
P1ear•~ mor1t•aa1 
Go~•s •n forma 3~ t•z• 



~~ Instrumentos para ilislar 

Arco para goma dique, grapas, pinza y P•rforador 
Eyector para saliva 
Portarr·ol los d• al9odOn 
Equipo y puntas para aspiracibn 

Espejos bucahts 
Explorador•• 
Sondas 
Tijeras 
Pinzas 
Olro• 

D~scribir aqut espec:lfic:a.mente cada. uno de los inslru11ento• 
que se emplean corrientemente en operatoria d•ntal paree• 
innecesa.r-io. Tal listado serla d&-milsia.do voluminoso y por lo 
tanto carente de significado, Por- 11jetnplo, un instrumento tan 
5imp)~ ~ 4undamenta1 come un espe10 tuca! pupd• adquirir•• en una 
cantidad de tamaRos y puede ser de aumento o plano, con au cara 
eospejada adelante o atras, de a.cuerdo con la. pr•f•rncia 
individual del operador. La clasif icacibn d• arriba. repr•••nla 
una agrupación arnplia. 1 sin llmlles especH1cos 1 en la que c:aerl.n 
la mayorla de instrumentos para operatoria. 

El fresado de los tejidos duros dentales siempre constituyo 
un problema en odontologla. 

En los •tglos XVIII y XIX se utilizaban trtpanos manuale• 
mu)· ingeniosos, a partir de principios mec~nic:oe que eran co11un•• 
a otros oficios/ art~sanlas o abrasivos den polvo. 

Antes del advenimiento de los instrumentos rotatorios, la 
remcciOn d.eo los tejidos duros se rea..I izaba con cinc•l•s, 
hachuelas y az&dones afilados. 

E•tos instrum•nlos •de ~anoª poselan un• capacidad de corte 
que se •rnpleaba par• clivar el ••malle iainado y sin soporta 
resulta.nte de la car1•s dental. L• dentina cariada. se exponl• 
para posibilitar su remoc:ibn con otros instrumn&tos de mano. Las 
pared&s t los pisos de la ca~1dad 5e conformabiln con una •cciOn 
de alisado y de de&gaste lateral de estos instrum•nto• c:ortanl••· 
En el mejor de los casos estos esfuerzos eran grandes ~ llevaban 
mucho tiempo, 1 a m•nudo ~ran dificult05CS. 

Los primeros in~trumentos rotatorios para cortar 
dentario fueron los instrumento• d• mano modificado•. 
cabezas de taladro o fresa podlan ser rotada9 entre los 

6 

tej.ido 
E•ta• 
dedos 



para producir acctonea d• corl• o abr&•iOn. En 1846 •• produjo •1 
anillo ~J9tlal con un taladro adh•rido par• adaptar•• a una s•r1~ 
de fresa• o taladros d• tallo lar90 de formas variadas. Esto fue 
una aplicación priulit1va d•l principio rctotorJo. El primer 
taladro activado por un cabl• f lex1ble / la prim&ra pieza de mano 
fueron inventado• por Charl•• Herry, entr• 1858 :·· 1862, En 18:'1 
•• ••Joraron notablemente las t~cnica1 cuando HcrrJ1on modifico y 
adaplb •1 torno al P•da1 de la mlQuin• d~ coser S1n9~r. Esto fue 
••quido por l• inlroducctbn, en 1883 1 d .. t torno dental eJ•ctrico 
que ••pleaba un brazo con cables. Es tnt•resante notar qu• antes 
d• qu• la profe1i6n di1pu1i•r• Ja pieza de mano o el torno dental 
elktrtco, •• habla introducido la 9oma. de dique i s~ estaba 
utilizando como adjunto de loa prcc•dtmientos r••tauradores. En 
!910 apar•ci6 la cuerda 1inf in •n un brazo articulada. Las 
primeras piezas de mano dentales con un rodamiento en forma de 
aan90 •r•n capac•• d• alcanzar v•loc1dades de q.500 a 6.SOO rpm. 
Con cambios ~•norea, l& cu•rda sinfin si9uib utilizAndose 
anpli&m•nt• para transmitir la •n•rgJa los instrumentos 
corl•nl•• rol•lorios. 

La aplscaiOn cambiante del instrumento de mar10 or-i9ir1al para 
refinar m•• que para cortar grandes volóm•nes produjo muchos 
cambio• en el tarna~o y •n •l di••fio de estos in•trumentos. 

La t•ndencta actual 1 r10 obstante, ha sido poner mayor· 
•nfasis en la •fici•ncia de la remoción de tejidos d~ntarios con 
lo• instrumento• rotatorio•. En consecu&ncia esto ha reducido el 
n'merc de instrumentos que •• r•qui•r•n par-a ejecutar un 
procedimiento dado, 
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CAPITUl..O Il 

lnatruaentoe cortan•• de •ano 

Son aquellos utilizados para cortar, alisar, raspar o tallar 
la •struclura dentaria en la preparaciOn de cavidad•• para la 
restauracibn u otro tratamiento. Hay una tendencia a eliminar •l 
uso d• instrumentos d• corle por el uso d• in•lru .. entoa 
rotatorios d~ alta velocidad disponibl•s. La operatoria d•nlal 
cona•rvadora y d• alta calidad, exij• el empleo de tnatru••nto• 
de 3ano en caei todo• lo• proc•dimi•nlos. 

Los t nslrumentos de mano •• •TAplean para i1yudar itn la 
por~paraciOn de la cavidad y para ins~rtar el material de 
reslilurac.tOn o real izar el terratnado. Pued1tn utili7at•P d-t lr""'~ 

man .. ras: (1) como exploradores, (2) como cal thraid"l""•!i y t:?~ c.:-mt"I 
instrumental de corte y alisado. Lo~ ro~prre~~e~ ~o~ E: u~~;o, •l 
cuello y la hoja. Los iri'itr.,,..,er-t.,5 ~"' "':'1-r.c .,uc'1tr\ -:-er ~e •:...tra1.10 
sencillo o doble. 

Los in~tru~~nt~~ d~ ~~no ==~~·3~ ~~ u~ ~~n~c, un cuell~, y 
111; t'-Ojll C"' r11r~t!' d.C~ iv~. ~! ::'.~'1.";10 .!?§ r6"Cl:J ·.· -fac,:.l¡,do, di- fOnlia 
t'>P.---"'~'1"'1!11 ':'Ct:3-3':'lrn? .~ -::l!r.Crica, con estla.s p•r• un r1ejor 
~3:''"r"~. E! :i.·cll::J ¡::u'l'1::? sO?r recto, angulado, biar19ulado y 
Ct'rtr :\.J""i::i..• ! 3.1C. 

L3 pa~te activa var1a en longitud, ancho de hoja, +or~a y 
direcciOn d•l bisel. Los dalo& en ailimetros o decima• de 
milimetro de la hoja permiten clasificar al instrumento. La punta 
de la hoja no debe de estar a mA• d• tres mitimetros del eje del 
instrumento o su prolongaciOn para que manten9a su equilibrio. 

a. Apertura de la cavidad 
b. Reclif1caci6n de paredes 
c. A9udizaci0n de Angules 
d. RemociOn de tejido careado 
e. Bi•elado de prismas de eamal~e 
f. Ter~inpc10n d• oared•s 
9. Recorte y pulido de obluracton••· 

En la fabricactOn d• instrumentos se utiliia.ri h~bitualaenle 

el hierro, el acero y sus al•aciones ferrosas, qu• •• obti•n•n 
por reducciOn en el horno del mineral d1t hierro. El ht•rro de 
iundiclOn contiene carbOn •n una proporciOn entr~ 2.5~ y 4.5% y 
•• te moldea vaciando el m•l•l iundldo sobr-e snold• d• Ar•na. La 
lransior~aciOn del hierro fundido en acero •• consi9ue m•dianl• 
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In J tr11 m en t1 I 

-.. Cutilo .. .. ., 
~· ~llo 

A. Ptrttl de IOI lnwumento1 de corte Lo' tnil\01 en el cuello 1 la der•c:h• df:I cincel B, indican 
QUI 11 hoj1 nti conu1bi•l1d1. L1 f0rmul1 de 81ack sefttla 20-9-8. L• palabr• F•rn°H indb al dlsel\t· 
dor del innrumento o • Quien h1 organiztdo un juego de in,uumentos para proa-dimientoJ operato
riDl. Loti nUmros 8 y 9 seftalan el orden dt 101 ínnrurr.ento1 en dicho jut'go. 

'(\' 
\ ·. \ .,...- l"rimw nUm1ro Grotor d9 11 hola •n dKim.1 dt "'ll'"'tn> 

A \ r:::i, • -. ---- S19-J"do nYn'ltro: Lor>--n.id ne 11 hoi1 •n milfnwlros 

\ :r, .. 
· ·,J' ··---l•rttrn~tro. ~odtl•hoi•conr&lldbn 

\ \ \ \ al ej• IQl'l"1uchnlll del 
\>, \··. msr1¡p,tn~ v 

fd,.rnodt1r~o 

~V--"_".._'G"""'°'""°l''"dló""'do """"""" 
~'\\\_.-Stitoindonuf'Nf'O:~oJ•:• •::::*~•~r.19ción• 

~
~\\ titlon;iiMl"'•'dllm""'°.9n;J'9doa 

_ f,\\--l•rnrnUTNra: Lon;ltvd0tlllhoi1l'flm!lC1l'lltt01 

~ \ \--"Cl.rtQ.Nm1ro. AJl&ula d• i. ho¡• con nla:IÓ" 11 •i• 
-: \ \ '°f9'""'°1nml d.t rn81'GO, 1n grldos 

'\)> 

Fbrmuln de Black par• instwml'l"'itos: A. dt tres númer0$; B, de anuo ñi#neros.. 



proc:esca aetalurgico• agrup~do: ~n tr•• •i•l•~•s fundam•nlales: 
al •l prcceao Beaaeserl b) el horno abierto o d• rege~erac1bn, / 
el el horno el•ctrico. El siatema consiste en oxidar el met•l 
para reducir au contenido en carbono. Por debajo de 2% de carbbn 
ya •• obtienen aceros, que se denominan hipereutectoides si 
tienen m•a de 0.9% de carbOn e hipo•utectoides si poseen menos de 
º·ª" de carbOn. 

Al final del proceao d• fundiciOn •• agrega el carbOn con el 
objeto de obtener el prccentaje exacto necesario para el tipo de 
acero qu• •e produce. El acero fundido pasa a la5 lingoteras par• 
darles forma. Alll •e le deja enfriar o•@ le sumerge en agua, 
ae9an la t•cnica. Luego pasa a la planta de lam1nac10n para 
obtener perfiles, planchas y barras que la industria nec••ita. 

La composiciOn qulmica d•l acero tiene relaciOn directa con 
sus porpiedades y comportamiento futuro. 

El c•rbono es el elemento que influye mas directamente en 
las propiedades. A mayor tenoer de carbono, menor ductilidad y 
mayor durez•. 

El silicio debe mantenerse por d~~ajo 1~ 0.2~. Si aurnenta a 
0.4% eleva el llmit• el•~ttco del acero. 

El azufre por debaJO de 0.1% no afecta al acero, pero si el 
porcentaje •• ~ayor puede influir desfavorablemente •n la 
maleabilidad. 

Un elevado contenido en fOsforo produce aceros que pueden 
quebrarse anle un impacto viol•nto. 

El man9an••o es atil para eliminar las impurezas, 
especialmente el azufre. Aceros al manganeso son m~s res1stenleE 
y d6.ctiles. 

~ ~ tt aJ11ci6n 

La coabinaciOn del acero con otyros elementos produce los 
aceros de al•aciOn, que poseen caraclrrlstica• derivadas 
pr lncipalmrnt• dwl .:ri.::::ent!:! qu1;o se les ha incorporado. Por 
eje•plo, las e.leaciones de a.cero bajo, con nlquel y s1lic10, po.f.:. 
grand•• estructuras, puentea y obras expueHtas a la intemperie. 

Lo• aceros al manganeso se usan para hacer piezas colocadas, 
muy resistentes a la abrasiOn y el golpe. 

La• aleacione• d• acero normal incluyen las d& cromc-n1quel, 
man9an••D, molibdeno, v•nadio y sus combinaciones. 

Las aleaciones resistentes & la corro5iOn ~ las temperaturas 

9 



El tu9st..-rio •• utiliza en h•rra.n.1•nta.• d.. corte a alta.a 
..... 1oc1:!1d•s, por •Je-n::pJo la 1Je.,c10r1 te-.q-1 con tug•t•no, croao y 
.Jar,¿,dio. 

Lo• 6.c•roli d• •ll'6.CJ0n d .. t.•r• s.on.•te-rl-• • lrat .. n.i•nto ltraico 
par& •lcanzar •l ftl~1~0 de •u• propi•d•d•• ~•Cin1c~s. 

Er1 la ii1-tr1cac1br1 de- ir.strun,pr,tos. dent•le-s •• utili2a.-n los 
~19u1~r.t•• t;pcs. :e a.cero!:: l ~ &CPP'O aJ c•rbo1"10, con 0.5\. • 1.5~ 

o .. c•rbor.o1 ?l •cero ir10.:1d1.bJe, tipo cromo nlqu•) e cro,r.:JI 3• 
iiJ .. 11.c.1 tin ste- l l Ji te, t 1 po c.r on•o-cc:.t.·a.l to. 

F6.br ic .. c1br1 

Lo5 ac1Pro• al cartono •O~ lo• ~11 u•ado• para 
1nstrum•ntos cortantes de ~aho & cau•• d• que con••rva.-n ••1or 
fJlo. i1~r.i¡.rr ur.ca ~r;:sr. t&"r.~~r.cla a la c:orrcs10r1. 

P~re fa~r1c1r un 'ns.tru~~nto, pr1m•ro s.• dobla. •l cu•llo a 
11 a-r19ul•c10r1 de-s•i!adi!I, Luego se trWA.Ji • n.A.qu1n• ha•la dar·J• 5-'1 
<fcrtnA. $eo caJi1'nt1> la parte di' la t1oja & unos 900 A 900 C y lu.•90 
~e lE enfr1& brusca~·Er.te en a9u~ para Qu~ Ja pur. ta cortant• •• 
endure-zc,,s. •E- c:ol1er1til •ol;;me-r1te- la. hOJ• pato no rr.od141ca.r la 
e5tructura del re~to del 1nstru~ento. 

Se Aiila e-1 Dorde c:ortant• y•• l• vuel~e a templar, 
calenta.ndolo una. t•n.per.ttur• 11e-nor qu• la anterior y 
s.ume-r·91er1dolc eri uri ltqu1:lo ace1tc•o corno tr1queo~ol 1 &c•ile o 
alc;;C>n otro. El acero se ber1•~ic10 cor, •1 tcrn:ple l perm1l• obt•n•r 
t10J a.s cor tar1t•• de- •~-c•l•i.l• ca.11::.-d.. 

Gene-rain.ente •1 n.an90 •• t1&c• con otro n.•l•rial, por activos 
~cor10rr1cos. Lue-90 se somete rnar190 l cuel le a ur. baño d• cro"'o 
para · .. ·o) ~e-r les re-sastt-ntE-& a ),¡ ::orros1Cn. 

Los 1nstruDentos utilizados pilra ~ezclar, nanipular o 
1n5ertar ro•ter1ales pue-den +abricar5e con acero; al cromo o 
•c•ros a.t.ellite, que son 1nox1d.a.bl••· Los &c•ro& inoxidA.bl•• no 
m~nt1enen 01•n •u i1iü. 

LOS instru~~hto• ccrl~nles ~.man~ ~u~den con•lruir•• con 
una hoJa o parte- a.c.tJ·.1a ::I!' c&r-buro de tu9steno 1 a.qu• lu•go •• 
unida por un proceso netalur91co &l cuello d•l instru••nto. 

Estas punta• d• carburo j& tugsleno con&er-v•n su 4ilo 
durarit• un t1~mpo ~ucho D&¡or qsue Jos inslruc•nlos d• &~•ro. 

Los ir1strun.entos m~nu&l•s rr.od•rnos son 9•n•rala•nte 
biactivos, es 1~c1r, po•••n un• punl• cortante •n cada •xtr••o. 
EJ +110 ~ .. la hoja corlaril• d•be ioriaa.r 9•n•rahHnt• un lngulo d• 
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4~ 9r-ado• con r••P•cto al 9r-osor d• el la. Este Angulo d•b• 
r••P•t•r•• cuando •• l• vu•lve a afilar. Ci•rtos instrumentos 
poseen ur1 dobli" filo en su hoja y por lo tanto son mAs delicados 
•n su uso. algunos tieni"n an9ula.c10n j~ferente como se ~erA m~s 

ad•l•nt• • 

.i.i...z ~ ill \nitrumental !!.!.. Bla.c'-' 

El instrumental manual d• cort• ••describe por una serie de 
nOmero• impresos en el mango, Jos cuales significan medi::la.!i en el 
•1stema decimal. Estas fOrmulas se basan en el misMo pr1nc1p10 
que utfljza el carpintero para identificar su harramienta: por 
•jemplo, formOn de J/2 pulgad~ o una pulgada, taladro de 3!4 ::le 
pulgada, etc. Para el odontOlo30 1 sin embargo, es suficiente con 
d••cribir Ja punta de un instrumento 1 de tal manera que este en 
particular se identifique a simple vista. 

Lo• nO~eros •• colocan •n una 9ecuencia det•n1da. 

sus 
de 
la 
la 

El sistema ideado por Black par la identif1caciOn de 
instrumento& consiste en que el primer nómero indica el ancho 
la hoja corta.nt•, en d•cimas de m1ttmetro. El segundo informa 
longitud d• la hoja en mllimetros. El tercero indica 
angulac10n de la hoja con respecto al eje principal 
inatrumento y estll expresado en grados cent~s1Males 

centesimales representan 360" sexa9esit~ales\ un Angulo de 
centeaimal•• es un Angulo recto>. 

del 
{ 100. 

25' 

Lo• cinceles r•ctoa presentan un aolo n6mero, ya que la hoja 
tiene el mismo largo en los tres y no poseen angulaciOn. 

Ciertos instrumentos, como el recortador Mpargen 9in9ival 1 

ae fabrican con el borde cortante a un Angulo diferente al Angulo 
recto de la longitud de la hOJa• En tales casos, se coloca una 
cuarta cifra en Ja fOrMula para designar el •ngulo hecho por el 
borde cortante con el eje longitudinal del mango. Cuando se 
emplea esta cuarta ctfra 1 se coloca entre las que representan el 
grosor de la hoja y la longitud de esta lque se coloca en segundo 
lugar>. Si sOlo sapar&cen tres nó.meros en el mango, el borde 
cortante estll en el Angulo recto con relación a la hoJa. Er1 
resumen, los recorta.dores gin9ivales poseen cuatro nómeros de los 
cu~l;~ ;l ~;g~ndo ~Apr~~6 ~¡ ~ngulo que iormaria la prolongación 
d•l boerde activo de 1• hoja al inlerseptar el mango del 
instrumento. 

AdemAe de los datos incluidos normalmente en el mango, puede 
haber otras marcas para id~ntif icar la colocac10n del extremo de 
trabajo o del borde cortante. Estas marcas pueden ser anillos 
in•cr1tos en la base del cuel 10 1 puntos en el mango junto a la 
hoja d~ trabajo u otros ~igncs d1stintiv~¡. 

P~ra medir Jos instrumentos dentales se utiliza una 
plantilla o escala graduada que contiene un clrculo centesimal, 
una e•c•l• en millmetros y otra que se abre en forma de 
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escotadura, par• rri•dir con pr•ciaibn lea d•cimos d• •1 lir .. t.ro d•l 
anche de una hoja. 

Se •mplita pa.ra tn•dir las dthlensicn•s d• lo• inst.rum•nlo• 
manuales. La fOr-mula pu•de rela.cioni1r•• a un in•lrum•nlo d• la 
5i9u1erit.e manera: 

La.s med1c1on•s se hacen con el •i•l•ni• rattrico d•ciaall 
•nlonc•s, la lor19itud d• la hoja S• •ncu•nlra utilJzando el lado 
derecho de la r~gla. E: espe-sor d• Ja hoja se obtiene utilizando 
el lado izqui•rdo de la rt-3la, •n la parl• internad• la n1ueaca. 

El ~ngulo de la t10Ja s~ local11a colocando el mango pAralelo 
¡,, Ja. rwgla, cor1 la P-iOJa i.obre e-1 cJrculo, a la derecha d• la 
l lne4 de cero. La 9raduac10n se •ncu•r1lra ~hora paralela a la 
hoja, indicando el Ari9ulo con resp1tcto al t11an90. 

~Bu.eles 2.f:. 1.Q..! 1nstrume-r1tos 

Alguno• •~•lru"'eritos, co~o lai. hachuelas para eamalt• 
r~corlador&s de MArgen 91ngival 1 se diseñan como d•recho• o 
izquterdos y pueden estar marc:ados con dobl•• anillos o dobles 
puntos en el cuello. taJe-s ser:;ales 1nd1c:ar, al oper4dor que c:uando 
e-1 iristru.mento estA cor. el rna.r.go hori:or.tal )' la hoJa hacia bajo. 
el borde cortante 5~ e-nc:uentra a la derecha. 

Los cinceles de IJ¡.delstaedt tiPnen '!'l bisel c.oJccado ~'' l• 
curvatura exter-ior de l¡;. l"10Ja. Lo5 cir1celes de IJed•l&taedt d• 
tnsel invertido 1dent1f1cados con anilles en el cuello, ti•n4'n 
sus bisel~s en la curvatura. interna. 

Las hachuelas de doble bisel estan b15•Jada• a c•da lado del 
extr•mo de la hoja. Otros instrumentos ••tAn bi••l•do• sOlo en un 
1 ado. 

La mayor par te- de los 1n'!"tr1110il?'"~C~ '.:i~ =::rt; ;i¡~¡.ñ;.do» 

rec1entenavnte tll!'ner. los lados en sus hOJilli de- trab•JDS 
biselados. Estos d1seRos facilitan las pr~para~1o~es ~e ca~jdadea 
m~s cons•rvadores y perm1t~n el uso del borde dv Ja hoji1 de cort• 
O• varias man•ras. 

CINCEL. 

Este es un excavador- utilizado en principio p&ra &tizar o 
el ivar e-1 e-srnalte. Se caract•riza por un• hoja qu• t•rmina en un 
borde cortant~ formado por un bi$el unilat•ral. 

El borde cortant• del bisel estl •n Angulo r•clo con 
re5pec:to al plano del mango. Los biseles nionoangulados o 
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biangulado• fr•cu•ntement• son instrumento• dobl•s 1 que tienenun 
borde cortante mestal o mA1 cercano al mango y otro distal o mas 
&l•Jado d• •st•. Cuando el borde cortante eslA hacia distal del 
mango, s• d&nomina •contrabi•elado• o cincel del •bisel inversob. 
El •xtremo d•l bisel invertido d•I cincel marcado generalmente 
con una ranura en el mango o en •l tallo. El bisel camón no se 
marca. 

AZADON. 

Es un t~rmino descriptivo dado a un• forma d• cincel en el 
que •!Angulo de la hoja se acerca bastant~ al Angulo recto c2s· 
centlgrados1. Si Ja hoja del azadón estuvi•ra en ángulo recto con 
•I man90, el borde cortante estarla en Angulo recto con el plano 
de ~ste. 

Aunque el cincel •• •mpl•• normalment• con un mnovimiento de 
impulsi6n 1 la modif icaci6n del azadOn se •mplea frecu•ntemente 
con un movimni•nto de tracci6n. Cuando la angulación d• la hoja 
es de mAs de 12.5' C el instrumento puede denominarse "azadón". 

HACHUELA. 

Un instrumento con hoja de cincel cuyo borde cortante estA 
en el plano del mango se denomina hachuela. Por ejemplo, Bi la 
hoja de la hachuela estA en el Angulo recto con el mango, el 
borde cortante serA paralelo a éste. 

La• hachu•las apareadas, o "derechas• e •izquierdas•, como 
se l•s denomina frecuent•m•nte, tienen suB hojas bis•ladas de 
lados opuestos para formar sus bordes cortantes. Observando el 
instrumento desde su parte activa, cuando el bisel estl hacia la 
d•recha colocando elborde cortante hacia la izquierda, el 
instrumento se denomina •derecho•. A la inversa, con el in 
strumnento visto desde la misma posici6n cuando el bisel estA a 
la izquierda, ese instrumento •s el izquierdo del par. El derecho 
del par en el grupo de las hachuelas se identifica con una ranura 
en su man90 o tallo. Al9unas de las pequefias hachuelas tienen 
doble bisel. Estos do• biseles son de igual dim•nsión lo que 
ubica el borde cortante en el c•nlro. Este tipo de hachuela es 
•i•mpre d• un solo extremo y no apareada. 

La• hachuela• para •small• bian9uladas apar~adas, tales como 
las 10-6-12 o 1~-9-12 izquierdas, se emplean para ali&~r o clivar 
par•d•s de esmalt~ durante la preparación cavitaria. Con mayor 
ir•cu•ncia tstas son las pared~s proximales y les pisos 
c•rvical•s •n los que el acceso o la posición indican su uso. 
Estas hachuelas pueden ser lltile5 también en otras zonas. 

Las hachuelas bianguladas bibiseladas 5-2-26 y 7-2-19 se 
utilizan p~ra refinar los Angules diedros y triedros en 
diatlnta• formas de pr•paraciOn cavitaria <clase& 1 1 3 y 5>. Con 
una longitud de hoja de solo 2mm éste tipo de instrumentos se 
•mpl•• en los dientes anteriores donde las dimensiones son 
p•qu•ñas. Se las emplea con una acciOn de raspado para refinar 

13 



COtlFORl1ADORES DE AIJGULOS. 

El bord& c:ortant• dt-l c:or.formador df' •n9uJos ••ti. af1li1.do 
formbr1do un •ngulo con •1 ej& ~~ Ja hOJ•· El &n9uJo d~J bord• 
ccrtant• con El •Je de- l• hDJ• del coniormador d• l.ngulos 
g•ner~lwe~t• es d• 60 6 e~·c. L• hc1a d•l conformador d• Angulo~ 

9•n•r•lm•nle ., d& 80 • e~·c. La ~·OJ• d•l coniorm~dor d• Angulo• 
••t• b1s•li1.da tanto *º la• car•s como en el &xtr•mo formando tres 
bord•E cort&nte&, El bt••l•do l•l•ral d• la hoJ• junto con el 
•xtr~ma, fcrm• boerdE-5 cort•nl•• fr•ncos. Esl• tr1pl• bord• 
cortante a• •Plica frecuent•~•nl• a lo• cinc•l•s y aza~on•s 1 
part1cuJarm•r1l• aqu•llos df:' pequeña d1ri+En110ri. El 1n1trumE-nto r10 
pi•rd& n1n9una de sus prop1eda.d•s d• cortar en Ja punta y tJ•n• 
Ja cua.11::la.d adicional de- cort.01 oje lado, que re-sult• rnuy 1.Hll 
para e-1 modelhdO f ~l rPfln~do. 

Como el bord• cortante d•l confor~ador d• ln9uloa no eatA en 
~n9ulo recto con el eJ~ de l• hDJa, se incorpor~ un• nu•~a unid•d 
a Ja. iOrrnula de Blacl del 1nstrurnento. E&te nómPro, que 
nuevhme~tE toma el ~~9u•.dc !u3~r a~ •• i~rwula, 1n~1ca en 
centt9ra.do• •1 &r.9ulo de-1 e-je oe- la hoja con el m•n90, El ¿ngulo 
cortante- a9udo 1 al •star d1r19ido hacia la d•r•cha o hacia 1• 
izqua.-r·da h&C• que el conforu1•dor d• &.n9ulos ••• si•rnpre un 
instrumento ¡¡pareado. El· •de-re-cho• del par •• id•nUftca con una 
ranura en el tal lo o •r• el man90. 

El tlp1co instrumento de &5ta 5•rie es el ~-e0-2112-9. Su 
f1n-.lidad es ac•ntu,;,.r Jos •r19ulos diedros y tr1•dros en la. forma 
del contorno inlli!rno. Est~ ir1strurner1to ir&cu•nte-ment• •• utiliza 
en las pr•paracio~e1 c•~1tar1as para oro coh••ivo p~ra establec•r 
un~ ferina d• retencJOn. La acc10n del instrumento •& 
iundatnentalrn~nte di- raspado late-ral. 

RECORTADOR DEL MARGEN GJNGlVAL. 

Mlentr~s que el cor1formador de &ngulos pre~iamente descrito 
&-5 un cincel mod1i1cado, el recorta.dar de mar3&n 91n9ival es urus. 
hachuela raod1f1c~da. Se notan en ella dos claras variaciones d• 
la hachue-la orl9inaJ. Pr1n;ero 1 mientras au&o •I bnr"lj~ ~ort.:::-:t: ~

l• •·•d1uwi• &!lita ~n &nguJo recto con •l trJ• de la hoJa, el bord• 
cortanl• de un recortador de mar9en 91n91val estA •n •ngulo qu& 
no ~~ recto con resp•cto •l •Je d• l• hOJA• 

Se9undo, m1entra:s que la hachuela t1en• una hoja recta-. 1• 
d&-1 recorta'lcr CE mar9c11 91n31val ES cur·Ja. G. V. Black descr1b10 
un 1nstrurnEnto con dos o m~s An9ulos en el tallo de un mismo 
plano como un 1r1stru~ento d~ plano On1co. Un instrumento d• pl•no 
ón1co pu~de ~POJ~,~~ ~obr~ la ~up&rt1c1e dE- una mesad• modo que 
todos sus ln9ulos co1nc1dan con el plano de la mesa. La ha.chuela 
ca.E d&ntro de- esta d&-scr ipc10n ¡ es, por lo t~nto, un 1nslru1aento 
de plano 6nJco. El r~cortador 91n9iwaJ con una hOJa curva es un 
instrumento de plano doble. La hoj~ curv& &c•nlC& I& cap&cidad 
:iel inlitrumento deo raspar Jateralment•. Todos Jos instrumentos d• 
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Al igual que la hachuela, les r•ccrtador•• d• ••rg•n 
9in9i~a1 son instrumentos pares¡ se les denomina •tzqui•rdo• 
•derecho•. También como este instrumento de corte lateral se 
emplean fundamentalmente para bis&lar les •arg•n•• 
cavosuperf1c1aJes cervicales, son necesarios recorta.dores 
mesiales y distales. 

Un recortador de margen 9in91val distal llpicc es •l 10-95-
6-12, que ••lA dis•ñado para aplanar o bistrlar los marg•n•s 
cavcsuperficial•s c•rvicaJes d• las pr•paracion•• para amalgamas 
distales / lambi~n para algunas incrustacione9, Un recortadcr de 
margen 9tngival mestal tlpicc es el 10-80-6-12 1 que •e emplea 
para aplanar los margenes cervicales m•siale-s. 

Cabe notar nue~amente qu~ la cuarta unidad de la fórmula d~ 

los intrumentcs de Black ubicada en la segunda posic16n indica •1 
Angulo que el borde cortante forr11a con el eje central del tal lo 
en centl9rados. El nórnero mAs alto C95) representa siempre el 
recortador distal. 

CUCHARILLAS. 

Es también un instrumento de doble plano <hoja curva}, y •• 
una hachuela modificada. No obstante, a diferencia d•l borde 
cortante recto de la ha.chue-Ja., el de la cucharilla es redondeado. 
Esta forma de la punta , , er. CJerla roeo1da Ja accJOn del 
instrumento al actuar corno una cuchara sobre el material c~reoso 

le da un nombre apropiado. Como todos los instrumentos de plano 
doble la cucharilla esta d¡señada para un raspado lateral. Es 
siempre un instrumento par, con la curva de una hoJa dirigida de 
derecha a izquierda y la de la otra dirigida de izqui•rda a 
derecha. 

Una cucharilla tlpica es la 12-0-12 D. e J. Loa bordes 
cortantie~ ::ir~u.!~rc: g;::;r, t•l l.:s.Joa de modo ae darles filo. La 
cucharilla es Trc-cu<?rite-rnente el 1nstrumer1to de elecciOn para Ja 
remoción de la dentina car~ada. 

INSTRUMENTO CLEO!DE-DISCO!DE. 

El instrumento •cteoide• o en forma de garra y el •discoide• 
o semejant• a un disco es una modificaibn del cincel d• •xlr•mc 
doble. Las hojas ceoide y disc:oide, proveen bordira corlenl•• 
afiladossimilares en diseño al de la cucharilla, pero con una 
reJaciOn entre- Ja hoja·.¡ el man90 similar a la :::lel cincel. Con 
ambas hojas, el borde cortante estA des9aslado de modo d• ••r 
delgado y a9udo. El instrumento se empleb en una 6poca para la 
remocibn de carie-s. En la a.c:tualidad se le eraplea como un 
instrumento para tallar amalgama y cera. 
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~ º1.t.QI tn1trumento1 

L1os t.achu.elas .. fuer• :lE- !on9uJo• son h•ct.uela.s p¿Ha esrneolte 
cu¡• p&rt• &ct1wa pre••nta un& rotac10n de 4~· en reJaciOn cor1 su 
e,e. Son ~5pe-c1alme~te- Ot1les &~ pr•par~c1ones de caJi1ades de 
e Jase l l I co11 •CCe5.o J 1 nguaJ E-r, •ntcr J or tr5 :' par a ca .. ·1 da dé~ je 
el••• V •n lingual de todos Jos diente5 sobr• todo 1nfer1ores. 

Wl..:.l. H1chuel&1o •Jtffe-r;• 

Son s1m1l•re• a las Hachuelas •tuera de ~n9u)o• pero sus 
hOJ6~ son muf Jarg~& y est~n ubicadas casi en lngulo r~cto co~ 
r~spe-cto al e;e jeJ mar190. Se usa,, p~ra Cll'•l:::la:les er, d1f'r1tes 
ante-r1or•1 cor1 ll.cces.o por 11r19ual. Operadore-s =urdes requ1c-rc-r1 
instrumentos f abt Jcados &sp&cialme~te CHow~rd). 

Con oct.o c1nceles 119eraroer1te cur.os. coto bisel 1nternc o 
ext•rno. Pr•sentan •I P"-trl'ntO d~I c:•..ie-llo /la hOJZ! l19eramente 
curvada. S~ con~tituyen en tr~& part~s, cuy& On1ca var1ant• 
consi1t& •n qu~ unos pr~s•ntan un b1s~l ubicadoen la convexidad 
de la. hOJa. y los otros. e-n la c:onc:ch·idad, lo qwe fac11 ita el 
recortE dE pared~5 e-1 talJajo de biseles en las por·c:1ones 
mes1~l o distal de ur1a cavidad. 

~ lnilrumentos S!_t Yoodbury 

Son s1milar~s alos de Black pero en menor n6rnero. Algunas 
pbrl&s activas 50n curva5 1 con bisel interno o Externo. 

~ Instrum•ntos cortantefi ~ Gui J Jet 

Los instrumentos de Guillet tienen caracterlsticas propias, 
los ~iv1de- er, tre-5 9ro11des 9ri.Jpos: 

al Excavadores o cuct"1ar111as 
b 1 e J nce l E:-s 
el Recortadores de tarde 91n9ival 

C.l.lL;1e1f' 1 i iaa. 

Ti•r·~n •u parte acliva en ferina d~ disco, de d1st1ntos 
d1lmetro5 1 unida ~l man30 por un cuello de dos an9ulaciones, son 
los qu• •• usat~n para eAtJrpar el leJido cariado Je l~s 

superfit:Jt>S rne-snd u oclus!ll 1e u.na ca•.·1~ad, en carnC10 les 
d••tinados a tra~a;ar en Ja porc10n distal del diente ~n donde ~e 

r•quí•r• la v1s10n ind1recta por med10 del espeJO bucal, 
µre~enten ~n t~r=er ~n;~lo p~ra f3=1l~tar !a l!e;aja j~ la part~ 

activ• de la hOJa a cualquier punto de dtcha :ona. 

Cinc•l••· 
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QU• los inslrum•nlo• d• otra• ••ri••· Su •xtr•no activo •• 
•ncuentra • una dlata.ncia mayor d• 3mm con r••p•cto &1 •J• d•l 
mer.90. 

La 5ecc:16~ transversal d• l• hoja d• •stos cinc•l•s pr•••nta 
ur1a forma lriipezo1da.l, e115tA.n provi•los en •l bl•el y en loa 
borde• laterales de la ho;6, car~cterl•tica propia que lo 
d11otir19u&- de cualquier otro c1ncl'L Eatt\r1 d••lin•dos pAra la 
pre~ar4c10n de cavidade~, lcl1va.je d•l e1oroalte no so•tenido por 
l• dentina ••naJ o para el tallado de pared•• b bi••l•do cavo
pertf•r ice. 

Guillet Jncluye su serie d• instrumentos 
recortador&s d& borde ging1val de forma coMpletamente 
a los ya. •studiados., t1e-r1fH1 la finalidad d• terminar 
porc10n 91r191val el corte proximal e-n rebar1ada. 

A }OB 

di at 1 nt .. 
en 1 a 

En efecto, la pequeria depr·•siOn que en la cara 9in9i1Ja.} 
pr1tsentan l•s b1c~sp1de5 y molar•s or191nada por la bifuircaciOn 
o a.rnpllam1ento de laa ralees r10 alcanz .. •ser to111ada por •I disco 
d~ carborurido cori lo que se- re-a.Ji:a. e-l corte proxi111a1. 

~ Excava.dores. slt.. Darb-,. Perr t 

E~ ur10. larga 
corto§, medianos 1 

remoc10n de teJJdos 

serie de excvadors ~iscoid•s con cuello• 
largos ; d1ierentes an9ulac1ones para Ja 

car1ados o 1e la pulpa. Los t1a1 der~chos e 
iz~uie~dos. Los cuellos de &stos instrumento& son 
monobianguJado&. 

Sus mangos son retorcidos, 
s19u1endo la& ideas del autor con 
la mecAnica de palanca, o sea que 
comper.sa.c i On. 

i1.J igual que los cuellos, 
referencia a la aplicacibn de 
•l mango ti•ne an9ulaci6n d• 

Se90n Bronner, ~urante el manejo de instrumentos de di§eRo 
corrJente 1 el e1e gira oblicuamente en vez de hacerlo en el 
~~~•~~ riP 1~ ho1a. Eri consecu~nc1a ~s nece1ar10 mantenerlo 
constantemente so~ten1do.Con lo• An9ulos d• compensaciOn por ~l 
di9e~ado, •sta d1slancia. •s- auraenta en lon91tud, le que permil• 
mant~ner •l instrumento en acciOn adn •in •o•t•nerlo. La posiciOn 
d&l dedo act6a e-n potencia (•1 cual acciona distendiendo> o 
flex1ona.ndo s1r1 que el ir1strum&r1tc pueda rolar. 

~ Jnstrumentos Hodernos 

G~n~ralmente son b1act1vos, en ~special cuando el autor los 
diseño como derecho e t:qu1erdo. Algunos present•n bi~el y filo 
en las partes laterales de la hoJ• 1 lo qu• aum•nta au 
ef 1cacia.. 



Uno de loa m~s r•c1ent•s •s •1 r•cortador de m~rg•n proximal 
en cavid•d•5 d• cla•• II, dis&~&do por Tronsta.d. Cuando la parte 
Activa es d• Ctl.rburo :!E tur1gEteno el filo se consErva por lar90 
ti•mpc. 

El uso del 1natrum•ntal d• rnano r•quie-re una correcta. 
d191tActOr1 1 1ncluyer1do un buen punto di' apoyo y una. toma. adecuada. 
d•I inalrum•nto par• evitar que 9.ir• os• d&-sl1ce al e-;ercer 
fu•rza sobr• el lo que pued• les1or1ar los te; idos. blar1dos 
vecinos. Ex1st•n deis maneras fur.da.mer1tale-s d& tomar o apre:-nder El 
ir1~trurr.er1to: altorr.a. de- !.ap:cero J bl tomi!! palpsn. 

La~ lomas correctas de los t~strume-ntos no son suf1c1entes 
para producir ur1a efic;,,z mar.1pulator1a total. Se har1 de. usar 
apoyos firme-s para mantener s~gura. Ja mano durante lo5 
proc•dimiento& operatorio5 1 de modo que el in5trume-nlo pueda ser 
ao5t•nido dur&nte •l traba.Jo 5in que se escape. En cierto modo 
Jos apoyos actOan como 9uta cuando se inic1~ la fuer2a de empuJe• 

Cu.ande se- usiDn las toma.& e-r1 lap1ce-rc., se cbl1eneri los apoyos 
colocando Jo& dedos tercero o t~rcero y cuarto en un diente lo 
mls pr0~1rno pos1tle al irea operatoria. Cuarido sea factible tos 
apoyos deben eJercerse •n el mismo arco donde opera y, 
prefer&ntemente ~n el mismo cuadrante. Cuanto m&s cercanas las 
lrea5 de apoyo al Area oper4tor1a 1 mAs de f1~r son. En Ja~ tomas 
palmares Si!- lo9ra.n los apo)'CS ub1cando e-1 pulgar en el diente 
traba.Jade, er1 un d11tnte adya.cer1le o en una :zona cómoda d.el rri1srno 
arco. 

En algur.os casos e~ 1n1pos1t::.le- a:e-gurarse apo.o l?n 
estructuras· de-r1lar1as y hoy que- recurrir c. Jos toe-J1dos blondos. 
Eso5 a.po1os 1 ast corno los d1s.tantes :JE-1 d1er,t& tr abaJado, r10 dar1 
ur1 cor1lrol cord 1at..le- 1e-l 2nstrumer1to, con lo que- reducen la 
cant1da~ d~ fuerza que se puede aplicar. 

Es posible que &n al9unas circunstancias se tome necesarJo 
trabaJ&r con mano alzada., sin apoyo. Este método dtobe ser 
~\.itd:i0 1 µut:-:. ""j c.uril10¡ µore e ... L.,.r 4"""" ..,.¡ H1;.l1uiuC-úU::. ».?,;.¡¡¡:¡;.pe
se- re1uce- a. un 9rado ir.te-r ior dr lo dc-!:>c-a.blc-. Si no se- pu.e-de 
pri\.ct1cts.111c.-nlr t10.ce-r ur1 opo/o d191tol 1 ho,. quw h.:..cer ur1 ,¡.¡¡f..ier:u 
por cor1trolar .,, af1rmar e-1 instrumer1to ocon un apo/O 1ndJl'E-clo 
l•s d•cir la miH•O actuante- apo_;aja rri la otra, que descansa er1 
una ~5tructura bucal ~stab)~1. 

El 1nstrumeor1ta.l ':ie mano es 1nstrume-ntal de precisión .. ,.. 5E> Jo 

19 



d.,t;._. l1•l•1 .. un·• e.u.id.de.. Si;. .. ...,1t,;,.rl.r, lo• 9010•& QU• 
p~rJudican el d~l1c¿do i1Jo de au hoj• activ&. Si 5e ua& una caja 
rne-tblica. p•r• lrósladc.rloy,, d• ur1 ccnsullor10 a otro•• 1•• d•b• 
ptot~9e-1 rn~dt~nte- top•s d~ ?Oma ubjc~dos •r1 •mbos~xtr•mo& d• la 
C:~J a.. 

l~o d•b• •st~r1l11ar6e los instrum•nlos por calor s•rco ni 

por autoc:J~...,• 1 ~alvo que~~ pre-l•nd~ •mpl~arlo• •n 
qu1rór91ca$ I~ m~JOr l1mp1E'Za ~& obt1e-n~ media.nt• 

ma.r11 obras 
ur1 bu•n 

TD9'd 105 c:e-p111.:ado cor • .agua / J.S.t.Cin, / Ju.-90 df'sinie-cc1ón por 
qu1m1cos dura~te 20 mir •• D~b•~ 9uard&rse bien •~ces. 

La. 1oe-le-c:c10r1 de-1 1r.st1 urnE-r.to manual corta.r.t.ir correcto t •1 
u~o de- Jp torno 11.du:ado s.1gr1li n:a.n poco si •l ir1strumer1lo no •st:i. 
sitl~1c. Lo~ tr.5tr~mer.tos ~~s~filadcs cau~a~ m•s dolor, prolon~a 

e-J tie-mpw opé-1etor io, 1-s.ot. ,,,e-1.0~ cor.trol.:.tlt-s. rt-ducer1 la 
c.alidad / prrc1s1ón e-11 lP CF-iiE-rc.c1ór, c:~o11t•r1a. Es es•nc:1aJ, por 
lo tbnto, que- todo~ Jos 1n!.trumne-ntos. corta.r1lE-s E-s.t•r1 af11ados. 
Vol~erlo~ a ai1l~r toffia mu1 poco lJ~rnpo r lo c.ompEn~• muy b1en. 
El OdontOlo90 o J¡, as1ste-r.te de-t e-n t.a.b1tualtne-nte- probar, y, 
cu,¡¡r,do S.E-15- r1é-C&-sar10. aoi1l•r loli instrurne-r,to!l manuales &nt•s de 
ubicar los c-ri e-l9POH1~tc- o e-r. la cubeta c:.r':-""r.izada, cor. lo que se 
e-~·1lat1 dE-toora~ e-r. e-1 corn1E-r1=0 o cor.clusitir, ::le una 1r1terv•r1c10n. 

Al bf1la1· ur1 1r1stru1»•r1to de mano 1ebe conocer su 
cliHilf1cac1Cm )' s.u 1órmula, para rPproduc.Jr e-1 bisel qu• estl. 
d~sgast•do. Cor. una lupa se observarA Ja part• &ctlv~ y luego y 
lue130 s~ lil as.e-ntc:t.rA sobr.,. la p1e-dr-a de Ar'-'ar1sa5 1 dP griH10 
~xtr~i1no y lubricada, apo~~ja sobr~ una mesa plana, cuidando de 
que- la. a.r19uli:1c:1t1. de-l b1se-l $t>P lci co,-respor1d1entt> iJ •se tipo de 
1ns.lrum&r1to. 

S~ f 1J~ él oriSot1 vme-r,t::. c.or1 el ¡r,¡¡tr.J.tr.o.r.!.o t:;1¡;.r, ,;.po,~do / ¡¡e 
hace dE-s.l12arla pie·dra. por deba.jo d• é-l va.r1as vE-c••, ha•la. 
de>.:olo.:erl.:- el ~ 1 l::: per j1do tP.:,rula.l. 

E~isté'r• 01spos1ll\OS pa.r¡,. ma.r1lE-ner el H15lrurne-nto f¡JO en la 
ar191. . .ila.c10n dese.,,da, m1c-r.tr os se le a.t 1 l• (:j1spos1tivos dP Carr 
Ve-dPr1J J, Utl l 11cu1do p1e-dr•s. je- Arkar.sa& o..canalada.s se pueden 
afilar 1r1~trurner1tos con Ja tiOJ~ cur~a, como cucharitas, 
excava.dores, etc. 

La n1á.>'º' ta de los. H1i>lr..i.rr.i'r.to~ cor t¡u.tes. nr.Ar.u•les pa.r• 
c:prr~t.:::rl• s..:- oti!ari f'r, 1.:o p1~jra :1e Arl.a~.s.as o er. el afilador 
me-c:Anico. El srcreto pa.ra un afilado fia.c1l '! •x1toso consisl• en 
ai1la.r el i"strumento a. la pr1mera se-ñal d• e-mbotaraier.to •in 
e-5perar a. qui' se- plH :i• el -filo por completo. Si &&- ai9u• •ate 
procea1miento, se re~taurar~ ~l i1no bord~ cortante con unos 
pocos mov1m1er.to~ sobre ~na p1e-dra de Arkansas con un ligero 
tC1C'1'.1itr- df"I r' 1 leiido,. rr·~cán1co. :q "''""10 t 1empo roo IJ.P r•duc• l4a 
e-ficienc1a op~1 ~torJa con üna tentativa d• usAr un instru••nlo 
cad~ \~: m~s ~1~bolado. 
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L• ~•J~cciO~ dP! ~~~=~= ~t:!;~~~~ p•r• ~~,lboor ccrr~~pon:e 
•l OaontOlo90. Er1 el uso de r:u•lqu1e-r e-quipo ha,·y cJe-rtos 
princ1p1os b•~1co~ por 5~9u:r: 

L No •i i Ji1.r instrum•nto5. sucios. 
2. Ai1l~r lo~ lnstrum~nto5 ~~t~s de 9uardarlo~ •r• al 9atjne-t~ 

l'n Ja cu.b•ta. 
'.3. E•t•ble-c .. r •l lngulo corr•ctc d•l bis.&-1 ct1ob1tualm•r•t• 45'1 

•l l.ni:Ju.lc d•s.•ado del borde- corti1"1ti' cor, lil tic;• •Hitt-5 :le 
•pl1c~r el instrume-nto de PJ~dra. manten~r ~so~ ~ngulos 
dur&ntE 1~ ai1ladurc. 

4. UIHll" movur11e-nto o pr•s10rj leve$ cor.tr• lo p1&dra p.;.r,;s. 
rl'du.c:1r •l rr.1r•JITIO e-l calor por ir ic:c:10r1, 

5. U~ar un BpOjOO 0 ;uia SJ~mpre Slempr~ qu~ s~a p05lbl~. 
6. Quit&rl• • l• ho;a l• rnenor c~nt101~ po~1~!f d~ ~.~tal. 

7. P&E•r su•ve-n-1ente- la. p1e-cr1. al l~do no b1sela1o dtt la ho;a 
d•Epu.•s d• a.f1la.dc;, pa.r• 1tl1ndr1or J.a i1na re>Cii..Oa que •e 
pudi&r• hab~r cr•aco. 

S. MantE-riE-r liE-,L piedr•s de af1lar JunpJa.s ¡ J1bre-s ::te limollas 
mt-c::An1ca!5. 
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1nurumtnto1 

Tom.1 en fonn1 d1 pluma 

Toma digltop11\m.1r. 



CAPITULO I 11 INSTRUMENTOS ROTATORIOS 

~ DefiniciOn 

El término •rotatorio•, aplicado a los inetrum•nlo• para 
tallar dientes, describe un grupo de &llos que giran sobre un •J• 
para realizar su trabajo. Aplicados a los procedimi•nlo• 
dentales, el tipo de trabajo, realizado es fundamentalmente 
corte, abrasión, bruñido, acabado O pul ido, de los l•j idos 
dentarios o de los distintos metales de r~stauraciOn. Huchas 
técnicas de operatoria denta.l comprenden el u•o d• los 
instrumentos rotatorios. Mientras la inrn•nsa mayorla de laa 
maniobras de corte sobr~ el eGmalle y la dentina empleaban en una 
época instrumentación manual, en la actualidad ~l grueBo d~ ta 
remocibn del tejido dentario se realiza con instrumento• 
rotatorios. 

~ Desarrollo hittórico 

Los primeros instrumentos rotalorio5 utilizados para corlar 
el tejido dentario eran en verdad punta& d• fr•••• que podl•n 
hacerse 9írar entre los dedos para 109rar una accibn de abra•iOn 
o corte 9rosera. T3ft describib éstos eleffientos como •fresas•. 
Su9iriO que se hici~ran dQl mc;or hacero lorJAndolo a su tama~o 

adecuado y que finalmente se les diera forma con un torno. Lu•90 
se les cortab~ el bulbc d~ndoles las formas bAsicas a D&no con 
una lima deborde agudo. 

Estos simples instrumentos rotatorios, girados entre los 
dedos, eran capaces de una accibn de corte, tanto lateralconao •n 
su extremo, sumamente limitada. Las primeras fresas de ••t• tipo 
tenlan un diámetro que oscilaban entre 1 y ~~m y •e le5 utilizaba 
para abrir las preparaciones cavitarias 1 proveyendo un orlf iclo 
mAs regular y preciso que los que pod!an logra~ hasta ••e 
momento. Se adaptaban especialmente a cavidades pequeña& y 
medianas. AdemAs, se sugiriO que se las utilizara para hacer 
•puntos de retencibn• para las obturaciones. Uno de lo• 
refinamientos de éstas fresas fue la creada por Scranton. S• le 
podla rotar en ambas direcciones para 109rar su accibn de corte. 

La modificacibn siguiente fue el anillo para fresas, que •e 
adaptaba en el dedo medi9 o en el Indice con una concavidad 
ado~~~~ a la paJm~, que peseta un asiento para et extreMo remo de 
la fresa. 

Existieron otros tipos de soporte• para las ~r•5&5 1 que 
recibieron distintos nombres y que fueron los precursore• de lo 
que en la actualidad se denomina •pieza de mano d•ntal •. 
Los primeros eJemplos fueron el soporte dé Chevalier, qu• fue 
dise~ado para poder ubicar la fresa en distintas direcciones y 9• 
activaba a mano del mismo modo que un batidor para huevos, y el 
soporte de Herry, que empleaba un cable flexibl~. Esto tambt~n 

era una especie de pieza de mano an9ulada. 

El carActer cambiante d• los instrumentos rotatorio• d••d• 
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l•S fr•s&5 rud1m&ntar1•s acc1cn•das a mano a las pi~zas d~ 1nano 
&Cll~•das &lectricam~nt~ con alta ef1c1e-nci~ jE ccrt~ p1cjuJC 
cambio En el papel d~ los 1nstru~entos cort~nt•s j• mano. Come 
la. Cl.pE-rtura de la remoc1!1r. '3irue-sa del lf'Jl::IC: ::1.e-r.tar 1=- po~la 

•J•cutarse- ccr, ma.ior ef JC1E-r1c10 a m¡.rou~o fc:..1·rr.o rr.:.:; 
cons•r~odo:-a con 1115trume-ntos rotator101, los 1nstru1üe~tos 

cort1r.tes de mor.o c¡uedaror, l 1m1tac:os. pr 2r.c1pc.lme-r.t• al 
ref1n¡¡1r.1ie-r1lc. de Ja. preporac.1~r. c¡¡,.-.1l.;.r10 ~la r.:-1noc1.:::r • .:~ la 
c•r lwa. 

La fur.c10ri mAs 1rnporta.nte- .::lt'- los 1r1strurr.e-r1to<s rotatorios e-n 
op~r~tor1a dental su &cc.10n de corte abras16r,. Los 
instrum&ntos cortantes ut1l1~ados en Odontclo31a constan 
bbSlCbLlEr,te d• una fres& j~ 6 t10JaS fatricadas a partir de 
;:1e.::: ::!!•':!r ::E! ::::-, :...:-. =~:t;;,:!cr""::>;té-c:.a:. :..r,~~::. de .. .,..... j<:>: 

frEs~s 3~nl•1&s s~ hacla~ de un tipc j~ acero al car tono. ~ le& 
fines pr~ct1cos, ~sl~ t1po de instrumentos rotator105 se 
clas1fice coroc pequeRos ele1nentos cortantes por 1es3aste. 

Er. le;-~ ... S.é- 1ntrodu10 a la profes1Cn demtal li' fr!>sa ::le 
carburo do? tun.:;st¡;.r,o, Esta fr¡;..se :;t? "carb0ro~ se- c~racte-r1:.:aba 

por su dureza, que e-ra mAs del dccle- qu~ J¡¡ ::lr la. fre-:.o coinUr1 de 
Acero. En d1seRo J potencial de cort& 1 lo m1srno que en 
•ficl•nc1a / e~peclat1va de vida, superaba a su pred~cesora. 

Otro t 1po de 1r.stru1;,f'r,tcs:. reitc.tcr 10:. :;u.:- se rnenc1Cir•Ó 
pre~1ame-nte es el 9rupc de aquellos qwe abras;o0an. ~bras10r1 ~s 

la acc1bn ::le desgaste por fr1cc10n. Son abras1~os tlp1cos 
u.t1l1:a::los e:-r. la profe-s1!ir. el d1a.mar1te-, el carburo de s1l1c10, el 
biodo ae aJum1n10 /el dJOJ(.Jdo de s1l1c10. 

El uso ::le. piedras at:ras1.tas ::le >::11amar.te- 1 que- se 9erieral1:0 
en la de-c:a.da. je- 1940. Un t.1to 1mpor lar.te, Junte. c:on la fre-sa d;:. 
carb~ro, al posibilitar Jelo:1da::les mLyor&s m~s ~fic1~ntes 

lo5 instrumentos rota.tortas. La p1&dra ae 01amante est~ 

co~pu~sla por una c:ant1:::lad de peque~as partlcula.s de ese material 
'.J1,1da.s o base- rota.tor 1a. 

t:.n e-J ario lY4:i et ooctor R.B. ~la::~. publ Jc:Ou11 ir1f.::irt1H? :::otrc-
Ja: pre-porac:1~r1 no rn.:-c:.~"H=a. :Ir c.:i.iaadc-s al t1acerlo ir1tl'OdUJO 
laE t~cn1cas ael aire abras1.o. El impacto d? ~ste m~todo 

r•voluc1onar10 del doctor ElacL. sobre la profes1bn dental fue 
lmpcrtant~. Esta fu~ la primer ruptura del m~todo trad1c1onal 
~=tablecJ~o desde anta~o scbr~ ta pr~parac10n cavitar1a. Aunque 
no paso la prueb a del tiempo c~mo método prict1co para la 
rerricc:1Qr, de los teJióos ::!._r:is :1el ~1.;:.ntc-, s1s1r«10 para la:.:.:.;;r 
la prvfw:;.1t.r, c. :ia~ f.,.b, '""''l,..s dE- ~Qu1;;os 'lE-ntaJc-s una 
int~r.sa b6squeda de r::~tcdo5 más ~fe-ct1 .os ef1c1c-nteos pai .. a el 
cor te del ti:; 1 do :ienla.r 10. 

En 1949 Ualsti / S:.1c1r.011s P~•::il ic:ar~r. sus r.al laz3os 1nic13l:os 
con r11-lac10n del t&J 1do deritar 10 cor• p1e:1ras de- 'Jl;l..r..ante o:i 

velocid&de• de rotac1bn se hast~ 70.000 rpm. Est~ informe 1nd1c6 
el u•o de fuerzas rnas l 19eras / 1.1r1 c.:ir.s13u1e-rité' aume11lo ¿or, la 
•ficiencia d~ cort~ a ~sas .eloc:1d~jes. 
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Para 19~~ muchos d•ntistae ya e5taban usando v•IQCid~do~ 
rotacionales de hasta 300.000 rpm. E~ ese momento toda&, menos 
una de lPS p1e:as de mar10 iJ l•.Jrb1r.a, ut1l1%abar1 Plifdras dP 
dia~ante o fr~~a5 de carturo del s1stema a fr1ccibn con un 
tallo de 116 de pul3.:.d;: de di~rnetro {1.5mrnl, La 1ntroducciOn de 
laturb1na de colchOn O& aire, a corn1en2os de la di-cada de) 60, 
posit1litO velocidades de rotac10n aón mayores, de 
aproximadamente 500.000 rpM, 

Superpuesto a •st~ era de rAp1do desarrollo de los 
instrumentos rotatorios aparec10 el singular mttodo ultrasOnico 
para la re-rnoc10n d¡.J te; 1do dentario. Esta ur.idad pres1u1tada en 
1953 1 Tue d1&eñada de mar.era que sus puntas, adecuada.merite 
co1~formadas que vibraban en f recu~nc1as d~ entre 25.000 y 30.000 
ciclos por se-gun1o, e-r:ir, .:r.~ple~das para ,,..í•.o~..-..r te-J1:Jo d~r.lar10, 

~ Comporta1n1ento .Qtl instrume-ntal rotator-10 

Esto~ instrumentos actOan sobre el diente produciendo una 
serie- de fei~Ome~os que se des~rrollBn de ~anera s1multAn~a o 
suce&tva a sat er cor te, des3aste, abrc;.s16r1, l 1ma.do 1 s.er ruct.ado, 
escamado, viruta.do, acciOn de cuña, etc. Cada una de •stas 
maniobras tiende a -fracturar un trozo del diente mediante la 
aplicac10n de un trabajo mt-cAnico, gran parte deJcual •• 
tr·ansformado en calor. 

El corte Optimo, que se r€"s.l 1za cor. r.ie-nor consumo de ener9la 
consiste en la fractura por acciOn de cu~a, pero es @I mAs 
dificil de obtenE-r-. f'l&s s;.1rnp!e resulta el desgaste por abrasión 
o pulido pero es menos pr-o::luct1vo en lo que se r-efjere al consumo 
er1ergét 1co. 

El -fresado constituye un término medio er1tre las dos 
s1tuac1ones descritas er1 e-1 p~rrafo anterior. 

Seg~in la '.eloct::lad, la pre-siOn _¡el tipo de instrumento 
r-otator10 el resultado del esfuerzo empleado se inclinar& hacia 
en. c.:..1le 11elo o hoc1a rd :le-sgaste. R.W. Phill1ps a.f1rrna que el 
rne;or s1stema de corte dentario sera aqu~ que logre mayor 
c&nt1d~d de t~Jldo co1·tado.con el me~or 3asto &ner9,t1co. D•be 
existir un punto int~rmed10 entre diversas combinaciones de 
velocidad, pr~si6n, tipo de instrumento cortante-, etc., qu• 
permita el corte mAxtmo posible sin producir da~os biol091cos a 
la dentina O la pulpa. 

El ~hock h!st ¡;:c. e-;¡¡ t.re-1u~11do err1 el corte dentario y merece 
la Ml~ima atenctOn en toda 1nvestigaciOn tend1~ndte producir 
nuevos 1r1strumentos de corte. 

Et1 este aspecto serla tnterpsant~ definir con mayor 
prec1siOn la acc10n exacta que e 1 erce Ja difusibilijad t~rm1ca a 
trav~s de la dentina y su efecto sobr• la pulpa. 

23 



Si t•n•mos dos alternativas: aJ un sistema d• corte que 
9•n•r• un c~lor inten&o durante ur. peribdo mu;• brevE', ";/ ti un 
sistema de cort~ quE 9enera u1~ calor m~s moderado, durante 
periOdo mAs 1ar90, cui.l de los dos !ilSlernas de corle es. fi'láS 
P•rjudic1al para la pulpa?. 

Otra complicaciOn en el corte de leJJjos dentarios cons1ste 
en que tanto el esmalte como la dentina son ro~ter1~l~s complEJOS, 
que poseen componente& con diversas propiedades, especialmente efi 
lo qu• hace a dureza, ductilidad y capacidad de qu~brarse. La 
dentina posEe una sustancia inor9Anica, la hidrox1hapat1ta 1 que 
r~acc1o~a como un material quebrad1:0, y requiere entonces 
tipo de corte d~ baJa ener9la para producir fractura. Por otr~ 

parte, la m~tr12 col~~ena es un ro~t~rial blan~o , su corte 
gula por E-lerner.tos dl1E-1~entes, come los ::!~ L•r• :o:iter 1al d~ctil. 

AdemAs, ex1ste la compl 1caciOr, adicional de la preser.::1a de 
tObulos con fluido e-n su interior, que se 11,teorpori& e-r, l.; 
sup~riici~ de corte. 

Si b1en se ocorise-J~ el oso dr ~::!L•i< ;:.ara e-r.fr ¡e;.:- 1?1 s1t1c ~~ 

corte v actuar como lubricantE ) re-mo~edor de restos, no se ~a 

experimPr1t~do m1·h1 crrnente- con otro tipo de fluidos, tal vez m.\s 
•flca.cei., qu• ~•vori::.;-c;.r, le- e-cci6~ c~rta:-ite ::!~ l=~ ::--.t>:.rurr.~r.tc.o. 

Uue-\.OS s1sti:-ma.s dE- corte: se ho1, je-:.a.1 re! ¡o.do er, Ja 
industr1a: calor, rayo láser, e-rploS1\1os 1 t".ilcrs d.:- e-lectror,.:-s o 
pulsacibn de fluSdo. AJ9uno de ellos escritos por Maurer tal vez 
ten9an apl1caca1bn en Odonlolo9ta en el futuro. 

~ Clas1f1cac10n ~instrumental rotatorio 

El ir1strumental rotatorio puede clas1f1carse en tres. ~rar1de-s 

cat•9ortas: a.) fresas, bl piedras y puntas abrasivas, :1 el discos 
i 9omas abrasi~os. 

Dentro d~ las fresas se 1n~lu:e ~todos los Jr,strume~tcs de 
acc1bn similar la de una cuct,1lla que se ~plican sobre el 
diente con cierta energ!a para producir un corte o fractura. 

Dentro de las piedras se Jncluye a todos los instrumentos 
qu• &ctó.an sobre el d1e-nte con acciOn abrasiva y que tienden a 
producir un de~faste sobre su superficie. Esta clasif1c~ciOn 

responde s1mplemente a motivos jsd~ct1cos, :a que la m1croscopla 
•lectrOn1c~ ha mostrado que en d1mensiones muy reduc1d~s 

lmicrOmelrosJ, tanto las fresas como las piedras act~an como un~ 

cuña sobre el diente. 

M Carac:tertst1cas cornór:es .Qs l.9..§. instrumentos 
roltlorio• 

P•se ~ la 9ra~ varsaciOn que e~s5t& entre los 1~strume~tos 
cortantes rotatorios, tienen ciertos rasgos d~ d1seAo comdnes. 
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Ceda instrum•nta consta de lr•• parl•• tallo, cuello y C•b•z•. 
C•d& una de l&s p&rt•s ti•n• su propia funcibn qu• 1ncluy• •l 
dis•~O y lo• ••l•riales us~dos pare su construcci6n. 

Et tallo•• la p•rt• d•l 1nstrum•nto qu• calza •n Ja p1•za 
d• aana. Sirv• para r•ca9•r el movimi•nto rotatorio d• la pieza 
d• mano y parta prov••r eup•riici•• d• soporte con control d•I 
alineami•r1lo y la coricentrictdad d•l instrum•nto. El dis•ño 
l•• dim•n•iion•s del tallo varJa.n con •1 disE-:""o df- ¡=- ;:·ior::Jo ,,,. 
raano • Ja cu.al eatl de-lil'ira.do. La ¡;:t•J.sl 1-soe--:HicaciOn de la 
Aaociacibn D~~~~l ~=r~••~e-r1:ana, ~dmcro 23 p~ra fr•sa.~ 

•r~a·,art•s cdcntc!69tca5 presenta ocho cla••s d• tallos de 
instrurr.~nto•. Tr•• de ••tas cu•ntan con amplio uso. Son el tal Jo 
para piez• d• mano recta, •l tallo para contra•ngulo d• tipo d• 
traba y el tallo d• conlra•n9ulo d~l tipo d~ •garre pnr frir~!~r. 

Las caract•rlsticaa y dim•nsion•• d• pstos treos dise~os dP tallos 
•P•r•c•r, e-n Pl d1bl•JO· E'J tal Ir 1& 1a pi~:'B d~ t~P··c "'e>cta E'!: :..:r 
s1mpl• c1J1ndro. S• lr r•tirn• cor v~~ mor1~:a ~~t~t1cP qu~ se 
ci•rra •obre el di•m•tro d1tl t•l lo. Como ra-sultado 1 •I control 
pr•C1so d• la• dim•nsiones •xt•rn•s d•l tallo para la pieza de 
manor•cta no •• tan crtt1co como en otro• jn•trumeontos. Rar~ v•: 
~~ u~•r1 ~1oy l•s p1•2•• d• mano recta• para pr•p~r•r dient•s, 
•~C•pto par~ algunas r•st~urac1on~s anteriores,pero se l~s usa 
comunm•nte para terminar y pulir r•stauracion~s completas. 

La ior•• mla complicada d•l t&llo para traba r•fl•ja los 
m•c•nismo• dii•r•nl•• con qu• ••loa instrumento• aon r•l•nidos •n 
la pt•za d• mano. Su m•nor longitud total p•rmit• un acceso 
suat•nc1almenl• m•Joradoa a l•• r•9iones posl•rior•s de la boca 
frent• • 1•• pi•:•• de mano r•ctas. Loa contr~Anguloa que empl•an 
fr•aas para traba tien•n normalmente un tubo metllico e-n ~1 qu• 
•n •l qu• 1•• 'fre-se.1! cal:&n lo ml;.s Ajuslia..dAm•nl• pos1bl~ aón 
permiti•r1do •1 int•rcambio f•ciJ. La porciOn posterior de-1 tallo 
est& apl•nad~ d• un lado, de modo qur el jn~trumento c~lza en un 
•lv•6lo con forma d• D •n •l fondo del tubo p~ra la fre5a f as! 
•• que •l Jn&trumento rata. Er1 vez d• la mordaza, a estos 
inatrum•nto~ lo~ reta•n• un• traba que s• d•sliza en el surco 
cba•rv•bl• •n el •xlr•mo no activo d•l inatrum•nto. Este tipo de 
Tr••• li•ne ••Plio uao con l•• velocidad•• m•di&s y bajas para Ja 
r••aciOn de cari•• y proc•di•iento• d• t•rm1naciOn. Con estas 
v•loc:1da("Jip~, !:! ,..- ... --··- =:.;;t:~-~ ... Ci»c.jl-.c.i6ri intrina•ca 
potencial por •l e-sppcio entre- E-1 1nstrume-r1to y •1 tubo para. la 
ir••• •• controlad• por la prE<siOn latwral &-J~rcida durarite los 
procedimiento• d• cort•. Con velocidade• mayor•s, •l diae~o con 
traba •s inad•cuado para proporcionar una cab•:a activa que gire 
atn deaviacion••: como r•sull•do, para est~s ve-loc1dades se 
requi•ra u~ dis•~o m•jorado d•l tal lo. 

El tallo par• a9arr• por .fr-iccibn fue- C!""t-ado para ser 
utjlizado con all•• velocid•d••· Ea mAs cort• en longitud total, 
con lo que •• logra mejor acc&so • las re91ones posteriores de la 
boca. El tallo•• un cilindro •imple fabricado con un margen mu, 
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••tr•cho d• tolerancia dim~nsional. Como el nombre lo indica, los 
instrum•ntoa d& agarre por +rícc10n fueron diseñados 
ortgin¿lmenle para queda1·an agarrados en la pieza de mano par la 
+ricciOn •nlre el tallo y un manqu1lo plAst1co o metAl1co, Los 
nuevos di&eRos de pie:as de mano t1en~n mordazas metAl1cas que s~ 

ci•rran para ••tabl@cer un contacto pasit1vo con el tallo de la 
-fresa. Es importante e-1 exacto control d1mens1onal :ie Jos ta.l los 
d• •&los instrumentos, pues para el uso con alta velocidad aOn 
VAriacionea m•nores en •1 diAmetro del tal lo puede-n c:ausar 
V•riaciones sustanciales en la acciOn del instrumento y problemas 
de insercibn, retenc:iOn y r•tiro. 

El cuello es la porcibn 1ntermed1a de un 1nstrum~nto que 
conecta la cabeza y el tallo. Excepto en el caso de los 
instrumentos mls grandes¡ masivos, el cuello normalmente se 
adelsaza d~sde el diAmetro del tallo a diAmetro menor 
inmediatamer,te- adyacente a la cabeza. La func10n pr inc:ipal del 
cuello es lransm1tir las fue-r::.as rotac1onal&s i traslac:1011oles a 
la ca.bez•. Al rnismo tiempo es deseable que el operador tenga la 
mayor vistbilidad posible de la cabeza cortant~ y la mayor 
libertad de manipulac10n. Por esta ra:On las d1rnens1ones oel 
cuello representar1 u~ compromiso entre la nece~idad d~ una 9ran 
5ecc16n transversal que pro~ea res1st~nc1a / una peque~a secc10~ 

transversal que pern1ta el acceso y vis1b1lidad. 

La cabe:a .a-s la parle activa del 1nslr1.1m¿.rito 1 cuyos bordes 
cortantes o pur1tas &Jecutan el mod~lado requer:do de la 
estructura dentar 1-... La Tor-ThC. ae la cat..c:a,, el r:.ater:al usa~o 

para construirla est~n estrechamente relac1onados con la 
apl1cacitin preti?ndida y la té-cr11ca de uso. Las cabezas de Jos 
instrumentos muestran una ~.ayer ~ar1ac1b~ d~ :11se~o 

constr·ucc10n que c:ualqu1er otra de las porc1on~s pr 1nc1p.:do?s. 
Por •sta ra10n, las carracte-rlst1cas de la cabi?':a forman la bass
sobre la cual se su~len cla.s1f1car los 1nstrut:'lentos rotator1os 

Son muchas las caracterlst1cas de las cabe:as de los 
1n9trume-ntoti roi.t11.i.01iob ql,lt=- ¡.:.c;,..::r:.ir. ~cr ~:.::::.;:~.;::: ~:::-~ L~ 

Cl~st+icacion. Entre las mis important~s estA la divisiOn e~ 

instrumentos con f\OJa~ / abras1~cs. Loa mat~r1ales para s~ 

construcc10n 1 el tamaño y 13 forma de la cabeza son otras 
caracterlst1cas dtiles para una subd1vjs10n ulterior. Los 
in5trucento5 abrasivo5 y co~ hoJaS ~ctOan cltn1carnente de manera 
sustancialmente distinta, a6n cuando son traba1ados ~n 

condicion~s cas1 id~nt1cas. Estos se pr~s~nt~ como el resultado 
d~ ~ifarancias en el =~=anis~c 1e corte inher~nt~s a su d1se~o. 
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Ll_ C las if le P.e 1 On il J..A1 i!....!ll!. 

Lss fresas son de di~tintas formas vari•ndo con cad• un& d• 
E--1 la.s las iunc1cnes a las que E-st&n dest1r1adas. Esta• •on de 
d1st1ntcs tipos l se denc1n1nan por su nombre y un ntJm .. ro, 

Este n6mero es particular para cadil fresa, asl se di&tingu•n 
fre-sas redondas, de f i&ura, d& cor.o 1n111H ti do, ruedas y lilliildro•. 
E1emplc: Fresa redonda ne. 1, fisura 560, cono 1n11ertido 37, etc. 

La fr&sa r~donda o esf~rica posee cuchillas en toda &u 
1>upe-rifer1a. Dentro de un formato mA1 o meno5 simi l.ilr, 
presentDr. numerosas var1ar1tes debidas a Ja imaginacibn de los 
fabricantes, a su9~renc:105 Oi;:. el ir11cos o a prue-l:as dE- J;aborator io 
real izadas un poco al azar 1 ya qu~ aón no 5e han 
formulado especlf1cac1ones de v1genc1a internac~o~al con respecto 
a la• ire~as para uso dental. Se suministran en muchos tamaños 

Hasta ~ace al9unos a~os se fabr1c~bari en dos 
iundamentale-s! al de-ntadas )' bl lisas, 

modelos 

La~ dentadas se ut111zabar1 p~1~ l~ ~pert~r~ cavitaria a 
travt-s del esmalte, f Las lisas para la refllociOn de la dentina 
cariada o la profut1dizac1bn ~~sitios esp~clf1cos. 

Eri la actualidad la fresaa redor1da d•ntada prAc:ticamente ha 
desaparecido, ya que la apertura dentaria pu~d~ lograrse m&dlant• 
instrumentos que apro'w'echan rr.e1or la ener9la utilizada. 

El uso prir1clpal de la fresa redonda cons11>le en la remociOn 
de los teJidos dei1c1entes semidu1ros o blandos !dentina 
cariada1,a cuyo ~f~~lo se ~ebe e1np\ear el ta1na~o mAs grande que 
la cavidad permita )' velocidad cor111enc:1onal. También se ut1 l1zan 
para el1m1nar obturaciones temporarias y cementos, tambi•n para 
limpiar las pare1es cav1lar1as. 

Cuando se qu1ere eJ.porier un cuerno pulpar o abrir un 
conducto r-ad1cular se ut1l1z.a una fresa redonda ni.As pequeña, en 
~l sitio adecuado. 

Las tre~d~ r~Jafi~~; ~u:d~n ~~~rse para producir superficies 
cbncavas 1 para terminar restauraciones plA&licas. para bruiñir 
bordes metal1cos o para hacer pequeños conductos con fin~• de 
anclaJ&. 

A. Cilluc1rica, ::o~ e"t.rot"mo plano 

Se presenta de dos m~neras: con eBtrla• y sin ••triaa. A~n 
no se ha demostrado cu.Al es la mAs eiicaz en el corte. 
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S~ usa par6 la conform•ciO~ y P•r• •~t•nd•r los ll~il•s a 
Jos s1t105 ~~ecu~dos. Se •mpl~a pr1~c1p&lm•nte •n r•slauracJon•• 
c:cr. 11mul9é1.t11a 1 ore o mate-r 1.:.le-11 pl&.1it1cos. 

B.C1llr1d1 ic:a, c::or. e-~treruo córdc:o 

C1..•.:i1.do LE- ut1l1:za v~loc1da.d cor.v•m:1oni1l f'§it• irl"•a •5' ótíl 
pare ló cp~r turc lrdc:Jól, e tra.rt-s d~ Ul"•e i•l 1• d•l ~!Hialt• o df' 
un punto con ~s~all~ d~b1l1t¿do por c::•rl•s. 

Su e~trf'mo c::Or11co sirve par~ bl•f'l~r 45' •l bord• 
91r.'3111al dti- Ci'iiJa pro:wr1maJ 1 prPpara.cton•s par.a 
i~crustbc1on~s wetil¡ca~. 

C. C1l!r,r:lr1ca mullll10JClS 

E1i un.:. fre-s~ de ~Ita pr•c1~10n qu• ~· ut1l1za para term1nAr 
cav1dade~, piat c. ta..l la.r r 1e-leri&s O C•r.a.le-s. de •riela.Ji'• &toi.ches y 
otros usos. 

D. 1ror1cocOr11c.s. 

fr~5a muy ~tt l p•ra l• contormac:1Qn c::av1tar1a, ~spe-c::1•lm•nt• 

a supe-ralta. o1e-loc1doi.d. Pue-de- srr !Ji.a o e-5lrJi!da. Se •con&rtJ• 
e~pe-c1almE-r•t~ la 1c.nfl:;. 1·1sa para. la pr~pa.rb.;:JOr, / term1n~ci6n de 
c:a .. 1:1i:id~S C:CI, .¡¡r,alJdé1 ptC.tC-tlCil Ó por• Jr1CtuStil:lOt1t"Si 

me-tlt.l 1cc.s 

En su 4orw~ extralar5a &s Ot1l par~ la prEparac:iOn d• c~j•S 

pro:xH1Hd6'5 0 1 Pn c:,¡.rll!S 11brc-Sc, ¡:.o.ra rEst•urii.C:JOnE-il cor. male-r1o1.le5 
pl&st1co~ 6 paro 1r.cru~tpc:1cr.es. 

3.o.3 Cor.o p,,,ert1dc 

Ti~ne- la iorn1a de- un cono tru~c~do cuya ba~e menor •5lA 
urddc. ol cue-llo j.:- la irc-~:i.. 1c.Dit.Jf:.r, l¿.s ho: d~ de.:. tipo!:!: lisas 
y de11t.~,j.:.s. Lé= ir.a1c:a.c:1cr1e-5: para su use. s.cn mur amplias: 
e~ter.der c•vidad por oclus~l soc:av~~dc el esmalt• ~ nivel 
del 11m1te-oc-:1t1r1ar 10 ípa.ro el l•'il.r lo de!.puE-~ trii.c:c:1or1ar1do la 
ire-Eal, rea.l 1:s.r las formas de> rE-s1ste-r.c:1a, dE- rEtenc::16n, de _, ---- .. _ 1-- , ___ .,. ,_ ........ -~.,, ..... _ ..... ~ ................... ·-- ... -... _ ·-- --- .. ·· ·-- ... _ ... _,, 
~uavemrr1l~ r c-dc:.1.d ... ,;.d,¡;,,s; é-í• lo~ bor .:1rs., c.orr.o pr oli'CC ibr. ii.d i e i or1• l 
co~t1·a la ira:t~ra~1~~ 1 • ~ara pro~rer A~gulos redo~~e~ecs sobre 
lp preparac10n. 

Son oeforma cirrular. sus 1nd1c•c1one• 5~ reducen A caaos 
espec:1al~s, cerno la j~marc~ci6n de Angules diedros que sirven de 
relE<t1c1Cr. pe.re. a.l9ur1r.o¡. m-.tE-rl&le~ di' obtvrac::16r1 J t,¡,mt.ié-n pa.ra. 
l~ apertura d~superf1c1es oclusal•s. 
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Son fresas •sp•ciales que se d1ferenci~n ~e- las otras en que-
5U pBrt• ac:t1 ,¡,¡¡. puede ofe-ctar d1st lnte.s formas: plar1a.s tp1 .. J1"1tas ::fe
la.r12a.), cuM-dra.das t e-n forma de e-spnal. El ope-ra.dor puede, ¡-r, 
c:A50S n~c••~rios, preparar taladros part1endo de fr~sas nueviiis o 
ya gastild.-s, re-dondi:ts, c1lSndr1c,¡¡5 O cor,o 1nvert1do, b1selhndolas 
Adecua.d&m~nte por m~d10 de d1sco~ 6 piedr~s de carborur1do. Er• 
otro• ti•mpos, ••t•ban ~5pec1almerite ir1dicados par& abrir 
c&vidad•5 v para el talla.do de anclaJeS en profundidad <p1ns 1 

p•rnos). 

s~ construyen por medio especial b como consecuenc1• de 
investi9acion&s realiz~das sirven para t~cnicas y 
u&os ~sp~cif1c:os. (nlr~ l~s iormas especiales podemos citar: 

1. Fot'lliD de flama: es L•n.:. forma ovoide-a alor9ada, que termina &r1 
punta sirve p~r? biselar bord~s de cavidades, paro bru~ir ~ietales 

>' otros u~c:>!;. 

2. Forma. de pimpollo: S1m1Jar a Ja. anterior pe-ro mAs voluminosa. 

::i. Perl'forme tforroa de- pera.J: Ut1l1z:e:;d.=. &-n supe-r alto ve-loc1dc-d 
par6 cor1form~c::16n y ret~nc10n en cav1dad~s que van ser 
obturadas con materiale-s pJA5t1cos, con paredes convergentes 
hacia la 5uperf1c1e-. 

~. Fr~~•~ con ~ngulos o cantos re-dor1de~dos: Se fabrican fresas 
c111ndr1cas, troricoc6r11cas de cor.a 1r.ve-rt1do eri cantos 
r•dondea.do5 par~ pr~parar cavidades con Angules diedros 
redondeados, con el ObJeto de reducir las ter1s1ones internaE del 
teJ 1do dentar 10 se9L'ln el coricepta d~ mucho:: a.utore-s. 

6. FrE-sas huecas: para meJor refr19erac1tm. Se usa er1 ciru9Ja 
)' para preparar JE-chas; de 1mpJar1te-s. 

7 .. rrwi- .. " c:omb1na.aa.!:>. combinon dos formas ;:or1oc:1das. Por 
•Je~plo,fisuras con •xtr~moesf~r1co, qu~ 5P usari p~ra abrir y 
ext&nd~r CdVldaaes, sin cambiar de fresa. Otras ccmbinac1on~s 

tambif.n han sido presentadas al me-t::o'!.do por distintos /abricantes. 

e. F=°r••a~ con corte- t:or1 el @a: tremo: Se usar, para e-l tal lado de 
hombros O la par~d 9in91val de u~a caJa pro~1mal. 

~ CompoaiciOn i::'.. manufactura 

LAS fr~sa5 dentales se pu@den eJas1f1car se9ó~ su 
compo•icibn. Un tipo esti hect,o de acero h1pe-r&utecto2de al qu• 
•• han a9r•9ado elementos endurecedor~s en cant1dajes pequ¿~as. 
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La• fr••&• de ••te lipo llevan el no~br• de fr•••• d• ac•ro al 
carbbn 1 b •i~pl•••nt• fr•••• d• acero. La• frewa• de carburo 
lun9•l•no, b simpl•mente fr•••• d• carburo, con•tituy•n un 
g•9ur.dc t 1 pe. 

La fr•~il de acero •• hac• d• un tro10 de metal l i•o al que 
•e da forma con un in•trumento cortante rotatorio qu• trabaja en 
••ntido par•lelo al eJ• de la fr••a, cono •n •1 ca•o de la fr••a 
de fisura c1llndrica. D•spu•s I• procede a •ndureceor y te•plar 
la f reaa. 

Independíentement• d• la forma de la freaa, cada vez que la 
fr•s• d• ~coro entra en contacto con •l ••malt• dentario durante 
•l corte su• bordes •• doblan, •• fra9m•ntan y d•s9aatan cawi d• 
tnmdiatc. Mientras el corte we hace •n dentina, •l in•trum•nto de 
ac•ro corta •f1ca2mente 1 pero la uniOn ~melodentinaria •• tan 
irr•9ular r••P•Cto al contorno dentario que •~ dificil cortar •n 
dentina •in •nlrar en contacto con •l contorno irre9ular del 
esr:alte. El nómero de dureza de Vickers de la freaa d• acero 
templado ea d• 800, mientr•• que •1 d•l ••mall• •• d• 260 & 300 

La. fres• d• carburo tunssteno es producto de la 
metalurgia d•l polvo. La ••lalurgia del polvo•• r•ft•r• • un 
Pr""OC•ao de al•ac:10n en el cual 110 5& pro~u=e la. fu9i6" coapl•t& 
de los ccmpon•nles. •1, por •J•~plo, •• •ezcta polvo d• carburo 
tun~steno c:on cobalto pulvertzadoen una proporción d• 90 parte• 
a. 10 partes, s1t coloca bajo presión 1.l vaclo 1 y•• cali•nta a 
135o·c, se produce Ja aleaciOn p1.rc1al 6 aglomeración l6 
•intetizado> d• los metales.. Pre•uaiible-r.ente, ae forma una 
al•aci6n •uttcnica ~ue •• convierl• en l• aalrlz de lar 
partlculas d• carburo tungsteno no atacada• antes. 

El n'cl•o de la aleación de c~ .. b•Jro ~ur9s~~~~-~ob1Jlo ••l~ 

forma.ao por &l carburri turi:J5t'""r"c, •,• !3 !l'l.~tr1-: t=-~ la mi-zclc ~e 

carburo tungst•T'ln-cc-beo1lc. La =~~¡J:isi=;!',n ~e- la fre:ia de carburo 
tun~sten~ d~~lal v~~l; e~tre 5 y !O por !00 de cob~lto, •i•ndo el 
~~~~~ =art~ro tu~9~t•no y pisiblement• pequ•~•• cantidad•• de 
h:cr .. c 'c:lreje~~r de 0.2 por 100), nlquel (0.15 a 0.25 por 1001 
titanio t0.01 a0.1por1001. y •tt1cio lalred•dor d• 0.1 por 
100. Es probable que la roayor ia de lo• inslrutu·ntos dental•• no 
cont•n9an ra'• d• 5 a 7 por 100 de cobalto. El n'11•ro de dureza 
Vick•r• d• la fresa d• carburo •s d• 1650 a 1700. 

S• hace un bloqu• y de tl s• corlan ta• fr••a• de carburo 
lun~st•no con herras1entas d• dl .. ante. La cabeza cortante, 
O part• activa, •• unida a un vA•tago d• ac•ro por soldadura 6 
principalmente por soldadura •l~ctrica de 1uxtaposiciOn 1 6 a 
veces s• hac• lodo •l inatruM•nto, tanto v~sta90 co•o parl• 
acti~a, d• aleacibn d• carburo tung•l•no. 

Como 
industriAl 

Y••• ha dicho, 1•• fresas d•ntal•• son 
pequeña. Es preciso ••ñ•lar que •n el 
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tnstrurnento gira e-n •l sentido d& las a9u1as del r•loJ. EJ 
e-squema superior ilustra una parte del instrum•nlo con el 
contorno d&- sus dientes. La ho,a, o borde cortant• se haya •n 
contacto con la 11n&a hor1zontal 6 pieza que se ha de cortar. El 
pla~o del 11e~te que se halla por delante del borde cortante en 
la dirección d• rotac16n se conoce como cara d•nlar1a1 la 
superficie opuesta o siguiente se d~nomina dorso o flanco del 
diente. 

La cara del diente de la. frE"&a forma un .1n9ulo con }¡a linea 
del radio que va del ce-ntro al borde cortante. Este- •ngulo •• 
conoce corno ~ngulo de corte-, En éste caso, la cara est.\ m~s ali& 
b delante de la l tnea del radio, tornando como rt~f•rencia la 
direccibn de la rotac10n. El angulo que a.si se forma entre la 
cara y la linea del radio lle-va el nombre del 3ngulo de- corte 
ne3ativo. La ltriea OE'l radio Ja 1 iriea de la cara se 
correspor.en. En este caso, el .ir.gula de corte e5 cero. Se dice 
entonces que el diente de la fresa tiene ~n9ulo de corte radial o 
ct:ro. Si ia lirn:o J.,.¡ r·odio t:'iollt por dll'lanlé" di: io t:dr.:t. 1 dt:' lai 
manera que el an9ulo de corle es positivo. La miayor ia de loi; 
instrumentos cortantes manuales para madera tienen lngulos de 
co1·te- positivos. 

El Angulo que se forma entre et dorso del diente J la pieza 
es denomina.do angulo de descarga. La superficie plan& que si9ue 
inmediatamente al borde cortante es el plano defilo y elAngulo 
que- forma con la pieza es el ~e desc~r96 pr1mar1a. El Angulo 
establecido entre el dorso y la pieza se- de1~om1n~ de descarga 
secundaria. Aunque muchos 1 rist rumer.t es c:or t ar, tes t !"ft1ust r l ri 1 es son 
de- ese tipo, este diseño r10 :>e emtJlea para fresas dentales. 

El ~ngulo del diente es el qu& se mide entre la cara •l 
dorso, o si hay plano de filo, E-nlre este y la car•. El 
espac10 que ha; entre los dientes sucesivos se co~oce como estrla 
o espacio de escape de virutas. 

El numero de dient~s de una fresa dental est) entre seia y 
ocho. F,.., 1-"' •i-;.ur"' 5 v~l'!\O~ g,\rnrt~ t.·tA~1c:;.·.1""rc;;:d rfp 11nA lr111o13.=t lj@> 

ocho dte-ntes. Las fresas de tas f19s. 6 ·/ 9 l1ene-r. se1s dientes. 
Como re9la, las fre~as dentales llefien Angules de corte 
ne3at1vos 1 aunque los diseños dr las figs. 7 y 9 son excepciones, 
En el corte transversal de la fresa de la fig. 7' 1 el angulo de 
corte es casi de cero y posiblemente ast lo haya establecido el 
facr1c:ante. El c:orte- transv1:-rsal de la fre-sa de la fig. 8 
corresponde a una fresa de carburo con Angulo d• c:ort• radial. 

El an9ulo dt- descarga de la rna1or ta de las fresas es recto y 
est). netamente def1n1do 1 como se observa en las figs. 5 y 6. 
Cuando el dorso del diente es curvo, se dice que el espacio de 
descarga es radial f19s. :-' ·¡ 8. 

Sier,lpre que seo. posible, el fresado industrial utiliza 
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lngulos d• corte positivow. Una ventaJa es qu• me1ora el 
•acurr1mt•nto del metal sobre la cara del instruM~nto. Cuanto 
m•nor •sel ln9ulo de corte poa1t1\.o, ma,-or es Ja resiste-ne 1a al 
corte. Esto SE ha/a ilustrado en los f19s. =? )' 10. i..a fresa 
dental de la. fag. a, con An~ulo de corte radial, corta.,..¡ mari-11 
con mayor •flcacia que otros d1se~os con ~ngulos de cortes 
negativos en las mismas cond:c1ones de carqa velocidad de 
r-otac.1ón. S<! comprobó que la "capacidad de s¿r trabaJada~ d.e- la 
d•ntina y •l marfil con fresas dentales es equivalente. 

Cuando SE u5a un Angulo de corte ne9at1 .... 0 1 las virutas 
se separan d1r•ctamente jesde el borde 1· se suelen fracturar en 
pequc-f\os trozo¡ o se- cor11...iertrr1 i'n pool.o. Er. la. f19. 11 SI? 
un borde cortante cor, &ngulo de corte ne9at1vo Observer~os qu~ el 
tro.:.c;. Qe-spre-r.:::l1::lo tie-r,e- forr.ia ~e .1rut.:., pero, e1. v&:= je 
deslizarse sobre la =ara del 1nstrurr.er1to c~mo er1las f1gs.? 7 10, 
se s&para d1recta~ente 1el borde en la dirección d&l mov1~1~nto. 

En &-l e&maltE- 1 rr.A.s fril911, la. astilla es siempre pequeña e 
irregular, como se ve en la f:3. 12. 

Hay rnuct.as o;ec1or1i's prAc:t1cas qoe- tiac~r sobro? e-1 oso de 
~n9ulos d& corte pos1l1vos las fresas dental&s, 
partic:ular~ente en las fresas de acero. Lós Anqulcs p~queños de 
los di•ntes de la fresa de la fi9. 7, por e1emP10 1 se doblarlan 
O aplanar!an con ma;or fac1J1dad en una fresad~ acero que los 
dientes repr&ser.t.;.dos er·, las f 1gs. 6 'l 5, porque el volúME!'r1 de-1 
filo corta~te E-S menor. Un ~ngulo de cort• pos1t1~0 reducirla a6n 
niA.s •1 vol~men del borde. Baslndonos en eoste ar9umento, es 
evidente que en las fre-sas de ac&ro el ~n9ulo de corle debe ser 
c•ro o negativo, cosa que también es conveniente para el diseño 
de todas las fresas. 

La forMa que se- 1 lustra en la f 1g, e es adecuado para una 
fresa oe carouro tungsteno, en la cual la mayor dureza y 
r••ist&nc1a. del mater~al permite sacr1f1car en c1erto frado ~l 

volOme-n para obtener borde cortante mAs eficaz, segón 
pr1nc1p105 de fre-sado reconoc11os. Sir. e:nbar50 1 el diseño de la 
fig. 13 est~ mas cerca de lo ::¡~1e es la regl.:.. El Ar13ulo de 
corte negativo, jur,to con e-l espacio de desca1 9a radial y la poca 
altura del diente, proporciona~ el mic1mo de res1stenc1a 
contribuyen a prolongar la vida dela fresa. 

La vida o l1empo de uso, ::ieo la fresa deper1de deo muchos 
factor•s, al3unos de los cuales son d•l dom1n10 del 
odcntOtogc. Ya t".e:::cs e;i..pl:caoo la 1nf!uenc13 :el :l1ser.o :1e la 
fresa en la conservac10n del borde cortante. La velocidad ::ie 
rotaci~n es un factor que puede ser ro?gula::io por el odor.tOlogo. 
p~rO 5U i~fl~~~Cla ~fi :~ ~l~a 

Se regulb una fresa de carburo tungsteno dental para que 
cortara durante per16dos sucesi~os de 15 se~undos u~a placa de 
vidrio óptico, ba10 a3ua. Se anotG la proiun:l1::iad ::iecort.:o durant& 



CAda p•r1bdo y s• re-pr•s•ntó 9rAf1cament• como func10n dfo Ja 
c&nt1d•d ~· cort~s. 

Por lo 9~neral 1 1?st• curva de .11da func:1or1iil Jr1d1cai que ha: 
un& rapida d1sm1nuc10n d•l corte> me-d1da que aurne-r1ta Ja 
distancia o el n~m•ro de- cort•s. 

A v•c•s, una fresa d•ntal presenta aume~to d~ la 
•fici•ncia. del ccrtR ,;.r,tws de di-••f1l4rs•. No se compreride dl!'l 
todo la r•zdn de el lo. S1n embar90, podrl• seor porque- ha¡ una 
irr•gularid&d •n la altura de las ~OJaS de la fresa como producto 
del proc•so de fabr-1cac10n. S1 uno o dos d• Jos dientes es m~s 

&lle que los demls, es posible-, que a medida que los filos de los 
dtentee. rn~s altos se desaf1Jar1, otros •r.trar. e-n acc10r1 ~'{ se 
produc• •I aumento del r~91me-n jEl cort&. 

Se 5abe que la curva de vid.a func1or1al es lr1dependie1.te de 
J.a v•loctdild de rotación pero a que e-sta aumer1ta 1 tamb1fon au111e-nta 
el r~gim~n d•l cort~. 

El ensayo de dur~b1l1dad de la esp~c1t1cac1ón ~urn. 23 d~ la 
Asoc1•ci6n Dental Americana compr•nde el corte de hue-cos en 
placas de vidrio cristalino cuyo r.Omero d• dureza Knoop warla d& 
450 a 510. BaJO ~na det•rminada carga, 1• fresa es mantenida 
en contacto cor1 el vidrio durar.te- 2000 revoluc1or.es. Se gira l.; 
placa y se hac.;. otro hueco. La pr;:durd1dac: todo! Ge los c1nco 
huecos piirforados de la mu.e-stra de er1s,;..'o de-te- 19ualar o e;..ce.-der 
a la •specif1cada. 

Lll_ Instrumentos At:ras1vos 

Los 1r1strurr.E-r1tos abrasivos constitu;E>n Ja se-gur.:::la cate-cioria 
mayor :it::- los lnstrurner1tos cortantes rotatorios er.-odontolo91;. De 
•stos 1 •1 tipo de mayor importancia es el ir.strumento de d1at11ante 
por larga ·J1:1a ,. gran eficacia en e-1 corte de esmalte )' 
dent 1 ro, 

......... .-. .... t. ... ..:co, dt io~ 1nstru111entos acras1\.'0S poseen pequeñas 
p~rtlcul~s angular~s ae una susOstar.~1a jura retenida en 
ma.tr~z d~ m<atE-1 10.l rnáis olando. Est.os 1nstrurne-r.tos cortan en 
lu9ares sep&rados donde las puntas de las partlculas duras qu~ 

protruyen de la matrlz se poner. en contacto con e-1 diente. Esta 
d1str1buc16n d• la acc10n ccrtan~e a lo lar90 de un borde 
contlnuo 1 es Jo qu~ dist1n3ue bAs1camente los 1~strum~ntos con 
hOJaS d& los abras1~os. 

La dif•rencia en el d1se~o causa d1ferer1cjas def1n1:::1as en el 
r.iec.;.rdsmo por e! cual los dos tipos ::le- instrurne-ntcs cortar, i' en 
las apl1cac1or.e-s para. las cual~s se a:lecóar• rne-Jor. Los 
1nstrumer1tos. abras1·...-os disfrutan la ma,01· .1e-ntaJa relat1o1a frente 
A l&s fr•&as cuando ha)' que cortar rnater iales frá91 leos o cuando 
se usa ur.a velocidad mej1a, 
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Ll.z Jnstrume-ntos Q..!_ d1•ma.nt• 

Los instrumentos de dJamantE p•ra uao odontolbgico fu•ron 
i11trodi..cido!:- Esti11dos Ur11doto E-r1 1942 -.nt•a d• cont•r con 
fres~s de carb0ro , en un t1~mpo •n que eJ inl•r~s por las 
v&loc1d~des rot~c1or.aJ&s comenzar~n ~ pon•r ~nf•s1• •n las 
11m1l•c1on~5 d~ les 4r&sas d• •cero. Los primeros tnslrum•ntos de 
diamhnte fu&ron su§tJtutos d~ las puntal abras1vas previas us•das 
para otros t1pO~ de d&sg•st&s 1 ter~1n•c1on•s· L• &ctuaciOn 
&mpll&mente ~up&r1or par~ esas apl1cac1on~s condu;o a su 
aceptac10n 1nm~d1ata. La ~~c•se: d• 4r~••s coruo r~sullado de la& 
n~Ce5Jdad~s b~l1cas deEtacO l~ r~lat1va dur~b1Jidad d•l•s puntas 
d& di&..mante para ¡.J •srnalt• y promov16 el de-5arrollc de té-<:nic-.~ 

op&rator1~5 Qu& las ut1l1:aran. 

Los 1r.strum~nto~ oe di~mar.t~ ~lcan:an su mAx11~a •f1c1enc1• 
de corte- c:on 11e-Joc1da:ies, pe-r1fé-r!c:as por s.oOrf:o las c:¡ut" $•pueden 
obtener con los instrumE-ntos d~ di~metro m•nor. E•l•& 
velo~idade& sup~r101·es a las 6.000 a e.ooo rpm ~Jcenzabl~5 ~n e-:a 
•poca de poco !>erviar1 cor. las fresas de acero que r.i.pidamer.t& se 
embotaban 9a5ta~an. La d1sponib1l11&d d& inslrum•ntos 
de d1a.mar1te que pud1e-r;::,r, cor t"'r C1er. con vt=-loc:1dades n-.ayore-s 
&d~Jantó el desarrollo oe las pJf:>Zas de rn~no oe ~~s alta 
· ... ,¡.:.:,t.l..1.;i. ;., vez, J¿,s mo,·cr-es v-~Joc:1da.d.:-s rota:cional.:-s 
me; oraron la e-f ic:1rr1c:1a de- los 1n1olrurnentos de dl•rnante de 
d1•metro menor arnpl16 su ut111d~d a ~uevos tama~os menor•s y 
nuevas apl!c6C:lcr~es. El r1~1ao :esarrollo de nuevos instrumentos 
y te-c:n1ca.s que- s.t- 1n1c:1C· ccr, J¡;, ir.tro:!ucc1Cn de los 1r1str.,;mEntos 
de dio.mant& c:ont1r.ut. cor, la 1ri~.:.1 por.s.c10n pos.ter 1cr dE- las 4re5as 
de carburo y la evoluc10n d~ las p1e2as de mano con turbinas de 
alre. Los incrementos cont1r.~~s en Ja velocidad r~stablec1e-ron la 
superioridad de la.s fr~s•s para uso ir.trac:cronario, los 
ir.strume-r.tos de d1.orr.,cu.tr. 1u11:-ron u&ados cad.:.. ~~• mls par.a 
acl1cac1on~e ~,, que~~ ~o~!a ==t~~er -~~t~j~ d~ ~~ ~dapt~o1l1dad 

a form~5 ~spec:1al~s y de su alta e41cac1a t ffia~·or duraciOn ~l 

cortar e-smaltE. 

Un instrum~r.to de diamante cons.t• de tres partes: un centro 
met~l1co, el ~bras1vo de pol~o de d1ama.nte; u~ material l19ant~ 

mE-lAl1co quP ,.,.,,=.,.,~~ ~!;:"~!·.·:O::: ~;;:.::;;;.:-.t; ;:¡,e: ..:.rrilru 11••iái1co. 
El centro se ~se~e;a en muchos ~~ntidos a una fre5a sin hoJ&•. 
Tiene las ~15mcs p~rte~ ~senc:ales! cab•=a, cuello 1 tallo. L&s 
d1mer1s1ones del tallo se corresponden con las dimensiones de los 
tallos para fresas para la p1e:a de mano en cuest10n, co~o 1 a lo 
de-scrJC1 ar.ter iorrn.e-riti? er. diseño del tal lo. El cue-l lo norrnal~ente 

de- dlimetro reducido , conver9ente y co~e-cta el tallo con la 
ca.oe-za. 1 pero e-1-. 1r.strutne-r1tos e-11 ru.&da 1 discos puede- no ser 
ir1fe-r1or al a1iome-tro i::ieJ tallo. Lrt. c.-t-~z~ de;' :entro t-:.~r.e un 
tamañcñ rne-rmr e-r. compara.c:1Cr, con las dirae-ns1or1es de la cabeza dan 
lu3ar a un espe-5cr b~st~nte- uniforme de- diama~tes y material de 
119azOn por todos los lados. 
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Los diamant•s e-mple&dos •On diamantes industriales 
n•turi1.les O s1ntf.t1ccs, ¡¡pla.stados ha.sta hacE-r les polvos 
d•s.puéi clas1f1cados cuidadosamente- por tarnar:o ca.11.la.d. L 
iorraa de la part!icula .:-s 111<portante- por :u efecto sobti- 1 
•f1ct•nc1a dit cort¡. durabtltdad dE-1 1r.strurnrr,to, pero 
prob&ble-1ne-r1lE- e-s de- rr.a,,or 1rnportanc1& e-1 cor.trol cu1:jadcsc del 
t.uui1ño dE- la par tlcula. 

L.n.:2 ~ ll fabr1cac10n 

Los dtamantes van l1n1dcs al centro metAl1co por 
1tlectrodepbs1to di' una capa de rne-tal sobre aqué-1 tnte-ntras los 
diamantes e-st~n er, pos1c10n sobre el centro. Fara lograr esto se 
lns~rl~ la c~be-za jeJ CE-~t1·0 je-) 1r,strume-ntc E-r1 u~ re=1p1ente
pclvo de diamante ::!el tamaño corre-cto de- particul.:.s, para l ler,¿i.r 
les •spac1os eritre- las p~rtlculas con soluc10n de 
•l•ctrodepbs1to jE-1 mat~r1al de- un1tn de~•aoo. s~ aplica 
•ntonces un volta;e entr• los centros ¡ los ~nodos del v.etal 
eJectrodepos1tadc, 1ncl~11o ta~b1~n en el recipiente. El flujo 
ae Ja :::orr 1t":nte nacé q<...@- Crézca f1oc1a coiuirra 1..,111 J..,.~ti:..t,:.. .:!é.- ; .. e.to: 
que rodea los a1amantitos ad1acentes. El metal usado pue~e ser 
nlquel 1 cromo ó al•ac16n de cromo nlquel. 

El carActer de ~ste el~ctrodepós1to es un factor 
pr1mord1aJ la detrrrrt1nac10n je la caJ1daj ::1el instrurnento 
te-rminado, El .:le-pt.s1to tr1et/Jl1co debe fcrr~ar una ur11~ri f1rrae 
•l centro, para que la capa abras1ya no se despeque 
•n una p1e:.;i. De modo s1udlar, debe establecer una urdOn 
••trecha, bien adher1da a cada partlcula de diamante para que 
tstas ~= se ~espren~~n 1~~1vi1ua1~ente de la capa abr~s1va. 

En 9eneral 1 la operac10n d~ el~ctrodepOs1to no es un proceso 
d• un solo pa5c. Se pueden emplear distintos tar3a~os de polvos 
de di•m&nte, cada uno en un bafio di&t1nto de electrodep6s1to 1 y 
no e-s inusual &ncontrar que el metal depositado en sl consiste de 
var 1as capas cor. dist~r.tas c:om¡:.os1c1Cr,.:-s / prop1edade-s. A causa 
de la natural&:a critica de ésta parte del proceso j~ produc~16n 

y por las U1uc:t1as maneras posibles en qu.e se pue:Se- real izar, ha¡ 
pr-001os 

proc•dimi~r.tos co~o ~e=retos industr1ales ¡ se cuenta con poca 
infor=~ciOn deta?lada sobr• ~stcs m•todos. 

Actualmente se comerc1al1zan 1nstrumentos de diamante en una 
profu§1bn d~ tana~os y formas ~ en todos los d1se~os normal~s de 
tallos. Esto surg10 •n parte COMO resultado de la senc1Jle: 
r~l~ti ... a dtrl proceso de fatr1caciOn. Como es posible fabricar 
instru~•nlo• je diamante casi co~ cualquier forma con que s~ 

pueda hacer el centro 1 se le-s produce en muchas forroas altamt?nte 
especlalizada con las cuales no serla prActico hacer ho;as 
cortantes. Esto ha sido un factor pr1rnord1al para establecer las 
&pi icac1on.-s para •stas pur.tas 1 que no compitrri d1rectamer1t~ cor. 
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l•s fre-sas. 

Otro fPctor que +i• contribuido• la 9ra.r1 var1•dad d• forra•• 
produc1d•s e-s ~l h~cho h1st6r1co de qu• estos in•tru~entos 

E·.;cluc1or,¿,.ror, r.o a. partir de los ta.m.:.ños ;r formas corr1ente• de 
fre-s•s 1 sir.o ~e- pur1t•s abrasivas qut:- no ha.bla.n s1do ut1l1ziLdA!i 
p&rM prEparac1o~E5 caw1tbr1~s. Este d16 por r•&ultado la 
fof'CESidad de- 9e11t-rar r1U.•>1a.S tÉ'CrolCAS para Jos instrurn•ritos de 
di6.m~nte ¡ a. su. vez a.br ib el ca.rnir.o para. ur1• va.r lf'diid 
con51d•r~bl& de forma~ nue~as ¡ espec1al1zada.~. 

Hasta t.~ct:' poco no hubo un1formlditd e-r1 t.a.rnañoa, for·mas, 
d1mens1on~s 1 nom~nclatur• •ntre loe fabricantes d• instrumentos 
de> d1a.m.antt-s. El primer r.s•so rr1 est~ sent1do fue la creac10n di' 
l• Norma. para formos, d1rner1&1or1e-E. de c•b•zas y detalles para 
1r.strumt:ontos deo d1an.a~tE>, c.prota::l,;;. p;::ir la. AD.:. er. 1Q63-. ;;,r.ora s.e 
eet!lr• crear.::c r.=r~.os t¡,.;s .::et,,.l!o.~ ... s. ,rr, C:.Ci<.Jµt-rc..c16r1 cor. l• ISO. 

El t-stud10 
1 a compliE-J 1da.d 

de Ja nc.rmi& de- l• 
de- la. c:las1f1c•c10n de 

ADA 
é-sto~ 

de 1963 revela 
1n5trumentos por 

forme. t~rr.!.r.o ,. :...:t.1c.-c1t;r. d.,. :;. Í'""·t ... ~b·t!-~iv!! e-r: l= ::.:.t:e:.:.. S:=r. 
s1rn1larE-s las -form.;,:.:.. las f1é-Sa~. cori algur.os agre~a::lo!i.. Las 
C6tegorlii.~ pr1r.c:1po?le-s sor.: rE-dcr.:lcs, có•.icas 1 conos 1r1•'•rt1do~. 

c1llr1dros rrctos, tror1cocón1co5, rueda.5 / d1s.c:os. S• t1en~ un 
ej~mplo de las compl1cac1on~s 1n~olucr•d~5 •n l• clas1fic•c10n d~ 
los lnstrumento5 de d1~1n&nt• •n ~sta lista corr1•nte qu• lncluy• 
:'O subdl dSIOriE-5 dé-r,tro :lE- los discos, .al d1 l.'tdir los en 
'3rupos corno pl,¡;,r.cs, i:ónco.~o:.., ~c~rfor.a.dcs, s:r, pE--riorcH 1 lado de 
5e9ur1d~d Jr\t~rno ~~ter~o ~'' todas las cornb1nac1o~~s 

di4e-rent~s. Aón con tantas subd1v1s1or1~s. la 9ama de t•m&~os 

de-ntro de- cada grupo i'S muy ·;r ;:.r 1E 1 comp;na::la con la observada t-n 
f re-~as. 

Se tH1CU~r•':.ran ,;ar 1ac1oní"s s1ml l¡,res E-n otras formas. N1ns¡Un 
.fo.br·1c.o.nt& produce- todos los liimaños 1 pe-ro caca vno suel• ofrece-r 

con1ur1to ~e ir.strumentos en el que &e- 1nclu1e-r1 la.s fc:irma& y 
tamaños m&s popular..:-s. Por Ja falta de- r.01ne-r1clatura uniforme p.ara 
les instrum&nto~ de d1amar1t~, a menudo es n~cesar10 ~le91rlos por 
1nspiecc1ón p,;.ra obtene-r la terma 1 ¡a.J tan.año de-seados. Por la 
rn1sma ra%0n es esencial que e-1 fabr1cant~ 1nt~nte :lescr1b1r Jos 
in~trumentos e~ a1amant~ con nOmeros. 

Er1tre l::a iactorr::. de import•ncio. iHI l& •cluaciOn cllnica. d• 
los instrum&ntos abr~s1vo~ de ~lamant• •st~n el ta~a~o. la 
d1&tanc1a y la e~posic16n de las partlculas de dia~a.nt• y 
~~ifcr~¡~~d c~r. qu~ ~~lir1 ~dh~r1das a la caceza ~el 1nstru••nto. 
Cada fa.ctor pare-ce op~ror d.tr la. misma mane-ra: Por control dE- Ja 
pr~510n e~ ~ada parttcula •S llevada contra la sup•rf1cte 
dentar 1a. Una pres.ion 1na;.or causa; qui' las patlculas caven rs.ls 
proiun~ame-ntc- 1 con lo que eluur1an t~;1do dentario d•J&n 
arañazos profundos en la superficie cortada. 
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El latnaño de 1•5 parUcula.s suele ser descr 1to como '3rui'so. 
mediano, i1no y muy fino. No existe una dgf1n1c10n normat1:ada 
de t&l05 tamaños. 

Al aumentar el tamaño de las particulas se reduc~ 1~ 

cantidad de •ll~s que 5e puede~ ubicar en una superi1c1e d~da de 
la cab•za 1 con lo que arner1la la pres10n sobre ca.da punta póra 
cada fue-rza que el operador apl1quE-. De 11'\odo s1m1lar 1 ,;umento la 
pre510n si se d1stribujen las partlculas de diamante d• un 
determinado lama.Re con espacios ~As amplios. Ese espac1am1ento de 
9rano ab1&rto es caraclerlst1cc de los papeles abrasivos usados 
rulinariaruente en apl1cac:10n 1ndu5tr1al cuando se desea un corte 
rApido. 

La ~~pos1c10r1 d• Jas part!culas de los instrum~nt~s d~ 

dl~,~~nte s1~n!f1ca la m~d1ja ~n que caja una sobre sale de la 
matrtz. S1 la matrt: esta mu/' éldt,,;;rr;,:,~ l-3 part!::ula, 
como en los instrumentos bi~n hechos, mer.os partlcula queda 
expue•la por sobre la matrlz 1 y la profundidad con que pu&de ser 
4orzada dentro 1e un~ superf1c1e es ~enor. Co~ apl1cac10n de 
iuer:~s ttenor~s, l~s 1nstru:ne~tos de p~rt~culas s1m1lares ac~a1) 

mAs o menos igual cualquiera que sea la e~pos1ciOn. Al aumentar 
la fuerza apl1caja 1 sin embar90, un instrumento de exposic10r1 
restr1n91da pronto alcanzan un llmile en que la matriz impide un3 
penetrac10r1 ma;or. Estcs instrumentos presentan una ef1cac1a de 
corte ~enor cor~par&~os ~on los instrumentos 1~ ~lta e~pos1c10n 1 
pero puedEn produc11 s~pErilc:es de corte m&s l1so ~ de 
durac:10n. 

La un1iorrn1dad de la capa abras1va tiene efectos s1m1lares. 
La cap6 abras1.a tiene sOlo unas pocos d1~rnetros ~e partlculas de 
espesor la ~ar1ac10n ~n el tama~o de las partlcul3s je 
diamantes e &l espesor ae la capa electrajepos1tada puede ~enerar 
re91o~es 11m1t~das en la superf1:1e que protru;an 1nAs que en el 
resto de la cabeza. Esto aumenta el desvto del 1nstru1nento 
produce una supe-ri n:1e .::e =,j:-:~ !'" .. "'?1ilcH ase-era. 

La a.cti...a..=:.01. el 1n1;:a :!? l:::; trist• 1.·:ner.tas je dlamar,tc es 
4uertemente aiectada por la tecn1ca je su e:~ple~. Para sa=dr 
16 mayor ~enta;a j& sw ef1c~c1a de corte de los instrumentos de 
Oi~1.ie11t•le c-s lmport..aonte ::<ue to:ios los factor'l?s de diseño 
variables de t~cnica sean tomados en cuer1ta para una deterinln~1~ 

aplicac1bn. S1 se hace &sto ofrecen muchas ~enlaJaS con economta 
de t1empo y o?áfuer:c par~ el operador. 

L.:o e-!~c=1ón je la . ..,.1oc1daO la pr.¿o..;1~n apropia::as pa1 a 
usar los lnstru1ne11tos de C1ar;,ar1te es un factor Qui? r~gulara la 
durac1t~: loE 1~stru:;entos d~ ~la~~nte blen ~t1l1:ados durarAri 
cass indc-f1rn~arner.te-. Cas: l.:; ún1:a =ausa je fr;i,c:aso ".ir ios 
1nstruMentos je j1a~a~te es la p&rj1da je los d1arnar.tes e~ ~r~~s 

crlt1cas, Parece ser ~l r~s~ltajo j~~ ~rople~ de ur.a pr~s10n 

e.(ce5iva en ur. lntento por aurter.tar la r ap1c&;: j¡.} corte car. 
velocidades \nadecuadas. Cuando una partlcula d& j1a~ante estAn 
act1·.:amente comp1~me-t1da e-n el ::orto:, ur·.::: je ::.us E--trernos -=-st& 
1nclu\do e-n la rnatr l: el opi.1esto e-r, la c-stru.:•.ura :icr1tar ¡a. 2-1 



;¡, !1;,,¡z!,~, -;e- 1i1: 11,¿._r!: •s 0•~1¡ l la pre-s:~r1 e~l ii:•C:• •5 &!ti1 1 
le. f.1•r::4 e;•rc1~• pcr •l ':11er1!.e ?:..-•C• E ... ce-:•r l• f;.:t-r-2iil de l& 

e~- ~f'~~rE-.,'!t-r l• ;;art~Cul• e•l ... ,5t~._nEr1t:;. Ur·• v•:: 
5...: ~:!-;:: E-ster, E-l ir,s•.r._n.E-rtc ;:-uf':r ;:.e-r:t-r to:-a ~:..: .-t1Jo:a.~ 

:-1 r.•-:::, .,_.,_Q~ii' e-i rE-E"..":: :e- .ii E .. ;:rr.¡:¡c1E ccr t•r.te •~té' •ri ~uen•S 
c~r.':lClC'·fr·S. 

E~ O~ontc!o5!• se- us~~ &~c~os t1po~ ~· lnstru~•ntos 

abr•~1 .. ·o~ iitlEn.~s e"" lo'° ~e ~1a.1r.ar.tf'. Er. ur. t¡ .. npo s.e leos u50 
eJ."tEr1sót1.e-nte- pare e-1 c:ue-l lc dt-r.tar10, pe-ro su &-nplt-:; •&t~ a.r.cra. 
~r1n~1palme-~te- ie-strl~~:~o e las ::p~r•c1cnes ae t•r~1n~c10n y 
pu 11 do. 

Er-. f'"5.lcs ir.stru11.e-r1tos 1 cou-.c los de- dt&rr.arit•, las 
E•Jpe-rfli::1~5 c:crt.;;i.te-~ '.Je- lo cc::.e:z:a éSt~r. con.p..,.e-stas por-
part1culcs o::r="!:d.P~ ~t:-:e-1.¡~¡,= ".Jna H•atr 1!:: COt•tlr•uii de 
rr.ote-rJcl rr.~s t..l¡;r,cc. :..pa1 tr :r &s.to de- su us.o :::~r1 o~seño& de 
tallos c~n ie:r,te-E, E-5 pe-e:¡, l.:i ~¡m1l1tud de cor.Etrucc1:r •• Se 
a1~1di' E'~ dos grupos d1st1ntos: 1nstrumer,tos moldeados • 
Jr.str,..irr.e-r.•.=s rE-C-'t.1e-r~DE". :arJc t¡po u5a su var :e:ad :ie- abr-a!!1vos 
¡de 1r.a.._E-1 lii:l peró rrctr1:. 

Le,• 
corr.pue-o:.t•s 
rr.otr) 1. Se
er1 tor r.:; 
pre-11101.0::E'éOá 

t 1 er1er. c._oezas 
tot.::l~E:til~ p~r ur.a ue-:~la ur.¡forffie de- •ora51vo 

t-,,¡¡.:e-r. r.c.rmc..lTi.E:r,t.::- ;-,::.r rr.olde.;.-:!o t.. pres10r1 de },¡. meicla 
1E-l E-•tre-mc. 1·1~3..1!c-• Cel tallo, o 

•..crit- al tollo ::cr, ce-rn~r,tc. Es~cs 

~ie-ne-n en un~ a1~pl1a ~&ma 1e- for1~as 1.e-s~e :i¡scos 
tro~cocó~1cos lar3os. E~iste-~ jos clase-s :ie 

cabe-:a 
i r.E<tr u.me-ritos 

et l 1 ndr o& 
1 r.s~r urnentos 

c.om6rit1iE-r1ti' poro 305tar , rr.oelc-lar. La segur.do e lose- emplea para 
la 1r.atr1: n:ate-riales fle21blE5., como la goma, p,¡ra re-ttH1er li1s 

e~ us6n ~st~s 

~E-r~r;r¿,r:-:t·t• o1 pu)JdO. 

Los 1~sl1u1~e~tos ~e recubrlffitentc ~bras1~0 son sobre- lodo 
disco~ qu• tienen ur1a f1na :apa. de a~rasi~o cementado a un 
r~~paldo fl•~tblE. Est& co~strucc10n per1n1te que el lnstrumento 
5e adapte al contorno de- la superf1c1~ o la r~~t~ur&cibn. Por 
tal razbn ~5tos 1nstrumer1tos recubiertos se ut1)izan por rutina 
~ara t~r~1~~r r~staurac1ones. 

Est•~ e~ uso una cantidad di' abrasivos s1ntéttcos y 
~atureles: carburo d~ s1l1c10 1 bx1do de- alum1n10 1 granate 
ls1l1catoi 1 cu.a.1;:0 1 pOm&z ¡ Jlb10n o sepia... 

Sw suele uscsr e-1 carburo de s1l1c10 er, Terma de- esf~ras, 
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rsu nn:r 
~, t ! !~: n-: 

ru•Cl•!l O cilidros tt.cldf'•dos lle d1st1r.tcs ta.mafic1i. y fcrn.as. !..as 
puntas terainadas sen ~cr~al~e~te ur 9r1s-~eree. Estas •p1edras• 
se pre-ser1tar1 er. var:as te-,,;twras 1 pe-re s..ieli'r, ser :e c::rte r.\p1do 
¡ produc:•n una superfic¡e ~o~erajaue~te su~~E. Se usa el c~r~uro 

d• s1l1c10 t~~b:~n E!. d1s:cs ~olcea~QS que son ne;ros ocscuros. 
Eslcs discos t1e~e~ u~a ~atr1: blanc~ 1 se 9atar. tt~s r~pidanente 

QU~ las p1e~ra5, 1'1en':l'er. a pro:lucir ur•a te;i..tura su;::erf1c1ai 
~od•ra1a~ent• irr~~~lar ccn Jos t:~cs de 3ranos t1a~1tualn~~te e~ 

uso. 

Se u~a el Ox:~o de aluu1n10 para los ~1smcs dJ5E~os de 
1r.stnnr.entcs que el carburo de s1l1c10 1 excepto los óisc::os. Pero 
tas pu~tas suelen t~ner una teJtura ttAs ~1na : nenes porosa / 
pro~'.Jcer. una s .... pe-r;n:i• :::As 11sa. Sor, t::lar1ca.s ~ t1er.en na.t.r 11 
rli:¡¡¡~¡. 

Se usan el C3rar1at.e (rOJ i:zot y el cuarzo lblancol para 
los d11.cos rec:ub1erlos. Se les sue-Je yer- en ser aes pcr ta.maño de 
pArllculas Que van de 9ruesas a sem1f 1nas y s1r~•n p~ra lo5 
pr1mercs ~asos de la lerm1n~c1tn. Estos abras1vos son bas~ante 

dures co~c para cortar- los teJldcs denlar1cs y todos los 
materiales de restaurac16n excepto algunas poceJanas. 

La pOtlle? e-s uri abr•r.i .. c. •r, ¡:;el·.·::: ~e~·.i!te,..tll!' d;;o d.pla.star 
~1dr1c ~olc&r.1co espumado. Los finos copes de v1dr10 resultantes 
cortar1 ef 1cazmente 1 pero se rorr.per. pror1tar..ente. Se usa la pbrnez 
sobre todo en d1scos de scma y ruedas pera las prcced1m1entos 
in1c1ales de pul ido. 

El Jlbibn es un abrasivo blanco, blando usado sOlo para 
discos recubiertos, para la terrr.1nactOn y pulido finales. Es lo 
bastante blar.do como para re-ducir el riesgo de daño no 
intencional de las estructuras dentarias durante las etapas 
f1r.tllQ& ~e Ja terrn1r.ac:iOn. El J1bi6n b sepia proviene del 
molusco de i9ual no~bre, pariRnte del pulpo y el calamar, EstA 
escaseando ! se lo re&mplaza 9radualmenle con sint~licos. 

Los m~t~riales para la matriz d~ use m~s comOn son r-es1nas 
f~nblicas 9oma. A19unas de las puntas moldeadas pueden ser 
hechas por s1ntel1zac10n, es dec1r por calentamiento de las 
parllc:ulas hasta uflir las por fus10n parcial, pero c:on la mayor la 
unida• por r~sina. Se usa 9oma como matriz sobre todo para 
o~t~fi~r u~: ceb~:~ fl~Yibl• en instrumentos destinados a pulir. 
A menudo s& usa una matriz de 9oma no flexible, m•• dura para 
discos de carburo 1e silicio moldeado. La matriz adhesiva de los 
instrumentos recubiertos suele s~r una de las resinas fenóltcas, 

~ Aolicací6n 

Lo• e.f¡..ctos de los factores de- dise-ño, tales como tamaño de 
laa partlculas y simetr1a de la cab•za en la actuac16n de ~slos 
in9lum•nlos son lo& mismos Que con los instrumentos de diamante. 
Pero éstos abrasivos son m~s blandos ¡ menos resistentes al 
de-sgaste que el polvo de diamante y, como resultado, tienden a 
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p•rd•r los bord•s aguzados y su •f1ci~ncia. cort•nle con •1 uao. 
Cuando l•& sucede •sto a lo• instrum•nlos r•cubi•rtos, •ntonc•• 
sr los d•scart•. Lolii instru.m•r.tos rnold•a.dos. 1 en cambio, •• 
r~g•neran parc1almEnte por la ptrdida gradual d• las capa• 
&Jtter r1&E 9asta.dii!i. Por &-sta r a.zOn, l ¡u; punta• a.br&• 1 vas 
molde-a.das tlE-ni-n pa.r tlculas en toda la. ca.beza.. Para que •&le 
mec•nisrno SE-a ple-n&rn•ntE- •i ic•z, ti•n.- qu• h&b&r un prud .. nte 
equilibrio entr~ la r•sistenc1~ d~ Ja ffl&lr1z y la corr•spondi•nl• 
al abrasJvo. La construcc1bn de los 1nstrum•nto• moldeado• 
p•rmit• al op•r•dor remodelarlcs o m&Jor~r •u concentricidad. S• 
lo9ra. •sto por a.plicac:i6r1 d• una pi•dra justificadora 6 
mod~ladora centre •l instrumento rotatorio. 
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CONCLUS!Ol<ES 

11uch•s vt-ce-s, s1•r1do rtstudJa.nt•s, no pl"' .. lita.n1oli la dt"bida 
a.le-r1ci6r. o interi-s al cor1oc:1m1e-rito de--1 1r1stru.rr.erital d• m•r10 • 
19r1ora.mos 13t-r.e-ralmEtt- SIJ anatorr:l•, e-laboraciOn, ulo05 1 

aplícac1or1E-!1 1 Je n.6r1E-rc e: .. tornorloi: y cuida.rloa. Esta 
~s jnformac1on muy import~nte- t• Qu~ 1ou corre-etc man•jo no5 
.fe.ciJitarll la ri'al1oc:iOn dE- cuo.lc¡u1t-r cl-.1.e de cavidad, .. 5! como 
tamb1~r1 109rar~mos E-1 mix1mo cte e-.fe-c:t1v1dad op•r•tor1• con el 
mlr1imo w-Eiue-rzc cuar.do •• ton,,¡_ ur1 1r.strume-r1to •n forma. corre-et•. 
Es convenit-nt• par~ no5olros como •studia.nl•& 1 •tener~o5 d•&d• •l 
irdc10 di:' lo. cerrer• • c1~rta.5 rl"9las. para ej•cita.rr.os 
conv~ni~nle-me-nle- ~n •1 m~nEJO y p~rdur&c:iOn d•l inslrumenlitl. 
Un1cam~nt& c:ucH,dCJ rn . .orstr• t.¿t.1l1dad y •xpe-ri•r•cla r10E. p~rmita.n, 

podrc:-mos •p~rtarr.os de •st~s r~9l~$. 

Cor, re-spe:-ctc. c;..I lf1~truw~r1tcd rotatorio, dE-be-mo• estar bie-r. 
informado~ ac~rc~ d• todo e-1 mater1al Qu• ~x1st~ en •1 merc•do, 
ya que- dc:-s9r,¡;.ci•da.merit• Al cor1c:lulr la carrer-ii i13nor•moli todo& 
lo• u~o~ t ~~nl•;¿~ que r1os o4r~ce una 5ola ir•sa 1 cu•lquier• qu~ 
tos.ta ~Ea, >' por Jo 9í:'r1&r•l, lo varnos aprer1d1er1do con el pa.~o di'l 
l1empo, y r=-sa :1 r.ue-stro intE'r~s por rea.11:-ar buenP opera.taria. E>s 
verdadero. 

Conocl~ndo todo •sto y con mucho ~ntr~r1~~i~~tc !:grar~mo~ 

como C1ruJ6no~ De-r.ti~ta~ desarrollar destrez• y coordinacibn qu• 
Sé' reflejo.r.!i e-re la c:~l1dad d~ r.ue-stra. Opera.tarja Der,ta.1. 
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