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1 

HIPERFUNCION TIROIDEA 

Clasificación de lo~ c~tados de Tirotoxicosis. 

El Comité dl' Clasificación de la Asociación Americana para el trata

lllicnto del Bocio ha recomendado el siguiente cnsa)'O de tlasÜicación cli
nica. 

1''---Bocio clifu,o no t(1xico 

'..!''-·-Bocio difmo tc'ixico 

:r· ·--·-Borio nodular no t!ixico 

.f' l\ol'io tc'l"in1 nodular. 

Esta da,ificarirín tan '('ncilla. 110 h;\ 'ido gl'twralnwntc aceptada. 

La clasificación Clino-patolúgica ch- l'h111111H-r t~n la cual la anormali· 

dad tiroid!'a ~(' h;1~a ,;ohn· r;1ractnisticas , .. ,tructurall's, funrionalcs y rtioló

~icas. agrupa clirhas a11orr11;didad<', 1·11 tllU'\'<' «'llÍt·r11H·dadt·s. a saber: 

I. ·-El Bocio roloid1• difmo 

11. ···El Bocio ;1cl!'no111aln>o sin hipertiroidismo 

11 I.- Bocio acl1·11<J111atoso con hipcrtiroidismo 

IV. --Bocio l'Xoft;ilmico 

\'. - :\lix<·dt·ma 

VI.· -Cfrti11i~11¡11 
VI L---C:n·tini~1m1 infantil 

VI 11.---Tiroicliti, 

IX. -Enfcrrnrdad1·, malignas del tiroides. 

Como t'n t'st1· trabajo solam<'ntc habremos dC' mencionar los estados 

patc:l(1gicos de la gl;'1ndula tiroidl's c¡uc se acompañan de hiperfunción, harc
mo:: rcfrn•nri:i c·xdusivamcntc a las siguientes entidades nosológicas que, 
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~cgún la clasificación anterior, poseen modalidades clínicas o anatomapatológi
ca~ v que como caranerbtic:i fundamenta; ofrecen un estado de tirotoxicosis. 

Estas rnn el hocic' adl'nnmatnso con hipcrtiroidismo y el bocio exoftálmico; 
quedando descartadas por la razún antt'l'ior, I'! bocio l·olnid1· clifuso, el lxl
cio 1·ndt~mico. qui· pul'dt• considl'rarct' romo 11na modalidad de éstt• y re

cibt'. ~11 nomlm· por 1·1 lwrho d1· 't'r inTUl'ntc s11 ;1p;1rici1'm t'll ciertos luga
rt·s del nH!lldo 1·11 dnndl' t·xistt· una d1.firi1·11ria d1·1110,trada dd yodo en el 
agua v 1·11 la ti1-rra. El adl'J10111a t iroid1·" no t<'ixil'o, o >t'a el bocio adeno
ma toso sin hi1ll'rtiroiclismn. 1•s una rt111dici1'in ;innnnal l'll la cual la glún

dula conti1·m· ni.'1dul1" de t1·jido pawntptint.Hosn, lll'm sin que exista aumen
to t'll la st•cn·riún d .. la gbndttla. El mixl'\!l'ma. l'! crl'tinismo, d mixede
ma infantil, sPn 1•,t;idn; patoli'1gic11s caracteri;:;Hlns como se sabe, por un 

e;.tal!o d1'. hi¡mf~mri(1n .c:landular. ,. por In tantn. tampoco insistirPmos sobre 

dios. 

Las tirnicliti, ron-tilu\·1·11 1·,tadm inll1111alorios tkl estroma que pueden 

afl'ctar fcr11nclaria11wnt" al parl-nqttitna glandular y los tumorPs malignos del 

tiroiclcs n·pn•w11t;111 1·,1ad1" patoli',gicns di· la tt1isma. t·n lo;; cuales la noción 

di' hipl.'r o hipofuncio'n1. p;1,an :1 'l'!.!.Ullclo plano. 

:\llENO:vf:\-TOXICO 

( Enkrnwclacl de Plunum~r) 

Se considera ron t•stc nombre aq1wllos casos en los cuales un bocio 

adenomatoso origina un cuadro sintrnn;Hológico cl<·hido a b t•xccsiva pro
ducción d1· las hormonas tiroideas. 

Stt principal c:1ractní-ti«;1 romisti· 1•11 la pn·s1·ncia c!t· nlidnlos adcno-
111atn,os 1·11 la gL'itttlub 1iroid1·,: 1'.strn ptwdnt '''l' varios, situados en el iLsmo 

o l'll los lt'1lmlm. p111·tk 'n úni«o: 1·n nca-;Í1llll"'• p1u·de ser suh-estrrnal y 
oc:1sinn;1r t'1>11q111•sin1w- L.\ 1110\'ilicLnl ckl tin>iclt-, fn·r11 .. 1111·11wnt1· 1•s normal. 

dl'iw hacerw llllUr •¡1t1· b e;L'111dul.1 tto ,i,.mpn· ·''' 1·11cu1·ntra crecida, a 

\'l'ct'S l'S Jll'<Jllt't-1a \' 1·11 tH'asiolH'' s¡¡, ro11t11n111s "'ll irn·gubn•s, dd1ido a la 

pre~cncia el<· n/1d11ln·, ad1·w11natnsll' 1¡1tt'. 1·0111<1 ljll<' h1•111os dicho, consti

tuyen la caranní,ti1·.1 :1tt;1t1•1t1<>p;1t11li'ie;i1·;1 di· "'ll' pad1Ti111i1·nto. 

La palpacii'•tt ,. l.1 ;1usculi;1ci1'>11 d,· Lt !!l.indub tirnid··-; l'l'\'cla la exis

tencia de thrill y d1· "'Jll""· ¡ll'n• "'t"' ,i~:n"' no ap:1n·r1·n con la frecuencia 
tan ~r;mdc com" l'l1 1·! h11ci11 <·xoft.il111ico. pn,piattwnti· dicho, se considera 

'!lll' tan !>Úlo t'tt un tn•, o rittcn por ri .. 1110. d1· Ir" ca'º' d1· adenoma tóxico, 
t_·xi~tl' d thrill v 'ºPIº' ttll'ncinnados. Otro tanto ,,. puede decir de los 

--- t8 --



:-ignos oculares: el cxoftalmos, por ejemplo, aparece tan sólo en un tres 
por ciento dt' casos y sus características no son tan acentuadas como en 
el hncio cxoft;'ilmico. 

Los síntornas dd>iclos a la hipersccrrciún tiroidea. como por Pjem

plo, la i1ll'stahiliclad P'Íquica. el temblor. l'I :mmento cid mt•taholismo hasal, 
b l'IÍlninaciún de ranticladr' t•xag.-radas de todos los procluctos catahúlicos, 
l.1 pn·sic'm sanguÍnl'a t'le\'ada y d aunwntn t'll b frecuencia del pulso. cte., 
w 1·11c111·ntran i·n c·~tt· 1·stado patoll1gico corno e~ dl' esperarsi•. 

BOCIO EXOFT:\L~llCO 

( Enf<~rmedad ele Basedow) 

El borio exoft;'tlmico, llamado también rnfrrmcdad dl' Parry, porque 
l''lc Ín\'cstigador fut• l'! prirncrn 1·11 cll'srrihirlo, se conocl' adcm:ís, como 
<'11ÍtTmcclad di' Cr;l\'l"' o dt· llas1·clo\\'. 

Ln cldiniC"ir',11 ill- i•,ti· p:1cli·ri111i1·11to ciada pnr l'h111111H·r y Boothby (to· 
mada di' \Yl'l'tlt'r' dic1·: "l.'11:1 1·11fl'rt1H'dad con,titurional aparcntt'llll'lltc 

dl'l>ida a 1u1;1 t".;c1·,j,·;1 '." :1non11;t! '''<TtTÍ•.111 de· 1111:1 gl:l!ld:1h tiroicll's cn·rida, 

t¡lll' 111111·,tr:1 hi¡wrtrofi;1 1· hi¡wrpb,i:1 clii1i-;1 p:1n·11q11i1:1atns:t patnl1'1gira. 
Caractnizad:1 por I'! m1·t:1'111Ji,111n ha,al ;1u1111·11tadu rnn la' 111:111if1•starion1·s 

~t·run<bria' n·,ltlt:i11t1•,, cn11 11n ,índron11· 1HT\·i1N1 ¡ll'ndiar \' hahitual111cn

lt' l'';orbi tis. rnn t1·1Hk111i:1 :1 ...-¡,¡, l'.:l't ro·intt''I in:il1·s de \'<'in1it1h y diarrl'a. 

La c;1u'a d« 1;i, 111<•dific.wion1•, a11:11t111111p:1to!i'igir:" v cll' la actividad dt• la 
gL'1ndula tiroidl',, i·, di·,co111wida" 

En d bocio 1·'\of1:il111icn. fn·1·iwnte1;:l'11t1· ha\· n1·1·i111ii·11to silllhrico el!' 
l:i gL'md11l:1. ¡ll'ro 1··.ta ¡nlt'd1· comt'l'\';1r ~.u tan:ai10 nonnal: a \'t'l'l'S se 

aprecian pc'(lll'iim 111',dulo' ;1 la p:ilp:wi1'm, tl<l 1·xi,t1· ninguna rl'!aciún entre 
d t:1111:11io d1• la gl.'mclula v h i1111·11Sidacl dl' 1:i, 111:1nif1·,1ario1l!'s di• tiro

tt·xic1isi>. 
La \'a,rubrizariún a111111·nt:1da ck l;i gl:111d11b ha1T q111· l'l1 la mayor 

¡.::rtt' di' lo' C:bm 'i' p11l'!la ¡wrcihir thrill ;i b p:ilp:ll'Í"•n Y ,.opios ruando st· 
;n1,c11lta: por 1;i, 111i,111;" raznni·, ,., t.1111hii'·n ín·c11·11ti· olhi·1var pu1':1cionl's. 

El ,jgno q11t· ,,. con,j¡it-r;1 co11111 c1ract•TÍ,tii·o ,., i·l 1·-.¡nÍt;ilmns liil:itl'ral. 

d Cjlll' 1·s dl'hido iun1b11H'll!;1lt111·11t1· ,. d1· ;w111·rcl" c1111 le" 10111ici111Í•'llt<J:, q:ll' 

~t· tii·m·n :1r!'rc;1 d1· J;i, rd;11·i .. 1w' " i11t1-r-.1ccic 111•·, 1·11tn· l:t hipr'1fi,is y el 

tin1idi·,. a un :1111111·nt<> i·n b ,1·1-r1·t·i1'1n do· b hnrt111H1a tirr·otropa di· aqudla 
gb11dul:t m:'t, qui· ;d a1111w11t11 dt· b hnrn1011.1 u honnona' tiroidl'as. Eslt.' 

punto di· ,.¡,ta ti1·rn· all.!1111:1' cnníir111arionn d1· í11dolP r·xp1·rimental como 
~on la, ~Í~llÍl'llh'': la tirnidt·l'tornía practicacla a rit'rtos ra~os ele bocio 
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cxoft;\lmico, o a la administración de drogas que inhiben la síntesis de la 
hormona tiroidea. como por ejemplo. los sulfocianato,, las tioureas, o el 
tiouracilo. traen como com1·cm·ncia 1111 aumento del t"Xoftalmos. La t•xpli

caciún de t'.'11' lwcho radie\ <'11 el anta!!;onim10 fisinlú~icn l''.'\Íst<'ntt· l'nlrc la 
hormona tin·otrnpa di' la hip1'1fisis anterior v b l10n11ona u horllltllla' 

tiroidl'a,. La, hormona' tiroidt•a, r11a11do .'l' prod11n·11 l'l\ c;intidad mayor 

que lo 1wrmal. illhiiwn la fon11ari1'111 di' la hormona tin·otropa. y c11a11do 

por n1alq11ier nw<lio quirúrgico o quí111íco >i' 'upriml' o ~<" disminuye la 
lt•r111aciún di' lu1rnwna tiroidl.';1. st• liher;1 a la hípúfísis dt· la acciún frenaclo

ra de e._ta rnhqancia ,ohn· la proclucrit'H1 ck hormona tirl'otropa ciando 

como resultado un :1u11w11to de la mi,111a. 

En d bocio 1•xoft:il111iro. lo' clr111;Í' 'igno' orulan•, como 1·1 d1· Von 
Gradfl' St!·lhl-;1g-I );tlr~·111pl1· \' '.\toehim. "" 1·nnwntr;m ,irn1pn·. 

Los .'ínto111;1s 1wr\'io'º'· 11H1,r11lan·'· c1rdio-\·;1-ntlan·s. digr-stivos, l'lc.. 

dt bidos a b tirotixncu'i' "' 1·11cw·11tr;111 pn·,,.11tn: otro tan In ,,. ¡nwd1• drci1· 

del metaholi'lllº ha,al a111111·nt;1clo. Por In 111i-.11111. los dos ª"lll'Ctos ele hi¡wr
f urn:ión tiroidr:t qtw pul'dl'n difn1·nciar,1· pnr las carart1·rísticas ;111ato1110-

patológica' ti!' l;i gL'llld11la \" por :tl!!;1111n' :1,p1·ctn' distintos 1·11 su si11tomato
l11gÍ:t. cvoh1ci1'111 \' 111ocblidad1·' de trat;1111il"11to, ,nn Jp, ;111tt·ri11n1wntt• !lH'll

cionados. 

La 111avnr part1· ch- In, auton·, 1·11ro1wt" con,idc·ran. al d1·cir d1• \\'olf. 
q1w la di,1i11ci,·>11 1·111n· ,.¡ :1Clc-11n111a ti'1\ico \. 1•1 bocín 1·xoft;'dmiro '" dt• 

IJC1l'o \';>lor. jll'ni lo, a11tnn·, a11wric1111" 1·nnw11tra11 suiici1·11tl'' difrn.·nria' 
n1lrl' atnlHi' par;1 1·q;1bh-cn dos 1·11tidadn ll<M1l1'1giras: \\'olf 'l'iiab la' 
,iguientes difrn·n.-i:i.. 1·ntn· ;11nl11" pad1·ci111i1·nto.': 1·11 d hnrio <'xoft;'tlrnico 
n gular111e1111· ,,. 1·111·11t·11tr;111 1•11 In' ;111t1·n·d1·11u·, fa111ilian•s di'! 1•nÍl.'r111n. 

dialwtt·s. 1wrt11rl1arin11t·, lllT\'ln';l' o 1•11f1-r11wdad d" Bast•dow: 1·! bocio si111plc 
raramentt· ,,. h;1l1;1. 

La edad en 11111· a1Jari·n· 1·l p;1ckrimin1t11, l'a'i .. i1·mprc t'' infnior a lo>. 
treinta y rincn ;1i10'. \' 'll ;1pari\'i<1n t'' hn1,c1. 

La-. r:111';i' prcdipolll'llll'' "111 í1111tl:i11w111altu1·11t<' I;¡, pt·culiaridad('' «011-;

tit11ric1n;1k~ dl'l ,u i•·tn ,. el ad1·110111a 110 pn·ccdl' a b 1·nfer11wdacl; ~1·1wral

llll'l\ll' «xi,t1· ;11u:ú11 tr;n1111;1 p-.íq11in1 <1 '"111;'1tiro q\I(· ,,. a•~rq.~a a la 'urcptihi
lidad indi\'idual \·;1 1111·11t·io11;1d.1. 

Fn·t-i:•:nt1·11:•'lll<' 1·1 h1.ci" n11 •·xi-t ... Si ,,. pn··1·111a. :1p:11rn· dt~.,puéo; d•· 

<it:1· lo.; ,:111i1:11" co11-titurin1u1"- •1· h:tn 111anifl'.'>tado. El rr1Ti111iento del 
nwllo e' llltKk:·:idn \. ,¡llH;tricn. co111\m1111·n!I' t·'.'\i,tt·n 'op!<i- y thrills. 

E, rar;1 la n>111prvn,i1'111 d1· l;1 1r.'1q11t·;1 v clt· lo' otro; /1r.!.(a110, dl"I Clll.'llo. 

Exi><te t:iquir:irclia marc;ida que <·s poco modificada por el scei10 o 

por d trat;1mí .. 11to digit:'diro. 



Existe hipcrtensitlll arterial moderada y raramente hipertensión dias
t(,Jica; El temblor cll' finas oscilaciones es un síntoma constante: la mda
ciém r dcrmografismo snn invariablemente intensas y muy fn~cucntes. 

La cxorhitis bilateral existe en la mayor partl' de los rasos. 

La fatigahiliclad es muy marcada y dl'bicla a las pérdidas de calcio y 
crcatinina. 

Existt· inl'stahilidad psíquica; las remisiont's dd padt•cimiento son fre
cuentes. 

Con respecto a las modalidades en la n•spul'sta tl'rapcútica, la admi
ni~traci(m dt• yodo en el bocio exoftálmico provoca, como regla g-encral, 
una mejoría de tocias las manifcstacinnl's tóxicas. aun ruando sea transi
toria. 

La tiroiclcctormía a menudo fracasa por Ja, caractt·rísticas constitucionales 
cid t•nfcrmo. 

En el adenoma tt'ixico st• >críalan las siguientes modalidades: rara vez se 
encuentran en los antecedentes familiares del l'nfcrmo padecimientos ncr

vio~os y el bocio simple en una tercera parte d1• los casos. La edad en 
que aparece la t•nfemwdad se l'ncucntra hahitualnwntc entn· los treinta y 
dnrn y los sesenta años. La aparición del padccimit·nto es ll'nt;i l' im¡wr
ccptihlc. 

Los adenoma' no tcíxicos prc-t·xistcntcs ptu:den transformarst• en ade
noma t1íxico: no se encuentran como factorl's etiolt'igicos traumas p:;Íquico:< 
n !'Ollláticos; la causa de la cnfcrnwdad es desconocida y s1•guramente similar 

a J;1 que condiciona la aparicii'in de tumorrs en otras partl's del cuerpo. 
El hocio ~il'lllprc l'xi'lt'. prcn•de 1•11 varios aiios a lm síntomas constitu

cionales. 
El crl'cimiento del cuello l'S grande, sr apr<'cian nc'idulos circunscrito' 

y 1.·s rara la 1•xistcncia de thrill o de soplos: Ja compresión cll' los órganm 
dd cuello rs frccu1·nt1·. 

La taquicardia 1·s moclrrada y se modifica con !'! sul'ñu y d trata-

111ic·n10 cligit:'ilico; la presión diastólica frccucnlt'mcntc t's rlcvada. 

El temblor a \'l'Cl's falta y es de oscilaciones menos finas. 

La exorbiti' t's poco frl'Ct1t•nt1•: la fatigabilidad no 1·s muy acentuada. 
L1 inc~tahilid:id p>Íquica es menor que en l'I Bocio exoftálmico. 

Las remisiom·s v la, cr¡,¡, l'n d cur•m de la enfermedad son rara.~. 

Con fl'specto a la rl'spue,ta terapfutica, el yodo plll•cle mejorar o 

;lgr:i\'ar las manifcsta.ciont·s ti'ixica.s y los re~ultadm >Oll menos dpido;;. Fi
nalnwnte, la tiroidectomía cma el padecimiento. 

Otra entidad nosolcígica que se caracteriza f und:1111cntal111cnte por ms 
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a~:pcctos hiqopatnlt'1gicos definido" \' por la-. 111:mifl'stac inlll'S de tiroto:.:icosis 
en un principio. e-. la th-scrita por Ila,hirnotn clt-<d1· rl aii" ch- 1c¡1·2. 

Según conclt1\'t' \'ilb'•·1-111r 1·11 1·,t;1 111odalicLid dl' p:1d1·ci111i1·11to tirnicko. 

>C' obs<-rv;m cuatro !wd10' q1w dl'h1•11 '•T co11,iclt-r;1do' t'<ll!l!I car:11·tl'rí,tic!l-;: 

1. ·"E:-:;t!!<'L•ci(111 ckl t'!ltll<'llidn 11•1nn:tl d" fon11:11·i11111•, linfo¡H>Yl:tica·,. 

~. l11filtr:1ri"111 li1iln< it.1ri.1 i11t"1'ti1 i:d ;i ¡1;irtir el« did1:1' fon11aci!lllt',, 

3. ¡.:,,foli;,cÍ"lJ: d" l.1- t•"l11l.1' dd q1itl'lio '"''intl.1r \ -11 tr.111,forn1;1c:i<'>11 

en C'élula, d1· 1 L1,lii111"'"· 

.¡. Si,1n11:1ti1aci">11 111·0:;:11"id1· d" !;¡, '"tnwtur;1, filiril:in•, pn·r111.'1g;·1i;1-. 

'c111cjantc· :d ck b i•l.'111d11l.1 :i"1111:d". 

)}¡,-cJ.- «l j>llllt" d·· \·i-1.i di· !;i ,¡!llPll!;i!!\lu•!Ía 't' p11!'llc11 olM-r\·;1r l'll 1111 

principi" 1(1(!;1- J:i, ;r1;111if1·,t.:t·i(lflt'' d1· 1irnt11:-;ic11,i-. 1•111110 Jl"r t',in11pl11. ,.¡ ... 
v:wir'in di'! 11w;;ilH•li-111<> 11,1,,tl, int1·11,i1'ic .. ci(>11 d" todp, lo•. f«n:'1:1wmi-. l!'<'l;¡

¡.,·,¡¡ ... 1,, !ll'rdid.< el .. !'""' IH'l'\'Íd,jd;1d. 1'!!'. j)" ;:1¡1!Í I;¡ ÍlllJlflrl,\llt'i;t d1· 1·11;¡1;¡. 

d1;tr 1·,¡1· ¡i:1t!1 cÍ!11i1·nt" 1·11 J.:, lti1wrf1111ci":w- di'! tir11id1· ... ;1u11t¡11< jJJ(•ll-

t;1111e11tP i'·11 d ¡wri"d" dl' 1··.1:1d·' •'ll b 1·11!1·n11nhd. :q>;11T1·1· fr;l!ln• 11.1dro 

l:ip11lin;i1'"<' '!'"' t'\'<•llll·;.i:u L1t.•lrn1·111" .ti 111Í\!'<k111.1 típico. 

/3• > < J 1 ; f.> i : : ! \ 1: ! .\:, 1 : , 1 J 1 

/J. 

~ ',! f 1:' 1.. .\ 1z1 ' '. 'i j \ H 1 ,, ¡ 
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II 

TRATAMIENTO DE LA.TIRoi·ox1cos1s 

(Drogas que• inhiben la función tiroidea) 

Yodo, 

Cianuros, 

Sulfor.ianur~is. 
Tiourcas ,. Sulfamidas. 
Tiourariln. 

Una el(• la, prcocupacionl's que sicrnprl" han tenido los investigador('s 
1·11 d campo dl' la Enclrocrinolo~ía. ha ~ido la de encontrar substancia~ qui" 
¡¡rtuando 1·s¡wc·íficament1· sobrr la función tiroidea, sean capacl's dl' inhibir
la. c·s ckl'ir. dt' hacer qut' la secrc·ción hormonal de esta gl[mclula disminuya 
1 uando si' t•ncu1·11tra a1111wntacla y modifique el estado ele hipcrfuncic'in carac
terí~tit:o dr 1·stm p;1drcimil'ntos. 

El yodo constit11y1· d f;'1rmaro 111;\s antig11:1111ent<' utilizado, ptH'> sr-

11w11ri1111a qu<' Coindrt lo 1·111pl1·{1 con este ohj1•to dC'~cl" hacr por lo mcnm 

ri1·n ai1m: ,in l'lllhargo. la utilidad de r-stc· elt•tnf'nlo corno droga anti-

1ir11icka no Jlq.:-ú a populariz;1r,1· ,ino hasta han· \'1•int1· ai11h 111;)s o ml'nos. 
y dl'l1ido. sohn· todn. ;1 las ohsi·r·v;irinrws di' Pl111111rn·r. ¡.:, hil'n sabido qtw 

t'll );¡ ma\or partc· d1· los ca"" d<' bocio <'Xof1;'tl111ic11 ''" 'ig1111, r.1ractnisti

ro' 1fr la 1·11Í<'rtlll'(bd 1·xp<'rÍ11wnta11 una ma!'fada rl'gn·,ii'm, dc• t;¡) manera, 

qur el mrtaholi,mo ha,al. por i:jl'lllplo, di,111inuy1·, y las condicionl's grnr

rak' dd 1·11frr111n 111cjora11 11ot;ihlcm<'ntt·. E,t;1 11wjnría ti1·n1· romo princi

pal c;1ral'tl'ri'1ica ''T nwra1rn·nt1· tran<itnri.1. pnrqur dnpuf:, dt· alcanzada, 

la' 111anif1•,1;icin111·, d1· 1irn111xin1,i.' ~1· prnrntan m11·va1111·ntl' ,in q11<' la con

tinuada ad111ini,tr.1ci1'•n cl1· yodo logri- har<"rla• mi-jorar otra v1·z. De todo.~ 

lllt'do'. d 11>1• del \'odo 1·11 b tirnto'\iro,¡, marra un gran avanrl' t'll la ter;i

prutira di' l'stc· padrci111i1·nt11. pul'~tn qw· ,i hi1·n no con,tituy" un tratamiento 



médico propiamente curativo, sí permite que el acto qmrurgico 'e efectúe 

en condiciones mucho mfL~ favorables para l'I enfermo y que la mortalidad por 

dichn in terwnción sea sumamente baja. 

ConstitU\'t• un lwd10 paradc'ijicn que t>l yoclo. elemento acti\'o y caraC"tl'

rístico de b hnrm"nª' tiroi<ka.;. ~ea c:1p;iz dt' mejorar bs manifest:lcioncs 

ch• tirotcixicn'i' orÍ1!Ínada, prrci,amt•ntl· por un aumento patológico en la 

'l'Cn·ri1'in ck did1;1' hon111J!l:1'. 

! .;i, Íll\'<''ti~;wÍ• •111·, ·:phw la dl't<'nninarir'>J1 dt'. la' distintas fr;1crio:ws del 
yncln circ11la11t1· 1·11 c;1,11·. normal\·, \' <'!\ !'] hi¡wrtirnidi,mo. han dl·mo:-trado 

q1H' l'! yodo 1·n ('1Jt11hiu:1cir'1n urg;!nic1. '"' d1·cir. en L1 form;1 d1· '/"iroxina. de 
Dirorln-ti11.1;1,,1 \' d" L1 'f'i111''.'/.,/¡¡1/i1111. di,111ir1t1\·1·t1 '<'ll ¡," C;l'.ns <k hi¡wr

tiroidi:-111ll' ¡·nando "' :idminiqr;i nido 11wt;dnidl' 1·t1 -11l11ril'it1 alcnhólica o 

haj(\ b fOl'lll.\ d1• SO)!lf'i("JI d(• r .l\'_'.(,¡: l''\;) illt':l ¡J.1rid;1d d1•l (1\'g:\1\Í•<¡JI() IJ:\\';\ 
Í(ll'lll:1 r cor 11 pm·,111• 111'!!.Ú\it'I '" 1\.- ,.(•do. o '''ali i. \' hon 11PlU' ti roid1•;1~;. l'x;ili

caría h 1rn·i11ri;1 'llhj•·ti,·;i ,. "hj1·ii\'a <JIW ¡," •·11f1·rn10' ··~;¡wriu11·ntan. Se 
h.1 !H't1•:1do 1::111hi1:n <¡111' .. 1 ,-.,d·• l'"dri.1 -n ,·:1p:11. cl1· ''~Í<'l\'•T 11n:i acriéin dl' 
tip11 :1nti-h11rr11011:t! ¡1r11,·11rand11 h l"n11;1, ¡,-,11 <k ,ulbL111ci;i' cip·a"'' d1· inhibir 

a Ja, l1ont:lln:1' ti1oi1k:t' pr .. piar1w11t•' did1;1' 

El ¡p;o ckl \'rnl<• r;1díu.11·1i'·" !1.1 d1·11;r"tr;:do q1:1· h ri;l.\1H!11!;1 tirni<l1·;; 

1111r!l1;d l"''l'e 11n;1 e_i.111 .1íini1hr! p:1r:1 ,.,, .. 1·!.·11w11t1i. En :.fcct". ¡n1«d<· >'tT 

dl·111o~ll'<1<b };¡ f'l'"'"11ri<1 d1· '"'!" <'11 h pl:induh tirnid1·, lllll•' ruantn, 111in11-

tm d1·,¡n1t:, e!,. h:iliiT ,¡¡J,, illl.!l'l'id": ,,, lu lllNT\';1dn t:u11lii!·11 qt:•· b ''.l.'.11d1tl:: 
tirnid1·, <'11 ¡,,, 1·;1,,1, d1· luwin 1·:-;11ft:'ii11ikn nn \l'd!:•d<•. lÍ<'IH' 11n;1 :ifi11id;al p:11-;1 

d ·\'cido. 11111l'li1> 111."1' :·n·111t1:HLi •¡w· 1.-i <";i'.!1·111.· 1·:1 l:i •.d.'1nd11Li IH •r:.;:d. l.:: 

utili:t:H'Ír
0

111 dd vod" r:1diu;l('ti\·n 1·01'11" l'li-'i:w11t• • \•·r;111"·utirn <'ll b n1i1·n1w

d;1d cli· lb_,,·dn\\'. ,,. 1·1\!·1w11tra ;w111:1lt11 .. 11k 1·11 IH'í'Í"d" 1·-:¡wri11wnt;1L 

Otra d1· );1, ,11!i,1:111ci.1' <'<1p;!<'<'' d1· it1l1il1ir b f1111<'i1'in 1i1nid1·;¡ '"!I "" 

cian111w;, E·,1" 1·,.I1ori111i1·11to 1';11 ti"• f1111d;,;, ¡1 ·11t.d1¡11·11t1· 1!<- la "I "'·n·;1ri(;I1 

de qui' la dict:1 .1 l.:1"· dr.· col pn•d11ci.\ nt:1dn, e!" liip1111:1·\~1l1ofo1no \' d1• ;··p:1-

riciú11 d1· h11ri11. ¡.:, "1.·,,j,·;1 1:1 11l,.1·1s.wi•'ll1 d.- :-.1:i1-:1w. ljl!Í1·Í1 dl':t1<>'trr'1 q:w 

t11da~ 1:1<- '!'lilÍILi- d1· lwr1;1' d.- b L:lllili.1 dr• 1;., fflll if1·r.1'-'. 1--.;¡wrir1H·11t;1-

tb', jll't1dur•·11 h1·1·i11. E-tu 111i,m11 lt:1 ,¡cl,1 ,·,1udi;1d11 por K1·mw1h· ,. J'qn·1":. 

La :1d111i11iq r,1l'i."111 d1· \·11d11, por "\!';1 p.irt• ·, i111¡iic!t- Li ;1l'l'i1°•!l hPrir"i~· ·11a 11w11-

1 Íon;1<L1. ¡><>r h· qn1· ·-·· "' •11,id .. r:i q1w 1·11 h·: -1·11)ilb' rf,. lll'rz;1, n:i,t«· algu11:1 
>11hs1:mci:1 <¡tw int•·rfi!'!·•· ,.¡ n11·t;1h1.ii~1110 :'1()rrn:.! d1· •··t•· 1·l1·11w11111. Se ha 
¡.i·n,ad11 qui· '"ªº ¡," ci.11.11r"'· ,.¡ ;;cid<> 'ianhidricn lihn· o qlliz:1 algún 

d1·ri\':1do rk b tinurTa, };¡, ,11b,1:1nci;1~ n·,;por1,ahh·, ck e:-ta perturbación en 

,,¡ 1111·1aholi'lll" norn1al d..! yPdo. 

Lo' ~ulfoci;i1111ro' utilizado~ en tcrap¡:utíra para el tratamiento de la 

h:p<:rten~iim artnial h:in demo~trado también ~tT ag<'ntcs bocicígenos; Wil-' 



liams, Barker v .sus colaboradorc.s encontraron que en doscientos cuarenta y 
~c·is enfermo..; hi¡wrt('ll"'" tratado,; co11 sulfocianuros. once de ellos prc~cn

taron franca, manifcqacinnr.s di· hipntirnidismn y en 11l!C'\'C apareció la 

f;ici(•s mixl'd(·111ato'a raractt·rí,tica. 

S•: cnnclt1\'(' qtw ''" -ulf1wi:11111n" impid1·11 la ;.Íntl'sis de la honnona 

tiroidl'a. v Lt hipi·r¡1l:i,i.1 gL111dul:ir rC',tdtant¡· '" 1•xplic:Hb por el aumento 

cPIT«'JlOlldi .. 11ti· dc h '''(T< ci1",n di· horr11011a tin·otropa: e.,lo s1· ha rn111pro

l,;,dn d1·,d1· 1111 ¡i1111ln d·· ,.¡,1;1 ""!wri11w11t:il. pw·,to qui• i•n las ratas hipo

fi"·cto111i,:1da, '"llll'lÍ<Li• ;1 Li ;1Ct'i1'1n d..J •11lf11cia11urn. di• Lt tinurt'a o dl'I 
tiouracilo 11t1 a¡1:111·ci· l.1 l1i¡ll'r¡1h,i;1 tin1id1·:1: :id1·111.'1'. ru.1ndo la hipnplasia 

tirodi·a 11:1 ·ido pn·,·i:•11:i·11ti· prt1\'111·:1d.1 por l.1, ·i·111i!Ja, d1· lwr1;1,. di,111i1tt1n· 

~ra11d .. 11w11t1· .¡,.,¡1111'·, d .. b l'"tirp:1cii'1n 1k L1 lii¡u'1fj,¡, :1t111 rt1:1nd11 1·! ;111i

n1al di· 1·:-;¡wri1111·11t:wi1'•11 1·11111i111'w i11giri('11dn dicl1:1• "·111ill:1>. 

L1 .ulL1.''.ll.111idi11.i :1d111ini•tr:1d.1 <'ll :dt." c:111tid:11l1·, a r:1t;1,, nrigi11;1 

t;1rnhi1"11 tT<'1·i111i1·11t11 d" 1.1 !'.l.'111d111.1 tir"idc·'· c1r:1ct1·ri1.;1d:1. d1·,d .. d punto d1· 

\'Í,t;i lii,tol1'1•!ÍC1•. i'"r 111.111·;1<L1 !1i¡wrpL1,i.1 el<- h 111Í>lll:I. por lii¡H"rtrnfia d1· In" 
acini, gl.111d11lar('' ' pnr di•111i1111ci1'111 de l:i ,11h,t;111ci:1 colnid.tl. 

l.1h d1·ri1-.1do. d1· 1:1 ti111in·.1. 1'lllllll jl"r 1·j1·111plo. b fr11iltinrarha111ida, 

•t1h·t:111t·Í;t •11111:111wnt 1 • 1"··;ÍL1. pr111'<•r;1 1·11 L1 gl.'11nl11i:i tiroi(k' d1· b r;1ta 1t1odi

lir:ici(fnn .i11;;t<1:li!•j•.11nl1'.12,i"a' 11111Y '"!'n'.i:1:lt<'• :1 l.1> :111ll'ri11r•». En tcHlos In-< 

l':i•fl" y '"'ll'<' l<H.!11 n1.111do ,,. utilí1;111 'lllL1111id:1• y ti11un·a'. '" Ji;¡ d1·111ostr:t

dn 1·n 111, :1ni111;il1·, d1· ''"l"Tinwnt.l<'i«•11 una di,111i1111ri,·lf1 1·11 l'i coii-1111111 basal 

d1·l oxig1·m" 

El tin11r;1cil" ,., ntr;1 drn~a ck ;1rri1'in anti-tiroid1·;1 c¡w· :-,i• 1·rnpl•·:1 amplia

tllC'lll<'. :i partir d·· lo, trabajos de .\'1\\'n11d. «n el trata111i1·nto lllt'.dico del 

hi ¡ 11·rt in 1id i'lllll. 



1 II 

TIOtlRACILO 

I~sta substanci:i es un dc·ri,·ado hctcrocíclicn de tiourra y tiene la si
guiente estructura química: 

NH-CS-NH-C:O-CJl"-CHo 
1 1 

PROPIEDADES FISIC:\S Y C::\RACTERES OH.l.:\KOLEPTICOS: 
h1lvo hlanco y rri;.tafü1n. snlulil1· r;'1pida11H'llh' 1·11 ;,nh1ci<'in alcalina y en agu;1. 

lnmlulih· 1·11 rll·r. alcohol •·tilico v .icido. R1·lati,·:Hn•·11t•· •·stabh~ 1·11 solu-

1·i{111 o l'll fon11a d1• i'"l\'o. Ti1·111· -;ahnr a111:1rgo \' no ti1·111· olor. 

:\BSORCI< >:-.:. El ti1n1r:icil11 •.1· ;tl"orlw r;'q1icL111w11t1· por la vía gastrn

int1·sti11al. \\'illi;1I11' lia d1·11H"trado q111· L1 drnc;;1 tbda a 1111 individuo t'll 

ayunas. alc:111/a 'll cn1H'•:nlr;1ci1»11 1!1."1xi111;1 1·11 Lt 'angr•· tn·int:1 rninuto> des

put:s cflo halwr sido inc:•·ricb. Si11 1·;11hare:o. el tinuraciln ad1111nistrado por 

b \'Í:1 ora l. !11 > "' .d hf 1rlw t11t a Ir 11nll1·. ¡ 11ws to q1w "' ha d1·111ostrado qu<' 

por lo lllf'll•"· 1111 1 ·,'; d" h cantidad ingnida. ,,. dt·stru\'t' t'll 1·1 tracto 

g;,~tro·int1··.ti11:d. t·st;i ce>nrJ11,ii>11 "' Ita nhtc11idn :ti 1·st11diar cm11parati\'a· 

11:1·nt1· la adn1ini,tr;1l'i<»n intr;1\·n1m;1 v L1 nr;d di· dmi' li11ir;1' di· o. t a O.:! 

Grm. ch· tin11r;1cil" .1 i11di,·id11os 11nm1;1Jt-,. 

ELn11:--:.\t:Jo:-.:. L1 '11li•t.1mi;1 _,. di11:i11;1 por h onna ,. no ha podi

do 'l'I' dl'll:mtrad.1 'll Jlf'l''l'lll'Ía ('fl );¡, llf'l'I'' r .. c;1J..,: .. 1 l'studio di' la l'li

lllÍllaric'in 11ri11;1ri.1 11:1 d1·1111"1r.1cln 'fil!' 1111 ."iº'; d1· la dr"l!ª ,., transfor-
111;ida ,. dP,t111id:1 •·!l ¡.,, líq11ido, ,. t1.·jitJ.,, 11f!,!.-.11irn': p;ir;1 ad;1rar la r.1pid1-z 

\' d t!l';ld11 1k d1·,1n1n·i•'•11 cli·I ti"ur;wiln. \\'illi;1111' \' r"l;1hnr;idnn-s iny1·cta· 

ron ;, milicr;111111' d .. nt;1 ,11fi-1;111<·i:i 1·11 l.1 \'!'11;1 f1·rnoral d1· di1·z v ,¡,·t1· rata'. 

(\l\'n P''"' ;1pr11\Íllt<1dc1 1·r;1 d1· !'2"¡ (;lll'. llncJ.. I:.! l10r;1s :1nt1·, d1• la pnwlia 

los :mimal•·' 110 nTihÍl'lt11l :tli111n1tP all!ulln ,. t;1111poco durantl' la 111im1a. 

pero ,,. In pn111iti1'1 h Í11t!l'~ti1'¡n d1· a~u:1. Fw·ro11 o,:icrific1dm ron int1·r· 

:.!<¡ -



valos de un minuto y de una, tres, diez y veinticuatro horas. Las sacrificada~ 
después de diez y \'Cinticuatro horas, permanecieron en jaulas metabóli
cas y rn orina ft:e recogida. 

El animal rompido st• a11aFzc'1 t'll lo que r!'spccta a rn c0nlenido l'n tiou
racilo; se dPmn,trc'1 ª'í. que el tiouracilo se destruye r;'1pida:ncnte m;'1s ch·! 
G5r;. l'll las pri11wra' tn·, hora' y sé1lo s1' encontraron lnwllas ch· 1•sta suhstan
cia despw:s dl' !;1, ·2.¡ hora>. 

El tio11ra1·ilo 'l' di,trihu\·1· 1·11 tndos los líquidos y tejidos del cuerpo; 
su cnnt·cntraci1'm 1·11 h ,;111gn· dl'p1·11de. L'lltrt• ntróls caw;a,, d1· la do:;ificariún. 

Así, por ejnnplo. n1;rndo 't' ,u111ini-.tran dos dosis diarias n·partidas en PI 
día di' 0.1 ( ;1ns.. l.1 l'OJH'1·111racin!1 1·n la sangrT l'' mayor 1p1t· ct1ando la misma 
c;mti<hd el<· o.·.? ( ;111>. 'l' da 1•11 tilla clo-is única: otro tanto acont\'re ruando 
~~·· s11111i11iqran c11;1tro dmi, diaria, d1· n. t G111s. 1·n lugar ck dos do~is de 
0.2 Gms. St· d1Ti\-;1 de lo anttTinr. q111· <'ll gt 0 11<T;d Ja, mayores rnnn·ntraciom•s 
s:1nguíncas '<' ohti1·1wn cn11 do.,is p1·q1w1-1;1> \' rqwtidas. mas qui· con dosis 

grandt·s aislada'. 
Cuando si· ;.upri11w la ;1d1:1ini,traci<'i11 el<- b droga no s(' puede demos

trar su pn·st·1wi;1 t·n la qngn d1·,¡>t1/--; d1· inten·;i!Ps que varían de unas 

cuantas hor;1, ;1 tn·-; di;"· c11;11ll!t1 b d"'i' di;1ria tutal ha 'ido llll'nor a o.G Gms. 
Con clnsis 111a\·nn·' la dr .. g;1 h.1 _,ido 1·11co11tr;1<b <'tl la ';1n!,!J'f' h;1sta rinco dí:ts 
desput~s de hah1·r>(' s11prirnid11 'u ad111i11i,tr.11 ¡,·,n. 

El tinurarilo ha ,jcJp 1·m·t•11tr;1do t;.:11hit:11 1·11 di\'t'I''ª' ghndulas de 
~ccrl'ciún interna como la pituitaria. ,.¡ tirnidt·s \' las >t1prarrc11ale~; 1·11 la 
mt':dula <Íst'a y l'll la t .. dw .,.. ti1•11t•11 1;¡, co11n·1ttracio111·-. 111;'1s altas ch· la droga. 

~IEC:\:\IS'.\10 DE :\C:CIO'.'\ DEL TIOL'R:\CILO: 

El tiouracilo n·tarda o di,111i 1111yt· I;¡ sínt\'sis d1· bs horn1onas tiroidPas 

efectuada por la gL'111duL1 tir11id1». pan su ;1rric'1n no <'s antagúnica. 1·s decir. 
111; es capaz el<- t1·a11,fon11;1r quirni1.·;11111·11t•· In-; productos ch· irn·rcci<'m tíroídl'a 

círr11la111t· 1·n d orf.!ani,11111: lo <¡w· h.1 ,ido ta111hi\.n d1·11u>-trado por l'I lwcho 
dl' qtH· d tir.1id1·, d1·,,.c;1dn q1w ,,. ,u1uini,tra a ani1nal1·, ck 1·xpni11wntaci{•11. 

continua d1"t'lllJH'i1;111do ,11 ;1cti\·idad íi-iol1'1gira. ;11111 r11;111clC1 ,i11111lt;'1111·a111t·11t1· 
~e admini,tn· tio111.1cilo. 

:\,twt>nd \' lli"<'!l h;111 l'!l<'11ntr;1do q1w 1•1 ti1>11r;1rilo han· q11l' 1·! yodo d1· 
la gl.'ti1d111.1 tir11id1·, d1· L1t;1, jt'1\'1•11n. d1·-aparnca c;i,j ro111pll't;t1ne11tt· 1·11 
cinro día'. E,t,· .. frc111 no _,,. 11h"TY;1 1·11 la, rat;is hipofi,1·ct11:11i .. ada'i o cuan
do se iny1·rta ,i11111lt.'11lt'a11w1111· tiroxi11;1. 

L;1 ~upn"iú11 cid tin11r.1cilo han· q111· ,.¡ yodo vuelva a acurnulars1'. 1'11 
la gl;'111dula tiroidc·'· :\un d1•,p11•:, ch- siet(' días ~uprimido 1·! tiouracilo, la 



capacidad de la glándula tiroides de ratas para acumular yodo radio activo 
y convertirlo en diyodo-tirosina y tiroxina. se encuentra disminuida. Dm 
f<•manas <lcsput'.·s de la suprPsiún ch- la droga el tiroides rccupcr<i su capacidad 

normal para la acumulación dl'l llll'talnide y la formación ele las hormonas 
mencionadas. 

Con l'l'SJlt'Clo al n11•cani,rnn c!P acciún ckl tinuracilo. 1•s inll'rt'santt• sei1alar 

d lwrlw d1· qui· t'Sla suh,tancia l'S capaz d1· inhibir la fonnaci1;11 de la mela
ni11.1 por acri{in cll' la tirn;.Í11;1,a -ohn· la tirosina. inhit.iciún qui· también 

dcctúa la tiocarh;1111ida. 1·1 glutati1.,11. la sulfacliazina \' 1'1 sulfatiazol. así romn 
los ;'1cidos asdirhico y para111inoh1·nzoico. E'1a accic)n inhihitriz <'" impor

tant1· de· ser referida pon¡11•· se· t'fl'rt\i;1 ;.nhn· la tiro,ina. arni111,;írido qtw. 

como ;.e sahl'. cs <'1 punto de· partida par;1 h Íe1n11aci1í11 dl' la di\'odn tirosina 
y dP la tirPxina: los a11ton·s 1';1s.-11kis \' coblioradon·s nl'1'!1 qui' clirh;1 arrir'in 

inhibitriz l'S de tipn antÍ·1·nzÍ111;º1tico. 
l~ 110 dt• los a-p•·ctns fi,iolt'i[!icos m;'1s Íntt·n-,,antPs dP>l'l'Ítos por \\'i\liams. 

l'~ t'l efl'rlu d!'l tioural'ilo ""hrl' 1·! nwtaliolis1110 ch-1 azufn•: sus estudios an·r
ca cll'i h;1bnr1· ,u\fur;1do • n c11atro 'ujt·to;. nnn11;1h-.,. lo \11'\'an a la conrlu

si1'lll cl1· <¡tll' b ac!rninistraci1°111 d1· nta substancia origina un a111twntn en la 
e:-;cn:ciún cll'l az11fn· 1w11tro. dis111inuci<Íl1 dt·l azufn• innr.1:o)niro y fn·cucntL'· 

nn·ntl' disminurii'in del ;1zu f n· Ptéreo. 

INTOl .ERANCIA Y TOXICIDAD 

Reacciones tóxicas producidas por el tiourarilo: Cargill y colabora

dores sc•1ialan que las prinripale" ma11if1·stacionrs t!1xicas origi11aclas por el 
tiouracilo son: la granulocitn¡wnia. la ;1granuloeitosis. fir·hr<' a la droga, dl'r

matitis dt• Ot\'t'N>> tipos. nrcirni1·11tl> d<' 1;¡, .1.d:mdulas ,ub-n1arxilan·s, n;iusl'a' 
y vómitos: agrega a 1·,tn. Lt irtni"ia <¡tll' ;1partTc e•n nra,iorws 1·11 la ,;1·g11nda 

o tcrcera H'tllalla de· in,tituido d tr;1t;1111i•·nt". s1·1:1'1n ntus a11ton·s t"sta ictl'ricia 

til'lll' las car;1cl1'l'Í,\Íc;1s clínica' \' d .. bl11ir;1torio d" b ict1·ril'ia nhstructiva: 

Sl'tialan <·l llt'rl\!l d1· q1w 1·11 lltl 1·;1"' di· hp:1r11tn111Í;1 1111 d1·1110stn'i J;¡ prl'sl'n

cia dl' ohstrurrii'111 1·-:tr;1lwp."1til'a. JHT•' b hi11p,i:1 d1· híg:nl ... pt1so 1·11 1·vidt·n

ci;1 1·~tasi~ biliar \' J.w ri< wohlll.!t'Í ti' con p;1 r!·n1 p1i111:1 lwp.'1 t Ít'o t\llrtlla l. :\~<"~ti

ran lo' :tlllPl'l'' 111t·n<·io1ud1>- q1w 1·,t•" hall.1z[!o' di11iro' \' p:1tol1'i~in,.; ~011 

ll\11}' ~1·11wja1H1·, ;ti 'í11drut111' dl' Íl'l•Tiri;1 p11,t-:1r,f1·na111ÍnÍl'a. d .. hida ap;1n-n
t1.•m1•nt1· :t la nhstn1n·i•º111 biliar intra-lll'p.'itit·;1 ,. cl1.,nita por lla11!.(Pr y 

Uugman. 

La í n·<'llt't1ci;1 di' ln~ :1cridentt·~ t1'1xirn' t'> par;1 Gar.~ill d1· un 1 o a un 
20'(- dr lo' ca~o~ tratados. 



Williams y C:lutc. agre¡~:m a las ob>cr\'acinncs t0xicas de Gargill, urti

caria, artriti!I alér.c:ira, diarrea y 1·de111a de los pit~~. 

Otra de la., olN'IYaciones digna:< dt' tomar>e en cuenta, ya que ptrl'dt• 

norrnar precaucinrws rlí11icas. 'nn los nqwrinwntos lwchos por Astwopd en 

animales. qui1·11 ha l'llcontrado qw· no ocurrl'n t'll las ratas rHarrift·,.;taciorres 

té•xiras hasta qtlf' tilla dosis cfo1ria d1· 100 111ilig-rarnos por 100 (;111s. de Jll'sn 

t'..; cxrc~dida. ¡.:,¡o nos i11dic1 <¡111' la rlr·o!_!a ti<'111· un 111argt·11 dl' sl'guridad 

n·lativanwntc· ar11plio. Sin 1·111h;1n.:n. r11a11do d tiourarilo fw· usado <'11 una 

proporcibn d1· llll• • por ci1·nt11 cfr la di1·t;1, f11non ohwr\'ada' 1·11 1 / :) ck 
los anirnali·, ron1·ri'f'i11111·, 1·11 d tr;1\·1·rto urinario · ¡wlvicilla y 11n·tl'n11. Lm 
ani111aks qtll' .,11hrt•\'i\·i1·ron 1->!;1 1·0111plic;wi1",11, f111T1111 111a11ln1idm rnn t•sa 

dosis por cirrco 1111''''' ,¡ll 111C"lrar Plr"' 'il.!;IHl' o si11to1n:1' qtw :1<¡twl1n, ;1tri

huihlcs a 1111 1•,tadu cflo liipo1iroidis11111. ¡.:,¡;1 ¡J,.,¡, 111<111t;1 ;1 111:1, d1· rÍl'll \"t'Cl'S 

la dosis míni111a 1·f1·cti\·;1 p;1r;1 hi¡wrpLt,i.1 d..J tir11id1·, \' c1·rct d1· wintl' \"l'C't's 

la cantidad n·q1wri<h J>al'a 1111 1·f1Tt11 tirnid1·r• «11111pl1·t11. 

J ,;1 111an•r p:irli' ck J .. , a11ton·, ('>t.'111 d1· .1nwrdr> 1·11 f'l1mi1krar qtw t'I 
accidr·nt(· <llH' n·\·..J;¡ l:i to:\icidad d1· !;1 dr"'-'.·I 1· q1w 111;·,, ddH· t1·111t'I""' e' la 
:\CRANl.'LOCITOSIS: fn·rw·1111·rr1t·11t1· "' ofi,1°1'\'.1 h;1jo Li ;1rrir'i11 d1·l 1!.i11-

racilo di~111in11ci1'111 1•11 I'! rn"111wr11 d1· li-11l'(H"ÍI•". snhn· t11d11. dl' lo, !_!r;11111!<1cit1h. 

Esta dis111i1111ci/1?1 a \''""'' tr;i11,itnri;i \' ;1 p1·,;1r d1· q1w Lt dr11•.~a 1·1111ti111º::t ad111i

niqr;°i11du,1•. ¡nll'd•· lkl'.;1r a d1·,.qi;1nT1'J'. 1 ),·,di' 1111 ¡i1111111 cl1· \·j,1;1 pr:H·ticn 

consid<"ra11i1" 1¡w· 1111 dl',c1·11'" ,¡.. 1111 ·211'; '"hn· d r11'111wr11 <k l1·11rocito, 

p:-¡j,¡,•1111·'· anti", do· l.1 i11it·iaci1"•11 d1·I tr;il.1111i1·n10. d1·lw co11,idcrar·.1· co1110 

J•<'IÍ!!;rtl'll 1· a111!'riL1 L1 'llJll'•''¡,·,11 in111 .. dio1L1 d1· l.1 dr111!;1. [.,., e;''"' di· ;1e;r.1-

111ilocitn,j,, l''ºl'i;11111·111t· didu. "'11 n·Liti\·;111w111<' p11c11 fnT111·nt1'' !'"'" o•l lwchn 

d1· t¡tlt' la drrit:.t ¡>t11'd1· ,,.r int1•n1111q1id.1 11¡111rt111u1111'1tt•· n1:1nd11 1·11 1·1 n1r·.11 

dl'I trat;1111i1·11t11 "" pL1rtic,111 fr'f't'IH'Jlln cu1·11t;1' 1:lnl111l.1n·'. E11 11c:i;i1111"'· 

,¡11 1•11il1;1rg-11. \' d1·,pt1•"' do· ;il1!1Ú1 tin11p11 cli· 1·,t;IJ' "'lll•·tidc 1·l ":1f1·rr1:11 a b 
;1d111i11i,tr;1«i1'111 tf.-1 tio11r;1('il11 -i11 1¡tll' J .. , 1·~."1n11·1w' h1·n1;1t11li'1::icn' rt'\'1·l1·11 ·~ra-

1111locitnp1·11i;1' 1¡111· p•l!'d;lll rc·\·1·,tir l'"lit:r11. l.1 ;u_:r;1rnrl1•«Ít11,j., .1p;1n·1·1· d<' tl!l 

111od<1 111:1, o 1111'111\' hnr'"'" ,¡11 qu•· Lt 'llJ>f<',Í•"Il d1· Lt dn•g;1 ¡11lf'd.1 li.1nTb 

d1·.,;1p;1n·1·1·r. '.'\<1 tndc" 11" '"1''" d1· ;1!.:n11111l111·it<1,¡, '"11 Jll'<'•',;1ri.1n11·n11· fat;tl1·'· 

111uch1" di' ""''' cnl1·11 n•Il Lt ''IJ1n·,jo'111 d1· L, dr11¡:,1 1· 1·11n trat.tr11i1·11t11 a 

ba'!' dl' n.tract11.; hq1.'itÍc•" ,. cli- mi-d11L1. tr;111,f11'Ío111·, ,a11gt1Í11•·:1·. 1· d" piri

d11xi11:1 ;1 d<1,¡, ;dt.1' 1 J1J1> ;1 ·~'"' 1nili-.:r.1111m" ¡i11r \"Ía Í11!r:1\'1•11<";1. 

Ta111hi1:11 '" 11'.l!l !1" p1·11t;1-n11d1·1'1tid .. , .1tlll1p11· >1! ..tic:1f'i;1 1·, di,r11tihk. 

Sin t'lllh:1n:n. ii;1\· 1¡111· lo111;1r •'J! < 111·11t;i lo qt11· l.:d11·\· li;1 n·portado sohn· 
];. aparición dt· ,\(;f{:\'.'\l"LOCIT<. lSIS 1•11 ,.¡ tr:1t.111til'1110 10111i11uado con 

pcq1a·i1;1' cJC1,¡, di' tiouracilo: ;t,_imi,mo. h;1 n·portado la )Jíf".1·mia d1· :\CJC\
:'\L'.LOCITOSJS ,i1·t1· cfo1, dt',pui-" d1• qLw la ad111i11i,tr:1ci<'•11 dt· la clro~;1 



ha cesado, así como la muerte de un paciente que recibió tiouracilo ~or· 

prendiéndolo la aparición de una angina estreptocócica que evolucionó sobre 

un tern·no agranulocitósico benigno. 

ALTF,RACIONES ANATO:O.HCAS Y QUIMICAS EN LAS 
GLANDCLAS PITUITARIA Y TIROIDES BAJO LA 

:\CCION DE TIOUR:\CILO. 

\Villiams y Chile cstt1diando las alteracio1ws anatc'imicas y qt1ímicas en 

la glúnciula tÍroÍd<'S bajo la accÍÚll de•l tÍOUl'aCilo. t'llCOlltraron <Jlll' rsta difiere 

notablcnwntc de las tratadas con vodo. Los cambios histolúgicos 1·11 las gL'm· 

dulas de los c·nfrrmo, tr:itados con tinurarilo \·arían 1·11 ::lgunos rasos, pno 

fueron rara Vl'Z 1·:1111hins ele· im·oh1ci1'\I\. ( >rdinarianwnte· hubo hiperplasia 

considerahl1· de· las gL'111d11L1s :1l'Í11ica' ,. \'ari:" prn\·e·1Tiom·,; p:1pilan·'· l .a 
~ub:;tancia coloick fue· e·-.1·a-a \' p.'did:1: mucho,; :ll'i11is no ro11ti1·1w11 coloide 

y oca,;innah1wnt1· 11i11g11110 se· pudo 1·11co11trar 1·11 11i11gún cort1· al 111irros

i:opio. :\lgunns :1grc·gadn.' \' aci11is apla\lados. tic·m·n Lt apariencia de hojas 
~c';licbs dc· n·ldillas. 1 luho 1111 a1111w11t11 li!_!i·ni de·l ti·jido i11t••r,ticial. I.os 

folículn' linf.'1ticu' con e-.-ntn,.; .e:l'n11i11ati\·o-; acti\'(". "' \'inon Cllll alguna 
fn.·n11.·11ci;1. Lh gl.'111dub.; ,¡.. dil'Z c·11Í<TllH" 111ustr.1rn11 :1dc·11n111;1, f'oloides 
y dnco lt1\'itT011 ad .. 11n111a' 110 colnidc.'. ::-;,, h11hn mucha difnc·11ria c•11 d 
a!·perto de· las ¡~L'i11dul;1, tirnid1·, dc· t'11ft·n11rn trat;idm durantc· \'arim lllt'Sc's 

y los trata do' ,e'ilo do' 11 tn·' ,1·111;111a". ::\o li uhn c11rr1·laríc'111 d .. I rur'o o¡wra· 

torio y pnst-o¡wr.1tori11 cnn ''" c:1111hio, hi,t11li'1gico' 1·n la gl.'1nd11l:1. fw·ra de 
CjUI.' a 111ay1n· hi¡wrpLi,ia. huho 11u\·nr tc·11d1·11ci:1 al ':111grad11. 

Cuandn "' di•'• tn.11H"utic:1 por d \'1><lo. ant•''· o d11r;111tl' c•l tratamiento 
c·on tio11rarilo. ,,. 11li"·n·i'1 ordi11aria11w111" m;'" n1lnid1· ,. 1m·11m hipt•rplasia. 

Kc•1111e•d\' i11dici'1 q1w 11n1n1·11 111odific:wio1H"' 1'11 Lis gL'i11dulas pituita
rias di' r;1ta" q1w h:111 n·cihid11 tiP11L1ril11. ¡.:,¡;¡, 111odifir:1rio11c·s ro11siste·11 1•11 

un a1111w11t11 r:1pid11 de· L1, re"lula' h;1,1'1fiLcs co11 hiali11izarie'111. vacuolizari!m, 
fon11acie'111 ele- c1"l11L1, "Sie:n•·t rin!.!" ,. p1"rdid:1 de· las aridúfilas. 

E,tn, cunhim c·,t.'111 di' :cnwrdo cnn J;¡ liip•'•tc·,j, de· que· la-; rl-lula' basli-

1 ilas son la f1w11ti· di· Lc h11rn11H1.1 tin1tn'1pic:1. 

La pit11it.1ri:1 pn·"·11t.1 d 111i,111n t¡pn de hi¡wrpl:i,ja qui' 1·1 obsc>1Yaclo a 
cc.11ti1111aciú11 dc· 1111.1 1iroid1•ni1111Í:1. 

!),·,de un p1111t11 di· \'Í,t.1 1¡i1í111in' ,,. h;u1 lwcho dl'tcnninario1w.; del 
t·c.ntcnidn 1·11 tin 1xi11.c i·11 b µl:111dub tiroidt·, c·11 !'!1f!'n110' tratadoo; con tiou

raciln >in yodo. 111u-tr.llldt1 >i'ilo h pn·-1·11cia dc· ¡w1pwiia' cantidaclt-s. Así 
1"' lJIH' una torn11·11t:1 tiroidc·, 1·11 pu11•1Kia pan·n· podc·ne r('ducír ronsiclna
ble111en te. 



El contenido de tiouracilo en la gLíndula tiroides determinada en 
t1dnta y siete ca>os, \'arir'i c11trc' cinco y Yeintinuc\·c gramos por 1 oo Gms. de 

peso de tirnid<'s ,1·ca y en promedio dt' cuatro. :\o se obser\'('; relación entre 
la conccntrariún di' tiour;wilo Pll Lt gl:'111cl11la tiniidc,; \' I'! cuno prc-op1'!';Ho

rio. opn;itorio y pn,t-opnatorin ck I<" 1·11f1·n11n,, o los cambios histoli'1gicos 
en la gl(rndula tiroid1·s. .-\cl1·1n.'" ,e 1·ncontn'1 <¡lll' la ro1u·l'ntraciú11 nn era 

proporcio11al a la dn,ifiraci•'•n p1r-llfHTatorÍ;1. La ad111ini,1raci1'in dt• yoduro 

dt'. 1mta,in a lns enf1·rn10.s qui· n·cilwn tiuur;1cilo. no pan•c1• afectar la ccmccn

tració11 di' dicha droga 1•11 la gl.'1nduh tirnid<', . 

. !\lETOl10 PAR:\ l.:\ DETER.\flN.\CIO:'\ DEL TlOURACILO 
EN EL SUERO Y E:'\ L.\ ORI!'\A 

Grotc ha de-,crito un prntTdilllicnto para la dt•ten11i11aciún del tiouracilo 

c·n ~angrc y rn orina qui· n1mist1· c11 IP siguiP11t1•: 
REACTIVOS .. 1. :'\itrn-prnsiatn 1k 'odio irradiado: la sal finamente 

puh·erizada '!' irradia por dos linr;i, ·; .¡ 1;•1n luz ult ra-\'ioleta. Para ei mé
todo q11t• nos pn'fic11pa ,,. 11,a un;i ,0Juri1'111 .d ,,r;. 

~·.----Snltwi1'.11 h11ff•T <li- fn,f:110 d1· 1'11: .'i·_·,. 

DETER\11:\.\( :J( ):\: :\ 1111 <Tl1tínw1ro d1·I ;.tl!TO n el,• la orina se lt' 
;ign·ga un ,·,·11tí1111·1rn 1fi- b "'li1t·i1'q1 ;d .'i'; d1· 11itr11-pr11,iato d!' ,odio irra

diado y 1m rt·nti11wtrt1 cJ.. Li '"lu«i1'111 li11ffn clt- fn,fatn. a lo' in 111i11utn' "-' 

d1·>annlla 11t1 c·olnr \'t'ldt·. c11\'a i11t1·mid;1d p11cd1· "'!' 11wdicb en culorí11wtro 

ÍO!<lt'li~ctrico. 11;.;1111ln filtro rojo y C(•J11p:1ra11d11 con 1111;1 solución tipo. que ~e 

dil11y1· a v;1ri.l' ro1K1·ntrariot1l'> d1· tiouracilo pum. 

--34-



IV 

DOSIS Y METODO GENERAL PARA E.L TRATA!\HENTO 
DE ENFERMOS CON TJROTOXICOSTS 

~1ED1ANTE EL TIOL.1RACILO. 

Antt•:; de iniciar ('I trata1llic11tn ,. clcspt11:s dt· ilahcr.1c elaborado la histo· 
ri:1 clínica ron una gran 111inul'io>idad. '<' prarticadn al \'llfcrmo los siguicn
tt·~ <·x(111wrws. cornidt'rados corno dt· rutina: 

Rr;;rrii';n cli~ \\'ass1•n11;11111. 

E:,arrlt'n p;1r.l'.it1 "'·«ipico d1· 111atni;1s fecales. 
:\11;íli~i;; dl' t 1ri11a. 

T:1111hi1:11 '<' practic;1r:l!I. como dctcrr11i11ario11cs relacionadas din:ctamcn
tt· con la hi1wrfurwit'>11 di'! tiroitks ,. qu1· pont•n en evidencia los trastornes 
1Jlt't:d1t'ilicns c;1r;11't<'rÍqÍr"' dt' 1·~11• p;1cl1·cirnil'ntn lm si~uientcs t•xúmerws: 

:-Oktaholi,1110 Basal. 
c.,J,.,tnol 1·11 '.111t!r" 1 l .ihn· ,. Eqcrific1do ! . 

C11rv;1 d1· tol1·r;111ci:1 ;1 la gl11rrna. 

:\1111·, d" iniciar ,.¡ tr;1t;1111i1·11tn <'<>ll el tiour:wiln. si' practic:-ir;'1 CITO
f.()( ;J:\ IIE\l:\TIC:.\ ' ,,. l'"lldr.'1 1·,p•·ci:d cuidado 1·11 1:1 lllllllt'l'acili11 de 
!rn. li·twncit ... ,. "" l.1 H)J{\11'1.,\ 1.El.C:<>CIT.\HIA. p111·, ,., hirn sabido 

que b pri11rip;d \ 111.'" "·ri:1 111;111il1·,1.u·i<'>11 d1· i11tril1·r;111ri;1 a la droga. 1·s la 

,.\(;f{.-\:\l.l.<H:l'r<>SIS <flll' ,,,¡,,.,.1·i1·1w r1•11H> r••n,•·nwnci:1 d1· la accii'm inhi

bidnr;i qtw ,olin· Lt 111i'·d11l.1 r"1·;1 !""'"" Li 111•·11ci1 •t1;1cb clrog:1, 
Si ;iJ di:1i.:111'i,ti1n clíni<·" ,, . .11·1.1d" l.1 11111i¡1111li:1ri•'•11 dd 1111·tah0Ii,mo 

h;iqJ l'i1·1·;11ln. 1· _,¡ !a CIT< >U>< :L\ llE\l.\TIC.-\ nn rc'\'<·la 1111 pni111111riado 

.L:1:1clo dl' :111t'l11i:1 " 1111 d,.,,·,·11"' 1·11 "' 11,'n1w111 • <111-,i1kr:1d!• t't>lllr> nnnnal di' 
1<·111 nci1"'· ,,. pnin·di-r.i :d tr.1L1111i1·11t11 lll<:dín• <li-1 p:1d1·ri111i1·11to d1· anwrdn 
Cl'll d >igui1·11t1• c'q1w111:1: S1· lt;i11 q·1-i:1Ltdt> h' dmj, di' 11.fi ;1 l.:!tl (~111'. 

rn1110 dosi-, 111.i'\Í111;1,, En 11u1·qr;1' l''\Jwri1·1wi:I' 'llo•pÍt;d E'pai1fll) ,,·,Jo 

1:1·1!"'' ll':ld<• en un r:1'" •.1.n C11h. '" ··n Jo, d<'111.':, ,,. Ita i11il'iad1> cnn o.G Gms. 
y b conducta a >eg11ir "ll t'I mu (1"1 tinur:-.cilo w ,uj1·1a ;i lo ,jgui .. ntc: 



Al) ULTOS: 2 comprimidos de o. 1 Gms. después del dcsayuilo. 
2 comprimidos después de la comida. 
2 comprimidos después de la cena. 

Dosis diaria: o.6 Gms. 

Prolongar la dosis diaria de o.6 Grns. durante catorce días, siempre y 
cuando el estudio CITOLOGICO ch: la sangre, practicado dos veces por 
wrnana, no haya indicado la necesidad de modificar esta dosis. Al terminar 
t>~tos caton·p días de tratami1·nto. c!t-her;'tn practiranc los exúmencs de labo
ratorio siguientPs: 

I\ktaholismn Basal. 

Citología lfrm:1 tica. 

Cnl<-st1·rol 1·11 Sangre. 

Cur\'a de la tnlnancia a la glucma. 
Corno s<: \'t', insistimos en la 1wrc,idad de hacer los ex;Ímenes ant<•s 

mc·ncionado,, por s1·r la µ;uía de nul'stra conducta tl'rapéutica. 

\)" anll'rcln ron las 111odifirarion1·s clínicas q11t· 'l' hayan ohtenido y los 

u..(111\l'll•'' di'! laboratorio. ck mndn l''jll'ri;d la nwnta globular. podr;Í co11ti

nu;1r,1· por dn' s1·111a11a' 111:1s la do,is dr· o.ti ( ;tm. diariP'- o 1•11 ,u c;"n o .. ¡ C:111s. 

l lahit11;d1n1·111t-. tr;1rnn1nido 1·,11· lllt''-· !'! •·nf•T11111 !'-.tar;'1 1·11 romlirinm·, 

ele o¡wrahilidacl 1·11 lo' ra"" ro1111111t'-.. d1·hit'!1do ,,·,10 agn·gar al tratamiento 

imlicadn cl11r;111t1· loo; di1·z o l'ill\'O día, q111· fH't'('t•cla11 ;1 b int1·n·1·1lt'iú11 quirúr

¡.:ira b cantid;1d dt· •¡uinr•· gota' d1· ,0!11ci1'111 de· I.ugol tn·s \'t'l't'' al día. 
E,ta 1·011d11rta ,,. tl<-lw a fa, 11lh1T\';1cio1H'' puhlirada' por Lal1t·y Clinir 1·11 

do11d1~ o•nrontraron dura11t1· 1;i, inttT\'t'llrio111·, quirúrgica,; q1w la !!L'11Hl11la ,,. 

han• fr;'u.!;il v ,;111gr;111to· r11;111do w "'ª 1·! Tit111rarilo ro1110 ú11i('a droga para 

d trata111il'11to de la tirotnxic"'i'. v que 1·,¡;1, do, ;1lt•·rarirnH" la' corrigt· d 
11>0 di'! l.11µ0! 1·11 la' dt.,is .... ,-,;dada, a11t1Tit1rr111·1111·. 

C11amlt1 't' h;1\';111 oht<'l1idn co11 ,.,Lt ltTa¡Jt··utica j;¡, ro11diciorn·-. rlí11i<'a' 

para 1111.1 111wn;1 indir;t('i.-111 o¡wr;11ori.1. " ,,. d1·,1·1· "'t.:11ir tr.1tando 111t:dica11w11tt: 

ron tim1ral'ilo 1•! ci-.o. ,,. rr·ducir.'t la ;1d1ni11i,tr;1ri•"11 d1· Li clrw.:a a º<I <:111'. 
al día. cl1·,p11•:, 1kl bp'º dt• tinnpo i11dic1d11 :llllt''· La, 111anifr·,tacion1·s dt· la 
tiruttl::in1'" 111>- uri··111;1r.ú1 ,¡ tlo-1.,. dt· ""t•·ntT,,. 1·-t.;1 últi111;1 d .. ,¡,, o pul'de 

rnlt1rir-1· ;1 11.·2 (;111' .• il clí:i por un ti1·111p11 q111· \·;1ri.1r:1 d" 111111, d"'· o 111.'1' 

lllt',t''· ¡1.11',1 tcr111Í11;1r con 1111 lratall!ic11tn do· '"'!•:11 d1· •1.1 ( ;Ilh. Ik--dt• 

luego. ,.,¡;¡, dt"Í' \·ari:1ri111 i11di\·id11alr1wnt•'. \' "1hrava111<i> q1w -.1·r;'111 los 

•í11111ma .. clínico, \' lm l'l''llltadm dt• c;.;.'1111!'111·~ cid bhnratorio los q1w rondu
cir;'rn dt'finiti\·;1mt•nt1· l'! trat:unil'nto. de acuerdo C'oll lo:; li1lt'a111i1·11tm gene

r:rll·~ "·1iabd1h. 



El tiempo maxnno en que nosotros hemos mant<'nido la tiouracilotera
pia, ha siclo de ntlt.'\"<' meses ~in ninguna complicación. rl'portanclo que 
durante todo d tiempo en que b drog;a se administrl'. sl' praetiradn deter
lllinariones de· cucntas glohulare' dw; \"l'Ct's por sC'111ana. 

El ex;•1111·11 clínico t:l'IH'ral d1·l pa1·i1·nte ddHT;'1 han•r,c ruidadnsa111ente 
por lo 1111·11os rada 'c111ana \' <'' rn·n·sario oh,1·1Tar Ja, 111<ldificacio1H·s que 

p11ccla11 P;xpni111t·11t;1r I"' pri11Ci¡ialt-s síntn111as \"signo, del pacl1•rimic11tn. romo 
por 1·jP111plo: L1 lll'IYimidad d1·l >uj1•tn l'll 1•-t11clin. 1·] t1·111lilnr. la taqui
caria. Ja, \'ariaci"111·, el<- 11·111pna1ur;1. h diarn·a \' L1 hi¡wrhiclrn,is: s1· 

:motar.'111 la' 111lldific;u·in11c- 1·11 1·] !"''" \' 1·11 Lt 1·xorliiti' 1·11 r;t,<lS ck qrn· 1·,ta 
últim:i ·~xisL1. Lt pn·,¡,·>11 ;irtl'l"i;d ,n;i r.uicLidn-a11wnt1• nh,1·n·acl;i \' anot;1da 

ª'Í co1110 l:t> 111lldiiic:1t·in111·, q1w p11dic·r:m fll"l''t'ntar,1· t'll lns cli\'nsm signos 
quc traduci·n d··-1·1 p1il il 1ri1" 1wun1-\'<'!.!;<'la t Í\'• is ,. qui· co111únnw11tc son en
rontr;1dos 1·11 las ti rol!>XÍ<'ll,¡,_ 

Como d tio11r:1l'iln pr"1·or;1 lii¡ ll'l'pla,ia gbnduL1r. <'s com·1·nicntt· mrdir 
d gradp d1· !;1 111i,111;1. ;1,í ,1·;1 di· 11111dn aprilximado. nwcliant<' apreciacic'in 

ma1111;il o por nwdici/in ck la cirn111f1·n·11cia d··I clH·llo. 

L1i' datm 1n;'1~ \·alio'º' q111· indi1·;m la 11wjoría y l;i oportunidad operato
ria. '1'1";'111 arroj;1dos por tn·, rnn·a,: 

b ck llt''º' 
111ctaholis1110 h;1sal y 

pulso, 

rur\'a~ que rn todos lrn ca,ns ddlt'r;'111 in~crihirse y adjunt:rn;e a la historia 
clínica n~spccti\·n. (l:'jo11¡1lo rn g11ífirns i\'~ l y 11). 
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GRAFICA NUM. l. 

GR:\FIC:\ NtJM. ll. 

Gráfiras c¡ur se considrran ~ntrr nurstras ohsl'.rvacionrs Clinica5 como tipos de 
Tiour;1cilota:1pia qur respondió favor:ihl•·mrnte ·. tom:ido de 105 np!'.dirntrs rrspec

tÍ\·os del llospit.i.1-Español. 



V 

OBSERVACIONES CLINICAS 

La-. si~uit·ntes oh,;en'acionc•s dínica' •nn re~úmenes de cinco casos de tiro

toxico~is cpw fueron Pn'"'ia11u•ntt• tratados ron tiouracilo y operados en su 

nport11nídad. ;1o.;Í rn1110 de cinco (';"'º' <'ll que los PllÍl'l'lnos st'!IO han estado 
e:,du'>Í\'attH'tll<' bajo b arciún dd tio11rarilo. lk <'stns últimos. unos ronti-

11í1;in la terapc'·1t1ira indirad;1 y olrri-, dt'hidn a rn nntahl<~ 11wjnría, lo han ~us

pendido. 

C.\SOS í.,!t:m.t:RGJCOS: 

1.- .\. l'. lfotori;1 <lr-1 q ti<- dirkmhrr dr l!.14·1· 
D·· '.l:i ;1iio' dt• •.·dad, hirn ronfon11:ido, el<· 1·omtit11ciún fur-rtr, ;11 kilos <l<' pno. 

E•paiic.I. ( :n111rrcia11l<'. 

.-\:'\Tl·:C:EJ>E:\ n:s F.-\~llLI \RES: S11 p:tdr,. 111mic'1 ;1 1·ons1·1·111·1icia dr 1111a úk<'ra 
g;'1strica. !"u 111;id11· ,.¡,.,. ,. n ~a11;1. Tinw cuatro hn111a1111< r·n :ip1n·nti· lnwn estado 

d« 'alud. ,\;o h."· ,ti-,, ""dirnt•·s. 
:\:"TEt :El ll·:'.'\·I F.S l'.\'I < ll,( H: I (:OS: :\1·11111n11i<1. :\o lnv <Lito' dr llws 1·onl(é-

11ita n .uln11i1id.t. llc1C'dot11t·di ... po"'Í• if'n1 ;1 b t11lwrculo~Í\. w·~·ttiv,1. 

.\:'\T ECE)) F.'.\ l'F.S :\O l'.\TOl.OC 1 CO~: E ti forno rnodrr ado or:1,io11al. ')';¡. 

h:im1i,111n rnod1 r.ido. 

l'.,\llECJ:\llE'\T1 J .\CTl',.\L: S1· i11ici41 ap:1r•·11t1·11wnt•· li:1n· 111 ""'"''• <i1·11do 
'll priuwr;t 11101" .. ti.1. , •. fl'.t,·ít'111 <Ir- i.t~il' .. t en lo~ 111i1-111hro~ i11f1·1 iorc.~ 1 pirru;t') qur 

.1p.i1n·i.1 ,k ... p1u:, 1lr· ci1·1( ;, 10-. 11:cnkr.1tlo, P(ln• l!1.'1.; t.11d,·, ¡Hc·;1·nt1'1 .l-\ti·11i.·1 y ;1di1tau1i,, 

pn.l~11· .. iV.tl1H'Ht~· ,t1Tlllll.1i!:i •• 11'.<'.ttlp.1f1:1n~f,-, ... ,, di pt'·1did.1 d~· p1'\() t"Of¡·;idn;thk ( '.!:S kilo.·~ 

\jl !'rf-.¡ fll( . .._1·'\ '• ,¡ f)r~,\t dr l"Ofl(Utll;tr 'll ;iliJ1WIILll·j,·1n 5f'llH'Í<llllf' ;l J.t tft- ;111tr~ dr 
i11ici.1r~f· '\u p.1dr·t in1i;·ntP .\uinrnto f'f1 r-1 nún1no <!,. loo; Litidu~ L<rdí.u·os, p.dpita .. 
cio1w .. , ln11ldo:~· ... 1-:1 L1 r·\t1rn~id.1d tf1.,t.'1 l~r· h1, 1:11c~11hro .. i1ti1'riu1T'I lnqt1i1·tud ¡· 

init.thilicLut p\iqoÍl'~t ;uTotu.1d.tt., P1·riodo\ dt• di.H11·:t profu~a. 110 dulcHoS~l y sin 

rau<a :ipan-111.- ( ::iid.1 d•· Jll'ln t!.- l.1 c:1hrt.1. Dr 11n :11io ,, l.1 f1·cl.a. a11rnr11to lil(rro 
Jr·I di:11111'tr<> d.-1 1·11rllo. rr1 !11 p;1rt•· ínfrrior, con >t'11<;1cíú11 d" 11rnlnti;1 110 drfi11ida 

;d hahl:ir mucho. l'odo< lo.< •Íntom;t, r1111111rrado\ antrrinr11tr11tr st han ido accn• 

111;rndo proi:;rni,-.1111r·ritr con intnruprionr~ p<'riúdic:t~ cortas. 



En C'I interrogatorio del r1•sto dr aparatos )' sistemas no hay datos patológicos. 

EXAMEN FISICO: 

CABEZA: Rrflrjoa pupilur1 normales. Conjuntivas brillantC'1. No hay cxof· 

tahnia. 
CUl-:LLO: Aumrnto dr volumrn rn la rrgión infr:\hioidra, aumt:nto qui: 1ip;uc 

lo~ movi111irnto1 dr al('rmo y dC'1rrmo dr h ll\ringl". Por palp:lción, :111mC'nto de 
ambos lóh11lo1 1iroidro1 mia ~rrntuado1 rn rl la.do drrrcho, y no adhrrido a \o¡ 
planos 111prrficialr1. F.I 1i~no dr MaraÍl<\n ra positivo. 

TORAX: ~o hav tia toa patolfip;iros a la rxplorarión de aparato rr1pirntorio. 

ARF.A PRF.CORDIAI.: ll11y nclu1ivamrntr un aumrnto dr la frrrnenci11 de 
latíclm e;udíaros. l.01 tonm ion rítmi<"o1, dnros y 110 hay frnómrnos acústicos 

Olf!ír'J.'.;1dos. 

A HDOl\H:'.':: Sin signos patolt111tiros. 

l\111:-:l\ll\ROS Slll'ERIORES: Trmhlorrs finos dt" drdos, qur aumrntan con b. 

pmición hnrirnnt.11 Pul"' trn'°. a111plio, IÍtmico, ip;ual, ron una frrnu·m·ia dr 104 

por minuto. 

EX:\l\IE:\l·'.S !>E 1..\B<lH.\. l'llRIO: l\!t-1aholis1110 h:isal: más '.Vi· C:olrst<'rol 
lk11t10 d•· L1" l·if1,1-.. 111~;::1;ti1· ... 1lt'.1<"cÍ 1.1n dr· \Va,:-.1·r111;111n ('H sa1u~n·! nt·~ativ~1. Hio11wtría 
h~·111:ltic;1 ., 1·\;111\!'ll de nt in.1, ,¡q d.1tP' ;1t1nt mali·s. 

El <»l11dio r-lrc1rc1c.1rding1 :t!irn v dr rr•nva d..! 111Íol';ndio no n·vdc'.1 ninp;ún 

1ra,111r110 dr f,lr-, lanic.11wnl'' h11ho taq11irardia. 

Co1110 tr;:Lt111irntn ptr-nprt alot io d..- r<tr p;Hk<'ÍlllÍl'nto, .1dr111:1~ dr todo t•l 
l1;1hitt1~1I a p:11 i1·11ti·.., h'.1wrti1üid1 (1~, ,,. Ir- .1d1ni11í-.trcº1 el tiour:1ciln ('I\ h c1ntidacl tn· 

t~il de 19 ( ;m"- .. en do,¡\ di.1ri.1.:. <k n.tio ( ;111" .. dn .. i-. fr,\n io11:id;1 d1· tl.'lfl ( ;lll"i. dr'"Pt1t-' 
<le r;id,'1 ~tli11w ntn: ruid.ulP" 111·0·.;.,11 io" p.1r.1 tod;1 adrnini...:t 1.1ci1'111 dr· tiour;1cilo 1·s la 

cun1li1 dr· 1•1:'1h11!u..: hLi11Co". ' f~\1111111.1 k111'tH·ic11 i.1. adr1n:1" cid t'\;t111cn d,· orina. 

En '""tr p.ll irntr\ d1·-.p11t:, <Ir Ji.dH·r i11~cridn B L.:r.11110'\ dr tiour;1rilo, ~1· prr·,eul(J 

Hna k11ropn1i.t d1 ,..".Jnti t11n lí!..'.1·1.1 1w11trnp~·11i;l ~(' "'"'¡wndi1\ el tr.1t.11nil'11to dur;tr1t1· 

fl dfa~, fJI c\'i<l rrp' tÍri1'1n dr l.1 fo1 fil,\ )r-un1rit.tri,\ r·n l.1 qtll' ¡;:1· t'llf'Ol\tr1'"> at11n,·nto cfr} 

11\111wro de' lt'll< orito~ \' dr lo\ JH·utr/1fi111"1.. 

Con ('Sto, JHt~"\',tlllrntc '(' iniri1'1 r) tr.1.t.11nif'11t11, <·ontrnl.'111do.'ir ~it·nqu ,. lo' .l{h'>hulo.s 

hbncn' do~ \'l't.'t:'S por ~u-111.111.1. p1r·q·nt/uulosr otr;1 lr11copn1ia dr 4,'lno t·on li~t:ra 

rirutroprni,.,,, h.1hir·11do to111.u.lo h,t'f,1 ti ·J11 dr ft•l1trro dr 1!).tr-11 1B gr;1111oc¡¡ dt· Ll drog;t, 

ron los rc'.ult;1dt•" ~ic."'11Ír·nt,..~: f)i~1n1011<' ¡,·,n tkl 11wt;ilu,li~r110 a c-if ra~ c-;11i non 11 a Ir.!\, 

p11J..o ck Hh, .:u1111'n:o <!1- p•·, 1 1!1 ... 1111:1111 Íi.•ll d 1 • l 1 hipq ·\'.1° . .>n-\Ílnp 1tin1tot1Í;i. :\"oci•ulo 

;il tiour.:ciln. 1·n 1-qr· p.:c irr:t« •e .1d111i11i..,tri'. d l.11l"nl El 1·11ff·rt11n f1H: t1Jwr;ido d dí.1 

q dt' tt\.-r. o, ('!1 fot1ciil'in11•·'- 1'.pt1111.1" \ """~ 1 111.tdo t·ri l.1 ;11 t11.did;HL 

Dl:\G"\OSTIC() Fl:\.\1.· lln• io 11.,iro n>11 dq.:rr1n;11 i.'111 Jl;1,nlowoid1·. 

SJ\Tl·'.SI~ PE TR \ 1 \\llL\"l tl: ·¡ Í<Hll.i!ilo, l.11~nl, 'f Ít<>Ídn to111Í.1 !Ol;il. 

a la~ l:ihorn <lt'I ho~ar . 
.\:\ ll·TEllE:\ 11> r \\111.L\RES 

hijos ck ap;11<·ntr hurn r<Lulo dt· ~;ilucl 

A:'\TF.C:F.OF.:-.;TF.S P.\ TOL<l(;¡cos: Tifo, Colibacilosis. :'\o hay datos de prc

disposiciún fimif.1 ni dr lun congénita o adc¡11irida. 
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ANTECE.D1':NTES NO PATOLOGICOS: Tabaquismo modnado. Etilismo nl'-

11:1tivo. 

PADECIMIENTO ACTUAL: Principió ha<'e 26 ai101, con 11na tumoración dura 

~ indolora rn la cara antrrOf'xtrrna de la hasr drl rudlo <"xtrndida liRrranwntc: al 

lado izquirrdo. Drsp11f1 dr varios prríodos dr nrcimil'nto arl'krado, ha('(· 12 años, 

llr~<'i a trnrr forma ovnidra. nin> di[unr~tro mayor 'rrÍ;1 dt' ;1 cms. Tn1Ía cl'Ía!..a' 

.tit.H'tur11a~ q11r duraron afio'i, y hahla ;ulr111;'\s 1 \',\riacinnrc; hn1sc,t' el<- P'''º qur ll(•g:ahan 

a kilm rn 111:\1 o mrnos. Sudorrs pro(mos sin rausa aparn1tr, trmhlon·s 1·11 la n:

lrrmidad distal dr los drdn~, irritabilidacl rxcrsi\'.1, con pniorlo' ck r~.1ltarit'.n o dr rlc·¡HT-

1ión, con 11pariric'in \' rnariún hrusr:u. Dr n1a1ro aiica a la frcha, ha prrclido 

2~ kilm dr prso, d tumor h:o> crrritlo ronsnva11do m:
0

1< o mrnos su forma, h:ntA 

akantar 1111 di[1111rt1n aproxi111ado dr 12 rms. ( '.nntinúan los rn1lorr'S y Je,, tt'l11hlorc·s, 

:lu11q11r alp:o di1111in11·í1lm rn iu i11trmida1l. Act11al111r11tr tir11r palpitacionrs dr gr:rn 

1h1r;,rifi11 qur aparrcrn clrsaparrrrn brnsramrntr. llar. :1d1·más, 1·dt·ma dr los 

111irmhro1 infrriorra. 

EXAMEN FISICO 

CAJ\1':Z:\: l.igna rxofl.1lm1;i dr ambo, fdohm on1l.1rrs, mayor rn t•l lado drrl'.'

dw. Con,i11ntiva1 hri!lantrs. Sir:nn dr Cradfr pn<iti\·o. '.°':iMa¡:;11111s horiwntal ligt·ro. 

C:l.'El.LO: :\sirnhrirn por la p1n.rncia dr 111>:1 t1111mrarit'.n q11r ocupa la1 n·
gionrs carotítlra e inlr:ihioidr:1 1krnha•, dr for111a O\'oidr·, 1k tli;í11u·1ro m:iyor apro

xirnadauu·ntr dr 1 t rn1~. y nwnnr de 7 cr11.5 .• q11r si~u~ lo~ 11tnvi1nit·ntns dr dt·~luciún 

tic· la trii1111r;1. L.1 pírl <111r In n1h1r r•t!1 tr11<a v h1illant1'. .\ Li palpa1ic'>11 c•s dr 
con'i~tc·n< i.1 d11r.1, con por<''"'''' lri"""' ,. la pid 11111· 1.1 1rrulirr 1k,li1.:1 f.\cihnrntr 

snh1r rila. 
TOR:\X: i\o da d.110' ;1nor111alrs. 

:\RE.\ l'REl:<>RDl.·\I.: l:hnqw r11 rúpnla. tono' C.ll'dÍMu' 111.í' Ínl<'mus que 

not111alr11rntr-. ~opio tr)r'i""t1'1lico l"'t\ rl foco ,l1'C("''orio a1'irtíco. 

:\lll)( )'.\!E:'\: l;loh11lnso. 1.1 rxplor.11 i1',11 110 cb d.1to< p;1tn1"1gÍ<'<lS. 

!>l 1 E~l!IRC )S Sl.'l'ER I< lH ES: Tr·111hlorr• diHalr' 1·nnti1111m, qur aumentan rn 

la jHh¡,.¡(·111 hnri/\llll.1 l. l'u l~n 1 Íll1;i1 n, 1 nn h'ntkn(i,1 .1 tip11 ( '.011 i~an. 

EX.-\~IE.'\ llF. 1 .. \1\(ll{.\l(\J{ltl: '.\l .. t.1looli-r11<> h;1,;il 111.'1> tin. \\':issn111:11111 1·n 

~.;lfl.1.!IT, n1·~.lli\'o. Bi11:111"t1 i.1 hc11::1tic,1 \ ntiH.\, 1101111.di·, 

Como 1n11ll\l'll dr·I nt11dio e linil'o ' rlrl rlrrtro<'.11clio1u!1fil'o, 5r llq~c'> ;1 la ron

du!-iún dt4 l.1 t'\Í,trnci,, dr \ltL\ 1111ol·;uditis tiroti.•:"<ifa. 

( :nnH) lt .11.1111irnto pt r-(lpr1.itotin dr rqa rn(rrtna, !-.C" U~() rl h;,bitu.d a toda 
tit otnxiro'\i~ y !<r hilo í 11r1 ,\ drl bo~pit.1 l con IJHJ ... h11r11 tT\11 h.1do. Si 11 t·111hílq{O, ~ll 

intrni:tt":r p.'.1.t l.1 111tr1\r1n·i,·.i1, 11urv.l111r-utt· v· ckc.r11r.tdrll/, todo ,.¡ cuadro túxiro, lo 

<JUf hi10 qur ~r .1pl:l?~1L1 L\ ititrrvrw ir.•n, El di.t 1 :, dr 11i.u10 !ir inicit) t·l tr~tL\M 

1uinl\(1 .l h.t·r· de ti~-HILi.1 d11, t111:i.,nd~i ,.11 !ot.tl ~-,t.i i-tifnn:.t, :~IJ l!;f.11110-. d,· la dro~:t, 

t·n do,i:-. di.1ti.t d1· n h11 \!1.Itllfl'. trp.~ttido' rn tn111.t~ dr· '!º <:'!.!"'-. trr1 \TOº\ al día. 

El rt·\tiltado dr lt1\ ,.,,,tlH"tH"\ \'~'? i!ic.Hio' d,,. vn'r~ por ~''111.IH.t d,· binnwtrLt 
hrtn,\tÍf;1 v r~an1r11 dr 01i11.1, nn dnn(1qrt'1 1tint:tuu altrrari1':tL Sin t·1nh.1rgo, r·~na 

parit·ntt· prr.""cnt1.) 111.111ifrq,1c-iow··-. df' intolrr;\ncia. :, la dro'la, l'OU'-i~t<·nt('\ rn u;Í.ul\ra,, 

\·Ó1nitn,, ;,crntu~t1H-1u~r r~to 1 t·u.1ndo rr.t tn:nor la do_,¡, dr- l.1 dro~:t; corno no sr tuvo 

111111.:ún rn11lt;1dn rn nl.1 últim:1 rt.1p;i drl tr.1tarnirn1<,, por lo que· ~·· rrfirrr: ;i Lu 

. - .p --



\'enlajas que ya se hilbían obtC'nido, se susprndió l'I tionr.1cilo y <l' continuó con 1'1 
trntarnírnto habitual. :\ los :lo dbs de éste, la intn\'1•m·iú11 fué t'Í(·ctu:lda, prar.ti
d11dos"11· lobccto111ía total dl'n:ch:l. Pacic·nt<' curada c·n la actualidad. 

01:\GXOSTlCO Fl'.':\L: .\clc·noma l!ii::rntc· tcíxirn dd l<•h11lo dl'rt'cho dL·l 
tiroidr·;, 110 n·cic·nt«, con <l••i:1·n1·r;icic'l!l calcin·a y 1llioc:1rditis tirot<.xica. 

3.· · '\. R. 11 istori:i <!e i 11 nio 1 ~ .¡,. 1 o.¡ "i. lk 1 B aiins <k edad, de Mt'rida, 

Yuc. Drclirada a !:" lah1>r•·s d..! ho~.·r. 

:\NTEC:ED E'."TES F:\ '.1! I L ·\RE:'>: Su p:Hln· m111·ió ti<- t11lwrc11losis pulmonar, tk-
1w dos hnmanos s;1110>. l :na lwn11:i11;i ll1'1ri<'i h.m· dn.> aiio<, a las llll<'\'t· hor;1s de 

opn·ado ¡>flr 11n p;11J.-ci111i1·11to ;in:.loco 1·11 <Í11to11u' ,. tinnpo d .. dnrariún al d1· h 
p~1CÍPl\l('. 

:\:"TEC:ElJ l·:'\TES !'.-\ rol.<)(; 1 < :{ >S: llrnnr11n1·11111<)ní:1. Tifoide;1. !Irn·do·prr
dispmici¡,11 fí111i1·;1 l""iti1·.1. 

A:-.:TE<:El>E:\TES '.\:< > l'.-\T<}LOf:tc:c)S: Sin i111portanci.i. 
l'.-\DE<:l~I ( E'-:TO .\t:Tl'.\I.: S11 p.1dc,·i111in1ln prinripia 1•11 di.-il'lt11>11.· <ll' 

1p.¡:1: "' pri11wr si1.t1111u lu<' ,...,,,f1.1'1ni.1 modcr:id:t hilatnal. :\<'ornp:uiad:1 dt" Sl'll· 
};\Cic'm ;\1doro~a tk ), .. , oin . .;, ' d\ ... n1Í11ttci1'•n de Lt ítL:11d1·1.i vi•H1<1l. En <''tt' tit·1npo co-

1ut·n11'1 ;~ 1·nl!tº"·\t:-1· b p.11t1· inf,·rior d1·1 nu-l1t\ :1p.11..-cit·ton tt·111h1orc" dt~ la-. 111:t110" 

iH'ntnpat1ado.; dr· r.d.11nlin·I\ y ~1-11'-,H'ic'1n d1· .1don1H·ri11iit·nto. P;dpit;1('in111·.., ,. Llqui

rat dia inotli-r.H!:is, ¡wtn pllH!1t·,t,·.111wnt1' rn-ricnk"-: 1',ltnhín tk c11.\cti·r, i1rit.dlilidad 
pslquic.t P«'rdid.! d1· pt .... n. Pc"-d•· 1n;11 /t1 de : ~·1 H h.1 h;lhidt' fi1·h11· n1nd<·r.ul.~. \T')Wl'

tiu¡\, q\1t' d:1r.d1.t 11tlt)'; di;h y d1 .. ;;1p.1tt" i,1 ,· ... po11t;\1p»1:1w11t1., p.11 .1 11·.ip.111T1·r ~;i:1 C\u:--a 

;q-,att'tlti~. En ~1·;,ti1·mbn· de f"\t" ,1{1(1. 111vo hn1tl1 op1·11t11n11i.1 •. 1 p 11 tir tk 11 !'\i:d t·l 
l'Jl~:\1ll ba1i1if'J1tn ckl n1dlo ptn\!IT'-:1 r,'1pld.111w1111· l .. 1 ctnnt!\·id.1d 1·1 ! :·x,n•1•1;\d.1, 

ah<·ru:ltuln 1..·1111 1wrindo-. d1·pp·..,in).., intcn"""'· Pt·1 írnl1h d1· di,u 1 •·:1 111.11 ín.1k-.. En 

IH~Hí'O dd llrt·•wnt1' ;\l1n, ;1p.ur;,_ ~·n \'1.nni 1ll . .., p1rn·dido" dt' n.'nt''"'" 
no Jr JH'tlllití~in 1.t i1n~1· ... t1t'1n dr linuidn\ poi \',\li.1 ... hnr.h. l.o>; 

csn1·1nidadc' st· an·ntn.non .ti .~1~nlo de 111qwdir h d1 .. 11nlud.H·i,'111. 

dr' pt·~o. h;1hicndn tH'tdidn nn,·,- Jilo" ~·n lo» ltlti1nos :.?o dL1o;, 

q1w cu t)t';1"iourc;; 

tn11lilo1n <k b• 
B.1j;1 .11 .. ·11111·1da 

:\l':\R.\Tl'l (;E\1 ! .\l.: lJi,111,.1101r•·:i l'l>ll ,,¡¡,:011w11011•-.1 dr,dc l.1 i11i1·ia('i1;11 dr 

~11 p:id1·1·i111icnto. 

C:\BEZ.\: E,oft;1lt11i.1 hil.ll<'r.il 111111· ;i!'<·11t11;it!,1. Todo, los si¡.:11os orul.111·s d<'I 
h1¡wrsi111pa1icotonia positivos. 

Cl'.1·:1.1.<.): Corto v 11111nn T1111101;.ci/11 cu íornu d,. hn1·ad11r;i 'itu;ida en la 
ba~r dd nwllo. A l.1 p;ilpi1;iri1' 11 h.w 1.:1:in 1:r1·ri111i1:nlo d<' ;1111hos lúhulm: liso~, 

rrnit<'nt1·s. no dol<no''"• no adhnido; .1 lo.> pl;11in-; 'uprrfi•·i.:ks. Tr;íq1H·;1 tksvía.J:i " la 
i1quind.1. 

TOR:\X · .\1111wntn en l.1 fin 1w11ci:1 .¡,. Jo, t!H\11' c:udí"n''· 
.\Bl)f)\1 E'.\': (:ic.1tri; quirúl-L.'ÍLl \ºtl L1 ro ..... : ilÍ;!C.i d1·r1.T!ta. 

~111·:'.\tBROS: T1·1"11krt·s <J.. p•·qut"iu :implitud ~ fino' r11 lm dr·d<,; dt· amhas 
m:1110~. Di"'~uin.u·il'·n l l't1 ... idc!·ahti- del \·oli'ittH·n tk l.h 1n;1'<l'i Ullt~nilan·s dr :unh:J·:. 
mir: 111li!(h, hall:'111d<1>c (·,tos hipot•:·níco<. 1'111'<• 1 :;o. p,.,o :d h:1n·1»•' la hi>loria, '.15 

lilos. 



EX:\:\IE:'\ DE I.:\BOR.-\TORIO: !l.frtaboli5mo basal, m;Ís 1o:i. Biomrtría lwmá
tica, disminuciún c!1· g](,IH1los ro,ios. Orina y dr111:'ts pnlt'has, sin datm ;rnonn;ill'<. El 

t•ftudio rkc1rocardio!!r:'1firo y dr n·s1·n·as del 111iocardio, írnicanwntc dl'mostraron la 

tac¡uic.1rdi:1 dr· tipo túxico. 

TR.\T:\:"\'l IE:'\TO: :\d1·111.°¡s d1·l r!'porn fí5iro ,. la dit't•"tica, 1·! único tratami .. nto 
pn·op,.ratorio r¡u•· .,. n11pl1·.-, fiwron 20 ¡:r.unos de tiouracilo, a la do~is diaria dl' 

o.tin l!.f.trr10~, :1 1.1 d11,j~ fr.1crio.i;·uia <.k O.':.!o, trt'S \TC't'S ;d di;,. ~it'lnln Lt t'ilti1na do~i~ 

to111:uL1 la \'Í~Jll'Lt dr· Lt npcr;1ci1'tt1. Los t·x:ln1c:H'~ ¡writ'Hlicos dl' nrin:\ y hírnnctría 

lw1n;'itic:;l, 110 pn· ... r·rit.11 nn modific.1rio1u·s abn1Ltnt1·c;, l .n .. n·-.11lt :\tln~ tcr.tpr:uticos f tu·1·on 

1·xtr:lordin;1r Í;111wntt· 'º' fHTtHlt·ntf'f\, ';1 qui· 1·n d cu1 .~ti ele- lo~ ·2:1 di;1-; inici:1lcs del 
lr:tlan1i,.11to, ,., dn'ir, :d llc~.11 .1 lo.<; t ~) gi;1111os dr l.\ cl1ol~.1. 1·1 11wtahnli..-1110 <T;\ clt· 

r11:1s 1B, con .111t1w11tn d(· !.\ l.ilo'i di' ¡w~o, tk'i;1p.1ricii'H1 d<· lo, t1.1~torno~ dig1·~tivo!\f 

tranqui1id~,d p-.Jq\iÍc.1, p1il->n ,Ji- ~1n, rcd11t-ci1'1n di· \'<1l1111wn df'I c1wrpo tiroidr5. 

( :on "''º"' <Lito\ ~,. "ic:11i/) ··1 tr;1t;i111Í1·11to pn·.opn ;1 to1 iu. h.1\t.1 llegar a los '20 

g:ra1110,, n1onwntn 1·11 q11r· l.1 1·nfr-rn1.1 r·~tuvo 1·11 rorulil'iorw:; pn··quirúq.~ic:1'i idcalc~. 

J)l:\1~'\0S'llt:<) Fl:\ . .\I.: l\orio t•"xi1·0 tip:i 1\ """""'• n:tr.1ordi11.nia1111·11te )l;rav<'. 

TIC·\T:\~llE:\TO Fl:'\.\I.: Tio11r.1cilo 2'1 t:ra111m. l.111;0!, ~,·,10 finco días a11tes 
dt• operar~". 'l'ir11idr·ct n1u;;l total. 

.¡. 1 Ji,toria d1· ft-cha dirinnh1r· 11 dr 1114;,. · :\. R. ·Edad :1f! aiios.--,San·rdotc. 

tl1· Kan'·"· E. l '. .\. 
:\:\TEC:EnJ·::'\Tl·'.S F.\~111.1:\RES: Sin irnpnrtanria. 

:\:'\TECEllE:'\TF.S l'.\TOl.O<;JCOS: :\n h;iv nada t·spt•cífirn. 
:\:'-:Tl·:CJ·:DF:\.J ES l'l·'.RSO\; \LES: Sin importam·ia 

l':\DECl\llF.\TO :\CTl'.\I.: IL1n· <l ;1i10< ~·· iniciti su padrdmirnto rnn un 
(lf''lltl'Í10 <'tT1·imin•to 1kl ),.,),¡¡)o d•·11·chn drl 1i1oid1·, .t< ornpaiiadn d1· p1"rdida d1· JH'SO 

1noder;ul;1: nirn~Ún otro ~ínto11n En c ... r...- t"n11dil iotw:-.. pt'rllt:tHt'Ci1'1 h.-1st;i han· .¡ ,-1f¡os 

r·u qtw ...,¡n r.111\.l .1p.111·11tt· c'lct :· 11111·v,1t11rt1t,· l.t tu1noracil'1n d1· un;t 111;11H'l',l l1•nta 

h;1st.t 1J,.g;1r .1 11·rw1 );p, "iL:nir-1111·\ di111rn'iionr'.\: die~, cc·ntinwtro~ v1·nicalnw11t1· v sri~ 

tLIH~\·rr.s;ll; 1\1' doloro .. ;i, tk 1·on'i .. 1t·nri.\ qur ih.i ;u1nwnt:tndn confnn111· cn·rb. ))11. 

rt11lt1· t,I 1'1hi111n .nin .1p.1P-c1·11 p.dpit.!t iorw<., 111;cv,111wnt1·, 1·o:nit'111:1 .;1 ¡wrdr·r ¡wso 

{(} Kiln~ 1. c;unl•i11 .. In ll"nl~ tk l·.u.'iftr·r ~in niri~un.1 l'.111~a, s11don·s (·n la~ Jtl.ltH>'i, 

!!ran ar1ivid.1d l"Íq11iL1 ,. i ¡,ir.1. 

EXl'l.ll({.\{'.((l\ FISll:,\: R«fnid.1 "'' Ju,Í\«1llH'llt•· al pad1·1·i111i1·nto ''ªqui' ·~n 

,,¡ 1csto ch· :1p;uatu~ no .\t' t·11cunt11'• n.u.L, <k i111po1tanrÍ.l. 

C.-\BEZ.\: ( '.oniu11tív:<' ht ill.tntn, li~1·r;1 !'\oÍJ;¡]rní.1 unilatrral dt·n:-<'h:1. 

( :l' ELl.l l l"n111n1.1«i•'irt <º11 J,, 1n:i<>11 illf r.1hiodt·,, <lnrd1a cpw ,¡~111· lo< 111ovi1t1i<0 ntos 

di' ]., d<'¡.d1H·j(,11, .1 f., p.dp.1«i1•11 rnp• rií1·i . .I sr p1odu1·r rrnnjr·ci111i1·11to d•· b pi.-1 qtt<' 
cuhn· 1.t tu1no1.H il111, ... e· \·n1111l•n1.1 q1w dirh.1 t11111t1LuÍ1.1t1 cu111·~po1Hlt• ;d C'twrpo tiruidl·s 

) '(\11' l.1 pi..J !t<l nt.i .tdhr:id:L 

tlti. 

:\llE:\!l\R()S Slº!'FRl< lRES· Trn,¡,-." \f,',,_i:n;i 1:1n-\li11i111:1 /',.- i'ul'o 10B. 

Sl\TO\l:\S CE:\ ER.\ LES: !'no antl's tkl p;1drcimin1to 7~ kilos actualuwntr 

EX.\:\IE:\F.S DE L:\l\()IC-\TOIUO: :\fto1:1holi<mo Basal m:ís 3f¡r; ...... Jliom1·tría, 
Orina, Colntcrnl ,, t:un".1 dt' la Glucosa sin :iltrraciún akuna.- -Ekctrocardiogr;ifía que 

<h-111111·'11 a nu h;1Ll'r lni(,11 d1 1 mi<H";ll dio. 
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TR:\TAMIE:"\TO: Rt'poso físicC) relativo por sus ocnpadonrs, alimentación rica 

en hidrato~ de carbono. 
TRAT:\11.f!E:-\TO MEDICO: Durante- los prinwros 5 días sr k administra tiou

r;1cilo 0.30 rC"ntic¡ra111os diarios, 0.1 o dnpu6 dr cada ali11wnto, s<· prort'diú asi con 

el oh_i('to d1· ohsnvar l;i tolnatwia dr la drnca rn aparato di"1·stivo, a1krnás dr hacnlr 
dos \'C"ccs por s<·mana <'itolo¡¡Ía hrm;\tica \' una ''º rxarncn el<- orina, como no prr· 

~f'ntasr tra:litorno alL!uno s1· lt· ;1d1uíui."itrt'l n.tio ('rntÍt!r:tmn"' por di.\ { 0.20 d<'sput:s dt· 

cada almwnto í clurantr nurw día~. control.indcw· sirrnprc- cnn lm r:c.'inwnn dr hío· 

111!'\ri.1 y orin:t. :\d<'rn:1s dr 10111:ir<" ,.1 11H·t.1h0Ji,mn lias:1I si· fui~ 1·1wontrando 111:\s 

2:/.í-, sr cot1tinu(') <·on rl tiour.1riJo a l.t.\ 1nisn1;lli dn.,.ís y a \rl~ di1·1 día~ e.e cncontr,·> 

d 11.L B., con cifras c!t·nt10 d1· lm norn1al ll""' ~¡';, a11rn"11tú ,¡.. pno, 11"; kilo> y 

con pulrn tk !l·i. Cnn t:d l!loti\'o , .. In propmo :1 !ns f:1111ili:11Ts l.1 it1t<'f\'!'lll'Í1·111, 

);1 cual ful- ;H·cpt;1d.1 so111nir'·11do<t' :il paci .. 11: .. al sic11i1·11t•· trat.11nÍl'lltP prropnatorio: 

n·poso 1·n <';1111:1 ,. :10 goLI' de l.111:0\ '.:\ \'ten al dia di"' f,!ntas \: d rH d" \'ll!TO J,. 
l!HÜ 1.·s inlfT\'t'llÍdo pr:1<'1Íf:indo lo!wcton1ia t11t;1l d .. rcrlu. 

Se <li<·ron a nt1· n1Í<'rr110 1·2 cr;11111" :;o n11ti1~r:i1110' dc Tinur:tcilo. l·:l rcsultaclo 

1 listo·patol(1l!Íl'o f111': llocio Coloid1· Sirnpl<" ron rnanÍÍ<'<l:tl'imws d<' Ba""lowoid<' y 
1Jo.sdc un pt111to d1· \'Íst.1 1 lír:icn nt" n1f1·nno fu,~ r111·;ulo no pn·,1·ntan1lo hasta la 
frcha altn;1ci1':11 :dvu11.1 n>n Jl"i.lf'i•'•n ;i q1 p.1dr1·i111icnto, ni l'n111n rcsnltado de la 
dro¡.;;1 n11pl1·:ida. 

r,. ·· 1 fotori:i d .. I n ,¡,. oct11hrr ór 19.¡:1. :\. R. \'da. :\. ·Edad 5'.I aiios drdicada 
a l;n l:1hor<'< d1· '11 hoc;11". ~l,.\Í<'an;1. 

:\:\TECE!ll·::\TES F \~flLl.\RES: ~i11 importan«ia. 
:\:\TEC:EDE\TES l'.·\TOl.01; ICOS: :'\o h;n· n;ida qur sr rdaciom· con d pa· 

<h'1'Í111i<'nlo qur le aq11ei·1. 

:\:'\TECEPI·::-;TES l'ERSC>:\.\Ll·'.S: Sin Í11iport:1nfi:1. 

P:\IHTl~flE'.\TCl :\<:Tl.'.\L: D1·sdr ktc<' <J aiios pri11ripia s11 p:idcrimii•nto no• 

rnndo b JH'""'"·i,1 <lt- 1111.1 tumnrat"ii'in n1 l:t "ª'" dd nwllo a la drn·d1a de b lim·a 
m1·dia <¡ll<' h;i id•> :i111wnt.1thlo p.111bti1J:11nrnt1· in\'adi<'ndo 1·! !;ido i1q11indn hasta 

adquirir t·l Lu11;1fio ;wtua 1 ~ ;1<' 0111p,1Ü.'lndn•w c-.to ~·011 ciruhio' d(· t',ir.lrtcr dt·~dc· hatt• 

:l aiins, con i11i1.tl1ilid.11! ,. "'citahilid.111 "it1 '"""'1 j11,tifi1';1d.1, tcmhlor"i 1k ¡wqu1·iias 

o~cit1rionn. •·n ;Hnh;i'- 111.tt111..,\ ha i.t 1no1kr.1d.1 dt· ¡w-.o. li\!Tr.t t"\oft.tlt:!Í.i y sudor~1rit'ut 

ftrOfu~;1~ 1nolr'itÍ.1\ qtw h.tn idn ,tt.('1il1J:u1do~c ~11._·0111p.11-1:111do,,· d1· p.dpit;1rin1w~ y ··~tr.\· 

sistoli;1. 

:\l':\R.-\Tl) c;E:'\IT.\I.: ~!rn;iir.1 a In, i.¡ .1i10,, n«l!lll>ttTÍ<'.1 sÍ<'111¡m· con ritmo 

<h· '2H por .;. C\t.ttro t·1nh.1r,i10" ·' t<'·11nino, r.tH'nnp;u1..,i.1 h.n·t· \'~11Íos aito'. 
E:\ LOS DE'.\.!.\S .\l'.\H.\TOS Y SISTE~I.\~: l>.itm ,¡" i111p<>1t.1nri;1. 

EXPLOR:\CJO:'\ F 1 Sil:,.\: .\p.11 in1ci:i <:•·1w1 .d: niln111.1 11111,· <'X<'it:1hk 

C:\llEZ:\: l.icn.1 noft.1hni:i liil.1tn.d, ¡11nj11n1iv::< l1rill.111tn. 

CUE!.L<): Corto y !-!lllf''º• .lU!nt ntado dr '1.olunwn t·ra .. u li.1,c·, ~l..,,i1nrtriro por 

t;ua tt11nor.u'iút1 rn fonn.~ d1· lwt radut.l, irH·cDLr. de !,1Jll.l rn;nor dt·l lado dq1·cho corno 

dc !> f«"ntínu.·tto" pnr dn~ v 1ncdin v r.-u11.1 owunr dr ~)·-·) frntinwtrn\ por '.l, con por

l·iorw~ 1·ndurccid;¡-, \ 11n.1 p1olonc.ici('tf1 :l 1\1\f·l di· L1 ti?quilLt 1·~t1·rt1.1l <pw si· iri~inu..;:t 

h;icia el túr~•'\, ('S 1w)víl. no dolnnH0 1 :i-i,f.!tW Jo, 11¡0\·irni1·nto"- de 1.t tr.lqur;L 

TOll:\X Y .\RE:\ l'RE< '.OllDl:\l.: Datos twcatirns. 

AHDO!>.l E:-\: Sin import.111r.i:1. 
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MIEMBROS SUPERIORES: T-Mx. 140-Mn. 80-l'ulso 98. 
EX:\~tE:>;ES DE L:\BOR:\TORIO: Biomnría Hrmática. - !!5 de octubre 

lign;1 Lrncoritocis 1 o .. ¡oo. -· Cokstt'rol 13;, miligramos. Cm\' a ck la Glucosa: normal. 

Met;1holismo Ba,al anlt'S d« trata111il'11to mús l.\';. 
TR:\T:ü11 E:'\TO: Rrposo y. dit·ta ad1·cuada. 
TR:\T:\:--11 E:'\TO :-.t EDIC:O: s., ¡,. administra tiouracilo de la siguic·nte ma

r.na: ;1 partir d..! :.!.\ cli- ( kt11h1r 0.1 o crntigra111os drspul-s ck rada alinwnto durantt~ 

dir1. di<1s. I·:,10 s1· hi10 par,1 \'<'r l.1 tolna11cia a la drul(a, como no ¡in·s1·11tas<' síntoma 

all(uno d.. intoxir:1ri1'1n '" pron·di,., dura ntr 1.'i días a dar· o.tia rentÍF;ramos ( o.~o 

CnitÍgramos d1·'l"''" ,¡.. cada :1limr11to 1. Como <'st;1 1·11fnm:1 mejor;1sc notabl<'nwnlr, 

'" pron·dii'i a pr1·p:11:arL1 !>"'" l.1 i11t1·rv1·1Ki•"n q11irún.~ica, d:índnlt- dirz gotas de L1111ol 
trl'S \'t'('('S ;¡] día cJ11r;1ntr r, di." .. \l lol!l':lr><' l<'lll'r ;\ la pacirntt" t'll l'Olldiciot\l'S tl¡>tillla~ 

'" p1oc1·di"' a h:11T1 k tiroid1·,·to111ía total. 
S1· han· notar q111· a <lif'ha int<T\'<'ll<'Í<'rn esta <'nfrrma s•· lkvú <'on ~l. 11.: mas 

ll, pr·st'.> 70 kilo,, p111'0 ;·1 ,. 'I"" d11r;i11t<' •·l tr.1t.1111i1·11to t'OJJ d Tio11r.1cilo st' 1" toniaron 

dos vrC<'!-i poi" s1·t11.,na cito\o~~i;l h«111;\tit:~L y lo~ rx;Í.ttH'nr~ IH"Cc~;trio~ dt' orina. 

;\ <'St;1 1·11fn111a "' k dirron 1 ·i ~r.11110~ d .. tio11racilo. 

01,\(;:-;0STll :< l Cl.1.'\ICO: lio .. io 1c·,xiro. l·:,1udio lli,topatolú~ico: Tiroides 

I.r'ihulo dnrcho r Í1<p1!ndo. Bncio Túxicu. Dos 11< .. lulos co11 1·,trnnura <l" adenoma 

fr.tal. 
El rni:ltado dc t·st•· trat:imirntu 111ixto (m~<li<o y q11ÍrÍlrgico), ha sido un 

{·xito "ª 1¡1w ¡l('t11:il11w11t<' rl pacirntr no prrsrn\a 11i11g11n;1 1110!.-~tia clt• las que k 
aq111·jah;1n. 

C:\SOS MEDICOS: 

1 ,---M. ~!.-· -l liMori:1 d"l :H de onuhn· dr 1 !H5, de 2B aiios de edad. Ca~ada. 

Dedic;1cla a las lahon·s lkl hogar. 

.-\:--;TECEDl-::"'TES F:\~llLl:\RES: Sin inqiortancia. 

:\:'\TECEllE:"\TES P:\TOl.OCICOS: l'adn·iú ;qll'ndicitis gangrenosa .compli· 
t·ada rl" pnitoniti' ;i lm 1 •1 ai1os d1· r·tlad. 

:\:'\TEl'.EDl·:'.'\·1:1·:s 01\STETIUCOS: t'n 1·111har:110 a término h:tet~ ;, :liios. Nin· 
g,~lfl ('JHh;1r;l/o tlr .... p111:, t.b· ('·:o.ti•. 

1':\Dl·:t:1:-.tIE~TO .\t:Tl'.\l.: Sr i11i1 ¡,·, "• pad1·,·i111irnto rn rl tnl'S di' frhrero 

drl J!IT"'l\ll' .11io, !'1111 l.1 .qi.1ri<·i,.,t1 d,. u11a t1111111r:irii'1t1 1·11 la rr~iún infrahioidra cid 
};~Jo in¡uirrdo, du1.1, 110 <lnluro\¡1 qtw ;u.('i(·ndr y dc,ci(·1H\c t'On los 11wvi111it·ntos dt· la 

dq1l11ciún. ¡.:,¡ .. p1i111n ,¡nto111.1 fur' :1•·n111paii:ulu d1· dolor "'lirr d tr;iy•·cto drl 1·strr
norlridoma,toicko. El nrrimirnt•.• dr "'ª t1111111r.1ríú11 ha iído lrnto, pno <'011tin110; esw 

l'l"·i111i1·11to ". :1<·0111p;it1.1 d1· prrdicb r11odn.1da dt· !""º L\ kilo~ de frhrr·ro a I;¡ Í<'cha), 

p.t1pitacionr~ 9 di"ltH ;1 tk 11w'-liat1<h r·,fq··110":- c;u11hio~ n1odt-r:Hlo' dt· rar/trt(4 t'. En t-1 l'<'\to 

ti•· a¡ur:itm 110 l"" dato' p:1toltigicn<. 

EX:\!'-IES FISJCO 

C.\BEZ:\. ·- t'o11j1111til'as brillantrs. Carin rn al¡!unas pi<"za1 drntaria1. 

Cl'ELLO.· l'f'<'"·nri.1 dt" 1111:1 tumoraei<in r·n la rrgi<Ín infrahíoid«a aproxima-
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<larrwnte de uuos I! t«·ntÍrn<'trns en el di;ímetro \•crtical y 5 en el transversal, desarrolla

da ;i c·xpensas cid l'll<'rpo tiroides. 

ARE:\ I'RECORDl:\L.-· Soplo sisti>lico del (lp,.x irradiado a la axÚa, 96 rcvo

lucion<'s por minulo. 

:\llE:\!llROS SCl'ElUORES,. :\k 1·rn :\fn. ¡o. Pulso 9li. 
EX:\:\! E:\ ES )) E l. \llOIL\TORIO: :\lt-taholismo h:isal cid di;1 2 de 110\'iemhre 

dr t!).f.'1 111;Í:-; 37. J .. i~r·r.1 ;¡fl('mi;t 111at rocitici. 

l11fornw del c.11 dj/,lol!": E~t<'110,is 111itr:il evolutiva. 

·rR.YI :\:\11 E:\TC l. Si· inil'Í;i d lr;1tan1inito con tiouracilo d día 22 d" no

virrnh1" tk l!q"., t<>T1J.111do "· :10 i:r.1111os :il día, 0.10 dnpi:c"s de cada alínwntO.···-Dí

cÍnllhr<' f), .\lr·Ldioli>1110 '""·'! m;,, 1 ~. Sr· n1dni:1 >11>1w1isirºin ck trat;uuirnto de· Tioura

c i!o, tc.111:1ndo t"ll total 7.·;o i:r. dr tio11r;1rilri. :\IC"t;1holismo ha sal 1 o de t•twro m'1s 
1 1. l Li au11w11t.1do 1·11 ,-q,., do< 111"·"'' .¡ kilm d .. pe'<>. Esta rnfrn11:i si.· t•;tu\'O con

trol:indo "' f(,rlllul.1 hl'l11.'11ic1 v "'·'llll'll d1· ori11;i dos \Tl'«S por sn11a1n. S11 mejoría 
actualnu·nti: ,.~ noi.11,le. v 'll\ 111oli·~ti.ts h;111 lksap.-irccido. 

)ll:\G:\OSTll'.O l"Ll:'\ll:O: :\dn10111a Tc",xirn. 

2.-- (;. l'. ;,~ a1ins dr «el.id. lliqoria dd 1:, dl' rnno de 194li, dt• :\[frida. Ca-
sado. l'rof«,01. 

:\:'\TECEUE\TES FA:\111.1:\R F.S. Sin i111portancia. 

:\:'\TECEUE:\TES l'.\TOl.0<;1cos.- Escarlatina, tifoidra. tricocrfalos, oxiu· 
ros. 

J',\IH'.CI :-.1) E.\T() . \C:Tt':\ L. Sr iiril'iú '11 p.nlcTimir11to h;icc• 1 (i ai1os, ~irndo 

su pri111<T:J 1nok,1i.1 p:ilpiLwio11c-< <¡111" ll"l.!"h.111 ;1 ~er i11nrnt.1hl1·s, q1w aparcl'Ían sin 

coius.l y :-iu Jwriodind;ul <kfinida. llact· un ;uin co111r111r"1 a J>l'rdrr bruscan1r11tl' JH"~o 

{12 kilo' d11rallt•· ,.,!l. 1i1·111po '•a Jl""ll' ck '"l;1r su :dinwntaciún corn·ct.1: ~udurrs <"n 

las m:ino' \' .., ,.,.irnin1to dr;.d1· h;ir1· :, aiios 1·n la n-.i::i.'•n infr.1hioidra. amhns lados, 

duro, no dolorn~o, 

EX:\~IE:'\ FISICO 

C:\B EZ:\. Exnf t.dmi.1 hil.1t1·1.d 111odnada; rn11junti\•as ltrill;rntr~; signo di' Gr;ieffr 

po;itivo, cknudur;1 ;1rtificial. 

CF El.LO.. l'.1w1 po tiroides en·1·iclo t"ll ambos lúliulus, con va ríos ni>dulo~ dt' 

i-<111~:,1, 11d.1 dur;i, 110 dolnro."'·'· Si<.:110 dr :\laraíiún positi\'o. 
TOR:\X. '\"n d.1 d:itm :111on11;dn. 

Rl·:C:IO'\ l'RF.COIUH:\1.." I'..IO 1.-l'ol11cio1ws por minuto. :-\o hay ruido~ ;igre· 
¡:ad<». 

ABDO~l I·:'.\. ll.11"' ,¡11 i111!Jor 1.111<·i.1. 

:\11 E.\lllROS Sl 'l'F.IUOR ES Tn1,j/,n annial :\1 x. 17n :\f n. 6n. 

l·:X_\~IE.\l·:s llL l..'.li< >R\'I UIU(). Fr',111111!.1 ll<'w.í1ic;1 11nr111al. Rt·acric'in cJ,. 
\\'~l!'-."-,.illl.lil, nn.'.lti\',i \fr-t.dHdi~11;n h,,,.tf u1;Í~ tlcL Elrrt1nc;Hdiogr¡1rna: Rt·\·,·ht taqni· 
r.trdi~1 p.1ro,í~dÍl .1. 

TR:\T.\~llE'.\1'0. s,. ÍllÍri.• con Tiuur.11iln ,.¡ 1¡ dt· nwro dr 1!1.¡6, ad111ini'-

1r.indo'd" o.lit' c1.11nn' di;1ri.1llw11t•· in.:.io1 dnp1u·., de f';ttb ali11w11to. Tomando :\!e
taholi"110 h;11.d c;ul.1 <Íll«n di.is, í111· di;111;:111\n1do h;1\la d :1 dr khrno en <¡ur ~·· 

tu\'o 111;i, 1 ti, adt'111;'" d<" habrr .11111wntado dt· p<'~o ti kilos. E;,t,. n1fc.r1110 sig11" sit·ndo 



trnrndo con Tiouracilo, y ha tomado hasta la fecha 9 gramos. Su mcjoria <'S notable y 

todo d tiempo se le han cstaclo haciendo citologías hcm.íticas y csá111cncs de orina, 

como se indica en las normas grncralt·s. 

Dl.·\G'.'\OSTICO CLI:"\ICO: Bocio Tcíxico. 

3.--M. G. \'. de R .. ·-His1oria del 18 de dicinnhrc de lfl.L'i· :1~ ¡,fios d" edad. 

C;1sad;1. 
:\:\TECEDE.'.':TES F:\:\1 lL L\RES.----Sin importanri.1. 

ANTECEDE.'.':TES (';\TOl.O<;IC :os. :'\o h.1y nada rs¡wcífirn. 

A:\TJ·'.C:EDE'.\ TES l'ERSO:'\ A LES Sin i111portan<'i;1. 

:\'.'iTECJ·:Dt·::"'TJ·:S Ol!S'I F.TRIC< JS. Cuatro rn1hara10s a 1í·n11ino. 

PADECl)'.l!E:-..:TO ;\!:Tl',.\L. Se inicíú su padrri111in1to <'ll rl lllf'S de onuhrr 
tk f!'·l'.h ~it·ndn ~u prítnl'r.1 11101'-~ti;1 dolor 1·11 l.t rn.:i(.Hl ittfrahioidf'a dnrcha. con irra· 

dwriún a <'<111durtn ;i11cli11\'0 , .. ,1rrno ,. f.1ri11~1· d..J bdo dnrTho, <'IT<'i111Íl'111o del lt'1bulo 

d .. n·cho del """'!'º 1;1nid1·s 1.'1pido, dollllo.<o .. \1 "'"' d"'"l'ªrr·ci!i d1· 1·<t•· si1io d dolor 
pí:ra JJff''.1·11t:t1 "t' ('f' d l.1dn i1q11ir·nl11, l·fnt crccirnii·nto dd l1"il1t1lo ( nn1"'pn11dit·ntt·. J:~t,· 

0111111<·1110 ha ,ido rnodn.1do r·n :1111l>r" J,'h11los, p1·111 si1·11q11c dolorc»o. l'alpitacionrs 

d!'sd1· h:1cl' nn ""'''''· p1'1di<h ,¡11 1·;111>;1 d1· .¡ kil"' d1· !'""" "" 1rn n11·sr·s: <'<1111hios 
111 ""'º' ck raritctn, dis11¡r11111 rea Jlf'l'Ír°•dir.1 n11 dolorosa: ])l'SO '.1'.I kilos. 

EX.ü!F.'.'i FISICO 

CABEZA.- L:i:n.1 1·wft:1hnia l1ib11·r:tl, 111:'1s óll'<'nlnada del bdo dnrrho. Conjun· 

til'a~ hrill;rntr~. Signo di' C:1 adfr po<itivo. 

CUEI.1.0. ( :rrri111Íl'nlo d .. :1111hos lúhulos di'! !'lll'rpo tiroidn, mús anntuado 

drl lado d1·r.-cho, dolor""' ..! nl"rpo tirnidr·s. Sii-:no d1· :\laraiicin positil'o. 

RE<;Jo:-.; l'RECORDl.\L C:ui:it•"n inr,tahk. 1 ·io rr\'nl11cionn por minuto (n<'u-

ro1011ia,1. 

:\IJE'.\lfll{t )S Sl'l'EIU< m ES. ~h 

EX:\:\IE:'\ES DE l.\BOJUT< llUC 
r 1 B ~l n. 70, pulrn t '..lo. 

:\1. 11.: n1.'" :1B: llio11wtría: 
10.~.·-:\rutrt'ifilo~ ti_:-,';, C:nlt- .. tr-rol: 1101111.11. ('.11r,·;t ;i J.1 ~l11co~.1: 11oru1al. 

TR:\T:\;\l IE'.\'TCJ. s .. iniri.1 d tr:1t.ll11i1·nt11 rl dí;i '..l'..I dr dicirrnhri· con tíour.r<'ilo, 

ciando o.flo ~r;111n•' ;ti di.1. u ·~n c!,·,pur" de •.ida ;ilínwnto, '"ºlltroL1ndo c,uJa ~'> días. 
fúnnul.1 lw111;'1tÍc;1 y r\;111w11 de orin.1 do~ \n·r·, por ..,nn;1na. ~ft·t;il1oli'i1Jln h;1.;.;d 27 clr 

difif't11h1t·, 111:1~ ilL Lil!t'f,\ nr·urntro¡wn1.1, Jt-11~ ti¡wr1i.1 ) ~lt't.d>oli,rno h.1it.d 7 df' rnrro, 

IU~Í.~ '.!ll, c:e1ntl11ú.1 "l'llll"Í,tfltt· f1"1tlll\ll.1 hn11:1tÍl.l, ftll li.1y 1l.1d.1 ;1nor111.d ('ll Lt orÍ11;1, JH'V) 

5;; kilos. \l1·t.tholi.-..1uo IJ.h.11 1; de c11no 111.i~ 1 ~,. p, .... n ~1 5: :. 1 Lt d(- ... ~1p;nc-cido d tl(>lor 
drl Cllf'rpo tíroid1· .... 1 ontinlt.1 dd tni'llio \'olút1wn y l.1 con'li"\tern i,1 ;uinw11t.1. 

~l1·t;1holi,1110 !1.1 .. ,tl '27 dr· 1·nnu~ 1n:1~ 1 L ri·~nw1L1~ ic:u.1h· .... 11.t to111.1d11 h;1\t;J r,t.1 

frrha tH .L!1.1nu.1' de Ti1J111.H..·iln. ~r· 'll:,pn1dt· d u.1t.1111icntt"J l1rn'1·.1n:~·nt'\ porqtw h;t 
JHf':'-f.'Jlt.ldo lrn1"111;1· 11n' de· 11¡tnJn,1nci,1 dil'.C1ll\,t .:tkn1.i"i df' Lnr111at1wo ... y c::l.1rnlnt·-:;, 

~it'l1lh) ~11 nwt.1holi,t11t1 dd di.1 .! d~· fr·lnrru, 111.\., J. Híotnrtri.t 11<nrn:d, pul'º Bn, P'"'º 

:-.;11, :. :\o 11:1\ 11·mhlo1n, l.1 rxo!1.t!111i;i h;i dis111im1ido. E~t;1 1·11ln111.1 1 n111i11ir:1 h.1jo 
\'Í~iLtnria l·líHic;1 ,. di' l.1ho1.ito1 m. ;.-.1 qtH· pn· .. r·nt1.·, f•·!H.11Jwno-.;. d(· t•ixirí<l.ul ;1 J., drca;.1. 

Dl:\(;'.'\()S'l'lC:<J t:1,1:-.;1c:o: lrnci.1<i1'J11 dr· Bo1i,) '(,",,ivn 1011 1¡¡;inifnt.1rionn 

l\;isnh.>w. 
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4.-Historia dc fecha 22 dr s!'pitnnhrc dr 1945. 
M. P. clt' M.-Edad ;")~ años.--Dcdicada a las laborrs drl hogar. 
ANTECEDENTf.S f:\}.llLIARES.---Sin importancia. 
ANTECEDE~T~:s l'ATOLQ(;JCOS .. ~o hay nada rs1wcifico. 
ANTECEDENTES l'ERSO:'\:\LES.- Sin importanria. 
l'ADECIMIE:'\TO :\C:TL':\L.- St· iniria su p:H!t-l'i1nrnto "! aiio de 19.p_, siendo 

su primrra 11101<-stia, p;dpitacimws, trmhlorrs rn l:t t·xtn·1niclad distal d!' dos mil'mhros 

~upniorc·s. Esta 111okstia "' h.1 ido ;t(<'t1t11ando, t:unhil·n han :ipar!'l'ido t!'mhlon·s 1•n 

);is pinn;ts y falta dr f11n1a 11111snil"r, srnsaci1°•ll d<' lllH<'l'lr pn'ixirna al d!'rir el<' la 
1·nfnma, opr<'si(m <'ll d !'11!'1!0, Ja, palpitarionrs sil(111·11 a111111·nt;111do d" intl'ltsidacl, lo 

mi,1110 qur los 11·rnhlnrr·s 1·11 l.t< 111;inos. p1'·rdid;i dr p1•so 1:1 kilos\ !'ll los dm últimos 

11~nt·s: di,11<';1 cl<' 1llt'di:111m "'Ítlf'll°' ,. por lo'!"" sr rdi«n· a rn car;'tl'tl'r no ha trnido 

cambios i111po1 t;tlll!'S, lo '!"" ,¡ f;"cil cli- irnp11·,ion:u ll1·~ando hasta ..! llanto, a11wnorr"ica 

dt·,clt- hace do:' ;1fto!<. !->icndn 11on11nn,·il'.1. 

EXl'LOR.-\l:IO:\ FlSI<:.-\: 1d<'1id" rxrlusi\'a11wnt1· :11 p:ul.·ci111i<'11to ya qut:" l"n c-1 
nsto cJ,. ap;11atos 110 ~(· cnn1nt11\ n.1d;\ <!e i111po1tarn·ia. 

C:\llEZ.-\. :..:o h:1~· 1·:-.of1al111ia ,. ,í •i1·m· \a, co11j11nti\'as brillantes. 

C:U ELLO. J)isrr•·ln ,·rrci111i1·11to dr l.1 ,l.(Li11d11i:l Tirnidrs a rxprnsa~ dr-1 lóbulo 

dnrrho, rl q11r '" !'111·11<"11l1 a d" con,i-tr11<"ia mayor dr lo 111n111al, no !'S doloroso y no 
~" !'ll<'IH"llll':t ;tdlw1 ido :t lo, pl:rnm "1pnfici.1k.<. 

M n:llll!ROS Sl' PER lOR ES: Tnnhlorrs clr fin"' osrilacionn rn la rxtn·miclad 

dbtal dr lm dnlo' q11r '" 111.111iiint.1 rn rl rrposo. Trnsi<',n .-\rtl'rial.- .. llfx. 110. 11111-füz. 
l'ubo 1!4. 

Sl'.':TO?\l:\S 1;FSER.\l.ES: 1'·'1did1 dr I'"'º r'.l kilos!. 

EX.-\1'1 E:'\ES l>E L.\ 11< JlC\TOlUO: --llinmrtrias l ln11.itir.1s: normalrs.-Coks

tnol ~·211 mili<:ra1110' pn1 1110 '" c. \1"t:d10li<rno 11:1'al 111;',s ~or;. 

TR:\T ·\ 1'11 E:'\TO. Rr·I""º con dirta aclrrnada rn !'Stos rnsm. 
TR:\T:\1\llE:'\TD 111El11C:O: Con frcha ~'.l d" Srptinnlnr s<' le instit11y1· Tio11-

r:1rilo n (in n·ntí1:r·.11111>., al dí.1 ( n.·1n cr1r!Íl.(ran11" drspul·s d<' lo< "linwntos. lksd1· rl pri

mi-r 111011\l'ntn "' k \'i~il.1 \11 fi'.111111!.1 L1·11coti1.1ri.1 \' E.,:11111·11 clr orina dos \'<'l'!'S por st•man": 

hasta d ~!l dr Enrro dr l!L\h rn q11<' '" onlrn:1 <r\!11ir to111:111do ,ol:tmrntr 0.10 

t1r5 \'l'C<'s al dí.1. Todrn los sínto111a., h.111 ido r11 dncrnso h:1Sla prrsi·ntar su }.frtaho· 

fomo d<' m,'1s :1';. !.;, dtol(.1 no h.1 prnrnt:ido i11toxic.1cic'1n ;t)l(1111:1 ,. rn !'l íiltimo

rxamrn l(l'!Wr;d ,k l.1 nifn 111a Y,1 110 tirnr trmhlorn, 110 hav fatil(:t y disn"ª• ha 

aumrnt:11lo '.• kilos •lt- pno. L.1 t1111wraci1"111 sr h.1 1rd11rido 11111\· poco ,. rn consistl'11ria 

si¡:ur sirndn d11r.1. 

Esta l'llÍr1m;i ,¡l(t1r h;ijo l:i .1rci1'•n del Tiour.1cilo ' "' 1in11!<- " Sf'l(uir rrd11('i~11· 

cl<>lr la dmi,, Sus f.1111ili:irn '" han npunto a 1:1 i11trr\'r111·i(in quirúq-:ic1. l>r aquí 

qur sr- r~té 11«'\·an<lo 1nirnlfin~;u11rnu· uu.t ob\cf\'.1t"i1'11i ~nhrr lo~ rr.'iult;Hio~ ckl tra· 
t:nnirnto tnédico dt· , . ..,t;, t·11frnn.l, ;1pro\'rrhando r.\ta cirrun"St;!ucia par<1 t•,tudio\ 
clínico~. y;t qur 1.t rnfrrin.t tir·nr· l.t t!n11r.trilotrr,1pi;t hace :, Jnr~r.\. 

DI:\G:\OSTICO CLl:\l!'.!l·. ,\dr·11orn.1 ·¡-,-,,irn. 

5, · l fotnria cid ·! '1 clr· 1>i,·11·rnhrr dr 19.¡:,. 11. <:. · -Edad 5·1 aiios.--,, Dedicada a 

I:" lahorrs dr· "' lw¡.:.11. E~p:1iiol.1. 

:\:'\TECEllE:'\TES F,\~111.IARES Y l'ERSO:'\:\LES., Sin importancia. 
A:-.:TCEDE="TES l'.\TOI .O<: lC :os. \"o hw na<b nprcífico . 
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PADECI~IIE~TO :\CTLiAL:-Hacr 6 aiios sr inició su padrci111irnto por dis

rwa dr grand1·s rsfunzos, dolor ¡m·c:-ordial, a Im dos años dr conwnz:tr las mokstias 

de rdrrt'ncia sr da nwnta qui· Ir apan·et• una tumoración de consisll'n<·ia dur;1 en 

la rcgic'~n infrahioidra lado dcrl'rho, al principio no or:tsionú mokstia alRuna pt·ro 

al año ~·· arompaiia di· palpi1ac:iorn·s, ramhio dt• t'ar:irtrr y pfrdida modrrada de 
prso, roincidir11do nto con qur la t11111orariírn qur se indica sis11•· <T<'t'it'ndo, siendo 

<'~to lo q1H· ¡1r1·nrupa a la .. nfrrrna. 

EXl'I.OR:\CIO:'\ FJSIC:\: Enfrr111a dr aparirncia ronRrsti\·a. 

C:\BEZ:\: 1.i.~na n;oftal111ia hila1rral. 

CU ELLO: Corlo y ¡irut·so, rn el lado drrrrho SI' 1·11cu1·ntr;1 una tumoración 

qur sÍRllr los 1110\'imin1tos d" asrrnso d<' la la rin!{<'. :\ la palpari•'•n <'Sta tumoración 

corrnpondt· al runpo tiroicln, cl1· suprrfirir irn·!-:11lar. no adhrrid;1 a los planos su· 
¡wrficiaks ,. 110 dolorosa. 

TOR:\X. ·Si 11 datos :inormall's. 

:\RE:\ l'RECORDL\L: Soplo si,t<'>lico forn aúrtirn. 

:\llDOM E'.'i: Sin datm dr importancia. 

~flE~fBROS Sl'.l'ERIORES: Tt·mhlon·s dt• finas osrilacion•·s rn lm drdos.--Tcn

~ión arlrríal ~lx. ·~:¡o ~f11. 1 10. l'ulso c¡·i. 

EX:\~fE~ES DE 1 .. \11< lR.\TOR ICJ: R1·atTion1·s wrolt'.gicas nrgativa5. 

~fET:\1101.lS~fO 11:\S:\L: ~l[1s 27. C:ol.-sll'1ol r:p 111ili.i:ra111os por too r. c. Bio-

1111·1ria normal, ( '.11r\'a ,¡,. l.1 < ;\"""'" 1101 lllal. 

TRAT:\~f l E\'TC l: R1·pmo ) dit·ta :id1·r11;oda a "' ¡rad•-ri111irnto. 

TR:\T:\~f 1 E\'T<l :-.1 El>IC:C l: El ·11; ,¡,. Diri,.111hr.- "' k im1it11\«' Tiouracilo 0.60 

nn1i.i:ra111os di:11im i".~" dnp111··, dr lm :tli1nr111osl h:"ta r1 rn ti.- 1·1wro di' 19.¡ti 
rn qut· ~,. J, .... "~P''tHk por h:1h1·r tnrjor.ido 11.1:">la11h' y prdirlo ;lsÍ Lt intr·rr~ada por 

1r1wr tpll' ;1h:indon:1r l.1 C:i11d.1d d1· :l.lé·,ico. l·:-ra rnfn111:i rqun> vi.i:ibda r11icladosa· 

uwntr r·n "t tr .1t.11nir·nto con do1' ( :itn1o~ía ... ,,.111;1n:tlt'' y t·x;1uwn dt· orina frreurntrs . 

.-\ntc~ dt· t.'()IJ~f'fltir t'll ~ll\)H'fHif'r 'itl tf'l:IJlf"utit':t ~·· I(' hi10 1111 f''\;Unrn ~enrr.11 y se 

< n«ontrci <¡lit' '" inn1;ihilid:id J1'Ít¡11ic.1 hahí.1 dn:1parr1·ido por co111pl1·10, q1w 511 111~· 

1aboli,1110 •·r;1 dr nwnm li'' ,. Lt <'111\':i drl p1·so ganando dos J.. ilos, con pul5o dr lln. 

( :011 n·frn·nci~t ~.i lut11nr p1·r:i.ist<·n !-.us cu .u·t•·rr !\ if,. fo1111.1, voh1111rn y corni~h·n· 

na qu" al principio. 

En ,.,¡,. "'"º "' 1·111pJ..:11011 <1 grauw' 1k Tiour:icilo y "' ,.,,,¡ 1:ontrolando a la ~n
írnna por co11<·~p1>ndn1ri:1 "'IHI' 'u rstado g<'11rral lt'ninrdo 1101ici;is 'l'll' i·ontinísa su 
uwjoría. 

DL\C:'\OSTJCO cr.1;-.;1c:o: .\d1·no111a T<•xirn. 

:-\OTA.-- Los ras<\.\ a i¡11r "º' hrmos rrínidn funon srlt-ccionatlos d!' trrinta ltis
l<~rias dinic;¡s dr tirotoxicmi, q11r ,,. t'llCIJClltr;in rn rl Dr¡r;irla111; nto dr .\rchi\'o r E•· 
,,,,fütic;i ~lfdicos drl llospit . .J Esp:11inl tlr l\frxirn, a r;ir~n dr la SR ITA. l.EO:'\OR 
c;O:'\Z:\LEZ ~IERC/\DO, ~f .. dic.tl Rrcotth I.ihr;11ia11 d«I "C:IC\'.\'T HOSl'IT:\I." 
:ifili:Hlo a I,¡ l:nin,itbd dt· :-\1Hlhwn1n11, Cliic.1¡io 111. 



CONCLUSIONES. 

V 

1.---EI Tinuracilo en la mayoría clt· los casos, administrado en dosis con
tinuas y suficicnl!•s, disminuyt' las cifras del 11wt;1holismo basal a las 
normales, sr logra l'l au1111•11to d1· pem \' mejoran grandemcntt• los sín
tomas dt• hip1•rfu11cii'111 tiroid1•:1. 

11.--EI Tiou rnri lo, que acll'111(1s ele '11 arriílll tcrapéu tira t i1·rn· un poder 
tt'1:-.ir11, req11it•n· para ~11 11~0 1111a mi1111cio,;1 \'igibncia {toma de Ci
tología H1·111:'1tic;1 dos \'t·n·s por '1·111an;1 \' n;:11111·n co111pll'lo d1· orina). 

E~ l'"ll''"lli1·11t1· a c11alq11icr paci1·11ll• r¡111· lia\'a ,·,tado hajo b acción 
dl'l Tinuracilo por tirotoxic11>is. s1·µ11ir d1· una 111a1wra Jll'ri1'1dica el 
l'studio dl' su ri:oloµía lll'111:'1tira. \';1 q1w 1·1 1wligro d1· :\CR:\NULO
ClTOSIS no dt'sapanTt'. aun '11pri111iv11d" la aclministraciún de la 
droga. 

11 l.·-·-EI mo pre-operatorio d1·l Tinuracilo. \' acl1·111;i, la ad111i11istracii'1n 

del yodo, han h<"rho posihlt· 1·11 la~ i111t'r\'1'1H·io111•s quirúrgicas dos 
ventajas difinitivas: 

1.- ... Evitar la lllll\'rtt·. 

2.· Practkar en 1111 solo ticrnpn 1·! acto quirúrgico de la causa 
<k la tiroloxirosis. 

1 V.----EI yodo no dd)I' ~tT oh·idado por ningún concq1to. ya que !'! Tioura
cilo proclnrc ;1lt!'raciorw~ an;1t<n11opatoll1gic:l'• q1w ri•.,11ltan clt·.,favora
hl<'~ a la i11tt•n.·1·m·iún q11irúrgic;1 ¡ tiniid1·s rd1l;111d1·t·id;1 y f(1cíl a la 
lwmnrragia). 

V.-- El valor del Tinuracilo podr.i .. cr prllhado .. olanwnt<· a través del 
tiempo. lHll~ en la artualidacl nw•.,tra' ob.,l'rvacíones nos han demos· 

·- .') 1 



trado que no existe una cura real y permanente del. cuadro sindré>mico 
de la· tirntoxicidad. 

VL-Dcsdc un punto de vista priictico, resulta esta droga un maravilloso 
paleativo del síndrome ele la tirotoxicosis )' una arma poderosa para 
el cirujano que logra disminuir la tormenta de los accid('n\\'s opera
torios y post-operatorios, antes tan difícilmente rccluctiblcs. 
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