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INTRODUCCION 

Los hllchos hablan sólo cuando alQUi•n acud• a ello•. Es n•cesario 

qua se 1•• ardene, clasifique, contextualice y se l•• pr•sente 

interpretadas. lnnu~erablea autores han tratado de CDllMJnicar 

twchos para cans•rvarlas dentro d• la historia hU~•n•, una d• lo• 

objetivos d•l presant• r•portaj• •• pr•cisa•..,t• hac•r •anif i•sta 

part• de lo qu• pocos •• han d•dicado a mostrar, la historia de 

las ~uJeres, •n est• casa la d• las ~ pwriqdi•,••· 

El pri-r cap1 tul o re•catar• parte d• la historia d• alQunas 

Muj•r•• qu• han d•jado huella •n •l oficio d• la cD11Unicaci6n, de 

aqu•ll•• que iniciaron •l caMino y lo han ida forjando para 

canv•rtir•• an fu•nt• d• inspiración y fu•rza d• las actual•• 

pttriadista•. El repartaj• trata de l•s ...,j.res .., las ...,ias 

••crita• (pr•nsa), por consid•rar qu• "" ah1 dand• u ... an &i• 

historia laboral y sindical. Es ••ta parte la que far .. l...,t• .. 

define co~o inv•stiQaci6n docu...,tal, y qu• para ef•ctoll de 

r•portaje •• entrelazó can la opinión d• varia• d• las actual•• 

prof••ional•• d• la comunicación. 



En esta tesis se aborda la experiencia, especialmente, de dos 

mujeres periodistas. El las sentar~n las bases para demostrar la 

capacidad de la mujer como 11d•r; es ésta la presentación de la 

investigación de campa, realizada por ml!dio de entrevistas. Se 

registrar~ su testitncnio COMO secretarias generales de un 

sindicato periodistico en el segundo capitulo, al que se agrega un 

apartado acerca de lo que ha sido parte de las "piedras en el 

camino", el FE111NISHO y el PODER para 111 mujer, dos conceptos que 

chocan con el sistema social en el que vivieos. 

"La violencia, el peligro, los probl•m•• soc:i•l•s, no son par• las 

fnUjeres". Siet11pre se ha tratado que asi •••• d• qu• la mujer 

per••nezc• al margen del MUndo1 tal v•z, porqu• •• necttsarta 

cuidar la fuente de sobrevivencia de la especie hueana. Pero H 

olvida que cQlllO ser social l• "'ujer es pa,.t• del acantec•r,. •• 

violentada, puesta en peligro e involucrada en lDll probl .. aa 

cotidianos, por ello ta•bi6n debe tener un espacio para decidir y 

proponer, es decir, debe participar activamente .., la can•trucción 

d• la hi•toria de la hUeanidad. Hoy dia lo est6 hacienda, gana 

derechos, puestos y •spacios para co111Unicar sus id•••• sus 

capacidades pr-opoaitivas y creativas¡ a&i lo dice Balzac; •de!lde 



el momento en que los marginados acceden • los medios de 

expresión, eMargen". 

La& IM..tjeres periodist•• hacen noticias y mon noticia. Diari••ente 

sabemos d• accion•s que involucran a las mujer_, son naeabradas 

•inistro•. diputadas, directoras, dirigentes, o bimn son oanadoras 

d• premios, reconaci•i•ntos y concursos (•in olvidar los 

d•nigrantes certAmenea de bel l•za); constituyan hechos simples, 

pero que mn su llClllltlflto son relevantes y ti .. pa d .. pu6s, 

abordt.ndolas •n sus múltiplas interrelaciones, s• canvi•rt•n en 

causa y con .. cumncia d•l proceso histórico. Son reconocidas par su 

labor social y period1stica1 Cristina Pachaco, "-r11arita 

11ichelmna, E,...a 6odoy, El•na Poniat""ska, Oriana Fallacl, 11ar1a 

Luisa l'lendoza, Alaid• Foppa, Elmna Barro, .Julieta CUipes, Rita 

!Un .. , car_, Lira, Nidia 11ar1n, y otras us que son -Uva para 

hac•r un reQi&tro us •xtmnso d• sus lDQros, pero que mn ••ta 

ocasión no •s posible. 

S. trata aqu1 de que las profesionales d• la ca.unicaci6n tmn11an 

algunas base!5 para autoafir••rs. y autodefend•r .. com> .uJ•res 



cap•ces da participar activamente, sin ser vistas como disidentes 

vist:arales, sereu peligra5os e &ubversivcs, lo cual es ca1tún al 

r•lAcionar el hecho de que socialmente se establec9<1 11.\s 

iOlposiciones a la conducta de las mujeres, a cualquier" acto qu• 

salva de los 11oldes y normas social•s impuestas. Para poder 

ca.apr.,,derlo d• esta forma es n•c:e•Ario saber •1 por qu• y •l Cd9o 

d• las coa••• buscar la Maner• d• ac•rca,... al hecho para pad•r 

interpretarla la .. jor posible. 9tt d•b9• si •• quiere tratar el 

t .. a COllO reportaje , ademAs d• toda la anterior. investi9ar las 

para despu6s cOllunicarla de una far .. clara, sencilla r a...,a, 

Asi. el reportaje que se pr•..,,ta, c<MIO ya•• diJa, .. divid•"" 

dos partes. Una de •lla•, la que pr•tllflde hac•r de la historia de 

las .uJ•r•s periodistas, de su evaluci6n praf••ianal, un repartaJ• 

b.\sicA,..nte dacu...,tal, hist6ricaJ un tipo d• r•partaJe qu• apunt• . 
datos para ca.prender la situación actual de las periodistas - -

d•sarrolla prafnional. V la otra part•• c..a die• tlllria RoJae 

Avendafla, trata de e11poner nuevA• luces para continuar con la 

historia de aucesas pr•t•rita•a esta ••11unda parte a la qutt • 

r•fi•ra. fue ali111enta con la experiencia real d• da .,j•r" 



periodistas involucradas, como secretaria!I oen•rales de un 

sindicato, con la toma de decisiones y la actividad prepositiva 

que r.quiere de una capacidad creadora que mucho• toda.vi• no 

reconoc.n en la muJer. Las dos partes, pretenden narrar, exponer, 

d•scribir e informar la probleaAtica interna y •Mterna a l• que se 

enfrenta la llhujer para poder ascender a los puesto• de d•cisi6n 

que por anos hablan sido •61o octJpado'5 por los hollbr••• sin 

permitir' qu• la mujer adquiriar• experiencia y dltllOSt.rara qu• 

tambi6n pued• hacerlo. Esta •s una lucha qu• continOa y qu• aOn no 

•• vence, pero que d1a can dia va oanando terreno. 



OBJETl\1051 

--Contribuir •n la r•capitulación d• la historia d• las toUJ•r•s 

d•ntro d•l quehac•r pmriodlstico. 

--t1astrar el desarrollo profe•ional de las mujeres periodistas 

CDllD trabajadoras prROcupadas por su situación laboral y 

vr-ial. 

--Unir historia, t•stillOf'lio• y 109ros, y ayudar con •llo a 

la for•ación d• una memoria col•ctiva f-.nina. 

--DeiMJstrar qu• la• .uJ•r•• pued90 oroanizarc• en una unidad d• 

solidaridad y apoyo t1Utuo para su t1Uperaci6n parsonal y1• 

prof•siona l. 

--Hacer conciant• qu• la historia d• las muJ•ras •• ta•bi6n part• 

d• la hi•toria d•l "hombr•". 

--Ac•rcar al pl'.lblico an g•n•ral , al ••fu•rzo qu• la• ..,J•r•s 

pariodistas ••tAn haci.ndo •n favor d• un bi.n .. tar particular, 

para las toUJ•r•s y para la socimdad d• la qu• for•an part• 

activa. 
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DEFINICION DEL PROBLEMA• 

--Si tuaci6n actual de la profesional del periodis11a collD part• 

activa d• •u gremio, d•t•r•inada par su nivel de desarral la 

histórico y su lucha cotidiana para evolucionar en su 

capacidad prepositiva, creativa y de decisión. 

CONTENIDO Y ALCANCE: 

--E•tudio del dasarrollo 

p•riodista dentro d• 

TDlllando ca111a base 

prof•sional y laboral d• la ... Jer 

las lledios i•pr .. os de co...,.icaci6n. 

una inv•stigaci6n histórica de la 

participación d• la oouJ•r ..., •l periodi•llO Ml!xicano y lo• 

t•stimonios d• algunas d• la• periodista• actual••• 

principal••nte dos d• 111la•, CDllD prof•sional•s activa• dllfttro 

de la e•pre5a en que laboran. 

HIPOTESIS1 

--La mujer (en este caso la periodista) nac••ita y busca •apacios 

para desarrollarse y d•Jar a un lado •l papel pa•ivo al qu• •• 

le ha reducido hist6rica...,t•. De tal .. n•ra qu• llU lucha na •• 

sólo ..., ~tas d• conflicto a coyuntural••• .. d• 

cotidianamente y va a la par con el proc•ao histórica d• la 

hu,..nidad. Es capaz de craar, proponer y salir a la call• para 

••r particip• de su •ntarna. 
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CAPITULO 1 

Mu.JERES CON PASADO •• 



llWERE8 CON PAIWIO •• , 

ORDEH DEL DIAi 

aa.AUO. - C:ON .... SHCIA DS ... N.A CON DIPLOMATIOO. SN llL •AL6N 

"Sll•A.IA»OaU" DCI. •ALACIO NACIONAL, &0!90 

LUZ.-coNFERENCJAS !"MIADO, l'AUIMTE Y f'UTUllQ., .uit CMIND HID4D 

f'Olt fUJEREB Y PARA ••• 

SOCIALES, UNAl'I, 9100 

FACULTAD DE CIENCIAS PQLJTJCAS V 

PACO.-CON•EGUI• SNTasv1•T• CON a.. •scarrAa10 DS GOeSllNACletl 

AVJS01 Be recuerd• • todas las reporteras sin cantr•ta ~•• 

detier•n present•r un repart•J• a entrevista p•r• concursa y, 

en c••D de ser .. l•ccian•da, obtener l• pl•z•. 

"ientras unas 111\tran y otras ••len 

de 1• QRnte que t•11bi6n vi•J• 

Luz .. di.ria•• •in percat•r

en el vq<in, • l• ••t•c.i.61'1 

.... 1•• 
esc•ler•• y sal• del -tra para C•llin•r despu .. rU9ba • 1• 

F•cul tad de Ciencias Poli ticas donde •• llevar•n • cabo la• 



conferencias que como r•port•r~ debe cubrir. Sus pensamientos se 

conc•ntr•n •n la elección de su próMilllO report•J• o entr•vista 

paira conseguir que la contraten como periodista d• base en el 

di•rio. 

--¿Ou6 h•r6? cont•min•ci6n, ecolDQl•, drDQ••• SIDA, •borto, 

prostitución ••• T.ont•• cos•• que dentro de ••t• enor- y suci• 

ciud•d ocurren y yo na pu9da decidir- ••• La pl•za debe .. r 111a, 

P•co, Ja .. y Tolla na - gan•r•n ••• par qu6 •i-pr• aan ús 

hallbres ••• Ras•rio na l• intere ..... clara COIM> al cas•r•• d•JarA 

de trab•J•r ••• Cl.oudia y Fany na I•• gustó la Mquina y -.aa 

•On que l•• ll•••r•n "obrera• de l• t•cla" ••• las ... Y catwlrd•• 

•• fu•ron a edit.or en televisión ••• Esa .. !, ¿qu6 pasa can la• 

IOUJ•r•• periodistas?, ¿dónde estAn?, ¿dónde han ••tAda?, 

¿cuile• son sus objetivos?, ¿qu6 h•c•n por ellas, y par sus 

caap•l!•ras d• gr••ia? 

El ca•ino a la Facult•d ya .. la .. bJa, lo recorrió t111ttas vttc .. 

para dirigir•• a t.,...r su• el•••• qu• lo conocla d• ....,ria. Pero 

na conocJ• el recorrida par las .U•r .. periodi•tas d•l pa .. da, y 

qu• por •••r•s del d .. tina, era part• d•I t._ria de las 

canfer.,,ci•• 

JO 



l'IUJEMB CON PABADO ••• LA HISTORIA DE UN CMINO. 

Nos padr1A90S pr911unt•r el por qu6 del inter .. d• dar testi....,io 

de la historia de 1•• mujeres periodistas, sus intereses y l0Qrot1. 

Una pri .. ra re•puesta, la m~s in.-diata, •• 1• de que a•l la 

••ioen las futuras cOMUnicadora• quien.. constituJ9" 

apraxiaad-te el 65 por ci.,.ta dtll estudiantado de · la 

Licenciatur• en Ciencias de la Ca.unicaci6n en i.1 Universidad 

Nacional flutóna.a d• MKico. 

L• Facultad de Ciencia• Palltic•• y &acial•• i•parte cinca 

carreras • nivel licenciatura, una de •11••• Ciencias de la 

Ca.unicación, 

gracias al 

sobre talla • 

en lo• (JI tilM>s aftas parece haber•• convertida, 

d .. arralla de lot1 .-diot1 de c-icación .. •iva, 

cauH d• la televisión, .,. una 9Dda tanta 

para haebr.. cClllD para 11UJer .. 1 o siepl-te ., ha 

popularizada desvirtuando •n mucha el conc•pto d•l af icio que ha 

llegada • entender- , en el casa de la 11UJer, ca.o un sieple 

tra11poUn para obtener un •status' pr ... trillDnial y una i .. gen 

bonita en 1• pantalla. En acasion•• •• ignara • 1•• verdaderas 

prof .. ionah•• de la co11Unicación, a las MUJer.. que - V9" 

a.-nazadas, no sólo por el arrojo qu• implica •1 quehacer 

periodlstico para su seguridad y gar·ant1as per•-•l .. , sino por 

otrot1 factores • los que •• ven expuestas •1 transitar por un 

11 



campQ lleno de candilejas y reflector•s que pueden hacerle perder 

•l •quilibrio de las metas P1Priod1sticas. 

A 260 al!os d• haber•• inici•do el P1Pr-iadi•110 -xicano con las 

hojas volantes, "las reporter•s, P•riodistas, calabor"ador•• que •n 

•u paJH'l d• 11d•res d• opinión han logr-ado una mayor pr-es•ncia en 

lqs ••dio• en los ~lti..,. di•z al!o• y qu• cada v•z •• ..,•str-an 96• 

pr-otag6nicaa, necesitan .. tar organizadas para ayudar-H •n su 

d•sarr-ol lo pr-ofasional y lograr su r•conoci11i•nto", opinión d• 

Cr-istina Alcayaga, pr•sid-ta d• la Asociación l'lundial d• l'luJ•ras 

P•riodi•t•• y Escritor-as, capitula ,..xico, qui- inaugur-6 al 

ciclo de confer•nci•• que ahor• nas ocupan. 

La Asociación nace en ,..xico .n 1969 con obJ•tivos bi- d•finidas 

como lo son: propiciar l• superación prof•sional d• sus Miembros. 

••1 CDllD oportunidad•• en el ca•po d• trabajo .adianta la v••tión 

de b•cas, ••rninarios, interca•bios y relaciones can colmQ•• y 

P1Prsanahdad•• tantu nacional•• co110 int•r-nacional•s. Su actual 

MUj•r y - -· 
declaracion•• •ti-d• los ••untos d• AIWE .., una d• sus aadff, 

pr-i11Rr piso del R•laj da Polanco, Ciudad d• ,...xico. 

prafesion a trav•s d• la histor-ia hiln e•tabl•cida d•-ndas y 

propu•st•• propias para encontrar- su int.gración al proc .. o d• 

12 



transfarmaciOn qu• •• asti dando, sobretodo en la Ciudad de 

"6lCica. 

"L•• -.aJ•res son parte ..edular d•ntro de ••te ••rco1 •••s da c:as.a, 

astudiantas, obraras, trabajadoras d.,.._ticas, profasionalea, qua 

con •u trabajo 'viaibla o invisible' colaboran an al d•sarrollo 

del pala. Un buen n.:.-ro de ellas han tenido acceso a la 

aducaci6n, a trav•• da la cual - abri6 una puerta hacia la 

bllsquada da .., autadatar•inación aunque lw!Y que subrayar qua .. ta 

no ha cu•plido con las e11pactaUvaa da --ouridad cons119radaa en 

nuntra Carta "ªllflª• En grupo - localizan la• 

periodista ••• ·- su -yor1• .Uj•r- jóvana• qua han eerasado 

raciant...,,ta da las carreras da pariodi•- o· da ciencias y 

t6cnicas da la co.untcación y qua el 30 par ciento t.iana un 

prOlladio da dos hiJos•. "°tivo por al cual en la pasada cer...,,,ia 

de entrega del Pr .. io Rosario Castal lan- 1'1118-1'989, ., Mta al 

regante capitalino ,,.nuel Camacho Solis, las ~Jern periodistas 

ah1 conc•ntr•das hicieron v•r la necesidad da guard•rlae 

aepacialee, con .. ,.vicio la• 24 horas del dla, para 1- hijos da 

las ... Jarn dedicadas a la CC111Unicaci6n' ya qwt par no contar con 

un horario raoular y tener nac .. id•d da viajar conetanu...rtta las 

guarderlas da esta naturaleza las .. r1an da ..,cha utilidad para 

al buen desarrollo de •U prof•5i6n. 

•s. p<J1•d• ob•ervar qu• una parta iapartanta da la ,poblaciOn 

13 



femenina activa demanda cocinas y lavanderlas populares para que 

ésta!! alivi•n la dabl• Jamada1 luch;on por el rtt•pttta d• !lu• 

derechos; desean integrar~e a la soci.c:tad como personas aut6noma5 

y auto•ufici1tnt:es, per!liQuen hacia su int•rior la aprapiaci6n de 

•1 10i!I .... y •• cuestionan •abr• su r•al y •fectiva in111r••a a la 

IODdernidad". Concluye Cri•tina AlcayaQ•· 

En r•lación con lo dicha par Cristina •~pezar•.a• par r•conac•r 

qu• la 1MJj•r tientt una historia, n•c••idad•• y capacidades 

cr•ativa• que le han per•itido d••arrollar su profesión, no sólo 

individual sino colectiva•nte, COMO su naturaleza social lo 

dicta, y que hace qu• 111riten1 ESTAl'IOS AllUI ! , TRABAJNIOS!, 

OIJEREPKIS SER!, PODEl'KIS HACERLO!, AL ESFUERZO COLECTIVO 

RESPONDEREMOS! 

E•t•• voc•• •• escuchan d1tntro d• la indu•tria periDd1stica .n 

México, •i••a qu• constituy• una pi•za vertebral en •l de•arrallo 

d•l pa1s. A trav6• d• aprDKi .. d ... nte 383 periódicos, Bllll 

radiodifusora•, 107 cadenas y r•ptttidoras d• televisión, 350 

r•vista• y ~oo ca••• ..,iteras - .. n•Ja y difunde la infar .. ción y 

opinion- qu• hacen el acontecer de toda una nación. ,..ro ¿de 

qui"'1 son las voc••? Dentro de tan i•partante Media tubi<tn -

hace historial p.lr.9ina• aW> sin sacar a la luz, y en las que -

pueden encontrar lineas escrita• par MUjeres que hoy .. ~n 

dispuestas a hablar y a 9ritar •i es nec ... rio 

14 



Recanstruir••as la historia de las •uJ•r•s que iniciaran el 

ca•ino, el objetiva es podar ccmprend•r -jar al pr•&•nte. La 

historia hecha por los hombres nos ha permitido conocer y 

•tcplicarno• un sin fin de cosas¡ las mujeres después da ac•ptar 

que nu••tro -..ndo na •• sólo la• cuatro pared.. de una casa, la 

costura, la encina, los hijos, la cont••placi6n, sino aquel que 

nosotras •i-a,. •- capac .. de construir, taabi6n har

historia y deJar..as t .. tiaonio. En un af6n por .. bar qui ..... 

fueron las pri .. ras, qui6nes constataron su presencia abrilllDS los 

anal•• de la historia. 

El r119istro c-ienza can la Conquista de Aa6rica, cuando 

l l119aron aquel los hoabr•• barbados y cubiertos de .. tal, 

cuando toaaron a las doncella• e~ tributo o trofeo,·y "La 

"'9Unche" -Marina, noabr• cristiano de ltaUntzin-- fue 

"obsequiada", Junto can otras diecinueve doncella• a los soldados 

••panales, bajo el aando de Hllrn6n Cort6• al lle11ar a Tabasco en 

1519. 

La "•linche, podriaaos atrevernos a decir, fue la pri .. r .uJer que 

al doainar la len9ua -Y• y nal'Ua, ad_.• de haber tenido 

facilidad para aprender el castellano, •e convirti6 en una 

caaunicadora de noticias, en una traductora, tal vez en una 

15 



s•cretaria trilingüe .. "La pri••r secretaria ejecutiva trilingüe en 

Ant6rica 111 

La nueva raza sembró y caa•ch6. Nu•va Espafta se convirtió •n la 

principal colonia d• AMrica. La muJ•r aristócrata •r• guardada 

COflD un t•soro hasta Sel"' •ntrwgada en matri11onio; la hu.rtilde •• 

hasta anciana entr• •enes tare• 

d"'"6•ticos, .,, al ca•po o .,, la •l•baraciéln d• art•sanias. La 

instrucción fam•nina, .,, los .. Jor .. casos, •ra principal..nt• .,, 

algOn conv•nto, bastaba con apr.nd•r • ascribir y l••r, para podar 

ac•rcarsa • ascritos adificant••• po9t0a• ra.M\ticos o r•ligi09CHll 

•d•lllA• d• ••bar algo d• piano, canto y todos los vaiver\•• 

i••ginabl•• d• la aguJa. Pintura, .,, casos ••c•lsos.¿Lucir•• con 

un pttnsa•i.nto original? Ja .. s. ¿E•itir opinion .. politices? 

cuando mucho, •atta voce. 2 

Algunas d•••s t•n1an la n•c••idad y la oportunidad d• trabajar, 

aunque no l .. fuera r•conocida su labor, as1 pod- .ncontrar 

•uJeres qu• ten1an qu• var con •l arta d• •scribir y publicar. 

11tar1a da lo• Angel•• R•bollar. l'!w•ic•n•s Al iu::ilR l(a llllllCCAL 

Pag. 22. 

2sonifas da Novela. bA mlLiJu:. !!19Kican1. Antlisis bistprico. s/p. 
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Jerónima Buti6rrez, ••posa del pri-r i•pr•sor colonial, J'uan 

Pablas, en 1~39, fue taabi6n la pri .. r aujer impresora en l'WtKica, 

colaboraba, al iQual que su hiJa, en las trabajas del taller 3 

que en 1~41 publicó la lllAs antioua hoja volante infaraativa de la 

que se tiene canoci•iento, en ella se relata el terre.oto que e .. 

al'lo azotó la ciudad de Guate .. la. Al'las •• tarde las haJas 

valant- fueran d"plazada• par las Gacetas. •eorr .. pandi6 a una 

.. Jer, le seflara Paula 8enavtd .. viuda de C.lder6n, en 1666, la 

iaprea16n de las 11 ... daa Gacetaa, can auce- y noticia•, que 

desplazaran a la• hoJaa volantea, aunque au pulllicacion era 

todav1a .. paridica• 4 • La• publicaciones peri6dicaa aparecieran 

par pri .. ra vez en i722, cuando Ignacio Castorena y Urz6a d1a a 

conocer La Oac•ta d• ft•xico I' #ottctas d• #u•va Es,pari., la cual 

aparecla ...,.,.1..,,te a ocho piginaa. 

Asi y haata principi- del sigla XIX, la -J- trallaJalle en el 

c-pa de la iepresión y la edici6n de libros, folletaa y hojas 

infaraativas. Hay quien a990ura que cinco al'lo• ant- de que "igual 

Hidalgo llaaara a la lucha por la Independencia de ,..Mico, y 

d9Cretara la abolición de la -clavitud y loa tributaa que ..... ban 

sollr• loa indio• 'f ._tizas de la ~•va Es.,.na, aparecieran la• 

pri .. raa colaboradora• en las publicacion" de circulaci6n regular 

3Elvin Hernandez. L.A RCll!lU fgMnina trn ~ lhlr:A!JU. 91 lia1.R 
!ll.s. Pao. 4. 
4Perfil ~R !.& mujer periodista im ~ s/p. 
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como el Diario de Héxico y la Gac~t• de Valdés. Gracias a su 

preferencia por las letras comenzaran a enviar composicicnea 

poéticas baje el amparo de un seudónimo, anagrama o simplemente 

sus iniciales, a causa, probableftllfnte, de los prejuicios, timidez 

o por seguir la usanza li~eraria de la •poca¡ entre ellas podamos 

encontrar, al revisar laft pAginas del Diario d• ~éxico de 1807, a 

Do~a tt.ria Vel~zquez de L•ón, quien firmó sus colaboraciones can 

las inicial••: Doft• M. Y. L. ~. La caracter1stica del periodismo 

coloni•I fua la de apoyarse mAs en las cuestiones amocional•s o de 

opinión que •n los hechas de por •1 noticio&o5; se pu•d• •ncantrar 

en las publicaciones, aOn exis~entes, ""'s articula• lit•rarias 

que noticias de primera mano; era un periodismo para los l•trados, 

para quienes tenian acceso a la cultura. La ilustración •n la 

mujer sa can9ideraba como un peligra para ~u honeetidad y vida 

hogareMaJ el la se concretaban a cultivar sus dates literarias 

para esparcimiento privado y de reducido• grupos. As1 lo hiz6 Sor 

Juana In•• de la Cruz, mujer que segOn FerQando lbarra de Anda, 

historiador y periodista de lo• ª"ºs 3o·s, en el presente sigla, 

de haber tenido a gu alcance una imprenta, pudo haber sido 

periodista. 

Para aprovechar la id•ntificación manifiesta por las cu•stiones 

5Elvira H•rnindez. Ob. cit. Pag.5. 
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"propias de las damas 11
, en 1823 aparece El Aguila lf•xicana, 

publicación con secciones de moda, v•r&o9 y literatura. Fern•ndez 

dQ Lizardi publica en 1825 Al••naque de las Seftoritas, José Maria 

de Her•diA, en el mis•o ano, da a conc•r Iris, revista ilustrada 

principalllll!nt• con litografias de la IOOda "'" •l v•stir. 

"En 1!5ta ftli-a •paca d• post-gu•rra d• lnd8P9fldmnc1a, es cuando 

figuran no•br•s d• ... Jer•s en 1- pi•• d• i•prmnta de algun

pttriódicos, por ejemplos La Nosca Parl•ra h•c• sab9r que era 

editado en la call• d• Capuchinas nO-ro 1, y dofta Maria d• 

Jlluregui aparee• col90 duefta de otr• i•prmnta dond• •• editan 

pttriódicos que llevan fecha d• 1823. No •• dificil, pu••• que 

aqu•llas muJer••• du8fta• de i•prmnta, hayan int•rv•nido mn la 

redacción de los periódicos que •• •ditaban en sus tallar ... • b 

Periódicos CIHIO •l Diario de w•xico, opositor de la Gaceta del 

Gobierno de N•xico, Cl Ilustrador Am•ricano, Cl D•spertador 

Aaericano, El Correo A••ricano del Sur, entr• otras, •r•n para la• 

alfabetos, qu• cosntitulan el v•int• par ciento d• la pablación. 

"'El alto p•riodi••o •ra, 9" con••cu•ncia, 11.is doctrinario qu• 

infor•ativo, ""s co•bativo que constructor, ..,.. pol .. ista, pedante 

6Fortinn !barra. Las mexicanas an Rl pecipdismq. Pag.19. 
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y pesado que filosófico y educador" 7 
D• tal manera que la5 

mujere• que sablan leer, se limitaban a conocer los almanaques y 

los inumerables relatos de la vida de los santos. 

El poder de decisión estaba todavia muy leJo• para las mujeres, 

inclusa le• era negada su participaci6n en la lucha por un México 

l 1bre del dominio espaf'iol. Uno de los ejemplos mAs claras de lo 

anterior y tal como consta en la historia de nuestro pais es el 

referido a Leona Vicario (1787-1842), hero1na de la lndepend1tncia 

quien, en opinión de lbarra de Anda, se deblt cansider•r como la 

primer mujer periodista ~exicana o en •u defecto, como la 

precursora del pt!riodi•mo hecho por mujer••. Abrirema• un 

paréntesis para hablar de ella, pues fue un s•r que luchó por 

•U5 ideale& en contra de los prejuicios de 9U epoca y las traba• 

sociale• i~puestas a la mujer. Analizar•MOs por qué: 

TINTA PARA l.tl RETRATO.•. 

Los periódico§ El P•nsador ft•xicano, El Ilustrador Alt•ricano, la• 

hoJas ~alantes del grupa in•urr•cto "~o• OUADALu.aa", y el 

7Fortino lbarra. !;.!. periodis•o CD. ~~ P4g. 43. 
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Se•inario Patriótico A•ericano, editado por Andrés Cluintana Roo, 

esposo de Leona Vicario, guardan o guar:-daron en sus pAginas el 

testimonio de la participación de la heroina en la luc:ha por la 

lnd•p•nd•ncia de '1éxic:o. Ella, en diferentes formas, logró 

publicar noticia• que los insurQentes debian conocer; ejemplo 

de ellas fue la revelación de que los opositores al gobierno de la 

Nueva Espafta estaban acuftando !IU propia ntaneda. Incluso se Quarda 

en· •l Archivo Sen•ral d• la !Qción el proce•o que encabezó •1 

lic..,ciado Foncerrada, en contra de Leona \/icario acus.t.ndola de 

conspiradora1 por lo que qu• se le hizo arr•star y .. r internada 

en "L•• •••m:coa10••· de San "i11u•l de 8e16n (•1 

despuff .. rla la f...,•• c.t.rcel d• Blll6nl, su delito fue el de 

•andar noticia• a la. revol to.a• y recibirla• de ella..1 ••1 lo 

ateati9u6 AQusUn Betancourt, -..ajero, qui.., dijo que habla 

1 levado de parte d• la seftora \/icario a lo• ind•pendi..,t•11 dos 

cartas que .. no •ran pr•ci••-.nte d• a.ar, •ino d• ••• .. ,. cau•a" 

8 • L.ona \/icario r•aliz6 •u corr .. pondencia en clave y, • v•ce•, 

con seudOnilllDli CDl!IO el d• Enriqu•ta. 

--S.ftor ••cretario, leed .... ta c6dula y notificadl• a 1-

presente• y a la acu•ada, Dofta Leona \/icaria. 

--Fal 1A110• atentos los .,.rito• d• ••t• proce•o, indicios y 

liD!lpechos qu• de 61 resultan, contra la dicha Dofta Leona 

8 1dem. f'ag. 35. 
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Vicario, que la debemos condenar y condena1ms a que sea puesta 

a custodia en a..As •••scoalDA•. JuzQando asi lo !lent•ncia.llM)S y 

n1andamos. 

--Yo, Leona Vicario, natural de la capital de la Nueva Espa"ª• 

que presente estoy, de mi libre espont•n•a voluntad adJuro, y 

detesto, y renuncia, y aparto de mi toda y cualquier culpa, en 

especial •sta de que soy difamada y testificada. V confieso con 

puro y v•rdadero conocimiento que no he hecho .... la que •• 

necesario para mantener comunicación cQn mi querido ••poso. 

Ouiz• asi fue parte del juicio que le hicieron a la t.roina de la 

lndepend•ncia, en el que no pudo utilizar sus capacidades 

literarias para defenderse ••• En una de las ~ginas de [J Pensador 

lf•xicano, llamada 11Cal..,dario d• S."orit••", •n 182~, fue 

consignada una opinión acarea de la senara Vicarios •comenzó 

(Leona Vicario) a preparar el ••Pi ritu público a favor de la 

lndependencia ••• procurando con el mayor .. peno t@ner 

corr•spondttncia con los primeros Jefes nacionales d• la lucha, los 

seftoreli Hidalgo y Allende ••• fue 1• primera que la tuvo con la 

.1UNT• os: •1TACUAaoº. Fu• la carr-pansal, •i .••1 u puH• d•clr, 

de dicha Junta; en la que Andr._ Quintana RftO fiQUraba coltO 

periodista, mismo que recurria, no sólo a la ayuda intelectual de 

la hero1na sino a la material jMlra conseguir dinero, tipo• y tinta 

que se necesitaban en la iepresi6n de los periódicos que ponia en 

circulación el grupo de ZiU1cuaro, el cual era encabezado por 
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L6pez Rayón. Una de las publicaciones fue El Ilustrador A•ericano 

qu• apareci6 en febr•ro de 1821. 

El 24 d• febrero del mismo ano, el Plan de Iguala anuncia a M&xico 

la hora de su emnacipaci6n del dOMinio espanol. Hora que no aarc6 

el inicio d• un 119riadi•mo proselitista, aunque en ocasiones si de 

opinión, para L•ona Vicario. En El F•d•ralista Naxicano d•l 26 de 

•arzo de 1831, Vicario dedica 9U colaboración a contestar la• 

acusaciones ti.chas por Lucaa Ala.,i.n, entonces secretario del 

EMterior, en contra de sus acciones durante la gu•rra de 

Independencia¡ a continuación parte del texto que •• puede 

11ncontrar "" la HmtMrroteca Nacional <•i•c•lAnea 62)1 

••• contestando a Jos federalistas, •• lleva de encuentro 
sin ,.,,,.r par qu6, tachando •is ser11icios a Ja patria de 
heroisaa roaanesco y dando a entender euy claraeente que 
•i d•cisión por •lJa sólo fue •facto de ••or ••• #t abJato 
da querer d•sserttir Ja i•postura d• que at patriotis•o 
tUl'O por ari11•n el aaor, "º es otro qua al au,. Justo 

. das•a da qu• ni •••orla no pase a ats ni•tos con la fea 
nata de haber sido yo una atronada qua abandon• •I casa por 
seguir a un aaanta. #a par•c• inOtil d•t•n•r•• a probar a 
Ud. lo contrario, pu11s, adaels da qua en ei vindicación 
hay suficiant•s pruebas, todo W6Kico supo qu• •i fuoa fue 
d• una pris,6n, y que 6sta •o la originó al ••or, sino el 
habar•• apresado a un correo qua eandab• yo a las 
ant,ouos patriotas. En la corr•spond•nci• interceptada no 
apareció ninguna cart• aaatoria ••• no s6Jo aJ aeor as eóvil 
de las acciones de las auJeras1 qu• ellas son capaces d• 
todos Jos entusia•o• y d• los deseos da 'ª º'º''ª y d• 'ª 
J ibartad de l• patria, no les son unos senti•i•ntos 
•xt,.aftos; .ant•s bien su•l• obr•r •n •l l•• con •As 11ígor 
coao qu• si••pr• los ••crjf,cios d• l•• auJ•r•s, ••• •1 
que fuere •I obJeto o causa por quien los hacen, son ••• 
d•sinteres•dos, y P•l'•c• qu• no buscan •As reco•p•rt•• d• 
1tllos6 qu• l• di! qu• ••an •cf!pt•dos •• ·•• •s •uaaa1tnt• 
sansi ble que un paisano coeo lo es Ud. s• ••P•fl• en qua 
;aparftz<:.a •anchada la r1tput•ci6n de un• cowp.at,.iot• su)'a, 



•ctiva en la ~••ncipaci6n d~ la P•tria ••• 

"•r1a Leona Vicario naci6 .., la Ciudad d• "6xico, abril de 1789, 

•n la casa número 2 d• la qua fu•ra cal le de los Sepulcro• d• 

Santo DOlllingo. Por disponer de abundantes biltrl•s o porqua desde 

pequetsa fu• de car"-ct•r independi•nte, su tlo, quien la educó 

d•spu6s d• la mu•rt• d• sus padr••• l• a11ir;¡n6 un departa ... nto 

aislado an su propia casa, .., •1 podia recibir a qUilRfl •lla 

quisi•ra, amigos y a•igaa casi can entera libertad. Fue 9"tonces 

cuando conoció a un •studiant• d• L•y•• qu• trabajaba para su tio, 

a Andr•s lluintana Roo. Conoció y fu• ª'"iga d• Jat1• Joaqu1n 

Fern"-nd•z d• Lizardi y Cario• 11ar1a Bu&tamante, periodista• d& 

aqu•lla •poca. Se cu•nta que lor;¡r6 •scapar d• la garita d• S.16", 

pintada ca.a si fuera una n~ra de pies a cabeza y sobre un burro 

qu• siaulaba ! lavar pulque, pero qu• en realidad transportaba 

tinta, tipos de •adera y pap•l para impriair •I periódico d• los 

insurrectos. 11 Si s•ria peligrosa la .uchachit•!• 9 

9 1de•. Pag. 43 y 44. 
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Sl.111A DE EXPERIENCIAS ••• 

Ya ••tA! ~st• ••rA mi reportaje, con •lle •YUdaré para qu• 

B• r•conazc• la historia qu• t~•bi6n t.,...._, los espacio• 

logradas por las -jeres periodistas del p;as.oda, no s6lo en 

11D1Wntas coyunturales, sino a tr.ov•• de toda la historia del 

periadi.- "" "6xica ••• P•ra qu6 ••tay dici..,da, tadavla -

falta •As inforMaci6n y, lo tllA5 importante, testi110nias, 

..,trevistas ••• Debo alcanzar .o alguna d• las pan1K1tes ..... a 

••••• Cristina Pacheca. 

Luz carr•, Cristina na•• ha ida la'•ncu1K1tra.., ...tia d• varias 

••tudiantes que le pidllfl un ;aut6Qrafo. 

--Cristina ¿qu6 opinas de las ... j•r•• periodistas d• hoy y d• 

las ~cianadas .., tu pon..,cia? 

--Que ni l•• -j•r .. periadist;as d•l pasado ni las d• hoy en 

dla h;an ab..ndon;ada su trinchera, sigullfl vi6ndalo todo desde la 

perspectiva ideal para sus intere .. s, a pesar d• .. r un trabajo 

en donde hay 11Uchas corrient•s qu• t• invitan a ca•biar ••• casas 

sltductoras ••• ¿entillflden? --Cristina ya no •• dirige a •1, 

sus P•labr•• p•r•cen •l f in;al d• una lección para las 

••tudiantes qu• la rodean agr.odecidas par la fir•a •st••pada "" 

una libreta, en un pltdaza d• hoja a el periódica d•l dla--. 
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--En tu caso --la escritora no aspera, sub9 a •u coche, baja 

el vidrio d• 1• vent•n• y sonr1e-- ••• 

--Disculpa, tengo prisa, tu sabes m1 "mar de historiasº no 

m• deja disponer d• lllAs ti••po, sin .. bargo entiend•: yo no m• 

h• sacrificado ni •Ucho .. nas, si•plemente encontr6 .ucho mAs 

placer en ser fiel a mis principios que en ca1nbiarlo!I. Se han 

ido enriqueciendo vracias a la g•nt•, por eso .. toy tan 

avradacida con ellos ..... dan su t••timonia, •u• vac•s, 

contestan a mis preguntas ••• mn fin .e en•enan a ver •A• 

••plia...,nt•, abri•ron mi tribuna. 

El coche arranca. y se aleja. Las estudiantes •• dispersan en 

diferentes rumbos. Luz decid• ir a la Biblioteca Nacional, antes 

de irse al p•ri6dico, para averiguar ...... sobre las rMJjer•• 

periodistas en el pasado. 

Par• 183!1, y d•spu•s d• iniciad• l• pugna .. ntr• fn•r•li•t•• y 

centralistas, 1• prensa inici6 un periodo .., dond• su• intar ... • 

obed•c1an a un sin fin d• corri..,t••• hab1• 68 p•ri6dicas "" 1• 

Ciudad de IWtKico. V no s61o •• d•Jaran l•er dif•r..,t•• 

pensa•i•ntos, t••bi~ se d•J6 sentir el pri,..r golp• oficial a l• 

1ib9rtad de expreai6n. El B de abril de 1839 el pr•sidente S.nt• 
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Anna d•cret6 la aprehensión de vario• periodista• y li•it6 a la 

prensa para cantrarr•atar l• aposición d• alQuno• ~ri6dicas, que 

lo atacaban por sus i•posiciones realizAdas d•spu6s de derrocar al 

presidente Ana•tasio Busta•ante, y dejar sin validez la 

Constitución, pr011ulgada en 1823. Ant•• d• Hr decretados 

los li•ites de la libertad de expr•si6n, "" 1838 aparee• 

El C•l•ndarlo d• las S•l'loritas lflrxicanas, publicación a 

cargo de .._,.iano Balv6n y d••tinado a la educación cienti fica, 

•oral y lit•raria d• la euJ•r. 

L•• actividad•• tipogrAficas toearan un nu•vo aug•. En abril d• 

1840 el Con-Jo d• "inistros ••pidió la revocación d• la L•y 

••t•bl•cida por Santa Anna para la pren••• •ituaci6n qu• duro .uy 

poco ti .. po. En 1841, •l dictador volvio a r•cordar la ••i•tencia 

de la L•Y para acallar la• cri tic•• y racl•-•· En Nxico la 

anarquia cr•ci•J en •l int•rior d•l pai• H sucedian 

pronuncia•i•ntos contra •l gobi•rno d•l dictador, y 

nortea .. ricano• •• pr•paraban para la inv••i6n. 

A cau•• d• la d ... stabilidad politica y d• lo• alto• costo• toda• 

la• publicacionn hasta entonen tenlan una vida breve. Sin 

.. bargo, an 1841, aparece un diario qua no •6lo iba a publicarH 

un afta, co1KJ •r• el pr011edia, sino cincu•nta y cinco a pesar d• 

hab•r sido susp•ndido "" varia• ocasionas por •xpanar id••• 

liberales, 6ste fu• al periódico Siglo XIX. Su fundador, Ignacio 

27 



Cumplido, empleó a los mejores escritores de la época, Franc1sco 

Zarco, Ignacio Ramirez y Guillermo Prieto, y estableció una 

escuela para tipógrafos, en donde se utilizó por primera ve2 en 

11éMico la prensa mecinica. Quien les diriA que en nuestros d1as el 

cuerpo de tipógrafos de casi todos los ~riódicos lo constituyen 

las tipógrafas, mujeres con una habilidad manual indispensable an 

dicho oficio. Por ejemplo, ••g~n datos, neoadas en otros diarios, 

en La Jornada el cuerpo de tipógrafos est• constituido por 

mujeres, seis para ser exactos y su jefe es una •ujer, e5 decir es 

una jefa y él las son tipógrafas; palabras de género que a 111uchos 

todavia les cuesta trabajo pronunciar. 

Frent• al Siglo XlX y al lfonitor R•publicano, est• (lltillD d• 

Vicente Garcia Torr•s y puesto a la venta ta•bién en 1841, 

apar•c•n mA• publicaciones para el sector femenino, entre ellas, 

el misMO Garcia Torres, edita Panora•a d• las Senoritas llfl 1842, 

elaborado por hombres. Ant.RS, el mismo caballero, ya habla editado 

El S••anario d• las S•noritas, en 1841. El periodista da su punto 

de vista en re1Aci6n conli11 obra al d•cir: "Se procura •olat1ent.a 

representar i11 las seftoritas cDtlO her•asas, cOllD •adres, cc:MID 

o esposas, como y con•oladoras ••• puro 

entreteni•iento que no las fi11stidie, sino al cont.rario, .les sirva 

de distracción en sus ocios ••• " iO 

10rdem. Pag. 21. 
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A un lado de estos periódicos surg• en 18ó9, la primer revista 

. dirigida por una mujer, •u n0Mbre1 Angel a Lozano. Revista: El 

Búcaro. Editada en la Ciudad de l'lé~ico y destinada a las ~ujeres; 

era de cort• literario y tenia entre sus colaboradare9 a Manuel 

Acu"ª' poeta y escritor, autor del fa.aso Nocturno a Rosario. 

A la muerte de Benita Ju4rez, Seba•tiAn Lerdo de Tejada ocupa la 

pr••idencia •n 1872. Un ano despu .. , el 19 de octubre, aparece La• 

Hijas d• AnAhuac, periódico dirigida par Concepción Sarcia de 

Ontiveros y realizado par colaboradoras relacionada• can la 

poe•1a. La publicación tiene una duración de un ano, no a!ll el 

gobierno de Lerdo de T•Jada que dura cuatro1 para dejarlo de•pu•s 

en .. no• del qu• aarcar1a toda una 6poca en la hi•toria de ~xico1 

Porfirio D1az "ori. 

Durante el "Porfiri•to" •><i•tieron varias publicacion•• f....,ina• 

y varia• auJer•• periodi•tas que dieron ca.bate a la dictadura d• 

34 al'lo•. Una de •lla• fue El Correo de s.norita•, editada en 

1883J la r•vi•ta ara elaborada principal..,,te por -J•r••J •u 

dir!!ctor fue Ja•• Adrian M. Rico y la• colaboradoras• lsaura Y. 

del Castillo, Antt>nieta ValleJo, Alicia Palacio•, Octaviana 

ObreQón, Marha de los Angeles Tranco.a y Dolores Jiaénez y l'luro. 

la anterior qued6 constatado por un directorio que aparece en la 

revista y no porque sus articulas hayan •ido firaadas. 
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El moderno edificio de la Biblioteca Nacional, localizada en la 

llamada zona cultural de Ciudad Universitaria, se convi•rte en un 

tunel del tiempo que se traga, a través de los libras y periódicos 

de varios siglos a trAs, a todas aqu•llos qu• se atreven a 

despertarles de sus sueftos. Luz s• encuentra ahi, envuelta en un 

sin fin de datos, adem~s de los registr•dos en la conf•r•ncia 

escuchada momentos antes. 

--Na cre1 encontrar tanta información ••• y raenos a.:in una tesis 

que resumier.- la historia y los obJetivo5 de algunats d• lAs 

publicaciones femeninas del siglo pasado •• Veamos ••• Elvir• 

Hernindez ••• para obtener •l titulo d• Licenciada en Ciencias de 

la Comunicación ••• 

Al •orir H. Rico su viuda, la s•ftora Mariana Jimén•z, sa hizc 

para despu6s d•Jarlo, 

sucesivamente, en laAnos de Fed•rico tt.ndoza y Vizcaino, Victar "· 

Yenegas y Jos• R. Rojo, hasta que dejó d• circular en 1893. 

Otra de las publicaciones con un bu•n periodo de vigenci• fu• 

Albu• d• lfuJer, su primer nO,..ro sali6 a I• venta el 8 d• 

septiembre de 1883 y el último el 18 de junio d• 1890. La 

dirección estuvo a cargo de la espaftola Concepción Gimeno de 

FlAquer, quien dejaba ver en las p~ginas de la revista una clara 

admiración y lealtad al gobierno de Porfirio Diaz~ quien se 

caracteriz•ba por ~antener la división entre los Qrupas politices 
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del interior del pai& y ser el c•ntra, su gobierno, el grupo 

conciliador, "divid• y v•nc•ras". 

Elvira HernAndez hace mención a la revista que por pri~era vez se 

atr•vi6 a gritar: Aqui ••ta11nas! Titulo de una d• los primeros 

articulas de las Viol•tas de Anahu•c, publicación dirigida por 

Laureana Wright de Kl•inhans, qui•n tambi6n colaboró en El Diario 

del Hogar (periódico dirigido par Filaoi•no "ata y fundado •n 18811 

de!lde dand• criticó la pol1 ti ca del president• "anu•l Ganz.U"z 

quien gobernó el pa1• de 1880 a 1884 sie•pre bajo la sCllllbra de 

D1az. Sus criticas •r.an en r•l.ación al injusto procmd•r del 

gobierno hacia los trabajadores y a la indif•rencia d• la soci•dad 

ante lo• aportes y sacrificio• d•l sexo f....,ino. La publicación 

apar•ció en 1887 y desapareció, bajo la dirección de "ateana 

"urgu1a, en 1889. 

A finales de 1896 •• incia la etapa del periodisea industrial con 

la pu•sta en circulación d•l p•riódico El Iaparcial, fundado por 

Rafael Reyes Sp1ndola quien adquirió la rotativa "Scott", utilizó 

linotipo& e instaló un taller de fotograbado. El I•parcial y el 

B•111Anar10 R•g•n~r•ci6n, d• Ricardo, J .. a. y Enrique Flor~• "ªQón, 

uno defensor de la ideologia de la clas• en •l pod•r y el o~ro 

opositor a ésta, fueron publicacionas en donde quedaron los 

testi•onios de lo que ocurria 9rl esos •om.ntos1 Ja Revolución, qu• 

t•r111inar1a con el gobierna de Porfirio D1az en 1910. En e1tt• ano 
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Elisa Acuna Rossetti funda el periódico de co•bate la Guillotina, 

publicación que, camo lo justifica su r•lación can el Cons•Jo 

Feminista y la Liga Panamericana de la• Mujeres, daba a conocer 

art1 culos en los que se demanda la igualdad poli ti ca para el 

hombr• y la •ujer. 

En el mismo ario "Dolores JifM.n•z de Muro participó sin res•rvas 

en la lucha agraria y ta•bi.,, fue colaboradora .., varios 

periódicos revolucionarios de la 6poca,tanto en San Luis Potosi 

como en la capital. Ella, con Julieta Nava de Ruiz SAnchez, In•• 

11AlvAez y otras valientes nauj•ras fundaron la Sociedad 

R•volucionaria Feminista llamada HiJas de Cuauht6•oc. Esta 

arrojada •uJ•r sufrió persecuciones y c~rcel ••• Juana Guti6rr•z 

de Mendoza fue una de las .~s destacadas luchadoras de la 

Revolución, también periodista de oposición colaboró en el 

periódico lib9ral de Chihuahua La Voz del Ca•po y .as tarde con 

Guadalupe Rojo viuda de Alvarado y Carlota Antuna de Borrego 

fundó el periódico V•sper , en donde con su pluma atacaron al 

gobierno dict~torial porfirista; fueron ellas las prirn•ras 

periodistas y directoras d• publicaciones cOftlO Juan Panadero ••• 

~n donde.conjuntamente con los t.r•anos Ricardo y Enriqu• Fiar•• 

11agón al fr.,nt., del periódico oposicionista 

formaron el Frente de la Prens~ Independiente. 
11 

11 Angelina Gutiérrez. ~ r.,lacion.,s ~ prgducci6Q l!D. ~ 
medios masivas !!@. comunicación. Pag. 115. 
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Otra de las °";IJeres registrada par la historia COlllD valienta 

luchadora que se unió a las fila• revolucionarias a través de la 

plum•, el papel y una auténtica vocación period1stica fue Juana 

Bel6n Gutiérrez de Mendoza (perteneciente al grupo Frente de la 

Prensa Independiente), mujer duranguefta quien a los 67 aftas 

en 1942. 12 

Ante el poder del 11avieiento revolucionario Porfirio Diaz 

cadi6 ante Francisco 1. "adero, quien por medio de elecciones 

popularee, fue n011brado presidente en 1911J cargo que usurpo 

Victoriano Huerta después de que fuera asesinado Madera en 1913. 

En el •itlllD afta la .. norita E•ilia Enriquez de Rivera, publica el 

periódico El Ho11ar , hltcho de MUjern para MUJere•f tuvo entre 

sus colaboradoras a Aolanda Linaje de Becerra, .. cnttaria de 

redacción y una de las pri .. r•• auJere• involucra con todo 

el ra11a administrativo de un peri6dico. A esta publicación le 

antecedió, a inicios del presente siglo, en 1912, el periódico El 

maftana, en donde se dio a conocer Concepción 

después en 1922 dirigirla el diario Cronos, editado, al igual que 

El #aftana, por JesOe Ribago. 

"Venustiano Carranza se levanti en contra del presidente golpista 

12Mar1a de los Angeles Rebollar. Ob.cit. Pag. 20. 
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con el fin de reivindicar l• Consti tuci6n. LaB 

ccnstitucionalistas contaran con diVersos periódicos que hicieron 

propaganda revolucionaria. Varios hombr•s de letras se tornaran 

en verdaderos ide6lago& que, valiéndose incluso de la prensa 

eBtadunidens• y fronteriza 

Sonora, El Paso del Norte - apoyaron la causa. Otros periódicas 

que apoyaran a Carranza fu•ron: El Constitucionalista¡ El 

sustituy6 a El D••6crata fundada par l'ladera y si•patiz6 can las 

ale~anes durant• la primera guerra mundial' La Voz d• Ja Patria; 

La R•for•• Social ••• " 1'3 

En 1917 al Ber praMUlgada la Canstituci6n y cuando •l periódica 

El Univ•rsal arganiz6 el pri .. r concurso; ¿CUAL ES LA OBRERA l'IAS 

SIMPATICA? (la ganadora fue la senorita Refugia Cabada), 

también •• l• reconoce a la Ml.ljer derechos y •• •stablece 

la Ley de Relaciones FamiliareB basada en la igualdad d• derechos 

entre el ho•bre y la mujer. Lo ant•rior fue dado a conocer en las 

p•ginas de El Universal , fundada en 191b por F•lix F.Palavicini 

quien continúa la el!!presa industrial p.riad1stica que qued6 

interu•pida al d•••par•c•r El l•piircial en 1914; una de las 

fundadoras de est• diario es Virginia Huerta Jane•, quien fue 

13
Jasé Baldivia. !.A far111aci6!!. !!!r. !2li DPriodistas !!!! !!!!!*~Latina. 

Pag. 113. 
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ccnac.clora de las técnicas tipogrificas en los p•ri6dicos, 

caracter1stica, .n ese entonc•s, todavia rara en una muj•r. EJ 

Un1:versal no reparó en editar sólo un diario, publicó otros 

El Univ•rs•l GrAfico y El Univwrsal IJustr•do, dtlf1d• colaboró y 

dirigió , r••pectiva11ente, la periodista Cub• Bonif•nt. 

anuncias catna •l siguittnt•a ""'-tchacha que qui•r• navio .•• use 

Brillantin• T•norio ••• dM1trifico d• moda d• venta en todas 

part ..... •x1Jas• •l env•s•do an tubo d• ••d•ra y parfuaado". 

El fundador d• Exc6Jsior , R•f•el Alducin, cuando auri6 d•j6 

el diaria a su esposa; ella •quise echar.. a cu••tas la 

empresa realmente pesada de prosw9uir la obra de su ••posa, 

dirigiendo la cQtllp•nia .clitorial d• Exc6Isior y d••A• potri6dicos 

adlAt•r•s; pero se asust6 o la asu•tartlf1, y •u actuacitln fu• auy 

transitoria al frante de la n•gociaci6n. E• IA•tiaa, porqu• 

r•al1H?nte hubiera •ido muy interasant• ver a una ••xicana •anejar 

14Perfi! de la mujer ~riodista !fil !:léxico. s/p. 
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tan fuerte empresa editorial." 15 

Empieza a desarrollarse el periodismo industrial con el emplee de 

grandes rotativas. come la ºLUDL.ow" que utilizó par prifnera vez 

Excélsior; as1 tambi6n organizaciones p11riod1sticas 

increnaentan su número de profesionales can rapidez, tm.br•• y 

~uj•r•s se especializan en 5ecciones. te~as, fu1tnt••, etcét•ra. 

un .. de la primeras muJere• en dRstacar fue la jurista 

Esperanza VelAsquez Bringas, al escribir en El Pu•blo an 1917, 

·y m•• tard• al formar part• de la redacción da EJ Univ•rsal 

para hacerse cargo de la sección infantil. Posteriormente 

Esperanza Vel•squ•z junto con Pedro "alabehar funda en 1921 el 

semanario Zig Zag y comienza a colaborar· como redactora an EJ 

Heraldo de Héx J co. 

En 1924, Plutarco Ellas Calles asumió la presidencia de "éxica. 

En este sexenio por primera vez se le dio oportunidad a una muj•r 

para ocuparse de la fuente period1stica: Presidencia d• la 

República; sa le otorgó a la periodista Magdalena t1ondrag6n, 

quien le abrir1a las puertas a 

encargarse la. fuente presidencial. 

Elvira Var9as, para también 

""i orgullo 11•• r¡¡randa fu• 

haber logrado adquirir los terrenos para construir una colonia 

aún cuando 

se ax tendiera a difcrent.es 

lcgra11c• 

zonas 

colonia 

Distrito 

Federal ••• ", dirla "agdalena r1andrag6n en una de sus últi•as 

15Fortino !barra. Las m.exii;.,na,;;. ~ el periodi'!lma, Par¡¡, bO. 
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entrevistas concedida antes de morir en julio de 1989. Ad9Más 

1D11rado el anterior beneficio social, 

dirigió, entre otra& publicaciones, 

de haber 

p•riodi&ta 

periódico Solo para Ellas, que fue el pril'h9ra •n &U 

puesto en circulación cuando •l president• Adolfo 

la 

•l 

tipo 

Rulz 

Cortinez .., 194B concedió el voto a la 11UJer. En •l s•xenio de 

Plutarco Ellas Call•• apar•cen las pmri6dica• La Antorcha 

d• Jos• Vascanc•las y El lfaci..te, pmri6dica fundado por los 

111Uralistas y co111Unistas d• la 6poca, tales cCllllO Diego Riv•ra y 

Julio Antonio 11ella, quien•• •brivron 

fot09raf1a social-pericdistica de Tina l'lcdatti, d• "11ar1a" COMO 

fu• conocida 11cdotti d•ntro d• la organización internacional 

c01tUniata socoaao aoJo. 

Luz, nuestra joven reportera, no par• de •scribir quiwr• avanz•r 

en su r•partaje y al 10is100 ti-po hac•r su r•part• d• la 

conferencia d• 11Ujeres periodista• para •l p•ri6dico 

--C6'1a le pondré: Elena Poniataooska periodista y autora de 

libras cOllD Id. !lQ&!!lt á Jlat•lalcp. twaA. IWliL. !Hall DA 

~ ilJmOt. !!1Q. y f!.!m:ll u al sil•ncia, entr• atr-, al 

participar en el evmnta organizada por la Coordinación d• 

la Carrera de Ciencias d• la Comunicación ••l1al61 

"Na hay un sacreto para s•r litarata, la MUJ•r d•a apr...,d•r a 

37 



desarrollarse en el campo que prefiera •.• la base de la libertad 

para la mujer es la independencia econ6mica, una vez lograda ésta, 

la mujer aprende a sortear la vida y as muy importante que todos 

entiendan que la mujer merece respeto, y que pueda desarrollarse 

siempre en cua 1 quier campo 11
• As1 lo expre s 6 PoniatoMska 

cuando habla acerca del desarrollo profesional de la mujer. 

Actualmente la escritora trabaja en una novela qu• plasma la 

vida de la fot6grilfa Tina f1odotti; seg(m informó posibll!OMPf'tte 

llevar~ como titulo: 

Tina l'lodatti, un puMada de niebla ••• 

"Julio Antonio Mella, estudiante de leyes, 11dar ca..mist.a 

cubano fue agredida anoche entre las nueve y diez, .n la esquin• 

de las calles de Abraham Gonz•lez y Morelos, por da• decanacida• 

que tiraron desde la sombra, haciendo certero& blanc09 ••• conocida 

artista, fue la llnica testigo presencial del atentado y ae 

asombra de cómo, a pasar d• ir colgada d•l brazo dal estudiante 

cub•no, no fue toc•d• par lo• disparos qu• l•• hicieron la• 

asesinos". Fue una de las principales noticias que circularan el 

11 de enero de 1929 en la Ciudad d• "~•ico y en Cuba¡ 

a consecuencia de ello Tina "odotti fue objeto de ••v•ra• criticas 

y calumnias que la involucraban 9fl •1 as .. inata, •canc9di6• 
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entrevistas para denunciar a los autoras materiales • 
intelectuale5 d@l asesinato de J. A. Mella, participo •n 

manifestaciones a~~imperialistas y del Partido y algunas veces 

hablo 1111 p(Jblicc. Era una nueva Tina: leia, escribla, 

hablaba. Era valiente y sabia bien lo que pcd1a costarla su 

actividad pOblica: calumnias, cdiow, dificultades en el trabaja, 

la c.t.rcel, la expulsiOn del pais. 

Cuando el pr•sid•nt• Portes Gil l• cfreciO el puesto d• fotOQrafa 

en el l"tus•a Nacional,•• rehusó y declaró que na podla aceptar nada 

d• quien solapaba a Jos asesinos de 111111•··• El ano .. ci•rra can 

la •xpcsici6n de las fctcgrafia• da Tina 1111 •I atrio de Ja 

llniv•rsidad Nacional Aut6nama 

Biqu•iras, quien pocos di•• d••pu•• 

de "*xica, pr-tada par 

.. ria encarc•lado 16 
• Tina 

ltcdctti 11Dstr6 fctcgrafias d• denuncia social caac la qu• ll•va 

•l pi•• "Ninas c~ ••t• .. ven •ilion.. en "*xica. Trabajan 

ruda.....,te ( ••• l durante 12 o 1:1 horas, casi •i-pra para la 

COllida, qu• c<1111ida! Sin .. bargc Ja Ccnstituci6n ••• •, Ja 

fotaorafia .uestra a una nifta que acarrea agua. 

--P•ro ¿qu• sucede?, tantos datos .. van a absorber, ad .... • ya 

d•ba entrevar •i reporte al peri6dicc ••• Ordeno .. tos Olti-

apuntes y ••flan a salga a la calla buscar 

16Yittaria Yidali. ~ !!!!. ~ Pag. 13. 
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entrevistas ••• debe haber interettadas en la 

probl...,.fttica de la Mujer, en su situación laboral ••• 

La 111Uchacha trata de r••u•ir lo 11.fas posible la historia de la" 

•uJeres periodista, potro al •iseo ti .. po no quiere deJar de 

consi11nar ningún noebre i11portant• en la construcción del ca•ino 

que hay ella quiere continuar • 

••• en 192b, dos aftas antes de oficializarse el Código Civil, 

para protege aspecifica11ente la dignidad de la euJer CClllO 

••dre y CQllQ trabajadora.; &• da a conocar la revista quincanal 

Hujer, su creadora la se"ora ~aria Rias de CArdenas eMpres6 en 

sus pág1nas: " ••• las que 11e dediquen al periodismo d•b11n tener 

en cuenta las siguientes cualidades, •in la• cuales dificilmente 

se logra satisfacer al público: ser exactas al recoger los hechos 

tal y como hayan sucedido, escribir con claridad ••• poseer un 

amplio espíritu de observaci6n ••• Una gran confianza en si mi• ... , 

••to sobre todo. Fe en la profesión, audacia, agudeza, inquietud, 

diplomacia, conocimiento de las personas que nos rodean y una 

fuerza de individualidad •arcada" 17• Recoeendaciones 

que sin dist.inción taftlbi6n debe sttguir un varón d9dicado al 

periodismo. 

17Fortino [barra. ~ !!19Mican•• m:i_ !!.l pertgdisftlo, Pag. 71. 
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Pasada la d•sestabilidad pol1tica y la lucha revolucionaria, 

••pieza a consolidar•• un periodi..a firme y constant•1 .., 61 

las •uJ•r•• continúan haci6ndo•• pres.ntes en las rmdacciones y 

en la ccnsolidaci6n de la ca.unicación en ""~ice, •• cada v•z ••• 

fa•iliar encontrar no•bres en cualquier tipo de publicación 

1>9riod1stica, incluso en las fuent.. deportivas qu• ant.. de 

1946 cuando Elvira Vargas d• Cl Uni~•rsal incursionara en la 

cr6nica taurina, eran exclusivas del hosbre. 
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CAPIT\l..O 11 

FRUTOS EN El CAl'9«> •. 



FRUTOS EN EL CAIUND ••• 

En la r9dacci6n d•l periódica dando trabaja Luz, toda •• 

-viooi11nta, unas •• apr••uran por 11ntr911ar su nata, otras por 

cans911uir .,.. "11ntradas•, hay qui•n•• tranquilalllllf'lt• ta.an un café 

y hac11n sus CDlllpra• can lo• cat41D!IDS a dbaicl l ia que se ofrecen 

entra •11 los .-no•, los repart•ras J6v•n•s, reciMl ttQre&•das de 

las innu•erablae •scu•las de peri6disma •Kistentee en •1 Distrito 

F9d•ral, pi11nsan 11n la far•• de ganarse una plaza fija, na iaporta 

si can ello d••plazan a otro& que d•b•r•n salir a la call• 

nu•va .. nte para co•petir can _.. recién agr•••das. 

--Ya t11ngo los ant•ced11nt•s, 

col•gas ••• claro, hablaré con las 11 obr•r•• d• la t•cla" ••• Ten9a 

qu• selaccicnar ••• na auchD ••r 
r•pr•••ntativas d• la lucha d• las auj•res por ten•r una 

situación laboral ,..jor d•ntro d•l ooedia ••• Chavas d• la• 

cooperativas de Excfll:;ior, Uno••suno.., L• Pr•nsa ...• lla• saben 

al igual que ya lo iaportant• d• sus t•sti....,ios y .e-probar 

can ellas qu• la •uJ•r, 11n un ...tia dona - d• t•cil la 

corrupción, ha logrado dignificarla ••• con algunas ••cepcian••• 
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es menos común que se nos 5oborne, porque al aceptar aqu•llas 

d•divas, •• puede ••tablee• un cotnpromiso poco ccnv•niente, 

pues quien trate de darnos algo en det•r•inado ~a...,..to, pultd• 

p9nsilir que tendri der•cho• sobr• nosotras ••• Cara•ba, ya -

•stoy •nojando --Luz, apri•ta los ojos, ca.> qu•ri•ndo 

sacudir sus pensam1..,tos para despu6s ord9narlos--. C61M> no lo 

pens• antes, Sara Lovera ••• ojal• •• acuerd• de Mi y d• nu••tra 

encu1tntro •n la pri11•r •archa de las "caceralas 11 
••• twy ! ahl 

taabi6n conoc1 a "artha Tr•Jo, las dos son .. cr•tarias 

c;aenerales de sus respectivos sindicatos ••• Sara en •l de la 

Jornada, el SITRA.JOR. y •n •l 

SUTNOTIMEX••• Chin!, t""dr6 que volver a lo• libros, colllO pumdo 

preguntarles algo si no s6 nada d•l llDviaianto obr•ro ni da los 

sindicatos 

eMpresas IJ"riodlsticas 

comienza cuando los aja• estaban puestos en la• contradiccion•• y 

crisis del port1riato¡ tr•• anos antes de su in•vitabl• calda, el 

SALON ULLATO, ubicado en •l antiQUO cal lej6n del Espl ritu Santo 

(hoy "°tolinial sirvió d• .. c..,ario para qu• un Qrupo d• 

P9riodistas -tropolitanas for11aran una 11oci9dad •utualista para 

estrechar lazos de a•istad y ayuda. De aquella •ociadad s• 

deeprandi6 lo que seria la A11ociaci6n Civil da Periodistas 

ftetropolitanos, grupo que durante la Revolución d• 1910 •• dividió 

entre 1011 que siapatizai...n con "•daro y los que apoyaban al 
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gobi•rno d" Porfirio Dlaz. Conflicto qu• provoc6 la expulsión d• 

los prim•ros hasta que t•r•in6 la lucha y .. volvi•ron a 

incorporar a la Asociación, para dlas d••pu•• •1-oir ca.o nu•vo 

pr .. id11nt• al r•port•ro d•l diario N6xico Nu•vo, Octavio ca..,.ra. 

Las division•s id9Dl6Qic•• han sido una constant• 11n •l llDVi•i.nto 

laboral p.riodlstica, a P"•ar de qu• d9!1d• 1914, dur-t• la 

PriMra Bu•rra Pkandial, a ralz d• un conflicto .,.t,.. las 

aliados y lo• d•f11nsor•• d• la cau•a 

al• .. na, •• ••tabl•ci6 qu• •d..,tro d• la Asociación qu9daban 

•li•inada• la polltic• y la• id.alogla• personal•• y onic...,.te 

•l or9ani!lllD •91Juir1a luch.ando por la d•f11nu de las 

int•r••- de lo• p•riodista• asalariados .., la• dif•r.nt .. 

.,.pr .. a•, ad ... • de qu• cada qui11n podrla P""•ar y .. cribir d• 

acu•rdo con su crit•rio sin involucrar al Dr'IJani!lllD•. 18 

Por •l ..,..,,to par•c• dificil .. tabl•c•r una r•laci6n 11nt,.. .. ta• 

incipi•nt•• a•ociacion .. y •l d•••rrollo prof••ional de la• 

•uJ•r•• P"riodistas, d•t•r•inar cu•l•• son los logro• qu• .. 

dieron "" la lucha por •li•inar lo• pr•Juicios y di•cri•inaci6n 

hacia ellas, ..... aOn si nadi• los revistr6. Aa1 lo apunta Sara 

Lavara, r•port•r• 11ncargada d• las fu11nt•• laboral.. d• La 

Jorn1Jda, 11an esto• aiftos la mujer se encu•ntrlil •n 1• 
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p•riodis•o .. , es decir. no tHi protagonista de la forntaci6n de 

agrupaciones, escribe y col ahora an6ni111a•nte en cuestiones que 

les son adjudicadas como fem9"inas: sociales; la conserviaci6n de 

las costu~bres y las rltQlas d• soci-.:tad, bail••• presentaciones, 

r•cepcianes, etc•tera". 

PodelltOs continuar con la historia del nmvi•ianto obrero en la 

prensa Y comprobar lo anterior, al no ser in5crito ningQn na111br• 

d• MUJ•r ""' la Asoci•ción d• P•riadi•t•• qu• •l tr•nscurrir de las 

•ftas caebió de noebre en vari•• acasion••I •• llaeó. t••bi.., LiQ• 

d• D•fensa de las PeriD<li•ta• ( 1919). orv•niSMO qu• -s-z•b• a 

consolidarse como un sindiciato y tenia .,..t,.• sus afiliadas a 

periodistas de El Hf!rAldo de lf•xico, El Univ•r•al, Exc•lsior y El 

De•6crata, entre ellas d•stacaba •l repart•ro José Guati Rojo¡ 

mismo que en 1923, cuando la Liga cambió de nOMbre para 

constituirse en el Sindicato de Redactores y Eeple•das de l• 

Prensa del Di~trito F•deral, se convirtió en el priMer secr•taria 

general de un sindicato J>9riod1stica que logró un contrata 

colectivo de trabajo en un diario de la capital, El Univ•rs11l. 

Asi•i~o "" evitó en 1926 el cierre del periódico Excélsior, 

cuando fue embargado durante el gobi•rno de Plutarco E11•• Call•• 

a su dueno Rafael Alducin, para d•spu6s ser adquirido por los 

propios trabajadores con un• fianza d• un peso y a paQar despu6s 

de h•bers• establecido la coaper•tiv• que hasta nuestros dlas 
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funciona. Lo miemo pasó, en •1 p•riodo card•nist•. con l•• 

instalacioneB de La Prensa, la cual, actual..,..te ta•bi6n as 

••n•Jada por sus realizadores. 

Sara Lav•ra, la incansabl• r•part•ra, canstituy• al igual qu• 

la F9d•raci0n d• Sindicatos d• Trabajador•• d• pmriódicas d• 

"6Mico (organi!lllD fundada .n 1937 para d••pu6s da~intmvrar .. 

y d•Jar s6la al Sindicato Nacional d• R9dactor .. d• la Pr911sa 

afiliado a la CT"l, una d• las •Mpmri.nctas oals concr•tas d•l 

sindicalt..., dentro d• los -dios d• c0111Unicación • 

. muJ•r ha pagado, al igual que otras, el quer•r ser part• activa d• 

su entorno¡ el la lo sab• y lo ha reconocido a lo largo de 

su tray•ctorta prof•sianal. 

Despu•s d• t•r•inar su carrera de Trabajadora Sacial y d• 

Reportera, •sta últi•a .n la •scu•la d• pmriadi.- CAllLCHI •-.nsM 

OA•c••· es fundadora y •i-bro de varia• a9rupacton.. d• 

muJ•r•s y de partidos .n 1973 de PllJj•r•• en Acción Sindical lllABlt 

.n 1977 d•l Lucha F•minista1 .n 1981 d•l 9rupa "-dre• Libertaria•• 

•• .... ora d• la Unión d• PllJJ•r .. mn Lucha par l• O..Ocraciat 

milita .n el Partido d• la Revolución De.acr•ttca¡ hll participado 

1tt1 innu .. r•bl•• faros, conf•r.nci••, cAtttdras, coner••aa, etc •• mn 

1989 fue ponente .n los Foros de Consulta para la Ley Fllderal del 

Trabajo. 
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El la e5 una mujer con un rostro que podria perderse entre la 

multitud que se atropella por las calle• de la ciudad iús grande 

del mundo, pero como lo exige su actitud ante la vida hace que su 

voz sea leida, escuchada • id.ntif icada. SU fisico corresponde al 

de la •ujer mexicana; d• ..-iana ••tatura, pi•l .arena clara, 

cabello quebrado y obscuro, oJos cat•; su cuerpo, bi.., d•lineado y 

l l•ni to, parece perd•rs• detr• di! un •acri torio cc:JllO •l d• su 

oficina an La Jornada d•sde donde habla de su experi..,cia sindical 

y profesional • 

La reportera opina que cuando las empresas emp9zaran • crecer y •l 

no ... ra de i•presares y escritor•• iba en aumento, su orQaniz•ción 

fue inevitable. Las agrupaciones, ca.o .ant•• ..,.cianadas, 

contribuyeron a !lab9r cual•s eran las necesidades real11• del 

gre~io, demandas que en la actualidad en sindicato• como el 

fundada por Sara, ya son una realidad•~ capacitación, pron.aci6n, 

salario, etc. A SITRA.JOR (Sindic.oto lnd•p.ndient'e de Trabajador•• 

de La J"rn.oda) Sara Lover.o le h.o dedicado r,¡r.on p.orte d• 11u 

tiempo y pen!lami1tnta., cCNKJ aQremiada y ca.o s•cretaria 

general, cargo que ocup6 de .. yo d• 1987 a dici .. br9 de 1989. 

Sara s• inicia en el periodit1.a .ademo, el que hili .. rcado una 

•poca de apertur.o a la opinión cr1 tica de cualquier ideolor,¡1a, 

Junto con otro• compaftero• en 197b, cuando .ol caabiar la directiva 

de Exc•Jsinr, preci•••nte por qu•rer hac•rlo •• cr1 tico, decid.n 
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s~lir y crear nu•v•s publicacion•• cama l• revista • .. anal Proc•so 

y el 119riódico Uno•asuno. Al •i•mo ti•mpo el aindicali9810 

ind•P•ndi•nte •n los .edios •mpiaza a concr•tar... En 1975 aur9• 

la Unión d• P•riodi•t•• O..OcrAticos, con 2 •il prof•sion•l•• 

afiliados y 22 d•l99acionn en todo el pais. En 1'980 inicia su• 

trabaJos •l Sindicato Independiente d• Trabajador•• da Editorial 

Uno, miaso qu• 11906 • a9rupar • 300 trabajadores d• Unoaasuao, 

•in ••r filial d• nin9una c.ntral abr•r• oficial. Sin _...,..., .-

1984 Uno••suao .. enfrenta • una nueva ruptura, y variDll 

periodistas entr• •llos Sara ••l•n de l• .. P,.••• para fo,...,. L• 

Jorn•d•, diario qu• no tardó •• de un afta para que le fuer• 

r•conacida su sindicato, el SITF!AJOR• 

¿Cómo fu• •l•cta Bar• Lavera ••cretaria gen•r•l d•l •indiceta d• 

L• Jornada? 

--Yo ten9a una pri.,.ra •l•cci6n para cumplir un periada 

d• un Camit6 EJ•cutiva renunciante. Ante I•• vecantn - farNn 

planillas, mi•••& qu• en •i 9AQund• elección - hacen abt.ner el 

cerva. Sin -b•r9a, el paur •l tieepo, •l grupa al que 

pertenec1anoas el ex .. cretaria (el auton-brAda ..,.,.al "-410) y 

ya, perfila un •t•qu• contra •11 una swrte d91 ataque, lo 

relacionan can mi actividad paUtic• f"iniata. L• utilización 

d• •stos mecanis•a• ha sido d .. a•trosa. 
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El proble~a tal vez esté en que el querer •c•ptar que se pueden 

r•dizar- distintos roles dentro de la soci•dad, no sólo lo& 

pr1Pviam1mte establecidD!i canto inalt•rables, 

hoabre-trabajo asalariado, sino aquellos qu• ayuden a .. jorar la 

situación econ6ftlica y d .. arr-allo personal. En lo social padr-1a ••r

un probl••a de solidaridad¡ asl en los medios de CClllUnicaciOn 

impresa antes de que se confor-•ara far•al..,,te el Sindicato 

Nacion•l de Redactor•• de Prensa y Trabajadores de Activid•d .. 

Si•ilar•s y Cane:<as en 1984, •• h•bla intent•do unir a lo• 

trabajador•• de t•ller-, •d•inistraciOn y redacción, sin i•por-tar 

sexo o afiliación politic•, pero no hubo respuestaJ ••istla l• 

Federación TipogrAf ica d• !'léxico, la Unión Linatipogr6f ica, y 

otras, ad...t.s de los sindica~os qua surgian, confortMt •• 

consolidaban periódicas como 

Hol"edade:;. 

El Hacion•l y 

Seg(Jn afiraacion•s de Sara Lov•ra, en relación • las ya varios 

pue6tas de poder que ocupan la• MUJeres dentro d• los •indic•to• 

period1sticos, "hoy estAn auchD .,,.,. activas la -J•r••I no •• 

gratuito qu• haya sido una auJ•r la ••cr•taria Qen•ral d•I ahora 

in•xistllf'lt• sindicato d• Uno•a$Uno; tr•• las llnica• 11d•r .. qu• ha 

tenido el com1t6 Ejecutivo del sindicato d• Noti .. x, y que ... una 

mujer la seer-etaria 9en•ral d• SITRA.JOR•••E•to r•fl•Ja, pri .. ro, 

la gran cantidad de auJeres qu• ••tamos trabajando en los .-dios 

de comunicación, y después, el inter•• que ten...,,. por decidir 
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nuestra situación laboral y profesional", 

No obstante, y dentro del marco de la relación de sindicatos y 

mujeres periodistas, es posible constatar la poca participación 

existente dentro de astas orvanizacion- vr-ial••· Una d• la• 

razones quizA sea la de que el sindicaliSllD en •l lllldio 

periodlstico, y en otros, no ha •ido respaldado por el sector 

trabajador CDlllD respuesta a las i•posicion•• unilateral.. 11'18 

se suelen COIMfter, apoyadas •n el •c~rris.a" y el partidi.-o a 

institucionalis-. o. "charrimo• habla-• por -r el t6r•ino 

-pleado para distinguir a los lideres coludidos con el patrón y 

•l gobierno¡ la palabra fue la única herencia dejada par el fallDSD 

"Charro" Diaz de León, uno de lo• Ud•r- obreros del 

sindicalisllD de la Revolución, quien Junto con Luis N. l'lorones, 

Vicente LD01bardo Toledano, Fidel Vel•zquez, Detoetrio Vall•jo y 

Valent1n Campa, fundó la Confederación ReQional Obrero ltexicana en 

1918, •isma que despu .. desapareceria para dejar en .. nos de la 

Confederación de Trabajador- de 1'16xico (CTtt) •1 eovi•iento 

obrero del pa1s. Y por qu6 institucionalistllD, porque el sector 

obrero ha sido absorbido por las organizacion.. obrera• 

gubern...,.tal .. como la CT", a pesar de que la Constitución 

varantiza en for•a a•plia el derecho d• los trabajador- de 

agrupar5•, organizarse, cantr•t•r•• calectiva .. nt• • ir•• • l• 

huelga libre•ente. Lineamineto• establecidos ad .. A• en la Ley 

Federal del Trabajo, en los titulo• s6pti•o y octavo dedicados a 
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las Relaciones Colectivas de Trab•jo y al Derecho de Hu•lga. 

Luz al no poder consllQUir una Rntr•vista can S•r• Lav•ra, •• 

d,.dica a r•colectar la qu• de Lov•ra ee ha publicada .., atr"ae 

9ntr•vist••· 

--Ya ten11a toda ard..,ada, 119'"º - hace falta eabmr" 

e.:lle ••• Bueno --una voz aeable le ,. .. pand•• t.• .Jor"nada, buena• 

t•rdes--, por favor con Sara Lov•ra ••• clic ••• &aira, ay• qu• 

pasó ¿hay si podrellOS platicar"? 

--Disculpam•, ahor"a sal110 par"a 11onter".-.y, par"a cubr"ir" la ... el;a 

en la• fAbr"icas eaquilador"as ••• Per"o, na te d .... pe,.ee, ya 

te consegui la entr"•vista con "•r"tha Tr•Jo ••• ella te •S1>9r"a en 

su oficina •indica! de Notieex, ••ftana a Medio dia ••• 

--Maftana, apenas tenga ti••PD de r"epasar" las apunte• que hice 

paira saber qué es un sindicato •.• Qr•citils Sara, na v-o• a tu 

r"eQr"eeD. 

El ar"tlculo 20. de la Ley Feder"al d•l Tr"abaja 

dieposiciones del convenio pued• saet.ner"s• 

sindical por" •l QAP"antizada can•iete .., el 

"con t.. .. 

qu• la 

de,..cho 

en la• 

lib9r"tad 

de loe 

tr"abaJador"e• y .. pl•ada• • constituir eus Dr"Qanizaciane• atn 

necesidad de autor"izaci6n pr"evia y afiliarae a •llas, can la •ola 
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Los anteriores d•r•chas tienen su ariomn. cama ya s• diJo. a 

partir d• la Constitución d• 1917 "" •1 articula 123, pmra 11n la 

industria periad1stica ocupada en abs•rvar • inv••tiv•r los 

acont•c•r•• d• atros, san r•cimnt•• 1•• "nU1111rasas ar9anizac1an .. 

las sindicatos d• Unosasuno (desapan1cida mn 

Nati-x ••• En las ptor16dicas Exc6lstor y 

trabaJadar .. cantinóan arvanizadas 11n caapmrativas (ad911As d• las 

n1c16n far .. das 11n las per16dicas El DJa y La 3or•adsl. Calla 

profesianistas, las mncantr...,. afiliadas a la Asaciaci6n de 

PeriDdistas de Pr11nsa, a la Unión de Periodistas O..Ocr6ticas, 

al Club de Periodistas d• "6xica, A.C.¡ 

Asociación Nacional de Periadistas ••• la Asociación d11 Fat6Qrafas 

d11 Prensa ••• Existen ad•~• das organizaciones d11 tip6Qrafasa la 

Uni6n LinatipOQr6f1ca de la R•pOblica 1'19xicana y la Uni6n d• 

TrabaJadares de Peri6dicos.•20 

19eraciela Bensusan. ~ D.l. 11ACm J.l¡c,1~q mm IUl!llA la grpani11c10 

sindical !1s.l. trabaJp. Pag. 12. 

20
An11111in• Guti6rr•z. Ob. cit. P•11··· 11e. 
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••cr•tario•··· no! ••• secr•tari••· 

"•rtha Treja, secretaria oenerel del sindicato de le agencia 

infor-tiva Noti->C... Reportera, egr .. ada de la -e-le de 

periodi..., c•ei.os s1:PT11rN aAec1•, ocupe desde 1987 le secretaria 

de SUTNOTlllEX CSindiceto Unica de TrebaJedore• de 

Nati-x 1. A la agencie de noticies ingresó .., 1983 apeCJ6ndose 

a la linea de l• e•pre••1 •i••a que •• estableció 1968 

al iniciar su• actividad.. CDtlD el vacara oficial de la i918Qen 

de M><ico .., el 11t.1nda. Fue .. te la 6pace en que todas las pat ... 

querien contar con Medios propias de co1MJnicaci6n pera divulgar, 

con un punto d• vista regional y nacian•li•ta, •u• conflictos y 

realidad. "La soci9dad "'9Xicana se ca11pon1a d• 58 •illan- de 

habitant@s, la Ciudad de '1é-xico reb•saba ya loe 5 •illanes, Be 

publicaban 12 periódicos nacionales y habla tres canal.. de 

televisión. En dicha afio le Secretaria da COllUnicacione& y 

Transportes tenla reQi•tradas 149 estacione& de radio en toda el 

pa1•". :?l 

A 22 anos de fundarse Notimex, cuando en la ciudad capital 

21 Folleta .. Proyecto lnfonlftJls Nat1•ex 11
• Pag. 6. 

53 



•><is ten aproximadamente veinte 01illon•s d• habitantes, 

encontramos a "•rth• Trajo .,, una amena conv•rsaci6n con 

Luz, par•ce que •• conocieran de hace ~ucho tie~pa, as1 lo indica 

la confianza ca.o •• d4 el ir y venir d• pr•gunta• y r .. puestaa. 

--&UTNOTIHEX suro• en 1984 a raiz d• un r•acDllDdo.,. l

horarios y d• un c ... bio en la n_,clatura de 1- pu .. tcltl, 

i•posicion- de -pr-. --..trala Plarthll can una fu•rza que 

c..,trasta con su apariencia ••r.,.a y d•spr11DCUpadat oculta detr•• 

d• su Mnudo cuerpo •l t-pera...,ta inquieto y t9naz que ha 

caract•rizado MI d•s .. porfto profeaional--, situaci6n c... la que 

tocfas 109 trabajador•• en Noti->< no .. taba110• d• acuarda. 

El ca•bio 11quiva11a a un descenso en lo qu• hablallO• lavrada al 

trabajar en la agencia. Todos ••porz...,s a r ... nirnos y • 

oroanizarnos para solucionar •l problema, las .uJer.. 6ramaa lae 

... ani110••• y dispuestas. Sin propon6rnasla fonui..,. un 

sindicato, •• d•cir un arg_i_ capaz d• representar a 109 

trabajador•• y d•f•nd•r •u• posicion ... 

El c1>11pr""'i.a .. ,_zaba 

••tabl•c•r estatutos. 

"instru11enta que regula 

hab1• que revistrarsa, organizar.. ., 

El -t•tuto sindical " el 

la vida interna de la organiaact6n. En 

61 •• conteaplan los obj•tivCK y fin•• da 1• a90Ciación, 

..ctias y proc•di•ientos, las autoridad .. qu• la integran 
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y los. •ecanismos para su elección, los derechos y obligaciones 

da la• miembros, las condiciones de admisión de los ~is~os, 

~ecani6mos de aplicación de sanciones, motivos y proc•dimientos 

de •xpul•i6n, formas d• convocar a las ••••bl•as, 6paca mn que 

••tas deben de realizarse y qu6rum para ••sionar, duraci6n de 

la directiva, despasiciones .,, torna a la ad•inistrac16n d• los 

bien ..... • La• requisitos Cy otros) son •xiQido• por la L•y 

F•d•ral d•l Trabaja !articulo 371, a •f•ctos de que •l •statuta 

pued• ••r pr•sentado a la• autoridad•• ca.petent .. al solicitar 

•l r91Jistro de la Asaciaci6n sindical. 22 

--¿CO.O llegaste a la ••cr•taria? 

--Fui el•cta en actubr• d• 1987 Junto con otra• personas 

del Co•it6 que ya no est•n. Antes de •i •lecci6n la ••cretaria 

general era "•ria de la Paz Drellano¡ "•ry Paz fue la pri .. ra en 

h•c•rse carao de este puesto, dur6 en 61 ano y ....,io (incluyendo 

el tietapa en que fue c•sada por quer•r formar el sindicato, f)9ro 

que cCJ110 la L•y Federal del Trabajo lo •arca en el articulo 364, 

se deben tDftlar en consideraci6n aquello• cuya r•laci6n d• trabajo 

hUbie•e sido rescindida o dada por t•r•inada dentro del periodo 

co•prendida entr• la• treinta di•• anterior•• a la fecha de 

presentanci6n de la solicitud d• r-ai•tro d•l Bindicata Y en la 

22araciela Bttn•usan. Ob. cit. Pag. 13. 



que sa otorgue para ser restituidas en sus puestos y ser •i .. bro• 

d•l sindicato). Ella lo d•J6 por cu•stiones particulares (c,..bi6 

d• r•sidencia a Caap•chlt). 

•n tr•s aftas, Patricia 

Ben•ral ••• los •statutos 

•laccion•s .. raalicttn 

Para tarminar el periodo, astablacido 

Caaacho tua al•Qida por la A.,..blaa 

del sindicato establecen qu• las 

por voto directo en asamblea, no hay 

planillas, ni sa r•aliza una c .. pafta previa ••• cu1111do d•cidimran 

qua yo tuera la sacr•taria Qan•ral, hubo un grupo qu• aatuvo 111\ 

cantra, cCMO as natural, aua arguelll\to• •ran dos 1111Unciadoa 

principal_..taa "Na vot.. por ana "°"""' .. •dar• y "hay ... 

acallar can al -triarcado ari al eindicato da NDti-•"• 

Han sido tr•• loa C:O.it6a Ejecutivoa1 loa tras encabazad09 por 

aujar .. , loa tras con n•c••idad da anfrantar•a con actitud.. da 

opoaici6n, capacn da soportar una lucha qua cu..,ta entra aua 

ar-• al ncribir •n loa baftoa, por •J•aploa •ya -~ hartaa 

da que noe unaJmn loa ovarios•. 

--¿No •• aataria dando afactiv._..ta un -triarcado? 

--En un principio •• hablaba del "sindicato da 1ae .,chacha•"• 

paro no .. da aal, lo qu• pasan qu• •iap1a-.ta las -chacha• 

ntaban trabaj1111do y a11Quiaoa haci6nclolo ••• el han •ido .,Jaree 

quienn ocupan la Secretarla Ganaral n porque qu•r..0. trabajar, 

no porqu• se haya .. tablacida un aatriarcado, nu .. tra• acciones 



lo demuestran. Cuando ini~iamos el movimiento, nunca pensamos en 

que fuera una mujer la secretaria general, ni que esto se 

mantuviera, ha sido coincidencia, no ha sido la linea. Ha 

resultado porque quiz~ •••n l•• MUJ•r•a las que .._. s• han 

entregado al sindicato. Hac• dos anos •ramos en el Co.it• cinco 

mujeres y tre• hombr••, prllda.in6 la participación f....,ina. La 

••cretaria g•neral, la d• prmn•a y propaganda, finanza•, acción 

social y la secretaria de acta• •ran ocupada• por -..J•re•1 la• 

d•l interior, eKterior y trabajo y conflictos •ran dirigida• por 

hollbr•• ••• pero lo qu• ....,09 ti.ne nu••tro sindicato •• •l 

•er f,..inista, de principio yo .. declaro c.,.o no f..,ini•ta. 

Un sorbo de agua para •ojar lo& labios, una •iradilla alr9d9dor 

un primer cigarro, parecen canfir••r la• caract•rlsticas d• 

Martha1 impaciente, inqui•ta, sencilla y p•r•picaz. La 

reportera se sorprmnd• cuando Luz le continOa haciendo 

pr•guntas con relación a la lllUJ•r. 

--¿Han aprovechado su·mayor1a para obt11n•r •i• bwn•ficios del 

sindicato para las ~uj•res? 

--En el contrato colectivo actual no .ncontrar1an dif•r.ncias, 

inclu•o, ap.nas ahora que lo dicwn, piftf1SD .., eso. Tenoo cinco 

afta• Metida en el •indicato y nunca •• .. habla 

que se favor•ciera ,... a las •uJer•• qu• a 
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beneficia a los trabajadores de Notimex por iQual. 

As! pensaba Fernado Ibarra da Anda, en su libro El P•riodismo 

en "6xico, "el sindicali••o ayudó al periodista a darse cuenta 

de su situación, ••to •s un bien •vident •••• Entr• los periodistas 

introdujeron un poco d• canciencia d• cla••" ••• 11artha e lbarra 

de Anda hablan de los periodistas en Qen•ral, p&r"o par qu6 no 

ta•bi.,, aprav•char al sindicato para .. Jor.ar la hist6rica 

situ•ci6n d• d .. ventaJa de las .... J•,.••• quien9s da la •i ... 

•anera tienen ele...,,tot1 para cre•r su pr"apia canciencia da cla ... 

--.i.SUTNOTl1EX nunca ha tratada d• ••Jorar la• candician" 

d• trabajo d• las muJer .. en npecial? 

--Hace da• aftas hubo una propu••t•, •• p&dl an algunas 

cansid•r•cian•• para •l periodo d• -.struación ••• na recuerdo que 

co••J al final na .. incluyó porqu• a~n can la rep......,tatividad 

que nosotras tene~a• na .,.. nu .. tr"a lln•a, quiz6 si la da al9uno9 

d• las •i••bras del Comit6 para en gen•r•l d•l sindicato 

·no ••• Espe,.a, r•cu•rdo otra cosa --"•rtha continOa can..-trada en 

el t .. a--, •Miste un ••tatuto, qu• tal v•z podrla cansid•r•,. .. 

ca.a t .. inista, en 61 •• dice que 

•i trabajan a•bo• en 

tanto al hambre casa la .... Jar, 

pu•d•n pedir peraiso para 

au••ntars• por ••l• salud de la• hijas, es d•ci•i6n de la paraJa 
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quién de las dos falta. 

El antecedente de esta conquista empieza cuando, dentro d•l 

niovifnienta obrero en '1é:<ica y en el sexenio de Adolfo Lópaz 

Hateas, las diputadas representantes del s•ctor obrera iniciaron 

la lucha para conseguir qu• cualquier .. pr•sa en l• que •1 ~O 

por ciento ne los empleada• sean .ujeres, dabera Q•rantizar la 

posibilidad de guarder1•s ~nf•ntil•s. Asi•isn10, •l Oltito0 laoro 

•l respttcto, y ya mn p.articul•r P•r• l•s .uj•r•s periodi•t•s• 

ha sido l• inaugur•ción, graci•s • l• intervmnci6n de l• 

Aaoc~aci6n de Mundial d• Plu1•res Periodiat•s y Escritor••• de 

guarderias con servicio l•• 24 hor•• del di•. 

--No ••toy en .alguna cau•a 

de mujeres en particular --apunta la secretaria g•naral del 

sindicato de Notimex, qui90 tiene como uno da sus principio• 

el considerar que se deb9 uno int11Qr•r a las situacian•• eMt•rnas, 

no como 1nu.ier, sino cancretamenta como !H!r hu•ano, porque 

podr1amos tambien nosotras discriminar al ho•br• o canvertir la• 

supuestas limitaciones del sexo fe .. nino en pretextes--, en mi 

desempefto co•o sindic•lista he tenido li•itacion.. personal .. , 

no de g6nero, a raz6n d• que no fui mducada p•r• .. r dirigmnt•, 

si•ple•ente lo say ••• na tuv• ninguna eMpttrimnci• ant•rior d• 

este tipo, incluso nunca h• mil~tado •n AQrup•ciones o partidos 
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politices. AdemAs no pienso en mi condición de mujer para 

desempe"ar mi trabaja ••• Es más creo qua estoy •n el •indicato par 

•quivocaci6n y por coincidencia. 

Martha toma el álti•o sorbo d• agua e int•nta hacer una pausa 

qu• disi.ul• que su tono d• voz •• afirMa y 5Ub• d• valu .. n. 

--Es i•posibl• que te mant..Qa• eculni .. , al .. rgen de los 

probl••as, collO sar hwlano uno ti-• qua participar an todo, an 

al ....nto an qua .urgi6 al sindicato nos •ataban acaphndo 

y t9"1aaos qua reapondar¡ •• par eso qua hablo da squivocacidn 

y coincidencia, da hacho cuando •e -p•z6 la organizaciOn, 

.. prapusiaron para integrar al pri•ar Coltlt6 Ejecutivo, pera 

no acept6 ••• paro a •adida de que te involucras y trabajas, te 

va• coapra..tiando can la• casas y despu.. na pullChta decir 

que no -razon par la que, posibla.ante, la .. yoria d9 1-

periodistas •• dasenti•nden de los 

coapr.,..tarse con su propia cauaa--. 

Para 1988 da aproxi•ada..,,te 10 •il ~ trabajadoras de pran•a 

an el Distrito F..Saral s6lo 2 •il 500 astaban afiliados al 

Sindicato Nacional da Redactoras de la Prensa. 23 

23Angelina Gutiérrez. Ob. cit. Pag. 118. 
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Parece mentira, pero los duePSos, las qu• tienen lftayor poder de 

decisi6n,suelen protegerse y defender Mis a BUS organizaciones que 

los trabajadores, quienes tienen canta únicos 11edios d• defensa 

l•gal la int•r11enci6n que pudiera hac•r un sindicato ante sus 

patran••• •i•mos que ••tAn agrupados en la CAmara N.cian•I de la 

Industria Editorial y otras instancia• que apoya •1 gobierno. E• 

asi COiia propuestas COllO la de ••tabl•c•r un salario Mlniao a los 

period~stas, hecha al pll!no d• la CAmara d• Diputados a trav6s de 

la Ca.isión Nacional d• S.larioa "inillO• 1K1 1973, - 9ncuentr• 

actual•ente sólo en proc•so de ser ••tudiada por iniciativa 

pr•sidencial dada a conoc•r •l 6 d• Junio de 19'10, durante la 

con....,rac16n d•l "Di• d• la Libllrtad de expr•sión•. 

--¿Te sttguirA 90tusias .. ndo el sindicato? ¿Piensas continuar en 

el sindicato d••pu•s d• que concluya tu gestión? 

--De los caai siete aftas que hit trabaJado 11n Not.iNJC, cinco he 

estado en el sindicato y la verdad, a e•t•• alturas del partido, 

estoy muy cansada, espero que llegu• octubr• d•l 90 para 

d•sentend•r•e de esto --l'lartha no pierde la oportunidad par-A 

recalcar la contabilidad precisa qu• lleva de las afias d9dicados 

• Notiaex--, 

-.a chas 

trabaJ .. doress 

1• labor aindical .. auy ingrata, •stA• expueata a 

que te duel9n cuando vi..,... de las propioa 

continuaMent• te iapugnan o critican, V9n 
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Onicamente lo malo y pocas veces lo buena .•• Sin embarga, ahora 

qu• est•llDs hablando de mujeres, creo que si pumdo d•cir qua 

••tas impuQnacian•• vienen m~s por parte de lo~ hombr•• --l'lartha 

busca liquido 11n •l vaso, pero•• inótil, no •Mist• ya ninguna 

gota d• agua--, hubo una •poca 11n qu• se daban .ucho las 

i•pugnacion•• varoniles y era ltUY desQaet•nte, uno estaba en la 

asa•bl•a y •l grupito d• a lado .. la pasaba d• franc~tirador, la 

.. yorla •ran holllbr••• no quit1ro d•cir qua lo hayan h•cho porqu• 

soy -J•r, pmro si 119116 a sucmd•r. Nosotras t11n•- 11n las ..,.os 

•l pod•r para c-biar ... situación, •l "° por cillftto ci. la 

9ducaci6n r•ca• en la •d•r-.. dr•, lo pad- hac•r 

autoesti .. nd..,os, revaloriz6nd..,os, ya no a.a -J•r .. , sino como 

-r .. hu-.os. !'luchas -j•r•• p11r•it11n qu• - l.. traU poco 

-nos qu• -r.. humanos, .... .. cu••ti6n d• for .. ci6n, d• 

9ducaci6n ••• yo cr- que lo fund....,tal .. que -tras como 

-Jer .. , nos p~cu..-. por crHr. nUlos sanos en ._ -tido, 

sin trabas nKJralea, prejuicios, ni dif•rencia• hoilbfe 11UJer. 

El ti-po - agota, l'lartha comiM'lza a -trar la entrevista d•be 

ter•inar ••• Luz, coao se lo repiti•r.., tantas vec .. en el ... , antes 

de ••r cortada, ella concluye la conv•rsaci6n. 

--No qui•ra sin d•Jar claro qu• ant•• de 
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sindicalista soy periodista ..• Y si la pr•acupación aqu1 •• la 

•ituaci6n da la mujer ••• a lo mejor yo ••toy encerrada en un ,....ndo 

a parte~ tal vez me falta conocer otra• ireas donde la muj•r saa 

di•criminada o s• t•nga que enfr11ntar 

laboral•• con los hallbre• por s•r hombres. 

a si tuacianes 

Vo na conozco 

de •so, pera estA la historia, la cultura predaainant• .. nt• 

••chista. 

LA RENUNCIA ••• 

Luz can pasas apr•suradas baJa d•l ,..tra .n la •stación Juirez 

linea tr•s, al atrave•ar la calle d• articula 123, casi chaca CCX1 

la s•cretaria de Sara. 

--Disculpe, venga a v•r a Sara ¿•stari? 

--81, pera está ocupada can un grupa d• caapesinas de O.Maca. 

--Oiga ¿ .. cierta que r.nunció al 81fRAJOR? 

La MUchacha "" la recepción del diaria pide hablar can Sara 

Lavera, para que la deJ.n subir le dice a la sel'larita .ncargada 

que u.,,e cita can la reportera... "ientras Luz u diri9e 
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a la oficina d• Sara .. twoc• pravuntas sin respuasta, no .. pc.19da 

explicar el por qu6 da la renuncia cuando reci.,, habla declarado 

qua su trabajo actual era la ori;¡anizac:6n da las 11uarderiaa da 

24 horas, cosa qua todavia no se resolvia. 

-Hay •i - tiene que recibir ••• la noticia de au renuncia no 

Sara Lovera renunció a la secretaria Ganeral da S1TRAJQR .... la 

quincena de 1989, a un: ... ella, . ~ ... . 
apraxiaanda11111nte antes de concluir au ae•tión al frwnte del 

oraaniaeo, y a casi cuatro .. s.. de haber recibido el Pr .. io 

R.,.ario Caatallanoa, por au trabajo periodlatico •1tayor no.era dll 

.,.jeras en el padrón elactoral ". En el trabajo pr .. iado par AfltPE, 

ae exaaina la participación .. yoritaria de las .. jer.. (llA• de 

un aillón con r .. pecto a los lmabrea) inscrita• - •l ..... rdn 

el•ctaral de 1988, llU participación ... actividad.. ora .... isativas 

y ca.a candidata• a carQoa d• representanción. 

--¿""6 pasó Bara? nadi• hubiera pMaado que r-unciarias al 

sindicato de Wl d1a p.ra otro. 

-Tiena que ver con ai aaotaeiento flsico ••• -t- vivienda 

una etapa de cri•i• an la oraanización de loa trabajadores ••• W'la 

situación de crisis fund...,..talt1111nte d• car•ctllr Kondltico, 

da pie a que los trabajador.. ti11ndan a defendar sus puestos da 

ib4 



trabajo mAs que el derecho d• realizar actividades politice-

sindicales ••• lc comprendo as1 --Sara ya no habla del sindic•to 

con el mismo entusiasmo de antes, como cuando la encontré en la 

niarcha de las 11 cacerolas 11
, y adeMAs d• reportear el suceso, 

instruia a unas amas de casa para que se organizaran o se 

afiliaran a algón grupo de mujeres ya eBtablecidoe; parece e5tar 

desilusionada y sentirse sola, sin •1 re•paldo de aquel los 

a quiene• ayudó, principallM!nte •n la búsqueda de una. 

forma ""'ª justa de reparto da las ganancias y b9naficio• 

asistenciales--, hay poca participaci6n, poca 110vilizaci6n. 

O.safortunadamente el trabajo sindical dati. ser da equipo, al 

proyecto qua - habl• trazada raquarla da la participacidn da 

todos los comp•"•ro•··· cuando presant• mi renuncia cansidar6 

que ya no estaba haciendo lo que debla hacer. 

Co•o par•c• ser su costumbre, Sara JuQu•t•a con un 

golpea constantement• contra un cuadwrna lleno d• 

indescifrables. 

Ut.piz, lo 

dibujitos 

--Pero dime, ¿y tus objetivos? ¿los has de habar tenido cuando 

aceptaste al cargo da secretaria general del sindicato? 

--5iempr• tuvo como abj•tivo principal la participación da las 

01Uj•r•• en el 5indicato, y asi fue. La .. yoria da la• qua 

trabajaMOs en 61 sa.os mujeres. Se daba la oportunidad para 

entendieran que la organizaci6n ara un instru.,...to para .. jorar 

su trabajo. V luego hici~os peque"•• cosas qua no pansaballO• 

COMO objetivas al inicio, paro fueron sali..,da poco a paco. La• 

co•p•"aras participaran en cursos da educación saMual pr0110vidos 
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par Mujeres en Acción Sindical. Los cursos 

sindic•to, muy pocos asignan presupuesto para 

los 

l!tite 

pagaba 

tipo 

el 

da 

cosas •.• Son u•uarias del Centro de Apoyo para la l'lujer 

Trabajadora. Institu1onas la c•l•braci6n d•l DJA INTERNACIONAi.. 

DE LA l'IU.JER (8 d• marzo), co•o una cal•braciOn sindical qu• 

tiene qu• ver can la discusión d• "qui..,•• so.as y qu• hace1tes 11
, 

d•l •i•.., llOdo ••tabl•cinios un f .. t•Jo distinto al 10 d• ,..yo. 

Si s• habla d•l DJA lNTERNAClDNAL DE LA l'IU.JER s• deba recordar a 

la al•MAna socialista Clara Zetkin, quien lDCJr6 que durant• la 

5-Qunda Conf•rencia Socialista Internacional d• ltuJ•r••• 

•f•ctuada en Copanhagu• en 1910, s• acordar• c•l•brar anual...nt• 

a Ja MUJ•r en ..... aria de las obr•ras t•xtil .. que 11Urieron el 8 

d• •arzo de 1857 en Nueva York, Estados Unidos. Ellas d..,andaron 

una jornada laboral no de 1b horas sino de 10¡ la 

respuesta de los patron•• fue prenderle fuego al local dond• 

••t•s -..jera• s• reun1an. 

Sara Lavera Menciona que 

si 

su g .. ti6n -

una "f1911uena• lista 

lograron 

de lo 

conseguido durante su dirig.ncia en beneficio d• los trabajador•• 

de La Jornada v•r••o• 1 se pacta con la .,.presa, y de•d• 

antas en un convenio de MOdernizaci6n, que 

un sistema cDftlputarizado al diario •• cuidarA 

bb 

al incorporar 

la salud de 



la mujer embarazada cambiándola de departamento para no 

exponerla, ante la _.quina, durante el periodo de gestación. 

Existe un estatuto llamado "P•rmiso par cuidados paternales", la 

clitlusul• dice: 11 madr• y padre tienen el mismo derecho de cuidar 

a sus hijos cuando se justifique, no importa que uno de ellos no 

l•bore en 

encuentran 

Facilid•d•s 

el periódico". Horarios 

en algún curso de 

y aportunid•d de curs•r 

especiales para quienes se 

c•p•cit•ci6n prafesian•l. 

el bachiller•ta •bierta, 

dentro del servicio de educ•ci6n cantinu• que da el sindicato y, 

tal vez uno de los m~s significativos, lOCJr6 que el 34 par ciento 

del salario fuera antreg•da libre sin la disminución de 

impu•stos. 

--La única oportunidad de garantizar que las cCHnpaft•r•• pasmn 

de un estatus a otra es que el propia sindicato ;enere una 

cultura, qu• entienda que no sollKJs iguales, J»9rO qu• •sta 

d••igualdad no es fatal sino que l• podatlDs r ... diar a trav .. 

de prDQr••as establecidos por la propia ONU (OrQanización de 

1 as Nacion•s llnid•s), CDllD el qu• tiene por n-bre "Acción 

Po•itiva• o •niscri•inaci6n Positiva• ••• Toda• l•• ca91PAfl•r•a, 

sin teJK>r a equivocar .. , antes d• pa••r a recepción y can ... tadar 

pertenec1an al departalll9flto de intendencia. Las tip6Qrafas al 

entrar la .ad•rnización fu•ron capacitad•• para qu• na perdi•ran 

el e•pl•o, pasaron a ser t6cnica• en siat ... s. 
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El programa de la ONU, 11 Acci6n Po•itiva" se basa en la 

rwvalorización del trabajo de la mujer. El punto de partida es el 

reconocimiento d•l valor y calificaci6n del trabajo, con ba•• en 

el "v•lor comparable"; es decir, "la premisa del valor comparable 

es qu• a las ocupacionws pu•d•n ••r sujetas a una evaluación 

racional, que refleja su ·valar· en una Medida qu• per•it• una 

co•paración justa can otros trabajo•. El valor de un trabajo, a•i 

es definido con ba•• en factor•• tal•• CDllD habilidad y d .. treza1 

resolución proble•••, responsabilidad y condicion .. 

trabajo ••• El hecho de que una .ujer gane igual que un tlDllbre a 

menudo no es entendido como valorización justa del trabajo d• 

ellas, sino ca.a d .. valorización del trabajo de •1•. 24 

La reportera, a quien 911cantrat1a• en su oficina de trabajo, 

rodeada da infinitas hojas qu• recogen el testi.anio de todas 

aquellas .uj•r.. que han qu•rido .. r part• pratag6nica d•l 

devenir del mundo, nos atiand• co•o si qui•i•r• d•cir alga 

para na•• atreve ••• 

--~qu6 te d•J6 •l sindicato? 

--Una gran •><periencia, - per•iti6 conocer a los -r•• 

24.,i•nnifer A. Cooper. "Discri•inación da la fuerza de trabajo 

femenina". Doble Jornada. Pag. 9. 
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humanos y 9aber de lo que son capaces ••• no fueron experiencias 

atnargas, simplemente aleccionadoras d• lo que signific• la 

falta de solidaridad entre los trabajadores; la lucha por t•ner 

el poder, "l!l poder para poder hac•r•; el mirar rauy dR cerca 

la actitud patronal tenida de lo mismo, na imparta si se 

presente con caras dentacrAtic•~. Me sirvió para ad•itir que es 

muy dificil, hay muchos intereses y avanzas •n la medida 

que ellos qui•ran qu• avances, y na ponen •n p•ligra sus 

ganancias, lo d••4s •• de•agOQia. Salgo convencida de que 

aunque parezca arrogante, si Sot909 d• otra mad•r• 1•• 11t.1J•r••· 

En fin .. dio 111t.1cho, fue una experiencia ••ravillosa el haber 

realizado el convenio de Modernización, por ello no hubo ningQn 

d•apida en L• JoTnada, par el contraria, hubo ascttnsos en casi 

todos las departam•ntos eso tambi~n evidenció que si se puede ••• 

En el área económica •s donde ten1t1nos un grav• r•Z•QD, la 

desmovilización d•l sindicato no ha dejado resolver el probl .. a. 

Una de las personas ü• reconocidas dentro d•l 

period1stico, d•bido a su pr•ocupación por los 

laborales, social•• y de asistencia a lo• que la nec .. itan, .. 

Sara Lov•ra1 a la redacción d•l p•riódico la van a buscar 

obreros~ castur•ras, tel•foniataa, 

jubilidados, e!ltudiantes,. etc6tera¡ a quienes - les per•ite 

entrevistarse con la periodista porque ella es la encargada de la 
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fuente laboral y en ocasiones también trabaja los asuntos de los 

"desprotegidos"; lo mismo hace una nota de la que ocurre .., el 

Sindicato de Telefonistas o Costureras, que un• de las conf licta• 

en Oaxaca, Guerrero o Chiapas provocadas por Antorcha Campesina, 

organiz•ción que ge manifi•sta • favor del vobierno d• la 

•Revolución•¡ este últi11a tema, par cierta, 1• provoco en enero 

de 1990, una serie de problemas y despl911ados pagados par 

Antorcha Ca•pesina, en el los se dec1a1 "IENTE SARA LOllERA, 

REPORTERA DE LA JORNADA¡ •i••os que la dirección del dlario y ,.... 

coapaftero• periodistas se encargaron de de....,tir ••• 

--¿Cull ea to situación dentro de la .. pr .. a? 

--"9 paseo por la redacción y por todo el peri6dico COllO si 

nada, porque; el hecho de que 109 sindicaUzados no hayan 

aprovechado 109 avances d,. SITRAJOR, na •1an1f1ca un 

fracaso aio , eso equivaldr1• a suponer que ya era dios nuestro 

.. nar Jesucristo. Las 11UJer .. •DllD• capacea de adaitir que hay 

cosas en las que na se puede y na - puede, y que -a no 

significa ni un fracaso personal ni de grupo ••• GuizA la dlltlQracia 

del movimiento obrero en ~xico - la falta de c09prensión de 

las lideres, porque la de110cracia es que la gente se expr-e, si 

la gente no quiere sindicato, taab16n eBO .. d..acracia. 
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IUJER VS. PODER ••• D FatlNlSl'ICI. 

El d1• 11•ite para la 9fltr•Q• del trabajo •• •cerc•. Luz ha puesto 

.ucho empefto ••.• u trabajo ca•i ••tA li•to •••• 610 falta recoger al 

el t••tiiaonio da la• que ya ocupan puestos de poder, •i ... • que .. 

declaran e-o no f-ini•ta• y .., .uchas caso paree.., actuar ca.o 

varones con t•l de no perder lo obt9flido. 

•co110 ""'Jer - toc6 un trabajo de la frevada, hit t..,ido Qrand•• 

dificultades, muchas y horribl••· Otra• .uJ•r•• dirAn que no, pero 

•i•nten. "i• coepaftero• son paternal-, .. acogen, - apapachan, 

- andan sacando la vuelta, •• tropiezan con 01i diQnidad y 

preferir1an que •a callara ••• Yo no tolero que •• - falte al 

r••peto ca.o lllUJer, ni qu• s• - perdone por •erlo", axpu.a "•ria 

Luisa rtandoza, la China "9ndoza, actual •i .. bo da la Asa•bl•• de 

Repr•s•ntantes dal Distrito Fad•ral, period1•ta y ••critora. 

Lo i11portante - luchar por desarrollar la prof•si6n elaQida y no 

olvidar que 

..,frentar&e 

l•• .uJ•r•s, hist6rica..nt•, 

• situaciones cDllO la• 

••tAn aAs •11pu .. t.as a 

que describe &loria 

lilrasdefer, aboQ•d• y oficial .. yor .., la B•cratarla de P•sca 1 

"Est.a. de11ostrad!simo que hay Ms responsabilidad y .., -.icho• casas 
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.a.s intelig11ncia, ... dlldicaci6n y sin e•bargo tienes que trabajar 

el doble o el triple, tienes que ser "'"" estricta, us r1gida y 

tener una conducta i•pecable pues te estAn cuestionando cualqui•r 

cosa. Pueden trabajar bajo la• 6rdenes de un patAn, o un pobre 

idiota pera tuac.rlo can una 10UJer parece discri•tnatorio, -

consideran •inusv.t.Udos. A las ús aca.pleJadas y opacadas hasta 

lea da vergU.,.za•. 23 

--~sta .. hace recordar nueva1111nte a •i aaiga Sara Lovera 

cuando "" su oficina, desd• donde la report•ra plan•a, organiza 

Y realha el supl-ta Dabl• .Jamada (publicaci6n údicada 

a las -J•r••l • - platicaba d•I d•bate da la• f-inista• en 

r•laci6n al poder. A al ....,ria vienen las cuatro paredes, 1-

libraras de .. d•ra, cuatro archiv•roa can igual nW..ro d• caJon .. , 

los cuadros d• -J•r•• y nil'los, las pequel'laa llUl'l•caa indlgenas, 

f-inistas y •u hija Er6ndira, !lnicos t•stigo• dal recuento d• 

una vida da trabajo y lucha t .. iniataJ su hiJa e4s que 

otra cosa parecen ser •l teatillClniO d• au trayectoria prof .. i..,al 

y hu-.na, e• una Joven de 19 aftas pero que pudi•ra tener us, su 

-durez e independencia, producto del ti .. po en que ha tenido qu• 

peraanacar 9ola por lo abaarbent• del trabajo d• su .. dre la 

211Ang•les GonzUez y Lourdes Herr•i"U. §ar. :r. hliar. !tt 1A ~ 
Pag.33. 

72 



convierten en una mujer segura de si n1is1na y consciente de su 

capacidad para enfrentarse a cualquier ca .. , incluso a la soledad. 

Soledad que par• algunos •• lo Onico qu• han 1<>11rado las 

fen1inistas, que c09t0 Sara han luchado por qu• s• les reconozca su 

condición, capac1dad•s e id•••· A Luz l• inquieta 1MJ.cha •1 tema 

del feminisllO, 

pi•n•• •s •n la pl6tic• qu• 

a Sara, en la pri11era qu• 

acerca d•l fmtninis.a tuvi•ran 

dwspu6s dw hablar d• su •Kperiencia sindical •• 

--Para rwinvindicar el f-inisllD d• •ntrada hay qu• asu•irlo, 

hay que asu•irs• feminist.a p(lblica1t•nt•, d• .acto qu• • mi no •• 

preocupa si me tachen de f•mini•ta; considero que la 

palabra, la denDftlinación, históric•..,,t• wst• pervertida. Los 

hDflbres se quedaron con aqu•lla id•• de las a~os 70'•, cuando las 

gringas se quitab•n los brassi•r•s, ali! s• les quedó toda la id•• 

del f•minisftlD ••• Ah1 tienes a Arnaldo Córdoba, (19751 siendo 

diputado por el PSUl'I, "n un .acto pOblico dijo: •yo frente a las 

f-inistas - pongo guant•s y en posición d• pel•ar•, •• •so l• 

cost6 una discusión hasta en •l Congr .. o, porqu• lo qu• no sabia 

las f•11inistas 

apr•ciaci6n. CDllD esa actitud hay .uchas taclavla, lo qu• s• usa •s 

tu condición d• mujer y ad__..s, om la lucha polltica, tu condición 

de f-inista para atacar en •l terreno que •l los qui•ren CDllD 

varones. 
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-¿Dué has obtenido al calificarte como tal? 

--Gracias al movimiento feminista laa •Ujer•• han revalorizado 

su pa.,.l .,, la sociedad como ellas mismas, a través de muchlsi••• 

cosas1 por eje11plo, ya •• averiQua qu6 pasa con su historia ..... to 

es, quiz• la tarea lllA• i11portante que ha hecho •l f .. inis.a sea la 

recuperación de la histeria da las 11uJeras, •- nos peral.te 

vernos reflejadas en nu .. tra •1tuaci6n actual ••• Aunque tubi*' ha 

servido para que te ataquen. 

Sara •evura11ente •• refirió a una desarticulación que hube hace 

ús de cuatro arles en al desaparecido Partido "9Micano de los 

Trabajador .. , en donde ,.. utiliza un probl- de -.U•r" para 

destruir la i .. Qen de 0.-trio Vallejo cmi razmi .... trict-te 

politicas, vali6ndose de la eMistencia da un ~vieiento de .. jer•• 

al interior d•l partido y que di...nula el poder da Hebarto 

Ca•tilloJ Vallejo apoyó al vrupo de euJer••· Sin _...rQo, can 

objeto de debilitarlo inventaron un supue•to hostiQ .. iento a una 

..uJer que •• pr .. t6 para •1101 creyeron que l•• f .. inistas 

reaccionarian en contra d• V•lleJo, pues no! ••• alll tuba un 

an•li•i•, •• denunció la utilización del f .. iniellD para atacar • 

Dlllletrio Vallejo. 

~As1 tuve un ca•o --dice Sara--.Ert una ocasión para atacar al 

c-it6 Ejecutivo qu11 encab•c• en SITRA.JOR o • •i corriente, H 
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empleó mi posición de f•minista; en una asamblea dende rend1 un 

infcrm. general de actividades se levantó un c011paftero y dijo que 

Ya IWIP habta inclinada hacia •is rol los fe,.inistas, y que •1 

canacta d• un caso en dcnd• ya d•fend1 •As a la 111uJ•r qu• al 

ha111bre, •ituaci6n que después t• da risa porqu• na •• dan datos ni 

•• hace la denuncia en concreta, todo •• queda en r•tórica. 

Despu•s tuvimos un asunto d• ataqu• sexual •n la .. pr•••• 
utilizada ta•bi6n para atacar. El prabl .. a la at.,.dl can estricta 

apega a la• tradiciones f .. inistas y que al pret.,.der utilizarla 

pal! tica-nte para ganar u .. pa, •e di fundió que ya na hice el 

-nor casa al asuntas la que pasó fu• que la hice .,. privada tal 

ca.a la compa"era lo solicitó. 

--¿Se podria decir que el ser 11UJer, ad ... • de f .. ini•t•, cau .. 

prabl•mas laborales? 

--Can mucha frecu..,cia las directivos a las n1111aciadores te 

quieren tratar ca.a "auJercita" y piensan que eres -yarmente 

manipulable que los varones, te engal'San, te faltan can •ayar 

facilidad al respeto, el respeto ca.o la instituciOn sindic•l que 

eres, a que fuiste. Tus propias cD11pa"eras ta•bi.,., suel.,. int...t•r 

••nospreciart•, y yo Creo que ti•n• que ver, aunque no ... 

consci•nt•, con que •••s 91\Jjer' los sarpr9nd9!1 con actitud•• 

distintas a las que esperan. Es un problema palitica. ,.. .,.fr11nt6 

a 111Achismos •xacerbadas, particularmente d•l t••bi6n ex aecret•ria 
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general da SITRAJ<>R <"agO) que me puso todos los obst•culos parque 

parti6 de la idea de que soy niujer, aunado a •1 inexperi.,,cia en 

un cargo de esta nat.uraleza¡ cr•ia tener la seguridad de qu• yo 

era absoluta,..nte ~•nipulable, quizA no con mala• intenciones •ino 

con el afAn de proteger al •indicato. 

V el probl .. a no e• •6lo con el exterior, la• .. Jere• que quieren 

de..a•trar y hacer uso .._ •u• capacidad .. tambi"" .. enfrent9" a 

•ituacion•• per•on•l .. y fuiliare• qua le •on contraria• a sus 

abJetiv-. 

--una 11UJer que hace tarea pOblica y "abandona e sus hiJ-· •• 

per•anenteeente chantajeada y cuando los hiJH .. piezan a crecer 

te lo echan en cara, porque hay todo un c .. po .acial dclnM lH 

ninos crecWI con -t• ideolav1a --Er..,dira, 119r-nece aJ.,• a 

la plAtica que •oetiene Hilda con la reportera, su rostro •• 

Mantiene 1nll6vil, tal parece que ha e-prendido q- lo qua 

dice su .adre e• necesario para que ella y otras •IJ•r•• de 

futuras generacion•• salgan de la ..,.i•i6n y •1 anoni .. to~J lo• 

hijos .an general..,.te •ucho ... inde119ndiente•, autenc.io. y •• 

enfrentan a la vida dltSde 11uy pequenoa, ""ro la soci..,ad hace que 

te vaya creciendo ••ta culpa,tu nivel de neurosi• y de d999aste •B 

euy superior al de un varón en tu• •i•111as condicion ... 
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Luz nunca podrA olvidar como sucedió la entrevista con Sara. Los 

detalles, m6.s superficiales le hacen pensar en el, a veces 

ingrato, trabaja de la reportera da La Jornada ••• Cuando encendió 

•1 primer cigarro de los ocho que fum6 durante las dos hora& 

qua dur6 la conversación, incluidos un total d• alrttd-.!or de 35 

minutos en los que tuvieran que d•tM1er•• porqu• el per$00al 

afiliado a SITRAJOR acudla a ella todavla para solicitarle 

!iUs problemas laboral••• o por otra• s-r•anas 

qu• la p•dlan material docu10ental da X taMa. Mat•rial qu• Sara 

co-nz6 a recolectar a partir, princip•l-nt•, d• cuando, 

Qracia• a la influencia - •lla d• Ad•lina z ... d.Ja• (MlJ•r 

qu• luch6 por el voto d• la •uj•r d••da &u colu111>a ELLAS Y LA VIDA 

qu• le publicaba an 1950 la r•vi•ta Ti•apo), c°'"""26 a d .. arrollar 

la idea da publicar una colUWla o r•vista qua abordara la• 

problemas actuales d• la •ujar•s,•l resultado principal fua la 

publicación da Dobl• .Jornadat supl-•nto ...,.ual qu• no a111ota a 

sus colaboradores. 

--VivillOs una ga°n•ración d• traneici6n, para nosotras, .., •i 

11an•raci6n fue muy dificil encontrar •l equilibrio antre la tar•a 

interna y externa, par •SO ••t..utos de.o!itrando nu••tras 

capacidade5' que san históricas, no sólo de un -.a.ento o 

.aovimiento, y ademi.s jalaMOs a las nuevas gttneracion•• para que 

colaboren y continúen con la tarea. T•nemos qu• ter•inar con la 

actitud da siempre estarnos Justificando, y ~ir 1>9r•iso antas da 
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hacerlo ..... ya que sin querr.: o no,. uno carga con la culpa y a 

veces nos cuesta muy caro, porque lo que hacemos es cambiar¡ la 

pagaMDs si estamos seguras de querer h•c•r nuestra propia vida sin 

suJ•tarla (Jnicamente al trabajo doméstico o a la maternidad. 

Fijate, de mi generación, Socorro Diaz e Isabel 11orales de Cl Dia, 

Irma Fuentes de Hov•dad•s, Silvia SAyago de Notimex, Bertha 

FernAndez de Cl Univ•rsal, Isabel za..,rana de Televisa, Ada 

Hem6ndez de Cl Heraldo d• 116xíco y Bertha Becerra de Cl Sol d• 

116xico, hay .. Y poquita• con vida faailiar dasarrall•d•I na se 

casaran y no tuvieran hijos la aayarla parque la presión sacial es 

.. y fuerte. Yo say una excepción na aplicable a la real• --le 

aclara Sara-, tuve candicionl!• •con6micas y p.rsonal- para qu• 

ai caapaftera caapartiera, entre otras C09as, el cuidada de loe 

hijas --la reportera dirige una airada firme pera que en au brillo 

parece querer l laaar a su hija para qua taabi*' -cuctw la 

pl6tica, sin .. barga Er6ndira •• concentra en la clasificación da 

algunas folletos da su aadre--, aunque crea qua la dable Jamada y 

la faailia daterainan liaitacianes importantes por la qua na ha 

estada ausente da broncas; la principal es la culpa. 

-.¿Esa tiene qua ver can qua tadavla -•n pocas las -J•r- qu1t 

tiene podar de decisión en las sindicato• a puestas de dirección? 

--Es un probl ... de fa! ta de costu01bra entra nDllatras, na 

paleaaos par las relaciones de podar. Esto es ..., al f .. ini..., un 
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debate muy largo, no sabemos tal y 

ca10o esU. in5títuído. No as un prabla•a de temor hay algunas 

caMpafl•ras que tienen posiciones de decisión en el ...,dia 

P•riódistico, hay una dir•ctora de p•riódica, Socarro D1az d• Cl 

Dia, ella obtuvo el pod•r en una r•lación d•lictuosa can el PRl, 

fu• prep•rada para eso por el fundador y ex dir•M:tor general de 

.,.. diaria. Pero el qu• ten11• cu•rpa de llUJer no si9nifica qu• 

Pi•n•e cOIM> llUJ•r, qu• ... •• •l atro 9rav• probl..,a, qu• .. puad• 

t•ner posician•s de pod•r para as•9uran !Su actividad COllO si 

fusran varon•s. 

Socarro D1az, segl'.m el libro 9ditado por el propio diaria qu• 

diri9e d•sde hu:e diez aPlos, 119!: X. l!a!:E ua lA l!!IÜ.ti:. la 

periodista -vr••ada d• la Escu•la d• P•riodi•- Carlos S.pti6n 

Garci•, y diputada por •l •stado de Cali•a, in9res6 al diario 

•cuando Carlos "•rin a•igo y t:OMpaft•ro d• ••cuela, le avisó qu• .., 

CI Dia, donde él trabajaba entonce•, •• requer1a de una r•portera 

y l• acansej6 incluso, qu• an lu9ar de pr•sentar•• y llenar una 

solicitud, •scribiera, en cuatro cuartillas, la historia de su 

vida ••• ingres6·al parióclico en 1~70 ••• fue na11brada r .. pon .. ble de 

inforMación d•l vespertino Cruc•ro dand•, can •l ...,d6ni.a de 

• Ursula Palacios, continuó la colu.,,a iniciada par "igu•l Guardia• 

'P•ra abril y para 11ayo', y la qu• can un nu•vo tono 9ust6 al 

entanc115 dir&ctor don Enriqu• Ram1r•z y RiaM1rez. A los 21 aftas 

Socorro se ccnvirti6 en •ditorialista ••• Su trar•ctoria en el 

79 



periódico hablia ido en asc.1-:nso y as! continuo, fue jefe de 

rltdacción y en •l periodo 197~-1977 fue dir•ctora del aaJJo 

llu$trado, suplaeento cultural. Para 1977 pasó a la subdirección 

del diario donde •stuvo hasta 1980 ••• Estuvo antranableeente 

c•rcana ial dir•ctor, •ra a•i fr•cumnt• aca11paftante .,. sus 

actividadl!S poli tic••· Con ello, Socorro ret-6 estas taraas d• 

las que •• habia alaJado por su rRSponsabilidad.. periodistic••· 

Fue en 1980, cuando .. rió don Enrique y por d•cisi6n d• 1-

caoperativistas, que Socorro se convirtió a los 32 aftas en la 

directora d•l diaria ••• Socorro, da qui11n s• dice pumd• llevar a 

11er Qabernadara d• eou .. , opina• 'No hay ;ente d• provincia que 

no aspire a ;obemar su estada, pero ya soy un poUtica de la 

realidad y na acastldlbro ••l tar la• puent.. a lo• que na he 

ll•Q•do.• 26 

--Aqui ••ti., .. te•• •i trabaja ••• el caeino ya .. ~ abierto, 

lo iniciaron aquella• ...,Jeras con Qana• de ser oida•, lo 

continuaron la• que quicieron participara en •l y lo eiQUlln la• 

-J•r•• activas dentro del acontecer diaria, la• que crean 

y prapon&n una 11i tuaci6n pttrsona l, laboral y prof-ianal .... 

Ju•l• para ••• todos. 
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CONCLUSIONES: 

El report.oje 

lnici.0110s este 

confirll6 la hipótesis, .on.olic1t110s el 

recarrida por l.o histari.o de las 

periadi•t.os, su particip.ociOn labar.ol y su lucha por las pu .. tas 

de decisi6n, junto can el prap6sita de la JavM'I reparter.o Luz por 

cansevuir .obrir•e c-ino en el ...Sia periadislica. Y c.., el 

abJetivo de de110slr•r que la ..,Jer tiene e.opacidades creativas y 

prapo•itiv.os Otiles p.ora el .. Jaraaiento de su praf .. i(ln y de la 

•aciad.od en 11ener.o l, pera que h.on sida caartadas por el papel 

histórico .ol qu• ha tenida que sujetarse, pues •i-pre - le ha 

cansider.oda la parta pasiva d• la hu-nid;ad. Aunque en acasian .. 

•• reconoce que tambi'"' puede ser útil en la superación de un 

canflicta1 as1 se 11uarda el re11istra de las ... Jer•• 

revalucianarias, de la• f•fftD•a• 9Dldad•ras. 

En este report.oje quad6 deaastrada, can dacu,..ntos y tasli110niot1 

la constante participación de la aujer en su entama prof .. ional y 

•acial. Misma que pasó del "discurllO del la...,ta• al de la• 

hechos. Las •ujer•s, como lo demue'!itra el ca50 d• Sara Lov•ra y 

,..rth• TreJo, somos capac•s da analizar, debatir y r•fle>eianar 

P•ra poder proponer Alternativas dentro de un.o situaci6n 

determinada. Mujeres COllO las aencianad.os en el reportaje •• 

comprometen para constru1r y disfrutar de meJcre• candicion .. d• 

vida. Se revelan contra quien- quieren qu• nada c .. bi• y contra 

quienes pretenden perpetuar los roles sociales impuestos desde que 

•l ho•bre salió de caza y la •ujer se quedó en ca5a. 



Sin ••b•rgo, no •• debe olvidar a las 11MJjeres que se d•••rrollan 

profesianal...,te sin percatarse de la exist.ncia de una lucha 

de mujeres para sacar d• la 11 pa•ividad• a atra• 111.doras. No •• 

puede c..,siderar c1>110 total...,t• neoativa tal actitud. E• 

vilida, pu•s su superación :i,ndividual puede -r parte de la suaa 

qu• ... ...,tar• •l nú-ro d• auJer•• pr•paradas y activas. Aunque 

t-bi6n pued.., en;rosar •l orupo d• las q ... siendo auJer" han 

adoptado actitud•• caracteristicas del .. xo opuesto para c.., .. rvar 

niv•l" social .. o pu••to• laborales. 

Luz ya lDQró r•alizar su reportaJ• para optener •l trabaJo de 

r•port•ra, atmra falta saber •i su d••arrollo prof .. ional ayudar• 

a su superación COIOO auJer y cDtlO •ieabro activo d• su entorno 
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